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-١- 
 
 ،ابيجع ناك ،اضماغ ناك ،يلإ ةبسنلاب اموهفم ءاوملا رمأ نكي مل

 لكشب ءاوملا يف اوعرشيل ةليل لك فصتنم يف نوعمتجي اوناك
 اهنم لان دق بجعلا نكل ،مهلعف مهكراشت ةررهلا تناكو ،بيرغ
 ،مهتعيبط عم ىشامتي لاو مهبساني لا ام نولعفي اسانأ تدجو اهنلأ
 فصتنم يف ةعاس فصنلا براقي امل رمتسي ناك هسفن لعفلا نأ امك
  .ءاحنلأا لك يفو ءاجرلأا يف ةشهدلا راثأ ام وهو ،ةليل لك

 
 نوكي نأ بيجع رملأ هنإ ،رشب نم ءاوملا ردصي نأ بيرغ رملأ هنإ
 نأ لاواحم نهذلل ابعلام ةرطفلل افلاخم ةعيبطلل ايفانم لعفلا
 نأ بجي لا ام لعفي نأو سبلي لا ام سبلي نأو راعتسي لا ام ريعتسي
		.لعفي
	

 اهيف تنطق يتلا ةفرغلا اياوز نم ةملظم ةيواز يف اسلاج تنك
 تاشوانم دعبو دانع دعب اهيلع تلصح يتلا ةفرغلا كلت ،ارخؤم

 سولجلا يلع تمزع دقو ،ابسانم نمثلا نوكي نأ لجأ نم ةريثك
 تاطلسلا لبق نم يئاعدتسا مت نأ دعب رهش نع ديزت لا ةدمل كانه

 نوكراشتي يحلا ءانبأ ناك يتلا ةبيرغلا ةرهاظلا كلت للحأ يك
 ةموكحلا تزجع دقو ،اقبسم تلق امك ةليل لك فصتنم يف اهيف
 حضاو ررض كانه نكي مل هنلأ ةوقب لخدتت مل اهنأ امك ،مهعدر نع
 تادادعلإا صخي اميف هلعف يلع نومدقي امم وأ نولعفي امع مجني دق
  .اهل لاحم دتمملا عراشلا نم ذخأت تناك يتلا ةبيرغلا تاعمجتلاو
 

 لوزنلا ىلع ينمغرأو مهدحأ ىلع لح امنيح ةيوازلا يف اسلاج تنك
 تلزن دقو ،بيجعلا مهءاوم ةعامجلا كراشأ يك عراشلا ىلإ هعم
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 رخسيو عيمجلا بعلاي رمقلا ناكو ،امغرم مهتكراشو اربجم
	.مهب قحل ام نأش نمو مهنأش نم ابجعتم اكحاض ةداوه نود مهنم
 
 ،نونجملا للحملاب نورخآ ينفرع ،نيجهلا فوسليفلاب تفرع دقل
 دقو ،ضماغلا يناسفنلاب يايإ نيفصاو نوريثكلا ىلإ راشأ امنيب
 تنك يننإ لاإ ،اريبك اجاور سفنلا لاجم يف يتاباتك تققح
 لاإو ءودهلا بلطتت رصنلا تاظحل نلأ ،قيرطلا لوط ىلع اعضاوتم
		.ءاركن ةميزه ىلإ رصنلا لوحتو لاحلا بلقنا
	
 ،انيجه ابيرغ هرمأ ناك ،ةيادبلا يف ءاوملا رملأ اكردم نكأ امل
 رمأ يلإ تقولا عم لوحتي ،نيجه ناسنلإ انيجه رملأا ودبي امدنعو
 ،تقولا رورم دعب نكل بيرغلا مهف يلع رداق بيرغلاف ،موهفم
 لك همهفي بيجع وه ام لكو ،انكمم ارمأ فلآتلا حبصي اهنيحو
 لمحت له نكلو ،روملأا قفاوتت ةروصلا هذهبو ،بيجع وه نم

  ؟باوصلا نم اعون يتاملك
 
 نأ نكمملا نم نكلو ،اهفاوح نيب باوصلا يتاملك لمحت امبر
 هطوحيو هصخي ام لك نعو باوصلا نع دعبلا لك ةديعب نوكت
  .هبعلايو هلمشيو
 
 ،اهصخي امو ةيلاثملا يف دوجوم هباشتلا ،دوجوم ريغ رمأ هباشتلا نإ
 ،دوجولا اذه يف نيئيش نيب هباشت دجوي لاف ،جذسلا لوقع يف دوجوم
 ولو يتح ،حطسلا يلع رهظ ولو يتح ،حطسلا يلع رهظ ولو يتح
 ،ةطقنلا هذه نع ثدحتأ امدنعو ،ظوفلم هباشتلاف ،حطسلا يلع رهظ
 نكمملا نمف ،ناهذلأا بعلاي امع ثدحتأ ،لخاودلا نع ثدحتأ يننإف
 بعلاي ام يرن نأ بعصلا نم نكل نيهباشتم نيمأوت يرن نأ
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 وهو ،رخلآا بعلاي امع فلتخي امهدحأ بعلاي ام ،لعفلابو ،امهلخاود
 تكردأ اذهلو ،طاقنلا نم ريثكلا صخي اميف دوجولا ةنس لثمي ام
 لعفلا مهفأ نأ يلع ةردقلا ينحنمي لا انيجه ينوك نأ تقولا عم
 ،لماكب سيل ،ماتب سيل هنكل ،نكمم مهفلاف ،مات لكشب نيجهلا
 مل رملأا ةقيقح يف وه هلامكإ متي امو ،ءيش لك بعلات صقاونلاف
 ريربتلا ةلواحمو لفاغتلاو لهاجتلاب ضوعو تبك دق هنكل ،لمكي
  .لاكشلأا نم لكش يأب ريسفتلاو
 
 ،رارقتسلااب لا ،رسجلاب لصتي رورم وهو ،رورملا بلطتي روبعلا نإ
 لوحتي ،تقولا عم نكل ،روبعلا لهسي مهفلا نلأ ،بولطم مهفلا نكل
 ثيح ،هعقوتي مل ام ناسنلإا بيصي ةروصلا هذهبو ،بابض يلإ مهفلا
 ،نابسحلا يف نكت مل يتلا تايدحتلا نم ريثكلاب مجاهي هنأ
 نلأ ،تقولا عم لحمضت مئاد لكشب ةيقطنملا غولب هتلواحمو
 تلاواحملا لك لايح لءاستي اهنيحو ،ام ةظحل يف بيغت ةيقطنملا
 ةقيقح تابثإ يف لثمتي ضرغلا نكل ،دوجولا مهفب ةصاخلا ةقباسلا
 اميف رشبلا نيب عراصتلا نإ لب ،ةدايقلا نع هزجعو ناسنلإا تتشت
 ،تاملكلا صخي اميف تابثلإا ةباثمب ةدايقلا ةقيرطو ةفدلا صخي
 يننكل ،نونجلاب تبصلأ مئاد لكشب ءاوملا تعبتت دق يننأ ولو

 يتح لهاجتلا بلطتي نينلأاف ،تاقولأا نم ريثكلا يف لهاجتأ تنك
 طابحلإاب انبصلأ ،دوجولا ملأ عم انزكر ولو ،رورملا اننكمي
 ئدهي ام غولب وحن يعسلا ةرورض يلإ هبني ام وهو ،فيكتلا ةبوعصو
 ؟بوغرملا يلإ لصي نأ ناسنإ لكل نكمملا نم له نكلو ،ناهذلأا
  ؟ام ةظحلل ولو رقتسي نأ نكمملا نم لهو
 
 ،ةيضيوعت ةلواحم لثمي امبرو ،حضاو نينأب لصتي لا ءاوملا رمأ نإ
 نمم يحلا ءانبأ ضعب ةعيبط مهفأ نأ يلع تمزع دق يننكل
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 اوناكو ،ةفهل يف نوكراشتي اوناك دقف ،ءاوملا يف نوكراشتي
 ةيقطنملا بايغ مغر ،راركتو رارصإ يف لعفلا يلع نومدقي
 مدقن دق انايحأ اننكل ،ميكحلا لقعلاو ميلسلا ركفلاو ةيهيدبلاو
 لعف يلع مدقن امبرو ةبيرغ راكفأ درجمل ةجذاس لاعفأ لعف يلع
 يذلا يعاولالا لقعلا لثمي ام وهو ،ثدح ام اقحلا كردنو نونجم
 ةبارغلا نكل ،روصعلا رم يلع ةبيرغلا لاعفلأا نم ريثكلا يف ببست
  .يعاولالا يلع ةدمتعم لاحم تذختا نأ دعب يعاولاب تكردأ
 
 ةفص امأ ،يعاولالا لقعلاب لصتم يقطنملا ريغ بيرغلا لعفلا ثودحف
 رورشلا لمأتن امدنعو ،يعاولا لقعلاب اقحلا كردت اهنإف ،ةبارغلا
 اهنأ امك ،نايحلأا نم ريثكلا يف يعاولالا لقعلاب ةلصتم اهدجنس
 لكشب ارصاق ادصر دعي هنكل اريربت رملأا دعي لاو ،رورغلاب لصتت
 مانلأا هكردي ام وهو ،كلذ لك نم ربكأ ةقيقحلا نلأ ،لاكشلأا نم
 يشلاتلاو زجعلا ىلإ لاوصوو نابشلا غولب ةرتف نم ةيادب ،تقولا عم
 ةقيقح يف ةليئضلا ءازجلأا ضعب ،ةقيقحلا ءازجأ ضعب كاردإو
		.رملأا
	
 ولو ،رارصإ يف هبعلاي ،ةياغلل ةليوط ةرتفل ناسنلإا بعلاي لظلا نإ
 بنجتو بولطملا ىلإ لصو ،ةيباجيلإاو حيورتلاو غيرفتلا نم نكمت

 تاعارصو ةلئاز تاذل يف ناسنلإا محقت يتلا هتاهاتمو لظلا تاعارص
 عم هكردي هنكل ،لوقأ ام ضعبلا لهاجتي دقو ،ةقحلا ةروصب ةلبقم
 جره ىلع ام موي يف ظقيتسي هنكل ،بيغم هكردي لا نمو ،تقولا
 فرعتلاو اهكاردإو اهغولب نم صانم لا يتلا ةقيقحلا كرديل لاع
  .ةددعتملا اهتايط ىلإ
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 ،روملأا نم ديدعلا اضيأ نجهتسي  ،لاعفلأا نم ريثكلا لقعلا حبقتسي
 راثأ ام وهو ،حابقتسا وأ ناجهتسا لحمب سيل ءاوملا رمأ نكل
 ريثي ناك عمجتلا نأ لاإ ،لوبقلا نم ةيلاع تاجرد ققحو لوهذلا
 دق تاعمجتلا نلأ ،تاطلسلا لبق نم ةصاخ ،نايحلأا ضعب يف قلقلا
 رادم يلع خيراتلا هتبثأ ام وهو ،تاعارصلاو ىضوفلا يلإ يضفت
 ناك عمجتلا نكل ،حضتلا ضرغ اذ ناك عمجتلا نأ ولو ،نامزلا
 ،ةررهلا ةكراشمو ،رمقلا دوجو لظ يف ءاوملا يلع ارصتقم
 هذه يلع يلوضف بصأ ينلعج ام وهو ،تاجردلاو تامغنلاب بعلاتلاو
 ةياهنلا يفو ،هدحو هاجتلاا اذه يف ينهذ بعلاأو ،ابص ةرهاظلا
 اقحلا هنع حصفأس يئزج لكشب نكل ،رملأا ةقيقح يلإ تلصوت
  .ءازعلأا اهيأ
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-٢- 
 
 لاو اهنيب لقنتأ تنك ،يب اهبعلات نع اضوع راكفلأاب بعلاتأ تعرش
 امكو هماثآ ديبرعلا لهاجتي امك اهلهاجتأ تنك ،اهل لح نع ثحبأ
 تذخأ اذإ اهططق ةطقلا لهاجتت امكو هيسآم نيكسملا لهاجتي
 راغصلا لامآ هلجآ برتقا يذلا خيشلا لهاجتي امكو اهنع اديعب
 نم اهقشع يتلا هتبيبح جذاسلا لهاجتي امكو ناولهبلا ةنميه معديو
 امنيب تلصوت دقو ،تافاقثلا عونت قلغنملا لهاجتي امكو ةرخؤم لجأ

 جلو دق ناسنلإا نأ ةقيقح ىلإ ةفرغلا ناكرأ دحأب اسلاج تنك
 ملعيلو هرورغ دعب هتجاذس مهفيلو هتوق دعب هفعض كرديل ةبرجتلا
 ام وهو ،ةظحللا هذه يلع بساحيسو لب ةظحل يوس لثمي لا هنأ
 ةاتف ينتءاج امنيح مثآ لايخ يلإ تلوحت ةشعرلا نكل ةشعرب ينلمش
 تلعشأو حرابلا يلايخ ترازو تئافلا نمزلا يف اهبحأ تنك ةيسلاخ
 تكله دق يننأ تننظ يتح اميطحت يفطاوع تمطحو مئانلا يفغش
 فرعت داكت لا ةيبابض ءامس هتطوح بيرغ فرج يلعأ نم يب فذقو
  .ارارقتسا
 

 ،اهلحم ريغ لحم يف تناك ،ةثيبخ تناك ،ةسرش ةعجاضملا تناك
 تلابق ،ةراح تلابق ،ةديدع تلابق اهتحنمو اههجوب تكسمأ دقو
 ،عقاولا نع فلتخي لايخلا رمأ نكل ،ءيش لك يسنيس امك يسنتس
 بارطضلاا يوس دجوي لا عقاولا يفو ،مكحتلا عبقي لايخلا يفف
 يف لالخ ثدحأ ام وهو ،دجو نإو يتح ،مكحتلا ءرد يلع هتردقو
 انطاق يسفن تدجوف ،عقاولا ضرأ يلإ اددجم ينلزنأو لايخلا
 ناك جذاس لجر نع ثدحتي ناك ،ابيرغ امليف دهاشأ تنك ،ةكيرلأا
 ةدحاو دي يلع مسلاب فاطملا ةياهن يف لتق دقو ،ءاسنلا ءارو يرجي
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 لوجتلأ عراشلا يلإ تلزنو ،اهدعب يدنلاياتلا ياشلا تددعأ دقو ،نهنم
  .ناكملإا ردق ةيبلسلا تانحشلا جرخأ ينلعل
 
 داكت لا ةددعتم ةعونتم اهعاونأ تناك ،ناكم لك يف ةررهلا تدجو
 ايكاب ينءاج دقو ،ديعب نم ينبعلاي اطق تدجو دقو ،اتابث فرعت
 نم اضعب هتحنمو هيلع تفطع دقو ،اعاطقنا فرعي لا ءاوم اردصم
 يف تبغر يننكل ،يبناج ىلإ ثوكملا ىلع ممص هنكل ،ءاملا
 ام ىلع بسانم ريغ اهتقو ناك يتلا يتلوج لمكأ ينلعل ةرداغملا
  .ودبي
 
 نأ درجمب ،اهباب تاطبخلا تراز دقو ،ةقشلا يلإ تدع ،ةلوجلا دعب
 ةعفاي ةباش تدجوف ،يرمأ نم ةلجع يف تنكو بابلا تحتفف ،اهتجلو
 رودلا يف نطقت اهنأ نع ينتربخأ دقو ،ءاتشلا مغر ريصق ءادرب
 ،اهتاقد رس نع تلأسو اهرملأ تبجعتسا ينكل اهب تبحرف ،يولعلا
 اهسفن تدجو دق اهنأ امك ،ةقفرلا بحت تناك اهنأب ينتربخأف
 نأ يلع ةليللا يتكراشم ةيناكمإ نع ينلأستل تلزنف اهنيح ةديحو
 عمتجملا نكل اهب بحرأ يننأب اهتربخأف ،اننيب دودح كانه نوكت
 وه امك ،جولولا نكمملا نم كلذ مغرو ،روملأا هذه لثمب حمسي لا
  .نوملعت امك ةقفانملا تاعمتجملا يف لاحلا
 

 اهكف ناكو اجومتم اهرعش ناك ،ايلفس ةضيرع ايولع ةعيفر تناك
 ،ناكم لك يف نويع ،بوعل نويع ،ةبعلاتم نويع تاذ تناكو اببدم
 نيأ يلإو ؟تئج نيأ نم ؟انأ نيأ ،ةنعللا ،ةآرملا يف ينبعلات نويع
  ؟بهذأ
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 لا ينكل ،ةيراع يمامأ فقت يه اهو ،علخنا دق رمحلأا اهناتسف نإ
 قلغنا دقو ،اهنيبو ينيب لوحي ام كانهف ،اهنم بارتقلاا ىلع ؤرجأ
 ابئذ يسفن تيأرف ،اهماهتلا تلواح دقو ،هسفن ءاقلت نم زافلتلا
 تراص فيكف ،بئذب تسل يننإ ،ةآرملا يف هساكعنا رهظي اسرتفم
  ؟ينم ةدارإ نود نيسفانتملا ةرئاد تجلو فيكو ؟اذكه يتئيه
 
 نع ةفشاك يمامأ فقت يه اهو ،ينم لان مهولاو ،يلع تبص ةنعللا
 اهراثآ ضعب يقبيسو يسنتس ةظحل يوس لثمت نل اهنكل ،اهيدهن
 ترص دق انأ اهو ،نوريثك ىقمحلا نإ ،ةنعللا ،لابقتسم ينم لانتل
 دقو ،يداؤف أدهف ،يرورغ تلطبأو تعجارت ام ناعرس ينكل ،مهنم
 سلجت ةاتفلا تدجوف ،لايخلا ةرئاد نم تجرخو ةظحللا تكردأ
 نكل ،قلغأ دق هنأ تننظ يذلا زافلتلا يعم دهاشت اهئادرب يمامأ
  ؟تبهذ نيأ يلإو ؟تءاج نيأ نمف ،ةدوجوم تسيل ةآرملا
 
 ىلع تاريثكلاو نيريثكلا تدصر يتلا ةآرملا كلت ،ةايحلا ةآرم
 لجعتسي عيمجلا تلعجو ةبرجتلا يف اخورش تثدحأف ،نامزلا رادم
 ،كلذب ةيارد ىلع سانلا نكي ملو ،ةايحلا تلثم مايلأا نكل ،مايلأا
 رمأ تتش ،ةظحللاب كاسملإا ةبغرو ماملأا ىلإ مدقتلا ةبغر نيبو
  .دوجولا ىلإ ةبسنلاب يعيبطلا مهمجح اوكردأو ،رشبلا
 
 دح يف ةلبقلاف ،معط ةلبقلل حبصي ةلبقب هعبتتو لسعلا سحلت امدنع
 كلذ مغرو ،ةيظحل ةيئايميك ةعفد كلمت اهنكل امعط كلمت لا اهتاذ
 ،يلعفلا معطلا بايغ مغر ،تلابقلا نأش يف نوغلابي رشبلا دجت
 نأ يرورضلا نمف ،رملأا ةقيقح يف ءيش لك عم لاحلا وه اذكهو
 نمو ،ةسمل ىلإ ةسمل فاضت نأ يرورضلا نمو ءيش ىلإ ءيش فاضي
 اينضم دعي ام وهو ،ةقلحلا رارمتسا ىلع ءرملا ظفاحي نأ يرورضلا
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 امك ةذللا بحاصي قاهرلإا نكل ،تلااجملا لك يف تقولا عم
  .افورعم ارمأ لثمي ام وهو ،ءيش لك بحاصي
 
 ىلإ تمدقو ،ريطفلا ضعبو دنهلا زوج يبرم ةبلع ترضحأ دقل
 اهينيعب ينبعلات اهيذخف نع ةفشاك لكأت تسلجو ،تبحرف ،ةاتفلا
 ،تيأر امم تبجعتف ،يرخأ ةرات اهزوب يولتو ةرات مستبت نيتيلسعلا
 تدزف ،ينتقملو اهحرطم ترداغ دقو ةسلجلا بسانت مل اهلاعفأ نلأ
  .ءارولا ىلإ تعجارتو ةشهد
 
 تناك دقف ،يتارظن بحت مل اهنأب ينتربخأ ،اهناكم ىلإ تداع

 اهل تحضو ام ناعرس ينكل ،ليحرلاب تمهو ،شرحتم تارظنك
 نم عونك ةليمج ةدرو اهل تمدق دقو ،لعزت لاأب اهتربخأو يفقوم
 دقف ،لقأ لاو رثكأ لا اناحرس تنك يننأ اهل تحضوو راذتعلاا

  .اهيلع يتنميهب يئاعدا مغر ينقرغتست راكفلأا تناك
 

 تقلغأ دقو ،رصعلا تايتف عم لاحلا وه امك اهدسج زهت تدعص
 زهي ءاوملا تعمس ،تدقر نأ درجمب ينكل ،مونلل تلخدو اديج بابلا
 ،ةدوهعملا ةدملا زواجت دقو ،اعاطقنا فرعي لا ءاوم ناك ،ةقطنملا
 تلواح دقو ،يجاجزلا كابشلا ربع ديعب نم ينقمري رمقلا تيأر دقو
 ،يحرطم تحربف يتمهم تركذت ام ناعرس ينكل ،تزجعف مونلا
 يذلا يحلا اذه يف عاضولأا هيلإ تلصو ام يرلأ لفسلأا ىلإ تلزنو
  .موهفم ريغ ءيشب انوكسم يل ادب
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 ،قاطي لا ماحدزلاا ناك ،ناكم لك يف اوناك ،نيريثك سانلا ناك
 روهمجلا نيب للاسنلاا تلواح دقو ،ةقطنملا طوحت ةررهلا تناكو
 اوناك ام مهكراشأ نأ ينم بلطو مهدحأ ينءاج دقو ،تزجعف
 كلذ مغرو ،مهفي لا ام لعفأ لاأ تدتعا دق يننأب هتربخأف ،نولعفي
 امم برهم لاو ،عيطقلا نم برهم لاف ،عيطقلا اعبتم لاحلا يب يهتنا
 برهملا نكل ،كسفن كيلع هيلمت امم برهم لاو ،كاوبأ كيلع هيلمي
 يلع ءيسب سيل درمتلاو ،نايحلأا نم ريثكلا يف درمتلا يف نمكي
 ،اهلعفت لا وأ اهلعفا ،كلذ مغرو ،ديفتست نأ نكمملا نمف ،ماودلا
  .ءابهلاب ججضم رسج لاإ ايندلا امو ،نيتلاحلا اتلك يف مدنتس
 
 ةررهلا تناكو ،نونجملاك ءاوملا قلطأ تنك ،مهلاعفأ مهتكراش
 ةجيتنك هقهقت تناك ،هقهقتو ةريثك نايحأ يف اهنويع ضمغت
 انك ام ىلإ ةدوعلا ىلع انربجأو اهتعيبط اهانكراش دقف ،انلاعفلأ
 ،ءانفلا ىلإ هلآم رورغلاو ،كلاهلا هتبيرض درمتلاف ،اندرمت لبق هيلع
  .اطق لاحلا هب يهتناف ادسأ هسفن نظ لجر نم مكو
 
 كحضت ،انم رخست ،ةداوه لاب هقهقت ،هقهقتو اهنيعأ ضمغت يه اه

 ذنم رملأا تمهف اهنلأ ،ءاكذ رثكأ يهف ،لاع توصب كحضت ،اريثك
 متخب اموتخم اهعوضخ ناكف ،ايلك اعوضخ تعضخو ،ةيادبلا
  .ءودهلاو ةنيكسلا ةبحصب ابوحصم اهقيرط ناكو ،تمصلا
 
 ،اهمليف يف نوتس نأش اهنأش ،ةيساسلأا ةزيرغلا نم رفت مل كلذ مغرو
 ةمكحلا نكل ،جايهلاو درمتلا نس يف تاقهارملاو نيقهارملا نأشو
 قنورلا ،صاخلا قنورلا ،قنورلاب اطاحم رملأا حبصي لحت امنيح
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 ضعب رهظتو فورظلا ريغتت امنيح ةصاخ ،هغولب نم برهم لا يذلا
  .ةقيقحلا ءازجأ
 
 ةعومجملا كراشي مل هنأب ينربخأف ،هيأر نع لحم بحاص تلأس دقل
 ىتح بارتقلاا لواحي مل هنأ امك ،لاكشلأا نم لكش يأب اهلاعفأ
 يف لثمت مهفلا نكل ،اقحلا روملأا ضعب مهف دق هنأ امك ،سبلي لا
  .هلاغشأو هلامعأ عباتيل فرصنا مث يل اهلاق ةملك ،ةدحاو ةملك

 
 رثكأ لا ،ريفكتلا نم ةلاح ،يديس اي ضيوعتلا نم ةلاح اهنإ :يل لاق
  !لقأ لاو
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 ،نميهت ةدوربلا ،ميخي ءودهلا ،ليللا فصتنم دعب ةيناثلا ةعاسلا اهنإ
 ،يقلح بعلاي ليبجنزلاو نوميللا بورشم ،ءفدلا ينحنمي بورلا
 جاتحأ لا ،زجعأف مونلا لواحأ ،يميشايخ حجرأتتو عانعنلا مشأ
 يوس جاتحأ لا ،عانعنلاو ليموماكلا جاتحأ لا ،اباجلاو نينوتلايملا
 ،ءامظعلا ةداع اهنإ ،معن ،حابصلا يلإ ريكفتلا ليجأتو ءودهلا ،ءودهلا
 مدع ،هلهاجت بجي ام لهاجت ،راكفلأا ريخأت يف ةلثمتملا ةداعلا كلت
 ربع نوكسلا بلطو ،ةفطاعلا ءبع نم صلختلا ،دوربلا ،لاجعتسلاا
  .رورملا ةعرس
 
 ،كلذ لعفي هنإ ،معن ،اريثك كحضأ ،اهلحيل ،تاهاتملا غامدلا مدقي
 كلقع ىلع سواسو رطيست دقو ،اهلحيل ،تاهاتملا مدقي ،ليخت
 كانهو بضغ كانهو تاهاتم كانهف ،اديقعت رثكأ تاهاتملا حبصتف
 ريغ ءيش يف محقأ دق يعولا نلأ ،هنم لئاط لا اذه لكو ،تلاادج
 ؟محقأٍ مأ هسفن محقأ له نكلو ،ديفم ريغ ءيشو ،موهفم
 
 نكلو ،تلايوأتلا دصح يف كدعاست دق ،كدعاست دق اقيطونيمريهلا
 ،معن ؟اهقرافي نل ؟ادبأ اهقرافي نل كلقع ناك اذإ تلايوأتلا ةدئاف ام
 !نيعللا اهيأ تلايوأتلاب اسووهم لظيس هنلأ ،تاهاتملا قرافي نل
 
 يرخأ ةلكشم كانه تناك اذإ ؟ةلكشمل لح نع ثحبلا ةدئاف ام
  ؟ةيناثلا ءافتخا دعب رهظتس ةثلاثو يلولأا ءافتخا دعب رهظتس
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 بورشمب هعبتأ ،ليبجنزلا نم اضعب برشأ ،اريثك كحضأ
 ةظحل لك ظقيتستس ؟مانتس فيك ،نيعللا اهيأ ردم هنإ ،يدنوجلالا
  !مامحلا لخدتل
 
 ،هتاحفص نيب لقنتلا يف تأدبو ،ةيصونغلا نع باتكب تكسمأ دقل
 دربت نأ لبق( ةياورب تكسمأو ،هتقلغأف ،اريثم رملأا دجأ مل ينكل
 برست ديدش رجضب ترعش دقو ،نيتحفص يوس أرقأ ملف )ةوهقلا
 تممصف ،ةطبخللاب تسسحأف دربلاب رجضلا طلتخا دقو ،يقورع ىلإ
  .تابس يف تمنو يلقع كيبابش قلاغإ ىلع
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 ،ينيع بعلاي ،ينبعلاي ءوضلاب رعشأ ،كابشلا نم برتقت سمشلا
 نم اضعب لوانتأ ،ةيمانتيفلا ةوهقلا دعأ ،اطشن ظقيتسأ ،ينم برتقي
 زبخلا تارسك ضعب نيب ينانسأ لقنتت ،يبولأاب نوروفلوبلا
 ،تلكوشت كراد اهنإ ،اهمهتلأو ةمخض ةتلاوكوشب كسمأ ،صمحملا
 !ةذيذل ،ةذيذل ،ةذيذل
 
 ،ةقطنملا رمأب لوغشم ينكل ،زافلتلا ىلع زورك يبولنيب ةنانفلا
 يتلا ةيبهذلا ةعاسلا ايدترمو رفابلا تكاجلاب ارثدتم ةعرسب لزنأ
 ،رخآ جذاس لجأ نم نيتنس ذنم ينع تلخت يتلا يتبيبح اهايإ ينتحنم
  .ةبيرغلا ةقطنملا رارسأ ىلإ فرعتلا لاواحم نيريثكلا رواحأ انأ اهو
 
 لا ،ينم اوبرتقا ،ءاقدصلأا اهيأ اوبرتقا ،نيجهلا فوسليفلا يننإ
 مجسنم يننإ ،مكدضب تسل يننإ ،مكلجأ نم انه يننإ ،اوفاخت
 يف نمكت لا ةعاربلاف ،ماجسنلاا اذه ىلع ظافحلا لواحأو مكعم
 ،ماجسنلاا ىلع ظافحلا ،ماجسنلاا ىلع ظافحلا يف نكل ماجسنلاا
  .ماجسنلاا ىلع ظافحلا
 
 ،يماهم نع ينلأس ،يدوجول سجوتم هنأب ينربخأ ،مهدحأ ينءاج
 نوكي نأ لبق يلخاد هنلأ ،رملأا مهف نع زجاع يننأب ينربخأ

 دق ةيجراخلا روملأاو ،ةلوهسب مهفت لا ةيلخادلا روملأاف ،ايجراخ
 لكشب ينم برتقا دقو ،نايحلأا مظعم يف ةركنتم ةريحم نوكت
 تنك اذإ لاإ ينصخي نلو ،ينصخي لا ثدحي ام نأ يل حضوو ربكأ
  .رملأا ةقيقح يف برقتلا لواحأ تنك اذإ لاإ ،هللإا نم ابيرق
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 ينيب لاح دق ناطيشلا نأب تسسحأ ،هلاصيإ لواحي ناك ام مهفأ مل
 انمهاد ام اريثك يذلا ركنتملا ثيبخلا ناطيشلا ،مهفلا نيبو
 ،اهيف انطارخنا رس مهفن مل ءايشأ ىلع انمدن يف ببست ام اريثكو
 ،نيرخلآا ىلع موللاب يقلن لاأ يرورضلا نمو ،انصخي رملأا نكل
 مل ببسل اهنعبتت اننكل اهمهفن مل صصق تدرس قاو قاولا دلاب يفف
  .لابلا ىلع رطخي ملو باسحلا يف نكي
 
 ،ةطقلا وحن طقلا باذجناو ،دهنلا ةيحان ركذلا باذجناب هبشأ رملأا
 يتلا روملأا نم ريثكلا يف ناسنلإا ةبغرو ،روهظلا يف وجيلإا ةبغرو
 ،انلخادب نماكلا يئايميكلا سيطانغملا هنإ ،اهل هباذجنا رس مهفي لا
 اهيأ ةهاتملا اهنإ ،ةيعاولالا انلوقع بعلاي يذلا سبياتيكرلأا ملاع هنإ
 !ءاقدصلأا
	
 ةدوعلاب عرسأ ،اضيأ ةدوجوم كياح يملس تناك دقف ،مليفلا توف دقل
 جلت ،يمامأ ةفقاو بوعللا ةاتفلا دجأ ام ناعرس يننكل ،ةقشلا يلإ
 لوانتن ،اعيرس تقولا رمي ،ةدهاشملا ينكراشتل سلجت ،يعم ةقشلا
 رودلا يف نطقت يتلا زوجعلا اهنإ ،بابلا سرج قدي ،ماعطلا ضعب
 يلإ لزنت مث يلاعلا توصلا نم اهجاعزنا ةقيقح نع انربخت ،يلفسلا
 ،كاردإ نود تلابقلا لدابتن ،ةدهاشملا عباتن ،توصلا ضفخن ،اهتقش
 يلإ ةاتفلا دعصت ،ةدهاشملا لمكن ،ةأجف فقوتن ،لدابتلا يف رمتسن
 لقنتأ ،رمتسأ ،رمتسأ ،رمتسأ ،ةءارقلا يف أدبأو اباتك بلجأ ،اهتقش
 فلتيف يلابب رطخي ام كانه نكلو ،فقوت نود تاحفصلا نيب
	.ةظحللا
	
 ،رمعلا نم تانيرشعلا يف تنك امنيح ،اريغص تنك امنيح ركذتأ
 ةداعسلاب رعشأ تنك ،مايهلا ةجردل اهتببحأ يتلا ةاتفلا ركذتأ
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 تلحر ،ةياهنلا يف تلحر اهنكل ،ينم برتقت تناك امنيح ةديدشلا
 اذإ ةولح ىولحلاف ،تلابقلا هذه لك دعبو رعاشملا هذه لك دعب
 يه هذه ،معن ،اهب سحن لا هرداغت نأ درجمب اهنكل ،مفلا يف تلظ
 مهتابيبح نوركذتي روكذلا نم ريثكلا دجتس اذهلو ،ةلكشملا
 نم عونب تاياهنلا يف مهريغ نجوزتو تايادبلا يف مهيف نرثأ يتلالا
 ميمعتلا نأ لاإ ،اضيأ رخلآا سنجلا ىلع قبطم رملأاو ،ةرسحلا
  .رملأا ةقيقح يف ضحدم
 

 اهنكل ،زاتمم يهاكف سح تاذ تناك ،ةليمج ةقيشر ةفيفخ تناك
 لاجر نأ امك ،راظتنلاا نم ديزملا ىلع ةرداق نكت مل اهنلأ ترداغ
  .ناولهبلاك ترصو اهتقو ائيس يرظنم راصف اهراز دق اداج
 
 ماق ناولهب نع ثدحتت ةياور بلجأ ،هكرتأ ،باتكلا ىلإ اددجم دوعأ
 كريسلا ناكو ،دحأ هرزي ملف ،ريقف روهمج لجأ نم كريس ءانبب
  .لوضفلا راثأ ام وهو ،روهمج نود ضورعلا مدقي
 
 ءاشحفلا سرامن ،ينم برتقت ،اددجم بوعللا اهنإ ،بابلا سرج قدي

 ،مايلأا هذه يف لاحلا وه اذكه ،ةديبرعلاو ديبرعلا ،نيناجملاك
 ،هيمدقب ةيمئاهبلا ىلإ لزني وه اه ،ءانعللا اهيأ ديبرعلا يلإ اورظنا
 ام ناعرس ينكل ،ةيناحورلاو لامجلا يلإ لوصولاو ررحتلا نم لادب
  .لثملا يه لعفتو ،ءارولا ىلإ عجارتأو رملأا تبكأ
 
 ،سكنارف ردوب نم اضعب هيلع انرثن نأ دعب نروك بوبلا كراشتن
 ،كلذب يفتكنو تلابقلا ضعب لدابتن ،ثدح امم نيبجعتم كحضن
 مغرو ،لاعف حصي لا هنأب ينربختف ،حصي لا رملأا نأب اهربخأ ينكل
 نويعلاو ،انبعلاي عومشلا لظ وه اهو ،فقوت نود انأدب ام لمكن كلذ
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 زافلتلاو ،فقوت نود جراخلا يف لطهي رطملاو ،ةآرملا يف اندصرت
 ىلع اهتاساكعنا ضرعت ةيلج ةروصب ودناربل اميدق امليف ضرعي
 ،هيف شيعن يذلا كريسلا ةآرم ،ةايحلا ةآرم ،نويعلا ةآرم ،ةآرملا
  .عقاولا هنأب انسفنأ مهونو
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 ،يبأ ينملع اذكه ،جوهلأاك كرحتتس ائيش يشخت لا تنك نإ
 يف بساكملا ققحت دق ةيئاوشعلا نأ تكردأ تربك امدنع نكلو
 نكي مل اصرف قلخت دق اهتاذ دح يف ةرماغملا ،نايحلأا نم ريثكلا
 ةئيه يه ام نكلو ،ةبرجتلا يف تمحقأ اذإ لاإ اهتحاتإ نكمملا نم
 نأ نكمملا نم له ؟ةيونعم يه له ؟ةيدام يه له ؟بساكملا هذه
  ؟ةظحل لك يف اهب رعشن نأو اهسحن نأو اهسملن
 

 ةكيرلأا قوف ادمم تنك امنيب ،راكفلأا هذه نيب لقنتأ تنك
 وأ يضاملا لا يلاحلا يفقومو يتبرجتو يتلاح رعشتسأ نأ لاواحم
  .مداقلا
 

 هيلع افع ابيرغ ناك ،زافلتلا ىلع ناش يكاجل ميدق مليف كانه ناك
 نأ امك ،ءاجرلأا ىلإ للست دق للملا ناكو ،ءاسملا لح دقو ،نامزلا
 للستب حمس دق يرخأ نوئش نود يحلا نأشب مامتهلال يعاطقنا
 ةدعب انسفنأ لغشن نأ يرورضلا نم ةنيعم نس يفف ،يبلق ىلإ ةريحلا
 ،ةيهانتملا راكفلأا تاماودل ةسيرف عقن لا ىتحو لمن لا ىتح ءايشأ
  .تاعارص يف رشبلا لخدتو لوقعلا خشفت يتلا تاماودلا كلت
 
 ةيمهو بساكملا نأ تيأر ،اهتلمأت ،بساكملا نأش يلإ اددجم تدع
 امدنع نكل ،ةيداملاو ةيناوهشلا بساكملا ةصاخ ،رملأا ةقيقح يف
 نأب تسسحأ ،تيقترا ،ةيفطاعلاو ةيناحورلا بساكملا نأش تلمأت
 ةيناحورلا ةبرجتلا هللإا كحنمي امدنعف ،ينهذ تبعلا دق ةرارش كانه
 ةايحلا نم فدهلا نأ فشتكتسو ،رخآ نأش اذ حبصتس ،ةلماكتملا
 لثمت ةايحلا نم فدهلا نأ ،ةداملاو تاظحللاب كسمتلا مدع يف لثمت
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 يتاملك نم بجعتت دقو ،رهطتلاب صلختلاو يحورلا ءاقترلاا يف
 ،دصقأ ام كردتس ةنيعم ةظحل يف نكل اذه كتقو يف اهمهفت لاو
 ةجردل اقفو اهتقو اهمهفيو ،ناسنإ لك اهب رمي يتلا ةظحللا كلت
  .هيعو
 
 يمامأ فقت زوجعلا تدجو ،هتحتف ،تعره ،بابلا ىلع تاطبخ تعمس
 حجرأتم ،رملأا ةقيقح يف حجرأتم هنكل ،مسبتم هجو نع ةفشاك
 ،لباقملا يف يب تبحر ،اهب تبحر امدنعو ،سوبعلاو مسبتلا نيب
 نع ينتربخأ دقو ،اهمامأ ةثكام تلظو ةقشلا لخدت مل اهنكل
 مغر ،ةليل لك فصتنم يف ثدحي يذلا جرهلا نم ديدشلا اهئايتسا
  .ةيادبلا يف هعم ةمجسنم تناك اهنأ
 
 عضأ نأ وأ هفقوأ نأ ينأش نم سيلف ،هفاقيإ نع زجاع يننأب اهتربخأ
 نأ لواحأو ةرهاظلا هذه ليلحت ىلع لمعأ يننأ تحضو دقو ،ادح هل
 فرعت اهنأب ينتربخأ دقو ،اهصخت يتلا حيتافملا نم ريثكلا ىلإ لصأ
 اهنم تبلط دقو ،ينربخت لاأ ىلع تممص اهنكل اهنع ريثكلا
 امدنعو ،يشفي لاأ يرورضلا نم رسلا نأب ينتربخأو تضفرف احاتفم
 مل اذإ لح ىلإ لصأ نأ ليحتسملا نم هنأو روملأا لوهت اهنأب اهتربخأ
 ءارولا ىلإ تعجارتف ،ميحجلا ىلإ بهذأ نأب ينتربخأ ،يندعاست
  .بابلا تقلغأو
 
 نع فشكي عضوم يف حبصت نيرخلآا نم ةدعاسملا بلطت امدنع
 ،ةوق عضوم يف ترص تحنم اذإ ةدعاسملا نأ ينعمب ،اعيرس هسفن
 يلإ يفقوم لوحت امدنع نكل ،فعض عضوم يف ترص حنمت مل اذإو
 تحرأو يباب تقلغأف ،ينأش يف نواهتأ لاأ يلع بجو ،جرحلاو فعضلا
 يف ةحار نكت مل دهشملا يلع تنميه يتلا ةحارلا نكل ،يسفن
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 دقو زوجعلا لايح كوكشلا نم ريثكلا ينترواس دقف ،رملأا ةقيقح
 بوعللا تناك دقف ،اهارأ لاأ يرورضلا نم ناك ءايشأ ينيع مأب تيأر
 تسسحأ دقو ،بوعللا يلإ دعصت زوجعلا تناكو زوجعلا يلإ لزنت
 ،ينصخي لا رملأا نلأ تلفاغت ينكل ،امهنيب ةيقاحس ةقلاع كانه نأب
 نأش زوجعلل نوكي نأ ةيناكمإ يف لثمت ينصخ يذلا قشلا نكل
 ينرعشأو يردص يف ةيمحلا راثأ ام وهو ،لوانتلا عضوم ةيضقلاب
  .اهيلع ائبع لثمأ نأ نود اهقحلاأ نأ ةرورضب
 
 بابلا تحتفف ،تارملا نم ةرم يف بوعللا ةقش ىلإ تدعص دقل
 نأ اهنم تبلطو تكحضف ،اهردص ةلامحب يمامأ ةفقاو تناكو
 نرص تاقهارملاف ،جرح دجوي لا هنأب ينتربخأ اهنكل ،اهسفن يطغت
 رفسلا نأ امك ،ةريصقلا سبلاملاو تابوركلاب عراوشلا نبوجي
 ماشتحلاا بحت اممأ كانه نأو ةديقم ريغ ءادترلاا ةفاقث نأ انملعي
 اننأب اهتربخأف ،دارفلأا ىلإ ةبسنلاب لاحلا وهو ،كلذ بحت لا يرخأو
 ةظفاحملا انيلع بجو اذهلو ،رايهنلاا يف عرش دق ظفاحم عمتجم
 ،ةقشلا تجلو دقو ،اضيأ تكحضو اريثك تكحضف ،ناكملإا ردق
 تسلج امدنعو ،هكاوفلاب ياشلا بوك يل تمدقو يب تبحرف
 ،فقوت نود بعلي بلك كانه ناك دقف ،بيرغ ءيشب تسسحأ
 سلج دقو ،زيمملا عونلا نم ناينيرموب ناك ،هب تبحرو هتنضحف
 انكراشتو يمامأ سلجت ةاتفلا يه اهو ،اضيأ هبعلاأ تنكو ينبعلاي
   .لائاه فقوملا ناك دقو ،لعفن ام
 
 ،ةاتفلا دنع زوجعلا سبلام ضعب دوجو يف لثمت هتظحلا ام نكل
 اهلأسأ مل ينكل ،نمره يتلالا ءاسنلا صخت يتلا سبلاملا ضعب
 رثكأ يف يفقوم تمعد دقو ،تيأر ام تلهاجتو ءيش يأ نع اهنيح
 لمأت ربع هتمعد ،يحلا ةلأسم شقاننل اهروزأ تنك امنيح ةرم نم
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 اهنيب يرجت تناك يتلا ةبيرغلا تلااصتلااو تاطاشنلاو روملأا ضعب
  .تلعف ام اهنم عقوتأ ملو ينتجرحأ يتلا زوجعلا كلت ،زوجعلا نيبو
 
 لايح ةريحلاب رعشت ،مايلأا ضعب يف ميخي يذلا بابضلا لمأتت امدنع
 ةيبابض ،بابضلاب لصتي فوخلا ،رشبلا فقوم لايح ،ماعلا فقوملا
 تقولا عم ةبلجلا هذه لك داتعن اننكلو ،فجترن انلعجت فقوملا
 ،دئاز مامتها نود كرحتنف اهعم ىشامتن حصأ ينعمب وأ ،اهلهاجتنف
 اوناك نأ دعبف ،رملأا ةقيقح يف رشبلا تاويح يرجت ةروصلا هذهبو
 لايح ريكفتلا نوللقي مه اه ،ليصفت لكو ةوطخ لك نوعباتي
 اهبعوتسي يتلا روملأا ضعبب نومتهي مه اهو ،روملأا نم ريثكلا
 يف مدقتلا يلإ رملأا دوعي دق كلذ مغرو ،نونجلاب اوبيصأ لاإو ،مهلقع
 ام اريثك يذلا يولخلا داهجلإا يلإ دوعي دقو ،ةطاسب لكب نسلا
  .هلهاجتن
 
 دعسنو اهب بحرن ،انروزتو ةنجلا نم ةرطعم ةمسن تلفت امدنع
 نوكت دقو ،ةنجلا نم نوكت لا دق ،ةمسنلا هذه نكل ،اهمودقب
 ،ةاتفلا فقوم عم اقحلا هتكردأ ام وهو ،ميحجلل اعيرس اكلسم
 امنيب ينعتمت تناك دقف ،اقحلا اهتقيقح نع مكل فشكأس يننكل

 تفشتكا يننكل ،لصافلا ةباثمب تناك ،كانه يتمهمب موقأ تنك
  .نابسحلا يف نكي مل ائيش ةياهنلا يف
 
 ىلإ فرعتلا يف اقح نوبغرت له نكلو ،ريثكلاب مكربخأس
 ةصق ليصافت ىلإ فرعتلا يف اقح نوبغرت له ؟ةصقلا هذه ليصافت

 نأ مكنكمي له ؟يصحت لا يتلا نوكلا صصقب ةنراقم ةريغص
 ؟اهنع ام تقو يف اولحرو ةبرجتلا اوراز نيذلا رشبلا ددع اوكردت
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 ىلع رطيسي يذلا ريغتلاو عونتلا مجح اوظحلات نأ مكنكمي له
 ؟انتبرجت
 
 اهكلسن ،ةبيجع ةبيرغ ةبرجت اهنإ ،نودقتعت امك تسيل ةبرجتلا نإ
 يأ كفن مل اننأ ةياهنلا يف فشتكنل تارفشلا كفن اننأ نيدقتعم
 اهمحقأٍ براجت نارئف يوس نكن مل اننأ ةياهنلا يف فشتكنل ،ةرفش
  .اهنم لئاط لا ةغرفم رئاود يف عمتجملا
 
 ممص دقو ،اهجاتحي لقعلاف ،رئاودلا يف فللا نم صانم لا نكلو
 اوكرحتو ،اديج همادختسا يف رشبلا لشف كلذ مغرو ،اهلجأ نم
 ريغ ءايميكو ةيثبع ءايشأ لجأ نم ةنونجملا مهراكفأو مهئاوهأب
  .ماملأا ىلإ مدقتلا عم نوريثكلا هكردي ام وهو ،ةموهفم
 
 اماه افقوم ناك ،يليللا عمجتلا لايحو يحلا لايح يفقوم نكل
 ةلواحمو هعم لماعتلا نم صانم لا افقوم ناك ،يلقع ىلإ ةبسنلاب
 ناك هنأ ينعمب ،تاطلسلا لبق نم ىلإ لكو دق هنلأ ،هتارفش لح
 هنظن امو ،ةيرايتخا لا ةيرابجإ ةهاتملا تناك اذهلو ،ايمسر ارمأ
 دق هنكل رملأا ةقيقح يف ركنت دق ايرابجإ نوكي دق ايرايتخا

  .ةقحلا ةروصب هتيهام نع فشك
 
 ،هل زمغأو هلمأتأ همامأ سلجأ انأ اهو ،يجاجزلا كابشلا بعلاي رمقلا
 تازمغلا نكل ،ةبيبحلا تازمغ ،ةريثك تازمغ ،تازمغلا ينلدابيف
 ابرض حبصت ،يشلاتت ،يفتخت ،اضيأ يه لقتو ،تقولا عم اهرثأ لقي
 لك يلع نميهي يذلا للحتلا ،للحتلا نم اعون حبصت ،يضاملا نم
 دقو ،قيدص فوسليفل للحتلا نع اباتك تأرق ،يرغص يفو ،ءيش
 ،معن ،تقولا عم انيشلاتو انللحت صخت يتلا روملأا نم ريثكلا لوانت
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 توملاو ،للحتلاو توملا وه لبقتسملاف ،تقولا عم للحتي ءيش لك
 لا يذلا ملاعلا كلذ ،ديكأت لكب رخلآا ملاعلا يلإ رسجلا ةباثمب
 ،رملأا ةقيقح يف اضيأ هشيعن يذلا ملاعلا مهفن مل اننأ امك ،همهفن
 دقتعيو رفاسيو ملعتيو سرديو بحي اريغص اباش دجت امدنع اذهلو
 لا هنلأ ،اعيرس كحضت نأ يرورضلا نم ،دوجولا لثمت هتبرجت نأ
 امك ،عاطقنا لابو اديحو ضبني عوطقم ةيلحس بنذ نع فلتخي
 !اوسيب لوقي
 
 ،تقولا عم هكردن ام وهو ،اضيأ ةليمج اهنكل ،ةفيخم ةقيقحلا نإ
 ىلإ ترظن دق كنأ ولو ،لجعتلا لا لهمتلا ىلإ جاتحي كاردلإا نكلو
 كلذ مغرو ،ريبك ءبع ،ءبع اهنأ تكردلأ ةيديرجت ةرظن ةبرجتلا
 هنكل ،رشبلل ائدهم تاوهشلاو ةمعطلأاو تابورشملاو تاذللا لثمت
  .رملأا ةقيقح يف نسلا يف مدقتلا عم هكردت ام وهو ،تقؤم ئدهم
 
 ،هللإا ىلإ برقتلاو ةيناحورلا يف لثمتي مهلأاو ربكلأا ئدهملا نإ
 ةلماكتملا ةيتايحلا ةفسلفلا عابتاو جردتلاو روطتلاب لصتم هنلأ
 بايغ ىلع رسحتلاو زجعلاو عاطقنلاا ىلع لا ةرياسملا ىلع ةرداقلا
 قفشأ يننإف ،هئاتلا لقعلا امأ ،ميكحلا لقعلا هكردي ام وهو ،ةذللا
 نم لكش يأب هعم ىشامتيو هرياسيو همعدي نم ىلع قفشأو هيلع
   .لاكشلأا
 
 يف اهئافتخا ةيناكمإ يف ركفت دق ،كيدي نيب نوكت امدنع ةذللا
 راكفلأاو رعاشملا هذه تلهاجت اذإو ،كتظحل لشفتف ،ةظحل يأ
 نيب حجرأتلاو ،ةلاحم لا اقحلا كروزتس ،كيدي نيب نوكت امنيب
 كردي ناسنلإا نكلو ،هنم صانم لا رمأ ةيبلسلاو ةيباجيلإا رعاشملا
 امكو ،تاقوأ تاوذ تاذلم ةيونعملاو ةيناحورلاو ةيداملا تاذلملا نأ
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 امنيحو كلهت روملأا لجعتست امدنعو ،تقو ءيش لكلف ،ملعن
 ىلع لاونملا اذه ىلع ريسي لا رملأا نكلو ،قهرت ةئيطب اهسحت
  .ماودلا
 
 يلماعت ةقيرط سفنب يتبرجت عم تلماعتل يناكم تنك كنأ ول
 ةقيرط سفنب كتبرجت عم تلماعتل كناكم تنك يننأ ولو ،اهعم
  ؟ارثؤم ارمأ ةبرجتلا نم اذه لعجي لاأ ،اهعم كلماعت
 
 ،كيلع مكحأ نأ يننكمي لاو ىلع مكحت نأ كنكمي لا ،يلاتلابو
 امهب يسفن لغشأ يننأ تكردأ ،بوعللاو زوجعلا فقوم تلمأت امدنعو
 ةيضقلا روحم نع يسفن دعبأ ةروصلا هذهب يننأو ،مزلالا نم رثكأ
 نأشب متهأ نأ ىلع تمزع اذهلو ،زيكرتلا عضومو رملأا ساسأو
 دق يننأ ينعمب ،نيتأرملا رمأ يسنأ نأ نود ربكأ لكشب ةرهاظلا
 لكشب نيتأرملا ىلعو يسيئر لكشب ةرهاظلا ىلع زكرأ نأ تررق
  .يعرف
 
 ترعش يننلأ ،كانه زيكرتلا نوكي نأ نود امهبقارأ نأ ىلع تمزع
 هتاملاعو هتارشؤم ترهظ ام وهو ،رملأا نيبو امهنيب ةلص كانه نأب
  .ةلصاوملا نم ينعنمي ام كانه ناك كلذ مغرو ،تقولا عم
 
 ،فورظلا حفاكن نأ يرورضلا نم ،ةلصاوملا نم عنمن امدنع نكل
 دق فورظلا نأ ولو ىتحو ،رمتسم لكشب فورظلا حفاكن نأ انيلع
 يف فورظلا رصتنتسو ،ةلواحملا فرش انيفكي ،ةياهنلا يف ترصتنا
 ةبيرغ ةرابع تمحقأ دقف ،اريثك كحضأ ،رملأا ةقيقح يف ةياهنلا
 اهنأ عقوتت لا ،ةبرخ ضرأ كانه نوكت امدنع نكلو ،تاملكلا نيب
 تلااحلا ضعب يف عاشي ام وهو ،اضيأ تارمثلا كيلإ مدقتسو رمثتس
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 اهوليخت نيذلا اهباحصأ ،جذسلاب اهباحصأ فصن نأ اننكمي يتلا
  .اهورظتناو
 
 تظقيتسا يننكل ،ءاوملاو ةرهاظلا تلهاجت دقو ،مونلا دعوم لح
 ىلع اوممص دقو ،تلزنف ،ءاهتنلاا ىلع كشوأ دق ناك امنيب
 ةريغص ةطق تدجو ،ةقشلا ىلإ تدع امدنعو ،تكراشف ،يتكراشم
  .نيتيكاب نينيع نع ةفشاك بابلا مامأ ينرظتنت
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-٧- 
 
 يل تمستبا ،ءاملا اهل تمدق ،نبللا اهل تمدق ،اهتمعطأ ،ةطقلاب تبحر
 عرهت تناك امنيح يضاملا يف ةريغصلا يتطق ركذتأ ،تمستباف
 اهايإ ينكراشت تناكو ،يدابزلا ةبلعب كسمأ تنك امدنع يهاجت
 يه اهف ،اطاشن رثكأ ةطقلا هذه نكل ،ةطشن تناك ،فقوت نود
 يلإ تدلخو تأدهف ءودهلا اهنم تبلط دقو ،ةداوه لاب ةقشلا بوجت
 ،اريثك مانتو ،مونلا بحت ططقلا نإف ،نوملعت امكو ،تدلخف مونلا
 نكل ،انيلإ ةبسنلاب لاحلا وه امك اهل ةبسنلاب ذلاملا ةباثمب مونلاو
 رثؤي ام وهو ،مونلا نم ليلقلاب لاإ نوعتمتسي لا نيلماعلاو نيقهرملا
 كلذ مغرو ،ةيحص لكاشمب مهبيصيو ةقحلا ةروصب مهتحص يف
  .اهبسانت مون ةدم نس لكل
 
 ينادجو ماه ةرحاس ةأرما يلإ تبلقنا دق ةطقلا نأب اهتليل تملح دقل
 تءاج ةنانفب هبشأ تناك ،ةعملا ةرحاس تناك ،اههاجت تكرحتو اهب
 ،فقوت نود ةراثيقلا يلع فزعلا يف تعرشو ةديعب ةيويسآ ةدلب نم
 يلع نلمعو ءانغلا يف نأدب يتلالا تايتفلا نم تاريثكلا ترهظ دقو
 ةديعس ةبسانملا تناك دقو ،ءاشعلا لجأ نم اهدادعإو اهميمحت
 ،ينبعرأ فيخم هجو يلإ لوحت ام ناعرس اههجو نكل ،ةليمج
 دقو ،لفسلأا يف ميخت يتلا زوجعلا يلإ تلوحت دقف ،ةدشب ينبعرأ
 ،ينضح يف ةريغصلا ةطقلا تدجوف اعوزفم يمون نم تظقيتسا
 نم كلذ مغرو ،ينسنؤتل ينتراز يتلا ةطقلا كلت ،ءاضيبلا ةطقلا
  .ضارملأل اعنم اهميعطت يرورضلا
 
 ،لباقم نود ملاعلا اذه يف ءيش دجوي لا ،دوهجمو ةبيرض ةذل لكل
 نلأ نيعنتقم نوكن نأ انيلع نمثلا عفدن امدنعو ،نمث ءيش لكل
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 ،اهوحن انيعس نم نحنو انرايتخا نم لباقملا يف ةمدقملا ةمدخلا
 يوس دجوي لا ةذللا دعب نلأ ،ةذللا دعب مربتن لاأ يرورضلا نم اذهلو
 ةرتفل ةطقلا كسلاجت يكو ،ةبيرضلا يوس دجن لا ،اهدعب ،قاهرلإا

 لحرتس لاإو ،كعم لظت يك ادهج لذبت نأ يرورضلا نم ،ةليوط
 ريثكلا يف اضيأ لدابتم رملأاو ،اهنأشب متهيو اهاعري نمع ثحبتل
 هكردي ام وهو ،ماهولأاو تازاجملا يلإ اندمع اذإ ةصاخ ،نايحلأا نم

 نم ريثكلا يعي ناسنإ لك ،ميلسو يعقاو ناسنإ لك ،ناسنإ لك
  .لاونملا اذه يلع يوس ريست لا اهنأ مهفيو ةبرجتلا ءازجأ
 
 اكسمم كرحتي لاجر تدجو ،عراوشلا دحأ يف ،تارملا نم ةرم يف
 حضوي ام وهو ،ةراذقلا ةلازإب لجرلا ماقف ،بلكلا زربت دقو ،بلكب
 ةبحاصم نأ كردأ نأ يرورضلا نم اذهلو ،اهنم برهم لا ةبيرضلا نأ
 يننكل روملأا دقعأ لاو ،اقحلا اهنمث عفدأس ةبحاصم ،ةرطخ بوعللا
 ةاتفلا هذه عم عفدتس ةبيرضلا نأ ينعمب ،لوقعملا صخي اميف ثدحتأ
 ريغتو ةقاطلا راوخ نم برهم لاو كلذ نم برهم لاف ،اهريغ عم وأ
 نكل ،ةذللا ءارو يرجن لاأ يرورضلا نم اذهلو ،فورظلاو عاضولأا
 نم للقتو مللأا انبنجت يتلا قرطلا لك نع ثحبن نأ يرورضلا نم
 ةبسنلاب ةربع لثمي توملا لعلو ،ناكملإا ردق يدوجولا ءبعلا ةأطو
 ةدبع ،نيناجملاك اوكرحتو قيرطلا اولض نمم نيريثكلل
 نم موي يف مهفقوم ريغت نم صانم لاف ،تاوهشلا ةدبعو ءايميكلا
 يفطاعلا عايضلاب ساسحلإاو ةقيقحلا ةهجاوم نم برهم لاو مايلأا
  .ناولآا تاوف دعب يناحورلاو
 
 ،مونلا ىلإ تدع دقو ،ريبك لكشب ةفطاعلا ةطقلا ينتلداب دقل
 لح نأ دعب ةمقلا ىلإ يتبرجت تلصو دقو ،زاتمم مونب تعتمتساف
 تنك امنيب ةيباجيلإا رعاشملا نم ريثكلاب تسسحأو يلع ءفدلا
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 ناكو ،يتلئاع نم نيريثكلا مض ملح ،زيمم ملح ينراز ثيح ،امئان
 ،برتقا دق يلجأ نأ يل لاقو مهدحأ ينءاج نكلو ،ازاتمم لافتحلاا
 ةداعسلا ينتلمش كلذ مغرو ،نزحو مربتو بضغ ىلإ حرفلا لوحتف
	.نابسحلا يف نكي مل ببسل
	
 نيب يداعلا ريغ لقنتلا فرعت له ؟فطاوعلا نيب لقنتلا فرعت له
 بحاصي يذلا مللأاو مللأا بحاصت يتلا ةذللا فرعت له ؟رعاشملا
 تاساسحلإا فرعت له ؟ةذللا بحاصي يذلا دوهجملا فرعت له ؟ةذللا
 لخادب بلقتلا نوكي امدنع فرعت له ؟ةتغب بلقتت امدنع ةعونتملا
  ؟اذه لك فرعت له ؟يضرملا سايقملا لا يعيبطلا سايقملا
 
 ،اذه لك نم ربكأ رملأا نلأ ،مهاو كنإف ،اذه لك فرعت تنك نإ
 نلأ ،لماك لكشب مهفي لا رملأا ،فطاوع ةعومجم نم ربكأ رملأا
 تاريثأتلا ىلع رصتقت لاو ةيلخاد لماوعب رشبلا بعلات ءايميكلا
 نأ لواحن امنيح عراستن لاأ يرورضلا نم اذهلو ،بسحف ةيجراخلا
 فطاوعلا تارفش كفن نأ لواحن امنيح ،انفطاوع ضومغ مهفن
  .راكفأ ىلإ اهلوحنو
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-٨- 
 
 يب رودت ،ماعلا دهشملا لمأتأ ،يجاجزلا كابشلا مامأ فقأ ،حابصلا لح
 ،داع دق يعولا نأب رعشأ ،عقاولا ضرأ ىلإ دوعأ ،ةتغب طقسأ ،يسأر
 ضعب برشأ ،ةدشب ضفخنا دق ركسلا نأ ودبي ،داع دقل ،معن
 تابورشملاو لسعلا يلع ادمتعم يتقاط ديعتسأ نأ لواحأ ،ريصعلا
 .شاعتنلااو ةيويحلاب غامدلا دمي نأ نكمي ام لكو
 

 يعولا ،لمأت ىلإ ةجاح يف يعولا ،هبايغو يعولا تلمأت ام اريثك
 ،ءاملعلاو نيركفملا نم ريثكلا لبق نم مامتهاو ةسارد عضوم
 لثمن لا اننإ ،معن ،اهنم هجرخيو ةبرجتلا ىلإ درفلا لخدي يعولاف
 يدرفلا يعولاو ،يعمجلا يعولاو يدرفلا يعولا ،يعولا نم ةلاح يوس
 مل نإو ،تاهاتملا نم ريثكلا يف همحقيو ةبرجتلا ىلإ هبحاص لخدي
 ريثي ام وهو ،اهل لولح نع ثحبلا يف أدبو اهقلتخا ،تاهاتملا دجوت
 متت انربعو ،انتطساوب عنصي مهولاف ،ءاجرلأا يف تاكحضلا
 هقحمي ىتح ناكملإا ردق رمتسيو عباتي انللاخ نمو ،هترياسم
  .نامزلا
 
 نأ ينعمب ،جراخلاو لخادلاب رثأتي هنأ دجت ،يعولا داعبأ لمأتت امدنع
 يف هنكل ،هيف رثؤت انطوحت يتلا تاريغتملاو ةيجراخلا لماوعلا
 ريشي ام وهو ،ةيلخادلا لماوعلا نم ريثكلاب رثأتي دق هنيع تقولا
 مهأ لخاودلا نأب انربخت ةقيقحلاف ،عاشي ام سكع ،لخادلا ةوق يلإ
 ةباثمب ناكملإا ردق يلخادلا يعولا ميظنت يلع ةردقلاو ،جراخلا نم
 لا كلذ مغرو ،ةيركفلاو ةيسفنلا تاروطتلا نم ريثكلل حاتفملا
 ةيئاوشع يلع رصأ يننلأ ،ميظنتلا ةيلمع صخي اميف لامكلا كردي
 نزلا ةفسلاف لثم ةفسلافلا ضعب لعج ام وهو ،يرشبلا يعولا
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 نم ،ةديدع قرطل اقفو راكفلأا عم لماعتلاب مامتهلاا يلإ نوؤجلي
 رمت يك اهل بابلا حتفن نأ يرورضلا نمف ،اهب اريثك متهن لاأ اهنيب
 ةصاخ اعيرس انرداغت ةروصلا هذهبو ،اهلجأ نم ياشلا مدقن لاأ انيلعو
 ريثكلا يف ريرمتلا يلإ ةجاح يف راكفلأاف ،ةريرم نوكت امنيح
 نم للقي ام وهو ،يسيئر لكشب ةرركملا راكفلأُا ،نايحلأا نم
 لاح رملأا لثمي لاو ،لاكشلأا نم لكشب يعولا تاعارصو سواسولا
 زيكرتلا يلإ جاتحي يذلا نيرمتلا كلذ ،نيرمتلا ةباثمب هنكل اعيرس
 ،لهاجتلاو لفاغتلا نم اعون لثمي هنيع تقولا يف هنكل ،هابتنلااو
 ديدعلا نع اريثك لفاغتن نأ يرورضلا نم ،ريبسكش لوقي امكو
 ،هلايح هعم قفتأ ام وهو ،ماملأا يلإ انتاويح كرحتت يك روملأا نم
  .اضيأ ةيجراخلاو ةيلخادلا تاروطتلا نم ريثكلل حاتفملا لثمي هنلأ
 
 حاجنلا دجي مل هنكل ،يرغص يف يعولا نع اباتك تفلأ دقل
 ىلإ ةبسنلاب لوانتملا يف نكي مل اريصق لامع لثم دقو ،بولطملا
 امك ،يعولا تصخ يتلا روملأا نم ديدعلا لوانت هنكل ،نيريثكلا
 تيرجأ تاساردو ةيروحم راكفأو ةيريرس براجت ىلإ دمع دق هنأ
 ىلع دكؤأ نأ يننكمي لاو ،نييسفنلا ءاملعلا نم ديدعلا لبق نم
 نكمملا نم نكل ،يرشبلا يعولا صخي اميف داج ءيش ىلإ لوصولا
 نأ اهنكمي تايرظن ،تايرظن ىلإ لوصولا ةقيقح نع ثدحتن نأ
 يعمجلا يعولاو يدرفلا يعولا ،ناكملإا ردق يعولا مهف يف اندعاست
  .لاصفنا نود
 
 ةسارد عضوم ،يعمجلا يعولا عم هلعافت ةقيرطو يدرفلا يعولا
 يعمجلا لصاوتي فيكو ؟يعمجلا عم لعافتي فيكف ،معن ،مامتهاو

  ؟اهب نيزتلاو اهتدراطم يدرفلا لواحي ةيلك ةروص ينبي يك
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 لهسي ادقعم نوكي دق كلذ مغر هنكل ،طيسبلاب سيل رملأا نإ
 يعولا نأ ينعمب ،زيكرتلا نم صلختلاو لهاجتلاب هطيسبت ،هطيسبت
 ،ساسلأا لثمي يعولاف ،ءابه يلإ ةبرجتلا تلوحت ،دقف اذإ هتاذ دح يف
 لا ةدوجوم ةبرجتلاف ،ةبرجتلا نمض درفلا جولو صخي اميف ساسلأا
 كحضأ اذهلو ،ىشلاتي نأ نكمي ام وه هسفن يعولا نكل ،يشلاتت

 دوجوم ملاعلاف ،ملاعلا يف هريثأت نع مهدحأ ينثدحي امنيح اريثك
 ةيثبعو درمتلا ةيثبع يلإ ريشي ام وهو ،يشلاتلل ةضرع ناسنلإاو
 ،تاهاتم نود ةبرجتلا رمت نأ ليحتسملا نم نكل ،ةيرشبلا تاعارصلا

 باصي دقو ،اهرياسيل يعولا اهقلتخا تباغ ولف ،اقبسم تحضو امك
 لحب صاخلا جولولا ،جولولا وأ ضيوعتلا نم عونك سواسولاب ءرملا
 ريشي ام وهو ،ناكملإا ردق ملقأتلاو فيكتلا ةلواحمو تايطعملا
 ينعملا حبصي كلذ مغرو ،ايثبع ناك ولو يتح كارحلا ةيمهأ يلإ
  .باسحلا موهفم يلإ دمعلا ربع ادوجوم
 
 ةدعاسمب لكشت دقو ،لخادملاو تايطعملا نم ريثكلا يعولا يوحي
 تلاخدملا فلاتخا نأ امك ،يلولأا ةأشنلاو ةيبرتلاو ةئيبلاو تانيجلا
 نيب فلتخي يعولاف ،ةساردلل اعضوم يعولا عاونأ نم لعجت ةيلولأا
 ،رشبلا نيب فلتخي يلولأا ضرعتلاو ،ةفلتخم تلاخدملا نلأ رشبلا
 ةئيب لبق نم هيعو مجاهي دق ،ةنيعم تامس تاذ ةئيب يف أشني نمف
 عفدلا ةيلمع ربع كارحلا ثدحي ام وهو ،ةفلتخم تامس تاذ يرخأ
  .كاكتحلااو
 
 يعولا ناك املكو ،دوجولاب رملأا قلعتي امدنع يسيئر ءزج عونتلا
 ةردق رثكأو اعاستا رثكأ حبصأ ،ةديدعلا ناوللأا باعيتسا ىلع ارداق
 نم كلذ مغرو ،ةلصاوملاو كرحتلاو ةنورملاو لماعتلاو مهفلا ىلع
 تلصتا يتلا تايساسلأا كلت ،تايساسلأا نع ىلختي لاأ يرورضلا



 39 

 نأ نود هلبقتيو ديدجلا لبقتسي ةروصلا هذهبو ،ةمهملا تلاخدملاب
 .رملأا ةقيقح يف ساسلأا تلثم يتلا تايادبلا كلت ،تايادبلا نع ىلختي
 
 ،لفسلأا يلإ لوزنلا نع زجاع يننإ ،دقرأو ريرسلا هاجتاب بهذأ انأ اه
 تدهجأ دق ينكل ،ينهذ يلإ للستلا يف رمتست راكفلأا يه اهو
 يف بغرأ لا يننأ امك ،اهنم ديزملا يلإ فرعتلا يف بغرأ لاو ،اهببسب
 ،بورهلاو مونلا يلإ ةدوعلا يف بغرأ يننإ ،اددجم تلق امك لوزنلا
 هذه يلإ رملأا يب لصو فيك فرعأ لاو ،هلغاشمو ملاعلا نم بورهلا
 هاجت ينكرحي لوضفلا ناكو يرغص يف اطشن تنك دقف ،ةروصلا

 ،رشلاو ريخلاو ءاسنلاو ندملاو نفلاو نيدلاو ملعلا هاجت ،ءيش لك
 انأ اه ،كلذ مغرو ،ناعم نم تاملكلا هلمحت ام لكب ءيش لك هاجت
 هباجأ نأ يرورضلا نم نكل ،عقوقتلا يف ةبغرلاو لسكلاب رعشأ
 يف بغرأ يننإ ،يمونو يلسك نم صلختأ نأ يرورضلا نمو نسلا
 رارصلإا يرورضلا نم ،قئاقح يلإ تابغرلا لوحتت يك نكلو ،كلذ
  .ديكأت لكب ةلصاوملاو
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 يننكل ،تلزنو لسكلا تهباج ،تلزن دقو ،لوزنلا يلع تممص دقل
 ،ةبيرغلا ةرهاظلا نع مهلأسأ يحلا سانأ نيب لقنتلا يف مويلا تيضق
 فقوملا ناكو ،يلوضف يضري ام دجأ مل ،ةيفاش تاباجإ دجأ ملو
 نم عونب يعم اولماعت مهنم نيريثكلا نلأ ،رملأا ةقيقح يف ابيصع
 لكش يأب نابسحلا يف هعضأ مل ءيشو ،هعقوتأ مل رمأ وهو ،ةوسقلا
 يلع تممص دقو ،ترداغف يسفنل جرحلاب ترعش دقو ،لاكشلأا نم
 مودقلا ينم تبلط دق تاطلسلا نكل ،ديدج نم يحلا اذه يلإ دوعأ لاأ
 دقف ،رملأاب يعانتقا مدع مغر تدع ،امغرم تدع ،تدعف اددجم
 دق يننأ امك ،اديدج ائيش يل مدقت مل ةرهاظلا هذه نأب ترعش
  .مامتهلااو ليلحتلا جاتحي لا سقط يوس لثمت لا اهنأب تسسحأ
 
 نكل ،يدوجو ىودج مدعب ترعش ،اهلايح اريثك ثبعلا حبش ينمزلا
 ،حرسملا ىلإ دوعأ نأ تررق اذهلو ،ضفري نأ نكمي لا تاطلسلا بلط
 نم رهش ،معن ،رهش نع ديزت لا ةدم هحنمأ نأ ىلع ،ةرهاظلا حرسم
 نأ اقح نكمملا نم له نكلو ،رملأا اذه يفكي ثحبلاو ليلحتلا
 ىلإ لصن نأ نكمملا نم له ؟ةلاحلا هذه صخي مهم ءيش ىلإ لصأ
 يعولا يندعاسي نأ نكمملا نم له ؟ملاعلا اذه يف امامت عنقم ءيش
 ةجيتنلا رهظت نأ نكمملا نم له ؟هتارفش كفو رملأا زومر لح يف
  ؟فيزيس ةكرح رملأا هبشي نأ نودو ءانع نود اعيرس
 
 نم تاملكلا هلمحت ام لكب ،كلذ ىنمتأ ،كلذ ىنمتأ ،كلذ ىنمتأ
 نوكتت نأ نود ،دقعتي نأ نود ةليمج ةاتف رعش طشمأ نأ ىنمتأ ،ناعم
 ؟ققحتت تاينملأا لك له نكلو ،يرجي ام نيبو ينيب لوحت دقع
  ؟لحت لكاشملا لك له ؟مجرتت راكفلأا لك له
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 ينمزلا له نكلو .ينمزلا يذلا ثبعلا ينقرآو ،ةرهاظلا ينتقرآ
 ،تقولا لاوط ينقحلاي ناك هنأب ترعش دقف ؟يتايح ةليط ثبعلا
 يف موي لك هحبش يرأ تنك ،هنم ابرهم دجأ ملو يسافنأ يلإ للست
 دعبو ةيلكلا يلإ كلذ دعبو ةسردملا يلإ اهجتم تنك امنيح حابصلا
 مل هنكل ،احبش هننظ ،نكي مل هنكل ،اساوسو هتننظ ،لمعلا يلإ كلذ
 كلذ مغرو ،يقيدص راص يتح هعم تملقأتو هتيهام نع تلفاغت ،نكي
 ةعرسب روطتأ تنك دقف ،يروطت نم دحي ملو يتكرح عنمي مل
 انارت امنيح هقهقت اهنأب رعشت ،ةررهلا لمأتت امدنعو ،رارمتسابو
 نحن لواحن امنيب ،رملأا يهنتل ةيثبع يف كرحتت ،حابصلا يف كرحتن
 ةدوعلا ربع يوس ينعملا دجوي لا كلذ مغرو ،ينعملا قلخن نأ
  .باسحلاو
	
 نكل ،ديدج نم ةرهاظلل تاريسفتو لولح نع ثحبلا يف تعرش دقل
 ،رملأا لايح ىودجلا مدعب رعشأ تنكو ينمزلاي ناك ثبعلا حبش
 ،رخلآاو نيحلا نيب ةراثلإا نم عون نع فشكي رملأا ناك كلذ مغرو
 لا يتلا ةيثبعلا ةبعادملا نم اعون ينحنمتو ينيلست بوعللا تناكو
 ينلعج ام وهو ،لمأتلاو رظنلا يف انقمعت اذإ بونذلا يوس فيضت
 دقو ،صلاخلا وحن يعسلاو دشرلا ىلإ ةدوعلاو رملأا نم دحلا لواحأ
  .نايحلأا ضعب يف كلذ نم تنكمت
 
 نكل ،ةلئاه صقر ةلدب ةيدترم يلجأ نم صقرت ،يمامأ فقت يه اه
 لقعلا نوفرعت له ،همهفأ لا ائيش ينم بلطيو يل زمغي اهدسج
 نم ءيش ؟همهفي لا ءيش ىلع لوصحلا يف بغري يذلا يروكذلا
 لصحي لا هنيع تقولا يف هنكل ،هقرتخي نأ ديري هنإ ،يوثنلأا دسجلا
 لاو رثكأ لا ضيوعتلا نم ةلاح اهنإ ،هقارتخا دعب ىتح ديري ام ىلع
 ةباثمب ىثنلأا نأب جذاسلا داقتعلاا نم ةلاح ،للخلا نم ةلاح ،لقأ
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 لاحلاو ،ةياغلل يداع ءيش يوس لثمت لا اهنأ مغر ،صلاخلاو أجلملا
 يتأن امدنعو ،ةذللاب انبعلاي رثاكتلا نكل ،لجرلا ىلإ ةبسنلاب هسفن
 ،بولطملا ثودحل ةريبك ةيلامتحا كانه حبصت ،تارم ةدع رملأا ىلإ

  .ةياقولا ترفاوت ولو ىتح
 
 ولو ىتح ،حصانلا لجرلا يف نمكي ريخلاو ،نراقي لا للاحلا نكل
 دبأ ةدماص يقبتس ةقيقحلا نلأ ،ءاوهلأاو قوسفلل عمتجملا جور
 ثدحتي ام اريثك نكلو ،تاريغتملا نم ريثكلا ترهظ امهم رهدلا
 !نولكأي كلذ مغرو ،رفاوتملا ماعطلا ةروطخ نع رشبلا
 
 نم عونب رعشت ،مربتت ،عجارتت ،فكت ،لعفت امع فكت نأب اهربخأ
 ،عنامأ لا يننأب اهربخأف ،اهتقش ىلإ دوعتس اهنأب ينربخت ،بضغلا
 نكت مل تاملك تجرخأو اهتجرحأ نأ دعب يرجت ،ةنيزح يرجت
  .ائينه امون اهل تينمتو ةقحلا ةروصب اهتحلاص دقف كلذ مغرو ،ةقئلا
 
 ةررهلا حوزن دعب ،ءاوملا ءاهتنا دعب ،ليللا فصتنم دعب ةدحاولا اهنإ
 هردصت تناك ،عاطقنلاا فرعت لا ةروصب ءاوملا ردصت تناك يتلا
 داز دقو ،داتعملاك بيرغ لكشب لثملا نولعفي رشبلا ناك امنيب
  .اضيأ ةررهلا ددع دازو مهددع
 
 اهل مدقأ تنك ،يرغص يف اهبعلاأ تنك يتلا ةريغصلا ةطقلا ركذتأ
 يمامأ سلجت يتلا ةطقلا عم لاحلا وه امك ،ءيش لكو نبللاو ءاملا
 لا رملأا نكل ،ديكأت لكب قورفلا ضعب كانه نأ دقتعأ ،نلآا
 لخاودلا جارخإ ةيفيكو لماعتلا ةيفيك ،ةيفيكلا ثيح نم فلتخي
 وهو ،ةفلتخم رصانعلا نكل ،رركم ويرانيسلاف ،عقاو ىلإ اهليوحتو
  .ةايحلا هذه يف ءيش لك نأش
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 نم كلذك ودبت اهنلأ ةفلتخم روملأا نم ريثكلا نأ دقتعت تنأ
 ،ةرركم ،يلخادلا يوتسملا يلع اهعم كلعافت ةقيرط نكل ،جراخلا
 يأب اهرركتو ةبرجتلا يلع مدقتل لهاجتلا يف لثمتي هلعفت ام لكو
 ءاضقنا دعب نكل ،رصانعلا ريغت نأ لاواحم لاكشلأا نم لكش
 ،روملأا نيب سناجتلاو ةدحولا فاطملا ةياهن يف فشتكت ،روملأا

 ةيلخاد ةبرجتلا نلأ ،ناوللأاو ماجحلأاو لاكشلأا تفلتخا ولو يتح
 يتح راركتلاو لخاودلاب لصتي ليعفتلا نلأو ،ةيجراخ نوكت نأ لبق
 ةلواحمو جراخلا ةرياسم نم صانم لا كلذ مغرو ،جراخلا فلتخا ولو
  .ماملأا يلإ مدقتلا لجأ نم ديدجتلا
 
 ،اهب متهي صخشل اهيطعأس يننكل ،ةياغلل ةليمج ةطقلا هذه نإ
 ينتعاو اهذخأف قيدص يلإ اهتمدق دقو ،ةقثلاب اريدج نوكي صخش
 تمدقو ةرهاظلا نأشب تممتها دقو ،اقحلا اهنع عمسأ ملو اهب
 ثدحي ام ةعباتم لاواحم اريثك ترهسو اهلجأ نم ريفولا دوهجملا
 ريثكلا يف مهلاعفأ مهكراشأو لفسلأا ىلإ لزنأ تنكو ،كابشلا ربع
 ردق روملأا ضعب ىلإ لصوتلا يف يندعاس ام وهو ،نايحلأا نم
  .ناكملإا
 
 يأب عقاولا صخت لا تاملكلاف ،ةيرظنلا نع فلتخت ةيلمعلا ةبرجتلا
 فرعتلاو تايئارواملا ةساردب فتكأ مل اذهلو ،لاكشلأا نم لكش
 يننكل ،تلااحلا هذه صخت يتلا ةفلتخملا تايجولويديلأا ىلإ

 مهرارسأ ىلإ فرعتلاو نيرضاحلا نيب للستلاو لوزنلا ىلع تممص
 مهراكفأو مهلوصأ صخت يتلا طاقنلا نم ريثكلا ىلإ لوصولاو
 نوفلتخم ةرهاظلا يف نيكراشملا نأ ىلإ تلصوت دقو ،مهدئاقعو
 لكشب يندعاس ام وهو ،ةيفارجوميدلا طاقنلا نم ريثكلا ثيح نم
		.ام
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 ارمأ ناك دادعلأا ةدايزو ،اظوحلم ناك ةرهاظلاب صاخلا روطتلا
 ظحلاأ نأ يل ةبسنلاب لهسلا نم ناك هنأ امك ،مامتهلااب اريدج
 امنيح اريثك كحضأ تنك دقو ،ةريبك دادعأب ءاسنلا ةكراشم

 ،رشبلا تاوصأ يلع يطغتل اهتاوصأ عفرت نأ لواحت ططقلا تناك
 ناويحلاو ناويحلا نيب عارص وأ كارع يلإ لوحت دق رملأا نأكو
 يف نيرضاحلا يلإ ةبسنلاب تاكحضلا ببسي ناك ام وهو ،قطانلا
 اهلاكشأو ططقلا عاونأ تظحلا دق يننأ امك ،اضيأ نايحلأا ضعب
 رملأا نأ ثيح ،فقوملل ةعئار ةينف ةسمل فاضأ ام وهو ،ةفلتخملا
 تافلتخم تلايمجلا ،تلايمجلا نم تاريثكلا مامأ فوقولا هبشي
 يذلا يلايخ ،فرحنملا يلايخ هنإ ،ةنعللا ،تابوعللا تلايمجلا ،ةرشبلا
  .مايلأا نم موي يف هنم صلختلا نم صانم لا
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-١٠-  
 
 ناك امنيب هلمأتأ تنك ،فقسلا لمأتأ اسلاج تنك ،ةبيرغ ةيسمأ يف
 تلقنتو ،لمعلاو ثبعلا نع ثدحتي باتكب تكسمأف ،ينلكأي للملا
 .هيلإ لوصولا نكمي ام ىلإ لصأ ينلعل هتاحفص نيب
	

 تلصو امنيح هاوتحم جلبنا دقو ،ةيلج ةينيد ةغبص اذ ايفسلف ناك
 نكل مهم لمعلا نأ ةقيقح نع ثدحت دقو ،نيرشعلا ةحفصلا ىلإ
 ،هتاذ دح يف دوجولا ىلإ ةبسنلاب امهم اقراف لثمي لا ناسنلإا دوجو
 ،بكوكلا حطس ىلع ءيش لك نأش هنأش يرشبلا رصنعلا نأ ينعمب
 نوكت ةروصلا هذهبو ،ةبرجتلا ىلع ينعملا يفضي باسحلا نكل
 يعسلا يف لثمتملا حلاصلا لمعلا نكل ،ةيثبع اهتاذ دح يف ةبرجتلا
 كلذ مغرو ،قيربلا نم اعون اهحنم ىلع ةرداقلا ةسمللا لثمي ميلسلا
  .ةظحل يأ يف قيربلا اذه أفطي دق
	
 تقولا سفن يف نكل وهلو بعل ايندلا نأ ةقيقح نع نيدلا ثدحتي
 نوكت ةروصلا هذهبو ،باسحلا موهفم يلع دامتعلاا ربع ثبعلا أردي
 نأ امك ،يسيئر لكشب باسحلاو عوجرلا لجأ نم تمت دق ةقلخلا
 تايتفلا قحلاي يذلا باشلاف ،صلختلاب رهطتلا يلع ةينبم ةبرجتلا
 لاجرلا داطصت يتلا ةاتفلاو ،ميقتسيو رهطتي نأب بلاطم هترايسب
 ،لعفي امع فكي نأب بلاطم قرسي يذلا لجرلاو ،اضيأ كلذب ةبلاطم
 ،اذكهو ،ميقتسي نأب بلاطم دسافلاو ،بوتي نأب بلاطم لتاقلاو
 رشبلا نأ ينعمب ،جردتلا يلع اهتاذ دح يف ةبرجتلا موقت كلذ مغرو
 ابارتقاو ةوق مهرثكأ ةماقتساو يوقت مهرثكأ نأ امك ،تاجرد
 لثمت هنيع تقولا يفو ،لاداع رملأا نوكي ةروصلا هذهبو ،ةناكمو
  .حاتفملا ةيهللإا ةمحرلا
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 نوناعي قاسفلا نأ ةقيقح نع ثدحتي باتك ىلإ كلذ دعب تلقتنا
 مهدراطت كوكشلاو مهقحلات تاسولهلا نأ ثيح ،ام تقو يف اريثك
 بارطضاب نورعشي مهنأ امك ،مهتلئاع تانبو مهتاجوزو مهتانب لايح
 ،ةعتملا روذج ىلإ اولصي نأ دعبو ةذللا رداصم بضنت نأ دعب ديدش
 رمأ ،ةذللاو مللأا نيب حجرأتلا نلأ ،مللأا معطب ةيلطملا روذجلا كلت
  .هنم برهم لا
 
 يعولا نع ثدحتي باتك هنإ ،هلمأتأو ينلمأتي رخآ باتك وه اه
 رداق هنأب دقتعي كلذ مغرو ،رئازلا رصنعلا لثمي يعولاف ،دوجولاو
 دمعي اذهلو ،ءاجرلأا يف تاكحضلا ريثي ام وهو ،دوجولا رييغت يلع
 ناسنلإا ربخت يتلا قئاقحلا نم ريثكلا نع ثدحتلا ىلإ باتكلا اذه
  .لقأ لاو رثكأ لا ةادأ هنوكو يقيقحلا همجحب
 
 ،يعم سلجت ،ماملأا ىلإ مدقتت ،بوعللا اهنإ ،قدي بابلا سرج وه اه
 اميف تازاجنإ يأ ققحأ لا يننأ يرت اهنأب ينربخت ،زافلتلا دهاشن
 ام ىلإ لوصولا لواحأ يننأب اهربخأف ،هب تفلك يذلا لمعلا صخي
 لصي نأ ريسيلاب سيل هنأ امك ،بعص رملأا نأ اهل حضوأو ،ديفي
 ريثكلا ىلإ ةبسنلاب موهفم ريغ ارمأ صخي اميف جئاتنلا ىلإ ءرملا
  .نيركفملاو ءاملعلا نم
 
 اهربخأ ينلعل ىلإ تلكو يتلا ةمهملا مجح نع اهثدحأ نأ لواحأ يننإ
 بابشلا هلعفي ام لعفأ يننإ ،عمتجملا اذه يف يتيمهأو يتمظعب
 مهنأ مغر ،اهتيمهأو مهلامعأ ةمظع نورهظيو نولمعي امنيح راغصلا
  .هتلتقل لاجر وجيلإا ناك ول ،اقح ،راوشملا ةيادب يف اهنيح نونوكي
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 ،تلابقلا لدابتن ،اهلبقأف ينلبقت ،ينيمي نع سلجت ،ينم برتقت
 نم لا ،اينابسإ نم بنع هنإ ،راوفلا بنعلا ريصع نم اضعب يستحن
 ،مهي لا نكلو ،فرعأ لا ،ةنعللا ،ايلاطيإ نم لا ،اينابسإ نم ،ايلاطيإ
 ،بنعلا معط نع ،بنعلا نع ةمجانلا ةذللاو ءفدلا يف لثمتي مهي امف
 ،ةوشنلا ،ةوشنلا نم ةعفد غامدلا حنمي يذلا ذيذللا سلسلا معطلا كلذ

 ةوشن ةوشنلا له نكلو ،اهددرأ نأ بحأ مكو ،ةملكلا هذه بحأ مك
 ام نكل ،فرعأ لا ،تاذللاب رملأا قلعتي امنيح غلابن اننأ مأ ؟لاعف
 فصولا نع دعبلا لك ةديعب نوكت ةذللا نأ ةقيقح يف لثمتي هفرعأ

 نإف ،ةعبشم ةيدسجلا ةذللا تناك ولف ،ايناحور رملأا نوكي امنيح
 ينعبشت ةيناحورلا ةذللا نإ ،معن ،عابشلإا ةديدش ةيناحورلا ةذللا
 يننإ ،ةيناحورلا تاسمل ينلمشت امنيح قلحأ يننإ ،فصوت لا ةروصب
 يننكمي لا كلذ مغرو ،ايدسج لا ايناحور رملأا نوكي امنيح قلحأ
  .نراقت لا ،نراقت لا ،نراقت لا حورلا ةذل نكل ،دسجلا ةذل ركنأ نأ
 
 ام تبكأ نأ لواحأ يننكل ،ةيلخادلا اهسبلامب يمامأ سلجت يه اه
 ،لحرتو اهسبلام يدترت نأ ةرورضب اهربخأف ،غوزبلا يف بغري
 هذه يف ةبيرغ ارومأ ببسي ثوكملاو ،ثوكملا ىلع ممصت اهنكل
 نأب اهتربخأ دقو ،نابسحلا يف نكي مل ام ثدح ،لعفلابو ،نايحلأا

 نأ اهل تحضو ام ناعرس يننكل ،ةياغلل زيمم يليئافرلا اهدسج
 ءاسنلا نأ هلمكأب ملاعلا روكذ ينربخأ ولو ىتح ،ةدحاو ةأرملا
 اهل تحضوف ،اهب اهتربخأ يتلا رظنلا ةهجو نع ينتلأسف ،تافلتخم
  .تكحضف ،تكحضف ،ناوجندلا يمع ،كلذب ينربخأ دق يمع نأ
 
 داعبأ يف لثمتت قورفلا نأ يل حضو ،رادو فل نأ دعب هنأ اهتربخأ
 عونلا نم لجرلا ناك ول نكلو ،حورلاو ثدحتلا ةقيرطو دسجلا
 ءاسنلا لك نإف ،ناميإو ثبعب دوجولا لمأتيو اريثك لهاجتي يذلا
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 ،براجتلا نم ريثكلا هتتبثأ ام وهو ،هيلإ ةبسنلاب ةدحاو نوكت اهنيح
 كرحتي اهلايخ نلأ ،نزحم رمأ وهو ،عبشت لا روكذلا نأ امك
 ،ملاحأ يلإ ةياهنلا يف لوحتت روملأاو ،روملأا هذه لايح رارمتساب
 ةروصب نكل ،ثانلإا ىلإ ةبسنلاب هسفن رملأاو ،دوهجملا اذه لك دعب
 .لقأ
	
 يتاملك نأب ينتربخأ اهنكل ،تلق ام مهفأ ملو ،اديج ينمهفت مل
 عونتلاب ةلصتملا ةقيقحلاب لا هتيؤرو لجرلاب لصتي رملأا نأ حضوت
 ىلع تممص دقو ،دحاو لاجرلاو ةدحاو ءاسنلا نأب اهتربخأف ،يوثنلأا
 ،نراقي لا حاورلأا فلآتو بلقلا عايتلا نأ اهل تحضو دق يننأ امك ،كلذ
  .ايوامس رملأا راص ،ناحور فلآت ولو
 
 ولو ىتح ةمامقلا قودنص نع فلتخي لا هلعفن ام نأ اهل تحضو

 ثدحي رملأا نلأو نيفلآتم ريغ نيحورلا نلأ ،ةدوجوم ةذللا تناك
  .ودبي ام ىلع ،قيمع بح نود
 
 لاأ ىلع تررقو ،ةرداغملاب تمه ،ضاعتملاا نم اعون ةاتفلا ترهظأ
 مادختسا ديجأ لا يننأب ينتربخأ ،اهترداغم لبق اهنكل ،دوعت
  .رملأا ةقيقح يف هلايح اهعم تقفتا ام وهو ،تاملكلا
 
 نم تصلخت دقف ،اريثك كحضأ ،اريثك كحضأ ،اريثك كحضأ
 يتلا ةيضقلا ،طقف ةيضقلاب متهأ نأ يرورضلا نمو ،ةاتفلا تاشوانم
 ؟ةدوع نود اذكه بهذت ةاتفلا كرتتس له ،نيعللا اهيأ ،يلإ تلكو
 ،ثيبخلا ناطيشلا اهيأ لعفأ نل لا ،اهعجرأو اهتحلاصمب مقو بهذا
 ،فرعأ لا ،فرعأ لا ؟هرواحت يذلا ناطيشلا اذه ءاج نيأ نم ،ناطيش
  .فرعأ لا
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 دق اهنأ ودبي ،ضرلأا يلع ةيقلم ةاتفلا تدجوف ،ىلعلأا يلإ تدعص
 ،يرهظ يلع اهتلمح ،فرعأ لا ،ليبقلا اذه نم ائيش وأ امس تلوانت
 تقراف دق اهنكل ،ىفشتسملا يلإ تعرسأ ،لفسلأا يلإ اهب تلزن
 دق كلذ مغرو ،ةحراجلا تاملكلا ضعب ببسب انملاع تقراف ،انملاع
 ،هب رعشأ وأ هفرعأ ام نكل ،فرعأ لا ،كلذ نم ربكأ رملأا نوكي
 مكو ،اهتلهاجت دق يننكل ينتبحأ دق ةاتفلا نأ ةقيقح يف نمكي
 ،هعم اهتقلاع لمكت مل قهارم لجأ نم اهسفن تذأ دق ةقهارم نم
 لان ةقشاع نم مكو ،بيبح لجأ نم ترحتنا ةبيبح نم مكو
 قيضب لصتم هلمكأب رملأا نأ مغر ،قشاع ببسب اهنم بائتكلاا
 وهو ،دافتسا هلقع ءرملا عسو ولف ،اهتقو ةئيبلا رغصو اهنيح ةيؤرلا
 نكل ،ديفي لا ام لك نم صلختلاو ةمكحلاو قطنملا لثمي ام
 رمأ وهو ،ديفي لا ام لكب لغشنتف ةريغص نوكت اهتقو لوقعلا
 هذه لثمف ،ةهافت يف ثدحتأ يننأ دقتعت لاو ،ديكأت لكب نزحم
 اهاندتعا دق انك ولو يتح ،رعشن نأ نود راغصلا يلع رثؤت روملأا
  .دوجو يأ هل دعي مل يذلا يضاملا يف اهانرياسو اهانشعو
 
 ،ناكم لك يف ءاوملا ،عاطقنا دجوي لا ،يحلا يف ىلاعتي ءاوملا وه اه
 مل نكلو ،ةاتفلا لجأ نم نيزح يحلا ،مهلاعفأ رشبلا كراشت ةررهلا
 ،فرعأ لا ،رخآ ءيشب لصتي رملأا نأ ودبي ،ودبي ام ىلع ببسلا لثمأ
 دقو ،اذه لك نم ربكأ نوكي دق رملأا نأ وه هفرعأ ام نكلو
 لك نم ربكأ نوكي دقو ،يدوجوو اهدوجو نم ربكأ نوكي
 كلت ،ةبيرغلا اهتياهن لايحو ةاتفلا لايح يحلا اهقلطأ يتلا تانهكتلا
 ةاتفلا لجأ نم ،ةريغصلا ةاتفلا لجأ نم اهعقوتن مل يتلا ةياهنلا
  .ةريغصلا ةاتفلا لجأ نم ،ةريغصلا
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 ببسبو ،ةاتفلل ثدح ام رثإ ىلع ينم سواسولاو تاسولهلا تلان دقل
 لا يرخأ بابسلأ اعجار رملأا نوكي دقو ،ةرهاظلا لح نع يزجع
 كاردلإاف ،رملأا ةقيقح يف اهفرعأ لا بابسأ وأ ،اهنع حصفأ نأ بحأ
 .نوملعت امك لكب سيلو ءزج يعولاو ،نونظت امك سيل يدرفلا
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 ناك ،ةياغلل ابيرغ ناك ،ةيضرلأا يف اريرص تعمس ،يلايللا ىدحإ يف

 ائيش رأ ملو تفجترا ،ارارقتسا فرعي مل ابرطضم ابيجع اريرص
 اهو ،داع دق توصلا نكل ،قيمعلا يمون ىلإ تدعو ،تلهاجت ،احضاو
  .نراقت لا يتلا هتذل ينع دعبيو يمون عطقيو ينقرؤي وه
 
 سمط يف بغريو ينبعلاي ام كانه نأب ترعش ،بيهر فوخ ينكلمت
 لظ توصلا نأ لاإ .يمون ىلإ تدعو اددجم تلهاجت يننكل ،يتحار
 .افقوت فرعي لا ناكو ،ةيلاتلا ةليللا يف ينقحلاي
 
 تئجوف دقو ،يلوح دهشملا لمأتأ تسلج ،ةفرغلا حابصم تلعشأ
 ءاوجلأا بعلاي ءاوملا ناك امنيب ،ليللا فصتنم يف ينلمأتت زوجعلاب
 ،ميمدلا اههجو نم تفخو ةديدش ةريرعشقب ترعش دقو ،جراخلا يف
  .طق هلثم ينم لني مل بارطضا ينم لانو
 

 نميهي زارطلا ميدق ةئيهلا يطوق ناك ،بيرغ حابصمب كسمت تناك
 لمحت اهنأب ينتربخأو ينم تبرتقا دقو ،حضاو لكشب بارتلا هيلع
 ةفيزم تراص دقو دامرلاب تطغ دق ةفرعملا نكل يلجأ نم ةفرعملا
 نم لهاجتلا ىلإ تضرعت دق اهنأ امك ،ديدج يأ مدقت لاو ديفت لا
 ةعامجب اوفرع دقو ،ةلق اوراص اهب اومتها نمو ،نيريثكلا لبق
  .تاجردلاب يوس متهت مل يتلا ةعامجلا كلت ،تادرينلا
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 ام هبشي ملحب اريثك ملحأ تنك ،يرغص يفف ،ديدش فوخ ينم لان
 ،ققحت دقف ،ملحلا لا عقاولا شيعأ ةرملا هذه يف يننإ لاإ ،يمامأ هارأ
  .ةبارغ رثكأو اقاهرإ رثكأ لكشب ققحت دقو
 

 ملسلا دعصت يهو اهب ملحأ تنك ،يرغص يف يتدجب ملحأ تنك
 تناك يتدج نكل ،لزنملا نع ةعطقنم ءابرهكلا تناك امنيب
 لاو ضيقنلا اهب دجويف ،زوجعلا ةأرملا هذه امأ ،ةنونح ةبيط ةليمج
 هنإف ،ملحلا يلإ ةدوعلابو ،باصعلأا قهريو فيخي ام لك يوس مدقت

 تناكو ،اقبسم تلق امك ملسلا دعصت تناك امنيب ةدجلا مدقي ناك
 رعشأف ،ةفرغلا جلت تناكو ،حابصملا كلذب اهيبش احابصم لمحت
 هارأ يذلا عقاولا نكل ،ةرم لك يف يئاجفلا لوخدلا ببسب عزفلاب
 فيك فرعأ لا يننلأ ،ابارطضاو اهركو افوخو ابعر لثمي يمامأ
 هذهب ينم بارتقلاا نم تنكمت فيكو ةفرغلا زوجعلا تجلو
  .اهمهفأ لا يتلا ةروصلا
 
 ةفرغ تجلو دقو ،اهلحم ريغ لحم ىلع تلح دق زوجعلا ةأرملا نإ
 ،ةروصلا هذهبو ،ناكملاو تقولا بساني لا يمامأ اهدوجوو ،اهبسانت لا
 .يديلقتلا نهذلا نع دعبلا لك اديعب ارمأ اهب بيحرتلا حبصي
 
 تناك ،ةديدجلا ةليللا يف اددجم تداع اهنكل ،ةتغب تفتخا دقل
 ةئيبلا بعلاي ءاوملا ناك ،ينم تبرتقا ،حابصملا سفن لمحت
 ماجسنلاا تلواح دقو ،ةرملا هذه لاط دقو ،داتعملاك ةيجراخلا
 هنم تلانف ،يهجو يف حابصملا تفذقو ةأرملا تبرتقا دقو ،تزجعف
 يلإ تلصوو ،لفسلأا يلإ لوزنلاب تعرسأ دقو ،قورحلا ضعب
 ،يلإ ةبسنلاب ابسانم ناك ام تلن ،يرمأ نم ةلجع يف ىفشتسملا
 ،يل ثدح ام رس نع ينتلأسف ،بابلا مامأ فقت اهتدجو ،تدع امدنعو
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 ،يرملأ تبجعتف ،ببسلا تلثم دق اهنأب اهتربخأو تكحضف
 عزفلا لانف ،اهوتل تداع دقو ،ريصق رفس يف تناك اهنأب ينتربخأو
 ،ةدشب تبضغف ،ةركام زوجع ةثيبخ بوعل ةأرما اهنأب اهتربخأو ينم
 اهمسق ترركو تمسقأ ،رفسلا نم اهوتل تداع دق اهنأب تمسقأو
 كانه نأب تسسحأو يلقع يف تككشف ،اهتاملك يلع تممصو
  .يب ةلكشم
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 ءاوملا ناك ،هسفن حابصملا ةلماح زوجعلا ينتءاج ،ةديدجلا ةليللا يف
 ينم لان دق توصلا نأب تسسحأ ،اعاطقنا فرعي لا ناك ،اديدش
 ناك يزيكرت نكل ،يمجح رغصب ينرعشأو ةيلخادلا يتئيب قهرأف
 نل اهنأب ينتربخأو تبرتقا يتلا زوجعلا كلت ،زوجعلا يلع ابصنم
 يكو همهفأ مل اسرد ينملعت يك يلخادب عزفلا رشنت يتح ينكرتت
 تلزأو اههجوب تكسمأ ،يتليخم يلع تصعتسا رومأب ينربخت
 نأ دعب عانقلا تلزأ دق يننكل ،بوعللا ةباشلا هجو رهظف اهعانق
 تسمل ام نأ تكردأ نأ دعب ،اعفاي ناك هنأ تكردأو اهدهن تسسحت
 ،تلصوو تققحت دقو ،ةريغص ةباش صخ هنكل ازوجع صخي مل
 يننكل ،ينبعلات تناك اهنأب ينتربخأو اريثك ةاتفلا تكحض دقو
 ،تفتخاو تتلفنا دقف ،اهدجأ مل اددجم اههجوب تكسمأ امدنع
  .نايحلأا مظعم يف نفدي نأ دعب دسجلا ىشلاتي امك تشلات
 
 تدجو ،تءاج نيأ نم فرعأ مل ةريبك ةحاس يف يسفن تيأر دقو
 توص عفترا دقو ،مجامجلا نم ريثكلا تدجو ،ثثجلا نم ريثكلا
 تناك ،نيعامط اسانأ تصخ مجامجلا هذه لك نأب ينربخأو
 فقوتت مل ،رارمتساب ديزملا نوديري اوناك ،ادودح فرعت لا مهملاحأ
  .رورغلاب ةمعفملا ةيناوهشلا مهتابغر ،طق مهتابغر
 
 تناكو ،يتفرغ لخادب اددجم يسفن تدجوف ةحاسلا ترداغ دقو
 اريسأ ترص يننأكو تسسحأ ،ينبعلات تاوصلأا نم ريثكلا كانه
 تربخأو ،ينهذ ىلإ تدع ام ناعرس يننكل ،اينيرفوزيشلا نم ةلاحل
 تسسحأ دقو ،مخضي نأ بجي لا ام مخضأو روملأا ربكأ يننأب يسفن
 ،ءيش لك مخضت اهنإ ،معن ،ميخضت عضوم ةيرشبلا ةليخملا نأب
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 كلت ،ةقيقحلاب انربخي عقاولا نكل ،ةاناعملا مخضتو ةذللا مخضت
  .اهغولب نم صانم لا يتلا ةقيقحلا
 
 ةطقن كانه نكلو ،يماهوأو يتلاايخ لحم بوعللاو زوجعلا نإ
 يكاردإ يف لثمتت يتلا ةطقنلا كلت ،ةلاحلا هذه صخي اميف ةيباجيإ
 تلاايخلا كاردإ ىلع يتردق ربع دسجتت يتلا ةطقنلا كلت ،فقوملل
  .ام لكشب ايباجيإ ارمأ دعي ام وهو ،اهتيهامو
 
 ياروماسلا لاجر نم ةثلاث فكع ،دلايملا لبق سداسلا نرقلا يف
 ،رملأل اوصلخأ ،وزت نوسل برحلا نف باتك ةمجرت يلع ينابايلا
 نم مجرتي نأ لجأ نم مهسفنأ اوكهنأ ،هلجأ نم مهسفنأ اوكهنأ
 رخفلا لجأ نمو ،نيرخلآا لجأ نم اذه لكو ،ةينابايلا يلإ ةينيصلا
 دق رملأا نأ فشتكن ،هولعف ام لمأتن امدنع نكلو ،اضيأ يدرفلا
 نأب بلاطم ناسنإ لكف ،ام ءيشل صلاخلإا ،معن ،صلاخلإاب قلعت
 ممص نإ هنلأ ،هيدل ام مدقي نأو لزانتي نأب بلاطم ،ام ءيشل صلخي
 فصنلا يف صاخ لكشب رهظي ام وهو ،كهنأ ،عتملاو تاذللا يلع
 يأ نم رثكأ ةيحضتلاب انبلاطي يذلا فصنلا كلذ ،ةايحلا نم يناثلا
  .رخآ ءيش
 
 لوصحلا ،ينهملا روطتلا ،ءانبلأا ةيبرت يف ةيديلقتلا ةيحضتلا لثمتت
 لخادب كانه نكل ،ةرسلأا ىلع قافنلإا ،هاروتكدلاو ريتسجاملا ىلع

 مدقي نأب ،ايئانثتسا نوكي نأب هبلاطت ةلاح ،يرخأ ةلاح ناسنإ لك
 ةرهاظلا حملام ةرولب هاجت ينزفحي ناك ام وهو ،اديدج ائيش
 تنك تقولا سفن يف يننكل ،اهنأش صخي اميف لح ىلإ لوصولاو

 دقو ،زجعلاو قاهرلإاو لسكلا نم تاماود ةطساوب هباجأ ام اريثك
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 نود ،مانلأا نيب رشتنم رمأو ،يعيبط رمأ هنأ تقولا عم تفشتكا
  .ءانثتسا
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 يانيع يطغأ تنك ،يصئارف تدعترا ،ديدش ءاكب ىلإ تملستسا
 تنك ،بيهر ءاكب ىلإ ملستسأ تنك ،شهجأ تناك ،نيديلا اتلكب
 ام وهو ،يلقع عاستا مغر ينتتغاب ةئيب ،ةدودحم ةريغص ةئيبل اريسأ
 ،رورغلا يف اسرد تملعت دقف ،هاسنأ نأ يننكمي لا اسرد ينملع
 اريثك يندافأ ام وهو ،روصقلل ضرعم عستا امهم لقعلا نأ تملعت
  .ءيش لك لبق يركفلا يوتسملا ىلع ،رملأا ةقيقح يف
 
 ةئيبلا ةرياسم نع يزجع نم اعبان ناك ،ينم لان يذلا فوخلا نإ
 ناسنلإا نأ تكردأ دقو ،ةرتفلا هذه يف يتايح تلمشو ينتطوح يتلا
 ىلع ةردق رثكلأا وه ىوقلأا نأو تاريغتملا نم ريثكلل ةضرع
 دقو ،ماملأا ىلإ مدقتلا يلع رداق فيكتملاف ،ريغتلا عم فيكتلا
 ةممصم تناك اهنإ لاإ ،مايلأا نم موي يف جرعت ةريغص ةطق تيأر
  .ماعطلا نع ثحبلاو ماملأا ىلإ كرحتلا ىلع
 
 ةردقلا يف ةلثمتم ىربكلا ناسنلإا برح نإ ،معن ،فيكتلا ،فيكتلا
 نإ اهنلأ ،روطتتو تقولا عم بستكت ةردق يهو ،فيكتلا ىلع
 نوكت نأو رارمتساب معدت نأ يرورضلا نم اذهلو ،تشلات تدكر
 يروحم رمأ ريغتلا عم فيكتلاف ،ناسنإ لك لبق نم زيكرت لحم
 ينبي فيكتلا نأ ةعضاوتملا يتاباتك يف تحضو ام اريثكو ،ةياغلل
 لا ،عبطلاب ،ةنويلب روبعلا ىلع ةردق رثكأ اسفن ينبي ،ةلهس اسفن
 دعاست نأ نكمملا نم نكل ،تابوعصلا نم قيرطلا ولخي نأ نكمي
 لضفأ ةروصب رورملاو ملقأتلا ىلع اهبحاص ةفيكتملا ةيلقعلا
  .ةكنحو ةنورم رثكأو عرسأو
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 بوعللا تدجو دقو ،ةمخض ةيديدح ةدضنم قوف اددمم يسفن تدجو
 انتءاج دقو ،ايراع تنكو ةيراع تناك ،ةمستبم يبناج ىلإ ةددمم
 ،ةبيرغ ةبيقح يف ةديدع تاودأو اطرشم لمحت تناكو زوجعلا

 انك امنيب انب تكسمأ دقو ،نيحارجلا ءادر هبشي ام يدترت تناك
 ،بيجع لكشب ضوهنلا نع نيزجاع انك ،بيرغ لكشب نيديقم
 اعطق اهنوك يدعتت لا ةيوثنلأاو ةيروكذلا ءاضعلأا نأب انتربخأ دقو
 ،انيدسج نم ةديدع ءازجأ ترتبو اريثك تكحض دقو ،محللا نم
  ؟شلاتن مل اذاملو ؟بغي مل اذاملف ،ادوجوم يعولا ناك ،كلذ مغرو
 
 !دقفي لا كلذ مغرو ةروصلا هذه ىلإ يعولا ضرعتي نأ بيجع رملأ هنإ
 دقو ،مداص ريثأت ىلإ ضرعتن لاأو ريغت نود يقبن نأ بيجع رملأ هنإ
 ةعيبطب ةاتفلا دجأ ملو ميلس يننأ تدجوف ،يمون نم تظقيتسا
 مغر اهنكل ،ءامسلا ىلإ اهحور تدعصو تفتخا يتلا ةاتفلا كلت ،لاحلا
  .يتليخم يف ينم لينلاو يتدراطم ىلع ةممصم كلذ
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 يفو ةرات يكايرتلا يف اهتقرغأو ةراحلا ةحنجلأا نم اقبط ترضحأ
 تنك ،شحولاك ةحنجلأا مهتلأ تنك ،يرخأ ةرات رمتلاب ويكبرابلا

 اهتعبتأ دقو ،فقوت نود ةحنجلأا نيب لقنتأ تنك ،ةياغلل اهرش اعئاج
 دعبو ،يشتيل يد يشلودلاب ةاطغم كيكزيشتلا نم ةمخض ةعطقب
  .عئارلا يدنلوهلا ريعشلا نم امخض ابوك تبرش كلذ
 
 ،معن ،دلابلا نم ريثكلا يف ةعفترم راعسأب ةحنجلأا معاطملا عيبت
 كلذ دوعيو ،ةعفترم راعسأب عابت اهنإ لاإ ،ةصيخر ةحنجلأا نأ مغرف
 يقبي كلذ مغرو ،ةعونتملا تاصوصلا مادختساو ليغشتلا راعسأ ىلإ
  .لاكشلأا لكب هيف اغلابم رعسلا
 
 ةدرطسملا وأ شنارلا وأ ءاقرزلا ةنبجلا عم اهلكأت نأ كنكمي
 دحاو عم اهنمدت امدنع نكلو ،لفارتلا وأ صلاخلا لسعلا وأ لسعلاب
 ةنبجلا راتخأ تنك دقو ،ايثراك رملأا حبصي ،عاونلأا هذه نم
 هذه يف يننكل ،ةرم لك يف اهراتخأ تنك ،ةرم لك يف ءاقرزلا
 ،يلولأا ةرملا اهنإ ،رمتلاب ويكبرابلاو يكايرتلا ىلإ تهجتا ةرملا
  ؟ئراقلا يزيزع كلذ ملعت له
 
 نأ لواحأ يننأ امك ،كمهي لا هنكل ،يلإ ةبسنلاب يدوجو ثدح هنإ
 ،ينقدص ،رشبلا لاح وه اذكه ،هتهافتب يملع مغر ايدوجو هلعجأ
 مغر ،امهم ارمأ مهثادحأو مهلاعفأ نم اوعنصي نأ نوديري مهنإ
 رمأ نأب رعشأ انايحأ تنك اذهلو ،دوجولا ىلإ ةبسنلاب اهتطاسب
 انايحأف ،ةريغتم هتروص نأ ينعمب ،موهفم ريغ هنلأ ،مهي لا ةرهاظلا
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 تاقلح يف ينعضو ام وهو ،مهي لا هنأب رعشأ انايحأو مهم هنأب رعشأ
  .ةبارغلا تانوزلحو بجعتلا
 
 يف نكي مل ام تدجو دقو ،زوجعلا ىلإ تلزن ،تيهتنا نأ دعب
  .لابلا يف رطخيل نكي مل ارمأ تدجو ،نابسحلا
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 دقو ،اهترخؤم نع ةفشاك زوجعلا مامأ ةفقاو بوعللا ةباشلا تدجو
 هنأو ،بيهر Hemorrhoids نم يناعت ةاتفلا نأب زوجعلا ينتربخأ
 ،بورهلاب تعرسأو اريثك تكحضف ،ةرظن يقلأ نأ يرورضلا نم
 ،ةاتفلا دوجو يف لثمت ،يسيئر لكشب يلوهذ يف ببست ام نكل

 ،هنيع تقولا يف فجترأو كحضأ تنك ،ةداوه لاب كحضأ تنك
	؟تداع فيكف ،ابيهر افاجترا فجترأ تنك

 
 نم تبجعت دق اهنأب ينتربخأ دقو ،ةتغب يمامأ فقت زوجعلا تدجو
 ينرواحتل ينم تبرتقا نأ درجمب اهنأ ثيح ،اهيلإ تلزن امدنع ،يرمأ
 ،ةباشلا عم ثدحتت اهتيأر يننأب اهتربخأف ،ابراه ةرداغملاب تممه
  .اهدحو تناك اهنأب ينتربخأو تكحضف
 
 .نونجلاب تبصأ دق يننأ ودبي ،معن ،ودبي ام ىلع نونجلاب تبصأ دقل

 تنك امنيح تركذت دقل ،يركفو يتوقب يناميإ دقفأ نأ تدك
 نع ثدحتي ناكو مايلأا نم موي يف زافلتلا يلع خيش يلإ تصنأ

 يننكل ،اديج اعمتسم تنكو ،نابشلا نيب تاقلاعلا ميظنت ةرورض
 نيقهارملا تدجو ،ورتملا ىلإ تزفقو عقاولا ضرأ ىلإ تلزن امدنع
 ةيميمحلا تاسمللا لدابت نم ةلاح يف ١٥لا نس يف تاقهارملاو
 نأب ينتباجأف ،ةلاحلا نع يسفن تلأس دقو ،عدار نود ناضحلأاو
 ،تاريثكلاو نيريثكلا دنع ةرخأتم نس يف يتأي سفنلا يف مكحتلا
 وأ ١٥لا نس يف مهسفنأ يف راغصلا مكحتيس فيكف ،ميمعت نود
  ؟كلذ مهنكمي فيك ؟١٦لا
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 ءيش يأ نم رثكأ ،لاملا عمجب ةلغشنم تلائاعلا نكل ،رربأ لا يننإ
 ةباثمب ىضوفلا لعج ،هشيعن يذلا عسوتلاو تنرتنلإا قمعتو ،رخآ
 دق اهنإف ،تدجو ولو ىتحو ،ةشه تراص ةيقلاخلأا ةيفلخلاو ،ديسلا
 مغرو ،نايحلأا نم ريثكلا يف ةيزيرغلا هتابغرو درفلا نيب لوحت لا
  .ديكأت لكب اضيأ هسفنب مكحتي نم كانه كلذ
 
 راكفأب انمؤم تنك ،نيتلاحلا اتلك يفف ،نيتلاحلا نيب هباشت كانه
 ،لاكشلأا نم لكش يأب عقاولا ضرأ ىلع دجاوتت مل اهنكل ،ةنيعم
 دقو ،يتموظنمو يلقعب يناميإ دقفأ نأ تدك ،نيتلاحلا اتلك يف
 ثحبي ثبعلا لعج ام وهو ،تاقولأا نم تقو يف اضيأ ىضوفلا ترصاع
	.لاكشلأا نم لكش يأب هدناسيل قطنملا نع
	
 فرعت له ؟كفطاوع نلقعت نأ اهيف لواحت يتلا ةلاحلا كلت فرعت له
 ردق يأب انرم حبصتو ضومغلا كفت نأ اهيف لواحت يتلا ةلاحلا كلت
 ؟نكمم
 
 لواحتو رجنساملا ىلع نلآا ةاتف ىلإ ثدحتت كنأب ملع يلع يننإ

 ينفصت دقو ،ينم بجعتتو يتاملك نجهتست كنأ امك ،كيلإ اهبذج
 كئاقن مجحو كتينب قلعتي هلمكأب رملأا نكلو ،اضيأ قفانملاب
 نع امتح ربعتس اهنإف ،كتين امأ ،لوبقم هدحو كثيدحف ،كئافصو
 .كتيصخش
 
 ارمأ دعي ام وهو ،لوبقم نيسنجلا نيب ،لوبقم رشبلا نيب ثيدحلا نإ

 ةفطاعلا ةقيقحو ةينلا يف لثمتت اهلمكأب ةركفلا نكل ،ايعيبط
 كلت ،ةياغلل ةمهم ةطقن حضوأ نأ يف بغرأ يننأ امك ،قدصلاو
 مايلأا نم موي يف كيلع سكعنتس كتيصخش نأب انربخت يتلا ةطقنلا
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 نمف ،لاثملا ليبس ىلع رارمتساب بذكت تنك نإف ،كقهرتل
 تنك نإو ،تاقولأا نم تقو يف كيلع بذكي لكلا يرت نأ نكمملا
 ساسحلإا نم ةلاحب باصت نأ نكمملا نم ،سانلا فطاوعب بعلاتت
 نيرخلآا ىلع كتاساكعنا يقلت نأ نكمملا نم اذهلو ،داهطضلااب
  .ام اموي ةلوهس لكب
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 نع ثدحتت ةيملع ثاحبأ هب ترشن اباتك أرقأ تسلج ،ءاسملا يف
 ةينبملا ةيداحلأا تاقلاعلا كلت ،اريثك مودت يتلا تاقلاعلا نأ ةقيقح
 تدجو ولو ىتح رارقتسلااو نانئمطلااب عتمتت ،صلاخلإا ىلع
 نأب انربخي يئايميكلا عضولا نأ امك ،ةقلاع يأ لكاشم ،لكاشملا
 ،ربكأو قمعأ لكشب نيسوتيسكوأ تلابقتسمب ناعتمتي نيدرفلا
 .علاطتسلاا تاصنمو براجتلا هتحضو ام وهو
 
 سلجت زوجعلا تدجو ،تاملكلا نيب لقنتلا يف اقمعتم تنك امنيبو
 تلوحت دقو ،ءارولا يلإ تعجارتف ،يتفرغ لخادب اهتدجو ،ةأجف يمامأ
 تنك ،فقوت نود يلجأ نم صقرت تناكو ،ةبيرغ ةروصب بوعللا يلإ
 يلجأ نم صقرت تناك امنيب ءاقرزلا ةنبجلاب ةموعدم ةحنجلأا لكأ
 عم امجسنم تنكو ،ةياغلل ةريصق ءارمح صقر ةلدب ةيدترم
 ،نوملعت امك ،حابم ريغ نف هنكل ،نف دجوي صقرلا يفف ،تاكرحلا
 لك عم لاحلا وه امك ،ةحابم ريغ عاونأ كانهو ةحابم عاونأ كانهف
 مهملع مغر حابملا ريغ لعف يلع سانلا مدقي دقو ،ايندلا هذه يف ءيش
  .ديدشلا فسلأل ةصلاخ ةيويند بابسلأ ،حابم ريغ هنأب
	
 .اديحو يتئيب ىلإ تدع دقف ،ودبي ام ىلع تاسولهلا نم ةلاح اهنإ

 مهتكلهتسا نيذلا نيناجملا تمس ،ينولعي نيناجملا تمس ناك
 ةقاط تفزنتسا دقل ،راثدنلااو لكآتلل ةضرع اوراصف مهراكفأ
 هب تبعلات دقل ،هل ثدحي ام عدري نأ نود انلع همحل لكأو ناسنلإا
 مدعو هللاتخا ىلإ ةريثكلا تاريثملا تدأ دقل ،هحور تلتقو تاوهشلا
 اهلك ،دولخلاب هداقتعاو قمحلأا هفغشو هعمط ،هتظحلب هعاتمتسا
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 قاهرلإاو ،قاهرلإا عبنم تلاايخلاو سواسولاف ،ةلب نيطلا تداز رومأ
  .عيمجلا نم لان
 

 اروهمج كانه نأ يري انم لك ،صاخلا هروهمج ليختي ناسنإ لك
 نم ليلق يف لثمتي ،هلجأ نم قفصي نم نأ مغر ،هلجأ نم قفصي
 ةلغشنم اهنإف ،ةيقبلا امأ ،ءاقدصلأا نم ليلقو نيبرقملا هتلئاع دارفأ
 نم لضفأ هنبا نأ يري بلأاف ،هلهاجت نكمي لا رمأ وهو ،اهسفنأب
 تقولا يفو ،لضفأ ادوهجم نيرخلآا ءانبأ مدق ولو ىتح ،نيرخلآا ءانبأ
 نم بأ يوس لثمي لا هنأ مغر لضفلأا هنأ ىلع هابأ نبلاا يري ،هنيع
 ةيتاذلا نأ لاإ ،ماودلا ىلع ةروصلا هذهب رملأا ريسي لا نكلو ،ءابلآا
  .ديكأت لكب حضاولا رملأا ةباثمب ةزيرغلاو
 
 دقتعأ يننإ ،ةيضقلا لح ينم رظتني اروهمج كانه نأ ليختأ يننإ
 ،ةرهاظلا تارفش كفأ امنيح يلجأ نم قفصيس يلايخلا روهمجلا نأب
 ،ىرخلأاو ةنيفلا نيب ىرخلأا تاهويرانيسلا ينبعلات هنيع تقولا يفو
 ،ءازهتسلااو ةيرخسلل ةضرع يتاذ حبصتس ،لوصولا نع تزجع ولف
 اهنكل ،ديرت ام اهل رفولأ كرحتأ يتلا يتاذ ،اهئبع لمحأ يتلا يتاذ
 نأ يلإ ةجاح يف اهنأ امك ،رخلآاو نيحلا نيب تبكلا يلإ ةجاح يف
 نكمملا نمو ،رملأا ةقيقح يف ايمهو نوكي دق روهمجلا نأ كردت
 نوكي نأ نكمملا نم ،معن ،ارويغ هسفن روهمجلا نوكي نأ
 لكف ،دجو نإ ،دجو نإ ،رملأا ةقيقح يف دجو نإ ،ارويغ روهمجلا
 هبشأ هتلعجو هيلع تضقو هتكهنأ يتلا هتاذ ،هتاذب لغشنم انم
  .نيعللا قمحلأاب
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 قمحأ كانهو ،ناكلسلا ديجي قمحأ كانهف ،تاجرد ةقامحلا نكل
 هركنن نأ اننكمي لا ام وهو ،كلاسلا قمحلأا بحي عمتجملاو ،دكار
  .ديكأت لكب
 
 يننأ امك ،ةديدش تناك ،ناكملا يف بدت ءاوملا تاوصأ تعمس دقل
 ةطق تدجوف ،يناكم نم تضفتناف ،ةبيرق ةرخرخ تعمس دق
 ،صلاخ يرشب توصب تثدحت دقو ،ينم برتقت تناك ،ينبعلات
 يوس نوجاتحي لا رشبلا نإ ،فسلفتلا نع نيعللا اهيأ فقوت( :تلاقو
 عم لماعتلا نم نكمتأ مل اهنيح ،)ءارهلاو تاوهشلاو ءاذغلاو لاملا
  .اعيرسsyncope لاب تبصأو ،ةرئادلا خملا لصفف ،فقوملا
 
 ءامغلإا نم ةلاح اهنإ ،اوقلقت لا ،vasovagal syncope هنإ
 لاني نأ ةرورض يف لثمتي هلعف هيلع ام لك ،رشتنملاو يعيبطلا
 نم ديزملا يرجن نأ نكمملا نم ،كلذ مغرو ،ةحارلا نم اطسق
  .ماتلا نانئمطلاا لجأ نم اقحلا تاصوحفلا
 
 ضعب عم ةفرغلا يف يايإ اكرات رداغ دقو ،بيبطلا ثدحت اذكه
 يرمأب اوفرع دق مهنكل ،هترداغم درجمب اورداغ نيذلا يحلا ءانبأ
 يتلاايخ روحم لثمت يتلا ةيقشلا زوجعلا ،ودبي ام ىلع زوجعلا لعفب
 .يماهوأو
 
 نأ تدجو ،ءاملا قرود هاجتاب تكرحت ،يمون فصتنم يف تظقيتسا
 فيك ؟برش نم ،ةفشر يوس هنم برشأ مل يننأ مغر ،غرف دق هفصن
 له ؟هنع فرعأ لاو يعم سلجي نم كانه له ؟ةروصلا هذهب ءاملا لق
  ؟يسفن ريغ ينبحاصت سفن كانه
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 كانهف ،يدحو ينصخي لا هنأ ارخؤم تكردأ رمأ يتئيبب ريثأتلا نإ
 مهفي لا ام كانهو ،ةيئاروام رومأ كانهو تاريغتم كانهو تاريثم
 ،قرودلا رملأ تبجعت دقو ،ةبرجتلا داعبأ نيب نماك ضومغ كانهو
 مل ءاملا يوتسم نأب نيقي ىلع تنك يننلأ ،ديدش لكشب تبجعت
 نكل ،اريثك ينريحو يتشهد راثأ ام وهو ،يوتسملا اذه دنع نكي
 .اعرسم هيلإ تدعف ،يندانو بلغ دق مونلا
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 نك ،ءاسنلا نم ريثكلاب طاحم يننأب تملح ،بيرغ ملح ينءاج
 ةولاحلا تناك ،تلايمج نك ،تايويسآ نك ،ئطاشلا ىلع نصقري
 نابايلاو نيصلا نم نك ،نهتائيه بعلاي ءاهبلا ناكو نهنم عشت
 نع تافشاك نرتخبتي نك ،ايزيلامو ايروكو دنلاياتو نيبلفلاو
 ةكنحلاو اهجوأ يف ةعورلاو هوهز يف عوضخلاو اهتمق يف ةثونلأا
 امم بجعتت لاف ،معن ،وهز يوثنلأا عوضخلا يدل ،معن ،اهقمع يف
 ةروصلا هذهبو ،مارتحلاا هلباقي وهز هنإ ،زيزعلا ئراقلا اهيأ لوقأ
  .ماملأا ىلإ فيداجملا كرحتتو روملأا ريست
 

 سمشلا تناكو ،ةعشم ةيؤرلا تناك ،ئطاشلا نيزي ليخنلا ناك
 ةعشلأ يبهذلا نوللا طلتخا دقو ،لابلا يف رطخي لا لكشب انبعلات
 يغامد ءايميك ةئيبلا تبعلاف ينيكبلل ةيدترملا داسجلأاب سمشلا
 نيلانيردلأا كرحتف ،فصوت لا يتلا ةرارشلا نم اعون تثدحأو
   .ازيمم اضرع نينوتريسلا مدقو نيمابودلا بعلاتو
 

 دق يننكل ،فقوت نود تاصقرلا ترمتسا دقو ،ةيخس ةبرجت تناك
 امك ساسحلإا دقفت ضرعتلا ةرثكف ،ترداغف للملاب تسسحأ
 لقعلا حبصي امنيح ديدج نم ةدوعلاو بجحلا بجو اذهلو ،نوملعت
		.ةيناثلا ةلوجلل ادعتسم
	
 تكحض ،امامت غرف دق قرودلا نأ تدجوف ،مونلا نم تظقيتسا

 ترعش ،يتاكحض طرف نم نونجلاب باصأ نأ تدك ىتح اريثك
 يرخأ اسفن كانه نأ ودبي ،معن ،يعم نكست يرخأ اسفن كانه نأب
 اميف ءيش لك ينكراشت دقو ،يبرشم ينكراشتو يتفرغ نكست
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 لكشب نونجلاب تبصأ دق نوكأ امبرو اسوبلم نوكأ امبر ،دعب
  .مات لكشب نونجلاب تبصأ دق نوكأ امبر ،معن ،يلعف
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 نع ملكتن امنيح لاحلا وه اذكه ،اهريح ،اهكلهأ ،هسفن هيت
 تبغر دق يننأ ولو ،ءيش لك يف بغري يذلا عامطلا مهاولا ناسنلإا
 بوعللا تبعلا ينكل ،لضفأ يلاح ناكل اهدحو ةيضقلا لح يف
 دقو ،اضيأ لثملا تلعف يهو ةلئاز ةعتم اهتحنمو ةعتملا اهعم تلدابتو
 نيب يب لاحلا يهتناو ةعشب ةروصب يشلاتلا ىلإ اهب لاحلا يهتنا
  .سواسولاو تاسولهلا
 
 دقف دقل ،لايخلاو ةقيقحلا نيب ةقرفتلا ىلع ةردقلا يلقع دقف دقل
 دعيو جتني امو ايقطنم دعيو جتني ام نيب ةقرفتلا ىلع ةردقلا يلقع
 عم لماعتلا نم ةلاح ،كشلا نم ةلاح ،ةطبخللا نم ةلاح اهنإ ،ايلزه
 مغر ،اهل ةميق لا ليصافتو كردت لا صصقو مهفت لا تاهويرانيس
  .اهتيمهأب انداقتعا
 
 ،ريبك ملاعلاف ،هنم صلختت نأ كيلع نجس هنإ ،كديقي كيعو نإ
 نم كسفن صلخ ،برها ،ررحت ،كيعو لخادب سوبحم تنأ كلذ مغرو
 لثمي لا كيعو نأب كربخأ نأ يرورضلا نم هنأ امك ،نجسلا اذه
 ةدوجوم ةبرجتلاو ،رئاز ءزج يعولاف ،دوجولا ىلإ ةبسنلاب امهم ائيش
 ،لقأ لاو رثكأ لا افيض يعولا حبصي ةروصلا هذهبو ،ساسلأا لثمتو
 دعي ام وهو ،لحري نأ لبق ةقئلا ةروصب لماعتي نأ فيضلا اذه ىلعو
  .اموهفمو ايقطنم ارمأ
 
 ارمأ دعي ،ةظقيلا ةلاح يف دوجوم ريغ سوسحمب ساسحلإا نإ
 نم ابرض هارأ ام لك نوكي نأ لوقعملا نم له نكلو ،معن ،افيخم
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 سمغنأ نأ نود يتلاح كردأ نأ يننكمي فيكو ؟ةسولهلاو لايخلا
  ؟ةظحلاملا مدعو لهجلاب ىلع اموكحم تلاايخلا يف
 
 يف بغرتو ينم رخست زوجعلا نأ ودبي ،معن ،يقيقح رملأا نأ ودبي
 !ءارهلاو نونجلاب يقاحلإ
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 يمامأ فقت اهتدجو ،تحتف ،يباب ىلع تاقد تمدق ،يلإ زوجعلا تدعص
 اتاوصأ تعمس دق اهنأب ينتربخأ دقو ،ةبيرغ ةماستبا نع ةفشاك
 Baby مليف دهاشأ تنك يننأب اهتربخأف ،تيقوتلا بسانت لا ةيلاع

Boy Baby Girl، دقو ،ثبعلاو حرملاو بخصلاب معفم مليف وهو 
  .توصلا ضفخأس يننأب اهتربخأو ،كلذ لجأ نم ترذتعا
 
 يف يننكل ،اددجم تدعص دقو ،رعشأ نأ نود اعفترم توصلا لظ
 تسسحأو ةدشب تعزفف ،ةأجف ةلاصلا فصتنم يف اهتدجو ةرملا هذه
  .قيمع ملح يف يننأب
 
 عقاولا نأب رعشت امنيح كباتني يذلا بيرغلا ساسحلإا كلذ فرعت له
 فقوملا ناك دقل ،ةموهفم ريغ ةبيرغ ةيهام ىلإ لوحتو كرداغ دق
 ىلع ايقلم يسفن تدجو يننكل ،تيأر امم تبجعت دقو ،ةياغلل ابيرغ
 ةحاسلا نع زوجعلا ةأرملا تباغ دقو ،ةدهاشملا لمكأ ةكيرلأا
 فوخلا يدص تبرس ةريرعشقب ترعش دقو ،طق اهرزت مل اهنأكو
 ينتبعلا يتلا ةبيرغلا تلاايخلا كلت عم ملقأتلا تلواحو ،يبلق ىلإ
 .ينتقهرأف
 
 افلاحت دق ،بوعللاب ةصاخلا ةعلاخلاو زوجعلاب ةصاخلا ةفرعملا نإ
 ،هلعف يننكمي ام لكو ،تتشتلاو قاهرلإا رئاود يف يماحقإ لجأ نم
 تمحقأ امم برهأ نأ يننكمي فيكف ،ةرياسملاو بواجتلا يف لثمتي
 يسفن تمحقأ نم يننأ مأ كلذ لك يف اقح تمحقأ له نكلو ؟هيف
 ؟ةبيرغلا ةيثبعلا رئاودلا هذه يف
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 عقاولا نيب ةقرفتلا ىلع ارداق دعأ مل يننإ ،فرعأ لا ،اقح ،فرعأ لا
 ،اسوباك تراص دق نوكت امبرو ،املح تراص يتبرجت نإ ،لايخلاو
 تقو يف افطعنم ذخأت عيمجلا دنع ةبرجتلا نأب نيقي ىلع يننكل
  .ةادأ يوس لثمي لا هنأ ناسنلإا هيف كردي يذلا تقولا كلذ ،ام
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 مت ،ازيمم امعطم ناك ،Samgyupsalلا معاطم نم امعطم ترز
 نيحئاسلا ةمدخ يلإ دمع دقو ،ةقطنملا يف ةنس ذنم هحاتتفا
 نولمعي نيذلا نييروكلا نينطاقلا وأ يسيئر لكشب نييروكلا
   .لاحلا ةعيبطب ةلق مهو ،دلابلاب
 

 مل ،ناكم لك يف نهدلا ناك ،حضاو لكشب انهدم محللا ناك
 فرعت له ،هنيع تقولا يف ةليمج تناك اهنكل ،اريثك ةبرجتلا بحأ
 ؟اذهك ءيش ىلإ ضرعتت امنيح كباتنت يتلا ةطلتخملا رعاشملا كلت
 
 لسعلاب ةيروكلا خارفلا تببحأ يننكل يرقبلا محللاب نهدلا بحأ مل
 امك يسفنب خبطلا ةمهمب موقأ تنك ،ةيوشملا خارفلا تببحأو
 ،نوبزلا امأ ،داوملا راضحإ يف لثمتي هلعف مهيلع ام لكف ،نوملعت
 امك ،نييويسلآا يدل ببحم رمأ وهو ،دادعلإا ةيلمعب عتمتسي هنإف
 ،ةيويسلآا دلابلا مظعم يف ةرشتنم معطملا اذهب ةهيبشلا معاطملا نأ
 يف دوجوملاو ريهشلا عئارلا رقبلا معطمك ،لابقإو ةيبعش تاوذو
  .نادلبلا نم ريثكلا
 
 ،ءاملا ،جلثملا هكاوفلاب ياشلا ،جلثملا نبللاب ياشلا ،سانانلأا ريصع

 ،دودح نود راركتلا كنكميو اهلوانت كنكمي تابورشم اهلك
  .نوملعت امك ةريبك ةعدخ جلثلا نكلو
 
 ريصع برشأ تنك امنيب يمامأ ترم دق زوجعلا نأب تسسحأ
 ترداغ ،ةلورهم رمت اهتيأر دق يننأ تسسحأ ،جلثملا سانانلأا
 ،باسحلا تعفد نأ دعب عراشلا يلإ تجرخ دقو ،اهتعبتت ،يحرطم
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 نيب قيض رممب ةصاخلا ةيوازلا دنع تفقو دقو ،اهعبتت يلع تممصو
 ،لايثم اهل رأ مل ةيناطيشو ثبخ نع تمن ةماستبا تمستباو ،تايانبلا
 ترصو ةفرعملا ينترداغ ،ترداغ دق اهتدجو ،اهنم تبرتقا امدنعو
 ريسأ ترصو اقبسم ةعلاخلا ينترداغ ،ءارهلاو تلاايخلا ريسأ
 نم ريثكلا يف ةفرعملا نم مهأ نوكي دق لايخلا نكلو ،بقاوعلا
  .ديدشلا فسلأل جلاع اهل دجوي لاف ،ةعلاخلا عباوت امأ ،نايحلأا
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 ،مونلا نع زجعأ ،عفترت ةرخرخلا ،ولعي ءاوملا ،ليللا فصتنم هنإ
 ،ريكفتلا ةرثك ،ريكفتلا ،نيريثكلا نم لاني امك ينم لاني قرلأا
 ؟مايلأا هذه يف ةنيكسلا ضعب يلقع حنمأ نأ يننكمي فيك ،ةنعللا
 
 يأب ركفأ لا تنك ،ئداهلا مونلا يف يتايح نم ادوقع تيضق دقل
 ليموماكلا ناك ،ةياغلل ائداه تنك ،مونلا لبق لاكشلأا نم لكش
 مل ،لا ،انافرنلل اريسأ تنك ،يندناست تابغرلا ةلق تناكو يندعاسي
 ءرملا نوكي نأ نكمي فيكف ،ريبعتلا ينناخ دقل ،اريسأ نكأ
 يذلا ءافصلا ،ءافصلاو ةعورلاو لامجلاب رملأا قلعتي امنيح اريسأ
  .اعيمج هيغتبن
	
 ىلع تممص اذإ كروزي نلو ةمرحم ةذل دعب هدصحت نل يذلا ءافصلا
 لض نيذلا نيهئاتلا نيمهاولا نم تنك اذإ كدناسي نلو رورغلا
 مغرو ،هل ليثم لا ءافصلاف ،زيمم مهعنص نأ نوبسحي مهو مهيعس
 نوكي ةلاحلا هذه يفو ،تاونسلا وأ مايلأا ضعب يف كنع بيغي دق كلذ
 لا ةروصلا هذهبو ،ةريثك تابغرو ةديدع تاعلطت نع امجان هبايغ
 دعي ام وهو ،اضيأ علطتلاب لصتي هنكل بسحف مهولاب هبايغ لصتي
 .اموهفم ارمأ
 
 ةنازنز يف ةرهاظلا رمأ يلإ فرعتلا يف ةديدشلا يتبغر ينترسأ دقل
 هقرط تغرفو هليح تذفن نونجمك ترسأ دقل ،هيتاعملاو نيقهرملا
 لاحلا وه اذه نوكي نأ بيرغ رملأ هنإ ،هنم هرمأ قرسو هظح بهنو
 ىلإ ناسنلإا لوحتي نأ ةبارغلا ديدش رملأ هنإ ،نينسلا هذه لك دعب

 رملأاف ،يدحو ينصخي لا رملأا نكلو ،تقولا عم دقعلا نم ةموك
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 نم لكش يأب هركني نأ دحلأ نكمي لا ام وهو ،عيمجلا صخي
  .لاكشلأا
 
 ،هلاوقأ لجست امنيب هتايح يف هيلإ لصو امع اخيش لأست امدنع
 لمجيسو باعصلا لهاجتيس ،ةزاتمم تناك هتايح نأب كربخيس
 طلست امدنعف ،رشبلا نم ريثكلا عم لاحلا وه اذكهو ،ةظحللا
 دقو ،تاف امب متهي لاو هتملكو هتئيه مهنم لك نيزي ءاوضلأا
 نكلو ،رملأا ةقيقح يف فرعأ لا ،ريبك لكشب اعئاش رملأا نوكي
 نأ نكمملا نمف ،تامغن ناسنلإا نأ ةقيقح يف لثمتي ،هفرعأ ام
 سيل هنأب كربخي يلاتلا مويلا يفو ،ةديج ةلاح يف هنأب مويلا كربخي
 ،ئراقلا يزيزع هذه يتهاتم يف كتمحقأ دق يننأ ولو ،ماري ام يلع
 اضرلاو ىوكشلا نيب يحجرأت نأ كل حضولأ كلذ تلعف دق يننإف
 قبطم رملأا نأ تقولا عم كردتس كنأ امك ،ناسنلإا ةعيبط ةباثمب
 دجوي لاف ،عيمجلا يلع قبطمو ،كيلع قبطم رملأا ،معن ،كيلع
 .لاكشلأا نم لكش يأب ءانثتسا
 
 بعلات ،كابشلا مامأ فقاو انأو ،يانيع ونونسلا رويط ةقاشر جهبت
 ،فرعأ لا ؟يرملأ اقح متهت له نكلو ،اهبقارأ نأب يندشانت ،يلقع
 بذجت نأ لواحت تانئاكلا نأ ةقيقح يف لثمتي هفرعأ ام ،كلذ مغرو
 اميف ةيرشبلا تانئاكلا ىدحتي نأ هنكمي نئاك دجوي لاو ،هابتنلاا
 ةيادب ذنم كعم هلعفأ نأ لواحأ ام وهو ،هابتنلاا بذجو ضرعلا صخي
 متهت كلعجأ نأ لواحأ ،كهابتنا بذجأ نأ لواحأ يننإف ،ةصقلا
 نوكت نأ ،ةيثبع يتصق نوكت نأ نكمملا نم هنأ مغر ،يتصقب
 كصخت يتلا كتصق نأ ىلع ممصت كنكلو ،امامت كتصقك ةيثبع
 ؟كتصق ةيدج لايح اهكلتمت يتلا تانامضلا مجح امف ،ةياغلل ةمهم
 ؟مهم ءيش ىلإ لوصولا يف كتبغرو كلايخو كحومط مجح امو
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 ،تاهافتلا نأش فلتخي امك سانلأا نيب فلتخي مهملا نأ دقتعأ
 ائيش كرمأ نم لعجي كسفنو كعمتجمو كتلئاعل اريسأ كنوكو
 تأشن يتلا ةئيبلل اريسأ نوكأ امبر ،كلثم نوكأ امبرو ،ةياغلل اريحم
 ،اضيأ اهيلإ تلقتنا يتلا ةئيبلل اريسأ نوكأ امبرو ،تعرعرتو اهيف
  .يبارطضا ردصم ةيلاحلا يتئيب نوكت امبرو
 
 ترضحأ دق اهنأب ينربخت ،زوجعلا اهنإ ،بابلا ىلع تاطبخ كانه
 برشأ ،اريثك كحضأو اهركشأف ،يب ةصاخلا ريب تورلا ةجاجز
 ٤٠ ،ةنعللا ،ركسلاب ةمعفم اهنإ ،ةركسملا يتنس تابغر يضرأو
 ،ضارملأا ىلإ رشابم قيرط اهنإ ،ةبلعلا هذه يف ركسلا نم امارج
 تفرع فيك نكلو ،راغصلا ةصاخ ،نيناجملاك برشي لكلا نكلو
 اهتطبرو يلجأ نم اهترضحأ اذاملو ؟ريب تورلا بحأ يننأ زوجعلا
  ؟اقح ةأرملا هذه نم ؟يب
 
 ىلإ اددجم دوعأ ،ينترداغو اهايإ ينتحنم دقف ،ينقلقي اهنأش نإ
 ،هيف ثكمأ يذلا يحلا ةلاحو يتلاح لمأتأ نأ لواحأ ،يلقع تاهاتم
 بخن ءاستحاو يتدلب ىلإ ةدوعلاو يتمهم ءاهنإ نم تنكمت ول ينمتأو
 ؟ةنيعللا ةرئادلا هذه نم جرخأ نأ يننكمي فيك نكلو ،يتاحاجن

 نأ يننكمي فيك ؟ةعجر لاب ضرأ ىلإ برهأ نأ يننكمي فيك
 له نكلو ؟ينأش حضفي نأ نود يلخادب نمكي ام لك نع ربعأ
 ؟اقح يب دحأ يلابي
 
 تانئاك نم ةدعاسملا بلطي نئاك ،ريغص نئاك ،بيرغ نئاك يننإ
 تكردأ ،هسفن دنس ناسنلإا نأ تقولا عم تكردأ دق يننكل ،يرخأ
 بحلاو معدلا بلطي نأ لبق هسفن بحيو معدي نأب بلاطم ناسنلإا نأ
 لبج دق ةقلح ةيعامتجلاا نأ ركنأ نأ يننكمي لاو ،نيرخلآا نم
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 ،لكؤي امنيح ماعطلا نأش اهنأش ةقهرم ةقلح اهنكل ،اهيلع ناسنلإا
 اهبقاوعو اهتاعبت لبقت نم رفم لاو اهيف طارخنلاا نم صانم لاف
  .اضيأ
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 لاواحم سانلا ضعب عم ثدحتأ تسلج ،عراشلا ىلإ تلزن ،حابصلا يف
 اممصم تنك ،ةرهاظلا رمأ صخي اميف تامولعملا ضعب ىلإ لوصولا
 نم ةلاح ىلإ لوصولا ىلع اممصم تنك ،ام ءيش ىلإ لوصولا ىلع
 ،لابلا ةحار يف بغري ناك ،ءودهلا يف بغري يلقع ناك ،رارقتسلاا

 سيل رملأا نكلو ،ناهذلأا قهري امم صلختلا يف بغري ناك
 لصتي دوهجم لكو ،دوهجم ىلإ ةجاح يف ءيش لكف ،ريسيلاب
 .ديكأت لكب دادعإو هابتناو زيكرتو ريكفتب
 

 اذكه ،اهتاون ةرمثلا لمحت املثم هلخادب هتوم لمحي ناسنإ لك
 ضعبلا اهضعب عم تاويحلا قفاوتت نأ ليمجلا نمو ،هكلير لوقي
 نأ ينعي ام وهو ،راوفوب يد لوقت امك ةنكمم ةرتف لوطلأ
 تباثلا ديحولا ءيشلا وه ريغتلا نأو ،دوجوم ريغ لماكلا ماجسنلاا
 تابذبذب اطاحم اديحو رسجلا ربعي بزعلأا نأو ،ةايحلا هذه يف
 ريملأا ةيبرع لخادب هتلئاعو هتجوز عم جوزتملا هربعي امنيب ركفلا
 ةبحصلا ءفد نكل تازهلا مهنم لانتف لويخلا اهرجت يتلا ةريملأاو
 رملأا اذه يف رارقتسلاا غولب يتلواحم نأ يلإ ريشي ام وهو ،دوجوم
 يتلا روملأا كلت ،ىرخلأا روملأا نم ديدعلا نع اريثك دعتبت لا
 مهنكمي لا كلذ مغرو ،رارقتسلاا ةلاح يلإ لوصولا اهباحصأ لواحي
  .نوملعت امك ساسلأا ةباثمب ريغتلا نلأ لوصولا
 
 انربخت ةقيقحلا نكلو ،ثوكملا نكمملا نم هنأ انل ليخي مهولا نإ
 بورهلا نكمي لا ام وهو ،ءيش لك نأش هنأش لجأ وذ ثوكملا نأب
 هروصق هعنمي رصاقلا لقعلاف ،رصاق لقع يلع دامتعلااب يوس هنم
 ،اجردت رثكأ ةروصب هيلع ةايحلا رمت ةروصلا هذهبو ،كاردلإا نم
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 ارمأ دعي ام وهو ،ةياغلل ةئيطب ةروصب ايجيردت ءايشلأا يلإ فرعتيف
 هذهبو ،اعيرس ءايشلأا يلع فرعتي هنإف ،يلوضفلا نهذلا امأ ،اموهفم
 ولو ،تايروعشلا صخي اميف ةصاخ هرومأ نم ريثكلا فلتت ةروصلا
 تلعف دق يننإف ،ئراقلا يزيزع هذه يتهاتم يف كتمحقأ دق يننأ
 نم ةلاح كاردإ وحن يعست اهتايوتسم فلتخمب لوقعلا نأب كربخلأ
 وهو ،تاظحلل لاإ ،غلبت لاو كردت لا رارقتسلاا نم ةلاح ،رارقتسلاا
 .ايندلا رومأ لمأتب رملأا قلعتي امنيح ايقطنم ارمأ دعي ام
 

 ،رارقتسلاا ةلاح يلإ لوصولا لاواحم يحلا ءانبأ نيب لقنتأ تنك
 ام مهفأ نأو غلبي لا ام غلبأ نأ لاواحم ابعلاتم احجرأتم امهاو تنك
 لجأ نم ةسامحلاب رعشيو ةطقن غلبي نمب هبشأ رملأا ناك ،مهفي لا
 نع ثحبيف ،للملا نم اعون هحنمت غلبت نأ درجمب اهنكل ،اهغولب
 لايخلا تاماود نيب حنرتلا يف رمتسي ،اذكهو ،ةديدج ةطقن
 يلع لبج دق هنكل اهمهفي لا رومأ نيب لقنتلا يف رمتسي ،راكفلأاو
 ةعيبطلا لعفب اهءارو يرجلا يلع لبج دق هنكل ،اهءارو يرجلا
 هنهذ تلكش يتلا ىرخلأا رصانعلا نم ريثكلاو ةلئاعلاو ةئيبلاو
 رملأا دعي دقو ،ام ءيش نع رمتسملا ثحبلا نم ةلاح يف هتلعجو
 لك ديدج ءيش ءارو يرجت يتلا ةعيبطلا كلت ،لوقعلا ةعيبط ةباثمب
 نم رشبلا يلإ للستي للملا ،نيعل ثيبخ للملا نكل ،للملل اعنم ،ةرتف

  .اوددج امهمو اولعف امهم ،ءاحنلأا لك
 
 يرجت ،تاوهشلا ءارو يرجت اهاندجول ،ةجذاسلا لوقعلا انلمأت ولو
 اهايإ نادقفلاو مللأا ةرايز نم صانم لا هنأ ةقيقح ةلهاجتم اهءارو
 كهنتس لاملا ءارو يرجت يتلا لوقعلا نأ امك ،مايلأا نم موي يف
 يرجلا نكل ،اضيأ كهنتس ملعلا ءارو يرجت يتلا لوقعلاو ،اضيأ
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 تانسح وذو رمثمو ديفم رمأ هءارو يرجلا ،ميظع رمأ ملعلا ءارو
 .ةريبك ةدئافو ةريثك

 
 ،ةفلتخم تاجردب رشبلا لك اهشيعي يتلا ةلاحلا هذه مكل فصأ يننإ
 نوكسلا كردي ،معن ،نوكسلا لا حجرأتلا يلع ةينبملا ةلاحلا كلت
 ساسحإ وأ ةوشن ةظحل وأ نضح ةطساوب كردي ،رخلآاو نيحلا نيب
 غلبي نأ ءرملل نكمي لا نكلو ،رصن وأ حاجن لعفب لح دق ةداعس
 نأ نود هيدي نيب هكسمي نأ هنكمي لاو مئاد لكشب روعشلا اذه
 لك لثمت يتلا ةقيقحلا ،اهنم برهم لا يتلا ةقيقحلا اهنإ ،هنم تلفي
 نع ةرصاقلا انلوقع زجعت يذلا دوجولا اذه ،دوجولا اذه يف يقطنم
 راز لجر نم مكو ،همهف نع زجعت ،معن ،همهف نع زجعت ،معن ،همهف
 ،ايعاو نوكي نأ نود اهنم جرخ ،ايراع اهنم جرخو اقبسم ةبرجتلا

  .اكهنم اهنم جرخ
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 ،فويض انلك ،فويض اننأ تيأر ،يراكفأ لمأتأ تسلج ،ليللا نج
 لك يلع يرسي امك انيلع يرسي ريغتلا نأ امك ،فويض انلك ،معن
 نيجوزلا نأ امك ،هراكنإ نكمي لا ام وهو ،دوجولا اذه يف ءيش
 ،ةنكمم ةرتف لوطلأ ناكملإا ردق اعم افيكتي نأ نلاواحي نافيض
 لك ىلإ ةبسنلاب هسفن رملأاو ،نيقيدصلا ىلإ ةبسنلاب هسفن رملأاو
 .فويض يوس نحن امف ،ءيش
 
 ىلع ،دوجولا اذه يف ضعبلا امهضعب ناهبشي نانئاك دجوي لا
 ،ةرركم ةبرجتلا تناك ولو ىتح ،يجراخلاو يلخادلا يوتسملا
 ةفداه تلاواحم فيكتلا صخي اميف انتلاواحم لك لثمت كلذلو
 لبق ،ةنكمم ةرتف لوطلأ ناكملإا ردق ةيرارمتسلااو ةقفاوملا وحن
 وهو ،تقولا عم هكاردإو هصحفت نكمي ام وهو ،عاطقنلاا لحي نأ
 ةقيقح يف اهنم صانم لا يتلا ةقيقحلا لثمي هنكل ،نزحم رمأ
 .رملأا
 
 يف تباثلا ديحولا رملأا لثمي ريغتلا ،ءيش لك يلع رطيسي ريغتلا
 ،هنم برهم لا ريغتلا ،ربعم يوس لثمت لا ةايحلا هذه ،ةايحلا هذه
 ،ظوحلم لكشب دقع لك ريغتت ةيصخشلا ،ساسلأا ةباثمب ريغتلا
 نم عون عاطقنلاا عبتي دقو ،عاطقنلاا لحي يتح مئاد ريغت يف ناسنلإا
 رفم لاو ريغتلا نم صانم لا نكلو ،انناهذأ يلع يصعتسي روحتلا
 لقنتلا يلع ةمئاق ةبرجتلاف ،ديدج لك نم برهم لاو روحتلا نم
 ةديدجلا ةغبصلا ،معن ،ةديدجلا ةغبصلاو بعلاتلاو ريغتلاو عونتلاو
 ارياغم لاكش هحنمتل ،اديدج لاكش هحنمتل ءيش لك نولت يتلا
 يوس اهركني لا يتلا ةيرهاظلا ةبرجتلا لثمي ام وهو ،افلتخم
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 ةطساوب عوطت يتلا ةبعصلا ةقيقحلا ،ةقيقحلا لبقت نع زجاع يفطاع
  .نحن انتنورم ،معن ،نحن انتنورم ،انتنورم
 
 يرت تنأ ،معن ،ةقيقحلا لبقت نع نيزجاع انلعجت ةديدشلا ةيتاذلا نإ
 لا دق ةقيقحلا نأ مغر ،مأ لضفأ يه كمأ نأو بأ لضفأ وه كابأ نأ
 هسفن رملأاو ،كلذ يرت كلعجت كتيتاذ نكل ،ةئيهلا هذه يلع نوكت
 يتلا رصانعلا نم اهريغو ،كذاتسأو كتلئاع دارفأو كنبا يلإ ةبسنلاب
 نأ دقتعتف ،كسفن يلعو اهيلع يغطت ،معن ،اهيلع كتيتاذ يغطت
 ام وهو ،هنم برهم لا اروصق كانه نأ مغر ،لكلا لثمت كتبرجت
 اذه بلطتي كفطاوع نع كريبعت نأ لاإ ،كاردلإاو صحفتلا جاتحي
 دق اذهلو ،ةقيقحلا لبقت نع كلقع قيعي دق روصق وهو ،روصقلا
 نولواحي مهنلأ ،نيناجملاب اريثك ةقيقحلا نع نوثدحتي نم فصت
 ةفطاعلل ةيفانم عقاولا رومأ نم ريثكلاو ،فطاوعلا اوزواجتي نأ
 يذلا دوجولا ،دوجولا تايدحت نم اريبك ايدحت دعي ام وهو ،تاذلاو
 نم ريثكلا لعفب تكهنأ يتلا انناهذأ ،انناهذأ يلع همهف يصعتسي
 مدقتلا ،معن ،نسلا يف مدقتلا لعفبو يولخلا داهجلإا لعفبو لماوعلا
 ةيهام نع راسفتسلاا نم ةمئاد ةلاح يف كلعجي يذلا نسلا يف

 تاوهشلاو ةذللاب تطلتخا يتلا كماهوأ ،كماهوأو كملاحأو كحافك
 روملأ اريسأ ترصف ،قاهرلإاو يسفنلا بارطضلااو رورغلاو عارصلاو

 لضفلأا نم ناك ،ةيفيكلا هذهب اهنيب لقنتت لاأ لضفلأا نم ناك
 .راوشملا يهتناو ثدح دق رملأا نكل ،تلعف املثم اهيراجت لاأ
 
 يأنت دق ةيتاذلا نأ ةقيقحب قلعتم ريغتلاو ةيتاذلا نع يثيدح نإ
 اسوملم ارمأ دعي ام وهو ،نايحلأا نم ريثكلا يف ريغتلا نع اهسفنب
 ىلع ريغتلا ىلإ تقرطت دق يننأ امك ،نيريثكلا لاح لمأتن امدنع
 ،ماودلا يلع رحبلا جاومأب هبشأ تناك يتبرجت نلأ ،ديدحتلا هجو
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 ثيح ،لاونملا اذه ىلع رمتست يه اهو ،مئادلا ريغتلا نم ةلاح تناك
 امك يشلاتلاو ريغتلا نم اهطويخ تلكش ةكبش يف عقاو يننأ
		.نورت
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 يذلا نونجملاك اهنيب لقنتأ تنك ،يتبعلام يف راكفلأا ترمتسا
 يننأ تننظ ىتح ،ةريثك راكفلأ اريسأ تنك ،ارارقتسا فرعي لا
 كلذ ،نوريثكلا هيف عقو يذلا خفلا كلذ ،ةيتاذلا خف يف تعقو دق
 هنأ اونظ ىتح ،ايعيبط ارمأ هونظ ىتح نوديدعلا هداتعا يذلا خفلا
 .ةلكاشلا هذهو لاونملا اذه مهتاويح ذخأت نأ يعيبطلا نم
 
 اهحنمو اهعم ملقأتلا لاواحم اهبقارأ ،نيتيرشب نينيعب يتايح بقارأ
 وحن ىعسن يتلا ةيحلاصلا كلت ،ةيحلاصلاو ةيقادصملا نم ةجرد
 لكشب ذخؤت اهنأ مغر ،نيرخلآاو عمتجملا ىلع نيدمتعم اهغولب
 ،كلذ مغرو ،انلوقع نمو انسفنأ نم رشابم لكشب ذخؤت ،انم يسيئر
 انعقو دق نوكن ةروصلا هذهب اننلأ ،ماتلا عانتقلاا رملأا حنمن لاأ انيلع
 صلختلا لاواحم لايوط اتقو تيضق يذلا خفلا كلذ ،ةيتاذلا خف يف
	.ساسلأا نم هيف عوقولا مدع تينمتو هنم
	

 عزفلا ناك ،يمسج يف ةحراج لك نم قثبني بارطضلاا ناك
 ةريخلأا ةنولآا يف تدتشا دق هتأطو نكل ،يتايح لاوط ينقحلاي
 دق ةلاح ،يركفلا ءاردزلاا نم ةلاح يلإ صلاخ يعوب تلصو امنيح
 ،بيرغلا فطعنملا اذه ىلإ يتبرجت تلصو نأ دعب اهيلإ تلصو
 ناك يتلا ةرهاظلا كلت ،ةرهاظلا رمأ يف لثمت يذلا فطعنملا
 وهو ،بعت وأ للك نود رمتسمو رشابم لكشب اهيف كراشي عيمجلا
 .نايحلأا نم ريثكلا يف مهيلإ مامضنلاا ىلع ينربجي ناك ام
 
 ةلامحو يلخادلا اهسبلمب كمامأ فقت ةليمج ةاتف لمأتت امدنع
 كتيناوهش يلع ادمتعم اهئادر نم اهصيلخت يف بغرت كنإف ،اهردص
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 لثمتي هكاردإ نع زجعت ام نكل ،اهب مكحتلا يرورضلا نم يتلا
 هقيرب رملأا دقفيس ،سبلت امم اهصلخت نأ درجمب هنأ ةقيقح يف
 تاسبلاملا تلح اذإف ،ةرهاظلا عم لاحلا وه اذكهو ،اعيرس صلخيو
 هباشم رملأا نأ امك ،ليحرلا كيلع بجوو رملأا يهتنا ،اهطوحت يتلا
 لوضفلا دقفن نأ درجمب اننأ ثيح ،ماع لكشب ةايحلا يلإ ةبسنلاب
 ريشي ام وهو ،ءاهتنا لحم ةيحلاصلا حبصت ،ضومغلا يلع يضقنو
 ،معن ،ضومغ يلإ ةجاح يف ماملأا يلإ كرحتلاو دوجولا نأ ةقيقح يلإ
 ام وه ضومغلا ،ةراثلإا ةباثمب ضومغلا ،ةياغلل مهم ضومغلا
 يتلا صئاصخلا كلت ،انصئاصخ يراجيو ،انعفاود بعلايو ،انكرحي
 نع زجعت هنيع تقولا يفو ،هتبكاوم نكمي ام بكاوت نأ لواحت
 مدقتن نأ اننكمي يتلا ةظحللا يفو ،ءايشلأا نم ريثكلا يلإ لوصولا
 ماتلا حلاصتلا نم ةلاح يف حبصن ،ضومغلا انطوحي امنيب ماملأا يلإ
 ،ساسلأا ةباثمب ضومغلا دوجو يف كرحتلا نلأ ،ةايحلا تايرجم عم
 رخلآاو مهفلاب لصتي امهدحأ ،نيمسق يلإ مسقنت دوجولا رومأ نلأو
 لثمي ام وهو ،كاردلإا يف ةبغر نود رورملاو مهفلا مدعب لصتي
 لا ،رملأا ةقيقح يف ادحأ ينثتسي لاو لكلا لمشي يذلا قطنملا
	.لاكشلأا نم لكش يأب ادحأ ينثتسي
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 نم ريثكلا نع اهرواحأ تسلج ،قرلأا ينم لان ،زوجعلا ينتءاج
 فرعي لا ناك ،بيرغ لكشب ارمتسم ءاوملا ناك امنيب ،روملأا
 لكشب اجعزم ناكو ،ظوحلم لكشب هتدم تداز دقو ،عاطقنلاا

 .ريبك
 
 امم تصلختو يهاجتاب تزفق دقو ،بوعللا ىلإ تلوحت دق اهتدجو
 طرف نم ءامغلإاب باصأ نأ تدك ىتح يتعجاضم يف تعرشو اهيدل
 اهلاعفأ بحاصي ءاوملا ناكو ،اهتابعلام بأدو اهتاكرح نولتو اهتدش
 اهنم ملعت دق يفارجويروكلا نأكو ،ةبلاخ ةيقيسوم ةيمارد ةروصب
 نأ دعب اهلمكأب ةنيدم فسن ىلع ةرداق ةكاتف ةلبنق تناك اهنأكو
 فشتكلأ اهايإ تحنم دق ةدروب هبشأ تناك اهنأكو ،اهنتافمب اهترغأ
 ،معن ،رمثم لكشب اهرطع قاشنتسا نع تزجع دق يننأ دعب اميف

 نأ نم مظعأ اهحملام تناكو كردت نأ نم يوقأ اهنتافم تناك
 ناك هنإ لاإ ،هملأ نأ ينم بلطو طرف دق بنع دوقنعك تناك ،سحت
	.هتابح عمج نع تزجعف ،ةياغلل لايوط ناك ،لايوط ادوقنع
	

 تداع دقو ،ةرملا هذه ابخاص ناك ،اعاطقنا فرعي لا ءاوملا ناك
 زوجعلا ةئيه تذختا دق اهتدجوف ،ىرخلأا اهتروص ىلإ بوعللا
 نم لكش يأب ءيش يأ لعفن نكن مل اننأكو ينثدحت تسلجو
 دقو ،فقوت نود ثدحتت تناك ،ةبيجع ةبيرغ تناك ،لاكشلأا
 يننإ لاإ ،جايهلاو ةطبخللاب ةمعفم رعاشم ينم تلانو ،تيأر امل تعزف

 تلاايخلا رمأ نكل ،تلاايخلا رمأ يلع ادمتعم ثدحي ام رربأ تنك
 نوكي امبرو ايعقاو تيأر ام نوكي امبرف ،سانلأا نيب فلتخم هنأش
 يف لثمتي اقح هفرعأ ام نكل ،فرعأ لا ،فرعأ لا ،فرعأ لا ،ايلايخ
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 ،ةددحم نس يف ةنيعم ةلحرم يلإ نولصي رشبلا لك نأ ةقيقح
 عم ملقأتلا ةلحرم ،ضومغلا ةلحرم مسا اهيلع قلطأ ةنيعم ةلحرم
 نع زجعلا مغر ةصقلا رمتست اهنيحو ،ديدحتلا هجو يلع ،ضومغلا
 كرحملا ةباثمب ضومغلا نوكي دق كلذ مغرو ،ضومغلا عم لماعتلا
 ضومغلا ةبكاوم يلع ارداق تنك املكو ،نيريثكلا يلإ ةبسنلاب
	.تابث يفو ةوقب ماملأا يلإ مدقتلا يلع ةردق رثكأ تنك ،قلقلاو
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 تناك ،ةقيشر ةليمج تناك ،يحلا ىلع ةفيضك ةذيذل ةيفحص تلح
 ءاكذلا ناكو ،غوبصم يناوجرأ رعش تاذ تناك ،نيبيرغ نيدهن تاذ
 يف يندعاستل تلح ،يعم ةلكشملا لحتل تلح دقو ،اهينيع نم عملي
 .ةرهاظلا نأش صخي اميف حاتفم يلإ لوصولاو ،ةيضقلا لح
 
 ناكو ،اريثك ثيدحلا كراشتن انكو ،ةرامعلا ققش نم ةقش تنكس
 لكشب انمجسنا دقو ،رملأا ةقيقح يف علدلا مسا ناك ،اراز اهمسا
 كحضلا بحأ نكأ ملو ،رارمتساب كحضت تناك اهنإ لاإ ،ظوحلم

 ةقيمع لكاشم نع ربعي ريثكلا كحضلا نأ يرأ تنك ،اريثك
 ضيوعتلا نم عونك ةكحض ةئيه ىلع جرخت ةنيفد تاعارصو
 .بورهلاو حيورتلاو
 
 هنكل ،بأ كيملاب نهوجو نيطغي تايتفلاف ،تايتفلاب هبشأ ةايحلا
 ،روملأا نم ريثكلا لمأتت امدنعو ،قيربلا لقي ،حسمي نأ درجمب
 رثكأ اهب كطبري ،كلذ مغرو ،لاونملا سفن ىلع ريست اهنأ دجتس
 ةفللأا كطبرت ،همهفت لا ءيش اهب كطبري ،ةئيهلاو لكشلا نم
 لثمت امبر ،فرعأ لا ؟اديق ةبحملا دعت له نكلو ،ةبحملا كديقتو
 ،نوملعت امك ةبرجتلا ساسأ لثمت اهنكل ،نايحلأا ضعب يف اديق
 لك لثمت ةقفرلاو ،ةقفرلا نع ثحبي ءرملا ،هبحي نمع ثحبي ءرملاف
 .نوملعت امك ءيش
 
 هتأطو نم للقت ةقفرلا نكل ،ةبرجتلا ىلع رطيسي بابضلا نإ
 رعشي هنإف ،اديحو ريسي نم امأ ،هلظ يف انهباجت يتلا فواخملاو
 ،ديكأت لكب انيزح ارمأ دعي ام وهو ،رسجلا ربعي امنيب ديدش دوربب
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 لاف ،ماملأا ىلإ مدقتي امنيب ثدحتلا ىلع ناسنلإا دعاست ةقفرلا نلأ
 هقيدص ىلإ اهب ثدحت ،هتمجاه اذإو ،تابوعصلا ىلإ اريثك تفتلي
	.هقيفرو
	

 تناك ،تقولا اذه يف ةبيبحلاو ةقيفرلا ةباثمب ةيفحصلا تناك
 نكت مل ةقلاع ،اننيب ةقلاع تلكشت دقو ،يبناج ىلإ فقتو يندناست
 ةيئزج ةروصب ةيميمح تناك اهنكل ،لماكلا لكشلاب ةيميمح
 رملأا نأ لاإ ،ديدش زواجت نود روازتلا اندتعا دق اننأ ينعمب ،ةرصاق

 .نايحلأا ضعب يف دادزت هتدش تناك
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 ،فقوت نود ثدحتت تناك ،يتقش يف يتقيدص ينتراز ،ةدراب ةليل يف

 ،ةيوق ةروصبو ةحضاو ةهارش يف تاعوضوملا نيب لقنتت تناك
 هنيع تقولا يف اهنكل ،قدصي لا لكشب اهسفن يف ةقثاو تناك
 انب بعلاتت يتلا ةيفطاعلا كلت ،ةحجرأتم ةيفطاع تاذ تناك
 .نايحلأا نم ريثكلا يف قايسلا نع جرخن انلعجتف انلوقعبو
 
 نيب لقنتت تناك ،فقوتت لا تناك ،اننيب ثيداحلأا نم ريثكلا تراد
 تصنأ دقو ،اهل رصح لا رومأو ةريثك تاعوضومو ةديدع راكفأ
 .حضاو لكشب ناكملا ىلإ ءفدلا للستف ،يلإ تتصنأو اهيلإ
 
 اهنيحو ،تقولا عم ةينضم حبصت ةذللا نأ ةقيقح نع يعم تثدحت
 عم ةذللا جمدنف ،اهعم انلماعت ةقيرط ريغن نأ انم انتاويح بلطت
 ءاشنإ يف لثمتت ةيديلقتلا ةيحضتلا نأ امك ،دوهجملاو ةيحضتلا
 تعبات دقو ،سانلا بلغأ هيلإ دمعي ام وهو ،لافطلأا ةيبرتو ةرسأ

 عم ةيصوصخ تاوذ اننأب ساسحلإا دقفن اننأ ةحضوم اهتاملك
 صاخشأ اننأب انربخيل ةلاسر انيلإ لسري نوكلا نأكو ،تقولا
 انم ربكأ ملاعلا نأب انربخيل ،نويلملا يف ءزج اننأب انربخيل ،نويداع
 نم ةنوكم ةغرفم ةقلح يف انلخدي ام وهو ،اضرع رثكأو عسوأو
 .عبشي لا رورغو يضري لا لوضف
 
 امنيح ةلفغ يف انلعجي ءازجلأاو تائيزجلاب مامتهلاا نأب اهتربخأ
 ةريغصلا روملأاو ليصافتلاب لغشني ناسنلإاف ،تايلكلاب رملأا قلعتي
 اننكمي لا ةريبك ةماود يف كرحتن انلعجي ام وهو ،ةريبكلا يسنيل
 لصفت يتلا ىربكلا ةماودلا لمعلا لثميو ،ةلوهسب اهنم جرخن نأ
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 روملأاو تاهافتلاب لاغشنلاا نأ امك ،تايلكلاب ريكفتلا نع رشبلا
 ةقيقحلا ىلإ تافتللاا مدع ىلع ةردق رثكأ انلعجي ةيحيورتلا
 .اهنم اءزج انيشلات لثمي يتلا ةقيقحلا كلت ،ةفيخملا
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 ضيبلأا بنعلا ريصع برشأ تنك امنيب اهتليل يتاملك تعبات
 ناسنلإا نأب اهتربخأ دقو ،رمحلأا بنعلا ريصع برشت يه تناكو
 ىلع لمعلا يف أدبي قيرطلا فصتنم يفو ،ةذللا نع ثحبي هرغص يف
 ثبعلا نم اعون هبرد راص لاإو ،اربجم ةيحضتلا يف عرشيو اهلادتعا
 ،ةديدع ةيديلقت لاكشأ اهلو ،رابجإ ةيحضتلاف ،زرابلا ءارهلاو رهاظلا
 ةيحضتلا ىلع ممصي نمو ،كهني ،اهدحو ةذللا ىلع ممصي نمو
 لاإو ،رابجلإا ةباثمب ةنيعم نس يف امهنيب جمدلا نكل ،كهني ،اهدحو
 .هطوحت يتلا ةئيبلاو ةلئاعلاو عمتجملا لبق نم اذوبنم ءرملا راص
 
 نم لمعيو هتابغرو هعفاود يضريل كرحتي ناسنلإا نأ اهل تحضو
 هجهن نع ىلختي نأ ىلع ربجي نيعم تقو يف هنكل ،هتابلطتم لجأ
 ةمهم ارومأ نيرخلآل مدقي نأ ىلع ربجي ،ةيحضتلا ىلع ربجي ،عبتملا
 ىلإ ةبسنلاب رابجلإا نم ةلاح رملأا لثمي لا دقو ،مهلجأ نم لمعي نأو
 نوعتمتسيو ةيحضتلا ةيمهأ نوكردي نيذلا ءلاؤه ةصاخ ،نيريثكلا
  .مهتابلطتمو مهتداعس لجأ نمو نيرخلآا لجأ نم لمعلاب
 
 نأ نكمملا نمو ،تقولا عم ريغتت غامدلا ءايميك نأب اهتربخأ دقل
 اذإ اهيلإ رقتفت ةسامحب كرغص يف ةنيعم ءاوجأ تاذ ةلفح رضحت
 اديقعتو اريبك ايدحت رملأا لثمي اذهلو ،كربك يف رملأا رركت
 اضيأ ةلصتم اهنكل ،بسحف ةيجراخب تسيل ةبرجتلاف ،اميظع
 لثمت لخاودلا نأ امك ،جراخلا عم لخاودلا لماعت ةقيرطبو لخاودلاب
 يلع رطيسي نأ جراخلل نكمي لاو ،نايحلأا مظعم يف ساسلأا
 سيل جراخلا رييغت نأ ينعمب ،ةرم لك يف رشابم لكشب لخاودلا
 رثؤيس امتح هنإف ،لخاودلا رييغت امأ ،لخادلا يف رثؤي نأ ةرورضلاب
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 يلك لكشب انترظنو ةايحلا يف انتقيرط يلع رثؤيسو جراخلا يف
 .يئزجو
 
 ،امهنع تفشكو اهناتسف تعفر نأ دعب مات حايترا يف اهيذخف تكرح
 يسفن قهرأو روملأا نأش يف غلابأ يننأب ينتربخأو ينم تبرتقا دقو
 لكشب يب بعلاتت نأب لقعلا تاهاتمل حمسأو راكفلأُا نم ريثكلاب
 يف لثمت هنكل ،اهتاملك يف لثمتي مل ،يف رثأ ام نكل ،فيخم
 تزرب ةرارش اتثدحأو يداؤف اتكرح نيتللا نيتليمجلا اهينيع
 ،فصوت لا ةسامح ينتحنمف يمسج ءازجأ عيمج يلإ تللستف يلخادب
 دقو ،انقهرأ يتح ةليوط ةدمل تلابقلا ترمتساو ،ينتلبقف اهتلبق دقو
 لزنت نأ اهيلع بجاولا نم هنأبو اهنم لان دق قاهرلإا نأب ينتربخأ
 نأ ول تبغرو ،يلخاود يف رثأ اهبايغ نكل ،اهل تحمسف ،اهتقش يلإ
 ريطأ نأ تدك يتح اهدوجوو اهروضحب تدعسو ،هتنت مل ةسلجلا
 يتلا ةجاذسلا كلت ،نوملعت امك لاجرلا ةجاذس اهنإ ،معن ،يدعقم نم
 .فاطملا ةياهن يف ةيواهلا يلإ مهذخأت
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 اننأب ينتربخأ ،روملأا نم ريثكلا نع ثدحتن انسلج ،يلاتلا مويلا يف
 ادبع حبصي ناسنلإا نأ يل تحضو ،بغرنو بحن امل يرسأ نوكن
 حبصي ،ةميهبلاك سنجلل ادبع حبصي ،تقولا عم اديس سيلو لاملل
 حبصي ،عبشي لا يذلا شحولاك ماعطلل ادبع حبصي ،تاوهشلل ادبع
 فرعت لا يتلا ضورعلل ادبع حبصي ،يضري لا يذلا رورغلل ادبع
 ميظنت نوديجي نم كانه نأو ،لطاب ميمعتلا نأ اهل تحضوف ،ةياهن
 يف ءيش لك صخي اميف لادتعلاا نم ةلاح يلإ لوصولاو روملأا

 ،ةيذؤمو ةكهنم ةدايز لثمت بولطملا دحلا نع ةدايزلا نلأ ،مهتاويح
 ءاضرلإا دقفيف ،ءاوترلاا غولب مغر ءاملا برشب هبشأ رملأا حبصيف
	.ةعتملا بيغتو
	
 نأب ينتربخأو ،ةكيرلأا قوف ىلإ تمضناو اهتسلج يف تلدتعا
 تابغرلا ىلإ ةمئاد ةجاح يف هنإ ،للملا يف نمكت ناسنلإا ةلكشم
 كلذ مغرو قيرطلا لوط ىلع هكهنت يتلا تابغرلا كلت ،ةددجتملا
 ةعيبط اهنلأ ،انلعف امهم انقرافي نل للملا نأ لاإ ،للملل اعنم اهرياسي
 لاف ،للملاو غولبلا نيب حجرأتلا ىلع ةمئاقلا ةعيبطلا كلت ،ايندلا
 روملأا ءرملا نزاوي نأ نكمملا نم كلذ مغرو ،رفم لاو برهم
 ايسبولاكلا نم ةلاح نود يعيبطلا اهمجحل اقفو ءايشلأا لمأتيو
 .عيمجلا تغابت ام اريثك يتلا وموفلا نم ةلاح نودو
 
 جازملا ضفخت اهنكل ةيادبلا يف ةعتمم ركسلا ةرثك نأب اهتربخأ
 ،ةياهنلا يف ناهذلأل قهرم ةيادبلا يف عتمم لاملا دع نأو ،ةياهنلا يف
 يف باصعلأل ةقهرمو ةتيمم رملأا ةئداب يف ةعتمم ءاسنلا ةرثك نأو
 عم ءارهو جيجض ىلإ لوحتي هنكل عئار ثدحتلاب ذذلتلا نأو ،هتياهن
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 ،ءاصحلإاو ميظنتلا عم انقهري هنكل انعتمي ءايشلأا عمج نأو ،تقولا
 تابغرلا نأو ،ربكلا يف قهرم رغصلا يف ميظنتلا لهس سبلملا نأو
 .تقولا عم لتقت ةسامحلا نأ لاإ رملأا لوأ يف ةسامحب انكرحت

 
 ريغتن نحن ،ريغتت ةقاطلا ،يتزيزع اي تقولا عم ريغتت ةقاطلا
 تافصب نيرخآ اسانأ حبصنو ،دقع لك انل ةديدج ةيصخش لكشتتو
 تاجرد يذ لوضفو ةددعتم تاعارصو ةفلتخم تاقاطو ةديدج
 يملظم حبصن ،نيملظم حبصنف لوضفلا دقفي امبرو ،ةتوافتم
 نيحلا نيب لملأاو قارشلإا ةرارش انتغابت دق كلذ مغرو ،لخاودلا
 انروزت لا ةرارشلاف ،ناسنإ لك هبغري ام وهو ،انشعنتف رخلآاو

 انروزت يتلا تارملا ددعب يضرن اننكل ،نامزلا رورم عم اريثك
 اهراركت ناك ولو يتح ةرايزلاب يضرن ،اهنم ليلقلاب يضرن ،اهيف
 لاو ،يئاقلت اضر ةلاحلا هذه يف اضرلاو ،يضاملاب ةنراقم لق دق
 وهو ،همعط اضرلا دقفي رابجلإا دوجوب نلأ ،يرابجإ عباط يأ لمحي
 .يقطنملا لثمي ام
 
 تلوانت دقو ،عانعنلاب ياشلا بورشم برشأ تنك امنيب اهتثدح اذكه
 امنيح رملأا تلمكأو ،ينواربلاب يدنلوبلا لاوكوشلا راب اهدعب
 ،ينادوسلا لوف ةدبزب يبرملا ةريطف تددعأو اهخبطم ىلإ تهجتا
 لكلأا يف ةبغرلا دلوي طغضلا نأو داز دق ينزو نأب ينتربخأف
 مغرو ،اهرياسأ ينلعل ةقاطلا ينم بلطت ريكفتلا ةرثك نأو ةهارشب
 .نيريثكلا دنع ضيقنلا رملأا لثمي دق كلذ
 
 نأو ،رملأا ةقيقح يف ماعطلا نم ريثكلا لوانتأ مل يننأ اهل تحضو
 يف تبغر اذإ اهتلأس دقو ،ةعيرس ةريغص ةبجو يوس لثمي لا هدعأ ام
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 ،ثيدحلا تعباتو اددجم شاقنلا ةقلح ىلإ تدع دقو ،تضفرف ضعبلا
 .غلب دق اثدحتسم اركفو لح دق اديدج اعوضوم نأ لاإ
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 انكو ،انعم سلجت زوجعلا تناكو ،يتقشب انك ،ءاسملا فصتنم يف
 رايهنلاا اهنيب نم ناك دقو ،ةعونتملا روملأا نم ريثكلا نع ثدحتن
 ةيضقو ،ةيرخسلل ريثملا راعسلأا عافتراو هشيعن يذلا يداصتقلاا
 ،ةعنقلأا تطقس نأ دعب اهنع فشك يتلا برغلا ةيربربو نيطسلف
 ءارهو ،تافاقثلاو تاقلاعلا ةيحاتفناو ،ةديدجلا تارايسلا راعسأو
 ةيزكرملاو يتاذلا ركفلاو ،باسحلاو ينعملاو ،ةيرشبلا ةبرجتلا
 .ءاوملا لح امنيح تاملكلا تفقوت دقو ،ناسنلإا دنع
	
 لا تناكو ،ءاوملا يف انايحأ كراشت تناك زوجعلا نأ تفشتكا دقل
 ذختا دق هنلأ اهتليل ةريرعشقب انرعش دقو ،يرخأ انايحأ كراشت
 ،هلجأ نم يحلا ىلع نوتفاهتي سانلا ناكو ،ةبارغ رثكأ لاكش
 اهنلأ ،هقهقت تناك ،كحضت ططقلا تناكو ةدايز يف دادعلأا تناك
 مدقت نل اهنأب اموي نظت تناك لاعفأ ىلع مدقت ةديدع تانئاك تدجو
 فقت ةباشلا تناك امنيب كابشلا نم دهشملا تلمأت دقو ،اهلعف ىلع
 .لخادلاب ةسلاج زوجعلا تناكو يبناج ىلإ
 

 يذلا تقولا يف اهتعيبط بساني ام لعفت تناك ،هقهقت ططقلا تناك
 اماهفتسا لثم ام وهو ،اهتعيبط اهكراشت يرخأ تانئاك هيف تدجو
 تناك ططقلا نكل ،ةكراشملا عنامت مل كلذ مغرو ،اهل ةبسنلاب
 عدت مل ،رتغت مل ،درمتت مل ،ةيادبلا ذنم تعضخ دقف ،ءاكذ رثكأ
 لا اهنأب ملع يلع تناك اهنلأ ،ةمظعلا بلطت ملو ،اهبساني لا ائيش
 .ادبأ اهصخت نلو اموي اهصخت ملو اهصخت
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 ،انماهوأ رياسن انك ،نيرورغم انك ،نيحجرأتم انك دقف ،نحن امأ
 ،تقولا عم انلكأت يتلا ماهولأا كلت ،اهل رصح لا يتلا ماهولأا كلت
 لا كلذ مغرو ،فاطملا ةياهن يف دامر ىلإ انلوحت يتلا ماهولأا كلت
 اهعم ملقأتلا ةلواحمو اهمهف نم صانم لاو ،اهعم لماعتلا نم رفم
 .حراب رجض وأ حضاو ررض نود ناكملإا ردق
	
 ،روملأا نم ريثكلا نع ثدحتن انسلج ،اهتقش ىلإ زوجعلا انتعد
 اهتاملك تعبات دقو ،ةياغلل ابيط ناك لحارلا اهجوز نأب انتربخأ
 يعاولالا لقعلاف ،راكفلأا ضعب تبك بلطتي جاوزلا نأ ةحضوم
 ضعب تبكي يثنلأل يعاولالا لقعلاو روملأا ضعب تبكي ركذلل
 ثدحيو ،ناكملإا ردق ماري ام ىلع روملأا ريست اذكهو ،روملأا
 رفم لا يذلا يرابجلإا عاطقنلاا ثدحي نأ لبق ةليوط ةدمل قفاوتلا
 لكشب يباجيلإا نأشلا ىلع زكرن نأ يرورضلا نم كلذ مغرو ،هنم
 .ام
 
 ،بتكلا نم ريثكلا فلأ ،ارومغم ابتاك ناك اهجوز نأب انتربخأ
 لكشب تفتخاو ،تنرتنلإا ىلع رفاوتت ملو روهمجب ظحت مل اهنكل
 ءافتخلااو يشلاتلا يلإ تلآ ،معن ،امامت هلثم ادامر تراص يتح ،بيهر
 نأو ،اضيأ يشلاتلا يلإ هلآم يرشبلا ثرلإا نأ تأر دق اهنإ لاإ ،ماتلا
 ةرثكلا نأو ،لحمضي ءيش لك نأو ،ةياهنلا يف راهنت تاراضحلا
 ثروت لاايجأ مهنم لعجتو ةيصوصخلا رشبلا دقفتو ينعملا للقت
 مئادلا روعشلا نم اهنكمي يقيقح ساسحإ وأ تابث نود روملأا
 نم ةماود يف انلخدأ درمتلا نلأو ،انل بتكي مل دولخلا نلأ ،زوفلاب
 رصنلا نيب حوارتت يتلا تاساسحلإا كلت ،ةضقانتملا تاساسحلإا
 نيب ،نزحلاو حرفلا نيب ،حجرأتلاو رارقتسلاا نيب ،ةراسخلاو
 ساسحلإا نيب ،ءانفلا ةرورضب ساسحلإاو ةظحللا يف سامغنلاا
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 يلع كرحتي ناسنإ لك دواري ام وهو ،تاوفلاب ساسحلإاو دوجولاب
 ضعبلا رهظأ امهم ،كلذ ريغ ضعبلا رهظأ امهم ،ضرلأا هذه حطس
  .كلذ ريغ
 
 مظعم يف ةتماص ةيفحصلا ةباشلا تناك امنيب انرداغو ةسلجلا تهتنا
 تركذت دق اهنأب ينتربخأف ،اقحلا اهتمص رس نع اهتلأس دقو ،تقولا
 ىلع اهتقهارم يف ،اهرغص يف اهقياضت تناك يتلا ءايشلأا ضعب
 .ديدحتلا هجو
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 ،ةرهاظلا نع اهتقش يف ينثدحت ةباشلا تسلج ،ركابلا حابصلا يف
 دقو ،بيجع وه ام لكو ضومغلاب معفم بيرغ رملأا نأب ينتربخأ
 اذإ لاإ لعفي امع فقوتي نل عمجلا نأو ةلوهسب لحي نل رملأا نأ تأر
 مهملا رملأا صخي اميف ثدحتلا تهنأ دقو ،هركف روحتو هيأر ريغت
 ،ةقهارملا نس يف اهقياضي ناك امع ثدحتلا ىلإ تدمعو ،اعيرس
 .يرغص ذنم اهب تفرع يتلا ةديدعلا ةيليلحتلا يتاربخ نم ديفتستل
 انتاعارص نم للقنل ةيشماهلا روملأاب انسفنأ لغشن اننأ ودبي
 .عيمجلا هيلع مدقي ام وهو ،ةمهملا روملأاب ةصاخلا ةيريكفتلا
 
 ةدورب مغر ةريصق ةلنوج يدترت تناك امنيب ،اهتسلج يف تلدتعا
 نع ينثدحت تسلجو ،ضعبلا امهضعب نم اهيذخف تبرق دقو ،ءاتشلا
 ناكو ،ةريغص تناك امدنع ،اهتاعارصو اهتقهارم رومأ نم ريثكلا
 ءفدلا نم اعون انتسلج حنمت ةفرقلا تناك امنيب اعتمم ثيدحلا
 .ةلعتشملا ةسامحلاو
 
 تامولعملا نم ريثكلا نم صلختي خملاب اماظن كانه نأب ينتربخأ
 ،ةديدجلا فقاوملاو تامولعملا لجأ نم ةحاسمب حمسيل تايركذلاو
 يسني يلولأا هتبيبحب جاوزلا نع زجعي يذلا قهارملا نأ يل تحضو

 هتبرجت بحي يرخأ ةاتفب جوزتي امدنعو ،تقولا عم ءيش لك
 ليدبلا ةباثمب ةديدجلا تايركذلا حبصتو اهعم فيكتيو ةديدجلا
 تايركذلا ضعبل ةحاسم كانه نأ ولو ،اخيسرت رثكلأا ةروصلاو
 تسيل تاريثأت تاذ ةريغص ةحاسم نوكت اهنإف ،هدراطت يتلا ةيضاملا
 عم يفطاعلا لعافتلا مدعب اريبك لاامتحا كانه نأ ينعمب ،ةيفطاعلاب
 بلقشب هبشأ انتبرجت لعجي ام وهو ،هدراطت يتلا ةطيسبلا تايركذلا
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 يعولاف ،ضعبلا اهضعب لحم لحت يتلا رحبلا جاومأب هبشأ وأ بلقاو
 ةمخض تناك يتلا روملأا نم ريثكلاو ،روملأا نم ريثكلا مخضي
 ةصيوع ةلكشمل نكمملا نمو ،لبقتسملا يف ةميق لاب حبصت اهتقو
 تقهرأ امل نكمملا نمو ،لماك لكشب لبقتسملا يف يسنت نأ
 نس يف ةيرخسلاو راغصتسلال لاحم حبصي نأ ةنيعم نس يف هب كلقع
 ةعيبطلاو تانيجلاو غامدلا ءايميكب لصتم رمأ وهو ،ةمدقتم يرخأ
 تاظحللا حبصتف ،ءيش لك لتقي يذلا نامزلاو ناسنلإل ةيجولويبلا

 .كسمي لا يذلا راخبلا نم اعونو ثبعلا نم ابرض
 
 ،امامت هتسن دق يه اهو ،اهرغص يف اباش تبحأ دق اهنأب ينتربخأ
 تايركذ نم ريثكلا نأ يل تحضو ،طق هفرعت وأ هلباقت مل اهنأكو
 يف ءيش لك يسنن انلعجي نمزلا نأ يل تنيب ،تشلات دق اهتلوفط
 نأ لاإ ،قئلالا لكشلاب ايفطاع هعم لعافتن لا دق يقبي ام نأو ةياهنلا
 دقو ،يسنت لا يتلا ةليلقلا تايركذلا نم دعت ملأاو بلأا تايركذ
 ،هارن امك سيل يرشبلا كاردلإا نأب ينتربخأو اهتاملك تعبات
 يفو ،رخآ قزأم يولخلا داهجلإا نأ امك ،تقولا عم قهري كاردلإاف
 تامولعملاو راكفلأا ةرثك لهاجتن نأ اننكمي لا هنيع تقولا
 ايئاوشع يعولا لعجي امم ،نامز لك يفو نامزلا اذه يف تاراوحلاو
 نكل ةيئاوشعب تسيل اهسفن ةبرجتلا نأ مغر ،فاطملا ةياهن يف
 .نحن انرظن ةهجو يف ةيئاوشع اهلعجي رصاقلا كاردلإا
 

 دقو ،اهتامولعمو اهركفب يباجعإ نع تربعو اهلجأ نم تقفص
 مغرو يرخأ نود ارومأ يسني نأ يف بغري نم كانه نأ اهل تحضو
 زجعي ءايشأ ركذت يف بغري نم كانه نأو ،كلذ يف حجني لا كلذ
 كرادملا نأو ،قدصي لا لكشب انبعلاي يعولا نأو ،اهركذت نع
 انلعجي رصاقلا يعولا نأو ،لماكلا لكشلاب ةموهفم تسيل ةيرشبلا
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 ريثكلا يف براجتلا نم ريثكلا صخي اميف ةيلازعنلاا نم ةلاح يف
 ةيمهأو ةبرجتلا لايح ةلئسلأا نم ريثكلا ريثي ام وهو ،نايحلأا نم
 اننكمي لا كلذ مغرو ،ءيش لك كاردإ يلع ناسنلإا ةردقو ةظحللا
 برجي نأ هنكمي لا هرمع لاط امهم ناسنلإا نأ ةقيقح ركنن نأ

 دق هتبرجت نلأ دولخلا تازيممب عتمتسي نأ هنكمي لاو ءيش لك
 ةبرجتلا ثرون انرص دق اننأ ينعمب ،طرف تانئاك انرصو تطرف
 نمو هدحو رملأاب عتمتسي نأ ناسنإ يلأ ليحتسملا نم نكل
 تانئاك اننلأ ،ايندلا هذه يف دولخلاب ءرملا عتمتسي نأ ليحتسملا
 عورشم ربكأ دولخلا عورشم لثم دقو ،اقبسم تلق امك اهنأش طرف
 راركت يف داعت ةبرجتلا يه اهو ،لشفلا يلع لبج دق هنكل ،ناسنلإل
 .تيم لك عم ،دولوم لك عم ،ناسنإ لك عم
 
 يف ةبغرلا يلع هتئيطخ رصتقت مل ناسنلإا نأ يرت اهنأب ينتربخأ
 رصانعلا نم ريثكلا يف تلثمت اهنكل ،بسحف ةرجشلا رمأو دولخلا
 دعت لاو يملاسلإا ركفلل اقفو ترفغ دق اهنأ يل تنيب دقو ،ىرخلأا
 ،أطخلاب ناسنلإا ةعيبط تلصتا كلذ مغرو ،ءاطخلأا نم ديزملل ارربم
 يلع نودتعي نيذلا راغصلا نيقهارملا نم ةيادب اهلمأت نكمملا نمو
 لاملاو ةطلسلا يلع نيبلاكتملا بابشلاب ارورمو ةموظنملاو قلاخلأا
 يذلا خيشلاب ءاهتناو ىرخلأا ءايشلأا نم ريثكلاو ءاسنلاو ذوفنلاو
 نم كانه كلذ مغرو ،ديزملا يف بغريو هتتاف دق ايندلا نأب رعشي
 رثكأ مهكولس حبصيف ،ةنيعم نس يف ةفرعملا نم ةلاح يلإ نولصي
 حوضو ةحضاو مهتفرعم حبصتو اميدق ارمأ مهلهج حبصيو ادشر
 .ءامسلا دبك يف سمشلا
	
 نإ ،ضرلأا هذه حطس ىلع قمعلأا ةذللا لثمت اهنإ ،ةعئار ةفرعملا نإ
 ءافتكلااف ،ايناحور رملأا ناك املك دادزت ةذل يهو ،نراقت لا اهتذل
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 لا ةيناحورلا ةيملعلا ةذللا نكل ،ةلماكلا ةذللا لثمي لا يملعلا
 .نراقت لا ،نراقت لا ،نراقت
 
 ام نأ كردي امدنع قهريو ،هيلإ ملعلا مودقب دعسي ،لاهاج ناك نمو
 رياسيو ،تقولا عم فيكتي هنكل ،ريغص رمأ يوس نكي مل هءاج
 لك ءاضرإ ىلع ةردقلا صخي يذلا زجعلا ،زجعلا مغر ةبرجتلا
 دودحم يرشبلا كاردلإا نكل ،لوضفلاو ةفرعملاب ةصاخلا بناوجلا
 وذ عاستا وهو ،هعاستاب ةلصتم ةذل كانه نأ لاإ ،رملأا ةقيقح يف
 ،ةنكمم ةجرد ربكأ يلإ هركفب لصي نأ ءرملا ىلع نكل ،دودح
 .ماملأا ىلإ مدقتلا ىلع ةردقلا هحنمي ام وهو
 
 ،ةيمانتيفلا ةوهقلا بورشم اهيلإ تمدق دقو ،تاملكلا هذه اهيلإ تلقن
 .اعيرس ناكملا انرداغو ،ةسلجلا انيهنأو
 
 لقنتلا ىلع انلمع دقو ،ةرهاظلا رمأ صخي اميف دوهجلا انفثك دقل
 مهنأ مغر ،بولطملاب انديوزت نع اوزجع مهنكل ،يحلا ءانبأ نيب

 لاإ ،ابيرغ ارمأ لثم ام وهو ،رارمتساب ةرهاظلا يف نوكراشي اوناك
 تناكو ،ةكراشم لك دعب مهلخادب ةحارلاب نورعشي ناك مهنإ
 مهلاعفأ دناستو مهترهاظ معدت يتلا لئلادلا نم ريثكلا كانه
 ىلع نومدقي اوناك ام لايح ةنينأمطلاو ةنيكسلا نم اعون مهحنمتو
 .هلعف
	
 معدي ام كانه ناك نكل ،بسحف عوضخلا يلع رملأا رصتقي مل
 عم يوس كردت لا يتلا ةيحورلا ةذللا نم عون كانه ناكو مهفقوم
 ةيرشبلا تافرصتلا لايح اريثك لءاستأ ينلعج ام وهو ،رملأا اذه
 ولو يتح اهلعف يلع رشبلا مدقي يتلا لاعفلأاو ةيناسنلإا تاكرحتلاو
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 ةياهن يف تفشتكا يننكل ،ةلماك ةروصب اهمهف نع اوزجع
 ةيديلقتلا روملأا يتحو ،لماكلا لكشلاب مهفت لا روملأا نأ ،فاطملا
 ام وهو ،لماكلا لكشلاب مهفت لا اهنإف ،ةيموي ةروصب اهشيعن يتلا
 لاوضف حبصي هنكل ،ماع لكشب ةيرشبلا ةبرجتلا لايح لوضفلا ثبي
 صصخت يلع رصتقي مل يلك لوضف هنلأ ،ةروصلا هذهب اضحدم
 ،ىرخلأا تاصصختلا نود هدحو هب مامتهلااو هصحفت نكمي نيعم
 ءيش يأ كاردإب ةلصتم ةرياسم دعت ةلاحلا هذه يف ةرياسملا نأ لاإ
 .ةيئاوشعلا ةجرد تناك امهمو ةجيتنلا تناك امهم
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 تفلآت دقو ،اهراكفُأو اهمكح ضعب نع انثدحت زوجعلا تسلج
 اهنأ نع انتثدح دقو ،اهنم يفوخ مغرو اههاجت يكوكش مغر اهعم
 عضي امهدحأ ناك دقو ،مايلأا نم موي يف ةقيدحلاب نيلفط تأر دق
 ،قيرطلا نع يذلأا طامأو رخلآا رم دقو ،قيرطلا يف ريغصلا رجحلا
 ةيحان هفذقو اديدج ارجح لولأا رضحأ ،رداغ نأ درجمب هنكل
 اهنكل ،ريثأتلا نع زجع دق لعفلا نوكي ةروصلا هذهبو ،رمملا
 بيطلا لعفلا يلع مادقلإا  يف لثمتي ناسنلإا نم بولطملا نأ تحضو
 ةروصلا هذهبو ،ملاعلا رييغت نع ازجاع لعفلا اذه ناك ولو يتح
 هيلي ام امأ ،لقأ لاو رثكأ لا بيطلا لعفلاب ابلاطم ناسنلإا حبصي
 ةينلاب قلعتم هلمكأب رملأاف ،درفلا صخي لا هرمأ نإف ،هوحميو
 ةيرهاظلا ةبرجتلا نلأ ،لقأ لاو رثكأ لا ،ريخلا لعف يف ةبغرلاو
 ،ةيادبلا ذنم هتغايص داعيو ةياهنلا يف فرجي ءيش لك نأب انربخت
 دوجولا نلأ ،دوجولا يلإ ةبسنلاب لالج ارمأ بارخلا لثمي لا يلاتلابو
 .ةفاضلإاو صلختلاب رارمتساب هسفن ددجي
	
 قثأ لا يننكل ،باوصلا لثمت اهتاملك نأ اهل تحضوو اهعم تقفتا
 ىلع ام نكل ،اهتاملك ىلع مكحلأ لماكلا لكشلاب يتيلقع يف
 ،روصقلا نم اعون هلخادب لمحي لعافتلاو ،لعافتلا يف لثمتي هلعف
 ،ربكأ لكشب اروصق مدقتف تاملكلا ىلإ ةيتاذلا للستت دقو
 يتح ،لماكلا لكشلاب صخش ةيلقع يف قثن نأ اننكمي لا يلاتلابو
 ةتباث ةمغن لمحي لا برطضم يعولا نلأ ،ءاكذلا ديدش ناك ولو
 لعفلا نأب اهتربخأ دق يننإف ،اهتاملك يلإ ةدوعلابو ،قيرطلا لوط يلع
 يف ةركفلا نكل ،ثيبخلا لعفلا لثم هلثم ادوهجم بلطتي بيطلا
 نمل نكمملا نمف ،ةبيطلا ةيعونلا يذ لعفلاب عاتمتسلااو دوعتلا
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 ةعتمب ةعتملا لدبتسي امدنع هنم صلختي نأ ثيبخ لعفب عتمتسي
 عم املقأتم راص هنلأ ،ةياغلل امجسنم رملأا حبصي اهنيحو ،بيط لعف
 ةعتملا فيضي هنيع تقولاو يفو هديصر يلإ ريخلا فيضي بيط لعف
 .ةداعسلاو
 
 ،اهرغص يف ةثيبخ لاعفأ ىلع مدقت تناك اهنأب ةيفحصلا انتربخأ
 هنأو ،اذه لك قحتسي مل رملأا نأ تكردأ تربك امدنع اهنكل

 ةيادبلا ذنم حيحصلا قيرطلا ىلع ريست نأ اهل لضفلأا نم ناك
 نم هنأ اهلخادب تفرعو باوصلا تكردأو أطخلا نم تملعت اهنكل
 امدنع كلذ تكردأ دقو ،ةثيبخلا اهلاعفأ ىلإ دوعت نأ ليحتسملا
 اهتدعاس يتلا ةظحللا يف تنمك ةزجعملا نكل ،اهلهج نم تصلخت
	.كلذ ىلع
	
 ىلع ةرداق تاظحل كانه ،ريبك لكشب ناسنلإا ريغت تاظحل كانه
 تريغت ةأرما نم مكو ،ةظحل يف هلاح ريغت لجر نم مكو ،ريثأتلا

 تصخ ةيروحم ارومأ كردأ ناسنإ نم مكو ،ةظحل يف اهفورظ
 ةقراف نكت مل اهنأ مغر ،هيلإ ةبسنلاب ةقراف تناك ةظحل يف هتبرجت
 .دوجولا ىلإ ةبسنلاب
	
 ،ةرصاق ةبرجت وذ ناسنلإا نأ تحضو يننكل ،امهتربخأ اذكه
 ،معن ،هتبرجت نأشو هردق هنكل ،سكعلا رهظي نأ رارمتساب لواحيو

 مهنأ مهرورغ مهربخي كلذ مغرو ،ةرصاق براجت باحصأ رشبلا لك
 يف ءيش يلإ اولصي مل مهنكل ،ءايشلأا نم ريثكلا يلإ اولصو دق
 نإ مهنلأ ،اولصاوي يتح كلذب مهربخي رورغلا نكل ،رملأا ةقيقح
 هنيع تقولا يف صقنلا نكل ،اوكهنأ رارمتساب لوصولا مدعب اوسحأ
 بحاصت ةذل كانه نكل ،مهكهنت يتلا تابغرلاب مهدميو مهكرحي
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 قاهرلإاب ناسنلإا بيصأ مزلالا نع تابغرلا تداز ول كلذ مغرو ،كاهنلإا
 لا لمحب هترايس لأم نمك ،ةلصاوملا يلع ةردقلا مدعو روتفلاو
 بقاوع هسفن لمح نمو هبسانت لا ءابعأ هسفن يلإ فاضأ نمو اهبساني
 نمو موزللا نع ةدئاز فطاوعب هبيبح قهرأ نمو رخآ ناسنإ لاعفأ
 يفو ،ةاجنلا نمكت ،لادتعلاا يفف ،ماع لكشب دودحلا زواجت
 .كلاهلا نمكي ،فرطتلا
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 تروحت ،اديدج لاكش تذختا ،ملاحلأاو تلاايخلا ةعيبط تريغت
 دق يننأ ولو ،انتاويح يف ءيش لك عم لاحلا وه اذكهو ،تروطتو
 ديحولا رملأا ةباثمب ريغتلا نأ تكردلأ بثك نع ءيش لك تعبات
 كردت نأ لبق لايوط اتقو ذخأت سفنلا نأ امك ،ةايحلا هذه يف تباثلا
 .ةمات ةنورمب اهعم لعافتت نأ لبقو ةقيقحلا كلت
 
 ةررهلا تناك امنيب ليللا فصتنم يف انملاع نع زوجعلا تلحر دقل
 ،ركذت تامدقم يأ نود نسلل ةجيتنك تلحر ،بيرغ لكشب ءومت
 لاحلا وه اذكهو ،اهرمأ يسن مث ةرتفل اهلجأ نم يحلا نزح دقو
 ةرظنب اهدصرن ةيساق ةايح ،ايندلا هذه يف ءيش لكو ناسنإ لك عم
 ؟تابثلا فرعي لا اناكم نطقي نأ ءرملل نكمي فيك نكل ةرصاق

 نكمي فيك ؟هعم مجسني لا ام عم مجسني نأ ءرملل نكمي فيك
 ؟ةنكمم ةرتف لوطلأ مهولا شيعي نأ ءرملل
 

 ،مرحملا زرلأا مساب فرع دقو ،دوسلأا زرلأا بحت زوجعلا تناك
 صصخو نامزلا نم ةرتفل ينيصلا بعشلا يلع مرح دق هنأ ثيح
 دقو ،كلذ دعب عيمجلل احاتم راص هنكل ،طقف ءاينغلأاو روطاربملإل

 ةريخلأا ةنولآا يف ايحص اطمن عبتت تناكو ،اهماعط يف عونت تناك
 اهرغص يف طبخلت تناك اهنأ ثيح ،اهرمع لوطي نأ لجأ نم
 ،Diet	American	Standard لا وأ SADلا يلإ دمعت تناكو
 ةحصلل رمدم يكيرملأا ماعطلاف ،نوملعت امك كلهم ماظن وهو

 فظنتل ةريخلأا ةنولآا يف يحص ماظن يلإ تدمع دقو ،نوكردت امك
 رفم لا ةرورض ليحرلاو ،محري لا رمعلا نكلو ،مومسلا نم اهدسج
	.اهنم
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 اهيلع غبسأو ،اديدج لاكش تذختا دقف ،تلاايخلا رمأ يلإ ةدوعلابو
 يملاه لكشب تلكشتو ،تيسنو تلو يتلا تايركذلا نم فيط
	.يرخأ ةرات لازه ذختاو ةرات ةيدج ذختا
	
 دقو ،يرخأ انايحأ ةلوسكلاب تفصوو انايحأ فغشلا اهيلع عبطو
 يرخأ اسفن نأب تسسحأ دقو ،اقبسم رأ مل ام بجعلا نم اهيف تيأر

 افارطأ ترعشتساف ،افلاتخا رثكأ لكشب نكل ينبعلات تناك
 نم رثكأ ةيلزهلاب جعت ةبرجتلا نأب تسسحأو يتبرجتل ةديدج
	.ةيدجلاب جعت اهنوك
	
 نلأ تحجرأت دق يننإف ،لايخلاو عقاولا نيب تحجرأت دق يننأ ولو
 ،تلحمضا دق ةلكشملا لح ىلع يتردقو ةصيوع تراص يتلكشم
	.رارمتساب تلاكشملا مخضي يعولا نأ تركذت كلذ مغرو
	
 دعبو ،اهلحيل ةريغصلا لكشي ةريبكلا تلاكشملا نم غرفي امدنعو
 ةطيسبلا راكفلأاو سواسولا ىلإ دمعي ةريغصلا رمأ نم يهتني نأ
	.لاثملا ليبس ىلع بيترتلاو ميظنتلاب ةصاخلا
	
 نم ةغرفم ةقلح ،معن ،ماودلا ىلع ةروصلا هذهب لكشلا يقبيو
 ةياهنلا يف فشتكت دقو ،سواسولاو ةريغصلاو ةريبكلا لكاشملا
 نم اريثك كحضت اهنيحو ،ساسلأا نم ةلكشملا تيسن دق كنأ
 اهتيدجو تاظحللا ةيمهأ لايح لءاستتو يرشبلا يعولا تايثبع
 ةيرخسلا ريثي ام وهو ،لاعف لكشب ةبرجتلا يف ريثأتلا ىلع اهتردقو
 .ءاجرلأا يف
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 دهاشملا ةرثكف ،تقولا عم لايخلا نم برض ىلإ لوحتت ةبرجتلا نإ
 فصي ناسنإ لك دجتس كلذلو ،معن ،ةطبخللا نم ةلاح يف كلعجت
 مغرو ،ةرطنقلاب وأ ةيئاوشعلا ةيلزهلا ةبرجتلاب ةياهنلا يف هتبرجت
 نم لكش يأب افصو اهيلع غبسي نأ نود هتبرجت رمت نم كانه كلذ
 يذلا ناسنلإا تمص ،معن ،تمصلا اهلمشي امنيب رمتف ،لاكشلأا
 ريثكلا يف ربكلأا ربعملا تمصلا نوكي دقو ،ريثكلا هءارو يفخي
 فسلأل هنع ربعيو هيفخي امب نهكتلا بعصلا نم اذهلو ،تلااحلا نم
 .ديدشلا
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 ةرتفل رمتسا ،ابيرغ اديدش ءاوم ناك ،اعاطقنا فرعي لا ءاوملا ناك
 تفقوو كابشلا ىلإ تهجتا دقو ،ةداعلاك ليللا فصتنم لح ،لوطأ
 رثكو ةررهلا ترثك دقف ،اباذج دهشملا ناك دقو ،دهشملا لمأتأ
 ترعش دقو ،بدحو بوص لك نم ةكراشملا تناكو ،سانلا
 ةوشنلا نوفرعت له ،ةيحور ةوشن ،ةوشنب تسسحأ ،عئار ساسحإب
 ؟ةوشن اهيهاضت لا يتلا ةوشنلا كلت ،ةيحورلا
 
 ةيصخشلا نع ربعي لا ءادرلا نأ ةقيقح نع اباتك أرقأ تسلج
 تاذ نوكت نأ عيلخ ءادر تاذ ةأرملا نكمملا نمف ،تافرصتلاو
 تاذ نوكت نأ رتاس ءادر تاذ ةأرملا نكمملا نمو قئلا فرصت
 نم بيطلا رفاوت اذإ ازاتمم رملأا نوكي كلذ مغرو ،عيلخ فرصت
 هنكل ،ريسيلاب سيل رمأ وهو ،كولسلاو ءادرلا ،ةأرملا يف نيرملأا
 .لامك دجوي لا كلذ مغرو ،لاكشلأا نم لكشب دوجوم
 
 نأ امك ،اهيف جرخت ةرم لك يف اهسبلم طبضت نأ ةأرملل نكمي لا
 فقوملا عم لماعتلاو ،ايارع ريست يرخأو ةاطغم ريست اممأ كانه
 ام لايح لاجرلا لعف ةدر نأ امك ،دوعتلل اقفو مملأا نيب فلتخي
 دايتعلاا نم ةلاح يف اهلاجر لعجت ةحتفنملا مملأاف ،فلتخي نوري
 ةلاح يف اهلاجر لعجت ةقلغنملا مملأاو ،احضاو تافتللاا نوكي لاف
 نكمي لا كلذ مغرو ،دايتعلاا مدعل ربكأ لكشب تافتللاا نم
	.ميمعتلا
	

 ،اهلك مملأا نيب ارشتنم دايتعلاا لعج تنرتنلإا ىلع يرعتلا نأ امك
 ،ةيقيقحلا ةذللا تعاضف ايداع رملأا لعجو ،ةراثلإا نم للق ام وهو
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 وهو ،طقف كيرشلا لايح ةذللا قيبطت يف باوصلا لثمتي كلذ مغرو
 ةماود يف مهذخأي رشبلا دنع يسفنلا عمطلا نكل ،حيحصلا لثمي ام
 نم ريثكلا يف هدصر نكمي ام وهو ،راسملا ةياهن يف مهسفنأ فلتت
 .رملأا ةقيقح يف تلااحلا
 

 ءادر نع ثدحت امك ،هروطتو ءادرلا نع عسوم لكشب ثدحتي ناك
 ،اضيأ يروكذلا يرعتلا ةجردو هيلع رطيس يذلا روطتلاو لجرلا
 يتلا فراعملاو نونفلا نم ريثكلاو تافاقثلاو مملأا نيب لقنت دقو
 ،لمعلا ءازجأ نيب ةراثلإا نايرس يلإ يدأ ام وهو ،بوعشلا هذه تصخ
 نكمي لا ام وهو ،رخلآاو نيحلا نيب دقفت تناك ةراثلإا نكل
 تاحفص دجوت ،ةراثلإا تاحفص نيبف ،رملأا ةقيقح يف هنم صلختلا
 يلع ،ةايحلا هذه يف ءيش لك يلع هقيبطت نكمي رمأ وهو ،للملا

 رملأاف ،ةايحلا هذه يف ءيش لك يلع ،معن ،ةايحلا هذه يف ءيش لك
 يتلا ةقلحلا كلتو حجرأتلاو فلاتخلااو راهنلاو ليللا بقاعتب هبشأ
 .دوجولا اذه يف ءيش لك يلع اهقيبطت نكمي
 
 ،ةهارشب انعجاضت دقو ،يتقش ىلع ةفيض ةيفحصلا تلح ،حابصلا يف
 ائفاد ثيدحلا ناكو ،روملأا نم ريثكلا نع ثدحتن اهدعب انسلجو
 دق ليللا ناك ول ربكأ ريصتس تناك رملأا ةعتم نأ مغر ،ةياغلل
 ىلع ديرن امك ريست لا روملأا نكل ،انتظحل بكاوو انيلع لح
 .ماودلا
	
 ،ةيسفنلا تابارطضلاا نم ريثكلاب جعي بحلا نأ ةقيقح نع تثدحت

 رملأاو ،ةيسفن تامدصل نوضرعتي نيقهارملا نم ريثكلا نأ امك
 رثكأو ارثأت رثكأ تاقهارملا نكل ،تاقهارملا يلإ ةبسنلاب هسفن
 نأب انربخي نأ عمتجملا لواحي كلذ مغرو ،ةلاحلا هذه يف ابارطضا
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 لوضفلا يضرت رملأا ةقيقح يف اهنكل ،رارقتسلاا ققحت تاقلاعلا
 مغرو ،تقولا عم عارصلاو للملل اردصم حبصت اهنكل ،ام لكشب
 يف هعم رقتسي كيرش غولب وحن يعسي نأ ءرملل يرورضلا نم كلذ
 عونلا نم تاعارص ،تاعارص كانه تناك ولو يتح ،فاطملا ةياهن
 ةدوملا عم بنج يلإ ابنج هلمحت نكمي يذلا عونلا ،لوبقملا
 .عارصلا يلع مئاق دوجولا نلأ ،ةمحرلاو
 
 يعم رقتست نل اهنأ اديج ملعت يهف ،اهرملأ بجعتأ يننأب اهتربخأ
 نأب ينربخت ام ناعرسف ،ام لكشب ةيميمحلا ينكراشت كلذ مغرو
 ينلماعتس اهنأ امك ،اددجم هرركت نل اهنأبو أطخلا ةباثمب رملأا

 يه تكحضو ،اريثك تكحضف ،ةظحللا ذنم طقف قيدصك
 .ىرخلأا
	
 نونجلاب نومعفم نايتفلا نأ لاإ ،تايتفلا نونج نم ترخس املاطل
 يننأك يوتل ترعش دقل .ءافخلإا ىلع ةردق رثكأ مهنكل ،اضيأ
 لقاع لجر يننأب اهتربخأو ،يدشرل تدع دق انأ اهو ،نيعل قهارم

 يننأ امك ،اددجم اهتديصم يف عقأ نل يننأ اهل تحضوو ،ريبك
 .بسحف ،ةرهاظلا رمأ ،معن ،ةرهاظلا رملأ غرفتأس
 

 دقو ،ءامسلا نانع يف يلاعتت تاكحضلا تناك ،اريثك تكحض
 هلجأ نم لح نع ثحبلا نأو ،ساسلأا لثمي ةرهاظلا رمأ نأب ينتربخأ
 تقو نإف ،ةيضاملا ةرتفلا يف انلساكت دق اننأ ولو ،صلاخلا ةباثمب
 .طاشنلاو دجلا تقو لحو ،تاف دق لسكلا
 
 حرط لجأ نم عراشلا ىلإ انلزنو ،اهتاملك تمعدو اهعم تقفتا
 دقو ،كوكشلاو ةبيرلل نيريثملاو نيريثكلا يحلا ءانبأ ىلع ةلئسلأا
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 لولح ،لولح ىلإ لوصولا يف ابغار نونجملاك مهنيب لقنتأ تنك
 رب ،ناملأاو رارقتسلاا رب ،ناملأا رب ىلإ لصن انلعجتو رملأا يهنت
 .نامزلا ءدب ذنم ناسنإ لك هب ملحي يذلا ناملأاو رارقتسلاا
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 فوسليفلا ،يسفن بارطضا بحلا ،ءاقدصأ يلإ نولوحتي جاوزلأا
 بورهلا نع زجاع صخش يديلقتلا امأ فاحللا تحت نم جرخ صخش
 صوص ،ثانلإاو روكذلا لوقع يلع جديلوك ةرهاظ ريثأت ،هتحت نم
 جاوزلا لبق ثانلإاو روكذلا تاقلاع عبتت ،ويوبلا ةطش ،لئاهلا فورت
 جاوزلا لبق ءاسنلاو لاجرلا يضام يف ثحبي ناك لجر ،ريبك أطخ
 ةمحرلا ،فاطملا ةياهن يف اهبوجتسي ناك ةأرما دي يلع لتق دقو
 لحم روزي لجر ،ةنجلا لوخد حاتفم ةبيطلا لاعفلأاو ةيهللإا
 هحنم دق لجرلا نأ فشتكيل لزنملا يلإ دوعيو رخاف ةتلاوكوش
 هتاقلاع نع لاجر لأست ةأرما ،ةحيحصلا تامارجلا نم لقأ تامارج
 لاجر فرعت مل ةأرما ،طق ةأرما فرعي مل لجر ،رارصإ يف ةقباسلا
 امنيب كلاهلا يلإ نييكيسكملاب لزني يكيسكم لجر ،طق
 ايندلا ،تانوزلح اذ اكريس ينبي يكيسكم لجر ،هلجأ نم نوقفصي
 ملاع عم يفليس هسفنل طقتلي لجر ،ةديدع راكفأو ةريثك تانوزلح
 لقع ةبحاصم يلع رداقلا هلقع ةعور نع عيمجلا ربخيل فورعم
 ةنانفلا ،ةريخلأا ةنولآا يف فرخي راص دق ملاعلا نأ مغر ملاعلا
 نولرام ،امهنيب ازوجع اطق عضتو اهيدهن نع فشكت زورك يبولنيب
 يلإ مهلاومأ نولوحي ءاينغلأا ،ةسرش تابون نم يناعي ناك ودنارب
 لاوكوشلا نم ريثكلا يرتشا لجر ،مهءانبأ نوعوجيو ةراجحو نابم
 اهجوز لواحي امنيب ينيكبلاب ريست ةيلاطيإ ةاتف ،يحلا يلع اهعزوو
 ينفأ لجر ،ةفيخم ةثداح يف هريأ دقفي ديبرع ،تاينحنملا يطغي نأ
 ةأرما ،فاطملا ةياهن يف ةعولاب يف طقسو لاملا عمج يف هرمع
 يطعيو رمخلا برشي لجر ،ةيراع سلجت امنيب يوقتلا نع ثدحتت
 خيش ،هلحمل جوري مث سانلاب يلصي خيش ،حئاصنلا نم ريثكلا سانلا
 حفاكي ناك امنيب هتايح دقف لجر ،هنوقدصيو كلام هنأ سانلا ربخي
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 كحضي زوجع طق ،ةرك ءارو يرجلا يف هرمع ينفأ لجر ،هلمع يف
 يف رشبلا ،ةيلاب ةيناف ممأ نيب تاعارصو بورح ،رشبلا نم رخسيو
 نوداني بط يف بلاطلا ،رورغم يزكرم نئاك ناسنلإا ،قزأم
 ةيلكب يلولأا ةنسلا يف باش ،يلولأا ةنسلا ذنم روتكدب مهضعب
 ةلجعلا ،يفحصلاب هسفن فصي رخآو جرخملاب هسفن فصي ملاعلإا
 لبقتسم ،ليحرلا يف ةلثمتم ةياهنلا ،يرشبلا حومطلا ،لاجعتسلااو
 رشبلا ،نيلفغملا نم ريثكلاب ظتكي رسجلا ،هليحر ناسنلإا
 لوجع نئاك ناسنلإا ،بيرغ نئاك ناسنلإا ،نومهفي لا ام نورظتني
 ،كرومأب كبوبحم لقثت لاو افيفخ كبح لعجا ،روفك مولظ لوهج
 .رخلآاب لصتا ولو يتح ةلزع يف ناسنإ لكو ،رورملا ةعرس بلطاو
 ةيسفنلا ةيودلأاو رئاجسلاو رومخلا ،ةياهنلا يف كرمديس هبحت ام
 اعوضخ نمضتي يديلقتلا يسنجلا طاشنلا ،ةيسنجلا ةردقلا فعضت
 نم برض رسجلا يلع رارقتسلااب ساسحلإا ،ةيروكذ ةرطيسو ايوثنأ
 ،يلخاد صقن نع ضيوعت موزللا نع دئازلا يسنجلا طاشنلا ،مهولا
 امك ،ةقنخلا ببسي تايمسملاو بصانملاب نيسووهملا عم سولجلا
 عبشي نل ءاسنلا ءارو يرجي نم ،ةميلس ةقيرطب نوشيعي لا مهنأ
	.ةلجعب سيلو سرت ناسنلإا ،مئاد لكشب اعوج رثكلأا نوكيسو
	

 ينمجاهت تناك راكفُأ اهلك ،ةداوه لاب ينبعلات تناك راكفأ اهلك
 يركفلا يديصر نم تذخأو ينتكهنأ راكفأ اهلك ،فقوت لاب
 ىلع ترطيسو هتبيبحب اكسمم بيبحلا حجرأتي امك يب تحجرأتو
 اهنم صانم لا ءارحص ىلإ ينتذخأو اهل ادبع هتلعج ىتح ينهذ
 مكو كلذل ضرعت لجر نم مكو ،ايبشخ ترص ىتح يحور تلكأو
 يف هتمزلا يتلا هراكفأ ،هنم تلان ىتح هراكفأ هب تحجرأت لجر نم
 .هلشف تاظحل يفو هحاجن تاظحل
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 .ةداسلا اهيأ رسج هنإ ،ةداسلا اهيأ رسج هنإ
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 تناك ،اهبعلاأ تنكو ينبعلات ةاتفلا تناك ،ليللا فصتنم لح
 تناك ،لبق نم لايثم اهل رأ مل ةوشن اذ ءاطتما ناك ،ينيطمت

 دقو ،ةبيجع تناك ،ةبيهر تناك ،ليقثلا رايعلا نم لريجواك
 انزح تنزحف ،ةعجر لاب ينرداغتس ،ادغ ينرداغتس اهنأب ينتربخأ

 .امتح اهدقتفأس يننأب اهتربخأو ،امج
 
 ،ترخبت ،تفتخا ،طق اهدعب اهرأ ملو عراشلا ىلإ تلزن ،ةعجاضملا دعب
 يف روملأاو ءايشلأاو سانلأا نم ريثكلا عم لاحلا وه اذكه
 .كلذ نم برهم لاو ،انتاويح
 
 تنك ،ةفخب ترعش ،رغثلا مساب تنك ،نونجملاك عراشلا ىلإ تلزن
 كلذ ،مستبملا نونجملاب هبشأ تنك ،فقوت نود سانلأا نيب لقنتأ
 ،يلج حضاو لكشب هفطاوع نع ريبعتلا نع زجعي يذلا نونجملا

 مل يننكل تلصو دق يننأ دقتعأ تنك ،اجذاس امهاو ابيغم تنك
 ملو يتابغر ضري مل يتايح يف هتلعف ام لكف ،معن ،ءيش ىلإ لصأ
 غلبي امدنع اضرلا نكل ،ناسنإ لك عم لاحلا وهو ،يلخادب ام عبشي
 .ازيمم ابلاخ رملأا حبصي ،معن ،ازيمم ابلاخ رملأا حبصي
 
 عرصلاب هبشأ تناك ،اهمهفأ مل ةلاح ينم تلان ،ةقشلا ىلإ تدع امدنع
 اهكاردإ نع يفصو زجعي امبر ،فرعأ لا ،ليبقلا اذه نم ءيش وأ
 تلخد دق يننأ وه ،هفرعأ ام نكل ،ملاعملا حضاو قبط ىلع اهميدقتو
 ةميدق دهاشم مضت تناك دقو ،يصحت لا يتلا تاسولهلا نم ةلاح يف
 مكمامأ يه اهو ،مهفت لا ةدقعم دهاشمو ةبيرغ دهاشمو ةرركم
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 مدقي نأ نكمي ام مكل مدقأ نأ لواحأ ،اهضعب مكل مدقأ نأ لواحأ
 .قرطلا ىتشب لواحأ ،اهنم
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 ابيجع اريرص ناك ،ةياغلل ابيرغ ناك ،ةيضرلأا يف اريرص تعمس
 ،تلهاجت ،احضاو ائيش رأ ملو تفجترا ،ارارقتسا فرعي مل ابرطضم
 عطقيو ينقرؤي وه اهو ،داع دق توصلا نكل ،قيمعلا يمون ىلإ تدعو
  .نراقت لا يتلا هتذل ينع دعبيو يمون
 
 سمط يف بغريو ينبعلاي ام كانه نأب ترعش ،بيهر فوخ ينكلمت
 لظ توصلا نأ لاإ .يمون ىلإ تدعو اددجم تلهاجت يننكل ،يتحار
 .افقوت فرعي لا ناكو ،ةيلاتلا ةليللا يف ينقحلاي
 
 تئجوف دقو ،يلوح دهشملا لمأتأ تسلج ،ةفرغلا حابصم تلعشأ
 ءاوجلأا بعلاي ءاوملا ناك امنيب ،ليللا فصتنم يف ينلمأتت زوجعلاب
 ،ميمدلا اههجو نم تفخو ةديدش ةريرعشقب ترعش دقو ،جراخلا يف
  .طق هلثم ينم لني مل بارطضا ينم لانو
 

 نميهي زارطلا ميدق ةئيهلا يطوق ناك ،بيرغ حابصمب كسمت تناك
 لمحت اهنأب ينتربخأو ينم تبرتقا دقو ،حضاو لكشب بارتلا هيلع
 ةفيزم تراص دقو دامرلاب تطغ دق ةفرعملا نكل يلجأ نم ةفرعملا
 نم لهاجتلا ىلإ تضرعت دق اهنأ امك ،ديدج يأ مدقت لاو ديفت لا
 ةعامجب اوفرع دقو ،ةلق اوراص اهب اومتها نمو ،نيريثكلا لبق
  .تاجردلاب يوس متهت مل يتلا ةعامجلا كلت ،تادرينلا
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 ام هبشي ملحب اريثك ملحأ تنك ،يرغص يفف ،ديدش فوخ ينم لان
 ،ققحت دقف ،ملحلا لا عقاولا شيعأ ةرملا هذه يف يننإ لاإ ،يمامأ هارأ
  .ةبارغ رثكأو اقاهرإ رثكأ لكشب ققحت دقو
 

 ملسلا دعصت يهو اهب ملحأ تنك ،يرغص يف يتدجب ملحأ تنك
 تناك يتدج نكل ،لزنملا نع ةعطقنم ءابرهكلا تناك امنيب
 لاو ضيقنلا اهب دجويف ،زوجعلا ةأرملا هذه امأ ،ةنونح ةبيط ةليمج
 هنإف ،ملحلا يلإ ةدوعلابو ،باصعلأا قهريو فيخي ام لك يوس مدقت

 تناكو ،اقبسم تلق امك ملسلا دعصت تناك امنيب ةدجلا مدقي ناك
 رعشأف ،ةفرغلا جلت تناكو ،حابصملا كلذب اهيبش احابصم لمحت
 هارأ يذلا عقاولا نكل ،ةرم لك يف يئاجفلا لوخدلا ببسب عزفلاب
 فيك فرعأ لا يننلأ ،ابارطضاو اهركو افوخو ابعر لثمي يمامأ
 هذهب ينم بارتقلاا نم تنكمت فيكو ةفرغلا زوجعلا تجلو
  .اهمهفأ لا يتلا ةروصلا
 
 ةفرغ تجلو دقو ،اهلحم ريغ لحم ىلع تلح دق زوجعلا ةأرملا نإ
 ،ةروصلا هذهبو ،ناكملاو تقولا بساني لا يمامأ اهدوجوو ،اهبسانت لا
 .يديلقتلا نهذلا نع دعبلا لك اديعب ارمأ اهب بيحرتلا حبصي
 
 تناك ،ةديدجلا ةليللا يف اددجم تداع اهنكل ،ةتغب تفتخا دقل
 ةئيبلا بعلاي ءاوملا ناك ،ينم تبرتقا ،حابصملا سفن لمحت
 ماجسنلاا تلواح دقو ،ةرملا هذه لاط دقو ،داتعملاك ةيجراخلا
 هنم تلانف ،يهجو يف حابصملا تفذقو ةأرملا تبرتقا دقو ،تزجعف
 يلإ تلصوو ،لفسلأا يلإ لوزنلاب تعرسأ دقو ،قورحلا ضعب
 ،يلإ ةبسنلاب ابسانم ناك ام تلن ،يرمأ نم ةلجع يف ىفشتسملا
 ،يل ثدح ام رس نع ينتلأسف ،بابلا مامأ فقت اهتدجو ،تدع امدنعو
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 ،يرملأ تبجعتف ،ببسلا تلثم دق اهنأب اهتربخأو تكحضف
 عزفلا لانف ،اهوتل تداع دقو ،ريصق رفس يف تناك اهنأب ينتربخأو
 ،ةدشب تبضغف ،ةركام زوجع ةثيبخ بوعل ةأرما اهنأب اهتربخأو ينم
 اهمسق ترركو تمسقأ ،رفسلا نم اهوتل تداع دق اهنأب تمسقأو
 كانه نأب تسسحأو يلقع يف تككشف ،اهتاملك يلع تممصو
  .يب ةلكشم
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 ءاوملا ناك ،هسفن حابصملا ةلماح زوجعلا ينتءاج ،ةديدجلا ةليللا يف
 ينم لان دق توصلا نأب تسسحأ ،اعاطقنا فرعي لا ناك ،اديدش
 ناك يزيكرت نكل ،يمجح رغصب ينرعشأو ةيلخادلا يتئيب قهرأف
 نل اهنأب ينتربخأو تبرتقا يتلا زوجعلا كلت ،زوجعلا يلع ابصنم
 يكو همهفأ مل اسرد ينملعت يك يلخادب عزفلا رشنت يتح ينكرتت
 تلزأو اههجوب تكسمأ ،يتليخم يلع تصعتسا رومأب ينربخت
 نأ دعب عانقلا تلزأ دق يننكل ،بوعللا ةباشلا هجو رهظف اهعانق
 تسمل ام نأ تكردأ نأ دعب ،اعفاي ناك هنأ تكردأو اهدهن تسسحت
 ،تلصوو تققحت دقو ،ةريغص ةباش صخ هنكل ازوجع صخي مل
 يننكل ،ينبعلات تناك اهنأب ينتربخأو اريثك ةاتفلا تكحض دقو
 ،تفتخاو تتلفنا دقف ،اهدجأ مل اددجم اههجوب تكسمأ امدنع
  .نايحلأا مظعم يف نفدي نأ دعب دسجلا ىشلاتي امك تشلات
 
 تدجو ،تءاج نيأ نم فرعأ مل ةريبك ةحاس يف يسفن تيأر دقو
 توص عفترا دقو ،مجامجلا نم ريثكلا تدجو ،ثثجلا نم ريثكلا
 تناك ،نيعامط اسانأ تصخ مجامجلا هذه لك نأب ينربخأو
 فقوتت مل ،رارمتساب ديزملا نوديري اوناك ،ادودح فرعت لا مهملاحأ
  .رورغلاب ةمعفملا ةيناوهشلا مهتابغر ،طق مهتابغر
 
 تناكو ،يتفرغ لخادب اددجم يسفن تدجوف ةحاسلا ترداغ دقو
 اريسأ ترص يننأكو تسسحأ ،ينبعلات تاوصلأا نم ريثكلا كانه
 تربخأو ،ينهذ ىلإ تدع ام ناعرس يننكل ،اينيرفوزيشلا نم ةلاحل
 تسسحأ دقو ،مخضي نأ بجي لا ام مخضأو روملأا ربكأ يننأب يسفن
 ،ءيش لك مخضت اهنإ ،معن ،ميخضت عضوم ةيرشبلا ةليخملا نأب
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 كلت ،ةقيقحلاب انربخي عقاولا نكل ،ةاناعملا مخضتو ةذللا مخضت
  .اهغولب نم صانم لا يتلا ةقيقحلا
 
 ةطقن كانه نكلو ،يماهوأو يتلاايخ لحم بوعللاو زوجعلا نإ
 يكاردإ يف لثمتت يتلا ةطقنلا كلت ،ةلاحلا هذه صخي اميف ةيباجيإ
 تلاايخلا كاردإ ىلع يتردق ربع دسجتت يتلا ةطقنلا كلت ،فقوملل
  .ام لكشب ايباجيإ ارمأ دعي ام وهو ،اهتيهامو
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 يانيع يطغأ تنك ،يصئارف تدعترا ،ديدش ءاكب ىلإ تملستسا
 تنك ،بيهر ءاكب ىلإ ملستسأ تنك ،شهجأ تناك ،نيديلا اتلكب
 ام وهو ،يلقع عاستا مغر ينتتغاب ةئيب ،ةدودحم ةريغص ةئيبل اريسأ
 ،رورغلا يف اسرد تملعت دقف ،هاسنأ نأ يننكمي لا اسرد ينملع
 اريثك يندافأ ام وهو ،روصقلل ضرعم عستا امهم لقعلا نأ تملعت
  .ءيش لك لبق يركفلا يوتسملا ىلع ،رملأا ةقيقح يف
 
 ةئيبلا ةرياسم نع يزجع نم اعبان ناك ،ينم لان يذلا فوخلا نإ
 ناسنلإا نأ تكردأ دقو ،ةرتفلا هذه يف يتايح تلمشو ينتطوح يتلا
 ىلع ةردق رثكلأا وه ىوقلأا نأو تاريغتملا نم ريثكلل ةضرع
 دقو ،ماملأا ىلإ مدقتلا يلع رداق فيكتملاف ،ريغتلا عم فيكتلا
 ةممصم تناك اهنإ لاإ ،مايلأا نم موي يف جرعت ةريغص ةطق تيأر
  .ماعطلا نع ثحبلاو ماملأا ىلإ كرحتلا ىلع
 
 ةردقلا يف ةلثمتم ىربكلا ناسنلإا برح نإ ،معن ،فيكتلا ،فيكتلا
 نإ اهنلأ ،روطتتو تقولا عم بستكت ةردق يهو ،فيكتلا ىلع
 نوكت نأو رارمتساب معدت نأ يرورضلا نم اذهلو ،تشلات تدكر
 يروحم رمأ ريغتلا عم فيكتلاف ،ناسنإ لك لبق نم زيكرت لحم
 ينبي فيكتلا نأ ةعضاوتملا يتاباتك يف تحضو ام اريثكو ،ةياغلل
 لا ،عبطلاب ،ةنويلب روبعلا ىلع ةردق رثكأ اسفن ينبي ،ةلهس اسفن
 دعاست نأ نكمملا نم نكل ،تابوعصلا نم قيرطلا ولخي نأ نكمي
 لضفأ ةروصب رورملاو ملقأتلا ىلع اهبحاص ةفيكتملا ةيلقعلا
  .ةكنحو ةنورم رثكأو عرسأو
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 بوعللا تدجو دقو ،ةمخض ةيديدح ةدضنم قوف اددمم يسفن تدجو
 انتءاج دقو ،ايراع تنكو ةيراع تناك ،ةمستبم يبناج ىلإ ةددمم
 ،ةبيرغ ةبيقح يف ةديدع تاودأو اطرشم لمحت تناكو زوجعلا

 انك امنيب انب تكسمأ دقو ،نيحارجلا ءادر هبشي ام يدترت تناك
 ،بيجع لكشب ضوهنلا نع نيزجاع انك ،بيرغ لكشب نيديقم
 اعطق اهنوك يدعتت لا ةيوثنلأاو ةيروكذلا ءاضعلأا نأب انتربخأ دقو
 ،انيدسج نم ةديدع ءازجأ ترتبو اريثك تكحض دقو ،محللا نم
  ؟شلاتن مل اذاملو ؟بغي مل اذاملف ،ادوجوم يعولا ناك ،كلذ مغرو
 
 !دقفي لا كلذ مغرو ةروصلا هذه ىلإ يعولا ضرعتي نأ بيجع رملأ هنإ
 دقو ،مداص ريثأت ىلإ ضرعتن لاأو ريغت نود يقبن نأ بيجع رملأ هنإ
 ةعيبطب ةاتفلا دجأ ملو ميلس يننأ تدجوف ،يمون نم تظقيتسا
 مغر اهنكل ،ءامسلا ىلإ اهحور تدعصو تفتخا يتلا ةاتفلا كلت ،لاحلا
  .يتليخم يف ينم لينلاو يتدراطم ىلع ةممصم كلذ
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 سلجت زوجعلا تدجو ،تاملكلا نيب لقنتلا يف اقمعتم تنك امنيب
 تلوحت دقو ،ءارولا يلإ تعجارتف ،يتفرغ لخادب اهتدجو ،ةأجف يمامأ
 تنك ،فقوت نود يلجأ نم صقرت تناكو ،ةبيرغ ةروصب بوعللا يلإ
 يلجأ نم صقرت تناك امنيب ءاقرزلا ةنبجلاب ةموعدم ةحنجلأا لكأ
 عم امجسنم تنكو ،ةياغلل ةريصق ءارمح صقر ةلدب ةيدترم
 ،نوملعت امك ،حابم ريغ نف هنكل ،نف دجوي صقرلا يفف ،تاكرحلا
 لك عم لاحلا وه امك ،ةحابم ريغ عاونأ كانهو ةحابم عاونأ كانهف
 مهملع مغر حابملا ريغ لعف يلع سانلا مدقي دقو ،ايندلا هذه يف ءيش
  .ديدشلا فسلأل ةصلاخ ةيويند بابسلأ ،حابم ريغ هنأب
	
 .اديحو يتئيب ىلإ تدع دقف ،ودبي ام ىلع تاسولهلا نم ةلاح اهنإ

 مهتكلهتسا نيذلا نيناجملا تمس ،ينولعي نيناجملا تمس ناك
 ةقاط تفزنتسا دقل ،راثدنلااو لكآتلل ةضرع اوراصف مهراكفأ
 هب تبعلات دقل ،هل ثدحي ام عدري نأ نود انلع همحل لكأو ناسنلإا
 مدعو هللاتخا ىلإ ةريثكلا تاريثملا تدأ دقل ،هحور تلتقو تاوهشلا
 اهلك ،دولخلاب هداقتعاو قمحلأا هفغشو هعمط ،هتظحلب هعاتمتسا
 قاهرلإاو ،قاهرلإا عبنم تلاايخلاو سواسولاف ،ةلب نيطلا تداز رومأ
  .عيمجلا نم لان
 

 اروهمج كانه نأ يري انم لك ،صاخلا هروهمج ليختي ناسنإ لك
 نم ليلق يف لثمتي ،هلجأ نم قفصي نم نأ مغر ،هلجأ نم قفصي
 ةلغشنم اهنإف ،ةيقبلا امأ ،ءاقدصلأا نم ليلقو نيبرقملا هتلئاع دارفأ
 نم لضفأ هنبا نأ يري بلأاف ،هلهاجت نكمي لا رمأ وهو ،اهسفنأب
 تقولا يفو ،لضفأ ادوهجم نيرخلآا ءانبأ مدق ولو ىتح ،نيرخلآا ءانبأ
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 نم بأ يوس لثمي لا هنأ مغر لضفلأا هنأ ىلع هابأ نبلاا يري ،هنيع
 ةيتاذلا نأ لاإ ،ماودلا ىلع ةروصلا هذهب رملأا ريسي لا نكلو ،ءابلآا
  .ديكأت لكب حضاولا رملأا ةباثمب ةزيرغلاو
 
 دقتعأ يننإ ،ةيضقلا لح ينم رظتني اروهمج كانه نأ ليختأ يننإ
 ،ةرهاظلا تارفش كفأ امنيح يلجأ نم قفصيس يلايخلا روهمجلا نأب
 ،ىرخلأاو ةنيفلا نيب ىرخلأا تاهويرانيسلا ينبعلات هنيع تقولا يفو
 ،ءازهتسلااو ةيرخسلل ةضرع يتاذ حبصتس ،لوصولا نع تزجع ولف
 اهنكل ،ديرت ام اهل رفولأ كرحتأ يتلا يتاذ ،اهئبع لمحأ يتلا يتاذ
 نأ يلإ ةجاح يف اهنأ امك ،رخلآاو نيحلا نيب تبكلا يلإ ةجاح يف
 نكمملا نمو ،رملأا ةقيقح يف ايمهو نوكي دق روهمجلا نأ كردت
 نوكي نأ نكمملا نم ،معن ،ارويغ هسفن روهمجلا نوكي نأ
 لكف ،دجو نإ ،دجو نإ ،رملأا ةقيقح يف دجو نإ ،ارويغ روهمجلا
 هبشأ هتلعجو هيلع تضقو هتكهنأ يتلا هتاذ ،هتاذب لغشنم انم
  .نيعللا قمحلأاب
 
 قمحأ كانهو ،ناكلسلا ديجي قمحأ كانهف ،تاجرد ةقامحلا نكل
 هركنن نأ اننكمي لا ام وهو ،كلاسلا قمحلأا بحي عمتجملاو ،دكار
  .ديكأت لكب
 
 يننأ امك ،ةديدش تناك ،ناكملا يف بدت ءاوملا تاوصأ تعمس دقل
 ةطق تدجوف ،يناكم نم تضفتناف ،ةبيرق ةرخرخ تعمس دق
 ،صلاخ يرشب توصب تثدحت دقو ،ينم برتقت تناك ،ينبعلات
 يوس نوجاتحي لا رشبلا نإ ،فسلفتلا نع نيعللا اهيأ فقوت( :تلاقو
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 عم لماعتلا نم نكمتأ مل اهنيح ،)ءارهلاو تاوهشلاو ءاذغلاو لاملا
  .اعيرسsyncope لاب تبصأو ،ةرئادلا خملا لصفف ،فقوملا
 
 ءامغلإا نم ةلاح اهنإ ،اوقلقت لا ،vasovagal syncope هنإ
 لاني نأ ةرورض يف لثمتي هلعف هيلع ام لك ،رشتنملاو يعيبطلا
 نم ديزملا يرجن نأ نكمملا نم ،كلذ مغرو ،ةحارلا نم اطسق
  .ماتلا نانئمطلاا لجأ نم اقحلا تاصوحفلا
 
 ضعب عم ةفرغلا يف يايإ اكرات رداغ دقو ،بيبطلا ثدحت اذكه
 يرمأب اوفرع دق مهنكل ،هترداغم درجمب اورداغ نيذلا يحلا ءانبأ
 يتلاايخ روحم لثمت يتلا ةيقشلا زوجعلا ،ودبي ام ىلع زوجعلا لعفب
 .يماهوأو
 
 نأ تدجو ،ءاملا قرود هاجتاب تكرحت ،يمون فصتنم يف تظقيتسا
 فيك ؟برش نم ،ةفشر يوس هنم برشأ مل يننأ مغر ،غرف دق هفصن
 له ؟هنع فرعأ لاو يعم سلجي نم كانه له ؟ةروصلا هذهب ءاملا لق
  ؟يسفن ريغ ينبحاصت سفن كانه
 
 كانهف ،يدحو ينصخي لا هنأ ارخؤم تكردأ رمأ يتئيبب ريثأتلا نإ
 مهفي لا ام كانهو ،ةيئاروام رومأ كانهو تاريغتم كانهو تاريثم
 ،قرودلا رملأ تبجعت دقو ،ةبرجتلا داعبأ نيب نماك ضومغ كانهو
 مل ءاملا يوتسم نأب نيقي ىلع تنك يننلأ ،ديدش لكشب تبجعت
 نكل ،اريثك ينريحو يتشهد راثأ ام وهو ،يوتسملا اذه دنع نكي
 .اعرسم هيلإ تدعف ،يندانو بلغ دق مونلا
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 .اعرسم هيلإ تدع ،معن ،اعرسم هيلإ تدع
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 نك ،ءاسنلا نم ريثكلاب طاحم يننأب تملح ،بيرغ ملح ينءاج
 ةولاحلا تناك ،تلايمج نك ،تايويسآ نك ،ئطاشلا ىلع نصقري
 نابايلاو نيصلا نم نك ،نهتائيه بعلاي ءاهبلا ناكو نهنم عشت
 نع تافشاك نرتخبتي نك ،ايزيلامو ايروكو دنلاياتو نيبلفلاو
 ةكنحلاو اهجوأ يف ةعورلاو هوهز يف عوضخلاو اهتمق يف ةثونلأا
 امم بجعتت لاف ،معن ،وهز يوثنلأا عوضخلا يدل ،معن ،اهقمع يف
 ةروصلا هذهبو ،مارتحلاا هلباقي وهز هنإ ،زيزعلا ئراقلا اهيأ لوقأ
  .ماملأا ىلإ فيداجملا كرحتتو روملأا ريست
 

 سمشلا تناكو ،ةعشم ةيؤرلا تناك ،ئطاشلا نيزي ليخنلا ناك
 ةعشلأ يبهذلا نوللا طلتخا دقو ،لابلا يف رطخي لا لكشب انبعلات
 يغامد ءايميك ةئيبلا تبعلاف ينيكبلل ةيدترملا داسجلأاب سمشلا
 نيلانيردلأا كرحتف ،فصوت لا يتلا ةرارشلا نم اعون تثدحأو
   .ازيمم اضرع نينوتريسلا مدقو نيمابودلا بعلاتو
 

 دق يننكل ،فقوت نود تاصقرلا ترمتسا دقو ،ةيخس ةبرجت تناك
 امك ساسحلإا دقفت ضرعتلا ةرثكف ،ترداغف للملاب تسسحأ
 لقعلا حبصي امنيح ديدج نم ةدوعلاو بجحلا بجو اذهلو ،نوملعت
		.ةيناثلا ةلوجلل ادعتسم
	
 تكحض ،امامت غرف دق قرودلا نأ تدجوف ،مونلا نم تظقيتسا

 ترعش ،يتاكحض طرف نم نونجلاب باصأ نأ تدك ىتح اريثك
 يرخأ اسفن كانه نأ ودبي ،معن ،يعم نكست يرخأ اسفن كانه نأب
 اميف ءيش لك ينكراشت دقو ،يبرشم ينكراشتو يتفرغ نكست



 137 

 لكشب نونجلاب تبصأ دق نوكأ امبرو اسوبلم نوكأ امبر ،دعب
  .مات لكشب نونجلاب تبصأ دق نوكأ امبر ،معن ،يلعف
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 نم ريثكلا نع اهرواحأ تسلج ،قرلأا ينم لان ،زوجعلا ينتءاج
 فرعي لا ناك ،بيرغ لكشب ارمتسم ءاوملا ناك امنيب ،روملأا
 لكشب اجعزم ناكو ،ظوحلم لكشب هتدم تداز دقو ،عاطقنلاا

 .ريبك
 
 امم تصلختو يهاجتاب تزفق دقو ،بوعللا ىلإ تلوحت دق اهتدجو
 طرف نم ءامغلإاب باصأ نأ تدك ىتح يتعجاضم يف تعرشو اهيدل
 اهلاعفأ بحاصي ءاوملا ناكو ،اهتابعلام بأدو اهتاكرح نولتو اهتدش
 اهنم ملعت دق يفارجويروكلا نأكو ،ةبلاخ ةيقيسوم ةيمارد ةروصب
 نأ دعب اهلمكأب ةنيدم فسن ىلع ةرداق ةكاتف ةلبنق تناك اهنأكو
 فشتكلأ اهايإ تحنم دق ةدروب هبشأ تناك اهنأكو ،اهنتافمب اهترغأ
 ،معن ،رمثم لكشب اهرطع قاشنتسا نع تزجع دق يننأ دعب اميف

 نأ نم مظعأ اهحملام تناكو كردت نأ نم يوقأ اهنتافم تناك
 ناك هنإ لاإ ،هملأ نأ ينم بلطو طرف دق بنع دوقنعك تناك ،سحت
	.هتابح عمج نع تزجعف ،ةياغلل لايوط ناك ،لايوط ادوقنع
	

 تداع دقو ،ةرملا هذه ابخاص ناك ،اعاطقنا فرعي لا ءاوملا ناك
 زوجعلا ةئيه تذختا دق اهتدجوف ،ىرخلأا اهتروص ىلإ بوعللا
 نم لكش يأب ءيش يأ لعفن نكن مل اننأكو ينثدحت تسلجو
 دقو ،فقوت نود ثدحتت تناك ،ةبيجع ةبيرغ تناك ،لاكشلأا
 يننإ لاإ ،جايهلاو ةطبخللاب ةمعفم رعاشم ينم تلانو ،تيأر امل تعزف

 تلاايخلا رمأ نكل ،تلاايخلا رمأ يلع ادمتعم ثدحي ام رربأ تنك
 نوكي امبرو ايعقاو تيأر ام نوكي امبرف ،سانلأا نيب فلتخم هنأش
 يف لثمتي اقح هفرعأ ام نكل ،فرعأ لا ،فرعأ لا ،فرعأ لا ،ايلايخ
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 ،ةددحم نس يف ةنيعم ةلحرم يلإ نولصي رشبلا لك نأ ةقيقح
 عم ملقأتلا ةلحرم ،ضومغلا ةلحرم مسا اهيلع قلطأ ةنيعم ةلحرم
 نع زجعلا مغر ةصقلا رمتست اهنيحو ،ديدحتلا هجو يلع ،ضومغلا
 كرحملا ةباثمب ضومغلا نوكي دق كلذ مغرو ،ضومغلا عم لماعتلا
 ضومغلا ةبكاوم يلع ارداق تنك املكو ،نيريثكلا يلإ ةبسنلاب
	.تابث يفو ةوقب ماملأا يلإ مدقتلا يلع ةردق رثكأ تنك ،قلقلاو
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 دقو ،زوجعلل رثأ دجوي لاو ةاتفلل رثأ دجوي لا ،رملأا ةقيقح يف
 يتشحو سنؤيو ينيلسي نم يل قبي ملف ،اضيأ ةيفحصلا تلحر
 اريسأ ترص دقو ،يفطاعلا ءفدلاب ينرعشيو يتاملك يراجيو
 صخي اميف عطاق لح ىلإ لوصولا نع تزجعو ،اهنم تلفأ مل ةدحول
 نأ لاإ ،ناكملإا ردق يلقع تفقوأو تعضخف ،سانلأا عم لماعتلا
 .رخلآاو نيحلا نيب ينبعلات تناك راكفلأا ضعب
	
 لكشب زوجعلا ةصق تهتناو ،نوملعت امك امامت ةاتفلا ةصق تهتنا

 لك يهتنا ،معن ،ءيش لك يهتنا ،اضيأ ةيفحصلا ةصق تهتناو ،يلك
 .ءيش
 
 غولب نم رفم لا ،تاياهنلا لولح نم صانم لا ،تاياهنلا نم برهم لا
 ،ةياهن ءيش لكلف ،ديزملا حتف نم لادب باوبلأا قلاغإو حيتافملا
 امنيب ،انمامأ تاياهنلا ضعب دهشن دقو ،ةياكحب ةلصتم ةياهن لكو
 بيصلأ ،ءيش لك كردأ دق ءرملا نأ ولو ،انع اديعب يرخأ يرست
 وذو ،اهنم رفم لا دودح وذ ،نوملعت امك ،يرشبلا لقعلاف ،نونجلاب
 ،سواسولا جرخي ماتلا حاتفنلااف ،احاتفنا تايلقعلا رثكأ قحلات دويق
 يف انسبح دق اننأ ينعي ام وهو ،دويقلاب ةنراقم اررض دشأ سواسولاو
 ،دوجولا اذه يف يعيبطلا انلحم يوس لثمت لا ةرجلا هذه نأو ،ةرج
 ضفري نم ،معن ،لفغم هبسانت لا ةعيبطب شيعي نأ لواحي نمو
 لكشب هتجاذس رركي هنأ امك ،كلذ يف عراب ناسنلإاو ،جذاس هتعيبط
	.مئاد لكشب ،مئاد لكشب ،مئاد
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 ،يعسلا اذه لك دعب ةروصلا هذهب رملأا نوكي نأ نزحم رملأ هنإ
 امنيب هعم لماعتلا ىلع ربجنو ضومغلاب طوحن نأ فيخم رملأ هنإ
 عم بنج ىلإ ابنج ءرملا ريسي نأ ريحم رملأ هنإ ،رسجلا ربعن
 نود هعم فيكتيو هبحاصي نأب بلاطم هنأ امك ،برهم نود ضومغلا
 ةبرجتلا مامت لوضفلا ءاضرإ لثمي دق كلذ مغرو ،هلوضف يضري نأ

 .نوملعت امك
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 ،داؤفلا ىلإ هلامج برستف ،نينيعلا يلإ كابشلا ربع رمقلا ءوض للست
 فطاوعلا نم ريثكلا تراثو ،رارقتسلاا عزعزتو ،نادجولا كرحتو
 ،ابجاو راص دق يمون نم ظاقيتسلاا نأب تسسحأو ،يلخادب ةشايجلا
 .عراشلا ىلإ اهجتم تلزنو ،اعرسم تكرحتو ،يعجضم نم تمقف
 
 تناك ،ناكم لك يف سانلا تدجو ،ناكم لك يف ةررهلا تدجو
 نيعلأا ضمغت تناك ،انم رخست تناك ،فقوت نود كحضت ةررهلا
 ىلإ اورظنا ،جذسلا ءلاؤه ىلإ اورظنا( لوقت تناك اهنأكو ،هقهقتو
 .)جذسلا ءلاؤه
 
 اندرمت نع مجان هيف نحن امف ،مهنم انأو ،رشبلا يلع تقفشأ املاطل
 للحتلاو ،للحتن نأو رهطتن نأ نم صانم لا صلختن يكو ،انرورغو
 ريهطتلا ىلإ ضرعتلاو تقولا عم يرابجلإا ءانغتسلاا يف لثمتي
 ،يرخأ تابغر تبكتسو تابغر ققحتتس لعفلابو ،ةماتلا ةيقنتلاو
 .عيمجلا عم لاحلا وه اذكهو
 
 ةكرحلا دوقي ماعطلاو ،ةياهنلا لثمت ةيناويحلا ةروصلا ىلإ ةدوعلا نإ
 امأ ،رخلآا ملاعلا يف روكذم ماعنلأاو ماعطلاب دعولاو ،رشبلا دنع
 نأ تررق اذهلو ،رورغلا نم برضو درمتلا نم عون هنإف ،ريكفتلا
 نم صلختأ نأ تررق ،مهلاعفأ مهكراشأ يك عراشلا ىلإ لزنأ
 ،رصاقلا ينهذ حيرأ نأو ةطيسبلا ةايحلا ىلإ دمعأ نأ تررق ،رورغلا
  .كله دقف ،ةلجعلا هسفن نظ نمو ،سورت لاإ نحن امف
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 ليللا ناك ،ةئيبلا نيزي رمقلا ناك ،تاعامج يف كرحتن انك
 دقو ،ماجسناو ةعاط يف ريسن انكو ،انتليل ءاضأ رمقلا نكل ،اكلاح
 .ابلاخ ناك ،اباذج ناك ،اعئار ناك ،لاهذم ماجسنلاا ناك

 
 حتفتي رغث نع فشكي ،انيلإ تفتلي ،انمامأ زوجع طق فقي ،ةتغب ذإو

 اريخأ( لوقيو ،هيدخ ىلع عومدلا ليست ،هانيع عملت ،ةناوحقأك
 فرصني مث ،)ءانعللا اهيأ مكتقيقح متلبقت اريخأ ،ءانعللا اهيأ متمهف
 .انع اديعب
 
 ،بيرغ يلايروس ملح يف مهنأكو نورعشي ،ةريحلاب سانلا باصي
 للستي ،دوجولا ناكرأ يف هؤادصأ بواجتي ،يلاعتلا يف ءاوملا رمتسي
 داعبلأا لك ىلع نميهيو ،ناكم لك رخني ،بوصو بدح لك ىلإ
 .تاقوعم نود ،لصاوف نود ،دودح نود تاحاسملاو
 
 ريغ تاملكب ثدحتأ ،يهجو نم اريماكلا برتقت ،ءارولا ىلإ تفتلأ
 يلإ اهتابذبذ مجرتتف ينم جرخت ةدحاو ةلمج كانه نأ لاإ ،ةموهفم
 انلثم دق اننأ اموي اننظ امنيح يقمح انك مك( ،لوقأ ،موهفم رمأ
 انك ،معن ،لقأ لاو رثكأ لا سورتلا نم ةعومجم انك دقف ،ةلجعلا

 .)لقأٍ لاو رثكأ لا ،سورتلا نم ةعومجم اعيمج
 
 ميخي داوسلا ،عافترلاا يف رمتسي ءاوملا ،دهشملا ىلع ميخي رمقلا
  .رخآ يح يف يرخأ ةصق أدبتل ،ةصقلا يهتنتو ،ءيش لك ىلع
 

 )تمت(
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 مات لكشب لايخلا يحو نم لمعلا •
 اهيلإ هيبنتلا متو نايحلأا ضعب يف ةمداص دهاشم لمعلا نمضتي •

 ةيادبلا ذنم
 ةايحلاو ناسنلإاب ةصاخلا بتاكلا ةيؤر نع ربعي لا لمعلا •
 لكشب يلايروسلا بولسلأا هلمشيو تلاايخلا نم برض لمعلا •

 حضاو
 بتاكلاب لصتي لا هضرع مت ام لك •
 ٢٠٢٤ رادصإ •
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 ٢٠٢٤ ةظوفحم قوقحلا عيمج – رشنلل نافرع راد
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