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 بخير؟ انني قال من

 من قال إنني بخير !

قلتهاااا يوماااا ماااا بنبااارة تساااتيريةمع إبتساااامة 

 خبيثة تهههههه!

 لماااا؟

فلربمااااا ا ااااب  ’ لأضااااحك بهااااا علااااى نفسااااي

 يوماً ما بخير!

لا ’ ، أو ربمااااا لكااااي لا تشااااأيني الحياااااة أكثاااار

 يفرح عدو فيظنُ أنه مُنت رْ!

 لت ب  اعظم كذبة متكررة في حياتي!

 "أعيشها بكل جوارحي " انا بخير

رغااام تلاااك الكذباااة التاااي كانااات تحكااام حيااااتي 

لاااااام أساااااالم ماااااان  وتعيااااااد تااااااوازن روحااااااي

حمأااااى تاااال ساااا قول ’ تساااااملات ماااان حااااولي

 اني لست في احسن أحوالي لكم أنتم ؟
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مااااان أناااااتم حتاااااى أعاااااري روحاااااي أماااااامكم 

لا باااا م اكملاااات أعوامااااا  ’وأكشااااف جروحااااي

وانااااااا أتأاااااان دوري فااااااي تااااااذ  المساااااارحية 

 اللعينة !

تلااااك  وجاااادت أن  ’ وطااااول أيااااام تلااااك الساااانين

الكلمااااة يومااااا بعااااد يااااوم  ت اااارم فااااي قلبااااي 

 ف خدت أقول : ،الأوة

وأن ربااااي لاااان  "الحمااااد ر "ماااارارا وتكاااارارا

وساااايمذني بااااالأوة ويعيننااااي علااااى ’ ينساااااني

   من آذاني.

 ، من قال اني بخير؟

 وإس له : أجبه بدلا عني!

 تل سمعت نبرة  وتي حين قلت

 "أني بخير "
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ألاااام ’ ألاااام يتاااانفم دخااااان روحااااي المحترقااااة!

 يرى دخانا ينبعث من كلماتي !

ام نظرتااااااااه تأت اااااااار علااااااااى الب اااااااار لا 

 أم أنه يمتلك روحا حأيرة؟ ،الب يرة

 ام أنه غارق في وحل الحيرة؟

 ،ام اناااااه ياااااود معااااارف أساااااراري الخطيااااارة

تسااااااكنه الحياااااارة ؟عاااااان كااااااوني ’ تهههااااااه

رغااااام تشاشاااااتي وضاااااعفي  ،قوياااااة’  اااااامدة

 امام تذ  الحياة الحأيرة!

 ،تاااال رأى فااااي عينااااي  الحاااارب التااااي لا تهاااادأ

 ’وانهيااااار الااااروح’ تاااال راى خااااراب الساااانين

ألاااام يشااااعر ’ ونزيااااف الألااااب ’وقتاااال الطمااااوح

ألااااام يشاااااعر بلخبطاااااة ’ بحااااازن الحاااااروف !

 الروح؟
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تااااال ’ والجمااااااد’ ام فأاااااط إرتاباااااه الساااااكون

تاااال علاااام  ’ أحاااام ان تااااذا الجسااااد باااالا روح

 انه أ ب  موطنا للجروح ؟

تاااال يشااااك حأااااا فااااي كااااوني إنسااااانا ً تسااااكنه 

 الروح!

 لا ب م حتى انا شككت يوما ولازلت !

أظاااان انااااه لا حااااظ أنااااي أتأاااان فاااان  النجاااااة 

 ب مت !

 يا ااااوته’ أجبااااه يااااا اناااات يااااامن لا أعرفااااك

علاااى كااال حاااال لسااات ، او اياااا كنااات’ الاااداخلي

 متشرفة بمعرفتك؟

بااال إنهاااا تساااكنني ، اناااا أرتااادي لباااام الأاااوة

 وانا اتشبث بها حتى لا انهار!

سااااالبت  ،تهههاااااه ضاااااحكتي التاااااي ساااااحرته

 أوتمته أني سعيد’  عأله
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لخبطااااات مفااااااتيم الحااااازن و الساااااعادة فاااااي 

 تي ثأيلة علي أقسم....’ قلبه

أخباااار  ماااااتي إلا محاولااااة لموازنااااة تشاشااااة 

 روحي!

تههااااه مجنااااون  ،لا تتعجااااب ،كلماااااتي تادمااااة

 يضع يد  على فمه من دتشته!

يااااااا ! تاااي مجااارد غطاااام ل ااارا  لا يسااامعه 

 أت دق تذا؟’ أحد

أنااااا بخياااار أجاااال بخياااار...... رغاااام ’ لاباااا م

العوا ااااااااف والاااااااازلازل التااااااااي غياااااااارت 

رغاااام تلااااك الرمااااال التااااي  ’تضاااااريم قلبااااي

رغاااام الشاااالال الااااذي أبااااا  ،اسااااتوطنت عيااااوني

 يجف .... أن

فملامحااااااي  لا لا ت اااااادقني! لا باااااال  اااااادق

 توحي أني كتلة من السعادة لا إنسان!
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رغاااااام مااااااا أعلمااااااه  ’لا باااااا م حتااااااى انااااااا

  دقت كذبتي؟’  دقت ،وأعيشه

فأاااااط لااااام أعاااااد أحتمااااال جملاااااة"إنك تعطاااااي 

 "الأمور أكثر من قيمتها ستهون

أحفظهاااا عااان ظهااار قلاااب فااالا تعاااذب نفساااك 

 وتألها !

 اااامأعلم اعلم اعلااااااا ،كلنا نعاني أجل

 تبا تبا لك إخرم

أناااات لاااام تعاااا  مااااا ’ إخاااارم أيهااااا الأبلااااه

سااااا قتلك ولااااان ’ لا تجعلناااااي أقتلاااااك ،عشاااااته

أبلااااه! ماااان طلااااب منااااك أن  ’ياااارف لااااي جااااف

 تهون  علي  

مااااع  ’مااااع روحااااي ،انااااا لا أتفاااااوض إلا معااااي

 جروحي كل ليلة!
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’ انااااا مت ااااال  مااااع ذاتااااي اكثاااار ممااااا تتخياااال

فأاااط بعيااادا عااان ضاااجي  ’ أبحاااث عااان راحتاااي

 الحمأى!

اتعلااام لاااو كنااات سااا جد راحتاااي بعااادا عااان تاااذا 

أقسااام ’ الألاااب المن ااارم فاااي اعمااااق  ااادري

فااالا تعباااث معاااي ’ أناااي سااا نتزعه مااان مكاناااه

فأاااد تجاااد قلباااك مرمياااا يوماااا ماااا علاااى  اااحنك 

 ؟

أنااااا ماااان يفهمنااااي ’ أتفاااااوض معااااي انااااا فأااااط

كمااااا ’ انف ااااام’ ساااامه جنااااون’ ويحاااام بااااي

 ليم من ش نك؟ تحب

غااادا اجااال غااادا  أقاااول كااال ليلاااة لنفساااي ا ااابر

 مشرقا ! سيكون

 غدا سيكون مختلفا ربما قليلاً !
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لكاااان يباااادوا انااااي لا أزال عالأااااة فااااي إحاااادى 

 الليالي!

 فلا ال د يجيم ولا الوجع يمل مني!

فهاااااو لا ’ لا تسااااا لني بعاااااد ا ن عااااان الالااااام

 يزورني بل يسكنني

اتعلااااام ماااااا يعجبناااااي وساااااط تاااااذ  المتاتاااااة 

 والخراب!

ساااجادتي التاااي اناااام عليهاااا كااال ليلاااة دون أن 

 أحم!

 ،ودمااااااوع غزياااااارة ’بعااااااد تنهياااااادة طويلااااااة

ع فااااي الساااامام مطااااولا ورفااااع ياااادايا  وتطَلااااُ

وإنااااي اعلاااام أنهمااااا لاااان تبأيااااا ’ الفااااارغتين

كانااااات تلاااااك ’ كاااااذلك فرحماااااة رباااااي واساااااعة

التااااي أخااااتم بهااااا ’ جلسااااتي الهادمااااة الوحياااادة
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كانااات الجلساااة الوحيااادة التاااي تتطهااار ’ ياااومي

 فيها روحي وتزورني فيها السعادة

وكنااات أعلااام ان رباااي لااان يتركنناااي لاحزاناااي 

 تي فأط مس لة  بر’ وستشرق يوما ما

وكناااات أنهااااض كاااال  ااااباح وأنااااا مشااااحونة 

حزيناااة نعااام لكااان فاااي نفااام  ’بطاقاااة غريباااة

لأنااااتأم ماااان مااااررارة كاااال  ،الوقاااات سااااعيدة

قاملاااة اناااا مااان أقتااال اياااامي وليسااات تاااي ’ ياااوم

 من تأتلني

 وتكذا ت الحت مع خرابي وآلامي!

 من قالي أني بخير؟

 انا فأط كنت اقاوم.....

 أقاوم لأبدو بخير!...

 نسرين كحول
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  جابي  ليحةكاتبة: ال

 كوب شاي بارد

 للمشاركة في: عن أي ألم تتحدثون؟ 

حاااين يعاااود الجمياااع إلاااى  ،فاااي زحاااام المساااام

منااااازلهم حاااااملين تعاااابهم و اااامتهم وضااااجي  

كانااات نااادى تجلااام علاااى الكرساااي  ،الهواتاااف

تحااااد ق فااااي كااااوب  ،الخشاااابي فااااي المطااااب 

ثاااااام  ،شاااااااي بااااااارد أعد تااااااه قباااااال ساااااااعة

 نسيت نفسها. ،نسيته… أو بالأحرى

 مثل قلبها. ،الشاي فأد حرارته

ا بدقااااة لكنهااااا منهكااااة.  ،كااااان المطااااب  مرت بااااً

وملامحهااااا شاااااحبة كماااان  ،عيناتااااا شاااااردتان

 سار في  حرام عمر  بلا ظل .

لا أحااااد رآتااااا تبكااااي.  ،تااااي لاااام تكاااان تبكااااي

 ،ب ااااامت ،لكنهاااااا كانااااات تاااااذوب… بااااابطم

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
   الإلكتروني للنشر  الادب نسمات

 14 

كأناااديل  ااا ير ينطفاااا فاااي زواياااا الليااال دون 

 أن ينتبه له أحد.

بعماااااار الخامسااااااة  ،دخاااااال ابنهااااااا "سااااااامر"

يتحاااادث  ،يحماااال بااااين يديااااه تاتفااااه ،عشاااارة

. ،مع أ دقامه  يضحك ب وت  عال 

 نظر إليها سريعاً وقال:

 "ما زلتِ تنا؟ ألم تأولي إنك متعبة؟" -

 لم ترد. أوم ت برأسها فأط.

تاااو لا يعلااام أن تاااذ  الجملاااة العاااابرة كسااارت 

 شيماً فيها.

 تي حأاً متعبة…

 متعبة من الاستيأاظ قبل الجميع.

متعباااااااة مااااااان إعاااااااداد الفطاااااااور ولاااااااف  

 السندويشات.
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ه لباااام  ،مااان ارتااادام ال ااابر كااال  اااباح ك نااا 

 رسمي لا يليق بها سوا .

وماااان الأياااادي  ،ماااان الوجااااو  التااااي لا تلاحااااظ

 التي ت خذ دون أن تس ل: كيف حالكِ؟

ولااااو  ،ماااان أن تكااااون "الأم" التااااي لا تسااااأط

 سأط العالم.

 ،ذتباااات  ااااباحًا لزيااااارة والاااادتها المريضااااة

ا كااال ماااا  جلسااات إلاااى جوارتاااا وبكااات داخلياااً

 لم تبكه منذ أشهر.

 ،رت بااات ال ااارف ،وضاااعت الطعاااام ،ثااام عاااادت

 ،غسااااالت ال اااااحون ،ساااااكبت الماااااام للااااازرع

وتحملاااات ماااازاا زوجهااااا الااااذي لاااام يساااا لها 

 يومًا:

 "تل ترتاحين؟" 
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 ،فااااي تااااذا الااااركن المظلاااام ماااان البياااات ،وا ن

ا لا  ،جلساااات تواجااااه سااااؤالًا لاااام يسُاااا ل ووجعااااً

 يشفى.

سااااحب كرسااااياً وجلاااام  ،دخاااال سااااامر مجااااددًا

 وقال فج ة: ،أمامها

"أماااااي… لياااااه ماااااا ت ااااارخين؟ لياااااه ماااااا  -

بين مثاااال كاااال النااااام؟ ليااااه تسااااكتين  تع اااا 

 دايمًا؟"

رفعاااات عينيهااااا إليااااه… كااااان فااااي  ااااوته 

وفااااي ملامحااااه باااارامة  ،شاااايم ماااان الفضااااول

 الأسملة الأاسية.

ت ملاااات ملامحااااه التااااي كاناااات ت اااانعها كاااال 

ب ااااوت  لا  ،ثاااام قالاااات ،يااااوم دون أن يشااااعر

 يشبه  وتها:
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"لأنااااااي لااااااو  اااااارخت… ماااااان ساااااايبأى  -

ليرب يااااااك؟ ماااااان ساااااايمنحك تاااااادومك؟ ماااااان 

 سيأف عندما يسأط الجميع؟"

وك نااااه ساااامع شاااايماً أكباااار  ، اااامت "سااااامر"

 من عمر .

 ،كااااان يظن هااااا قويااااة لأن الحياااااة لاااام تهزمهااااا

ل سااااأوطها  لكنااااه أدرك ا ن أنهااااا فأااااط تؤُجاااا 

 كل يوم من أجلهم.

غساااااال  ،ولأول ماااااارة ،فااااااي تلااااااك الليلااااااة

 ال حون دون أن يطُلب منه.

ر كااااوب  ،وفااااي  ااااباح اليااااوم التااااالي حضاااا 

 وتمم: ،شاي ووضعه أمامها

"أعددتااااااااه لتشااااااااربيه ساااااااااخناً… تااااااااذ  -

 المرة."
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وارتجفااات يااادتا وتاااي ترفاااع  ،ابتسااامت نااادى

 الكوب إلى فمها…

باااال  ،لاااام تكاااان الاااادموع لأن الشاااااي ساااااخن

ولاااام  ،لأنهااااا شااااعرت لوتلااااة أن أحاااادًا رآتااااا

 يمر  بها ك نها شب .

 :العبرة ✦

 الألم الحأيأي لا ي نع ضجيجًا.

 تو وجع   ير يتراكم…

عاااان  ،عاااان تفا اااايلهن ،ن فاااال عاااان أمهاتنااااا

أكااااواب الشاااااي الباااااردة التااااي نسااااينها فااااي 

 زحمة العطام.

ا تاااو أن يشاااعرن  ،كااال ماااا يحاااتجن إلياااه أحياناااً

أن أحااااااادًا ماااااااا زال ياااااااراتن… ويأاااااااد م 

  تعبهن.

*** 
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 يرحل لا الذي الظل

 عن أي  ألم  تتحدثون؟

رى فااااي عااااين  باكيااااة أم ذاك  ،أذلااااك الااااذي يااااُ

 الذي يختبا خلف ابتسامة  لا تأُنع أحدًا؟

الألاااام لاااايم  ااااوتاً عالياااااً ولا دمعااااة تسااااأط 

 فج ة…

 ،يرتااادي ألاااف قناااااع ،الألااام الحأيأاااي  اااامت

ويعااااااي  معااااااك تفا اااااايل يومااااااك كظاااااال   لا 

 ي ادرك.

ا  إناااه أن تساااتيأظ  اااباحًا ولا تجاااد سااابباً كافياااً

أن تضاااااحك وساااااط جماااااع  مااااان ، للنهاااااوض

 النام وقلبك ي ر : 

 "أنا وحيد!"
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أن تنظااااار فاااااي المااااارآة ولا تتعااااارف علاااااى 

وجهااااك… وك نااااك فأاااادت شاااايماً منااااك فااااي 

 مكان  لا تعرفه.

 الألم؟

واعتاااااذارات لااااام  ،تاااااو رساااااامل لااااام ترُسااااال

وأبااااواب أغلأتهااااا الحياااااة فااااي وجهااااك  ،تأُااااال

 دون إنذار.

تااااو ذكاااارى تماااار  عليااااك كنساااامة… لكنهااااا 

 تخنأك.

 ولا لأطلب عزامً. ،أنا لا أكتب لأشكو

 لانفجرت. ،أنا أكتب لأني لو لم أفعل

ولأن  ،لأناااااي تعبااااات مااااان التظااااااتر باااااالأوة

الاااورق وحاااد  يحتملناااي حاااين يعجاااز كااال  مااان 

 حولي عن فهمي.

 عن أي ألم  تتحدثون؟
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 أتظنون أن الكلمات تشفي؟

لكنهااااا علااااى الأقاااال تبُأااااي الجاااارح  ،ربمااااا لا

 نظيفاً… لا يتأي   ب متنا.

  ليحة جابي/الجزامر
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 يسمعني تل الداخل… يفيض حين

 أحد؟

تااااي لا ت اااار  عبثااااا… باااال لأنهااااا حاولاااات 

طااااويلا أن تكااااون تادمااااة..أن تبتلااااع الحاااازن 

 وتبتسم في وجه الخيبة..

أن تواساااي نفساااها بنفساااها وتأاااول أناااا بخيااار 

حتاااى حاااين لااام تكااان كاااذلك..أرتأها التماساااك 

وأتعبهاااااا أن تكاااااون الأوياااااة دامماااااا..أن تمااااار 

الأياااااااام وتنساااااااى ملامحهاااااااا الحأيأياااااااة..أن 

تتحااااول إلااااى ظاااال  ااااامت يماااار بااااين النااااام 

 ولا يرى. 

وتتااااراكم  ’ت اااامت أكثاااار’ كاناااات تفكاااار كثياااارا

بااااداخلها أشاااايام لا تأال..كاااال الااااذين حولهااااا 

لكاااان لا أحااااد انتبااااه ’ كااااانوا ياااارون وجودتااااا

 ’لاختناقهاااااا..لم يلاحظاااااوا أن  اااااوتها ت يااااار
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وأن عيناتاااااااا لااااااام تعاااااااد تبتسااااااامان كماااااااا 

كانت..كاناااااات ت اااااار  لأن الااااااداخل أ ااااااب  

 اااعد  ’لأن كااال ماااا خزنتاااه مااان وجاااع ’ضااايأا

دفعااااااة واحاااااادة إلااااااى  درتا.. اااااارخت لأن 

الساااكوت لااام ينأاااذتا ولأنهاااا لااام تعاااد قاااادرة 

 على التظاتر ب ن كل شيم على ما يرام. 

كانااااات فأاااااط.. إنساااااانة  ’لااااام تكااااان ضاااااعيفة

ماااان  ’احتاجاااات ماااان ين اااات لا ماااان يحاضاااار

لا ماااااااان يحاساااااااابها  ’يحتضاااااااان ارتباكهااااااااا

أن ’ باااال الفهاااام ’عليااااه... لاااام تاااارد الشاااافأة

 ’دون أن تضااااطر للشاااارح ،يشااااعر بهااااا أحااااد

أن يأاااال لهاااا مااارة واحااادة أناااا أشاااعر باااك لا 

 تحملي كل تذا وحدك ...لكن لا أحد قالها 

 بثينة رحمون _الجزامر
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 تس لون؟ ألم أي عن

وماااا كتباااتُ  ،كااا نني ماااا عشااات إلا كاااي أغياااب

 حين خذلتني الدروب. حرفاً إلا

فيح ااااااادني  ،أزرع الضاااااااوم فاااااااي عيناااااااي

وأحماااااااال الفاااااااارح ب اااااااامتي…  ،ال ياااااااااب

 في ر  بي العتاب.

عها  ،ضااااااقت باااااي الأرض وماااااا زلااااات أوسااااا 

لأحتاااااال  ،كااااا نني أدمااااان ال ااااابر ،بالانتظاااااار

 على الانكسار.

 ،ماااان عل منااااي النساااايان؟ وأنااااا كل مااااا نساااايت

وماااان قااااال إن  الألاااام لا يوُرثنااااا  ،أتااااذك ر أكثاااار

 شيماً؟ وقد أورثني  متاً لا يفُس ر.

أناااا لسااات وحااادي… بااال معاااي ألاااف وجاااع لا 

رى كلمااااااااتهم لا  ،وجاااااااوتهم تشااااااابهني ،ياااااااُ

ى. ،تأُال  وخوفهم يسكنني بلا مُسم 
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عاااان أي  ألاااام تساااا لون؟ اساااا لوا الاااادفتر الااااذي 

قناااااي كااااا نني اعتاااااراف   ،لااااام يحتملناااااي فمز 

واساااا لوا مرآتااااي… لماااااذا تاااارفض  ،ممنااااوع

 أن تشُبهني حين أنظر إليها؟

ر أو أن  الحااازن فياااه  اااار  ،ربماااا وجهاااي ت يااا 

 أقدم من ملامحي.

تساااااملت كثياااارًا… تاااال تااااذا الوجااااع ملكااااي؟ 

ت  أم وُلااااد قبلااااي وتوارثتااااه الأرواح التااااي ماااار 

 بالتعب؟

كااا ني أخُااارا شااايماً لا أعااارف  ،كااال مااارة أكتاااب

كاااا نني  ،إن كناااات أريااااد  أن يرحاااال أو يبأااااى

ا لا يسُااااال فيااااه دم باااال تسُااااكب  ،أختباااار نزيفااااً

 فيه الذكريات.

عاااان أي  ألاااام تتحاااادثون؟ عاااان الااااراحلين باااالا 

 وداع؟
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لكاااانهم غااااابوا بوجااااو    ،أم عاااان الااااذين بأااااوا

 تعرفك ولا تعترف بك؟

أم عااان الحاااب الاااذي جاااام خطااا ً… لكناااه تااارك 

 أثراً أ عب من الموت؟

ي؟ عاااان نفسااااي التااااي لا أسااااتطيع أن  أم عناااا 

ها حين تنهار؟  أضم 

ا… باااال  ،كتباااات تااااذا الكاااالام لا لينااااال إعجابااااً

 ، لأن ي خفت أن أنفجر دون شهود

ي تعبااات مااان كتماااان  أ اااب  لاااه  اااوت  ،ولأنااا 

وماااااان وحاااااادتي التااااااي تعل ماااااات أن تبتساااااام 

 لتنجو.

 عن أي ألم تس لون؟

ى  ،اسااااا لوا الاااااذي يناااااام باااااين جدراناااااه أساااااً

 ويت ط ى بال مت كي لا يسمعه أحد.
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لا أكتاااب لأشااارح الألااام… بااال لأجعلاااه يساااير 

 ولو قليلًا. ،عني

لسااااات مت كااااادًا مااااان ناااااوع الوجاااااع الاااااذي 

لكننااااي مت كااااد أنااااه عل منااااي كيااااف  ،يسااااكنني

 أُ  ي لما لا يأُال.

ا فحساااااب… إناااااه  تاااااذا الااااانا لااااايم بوحاااااً

ا ولااااو فااااي  ،محاولااااة أخياااارة لأن أبأااااى واقفااااً

 قلب النا.

 وعد محمد فضل الله/ السودان
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 خديجة قاضيالكاتبة : 

 الأنَين سُكونُ 

 أنَا ال ذِي لَا نبَْضَ فيِ أضَْلعُِي 

 يجَِيعْ  ،وَلَا لِيَ َ دْر  يمَنِ  

 بنَوَْنيِ وَانْسَحَبوُا فيِ الد جَى

 وَقاَلوُا: "سَيكَْتبُُ لَا يضَِيعْ 

مْتِ الط وِيلِ وَحِيدْ   فكَُنْتُ فيِ ال  

 كَرَقْمَة  تشَْتاَقُ لِلت سْمِيعْ 

دُورْ  ،وَقلَْبكُُمْ   تَذاَ ال ذِي فيِ ال  

 وَكَمْ يبَِيعْ   ،أرََى ُ دُودَ ُ 

 تكَُونُ فيِ الجِدَارِ مَشْهُورَةً 

 وَفيِ الل ِأاَمِ: وَحْدَتكُْ فظَِيعْ 

 لكَِن يِ ،أشَْعرُُ أنَ يِ مِثلْكُُمْ 

 لَا أسَْتطَِيعُ الن طْقَ وَالِإقْناَعْ 

 كُل كُمْ يخَْشَى ال ذِي أشَْعرُُ ْ 
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 وَيهَْرُبُ الحِينَ ال ذِي أبُاَحْ 

 فمََنْ يخَُاطِبُ نفَْسَهُ ليَْلةَ؟ً

 وَكَمْ يخَْنأُنُيِ انْفِرَاعْ  ،غَيْرِي

 لوَْ أنَ  لِي عَيْناً ترَُى باَلْوَجَعْ 

 لبَاَحَ قلَْبيِ كُل مَا أضَُاعْ 

 تسَْ لَوُننَيِ: "أتَشَْعرُُ؟" فنَعَمَْ 

 لكَِنْ لَا أنَاَ الس مِيعْ  ،بِالش كْلِ 

 وَأنَْسَى الأذََى ،أحَْفظَُ ذِكْرَاكُمْ 

 وَأنَْتمُْ تجُِيدُونَ لَا تفَِيعْ 

كْرَى  فيِ كُل ِ يوَْم  أنَْأرُُ الذ ِ

 وَأرَْجُو وَجُودًا فِيكُمُ سَرِيعْ 

كُمْ   وَلكَِنْ أجَُابُ بلِا رَد ِ

مْتِ وَالأطَِيعْ   وَأسَْمَعُ َ وْتَ ال  

 كَمْ مِنْ سُؤَال  لكَُمُ أجَبْتُ 

 وَمَا أثَاَرَ الس كْنَ فيِ ضُلوُعْ 
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 كَ نَ نيِ أكَْثرَُكُمْ مَعْرِفةًَ 

 وَأقَْل كُمْ مَنْ يحَْتفَِي وَيطَِيعْ 

 وَفيِ جَيْبكُِمْ  ،تخََافوُنَ وَحْدَتكَُمْ 

 وَلَا رَفِيعْ   ،كَوْكَبُ أسَْمَام  

 تبَْكُونَ فيِ ُ ور  مُبْتسَِمَة  

 وَتأَْرَأوُنَ الوَجْدَ فيِ قطَِيعْ 

 تَلْ تدُْرِكُونَ الوَحْدَةَ الأاَتِرَْ ؟

 كُل  المَجَالِمِ فِيهَا قلَِيعْ 

 قدَْ أشَْعرُُ الأيَ امَ أكَْثرََ مِنْكُمْ 

 وَالوَحْدَةُ العظُْمَى تِيَ الوَقِيعْ 

*** 
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 .!.؟ أنسيت

 أتعتب؟ وتل يجزئ عتاب؟

 وتأرر الرحيل وتو د الباب 

 أتراك نسيت عهدا كان لنا

 فيه مودة و دنو واقتراب 

 مشتاقة غبت وجوارحنا

 بدعام عله يستجاب  تدعو

 كل الأشيام بالدنيا أدبرت

 ومابأي بها قرابة وأحباب 

 تذتب النضارة والشباب

 وتبأى الحلاوة والرضاب 

 كلما امتدت السنوات بنا

 أشتاق يوم كتبنا الكتاب 

 كنت كحمامة ترت  بمشيها

 وأنا أحوم حولك كالعأاب
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 أخالك غنيمتي لا لأفترسك

 حيث السحاب  بل لأسكنك

 سريعة وتمر الليالي عنا

 ال ياب  و رت لاأطيق 

 و رت إذا ابتعدت لحظة 

 اشتأت وجوارحي غضاب

 وضللت اتفأد حالي م ضبا

 أس ل عمن حضر ومن غاب

 أس ل عنك وليم بسوم نية

 لأنني أحم تجرك العذاب 

 أيا حبيبة الألب يا ملهمتي

 إلا أنت و من حولي أغراب 

 س بأى وفيا ولعهدك مخلا

 ويشهد بذاك خلان وأ حاب 
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 ستكونين حوريتي بمملكتي

 بجنان رب الارباب  ورفيأتي

 ياقارما أبياتي لا تكن مست ربا

 فنبينا تزوا تسعا وله أسباب

 لكنه لم ينسى وفام  لخديجة

 ف يامها تذكر  بفتوة الشباب 

 أيام فأر وقهر لدعوة جديدة

 وينشرتا بعالم جاحد ومرتاب 

  لى عليك الله ياخير الورى

 أنت شفيعنا في يوم الحساب 

*** 
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 الليالي سُهاد

وتأاربااااااتْ وتباعاااااادتْ  ،ماااااارتْ بااااااي الأيااااااام

عأااااارب الساااااعة فااااي كاااال يااااوم  تعلاااانُ عاااان 

حاجاااات  أخُااارى ظنناااا ب نهاااا لناااا  تمساااكنا بهاااا 

بكااال قاااوة حتاااى آتاااى ليااال  طاااويلًا وكشااافَ عااان 

ملامحاااااهِ الساااااودام المُظلماااااة فاااااي قاااااامومِ 

وحااااين  ،الحياااااة المُتبااااددِ بفتااااور  لا نهايااااة لااااه

وجااااادنا انفسااااانا ضاااااامعون بعتمااااااتِ اللياااااالي 

الحالِكاااااة  ارتميناااااا باااااين أحضاااااان أضاااااوام 

ظننااااا باااا ن تُناااااك أنُااااام  ،الأماااار الساااااطعة

سااااايجعلون حياتناااااا مُضااااايمة ولكااااان رأيناااااا 

وك نناااا نخاااوضُ معاااارك  ،العكااام بكااال شااايم

ومكااااااان  ،لا يوجاااااادُ فيهااااااا محطااااااة للعاااااادل

 للإن ات…
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 ،حياتنُاااا أ ااابحت ساااراباً فاااي ساااراب  مخياااف

ألااااااوان الحياااااااة طُمسااااااتْ بسااااااوادِ الواقااااااع 

ماأقساااااااى  ،والألاااااااوب الخبيثاااااااة ،المريااااااار

را    ،ون اااازات الألااااب المُتتاليااااة ،الوجااااع  ااااُ

وملامااااااا  طاغياااااااة ساااااااادتا  ،دون  ااااااادى

 الحزن وعم  ب رجامها…

وأ ااااادر الحُكااااام وانتهاااااى  ،رُفعااااات الجلساااااة

حف ،الجااااااادال وخُت ماااااااتْ  ،وأغُفلاااااااتْ ال اااااااُ

وأعلاااان الهاااادوم بمدينااااة الأحااااالام  ،الوثااااامق

 اليامسة!

 خديجة قاضي الجزامر
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  ورود نبيل محمدالكاتبة : 

 يرُى لا  مت  

 عن أي  ألم  تتحدثون؟

 أذلك الذي يرُى على الوجو ؟

ويطُفااااااا  ،أم ذاك الااااااذي يسااااااكن الأعماااااااق

 الن بض بلا  وت؟

 عن أي  وجع  تهمسون؟

 أتو وخزُ جرح  على ظاتر اليد؟

 ،أم ارتجاااااف قلااااب  كل مااااا ماااار  طياااافُ ذكاااارى

وأناااااتَ بيناااااك وباااااين البكاااااام جااااادار  مااااان 

 الكبريام؟

بتم أن تضُاااااحكوا أحااااادتم وأناااااتم  ،تااااال جااااار 

 تتحل لون ب مت من الد اخل؟

حاااااين  ،تااااال تعرفاااااون كياااااف يبااااادو الحااااازن

 يختبا في ابتسامة؟
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وح دون أن تسُاااااامع  ،أم كيااااااف تنكساااااار الاااااار 

 لها  رخة واحدة؟

لا تخبروناااااي ، أيهاااااا المتحااااادثون عااااان الألااااام

 ،ولا عاااان تعااااب الجسااااد ،عاااان وجااااع الاااارأم

باااال أخبرونااااي: تاااال جااااربتم أن تناااااموا بألااااب  

وتساااااتيأظوا أكثااااار انكساااااارًا  ،مثأااااال  كجبااااال

ا كنتم؟  مم 

وأنااااتم لاااام تلمسااااوا  ،عاااان أي  ألاااام  تتحاااادثون

ولا عشااااااتم فااااااي  ،الحاااااازنَ الااااااذي لا يأُااااااال

وأبطااااا  مااااان  ، ااااامت  أشاااااد  مااااان الماااااوت

 الن سيان؟

أن تعيشااااوا بااااين  ،ذلااااك تااااو الألاااام يااااا سااااادة

ام ا ،الناااا  عاااان أي  ألاااام   ،ولا أحااااد يااااراكم حأاااا 

 تتحد ثون؟

 عن الجروح التي تضُمد؟
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 عن الد موع التي تمُسَ ؟

عاااان الكلمااااات التااااي يمُكاااان قولهااااا والاعتااااذار 

 عنها؟

ا ذاك مجااااارد عاااااابر  يطااااارق  ،ذاك لااااايم ألماااااً

 الألب ويمضي.

فهااااو الااااذي لا  ااااوت  ،أمااااا الألاااام الحأيأااااي

 لا اسم له. ،لا ملام  له ،له

وياااارفض  ،تااااو الااااذي يسااااكنك كضاااايف  ثأياااال

حيااال  ،يجلااام فاااي ركااان  بعياااد  مااان روحاااك ،الر 

 ويعبث بكل  شيم دون أن يراك أحد.

 لكن ه ي كلك كل يوم. ، مت  لا يرُى

ه يساااارقك شاااايماً فشاااايماً ،ألاااام  لا يأااااال  ،لكناااا 

ك  ،يطفاااااا ناااااورك ويجعلاااااك تضاااااحك لا لأنااااا 

 بل لأن ك لم تعدُ تعرف كيف تبكي. ،سعيد
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ام ا بالنااا  ك  ،تااال جربااات أن تكاااون محاطاااً لكنااا 

 تشعر ك ن ك في مأبرة؟

ثااااام  ،تااااال جربااااات أن تكتاااااب رساااااالة نجااااااة

 أن  لا أحد سينأذك؟ ،تمزقها لأن ك تعرف

ا ولااام تتعااارف  ،تااال نظااارت فاااي المااارآة يوماااً

 إلى ملامحك؟

أن ت تااارب عااان نفساااك وأنااات  ،ذاك تاااو الألااام

حااااام بألااااب   ،فااااي جساااادك أن تسااااير بااااين الز 

أن   ،وتأُناااااع نفساااااك أن  تاااااذا طبيعاااااي ،ميااااات

 وتو ليم كذلك. ،تذا مؤقت

رى ه ي اااار  فااااي داخلااااك ، اااامت  لا يااااُ  ،لكناااا 

 وتنسى من كنت. ،حتى يخفت  وتك

 وتتسامل: تل كنت فعلًا تنا؟

 تل كنت حي ا من قبل؟
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أن تختفااااي دون أن يلاحااااظ  ،ذلااااك تااااو الألاااام

 أحد أن ك غبت.

*** 
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 تتحدثون؟ ألم   أي   عن يرُى لا  مت  

 أذلك الذي يرُى على الوجو ؟

ويطُفااااااا  ،أم ذاك الااااااذي يسااااااكن الأعماااااااق

 الن بض بلا  وت؟

 عن أي  وجع  تهمسون؟

 أتو وخزُ جرح  على ظاتر اليد؟

 ،أم ارتجاااااف قلااااب  كل مااااا ماااار  طياااافُ ذكاااارى

وأناااااتَ بيناااااك وباااااين البكاااااام جااااادار  مااااان 

 الكبريام؟

بتم أن تضُاااااحكوا أحااااادتم وأناااااتم  ،تااااال جااااار 

 تتحل لون ب مت من الد اخل؟

حاااااين  ،تااااال تعرفاااااون كياااااف يبااااادو الحااااازن

 يختبا في ابتسامة؟

وح دون أن تسُاااااامع  ،أم كيااااااف تنكساااااار الاااااار 

 لها  رخة واحدة؟
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لا تخبروناااااي ، أيهاااااا المتحااااادثون عااااان الألااااام

، ولا عاااان تعااااب الجسااااد، عاااان وجااااع الاااارأم

باااال أخبرونااااي: تاااال جااااربتم أن تناااااموا بألااااب  

وتساااااتيأظوا أكثااااار انكساااااارًا ، مثأااااال  كجبااااال

ا كنتم؟  مم 

وأنااااتم لاااام تلمسااااوا  ،عاااان أي  ألاااام  تتحاااادثون

ولا عشااااااتم فااااااي  ،الحاااااازنَ الااااااذي لا يأُااااااال

وأبطااااا  مااااان  ، ااااامت  أشاااااد  مااااان الماااااوت

 الن سيان؟

أن تعيشااااوا بااااين  ،ذلااااك تااااو الألاااام يااااا سااااادة

ام ا ،الناااا  عاااان أي  ألاااام  ، ولا أحااااد يااااراكم حأاااا 

 تتحد ثون؟

 عن الجروح التي تضُمد؟

 عن الد موع التي تمُسَ ؟
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عاااان الكلمااااات التااااي يمُكاااان قولهااااا والاعتااااذار 

 عنها؟

ا ذاك مجااااارد عاااااابر  يطااااارق  ،ذاك لااااايم ألماااااً

 الألب ويمضي.

فهااااو الااااذي لا  ااااوت  ،أمااااا الألاااام الحأيأااااي

 لا اسم له. ،لا ملام  له ،له

وياااارفض  ،تااااو الااااذي يسااااكنك كضاااايف  ثأياااال

حيااال  ،يجلااام فاااي ركااان  بعياااد  مااان روحاااك، الر 

 ويعبث بكل  شيم دون أن يراك أحد.

 لكن ه ي كلك كل يوم. ، مت  لا يرُى

ه يساااارقك شاااايماً فشاااايماً ،ألاااام  لا يأااااال  ،لكناااا 

ك ، يطفاااااا ناااااورك ويجعلاااااك تضاااااحك لا لأنااااا 

 بل لأن ك لم تعدُ تعرف كيف تبكي. ،سعيد

ام ا بالنااا  ك  ،تااال جربااات أن تكاااون محاطاااً لكنااا 

 تشعر ك ن ك في مأبرة؟
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ثااااام  ،تااااال جربااااات أن تكتاااااب رساااااالة نجااااااة

 أن  لا أحد سينأذك؟ ،تمزقها لأن ك تعرف

ا ولااام تتعااارف  ،تااال نظااارت فاااي المااارآة يوماااً

 إلى ملامحك؟

أن ت تااارب عااان نفساااك وأنااات  ،ذاك تاااو الألااام

حااااام بألااااب   ،فااااي جساااادك أن تسااااير بااااين الز 

أن   ،وتأُناااااع نفساااااك أن  تاااااذا طبيعاااااي ،ميااااات

 وتو ليم كذلك. ،تذا مؤقت

رى ه ي اااار  فااااي داخلااااك ، اااامت  لا يااااُ  ،لكناااا 

 وتنسى من كنت. ،حتى يخفت  وتك

 وتتسامل: تل كنت فعلًا تنا؟

 تل كنت حي ا من قبل؟

أن تختفااااي دون أن يلاحااااظ  ،ذلااااك تااااو الألاااام

 أحد أن ك غبت.

 الأردن \ورود نبيل محمد
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 الأخاااار فااااي ويولااااد ال ااااروب شاااامم تنجلااااي

 الحياااااة الااااى يتأاااارب خافاااات ضااااوم النفااااق

فاااااي  اااااباح  ،الألااااام معاااااه ويولاااااد ،ببطاااااىم

والكااااال ينتظااااار فاااااي الطفلاااااة التاااااي  ،مُ ااااايم

ل وضاااع ياااد  علاااى  ساااتولد ميتاااة!! بعااادما الكاااُ

خاااااد  والأم المساااااكينة تعااااااني الاااااويلات فاااااي 

بعاااااد تعاااااب وارتااااااق و ااااارا   ،المخااااااض

التاااي الكااال ظااان انهاااا لا أمااال   ،تولااد تلاااك طفلاااة

 لكن عندما يتعلق  ،في عيشها

ن فيكااااون ،الأماااار بيااااد ربااااك  ،يأااااول لااااه كااااُ

ولا أي  ،ولا محاااااااااولات ،باااااااادون مبااااااااررات

زرقاااااام قاتماااااة لا تتااااانفم!!  ولااااادت ،شااااايم

 ،والمحاااااولات ،وبعااااد لحظااااات ماااان ال اااامت

بااااادأت دقاااااات قلاااااب الطفلاااااة تتخااااابط  ،والأرق

 ،وك ناااااه ع ااااافور يتااااانفم أخااااار لحضااااااته
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وكتاااااب لهاااااا عمااااارا  ،لهاااااا الاااااروح عاااااادت

مكتااااوب فااااي  ،عناااادما يكااااون قاااادرك ،جدياااادا

 ،نعااام ،اللاااوح المحفاااوظ يسااابق علااام الجمياااع

لأنهااااا سااااتعي   ،لكاااان الفرحااااة لاااام تكتماااال

 ولا يشاااابه ،ألاااام الفااااراق علااااى ألاااام  لا يشاااابه

ولا يشاااابه  ،ألاااام الفأااااد ولايشاااابه ،ألاااام المااااوت

 ألم المرض

ألاااام   ،يسااااتيأظ معهااااا كاااال  ااااباح ،باااال ألاااام  

ألاااام  مربااااوط  ،يرافأهااااا فااااي جميااااع خطواتهااااا

المسااااااكينة ولاااااادت باااااانأا  فااااااي  ،بإساااااامها

المساااكينة ولااادت ولااام تعااارف كياااف  ،جسااامها

ولا  ،ساااااايحرق مرضااااااى العأااااااول طفولتهااااااا

كيااااف ساااايزرعون السااااكين فيهااااا فااااي كاااال 

 خطوة تخطوتا

 عن أي ألم  تتحدثون!!
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 وتي كل  باح تكبر والألام تكبر معها!! 

كااال يااااوم  طفولتهاااا مرتوناااة بكااالام المرضاااى

يااااربي مااااذا أفعااال كاااي  ،تأاااول يااااربي أمتناااي

 أسكتهم

ولاااااام يعرفااااااون الأضااااااام والأاااااادر؟ ماتااااااذ  

.... تسااااااااؤلات تااااااادور ، الحميااااااار النامأاااااااة

حولهااااا كشاااارنأة زماااان متخثاااار!!! لا تعاااارف 

تبكااااااي  ،لماااااااذا يلأبونهااااااا بكلماااااااتشاااااايم 

 وتستفيق الأ م الأبكمِ  ،الحجر

 عن أي ألم تتحدثون!!! 

كااال ياااوم يحرقاااون زتااارة مااان بساااتانها حتاااى 

 أ بحت  حرام خالية 

 الكل فيها مهدد بالموت والإنأراض

 عن أي ألم تتحدثون 
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وتاااي تكاااتم وتتحمااال وت ااامت وترحااال وفاااي 

 قلبها وجع مجلجل ثامر 

 عن أي ألم تتحدثون 

وتاااااي تبحاااااث عااااان ذاتهاااااا باااااين  ااااارخات 

 متوا لة

 عن أي ألم تتحدثون 

وتاااااي تبحاااااث عااااان نفساااااها باااااين شاااااهأات 

 تتنهد مرارة العدم

 تي طفلة!!! 

 أين الرحمة  أين الإنسانية 

عأاااااد  باااااين طياتهاااااا لا ح ااااارا لهاااااا. نفااااام 

  ،تعاني من اضطرابات نفسي ة ،منهكة

تااااادوم متسااااالل ممااااازوا بشااااافأة وشاااااحنات 

 ذاك تو السم الأاتل ب مت

 أ بحت جثة تامدة حتى 

 تتكلم طفلة لكن!!! بعأل آمرأة 

 عن أي ألم تتحدثون

 بشرى بولنوار
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 عني أبحث

 اسمها نفَمَ.

بااال لأن  ،لااام تسُااام  كاااذلك لأنهاااا تحاااب الحيااااة

الحياااااة كاناااات الشاااايم الوحيااااد الااااذي بأياااات 

 تفعله.

لااام تكااان تاااتكلم كثيااارًا… لااام تكااان ت ااار … 

 لم تكن تبكي.

 ، تتنفم فأط ،كانت  امتة

 ك نها تأول للعالم:

 ،"لا أملااااك ماااان الوجااااود سااااوى تااااذا الاااانفم

 فاتركو  لي."

 ** 

أفااااات  عيناااااي كااااا نني أبااااادأ  ،كااااال  اااااباح

 المحاكمة من جديد.

 جلسة استماع داخل رأسي.
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 الأاضي:  متي.

 المحامي: خيالي.

والشااااااتد الوحياااااد: قلاااااب لا يتاااااذكر… لكناااااه 

 لم ينمَ كيف يت لم.

 أين كنتِ ليلة البارحة؟

 لا أجيب.

 كم كان عمرك حين حدث ذلك؟

 لا أجيب.

 ما اسمك؟

 سؤال لا يزال قيد المداولة منذ سنوات.

أنااااا تلااااك التااااي تعااااي  بااااين جلسااااات نفسااااية 

 تشبه الاستنطاق.

أجلااااام قبالاااااة طبياااااب  لا يعااااارف أن بعاااااض 

 الأرواح لا ترُمم.

 ، أسملته تشبه طرقاً على باب  لا يفت 
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 وأنا… أطرق على جدراني من الداخل.

 الذاكرة؟

ل لا يجُياااااب ساااااوى ب  اااااوات  ،جهااااااز  معطااااا 

 مشوشة:

 ، ضوضام بعيدة

 ، رامحة عطر محترق

 ، ظل   ورة ممزقة

 ولا شيم أكثر.

 يأولون لي إن اسمي “نفَمَ”.

ا لاااام  ع اعترافااااً أومااااا برأسااااي… كماااان يوقاااا 

 يأرأ .

 ، لا أشعر ب ي  لة بيني وبين ذلك الاسم

ه وُضاااااع علاااااى جثاااااة  فاااااي مشااااارحة  ك نااااا 

 النسيان.
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تااااال ت اااااد ق أنناااااي لا أملاااااك مااااان حيااااااتي 

 السابأة سوى خيالات؟

 ، شيم يشبه رنين مفتاح

 أو طرف ثوب يسُحب من ذاكرتي فج ة.

 لا تاري . ،لا مشهد ،لكن لا وجه

 ، كل شيم تبخ ر… وبأي أنا فأط

شاااااااتد حااااااي  علااااااى نفسااااااي… لا يملااااااك 

 شهادته.

فأااااادان الاااااذاكرة لااااايم نعماااااة كماااااا يظااااان  

 البعض.

وحياااااااة  لا تأباااااال أن  ،إنااااااه مااااااوت  مؤجاااااال

 تعُا .

… أشااااارب  كااااال ياااااوم أعيشاااااه بااااالا مااااااض 

أبتسااام للناااام كااا نني  ،قهاااوتي كااا نني أحبهاااا
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أقاااف أماااام المااارآة وأتظااااتر بااا نني  ،أعااارفهم

 أعرفني.

 أنا أبحث عني.

فااااي  ،فااااي نباااارة  ااااوت ،فااااي حركااااة أ اااابع

 فوضى أوراق  كُتبت ذات يوم بخطي…

 ولا أجرؤ على قرامتها.

أبحاااث عناااي كماااا يبحاااث المحأاااق عااان خااايط  

 في مسرح جريمة.

 وأنا مسرح الجريمة.

 والضحية.

 والمشتبه به…

 وال امب الوحيد عن ذاكرته.

 نفم
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 !!! دروم للحياة

 للحياة دروم لاتعد ولا تح ى !!!!

 أس لت يوما ما تو تدفك في الحياة!!!

إناااه ألاااف ساااؤال يااادور فاااي الاااذتن ولا أحاااد 

لهااام نفااام الااادماس ولكااان لااايم نفااام  ،يجياااب

لكااان ، لكااال مناااا طبعاااه فاااي الحيااااة ،التخااايلات

فأاااط أنااات تاااو ، لااايم لكااال مناااا دوام للجاااراح

 النجاااااح والمضاااااد الااااذي يلتاااامم بااااه الجااااراح

 ولا غيرك !! 

 يا احبي!!! ،بأى به الذكرياتت

’ ماااادام الله معاااك لاتيااا م فهاااذ  تاااي الحيااااة 

 فلا تخف!!!

تاااااي مجااااارد  ،ترياااااث ولا تستسااااالم لل اااااعاب

دروم تعلمااااك الحياااااة ماااان خلالهااااا ال اااابر 

 !!!!!لا البكام، والأوة والثبات
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فلأاااد مااان علياااك الله بالمعيأاااات وتتااا لم قلااايلا 

لكاااي تواجاااه التحاااديات وت ااانع مااان ’ حباااا لاااك

نفسااااااااك جيشااااااااا لا يهاااااااازم ولا يستساااااااالم 

 بسهولة.

فاحمااااااد ربااااااك!! وكاااااان ماااااان الشاااااااكرين 

فاااالا شاااايم سيضاااارك مااااادام الله ، والااااذاكرين

فماآلامااااك اليااااوم تااااو م اااادر قااااواك ’ سااااندك

ف اااادا ست ااااب  ماااان العلمااااام الكبااااار ، غاااادا

فكااام مااان ، ويكاااون إسااامك عبااارة يأتااادى بهاااا

شاااااخا كاااااان لا يفأاااااه شااااايما فاااااي الحيااااااة 

ونالاااات ’ سااااخرو منااااه الأ اااادقام والأحباااااب

لكنااااه تشااااجع ولاااام ، منااااه المعيشااااة الضاااانكا

يشااااااتكي !!!باااااال ثااااااابرى وسااااااهر الليااااااالي 

الياااوم ’ فماكاااان باااالأمم وجعاااه، وبعااادتا ناااال

ونااااال ماااااأراد!!فأط ، بريااااق فرحااااه ورضااااا 
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وإ ااااانع ، أرسااااام تااااادفك فاااااي تاااااذ  الحيااااااة

ولا تباااااااالي بال اااااااعاب والأيااااااال ، المساااااااار

’ فكاااالام النااااام لا يساااامن ولا ي نااااي، والأااااال

فمااااا خاااااب ماااان ثااااابر ، فأااااط واجااااه ال ااااعاب

لل اااااعاب بواباااااة ’ وتوكااااال علاااااى الرحماااااان

 والبكام.’ النجاح لا الشكوى في الرف

فكااال قلاااب ’ لكااال مناااا وجاااع فاااي تاااذ  الحيااااة

فأاااط قلااايلا مااان ، ذرف دموعاااا لا تااارى وتعاااد

 البسمة مرسومة على الخد

 أتظن أن الحياة تأبل الضعفام ؟؟؟

 لا يا احبي!!!

’ وكساااارت التخاااايلات، نهااااا  اااانعت الأقويااااامإ

 و نعت من المستحيل أملا!!!!

فاااالا تتااااورط وتكااااون ماااان الفاشاااالين فريسااااة 

 سهلة لكآبة الحياة.
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 تشجع!!!

ولا تكااان تشاااا يكسااار فاااي أول عثااارة ويعلااان  

 للإستسلام .

فلاااام نولااااد ’ قااااف شااااامخا وتحاااادى ال ااااعاب

أقوياااام!!! بااال الحيااااة تاااي مااان زرعااات فاااي 

طياتنااااااا الشااااااجاعة وغرساااااات فينااااااا قااااااوة 

 النهوض من جديد .

 الجزامر \ ثيزيري
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 وجع من بو لة

ماااان أقسااااى المشاااااعر التااااي قااااد يحاااام  بهااااا 

ع كااا ن  قلباااه  ،ومااان أفظعهاااا ،الفااارد أن يتوجااا 

لب كمااااا تأُتطااااف وردة  ،قااااد اقتلُااااع منااااه وسااااُ

لكااان كل ماااا مااار  علياااه  ،مااان بساااتان كاااان جمااايلاً 

حتاااااى أ ااااااب  ذاك  ،اقتلاااااع زتاااااور  ،أحاااااد

ا اساااااااتوطَنتَه البشااااااااعة  ،البساااااااتان قبيحاااااااً

 والحزن.

كل ماااااا اشاااااتد ت  ،تكاااااذا تاااااي قلاااااوب البشااااار

ازدادت معهاااااااا الأماااااااراض  ،المآساااااااي وا لام

 والأحزان.

 ولكن... ،أمر  مخي ب حأاً

دًا مااااا  تناااااك فمااااة ماااان البشاااار تعاااارف جياااا 

ب فعلااااه ا أن  الألاااام تااااو  ،يتوجاااا  وتاااادرك تمامااااً

يااااادفعهم جاتااااادًا  ،سااااار  النجاحاااااات العظيماااااة
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ه ي اااار  بكاااال   ،كبو اااالة نحااااو الأماااام وك ناااا 

 ما أوُتي من قوة:

مك." ،"استمر  فلذ ة الو ول سترم 

 آية بلباشة/الجزامر
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 روحي فراقُ 

 جبل  ووادي والطريقُ حزين..

 والدمعُ يرقدُ في محجرِ العينين.. 

 كيفَ ستعودُ وقد باتُ الحزنُ حأبتين.. 

 احلام  تناثرت و ارت  كزترةُ الخد ين.. 

 جنون  عاقل  ي تي بهِ على الممرين..

 على الحياةِ بينَ الهضبين؟ تل ستت قلمُ 

هُ عاااارفَ مااااا يجااااول ، ساااامعها بعألهااااا وك ناااا 

ذي سيأساااااامُ ن اااااافين وكياااااافَ لا يعلاااااام  الاااااا 

 كظهورِ البينِ.. وألمها ظاتر  

 بالكِ يا  احبةَ الرمشين.. قالَ لها ما

 تل تفكري بالعودة لهم أم تشتاقين؟! 

 لا تألأي...ألا تعلمي ب ن كِ ستخطي

 على أرضِ العاشأين..

 سوريا \غفران بحبوح/ اللؤلؤ المكنون
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 مُعل ق بوح

فااااي تمااااام شااااوق  لا  ،علااااى ر اااايف الانتظااااار

أرُاقااااب  ،جلسااااتُ علااااى مأاعااااد الأماااال، يهاااادأ

ين أو  ،لعااااال  باااااين وجاااااوتهم وجهاااااك ،الماااااار 

  بين خُطاتم خُطاك.

 ،وقلبااااي المُثأاااال بااااك ،أحماااال إليااااك حنينااااي

.   وباقة ورد من  بر  ندي 

أبحاااااث عناااااك باااااين  ،فاااااي ذلاااااك الر ااااايف

أن  ،أمُناااااي الااااانفم بلحظاااااة لأاااااام ،الوجاااااو 

وأن تمسااااا   ،أشُااااابع عيناااااي مااااان ملامحاااااك

   ورتك عن عيني  غبار الانتظار.

ورغااام  ،أناااي ماااا رأيتاااك قاااط ،كااام تاااو غرياااب

تخيلااااات  ،ذلاااااك... رسااااامتك باااااين ضااااالوعي

ا للاااروح ا  ،ملامحاااك حتاااى  ااارت م لوفاااً قريباااً

  رغم المسافة.
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كناااااتُ أرجاااااو فأاااااط أن أنظااااار إلياااااك مااااارةً 

باااال عباااار دتشااااة  ،لا عباااار  ااااور ،واحاااادة

  اللأام الحأيأي.

ت لاااو أن تنااااك ماااا يطُفاااا تاااذا  الياااوم... تمنيااا 

لااااااو يسااااااكن شاااااايماً ماااااان قلبااااااي  ،الحنااااااين

  المضطرب بك.

 ،السااااامام قاااااد ارتااااادت ساااااوادتا المااااا لوف

ك نهاااااا تعلااااان أن  ،ك نهاااااا شااااااركتني الحااااازن

  باتتة. ،نهاية اليوم بلا لأياك ناق ة

 ،للمسااااااة طم نينااااااة  منهااااااا ،أشااااااتاق لياااااادك

ر أناااااملي علااااى وجهااااك علااااى عينيااااك  ،لأماااار 

  التي تشبهك في كل شيم. ،السمرام

سااااامعت  اااااوتك باااااين الجماااااوع... التفااااات  

  بلهفة.
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أن يكاااون الحناااين قاااد  ،تمن يااات أن تكاااون أنااات

  ناداك كما ناداني.

بااال لأناااه يبعاااث  ،لا لأناااه جميااال ،أحاااب  اااوتك

فاااااي قلباااااي راحاااااة ك نهاااااا موسااااايأى خُلأااااات 

  لأجلي.

وجاااااام ضاااااابط  ،حاااااين بااااادأ المكاااااان يخلاااااو

كناااااات لا أزال  ،الاااااازمن ينُااااااذرني بالرحياااااال

لأن وجهتااااي  ،لاااام أركااااب قطااااارًا ،معل أااااة بااااك

  لم تكن وجهة سفر... كانت أنت.

  كيف أغادر ولم ألتقِ بك؟

وشااااوقي  ،كيااااف أخُضااااع قلبااااي لأماااار الوقاااات

 لا يعرف زماناً؟

          دعناااااااااي أخبااااااااارك: ،وقبااااااااال أن أرحااااااااال

رمم مااااا تهااااد م  لأااااد دعااااوت الله لنااااا... أن يااااُ
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ففاااي  ،أن يجمعناااا إن لااام يكااان فاااي دنياااا ،بينناااا

   فردوم وعد .

فااااااإني  ،وإن حالاااااات الأسااااااباب دون اللأااااااام

ا وأسااااتفيق كاااال  ،أبُأااااي باااااب الرجااااام مفتوحااااً

  باح على أمل  لا يخبو.

  وعند آخر لحظة  على ر يف الانتظار...

  ،أراقبك بعين الروح ،س ظل تناك

ا ا  ،لااام ينأ اااني الشاااوق يوماااً بااال كاااان دوماااً

  ،يفيض

  حتى يوم نبُعث.

  فكن بخير...

 لأنك وحدك كل  الخير.

 تاشم الخليفه سيدة

 ت ل لم رسامل
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 تتحدثون؟ ألم أي عن

ِ ألم  تسَ لون…؟  عن أي 

 عن ذاكَ الذي يأُيمُ في  درِ العابرين

أم ذاكَ الااااذي ينَمااااو فااااي زوايااااا الااااروحِ دونَ 

 إذن…؟

 عن حُلم  كَسَرتهُْ ريُ  الخيبة

م  عاااادتْ فارغاااةً إلا مااان  عااان ياااد  امتاااد ت… ثاااُ

 وَجَع

عااااان نظااااارة  ساااااأطتْ فاااااي الفاااااراس… ولااااام 

 تلُتأَطَ.

 أحُد ثكُم عن ألم  لا يرُى…

 عن دُموع  لا تسأطُ…

متِ…  عااااان قلاااااوب  تضُااااامدُ جِراحهاااااا بال ااااا 

 وتبتسمُ كاذبةً للعالم.

 أحُد ثكُم عن َ باح  يبَتدئُ بثأل  
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 وعن ليَل  ينَتهي بوَجع  آخر

عاااان قَ ااااامدِ لاااام تكَتبهااااا الأقاااالامُ… لكن هااااا 

 سُكبت في الأرواحِ سكباً.

 عن خُطى تسَيرُ… ولا تدري أينَ تذَتب

ذلان… حتاااااااى  عااااااان أرواح  اعتاااااااادتِ الخاااااااُ

  ارت جَدراناً َ لبة

عااان قلاااوب  شااااختْ قبااالَ أوانِهاااا… فضَااااعتْ 

 في متاتاتِ الذ اكرة.

 أي ها الساملون…

 نحنُ لم نمَتْ من الألمَ…

 لكِن نا ِ رنا ظِلالًا باتتةً لذواتِنا…

 نخُفي انكسارَنا… نلُملمُ وجَعنَا…

 ونعَودُ كل  يوم  لِنأُاتل… من جَديد.

 

 الجزامر\دعام نعمة 
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  وال  إليامالكاتب: 

 ثلاثاااااون العمااااار مااااان أبلااااا  »لاااااويم  أناااااا

 . سنة

كااااان لنااااا مناااازل فااااي ريااااف  اسااااكتلندا  أنااااا -

وأماااااي و أباااااي وإخاااااوتي ماااااع العلااااام أناااااا 

كاااان أباااي شااايخا طاعناااا فاااي السااان  ،أكبااارتم

 ،عأااادتا الراباااع وإخاااوتي  ااا ارا وأماااي فاااي

كاناااات تناااااك إبتداميااااة تبعااااد عنااااا كيلااااومترين 

 ،كناااات أدرم فااااي ال ااااف الخااااامم حينهااااا

أمااااا إخااااوتي يألنااااي أحاااادتم بعااااامين اثنااااين 

ياااادعى »جاااااك  أمااااا ا خاااار فيألنااااي بااااثلاث 

سااااانوات ويااااادعى » اااااونيو  كناااااا نمشاااااي 

 ،كيلاااااومترين ذتاباااااا و مثلهماااااا إياباااااا يومياااااا

كااااااان مسااااااتوانا الدراسااااااي متوسااااااط إلااااااى 

مأباااول نوعاااا ماااا بسااابب الظاااروف التاااي كناااا 
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جاااااارت العااااااادة وشاااااارعنا فااااااي  ،نعيشااااااها

الامتحاناااااات النهامياااااة حتاااااى ننتأااااال للسااااانة 

الموالياااااة وبمشااااايمة الله جاااااام الياااااوم الاااااذي 

تعلااان فياااه النتاااام  فاطلعااات علاااى اسااامي فاااإذا 

حينهااااااا  ،بااااااي راسااااااب وأخااااااواي ناااااااجحين

قاااااررت أن أتوقاااااف عااااان الدراساااااة وعناااااد 

الاااادخول المدرسااااي التحااااق أخااااواي بمأاعااااد 

الدراساااة أماااا أناااا فاااذتبت للبحاااث عااان عمااال 

 ،أسااااعد باااه أباااي الشاااي  فاااي إيجاااار المنااازل

كانااااات وجهتاااااي الأولاااااى تاااااي المطااااااعم و 

المأاااااتي فوجاااادت نفسااااي أعماااال فااااي مطعاااام 

مااااان مطااااااعم  اساااااكتلندا  وبعاااااد عاااااام مااااان 

العماااال أ اااايب أبااااي بماااارض جعلااااه طااااري  

الفاااارا  ولاااام يماااار إلا أساااابوع حتااااى وافتااااه 

المنيااااة. بعااااد يااااومين ماااان دفنااااه عدتااااه إلااااى 
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العمااال فاااي المطعااام مااان جدياااد كااا ن شااايما لااام 

يكاااان وماااااتي إلا تنيهااااة حتااااى لمحاااات أخااااي 

»جااااااك  جارياااااا باتجااااااتي فاسااااات ربت مااااان 

الأمااااار فعلاماااااات وجهاااااه لااااام تكااااان تبشااااار 

بااااالخير إطلاقااااا عنااااد و ااااوله إلااااي ساااا لته 

عمااااا جاااارى لااااه حتااااى أتااااى راكضااااا بهااااذ  

 فبدأ بالت ت ة و البكام مع الكلام.  ،الحالة

 قال لي: لق... لق... لأد جا... جا. 

 قلت له تكلم تل ابتلعت لسانك؟ 

قاااال لاااي: لأاااد جاااام  ااااحب المنااازل وطلاااب 

منااااا إخاااالام البياااات فااااي أيااااام معاااادودة. مااااا 

 العمل؟ 

فااااذتبت مساااات ذنا  اااااحب المطعاااام بالااااذتاب 

 للنظر في الأمر ف عطاني المهلة.
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فااااذتبنا علااااى وجااااه الساااارعة إلااااى أمااااي وإذا 

بنااااا نجاااادتا تبكااااي و تأااااول: أياااان نااااذتب يااااا 

»لااااويم  مااااا العماااال؟..... مااااا الحيلااااة؟.... 

 أين نلج  بعد تذا المنزل؟....( 

 قلت لها لا تألأي و سنجد حلا بإذن الله. 

فعااااادت إلاااااى  ااااااحب المطعااااام و سااااا لته إن 

 كان يعرف منزلا للإيجار 

 رد علي قاملا: أنا لدي 

 قلت له بكم تست جر  لنا؟؟ 

قاااااال لاااااي اجلاااااب أماااااك و إخوتاااااك و بعااااادتا 

فأماااات بمااااا أمرنااااي بااااه و  ،ساااا قول لااااك بكاااام

 جلبتهم للمنزل الجديد. 

قاااال لاااي: ستساااكنون تناااا و ستسااات نف معاااي 

 العمل في المطعم. 

 قلت له حسنا كما تريد. 

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
   الإلكتروني للنشر  الادب نسمات

 71 

ولااام  ،فبأيناااا فاااي ذلاااك المنااازل سااانوات عااادة

 لنسااااادد لاااااه مبلااااا  يااااا ت  ااااااحب المنااااازل

 ،أياااااام10الإيجاااااار. ذات ياااااوم أجاااااازني مااااادة 

وفاااااي الياااااوم الساااااادم مااااان تلاااااك الإجاااااازة 

قااااال لااااي  ،وبحوزتااااه مؤونااااة شااااهر جامنااااا

جمااااااات أساااااااتودعكم الله الاااااااذي لا تضااااااايع 

 ودامعه.فألت: إلى أين؟؟  

 قال لي س تاجر لبداية حياة جديدة. 

 قلت: وماذا عن المطعم و المنزل إذا؟؟ 

 قال: تو لك و باسمك أيضا. 

لااام أ ااادق ماقالاااه وقلااات لاااه: تااال أنااات جاااا... 

 جا.. جاد في قولك؟؟ 

أناااا جااااد فاااي قاااولي و لااام أر مناااك  ،قاااال: نعااام

 سوى الخير رحم الله البطن الذي أنجبك. 

 وبارك الله فيك و في رزقك.  ،قلت: آمين
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~بعاااد مااارور خمااام سااانوات كبااار أخاااواي    

 »جاك  و » ونيو  

وبل اااااااااا أشااااااااادتما و أ ااااااااابحا يعرفاااااااااان 

م اااالحتهما. ف درجتهمااااا تحاااات جناااااحي فااااي 

المطعاااام حينهااااا بل اااات ساااان الثلاثااااين ماااان 

العماااار وأ اااابحنا ناااادخل رزقااااا حاااالالا طيبااااا 

للمنااااازل. وكماااااا سااااااعدنا  ااااااحب المطعااااام 

بااااإذن الاااارزاق سنساااااعد كاااال ماااان يمااااد يااااد 

خامبااااة إن  إلينااااا و لاااان تعااااود يااااد  الاحتياااااا

 شامر. 

 خلا ة الأول ال بر مفتاح الفرا 

*** 
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 المدامن زترة حولخاطرة 

 حيااااااث ،والجمااااااال النأااااااام أرض ،فلسااااااطين

 الجباااااااال عبااااااار الاااااااذاكرة نهااااااار ينسااااااااب

روى ق ااااة ،حجاااار كاااال فااااي. والسااااهول  ،تااااُ

. عريااااق بتاااااري  تااااذكرنا تاااازرع زتاااارة وكاااال

 فلساااااطين تظااااال ،والمعانااااااة الجاااااراح رغااااام

 ي اااااامد حيااااااث ،والمأاومااااااة الأماااااال رمااااااز

 معباااراً  ،باااالنجوم مليماااة سااامام تحااات الشاااعب

 ماااان تت اااااعد ب  ااااوات لوطنااااه حبااااه عاااان

 مجاااااارد ليساااااات فلسااااااطين. المآسااااااي قلااااااب

 ،قلوبناااااااا تساااااااكن حياااااااة روح بااااااال ،أرض

 تاااااي. والمأاوماااااة باااااالحق للتمساااااك تلُهمناااااا

 .فجر كل مع تتجدد ،تنُسى لن حكاية

 ،نهايتااااه أعاااارف لا طريااااق فااااي ذاتااااب وأنااااا

 وكااااان ،أنينااااا ساااامعت منت اااافه وفااااي فجاااا ة
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 عناااد الرضااايع أخاااي أناااين يشااابه الأخيااار تاااذا

 الجهااااة ماااان تااااذا كااااان ،بااااالجوع إحساسااااه

 ’أسااااالكها أن قاااااررت عنااااادما.  مناااااه اليمناااااى

 و وبكاااااام  ااااارا   اااااوت أسااااامع باااااي وإذا

 لااااي باااادت.  المعاكسااااة الجهااااة ماااان نحيااااب

 وباااادأ جلساااات تنااااا ،أحاااادتم جنااااازة وك نهااااا

 أي محتاااااااارا ،عألاااااااي ينتااااااااب التشاااااااوي 

 ،ضااااابابيا الجاااااو كاااااان. س سااااالك الجهتاااااين

 جلوسااااي ماااان فأماااات ،فأااااط الأ ااااوات أتتبااااع

 لا الااااااذي ،المجهااااااول طريأااااااي واساااااات نفت

 أوا اااااال وأنااااااا ،سيو اااااالني أياااااان أعلاااااام

 ارتبكااات ،ببطاااا يمشاااي ظااالا لمحااات ممشااااي

 العااااازم سااااا عأد نفساااااي فاااااي وقلااااات قلااااايلا

فعناااااد اقتراباااااي مناااااه  ،لاستكشاااااافه وأذتاااااب

اتضاااااحت ال اااااورة تأريباااااا. فاااااإذا باااااي أرى 
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مااااان  الم اااااابين أبناااااامتم يحملاااااون رجاااااالا

الجهااااة اليمنااااى للطريااااق إلااااى اليساااارة منهااااا 

حيااااث توجااااد أمهاااااتهم . حينهااااا أدركاااات ماااااذا 

مااان كلتاااا الجهتاااين فاااالأنين كاااان  كنااات أسااامع

للأطفااااال الم ااااابين. أمااااا ال اااارا  والبكااااام 

فكاااان للأمهاااات اللاماااي احتااارقن علاااى فلاااذات 

كباااااادتن. ومااااااا إن انحاااااال الضااااااباب حتااااااى 

 اااعأت مااان تاااول ال ااادمة. فتباااين لاااي أناااي 

 ،فاااي فلساااطين الشاااأيأة.و بالضااابط فاااي غااازة

مااا شااااتدته بعيناااي لاااو ق اااو  علاااي لماااا كنااات 

أو لحسااااابته فيلماااااا مااااان نسااااا   ،بم ااااادقهم

الخياااال. رأيااات ماااا لااام يخطااار علاااى عأااال بشااار 

)شااااايو  ماااااوتى. أطفاااااال جاااااوعى. نساااااام 

عطشااااى. شااااباب مرضااااى( حساااابنا الله ونعاااام 

الوكيااال ثلاثاااا فااايمن كاااان ورام كااال تاااذا. نعااام 
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حسااااابنا الله ونعااااام الوكيااااال فاااااي ال اااااهاينة 

 لعنة الله عليهم إلى يوم الدين. 

 و الااااادين  ااااالاح ياااااا إلياااااك اشاااااتأنا كااااام

 تسااااااامى كانااااااات ،فتوحاتاااااااك و إنت ااااااااراتك

 أمااااا ،الماااادامن بزتاااارة عهاااادك فااااي فلسااااطين

 نعااااام ،خاااااامن ضاااااحية اسااااامها ف ضاااااحى ا ن

 ساااوى بااادا تجاااد فلااام حولهاااا الخوناااة كثااار قاااد

 عاااااااان الاااااااادفاع و والنهااااااااوض المأاومااااااااة

 أن المعرفااااااة حااااااق نعاااااارف فاااااانحن. الأرض

 تشاااااااتد جريحاااااااة تكاااااااون عنااااااادما اللباااااااؤة

 فلساااااطين كاااااذلك ال اااااياد تجاااااا  شراساااااتها

 ال اااااهاينة وتفتااااارم أنيابهاااااا عااااان ستكشااااار

 . الافترام أشد

 ماااان تفاااايض أعيننااااا أن   الله يااااا نشااااهدك نحاااان

ا الااادمع  ونشاااكو حيلاااة باليااادِ  ولااايم لهااام حزناااً
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 إنناااا اللهااام ،حيلتناااا وقلاااة قوتناااا ضاااعف إلياااك

 كبارَتاااااااا ،وأتلهَاااااااا فلساااااااطين نساااااااتودعتكُ

 شاااااابابهَا ،ونسااااااامَتا رجالهَااااااا ،و اااااا ارَتا

ها ،وبناتِهااااا  يااااا فاحفظهااااا ،وساااامامَتا أرضااااَ

 أتلنااااا ان اااار اللهاااام ،سااااوم كاااال ماااان ربنااااا

 اقااااادامهم وثبااااات فلساااااطين فاااااي واخوانناااااا

 المسااااااجد حاااااارر اللهاااااام العااااااالمين يااااااارب

 مرضاااااتم واشااااف كساااارتم واجباااار الأق ااااى

 إننااااااا اللهاااااام ،برحمتااااااك شااااااهدامهم وتأباااااال

 الأااااادم وأتااااال المأااااادم بيااااات نساااااتودعك

 لفلساااطين نملاااك لا إناااا اللهااام ،فلساااطين وكااال

 ولا دعاااااام لناااااا تااااارد لا فياااااارب الااااادعام إلا

 أرحم الراحمين وأنت رجام لنا تخيب

*** 
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 تي أنا ق ة

اناااا أتكلااام معاااك  نعااام أنااات... تااااي... أنااات...

 أيها الأارئ. 

لكااان بشااارط  أعلااام أناااك ساااتأرأ تاااذ  الأ اااة

 ان تستمتع بأرامتها: 

لاااان أذكاااار  كاناااات تناااااك فتاااااة تاااادعى.... لالالا

إسااامها ساااتعرفها مااان خااالال حوارتاااا التأااات 

 تذ  الفتاة ذات مرة ب حدتم. 

 فأالت له: أعرفتني؟ 

 قال لها: لا لم أعرفك قط. 

قالاااات لااااه: كيااااف سااااتعرفني؟ و أناااات منشاااا ل 

 بما يلهيك عني. 

          قال لها: أنبميني باسمك إذن. 
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قالااات لاااه: ساااتعرف اسااامي عنااادما يسااا لونك 

عناااااي رجلاااااين ساااااتلتأي بهماااااا فاااااي آخااااار 

 الطريق. 

قاااال لهاااا: لمحاااي لاااي بعضاااا مااان  ااافاتك او 

 اعمالك لعلي اعرفك.  

 قالت له: حسنا س لم  لك 

 قال لها: أنا من ال اغين إليك 

فااااي النهااااار ماااارتين و فااااي  يروننااااي قالاااات:

 الليل ثلاث مرات أتذكرتني ا ن؟ 

 لمحي أكثر إن استطعت.  قال: ليم بعد

قالاااات: أنااااا تااااي التااااي يمياااازون بهااااا بااااين 

 المسلم و الكافر. 

 قال: أكثر...... أكثر..... إن استطعت. 

قالااااات: بفضااااالي تااااا كلون..... وتجلساااااون.... 

 وتدفنون في مأابر المسلمين. 
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 قال: لمحي حتى يستفيد الأارئ. 

قالااااات: نحااااان خمساااااة أخاااااوات إثناااااان مناااااا 

توأماااااان نبلااااا  مااااان العمااااار أرباااااع سااااانوات 

وتكبرناااااا أختناااااا الكبااااارى ب ثااااالاث سااااانوات 

وأختانااااااا الأخااااااروات ال اااااا يرات إحااااااداتن 

تبلااااا  سااااانتين و الأخااااارى ثااااالاث سااااانوات. 

 أعرفتني ا ن؟  

 قال لها: أقسم أني عرفتك. 

لكاااان لا  قالاااات لااااه: حماااادا ر أنااااك عرفتنااااي.

تااااااذكر اساااااامي ساااااا توجه بسااااااؤالي إلااااااى 

 الأارئ. 

 أيها الأارئ أعرفتني؟ 

 نعااام أناااا تااااي ال ااالاة التااااي تتهااااون عليهااااا

 أناااا تاااي التاااي و ااااكم أيهاااا العباااد الضاااعيف.
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الله عاااااز وجااااال و رساااااوله  ااااالى الله علياااااه 

 وسلم عني. 

 شرح الرموز 

 و الظهااااار) النهاااااار فاااااي مااااارتين يرونناااااي-

 ( الع ر

 و الم اااااارب) ماااااارات ثاااااالاث اللياااااال وفااااااي-

 ( ال ب  و العشام

 ال لاة وتي الفتاة-

 . ال لاة أوقات تن و الأخوات-

 أرباااااع تبل اااااان اللتاااااان التوأماااااان الأختاااااان-

 عاااااادد و الع اااااار و الظهاااااار تمااااااا سااااانوات

 ركعات أربع ركعاتهما

 التوأمااااان عاااان تزيااااد التااااي الكباااارى الأخاااات-

 أربااااع) العشااااام  اااالاة وتااااي ساااانوات ثاااالاث

 ( الوتر و الشفع+ ركعات
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  ااااالاة تاااااي سااااانتين تبلااااا  التاااااي الأخااااات-

 ( ركعتين ركعاتها  عدد) ال ب 

 وتااااي ساااانوات ثاااالاث تبلاااا  التااااي الأخاااات-

 ثاااااالاث ركعتهااااااا عاااااادد و) الم اااااارب  اااااالاة

 ( ركعات

 أما ترتيبها 

  لاة ال ب  -

  لاة والظهر-

  لاة الع ر -

  لاة الم رب -

  لاة العشام-

 فهو العبد  أما أحدتم

 نهاية الطريق وتي ا خرة 

الملكااااين اللااااذين سيساااا لاننا عاااان  والاااارجلين

 يوم ندخل الأبر.   ال لاة
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»اللهااااام اجعلناااااا ن ااااااليها لنرتااااااح بهااااااا لا 

 لنرتاح منها يا رب العالمين 

. بعاااااد كااااال  ااااالاة معشااااار المسااااالمين. ياااااا

 .. ادعوا لإخوانكم في فلسطين.ت لونها.

*** 
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 ساحر  على السحر انألاب

ذات ماااارة فااااي قرياااااة  اااا يرة كااااان تنااااااك 

يبلااااا  مااااان العمااااار  ،رجااااال اسااااامه »عمااااار 

معااااروف  ،لااااه عاملااااة وأولاد ،أربعااااون ساااانة

كاااان لاااه  ،بخلأاااه الحسااان فاااي تلاااك المنطأاااة

ا  جشااااااع و حسااااااود ياااااادعى »ساااااافيان  لا 

 يحب أن يزيد عليه عمر و لو بالأليل. 

فااااي يااااوم جمعااااة ذتااااب عماااار لت ديااااة  اااالاة 

الظهاااار و بينمااااا تااااو راجااااع لمنزلااااه التأااااى 

ب خياااااه فعااااارض علياااااه أن يفطاااااروا ساااااويا 

وفااااااي  ،لكنااااااه رفااااااض و اساااااات نف طريأااااااه

أمسااااية ذلااااك اليااااوم قاااارر الطماااااع ساااافيان أن 

قاااال فاااي  ،يضاااع ساااحرا عناااد بااااب منااازل أخياااه

 النااااام يكااااون حيااااث لاااايلا س ضااااعه نفسااااه

 الله أن نسااااي لكنااااه ☞أحااااد يرانااااي ولا نيااااام
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 ناااااوم ولا سااااانة ت خاااااذ  لا تعاااااالى و سااااابحانه

 علاااااى الاساااااتيلام ب ياااااة الساااااحر تاااااذا كاااااان

 ساااااكان وناااااام الليااااال حااااال تاقاااااد. ممتلكاتاااااه

 . سحر  الجشع ووضع الأرية

باااان ال اااباح وخااارا عمااار كالعاااادة للعمااال و 

أخياااااه مفتوحاااااا  إذا باااااه يلمااااا  بااااااب منااااازل

فات ااااااال  ،وشااااااابابيكه مكسااااااارة بالحجاااااااارة

بالشاااااارطة حينهااااااا وأخباااااارتم بمااااااا جاااااارى 

 فأالوا له

»ساااافيان عناااادنا و سااااجنا  بتهمااااة السااااحر و 

 الشعوذة  

 قال لهم »كيف تذا؟  

»كااااان رجاااال ماااان رجالنااااا متنكاااار  قااااالوا لااااه

باااازي مشااااعوذ وجااااام  البارحااااة لاااايلا طالبااااا 

مناااه ساااحرا مااان أجلاااك ف عطاااا  ساااحرا مزيفاااا 
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و ات اااال بنااااا ف تينااااا بوجااااه الساااارعة إلااااى 

 عين المكان وأخذنا   

قااااال لهاااام »بااااارك الله فاااايكم. والاااادور علااااى 

 البأية بإذن الله  

اللهااااام علياااااك بالساااااحر و الساااااحرة و اجعااااال 

 كيدتم في نحورتم. 

 

 الجزامر\  وال  إليام
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 ...معاً ت ي را حين

 كانا يومًا عالمي.

 ، أبي ب لابته التي كنت أراتا قوة

 وأمي بحنانها الذي كنت أظنه لا ينضب.

كناااااااات أظاااااااان أن بعااااااااض الأشااااااااخاا لا 

 يت ي رون…

كماااا رسااامناتم  ،أنهااام يظلاااون كماااا أحببنااااتم

 في خيالنا.

 لكن هم ت ي روا…

 كلاتما.

د كماااا كاااان  ، اااامتاً ،باااات بعيااادًا، أباااي لااام يعاااُ

 مش ولًا عن كل شيم إلا نفسه.

 كلماته قليلة… ونظرته غريبة…

د شاااخا  فاااي  ،كااا ن ي لااام أعاااد ابنتاااه بااال مجااار 

 المنزل.
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 وأمي…

ني حاااااين أخااااااف ، أماااااي التاااااي كانااااات تضااااام 

  ارت تأسو حين أت ل م.

 اااااااارت تحُب ناااااااي ب ااااااامت  لا يشُااااااابه دفم 

هااااات ثاااام تلتفاااات إلااااى  ،ترُاقبنااااي تنهااااار ،الأم 

 شيم آخر…

وك ن هااااااا تعباااااات ماااااان أن تكااااااون الحضاااااان 

 الوحيد.

 تل كبرتُ أنا؟

 أم كبرا تما وتعبا من كل شيم؟

ه  أم أن الحياااااة ساااارقت منهمااااا مااااا كناااات أظناااا 

 حباً لا يت ي ر؟

 أنا لا ألومهما…

 لكنني أشتاق.
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أشاااااتاق لأباااااي الاااااذي كاااااان ينُااااااديني بلأباااااي 

ويخبرنااااااي أننااااااي ذكيااااااة كفايااااااة  ،المفضاااااال

 لأغي ر العالم.

أشاااااتاق لأماااااي التاااااي كانااااات تسااااامعني دون 

 وتُ لق باب ال رفة لتمنحني الأمان.، ملل

 ت ي را…

 وت ير كل شيم بعدتما.

 البيت لم يعدُ بيتاً…

 والضحكة لم تعدُ  افية…

د يثااااق بالحنااااان كمااااا  ،وحتااااى قلبااااي لاااام يعااااُ

 كان.

 الجزامر )معسكر( \زترة رفام 
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 تتحدثون؟ ألم أي عن

 عن ركن بيت بدون أم 

 أو بيت كبير بدون ذرية 

 ؟عن أي ألم تحدثون

عااااان حبيباااااة فارقااااات الحيااااااة فاااااي سااااايارة  

 حبيبها 

 عن حبيب عا  بت نيب الضميرو

 ؟ وبربكم قولوا لي عن أي ألم تتحدثون

عااان رجااال قتااال ولاااد  خطااا  أو عااان أم نسااايت 

حساساااااية ابنهاااااا مااااان الفراولاااااة وحضااااارت 

 كعكة عيد ميلاد بنكهة الفراولة

 قولوا لي عن أي ألم تتحدثون ؟

عاااان شاااااب أفنااااى عماااار  فااااي المستشاااافيات 

 مرضًا 
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أو عااااان فتااااااة فاااااي عااااازة شااااابابها فأااااادت 

 شعرتا بسبب السرطان

 عن أي ألم تتحدثون ؟

 عن فتاة ماتت يوم زفافها

 أو عن توأم فأد أخا  في يوم تخرجه 

 تباً لكم عن أي ألم يتحدثون ؟

 عن طفل انتحر نتيجة تعرضه للتنمر 

أو اماااااارأة عاشاااااات طيلااااااة حياتهااااااا عاااااااقرًا 

وعناااااادما رزقهااااااا الله بطفاااااال ماتاااااات عنااااااد 

 طاولة الولادة .

أو عاااااان متسااااااابق تعاااااارض لحااااااادث سااااااير 

 وبتُرت رجله قبل السباق .

أساااكتوا كفاااوا عااان تظااااتركم باااالألم فاااإنكم لااام 

 تروا الألم الحأيأي.

 الجزامر \معزوز دلال 
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  بطفولتي نضجتُ 

حااااااينَ زارنااااااي او بااااااا حرى قتلنااااااي ذلااااااك 

فأااااااد غاااااادوتُ ماااااان تِلااااااكَ ا يااااااام  ’ا ماااااارُ 

 ..المُخيفةِ 

فأاااد زُرعااات بروحاااي  ’إنساااان  متألااابُ الحيااااةِ 

مشاااااعر  جعلتنااااي اسااااهر اللياااال خوفاااااً ماااان 

 جرمِ الباب .

 

 رضا مُهند عبدالرضا /العراق
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بُ  وأنااااا  الكتااااب يشاااابه لا كتاااااب    اااافحاتِ  أقُلاااا 

 وقلتُ لنفسي: توقفتُ عند سطر  

 تل ستتحأ ق… تلك الأمنية؟

 الأمنيةُ التي لا تنام

 ترافأني حتى في أحلامي

 تحضنني وتتركني في منت ف اليأظة

 ك نها تعرفُ أكثرَ مما أعلم.

 تل ست تي؟

 وتبُلسمُ أيامي؟

ها كماااااا يتحاااااررُ الأساااااير مااااان  تاااال س عيشاااااُ

 بل ليبتسم؟ ،لا لينجو، الظلم

 تل س عي …؟

 تل س عي .. ،حأاً

 زترام عبد جبر / العراق
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 أرواح شتات

عبثاااا نحااااول لملماااة شاااتات أرواحناااا فاااي ظااال 

 تذ  الحرب. 

 ،أفراحناااااا ،مساااااتأبلنا ،نلملااااام بأاياااااا أحلامناااااا

 بل و حتى أسُرنا. 

عبثاااا نحااااول جاتااادين الضاااحك فاااي ظااال تاااذ  

الظااااروف و لااااو أن الضااااحك منااااع منااااا كمااااا 

  منع الكيل من إخوة يوسف.

 ،عساااى أن نجاااد ساااكينة أرواحناااا فاااي ياااوم ماااا

ياااوم يكاااون مختلفاااا عااان تاااذ  الأياااام الثأاااال 

 التي نحاول إعتيادتا. 

نتكااا  علاااى ع اااا ا ماااال و نهااا  بهاااا علاااى 

 كع ا موسى.  ،الأحزان

و الخاااوف و نحتساااب ماااا  نعاااي  فاااي الظااالام

بنااااا و ناااادعو كاااادعام يااااونم فااااي الظلمااااات 

 حتى ي ذن الله بالفرا. 
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كماااا إشاااتروا  ،أشاااترتنا المااادافع باااثمن بخااام

 يوسف بتلك الدراتم المعدودة. 

رُميناااا فاااي غيابااات الحااازن و الظااالام و ترُكناااا 

و نحاااان لا نعلااااام أي ماااان السااااايارة ساااااي تون 

 كما أخُرا يوسف.  ،ليخرجوننا

كمااااا أحاطاااات  ،أحاطاااات بنااااا نيااااران الحاااارب

  النيران بالخليل إبراتيم.

عشاااانا أيااااام كاااااليوم الااااذي يفاااار الماااارم ماااان 

 أخيه و أمه و أبيه و  احبته و بنيه. 

كماااااا أفتااااارق  ،تفرقناااااا و تشاااااتت كااااال أحاااااد

و  ،موسااااى عاااان أمااااه و يوسااااف عاااان أبيااااه

 لكن الله قادر على جمع الشمل. 

فلن اااابر علااااى مااااا أراد الله حتااااى يجازينااااا الله 

كماااااا  ااااابر أياااااوب علاااااى  ،علاااااى  ااااابرنا

الإباااتلام و  ااابر يعأاااوب علاااى فاااراق إبناااه و 
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 ااابرت أم موساااى علاااى فراقاااه حتاااى قااار الله 

 أعينهم.

 يسريه تاا الدين عبدالرسول /السودان
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 شااااااتدتُ  ،والحااااازنُ  الألااااامُ  أ اااااابني كلماااااا

 أياااااامِ  سااااايرورةَ  وتتبعاااااتُ  ،الفياااااديوَ  مأااااااطعَ 

ف سااااتحي ماااان ربااااي ، الفلسااااطينيين إخااااوتي

أو  ،حتاااااى أن أطلااااابَ مناااااه تفاااااريَ  كربتاااااي

وتااام لا يملكاااونَ  ،أرفاااعَ يااادي  لأتمناااى أمااااني  

 أساسياتِ الحياة.

الطعاااااامُ والشااااارابُ يتااااانع م بهماااااا الحيوانااااااتُ 

بينمااااااا تبُااااااادُ منطأااااااة  ب كملهااااااا ، المشااااااردةُ 

 تجويعاً لأفضلِ خلقِ الله.

ا  ا شااااعرياً أو نثريااااً لسااااتُ تنااااا لأكتاااابَ ن ااااً

، ولا أملاااااكُ زيناااااةَ الكااااالام ،يفاااااوزُ باااااالجوامز

 ،فالمشاااااهدُ يحااااابمُ اللساااااانَ عااااان النطااااااق

والكلماااااتُ ، ويضُااااي قُ ال اااادرَ حتااااى الاختناااااق

تهاااااربُ عااااااجزةً عااااان التعبيااااارِ مااااان فااااارطِ 

 الخجل.
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مناااذُ اللحظااااةِ التااااي تاااارى فيهااااا العااااينُ طفاااالًا 

ا باااين الأنأااااضِ يبحاااثُ عااان قطااارةِ ماااام   ، تامهاااً

وتسااااااااااامعُ الأذنُ مناشاااااااااااداتهِ اليامساااااااااااةَ 

 ولا حيلةَ له . ،للمساعدةِ 

 فعن أي ألم تتحدثون ؟

 تومي فادية / الجزامر

 

 

 

 

 

 

 

 

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
   الإلكتروني للنشر  الادب نسمات

 99 

 بماااا تشاااعروا لااام واناااتم الألااام عااان تتحااادثون

زة فااااى إخواننااااا بااااه شااااعر فأاااادوا كاااال  ’غااااَ

ينااااامون  ’المسااااكن ’الطعااااام ’الأمااااان ’شااااىم

سااااااااااؤال : تاااااااااال  لاااااااااايلهِم ويااااااااااراودتم

يعيشااااااااااون  ،سيساااااااااتيأظون غاااااااااادًا أم لا ؟

 نهارتم مدركين أنهم

رى  ’لااان يأضاااوا تاااذ  الليلاااة فاااى تاااذ  الااادنيا تاااَ

أولادتاااااا مااااان أنَ الأمَ فااااايهم تخشاااااي علاااااى 

ا وتجاااادتم قااااد فااااارقوا الحياااااة  ’تسااااتيأظ يومااااً

راق كااااال ياااااوم  يعيشاااااون  أشااااالام  ،ألااااامَ الفاااااِ

يلهم أ اااب   ’وجثاااث مُمَزقاااه فاااى كااالِ مكاااان ناااِ

ا اعتااااادوا  ’أ اااابحت قبااااورًا و منااااازِلهم ’دمااااً

 ولكَِنهم مازالوا يخَشونهَُ . ’على الموتِ 

 آسيل تيثم
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 بوردواي ملاك

 تهويدة الارواح الثامرة

حياتناااااا أ ااااابحت مبعثااااارة بالكامااااال لاشااااايا 

نااارا  ’مثاااالي ينااادرا ضااامن قامماااة الساااعادة

 ’الافكااااار لكااااي تحوينااااا وتكفاااار عاااان غبامنااااا

نتألاااااب  ’نلملااااام تفاتاتناااااا بوشااااااح العاطفاااااة

باااااين ماضاااااينا العباااااق بالاااااذكريات المجيااااادة 

لا ناااود الرحيااال  ’المخلااادة فاااي ساااجل التعاساااة

نااا بى الم اااادرة لكنناااا ناااود البأاااام لكاااي نعاااي 

 أنه حلم

لأاااااد ساااااممت مااااان انتظاااااار ساااااعادتي حاااااد 

ساااااممت مااااان حلاااااول قااااادري باااااين  ’الجحااااايم

لساااات كمااااا اعتااااادني النااااام  ’أياااادي كاذبااااة

مااااان قبااااال فأاااااد تخيطااااات مراحااااال اليااااا م 

الاساااااود بااااادرجات وتخلااااال الأهااااار شاااااتات 
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عماااااري المتبأاااااي فااااااني راحلاااااة عااااان تاااااذا 

 العالم عاجلا لا آجلا 

الاحاااازان باتاااات طيااااف روحااااي تلازمنااااي فااااي 

كاااال مكااااان وتتعاااااي  معااااي فااااي كاااال ثانيااااة 

تمضااااي ماااان عمااااري وك نهااااا نافااااذة الحياااااة 

بينمااااا ذكرياااااتي كشاااابك  ’ترتااااد عليهااااا أيااااامي

عنكبااااوت ت ااااطاد أضااااعف أحاسيسااااي جرحااااا 

 بجواري

مللاااااات الانتظااااااار فااااااإني أغلأاااااات  اااااادري 

الرحااااب وكرتاااات الاحتأااااار فااااإني لساااات تلااااك 

 ’الفتاااااة الواتنااااة الراضااااخة للظلاااام والعتاااااب

عانأااااات المعانااااااة بثاااااوب البهجاااااة الزاماااااف 

وزحفاااااااات للأماااااااال قا اااااااادة الابتسااااااااامة 

 المزدوجة بشفا  ضاحكة.
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أحلامااااي جفاااات واناااادثرت فااااي بحاااار النساااايان 

واضاااااامحلت ككاااااايم قمامااااااة رمااااااي باااااالا 

لكااان خياااالي الفاااارس يرغمناااي علاااى  ،اتتماااام

الاساااااتمرار رغااااام الالااااام والحااااازن المكباااااوت 

وتااااا أنااااا فااااي انتظااااار أن يمنحنااااي  ’داخلااااي

تلااااااك الكلمااااااات  ’أحاااااادتم رخ ااااااة الرحياااااال

الحنوناااااة التاااااي تااااا تيني مااااارة فاااااي العمااااار 

 ت تالني كر ا ة تهدم مابنيته لسنوات

احاااادتما يحبااااك حااااد الاناااادثار وآخاااار ينفاااارك 

 حد الالتحام

لا أنكاااار أن أغ ااااان  اااادري مالاااات لأولامااااك 

النااااااام الااااااذي تماشاااااايت معهاااااام بنيتااااااي 

و ااااادقتهم ببرامتااااي وتأبلاااات كاااال تألباااااتهم 

لا أنكاااااار يااااااوم  اااااافحت عاااااانهم  ’العكاااااارة

حتاااااى قلباااااي  ’و ااااادقت  اااااراحاتهم الدنيماااااة
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الضاااااااعيف انأااااااابض بنوايااااااااتم الشااااااانيعة 

 اتجاتي

أكااااف  مضاااادات عألاااي لأقاااول كلماااات مرحاااة 

لكنااااي لا  ،مفعمااااة بالحيويااااة تضاااا  بالسااااعادة

جااااراح  ’أقااااوى علااااى تااااذا الع اااايان الاااادنامة

تب ااااق معاناااااة  ااااامتة داخاااال قلبااااي وآنااااات 

تنااااازف آلام جامااااادة تاااااودي بحيااااااتي نحاااااو 

 الجحيم 

اعااادكم أنهاااا حأاااا النهاياااة بالنسااابة لاااي لكااان 

 بشكل سري و امت حتى عنك!

 سارة زايدي / خواطر / أدب عربي/ الجزامر
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 أحلام مشروكالكاتبة: 
 أبي فأدت عندما طفولتي انتهت

حااااين رحلاااات  ،فااااي لحظااااة ،انتهاااات طفااااولتي

 ،ت يااار طعااام الحيااااة ،تباااد ل كااال شااايم، ياااا أباااي

 واختفى دفم الأمان.

كناااات أظاااان أن الطفولااااة بياااات  ماااان ضااااحك  

 ،وأنهاااا تساااتمر طالماااا الألاااب يضاااحك ،ولهاااو

ة.   لكنني أدركت الحأيأة المر 

 ،الطفولاااة تنتهاااي عنااادما ينُتااازع مناااك الساااند

عناااادما ترحاااال اليااااد التااااي كاناااات تمسااااك بااااك 

 حين تتعثر.

لاااام يكاااان مجاااارد فأاااادان ، رحيلااااك يااااا أبااااي

سااااأطت ، باااال فأاااادان عااااالم كاماااال ،شااااخا

وانكسااااار شااااايم  ،معاااااه ضاااااحكتي الطفولياااااة

 داخلي لم يُ ل  إلى ا ن.

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
   الإلكتروني للنشر  الادب نسمات

 105 

ا كااال لحظاااة  ،كااال عياااد  مااار  بعااادك كاااان ناق اااً

ة ،فاااارح وكاااال نجاااااح  حلمااااتُ  ،تشااااوبها غ اااا 

ل إلااااااى دمعااااااة  ،أن أرا  فااااااي عينيااااااك تحااااااو 

 ساكنة في قلبي.

 ،لطريأاااااة مناداتاااااك لاااااي ،أشاااااتاق ل اااااوتك

ولنظراتااااك  ،لحنانااااك الااااذي كناااات أظنااااه أباااادياً

 التي كانت تطممن قلبي دون كلام.

 أبي…

لااام أعاااد تلاااك  ،كبااارتُ ألاااف عاااام ،مناااذ رحيلاااك

 ،الطفلاااة التاااي تاااركض لتهااارب مااان تمومهاااا

، تحااااارب الحياااااة ،باااال أ اااابحت اماااارأةً قويااااة

 لكنها مكسورة داخلياً. ،وتبتسم

لكنهااااااا لاااااام  ،علمتنااااااي الحياااااااة ألا أضااااااعف

ولااام تخبرناااي  ،تعل مناااي كياااف أعاااي  بااادونك
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تاااو نهاياااة كااال البااادايات  ،أن الاااوداع الأخيااار

 الجميلة.

 ،لكااااان حباااااك خالاااااد ،غياباااااك ماااااؤلم ،أباااااي

وفاااي كااال  ،وذكاااراك تساااكنني فاااي كااال دعاااام

 ولا أجد . ،لحظة أحتاا فيها حضنك

 رحلت…

كلماااا اشاااتد   ،لكااان طفلتاااك ماااا زالااات تنتظااارك

لااااتهمم لهااااا: "أنااااا تنااااا لا  ،عليهااااا الحنااااين

 تبكي."

رحماااك الله ياااا مااان فارقااات الحيااااة لكناااك لااام 

 تفارقني للحظة. 

*** 
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 فلسطين…

ا نعيشاااه كااال ياااوم وياااا ق اااة عشاااق   ،ياااا وجعاااً

ق فاااي السااامام ،لا تنتهاااي  ،أناااتِ الحلااام المعلااا 

مهماااا طالاااات ليااااالي  ،والحاااق الااااذي لا ينُسااااى

 الظلم.

 فلسطين…

وزيتوناااااكِ  ،تراباااااكِ طااااااتر ،أرضاااااكِ مباركاااااة

علااااى  ،علااااى ال اااامود ،شاااااتد علااااى الكفاااااح

 على شعب لا يعرف الانكسار. ،النضال

تناااااا  ،تناااااا تُ ااااال ي الألاااااوب ،تناااااا الأااااادم

وتنااااا تتكااااا الساااامام علااااى  ،تمشااااي الأنبيااااام

حكاياااااااة  ،وفاااااااي كااااااال  ذرة تاااااااراب ،الأرض

 شهيد.

 فلسطين…
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أن يطُفماااااااوا  ،كااااااام حااااااااولوا أن يسااااااارقوكِ 

لكاااااانهم لاااااام  ،أن يسُااااااكتوا  ااااااوتكِ  ،نااااااوركِ 

وأنااااكِ  ،يعرفااااوا أنااااكِ محفااااورة فااااي الأرواح

 ما بأي فينا نبض. ،باقية

 ،فياااااكِ يولاااااد الأبطاااااال مااااان رحااااام المعانااااااة

وتبتسااااام  ،وتكبااااار الطفولاااااة رغااااام الااااادمار

فياااااكِ الكراماااااة لا  ،النساااااام رغااااام الح اااااار

 تأُهر.

 ،أناااااتِ عأيااااادة ،أناااااتِ لساااااتِ مجااااارد قضاااااية

وفااااي  ،وفااااي سااااجودنا ،تسااااكن فااااي  اااالواتنا

 دموعنا حين نسمع اسمكِ.

 فلسطين…

فلااان ت ياااب  ،إن غابااات عااان نشااارات الأخباااار

وإن حااااااولوا خناااااق  ،عااااان قلاااااوب الأحااااارار
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تااااو  ،فكاااال حاااار  علااااى تااااذ  الأرض ، ااااوتكِ 

  دى لكِ.

 ،والمااااااآذن سااااااتعود تنُااااااادي ،الأاااااادم لنااااااا

وكاااال شااااهيد  ،وآتااااات الأساااارى لاااان تضاااايع

 سنرجع. ،ب ننا ،تو وعد

 فلسطين…

ورغااااام ال ااااامت  ،ساااااتبأين رغااااام الجاااااراح

 ،رماااازًا لل اااابر ،ورغاااام كاااال خااااذلان ،العرباااي

 وللإيمان. ،وللحرية

*** 
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 نفسك تنسي لا

 في زحمة الأيام…

 ،وعلاقااااات ترُتأااااكِ  ،بااااين مسااااؤوليات تتكاااااثر

لينها لأجل ا خرين…  وأحلام تؤُج 

 وانظري لنفسكِ… ،توقفي لحظة

 تل ما زلتِ أنتِ؟

فااااي ساااابيل إرضااااام ماااان لا  ،لا تنسااااي نفسااااك

ولا تهجاااااري ذاتاااااكِ لتحملاااااي أثأاااااال  ،يأُاااااد ر

ولا تطفمااااي نااااوركِ لتضاااايمي طريااااق  ،غيااااركِ 

 أحدتم ثم يكُمل السير دونكِ.

 ،تاااااذك ري: أناااااتِ الإنساااااانة التاااااي احتملااااات

ت.  ،وسكتت ،و برت  وضح 

 لكن إلى متى؟

 وإلى أين؟
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ي نفسااااكِ  أن ترفأااااي  ،أنااااتِ تسااااتحأين أن تحُباااا 

ا ،بهاااا دل ليها كماااا لاااو  ،أن تمنحيهاااا وقتاااً أن تاااُ

 أنها أغلى ما تملكين لأنها كذلك فعلًا.

فااااااي خضاااااام  الحااااااروب  ،لا تنسااااااي نفسااااااك

وفاااااااي محاولاتاااااااكِ الدامماااااااة لأن  ،اليومياااااااة

 يكفيكِ أنكِ تحاولين.  ،تكوني “كاملة”

باااروح  لااام  ،يكفياااكِ أناااكِ تنهضاااين كااال  اااباح

 تنكسر رغم كل شيم.

قااااولي  ،قفاااي أمااااام الماااارآة وابتسااامي لنفسااااكِ 

 لها: "أنا تنا ولن أختفي.

ولا لتااااذوبي  ،ف نااااتِ لا تعيشااااين لتكااااوني ظاااالاً 

 في أحد.

وأن  ،لا تنساااااي أناااااكِ البطلاااااة فاااااي ق اااااتكِ 

الااااابطلات لا يأُ اااااين أنفساااااهن مااااان ف اااااول 

 الرواية.
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 ،قااااد مي الخياااار ،نعاااام ،اتتمااااي بماااان تحبااااين

ا لكاااااان لا تنسااااااي قلبااااااكِ  ولا  ،كااااااوني عونااااااً

 ولا تطفميكِ لأجل أحد. ،تهُْملي روحكِ 

ا أناااتِ البداياااة  ،والنهاياااة ،ف ناااتِ لساااتِ تامشاااً

 وكل الحكاية.

*** 
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 راحتهم لا جحيمهم كوني

كااااوني الجحاااايم ، كااااوني النااااار التااااي لا تطُفاااا 

الاااذي ينااادمون فياااه علاااى كااال لحظاااة ظناااوكِ 

 فيها ضعيفة.

د كسااااار جناحاااااكِ  ولا  ،لا تساااااامحي مااااان تعمااااا 

 ترفأي بألب  استباح وجعكِ.

 لا ت رخي فأط انجحي.

 بل بال عود. لا تنتأمي بال را 

ف ناااااتِ لا  ،وامشاااااي بثأاااااة ،ارفعاااااي رأساااااكِ 

تحتااااااجين سااااايفاً لتأضاااااي علااااايهم نجاحاااااكِ 

 وحد  كاف  ليحرقهم أحيام ب مت.

كاااوني جحااايمهم حاااين يروناااكِ تااازدادين قاااوة 

وا ألا  ،كااااال ياااااوم حاااااين ت ااااابحين ماااااا تمنااااا 

طااااوا بااااكِ  ،تكونيااااه  ،حااااين يناااادمون لأنهاااام فر 
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وحااااااااين ياااااااادركون أن خسااااااااارتكِ كاناااااااات 

 نهايتهم.

فماااان أرادكِ تحاااات التااااراب  ،لا تلتفتااااي إلاااايهم

 لا يستحق نظرة من عينيكِ.

وماااان سااااخر ماااان ألمااااكِ لا يسااااتحق أن يااااراكِ 

 وأنتِ تبتسمين فوق قمم الانت ار.

 كوني جهنمهم…

بااااال بهااااادوم  ،لكااااان بااااالا لهاااااب ولا  ااااارا 

بابتسااااامة ماااان  ،ب اااامت الواثأااااة ،المنت اااار

تعاااارف أنهااااا ربحاااات المعركااااة دون أن تطلااااق 

 ر ا ة.

*** 
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 أنا؟ من تعرفون تل

 تل تعرفون من أنا؟

أناااااا تلاااااك التاااااي ظننتموتاااااا ضاااااعيفة لكنهاااااا 

 كانت  امتة فأط.

ت بالعوا ااااف وحاااادتا ولاااام  ،أنااااا ماااان ماااار 

أنااااا ماااان كاناااات تبكااااي لاااايلًا  ،تطلااااب نجاااادة

 وتبتسم  باحًا وك ن شيماً لم يكن.

 تل تعرفون من أنا؟

لكنهاااا فاااي كااال  ،أناااا التاااي ساااأطت ألاااف مااارة

 مرة وقفت أقوى.

التااااااي خااااااذلها الأريااااااب. فاعتماااااادت علااااااى 

والتااااي كُساااارت ماااان أقاااارب النااااام  ،نفسااااها

 ف ارت لا تنكسر.

 ،وال اااااابر الطوياااااال ،أنااااااا الحلاااااام المؤجاااااال

ل إلى ت ميم.  والألم الذي تحو 
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 تل تعرفون من أنا؟

أنااااا ماااان تعلماااات أن تحااااب نفسااااها بعااااد أن 

ا  ،نسااااوتا الجميااااع أنااااا التااااي لا تطاااارق بابااااً

ولا تبكااااي علااااى ماااان  ،أغلااااق فااااي وجههااااا

 اختار الرحيل.

 ،أناااااا الطيباااااة التاااااي لااااام تلوثهاااااا الأساااااوة

 ،والكريماااااة التاااااي لااااام تشاااااتكِ رغااااام الفأاااااد

 والأوية التي حين تنهار تنهار ب مت.

 تل تعرفون من أنا؟

 ،أناااا الفتااااة التاااي لااام تخُلاااق لتكاااون ظااالًا لأحاااد

ا لأحاااااد أناااااا مااااان خلأااااات لأكاااااون  ،ولا تابعاااااً

 نفسي… فأط نفسي.

وأن  ،أنااااا ماااان تااااؤمن أن الله لا يضُاااايع عبااااد 

 ،وأن العزلااااة راحااااة ،كاااال تاااا خير فيااااه خياااار
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وأن الاكتفااااااام بااااااالنفم قااااااوة لا يفهمهااااااا إلا 

 من ذاق الخذلان.

ولا ماااان  ،فاااالا تحكمااااوا علااااي  ماااان مظهااااري

فخلفهاااااااا حكاياااااااة لا يرويهاااااااا  ،ابتساااااااامتي

 وقوة لا تأُام بالكلمات. ،الكلام

 تل تعرفون من أنا؟

ولاااان أكااااون  ،أنااااا ببساااااطة لساااات كاااا ي أحااااد

ولااان أسااام  لأحاااد أن يعُياااد  ،نساااخة مااان أحاااد

 تشكيل روحي كما يشام.

*** 

 

 

 

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
   الإلكتروني للنشر  الادب نسمات

 118 

 ،عماااادًا الباااااب أغلأااااتم لكاااام احتجاااات عناااادما

 عا ااااافتكم سااااا كون أنناااااي يومهاااااا ف قسااااامت

 ما يومًا ال اعأة

كناااات  ،كناااات أطاااارق الأبااااواب بألبااااي لا بياااادي

ا فااااااي لحظااااااة انكساااااااري  ،أسااااااتجدي دفمااااااً

بااال لتكوناااوا فأاااط  ،لا لتعُطاااوني شااايماً أنااااديكم

 تناك.

لا  ،لكاااانكم ساااامعتم ال ااااوت وأغلأااااتم الباااااب

 لأنكم لم تأدروا بل لأنكم لم تريدوا.

حااااين كناااات أحتاااااا الكتااااف سااااحبتم أكتااااافكم 

وحااااين كناااات أغاااارق كنااااتم أنااااتم ماااان  ،بلااااؤم

 ض ط أكثر حتى أبتلع المزيد من الوجع.

بااال فاااي وعياااي  ،لااام يكااان الألااام فاااي خاااذلانكم

 أنتم لم تت يروا. ،التام ب نكم تعمدتم ذلك
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أنااااتم فأااااط كشاااافتم أقنعااااتكم عناااادما ظننااااتم 

 أنني انتهيت.

 لكني في تلك اللحظة لم أنهزم.

 بل أقسمت.

 ،لااااايم لأساااااتعطف ،أقسااااامت أنناااااي سااااا عود

باااااال لأريكاااااام كيااااااف يولااااااد  ،ولا لأعاتااااااب

 الإع ار من قلب السكون.

و اااااااوتاً لا  ،سااااااا عود عا ااااااافة لا توُقاااااااف

ا  ،يسُاااكت وقاااوة تااادتم كااال مااان ظنناااي يوماااً

 ضعيفة.

لااان أطااارق أباااوابكم مجاااددًا فمااان ي لاااق باباااه 

لااان ينالاااه دفماااي  ،فاااي وجهاااي وقااات الضااايق

 حين أزتر.

 ،ولااام أعاااد أبحاااث عااانكم ،لااام أعاااد بحاجاااة لكااام

 ،بخطااااواتي ،أنااااا ا ن أخلااااق طريأااااي وحاااادي

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
   الإلكتروني للنشر  الادب نسمات

 120 

وبأساااااوة الأياااااام  ،بااااادموعي التاااااي جففتهاااااا

 التي  هرتني حتى أ بحت فولاذاً.

حاااااااين لا تجااااااادون  ،سااااااا كون عا ااااااافتكم

حااااين يضااااربكم ال اااامت الااااذي كنااااتم  ،ماااا وى

تمنحاااااونني إياااااا . وحينهاااااا لا تبحثاااااوا عااااان 

فهااااي دفناااات يااااوم أغلأااااتم الباااااب  ،رحمتااااي

 عمداً.

*** 
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 الملامكة مع تتعاملي لا أنتِ 

 أفيأي…

ولا تتااااوقعي  ،أنااااتِ لا تتعاااااملي مااااع الملامكااااة

ففااااي تااااذا  ،أن الجميااااع طيبااااون كمااااا أنااااتِ 

والألااااب  ،العااااالم النيااااة الطيبااااة تسُااااام فهمهااااا

ا تؤُخااااذ  ،ال ااااادق يسُاااات ل والابتسااااامة أحيانااااً

 على ضعف.

 ،لكاااان لا تكااااوني ساااااذجة ،كااااوني طيبااااة نعاااام

امنحاااي ، افتحاااي قلباااكِ ولكااان لااايم لكااال عاااابر

 الثأة لكن فأط لمن يستحأها.

ا: أن الناااااام ليساااااوا ملامكاااااة  تاااااذك ري دامماااااً

م   ومااان  ،فهنااااك مااان يبتسااام لاااكِ وفاااي قلباااه ساااُ

 يمد  يد  ليساعدكِ فأط ليدفعكِ للسأوط.

فالطيبااااة لا تعنااااي أن تساااامحي  ،كااااوني يأِظااااة

ولا  ،ولا أن ت ااااامتي عااااان الظلااااام ،بالإتاناااااة
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أن تأفاااي سااااكنة أماااام مااان يطعناااكِ بكلماااة أو 

 نظرة أو خيانة.

أناااتِ فاااي  ،أناااتِ لا تعيشاااي فاااي عاااالم ملامكاااي

ا ،واقاااع  يحتااااا مناااكِ عأااالًا حااااد ا ا قويااا   ،وقلباااً

 وعيوناً تميز النوايا قبل الأفعال.

 سامحي ولكن تعل مي.

 أعطي لكن لا تفرطي.

 كوني لطيفة لكن بحزم.

أن حاااااااب الااااااانفم تاااااااو أول  ،ولا تنساااااااي

 درجات النجاة.

ولا تنتظاااااااري ، ارفعاااااااي ساااااااأف كرامتاااااااكِ 

ا  ،افعلاااااي الخيااااار لوجاااااه الله، المأابااااال دامماااااً

لكااااان لا تسااااامحي لأحاااااد أن يدوساااااكِ باسااااام 

 طيبتكِ.

 ف نتِ لستِ ملاكًا…
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وتاااذا وحاااد  كااااف  ليكاااون  ،لكااان قلباااكِ ناااادر

 سبباً في حمايتكِ من الذماب.

*** 
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 بالوحدة الشعور

باااال أن  ،الوحاااادة ليساااات أن تكااااوني باااالا أحااااد

ولا يجاااد قلباااك مااان  ،تكاااوني محاطاااة باااالكثير

 يفهمه.

تاااااي ذلاااااك الفاااااراس ال اااااامت الاااااذي يمااااالأ 

وتلاااااك المساااااافة البااااااردة بيناااااك  ،ضاااااجيجك

يبأاااااى  ،حتاااااى وإن ضاااااحكتي ،وباااااين العاااااالم

 لا يرُى. ،شيم داخلكِ حزيناً

ك ناااكِ تمشاااين وساااط  ،الوحااادة شاااعور غرياااب

ك ناااكِ ت ااارخين  ،لكااان لا أحاااد ياااراكِ  ،الزحاااام

لكااااان لا ي ااااال  اااااوتكِ  ،داخلاااااكِ كااااال ياااااوم

 لأحد.

ا ،تتحااااادثين كثيااااارًا لكااااان  ،وتضاااااحكين أحياناااااً

قلباااااك يعااااارف أن تلاااااك الابتساااااامة ليسااااات 
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ا ،حأيأيااااة  ،أن ذلااااك الحمااااام لاااايم إلا قناعااااً

 تضعينه حتى لا يس لكِ أحد: "ما بكِ؟"

ا يااااادخل  ،الشاااااعور بالوحااااادة لا يطلاااااب إذناااااً

 ،يأتااارب مناااكِ فاااي لحظاااات الانكساااار ،خلساااة

 ويحتضنكِ حين تتظاترين بالأوة.

ا لا يبأااااى إن رفضااااته إن قااااررتِ  ،لكنااااه أيضااااً

إن باااادأتِ  ،أن تملمااااي عالمااااكِ بحبااااكِ لنفسااااك

وبمحادثاااااة ذاتاااااك  ،باااااالاقتراب مااااان الله أكثااااار

 بدل انتظار من يفهمها.

ا  ،و اااااديأة ،رفيأاااااة ،كاااااوني لنفساااااكِ وطناااااً

ارفعااااي رأسااااكِ كاااال ماااارة شااااعرتِ  ،وماااالاذاً

 واتمسي لألبكِ:  ،فيها بالخذلان

 ولن أتركك." ،"أنا معك
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 ،ففاااااي الوحااااادة قاااااد تولااااادين مااااان جدياااااد

وتضُاااايمين عتمتااااكِ  ،تتعلمااااين ماااان أنااااتِ فعاااالاً 

 بنور داخلي لا يخبو.

بااال لحظاااة  ااادق ماااع  ،الوحااادة ليسااات ضاااعفاً

 ،لحظاااااة  ااااامت تمنحاااااكِ إجاباااااات ،الاااااذات

 ولربما كانت بداية الطريق نحو السلام.

*** 
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 لمجتمعنا؟ حدث الذي ما

ماااااا الاااااذي حااااادث لمجتمعناااااا؟ أيااااان ذتبااااات 

الطيباااة التاااي كناااا نراتاااا فاااي وجاااو  الناااام؟ 

أيااااان تلاااااك الأياااااادي التاااااي كانااااات تمُاااااد  دون 

وذلاااك الألاااب الااااذي كاااان يفااات  بابااااه  ،تاااردد

 دون شروط؟ ،للجميع

نحسااااب لكاااال  ،أ اااابحنا نخاااااف ماااان الثأااااة

نتساااامل قبااال كااال نياااة  ،خطاااوة ألاااف حسااااب

 اااافية: "تااال سيسُاااام فهماااي؟ تااال سااا خُذل 

 من جديد؟"

 ،ولا بال اااادق ،ك ننااااا لاااام نعااااد نااااؤمن بااااالخير

ولا بالنأااااام الااااذي لا ينتظاااار مأااااابلًا.  اااارنا 

 نتحدث كثيرًا. 
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ا ،لكاااان لا أحااااد يُ اااا ي لكاااان  ،نضااااحك معااااً

لكااااااان الأرواح  ،نجتماااااااع ،الألاااااااوب متعباااااااة

 متباعدة.

مااااا الااااذي حاااادث لمجتمااااع  كااااان الجااااار فيااااه  

ا وكانااااات  ،وكاااااان العطاااااام فياااااه فخااااارًا ،أخاااااً

م فااااي البيااااوت لا فااااي الكتااااب؟  در  النخااااوة تااااُ

أيااااان ذتبااااات تلاااااك الأمهاااااات اللاااااواتي كااااان  

 ، يربين الحيام قبل العلم

وتلااااك الجاااادات اللااااواتي كاااان  ياااازرعن الأاااايم 

 في الحكايا؟

 اليوم…

 ، اااااار الناااااام يتنافساااااون علاااااى المظااااااتر

يتباااااااااتون بعاااااااادد المتااااااااابعين لا بجمااااااااال 

 ، اااااارت الكلماااااة الطيباااااة ناااااادرة ،الأخااااالاق

 والمواقف النبيلة تسُتهزأ بها.
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 ،والسااااااتر ، ااااااار يهُاااااااجم ،حتااااااى الحاااااالال

 يعُتبر ضعفاً. ،والحيام ،يسُخر منه

ونشاااهد الظلاااام  ، ااارنا ناااارى ال لاااط ونسااااكت

ر  كاااا ن الخااااوف  ااااار أقااااوى ماااان  ،ونباااار 

 الحق.

أم  ،فماااااا الاااااذي حااااادث؟ تااااال ت يااااار الناااااام

أم أننااااا  ،ت يرنااااا نحاااان؟ تاااال الألااااوب قساااات

اعتاااادنا علااااى الأسااااوة؟ تاااال مااااا زال تناااااك 

أم أن مااااا انكساااار  ،أماااال أن نعُيااااد مااااا فأاااادنا 

 لن يُ ل ؟

ماااا زلااات أؤمااان أن الخيااار  ،رغااام كااال شااايم

دن م ،موجاااود ا نأياااة لااام تاااُ  ،أن تنااااك أرواحاااً

 وأن الإ لاح يبدأ من ا. 
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ف ،مااان الكلماااة ،مااان الألاااب مااان  ،مااان الت ااار 

أن نكاااون نحااان البداياااة فاااي زمااان  يبحاااث عااان 

 ب يا ضوم.

 الجزامر\لام مشروك أح
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 خذلان عنوان

أماااااا آن لجرحاااااك أن ، آ   ياااااا حبيباااااة الألاااااب

 يندمل؟

وأنااااتِ ملأاااااة فااااي  ،أمااااا تعااااب الناااازف منااااك

ركااااام تااااذا الاااازمن اللعااااين حيااااث ال اااامت 

رت ،ساااااامد والجاااااوع ، والألاااااوب قاااااد تحجااااا 

افتااارم أجسااااد الأطفاااال حتاااى لااام يباااقَ لهااام 

بااال عاااار  علاااى أماااةِ  ،عياااب   قاااوت  إلا الرماااال؟

 ،إن كاااااان الماااااوت واحااااادًا، محماااااد أن تهااااااب

 ، فلَنمَُت بكرامة

ولا الانكسااااار فااااي  ،فالااااذل  لاااايم ماااان شاااايمنا

، جيناتنا.لأاااااد مااااارغتم جباتناااااا فاااااي الأوحاااااال

 ،تسااااااااكتون، ومسااااااااحتم بكرامتنااااااااا الأرض

 وك نكم لا تسمعون! ،ت متون
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، أماااا آن لكااام أن تنهضاااوا مااان كراساااي العاااار

 يا حك ام العرب؟

فاااا نتم لا تسااااتحأون ، لأااااد سااااممت وجااااوتكم

تباتى بهاااااا نبي هاااااا ويشااااافع ، الانتسااااااب لأماااااة 

، لهااااااا يااااااوم الدين.سااااااامحونا يااااااا إخوتنااااااا

، والأياااادي مشاااالولة، فااااالعيون تب اااار ألمكاااام

، لكاااان لا نملااااك إلا الاااادعام، والألااااوب تبكيااااك

ولا نملااااااك بعااااااد الله سااااااوا .دمتي فلسااااااطين 

الأبياااة ودام قلباااك الناااابض يوماااا ماااا نساااتيأظ 

علاااى حريتاااك فاااار لااان يتخلاااى عناااك انماااا تاااو 

 علام ال يوب يعلم ما لا نعلم

 خرشي فاطمة 
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 أسأط لم لكنني جالم… أنا

دتُ وعياااااونهم ممتلماااااة بالحسااااارة. كنااااات  وُلاااااِ

لكننااااي لاااام  ،أول الفاااارح ،أول طفاااال  لوالاااادي  

أكااان كماااا توقعاااوا. مااارض ال ااالب المشاااأوق 

وبعااااد  ،ساااارق منااااي قاااادرتي علااااى الحركااااة

ياااااومين فأاااااط مااااان ولادتاااااي دخلااااات غرفاااااة 

وخرجاااات منهااااا بجسااااد لا يتحاااارك  ،العمليااااات

رت  ،ماااان الأساااافل. منااااذ تلااااك اللحظااااة ت ياااا 

قبااال أن  ،بااال لاااي أناااا ،الحيااااة... لا لهااام فأاااط

أفهاااام حتااااى معنااااى أن أكااااون إنساااااناً. كباااارتُ 

 ،يلعااااااب ،وأنااااااا أشاااااااتد الجميااااااع يتحاااااارك

بينماااا أنااااا ساااااكن  ،يسااااأط ويضااااحك ،ياااركض

أتمناااااى لاااااو  ،أبكاااااي ب ااااامت ،فاااااي مكااااااني

لااااااااو شااااااااعرت  ،لمساااااااات قاااااااادماي الأرض

ببرودتهااااا أو بحرارتهااااا فااااي ال اااايف. ساااا لت 
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الله ب اااااااوت لا يسااااااامعه أحاااااااد: لمااااااااذا لا 

أسااااتطيع المشااااي؟ لاااامَ علااااي  أن أظاااال أراقااااب 

لا ماااان علااااى  ،العااااالم ماااان ارتفاااااع الكرسااااي

الأرض؟ لاااااام يكاااااان لااااااي أ اااااادقام. كناااااات 

أخااااف  ،قليااال الضاااحك ،كثيااار البكاااام ،وحااادي

 وأتجنب حتى ظل ي. ،من كل شيم

عناااادما باااادأت محاااااولات أتلااااي لإدخااااالي إلااااى 

ا مو اااادًا تلااااو باااااب.  ،المدرسااااة واجهنااااا بابااااً

الإدارات تخااااااااااف المساااااااااؤولية. الكلماااااااااة 

الوحيااادة التاااي كنااات أسااامعها علاااى لساااانهم: 

لا طالاااااااب.  ،"لا نتحماااااال". كاااااا نني كارثااااااة

حتاااااى سااااامعتُ أحااااادتم يأاااااول ببااااارود: "لا 

و  يااااداوم يشاااالع قلاااابكم باااام." لكاااان  ،تخلاااا 

قلباااااي لااااام يخُلاااااق ليشااااافأوا علياااااه. والااااادي 

 ،والااااادتي تركااااات عملهاااااا لترافأناااااي ،أ ااااار  
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رغاااام كاااال مااااا كاناااات تتحملااااه ماااان نزيااااف 

وتعااااب وإرتاااااق. كااااانوا يأاااااتلون وأنااااا كناااات 

ا إضاااافياً علاااى ظهااار  أحااااول أن لا أبااادو عبماااً

وكاااان  ،الحيااااة. دخلااات المدرساااة بعاااد معانااااة

الكرساااااي المتحااااارك أول مااااان عبااااار البواباااااة 

 ،قبلاااي. لااام أكااان أحتااااا إلاااى نظااارات شااافأة

لكاااانهم لاااام يعرفااااوا كيااااف ينظاااارون إلا بهااااا. 

ا بااال ق اااةً حزيناااة  ،فاااي أعيااانهم لااام أكااان طالباااً

 ،تمشااااي بياااانهم. المدرسااااة لاااام تكاااان مجهاااازة

اماااااات مهي ماااااة ،لا منحااااادرات لا طرياااااق  ،لا حم 

والحااااواجز  ،سااااالك. الاااادرا فااااي كاااال زاويااااة

حتااااى الهااااوام كااااان يحتاااااا  ،فااااي كاااال مكااااان

. أمااااا الكرسااااي الااااذي  ا كااااي ي اااال إلااااي  إذنااااً

د تيكااال مااان الحدياااد  ،أحمااال علياااه فكاااان مجااار 

كرساااااي متحااااارك يشااااابه علباااااة  ،الضاااااعيف
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لا يسااااااااير إلا إذا دفعاااااااات معااااااااه  ،فارغااااااااة

وكاااا ن الدولااااة حااااين  ،مُهماااال ،روحااااي. رديم

 قد مته كانت تأول: 

 لا تطلبوا أكثر." ،"تذا يكفيكم

وتاااا خرت ساااانة عاااان أقرانااااي.  ،كباااارت قلاااايلاً 

لكااان الطرياااق إلاااى  ،لااام يكااان عألاااي متااا خرًا

المدرسااااة كااااان أطااااول ممااااا يحتماااال جساااادي. 

 ،كناااات بحاجااااة إلااااى ماااان ي خااااذني ويرُجعنااااي

وفاااي الأياااام التاااي لااام يكااان والااادي قاااادرًا علاااى 

كناااات أغيااااب.  ،البأااااام بجااااانبي بساااابب عملااااه

 ،تكاااااذا مضااااات سااااانة كاملاااااة مااااان عماااااري

 ،معل أاااااة علاااااى انتظاااااار. وفاااااي المتوساااااطة

ر الوجاااع. لااام تكااان النظااارات تاااذ  المااارة  ت يااا 

قاااال  ،بااال جارحاااة. فاااي تلاااك المرحلاااة ،حزيناااة

 أحد الطلاب أمامي: 
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 تاي ردتة الكسور."  ،"تاي مو مدرسة

وضااااااحك. ضااااااحكته سااااااأطت علااااااى قلبااااااي 

ا وجاااادتهم قااااد كتبااااوا بجانااااب  ،كحجاااار. لاحأااااً

وتحتهاااا ساااهم  ،مأعااادي تلاااك العباااارة نفساااها

يشاااير إلاااى اسااامي. لااام أعاااد أغضاااب. لااام أعاااد 

لكننااااي شااااعرت كاااا ن العااااالم  ،أ اااار .  اااامت  

قاااارر أن يتاااارك لااااي مساااااحة فااااي الزاويااااة… 

 بل للعزلة. ،لا للجلوم

 . الكرساااي لااام يكااان مجااارد مأعاااد. كاااان قااادمي 

ف ناااااا  ،ف ناااااا متوقاااااف. إذا انكسااااار ،إذا تعطااااال

 ،لا خطاااااوة ،محطااااام. لا يمكنناااااي أن أتحااااارك

لا حتااااى لأقضااااي حاااااجتي. كاناااات كاااال حركااااة 

وكااال مساااافة تحتااااا دعاااامً  ،تسااااوي معركاااة

كاااي تكُماااال دون ساااأوط. كيااااف يمكااان للماااارم 

أن يشااااارح للناااااام أن عجلاااااة مكساااااورة قاااااد 
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ا كاااااملًا ماااان الااااذل؟ كاااال شاااايم  تعنااااي يومااااً

 ،حولنااااااا نحاااااان ذوي الاحتياجااااااات الخا ااااااة

مُهيااااا   لياااااذكرك أناااااك "خاااااارا اللعباااااة". لا 

لا  ،لا م ااااااااااعد ،لا منحااااااااادرات ،أر ااااااااافة

لا  اااااوت. كناااااا نهُمااااا   لا لأنناااااا  ،احتااااارام

باااال لأن أحاااادًا لاااام ياااارد أن ينظاااار إلينااااا  ،أقاااال

لا  ،بعاااااين المسااااااواة. نحااااان شاااااريحة كاملاااااة

 يرُاد لها أن تخرا من الظل.

بااادأ شااايم داخلاااي يت يااار. لا  ،فاااي الإعدادياااة

باااال روحااااي. باااادأت أساااامع فااااي  ،الظااااروف

داخلااااي  ااااوتاً  اااا يرًا يأااااول لااااي: "فيااااك 

 ،عليااااك اللحاااااق بااااه." شاااايماً فشاااايماً ،نااااور

وباااااادأت أساااااامع  ،خااااااف  ضااااااجي  النااااااام

أناااااام  ، اااااوتي. ح ااااالت علاااااى أ ااااادقام

لا كمااااا يتخيلااااوني. عرفاااات  ،رأونااااي كمااااا أنااااا
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وقتهاااا أن الإعاقاااة قاااد تكاااون م ااادرًا للأاااوة. 

كيااااااف  ،أن تااااااتعلم كيااااااف تسااااااأط وتاااااانهض

أن تلُهااام وأنااات بااالا  ،تضاااحك وأنااات مكساااور

بااااادأت أنااااازف  ، اااااوت. بااااادأت أكتاااااب… لا

ا ا  ،علاااااى الاااااورق. كتبااااات ق  اااااً ن و اااااً

و ااااارخات.  ،تااااا ملات ،خاااااواطر ،مسااااارحية

كناااات أبحااااث  ،لاااام أكاااان أبحااااث عاااان جمهااااور

 عن نفسي.

ودخلتهااااااا بألااااااب  ،ثاااااام جااااااامت الجامعااااااة

لكااااان بعيناااااين ثاااااابتتين. حأأااااات  ،يرتجاااااف

 ،وو ااالت إلاااى الأسااام الاااذي تمن يتاااه ،حلماااي

ا مساااااتحيلًا. ماااااا و ااااالت  وكنااااات أرا  يوماااااً

ظهاااااار  الااااااذي انحنااااااى  ،وحاااااادي. والاااااادي

 ،كاااان يسااابأني بكااال خطاااوة. والااادتي ،لرفعاااي

دموعهااااا كاناااات تفاااات  الأبااااواب حااااين تُ لااااق 
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ا فأااااط.  ،فااااي وجهااااي. كااااانوا سااااندًا لا كلامااااً

وكااااال مااااارة أمساااااكت فيهاااااا بألماااااي داخااااال 

 ،كناااات أقااااول لنفسااااي: أناااات تنااااا ،الجامعااااة

 رغم كل شيم.

لكااان دعناااي أقاااول شااايماً ب اااوت يخااارا مااان 

 أعمق نأطة في  دري…

ا أنظاااار إلااااى ماااان يسااااير علااااى قدميااااه  أحيانااااً

وأتمنااااى فأااااط لااااو يعاااارف  ،بكاماااال  ااااحته

 قيمة ما يملكه.

فاااي  ،كثيااارون يهااادرون  اااحتهم فاااي الساااخط

ر بينماااا  ،فاااي الضااايق مااان كااال شااايم ،التاااذم 

نحااان نحماااد الله فأاااط إن مااار  الياااوم بااالا عطااال 

أو  ،أو بااالا حفااارة نعلاااق فيهاااا ،فاااي الكرساااي

دون نظاااااارة تكُساااااارك أكثاااااار ماااااان الإعاقااااااة 

 نفسها.
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ا أتمنااااى لااااو يجُاااارب أحاااادتم الجلااااوم  ،أحيانااااً

 على تذا الكرسي ليوم  واحد فأط…

لا يأضاااااااي  ،لا يساااااااتطيع التحااااااارك وحاااااااد 

لا ي اااااعد  ،لا يااااادخل مبناااااى ،حاجتاااااه وحاااااد 

 ولا حتى يعُامل كإنسان كامل. ،درجة

ساااااايعرف أن مااااااا يسُااااااميه  ،وقتهااااااا فأااااااط

 "روتيناً مملًا" نحن نحلم أن نحيا .

مشاااالول فااااي  ،كاااام ماااان  ااااحي  فااااي جسااااد 

 روحه؟

 يحمل قلباً لا يأُهر؟  ،رغم قيد  ،وكم من ا

ف ناااا لااام أنااامَ مااان لااام  ،ورغااام أنناااي و ااالت

ي ااااال. نحااااان ذوي الهمااااام فاااااي العاااااراق لا 

باااال نطالااااب بحأااااوق  بساااايطة:  ،نريااااد شاااافأة

كاااااااة  اااااااالحة للاساااااااتعمال  ،كراساااااااي متحر 

 ،إعانااااااات حأيأيااااااة تكفااااااي دوامً ومعيشااااااة
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 ،ماااااادارم مجهاااااازة ،م اااااااعد ،منحاااااادرات

بيمااااة تحتاااارم وجودنااااا  ،فاااارا عماااال عادلااااة

ا.  ا م لأااااً ا. لساااانا ملفااااً لا تتجنبااااه. لساااانا عبمااااً

 ،وألاااام ،وطاقااااات ،نحاااان أنااااام  لهاااام أحاااالام

 وق ا تستحق أن ترُوى لا أن تطُوى.

 ،أناااا لااام أختااار أن أجلااام علاااى تاااذا الكرساااي

 لكنه عل مني أن أثبت… وأنا جالم.

ا مااااان لا يتحااااارك جسااااادًا… يكاااااون  ،وأحياناااااً

 أكثر من يتحرك أثرًا.

 زين الحمد العابدين عماد ياسر /العراق
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 الدمى ماتت تاك تك

  كرر الكلام:

فأااااط خااااذ  ،أنااااا تنااااا للمساااااعدة يااااا ساااايدي

اساااااترخي قلااااايلًا  ااااادقني  ،نفااااام عمياااااق

 خ ا تذا المكان للاسترخام. 

 ،اللاااون البناااي يحااااوطني مااان كااال الاتجاتاااات

المساااااافة التاااااي تبعااااادني  ،الكرساااااي الماااااري 

لوحااااة الطفاااال المبتساااام!  ،عاااان ذلااااك الطبيااااب

 بيمة مثالية للفضفضة... 

حاااااول بأاااادر المسااااتطاع أن يجعلنااااي ارخااااي  

 لكي استرسل بالحديث معه!  ،أع ابي

لحظاااااة لحظاااااة أي حاااااديث؟ لااااام أرد السااااالام 

 !  حتى 

والهاااااوام  ،طاااااوال الوقااااات عياااااوني تب ااااار

ياااادخل إلااااى جااااوفي. تااااذا مااااا يميزنااااي عاااان 
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أتحااارك مثلهاااا كماااا تاااوجهني الأياااادي.  دمياااة

تاااارك الحيااااة قبااال  ،ميااات الألاااب ،فاقاااد النطاااق

  موتي!...  

عيونااااه تحماااال  ،سااااأطَ نظااااري علااااى الطبيااااب

الشاااااافأة ماااااااذا لااااااو عاااااارف الحأيأااااااة؟ أي 

 نظرات سيرمأني؟ 

اشااااااممزاز؟ وتاااااال العطااااااف يتحااااااول إلااااااى 

 ؟. تأزز

وماااااا فاااااي  ،أملاااااك الخطاياااااا أيتهاااااا العياااااون

سااااااري ي ياااااار ذلااااااك الكاااااالام ) أنااااااا تنااااااا 

 للمساعدة ياسيدي(. 

وأنااااا أرد  فااااي  ،تعالاااات ضااااحكاتي المجنونااااة

ا سااايأول: لمااااذا فعلااات تكاااذا؟ ماااا  عألاااي ربمااا 

 ذنب تلك الطيور؟ 
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يأاااادم  يااااد   ،وأتااااى بأربااااي ،قااااام ماااان مكانااااه

لِيعطيناااااااي الماااااااام ماااااااع مناااااااديل لأمسااااااا  

لكاااان كيااااف سااااامحي ضااااحكاتي ؟  ،دمااااوعي

ة:   قلت له ولأول مر 

ن قااااا  أجنحااااة  ،تأاااادم لااااي المااااام- وأنااااا مااااَ

 الطيور؟ أنتَ مجنون؟! 

 جلم بجاني يواسي جنوني: 

ساااايدي  اااادقني أنااااا تنااااا للمساااااعدة فأااااط 

تحاااادث معااااي ماااااذا حاااادث فااااي تلااااك الليلااااة 

  أجبني؟

 كُسِرتْ قارورة . -

 ابنتك؟ -

ا.  قلااااتَ بأهأهااااة مُفرطااااه تحماااال بكااااامًا عارمااااً

امتااازا الااادمع ماااع الضاااحك فاااي منظااار  يخبااار 

 سكان الأرض إني مجنون؟ 
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لاح عماااااري الخمساااااينات وأ ااااابحت  ،أجااااال

 عجوزًا ثرياً 

ا ا جمااا  ب الماااال حباااً ه  ،يأولاااون عناااه: يحااا  إنااا 

 يعبد المال! 

أنفاااااه لا  ،م ااااارور الااااانفم ، ااااااحب الثااااارام

 ،أتلاعاااابُ ب جسااااادتم ،ينكساااار أمااااام أي أحااااد  

 وأسكتهم بمالي... 

تعلااام شااايِ ربماااا ولااادت بااالا قلاااب ؟ لكااان لمااااذا 

ماااا زلااات علاااى قياااد الحيااااة ؟ مااان أيااان يااا تي 

 النبض أيعأل أنها أموالي؟ 

فاااي تاااذ  اللحظاااة سااااد  ااامتي بعااادما شاااعرت 

 بالهوام البارد يلامم تيمتي. 

 قال الطبيب: 

 لماذا توقفت عن التحدث ؟ -
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فالهاويااااة ساااات تي لا  ،اتلااااذذ بااااالهوام البااااارد-

 محال ... 

لكااااان كياااااف سااااا لتأي بأاااااارورتي؟ أرياااااد أن 

أركااااع أمااااام قاااادميها اعتااااذر لهااااا ولجميااااع 

 ...  الطيور. س خبرك بسر  

عنااااد الساااااعة الرابعااااة فجاااار يااااوم الجمعااااة 

ثمانياااااااة  أغمضااااااات عيناااااااي بعاااااااد أرق  دام

وثلاثااااااين ساااااااعة حتااااااى وجاااااادت ابنتااااااي 

تماااااد يااااادتا  ،ال ااااا يرة ذات العشااااار سااااانوات

 لي وتأول: تعال أبي تيا تعال. 

 ،كاناااات كالطااااامر تملااااك أجنحااااةً ماااان رياااا 

وخلفهااااا النعاااايم مباشاااارةً بااااين ال يااااوم تأااااف 

وتمااااااد  ياااااادتا  ،بثوبهااااااا النا ااااااع بالبياااااااض

 البيضام  لأمسك بها. 
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ا لهااااا  حتااااى ظهاااارَ مجموعااااة   ،ذتبااااتَ متلهفااااً

ماااان الأطفااااال يمسااااكون بااااي يمنعااااوني ماااان 

وأنااااا أحاااااول الهاااارب ماااانهم  ،الو ااااول إليهااااا

ى اطااااحوا باااي فاااي الهاوياااة والناااار ت كااال  ،حتااا 

وأنااااا اساااات يث ب حااااد ينأااااذني وارى  ،جساااادي

حتاااى غابااات روحاااي  ،نظااارات كااال طفااال فااايهم

 عن وعيها. 

ويرمااااون بااااي ماااان  ،واسااااتيأظ ماااارةً أخاااارى

ومااااان شااااادت  ،جدياااااد ويعاااااود الألااااام نفساااااه

الوجاااااع أفأاااااد تاااااوازني وأغماااااض عياااااوني 

 للاستسلام. 

ى أيأظناااااي ابناااااي الكبيااااار فطااااااح فاااااي  ’حتااااا 

 مسمعي  وت ا ذان ... 

وابناااااي  ،انهمااااارت دماااااوعي علاااااى لحيتاااااي

أردتُ أن أقااااول لااااه  ،يحاااااول فهاااام مااااا جاااارى
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افاااااارْ  لااااااي سااااااجادة ال اااااالاة فشااااااعرت 

كياااف أقاااول لاااه علمناااي ال ااالاة تااال  ،بالخجااال

 أنا الاب أم تو؟! 

 ثم ماذا حدث؟ -

تعلااام أناااتَ امتنعااات عااان الكااالام مناااذ ماااوت  -

 ابنتي فلم أقل شيماً وغادر مَن الحجرة. 

  أتى ذلك ال وت تك تاك تك تاك...

إنهاااااا السااااااعة تعلااااان عااااان انتهاااااام وقااااات 

وقااااادني  ،الجلسااااة. دخاااال ابنااااي إلااااى الحجاااارة

ه المنااااازل الأضاااااخم فاااااي  إلاااااى ق اااااري إنااااا 

. تركااات ياااد ابناااي ودخلااات إلاااى غرفتاااي الحاااي

 قفلت بابها. 

لااااون  ،غرفااااة ط ااااى عليهااااا اللااااون الااااذتبي

 حماقتي. 
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فتحاااااات خزانتااااااي ورميااااااتَ جميااااااع الأوراق  

  تلك الأوراق الباتضة التي طمعت فيها.

 جلست بين النأود غارقاً بهمها. 

ى دخااال ابناااي الحجااارة كاااان يحمااال نساااخةً  حتااا 

 أخرى من مفتاح الحجرة. 

امساااكني وك ناااه يحااارك لعبتاااه وضاااعني علاااى 

الساااارير وطلااااب منااااي أن أضااااع رأسااااي علااااى 

الوساااادة. نفاااذت الكااالام وأناااا أنظااار إلاااى ميااال 

ا عاااان انتهااااام ساااااعة  ك مُعلنااااً الساااااعة يتحاااار 

وفجااااا ة أ ااااابحت التاساااااعة  ،خلاااااف الأخااااارى

 اااااباحًا كياااااف لهاااااذا أن يحااااادث لااااام تكااااان 

 ساعات إنها كاذبة ! 

ذتبناااااا إلاااااى ذلاااااك الطبياااااب كاااااان ساااااعيدًا 

 لرؤيتي... 

 قالَ: 
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كياااف حالاااكَ ياااا عماااي أناااا ساااعيد لِأااادومك. لااام -

 أرد عليه 

ثااام وا ااال الحاااديث بااالا تملمااالً ماااا يعجبناااي 

فااااا قوم أناااااا  ،باااااه إ ااااارار  ليجعلناااااي أتكلااااام

 ا خر بالضحك والبكام أمامه ك ني أبله. 

 نكمل حديت البارحة. -

 قلت وأنا انظر إلى ابتسامة الطفل ... 

أناااا املاااك النأاااود لكااان لا أحاااد يعلااام مااان ايااان -

 أح ل عليها؟ 

 مِن أين تح ل عليها؟ -

 لا دخل لكَ. -

عجاااز  ،سااااد  ااامتي تاااذ  المااارة لمااادة طويلاااة

عاااان التحاااادث معااااي وك نااااه علاااامَ إن سااااؤاله 

 الفضولي أتى في غير وقتهِ ...  
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فجاااا ة  ،مااااا زلاااات أبحلااااق فااااي تلااااك ال ااااورة

 رأيت نفسي! 

ولحيتاااااي  ،شاااااعري طويااااال أبااااايض اللاااااون

 ،توجااااد بركااااهَ غامأااااة حااااول عيااااوني ،كااااذلك

 وشفتي تختفي تمامًا تحت شاربي!

 نظرت له ب ضب: 

 لماذا تضع المرآة أمام تيمتي . -

أشااااار بإ اااابعه إلااااى وسااااط الماااارآة ثاااام قااااال 

 بلطف: 

 ماذا ترى تنا؟ -

طفاااال  اااا ير يريااااد تلااااك اللعبااااة فااااراح إلااااى -

 ،والااااد  عسااااى وأن يشااااتري لااااه تلااااك اللعبااااة

 فكان الرد  فعة على خد ! 

ساااااأطَ فاااااي أحضاااااان امااااارأ  فشاااااعرَ ك ناااااه 

 استنشق عطر الفردوم... 
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لا  ،واسااااتمر ذلااااك الحااااال مااااع الأب الأاسااااي

لا أخطاااااا ت فااااااي تسااااااميته أنااااااه البخياااااال 

 الأاسي! 

 وتلك الأم تهون عليه ما يحدث. 

توقفاااات الساااااعة فجاااا ة ولاااام تتحاااارك أعلناااات 

 عن رحيل أمي إلى النعيم وحدتا! 

 وأنا في العشرين من عمري تزوجت. 

ى تااااوفى  ،وتركااااتَ البخياااال وحااااد  يعاااااني حتاااا 

  ذات ليلة تحيط بجثته كؤوم النبيذ. 

ل ونحااان نعااااني مااان الفأااار و  ولاااد ولااادي الأو 

 الجوع 

ذات يااااوم التأياااات برجاااال ساااايما  فااااي تيمتااااه 

لبياااع  و ناااتن الألاااب لدياااه محااال ،قباااي  الااانفم

ب منااااي  ،الملاباااام اشاااات لت معااااه ى تأاااار  حتاااا 

 أكثر وأكثر... 
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ومااان تناااا  ،وكاااان يعطيناااي النأاااود كماااا أشاااام

زرع الطمااااع فااااي قلبااااي ف  اااابحت عباااادًا لااااه 

 أنفذ ما يأول... 

وذات ليلاااااة طلاااااب مناااااي أن أخطاااااف طفلاااااةً 

فااااي بدايااااة الأماااار رفضااااتَ: فألاااات  ، اااا يرةً 

 الأموال. 

وافأاااااات واختطفاااااات الطفلااااااة أخااااااذتا ذلااااااك 

اللعااااين إلااااى مسااااتودع فااااي منطأااااة مخيفااااة 

قااااام بتأطيااااع جسااااد الطفلااااة  ،خااااارا المدينااااة

والطحااااااااال  ،والكبااااااااد ،يف اااااااال: الألااااااااب

 كل شيم!  ،والرمتين

ه يتااااااااجر ب عضاااااااام  علمااااااات حينهاااااااا إنااااااا 

أخااااارا مااااان الخزاناااااة حأيباااااة الأطفاااااال... 

مملااااومة بااااالأموال أعطاتااااا لااااي وأنااااا جامااااد 

 الأطراف لا اتحرك! عيوني لا ترم .
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 كيف تحملت تذا المنظر لا أعلم؟ 

 لم أخذ المال قال لي: 

 ااادقني إنهاااا ا ن فاااي الجناااة لمااااذا تعاااي  -

 تعاني من الفأر.  ،في تذا العالم الأاسي

لاحظااات لااام  ،رحلااات بااالا ألااام  خاااد رت جسااادتا

ا  تساااااامع  اااااارخاتها كاناااااات تادمااااااة تمامااااااً

 كالدمية !

وظااااال تاااااو  ،تربااااات مااااان المكاااااان مسااااارعًا

ا خاااااار يلاحأنااااااي ويمطاااااار الأمااااااوال فااااااي 

 طمعت فوافأت!  ،منزلي

ماااان أتلهاااام ثاااام  ،أ اااابحت أخطااااف الأطفااااال

 نفك  أجسادتم كان طبيباً ماترًا! 

  اللعنة على تفكيري.

 تعلم في ذلك اليوم حملت زوجتي... 
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ة ترتااادي ماااا تشاااام مااان الحلاااي  كانااات فرَحاااً

  والمجوترات

ل إلاااااى ق ااااار! انجبااااات فتااااااة  وبيتناااااا تحاااااو 

 ثرية!  وا بحنا عاملة

 أ ب  نتن الألب عجوزًا. 

 ،أ ااااب  لاااادينا فريااااق للخطااااف ،وكباااار العماااال

 دكاترة ماترين في تشري ... 

ذات ياااااوم فاااااي المخااااازن خطفاااااوا مجموعاااااة 

مااااااان الأطفاااااااال شاااااااأو بطاااااااونهم أخاااااااذوا 

اعضااااااامهم. و أنااااااا انظاااااار إلااااااى ملامحهاااااام 

وجااااادت روحاااااي تنااااااك قاااااارورتي. أخاااااذوا 

 قلبها فككوا جسدتا! 

 وبأى منها الوجه سليم!... 

ت السااااعة تاااك تااااك تاااك تااااك وقاااف  ثااام دقااا 

 قلب الرجل الثري... 

 العراق \ نب  ميثم سلمان 
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 لايشفى وجع

الألااام... كااال أناااواع الألااام قاااد يعتادتاااا الألاااب  

فهاااو وجاااع  ،إلا ألااام فأاااد الأتااال ،ماااع الوقااات

وشاااااار  لا  ،وغ ااااااة لا تاااااازول ،لا يشُاااااافى

  يرُمم.

 ،نحااااان نحلااااام ونعاااااي  ونساااااأط ونااااانهض

لكااااان حاااااين ي ياااااب  ،نتحمااااال الألااااام ون ااااابر

  تنطفا الحياة من الداخل. ،الأب أو الأم

 ،دفم الااااااادعام ،أماااااااك... منباااااااع الحناااااااان

  وراحة الألب.

  قوتك حين تضعف. ،ظلك ،أبوك... سندك

باااال انهيااااار  ،فأاااادتما لاااايم مجاااارد غياااااب

         جاااااااازم منااااااااك لا يعااااااااود كمااااااااا كااااااااان.

ا لهاااام فاااااي  ،أسااااعدوا والاااااديكم وكونااااوا بااااار 
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لا  ،فبعاااااد الفأاااااد ،حيااااااتهم وقبااااال رحااااايلهم

  نملك إلا الندم.

لا  ،أتلكاااام تاااام الجاااادار الااااذي تسااااتندون إليااااه

ولا  ،أحاااااد يساااااتحق الحاااااب والااااادعام ماااااثلهم

ضهم.   أحد يعُو 

وأحبااااوتم أكثاااار... فاااابعض  ،فحااااافظوا علاااايهم

 الأوجاع لا دوام لها.

 الم رب \ نورا البوعناني
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 تتحدث سجية

 قلتُ لذاتي: ما تذا الذي يثأل  دري؟

رى لكناااه  ،تمسااات: تاااو الألااام… ضااايف  لا ياااُ

 يسكُن فيك.

 س لتها: ولِمَ يزورني بلا موعد؟

ك بشااار ذك رك أنااا  وأن  للفااارح قيماااة  ،قالااات: لياااُ

 لا تدُرك إلا بعد .

 قلت: لكن ه يرُتأني… يكسِرني.

باااااال يعُيااااااد  ،تااااااو لا يكساااااارُك ،أجاباااااات: لا

ا  ،يجعاااال منااااك إنساااااناً أعمااااق، تشااااكيلك وقلبااااً

 أوسع.

 س لتها: وتل سيرحل؟

يتااارك فياااك ، وإن طاااال ،قالااات: كااال  ألااام  عاااابر

 ثم يرحل كال ريب. ،أثرًا

 قلتُ: فما الجدوى من كل تذا؟
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ابتسااااااامت ذاتاااااااي: الجااااااادوى أن تاااااااتعل م أن  

ك مااااا ، النااااور يولاااادُ ماااان رحاااام العتمااااة وأناااا 

 ستظل  أقوى من كل ِ وجع. ،دمتَ حي ا

 الكاتبة سجية
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