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 .ةوالاستراح الغرف جميع لتظهر ءوتض ي طفئنت انوار

 الأطباء بين والتخبط الألم مراحل سرد فى عليكم أطيل لن البداية؛ فى

( شيماء: )فقط فانا بى التعريف أطيل ولن! جدوى  دون  ؛دواء لايجاد والمستشفيات

لة ِّ
 أ؟لنبد.. .أطفال لثلات ام بالأمس كانت والتى (كورونا) إلى المتحو 

 شيماء حلمي
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 ...النهاية ولا البداية ليست

 

 !أنوار ...أنوار

  ووجع ألم ة؛معانا لتظهر يءطفنوت يءتض  أنوار 
 
 الى ومستشفيات ،طباءأ و ،حوترن

ات مستشفى" وابةب أمام المطاف نهاية  ".العام إمبابة حمي 

ر الصياح الواقفون  ويتعاطى الجلبة، تتزايد ِّ
 حيث الكشف باب أمام! كمخد 

س،  :المبحوحة والأصوات المخنوقة الكلمات تتناثر نتكد 

 الدخول؟ أريد -

 :الضخم الممرض بنا يصيح

 بالداخل؟ حالة هناك انتظر؟ -

ا التذاكر تجمع ألن. طيب -
 
 علينا؟ تنادي ثم من

ل؟فت ياأستاذ" يالا" تقلق؟ لا سأدخلكم. لا -  ض 

 :الدخول  أحدهم حاول 

 .جدًا مريضة حالة معي أنا -
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 ...)هيا .طيب -
 
 لربما بالداخل؛ مرض ى هناك لازال فضلك؟ من انتظري ( أنا دخلت

عدَي أو تتأذين،
 
 ...ت

  .الباب غلق مع نداءاته انقطعت  
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 ...الكشف غرفة

 

ز محلها موؤود، بريقها نظرات لي نظرا قناعيهما؛ يرتديا ،طباءأ إثنان يجلس
 
 تترك

، شفقة شفقة؛ نظرة كانت ربما جديدة؛ نظرة  على شفقة وربما أمثالي، على أو علي 

 ...حالهم

 ؟اسمك ما -

 !بها سألني أحدهما

 :خافتال واهنال يبصوت

 .شيماء -

 ياأستاذة؟ شكواكِّ  ما -

  كان زميله بينما الطبيب، ذات بها سألني
ً
نشغلا  ...عجوز  رجل أخرى؛ حالة مع م 

عال -  ...و مرتفعة، ةوحرار  س 

 بس اشتباه مجرد ياشيماء ةحاج لعندكيش. "دم صورةو  ،ةاشع   صورة أريد -

 .مسحة إجراء منكِّ  مطلوب لذا" منأط عايز

 دون  والجميييع العدوى  مخافة مساس؛ لا تنافرت والأكتاف تدخل ةوحال أخرج،

امة  !كم 
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 .ةوالاستراح الغرف جميع لتظهر ءوتض ي طفئنت انوار

 الأطباء بين والتخبط الألم مراحل سرد فى عليكم أطيل لن البداية؛ فى

( شيماء: )فقط فانا بى التعريف أطيل ولن! جدوى  دون  ؛دواء لايجاد والمستشفيات

لة ِّ
 أ؟لنبد.. .أطفال لثلات ام بالأمس كانت والتى (كورونا) إلى المتحو 
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 الأخيرة الليلة

 

 ...ةالحرار  وارتفاع ،اللهاث يزداد ؛المتلاحق السعال ألم يشتد

 الت مجرى  يضيق
 
 . بالجسد شديدة الألام ؛سنف

 
 الأهل وبكاء ،لوعىل فقدان و حترن

 .الهاتف عبر ولهفتهم

 الرد وكان ،الشمس شروق إلى الليل طوال ؛المستشفيات ابأبو ب والوقوف المرور

 (.مفيش) يوجد لا: دائمًا

 أتأ وانا
َّ
 !اعتذر ...يأواتق مل

. الناس ى ار و  الأصوات أسمع بالكاد وأنا ،للدخول  وصراع الحميات عند أخرى  مرة

؛عل فون يتلهَّ  وزوجى ختىأو  خىأ  ضِّ و   وبالنهاية؛ ،نقاذىإ محاولين ي 
 
 سرير على عت

 بخير أنى: "نظره وجهة كانت ذيال الطبيب مع اكر عِّ  بعد ،كسجينأ جلسة لاخذ

 !أمامه والاختناق الوعى فقداني رغم

 :أخيرًا ةالنتيج ظهرت فقد( علينا ما)

 !إيجابى -
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ة العناية غرفة  المركزَّ

 

 نوتحسَّ  سعافىإ تم
 
  ارتفاع برغم ا،كثيرً  ت

َّ
 . يءالمفاج الكبير رالسك

 
 ةبالراح شعرت

 أر . والهدوء
 
 إلى عودأو  ساتعافى وأنا بخير بأنهم فاطمأنيت رنتنتال  عبر ولادىأ يت

 ... و البيت

مت)  (نِّ

 انهض ي؟( ؟قومى شيماء)-

 :بجفني   عالق وخدر بوسن

 هنالك؟ ماذا. !أيوه -

زي  دقائق خمس تنتظرك؟ بالمستشفى السعاف سيارة -  وتحضرين فيهن، تتجهَّ

 .معك بطاقتكِّ 

  
 
 :بهاتفي نظرت

 !أرتديه الذي ما حتى أعرف ولا ش يء، معي ليس! صباحًا الثانية الساعة -

مًا؛ ليس - هِّ
هم؛ م 

 
 !شاغر بسرير نلحق الم

 يلحقونني؟ كي بأهلي؛ أتصل. طيب -
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 ".بلطيم" إلى ستذهبين الزيارات؛ ممنوعة فهناك تأبهي؟ لا -

 !بلطيم -

*** 

م تئدة؛ بخطوات السعاف ةسيار  نحو أتقد   اشتدَّ  فقد م 
 
خرى  مرة علي   ت

 
 أعراض أ

 !المرض
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 ...الكتابة بداية

 .يوم من لأكثر كامل يوع فقدان بعد

 

12_05_2020 

 ص 54:01

 

 . قبل من ركوبها عتدأ لم ؛سعافل ا سيارة
 
 و ،يشتد السعال و الاستلقاء حاولت

  ةحذر  أنا و السعاف سيارة حملتنى. تزداد الضعيف جسدى برودة
ً
 من جدا

 .أعلمه لا مجهول 

 ،بها ما أعلم لا ةحقيب أمامى. ءةعباال ائيرتدأ رغم يشتد والسعال بالبرد أشعر

 ،ةضبابي ةالروئي أقل؛ أو وعى بربع أتحرَّك كنت. جلباب كانت ؛لى ماظهر فسحبت

 
 
  مياه؛ قارورة لمحت

 
 تأرجح كان فقد ،القليل شربت تتأرجح؛ والسياره فقمت

 .وبى والكوب قارورةبال حيطأف عنيف ةالسيار 

 :تشرق  الشمس. الله إلى ودعواتي ،تذرف دموعي ة؛لحظ نمأ لم ؛طويل الطريق 

 ؟وصلنا لقد -

لى -  ؟ياشيماء بالنزول تفضَّ
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 بلطيم

 النموذجى بلطيم مستشفى

 

 !هنا أنا

  منهك بجسد ة،هذيل ةضعيف خطوات خطوأ
 
 أةامر  خيال. وضباب ،وعى مسوخ

 .الأخرى  حمل على لى قدرة ولا ة،صغير  ةحقيب أحمل وأنا كتتحرَّ 

 :بعيد من قادم الصوت أسمع كادبال أة،المر  دتردَّ 

  وادخلى حقيبتك، هاتى -
ً
 ؟مالشِّ  فى ايمين

م  !ينتظرنى مجهول  من رتجفأ وأنا أتقدَّ

 .نفستال ضيق و الهبوط و يشتد السعال و ؛وخال كبيير المبنى

 .للانتظار ةالمخصص كنمابالأ  جالسين مثلى الوافدين أرى  كادلاب

  يحمل ؛الاستقبال موظف يأتِّ  معهم؛ طويل انتظار وبعد
ً
 ويستكمل ا،كشف

 :البيانات

 ؟اسمك-
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 ؟سنك -

 ؟بطاقتك أين  -

 !يكتب وصبر هدوءب

 التالي؟ -

 :إلينا ثم

 الآن؟ الغرف إلى ستصعدون  -

 .الحقائب حمل فى إياها أةالمر  ساعدتنى

*** 

 :المرأة ناديت الغرف أمام

 ة؟منفصل الغرف هى فضلك من -

 .هنا السرائر نجد فلا !ةمزدوج لا -

ا
 
 :الداخل إلى تحركن

لى -  !بليلة قبلكِّ  قدمت لقد بالخوف؛ الأولى هي الخوف؛ لم هنا؟ من تفضَّ

 .وناور ك أنا -
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 ،شباك و مرحاض لها جلدية؛ ستائر من عوازل  وبها ة،مزدوج ةنظيف ةالغرف

 .كريمال قرآنال  قناة على مشغل تلفاز ةشاش بها. العوازل  بسبب ةضعيف والتهوية

 فى تجلس ؟لماذا أعلم لا أسماء عن معلنة بالخارج؛ تعلوا اىصوت كبراتم اصوات

ة،مس أةامر  الغرفة
 
  وقد ن

َّ
 .ةللنافذ المقابل السرير تاحتل

  جميعهم أعلمها؛ لا والثانية ،سرير ءةملا تحمل اهمااحد ،تانأامر  أتتا
َّ
 وأنا عينمقن

 .الضباب خلف من راهمأو  أقف بأكاد

 :الأولى قالت

 لمَ؟! ضجرة أراك -

تعبة انا -  !م 

، ي،اقعد. بيط
 
 السرير على. ش يء ممنه يعا لم التي الكلمات بعض دتوردَّ  فقعدت

 :صمت فى تدمع عيناي تدمع. ئدوسا به كنت لم

 ؟أنا أين -

 هنا؟ أنا لماذا -

 ؟هؤلاء من -

 ؟أخرى  ةمر  ساراهم هل بل  ؟اهمسأر  كيف أولادى -
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 القناع، ذات المعقمة ببذلته الممرضتان خلف أتى الذي ،للطبيب الكلمات وجهت

 :فسألني حالتي، عن مستفسرة

 الآن؟ غاضبة أنت لماذا -

  واضحة ةرؤي وعدم خافت بصوت
 
 : قلت

  من ةالمعامل سوء -
 
 .لستقبِّ الم

 ؟تعرفينا المَّ  جدا ستحبينناو  بعد، تعرفينا مل أنتِّ  -

 !لها نهاية لا بافكار وانغماس ،وظلال صمت

 :نصحاني ة،والممرض الطبيب

 ء؟الدوا تناولي شيماء -

 :لهاث و واهن خافت بصوت

، تؤلمنى ومعدتى كثير فهو أستطيع لا. لا -
ً
 !بعد الطعام أتناول  ولم جدا

 :الطبيب

 تعافيك؟ أجل من تناوله؛ من لابد -

 ...أقراص سبع من والمكونة ،الدواء جرعة ةالممرض عطتنىأ
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 ،انام ولا تغفل عيناى أيضًا، معدتىو  يؤلمني، جسدى ة؛الوساد أنتظر مازلت

 . يرتجف جسدى
 
 :مسامعى إلى القرآن من آيات لتتسل

 .سيبطله الله إن السحر... حديد اليوم فبصرك...

 
 
 ة،الهذيل يقوا تنهار ة،الوساد أنتظر ؛يمر الوقت. أولادى سوى  ارى  ولا اكثيرً  بكيت

... توقفتس س ىانفأ بأن أشعر غفوت اغفو أن اخاف وذراعى؛ ئطالحا على ستندأ

 .بالموت أشعر

 ...بالمكان انبعثت مزعجة غريبة ةرائح شتمأ

 صوت قيمه لها ليست ةالحيا وأن ،الوعظ النفس فى باعثه تتردد نآنالقر  آيات

 ...المنادى

 ...الحاج تعالى الله رحمة إلى توفى -

 ...العد ومازال وثلاث ثنانإو  واحد. الأسماء أسمع أكاد ولا

 .يوجسد بمعدتى يشتد الألم ة؛وساد أنتظر ؛تمر والساعات قلبى ينقبض

 :ناديت واهن بصوت ،الضباب خلف من أةامر  ُ   رأيت

 ة؟وساد أريد فضلك من -

 .زميلتي بصحبة لكِّ  سأرسل طيب مريضة، انتِّ أ!...  انتهوا لقد! أين من -
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 و ة،جلديال ستائرال ؛الحواجز غير امامى أرى  لا ة،وساد لا ؛طعام لا الوقت يمر

 .امةالكم   ترتدى العجوز؛ ةالسيد من وجانب ة،نافذ طرف

 الجلدي، الساتر ذلك بسبب التهوية، ضعف بسبب بالاختناق، شعوري يعاودني

 .النافذة وبين مايني القابع

 لمسامعي، الآيات تتسلل. يزداد والألم ي،تؤلمن عدتىوم ي،راعذ على متكأة أجلس

ِّ  بكىأو  معانيها فى السمع نأمعو 
 
 لم الذين لادىأو و  ة،الحيا ونهاية الموت، ةر متذك

 !بعد يكبروا

 و جبن قطعتين مع أبيض خبز رغيفين كانت وقد تقرييا؛ ظهرا الفطار وجبة ءتجا

ر بعضو  شاى وكوبو  مربى
َّ
 .السك

 .بسيط غذائى نظام على حافظأ إنيف ؛المربى أو السكر أتناول  لا أنا

 :الطبيب جاء ثم. الآلام تدورمن كانت معدتى لان استطيع ما تناولت

 ؟تشعرين بماذا -

 ...ملف فى يسجل كان ،به أشعر ما عليه عددت -

 .شيماء يا تمام -

 !الألم مع نيوترك ذهب
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ً
 ًُ  أخيرا :بأس لا ولكن هذا احبطنى ة؛صغير  بوسادة ةالعامل لى جاءت وأخيرا

 !سارتاح

 :أردد ةممرض أمامى تمرَّ  كلما ي؛يؤرقن الألم ولكن ةوالراح النوم حاولت

 ة؟تعبان أنا فضىك من -

 .حد هبعتلك حاضر طيب -

 ي فكار أ فى ةغارق وأنا القليل تناولت أأكل؛ أن استطيع لا ةالثاني ةالوجب تءجا

كيف ةبالغرف أليس: ةالممرض سألت. ةالثاني الدواء جرعة تناولت آلامي،و   هواء؟ م 

 !لصحتكم مغلق ولكن يوجد نعم -

س على قادرة غير أولكني -
 
 !التنف

 .علقيه اكسجين جهاز خلفك -

 .الأجهزة تلك مع التعامل لى يسبق لم وأنا! تركتنى ثم قالتها 

 عدتىمِّ ! اكسجين وجهاز وسرير فقط أنا يء؛ش  أرى  لا ة؛الجلدي الستائر خلف من

 على كةالحر  أستطيع ولا جدًا، يويؤلمان لين،ثقي وجسدى قدماى لام؛الآ من تدور 

  فمتى قدمي،
 
  فعلت

 
 .شديدة ةحرقب شعرت

 لتقاطا أستطيع لا شديد، سعال ويبدأ ة؛سريع إلى القلب ضربات تستحيل

 .أغلقتا رئتاي وكأن أنفاس ي،
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 ...آه آه -

 !يمر لوقتوا لى صوت لا ماآلا  ر اتدوَّ  نىإ

 اولادى؟ ؟ الأهل أين الطبيب؟ أين ، أولادى... أموت إنى: مسأه

 من صوت فجاء ي،عين غمضتأ ؛يفعلون  ماذا ولا هؤلاء من أعلم لا حولى صخب

 :بعيد

 !هنا تحتضر امرأة رجاءً؛ -

 تشعرين؟ بماذا ...مابك -

ِّ أف اجدً  بعيد من الصوت ىنيات
 :درد 

 أموت؟.. أموت نىإ -

 تنا ،جسمى فى بطنى فى وجع
 
  بتصبَّ أ ،ةالحرار  من يشتعل جسدى ؛هثأل س،ف

ً
 .اعرق

 تخدر فقد يحدث، ماذا يعأ ولا ،بوخذ أشعر إسعافي؛ خطوات حولى من جري ي

 .الآلام من جسدى

 اي؛عين فتح على أقدر لا ة،بشد الارتجاف في جسدى بدأ فجأة ثم

. يروح تسرق  ألا ةيقظ ينكل للنوم الوعى غياب يأخذنى( أياهد: )كلمة سمعت

  لن لا ...أغفو و فواغو  أغفو
 
  فكلما يمن روحى سرق ت

 
 .فستنال يتوقف غفوت
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 ...ةلحظل الهدوء كسبتنىأ ،يجبين على ةحاني ةبلمس شعرت

  ،قطار من تنزل  ةسيد أرى  أخذتنى؛ ةشاش ةالمغلق لعينى فتحت
َّ
 ؛كثيرون ابورك

ِّ  ومن يركب من ومنهم ،يصعد من منهم
 فلامناأ يشبه فيلم أنه يبدو. بيده حيلو 

  هذا جميل: ةالقديم
ً
 !فغفوت ةالمشاهد ملكلأ ااذ

! ةالحيا قيد على مازلت أنا: عينى فتحأ بصعوبة يجفن فوق  بالنور  أشعر... النور 

 ضوء جدأف الضوء مصدر حسسأت آخر؛ عالم إلى انتقلت مأ الدنيا هي هذهأ

  يأت. والستائر المصباح
ً
 :اصوت

 ؟العلاج هيا ؟الخير صباح -

 .في   بقاياه تمازال الالم ،يجسد رتخدَّ  فقد أستطيع لا كنل الحراك أحاولن

 ،بسيط طعام معى أن تذكرت ةالمر  تلك ولكن الدواء جرعة وآخذ لأقوم تحاملت

 .الدواء جرعة دتأخو  ة،رجف وبجسدى منه أتناول  فاخدت

! يهاأع ولا الكلمات أسمع العجوز؛ ةالسيد إلى يذهبون  أقنعة مرتدين ااشخاصً  أرى 

  ولا وأسأل
 
 الشديدة ةوالرجف حرارةوال الالم دوامة فى أخرى  مرة دخلت قدل !ابجأ

 إلى ةيقظ مازلت. أنفاس ى تتوقف سوف: وأقاوم الوعى عن أغيب. والسعال

 .الكامل الفقدان
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 واهلى زوجى ،بتوجيهى يقوم ىأخ ؛الهاتف جرس صوت على يعين افتح أخرى؛ مرة

 .يطمئنون 

 .بجوارى  الهاتف يسقط ،التحدث أستطيع لا ألهث اان

 البلع استطيع لا الطعام مع أحاول  و أتذكر لا ؟الكم ةللمر  الأدوية جرعة تاتينى

ِّ  رايته. يساعدنى دواء حضارل  الطبيب فأشكو يًا،نهائ
 خارج ويمض ى بالقلم ليسج 

 .ةالغرف

 هكذا و ة،نافذ بها ليس والتى ة،المغلق الاماكن أكره فأنا الأكسجين، رغم تنقأخ

 !يغرفت كانت

  فأنا ؛مض ى الوقت من كم أعلم لا
ً
 مرات ي،كل أو ،جزئى يوع فقدان فى دائما

 اليوم فبصرك) القراءن آيات صوت. الحقيقى مصدره أعلم لا لمأ من ودوامات

 .يرهبنى المتوفين على المنادى صوت...( حديد

 الوعى عن وغبت أشعر وبما ،الحراك أستطيع لا بأني الهاتف عبر لاخى همست

غلق حين انتبه ،يقظ عقلى لكن
 
 !أنفاس ي ت

 تمت. وبمفردي يالوع عن ةغائب فأنا ،لى الدعم طالبا ،الهاتف عبر زوجى يصرخ

 .الفور  على ةالاستجاب
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 او الدعم وابداء بحالتى للاهتمام السلطات حرك فقد الكبير اخى منصب بحكم

 .اقرب لمكان نقلى محاولة

*** 

 ...الضوء

 ؟مصباح ضوء أم صباح أهذا: بحذر عينى فتحأ

 زقزقة من المعتادة الصباح أصوات أسمع مريب صوت لا ،صباح أنه يبدو

 "اهه طبيعى يوم هو ،صحيت أنا آه: "خىا رسالة فتاتينى ،وهواء عصافير

  يشاكسنى كان فقد بتسمتفا
ً
 آلام أقاوم كنت ،تسمح لا حالتى كنل حكضلأ دائما

 تدخل عدو؛ أنها على إليها انظر فاخذت الدواء بجرعة ةالممرض اتت. شديدة

 وجلب ا،مسافرً  روؤيتى لمحاولة زوجى أتى...  فيروس لمحاربة لا جسدى لتحارب

 وصول  بالشارع ينتظر أنه ، الهاتف عبر حدثنى. ةالشخصي واثبات الأموال بعض

 عبر قفأو  لأقوم والهذلان الوعى لفقدان ةمقاوم محاولة فى وانا ي،ل الأغراض

 :امردد   يمن طلب فقد النافذة،

 "؟عليك اطمن عايز ، حاولى ...أقرب أو ادخل مستحيل -

 متفرقة الشرطه من قوات أرى . أسقط لا حتى عليها ستندأو  ةالنافذ من اقترب

 .ةاترب و غيومو  هواء و بالمكان
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 :زوجى

 !المستشفى باب امام نفسه قتل واحد بيقولو ة؛البواب من أقر ب عارف مش -

 ؟مين.  إيه: انتبهت

 !عارف مش عسكرى  أو توكتوك سواق بيقولوا -

 ؟ لماذا -

 .الاوراق سلمت ة،البواب من أقر ب عارف ومش عارف مش -

ب ،وامطار عاصف الجو  !الاجواء تلك من زوجى يتعج 

 ؟ايه عامله انتى... المهم -

 .لله الحمد أنا -

؟ ةقادر  مش شكلك -  تقفِّ

 ...ةبالنافذ اتشبث كنت فقد

 ي؟ارتاح طب -

 .يآتان ما أنتظر سريرى  إلى رجعتو  تحاملت

ر ِّ
 
 .نااولاد أجل من أمل بطرف نتشبث ونحن بيده حياته الشاب هذا ينهى لماذا: أفك

 ة،مزعج وافكارا صدرى  على وخيم ثقل إلي وزحف الموقف رهبنىأ
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 .اتذكر تأبدو 

 ...كعادتى اهتم لم صراخ و ،بعيد مكان من تاتى وجلبة ةغلب سمعت فقط حقا

 ؟ بيدك حياتك تنهى لماذا ؛الفقيد الشاب ايها

 ؛وقدرته الله رحمة بين جميعنا الآن؛ ش ئ بيده من ولكن الأحداث، على عتراضاأإ

 لله.ا من غضب لنفسك تجلب فلماذا! الكثيرون ويعيش سيموت

 وهناء وضحكتى عيني، ةقر  فهم أجلهم، من الحياة فى ةراغب أنا وكم ابنائى وتذكرت

 .واحفظهم راعهم اللهم... قلبى

 .ةمخيف أفكارا انتابتنى ثم

 !بانقاذى قامو فقد لا ؟ إذا هنا الناس يميتون  هم

 اغراض ى تفقدت ةاعتيادي وبحركات ،الدواء لجرعة ةمصاحب الأغراض نىءتجا

 .اشياء على الحفاظ محاولةو  أشياء منها يسقط ي؛وع دون 

 ...الوقت

 .يعودل يتوقف الوفيات منادى واصوات ة،مكرر  لآياتفا بثقل يمر

 :ةالممرض جاءت

 ؟ياشيماء ليه بتاعك الدوا ماخدتيش -
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 ة؟الستار  تفتحى ممكن هواء، ةعايز  فضلك من! بعد افطر لم -

 :ةالممرض

  مكتوم عندك المكان فعلا -
ً
 !جدا

 لفترة ةويتهبال السماح على وافقت لكنها ،العزل  تريد فهى العجوز  ةالسيد غضبت

 .بسيطة

*** 

 ؟تخفى عشان تاخديها لازم ياشيماء -

 ء؟القي حقنة ةعايز  ابلع قادره مش

 أستطيع ولا ةالوساد على بجسدى ألقيت ي،بصدر  جدا شديدة بحرقة أشعر

 !ستتوقف فأنفاس ي ،النوم

 .الاطمئنان يريدون  الجميع ا،كثيرً  يرن  الهاتف

 وعدم لهاث بدوامة وهأتو  سافنالأ  داستنف حتى ،الكلمات بعض أكمل أكاد ولا ارد

 لأصوات واستماع والألم المرضو  والفراغ ةالوحد تنتهى لا ؛وافكار افكارا! إدراك

 .بجسدى ةورجف ودعوات ةوصلا  قرآن وقراءة المرض ى، آلام

: بيدى شديد بوخذ أشعر ولكن بصعوبة، الكلام أحاول  ،والىأح لتفقد طباءلا ا أتى

 هذا؟ ما
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 ؟عليكِّ  للاطمئنان اكسجين نةعي   سنأخذ -

 و قليلا تأهد القلب ضربات. التنفس بجهاز مونىألز ف شديد نقص به وجدوا

 .النوم استطيع إذن: والسعال النهجان

 
 
 ةرائح تأتني. فضتفان يقف تنفس ي ،النوم محاولة عينى من الآخر النصف غمضأ

 :ةالطبيب فقالت للاطمئنان إلي طباءأ تىأ. فأقاوم ،يس انفأ تكتم ةمزعج

 السعال معدل زيادة و القلب ضربات سرعة لك موصف عقار أعراض من فعلا -

 و ريءم بارتجاع أتي الآخر والعقار يءتهدس راضعوالأ  نغيره ان مكني ين،تقلق فلا

 ...وو  و يءق

 ... السمع عن توقفت فقد 

 
 
 العجوز  ةالسيد من سأطلب ؛والموت للحزن  ةالباعث القرآن آيات من نقتخ

 :إغلاقها او ةالقنا تحويل

 ة؟القنا حولى فضلك من-

 !ةثابت دى بيحول  مش الريموت يوم كل بحاول  -

 (!عنب اتموسفير) :ي افكار ب

 :ةالكبير  أختى ؛الواتساب عبر النصائح تأتنى. الموت أو الشفاء انتظار وفى. نصمت

 !ده اللعين لىع ويقض ي الدنيا معاك هايظبط اللي هو هد الدواء ماهو معلش -
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 :اردد

 !صح مممم -

 (!وناور ك أنا: )ي افكار ب

 يرسلون  فهم ،استطعت إن جملة أو ةكلم بغير الرسائل على الرد أستطيع لا

 .الدعوات

ا أعراض؛ در  مج أنها يعأ وانا...  الدواء جرعة اخذت
ً
 .للعقل إشارات مجرد هى اذ

 تفقد
 
. ظلال وراء من يءش  كل أرى  مازلت ؛منها بعض على الرد وحاولت الرسائل ت

 !؟لى يحدث ماذا أعرف أن أريد أغيب لن لا... الكامل يالوع عن اغيب وبدأت

 ...الوعى عن غيبأ

 ...ستفيقأ

  أصبح ؛بالكامل جسدى
ً

 !ستطيعأ لا: يقدم رفعأس! جدًا ثقيلا

 يمينا ةممشط تتحرك كتوربينات إنها ؛عاءموالأ  بمعدتى الدواء بحركة الآن أشعر

  تحدث. اويسارً 
 
  ؛ومؤلمة شديدة صاتتقل

 
 أحاول  ر؛يتكر  والاغماء ،تزداد قلبي اتدق

 ي،عند صوت لا أستطيع، لا ؛لنجدتى الهتاف أحاول ! مخدر جسدى اك؛الحر 

 ! تسقط ويدى حرفين أكتب "آب الواتس" وعبر
 
 أراها أكاد ؛حولى يبأ بروح شعرت

 .الوعى عن اتمامً  غبت أن إلى تتحرك
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*** 

 !مر يوم من كم أعلم لاو  يمر، جديد يوم

 !ةغريب تأثيرات ولا أصوات لا لعيني؛ أتي الضوء

 .وابتسمت ،طبيعى يوم انه ؛صحيت أنا ؛حقا آه

 :ةالممرض تأت

 ؟بتاعك العلاج تاخدى عشان يلا ياشوشو الخير صباح -

س ولا رأس ي على يدى اضع
 
 !أتنف

 وبحركات ،عقيم عقار ضرَ عَ  ثقلو  ،ضعيف جسد هذال وقاومت تحاملت

 والوضوء الشخصية ةالعناي لممارسة الكامل للوعى فيها نحتاج لا اعتيادية

 .ةوالصلا 

 .أصلى أن يعيقنى الوعى وغياب تتركنى لا ةالرجف

 ساضع إذا أستطيع لا يشتد اللهاث .ةالصلا  ساعيد أعلم لا صليت؟ ةركع كم

 فى رقدأس إذا .هابعد ما أدرك ولا كلمات ستوعبأ القرآن؛ وأقرأ ،التنفس جهاز

 ...تتركنى لا ةالسلبي والأفكار ةالرجف هدوء

 :العجوز  السيده صوت آتى

 ؟منين انتى -
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 وحضرتك؟ ة،الجيز  من أنا -

 .ةالشرقي من -

 .لمنتصفها الستائر فتح بعد التعرف أبد

 .والممرضات الأطباء بين هيدترد كثرة من ةالسيد اسم رفتع

 .لها نهاية لا بأفكار ةسابح وأنا ة،ثاني ةمر  صوتها تانىأف

 شيماء؟ -

 .نعم -

  هى
ً
 :حذر واهن بصوت تتحدث أيضا

 !الشرقية؟ نم وأنا ةالجيز  من أنتِّ  ؛بستغرب أنا ؟ليه هنا جابونا هم -

 :كعادتى الساخر سلوبىاوب تتلاحق أنفاس بمقاومة

 .الكرونا مواجهة فى الشعب قوى  وتضامن لتضافر أكيد -

 :قالت ثم ،العجوز  ةالسيد ابتسمت

 !فين أنا ميعرفوش هلىأ -

 .وهيوصلولك هيعرفو متقلقيش -

 .القرآن تلاوة سوى  تقطعه لا صمت
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ِّ  العجوز  ةالسيد عند ةالممرض كانت
 يسقط ورأس ى ،دمَّ تتج بأوصالى إذو  ضهاتمر 

 .العجوز  للسيدة آتيًا كان وقد ة،مصادف دخل الطبيب. الكرس ى على

  بك؟ ماذا -

 :أنطق لي؛ سؤاله موجها

 !أعلم لا -

 :ثقيل بلسان أرد ادلكاب

 !دجم  أت نىإ -

 ؟بهبوط أتتشعرىن -

 .لا-

 تنميل؟ -

  انى... لا... لا -
 
 !باتخش

 ي،باسعاف الطبيب قام. نجدتى الله من راجية بالدمع ي  عين تذرف

تف
 
توارت الأوصال انفك  .الأنفاس دَّ

 ة،بالسلام وتقومى وهتخفى معاكِّ  كلنا احنا ياشيماء متخافيش -

 ...ةالفعلي العلاج رحلة دولوقت من أهنبد إحنا
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 الموت؟ اهو: ي تفكير  توقف فقد ذلك، بعد قيل ما أسمع لم

 لحياتى؟ قدمت ماذا ؟الكشف ؟أولادى ساموت؟ اكنت

 لتفقد اعتيادى بمرور والممرضات طبيبان دخل ير؛وتفك وصمت انهيار بكاء

 :تلك حالتى على فرآونى الاحوال

 ؟ بك ما -

 ...صمتأ

 تبكين؟ أكنت -

 ..صمتأ

 ؟ يؤلمك اش ئ -

 ؟ أصمت

 ي؟تحدث

 !يبعين الموت رأيت ؛اليوم ساموت كنت -

 ...كاءوب انهيار

 .العقارات أحد من عارض أنه السكر ارتفاع من اتخافين -

 !اموت كدت... أيضا -
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 ُِّ  أنت! ةسن ٠٨ عندى بقى أنا ت؛الثلاثينا فى ةلس انتى ياشيماء؛ انتِّ  مش -

 أمراض عندى بقى انا مزمنة؛ امراض عندهم اللى هم بيموت اللى ؛قوى أ مناعتك

 بتتقدم حالتنا. اكسجين غير من لينا يوم اول  دا ا؛جدً  كتير اتحسنتي انتِّ .  كتير

 .وبتتحسن

 !بتموت اللى والناس -

 .يابك

 والسيدة. ةبالسلام تقومو ما لحد كلكم معاكم و وحواليك معاك كلنا إحنا اهدى -

 .معاك كمان الطيبة

 .ومخاوفها أيضا وحدتها مشاركتى فقررت ؛ووحدتى بخوفى العجوز  ةالسيد علمت

*** 

 ةنادي الست وبمكوث و الشفاء تمام حتى بالمشفى بمكوثى الاطباء بقرار علمت

 .للشفاء معا مصيرنا فاتحد أيضا؛

 العقارات واعراض الام بجوار محقق الموت هاجس عندى الآن أصبح

 .اكثر وتعارفنا اكثر الستائر فتحت...ةالعاتي

 عامها عليها يمر ة،وطيب ةبسيط ةالشرقي من ةمسن ةريفي امرأة ة؛نادي الست

 المشفى دخولها قبل ةالصحي ةنادي الست ةحال تكن لم. الآن والستين الاثنين
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  فهى الوباء أصابهم وممن حالى من أفضل
ً
 طباءلأ ا من ةبدوام تر  م أيضا

 معها أخذت لم أنها حتى ؛لمنزلها وتعود ةعين ستاخذ أنها اعتقدت وقد ،والعقاقير

 دون  بيتها من وانطلقت !يتكف ملابس ولا ة،شخصي إثبات أو ،النقود حافظة

 وإلى مركزة، ةعناي إلى اتالحمي   من سياخذوها أنهم تتوقع تكن لم أحد، لامإع

  :يتبك وأخذت. المشفى ثم ومن إسعاف

 زمانهم ة؛حاج عنى ميعرفوش أهلى ؛ياولاد إيه عملت أنا هو ، بونىاج ليه معرفش -

 ابنى محمد فى و بناتى فى بفكر خلاص هتجنن هتوج دماغى وأنا عليا هيتجننوا

 !ونهار ليل يببك أنا هد... روحى ويردلى واطمن بس صوته أسمع هعايز  ؛وروحى

 ؟صدقينى يوصلولك وهيعرفوا والله طنط يا هتطمنى -

 .يالوع عن غبت فقد ؛عيهاأ لا وأنا ،الكلمات بعض ةنادي الست تردد

 كل مثل أنا، نلته لما موازى  اهتمام من ةنادي الست نالته ما أن الأمر حقيقة

 ...والدعم الرعاية ياخذ حالته حسب على كلا ؛مريض

 ،طباءأ ، ودعم إسعاف ،هواجس وبعض ،ومخاوف فكارأو  الآلام من ونوبات نوبات

 .احوالنا لتفقد للاطباء دورى مرور...  نوم دووون  موجميعه ممرضين؛

 !ياهلكن فقد ؛المستمر يءالق له فاشكو ،شاب طبيب يات

 :سوى  رده كان فما
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 !ومستمر وعلطول  ىعل هيفضل هود يء،المر  بارتجاع ةمريض عادى -

 !القول  يصدمن
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 !ثانية ومرة آخر يوما

 

 :توثبا بهدوء الطبيب

 ؟السكر تابعى هنا من تخرجى لما شيماء -

 لا لنوبات يعرضنى انه كما البنكرياس نشاط قفو سي فبهذا انسولين اريد لا رجاء -

 !هامع التعامل استطيع

 أغوص. أعلم لا أين إلى !يوع ذهاب تحدث ؛بالصدر ةونغز  ،تسرع القلب ضربات

 .يب لحقت أمراض مأ أعراض هىأ بأفكاري؛

 أ
َ
 ...البلايا تلك جميع مواجهة ي  عل ربى ردَ ق

ِّف لا:)الكريمة الآية اتذكر
 
 العظيم الله صدق (وسعها إلا نفسًا الله يكل

 
ً
 .حتسبأو  صبرأو  لمَّ ساتح اذا ي؛وسع هى ااذ

ا
ً
 ...سأقاوم إذ

 :يويناد بالطعام العامل يآت عادة

 ة؟عاد داحو  ولا سكر ٢ -

 .ةعاد يوالتان سكر واحد: يكون  فالرد
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  داءآ وضبط المحافظة أردت أني إلا
َّ
 .رالسك

 .سكر ٢ :ةالمر  هذه فرددت

 !ةنادي الست لنصيحة الاستماع بعد

 تمام ؛ادرى  لا... خضارو  ة،فاكهو  ة،كرونعم أو رمحم   أرز  و خضار شربة ة؛الوجب

 .كلفلآ

 !ماء خضار أم خضار شربة ؟هذا ما! أخ

 !يوالصح المذكور  فهو كملأس كنول طعم لا

 !آكلس إذا الحاضر نهكول السكر يرفع أنه برغم .أرز  لآكس استطيع لا لا

  ضرَ عَ  فهو يفم هابلتا لتحم   على يل لاقدرة خبز؛ لآكل طعم لا
ً
 أستطيع لا لا! أيضا

 .ةالحيا طعم أيديهم بين من فلينزع ،السكر مرض ى يعاقبون  أنهم قبأعا أنا

 :التالى باليوم أخرى  مرة العامل معاودة فى

 ...سكر -٢

 .٢ أيوة :ةنادي الست ردت

  ؛والكتابة بأفكاري  ةغارق أنا بينما
 
 :عالِّ  وبصوت ةبشد انتبهت

 ...واحد لأ -
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 فعَ 
َ
 ...الضحكات تل

 .لعقابا أريد لا أنا -

 .يءالداف بالمشروب إلينا يأتون 

 .الواتساب وسيلة وعبر المشفى داخل ةدعيأو  وابتسامات محادثات ،القرآن ةءراق

  آلام "الجيم" أبد فقد معدتى آه؛
 
 ةحرق و ،تسرع القلب وضربات يء،وق صاتوتقل

 فى رعلأس .يوع وغياب بالجسد وتخدر نفسالت وضيق ،الجسد و صدرالب شديدة

 لبطلأ  وأقوم ة،الثقيل يقدم أذيال لأشد ،الاحداث تفاقم قبل النجدة طلب

 .التمريض

 ةالكلم اكمل لم...( تمري ) تفأه أكاد ؛الباب فتحأ ي؛معدت يعصر ؛يشتد الالم هآ

 !ةواقف تدتجم فقد

 ؟هذا ما

 !بالطرقات متبخترا غزالا أرى 

 وبه أبيض ثوب. ينحته بل هيرسم ثوب ترتدى ؛ممشوق  بجسد ةريفي   فتاة انها

 ةخبير  لست اأن أعتقد" الدنتيل والبندانة" ،مبهج نهكل ،هاعيا لا ألوان لها وردات

 يملابس  الى فانظر ،وايابا ذهابا بالطرقات وتغدو ؛قأنبت ةامم  الك وتضع ة؛بالاقمش
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 ياكرونتى هآ) رأس ى على يدى عضلأ  بمعدتى ممسكة السوداء راس ى وعصبة ةالرمادي

 .الله واحمد لأدخل( يانا

: ييد فوق  إليهم فنظرت ،بهم تعافىأ قرصين ةنادي للست معالج طبيب عطانىأ

 !ياتقأس. معدتى امممم !أخرى  قيرعقا

 ؟تاخديها لازم -

 !جميعًا الغرفة في ممن ضحكاتال اتعلو  

ِّ والمم الأطباء أتى
 لتف ضاتر 

 
 وجرعات ي،طعام نهاحدإ فتفقدت أحوالنا، دق

  أحدث ادلكاب وأنا الأدوية،
ً
 :اصوت

 دة؟ الكتاكيت بتاع البرشام هتغيرو امتى أنتم هو -

 :الطييب نتبهي 

 !كتاكيت-

 !الأرض فى أنقر هنزل و  ةشوي ؛الفراخ زى  اكح بقيت أنا ايوة -

 !يهذأ نىأ أعتقد وعيي؛ نصف وغياب يلسان لثقل. ش يء يقل ولم الطبيب دتجم  

 ...جديد يوما

 ...جديد ومرور



 شيماء حلمي                                                      نجوت من كورونا                                           

 عودة للأعلى                                                                                                          41

. إليها به يؤتى تطلبه ما كل تفكان ،لسنها وتقديرا احترامًا ةنادي بالست البدء دائما

 (:ةتذكر )  هنا ويسمى دفترى  الطبيب فتح دوري، الآن حان

 الآن؟ تشعرين بماذا -

 ...وجرعات ة،دويا وتبديل لايقاف اعتيادى وذلك

 !الأعراض بنفس... اشعر -

 !ش يء بكِّ  ما لا -

 !نعم -

 .ش يء بك ما -

 ...ووو يوعند يعند أن أكبر؛ وهم الآخرين، باءطالأ  أقروا فقد لا -

 .ش يء بك ليس أن أقول  وأنا -

 ...ءش ي كل عندى بات فقد ي،براس  وجهى على أضغط

 .ةوسوسال عن وتوقفي ،تنيمك ةحاج هديلك أنا -

  الشاب الطبيب وغادر
ً
 :مبتسما

 ؟!وسوسة -

*** 
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 :الأطباء لأحد أخرى  مرة

  اليسار جهة يشد يعقل أن أشعر -
َ
يوف
 
 !ةادإر  دون  أيضا ك

 .أعراض مجرد ئني؛اطم لا لا -

*** 

 لمحاربة جميعها عيتد   ة؛متعدد وفئات وثقافات ة،مختلف نماطاو  شخصيات

 !معلوم غير بسلاح مجهول 

 أنا يعقل ضجر فقد للنصائح استجابة ؛فيه أنا مما يخرجنى ش ئ عن ثأبحلا

 الأعوام رمضانات طيلة أشاهده الذي الوحيد فهو1 رامز على اتفقنا. ةنادي والست

 .ضحكاتال نسائم علينا يدخل كان حقا السابقة؛

 او الأكل استطيع حتى مباشر؛ فيديو اتصال عبر ةكالعاد اولادى على نتأناطم

  قليلا أهدأ
َ
 والمستمر ةالمكرر  الأعراض وقائمة ، "²2الجيم" لبدء تركتهم. ةالحيا مه  ف

 .المستمر للقيء عدلأستف إذا ؛ون اثالمار  إنه أجل؛: الكثير منها

 أدخلنى. أغيب حتى المعارك بجبهة بقىلأ  ي؛عاد إذا! يعاد تراه لممرضات؛ إحدى

 ة؛جديد بمشكلات اقيروالعق المرض اضأعر و  الجيدة ةالتغذي عدمو  يء،الق كثرة

ذال ،للوزن كنقص  .اكثيرً  يجسد أثقل مما ومالبوتاسي ونقص أكثر، واله 
                                                           

 ؛  mbc قناة على المصري  المقالب برامج مقدم: جلال رامز1 

  2تسخر من أعراض المرض بتشبيهها بصالة التمارين الرياضية 
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 لا أين إلى : يأخذني شديد ي بصدر  وألم أ،تهد ولا ة،وبقو  تتصارع القلب ضربات

 !اعلم

 ...الطبيب اطلب

 (!ةبفيونك) الأمراض من أنيقة حقيبة حاملة هنا من سأخرج أني يبدو

 :اذاكرً  أخرى  مرة الشاب الطبيب يجاءن

 أن بمقدري  ليس!  مريضة أنك استيعاب على ةقادر  لست لمَ  مريضة؛ أنتِّ  يعاد -

 الآن ترينه ما أن تستوعبين لا لماذا.  الصدر علاجات مع يتعارض اعلاجً  لكِّ  اكتب

 الملابس ارتداء في نستغرق  إليكم؛ الصعود عند فنحن ؛مكان أي فى هنتري لن

  نحن. ونصف ةساع والتعقيم
ً
 .نختنق أيضا

 . ومض ى
ً
ِّ واق ،الشاب الطبيب أيها إليك أعتذر ا؛حق

 ييسعن لم. عليه أنتم ما رد 

 وغيرك فأنت هذه؛ ةالرسال تقرأ أن أتمنى ولكن عليك للرد والظروف الوقت

 ك فلياخذ ة،بمحن وضعنا وجميعنا ي،وغير 
ً

ا دوره، لا  على المقبلين وغيرك أنت أم 

ب، ،طب ،طبيب فالمهنه وشفائهم الناس مواساة  أملا ييتح بكلمة( ةطبطب) طبَّ

 صائبة ةالكلم فاجعل ة؛حيا ولا ةمقاوم فلا ة،طاق تهدر وكلمه ءلاجي تغيث ةوكلم

 .للشفاء ةمدرك الأمل على باعثة
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 ةيقظ ةنادي الست وتظل ،تهرب والأوردة يقل فالنبض يل محاليل وضع تقرر 

 ينجدت لطلب تصرخ وهى صوتها معأسو  ي،جسد يدخل هواء من يلحمايت بجانبي

 .ازدياد فى دادعفالأ  حالتى من أسوأ بحالات مشغولون  فهم الأعراض اشتداد حين

 محاولات وفى قدميه على وسقط ي،الوع فقد  حين ساقه كسرت شاب يرقد هناك

 آلام أي المسكنات، على والاعتماد هنا للعظام طبيب لا ؛وانقاذه حالته لاستيعاب

 !اقيرالعق أعراض مواجهة أم كسر آلام مأ مرض آلام الشاب ذلك يتحمل

 ة؛والوحد الألم ييبك صغير طفل يرقد ة؛لاحق بغرفة وبالجوار

 ! الزبادى من كوب طلب ضغط وبعد فقط ؛الطعام يريد لا 

 السلاح بذاك الموت أمام اتقف ؟!ةالعلاجي وجرعاته المرض لتحم   على لك قدرة أي

 !الآن سكأبر  تدور  أفكار أي ي،ياولد البسيط

 .ويداعبونه عليه يهونون ل التمريض طاقم إليه دخل

*** 

 ءً مسا اءطبالأ  جاؤوا !ةالعين نتيجة ظهور  لحظة الفاصلة؛ ةاللحظ أتيت ثم

ا. الله وحمدت اخيرً  فاستبشرت. ةسلبي ةنتيج بأول  لتبشيرى   ةنادي الست أم 

 باذن بالقريب الشفاء ويتم ختلفة،م تأت ةالنتيج: اجميعً  إليها مرددين إيجابية،

 .الله
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 ةمستعين الشفاء بقرب الله إلى ةوداعي وخائفة ةمتشكك الليل طوال تبكى فظلت

 .ةوالصلا  بالذكر

 ...الآمال تتعلق وسلبى جابىإي بين الحال وهكذا

 أصابك كيف: "المكرر  السؤال علي   لح الآن ون اتقر  ما بكتابة ةغارق أنا بينما

 "شيماء؟ يا الفيروس

 ...إجابة أي أعلم لا أنا الأمر حقيقةو 

*** 

 ي؟رب أنا لماذا

 ؟الحد هذا إلى مذنبة كنتأ

 ة؟المعانا تلك ستحقأأ

 هكذا ؟ويتصدق ويستغفر ييعص   ب،ويتو  يذنب ؛ويصييب يءيخط الجميع

 !ةالحيا

 تءاالابتلا وجميع كرونا فى المتمثل البلاء وذالك الأجل حان أقد ا؟اذ أنا فلماذا

 ؟!سبب مجرد الأخرى 

 !الأجل

  أنا هل
ً
 ؟الكشف لتقديم ةالجاهزي تمام فى احق
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 ..نفسه سؤال الجميع على

 ي؟كشف لأراجع جاهز انا هل

 لاستقبال تؤهلنى الانجازات لكأت...  ٣،٢،١ انجازات ؛وذنوب أخطاء بعض أجد نعم

 أريد؟ كما ةديبالأ  حياتى

م ماذا ي؟لحيات قدمت ماذا ِّ
! صنعت ما هذا لك لأقول  ربى يديك وبين لك أقد 

 ي؟ويكف يرضيك اذاك ي؟عن راض نتأأنت

 غثاء؟ اكون  أو غضب مسحة لا رضا ابتسامة ابتسامتك أرى  أن أريد

 ..برضاك هاف ظىأح لحياة أخرى  فرصة فلتعطنى بعد؟ رسالتى أكمل لم أنا يرب

 .المستقيم السراط واهدنا عااافنا اللهم

 خوفا شرسهماو  المرض ى يطبب ومن ،بمنزله يحتمى من منهم ؛خائف الجميع إن

 ،جديد من وتكتب ،تنهى جالآ إنها! نفسه المريض

 .بيده فالمصائر الله من العفو وطلب ،النفس مراجعة الجميع فعلى

*** 

ا ،افآلاوا الآلاف ي؛غير  كثيرين ةومعانا يمعانات تلك الآن  -يةناد والست أنا أم 

 ة،مهر  اءأطب من ملائكة من بصف الله حابانا فقد وغيرنا -بعمرها بارك اللهم

 ،والامتنان الشكر كل فلهم .نالانقاذ و لرعايتنا عالية، ةكفاء على تمريض وطاقم
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 وجهاز لسرير الوصول  يستطيع لا من ي غير  ولكن شر كل من ربى وسلمهم

 !حاله كيف ؛اكسجين

 الشافى الدواء ابتكار على علماءنا وليعمل ة،الغم من للنجاة الله معى فادعوا

 .للصدور 

 :الدواء جرعة ةحامل ةالممرض تدخل

 أدويتكما؟ تتناولا كي هيا ة؛نادي ياطنط الخير صباح... ياشوشو الخير صباح -

 .الفل صباح -

 .اامرً  الله يحدث أن منتظرين إذن؛ الآن المتاح الدواء خذلآ 

 سفينة إلى الصعود أريد فإني يدعين فقط ؛عليكِّ  سلام فلا (كورونا) يا تِّ نا اما

 ..نوح
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فة عن نبذة ِّ
 
 المؤل

 

 

 حلمي شيماء: سملا ا

 مصر: الدولة

 :المؤهل

 .أعمال إدارة شعبة ةتجار  بكالوريوس -

 :ةسابق أعمال

 .يوجد لا -

 


