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 :إلْرإجىة إلليوية
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 ننى آدم

ةفريق  ي  إلْكتبة إلىرت 
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اشتخدام أي مو  لا يجوزللنكتبة العربية للهشر والتوزيع، و

كليا أو  ، أو اشتهصاخًا أو نقلًا،الكتابالمواد التي يتضنهًا يرا 

دوى الحصول على إذى خطي مو  جسئيا، في أي شكل وبأي وشيلة،

 .الهاشر
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ي 
ى
كتشف أى نإ درسنإه وحفقنإه ف تإج إلىإلوَ ؤل إلىقول إلْبدعة لي لىم

 ولإبد نن نرإجىته 
ً
ددل إلعير ليس ػله طحيخإ كل نستهر للت ش ب 

هو وإلإرتقإء. ىديل وإلخذٍ وإلؤظإفة لغهإى إستهرإر إلن  بإلت

جإح وأى تعنيف   أى إلفشل عكس إلن
ً
ن طيإرإ

ى
إ ولى لفإلْإ قإلوإ لن

إس يكوى على نىيإرين فقك لإ ثإلش لههإ، ؤنإ نإجح أو فإشل!  إلن

ة تفورهإ  ي
إتى
ى

ه إلؤب ي بنت علي
ن
يإر إلأهقو إلد

ن
لقد أوفلوإ إلً

إلش خيإر إلإستهرإ يإر إلث
ن
! ر وإرتقإءهإ.. ؤنه إلً

ة
 بإلْخإولن

يإر 
ن
بنى هذإ إلً ت ؤى هذإ إلكتإب إلقلِم للدكتور لٍهد لٍهود أسىد تم

أس وإلؤحبإؽ ؤل إلأنل  ة نن إلي ي
إتى
ى

فس إلؤب نقل إلن ن ي تم
ن
إلش إلد إلث

ي إلْهتد، نن نعدر  أثتر إلؤيجإب 
غوم ؤل إلت

ن
وإلىهل، نن إلإستسلإم وإلً

زي وإلىإر 
ن
 ؤل طفوة إلىقهة وإلقدوة! إلً

 
ً
فزه ويقينإ  لىم

ً
إنإ تلك ؤلُم تسلو"، خيإر نن لُم ؤنه خيإر "نن لإ بر

ج إلْجتهدين ولإ يغيً أجر 
ى
ي أذنه بأى الله يكإف

ى
فقه ويؤيده ويننههس ف لىم

جإح لكنهإ ستكوى  ن كلم ت 
َ
ة خفوإته لو ت ن ػإتى ، ولئ 

ً
نن أحسن ههلإ

 شىإر كف
 
 نن نور للأجيإل إلقإدنة، وستبق

ً
جإح لْن شىإعإ إح حن  إلن

أس وإلهإم إلىإلو نن بىدهو. ة إلي  يصروى على هزلُم

ي تعحيح إلْفهوم 
ى
لقد أبدم إلْؤلف إلدكتور لٍهد لٍهود أسىد ف

تإج 
ى
إ لى ن ىرنإ بأتى ش هإ دوى أى بر سد علي

َ
ة لىم ي يإت 

ى
ة بإب وهدم إلأفكإر إلقدلُم

دء نن جديد!  ؤل ثورة لهدم إلقدلَم وإلب
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ب هو ؤقن
دم على نإ نضى ولكن ؤى أهقو نإ فىله إلكإت  إهنإ بأنه لإ للن

ة تجإه  ي ي رؤية ؤيجإت 
نى ب
ن على ت  كتر

 
تلفة وإلت

ن
ه بفريقة لٍ قر ؤلي

نإ إلن علي

كوى إلإسو إلجديد لن هو "إلفشل  إلفشل ؿإلْإ إلْخإولإت نستهرة ولي

 إلْىلو"!

ىلو هو أهقو نىلو،  ي إلْرإحل إلأول نن إلت
ى
 إلفشل إلْؤقت ف

 
سيبق

ي
ن
إ:  ؤنه إلعديق إلعدوق إلد  لن

ً
 يذإؿبنإ ػل يوم قإئلإ

ك  -  علي
ن يد إلْهإرة وهندهإ سأؿهئ  ب

 
رإفقتك حن  لى إلّح لي لُ 

ي بدإية تىلهك لْهإرإت أخرى 
ى
ي نجددإ ف

 
ق  حن  نلت

ً
وأقول لك ودإعإ

. أثتر
جإح وإلت  إلن

ة
ي نوإطله

ى
جدد ف ت  جديدة ؿإلْإ أى روبتك ت 

ي 
ى
إول فكرة إلفشل ف ن ي هذإ إلكتإب نن أفكإر ت 

ى
ؤى أجهل نإ ف

ة تجإه تفوير نجإلإ ىور بإلْسؤولي
ن على إشش كتر

 
ت إلًيإة إلْختلفة وإلت

نقإر نسإعدة إلآخرين. ت كتفإء بإتى جإوز إلؤخفإق، وعدم إلإ  إلأدإء لت

وإزى إللإفت  ي إلكتإب أيغإ ذلك إلت
ى
ونن إلْثتر للإهتهإم وإلؤهجإب ف

ي 
ى
ن دور إلفإعل إلرئيسي ف ة إلفنإى بئر

ش
ب بربر

ي رلّه إلكإت 
ن
قر وإلد للن

حول ن جإح وهو طإحب إلْوظوم نفسه ودور إلت ن إلفشل ؤل إلن

 إلىوإنل إلْسإعدة نن إلأسرة وإلْدرسة وإلْجتهً! 

ي إلكتإب فهي نن وجهة نقري 
ى
ش هن ؤدإرة إلفشل ف أنإ نتىة إلخدتر

هإ للأجيإل   تدربر
ىللِم ػهإدة يلِ 

ي كتب إلت
ى
ي أى توظً ف

ى
بغ ن إلذإطة تم

ي 
ى
ي يىإب

فسية إلن  إلقإدنة ننذ نىونة أـإفرهو للوقإية نن إلهشإشة إلن

وم!   وى إلي  ننهإ إلكثتر
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خعية نً إلف ه إشش ت جرت 
ب لت

إول إلكإت  ن  فؤى ت 
ً
إ شل بإلؤظإفة وأختر

 
ً
 رإئىإ

ً
 وشىورإ

ً
 فريدإ

ً
ؤل قعػ نَلهِهة أخرى قد أهفت إلكتإب نذإقإ

 نن حيإته إلذإطة.   
ً
شإركته نً إلقرإء بىغإ  لُ 

كر للهؤلف إلْبدم إلدكتور لٍهد لٍهود أسىد على هذإ  ػل إشش

 . ي
 
 إلفرح إلقلِم وإلأسلوب إلرإف

          

 

 د / شريف صلاح الدين 

ب ونؤلف         
 ػإت 

فوير ب وإلت درتر  إستشإري إلت
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 أحفإدي، و أولإدي ؤل جهيً 

إ: لهو و هذإ إلىهل وأقول هأهدينن
ً
إلّىوإ وهوإ وإذإ وهيلِ  "نإطخ

نفىوإ ت  "فإتى

 

لٍهد    
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" ؤل توظيح نفهوم إلفشل 
 
كت أس حإول أ ي

يننهدٍ كتإب "لإ ت 

ويلهوكيف
 
خضي جديدة فرطة ؤل  ية لى هو إشش ىلو وإلن  .للت

  إلكتإب
ً
يرإ  لن للفشل ليس تت 

ً
إ، ولإ تلهيىإ

ى
 توظيحية ؤلُ

ة
 هو نخإولن

يإى  ىإنل نىو  نفهوم إلفشللب كل  هكيفية إلت ش ي ب    ؤيجإب 
ً
 هن  بىيدإ

 
إلتست

ه، وكتهإنه، فسية رإكووت علي إتجة هنه. إلغيوؿإت إلن ية إلن  وإلأثإر إشلب

 "فننننن إلفشل ليس بوقوعه 
َ ن
إئِئر
َّ
ف
ٍ ن
َ إلً إءٌ، وختر

َّ
ف
ٍ
ي آدم خ

 بنى
ُّ
ػل

وإبوى إىلإ " فإلت
ى

ه نن ظىف.  يذلو ؤب فر علي
َ
إلفشل فنن خفيئة لْإ ف

نإ تقبلهأنر نتوقً  ي إلإستهرإر فيه وعدم وعلي
ى
إ ف

ى
ي ؤلُ

 
، لكن إلفشل إلًقيق

و  إشغي 
ى
ة لى ه وإلوطول ليإية سإنية تدعى بىزلُم جإح.تييتر  إلن

طج هذإ  كتإب ليسإلأسلوب 
ن َ
، ولإ تهكهيإ ولإ لىم

ً
 جإندإ

ً
فلسفيإ

تقد ذإك ن  ، وتم
ً
هو وليس تقيهإ ب

 
تإلى  لن

ً
إس ورطدإ إ هو، لأفىإل إلن

ى
 أسلوب ؤلُ

ي نن نيبة إلوقوم بإلفشل وإلإستهرإر  بإب إلىرب 
ة على إشش حرص ووتر

 . فيه

ه علىوندى  إلفشل نفهوم لأههية وى أدإء  تأثتر إلفرد وإلْجتهً، كثتر

 
ي
إولنن قبلى ن نغإنينهإ  لكن هوؤطدإرإتوظوم، إختلفت هنإوين إلْ وإت 

هوعلى أههية  إتفقت جإح وإلن ويله ؤل فرطة للن
 
 .فهو إلفشل وكيفية لى

غ إلكتإب  " بر
 
كت أس حإول أ ي

جيً إلقرإء "لإ ت  ش على ؤعإدة ؤل ب 

قر ي  إلن
ى
ةتجإربننهو إلف ب

جإحجدية  فرصكوتقييههإ   ذإت  و إلن
ى
نن دلإل  لى
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إم  ب
جيإتؤت  ي

إت 
 
  إست

ة
حقيق أهدإفحقيقية وحلول قإبله  هولت

ويل و  هو،وؿهوحإت
 
وٍى إلؤخفإقلى

َ
 لٍفزة. وإفًؤل دهندهو  ه

 

***** 

 

ت  نن ننإ ٍ بفشلهيجرأ و تم
 
 ؟ ىت

تفيً تخديد شكل فشله وأسبإبه؟   نن ننإ بر

تلك إلًكهة أى أليس نن
ى
جإعة و  لُ ٍ بإلفشل كي نإشش

 
علخه نىت

 نن أى
ً
  بدلإ

 
ق ب

ن نتجإه تى ر  ،لن لئر   لأنفسنإ  يننت 
ً
نن لّإم  نإ حعل خوفإ

قد إللإذم هل نن إلآخرين  إلن
 
ية  هوإنىكإسإت نغإهفإت إلفشلولى إشلب

 .؟نغؼ على

ي تقيلِم سلوكيإته، وقلهإ يكوى  أى إلْرءطحيح 
ى
إ ف ي

إ نإ يكوى أنإتى غإلب

 ٍ
 
ي ذلك، ولكن ؤى فىل وإهت

ى
 بإخفإقإته نوظوهيإ ف

َ
فً لن إلقبىة س
 
ت

رأة أولإ وسغ إ  هخفأ حيحل تعؤ لأنه إنتلك إلًب ي
  هوتييتر نسإر ثإتى

ً
إ . ثإلث

ه و  ت كن أى يكوى بدإتم  نهإية إلفريق، بل لُم
ً
ي أبدإ

إفً إلد فإلفشل لإ يىنى

و إلأقوى 
ى
هو.لى فور وإلن  إلت

 المؤلف

 

 

 

 



 

13 

 

 

 

 
ً
إ ه حإلي كن إلوطول ؤلي ي تخإولوى إلإتعإل به لإ لُم

ن
ك إلد

 
، "إلْشت

 نن جديد لإحقإ"
ة
 إلرجإء إلْخإولن

 هبإرة  
ى

إ نن ب ػإت إلإتعإلإت هندنإ  إلآلي إلرد  أجهزةهىهإ كثتر ش لٓ 

وإطل نً أي نن نى ل برد ننهو على أرفنإ إنخإول إلت
ى
هو ولو لى و وتر

إ هله نن  .إتعإلن
 
لك إلىبإرة إلْعإغة بىنإية فإئقة ونإ لى ت

هل فكرنإ ت 

؟!
 
 نعإلو

إ بإلفبً عدم إلرد    نن أحدهو  على إتعإلن
ً
ي فشلإ ذريىإ

ولإ  لإ يىنى

ه  ي إلوطول ؤلي
ى
 ف

ة
ي إستخإلن

إيىنى
ى
ي عدة ذلك  ورإء ؤلُ

ى
أسبإب تكهن ف

  :إحتهإلإت ننهإ

 ْفلوبإل  
ً
إ ه حإلي ن  وتر نتإح إلوطول ؤلي هله حئر ب

ى
شبب نإ لى

 ؤجرإء إلفلب 

  ْفلوبإل  
ً
إ هلأسبقية نشيول حإلي ىؼ ؤلي  إلب

  حقيق  إلهدٍ وتر قإبل للت

   ي
ى
 تعإلإلإ  ؤجرإءخفأ ف

ة ولو  ب
ي إلإتعإل دإت 

ى
نإ ف يجة نخإولت ت لك إلأسبإب جإءت تى لت

وإطل نً إلْفلوب.  تفً إلت
ى

ه ب إ على إلوطول ؤلي
ن لكن ؤذإ أصرتم

 نن جديد نرة ونهكن نرإت، فهدى 
ة
نإ إلْخإولن وإطل نىه علي

وإلت
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كت إ أ ي إلفلب فكلهإ حإولن

ى
أههية إلْفلوب تخددهإ تكرإر إلْخإولإت ف

ة فرص إ  .ػلهإ ػإتى
 
كت  لإستجإبة أ

 
ة
ي وجوهنإ بإستخإلن

ى
إب ف وطد إلب

َ
كة إلإتعإلإت لو ت  سر 

ة
رسإلن

ي 
ى
إلوطول ؤل إلرقو إلْفلوب بل أهفتنإ نعيخة رإجخة وحكهة بإلية ف

ب  قرتر  نن جديد : "ؤل حعول إلْقعود توجيه إلرأي وإلت
ة
إلرجإء إلْخإولن

 تكهن بدإية إلو لإحقإ
ة
ي قرإر إلْخإولن

ى
ي إلؤعإدة ؤفإدة وف

ى
 طول." لأى ف

 

جإح هي " 
كت  نقإؽ ظىفنإ هي إلإستسلإم، وأظهن ؿريقة للن أ

 نرة أخرى
ة
وى إلْخإولن  " تونإس أدبر
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؟
ً
ي فشلإ

 هل إلإطفدإم بجدإر إلعد وإلؤخفإق يىنى

 ..أبدإ، لإ

 ؤذإ نإ هو إلفشل؟ ونن هو إلفإشل؟ 

يجة  ت  نإ أإلفشل هو تى
ة
ي نرحله

ى
ر بننهإ أي فرد فينإ ف  قد لُم

ة
نن  و حإلن

 
ً
إ تر  حيإته، وغإلب

ش
قيق إلأهدإٍ إلْر ذلك ؤنإ بر

 
ي نجإل  ووبةل عدم لى

ى
ف

ىلوهو نخدد، و  خػ إلفإشل أ .جزء ؿبيغي نن إلًيإة وإلت هو نن فنإ إشش

تيجة  ي تييتر إلن
ى
 ف

ة
وقف هن إلْخإولن ت  أتم

ة
ىلو نن  ويرفؼ، تلك و إلخإلن إلت

ي أ
ى
و أ خفإئه، فيفقد إلأنل ف

ى
ن أي لُ سئر

 
  نتوقً. و لى

بيإى نفهوم إلفشل وإلفإشل  ت ىإنل ؤإلًكهة ليست ت  ي كيفية إلت
ى
إ ف

ى
لُ

نه بخد ذإته ليس نهإية ؿريق ولإ لٍفة وقوٍ، بل قد نً إلفشل لأ 

جإح و إلن
ى
ىإنل نىه يكوى نقفة إنفلإق جديدة لى ي إلت

ى
 .ؤى إجتهدنإ ف

ي قإلب وإحد. فهإ 
ى
كن حصره ف ، ولإ لُم ي ونتيتر ن 

ى
إى نفهوم إلفشل ب

خ  شش
ً
 لآخر. و يىتت  فشلإ

ً
عفإت بىؼ إلهنإلك لكن ػ قد يكوى تخديإ

كىإنة إل ب
ي ترت 

خػ إلفإشل نن ننقور إجتهإعىي  إلن   أهههإ: ،بإشش

حث هن حلول  نن إلب
ً
أس بدلإ خديإت بإلي

إم لوُ . نستسلو يوإجه إلت

ة أفىإلن للأخرين حهل نسؤولي
ت لأي ؤصرإر  . فإقدوإلقروٍ حولن ولإ تم

ة  قيق أهدإفه ووتر نثإبر وهزلُم
 
ييتر و  . دإئف ننعلى لى

 إلْذإؿرة وإلت
 
دإلَ

قإء فغيل للب
ي ننفقة  إلت

ى
نفسه(Rest Zone) إلرإحةف ن دد ووتر وإثق ت 

 
 . نت

ي ل
ى
وم ف قيق لٕش
 
 .أهدإفهلى
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وية ي
إ إلدتى ن  ؤى حيإت 

ً
ت  أرجوحةب أشبه حقإ ن فرح و فيهإ أرجح تى ، ترحبئر

ن أنل وألو.  نبئر ت وإزى  فيهإ تم قك، و فلب ننإ إلت
ى

وجب كي لإ ب ت إى سقفنإ تم

نإ إلقيإم نن جديد  . علي

ي إلًيإة لكل فرد فينإ 
ى
، أرجوحته إلذإطة تىكس نيإنرإته وتجإربه ف

 
ً
ن أحيإنإ تإت  ن ي تم

ى
إ  إ ف ن نإ  إشىإدة. نإ تيهر إلًزى وأحيإنإ أخرى  حيإت  وعلي

ىهإ لأى  بكل لًقةإلىيش فيهإ  ب
غب وقفإرهإ لإ تى ن ت لإ تم   وقف.تم

كإى توطيف   دوى وعىي ههيق لْفهونهإ أ نن إلعىوبة لُ 
ة
ي نشكله

 إلفشل ليست  وأسبإبننهإ 
ة
ة نشكله ن ػإتى  بإلْوهوإقبهإ، ولئ 

ة
بسيفة إلشكله

بإسلْإ فيهإ نن  إ إجتهإهي ىإنل نىهإ على إلعىيد  إلت ىل إلت ب بإلفهو لىم

خضي   إشش
ً
  أنرإ

ً
هإ إلْخيبة للآنإل لليإية طىبإ ب

 
تإلى ، هذإ بإلؤظإفة لن

وجب ت   تم
ة
تلك إشش أعلى طإحب إلْشكله إٍ ى لُم

 
رأة على إلإهت جإعة وإلًب

 تلك وفهو 
ة
  نهإ وهوإقبهإ  أسبإبننهإ بوجود إلْشكله

َ
ه توطيفهإ بر هل علي

 
َ
 ة لهإ.إلْنإسب ولؤيجإد إلخلنن كنه توطيفإ دقيقإ لُم

قيق إلْرء نإ ػإى يأنله 
 
يبة وعدم لى

ن
إ نإ يلِ  ربك ػلهة إلفشل بإلً غإلب

 )
ٍ
ل
ٍ
ش
ٍ
ه، فكلهة إلفشل نأخوذة نن إلْعدر )ف ي ويعبو ؤلي

ي يىنى
ن
إلد

إى على أدإء إلْهإم
ى

درة إلؤب
َ
ي وعدم ق

إخى
 
  إلغىف وإلكسل وإلت

ة
إلْوػله

ة ننهإ: إلإ  ة كثتر ي ه. ولىل نرإدفإت ػلهة إلفشل بإللية إلىرت  ، إؽبحؤلي

 
ن
 ، إلت ثببيك، إلت نهزإم، إلإ نكسإر ، إلإ ستسلإم، إلإخفإق، إلؤ يبةإلً

 
، ىت

 وإلقنوؽ. أس.، إلي ىجز إل
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نقر ؤل إلفشل نن ننقور د ن
َ
يجة لذلم تم ت ي على أنه تى

ي أو أينى
 
دلإف

ية  ن إنه بإلْىإيتر إلأدلإقية وإلقلِم إلدتم
ن روخي هند إلفرد ويىكس عدم إلت 

رإٍ هن إلقلِم إلأدلإقية إلًهيدة 
ى
 وإلإلى

 
كت وة،  وأ ن

ى
ي إلت

ى
هثل ذلك ف ت نإ تم

ة، وإلفهً، وإلكذب، وإلٔقة، وإلفسإد ي
فيئة، وإلأنإتى

ن
 .وإلً

، فؤى إلف ي
 
إم وأنإ نن إلْنقور إلأدلإف ن

 
ي إلإلت

ى
تج هن خيبة ف ن شل تم

ىإنل نً  ي إلت
ى
إجحوى نن  إلأخرينبإلْبإدئ إلأدلإقية ف قيق إلرظإ فإلن

 
ولى

قيق إلأهدإٍ أ
 
ن لى ققوى توإزنإ حقيقيإ بئر شذإص ونؤسسإت هو نن لىم

قيق 
 
ي لى

ى
ي ف

 
جإح إلًقيق ه لإ يكهن إلن إم بإلقلِم إلأدلإقية وعلي

ن وإلإلت 

قيقهإ بفر 
 
ي كيفية لى

ى
وإفق نً إلأهدإٍ وحسب، بل ف ت يقة أدلإقية ت 

قر   ذريىإ بيؼ إلن
ً
ىتت  فشلإ

َ
ب ي

ي هذإ إلجإتى
ى
إلقلِم وإلْبإدئ. وأي تردي ف

ب لٍققةأ هن 
 
إلو ت  .ي تى

ٌ نن إلأفىإل إلذإؿئة أدت ؤل  يجة بإلية إلأثر سبقهإ كثتر
ت إلفشل تى

ة طإدقة  ي
فكتر ههيق وتى

تإج طإحبهإ لت ب لىم
نهإية وتر لٍهودة إلجإتى

هإ.بإلىزوٍ هن تلك إلأفىإل  ب
 
إلى ت  وإلىزم على تييتر تى

ي حسب نوقىهإ 
 
ألف نن حروٍ ثلإث تأب ت رد ػلهة ت  إلفشل ليس لٍب

إ،  لن ؤرق لي
َ
نهك نهإرنإ وي ن

َ
 تم
ً
 فقك، قد تكوى فإعلإ

ة
هله قد تكوى و نن إلًب

ريإى،  وقف هنده إلًب ت هود وتم رإه إلًب ي لٍب
ى
 به تغيً ف

ً
 و نفىولإ

ً
إ قد تكوى ختر

 بإذى الله وههة 
ً
 نإفىإ

ً
 وطبإ

ً
إ  .ؤى وعى وحإول لفشلطإحب إوفتر

ربة شإئىة وجزءإ ؿبيىيإ نن إلًيإة، نن ننإ لو يفشل  ب
 
إلفشل لى

ي تجإرة، أو 
ى
سإرة ف

ن
ي إنتخإى، أو إلً

ى
يإته.. ػإلرسوب ف وـيفة، أو  فقدإىلى 

ي علإقة. و إلفتور 
ى
 إلإنقفإم ف
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ك أى تىلو أى    ؤى ـننتهنهإية إلْفإٍ،  سلي  بأنر  نإ فشلكعلي
ً
 نوتإ

 
ً
ة ف بفيئإ ي  أتى  وسلن 

طج
ن
يج جإء، إلفشل لٍ ت ية  ةتى ة أ لأفىإلسلب تى

ر و أشإركت فيهإ 
َ
كف ة ورإءهإ  ظت علي

نإ لكن ، فرظيت بننهإ وجرتر

ك  رج ننأ إلآى ؤلإعلي
ن  
.  نغإهفإتهإ ى لى ي ك إلؤيجإب  نفكتر

ت
 ت 

كل طحيح  ؤىإلفشل فرطة  ش تهإ ب  للحيإة رونقهإ  أعدتإستيلي

قة و  فسك إلث ةلًيإتك ولن ب
 .إشىإدة إليإت 

ي أ حذإر  
ى
نجو  نستنقً إلفشلى تيرق ف ى ؤ، بل حإول أى تىوم فيه لت

إسيته ن جإح. أورقك، ت  نفسك وهشت إلن ن يت ت  ب
ى
  وإى حإولة إلىوم فيه لى

ىتت  
َ
 ي
ً
 تخدإلفشل لْن يقبً فيه نستقبل  دونإ

ً
  يإ

ً
ت  نستهرإ  وجبتم

.هته بىقل نإظجنوإ هعلي    ج وأسلوب علمي سللِم

ك أى تقفً إلفريق أن كييور على نفسه وعلى نن حولن، إم ذلك علي

ي أفكإر  إلفشل
ى
قر ف يةإش كنن دلإل ؤعإدة إلن  إلذإؿئة كونهإرسإت لب

ة و على  أو هروب وإلؤقدإمدوى نوإربة  ي نإء لولهإ حإلؤيجإت   .ةإلب

ية " جإهل إشلب
ت تد قوتهإ هندنإ تى ش

 
ولد إلْثإبرة نن ؤصرإرنإ وب ت ت 

حقيق أهدإفنإ  " جإك لّيث ونوإطل إلىهل لت

ي  أخس  ؤى
 
فإؽعلى هذإ إلْنوإل نن  طإحب إلفشل بق

ى
  إلإلى

ً
 حتهإ

ي 
ى
نفسه ف ن ه يومٌ يرمي ت  ي

 وإلذذلإى. جحلِم سيأت 
ة
 إلىزلن

ولد نن  ت إى بفبىه ظىيف، وطحيح أى إلفشل تم
ى

طحيح أى إلؤب

 إلغىف؟ لكن نإذإ لو إستقوى إلفرد على ظىفه؟ هل سيفشل؟

جإح لْن فشل؟ ة فرطة إلن  هل فإت 
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 لو تفته إلفرطة فإلْجإل أنإنه نفتوح
ً
دأ أبدإ ب عحيح، وهنإ تم

إ للت

ي 
ى
ىإنل نً إلدور إلكبتر ف ة نن دلإل نإ فشل فيهإلت ي

ل  بىقلإتى تخلي

قعتر فشله سبإب أ
إٍ بإلت

 
نب إلوقوم فيه وإلًرص  وإلإهت ب

 
على لى

إ. 
ً
 نجدد

ن  قئر إ يىلو علو إلي
يتر نً تفورإت إلًيإة وليس إلْى أ ػلن

ت فإهلِم ت 

ىيد هن ذلك، فهل  ب نقلب إلفشل ت  ن يبة  ت 
ن
هل يعبح رجإء و ؤل إلً

نقلب ىف قوة و غإل ن  جد وإجتهإد، وهل وهل؟ ؤل إلكسل تم

 نىو نهكن ولكن إشؤإل إلْهو: كيف؟

ية لكن نً  لىلك تىلو أى إلقدنإء يبة وإشلب
ن
 تفور ربفوإ إلفشل بإلً

حوث وإلدرإسإت إلىلوم   إلْفإهلِم وإجرإء إلب
دلة ب

ت إلعور، ت  وتيتر

ول إلفشل ؤل فرص لو 
 
هد لى ش

ى
هً وب

ى
كل حسن فصرنإ ب ش إستذدنت ب 

إهر. جإح إلب
 لكإى ورإءهإ إلن

غإ؟ ي نقلب إلأسود أت  ن   ؿبىإ نن حقك أى تتسإءل كيف تم

إلي على سؤإلك إلىهيق 
 ؤجإبة بديننهة ػإلت

 
نن إلْؤكد أى ستتلق

 ذإك.. 

 بإستذدإم بىؼ إلأطبإن إلْىإكسة يإ سيدي

إكو حولن لأنههإ 
 
 ليست بإلفشل نفسه ولإ بإشوإد إلْت

ة
إ إلْشكله

ً
ؤذ

ي 
ى
 ف

ً
ي قإبىإ

 
ي بق

ن
 بعإحب هذإ إلفشل إلد

ة
إ إلْشكله

ى
يجة، ؤلُ ت رد تى لٍب

روج 
ن
 ننه للىوم وإلً

ة
بورإ دوى نخإولن إلْستنقً نستكينإ رإظيإ أو لٍب

نفسه وقلب إلعورة. ن  ت 

 
ً
 !نن هو إلفإشل؟ؤذإ
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إل نقإبلى إلفإشل ألإ شك  جإح ليس  أى، وػهإ جحلن  إلن
ة
ة حإلن

 
 دإلُ

ي أي وقت
ى
يتر ف

ت ة، ػلإههإ طفة أيغإ ، فإلفشل قد ت  ت جإح  ..ليست ثإت  إلن

تلفة نن 
ن
ي نرإحل لٍ

ى
ر بننههإ أي شخػ ننإ ف كن أى لُم إى لُم

وإلفشل حإلت

ي 
ى
ي علإقإته، ف

ى
ي ههله، ف

ى
ي ندرسته، ف

ى
ته، ف ي ي ترت 

ى
يته  ؤدإرتهحيإته. ف لب

 . نهتلكإتهو 

كننإ إهتبإر  ي طفه تلهيذإ فإشلإ؟أ هل لُم
ى
 ي تلهيذ رسب ف

 
ً
خػ لإ يىتت  فإشلإ إستسلو للفشل دوى  ؤذإ  لإؤ بإلفبً لإ لإى إشش

 ننه ل
ة
ىلو نخإولن ن لت سئر

 
ي  ولى

ى
ه. وف كننإ أعلإه أ إشؤإلحإلت حسب إنه لُم

لهيذ فإشلإ  حب  ؤذإ إهتبإر إلت
ى

 إب
م
 رسب لَ

م
ة رسب لَ نن إلْدرسة أو إلكلي

 ه ، وفشلهؤخفإقإته إلْتكررة هنهإ جرإءوتوإرى 
ً
إنفلقإ ذإ ليس فشلإ

ى
 ؤلُ

 
ً
( نقرونإ فشلإ ي كإديم كل نن أشكإل إلفشل )فشل أ

ش
، طحيح إنه فشل ب 

ن  نن إلْهكن أنه درإسيإ لكنه ت جح إجتهإهيإ و تم ن تجإريإتم  .هتر

ي  ؤى إلؤخفإق
ى
ءف ي

قيق ش 
 
 فيه نرة  لى

ة
 إلْخإولن

م
( لإ Trails)ونرإت لَ

ي نىنإه إلْفلق، 
ى
ي فشلإ ف

ي فشلة يىنى
قر هن عدد إلْرإت إلن  "بصرٍ إلن

جإ  ي أنإم فيهإ، فيجب أى تصر على إلن
حنى ن ب ألإ تفقد إلأنل، ولإ ت  ب ح، ولىم

  
ً
ي نإرإنس فهثلإ

ى
وى ننإ إلىإطفة" توب ل  وإ رسبقد كثتر ي

ي إنتخإى تى
ى
ف

 رخعة قيإدة إشيإرة 
 
كت جإح فيهإ  أ ي نن نرة قبل إلن

؟ هذإ . هل يىنى
ً
فشلإ

 
ً
ي أبدإ

 أو نخإولإت جرت بىده ى نخإو لأ فشلإ هذإ إلرسوب لإ يىنى
ة
لن

 إ 
 
جإح بىد أى لَ ن إلوظً  إلأخفإءستفإدة نن لإتكللت بإلن سئر

 
ولى

 ؤلوطول ل
 
جإح وقد لَ  .ل إلن
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ي ؿريق إلفشل ولإ ي  للأسف
ى
تر ف إئج ىرٍكثتر ننإ بر ت ية  هتى  ؤلإ إشلب

إ لأنه حعولهإبىد 
 
 :ػإى دإلُ

  
َ
نفيذهإ رحلفىإلن ويأوٍ بر ن  إلْستقبل  ؤل ت 

  تفيد نن ء ؤدإرة وقته ولإ بر ي ه  أوقإتلٖر إ يىود علي فرإغه لُ 

فً وإلفإئدة  .بإلن

 ة هن يىجز ي ية ؤل دروس ؤيجإت  ويل تجإربه إشلب
 
 .لى

ويل 
 
كن لى ىإنل نىه ؤل إلفشل هل تىلو أنه لُم  إلت

 
هو ؤذإ لَ فرطة للن

كل  ش ي ب   .ؤيجإب 

 نن  إلأفغل 
ً
حول نن إلفشل ؤل نجإح بدلإ ن على كيفية إلت كتر

 
إلت

هىة أفغل بألف نرة نن لىننإ للقلإم، إلإستسلإم لن  إ شش إ فؤشىإلن ولىلن

إ ن إلن وهرية بئر  على إلفروقإت إلًب
ة
ىرٍ بىجإلن ت ي جهنإ تى

ح وإلفإشل إلن 

ب عإدة نإ 
ي جوإتى

ى
جلى ف ت  :عدة ننهإ ت 

  نهإ ي إجح يؤنن بقدرإته ويىهل على تفويرهإ، ت 
: إلن فكتر

إلت

تسلو للفشل  .إلفإشل يركز على إلىوإئق وبر

 إج خفيك: إلن قيق إلت
 
إ وإظخة ويىهل على لى

ً
ح يغً خفف

ي بإلتسويف
ى
نهإ إلفإشل يفتقر ؤل خفة ويكتق ي  .أهدإفه، ت 

  جإح قيق إلن
 
كن لى ىتت  لٍفة تىلو، حيث لإ لُم

َ
جربة: إلفشل ي إلت

ة نههإ تكإنلي ي ىل إلىلإقة ت  ب ، نهإ لىم
ة
جإرب فإشله ت  .دوى إلْرور ت 

  ن
إجحئر

ن إلن تر هن إلؤرإدة: إلؤرإدة إلقوية وإلْثإبرة هي نإ لُم

إجحوى للإستفإدة نن ػل لًقة. غ إلن ، حيث بر ن  إلفإشلئر
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جإح إلفشل  وم نرإدفإته شأنه شأى إلن ن جزء ؿبيغي هو بأشكإلن وت 

ونية  إ إلي
ن نإ إلغيوؿإت دإطة بىدنإ زإدت نن نفردإت حيإت  علي

يرإ لوقوم  ب وإلْوإجً وبإلفبً هذإ ليس تت 
إ إلْعإت  ن وإلْيريإت وألْت ت 

إ ننه، ولأههيته  ن وية نههإ توإرتم ي
إ إلدتى ن ي حيإت 

ى
 لوجوده ف

ً
إنإ ي إ ت 

ى
إلفشل وإلُ

هية هيش وإثره على إستهرإرية  إى وسلوكه ػإى لْختلف إلىلوم إلٔش
ى

إلؤب

 وإلىلهية آرإءً وإظخة وصريخة فيه.

هيةإلىلو  تر م إلٔش
ش
ي  إخفإق إلكرلَم ؤل إلفشل على أنهإلقرآى  : بر

ى
ف

قيق إلأهدإٍ، وقد 
 
ي نوإظً عدة  ورد ذلكلى

ى
نن كتإب الله هز وجل ف

ي آل ههرإى وإلأنفإل، حيث 
 
ك إنثل سورب ب

ن ذكره رت   إلإنقسإم بئر
ة
بخإلن

ي نوإجهة إلأعدإء
ى
ن ف   .إلْسلهئر

م  إلفشل لىلإج
ُ
قد
َ
إ ي ية إ نفإهيه إلقرآى إلكرلَم لن ن فتر

 
ة ولى ي  ؤيجإت 

جى ش
ث نن دلإلهإ  نإ بر ي رحهة الله، ولىم

ى
على  نإ على عدم فقدإى إلأنل ف

يلب على إلفش  للت
ة
وبة وإلإستيفإر كوسيله إ . ػهإ يىرض لإلت  هن  لن

ة
أنثله

ية لأفىإل ة وإشلب ي إعدإلبش   إلىوإقب إلؤيجإت  ن ػ نإ، نهإ بر على  هسلهئر

ة  تلىب دورًإ  إتذإذ قرإرإت نستنتر
ً
ي تىزيز هإنإ

ى
ة  ف ي ىور بإلؤيجإت 

إشش

 .تخديإتأي وتقوية إلؤرإدة لْوإجهة 

ىإنل إلرؤية إلؤسلإنية نً إلفشل نن  ت ، دلإل ت  ننقور تعحيحي

وبة وإلإستيفإر.  جً على إلت ش  للخفأ، وب 
ة
ية إلقإبله فة بإلفبيىة إلبش 

 
نَىت
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ب عدم إلإستسلإم لن، بل  حيث تىتت   ب هو، ولىم
ىلو وإلن إلفشل فرطة للت

حويله ؤل   إشغي لت
ي
 نجإح نستقبلى

كدت ل ة قد أ ي
ةإلآيإت إلقرآتى ننهإ قولن على إلْثإبرة بىد إلفشل  إلكرلُم

زنوإ ولإته} تىإل
 
ن نولإ لى  نؤننئر

{ سورة آل وإ وأنلِ  إلأعلوى ؤى كنلِ 

ونوإ الله وإلرسول }تىإل وقولن  931ههرإى، آية 
ن  
ين آننوإ لإ لى

ن
يإ أيننهإ إلد

ونوإ أنإنإتكو وأنلِ  تىلهو 
ن  
:  72إلأنفإل آية ى{ سورة ولى

ً
وقولن أيغإ

وإ ؤى } إزهوإ فتفشلوإ وتذهب ريخكو وإطت  ن وأؿيىوإ الله ورسولن ولإ ت 

إت نجد 64{ سورة إلأنفإل آية الله نً إلعإبرين ي هذه إلآيإت إلكرلُم
ى
، وف

إ   لن
ً
جيىإ ش نقوىعلى إلعت  وإلْثإبرة وعدم إلإستسلإم بىد إلفشل،  ب  ت  نهإ ت 

قة فينإ  هود.إلث غإفر إلًب ت
 وت 

تػه بوية  إ إهتت  يفة إلفشل إشنة إلن جربة إلٔش  نن إلت
ً
جزءإ

ة، حيث  ي
إتى
ى

ش و على إلْثإبرة وعدم إلإستسلإم.  شجىتإلؤب نن إلأحإدتر

ي تىكس هذإ إلْىنى 
ش إل إلن 

يف خدتر َ »إلٔش إءٌ، وختر
َّ
ف
ٍ
ي آدم خ

 بنى
ُّ
ػل

وإبوى  إلت
َ ن
إئِئر
َّ
ف
ٍ ن
ي« إلً

ن
جً على  إلد ش

فأ، وبر
ن
ي إلً

ى
تر ؤل ؿبيىة إلبش  ف

ش َ
بر

و  ش وإل .بة وإلىودة ؤل اللهإلت يف: خدتر إ »إلٔش
َّ ى
إت  وإلُ

يَّ
ِّ  بإلن

َ
إ إلأههإل

َّ ى
ؤلُ

 إنرئ  نإ 
ِّ
ي « نوىلِكل

ن
ت إلد ي إلىهل حن  لو لو ت 

ى
ية ف ز أههية إلن ت 

َ
حقق ي

ب إلْرجوة
 
تإلو ش وإل .إلن يف: خدتر إ »إلٔش

َّ
قل ؤن  فلي

ٌ
كو نعيبة

ٍ
ؤذإ أطإبٍ أحد

 
ٍ
هوَّ هند

َّ
 إلل
ٍ
هِ رإجىوى إ ؤلي

َّ
ِ وإن

َّ
ي إك للَّ

ي فيهإ وأبدلنى
ى
ي فأجرب

 نعيبن 
َ
حتسبت

إ
ً
ىزز إلعت  وإلرجوم ؤل الله نهإ «ننهإ ختر

َ
يفة و ، ي لقد نقرت إشنة إلٔش

ب كسبهإ لفريق بل فرطة لليس نهإية على أنه إلفشل  ؤل ب جديدة لىم

ىلو وإ  .ننهإلت
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فس  : علو إلن

نقر  ن فس  تم ربة طىبة تؤثر على نفسية ؤل إلفشل على أنه علو إلن ب
 
لى

قيق إلهدٍ إلْرجو، يؤدي على  وقد هرُفه. تهوسىإدإلفرد 
 
أنه عدم لى

 
ً
فس.أحيإنإ قة بإلن ي إلفشل ؤل نشإهر إلؤحبإؽ وفقدإى إلث

ى
 لكنه يرى ف

 . خضي هو إشش ىلو وإلن ته فرطة للت كن نىإلًب هت  إلىلإج إشلوكي ولُم

ي 
ى
ي CBT)إلْىرف

ن
فة بإلفشل  ؤل يننهدٍ( إلد ب

ية إلْرت  تييتر إلأفكإر إشلب

ة  أفكإر ؤل  ي جً إلْعإب على إؤيجإت  ش فور ب  ىلو وإلت إعده، و لت
 

على  ب

ل أخفإ ىزيز نقإؽ إلقوة  ئهتخلي ن أدإءهنده وتخديد أسبإبننهإ لت سئر
 
.  هولى

غ ػهإ  ي إلىلإج بر
ى
وٍ نن إلفشل   ؤل علإجإشلوكي إلْىرف

ن
خفوة كإلً

ي وتجإوز إلْذإوٍ  علىيإد إلإهت ونسإعدة إلفرد علىهإنة  فكتر إلؤيجإب 
إلت

 
ي
جإح إلْستقبلى حقيق إلن  .لت

 

  علو إلإجتهإمأنإ 

ن إلأفرإد وإلْجتهًفينقر للفشل على أنه  فإعل بئر
ربة تىكس إلت ب

 
 لى

فور وأنه  هو وإلت كن أى يؤدي ؤل إلن ة لُم ي
إتى
ى

جربة إلؤب  ،جزء ؿبيغي نن إلت

ي على  وقد هرُفه
ى
كن أى يقهر ف قيق إلأهدإٍ إلْرجوة، ولُم

 
أنه عدم لى

 . ي أو إلإجتهإعىي
ى
ي أو إلىإؿق

ى
وعلإجه نجإلإت نتىددة نثل إلفشل إلوـيق

توجب  كونهو إلدهو إلإجتهإعىي نن إلأهل وإلأطدقإء وإلْجتهً  بر

إعدوى إلأفرإد  فة ب بر ب
ية إلْرت  جً . إلفشلعلى تجإوز إلْشإهر إشلب ش

وبر

ل علو إلإجتهإم قر ؤل إلىوإنل أسبإب  على تخلي إلفشل نن دلإل إلن
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يئية يلب علىو  ،إلإجتهإهية وإلب  للت
ة
جيإت فىإلن ي

إت 
 
ي تخديد إست

ى
إعد ف  بر

قيق  إلفشل
 
ه إلأفرإد نن ولى ي إلْستقبنإ يعبو ؤلي

ى
جإح ف  ل.إلن

 

ي 
ى
  علو إلؤدإرةوف

ىتت  
َ
هو. إلفشل ي ىلو وإلن ة إلت ي جزءًإ نن ههلي

ى
إ  إلفشلولإ يرى ف

ً
هيب

ىلو وتفوير ولإ نقيعة  ب ل إبل فرطة للت جإ بننهدٍ لأسإلي قيق إلن
 
. حلى

ػإء  إلفشل أى وطحيح
ن
قيق إلأهدإٍ إلْخددة، لكن إلد

 
ي لى

ى
ؤخفإق ف

ويلهإلؤدإري 
 
ركز على لى

َ
جإح ي و إلن

ى
 .ؤل نقفة إنفلإق لى

قيق إلفشل ؤل عدة علو إلؤدإرة يىزو 
 
هوإنل تؤدي ؤل عدم لى

قة إلزإئ هإ إلأهدإٍ إلْرجوة. نن أبرز    ، وويإبدة وإليرور إلث
ة
إلؤدإرة إلفىإلن

خفيكوظىف  حقيق و  إلت جية وإظخة لت ي
إت 
 
عدم وظً خفك إست

 .بدوى روية ونىلونإت دقيقةإتذإذ إلقرإرإت إلٔيىة ٍ، وسرعة إلأهدإ

ى ي نىإلجة إلفشل فتر
ى
ورةعلو إلؤدإرة  أنإ ف   صرى

ة
إلن
ُ
جيإت فى ي

إت 
 
إم إست ب

 إت 

يد أهههإ:  خفيك إلًب
حقيق خفك نن دلإل  إلت جية وإظخة لت ي

إت 
 
إست

نفيذ ن فس بدقة هإ إلأهدإٍ وتخديد خفوإت ت  قة بإلن ، ورفً نستوى إلث

ن  حفتر
ىلو نن ، و تىزيز إلروح إلْىنويةو  وإلت إلدروس إلْستفإدة نن إلت

ىلو  نن دلإل إهتبإره إلفشل هو و فرطة للت ن إلأدإءوإلن سئر
 
 .لى

 

***** 
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ي هنوإى 
ى
زم أحدهو أى هنإلك خفأ ف ب  لأى نىلوإلفعل هذإ قد لىم

يإء  حسب ن ة نً أى علو إلفتر ي ي إلؤيجإت 
 
ق ، فكيف تلت ي

 
ق إلْتنإفرإت لإ تلت

 إلفشل؟

كن  ي إلفشل أهل لُم
ى
ةى يكوى ف ي  وكيف؟ ؟ؤيجإت 

ة ي ب ؤيجإت 
كن أى يكوى للفشل جوإتى نإه نىو، لُم فرطة  ؤذإ إهتت 

هو  ىلو وإلن ت  لإ  ودإفً للت
ن
ن كتسإب إلً سئر

 
 هإرإت. إلْإت ولى

  أحدنإ هندنإ يوإجه 
ً
هفشلإ ل أسبإب  أليس علي ىلو ننهإ ن هتخلي ن وإلت

ي إلْستقبليىز أجل ت
ى
جإح ف ة؟ز فرص إلن ي   ؟ أليست هذه ؤيجإت 

تلك ثقة بأنفسنإ وإرإدة قوية ب
ى
ىإنل نًهندنإ لُ إ فيه إلت  نإ فشلن

قيق أهدإف أليس ذلك
 
و لى

ى
؟ أليست هذه خفوة لى ن نإ ولو بىد حئر

ة؟ؤي ي   جإت 

، فكهإ نىرٍ أى
ة
ة بإلفشل ليس بإلْىغله ي  نىو، فتبيإى إلؤيجإت 

ة  ي ح إلأسإسيةهي إلؤيجإت  ي
جإح أحد إلْفإت  ي إلًيإة.  نإ لن

ى
 ف

ة ي  نقرة ؤيجإت 
بنى ت ي إلًيإة هندنإ ت 

ى
 عدة أبوإب ك، فؤنك تفتح أنإنف

ً
إ

 شن  نهإ
ً
جىك  وفرطإ ش

هد لعلى بر يلب على  بذل إلْزيد نن إلًب ػل نإ لت

 تخديإت. يقف أنإنك نن 
م
قيؼ لَ ية تأدذ بك ؤل إلن نهإ إشلب ي ت 

يةإللدود لىدو إل إلًغيؼ لأنهإ  نقرة سلب
بنى ت جإح. هندنإ ت  تإبك  لن ن أو تم

ي  كل لإ شىوري فؤنك تفكتر سلن  ش  وب 
َ
قلم نن فرص تخد نن ؤنكإنإتك وت

 . تكنجإ
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قإء إلْتنإفرإت؟  ؤذإ كيف يلِ  إلت

نإ  ب علي ب  لىم
ة
ة ووإقىيةلخل هذه إلْىغله ي

 أى نفكر بىقلإتى

ي وعدم بذل 
فيك ننى

ن  
تيجة ههل نإ شوء لى ن  ت 

ي فشلة
ض أننى

 
فت لن

ي  ي سلن 
، لإ شك أننى ي

ى
كل إلْنإسب وإلْرض إنه بإشش

 
هد إلْفلوب لؤلُ إلًب

ي 
ى

تيجة، لكن لًسن حط ي إلن
ى
ي ؤل إلؤخفإق ف ي هي نإ أودت ب 

ين  وسلب

فت 
 
إ إقت فت لُ 

 
ي وإهت

نن  تهتىلو  نن تقعتر يدإيُ إستيققت نن وفلن 

هل أ ي خفإلٍب
 
ة تلك ؤل فرطة  ب ب

ي إلذإت 
يجن  ت نقة أى أحول تى ث  ت 

ة
ونوتر

جإح إ و  .للن ي إ ؤيجإت  فكتر تفكتر
 جزءًإ ألإ يىتت  ذلك إلت

ً
إ  أولي

ة
نن رحله

جإح ة إلفشل؟إلن ي  ؟ أليست هنإ تكهن ؤيجإت 

ة  ي ي إلؤيجإت 
 
رد شىور يإ طديق إ ، ويزول ليست لٍب

ى
هي أسلوب حيإة  ؤلُ

نينىيشه  ب
ي وتفبيق  نإ نن دلإل ت  فكتر ؤيجإب 

  عدةلت
 
 وتوطيإت نعإلو

كننإ نن
 
قيق أهدإف نإ تىزيز فرص نجإح لُ

 
جإح.. نإولى ن إ ت 

 وإستبدإل فشلن

إ تذكر لن  
 
إ دإلُ

ً
رد إلوطول ؤل هدٍ، بل هو أيغ جإح ليس لٍب أى إلن

ي 
 إلن 
ة
 إلرحله

ن ى
ي إلفريقلى

ى
جإح ونكتسبإته وظهإ ف  إلْخإفقة على هذإ إلن

م
 .لَ

 
ً
إ حققنإ نجإحإ ن ض أتى

 
ي ههل إهتدنإ على فىله ولكن  نفت

ى
 ف

ً
إ ن نهتر

ء نن ورور قلم نن جهودنإ  ي
إ ش  ن إت  ت

ه بىدنإ إتى ي إلْخإفقة علي
ى
خفقنإ ف

َ
إ

ية نجإح؟  وويب وهينإ أليس ذلك سلب

ية ؤذإ نإ لب جإح ب 
ى إلن

 
إ لو نديردي ؤل فشل ؤ يحتهإ س إقت ن  لأتى

جإح كل جيد.  إلن ش رجنإ نن نستنقىه، هنإلك ب 
ن  
فكهإ للفشل ؤدإرة لى

جإح ونكتسبإتهؤدإر  فقدنإ إلن
َ
ي قهته وأي ظىف فيهإ ي

ى
قينإ ف ب

جإح ت   .ة للن

إ 
ن
كل جيد للحفإؾ على لد ش جإح ب 

ة و نن إلْهو ؤدإرة إلن ي وإزىإلؤيجإت    إلت
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 فيه.

ي 
ى
ي فشل نإ أشبه نإ يكوى ف

ى
 هنإ أرى أى إلفرد هندنإ يقً ف

ي
ولىلى

جإذبه ت ب ػل  دوإنة نينإؿيسية ت 
ة نن ػل جإتى ي ية وإلؤيجإت  إشلب

ية ؤل قىرهإ، وإى  إدر بأي حل أدذته إشلب ب لفرفهإ، فؤى إستسلو ولو تم

ة ؤل قهتهإ.  ي ه إلؤيجإت 
ت
 قإوم وإجتهد بإلخل جذت 
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ة ؤذإ هو فرطة، ولكن كيف؟ ي ب ؤيجإت 
 ؿإلْإ هرفنإ أى للفشل جوإتى

 جديدة هل تىلو هزيزي إلقإرئ أى 
ة
ي ػل نخإولن

ى
لك بىد إلفشل ف

جإحجديدة لفرطة   لن

 لإ تهدرهإ!!أ أرجوك 

تيرب
 

 نىو لإ ب

ي إنتخإى ووقفت هنده ولو تخإول إلؤعإدة، هل 
ى
تعور أنك رسبت ف

ة؟  ية نستفتر ي سلب
ى
جإح؟ ألو تقبً حينهإ ف  ستتذوق حلإوة إلن

ي علإقإته نًنن ننإ لإ لىم 
ى
ي ههله، ف

ى
ي درإسته، ف

ى
 ب أى يكوى نإجخإ ف

 إلآخرين؟

ب  إ  رز لىم  أىنن ننإ لإ لىم
 
ءدإلُ ي

ي ػل ش 
ى
 ؟ إلأفغل ف

إت  ،حد أبإلفبً لإ 
ن
ة وحب إلد ي

بإ نن إلأنإتى وهذإ إلًب ليس صرى

إ  ية جبلن ش إ هو ففرة لٓ 
ى
ىؼ وإلُ وقً إلب

ت إر ػهإ تم ث وليس دلإفإ لْفهوم إلؤتم

نإ؟  جإح لأنفسنإ وأحببنإه ليتر
هإ، فهإ إلغتر أى أحببنإ إلن  الله هز وجل علي

ب
َ
نإ هو روبة قد لإ ح جإح وتر

بنإ لن
َ
جإحنإ هو روبة وههل، وح نإ لن

إ فيهإ أي دور أو ههل.   يكوى لن

إ" قإعدة طحيخة ففبيىة 
ٍ
إدِه

ٍ
د
ِ
ظ
ٍ
يٍإءِ بِأ

ِ
ش
ٍ
 إلأ

َ
ة
ٍ
ف ر 
ِ
لإ شك أى "نى

ذ 
ٍ
ه ي إلقيإم بننِ

لِ  على إلىقل إلبش 
 
  إ إلْىرفة لى

ة
قإبل لرسو إلخدود إلفإطله إلت

ءِ  ي
ن إلٗش ة. إعدةق، وهذه إلوظدهبئر ت إت 

ة إلث ي
ن إلكوتى

ى
فلإ نىرٍ  نِنٍ إشئ

ف نن إلت   ب
 
إلقإرص، ولإ نىرٍ قيهة إلفىإم  د قيهة إلدٍء ؤلإ هندنإ نرلى
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جزأ نن إلًيإة  ت غور جوعإ، فجهيً هذه إلْتقإبلإت جزء لإ تم ت
ؤلإ هندنإ تى

ة و  ي
إتى
ى

جربة إلؤب نفق إلفكر وإلت قإبل لُ 
نفبق أيغإ على نجإل هذإ إلت ن تم

ثنإ  ي لى 
ى
جإحإلفشل ونقإبله ف جإحإلن ى . فحن  نىرٍ نىلِم إلن

ٍ
نىرٍ  لإبد أ

إلفشل ؤجهإض لأي جهود، حن  وإى لو نىش فيه.  قسإوة إلفشل

جإح ولإدة لأي جهيل.  وإلن

ي بإب تىريف
ى
 ف
ً
قيق هو ليوية إل هنرإدفإتو لفشل إ ػهإ ورد آنفإ

 
عدم لى

ىلو ونية وحإفز للت إ إلي
ن  ؤى إلأهدإٍ إلْرجوة، وهو جزء ؿبيغي نن حيإت 

ىإنل نىهرفنإ   حهل وإلْرونة  وهززنإ  هكيفية إلت إ على إلعت  وإلت
ن نن قدرت 

ي نوإجهة إلقروٍ وإلغيوؿإت
ى
 علإجية و  ،ف

ً
ة ؿرقإ ي ىنإ بإيجإت  ب

إت 

 
ً
إٍ ندروسة بدءإ

 
ىلو نن إلأخفإء نرورإ ب، فيهنن تقبله وإلإهت إلت

 ، إلْستفإدةوإلدروس 
م
فك لَ

ن
قيلِم ونرإجىة إلأهدإٍ وإلً

ؤعإدة إلت

 وتىديلهإ 
ة
ي إلْخإولن

ى
 .بفرق جديدة وإعإدتهإ ؤذإ لزم إلأنر وإلإستهرإر ف

 
ً
 نرطىإ

ً
تيجة تإجإ نإ إلن ي

فوإت حتهإ ستأت 
ن
إ جهيً هذه إلً ن فىلن ولئ 

جإح ونكتسبإته، ب إلْرجوة  فبإلؤظإفة بإلن
 
تإلو حقيق إلن نفوير لت ت سننىو ت 

كتسإب نهإر  إت وإ
ن
ىور جديدة  إتإلد قة  تىزيز بإلؤنجإز وإلرظإ، و  وإشش إلث

فس ي إلًفإؾ على إلن  يةوإلدإفى بإلن
ى
وإشغي  هنكتسبإتو إح جللإستهرإر ف

كت   و أهدإٍ أ
ى
  .لى

جإح هو هدٍ   ية يتسو سإم إلن ش هيً وحبه ففرة لٓ  ه إلًب غ ؤلي بر

ن جنس   بدوى تفريق بئر
ن ذكر أفيهإ جهيً إلبش   كبتر أو أو لوى بئر

ن
 بئر

نن 

ه؟  ..و طيتر أ جإح ونعل ؤلي
ب إلن

ى
إ أى لى  ولكن كيف لن
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جإح  ي نن فرإن،  أبدإ إلن
 
إ لإ يأب

ى
ي بعدفة، ؤلُ

 
تإج ؤل ؿهوح  ولإ يأب لىم

حقي  .قهكبتر وسغي نتوإطل لت

هود وإلىهل إلفهوح  نفلب نن لٍبيه إلْدإونة على بذل إلًب ت جإح تم
إلن

كن   أوإلإجتهإد، فلإ لُم
ً
ب نإلوطول ؤل  بدإ

جإح رإت  إلي بدوى إلن سهر إللي

هود إلبذل إلفوإل و   .سإمإلًبِ  غحيإتإلت تقدلَم و  ىقإمإلًب

تإج  جإح لىم و  إلأولويإتىرفة لْإلن
ى
ن إلفإقة وتوجيههإ لى وكيفية تركتر

ديدهإ على إلأشيإء  ب
 نن ت 

ً
 .أههية إلأقلإلأشيإء إلْههة، بدلإ

ة قوية وإرإدة طإدقة تدفً طإحبهإ  تإج لىزلُم جإح لىم
 إلأنإم ؤلإلن

جوم ووطول إلقهو..  وإلأعلى نإم نً إلوقت  ؤرإدةلْجإرإة إلن ت  تخإفلت 

إجً هنه على
 
فريك فيه أو إلت جإح وعدم إلت  .نكتسبإت إلن

ي ددنته و 
ى
 ف

ى
نفإب ت تإج لْن يىشقه وتم جإح لىم

ي إلن
ى
 إشتر إلْستهر ف

ل  بإلقلي
 ننه دربه لإ نن يرضى

تإج  جإح لىم غ  لأهدإٍإلن    ل بلووهإؤ لٍبوهبر

جإحإ تإج ؤل نسإلك جديدة ونسإعىي نستهرة، فلإ يقف  لن لىم

حث هن نسإلك جديدة  تإج ؤل إلب تهي بل لىم ن جإح هند نقفة وتم
لو إلن

 
ً
 ونبدعإ

ً
هإ أحد حن  تكوى نإجخإ بقك ؤلي  .بر

ن على نقإؽ إلقوة هندك  كتر
 
ة وإلت ي تإج ننك إلؤيجإت  جإح لىم

إلن

ىزيزهإ  وإلفرص إلْتإحة لت

نفسك  ن قة ت 
تإج ننك إلث جإح لىم ة   كونىرفة نإ هي إحتيإجإتإلن أتى

ب وػهإ تريد، لإ ػهإ يريد نن حولك
 
 .ػهإ لى
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ة ؤى وجدت  ة تكإنلي جإح ههلي
هود( إلن إلعحيخة لإ إلْددلإت )إلًب

إ بد نن إلًعول على  ت رجإت )تى
ن
ب لٍ

 
هود طحيخة و ( لو ػلهإ هقهت إلًب

. تىإلة  ب
 
تإلو  إلن

إلْرء يكوى عدو نفسه هندنإ يقنك ويقف عإجزإ أنإم أي حإئل 

ه وتجإوزهيقف  يلب علي ي وجهه ولإ يخإول إلت
ى
 ف

بب إختإلْرء يكوى عدو نفسه   وتر إلْدروسة وأفىإلن  إرإتهيب 

ة ن إت   ،إشش

إلْرء يكوى عدو نفسه هندنإ لإ يىرٍ قدر نفسه ويرفً إلرإية  

يغإء أنإم أي ظيوؽ لأنه لو حإول لإ إستفإم بإذى الله  إلب

ي  كل ؤيجإب 
ش
نفإعل ب  ت جإرب. نً إلْرء عدو نفسه هندنإ لإ تم لأى  إلت

كوى  ت إى ت 
ى

إى أي ؤب
ى

إ على إلْرء أى إلًيإة، ب هنن تجإربشخعية إلؤب
ن
لد

رص على  كل لىم ش فإعل نىهإ ب 
ل تجإربه وإلت ي لإى . طحيحتخلي

ى
إلفشل ف

إ نإ ذلك  إؽ إلأ يؤدي ؤل تكرإر غإلب
ى
يةإشلُ  لب

غ   ؤل فهو نفسه  إلْرءنن إلْهو أى بر
ً
كل أفغل وتفوير أولإ ش ب 

جيإ ي
إت 
 
ت  هتإست  توإجهه. تخديإت أييلب على كي تم

؟
 
كت ي حيإته نرة وإحدة أو أ

ى
يجة  نن ننإ لو يفشل ف ت ي تى

ى
خيبة ف

ي سفر، تنإدة درإسية أو حن  بىإم درإشي ػإنل، 
ى
ي ههل، ؤحبإؽ ف

ى
 ف

 
ىت

ي إنتخإى شهإدة قيإدة سيإرة...نن ونن.. 
ى
ي علإقة، رسوب ف

ى
قفً ف

ض 
 
ة لإ تىد ولإ لى إ كثتر

ن ي حيإت 
ى
وػل ننإ لن نعيب ننهإ، فوجوه إلفشل ف

جزأ نن ف ت ة إلفشل يإ سإدة جزء لإ تم إ نستر ن وية حيإت  ي
دإطة بىدنإ إلدتى

نإ إلههومزإدت  ت إلْلهإت علي
 
  .وكت
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ي دروب أليس 
ى
 ن ةيإإلًف

 
جإح وإلفشل لق   ؟إلن

 ولإ نجإح نفلق
 
 كوىإلسنة تلك هي و  ..فلإ فشل دإلَ

جإح غإية  ر إلن ت 
َ
إ ت
 
 يقد و ية إلوسإئل، وإلفشل بدإ إ له دإلُ

ة
كوى وسيله

جإح. وفرطة  شلوك درب إلن

 "إلفشل ليس بوقوعه فننننن 
َ ن
إئِئر
َّ
ف
ٍ ن
َ إلً إءٌ، وختر

َّ
ف
ٍ
ي آدم خ

 بنى
ُّ
ػل

وإبوى إىلإ " فإلت
ى

ه نن ظىف.  يذلو ؤب فر علي
َ
إلفشل فنن خفيئة لْإ ف

نإ تقبلهأنر نتوقً  ي إلإستهرإر فيه وعدم وعلي
ى
إ ف

ى
ي ؤلُ

 
، لكن إلفشل إلًقيق

و  إشغي 
ى
ة لى ه وإلوطول ليإية سإنية تدعى بىزلُم جإح.تييتر  إلن

تيجة إلأولإلفشل ليس  ي إلن
ى
إ ف

ى
ي تكرإر ، ؤلُ

ى
تيجة هو ف بدوى  نفس إلن

حويلهإ للأفغلأي   . نخإولإت لت

ي حيإته نرة أو نىو.. 
ى
  نرإت؟نن ننإ لو يفشل ف

 
َ
 ر حيإتكدنُ لإ تدم روح إلفشل ت

نفسك وعإود توجيه ثق   ن  إلب ت 
ة
و وطله

ى
ة نإ زلة  هدفكلى فأتى

جح. ن نقدم وت  ت تفيً أى ت 
 

 ب

 

***** 
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كه 
 
ي تت

ن
ي أههيتهإ حسب إلأثر إلد

 
لإ شك أى للفشل أشكإل عدة تأب

ن جزءإ  هإ،سبإبننأ على نفسية إلفرد وحإل إلْجتهً، لكل ننهإ
ى
قد نكوى لى

 ػلهإ  إلأسبإبوقد نكوى هإ نن

ي طلإته..ولد 
ى
 فشل تربوي لإ يدإوم ف

  ولد
ى
نفإب ت ي بر وإلديه لإ تم
ى
 فشل تربوي ..ف

ي طفه تلهيذ 
ى
ي فشل  ..رسب ف كإديم  أ

إدته إلىلهية ووتر قإدر على ؤيعإلهإ لفلإبه..نىلو  فشل  وتر نلو لُ 

ي 
ى
 .وـيق

ت  ي  ..دية وإجبإت ههلهأخر هن تأنوـف تم
ى
 .فشل وـيق

خإر  شإب ت ه هنه..يخإول إلإتى ت ىإد لٍبوت  ت ي  لإت 
ى
 .فشل عإؿق

بوي  الفشل الثر
 

 
ي
ة إلأسرية  لىلى ي ت 

 
ي إلت  جإنن 

ن
ب أجهً للأههية بئر

ي هذإ إلجإتى
ى
ف

 لنسأل 
ً
إبفههإ نىإ ودور إلوإلدين إلرئيسي فيههإ. أولإ

 
ية لت ن ة إلدتم ي ت 

 
وإلت

يب على أنفسنإ بعدق ب
ى
إء أنور ونخإول أى لى   .أنفسنإ ػأولي

نإ  ن هل سىينإ ؤل تنشئة أولإدنإ على إلأدلإق إلًهيدة وتىإللِم دتم

ب ك ب ي  إلًنيف ػهإ لىم
ى
ن أنإم الله وأنإم إلْجتهً هن أولإدنإ ف إ نسؤولئر

ن وتى

ي ػل وإردة؟
ى
 ػل شإردة وف
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ب  
ت 
 
إه وآخرته تت ي

ي دتى
ى
إن أليست سىإدة إلفرد ف ن

 
ي  هعلى إلت

إلدينى

؟ ي
 
 !وإلأدلإف

ىد هن  ت خإسب فلقد دإب وخش نن إت 
َ
خإسب أنفسنإ قبل أى ن لن

إم ن
 
 .ذلك إلإلت

ثإ هن أليس  ي حيإته لى 
ى
خبك ف ت ىد ترإه تم ت إشىإدة وإشكينة نن إت 

 هنه،  هلكن
ٍ
ىد ت ًٍ علإقته نً الله سبخإنه وتىإل وإت 

ٍ
ف
ٍ
لن يجدهإ لأنه ق

تىد هن ربه. ب ىد نن تم  فوالله لن بر

ي 
ى
جإح ألف بإب لن تددل ف بقولوى علهإء إلإجتهإم أى أبوإب إلن

إم.  ن
 
وؽ بإلإلت جإح نش  .. إلن

ً
إم، ؤذإ ن

 
ؤحدإهإ ؤى لو تددل نن بإب إلإلت

إم؟ ن
 
 فهإ هو إلإلت

إم لية جإء ن
 
بإت وإلدوإم إلإلت ء  نن إللزوم؛ أي إلث ي

 وهو نإ ، على ش 

إى على نفسه 
ى

وجب إلؤب
َ
م أى يكوى ، ؤنُإ نن أنر ي بإختيإره أو بإلزإم إلٔش

 .لن

ي 
ى
نجحوإ ف ننإ أنإنهو لي

ن إم وإلت  ن
 
نإ أولإدنإ على إلإلت ي إشؤإل هل رت 

إهو؟  ي
نهو ودتى ن  دتم

 
ً
 قولإ

ي
خلى نإهو على إلت ي  و  هل رت 

ً
ي إلعفب ههلإ

ى
بغ ن ي تم

ة إلن  ي إت إلؤيجإت 

إىعلى 
ى

إى أي إلؤب
ى

 بننهإ ؤب
ي
خلى  ؟ إلت

نإهو على  ي ي بأوإنر الله تىإل ونوإهيههل رت 
إم إلدينى ن

 
  ؟إلإلت

إم  ن
 
ية بإلقلِم هل شبوإ على إلإلت ن لْإ  وإلْبإدئ إلأدلإقية إلًهيدةإلدتم

بوي
 
نإ.. إلفشل إلت ث يلب على نقعد حدتم  .فيهإ نن حلول نإجىة للت
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 هل قإنوإ بنن:  

  ية ػإلعلإة ن ي أوقإتهإ أدإء إلفرإئؼ وإلوإجبإت إلدتم
ى
وإلعيإم. ف

إم بإلعلإة ليس بإلأدإء و فكهإ نىلو أى  ن
 
إ  ةكيفيإلإلإلت

ى
بإلْوإقيت  فقك وإلُ

ن إلْسلو وربه  لأنهإ يغإ أ م بننهوهي تههد بئر ن
 
رظإ الله  إ جلب للهلت

ن . لكن للأسف ػلفوإئد روحية ونفسية بإلؤظإفةووفرإنه  و نن يإفىئر

هو إلعلإة لو   علي
ة غيىهو لعلإتهو، فؤذإ هإتى ت نهو ت  ن وشبإب ظيىوإ دتم

هو. هوى علي ء لي ي
ق نن إلدين ش  ب  تم

  يإنة وإلربإ وإلزنإ
ن
نب إلْحرنإت وإلْنكرإت ػإلكذب وإلً ب

 
لى

هيهة.  وإلييبة وإلن

 . فرٍ  هن إليلو وإلت
ً
ي إلدين، بىيدإ

ى
 إلإهتدإل وإلوسفية ف

   ي إلأقوإل وإلأفىإل
ى
إم بإلعدق ف ن

 
د قيهة أدلإقية كإلإلت ي تأدذ ت 

ي إلقول وإلفىل. طإحبهإ ؤل
ى
 إلعدق  إلصرإحة وإلأنإنة ف

ً
ليس نقرونإ

إ  طيتر و أكبتر ب أنن  و أبذكر 
ى
ب أهو لّة ؤلُ هيً  على بدلإقية لىم  إلًب

ي
خلى  إلت

ب حيإ
ي جهيً جوإتى

ى
لؤدلإص أليس إلعدق هو وجه نإطً ل. تهوبننهإ ف

ه وسلو: ق. وإلً ، »قإل رسول الله طلى الله علي ؤى إلعدق يننهدي ؤل إلت 

كتب هند الله 
َ
عدق حن  ي نة، وإى إلرجل لي وإى إلت  يننهدي ؤل إلًب

إر، وإى  إ، وإى إلكذب يننهدي ؤل إلفجور، وإى إلفجور يننهدي ؤل إلن
ً
طديق

إ
ً
كتب هند الله كذإب

َ
كذب حن  ي إ: . و «إلرجل لي

ً
 »قإل أيغ

ً
إظهنوإ لي ستإ

، وأدوإ نن 
 
، وأوفوإ ؤذإ وعدلَ نة: إطدقوإ ؤذإ حدثلِ  أنفسكو أظهن لكو إلًب

، وإحفقوإ فروجكو، ووغوإ أبعإرػو، وكفوإ أيديكو هنلِ  ت  «ؤذإ إت 
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  إرإلكرم ث ي إلؤسلإم،  كونههإ  وإلؤتم
ى
نن أبرز إلقلِم إلأدلإقية ف

عف بإلىفإءفإلكرلَم  ت رص إلكرلَم على  تم . ولىم لِم ود، وهو عكس إللج وإلًب

تر ل
ن
فس تقدلَم إلً ٍ إلن نقإر نقإبل ولىل ذلك يىكس سر  ت لآخرين دوى إتى

ي ولّو إلأدلإق. 
 
إر ويأب ث ي إلؤتم

ى
تر  ف

ش
ب إلكرم، حيث بر

ل تفغيل ؤأعلى نرإت 

قهر ذلك 
َ
ي إلىفإء حن  نً إلخإجة. وي

ى
فس ف  إلآخرين على إلن

ً
إ قوة جلي

ن وإلْحبة قئر  .إلي

  تلف هن
ن  
إته، وهي لى

ن
إنه لد

 
فس تىكس قيهة إلفرد وإحت هزة إلن

ىإ كت  إلت
قهر كرإنته دوى ف ،لي وإلت

َ
هتً بىزة نفس ي ت ي تم

ن
خػ إلد إشش

ة نً نن حولن ي إء علإقإت ؤيجإت 
ن
ي ت 
ى
هو ف  .إحتقإر إلآخرين نهإ بر

  ىإلي على
ىت  هن إشهو وإلرفىة ت إلأنور قيهة سإنية سفإئفإلت

ريإت إلًيإة  ىإنل نً لٍب
ي إلت

ى
ثف

 
ىإد هن إلأنور  وهي لى ت إلْرء على إلإت 

بوية  ش إلن
ي إلأحإدتر

ى
و إلفغإئل ػهإ ورد ف

ى
ئة وإشغي لى ي

إفهة وإلدتى إلت

يفة  تر ؤل أى الله إإلٔش
ش َ ي ب 

ب نىإلي إلأنور ويكره سفإتىإل لن  فهإ، ئلىم

ىإلي هن طيإئر لىل نن أشو 
ىتت  نن إلقلِم  إلأنور كإل إلت

َ
ي ت
"إلىفة" إلن 

ىإلي  
ىإد تده كونهإ إلأسإسية للت ت و إلأفرإد ؤل إلْخإفقة على كرإنتهو وإلإت 

ذدش إلْروءة وإلًيإء
َ
 .هن ػل نإ ي

  وإظً نن إلقلِم
ىإنل نً  إلأسإسيةإلرفق وإلت ي فن إلت

ى
 إلأخرينف

ىإنل إللفيف   للت
ة
ىتت  إلرفق وسيله

َ
إ إلًيإةحيث ي ن إركوتى ش حن   نً نن بر

ي إلقول وإلفىل.  لأنهإلًيوإنإت 
ى
ن ف سول الله قإل ر يىكس إلرحهة وإللئر

ه وسلو ب إلرفق: »طلى الله علي  «. ؤى الله رفيق لىم
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  فإخر بنسب  أنإ ىقلِم وإلت
وإظً فهو كرإهية إلت و نإل، أو جإه أإلت

تلزم نإح للآخرين ذلك  وبر ذلل إلأنر خفؼ إلًب ي يقوي  دوى إلت
ن
إلد

ىلو  إلأخرينىلإقإت إلإجتهإهية نً إل ب  هندهو طإحبه لىم
ً
 .لٍبوبإ

 صر هن إلْحرنإت ي هو نفهوم ؤسلإمي و  ،وؼ إلب
 
غهن وأدلإف ت تم

إ ورد 
ً
ىتت  أنرًإ ؤلهي

َ
قر ؤل نإ هو لٍرم، وي ي إلقرآى ذكره إلإنتنإم هن إلن

ى
ف

 . لأههيته إلكرلَم 
ً
إ
 
ثودإلُ

َ
نإ إلًنيف لىم ن هينإ على وؼ أبعإر نإ دتم

َ
نإ ههإ ن

ي قولن تىإل:   هنه
ى
ّ }ػهإ جإء ف

ٍ
لىم
ٍ
وِ و ه  إر 

ٍ
ع
ِ
ب
ٍ
 أ
ِ
وإ نِن

ُّ
غ
َ
ي
ٍ
 ي
َ ن
نِنِئر
ِ
هَؤ
ِ
ل
ِّ
ل ل

َ
وإ ق

َ
ق
ٍ
ف

وِ 
َ
ه
ٍ
رَوج

َ
ور، آية ف صر . ول33{ سورة إلن ي  يؼ إلب

ى
حهإية أههية بإلية ف

كن أى يؤدي ؤل  قر ؤل إلْحرنإت لُم
. فإلن ن وإلْىإضي

 
فس نن إلفئ إلن

ه وسلو: "إلىينإى  ي طلى الله علي ن 
نوب، ػهإ قإل إلن

ن
ي إلد

ى
هوة وإلوقوم ف إشش

قر" قر هن إلْحرنإت زنإههإ إلن ي وؼ إلن
ى
ونفسية،  فوإئد روحية. وف

ه. ي قلب
ى
قإل ؤى نن ييؼ بصره يجد حلإوة ف

َ
صر  حيث ي ي وػ إلب

ى
وف

إ إلكرلَم لٍهد  ػهإ أوطإنإقوق إلفريق،  حفل لً ه  بننهإ رسولن طلى الله علي

لِ  ؤلإ إلْجلس فأهفوإ  ي ي إلفرقإت، فؤى أت 
ى
وسلو: "ؤيإكو وإلجلوس ف

صر وكف إلأذى" ، إلفريق حقه، قإلوإ: ونإ حق إلفريق؟ قإل: وؼ إلب

إ 
ن
فس وإلْجتهً نن  يىتت   لد  لًهإية إلن

ة
صر هن إلْحرنإت وسيله وؼ إلب

ن 
 

إم ، و إلفئ ن
 
ي بذلك إلإلت

 
 .لفردهند إيىكس إلوعىي إلروخي وإلأدلإف

 ذيء و هن إلكلإم  هكبح جهإحو  حفل إللسإى وتر إللإئق، إلب

هل و  ش هيهة، وإلكلإم إلفإحش، وػل نإ ذلك بر إلإنتنإم هن إلييبة، وإلن

ةوتىتت  نسؤ ييغب الله.  ة فردية ولي  فكل ننإ  حفل إللسإى نسؤولي

ي قولن تىإل: 
ى
نفق بننهإ، ػهإ جإء ف ن  }نسؤول هن ػل ػلهة تم

ِ
 نِن

َ
فِل

ِ
ل
ٍ
نٍإ ي
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ٌ
تِيد

ٍ
هِ رٍقِيبٌ ه

ِ
ي
ٍ ٍ
 لد

َّ
وِل  ؤِلإ

ٍ
ي أههية حفل إللسإى 91 آية سورة ق: {ق

 
، وتأب

إعد   وإلْجتهًللفرد حهإية نن دلإل إهتبإرهإ 
 

ن كونهإ ب
 

نب إلفئ ب
 
على لى

ويةوهنإلك  إلإجتهإهية. إكلوإلْش ب
ش تى ث على حفل  عديدة أحإدتر

 
لى

وم  ننهإ  إللسإى ه وسلو: "نن ػإى يؤنن بإلله وإلي ي طلى الله علي ن 
قول إلن

عهت". إ أو لي
ً
قل ختر  فوإئد عدة أهههإ فل إللسإىولإ شك لً إلآخر فلي

ي إلآخرة
ى
جإة ف ن إلىلإقإتو  إلن سئر

 
إم إلْتبإدل و وزيإدة  لى

 
لإلإحت  تقلي

إعإت ن
ى
 و  إلت

ي
فسية للفرد، و  تىزيز إشلإم إلدإدلى  إلن

ة
ن إلخإلن سئر

 
لْإ يىود لى

ىد هنبإلرإحة وإشكينة  على طإحبه .لقيل وإلقإل و ل وإلب ي  إلكلإم إشلن 

  دإئد حهل هند إشش إعدإى إلْرء ف ،إلعت  وإلت حهل بر
إلعت  وإلت

خديإت.  ي سلو لأى على نوإجهة إلت
ى
ة ف ة عإلي ب

لإء لن نرت  إلعت  وقت إلب

نإ   إى. وعلي إءإلؤلُم ة نى أور أن ػأولي ي ي ترت 
ى
إ كوى طإبرين ف قيق  أؿفإلن

 
بيية لى

ي ذلك 
ى
هة لهو.  وف ه فوإئد تنشئة سلي إ ولهو ننهإ تىلي

قلِم  هوهقيهة لن

ن ي وإطل وفتح قنوإت إلًوإر ت 
إم وإلتسإلٌ وتىزيز إلت

 
نهو نإإلإحت ي ، وت 

ىلو ننهإ  .وتقبل إلفشل وإلؤخفإقإت وإلت

  إس هند إت أ ك: لإ شإلْقدرة إلىفو هن إلن ة ى للىفو تأثتر ي ؤيجإت 

ي حإل إلْقدرة على
ى
هإ، إلىلإقإت إلإجتهإهية ودإطة ف هذه  نن علي

إت أثتر
ن أفرإد إلْجتهً  إلت قة بئر

ية وتىزيز إلث ل إليغب ونشإهر إشلب تقلي

ن ي إل ت 
ُ
وإطل إلفى ن إلت سئر

 
يولى

ن
يةيىفيهو شىورإ  هو إلأنر إلد ي  بإلأرلىم

ى
ف

ىبتر هن نشإهرهو 
جإم ودلق نن  وكنهلُم  كإرهو ػهإوأفإلت

ى
تىزيز إلإب

جإم وإلْحبة 
ى

نهو نهإ جو نن إلإب ي   ت 
َ
نبر ي ي ت  فإعل إلؤيجإب 

 هو.هل إلت
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  إم ن
 
هو و إلوإلدين  بت  إلإلت وإر وإلؤحسإى ؤلي إلوفإء وحسن إلًب

ةقيهة فقك بر إلوإلدين ليس : ؤى بإلىهود  ي
إتى
ى

وجب على  ؤب ت  أى إلأولإدتم

خلوإ بننهإ  ت إ نههإ بليو نن علو تم
ى
ي نن  وههر ؤلُ

 
ي وأدلإف

هو وإجب دينى

ض على جهيً 
 
سنوإ فيهإ لوإلديننهو ويقدنوإ لهو إلرعإية أ إلأولإدإلْفت ى لىم

ي حيإتهو وبىد وفإتهو، 
ى
ي وتر نىعية لههإ ؿإعة إلوإلدين وإجب ت  فف

ى
ف

ههإ ؤذإ إحتإجإ، و وإجب الله، و  ل نن وإجب ؤنفإق علي
ن
خفؼ جنإح إلد

وقف بر إلوإلدين بوفإتههإ دعإء لههإ، ولإ وإجب إلرحهة، و  ت إ تم
ى
تهر  وإلُ بر

وإلًفإؾ على لّىتههإ  وأقإربننههإ  نن دلإل إلدعإء لههإ وإكرإم أطدقإئههإ 

 .إلًسنة

 هي هن إلْنكر إلأ
هي هن : ؤى نر بإلْىروٍ وإلن

إلأنر بإلْىروٍ وإلن

وجب على ػل فرد بإلٌ رإشد  ت ي تم
 
ي وأدلإف

يقوم فيه  أىإلْنكر وإجب دينى

ي ن
ى
دهوة نثلإ وذلك نن دلإل إلوإحدة  إلأسرةق كدإدل غيإل هإقفولو ف

هي هن  أفرإدهإ 
ي ذلك، وإلن

ى
ه ونرإقبتهو ف تر وإلْخإفقة علي

ن
ؤل فىل إلً

ىإد هنه، وحتهإ يؤدي ػل إلٔش فىل  ت ونن  إلأسرةل طلإح ؤذلك وإلإت 

كهلهورإئهإ إلْجتهً  إءنإ قإم  ؤذإ  بأ وجيهية  إلأنور  أولي بوجبإتهو إلت

ة تجإه  ي  .سرهوأفرإد أوإلرقإت 

  قوى نن دلإل نسإعدة إلآخرين وقغإء ىإوى على إلت  وإلت
إلت

. ن  ورفً إلقلو هن إلْقلونئر
ن
ب إلْحتإجئر

 
ىإوى على إلت  ؤى  حوإلو

إلت

ه، وترك إلٔش  تر وإلْخإفقة علي
ن
ىإوى على فىل إلً غهن إلت ت قوى تم

وإلت

ىإد هنه.  ت ش و وإلإت  ه ولٓى ت إسك إلْجتهً وتقوتم
 
ي لُ

ى
ة ف لن أههية كبتر

ب إلْحب
 
إعدهو على قغإء حوإلى ن أفرإده كونه بر ، ورفً إلقلو هوة بئر
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نإ إلًنيف على هوهن ن جلِم إلٔش وقد حث دتم
 
تر ولى

ن
ىإوى على تكثتر إلً

، وإلت

ة، كقولن تىإل:  ي آيإت كثتر
ى
ىإوى ف وٍى }.. هذإ إلت

ِ
ق
إلتَّ
ٍ
ِّ و ت ِ

ِ
 إل

ٍ
لى
ٍ
وإ ع

َ
ن
ٍ
إو
ٍ
ى
ٍ
ت
ٍ
و

إى  
ٍ
و
ِ
د
َ
ى
ِ
إل
ٍ
ِ و
ِ م
لَ  
ِ
 إلؤ

ٍ
لى
ٍ
وإ ع

َ
ن
ٍ
إو
ٍ
ى
ٍ
 ت
ٍ
لإ
ٍ
إب   و

ٍ
ىِق
ِ
 إل
َ
دِيد

ٍ
 ش
َ َّ
 إللَّ

َّ
 ؤِى

َ َّ
وإ إللَّ

َ
ق
َّ
إت
ٍ
{ سورة و

 .7إلْإئدة: آية 

 فيهو وأى نعت  على نشقة 
َ
كبإدنإ أى نذإٍ الله إت أ

ن
تحق فلد

 
ألإ ب

تهو على ي ي إلْجتهً إلًهيدة ونرإقبتهو فيهإ هذه إلقلِم  ترت 
ى
وتىزيزهإ ف

آلف وإلْحبة.  حقيق إلت  لت

 
ي
ذلى نإ إلًنيف على إلت ن ي لقد حث دتم

ى
ود ف

 
بننهذه إلأدلإق كي ب

إس  إلْجتهىإت روح إلْحبة وإلْودة، أليس إلذلق إلًسن يجلب لٍبة إلن

 ورظإ الله

ة   ة  إلأدلإقنكإرم ػإتى وجإء  إلأولنوجودة ننذ هعور إلجإهلي

إ بىثت 
ى
كهلهإ حينهإ قإل: "ؤلُ ه وسلو لي إ إلكرلَم لٍهد طلى الله علي رسولن

و نكإرم إلأدلإق"
 
 <لألُ

 
ي
ي أولىلى

ى
ب جزم ف

لهإ إلأثر إستقإنة علإقة إلفرد بربه   ؤى هذإ إلجإتى

ي إلكبتر  ونية   إلؤيجإب  ي حيإته إلي
ى
نة وإشكينة كونهإ تىزز هنده ف ي

إلفهأتى

 
ي
فسية وإشلإم إلدإدلى ىر حينهإ إلن ش إؿه إلإهدوء و بإلبر ب

يجة إرت  ت ستقرإر تى

ق بإلله هز وجل ي
لن ل نرإقبة أفىإؤ قد دفىتههذه إلىلإقة إلْتينة لأى  إلوتم

وشدة نزإعإته نً إلآخرين  هتوتر حدة  وعلإقإته فقللت نن وأقوإلن

ي  وسإههت
ى
إء  ف ن قدير  إلْبنيةجتهإهية إلإ  هعلإقإتت  إم وإلت

 
على إلإحت

 وأدت ؤل إلإجتهإهيةوقوت علإقإته إلأسرية  روإبفه فهتنت إلْتبإدل

 .وهنإءة هيشه هتيستر أنور 
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إ  ي أقوإلن
ى
نإ نً الله ف  أى نىهل جإهدين على تقوية طلت

ً
إ جهيىإ هل لن

إ ونكوى أنإم أولإدنإ إلقدوة إلًسنة لهو وإلْثل إلًسن  ن إ وعلإقإت  وأفىإلن

ي دوإنة نن 
ى
هو حإلإت نن إلإستينإء ويعبحوى ف  نن أى تقهر علي

ً
بدلإ

كتئإب  سي و إلألو وإلإ
 
حثوى فيهإ هن سىإدة  حيإتهو ػإلٔإب لُ ب تم

إ فيهإ.نفق إ لُ  ي
 ودة لن يجدوهإ حن  لو إنتلكوإ إلدتى

 

***** 

ي 
 الفشل الوظيف 

 

جإح  قيق إلن
 
تكي نن عدم إلقدرة على لى

ش ن هل ب  هتر
ي ههلك وإلت

ى
ف

إ أنوعه حكونيإ ػإى نههإ   إ؟ أو دإطإ كبتر هل نإ زإل أدإؤك دوى و طيتر

 إلْستوى إلْفلوب؟

ي ستعدنك
ة إلن  إلي

ك بإلْىلونة إلت  ؤلي

ي إلفشل يقولوى ؤى 
ى
ولن أسبإبه،  نن إلًيإة إلْهنية نتوفًجزء إلوـيق

تهر فيه.
ى

فأ إلكبتر أى ب
ن
 لكن نن إلً

ي 
ى
إ أ أسبإبيىود لىدة هل تىلو أى إلفشل إلوـيق ة نن غإلب تى

، ننهإ:طنىت ة  هإ، نىو أتى

 إ نإ شيف ك نً إلىهل وويإبعدم توإفق يؤدي ؤل ك فيه غإلب

فويره وػل ذلك لن ؤههإلك إ على يؤ  وعدم سىيك لت
ً
ك دإء وإجبإتأثر سلب

ك هإمإلْو   ؤلي
ة
 .إلْوػله
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  تك و  خت 
ة
 للهىرفة كعدم إنتلإكهندك و نقػ إلْهإرإت قله

 وإجبإتك إللإزنة لأدإء إلوـيفية 
ُ
كل فى ش  .إلب 

 غورهو وإنصرإفهو  زنلإء إلىهلعلى نرإقبة  كإهتيإد لى 

ن إلؤدإرةوإلقإء إللوم على وتصرفإتهو  ي كو بىدم توفتر تكإفؤ إلفرص ت 

ن ذإت سئر
 
 نن لى

ً
ن على إلأخفإء إلذإرجية بدلإ كتر

 
 .كهإرإتنوتفوير  كوإلت

 ي توإطلك نً زنلإء إلىهل وإلىهلإء
ى
  طىوبإت ف

  إلدإ كشىور 
 
قإهسلَ وعدم  كوظىف إنغبإؿ ، بإلكسل وإلت

ذل ك إستىدإد ي ؿريق أ لب
ى
ومي وتفويره.ي جهد ف  تأدية ههلك إلي

 ي "إههل تكقنإه طج قل أ بإلقول إشلن 
ن َ 
إلْزنن  كخوفو  "قلأ لى

نب ب
 
هإأ تذإذ لإ  كنن إلفشل ولى ب

 
إلى ت  .ي قرإرإت جديدة خوفإ نن تى

  ئة إلىهل خعيةإشش  نشإكلكنقل ي ي  وإلعحية ؤل ت 
ن
إلأنر إلد

 ؤثر ي
ً
إ ي  ئكعلى أدإسلب

ى
 .إلوـيق

ة شت سببإ  ي وأتى
ى
 يوجد أسبإب دإرجية لفشلك إلوـيق

ً
أحيإنإ

ي أهههإ:
 فيهإ ولكن لهإ أثر كبتر على أدإئك إلْهنى

 ئة ي ية ت  ي تكهو ػل نبدم إلىهل إشلب
ن  إلن  وتههش ػل نتهتر

كك بكل  ش
 

إجيةوب ت ن نإدي ونىنوي. ؤتى فتر
 
قيق أهدإٍ وتفتقر لأي لى

 
 ولى

  إت نقيهية جديدة تييتر ن ي ت 
ى
ئة ف ي إ على  ىهلإلت 

ً
 .إلأدإءتؤثر سلب

ك إ ي سر 
ى
جنب إلوقوم ف ي لت

ى
نإ  لفشل إلوـيق إم خفوإت  علي ب

عدة إت 

 :ننهإ

  نإ تخديد ة غً خفةوأى نإلْهنية بوظوح  نإ أهدإف علي  نرحلي

حقيقهإ  .لت
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  نإ نقلِم إلوقتعلي
ن نب ؤظإه تهرص على ؤدإر وإلً ت  ب

 
ة، ولى ته بفىإلي

ي 
ى
   أنور وتر نفيدةف

  نإ إلإستثهإر ن  علي ي تفوير نهإرإت 
ى
ىللِم  إ ف

ب وإلت درتر نن دلإل إلت

 .إلْستهر

  نإ هل  علي
 
ة هن أههإلن ػإنل لى ن إلإو  إ إلْسؤولي إٍ بأخفإت 

 
إ نههإ  هت

ة  ىلو ننهإػإتى  .وإلت

 نإ دلق إلفرص ل ن علي وإطل إلفىإل نً زنلإت    إ وفريق إلىهللت

  نإ ةإلؤإلًفإؾ على علي ي ة يجإت  خديإت  وإلفىإلي تجإه إلت

ئة إلىهل  ي ي ت 
ى
إت ف ث خدتم

 وإلت

 ًنإ إهتبإر أي فشل وإق ىلو.جديدة فرطة  علي  للت

يلب  ي على  ؤى إلت
ى
نإلفشل إلوـيق ت إت و فلب ننإ تم

ن
ن تفوير إلد سئر

 
لى

ن  كيف نً  إنهإرإت  ئة إلىهلأ إلوـيفية وإلت ي ي ت 
ى
إت جديدة ف وقبول  ي تيتر

إت فيه ي ي أدت ؤل إلفشل ، إلوإقً وتىقلِم إلؤيجإت 
ىلو نن إلأخفإء إلن  وإلت

إء شبكة علإقإت  و  ن شإد ، وإلىهلإء  زنلإء إلىهلنً نتينة ت 
 
وإلإست

يف " ش إلٔش  بإلخدتر
ِ
 أى

ً
كوِ ههلإ

َ
 أحد

ٍ
بُّ ؤذإ ههِل ِ

َ
 تىإل لىم

َ
 الله

َّ
 ؤى

َ
ه
ٍ
نقِن ت

َ
 "تم

ي إلىهل نن  نن دلإل إلًرص على
ى
ن إلىهل، فؤذإ ػإى إلؤتقإى ف سئر

 
لى

بهإ  ي لىم
ن أههإلن  إنل، فحريُ بإلىالله تىإل إلأنور إلن  سئر

 
ي لى

ى
إدر ف ب أى تم

بُّ }وتكهيلهإ على أحسن وجه، حيث قإل تىإل:  ِ
َ
 لىم
ٍ
نه
َّ
 إلل

َّ
وإ ؤِى

َ
ن س 

ِ
ح
ٍ
أ
ٍ
و

 
َ ن
نِئر س 

ِ
هَح

ِ
قرة: آية إل   ن911{ سورة إلب

ي إلىهل ؤى
ى
ن نىيإر هو وإتقإنه  إلؤحسإى ف تر ي لُم

 
إلْقصر  إنلإلى حقيق

رجإتهإشإعىي ؤل  إنلإلىهن 
ن
ن إلىهل ولٍ سئر

 
  .بأقض جهده لى
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نقر لْوظوم  ن نإ أى ألإ تى ب علي ب على أنه نهإية إلْفإٍ ترك إلوـيفة لىم

إ، أحيإنإ  إ إختإره الله لن تر لُ 
ن
نإ فإلً  علي

ة حلة ترك إلوـيفة ولىنة كبتر

ول 
 
رجنإ نقفة لى

ن  
ي لى

ي نسإرنإ إلْهنى
ى
 حلق إلغيق ؤل أوسً إلفريق.نن  ف

ك ن أىليس فشلإ 
 
 ى لو ؤو أ أنفسنإ فيهإ لو نجد ؤى وـإئفنإت

ى
ل لى

ق  نقدير يلي
ت
إ ت  ن ن  بأدإت  نإ أىونهإرإت    أخر نكإى  ؤلذهب ن إ، علي

َ
ر قيهتي

ُ
 نإ قد

كل طحيح،  ش ب ألإ نغً أنفسنإ ب  ب فأ و  لىم
ن
يغب ؤذإ لو نبإلْكإى إلً

إ فيهيقدرو  ن ر  نإ هن يىرٍ قيهتف. تى
ُ
 ، فلإ نإ هو نن يقد

 
ق ب

 أى تى
ً
ب أبدإ ب  لىم

ق كإى لإ يلي إ. لُ  ن  ت 

***** 

ي 
 الفشل العاطف 

 

رتل ؤهل تىرظت 
ُ
على إستهرإرية علإقإتك  أي نشإكل أث

خعية وإلىإؿفية  نً إلآخرين؟ إشش

ي ؤى حدث لك هذإ فإعلو أى 
ى
  جزءٌ هو إلفشل إلىإؿق

ة
نن رحله

إ  ن ي إلًيإة قد يؤدي ت 
ى
 ف
ة
 ؿويله

ً
نكة ودرإية، أولإ إ ننه لى   ؤل نجإح ؤى تىهلن

نإ تقبله   ،علي
م
حقيق علإقإت عإؿفية أفغللَ ىلو ننه لت  .إلت

ي علإقإته 
ى
ي ؤل عدم نجإح إلفرد ف

ى
تر إلفشل إلىإؿق

ش
إ نإ بر غإلب

بب شىورًإ بإلؤحبإؽ أو إلرفؼ، إلأخرينإلىإؿفية نً  وأحيإنإ  نهإ بر

إرم
َ
أى يؤدي ؤل قفيىة ؤى لو بر  ؤفسإده  طإحب إشش

 
بإطلإح نإ لَ

 قفىه، وأحيإنإ أخرى قد يؤدي ؤل 
 
ي وإعإدة وطل نإ لَ

ى
ود يلِ  عإؿق
 

ب

ي وإلْىنويإلن نىإنإة  فيه
ى
ي إلدهو إلىإؿق

ى
 .قػ ف
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ي أطحيح 
ى
، لكنه ف ي

ى
ورة ؤل يلِ  عإؿق ي لإ يؤدي بإلصرى

ى
ى إلفشل إلىإؿق

 
َ
ىور بىؼ إلخإلإت بر ي يزيد نن إشش

ى
ي حدوثه. فتكرإر إلفشل إلىإؿق

ى
إهو ف

ي يؤثر 
ى
ي يؤدي ؤل يلِ  عإؿق

ن
 وإلرفؼ إلأنر إلد

ة
و بإلىزلن

ى
 على لُ

ً
إ إلفرد  سلب

كل  ش ىإنل نىه ب 
فسي وإلإجتهإعىي ؤذإ لو يلِ  إلت إ نإ و  .سللِم وتفوره إلن غإلب

جلى ت لِ   تم ج لأ هذإ إلي يك إلىهر رحيل و أحد إلأبوين بييإب نفإخ  و أسر 

  ونإ زإل يىيش فيهػإى و تهجتر قشي نن وؿن  
ً
إ وروحإ نً عدم  قلب

قػ نن إلدهووجود بديل يوفر لن   .ذلك إلن

 ، ة ة؟!:هل تىرظت وأتى إلي
 لأي نن إلْشإكل إلت

 ي إلزوإج
ى
ي ؤقإنة علإقإت عإؿفية نإجخة، ػإلفشل ف

ى
أو  .فشل ف

قة  .إلإنفعإل أو فقدإى إلث

  ي
ى
كإلت فشل ف ش ب وإطل إلفىإل نً إلآخرين ب 

 
تإلو ن ك ت  ل يىود علي

ية  .سلب

  هإء ت فسية، ػإلًب وإلإتى ي ؤشبإم حإجإتك إلىإؿفية وإلن
ى
فشل ف

قدير  .وإلت

فسية ذكره  هل تىلو أى ػل نإ سلف إ على طحتك إلن
ً
يؤثر سلب

بب لك نشإهرإ  سدية، وبر نن إلؤحبإؽ وإلًزى وإلؤحسإس جهة وإلًب

أس ، بإدر  .بإلي ي إلهشلِم
ى
إر ف كه ػإلن

 
ي لك ؤيإك أى تكبت فشلك وتت

نعيحن 

ه  إٍ به على أقل تقدير أنإم نفسك، حدد أسبإبه وحللهإ وإهتت 
 
بإلإهت

ن نإ ػإى ونإ   بئر
ً
إ  كبتر

ً
جإح قإدم، نن إلْؤكد أنك ستجد فرقإ فرطة لن

:
ي
ىؼ نهإ يلى ب  سيكوى، حتهإ ستنىو بكل أو ت 
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  خضي هو إشش ىلو ننهإ، فهو أسبإب و  تىزيز إلن تفوير و إلفشل وإلت

ة  إلىلإقإت إلْستقبلي
ن
سئر

 
إت ولى

ن
 .إلد

 فس قة بإلن إء ف إستىإدة إلث ن كن أى يىيد ت  إٍ بإلفشل لُم
 
إلإهت

فس،  قة بإلن إعد على فتح أبوإب جديدة للىلإقإتو إلث  .بر

 وإطل ن نهإرإت إلت سئر
 
ىبتر هن إلْشإهر  وتىزيز  لى

إلقدرة على إلت

كل أفغل نً إلآخرين، ش فإعل ب 
إء علإقإت طحية وإلت ن ي ت 

ى
إهو ف  .نهإ بر

  ىور بإلوحدة ل إشش ي تقلي
ى
إعد ف فسية بر

فيف إلغيوؽ إلن
ن  
لى

  تىزيز وإلؤحبإؽ، و 
ة
 .إلدهو إلإجتهإعىي نن إلأطدقإء وإلىإئله

ث لىل 
َ
ي نهإ تم

ى
ي تر إلخإفقة ف

ى
 إلفشل إلىإؿق

َ
 وجب وي

ً
نإ جهيىإ رفً علي

خذير ؤشإرة هىه نن هو ننه  إلت
ى

كتقإؾ نإ نرإه وب ي إ
ى
دوإئر حإشد ف

دلإفإت سببتهإ إلْخإكو بخإلإت فشل علإقإت زوجية  أروقةإلقغإء و 

فإنستهرة  ن
ى
ن  تستت رتو  حيإة إلزوجئر

ُ
إء أث ن  على إلأت 

ً
إ ي  سلب

ى
ي ف

حيإى  أوإلن 

ة  تهي كثتر ن ي إلْخإكو أتددل  رووفلإق ب ت 
ى
ة وإلرشإد ف ت 

ن
طخإب إلً

وب  أسبإبهو أ، ولىل نن إلأسرية ش
ى

 :إلذلإفإتنثل تلك ب

  ن هند إلتوقىإت دإؿئة حدههإ.. بىد إلزوإج لو يجدهإ أو أ زوجئر

ة ػهإ ػإى يرإهإ قبلهج ن  فإت 
ة
  .هيله

ً
 أ  لو ترإه وسيهإ

ً
قإ ي
  تى

ً
   وونيإ

ً
إ ة   كرلُم ػهإ ػإتى

فبة، أترإه 
ن
ىإرٍ وإلً ي يإم إلت

 إلقبيل ء نن هذإ للأسف ش 
ً
إ نإ يؤدي ؤل  غإلب

ي يؤدي ؤلخر لآ إ إلفرٍ خيبة أنل وعدم رظإ نن ؿرٍ تجإه 
ن
 إلأنر إلد

خل إلفرفإى بإلعت  وإلرظإدلإٍ 
ت  .أولن ػلهة بإردة وآخره إنفعإل ؤى لو تم

  ن لسوء فهو هية لكلإ إلزوجئر
 وبإلأخػلحقوق وإلوإجبإت إلٔش

نإ إلًنيف، فإل زوجةقوإنة إلزوج وؿإعة إل ن ي دتم
ى
ػهإ قوإنة  روو وظوحههإ ف
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ف نىلو  يفللرجل هي تكلي ش
 

ة أوػلهإ اللهلن لإ لٓ ي
 ، هي نههة ووـيفة ربإتى

تقلِم حإل إلأسرة ولإ تكوى هرظة للأهوإء  هز وجل للرجل كي بر

ة ة وطيتر ي ػل كبتر
ى
قوإنة للرجل نَنحت إل .وإلْنإزعإت وتغإرب إلآرإء ف

هإ  كوى لهإ لإ علي ة وظىهإ الله على  ، هي لتسهيل شؤوى أسرته لي نسؤولي

عح وإلًهإية تلزنه بعإتق إلزوج  وجيه وإلن ة وإلت ي ت 
 
إلؤنفإق وإلرعإية وإلت

هرب ننهإ، و  كنه إلت فلكن للأسف كثتر نن إلأزوإج لإ لُم
ن
هندنإ يروى  ئوىلىم

ي 
ى
وإنته ف
ٍ
تذدن ةدكتإتوريسلفة  هوتإعلى زوج وق ، وىكيفهإ يريد  ونهإ بر

ي 
ى
بب أو بدوى.  إلكإسرةش و ػإلوحن  وجهه يننهيجوى ف ي نقإبلب 

ى
قوإنة  ف

ي  إلزوج
 
ي وهي لزوجهإ  زوجةؿإعة إل تأب

ى
ؿإعة إستفإعة فلإ تذإلفه ف

ي نىعية إلذإلق
ى
ي ننكر فلإ ؿإعة لْذلوق ف

ى
هىه ف

 
ىلو  ،نىروٍ ولإ ب ولت

، وليس   يتهإ أجر هقلِم نهإ لب
ت ي ؿإهتهإ لزوجهإ ورعإتم

ى
إلزوجة إلعإلخة ؤى ف

ي على أنه وى بإلْسإوإة بإلْفهوم إليرب  تقزلَم لهإ  إ ػهإ يعوره لهإ إلْفإلب

 وحرنإى نن حقوقهإ. 

  ة هند ن و حد أإلوفرة إلْإلي كن  رة بذلكىإيإلْإلزوجئر كوى تى ألُم

 سلإح
ً
إ نإ تكوى إلْرأةإلفرٍ إلآخر نسلفإ على رقبة  إ نهإ يفقدهإ  وغإلب

فسية  نة وإشكينة إلن ي
تهإإلفهأتى ي ظة دإدل ت 

 
 .إلْفت

  كن أى  لُم
ن
أي ىيق تشخعية نكدية طىبة هند أحد إلزوجئر

ض و تفإهو وتقفً أي 
 
 نستهرة نن تتوإطل نفت

ة
ك و ذلق حإلن سوء إشش

 .إلفهو
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  قلهإ يؤدي لآخرينتددل إ ، ن ي حيإة إلزوجئر
ى
تددل إلأطدقإء  ف

 وإلأقإرب ودإطة إلنسإء 
ً
إ نههإ، وغإلب ي ننهو ؤل طلإح إلىلإقة إلزوجية ت 

إى إلْشإكل  نإ  ي تأجيج نتر
ى
نههإ يزيد ف ي  ت 

ً
 .خهإدهإؤنن  بدلإ

  تلفة عإدة نإ
ن
إلإختلإؽ وتر إلْبإح وإلإنفتإح على ثقإفإت لٍ

وء دلإفإت أسرية  ش
ى

ي ب
ى
تقل يتسبب ف ن  ت 

م
ة وإلْقإرنة إلعإنتة لَ ي إليتر

ى
دأ ف ب

ت 

ن هذه وتلك نهإ ينشأ هند أحد   هذإ وذإك وبئر
ن
ية بئر

 إلىلن
ة
ؤل إلْقإبله

ن أو ػلإههإ نوعإ نن عدم إلرظإ فتييب نىه قة و  إلفرفئر إلأنإى يغيً إلث

خيإنة زوجية وتكت  نىه إلْشإكل إلزوجية إلىإدية وقد يؤدي ذلك ؤل 

 ف
م
نقرة وػلهة لَ ن دأ ت  ب

 إحشة وإلىيإذ بإلله. ت 

  
ُ
ن ويإب إلًوإر إلفى  إلزوجئر

ن
فأ نههإ ػإى جسيهإ إل بئر

ن
ير إلً وتت 

 
َ
ي تفإقو إلْشإكلبر

ى
 إلزوجية. إهو ف

ي دلإطة إلقول ؤى إ
ى
يلب على إلفشل إلىإؿق نفلب لت ت  أشكإلن تم

ن  ش
ب 

لإ ننإ  وإطل لد هسبإبلأ تخلي قعتر وتفوير نهإرإت إلت
إٍ بإلت

 
إ وإلإهت ن  تم

ي 
ى
فإعل إلىإؿق حث هن دهو إجتهإعىي نن أشذإص نً إلآخرين وإلت وإلب

 
ة
ة، وتكرإر إلْخإولن  ذوي ثقة وخت 

ن
ي   تلوإ إلأخرىنقربئر

ى
إء ف ن سبيل ت 

 نإجخة.قوية و علإقإت عإؿفية 

 

***** 

 

 

 


