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 إهداء

 يحمىىى  مىىىن كىىى  إلىىىى وأم، أب، معلىىىم، كىىى  إلىىىى

 نحىىىو أطفالنىىىا ويوجىىى  قلبىىى  فىىىي النىىىور شىىىعلة

 الحقيقىىىي البنىىىاء بىىى ن يىىىؤمن مىىىن إلىىىى الغىىىد،

 هىىىى ا نهىىىىديكم  والإبىىىىداع، الحىىىىب بىىىىالقيم، يبىىىىدأ

 طريىىىىىىق تنُيىىىىىىر منىىىىىىارات لتكونىىىىىىوا الىىىىىىدلي 

 بىىىىى ور فىىىىىيهم  وتغرسىىىىىوا القادمىىىىىة الأجيىىىىىا 

 .والتميزّ  النجاح الثقة،
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 المقدمة

 عمليىىىىة تعُتبىىىىر بسىىىىرعة، يتغيىىىىر عىىىىالم  فىىىىي

 المهىىىىىىام  مىىىىىىن وتىىىىىىربيتهم  الأطفىىىىىىا  توجيىىىىىى 

 والمعلمىىىىين، الآبىىىىاء تواجىىىى  التىىىىي الأساسىىىىية

 إلىىىىى يهىىىىدف شىىىىام  دليىىىى  هىىىىو الكتىىىىاب هىىىى ا

 الأجيىىىىىا  لبنىىىىىاء فعالىىىىىة اسىىىىىتراتيجيات تقىىىىىديم 

 الحياتيىىىىة، المهىىىىارات وتنميىىىىة القىىىىيم، وتعزيىىىىز

ا نكتشىىىىف سىىىىوف  الأطفىىىىا  إلهىىىىام  كيفيىىىىة معىىىى 

 علىىىىى وقىىىىادرين مبىىىىدعين واثقىىىىين، ليكونىىىىوا

 .التحديات مواجهة

 هىىىىى ا يسىىىىىعى عمليىىىىىة نصىىىىىا   خىىىىىلا  مىىىىىن

 فىىىىي والمعلمىىىىين الآبىىىىاء دعىىىىم  إلىىىىى الكتىىىىاب

 ومىىىىؤثر، مىىىىتفهم  جيىىىى  تنشىىىى ة نحىىىىو رحلىىىىتهم 

ا نبىىىدأ دعونىىىا  مسىىىتقب  لبنىىىاء الرحلىىىة هىىى   معىىى 

 .أفض 
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 أهىىىىىم  باستكشىىىىىاف التربويىىىىىة رحلتنىىىىىا لنبىىىىىدأ

 جيىىىى  لبنىىىىاء أطفالنىىىىا مىىىىع للتواصىىىى  الطىىىىر 

 .ومتميز مبدع
★★★ 
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 الأطفا  مع التواص  أساليب.١

 السىىىىرعة تسىىىىود حيىىىى  اليىىىىوم  عالمنىىىىا فىىىىي

 فىىىىىي الأطفىىىىىا  صىىىىىوت يبقىىىىىى ،والانشىىىىىغالات

 أجمىىىىىى  أحىىىىىىد مشىىىىىىاعرهم  وصىىىىىىد  نقا ىىىىىى 

 والنقىىىىىىاء التىىىىىىوازن تعيىىىىىىد التىىىىىىي الألحىىىىىىان

 مهىىىىىارة معهىىىىىم  التواصىىىىى  يعتبىىىىىر لىىىىى،رواح،

 والحنىىىىان الصىىىىبر مىىىىن الكثيىىىىر إلىىىىى تحتىىىىاج

 الحىىىدي  فعنىىىد الكثيىىىرون، يتقنىىى  لا فىىىن وهىىىو

 نختىىىىىىار أن الضىىىىىىروري مىىىىىىن أطفالنىىىىىىا مىىىىىىع

 بسىىىىىىيطة لغىىىىىىة باسىىىىىىتخدام  بعنايىىىىىىة كلماتنىىىىىىا

 فهمهىىىىىم  مسىىىىىتو  مىىىىىع تتناسىىىىىب ومفهومىىىىىة

 معهىىىىم  محادثىىىىة كىىىى  تكىىىىون بحيىىىى  العىىىىاطفي

 .ب نفسهم   ثقتهم  وتقوية  لتعليمهم  فرصة

 وأن حواسىىىىنا، بكىىىى  إلىىىىيهم  نصىىىىغي أن يجىىىىب

 بالكلمىىىىات فقىىىىط لىىىىي  لهىىىىم  اهتمامنىىىىا نظُهىىىىر
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 ولغىىىىىة وجوهنىىىىىا تعبيىىىىىرات خىىىىىلا  مىىىىىن بىىىىى 

 انفتاحنىىىىىىا مىىىىىىد  تعكىىىىىى  التىىىىىىي أجسىىىىىىادنا

 قىىىىد اللفظيىىىىة غيىىىىر الإشىىىىارات هىىىى   علىىىىيهم،

 قلىىىىوبهم، إلىىىىى يقربنىىىىا الىىىى ي الجسىىىىر تكىىىىون

 الرسىىىىا   تبسىىىىيط علىىىىى نركىىىىز أن المهىىىىم  مىىىىن

 قىىىدراتهم  مىىىع يتناسىىىب بمىىىا لهىىىم  نقىىىدمها التىىىي

 والقصىىىىى  الألعىىىىىاب نسىىىىىتخدم  وأن المعرفيىىىىىة

 ب سىىىىىلوب الىىىىىتعلم  علىىىىىى لتحفيىىىىىزهم  كوسىىىىىيلة

 .وشيق ممتع

 نتجنىىىىىىب أن علينىىىىىىا أخىىىىىىر  ناحيىىىىىىة مىىىىىىن

 وأن المسىىىىىىتطاع قىىىىىىدر السىىىىىىلبية الانتقىىىىىىادات

ا نظُهىىىىر  جيىىىىد تصىىىىرف فكىىىى  الإيجابيىىىىة، دا مىىىى 

 خطىىىىوة وكىىىى  الثنىىىىاء، يسىىىىتحق الطفىىىى  مىىىىن

 .بها تحُتفى أن يجب  التحسن نحو
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 المفتىىىاح هىىىو الصىىىبر يعُىىىد الأطفىىىا  عىىىالم  فىىىي

 احتضىىىان ويسُىىىهم  فهمهىىىم  أبىىىواب يفىىىت  الىىى ي

 .ب نفسهم  ثقتهم  تقوية في  مشاعرهم 

 فريىىىد كىىىا ن هىىىو طفىىى  كىىى  أن نتىىى كر أن يجىىىب

 معهىىىىىم  التواصىىىىى  أسىىىىىلوب فىىىىى ن وبالتىىىىىالي

 الخاصىىىىة، احتياجىىىىاتهم  مىىىىع يتكيىىىىف أن يجىىىىب

 فىىىىي يسىىىىاعد مىىىىرنين مرشىىىىدين نكىىىىون فىىىى ن

 الثقىىىىىة علىىىىىى تقىىىىىوم  قويىىىىىة علاقىىىىىة بنىىىىىاء

 مشىىىىاركتهم  خىىىىلا  مىىىىن المتبىىىىاد ، والاحتىىىىرام 

 اكتشىىىىاف فىىىىي نسىىىىاعدهم  وقصصىىىىهم  أفكىىىىارهم 

 تجىىىىىىربتهم  وتعميىىىىىىق حىىىىىىولهم  مىىىىىىن العىىىىىىالم 

 .الحياتية
★★★ 
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 أطفالنا  في نؤثر كيف.٢

 تتسىىىىارع حيىىىى  اليوميىىىىة الحيىىىىاة خضىىىىم  فىىىىي

 أن نكتشىىىىىىف التحىىىىىىديات وتتنىىىىىىوع الأحىىىىىىدا 

 وورود المنشىىىىىىىود، الأمىىىىىىى  هىىىىىىىم  الأطفىىىىىىىا 

 بعيىىىىىون إلينىىىىىا ينظىىىىىرون إنهىىىىىم  المسىىىىىتقب ،

 يبحثىىىىىىون والتسىىىىىىاؤلات، بالفضىىىىىىو  ملي ىىىىىىة

 فىىىىىىى ن لىىىىىىى لك والتوجيىىىىىىى  الإلهىىىىىىىام  عىىىىىىىن

 قىىىىىدوة نكىىىىىون أن هىىىىىي ككبىىىىىار مسىىىىىؤوليتنا

 القىىىىيم  معىىىىاني قلىىىىوبهم  فىىىىي تغُىىىىر  حسىىىىنة،

 .والأخلا 

 التىىىىىي القىىىىىيم  إن اليوميىىىىىة، بسىىىىىلوكياتنا لنبىىىىىدأ

 تصىىىىرفاتنا فىىىي تىىىنعك  أن يجىىىب بهىىىا نعىىىي 

 الأسىىىىا  هىىىىو والفعىىىى  القىىىىو  فىىىىي فالصىىىىد 

 عنىىىدما بنىىىا، الأطفىىىا  ثقىىىة عليىىى  نبنىىىي الىىى ي

 مواعيىىىىىدنا ونحتىىىىىرم  بكلمتنىىىىىا نلتىىىىىزم  يروننىىىىىا
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 كىىىىى  إن والوفىىىىىاء، الأمانىىىىىة معنىىىىىى يتعلمىىىىىون

ا، يتىىىىرك بىىىى  نقىىىىوم  فعىىىى   ابتسىىىىامة وكىىىى  أثىىىىر 

 كيىىىىف تعلمهىىىىم  الآخىىىىرين وجىىىى  فىىىىي نقىىىىدمها

ا، سىىىىىلوك ا واللطىىىىىف الاحتىىىىىرام  يكىىىىىون  يوميىىىىى 

ا فيهىىىا نسىىىاعد مىىىرة كىىى  وفىىىي  يحتىىىاج، شخصىىى 

 التعىىىىىىاطف قيمىىىىىىة نفوسىىىىىىهم  فىىىىىىي نىىىىىىزرع

 .والتعاون

 نكىىىىىون أن يجىىىىىب معهىىىىىم  نتواصىىىىى  وعنىىىىىدما

 فىىىىىىن هىىىىىىو الاسىىىىىىتماع جيىىىىىىدين، مسىىىىىىتمعين

 بكىىىىىى  حاضىىىىىىرين نكىىىىىىون أن منىىىىىىا يتطلىىىىىىب

 ونسىىىىىىتجيب مشىىىىىىاعرهم  نىىىىىىتفهم  جوارحنىىىىىىا،

 يشىىىىىعرون اللحظىىىىىات تلىىىىىك فىىىىىي، لتطلعىىىىىاتهم 

 أنفسىىىىىهم  فىىىىىي الثقىىىىىة ويكتسىىىىىبون بالأمىىىىىان

 آرا هىىىىىم  عىىىىىن للتعبيىىىىىر الفرصىىىىىة لنمىىىىىنحهم 

 روح فىىىىىىىىيهم  نىىىىىىىزرع فىىىىىىىىنحن وأفكىىىىىىىارهم،
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 يعىىىىىىىزز الاسىىىىىىىتماع إن والإبىىىىىىىداع، الحىىىىىىىوار

 ممىىىىىىا مهمىىىىىىة أصىىىىىىواتهم  بىىىىىى ن شىىىىىىعورهم 

 التعبيىىىىىر مهىىىىىارات تطىىىىىوير علىىىىىى يسىىىىىاعدهم 

 .ال ات عن

ا نكىىىون أن يجىىىب  لىىىك جانىىىب إلىىىى  فىىىي نمو جىىى 

 المسىىىىىؤوليات تحمىىىىى  إن المسىىىىىؤولية، تحمىىىىى 

 اليوميىىىىىة حياتنىىىىىا فىىىىىي والكبيىىىىىرة الصىىىىىغيرة

 نلتىىىىىىزم  عنىىىىىىدما شخصىىىىىىيتنا، قىىىىىىوة يعكىىىىىى 

 فىىىىىي بىىىى  يحتىىىىى   مثىىىىالا   ونكىىىىىون بواجباتنىىىىا

 أن الأطفىىىىىىا  يىىىىىىتعلم  والإصىىىىىىرار الشىىىىىىجاعة

ا ليسىىىت المسىىىؤولية  مىىىن جىىىزء هىىىي بىىى  عب ىىى 

 فهىىىىىم  علىىىىىى سنسىىىىىاعدهم  الشخصىىىىىي، النمىىىىىو

 هىىىىو بىىىى  الطريىىىىق نهايىىىىة لىىىىي  الفشىىىى  أن

 نقىىىىع عنىىىىدما والتطىىىىور، للىىىىتعلم  جديىىىىدة بدايىىىىة

 بالشىىىىجاعة نتحلىىىىى أن يجىىىىب مىىىىا خطىىىى  فىىىىي
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 أهميىىىىىىة يعلمهىىىىىىم  ممىىىىىىا بىىىىىى لك للاعتىىىىىىراف

 .الآخرين ومع ال ات مع الصد 

 إن الجمىىىىىىاعي، العمىىىىىى  أهميىىىىىىة ننسىىىىىىى ولا

 أو التطوعيىىىىة الأنشىىىىطة فىىىىي الأطفىىىىا  إشىىىىراك

 قيمىىىىة نفوسىىىىهم  فىىىىي يعُىىىىزز الخيريىىىىة الأعمىىىىا 

 جهىىىىد كىىىى  أن كيىىىىف يىىىىرون فعنىىىىدما العطىىىىاء،

ا يحُىىىىد  أن يمكىىىىن صىىىىغير ا فرقىىىى   فىىىىي كبيىىىىر 

ا يكتسىىىىىىىىىبون الآخىىىىىىىىىرين حيىىىىىىىىىاة  شىىىىىىىىىعور 

 أن تعلمهىىىىىىىم  إن الاجتماعيىىىىىىىة، بالمسىىىىىىىؤولية

ا هنىىىىاك  كىىىى  وأن حىىىىولهم، مىىىىن أكبىىىىر عالمىىىى 

 مىىىىا هىىىىو والاحتىىىىرام، الحىىىىب يسىىىىتحق إنسىىىىان

 أثىىىىر لرؤيىىىىة الفرصىىىىة لنمىىىىنحهم  لهىىىىم  نريىىىىد 

 فىىىىىىىي يتركىىىىىىىو  أن يمكىىىىىىىن الىىىىىىى ي الخيىىىىىىىر

 .المجتمع
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ا لنحىىىاو   أن يجىىىىب الىىىتعلم، حىىىب تعزيىىىىز أيضىىى 

 بالمعرفىىىىة، لشىىىىغفهم  الأكبىىىىر الىىىىداعمين نكىىىىون

 خىىىىلا  مىىىىن العىىىىالم  ونستكشىىىىف معهىىىىم  لنقىىىىرأ

 لنشىىىىىجعهم  أفكىىىىىارهم، عىىىىن ونسىىىىى لهم  الكتىىىىب

 فكىىىىى  جديىىىىىدة، مجىىىىىالات استكشىىىىىاف علىىىىىى

 مفتىىىوح عقىىى    بنىىىاء نحىىىو خطىىىوة هىىىو اكتشىىىاف

 نحُفىىىىىىزهم  أن يمكىىىىىىن ينضىىىىىىب، لا وفضىىىىىىو 

 الإجابىىىات عىىىن والبحىىى  الأسىىى لة طىىىرح علىىىى

 مهىىىىىىارات تطىىىىىىوير علىىىىىىى يسُىىىىىىاعدهم  ممىىىىىىا

 .النقدي التفكير

 مىىىىرآة هىىىىم  الأطفىىىىا  أن لنتىىىى كر النهايىىىىة وفىىىىي

 قيمىىىىة وكىىىى  بىىىى ، نتحلىىىىى سىىىىلوك كىىىى  لنىىىىا،

 علىىىىى عميىىىىق تىىىى ثير لهىىىىا سىىىىيكون نغرسىىىىها،

 علىىىىى جاهىىىىدين لنعمىىىى  شخصىىىىياتهم، تشىىىىكي 

 دروبهىىىىىم  نضُىىىىىيء حسىىىىىنة قىىىىىدوة نكىىىىىون أن
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 فبقىىىدر والخيىىىر، الحىىىب قلىىىوبهم  فىىىي ونغىىىر 

 مسىىىىتقبلهم  إلىىىىى سنحُسىىىىن إلىىىىيهم، نحُسىىىىن مىىىىا

 إلىىىى لننظىىىر أفضىىى ، عىىىالم  بنىىىاء فىىىي ونسىىىاهم 

 لتعلىىىىىىيمهم، كفرصىىىىىىة نعيشىىىىىىها لحظىىىىىىة كىىىىى 

 الأخىىىىلا  فىىىىي أسىىىىات ة أنفسىىىىنا مىىىىن ولنجعىىىى 

ا وضىىىىىعنا قىىىىىد نكىىىىىون فبىىىىى لك والقىىىىىيم   أساسىىىىى 

 .إشراق ا أكثر  لمستقب 
★★★ 
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 الأهداف  تحقيق فن الأطفا  تعليم.٣

 تحقيىىىىق كيفيىىىىة الأطفىىىىا  تعلىىىىيم  رحلىىىىة تبىىىىدأ

 تحمىىىى  حيىىىى  أظفىىىىارهم  نعومىىىىة منىىىى  أهىىىىدافهم 

 فىىىىي تطُفىىىى  لا ورغبىىىىة الأحىىىىلام  بريىىىىق أعيىىىىنهم 

 مجىىىىرد ليسىىىىت الرحلىىىىة هىىىى   إن الاكتشىىىىاف،

 تفاعىىىىى  هىىىىىي بىىىىى  بحتىىىىىة تعليميىىىىىة عمليىىىىىة

 والمبىىىاد  القىىىيم  فيىىى  نغىىىر  عميىىىق إنسىىىاني

 .مستقبلهم   تشكي  في  تساعدهم  التي

 مجىىىىىرد ليسىىىىىت الأهىىىىىداف أن بتعىىىىىريفهم  نبىىىىىدأ

 عمليىىىىة خطىىىىوات هىىىىي بىىىى  عىىىىابرة أمنيىىىىات

 نعلمهىىىم  إليىىى ، يطمحىىىون مىىىا نحىىىو بهىىىم  تىىىؤدي

 ونحىىىىثهم  بوضىىىىوح، أهىىىىدافهم  صىىىىياغة كيفيىىىىة

 عنىىىىدما الىىىىور ، علىىىىى أحلامهىىىىم  كتابىىىىة علىىىىى

 مجىىىىرد مىىىىن تتحىىىىو  مر يىىىىة الأحىىىىلام  تصىىىىب 

 لمغىىىىىامرتهم  ملموسىىىىىة خريطىىىىىة إلىىىىىى أفكىىىىىار
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 هىىىى   تقسىىىىيم  كيفيىىىىة معهىىىىم  نتنىىىىاو  الخاصىىىىة،

 قابلىىىىىىة صىىىىىىغيرة خطىىىىىىوات إلىىىىىىى الأهىىىىىىداف

ا أكثىىىىر الطريىىىىق يجعىىىى  ممىىىىا للتنفيىىىى   وضىىىىوح 

 فيىىىى ، يرغبىىىىون مىىىىا تحقيىىىىق علىىىىيهم  ويسىىىىه 

 تمُثىىىىّ   صىىىىغيرة خطىىىىوة كىىىى  أن لهىىىىم  نوضىىىى 

ا  مىىىىن الأكبىىىىر، هىىىىدفهم  مىىىىن يقىىىىرّبهم  إنجىىىىاز 

 نفوسىىىىهم  فىىىىي سىىىىنغير العمليىىىىة هىىىى   خىىىىلا 

ا  فىىىىىي الثقىىىىىة ونمىىىىىنحهم  بالمسىىىىىؤولية شىىىىىعور 

 .إلي   يسعون  ما تحقيق على قدرتهم 

ا يكىىىىىون قىىىىىد الفشىىىىى  أن نىىىىىدرك  مىىىىىن جىىىىىزء 

 المرونىىىىىة، أهميىىىىىة نعلمهىىىىىم  ولىىىىى لك التجربىىىىىة

 نرغىىىىب كمىىىىا الأمىىىىور تسىىىىير لا قىىىىد: نخبىىىىرهم 

 نشُىىىىجعهم  فشىىىىلنا  أننىىىىا يعنىىىىي لا هىىىى ا لكىىىىن

 كيىىىىف يعُلمهىىىىم  كىىىىدر  الفشىىىى  رؤيىىىىة علىىىىى

 سىىىىي ة تجربىىىىة فكىىىى  أنفسىىىىهم، مىىىىن يحُسىىىىنون
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 وعنىىىىدما للنمىىىىو، فرصىىىىة طياتهىىىىا فىىىىي تحمىىىى 

ا نحتفىىىىىى  أهىىىىىىدافهم  يحققىىىىىىون نىىىىىىراهم   معىىىىىى 

 فكىىىىىى  صىىىىىىغيرة، كانىىىىىت مهمىىىىىىا ب نجىىىىىازاتهم 

 علامىىىة هىىىو حجمىىى  عىىىن النظىىىر بغىىىض نجىىىاح

 هىىىى   لجهىىىىودهم، واسىىىىتثمارهم  تقىىىىدمهم  علىىىىى

 وتعلمهىىىىم  الإيجابيىىىىة فىىىىيهم  تعىىىىزز الاحتفىىىىالات

 .إنجازاتهم  تقدير

 رؤيىىىة علىىىى فيهىىىا نسىىىاعدهم  لحظىىىة كىىى  فىىىي

 قلىىىوبهم، فىىىي الأمىىى  بىىى ور نىىىزرع إمكانيىىىاتهم 

ا أمىىىىىىامهم  ونفىىىىىىت   للإبىىىىىىداع جديىىىىىىدة آفاقىىىىىى 

 ومىىىىن الغىىىىد جيىىىى  هىىىىم  الأطفىىىىا  إن والتفكيىىىىر،

 نىىىىىىىىزودهم  أن لهىىىىىىىىم  كمرشىىىىىىىىدين واجبنىىىىىىىىا

 .أحلامهم  لتحقيق اللازمة بالأدوات

 لتعزيىىىىىز فرصىىىىىة لحظىىىىىة كىىىىى  مىىىىىن فلنجعىىىىى 

 التحليىىىىق علىىىىى ولنسىىىىاعدهم  ب نفسىىىىهم  ثقىىىىتهم 
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 بتوجيهنىىىىىىا جديىىىىىىدة، آفىىىىىىا  نحىىىىىىو عاليىىىىىىا  

 أحلامهىىىىىم  تكىىىىىون أن يمكىىىىىن لهىىىىىم  وإلهامنىىىىىا

 حيىىىىى  الحيىىىىىاة دروب فىىىىىي تقىىىىىودهم  أضىىىىىواء  

 وتزهىىىىىىىىر الحقيقيىىىىىىىىة إمكانيىىىىىىىىاتهم  تتجلىىىىىىىىى

 .بالفر  مليء  عالم  في  أمانيهم 
★★★ 
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 الصغار   القادة تبني  الاختيار حرية .٤

 والضىىىىىغوطات بالتحىىىىىديات ملىىىىىيء عىىىىىالم  فىىىىىي

ا ومىىىىربين كآبىىىىاء نعىىىىي   الأهميىىىىة بىىىىال  دور 

 مىىىىنحهم  إن الأطفىىىىا ، شخصىىىىيات تشىىىىكي  فىىىىي

 القىىىىىىرارات اتخىىىىىىا  فىىىىىىي الحريىىىىىىة بعىىىىىىض

 عميىىىىق أثىىىىر لىىىى  يكىىىىون أن يمكىىىىن الصىىىىغيرة

 وقىىىىىدراتهم، ب نفسىىىىىهم  ثقىىىىىتهم  تعزيىىىىىز فىىىىىي

 حتىىىىى للاختيىىىىار مسىىىىاحة لهىىىىم  نتىىىىرك فحينمىىىىا

 كاختيىىىىىىار بسىىىىىىيطة أمىىىىىىور فىىىىىىي كانىىىىىىت وإن

 فرصىىىىة نمىىىىنحهم  وقىىىىتهم، تنظىىىىيم  أو ملابسىىىىهم 

 .بالاستقلالية  الشعور  لتجربة

 يواجىىىى  كيىىىىف يىىىىتعلم  الطفىىىى  يختىىىىار عنىىىىدما

 سىىىىىلبية، أو إيجابيىىىىىة كانىىىىىت سىىىىىواء النتىىىىىا  

ا تمىىىىنحهم  التجىىىىارب هىىىى    فىىىىي قيمىىىىة دروسىىىى 

 ليسىىىىت الأخطىىىىاء أن يتعلمىىىىون حيىىىى  الحيىىىىاة
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 والنمىىىو، للىىىتعلم  فىىىر  هىىىي بىىى  العىىىالم  نهايىىىة

ا يتخىىىى  وهىىىىو الطفىىىى  رؤيىىىىة إن  ويكىىىىون قىىىىرار 

 إحسىىىىا  لديىىىى  يعىىىىزز نتا جىىىى  عىىىىن مسىىىىؤولا  

 وثقتىىى  شخصىىىيت  علىىىى يىىىنعك  ممىىىا الإنجىىىاز

 حىىىى رين نكىىىىون أن يجىىىىب  لىىىىك ومىىىىع بنفسىىىى ،

 المهىىىم  مىىىن الحريىىىة، هىىى   تقىىىديم  كيفيىىىة فىىىي

 وأن مدروسىىىىىىىة خيىىىىىىىارات لهىىىىىىىم  نقىىىىىىىدم  أن

 خىىىلا  مىىىن القىىىرار اتخىىىا  عمليىىىة فىىىي نىىىدعمهم 

 المختلفىىىىة الخيىىىىارات حىىىىو  والنقىىىىا  الحىىىىوار

 فقىىىىط يسىىىىاعدهم  لا التفاعىىىى  مىىىىن النىىىىوع هىىىى ا

 يعىىىىزز بىىىى  اختيىىىىاراتهم  عواقىىىىب فهىىىىم  علىىىىى

ا  وحىىىى  النقىىىىدي التفكيىىىىر فىىىىي مهىىىىاراتهم  أيضىىىى 

 .المشكلات

 علىىىىى تشىىىىجيعهم  يمكننىىىىا  لىىىىك علىىىىى عىىىىلاوة

 ممىىىا الوقىىىت مىىىرور مىىىع أكبىىىر قىىىرارات اتخىىىا 
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 وثقىىىىىتهم  اسىىىىىتقلاليتهم  تطىىىىىوير لهىىىىىم  يتىىىىىي 

 الأنشىىىىىىىطة فىىىىىىي مشىىىىىىىاركتهم  إن ب نفسىىىىىىهم،

 أو المدرسىىىىىىية الفعاليىىىىىىات مثىىىىىى  الجماعيىىىىىىة

ا تعىىىىزز المنزليىىىىة المشىىىىاريع  روح مىىىىن أيضىىىى 

 صىىىىىوت ا أطفالنىىىىىا لىىىىىنعُط   والإبىىىىىداع، التعىىىىىاون

 هىىىىىو الحريىىىىىة بعىىىىىض مىىىىىنحهم  أن ولنتىىىىى كر

 مىىىىن زادنىىىىا فكلمىىىىا مسىىىىتقبلهم، فىىىىي اسىىىىتثمار

 علىىىىىى قىىىىىدرتهم  زادت للخيىىىىىارات مسىىىىىاحاتهم 

 بىىىىى ور فىىىىىيهم  لنىىىىىزرع المسىىىىىؤولية، تحمىىىىى 

ا سىىىتثُمر التىىىي الثقىىىة  شخصىىىيات عىىىن مىىىا يومىىى 

 مواجهىىىىىىة علىىىىىىى قىىىىىىادرة وقويىىىىىىة مسىىىىىىتقلة

 تحويىىىىىى  علىىىىىىى وقىىىىىىادرة الحيىىىىىىاة، تحىىىىىىديات

 .واقع إلى الأحلام 
★★★ 
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 والأخلا   القيم  الأطفا   علمكيف ن .٥

 تشىىىكي  فىىىي أساسىىىية الطفولىىىة مرحلىىىة تعُتبىىىر

 القىىىىيم  فيهىىىىا تغُىىىىر  حيىىىى  الفىىىىرد شخصىىىىية

 حياتىىىىى ، طىىىىىوا  سىىىىىترافق  التىىىىىي والأخىىىىىلا 

 بىىىى  للمعرفىىىىة تعلىىىىيم  مجىىىىرد ليسىىىىت فالتربيىىىىة

 السىىىىامية الأخىىىىلا  زرع فىىىىي يتمثىىىى  فىىىىن هىىىىي

 .الأطفا  نفو  في

 مىىىىىن القىىىىىيم  الأطفىىىىىا  بتعلىىىىىيم  البىىىىىدء يمكننىىىىىا

 الآبىىىىىىاء يكىىىىىىون أن يجىىىىىىب القىىىىىىدوة خىىىىىىلا 

ا والمىىىىربين ر حيىىىى  بىىىى  يحُتىىىى   نمو جىىىى   تظُهىىىى 

 الاحتىىىىىىىىرام، مبىىىىىىىاد  وأقىىىىىىىىوالهم  أفعىىىىىىىالهم 

 يتعلمىىىىىىىون فالأطفىىىىىىىا  والصىىىىىىىد ، التعىىىىىىىاون

 المحيطىىىىة البي ىىىىة مىىىىن مباشىىىىر غيىىىىر بشىىىىك 

 جىىىو تىىىوفير علىىىى نحىىىر  أن يجىىىب لىىى ا بهىىىم 
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 قىىىىىيم  مىىىىىن ويعىىىىىزز الإيجابيىىىىىة علىىىىىى يشُىىىىىجع

 .والمساعدة  التعاطف

 وسىىىىيلة القصىىىى  تعُىىىىد القىىىىدوة جانىىىىب إلىىىىى

 الأنبيىىىىىىاء فقصىىىىىى  القىىىىىىيم، لنقىىىىىى  فعاّلىىىىىىة

ا تحمىىىىىى  التاريخيىىىىىىة والشخصىىىىىىيات  دروسىىىىىى 

 اسىىىىىتخدامها ويمكىىىىىن الأخىىىىىلا  فىىىىىي قيمىىىىىة

 فىىىىىىىي التفكيىىىىىىىر علىىىىىىىى الأطفىىىىىىىا  لتحفيىىىىىىىز

 أن يجىىىىىىىب كىىىىىىى لك ومىىىىىىىواقفهم، تصىىىىىىىرفاتهم 

 القصىىىى  هىىىى   حىىىىو  للنقىىىىا  المجىىىىا  نفىىىىت 

 المعىىىىىاني اسىىىىىتيعاب علىىىىىى يسىىىىىاعدهم  ممىىىىىا

ا يمكىىىىن منهىىىىا، الىىىىدرو  واسىىىىتخلا   أيضىىىى 

 الأفىىىىىىلام  أو المعاصىىىىىىرة القصىىىىىى  اسىىىىىىتخدام 

 أخلاقيىىىىة صىىىىراعات تعىىىىرض التىىىىي التعليميىىىىة

 هىىى   حىىىو  مىىىداركهم  توسىىىيع فىىىي يسُىىىهم  ممىىىا

ا الاجتمىىىىىاعي التفاعىىىىى  القصىىىىى ،  لىىىىى  أيضىىىىى 
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 فىىىىىي الأطفىىىىىا  نشُىىىىىرك أن يجىىىىىب كبيىىىىىر، دور

 الفريىىىىىق روح مىىىىىن تعىىىىىزز جماعيىىىىىة أنشىىىىىطة

 مىىىن القىىىيم  يختبىىىرون يجعلهىىىم  ممىىىا والتعىىىاون

 تنظىىىىىىيم  يمكىىىىىىن العمليىىىىىىة، التجربىىىىىىة خىىىىىىلا 

 تطوعيىىىىىىىىىىىة نشىىىىىىىىىىىاطات أو عمىىىىىىىىىىى  ور 

 للآخىىىىرين المسىىىىاعدة تقىىىىديم  علىىىىى تشىىىىجعهم 

 الفعاليىىىىىىىىىات العطىىىىىىىىىاء، أهميىىىىىىىىىة وتعلىىىىىىىىىم 

 أو الحديقىىىىىىىة تنظيىىىىىىىف مثىىىىىىى  المجتمعيىىىىىىىة

 مىىىن تعىىىزز الحيوانىىىات مىىى و  فىىىي مسىىىاعدتهم 

 كمىىىىا المجتمىىىىع، تجىىىىا  بالمسىىىىؤولية شىىىىعورهم 

 المنىىىز ، فىىىي المفتىىىوح الحىىىوار تعزيىىىز ينبغىىىي

 التعبيىىىىر فىىىىي بالراحىىىىة الأطفىىىىا  يشىىىىعر عنىىىىدما

 فهىىىم  مىىىن يتمكنىىىون وآرا هىىىم  مشىىىاعرهم  عىىىن

 النظىىىىىىىىر وجهىىىىىىىىات واحتىىىىىىىىرام  التعىىىىىىىىاطف

 التعامىىىى  كيفيىىىىة نعُلمّهىىىىم  أن يجىىىىب المختلفىىىىة،
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 يسُىىىىهم  ممىىىىا سىىىىليمة بطريقىىىىة الخلافىىىىات مىىىىع

 مهىىىىىاراتهم  وتطىىىىىوير شخصىىىىىياتهم  بنىىىىىاء فىىىىىي

 .الاجتماعية

 والأخىىىىىىلا  القىىىىىىيم  تعلىىىىىىيم  إن النهايىىىىىىة فىىىىىىي

 تتطلىىىىىب جماعيىىىىىة مسىىىىىؤولية هىىىىىو ل،طفىىىىىا 

 ب سىىىىىىر ، المجتمىىىىىىع مىىىىىىن مشىىىىىىترك ا جهىىىىىىد ا

 بنىىىىىاء يمكننىىىىىا والإلهىىىىىام  والتوجيىىىىى  بالحىىىىىب

 الحيىىىاة تحىىىديات مواجهىىىة علىىىى قىىىادرة أجيىىىا 

 فىىىي يسُىىىهم  ممىىىا رفيعىىىة وأخىىىلا  سىىىامية بقىىىيم 

 .ومترابط  متماسك  مجتمع بناء
★★★ 
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 والتفهم  الصبر.٦

 فىىىي يحمىىى  ب اتىىى  قىىىا م  كىىىون هىىىو طفىىى  كىىى 

ا جوفىىىىى   ورغبىىىىىات محىىىىىدودة، غيىىىىىر أحلامىىىىى 

 مجىىىىرد ليسىىىىوا إنهىىىىم  الحيىىىىاة، لىىىىتلم  تسىىىىعى

 للمسىىىىتقب ، رمىىىىوز هىىىىم  بىىىى  صىىىىغار أشىىىىخا 

 أن تسىىىىتحق فريىىىىدة قصىىىىة مىىىىنهم  واحىىىىد لكىىىى 

رو ،  نكىىىىون أن علينىىىىا الرحلىىىىة هىىىى   وفىىىىي تىىىىُ

 نكىىىىون أن يجىىىىب مىىىىراقبين  مجىىىىرد مىىىىن أكثىىىىر

ا والأكثر الداعمين،  المرشدين،  .صبر 

 يىىىتعلم  الأولىىىى خطواتىىى  الطفىىى  يخطىىىو عنىىىدما

 تتعثىىىىر قىىىىد الحيىىىىاة، مىىىىن الأولىىىىى الىىىىدرو 

 غيىىىىر ب صىىىوات الكلمىىىات تخىىىىرج وقىىىد قىىىدما ،

 الىىىىىتعلم  لحظىىىىىات هىىىىىي هىىىىى   لكىىىىىن واضىىىىىحة

 الىىىىى ي السىىىىىلاح هىىىىىو الصىىىىىبر إن الحقيقيىىىىىة،

ا، المضىىىىي علىىىىى تشىىىىجيعهم  مىىىىن يمكننىىىىا  قىىىىدم 
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 مىىىىن أكثىىىىر نىىىىر  أننىىىىا الىىىىتفهم  يظُهىىىىر بينمىىىىا

 التىىىىي التحىىىىديات نىىىىر  نحىىىىن عثىىىىرات  مجىىىىرد

 موقىىىىىف كىىىىى  يىىىىىوم، كىىىىى  فىىىىىي يواجهونهىىىىىا

 تصُىىىق  درو  هىىىي أمىىى ، خيبىىىة كىىى  صىىىعب،

 علىىىىىىىىى عىىىىىىىىزمهم  وتعُىىىىىىىىزز شخصىىىىىىىىياتهم 

 .الاستمرار

 مفادهىىىا قويىىىة رسىىىالة هىىىو بتقىىىدمهم  الاحتفىىىاء

ا كىىىان مهمىىىا إنجىىىاز كىىى  أن  خطىىىوة هىىىو صىىىغير 

 التشىىىجيع، كلمىىىات خىىىلا  مىىىن النضىىىوج، نحىىىو

 علىىىى نرسىىىمها التىىىي الابتسىىىامات خىىىلا  ومىىىن

 الثقىىىىىىة نفوسىىىىىىهم  فىىىىىىي نغىىىىىىر  وجوهنىىىىىىا

 الطريىىىىىق نهايىىىىىة لىىىىىي  الفشىىىىى  أن ونعلمهىىىىىم 

 إلىىىىى يحتىىىىاج طفىىىى  فكىىىى  جديىىىىدة، بدايىىىىة بىىىى 

 فيهىىىا ويشىىىعر بتقدمىىى  فيهىىىا يحتفىىى  آمنىىىة بي ىىىة

 لتحقيىىىىق ضىىىىغوط دون هىىىىو كمىىىىا مقبىىىىو  ب نىىىى 
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 الىىىىى ي الصىىىىىبر إلىىىىىى بحاجىىىىىة إننىىىىىا الكمىىىىىا ،

 المحىىىىاولات مىىىىن المتكىىىىررة الجىىىىولات يتحمىىىى 

 هىىىي المحىىىاولات هىىى   أن نعلىىىم  لأننىىىا الفاشىىىلة

 أن يفهمىىىىىىىوا أن علىىىىىىىيهم  تشىىىىىىىكلهم، التىىىىىىىي

 هىىىىو الىىىىتعلم  وأن النجىىىىاح، مىىىىن جىىىىزء التعثىىىىر

 لحظىىىىىة كىىىىى  تتوقىىىىىف، لا مسىىىىىتمرة عمليىىىىىة

 مىىىن العىىىالم  فهىىىم  محاولىىىة فىىىي الطفىىى  يقضىىىيها

 كىىىى  منىىىىا تسىىىىتحق ثمينىىىىة لحظىىىىة هىىىىي حولىىىى 

 صىىىىىبرنا فىىىىىي الأقويىىىىىاء فلىىىىىنكن لىىىىى ا الىىىىىدعم 

 كىىىى  يحتضىىىىن مىىىىن لىىىىنكن بىىىىالتفهم  ولنتسىىىىل 

 ل،مىىىام، خطىىىوة بكىىى  ويحتفىىى  الضىىىعف، نقىىىاط

 بالإمكانىىىىات، ملىىىىيء العىىىىالم  أن لهىىىىم  ولنظُهىىىىر

 تلىىىك أبىىىواب فىىىت  يسىىىتطيعون مىىىن هىىىم  وأنهىىىم 

 لهىىىىىم  داعمىىىىىين نكىىىىىون عنىىىىىدما الإمكانىىىىىات،

 ب نفسىىىىهم  الإيمىىىىان قىىىىوة نفوسىىىىهم  فىىىىي نرسىىىى 
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 مواجهىىىىىىة علىىىىىىى قىىىىىىادرة أجيىىىىىىالا   ونبنىىىىىىي

 .وثقة  بشجاعة التحديات

 إبىىىداعي مشىىىروع هىىىو طفىىى  كىىى  النهايىىىة فىىىي

ا يسىىىىتحق  نحىىىىن ليزدهىىىىر، والصىىىىبر الفهىىىىم  منىىىىّ

 قلىىىىىىىوبهم، فىىىىىىىي يحملونىىىىىىى  الىىىىىىى ي الأمىىىىىىى 

 لا طاقىىىىىىات فىىىىىىيهم  يطلىىىىىىق الىىىىىى ي والمحفىىىىىىز

 أرواحهىىىم  فىىىي الطمىىىوح نىىىار فلنشُىىىع  تنتهىىىي،

 المسىىىىىتقب ، هىىىىىم  لأنهىىىىىم  يحلمىىىىىون ولنىىىىىدعهم 

 القىىىىوة بىىىى ور فىىىىيهم  سىىىىنزرع الىىىى ين ونحىىىىن

 .والعزيمة
★★★ 
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 العاطفي  الدعم ربيع.٧

 حيىىىى  شىىىىيء كىىىى  فيىىىى  يتسىىىىارع عىىىىالم  فىىىىي

 يىىى تي المشىىىاغ ، دوامىىىة فىىىي الوقىىىت يتلاشىىىى

 فىىىىىي نىىىىىزرع ل،طفىىىىىا  أمىىىىى  كمنىىىىىارة دورنىىىىىا

 مواجهىىىة علىىىى والقىىىدرة الثقىىىة بىىى ور قلىىىوبهم 

 بمثابىىىىىة هىىىىىو العىىىىىاطفي الىىىىىدعم  إن الحيىىىىىاة،

 الشىىىغف فىىىيهم  يحيىىىي أرواحهىىىم، يجىىىدد ربيىىىع

 عواصىىىىف أمىىىىام  تتلاشىىىىى قىىىىد التىىىىي والأحىىىىلام 

 .اليومية التجارب

 أبىىىىواب نفىىىىت  بانتبىىىىا  إلىىىىيهم  نسىىىىتمع عنىىىىدما

 ونمىىىىىىىنحهم  قيىىىىىىىود دون لتتحىىىىىىىد  قلىىىىىىىوبهم 

 بكىىىىىى  مشىىىىىىاعرهم  عىىىىىىن ليعبىىىىىىروا الأمىىىىىىان

 تتىىىىدفق التىىىىي اللحظىىىىات تلىىىىك فىىىىي صىىىىراحة،

 نكتشىىىىىىف أفىىىىىىواههم  مىىىىىىن الكلمىىىىىىات فيهىىىىىىا

 يواجهىىىىىون كيىىىىىف نىىىىىر  الىىىىىداخلي، عىىىىىالمهم 
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 يىىىىزا  لا الأمىىىى  ضىىىىوء أن وكيىىىىف التحىىىىديات،

 نحىىىن الصىىىغيرة، نفوسىىىهم  زوايىىىا فىىىي يضىىىيء

 نؤكىىىىد الأصىىىىوات، لتلىىىىك صىىىىد  لنكىىىىون هنىىىىا

 كلمىىىىة لكىىىى  وأن مهمىىىىة، مشىىىىاعرهم  أن لهىىىىم 

 .وثقلها وزنها قلوبهم  في  يحملونها

 خىىىىىلا  مىىىىن تبُنىىىىى الثقىىىىة أن نتىىىى كر دعونىىىىا

 يمكىىىىن بسىىىىيط تشىىىىجيع مىىىىن صىىىىغيرة، لحظىىىىات

 تتغىىى   نبتىىىة مثىىى  ها ىىى  تىىى ثير لىىى  يكىىىون أن

 إلىىىىى الأطفىىىىا  يحتىىىىاج الشىىىىم ، أشىىىىعة علىىىىى

 لهىىىىم  تىىىىوحي دروبهىىىىم  تضىىىىيء لطيفىىىىة كلمىىىىات

 الرحلىىىىة، هىىىى   فىىىىي وحىىىىدهم  ليسىىىىوا بىىىى نهم 

 ليسىىىىت" بىىىىك فخىىىىور أنىىىىا" أو" مميىىىىز أنىىىىت"

 علىىىى تعىىىزف نغمىىىات هىىىي بىىى  عبىىىارات مجىىىرد

 لىىىىديهم  أن يىىىىدركون تجعلهىىىىم  قلىىىىوبهم  أوتىىىىار

 الىىىىىىدعم  لكىىىىىىن الصىىىىىىعاب لتجىىىىىىاوز القىىىىىىوة
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 بىىىى  الكلمىىىىات علىىىىى فقىىىىط يقتصىىىىر لا العىىىىاطفي

 فىىىي معهىىىم  نقىىىف عنىىىدما الأفعىىىا ، إلىىىى يمتىىىد

 أو العىىىىون يىىىىد لهىىىىم  نقىىىىدم  العصىىىىيبة، الأوقىىىىات

 الفىىىىىرح، لحظىىىىات الضىىىىحك، نشىىىىاركهم  حتىىىىى

ا يبنىىىىي ممىىىىا الىىىىدا م  بحضىىىىورنا نشىىىىيد  جسىىىىور 

 كالأشىىىىىىجار لىىىىىىنكن والثقىىىىىىة، الألفىىىىىىة مىىىىىىن

 نمىىىىنحهم  العواصىىىىف، تتحىىىىد  التىىىىي الراسىىىىخة

ا يحمىىىيهم  ظىىىلا    حتىىىى طىىىريقهم، يضىىىيء ونىىىور 

 التحليىىىىىىىىق يسىىىىىىىىتطيعون بىىىىىىىى نهم  يشىىىىىىىىعروا

 .جديدة آفا  إلى الثقة  ب جنحة

 دعمنىىىىا أن نجىىىىد الرحلىىىىة هىىىى   ختىىىىام  وفىىىىي

 يضىىىىىىىيء الىىىىىىى ي النىىىىىىىور هىىىىىىىو العىىىىىىىاطفي

 التقىىىىىىدم  علىىىىىىى يحىىىىىىثهم  فهىىىىىىو مسىىىىىىتقبلهم 

 ويىىىىىدفعهم  الىىىىى ات، تقبىىىىى  علىىىىىى ويسىىىىىاعدهم 

 مىىىىآوي قلوبنىىىىا مىىىىن لنجعىىىى  النجىىىىاح، نحىىىىو
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 للثقىىىىىىىة، مىىىىىىزارع عقولنىىىىىىا ومىىىىىىن آمنىىىىىىة،

ا ولنسىىىىىىعى  ملي ىىىىىىة حيىىىىىىاتهم  لتكىىىىىىون دا مىىىىىى 

 معهىىىم  نقضىىىيها لحظىىىة فكىىى  والىىىدعم، بالحىىىب

 والتمكىىىىين، الإلهىىىىام  مىىىىن جديىىىىدة قصىىىىة تكتىىىىب

 ك جمىىىى  أرواحهىىىىم  فىىىىي خالىىىىدة  كراهىىىىا لتظىىىى 

 .حياتهم  ربيع في الزهور
★★★ 
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 الإبداع روح  تنمية .٨

 ركىىىن كىىى  يكتسىىىب حيىىى  منازلنىىىا زوايىىىا فىىىي

 عبىىىىر الإبىىىىداع روح تتسىىىىل  الخاصىىىىة نكهتىىىى 

 أطفالنىىىىىا نشىىىىىجع البسىىىىىيطة والأدوات الألىىىىىوان

 لنعطىىىىىيهم  إبىىىىىداعي، بشىىىىىك  التفكيىىىىىر علىىىىىى

 فنىىىىون الخفيىىىىة، مىىىىواهبهم  لاكتشىىىىاف الفرصىىىىة

 مجىىىىىرد ليسىىىىىت اليدويىىىىىة، والحىىىىىرف الرسىىىىىم 

 علىىىى تطىىى  نوافىىى  هىىىي بىىى  ترفيهيىىىة أنشىىىطة

 .جديدة عوالم 

 الرسىىىىىىم  بفرشىىىىىىاة الطفىىىىىى  يمسىىىىىىك عنىىىىىىدما

 خيالىىىى  ويتحىىىىرر قلبىىىى  إلىىىىى السىىىىحر يتسىىىىرب

 تنىىىىىبض فرشىىىىىاة ضىىىىىربة كىىىىى  القيىىىىىود، مىىىىىن

 مشىىىاعر  عىىىن فريىىىدة قصىىىة وتحكىىىي بالحيىىىاة

 تعكىىىىى  يختارهىىىىىا التىىىىىي الألىىىىىوان وأفكىىىىىار ،

 مىىىىىىىن العىىىىىىىالم  نىىىىىىىر  وتجعلنىىىىىىىا عواطفىىىىىىى 
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 الفىىىىن يصىىىىب  اللحظىىىىات تلىىىىك فىىىىي منظىىىىور ،

 لىىىنفهم  ويىىىدعونا الىىى ات، عىىىن للتعبيىىىر وسىىىيلة

 .الداخلية  عوالمهم 

 للإبىىىىداع دعىىىىوة فهىىىىي اليدويىىىىة الحىىىىرف أمىىىىا

 مىىىىع الأطفىىىىا  يتعامىىىى  حىىىىين آخىىىىر نىىىىوع مىىىىن

 كيفيىىىىىىىة يتعلمىىىىىىىون الخشىىىىىىىب أو الصلصىىىىىىىا 

 يمىىىىىىنحهم  ممىىىىىىا ب يىىىىىىديهم  الأشىىىىىىياء تشىىىىىىكي 

 قطعىىىىىىة كىىىىىى  والفخىىىىىىر، بالإنجىىىىىىاز شىىىىىىعورا  

 الخاصىىىىة بصىىىىمتهم  تحمىىىى  بصىىىىنعها يقومىىىىون

 ينجىىىىزون مىىىىرة كىىىى  وفىىىىي تفىىىىردهم، وتعكىىىى 

 قىىىىىىىىدراتهم  يكتشىىىىىىىىفون مشىىىىىىىىروعا   فيهىىىىىىىىا

 .ب نفسهم  ثقتهم   ويعززون

 ولنخصىىى  أطفالنىىىا مىىىع وقتنىىىا فىىىي لنسىىىتثمر

 تلىىىىىك فىىىىىي لنشىىىىىاركهم  حياتنىىىىىا مىىىىىن لحظىىىىىات

 الرسىىىىىم  مىىىىىن لنجعىىىىى  الإبداعيىىىىىة، الأنشىىىىىطة
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 روتيىىىىىنهم  مىىىىىن جىىىىىزءا   اليدويىىىىىة والحىىىىىرف

 أفكىىىىىار استكشىىىىىاف فىىىىىي ولنىىىىىدعمهم  اليىىىىىومي

 فالإبىىىىداع مختلفىىىىة، أسىىىىاليب وتجربىىىىة جديىىىىدة

 يبىىىىىدعون لحظىىىىىة وكىىىىى  حىىىىىدودا ، يعىىىىىرف لا

 وتنمىىىىىىىىي خيىىىىىىىىالهم  مىىىىىىىىن تعىىىىىىىىزز فيهىىىىىىىىا

 .شخصياتهم 

 حىىىىب نفوسىىىىهم  فىىىىي نىىىىزرع الطريقىىىىة بهىىىى  

 العىىىىالم  لاستكشىىىىاف شىىىىغفهم  ونغُىىىى ي الإبىىىىداع

 مجىىىىىىرد ليسىىىىىىت الفنىىىىىىون إن حىىىىىىولهم، مىىىىىىن

 لفىىىىىت  مفىىىىىاتي  هىىىىىي بىىىىى  للتسىىىىىلية وسىىىىىا  

 لكىىىى  يمكىىىىن حيىىىى  المسىىىىتقب  نحىىىىو الأبىىىىواب

 أحىىىىىلام، وصىىىىىانع فنانىىىىىا ، يصىىىىىب  أن طفىىىىى 

 .مجال  في  ومبدعا  

 واقىىىىع، إلىىىىى الأفكىىىىار تحويىىىى  علىىىىى لنشىىىىجعهم 

 أنفسىىىهم  عىىىن التعبيىىىر فىىىي الحريىىىة ولنمىىىنحهم 
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 خطىىىوة هىىىي الاتجىىىا  هىىى ا فىىىي خطىىىوة كىىى  لأن

 .الإبداعية  روحهم   تنمية نحو
★★★ 
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 واللعب الدراسة  بين توازن.٩

 الملي ىىىىىىىة اليوميىىىىىىىة الحيىىىىىىىاة خضىىىىىىىم  فىىىىىىىي

 المىىىىىورد هىىىىىو الوقىىىىىت يبقىىىىىى بالانشىىىىىغالات

 لىىىىىىي  الوقىىىىىىت إدارة تعلىىىىىىم  قيمىىىىىىة، الأكثىىىىىىر

 الىىىىوعي يتطلىىىىب فىىىىن هىىىىو بىىىى  مهىىىىارة مجىىىىرد

 مىىىن يصىىىب  الجديىىىدة، الأجيىىىا  مىىىع والالتىىىزام 

 أوقىىىىاتهم  تنظىىىىيم  كيفيىىىىة تعلىىىىيمهم  الضىىىىروري

 حيىىىىاة لهىىىىم  لنضىىىىمن واللعىىىىب الدراسىىىىة بىىىىين

 أبىىىىىواب أمىىىىىامهم  تفىىىىىت  وسىىىىىعيدة متوازنىىىىىة

 .النجاح

ا لنتخيىىىى  ا معىىىى   يبىىىىدأ طفىىىى  حيىىىىاة فىىىىي يومىىىى 

 التىىىىىىي الداف ىىىىىىة الشىىىىىىم  ب شىىىىىىعة الصىىىىىىباح

 مىىىىا لكىىىىن بحمىىىىا  فيسىىىىتيقظ وجهىىىى ، تىىىىداعب

 اليوم؟ ه ا ل  سيحدد  ال ي
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 أن يجىىىب ومعلمىىىين، كآبىىىاء دورنىىىا يىىى تي هنىىىا

 يىىىىنظم  بسىىىىيط جىىىىدو  وضىىىىع فىىىىي نسىىىىاعدهم 

 لنبىىىىىدأ واللعىىىىىب، الدراسىىىىىة بىىىىىين سىىىىىاعاتهم 

 مثىىىىى  زمنيىىىىىة فتىىىىىرات إلىىىىىى اليىىىىىوم  بتقسىىىىىيم 

 يسىىىىتعدون حيىىىى  للدراسىىىىة مخصصىىىىة سىىىىاعة

 المعرفىىىىىة، مىىىىىن جديىىىىىدة عىىىىىوالم  لاستكشىىىىىاف

 يتركىىىىون حيىىىى  اللعىىىىب مىىىىن سىىىىاعة تتبعهىىىىا

 .المرح فضاء في  ينطلق  خيالهم 

 هىىىىو بىىىى  أرقىىىىام  مجىىىىرد لىىىىي  الجىىىىدو  هىىىى ا

 التىىىىىوازن، أهميىىىىىة تعلمّهىىىىىم  طريىىىىىق خارطىىىىىة

 وقىىىت تخصىىىي  كيفيىىىة الطفىىى  يىىىتعلم  فعنىىىدما

ا أكثىىىىر يصىىىىب  نشىىىىاط لكىىىى   وفعاليىىىىة، تركيىىىىز 

 مثمىىىىىرة تكىىىىىون أن يجىىىىىب الدراسىىىىىة فتىىىىىرة إن

 المسىىىىا  ، ويحىىىى  الكتىىىىب، فىىىىي يغُمىىىىر حيىىىى 

ا علينىىىىىىا لكىىىىىىن الأفكىىىىىىار وينىىىىىىاق   أن أيضىىىىىى 
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ا هنىىىىاك بىىىى ن نىىىى كرهم  ا وقتىىىى   للعىىىىب، مخصصىىىى 

 النفسىىىىىية لصىىىىىحتهم  ضىىىىىروري وقىىىىىت وهىىىىىو

 .والجسدية

 بىىى  ترفيىىى  مجىىىرد لىىىي  اللعىىىب صىىىرحاء لىىىنكن

 المهىىىىىىىىىارات لاكتسىىىىىىىىىاب وسىىىىىىىىىيلة هىىىىىىىىىو

 وتفريىىىىىىى  الإبىىىىىىىداع، وتحفيىىىىىىىز الاجتماعيىىىىىىىة

 سىىىىيتبع أنىىىى  الطفىىىى  يعىىىىرف حينمىىىىا الطاقىىىىة،

 اللعىىىىب مىىىىن بسىىىىاعتين الدراسىىىىة مىىىىن سىىىىاعة

 هىىىى ا إن للدراسىىىىة، كبيىىىىر حىىىىافز لديىىىى  يتولىىىىد

 يسىىىىىاعدهم  واللعىىىىىب الدراسىىىىىة بىىىىىين التىىىىوازن

 فىىىىىي تلازمهىىىىىم  جيىىىىىدة عىىىىىادات بنىىىىىاء علىىىىىى

 .المستقب 

 كيىىىىف نعلمّهىىىىم  أن يجىىىىب  لىىىىك علىىىىى عىىىىلاوة

 مراجعىىىىة علىىىىى نسىىىىاعدهم  أوقىىىىاتهم، يقيمّىىىىون

 يمكننىىىىىا لهىىىىىم، يتبقىىىىىى ومىىىىىا أنجىىىىىزو  مىىىىىا
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 أو المهىىىىىام  قىىىىىوا م  مثىىىىى  تقنيىىىىىات اسىىىىىتخدام 

 علىىىىيهم  يسىىىىه  ممىىىىا الوقىىىىت إدارة تطبيقىىىىات

 الطفىىىىىى  يشىىىىىىعر عنىىىىىىدما تقىىىىىىدمهم، رؤيىىىىىىة

 بىىىىالنف  الثقىىىىة شىىىىعور لديىىىى  يتعىىىىزز بالإنجىىىىاز

 .النجاح من المزيد إلى يدفع   مما

 العىىىىادات هىىىى   سىىىىتتج ر الوقىىىىت مىىىىرور ومىىىىع

 يخصصىىىىون كيىىىىف سىىىىيتعلمون نفوسىىىىهم، فىىىىي

ا  أهميىىىىىة يقىىىىىدرون وكيىىىىىف للدراسىىىىىة، وقتىىىىى 

 كمىىىىا الىىىىنف ، عىىىىن للتىىىىروي  كوسىىىىيلة اللعىىىىب

 بالمسىىىىىىؤولية، الإحسىىىىىىا  لىىىىىىديهم  سىىىىىىيتعزز

 علىىىىىىى يعتمىىىىىىد نجىىىىىاحهم  أن يىىىىىىدركون فهىىىىىم 

 .جيد بشك  أوقاتهم  إدارة على قدرتهم 

 الوقىىىىت إدارة الأطفىىىىا  تعلىىىىيم  إن النهايىىىىة فىىىىي

 فىىىىي اسىىىىتثمار هىىىىو بىىىى  واجىىىىب مجىىىىرد لىىىىي 

 المهىىىارة هىىى   ملامىىى  لهىىىم  لنرسىىىم  مسىىىتقبلهم 
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 أداة هىىىىىو الوقىىىىىت أن فهىىىىىم  فىىىىىي ولنسىىىىىاعدهم 

 .الأحلام   لتحقيق

 أن يمكىىىىىىنهم  الحكيمىىىىىىة الوقىىىىىىت إدارة بفضىىىىىى 

 ممىىىا واللعىىىب الدراسىىىة بىىىين التىىىوازن يحققىىىوا

 بالإنجىىىازات ملي ىىىة لحيىىىاة الطريىىىق لهىىىم  يمهىىىد

 .السعيدة  واللحظات
★★★ 
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 الأطفا   جهود تقدير.١٠

 يبىىىى   العىىىىالم  نحىىىىو الصىىىىغيرة رحلىىىىتهم  فىىىىي

ا جهىىىد ا أطفالنىىىا  بىىى  يقومىىىون مىىىا كىىى  فىىىي كبيىىىر 

 الهوايىىىات، أو الدراسىىىة فىىىي  لىىىك كىىىان سىىىواء

 إنهىىىىىىم  البسىىىىىىيطة، الألعىىىىىىاب فىىىىىىي حتىىىىىىى أو

 جديىىىىدة تجربىىىىة كىىىى  فىىىىي أنفسىىىىهم  يغمىىىىرون

 وعنىىىىىىىدما وجديىىىىىىىة، بحمىىىىىىىا  مستكشىىىىىىىفين

 تحقيىىىىق فىىىىي صىىىىعوبة يواجهىىىىون أو يتعثىىىىرون

 كآبىىىاء دورنىىىا أهميىىىة تبىىىرز المرجىىىوة النتىىىا  

 .ومربين

 هىىىو بىىى  واجىىىب مجىىىرد لىىىي  الجهىىىود تقىىىدير

 بتقىىىديم  قمنىىىا كلمىىىا شخصىىىياتهم، بنىىىاء أسىىىا 

 نفوسىىىهم  فىىىي نغىىىر  لهىىىم  والتشىىىجيع الىىىدعم 

 أن يجىىىىىب والإصىىىىىرار، الجىىىىىاد العمىىىىى  قيمىىىىىة

 بىىى  الوحيىىىد الهىىىدف لىىىي  النجىىىاح أن نعلمهىىىم 
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 يجعلهىىىىم  مىىىىا هىىىىي يبىىىى لونها التىىىىي الجهىىىىود إن

ا  مواجهىىىىىة علىىىىى وقىىىىادرين أقويىىىىاء أشخاصىىىى 

 .التحديات

 أن علينىىىا بجىىىد يعملىىىون أطفالنىىىا نىىىر  عنىىىدما

 حتىىىىى اللحظىىىىات بتلىىىىك لنحتفىىىىي هنىىىىاك نكىىىىون

 أن يمكىىىن توقعنىىىا، كمىىىا النتىىىا   تكىىىن لىىىم  لىىىو

 أو بسىىىىيطة، كلمىىىىة الإيجىىىىابي التعزيىىىىز يكىىىىون

 عىىىىن تعبىىىىر ابتسىىىىامة حتىىىىى أو حانيىىىىة، لمسىىىىة

 تصىىىفيق، وكىىى  دعىىىم، كلمىىىة فكىىى  بهىىىم، فخرنىىىا

 الاسىىىىتمرار، علىىىىى لهىىىىم  حىىىىافز بمثابىىىىة هىىىىو

 .بقدراتهم  الإيمان وعلى

 قيمىىىىىة البدايىىىىىة فىىىىىي الأطفىىىىىا  يىىىىىدرك لا قىىىىىد

 لهىىىىم، رسىىىىالتنا بتكىىىىرار لكىىىىن المبىىىى و  الجهىىىىد

 الجىىىىاد العمىىىى  أن الوقىىىىت بمىىىىرور سىىىىيفهمون

 وأن الأحىىىىىلام، تحقيىىىىىق نحىىىىىو الطريىىىىىق هىىىىىو
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 جىىىزء هىىىو بىىى  المطىىىاف نهايىىىة لىىىي  الفشىىى 

 أن علينىىىىىا. النجىىىىىاح مسىىىىىيرة مىىىىىن طبيعىىىىىي

 إلىىىى أمىىى  خيبىىىة كىىى  تحويىىى  علىىىى نسىىىاعدهم 

ا أمىىىىىامهم  تفىىىىىت  قيمىىىىىة، درو   جديىىىىىدة آفاقىىىىى 

 .والتفكير الإبداع من

 فىىىىىىي الاسىىىىىىتمرار علىىىىىىى نشىىىىىىجعهم  دعونىىىىىىا

 ملىىىىىيء العىىىىىالم  بىىىىى ن ونىىىىى كرهم  المحاولىىىىىة،

 كانىىىىىت سىىىىىواء تجربىىىىىة كىىىىى  وأن بىىىىىالفر ،

 رصىىىىيدهم  إلىىىىى تضىىىىيف  لىىىىك غيىىىىر أو ناجحىىىىة

 هىىىىىو بىىىىى  يقومىىىىىون جهىىىىىد فكىىىىى  الشخصىىىىىي،

 وبالتىىىىالي وتطىىىىورهم، نضىىىىجهم  نحىىىىو خطىىىىوة

 فىىىي يحتاجونىىى  الىىى ي الىىىدعم  نكىىىون أن علينىىىا

 .حياتهم  مراح   من  مرحلة ك 

 بىىى  عىىىابر واجىىىب مجىىىرد لىىىي  الجهىىىود تقىىىدير

 الثقىىىىىة فىىىىىيهم  تبنىىىىىي مسىىىىىتمرة عمليىىىىىة هىىىىىو
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 الإصىىىىىىىىرار روح مىىىىىىىىن وتعىىىىىىىىزز بىىىىىىىىالنف 

ا فلىىىىنكن والعزيمىىىىة،  والمشىىىىجع الىىىىداعم  دا مىىىى 

 والخطىىىىىى  التجربىىىىىىة حريىىىىىىة لهىىىىىىم  ولنتىىىىىىرك

، ب نفسىىىىىىىىىىهم  الحيىىىىىىىىىىاة درو  ليتعلمىىىىىىىىىىوا

ا يهىىىىم  مىىىىا أن وليىىىىدركوا  الإصىىىىرار هىىىىو حقىىىى 

 قىىىىىادرون بىىىىى نهم  والإيمىىىىىان المحاولىىىىىة، علىىىىىى

 كانىىىىىت مهمىىىىىا يتمنىىىىىون مىىىىىا تحقيىىىىىق علىىىىىى

 .التحديات
★★★ 
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 المشكلات ح  نحو الأطفا  رحلة .١١

 ملىىىيء التغيىىىر سىىىريع عىىىالم  فىىىي نعىىىي  نحىىىن

 يىىىىوم  كىىىى  ومىىىىع تنتهىىىىي، لا التىىىىي بالتحىىىىديات

 منىىىا تتطلىىىب مواقىىىف أمىىىام  أنفسىىىنا نجىىىد جديىىىد

ا التخطىىىىىيط، التفكيىىىىىر، مىىىىىن الكثيىىىىىر  وأحيانىىىىى 

 الأهىىىم  ولكىىىن نعرفىىى  مىىىا كىىى  فىىىي النظىىىر إعىىىادة

 أن أطفالنىىىىىا نعلىىىىىم  كيىىىىىف هىىىىى ا، كىىىىى  مىىىىىن

 نغىىىىر  كيىىىىف التحىىىىديات؟ هىىىى   مىىىىع يتعىىىىاملوا

 وعىىىىىىدم  المواجهىىىىىىة علىىىىىىى القىىىىىىدرة فىىىىىىيهم 

 كىىىىى  أن يفهمىىىىىون نجعلهىىىىىم  كيىىىىىف الهىىىىىروب؟

 لا وأنىىىىىى  الحيىىىىىىاة فىىىىىىي در  هىىىىىىي مشىىىىىىكلة

 النجاح؟  نحو سه  طريق يوجد

 أن نجىىىد المشىىىكلات حىىى  عىىىن نتحىىىد  عنىىىدما

 بسىىىهولة تىىى تي الحلىىىو  أن يعتقىىىد قىىىد الىىىبعض

 الحقيقيىىىىىة الحلىىىىىو  أن هىىىىىي الحقيقىىىىىة لكىىىىىن
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 التفكيىىىىىر علىىىىىى الإنسىىىىىان قىىىىىدرة مىىىىىن تىىىىى تي

 الصىىىىىعاب، مواجهىىىىىة فىىىىىي والصىىىىىبر بعمىىىىىق،

 يحتىىىىىاجون أطفالنىىىىىا الأخطىىىىىاء، مىىىىىن والىىىىىتعلم 

 يتجىىىىىىزأ لا جىىىىىىزء المشىىىىىىكلات أن يىىىىىىدركوا أن

ا لىىىىي  معهىىىىا التعامىىىى  وأن الحيىىىىاة، مىىىىن  أمىىىىر 

 نحىىىىو رحلىىىىتهم  مىىىىن جىىىىزء هىىىىو بىىىى  مسىىىتحيلا  

 .أحلامهم  تحقيق

 أن هىىىىىىىىىو لأطفالنىىىىىىىىىا نعلمىىىىىىىىى  در  أو  إن

 يكىىىىون أن يجىىىىب لا المشىىىىكلات مىىىىن الخىىىىوف

ا  يكىىىون أن يمكىىىن بىىىالعك  بىىى  أمىىىامهم  حىىىاجز 

ا  ليسىىىت المشىىىكلات، جديىىىد شىىىيء لىىىتعلم  دافعىىى 

 جديىىىدة لرحلىىىة بدايىىىة هىىىي بىىى  الطريىىىق نهايىىىة

 أنفسىىىىهم  يسىىىى لوا أن نعلمهىىىىم  الاكتشىىىىاف، مىىىىن

ا " المشىىىكلة؟ هىىى   حىىى  يمكننىىىي كيىىىف: "دا مىىى 

 "لي؟ حدثت لما ا" ولي 

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 50 

 التفكيىىىر فىىىي البسىىىيط التحىىىو  هىىى ا خىىىلا  مىىىن

 الشىىىىعور حالىىىة مىىىن الانتقىىىا  علىىىى نسىىىاعدهم 

 علىىىىى والسىىىىيطرة القىىىىوة حالىىىىة إلىىىىى بىىىىالعجز

 .حياتهم 

 وك نىىىى  العىىىىالم  لهىىىىم  يبىىىىدو قىىىىد البدايىىىىة فىىىىي

 تجاوزهىىىىىا يمكىىىىىن لا التىىىىىي بالعقبىىىىىات ملىىىىىيء

 تحىىىىد   كىىىى  ومىىىىع الوقىىىىت، مىىىىرور مىىىىع ولكىىىىن

 القىىىىىوة اكتشىىىىىاف فىىىىىي يبىىىىىدأون يواجهونىىىىى ،

 أن نعلمهىىىىم  نحىىىىن يمتلكونهىىىىا، التىىىىي الداخليىىىىة

 كىىىى  وأن قيمىىىىة، درو  هىىىىي العقبىىىىات هىىىى  

 للنمىىىىو، فرصىىىىة طياتهىىىىا فىىىىي تحمىىىى  مشىىىىكلة

 لكىىىن البدايىىىة فىىىي صىىىعب ا الأمىىىر يبىىىدو قىىىد نعىىىم 

 يمكىىىىىنهم  والإصىىىىىرار المثىىىىىابرة خىىىىىلا  مىىىىىن

 .يواجههم  تحد   أي  تجاوز
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ا ليسىىىىىت الحيىىىىىاة أن نعلمهىىىىىم   عادلىىىىىة، دا مىىىىى 

ا تسىىىىىير لا الأمىىىىىور وأن  نتوقىىىىىع كمىىىىىا دا مىىىىى 

 علىىىىىىىى نشىىىىىىىجعهم  أن مىىىىىىىن بىىىىىىىدلا   ولكىىىىىىىن

 كيىىىىىىىف نعلمهىىىىىىىم  الهىىىىىىىروب، أو الاستسىىىىىىىلام 

 كفىىىىر  الصىىىىعبة اللحظىىىىات تلىىىىك يسىىىىتخدمون

 نعلمهىىىىم  الفشىىىى ، يواجهىىىىون عنىىىىدما للىىىىتعلم،

 هىىىو بىىى  الطريىىىق نهايىىىة لىىىي  الفشىىى  هىىى ا أن

 يعلمهىىىىم  فشىىىى  كىىىى  جديىىىىدة، انطىىىىلا  نقطىىىىة

 قىىىىدراتهم، عىىىىن أنفسىىىىهم، عىىىىن جديىىىىد ا شىىىىي  ا

 خلالهىىىىا مىىىىن يمكىىىىنهم  التىىىىي الطىىىىر  وعىىىىن

 .النجاح تحقيق

 ونعطىىىيهم  الطريىىىق جانىىىب علىىىى فقىىىط نقىىىف لا

 التفكيىىىر، عمليىىىة فىىىي نشىىىاركهم  بىىى  النصىىىا  

 علىىىىىيهم  نطىىىىىرح مشىىىىىكلة يواجهىىىىىون عنىىىىىدما

 هىىىىي مىىىىا: "التفكيىىىىر علىىىىى تسىىىىاعدهم  أسىىىى لة
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 حىىى  أفضىىى  هىىىو مىىىا لىىىك؟ المتاحىىىة الخيىىىارات

 تتعلمىىىى  أن يمكىىىىن الىىىى ي مىىىىا المشىىىىكلة؟ لهىىىى  

 "التحدي؟ ه ا من

 علىىىىى نسىىىىاعدهم  الأسىىىى لة هىىىى   خىىىىلا  مىىىىن

 والعاطفيىىىىىىىة، العقليىىىىىىىة مهىىىىىىىاراتهم  تطىىىىىىىوير

ا تىىىىىىىى تي لا الحلىىىىىىىىو  أن ونعلمهىىىىىىىىم   دا مىىىىىىىى 

 .الجهد  تستحق  لكنها  بسهولة

 قيمىىىىة أطفالنىىىىا نعلىىىىم   لىىىىك إلىىىىى وبالإضىىىىافة

 أن فيىىى  شىىىيء كىىى  يريىىىد عىىىالم  فىىىي ،الصىىىبر

 يحتىىىىاج النجىىىىاح أن نعلمهىىىىم  بسىىىىرعة، يحىىىىد 

 فىىىىي الصىىىىبر أن نعلمهىىىىم  وجهىىىىد، وقىىىىت إلىىىىى

 التقىىىىىدم، مفتىىىىىاح هىىىىىو المشىىىىىكلات مواجهىىىىىة

 بىىى ي المشىىىكلة حىىى  فىىىي الاسىىىتعجا  مىىىن فبىىىدلا  

 علىىىىى بعمىىىىق، التفكيىىىىر علىىىىى نحىىىىثهم  ثمىىىىن،

 الىىىىلازم  الوقىىىىت أخىىىى  وعلىىىىى الوضىىىىع، تقيىىىىيم 
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 لىىىىي  الصىىىىبر الأفضىىىى ، الحىىىى  علىىىىى للعثىىىىور

 القىىىدرة تعطىىىيهم  داخليىىىة قىىىوة هىىىو بىىى  ضىىىعف ا

 .أوض  بشك  الأمور رؤية على

ا نعلمهىىىىم  نحىىىىن  لىىىىي  التعىىىىاون، قيمىىىىة أيضىىىى 

 هنىىىىاك بمفىىىىردهم، حلهىىىىا يمكىىىىن مشىىىىكلة كىىىى 

 طلىىىىىب إلىىىىىى الإنسىىىىىان فيهىىىىىا يحتىىىىىاج أوقىىىىىات

 الأصىىىىدقاء، مىىىن  لىىىىك كىىىان سىىىىواء المسىىىاعدة

 .المعلمين حتى أو  العا لة،

ا لهىىىىىم  يفىىىىىت  التعىىىىىاون  مىىىىىن جديىىىىىدة أبوابىىىىى 

 للوهلىىىىة ظىىىىاهرة تكىىىىون لا قىىىىد التىىىىي الحلىىىىو 

 مىىىىىن تىىىىى تي لا القىىىىىوة أن نعلمهىىىىىم  الأولىىىىىى،

 علىىىىى القىىىىدرة مىىىىن بىىىى  فقىىىىط الفىىىىردي العمىىىى 

 تجىىىىىارب مىىىىىن والاسىىىىىتفادة كفريىىىىىق، العمىىىىى 

 .وأفكارهم   الآخرين

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 54 

 نكىىىىون أن علىىىىى نحىىىىر  السىىىىيا  هىىىى ا وفىىىىي

ا  مىىىىىع التعامىىىىى  كيفيىىىىىة فىىىىىي لهىىىىىم  نمو جىىىىى 

 كآبىىىىىاء نحىىىىىن نواجىىىىى  عنىىىىىدما المشىىىىىكلات،

 نشىىىىىاركهم  اليوميىىىىىة، حياتنىىىىىا فىىىىىي تحىىىىىديات

 مىىىع نتعامىىى  كيىىىف الحلىىىو ، فىىىي نفكىىىر كيىىىف

 إلىىىىىى نصىىىىى  حتىىىىىى نثىىىىىابر وكيىىىىىف الفشىىىىى ،

 ويتعلمىىىىون يراقبوننىىىىا هىىىىم  المرجىىىىوة، النتىىىىا  

 إيجابيىىىىة قىىىىدوة نكىىىىون أن علىىىىى فلنعمىىىى  منىىىىا،

 .لهم 

 جديىىىىىد تحىىىىىد   كىىىىى  ومىىىىىع يىىىىىوم، كىىىىى  مىىىىىع

 الفهىىىم  بريىىىق عيىىىونهم  فىىىي نىىىر  يواجهونىىى ،

 أن يىىىىىدركون بىىىىىدأوا أنهىىىىىم  نىىىىىر  والنمىىىىىو،

 النجاحىىىىىىات مىىىىىىن سلسىىىىىىلة ليسىىىىىىت الحيىىىىىىاة

 النجاحىىىىىات مىىىىن مىىىىىزي  هىىىىي بىىىىى  المتتاليىىىىة

 وهىىىى ا والعقبىىىىات، الفىىىىر  مىىىىن والإخفاقىىىىات،
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 فىىىيهم  يبنىىىي مىىىا أقىىىو ، يجعلهىىىم  مىىىا هىىىو الفهىىىم 

 .والتحدي المثابرة روح

 كآبىىىىاء دورنىىىىا أن نعلىىىىم  نحىىىىن النهايىىىىة وفىىىىي

 فىىىىىي بىىىىى  الحلىىىىىو  تقىىىىىديم  فىىىىىي فقىىىىىط لىىىىي 

 يحلىىىىىىون كيىىىىىىف يفكىىىىىىرون، كيىىىىىىف تعلىىىىىىيمهم 

 يعتمىىىىىىىدون وكيىىىىىىىف ب نفسىىىىىىىهم، المشىىىىىىىكلات

 نحىىىىن، الحيىىىىاة مواجهىىىىة فىىىىي أنفسىىىىهم  علىىىىى

 ونىىىىىزرع الإرشىىىىىاد نمىىىىىنحهم  الأدوات، نعطىىىىىيهم 

 مواجهىىىىة علىىىىى قىىىىادرون بىىىى نهم  الثقىىىىة فىىىىيهم 

 يكبىىىىىىىىرون نىىىىىىىىراهم  وعنىىىىىىىىدما شىىىىىىىىيء، أي

 مىىىىىىىىا أن نعلىىىىىىىىم  التحىىىىىىىىديات، ويتجىىىىىىىاوزون

 الحيىىىىاة، مىىىىد  معهىىىىم  سىىىىيبقى فىىىىيهم  زرعنىىىىا 

 .المستقب  في  نجاحهم  مفتاح  وسيكون
★★★ 
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 الأطفا  تطوير  في اللعب أهمية .١٢

 الأحىىىىلام  تكتسىىىىب حيىىىى  الأطفىىىىا  عىىىىالم  فىىىىي

ا  فىىىىي كفراشىىىىات الابتسىىىىامات وتنتشىىىىر ألوانىىىى 

 السىىىحري المفتىىىاح هىىىو اللعىىىب يظىىى  الهىىىواء،

 والتفاعىىىىىى  الإبىىىىىىداع أبىىىىىىواب يفىىىىىىت  الىىىىىى ي

 ليسىىىىىىىت اللعىىىىىىىب سىىىىىىىاعات إن الاجتمىىىىىىىاعي،

 بىىى  الحيىىىاة واقىىىع مىىىن للهىىىروب وقىىىت مجىىىرد

 لمسىىىىتقب  الأسىىىى  فيهىىىىا تبُنىىىىى أوقىىىىات هىىىىي

 .مشر 

 اللعىىىىب سىىىىاحة فىىىىي الأطفىىىىا  يتجمىىىىع عنىىىىدما

 وتتشىىىىىىابك الواقىىىىىىع مىىىىىىع خيىىىىىىالهم  يتعىىىىىىانق

 هىىىى   فىىىىي تنتهىىىىي، لا مغىىىىامرات فىىىىي أيىىىىديهم 

 يتواصىىىىىىىلون كيىىىىىىىف يتعلمىىىىىىىون اللحظىىىىىىىات

ون ويتشىىىىىىاركون،  بلغىىىىىىة النزاعىىىىىىات ويحلىىىىىىّ

 وصىىىىىيحة ضىىىىىحكة كىىىىى  والتعىىىىىاون، الصىىىىىداقة
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 وتغىىىىر  ،الاجتماعيىىىىة روابطهىىىىم  تعُىىىىزّز فىىىىرح

 .والمشاركة  التعاون قيم  قلوبهم  في

 كزهىىىىرة الإبىىىىداع يكُتشىىىف اللعىىىىب زوايىىىىا وفىىىي

 القىىىىلاع بنىىىىاء فىىىىي الغابىىىىة، قلىىىىب فىىىىي تنمىىىىو

 يطُلىىىىق الملونىىىىة اللوحىىىىات رسىىىىم  أو الرمليىىىىة

 عىىىىىن مُعبىىىىىرين لأفكىىىىىارهم  العنىىىىىان الأطفىىىىىا 

دركون هنىىىىا الخاصىىىىة، بطىىىىريقتهم   واتهىىىىم   يىىىىُ

ا تكىىىون قىىىد فكىىىرة كىىى  أن  أكبىىىر، لأفكىىىار بىىى ور 

 .الوحيدة حدودهم  هو الخيا  وأن

 تعليميىىىىة تجربىىىة إلىىىى اللعىىىىب يتحىىىو  وعنىىىدما

 خىىىلا  مىىىن الظهىىىور، فىىىي العملىىىي الىىىتعلم  يبىىىدأ

 العلميىىىىىة المفىىىىىاهيم  الأطفىىىىىا  يختبىىىىىر الألعىىىىىاب

 يجعىىىىى  ممىىىىىا مبهجىىىىىة بطريقىىىىىة والرياضىىىىىية

ا الىىىىتعلم   إنهىىىىم  عىىىىالمهم، مىىىىن يتجىىىىزأ لا جىىىىزء 

 .ويتطورون  يضحكون  بينما  يتعلمون
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ا اللعىىىىىب يسىىىىىهم   الثقىىىىىة تعزيىىىىىز فىىىىىي أيضىىىىى 

ا كىىىىان مهمىىىىا إنجىىىىاز فكىىىى  بىىىىالنف ،  صىىىىغير 

ا الطفىىىى  يمىىىىن   يعىىىىزز ممىىىىا بالنجىىىىاح شىىىىعور 

 مواجهىىىىة علىىىىى وقدرتىىىى  ل اتىىىى  تقىىىىدير  مىىىىن

 الإخفاقىىىىىات يواجهىىىىىون وعنىىىىىدما التحىىىىىديات،

ا يتعلمىىىىىىون  الصىىىىىىبر حىىىىىىو  قيمىىىىىىة دروسىىىىىى 

 الطبيعىىىىىي مىىىىىن أنىىىىى  ويكتشىىىىىفون والمثىىىىىابرة،

 .أحيان ا يفشلوا أن

 التفكيىىىر مىىىن اللعىىىب يعىىىزز  لىىىك علىىىى عىىىلاوة

 فىىىىىي ينخرطىىىىىون الىىىىى ين فالأطفىىىىىا  النقىىىىىدي،

ا اسىىىىىىىتراتيجيات تتطلىىىىىىىب ألعىىىىىىاب  وتخطيطىىىىىىى 

 وتحليىىىىى  القىىىىىرارات اتخىىىىىا  كيفيىىىىىة يتعلمىىىىىون

 هىىىىى   العواقىىىىىب، فىىىىىي والتفكيىىىىىر المواقىىىىىف،

 فىىىىىىي لهىىىىىىم  أساسىىىىىىية سىىىىىىتكون المهىىىىىىارات

 تكىىىىىىوين فىىىىىىي وتسىىىىىىاهم  ،اليوميىىىىىىة حيىىىىىىاتهم 
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 علىىىىىى لنحىىىىىر  لىىىىى ا المسىىىىىتقلة شخصىىىىىياتهم 

 أطفالنىىىا، حيىىىاة فىىىي للعىىىب كىىىاف   وقىىىت تىىىوفير

 هىىىىىي اللعىىىىىب فىىىىىي يقضىىىىىونها لحظىىىىىة فكىىىىى 

 فيهىىىىىا وتزهىىىىىر وتطىىىىىورهم، لنمىىىىىوهم  فرصىىىىىة

 فىىىي أبطىىىالا   يصىىىبحون حيىىى  المسىىىتقب  بىىى ور

 الاسىىىىىىتثمار إن الخاصىىىىىىة، حيىىىىىىاتهم  قصىىىىىى 

 صىىىىىحتهم  فىىىىىي اسىىىىىتثمار هىىىىىو لعىىىىىبهم  فىىىىىي

 الاجتماعيىىىىىة ومهىىىىىاراتهم  وإبىىىىىداعهم  النفسىىىىىية

 .مشر   لمستقب  قوي ا  أساس ا يشك   مما

 الطفىىىى  يقضىىىىيها لحظىىىىة كىىىى  إن النهايىىىىة فىىىىي

 ملي ىىىة الحيىىىاة بىىى ن لنىىىا تىىى كير هىىىي اللعىىىب فىىىي

 تفاصىىىىي  فىىىىي تعىىىىي  البىىىىراءة وأن بىىىىالفرح،

 .اللعب
★★★ 
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 ل،طفا  تعليمية  رحلة .١٣

 فيىىى  وتتعقىىىد الىىىزمن فيىىى  يتسىىىارع عىىىالم  فىىىي

 مهىىىىىارات غىىىىىر  أهميىىىىىة تبىىىىىرز ،التحىىىىىديات

 تعلىىىىىيمهم  إن، أطفالنىىىىىا نفىىىىىو  فىىىىىي الحيىىىىىاة

 بىىىى  مسىىىىؤولية مجىىىىرد لىىىىي  المهىىىىارات هىىىى  

 نفىىىىت  فعنىىىىدما ،مسىىىىتقبلهم  فىىىىي اسىىىىتثمار هىىىىو

 علىىىىىى ونشىىىىىجعهم  المطىىىىىب  أبىىىىىواب أمىىىىىامهم 

 فرصىىىىىة نمىىىىىنحهم  ،الطهىىىىىي فىىىىىي المشىىىىىاركة

 را حىىىىىىة بىىىىىىين ،والابتكىىىىىىار الإبىىىىىىداع لىىىىىىتعلم 

 حماسىىىىهم، ينمىىىىو القىىىىدور وصىىىىوت البهىىىىارات

 ،والتنفيىىىى  التخطىىىىيط فىىىىي مهىىىىاراتهم  وتزدهىىىىر

ا تكىىىون فيهىىىا يشىىىاركون وصىىىفة كىىى   فىىىي درسىىى 

 لكىىىىى  أن يتعلمىىىىىون حيىىىىى  والدقىىىىىة الصىىىىىبر

ا  ،الخىىىىىىا دور  مكىىىىىىون  فىىىىىىي كمىىىىىىا تمامىىىىىى 

 .الحياة
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 لهىىىىم  نفىىىىت  السىىىىو  إلىىىىى ن خىىىى هم  وعنىىىىدما

 يتحىىىو  ،الخيىىىارات عىىىالم  علىىىى جديىىىدة نافىىى ة

 حيىىىىىى  تعليميىىىىىىة تجربىىىىىىة إلىىىىىىى التسىىىىىىو 

 كىىىى  فىىىىي. بعنايىىىىة الاختيىىىىار فنىىىىون يكتشىىىىفون

 الأسىىىىىعار، يقىىىىىرأون كيىىىىىف نعلمهىىىىىم  جولىىىىىة

 وكيىىىىىف المنتجىىىىىات، بىىىىىين يقىىىىىارنون وكيىىىىىف

 اللحظىىىىات هىىىى   تصىىىىب  ،الميزانيىىىىة يىىىىديرون

 الاقتصىىىىىىىىاد فىىىىىىىىي حيىىىىىىىىة درو  بمثابىىىىىىىىة

 اتخىىىىىىىا  فىىىىىىىي ثقىىىىىىىة تمىىىىىىىنحهم  الشخصىىىىىىىي

 .مستقبلا   المالية القرارات

 فيهىىىىا نشىىىىاركهم  التىىىىي الأوقىىىىات تلىىىىك وفىىىىي

 مجىىىىىرد نتجىىىىىاوز المنىىىىىز ، وترتيىىىىىب تنظيىىىىىف

 وكىىىىى  يرتىىىىىب ركىىىىىن فكىىىىى  ،المهىىىىىام  إنجىىىىىاز

ا يحمىىى  ينُظىىىف غىىىرض  المسىىىؤولية فىىىي درسىىى 

 التىىىىي البي ىىىىة أن الأطفىىىىا  يىىىىتعلم  ،والاهتمىىىىام 
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 لمجهىىىىوداتهم، انعكىىىىا  هىىىىي فيهىىىىا يعيشىىىىون

 .والانتماء الفخر  شعور فيهم  يعزز  مما

 تصىىىىىب  الزراعىىىىىة فىىىىى ن الحديقىىىىىة فىىىىىي أمىىىىىا

زرع بىىىىى ور كىىىىى  ،فريىىىىىدة تجربىىىىىة  تىىىىىروي تىىىىىُ

 تتحىىىو  كيىىىف يىىىرون ،والصىىىبر العنايىىىة قصىىىة

 يحتىىىىاج وكيىىىىف تنمىىىىو، نباتىىىىات إلىىىىى البىىىى ور

 ،واهتمىىىىىام  رعايىىىىىة إلىىىىىى حىىىىىي كىىىىىا ن كىىىىى 

 الأشىىىىىىياء أن  لىىىىىىك خىىىىىىلا  مىىىىىىن يتعلمىىىىىىون

 لتزدهىىىىر، وجهىىىىد وقىىىىت إلىىىىى تحتىىىىاج الجميلىىىىة

 .الحياة في جوهري در  وهو

 الأخىىىىىىر  المهىىىىىىارة هىىىىىىي الوقىىىىىىت إدارة إن

 تنظىىىىىيم  خىىىىىلا  مىىىىىن ،لهىىىىىم  نعلمهىىىىىا التىىىىىي

 تحقيىىىىق علىىىىى نسىىىىاعدهم  اليوميىىىىة الأنشىىىىطة

 نمىىىىىنحهم  ،واللعىىىىىب الدراسىىىىىة بىىىىىين التىىىىىوازن

 ممىىىىىىا أولويىىىىىىاتهم  لتحديىىىىىىد اللازمىىىىىىة الأدوات
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 ضىىىىىىغوط مىىىىىىع التكيىىىىىىف علىىىىىىى يسىىىىىىاعدهم 

 وقىىىىىتهم  إدارة كيفيىىىىىة تعلمىىىىىوا كلمىىىىىا ،الحيىىىىىاة

 مواجهىىىة علىىىى وقىىىدرة كفىىىاءة أكثىىىر أصىىىبحوا

 .التحديات

 ،تىىىىىدوم   كريىىىىىات نصىىىىىنع خطىىىىىوة كىىىىى  وفىىىىىي

 ينجىىىىزون عنىىىىدما عيىىىىونهم  فىىىىي الفىىىىرح نىىىىر 

 نشىىىىىىىىاهدهم  عنىىىىىىىىدما ونسىىىىىىىىعد ،مهىىىىىىىىامهم 

 تمتلىىىىىىك أجيىىىىىىالا   نبنىىىىىىي نحىىىىىىن ،يتطىىىىىىورون

 صىىىىىىعوبات لمواجهىىىىىىة اللازمىىىىىىة المهىىىىىىارات

 بىىى  نهايىىىة لىىىي  الفشىىى  أن ونعلمهىىىم  الحيىىىاة،

 .والنمو  للتعلم  جديدة بداية

 لبنىىىاء فرصىىىة يوميىىىة تجربىىىة كىىى  مىىىن لنجعىىى 

 الىىىدعم  تقىىىديم  فىىىي ولنسىىىتمر أفضىىى ، مسىىىتقب 

 معهىىىم  نقضىىىيها لحظىىىة فكىىى  ،لهىىىم  والتشىىىجيع

 وتعلمهىىىىىم  شخصىىىىىياتهم  تشىىىىىكي  فىىىىىي تسىىىىىاهم 
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 ملىىىىىيء عىىىىىالم  فىىىىىي قىىىىىادة يصىىىىىبحون كيىىىىىف

 .والتحديات بالفر 

 لمواجهىىىىة وسىىىىلاحنا أملنىىىىا هىىىىم  النهايىىىىة فىىىىي

 مىىىىىىىا كىىىىىىى  فىىىىىىىيهم  فلنغىىىىىىىر  المسىىىىىىىتقب ،

 .للنجاح  يحتاجون 
★★★ 
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 أطفالنا  لد  بالنف   الثقة  بناء.١٤

 حيىىى  الحيىىىاة نىىىبض فيىىى  يتسىىىارع عىىىالم  فىىىي

 بىىىىىين الأنظىىىىىار وتشىىىىىتت المنافسىىىىىة تشىىىىىتع 

 الصىىىعب مىىىن يكىىىون يكىىىاد المختلفىىىة، الوجىىىو 

 زحىىىام  فىىىي طىىىريقهم  يجىىىدوا أن الأطفىىىا  علىىىى

 منىىىىا الكثيىىىىرون نشىىىى ، والمقارنىىىىات التوقعىىىىات

 والسىىىىعي التنىىىىاف  علىىىىى تحثنىىىىا بي ىىىىات فىىىىي

 عىىىىىن مىىىىىا ا لكىىىىىن الآخىىىىىرين علىىىىىى للتفىىىىىو 

 مىىىىا ا الحىىىىدود؟ تلىىىىك يتجىىىىاوز الىىىى ي النجىىىىاح

 أعمىىىىىا  مىىىىىن ينبىىىىىع الىىىىى ي الإنجىىىىىاز عىىىىىن

 النف ؟

 أهىىىىم  أحىىىىد هىىىىو الشخصىىىىي النجىىىىاح تقىىىىدير إن

 نفىىىو  فىىىي نغرسىىىها أن يجىىىب التىىىي الأسىىى 

 يتسىىىىابق زمىىىىن فىىىىي نعىىىىي  فىىىىنحن ،أطفالنىىىىا

 حتىىىىى مشىىىىتركة أهىىىىداف نحىىىىو الجميىىىىع فيىىىى 
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ا الىىىىبعض نظىىىىر فىىىىي النجىىىىاح يصىىىىب   مقياسىىىى 

 الحقيقىىىة لكىىىن الآخىىىرين علىىىى التفىىىو  لمقىىىدار

 قىىىىدرة داخلىىىى  فىىىىي يحمىىىى  طفىىىى  كىىىى  أن هىىىىي

 مىىىىن وبىىىىدلا   ،والنجىىىىاح التقىىىىدم  علىىىىى فريىىىىدة

 ينبغىىىىىي خارجيىىىىىة بمعىىىىىايير أنفسىىىىىهم  قيىىىىىا 

 تلىىىىىك عىىىىىن أعمىىىىىاقهم  فىىىىىي البحىىىىى  علىىىىىيهم 

 تجعلهىىىىىىىىم  التىىىىىىىىي الشخصىىىىىىىىية الأهىىىىىىىىداف

 .بالإنجاز  يشعرون

 إنجىىىازاتهم  تقىىىدير نحىىىو أطفالنىىىا نوجىىى  عنىىىدما

 شىىىىىعور بنىىىىىاء علىىىىىى نسىىىىىاعدهم  الشخصىىىىىية،

 فقىىىىط لىىىىي  فالنجىىىىاح ،بىىىىالنف  بالثقىىىىة قىىىىوي

 الفىىىىىىوز أو عاليىىىىىىة درجىىىىىىات تحقيىىىىىىق فىىىىىىي

 يخطوهىىىىىا خطىىىىىوة كىىىىى  فىىىىىي بىىىىى  بمسىىىىىابقات

 يىىىىنج  فحىىىىين، أهدافىىىى  تحقيىىىىق نحىىىىو الطفىىىى 

 عنىىىىىدما أو جديىىىىىد شىىىىىيء تعلىىىىىم  فىىىىىي الطفىىىىى 
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 نحتفىىىى  أن يجىىىىب ،صىىىىعب تحىىىىد   علىىىىى يتغلىىىىب

 مهمىىىىا شخصىىىىية ك نجىىىىازات اللحظىىىىات بتلىىىىك

 تعىىىىىىزز الاحتفىىىىىىالات هىىىىىى  ، صىىىىىىغيرة بىىىىىىدت

 وتجعلهىىىىىىم  بىىىىىىالنف  بىىىىىىالاعتزاز شىىىىىىعورهم 

 .الخاصة قصت   منهم   لك  أن يدركون

 بنىىىىاء   نجىىىىاحهم  يقيسىىىىوا أن الأطفىىىىا  تعلىىىىيم  إن

ا أمىىىىامهم  يفىىىىت  الىىىى اتي تطىىىىورهم  علىىىىى  آفاقىىىى 

 للإحبىىىىىاط الاستسىىىىىلام  مىىىىىن فبىىىىىدلا   ،جديىىىىىدة

 علىىىىىيهم، يتفوقىىىىىون أقىىىىىرانهم  يىىىىىرون عنىىىىىدما

 تقىىىىىدمهم  مىىىىىن القىىىىىوة يسىىىىىتمدوا أن يمكىىىىىنهم 

 كىىىىىى  أن يتىىىىىى كروا أن يمكىىىىىىنهم  ،الشخصىىىىىىي

 لكىىىى  وأن الخىىىىا  طريقىىىى  فىىىىي يسىىىىير فىىىىرد

 ،يخوضىىىىىها التىىىىىي الخاصىىىىىة معاركىىىىى  مىىىىىنهم 

 نهايىىىىىىة لىىىىىىي  الفشىىىىىى  أن يتعلمىىىىىىون إنهىىىىىىم 

 مسىىىىار فىىىىي أخىىىىر  خطىىىىوة هىىىىو بىىىى  العىىىىالم 
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 كانىىىىىىت سىىىىىىواء تجربىىىىىىة كىىىىىى  وأن النجىىىىىىاح،

 رصىىىىىيدهم  إلىىىىىى تضىىىىىيف سىىىىىلبية أو إيجابيىىىىىة

 .الخبرة من

 بىىىىى نهم  يشىىىىىعروا أن إلىىىىىى بحاجىىىىىة أطفالنىىىىىا

 عىىىىن النظىىىىر بغىىىىض ومحبوبىىىىون مىىىىدعومون

 يميىىىى  عىىىىالم  فىىىىي، يحققونهىىىىا التىىىىي النتىىىىا  

 الإنجىىىازات علىىىى بنىىىاء   القىىىيم  علىىىى الحكىىىم  إلىىىى

 أن أمىىىىىور ك وليىىىىىاء علينىىىىىا يجىىىىىب الملموسىىىىىة

 ونغىىىىر  لهىىىىم، الأساسىىىىيين الىىىىداعمين نكىىىىون

 فلنىىىىى كرهم  ،والإيجابيىىىىىة التفىىىىىاؤ  قىىىىىيم  فىىىىىيهم 

 وليسىىىىىت رحلىىىىىة هىىىىىو النجىىىىىاح بىىىىى ن دا مىىىىىا  

 .نها ية وجهة

 احتىىىىىىرام  كيفيىىىىىىة الأطفىىىىىىا  يىىىىىىتعلم  عنىىىىىىدما

 سيصىىىىىىبحون فىىىىىى نهم  ،الخاصىىىىىىة إنجىىىىىىازاتهم 

ا أكثىىىىر  نجاحىىىىات سىىىىيتقبلون، ومرونىىىىة تفهمىىىى 
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 بىىىىدلا   والىىىىدعم  التعىىىىاون مىىىىن بىىىىروح الآخىىىىرين

 إحساسىىىىىىىهم  إن ،الغيىىىىىىىرة أو الحسىىىىىىىد مىىىىىىىن

ا سىىىىيكون يحققونىىىى  بمىىىىا بىىىىالفخر ا دافعىىىى   قويىىىى 

 ،أهىىىدافهم  لتحقيىىىق السىىىعي مواصىىىلة فىىىي لهىىىم 

 كانىىىىىت مهمىىىىىا ب نجىىىىىازاتهم  احتفلنىىىىىا وكلمىىىىىا

 فىىىىي الاسىىىىتمرار فىىىىي رغبىىىىتهم  زادت بسىىىىيطة

 .والنمو  التعلم 

 أطفالنىىىىىىا، وقلىىىىىوب عقىىىىىو  فىىىىىي فلنسىىىىىتثمر

، الشخصىىىىىي النجىىىىىاح قيمىىىىىة فىىىىىيهم  ولنغىىىىىر 

 وأن أهىىىىىىىدافهم، تحديىىىىىىىد علىىىىىىىى لنشىىىىىىىجعهم 

 إلىىىىىى النظىىىىىر دون بشىىىىىغف لتحقيقهىىىىىا يسىىىىىعوا

 أن يعرفىىىىىون لنىىىىىدعهم  ،الآخىىىىىرون يفعلىىىىى  مىىىىىا

 المسىىىىىتقب ، نحىىىىىو خطىىىىىوة هىىىىىو إنجىىىىىاز كىىىىى 

 مسىىىىىاراتهم  لتغييىىىىىر القىىىىىوة يمتلكىىىىىون وأنهىىىىىم 

 .أحلامهم  وتحقيق
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 المفتىىىىىاح هىىىىىو الشخصىىىىىي النجىىىىىاح تقىىىىىدير إن

 الحيىىىىىىىاة أبىىىىىىىواب لهىىىىىىىم  سىىىىىىىيفت  الىىىىىىى ي

 التحىىىىىىىديات مواجهىىىىىىىة علىىىىىىىى ويسىىىىىىىاعدهم 

 للمسىىىىىىىىتقب  فلنعىىىىىىىىدهم  ،وثقىىىىىىىىة بشىىىىىىىىجاعة

 لبنىىىىىىىىىىىاء اللازمىىىىىىىىىىىة الأدوات ولنمىىىىىىىىىىىنحهم 

 النجىىىىىاح يصىىىىىب  حيىىىىى  القويىىىىىة شخصىىىىىياتهم 

 فىىىىىىي بىىىىىى  يشىىىىىىعرون مىىىىىىا هىىىىىىو الحقيقىىىىىىي

 .منهم  الآخرون  يتوقع  ما لا أعماقهم،
★★★ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 71 

 أطفالنا  مع  قوية  علاقة  بناء  أهمية .١٥

 علىىىى قا مىىىة قويىىىة علاقىىىة بنىىىاء علىىىى نحىىىر 

 أطفالنىىىىىىا يشىىىىىىعر حيىىىىىى  والاحتىىىىىىرام  الثقىىىىىىة

 خلىىىىق إن شىىىىيء، أي عىىىىن للتحىىىىد  بالأمىىىىان

ا  التواصىىىى  مىىىىن تعىىىىزز مفتوحىىىىة بي ىىىىة  الفعىىىىّ

 وأفكىىىىىىارهم، مشىىىىىىاعرهم  فهىىىىىم  فىىىىىىي يسىىىىىهم 

ا نخصىىىىىى  فحىىىىىىين  لهىىىىىىم، للاسىىىىىىتماع وقتىىىىىى 

 بمشىىىىىىىاعرهم  نعتنىىىىىىىي أننىىىىىىىا لهىىىىىىىم  نظُهىىىىىىىر

 شىىىىىعورهم  مىىىىىن يعىىىىىزز ممىىىىىا واهتمامىىىىىاتهم 

 .والانتماء  بالقيمة

ا المهىىىىىم  مىىىىن  علىىىىىى الأطفىىىىا  تشىىىىىجيع أيضىىىى 

 بحريىىىىىة ومشىىىىىاعرهم  آرا هىىىىىم  عىىىىىن التعبيىىىىىر

، آرا نىىىىا مىىىىع متوافقىىىىة غيىىىىر كانىىىىت لىىىىو حتىىىىى

 مهىىىىىىارات تطىىىىىىوير علىىىىىىى يسىىىىىىاعدهم  هىىىىىى ا

 علىىىىىى قىىىىىدراتهم  وتعزيىىىىىز النقىىىىىدي التفكيىىىىىر
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 يعىىىزز الىىى ات عىىىن فىىىالتعبير، القىىىرارات اتخىىىا 

 أن علىىىىىى ويشىىىىىجعهم  بالاسىىىىىتقلالية شىىىىىعورهم 

 .محيطهم  في فاعلا    صوت ا يكونوا

 المشىىىىىتركة الأنشىىىىىطة فىىىىىي الأطفىىىىىا  إشىىىىىراك

ا كانىىىىىت سىىىىىواء  أو فنيىىىىىة مشىىىىىاريع أو ألعابىىىىى 

ا الطهىىىىي حتىىىىى  العاطفيىىىىة الىىىىروابط يعُمىىىىق معىىىى 

ا تىىىىوفر الأنشىىىىطة هىىىى  ، بيننىىىىا  للتفاعىىىى  فرصىىىى 

 قيمىىىىة فهىىىىم  علىىىىى يسىىىىاعدهم  ممىىىىا والتعىىىىاون

 كمىىىىا ،التواصىىىى  ومهىىىىارات الجمىىىىاعي العمىىىى 

 جميلىىىىىة  كريىىىىىات تبُنىىىىىى اللحظىىىىىات هىىىىى   أن

 .حياتهم  طوا  تدوم 

 وخصوصىىىىىىىىىىيات خصوصىىىىىىىىىىيتهم  احتىىىىىىىىىىرام 

 لشخصىىىىىىىياتهم  تقىىىىىىىديرنا يعكىىىىىىى  أفكىىىىىىىارهم 

، ب نفسىىىىهم  ثقىىىىتهم  مىىىىن يعىىىىزز ممىىىىا الفريىىىىدة

 خىىىلا  مىىىن لهىىىم  حسىىىنة قىىىدوة نكىىىون أن يجىىىب
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 لهىىىم  لنظُهىىىر والمسىىىامحة الاحتىىىرام  قىىىيم  تبنىىىي

 ،والتحىىىىديات الاختلافىىىىات مىىىىع التعامىىىى  كيفيىىىىة

 الاسىىىىىتماع كيفيىىىىىة تعلىىىىىيمهم  يشىىىىىم  وهىىىىى ا

 ممىىىا مختلفىىىة نظىىىر وجهىىىات وتقبىىى  للآخىىىرين

 .الاجتماعية مهاراتهم  من  يعزز

 مواقىىىىىف أو نزاعىىىىىات أي حىىىىىدو  حالىىىىىة فىىىىىي

 للىىىىىتعلم  كفىىىىىر  اسىىىىىتخدامها يمكننىىىىىا صىىىىىعبة

 المشىىىىاعر مىىىىع التعامىىىى  كيفيىىىىة نعُلمهىىىىم  حيىىىى 

 مىىىن بىىىدلا   حلىىىو  عىىىن البحىىى  وكيفيىىىة السىىىلبية

 يمكىىىىن، الهىىىىروب أو الانسىىىىحاب إلىىىىى التوجىىىى 

 فىىىىي درو  بمثابىىىىة اللحظىىىىات هىىىى   تكىىىىون أن

 بنىىىىىىاء فىىىىىىي وتسىىىىىىاعدهم  الصىىىىىىراعات إدارة

 التغلىىىىب مىىىىن تمكىىىىنهم  قويىىىىة نفسىىىىية مرونىىىىة

 .التحديات على
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 تعزيىىىىىز علينىىىىىا ينبغىىىىىي  لىىىىىك علىىىىىى عىىىىىلاوة

 مىىىن والمسىىىاعدة التعىىىاطف مثىىى  القىىىيم  أهميىىىة

 نعُىىىىزز الآخىىىىرين، لمسىىىىاعدة تىىىىوجيههم  خىىىىلا 

 عنىىىىىىدما والإيجابيىىىىىىة، العطىىىىىىاء روح فىىىىىىيهم 

 الآخىىىىىىرين علىىىىىىى أفعىىىىىىالهم  تىىىىىى ثير يىىىىىىرون

 مشىىىىىىىاعر ويطىىىىىىىورون بىىىىىىىالفخر يشىىىىىىىعرون

 .التعاطف

 لىىىىي  أطفالنىىىىا مىىىىع قويىىىىة علاقىىىىات بنىىىىاء إن

 فىىىىىىي اسىىىىىىتثمار هىىىىىىو بىىىىىى  واجىىىىىىب مجىىىىىىرد

 معهىىىىىم، نقضىىىىىيها لحظىىىىىة فكىىىىى  مسىىىىىتقبلهم،

 الأسىىىىىا  مىىىىىن يعُىىىىىزز نجريىىىىى  حىىىىىوار وكىىىىى 

 بالحىىىىىب ملي ىىىىىة حيىىىىىاة لهىىىىىم  يضىىىىىمن الىىىىى ي

 إمكانىىىاتهم  تحقيىىىق مىىىن يمكىىىنهم  ممىىىا والىىىدعم 

 .الكاملة
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 هىىىىي العلاقىىىىات هىىىى   سىىىىتكون النهايىىىىة فىىىىي

 ويىىىىدعمهم  شخصىىىىياتهم  يبنىىىىي الىىىى ي الأسىىىىا 

 .البلوغ نحو  مسيرتهم  في
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 الكتاب فهر 

 ٤............................................الإهداء_

 ٥............................................المقدمة_

 ٧...................الأطفا  مع التواص  ساليبأ_١

 ١٠.........................أطفالنا في نؤثر  كيف_٢

 ١٦............الأهداف تحقيق فن الأطفا   عليم ت_٣

 ٢٠...........الصغار القادة  تبني الاختيار  حرية_٤

 ٢٣............والأخلا  القيم  الأطفا   نعلم   كيف_٥

 ٢٧.................................والتفهم   الصبر_٦

 ٣١...........................العاطفي  الدعم  ربيع_٧

 ٣٥............................الإبداع روح  تنمية_٨

 ٣٩..................واللعب الدراسة  بين توازن_٩
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 ٤٤.........................الأطفا  جهود تقدير_١٠

 ٤٨...........المشكلات  ح   نحو  الأطفا   رحلة_١١

 ٥٦.............الأطفا   تطوير  في  اللعب  أهمية_١٢

 ٦٠.......................ل،طفا   تعليمية  رحلة_١٣

 ٦٥............الأطفا  لد  بالنف  الثقة  بناء_١٤

 ٧١........أطفالنا مع قوية علاقة  بناء أهمية_١٥
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 المصادر  حو  تنوي  

 المصىىىىىىادر مىىىىىىن العديىىىىىىد مراجعىىىىىىة تمىىىىىىت

 فىىىىىىي المتخصصىىىىىىة والمقىىىىىىالات الأكاديميىىىىىىة

 قبىىىى  التربىىىىوي الىىىىنف  وعلىىىىم  التربيىىىىة مجىىىىا 

 اعتمىىىىدت قىىىىدمتها، التىىىىي النصىىىىو  صىىىىياغة

 الكتىىىىىب مىىىىىن مجموعىىىىىة علىىىىىى  لىىىىىك فىىىىىي

 والمقىىىىىىالات التربويىىىىىىة الدراسىىىىىىات العلميىىىىىىة،

 الثقىىىة وبنىىىاء الىىى ات تطىىىوير علىىىى تركىىىز التىىىي

 إلىىىىىىى بالإضىىىىىىافة الأطفىىىىىىا ، لىىىىىىد  بىىىىىىالنف 

 اللعىىىىىىب أهميىىىىىىة تبىىىىىىرز تعليميىىىىىىة مقىىىىىىالات

 نمىىىىىو مراحىىىىى  فىىىىىي الاجتمىىىىىاعي والتفاعىىىىى 

 .الأطفا 

 فىىىىي أساسىىىىية مراجىىىىع المصىىىىادر هىىىى   تعُتبىىىىر

 وكيفيىىىىىة الحديثىىىىىة التربويىىىىىة الأسىىىىىاليب فهىىىىىم 

 إعىىىىادة تىىىىم  اليوميىىىىة، الحيىىىىاة فىىىىي تطبيقهىىىىا
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 هىىىىىى   علىىىىىىى بنىىىىىىاء   المعلومىىىىىىات صىىىىىىياغة

 مبسىىىىىىىط ب سىىىىىىىلوب والبحىىىىىىىو  الدراسىىىىىىىات

 فىىىىي يسىىىىاعد محتىىىو  تقىىىىديم  بهىىىىدف وواضىىى 

 مىىىع التعامىىى  فىىىي والمعلمىىىين الأهىىىالي توجيىىى 

 .الأطفا 

 فىىىىىي التوسىىىىىع فىىىىىي يرغىىىىىب لمىىىىىن بالنسىىىىىبة

 يمكنىىىىىى  المواضىىىىىىيع هىىىىىى   حىىىىىىو  المعرفىىىىىىة

 أكاديميىىىىىىة ودوريىىىىىىات كتىىىىىىب فىىىىىىي البحىىىىىى 

 أو الىىىىىنف ، وعلىىىىىم  التربيىىىىىة فىىىىىي مختصىىىىىة

 تعليميىىىىة مواقىىىىع مىىىىن مقىىىىالات إلىىىىى الرجىىىىوع

 .معروفة
★★★ 
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