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 أين أضعت مفاتيح عقلك •

 1997مواليد  /إستبرق جوادالكاتبة:  •

 العراق/ محافظة البصرة الفيحاء  •

 الكتاب الالكتروني الاول •

 2019الطبعة الأولى _  •

 book designشركة التصميم  :تصميم الغلاف •

 @_book99)أنستغرام( 

  صدامه عائش تنقيح وتنضيد: •

 @aisha.s.l )أنستغرام(

 الناشر: حلم على ورق للنشر الإلكتروني •

 @dr_ea_m9)أنستغرام(  أ.عادل خضر/

 

 

 

لا يسُمح بإعادة  جميع الحقوق محفوظة للناشر:

إصدار هذا الكتاب او أي جزء منه أو تخزينه في نطاق 

شكال دون استعادة المعلومات أو نقله بأي شكل من الأ

 إذن مسبق من الناشر....
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رفةِ لِتصل  أنغامُها ع أعزفُ على أوتارِ الم

 ...  الهادئةُ إلى أعماقكِ
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 المقدمة 

 حترمرئ المُ قاعزيزي ال

 الكتاب   ن   وكأتلاحظُ  ،تابنوان الكِ قرأ عُ عندما ت  

 ؟ قلكع   اتيح  فت  معأض أين  ك: سألي  

قاً أن   ك  أض عت  ف كّر ق ليلاً وت دبر وأسألْ ن فسك  هل ح 

ياةِ وف قدت  باب    مفاتيح  عقلك   تاهةِ هذهِ الح  في م 

اعتها  قدسيةِ  صدٍ  ن ق  ع  أضعت ها  سواءأخرتكِ  بإضِ 

ة   لِّ في ك ،هوو س  أ رةٍ هي ت جدك  ف هذهِ المر  رأ اقم 

تصل  ف   سيطةِ الب   كلماتي   طرِ س بين أ اجدهك  ت  لعلّ 

 .يمانبالإ هاق  تغلل عقلك   قبل   وحك  رُ 
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 الإهداء

 

نْ ي تجولُ بين صفحاتِ كِتابي وهو متيقِّ إلى  نٌ  كُلّ م 

يعها   البسيطة    أن  ك لماتي   فاتيح  عقلهِ التي ض  س تجدُ م 

تاعبِ هذهِ الحياة  .  في م 
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 كالكنزُ في دار
 بزاً لأشتري خنتُ واقِفةً كُ 

كان  هُناك  و مِن  الفرنِ 

رجلان واقِفان أمامي قد 

خالط  الش يبُ ش عرهما 

 ف سمعتُ تهامسهما حيثُ 

واسمه وليد   لدى الأولِ   كان  

 هواسم أمٌ صماءٌ والأخرُ 

اتت أ  .هم  عبدالله قد م 

ك لا الله لأنّ  دْ حم  اِ  قال وليد:

امرأةً صماءً في  كت متل

 ك.بيتِ 

ً لك  وجودها، بينما الأول يندبُ عبدالله: بل  أجابهُ  ه نيئا

فقدانها قاطعتهما الحسرة  لِ  والثاني يجر  مّهِ أ لوجودِ  حظهُ 

؟ هل مِن  الممكن أن أطرح  عليكما سؤالاً  س يد ي :فقلتُ 

 ، قولي. نعم :قالاو التفتا ف  

  .تسُاعداني فيها ريد أنْ أ نفسيةٌ لدي  تجربةٌ 

رُسِمت على وجهيهما :قالا بِ التعج   علاماتُ  نحن؟! و 

 . والاستنكارْ 
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 .نتماأ، نعم وقلُت: ابتسمتُ ف

 قالا: ماهي؟

  . وت ربيتُ في الميتمِ وتبنتني بعد ذلك  عائلة نا يتيمةٌ أقلتُ: 

 بذلك؟ نا: وما شأنُ فقال وليد

 في دارِ  مني أن   حديثكما دون قصدٍ  فقلتُ: سمعتُ مِنْ 

 .اً أحدكما كنز

 !كنز؟: ندهاشقالا بصوتٍ يعلوهُ الإ

جدانه اتصلا بي أذهبا وابحثا عنه وعندما ت    نعم كنزٌ   قلتُ:

 هذا رقمي.

 .قالا: حسنا

 لى بيتي بخطواتٍ بطيئةٍ إأخذتُ الخبز  مِن  الخبازِ واتجهتُ  

 فقال وليد: لم أجدْ  ،وبعد  مرور أسبوع اتصلا بي ،ثقيلة

 !! اً كنز

 .لقد خسرتُ الكنز :فقال واتصل عبدالله 

عندما ،  فقلتُ حسنا أخبر صديقك  وتعالا عند موقف الفرنِ 

لبيتِك  فقد سمعتُ أن   نذهبُ  لوليد: دعنا يا صاحِ تُ قلأتيا 

 فقال: لقد بحثتُ في ارجاءِ المنزلِ فلم أجده.    ،الكنز  عندك

 .ك  على مكانهِ فقلتُ: أنا سأدل  
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هُ  كانت أعندما وصلنا داره دخلتُ غرفةً و   الكنزُ "فيها  م 

 ."اتفقنا ،هنا فالذي يجده يأخذه موجودٌ 

ن  طمعنا أتختبري  ،هنا فقال وليد: اتفقنا لكن لا يوجد كنزٌ 

 .ابتسمتُ ابتسامةً باردة ؟بالمال

ك  ، منذ سنين الكنز   تُ فقال عبدالله: لقد فقدْ  يا هذا هي  أم 

فضحك   .بالوالدةنا ر  نا بل بِ طمع   الكنز هي لا تختبرُ 

ً مستهزِ   بكلامِ صديقه.  ئا

قام و خذه  آني سوف  ن  أقال عبدالله: لقد وجدتُ الكنز  واتفقنا  

  .صديقِه بأخذِ أمِّ 

ك ف  لى بابِ الخروجِ إن يصل  أما هو كذلك وقبل بين  و 

زلتُ   فماريدها  ي فأنا أع أمِّ قائلا: د    وليد ع ن الضحكِ وه م  

 ثيابي على الرغمِ مِنْ  عمني وتغسلُ طها فهي تُ بحاجتِ 

 كبري. 

 فقلتُ له: 

بتك  منذ الصغرِ وت حملت م يا عزيزي أن  أمّ ت عل  "   ك  التي ر 

 ظحتفاكنزٍ قد فقدهُ البعض ف ةِ هي بمثاب   المشاقجلِك  أ مِنْ 

ولا  ولا مالٍ  امرأةٍ  جلِ أ ولا تخسرها لا مِن بها جيداً 

 تحت  اقدامِ الأمهات".  فالجنةُ صب، من 
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فُ ذعلى قد مي أمّهِ يقبلهما والدموعُ تُ فوقع  وليد  من  ر 

 عينيهِ 

في حقكِ وأغضبتكِ ونسيتُ   خطأتُ أي فقد  أمِّ سامحيني يا  "

 ."سخطكِ علي  ينزلُ البلاء بي أن  

 

 تنسى تعب  عليك  ألاّ القارئ الودود  عزيزي   •

 كنت  باراً  فإنْ  طويلةً ناً جلك  سني أوالديك  مِنْ 

رحمة الله وأن كنت  عاقاً مُغضِباً لديك فهنيئاً لك   وابِ 

قع على قدميهِ واطلب  ذه او أحدهما فألوالديك    ب و 

 .كنفسِ  المغفرة فأن قلبهم أرحم بك مِن
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 يجارةوالسالطيرُ 
 طرازٍ ي  ذ  في مقهى  كنتُ جالسةً 

خش بي يقع بالقربِ مِن شاطئ 

ً البحرِ لِوحدي أرت شف   مِن    فِنجانا

 القهوةِ قليلةِ السكر ورائحةُ 

 .المكانِ  لِّ المطرِ تفوحُ في ك

لى قطراتِ إكنتُ شاردةً بالنظرِ 

على زجاجِ  المطرِ المتساقطةِ 

 ،على ط اولتي النافذةِ المطلةِ 

 كيف تتس ارعُ  أرى الناس  

هم وبعضُ  الأجرةسيارة لِركوبِ 

كذلك حتى ش عرتُ  قيتُ ب  ،خولِ المقهى لشدةِ المطردل

أدرتُ  ،رائحةِ القهوةِ والمطر مِن حولي غيرِ  برائحةٍ 

انبي الأخجول ةً إلرأسي استدارةً  يسر ى الطاولةِ على ج 

مفتولُ ، طويلُ القامةر، في مقتبلِ العم شابٌ  ،حتى رأيتهُ 

  .ني ن خضراوي ين ذو ع  و  البشرةِ  سمرُ أ، العضلات

ً  ن  ي العشر لم يتجاوزِ  اعتقدتُ ما  كان حسب    دخنُ ي ، عاما

  .المكان يملُ  ئر  والدخانُ جاالس

مِن  متعاضُ عليها الاا وقد ب د ى وجوه الزبائنِ أربدأتُ 

 .يستطيعُ إيقافه ن لا أحد  رائحةِ الدخانِ لكِ 
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رتْ نصفُ   لِيشعل   ارةً يج يطفئُ س هُ حظُ لانا أُ أو  ساعةٍ  م 

بتسمتُ فاي أرشدهُ  لك    الأخرى على التوالي انتاب ني فضولٌ 

كنتُ مرشدةً   حيثُ )  المِهن ة  لنزُاولِ   ناا بِ هيّ :  مع نفسِي وقلتُ 

 فئةِ  لرشادٍ إمنظمةِ  عن  مسؤولةً    لِكونياجتماعيةً بالإضافةِ  

 فرد    ألقيتُ عليه التحية   و متجهةً نحو طاولتهِ   قمتُ   (الشباب

ن هل لي أ  :  طرحتُ عليه طلبي  "هلاً "أفي فمهِ    والسيجارةُ 

عليك  بعض الأسئلةِ فلدي    لأطرح    بضع  دقائقٍ س معك   أجلِ 

 لي. نعم تفضّ : ببرودٍ  ؟ ف رد   بحث

  ؟ كما اسم تي:بدأ تُ أسئل

 فقال: اسمي أدهم 

 ؟فقلتُ: سررتُ بمعرفتِك  كيف حالك  أدهم 

  .فقال: بخير

 ك  لا تخافُ على نفسِ أتدُخنُ السجائر  بكثافةٍ؟  قلتُ: لماذا

 ن  الكثير مِ  بالصحةِ وتسببُ  ةٌ فهي كما ت علم مضرّ 

 .مراضلأا

 ؟ نتِ طبيبةأ: هل ع لت شفتيهِ  استهزاءٍ  قال بابتسامةِ 

 قلتُ: لا
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الأحوال إذا شاء الله   في كلِّ   ،قال: السجائرُ ترُيحُ أعصابي

بحادثِ سيرٍ   أو كان بالسجائرِ    إن  ر  لي الموت  سأموتُ وقدّ 

 بذلك.   ائرِ للسج لا علاقة     أخرى،  صدفةٍ يِّ  أب و  أو بمرضٍ  أ

 ؟ على قيدِ الحياة اك  قلتُ: هل والد

 .قال: نعم

 ن؟ك تدخِ قلتُ: هل يعلمان أن  

 .جلأقال: 

 بذلك؟ اهمقلتُ: ما رأيُ 

ً  قال: كالعادةِ يتحدثون مثلكِ    .تماما

ً  :له قلتُ  على المالِ مِن  عندي لك  مشروعٌ تحصلُ  حسنا

 .خلاله

 قال: ما هو؟

 مِن  الطيورِ وعندما يكبرُ اتصلْ  نوعٍ  ي  أ يقلتُ: أن ترُبّ 

 قمي؟ هذا ر   ،بي

 ً  .غريب ه مشروعٌن  أرغم  ،قال: حسنا

 أشهرٍ  ةِ ثلاث  رةً المقهى وبعد فترةِ مغادِ  تركتُ طاولتهُ 

رفعتُ سماعة  مجهول،  على هاتفي رقمٌ  ا اتصل  تقريبً 

نِ الهاتفِ لأقول  تفضل؟، المتكلمُ  : م 



 

15 
 

 .في المقهى رِ نا ذلك الشابُ صاحبُ السجائ أقال: 

 .عم تذكرتكُقلتُ: ن 

 .طائراً جميلاً  قال: لقد ربيتُ 

 ً  .قيك  في المقهى نفسهِ عصراً ألت  سوف   قلتُ: حسنا

 ً  .نتظاركاب  قال: حسنا

ً ويساراً اللى ذلك المقهى إاليوم  ذهبتُ عصر   تفتُ يمينا

 للمقهى.  الأخيرةِ ول ةِ حتى سمعتُ نداءً مِن  الطا

وجلستُ على  ة  طواتي وألقيتُ عليه التحيّ أسرعتُ خُ 

ً كان واضع مامهُ أ الكرسي في قفصٍ جميلٍ مقدماً ر  الطي  ا

حملهُ بيدي علبةً أ. أخرجتُ مِن كيسٍ كنتُ  أجود  الطعامله  

وضعتها على الطاولةِ ثم فتحتُ حقيبتي وكبيرةً زجاجية 

 .ولاعةً واخرجتُ منها علبة  السجائرِ و 

 ؟  دخنةلي: هل أصبحتِ مُ  فقال  

 قلتُ: لا جئتُ بتجربةٍ لأرُِيك  إياها. 

 فقال: تجربة؟ 

مِن قفصهِ   أخرجتُ الطير   ،انظر لتُ: نعم تجربةق

 غلقتها وبدأتُ أشعلُ أفي العلبةِ الزجاجيةِ و  ووضعتهُ 

أ الدخانُ دب  ة، الفتحةِ السفليةِ للعلب  ها مِن  ضعُ وأ السجائر  



 

16 
 

نا أةِ الدخانِ و بالاختناقِ مِن شدّ  وبدأ الطيرُ  العلبة   يمل  

بينما كنتُ  ويتوترُ  يصفر   دأ وجههُ ب  وقد لى الشابِ إنظرُ أ

ها على العلبةِ ففتح   ق ض  حتى ان  الثانية   ة  السيجار لُ أشع

ً و منها قبل أن يموت   وأخرج  الطير   لكِ كاد   قال لي: تبا

 .الطيرُ أن يموت

 ت  عليه؟ خِففقلتُ: هل  

ليه بدخانِ قتُ عبتُ في تربيتهِ وتريدين أن ت  قال: بلى لقد ت  

ت عِبت   طيرِ  دُ مجرّ  هإن  ابتسمتُ وقلتُ:  !  العفنةكِ سيجارت 

فما حال والديك   خفت  أن تخسرهُ  وأشهرٍ  ة  جلهِ ثلاث أمن 

ولا  هم وأنت  تدخنُ عمرِ  وهم ينظرون الى تعبِ سنينِ 

 .هما عليكهما وخوف  رأي   سمعُ هما وكيف لا ت  تبالي بِ 

 

 

الشيء الذي ت عبت   أن   م يا عزيزي مِن هذا الدرسِ " ت عل  

نِ ب ن اشتريت هُ إحتى و  الثمنِ  عليه يكون غالي    ثمنٍ  أهو 

نفسك  مِن  نفسك  عن التدخينِ وتعالِج   ليك  أن تمنع  فع

العبرة  مِن  الطيرِ  خُذِ  ،بويكأرصاً على تعبِ ها حِ دمانِ إ

 ونفسِك". 
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 شعرت  أن   نْ إعزيزي القارئ الكريم حتى و  •

 أ مِن حياتِك  وأن  جزءً لا يتجزّ  التدخين  أصبح  

 مرةً ل   محال لكن عليك  أن تحاو   مرٌ أعنه    متناع  الا

 ذاك لعل   غدٍ  وبعد   وغداً  اليوم متنعاالأخرى  تلو  

بصحتِك  ر  والمض الطابع السيء والممقوت  

 ،ك  لكن عليك  أن تحاوللوالديك  أن يترك   مقلق  الو 

 مِن تلك   للتخلصِ قني ساعد نفسك  ستنجح صدّ 

 . مُهلِكةعوادِ الالأ
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 لا ترمي جمرتك
ار كان هُناك في يومٍ صيفيٍ   ح 

اسمه سامر في الثلاثين  ش ابٌ 

مِن    ت حت  س قيفةٍ   مِن عمرهِ واقفٌ 

في فسُحةٍ  وضوعةٍ لمنيومِ م  الأ

 ان ش اب بالقربِ مِن دارهِ ف مر  

ت سكنُ بالقربِ )ي سألون ع ن فتاةٍ  

ن (بيتهِ مِن  ها ها ونسبُ أهلُ  م 

دهما الى هوسمعتُ  ا فقد ت قدم أح 

خطبتِها فسألهُ بعد أن ألقى عليه 

 أبو محمد؟  ةُ بن اكيف هي  :التحية

وقال ، والريبة ك  الش مِلؤهاف أبتسم  سامر ابتسامةً خفيفةً 

لى بابِ دارهِ )ليت كُم ت علمون( ود خل إ هُ وجه يوليوهو 

  .مغلقاً الباب  خلفهُ 

 أمِّ  ة  بن ا ع سامر مِن والدتهِ أن  سمِ  رةٍ فت ذهب  الشابان وبعد 

   كان  ه  ما قال خطبتِها فعلم  أن   موضوعِ  الغاءُ  م  قد ت  محمدٍ 

حظ  اج  ،القلبِ  كان فض   هعلى حياةِ الفتاةِ ولكن   له تأثيرٌ 

  عر ذلك أي  مُتحجر  العقلِ ولم يُ  ،مُتبلد  الفؤُادِ  ،الع ينين

 بأخبارِها.  هنا ولم ي علم بعدُ  القصةُ  وانتهتِ  اهتمامٍ 
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والي سنةٍ  ً تقدم  شابٌ  وبعد  مرورِ ح   ختهِ أخطبةِ ل تقريبا

ت خطبتُ تقريباً وقد فُ   على خطبتِها شهرٌ   ر  وم ها وقالت  سخ 

ا  فهِلشر فاقدةٌ  مهبنت  ا هم س معوا أن  أن   مِّ سامرٍ لأ اطِبأم  الخ 

 .هملولدِ  صالحةٍ  وهي غيرُ 

 شديدةٌ   اكتئابٍ   بتها حالةُ اأص  ذلك أخُت سامرٍ   ما سمعتْ عند

  .ها لأيامغرفت   تلازمُ  بقي تو 

 هراود   حتىمُستغرقاً في النومِ ر وفي أحدِ الأيامِ كان سام

هذا د ين "نتحارِ وترُدد ختهِ وهي تقُدم على الإعن أ حلمٌ 

بُ يتصب   سامر والعرقُ  ستيقظا "، بابنةِ أم  محمدهُ ما فعلت  

باب   أى أن  فرراكضاً  ختهِ ألى غرفةِ  إم  همنه كالمطر و 

 هُ ه وعندما كسريكسر  أنْ    عليها بقوةٍ ف حاول    ها موصدٌ غرفتِ 

قد شنق ت نفسها بحبلٍ و  تتدلىّ من  المروحةِ  تهُ أخ رأى 

 سامر أن يغفر  لهُ  لِ الله وت وس   ضلِ فها وب فأسرع  بإنِزالِ 

طيئتهُ   .ةٍ عجوب أن جت بِ  ،بدلاً عنه ختهُ أ ب لا يعُاقِ  وأنْ  خ 

أبو   بنةِ اوذهب  بعد ذلك الى الشابِ الذي فسخ  خطبتهُ مِن  

حني فقد خي سامِ أرجوك  يا أ: قائلاً  منهُ  واعتذر   محمدٍ 

بالفاحشةِ   محمدٍ  يأب  مُحصنة   أرمي   أنْ  ني الشيطانُ غرّ 

لوقة ع فيفةٌ  ها فتاةٌ إن   ً مِن  الأيامِ فهي  ر  لم ن  ،خ  ظِلها يوما

 بعد أن  ،ببيتِ الله يمُصل ،للقرانِ  قارئٍ ، وقورٍ  بنة رجلٍ ا

ب تُ ك لم ت  : لو أن  قائلاً  الشابُ  عليهِ  د  ر ر حديثهُ سامِ  ل  أكم

 منِ الرح   بُ ضبك غ  ك  للمحصناتِ فسينزلُ رميِ ي عن  أخ يا  
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 .المستقبلِ ف كما تدُين تدُانفي    ك  بنتاو  أ  ك  ت حذر على أخاو 

الى خطبةِ تلك الفتاةِ العفيفةِ مِن والدهِا وت مت   عاد  الشابُ و 

 بحمدهِ تعالى. 

 

لوق ت • ى بأخلاقِ الرسولِ حلّ ع زيزي القارئ الخ 

مُحصناتِ  الذنوبِ ورمي   ائر  ب اك  وكإيّ ل بيتهِ و آو 

الله  سخط   زلُ ن يُ  هذا الفعل   إن  ف  ،الشرفاءِ بالفاحشة

تعالى في كتابهِ الكريم ع ن   وقد أوصانا اللهُ   ،عليك

 ع ن رمي المُحصناتِ بقولهِ تعالى: متناعِ الا
 

تِ الْمُؤْمِن اتِ ال" إِن    ن اتِ الْغ افِلا  ص  ذِين  ي رْمُون  الْمُح 

ل هُمْ ع ذ ابٌ ع ظِيمٌ ) ةِ و  الْْخِر  نْي ا و  (" 23لعُِنوُا فيِ الد 

 سورة النور. 
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 روحي  لقد خسرتُ 

 مطعمٌ على الساحلِ ذو نوافذٍ 

بطلاءٍ  مطليٌ  ،عملاقة زجاجيةٍ 

اللون مع بعضِ  أبيضِ 

المُربعاتِ البنيةِ ومِن  الداخلِ 

  . على النافذة الطاولاتُ  تطُِل  

 وعلىنجانٌ مِن  القهوةِ مامي فِ أ

 الطاولةِ المقابلةِ لي ت جلسُ فتاةٌ 

ن يوعين  أشقرٍ  رٍ شع ذاتُ 

لامحُها توشح تن وقد ي زرقاو   م 

 .الاكتئابِ ب 

مامها وفي الطاولةِ المجاورةِ زوجان أصورةً    كانت تضعُ 

 .يتشاجران بنتِهما الرضيعةِ اشابان مع 

سألتها هل ت سمحين و  ألقيتُ عليها التحية  و لى الفتاةِ إقمتُ 

 ؟ لي بالجلوسِ معك

 .نعم :ف ردت

 فأنا باحثةٌ  هل أستطيعُ أن أسألكِ بعض الأسئلةِ  :هاف سألتُ  

 ؟ هجتماعي ا

 قولي. ،نعم :ردتف  
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 فقلتُ: مِن هذا الذي في الصورة؟

ً شاب  قد كان  لي ه زوجِ إن  قالت:   اللون  سمراءِ  بشرةٍ  اذ ا

  .داكنة

 أنتِ حزينة؟ ولم   ؟هو  قلتُ: أين  

ً  في حادثٍ فقد كان   قالت: توفي    .كفيفا

 قلتُ: أ ليس لديكِ أطفال؟

ً  ه كان  قالت: لا لأن    .عقيما

 ؟ هُ ألم تتزوجي بعد   :ف سألتها

 قلبي.في عشقهُ  زالُ ي  مافقالت: لا ... لا أستطيعُ ابداً 

 وفي؟قلتُ: متى تُ 

نا ثلاث  سنوات قد دام  زواجُ ل   أعوامٍ  قالت: منذ أربعةِ 

بالشجارِ مرةً  الزوجانِ  أولئكم  وبينما نحنُ نت كلم حتى ه

 يسيد  "عليهما    التحية    أخرى ف قمتُ مسرعةً ن حوهما لألقي  

 الأسئلةِ   اريدُ أن أسألكُما بعض    قليلاً   التزامُ الهدوءِ ما  أيمُكنكُ 

ما مع تلك  السيدة  على ك ت جلسان مِن ف ضلِ ه لّا   ،بحثٌ   ف لدي  

 مِن   استأذنتُ  ما بعد أنْ هجلستُ أهما و أخذتُ  "نفسِ الطاولة

اذا متي لِ سيد   :تيأسئل   ف جلسا وبدأتُ أطرحُ  ،السيدةِ 

 ت تشاجران؟ 



 

23 
 

للتُ ي فقالت: لأنِّ   شتري  أحالهِ فأنا لا أستطيعُ أن  مِن م 

 ر  إلى أيِّ مكان.السف حتى ولا المجوهراتِ 

 فقلتُ: لماذا؟  

 .راتبهُ لا يسمحُ بذلك ن  فقالت: لأ

 تحبينهُ؟ فقلتُ: أولستِ 

بينما هي  ،فيكا لا يجعلني سعيدةً هو غيرُ  ب  قالت: الح 

لامحهُ لى زوجِها وقد أصِ إنظرُ أنا أو  تتحدثُ  يبت م 

 منذ متى ت زوجتما؟  ،بالخجل، ف عاودتُ السؤال

 .ونصف عامٍ  فقالت: منذُ 

 بنتكما؟ا  قلتُ: أهذهِ 

 قالت: نعم.

لي تواً  هصي لها ما قلُتِ سيدتي قُ : فقلتُ للسيدةِ الارملة

 رك الن عيم الذي هي فيه. دها تُ ل  لع

أطفال وقد  أي   ولم أنجبْ  زوجي كفيفٌ  إن   :فقالت لها

ً ل يتهُ و عليهِ شقُ ن أحتروفي وأنا الْتُ  قائقٍ دولو ل يعودُ  قا

 الدنيا كله.  لو أعطاني مال   يعوضُ مكانهُ  فلا أحد  
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وجكِ و لها: " ت علّ  فقلتُ  نتكِ الجميلة ابمي يا ع زيزتي أن ز 

حين  السعادة   المال  لا يصنعُ  سعادتكِ وأن   م صدرُ هما 

دِّ  خسرين هم،ت   بكِ دحم  ا قينيص  أنتِ التي  نعمةِ العلى  ي ر 

 ب لك". ر  زيلها اليُ  أنْ  فيها قبل  

 

 

لى إربكِ على وجودِ زوجكِ    ديحم  ا  الجميلة  أيتهُا القارئةُ 

حالهُ فقيراً ولا  كان   نْ إجانبكِ وجانبِ أطفالكِ حتى و 

 .لا ت كمُن في المالِ   سعادةُ اللكِ مُتطلباتكِ ف  يوفر    أنْ   يستطيعُ 

مِن  الحب   رجون  ي  نساءٌ ف هناك  ودوداً  زوجكِ  كان   إن

يزيل    أنْ   قبل    توُبي الى اللهِ ،  حتى لو بمثقالِ ذرةٍ   ن  أزواجهِ 

 نعمتهُ عنك.
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 ندالس  
 الثيلُ الأخضرُ ي علو الأرض  

 تحيطُها ورائحةُ  والأشجارُ 

ها يوتُ ب الياسمينِ ت فوحُ منها، 

كواخٌ مِن خشبِ الأشجارِ أ

ت مشي  ،وب عضها مِن  الق صبِ 

ضائر الحيواناتِ فليلاً ق  ت رى ح 

مِن بقرٍ وخرافٍ ودواجنٍ 

ملوءةً بالمياهِ و  هُناك    ،بحيراتٍ م 

في الريفِ حيث ذهبتُ لزيارةِ 

 قاربنا. أأحد 

السكرِ العملاق حتى رأيتُ شِجاراً  أسيرُ بين ق صبِ بينما 

عتُ بخطواتي  ،د ار  بين ش ابين في عُمرِ المراهقةِ  أسر 

ا هليهما فقلتُ: مهلا أي  إلأجتاح  ق صب السكر وصُولاً 

 ن ما خطبكما؟ اب االش

ً الاخر:  سعور علي  أن  هُ كلبٌ إن  فقال الأول واصفا م 

 ص منه.لّ تخ أ

قها بقدمي.أ فارةٌ  هُ إن  فقال الثاني:   سح 

ديقان لِم   ارِ  فقلتُ لهما: أنتما ص    ؟هذا الشِج 



 

26 
 

واضعةً على خِصرِها  ذات  ع باءةٍ  اً مرأةً عجوزاف رأيتُ 

اءت  ،حِزاماً وعلى ك تفِها ك ومةً مِن  الق صبِ  ليهما إج 

جلٌ  لفها ي ركضُ ر  رأسهُ   الش يبُ  ىقد غ ز مُسرعةً وخ 

عدتِ  لامحهُ ش   الأيامُ  وج   ي على إيقافِ الشجارِ ناكرم 

ذ  مِن  الق صب.  هُما مُسرعين الى كُوخٍ اوأخ 

و ي ن الشاب اذي ه أن   ن  يلقروي ع لمتُ مِن  ا ن وهُما ان أخ 

اولا ما السبب حتى أن    فوادون أن يعرِ ي تقات لان دوماً   هما ح 

 خر. الأ هماأحدُ  أن يقتلُ  

لستُ أف كر طويلاً حتى أزال    وظهر  نورُ  الليلُ أست ارهُ ج 

باحِ مُخفِ  ملتُ ن فسي   ،النجماتِ في السماء  ياً أثر  أخرِ الص  ح 

الباب   وذهبتُ الى كُوخِهما ف فتحت لي تلك  العجوزُ 

لد يها  هاسألُ حسن ت ضِيافتي ف بدأتُ أوأ ع ن سببِ خِلاف و 

لد م  فقلتُ: سيدتي لِ   اكِ؟يت قاتل و 

للتُ الخِلاف  لكنّ   فقالت: ع زيزتي لو كنتُ أعلمُ   اهمأحد    لح 

 بينما هي تتحدثُ وما  خر والغِيرة قد ع لت قلبيهِ الأ  ب  لا يحِ 

تلت ع ين ها كالينبوع ف أخذتُ ن فسي مِن  يوالدمُوع قد أح 

لفي بعد أن ود   ةً البيتِ مُغلق عتها. وبعد يومين الباب  خ 

ن اذي خِلاف ه لِّ حل ينقروي اتفقتُ مع مجموعةٍ مِن  ال

رج  أحد الشابين لِيجلِب  الماي الشاب  مِن  ء  ن فوافقوا، عندما خ 

عترضهُ إ البحيرةِ التي توجد على أط رافِ الق رية

خاه قد  أ ن لِيبرحوهُ ض رباً وعندما رأى الاخر أن  قرويو ال
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لسةً  هخطواتِ  وكان قد ت بع ضُرب   ً للدفاعِ   خ  جاء  مُسرعا

 عنه. 

 !!لونه فقد س رقني عنه د عهم ي قتُ  فقلتُ له: ابتعدْ 

علي  بشراسةٍ والنار تقدحُ مِن ع ينيهِ: لم ن عهد أخي  فرد  

 سارقاً. 

 لا ق تلناك  معه. إابتعد و  ،فقلتُ: بلى

ن قُتلتُ معه فهو إى المنزلِ دُونه حتى و إلعود  أفقال: لن 

 .أخي وليس لي سِواه

خوة  ليس ت امراً فابتسمتُ وقلتُ له: "ت علم يا ع زيزي أن الأ

عتك  هي إو   عنه بسهولة  ستغناءالامِن  الممكنِ   ن  التي أرض 

عتهُ و  ار  عليه يوماً س يجإن  الزمن   إنفسها التي أرض  رُ و ن ج 

 فإن  وكُونا لِبعضكما قوةً  عليك  ف دعكُما مِن هذا الشِجارِ 

فهم ذلك يا ع زيزي ا ،مكانهُ أحد ن ذهب لن ي حل  إالأخ  

 اً ال حياتك ما كُونا س ندو ما مِن درسِ اليومِ ولا ت نسياهُ طوت علّ 

 نلبعضكما وأجعلا والديك ما يفتخران بأن  تعب  عُمرهما ل

 يضيع  سُداً.
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و أختك  لا يستطيعُ أك  اأخ  ن  إها القارئ الط يب أي   •

هُما لك   الزمنُ  ن أضعت  الذين ت ربوا في إأن يوفر 

حرص دائما على ت جنبِ الكرهِ اك  ف  حجرِ أمِّ 

 ولا تفقدكُم أهواء الدُنيا ب عضكم ك  خوتلأوالبغضِ 

ائلمتان  إخر فالأ  حرص أن تفني أيام  ا ،ع ها ز 

 قلوبُ  ق ستخوتِك. ف عندما إعُمرك  بِجوارِ أهلك  و 

هم يوسف وع لت يأولاد نبي الله يعقوب على أخِ 

لهم التوبةِ ح ت الغِيرة قلوبهم وقرروا أن يقتلوهُ لم تُ 

لهم الرحمن وكذلك أولاد  أربعين عاماً حتى أذن  

الشيطانُ لِقابيل قتل  أخيهِ  لنبي الله ادم عندما س وّ 

ل لك  فلا تسُوّ  لف عما ه ابيل فقد أصابهُ الندم بعد 

 نفسك  وخُذ العِبرة.

 

 قال تعالى: 

ل تْ ل كُمْ  مٍ ك ذِبٍ ق ال  ب لْ س و  اءُا ع ل ى ق مِيصِهِ بِد  ج  " و 

ا  اللهُ الْمُسْت ع انُ ع ل ى م  مِيلٌ و  بْرٌ ج  أ نْفسُُكُمْ أ مْرًا ف ص 

 ( " سورة يوسف 18)ت صِفوُن  

 

 قال تعالى:

ع تْ ل هُ ن فْسُهُ ق تْل  أ خِيهِ ف ق ت ل هُ ف أ صْب ح  مِن   " ف ط و 

ا  (" سورة المائدة30)سِرِين  الْخ 
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 الخواتم أنينُ 
مع ت منذُ زمن وأنا أس

أبغضُ الحلالِ " لعبارةِ 

ولم  ،"الى اِلله الطلاق

عنى ب  أدرك ضهِ غم 

وت لاشي مصداقيتهِ مع 

كثرةِ أسبابه. حتى وقفتُ 

مُحاميةً في أحدِ المحاكم 

مِن  لطلاقِ زوجةٍ 

ن لافبينهما طِ هما وكان طلاقِ  ها وقد ت عددتْ أسبابُ زوجِ 

 .امِن عُمرهم لم ي بلغا الرابعة  

 .أريدُ الطلاق لأسبابٍ كُثر :قالت الزوجةُ 

 خر. واحداً تلو  الأ أسبابكِ  فقلتُ لها: قولي

ي قد نلى التنزهِ وأن إخرجني ه لا يُ ن  أبدأت تقصُ علي  و 

للتُ الجلوس  في البيتِ ومدخولهُ  ي الشهري لا يلُبّ  م 

مع عائلتهِ  ن  سكحمل  الأت  ننني لفوق  هذا كُلهِ أ  ،مُتطلباتي

 .أك ثر مِن ذلك

حظتْ ع يناي مُستغرب   أهذهِ أسباب كِ؟  ةً:ج 

ً  : نعم، وهو لديهِ أسبابهُ تفقال  . أيضا
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 قضيةِ  رفعِ  ف خرجتُ الى الزوجِ وقلتُ له: ماهي أسبابُ 

  ؟ط لاقكُما

 عليها هي لا ت حتملُ  نا مُوافقٌ أها التي ق التها و أسبابُ  :قال

 . المشاكل التي أنا فيها ولم أعد أحتمل الحياة  

لت قضية طلاقهما الى الجلسةِ المقبلة بعد  ساعةٍ   .تأج 

جلستُ والى وجبةِ غداءٍ في مطعمٍ وسط  المدينةِ    دعوتهما

أسبابكُما يمُكن  ،قليلاً  طفليكماسيدي فكرا في  :هماأحدثُ 

لها بالتفاهم.   ح 

ياةً مِن حياتكِ فمهن مِن  سيدتي هُناك زوجاتٌ  أتعس ح 

ً ومنهم مِن يحرمُ يبرحها زوجُ  ها أبسط حُقوقها ها ضربا

وجكِ وأعرضِي ع ن ب  حمدي رارغم غِناه ف كِ على ز 

  .عائلتك تدمير

لا تحُت مل ف هي لا تلُبي  أنت  سيدي هُناك زوجاتٌ و 

ها مُت عفن منزلُ  ،مة  ازوجها لا الخاصة  ولا الع مُتطلباتِ 

لا ت فقد زوجتك    ،ع ليهاه  خيوط  ها ن سج  العنكبوتُ وأغراضُ 

 .مورٍ بسيطةلأأبداً 

أي لا ت خسروا ب عضكما لأسبابٍ يمُكن ت لافيها بدأتُ أكمل 

 ً ديثي حتى مُرورِ ساعتين تقريبا امت   ح  ما هودعتُ   انوهُما ص 

زمتُ وقلتُ  ألتقيكُما في الجلسةِ القادمةِ ف كرا بكلامِي ح 

  .لى سيارتيِ وغادرتُ المكانإ ةً أغراضي مُتجه
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نين  صلت الزوجةُ توبعد مرور ش هرين أ بي وقد علا ر 

ت طلب الطلاق بعد أن ضحكاتِها مِن  الهاتفِ وقد ألغ 

شاكلِهما  ؟ف قلتُ لها: كيف غ يرتمُا رأيكُما ،ت فاه ما على م 

  ساقي ت: لقد ت عرضتُ لِحادثِ س يرٍ انك سرت فيهِ فقال

ى المشفى لكنهُ لم يتمك ن مِن د فعِ مبلغِ إلي ونقلني والدِ 

مساعدتهِ ل العلاج، فأضطر  الى أن يخبر  زوجي وأهلهُ 

لعلاجِي فجاء  زوجي وعائلته وقدموا المبلغ  بعد أن ت دين 

 قاربهِ وأصدقائهِ. أمِن 

ن   إيُحدثون أبي فقالوا: لا ت خف يا سيدي فوس معتهم وهم 

ن ت طلق ت مِن ولدِنا وقال هو: يا إبنتنا حتى و ابنتك  هي ا

ن  أبنتك  لات زال في عصمتي وهي أم  أطفالي ف هدئ إعمْ 

ن شاء الله إلى أن تشُفى إترك ها بمفردِها أمِن روعِك  لن 

ً رتُ أناسالله لخس  تُ أنني لولا ف ضلُ لمفتذك رت ك لامكِ وع   ا

 .ك الجوهر

  على النعمةِ التي أنتِ فيها وهي نعمةُ الله  فقلتُ لها: احمدِ 

 دراكِ الأمور.إالعقلِ و 
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ن  أبغض  إعزيزي القارئ عزيزتي القارئة  •

الله لأسبابٍ  غضبوافلا ت  لى اِلله الطلاقُ إ الحلالِ 

افظوا على  غير مقنعةٍ  ولا تفرقوا ع وائلكم وح 

 كوا الفراق  منازلِكم مِن آفاتِ الزمنِ الغادرِ وأدرِ 

كما في علاقتِ  والمودةِ مِن جديدٍ  بِّ بزرعِ بذرةِ الحُ 

وتلافيا  اشكراه كثيراً على حياتِكماحمدا الله و او 

 وانسجا النسيج إذا تفكك فهناك أسبابٌ  اأخطاكم

 فهذا زمنٌ  القلب   دميوتُ  العقل   للطلاقِ تنهكُ 

حاكمُ الطلاقِ  مت فيه م  فتواضعوا لِبعضكم  ازدح 

 البعض لتهنوا بحياةٍ سعيدة.

 قال تعالى:

اجًا  ل ق  ل كُمْ مِنْ أ نْفسُِكُمْ أ زْو  مِنْ آي اتِهِ أنّْ خ  " و 

ةً إِن  فِي  حْم  ر  د ةً و  و  ع ل  ب يْن كُمْ م  ج  ا و  لِت سْكُنُوا إِل يْه 

ي اتٍ لِق وْمٍ ي ت ف ك رُون  )  (" 21ذ لِك  لْ 

 سورة الروم
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 النبضُ ذئب
 ك ان الجوُ بارداً والثلوجُ 

شاطئِ  ت تساقط بكثافةٍ على

 ت تلاطمُ  مواجهُ أالبحرِ و 

ً منها رِياح  وتبعثُ  باردة.  ا

ً مِن  كنتُ مُرتديةً مِ  عطفا

مِن  الفرو،  ياقتهُ الجلدِ و 

أتمشى بخطواتٍ سريعةٍ 

ي مِن  رغم  ت جمدُ قدم  

قيع  بينما كنتُ أواصلُ  ،الص 

حتى رأيتُ ف تاةً تجلسُ على م صطبةٍ مِن  الخشبِ  السير  

 مِن  الس احلِ وقد ت جمدت مِن شدةِ الثلوج.  ق ريبةٍ 

رغم   ها المُلتهبة  اقتربتُ منها حتى س معتُ ن حيبها ودموع  

 الجوِ المُثلج. 

لستُ   عٌ أسناني مُرتف نا أرت جف وص ريرُ ألى جانبهِا و إج 

عزيزتي؟ ما لجلوسكِ  مرُ ما الأ :ها بصوتٍ مُتقطعٍ خاطبتُ 

 نها أثر  ن كبةٍ هنا في هذا الجوِ المُثلج؟ وهذهِ الدموعِ أظُ 

 لقلبكِ الرقيق أليس  كذلك؟ 

ن بالدموعِ ي ها الغائرتيب رداً وعين  فرفعت وجهها المُحمر  

ردت علي  قائلةً: هذا صحيح لكن كيف ع رفتي؟ و الساخنةِ  
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لى إ نفسيةٌ  طبيبةٌ عزيزتي فأنا  ابتسمتُ وقلتُ: أعرفُ 

 نحيبكِ الع الي سببهُ ت مايلُ وسقوطُ  جانبِ ذلك  ف صوتُ 

 لى الهاوية. إحلامكِ أ

ى ذلك المطعمِ الخشبي الرائع إلحبيبتي دعينا نذهبُ 

ع ن  بأحضانِ المدفئةِ فيذوبُ ذلك  الجليدُ  لدفء ار  لنستشع

رواحنا، فتحُدثيني ع ن ألمكِ لعلي أخففُ عنكِ أمنا و اأجس

 ويرحل". هيأخذف ك لغريبٍ همّ  شكُ ا " فكما يقالُ 

لى إالشارع عبوراً  زذهبنا لنجتاو هزتْ رأسها مُوافقةً 

مام النافذةِ وطلبنا فنجانين أجلسنا على منضدةٍ ، المطعم

ً كان  بدأت تحُدثني قائلة: لقد أحببتُ و قهوةِ من ال شخصا

 ابأبيهمر، كنتُ أثقُ بهِ ثقة  البنتِ صديقاً لي في بادئِ الأ

كُنا ن تبادل   بعضنا،مِ بولدها وبعد ذلك وق عنا في غ رامِ  والأ

مِن  سنواتٍ  ةالغزلِ ليلاً، وبعد  مرورِ حوالي ثلاث  ن  األح 

لفي  أنيابهِ وبدأر  الذئبُ ع ن علاقتنا فقد كشّ  ي جري خ 

متي وابتزازي بكلِّ  المال  لأعطيهُ  لديه ما ي خصني لِمُهاج 

ائرةٌ أن ما أ ملك والْ ل  وقد أعطيتهُ كُ  ائفةٌ  نا ح  أيضاً.  وخ 

 تلك  المبالغ؟  ل  مِن أين لي أن أدفع  لهُ كُ 

بذلك لا حِيلة  لك.  خبري الشرطة  فقلتُ لها: عليكِ أن تُ 

 لهم؟  الشرطة؟ وماذا أقولُ  أخبرُ  :ف قامتْ ف زِعةً 

كِ ذئبٌ  وقد  فقلتُ لها: قوُلي الحقيقة عليكِ ت قبلُ أن  نبض 

ال تأخُركِ ع ن القاءِ الرصاصةِ نحوه. يفتك   بكِ ح 



 

35 
 

بعد مرورِ نصف ، بقوةٍ وجلست تفكرُ  ت الهواء  استنشق  

 .لى مركزِ الشرطةإبنا ا تقريباً قالت لي: هي ساعةٍ 

 فقلتُ لها: أمتأكدة؟ 

 قالت: نعم. 

  .لى هُناإقلتُ لها: أولاً قوُلي له أن ي أتي 

 ً : حسنا  .فقالت 

بالأمرِ.  بمفردِي واتصلتُ مُخبرةً الشرطة  خذتُ زاويةً ات 

اب  عنا على الطاولةِ  طٌ وبعد ربعِ ساعةٍ جاء  ض  وجلس  م 

ً أي بيبها وجلس معنا وبعد ذلك جاء  ح   تهُ علينا رّففع ضا

ما  ل  مُقابل أن يحذف  كُ  وس نعطيهِ المال   بِصفتنا أصدقائها

 ذلك.  كبيرٍ مُقابل ي خصها ف وافق  على مبلغٍ 

ذف  كُ  ً مُتجه  شيء وأخذ  المال    ل  عندما ح  ى بابِ المطعمِ إل  ا

راء  جريمته.  ط وقتْ الشرطةُ المكان    واعتقلوهُ ج 

ن وقد انتهت مُشكلتكِ لا ت قلقي سيأخذُ قلتُ لها: عزيزتي الْ

  التي ضدكِ. هُ مسح  الأدلة  أن  المهم  مجراه العام الحقُ 
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حتى لو كنتِ  أحدٍ  عطي ثقتكِ لأيِّ عزيزتي " ألا تُ  يمت ع لّ 

ن  ما فعلتهِ هو الخطأ إكِ و فليس  الجميع بطيبةِ قلبِ  تحبينهُ 

لا يشترطُ فيهِ تبادلُ الغزلِ ولا  الصادقُ ب  بعينهِ فالحُ 

نبعأالصورِ بل   ً حبيهِ واجعلي مشاعركِ م  كِ ليعرف بهِ حُبّ   ا

 خطائكِ. أ مِن يملّ ت ع  

 

 

 

لقارئ المُحترم عندما تتعلقُ فتاةٌ بك  عزيزي ا •

نها ك عينيك فهي تقفُ خلفك  اجعلها في قلبِك  وصُ 

رحل، او د عها و أالله فيها    احذرِ ك أبيها فلا تخذلها و 

جميل لكن لا  رٌ أم ب  ما أنتِ عزيزتي القارئة الحُ أ

ت جعلي ثقتكِ مُفرطة وعندما تحبين ض عي الله ثم 

هديهِ وسائل ليخونكِ بها بين عينيكِ فلا تُ  أبويكِ 

 حبيهِ بتعففٍ واحترام. أ
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 ءأمي نجمةٌ في السما 
 كنتُ أسكنُ في حيٍ صغيرٍ وسط 

أعملُ في مُنظمةٍ لحقوقِ و المدينةِ 

ليالي  ال ىحدإنسان، وفي الإ

ررتُ   بدارٍ ف سمعتُ بكاء لِطفلٍ م 

فاست رقتُ  منزلهِ  شرفةِ في  واقفٍ 

السمع  فسمعتهُ يحدثُ السماء 

نني أشعرُ بالجوعِ الشديدِ إقائلاً: 

قد  وبط ني تؤُلمني والضربُ 

فلماذا أخذت  يا  ،أرهق  جسدي

في  أمي لتصبح  نجمةً  ب  ر  

لا أستطيعُ الوصول إليها  ؟السماء

 يها كثيراً.لإفخُذني لها فأنا اشتاقُ 

 لأعرف   ولكن انتابني فضولٌ  مِّ ه يتيم الأأنّ فعرفتُ حينها 

مِن عمره.  لم يتجاوز السابعة   سبب  ضربهِ وهو طفلٌ 

لى إحِ الباكر حملتُ نفسي اوفي الصب  ،ى منزلِيإل عدتُ 

بعمرِ  امرأةٌ  لي   لتظهر   طرقتُ الباب  و منزلِ ذلك الطفلِ 

  تمسكُ فتاةً  خرىالثلاثين تحملُ بيدها طفلاً وفي يدها الأ

عليها وقلتُ: سيدتي أنا مِن مُنظمةِ حقوقِ  فألقيتُ التحية  

 ليكِ لأطرح  عليكِ بعض الاسئلةِ. إئتُ نسان وجِ الأ
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تإدخلتني أ كوباً مِن  الشاي بينما كُنا  لي لى الداخلِ وقدم 

دثتهُا قائلةً:   سيدتي هل زوجكِ موجود؟ نشربُ الشاي  ح 

 ن في العمل. موجود وهو الْ ،فقالت: نعم

 كِ؟افقلتُ: هل هذان ولد

 بنتي لينا.اكنان و بنيافقالت: نعم، 

 لك. ألديكِ أطفالٌ آخرون في المنزل؟   الله  فقلتُ: ليحفظهما

 .ولد زوجيى لد ،فقالت: نعم

ولون وجهها يميلُ إلى الارتباكُ يتسلل إلى صوتها بدأ 

 .  الصفرة

 ً  راهُ. أأريدُ أن  فقلتُ لها: حسنا

ذهبتْ و بخطواتٍ بطيئةٍ كخطواتِ الطفلِ  مشىف قامتْ ت ت  

لم يبلغ  منها طفلٌ  خرج  لى غرفةٍ صغيرةٍ تحت  الدرجِ فإ

ن ين سوداو ي ذو ع ين ،مِن عمره أسمرُ البشرةِ  دسة  السا

ريري رٍ وشع مِن  القطن.  ممزقةً  بيده دميةً  ، يمسِكح 

ً يُ اقعلى الكرسِي و  لستُ ج  شيحُ بناظريهِ ترب  مني خائفا

 .بيهأبيني وبين  زوجةِ 

 .ت راك تريدُ أن فهي لى السيدةِ إفقالت له: ت قدم يا حبيبي 

 يا عزيزي كيف حالك؟  هلاً أقلتُ له: 
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 . "بخير" يهت ع ينملقد فرد والدموع 

 أيمكنُ ذلك؟  ،نفرادافقلتُ لها: سيدتي أريدُ أن أحدثهُ على  

 .نعم يمكنك :مُنخفض الت بصوتٍ فق

إياهُ ذرةً  لى الطفلِ نظراتٍ مح إ  الصالة  وهي تنظرُ   غادرتِ 

 بها. بأي شيءٍ يضر   لحديثِ مِن  ا

لى جانبي لا إجلس اابتسمتُ لهُ وقلتُ: صغيري تعال  و 

ها له وقدمتُ  حلوياتبعض الحقيبتي  ت خف وأخرجتُ مِن

 فأخذها. 

تعُاني فقد سمعتُ حديثك  مع السماءِ   ل لي مم  عزيزي قُ 

 هنا؟  هل يؤذيك  أحدٌ  ،ليلة  أمس

 لا. :فقال

د عني  ،ذائكي إ قلتُ له: قل لي لا ت خف لا يستطيعُ أحدٌ 

 أسُاعدك.  

 منه.  خرجت الدموعُ مِن عينيهِ تلقاء نفسها دون  جهدٍ 

نا أشعرُ بالجوعِ أيومٍ ولا يطعمني و   ل  ي ضربني كُ قال: أبي  

 بداً.أن أمي ليست هنا فهو لا يحبني لأ

 فقلتُ له: لماذا والدك  يضربك  عزيزي؟
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حلت ن زوجتهُ لا تُ فقال: لأ لى إحبني كأولادها وأمي ر 

 السماء. 

لى هنا. إرفعتُ سماعة  الهاتفِ واتصلتُ بالمُنظمةِ لتأتي 

اءت مُنظمةُ حقوقِ  وفي حدود نصفِ ساعةٍ  ً ج  تقريبا

عها الشرطةُ الإ لى منزلِ تلك السيدةِ وفي نفسِ إنسان وم 

خبري لي: لا تُ يقول وقام  الطفلُ الوقتِ جاء والدهُ ففزع  

 راكضاً.  والدي بما قلتُ لكِ واتجه  نحو غرفتهِ 

خبرتهُ بمعاملتهِ القاسيةِ مع ولدهِ ألقيتُ التحية  على السيدِ وأ

تْ  حول   اتحقيقاتِه بعد أن أ جرت الشرطةُ  المنظمةُ وقرر 

ه يعيشُ في غرفةٍ أن  واكتشفوا    الطفلِ البدنيةِ والنفسية  حالةِ 

هجورةٍ و  ن  إ يومياً و بِ ه بالفعلِ يقع تحت  التعذي ن  أثبتوا أم 

 .موتِ أيضالل وقد يتعرضُ  بالخير بشرُ لا ت  حالتهُ 

 ةُ المنظم على والدِ الطفلِ وأخذتِ  القبض   ألقت الشرطةُ 

 يتام. لى دارِ الأإلى الرعايةِ ومِن ثم إ الطفل  

رجتُ خاطبتُ  وني على السيدة  قائلةً: سيدتي كُ  عندما خ 

اليتيمِ ستأخذين عِقابكِ  أن  ما فعلتيهِ مع هذا الطفلِ  ي قينٍ 

وستندمين طوالِ حياتكِ على ف علكِ الش نيعِ يه الرباني عل

 دين تدُان. فك ما تُ 

رأيتُ تلك السيدة بالصدفةِ وكانت  بعد مرورِ حوالي سنةٍ 

الها  لى م صحةٍ إك من دخل   رج  منها وح  للمجانينِ وخ 
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ذكرتني وفي نفسِ اللحظةِ ت عليها ف  لقيتُ التحيةأك البؤساء،  

 ها ع ن سببِ بكُائها. ع يناها بالدموعِ فسألتُ  مطرتأ

ردت قائلةً: لقد ع اقبني الله، ف بعد مرورِ شهرين مِن أخذكم 

صابتهُ وقد أبني أثر  حُمى شديدة ابن زوجي فقد توُفي ا

عنى   رج  زوجي مِن  السجنِ   ألمِ ع رفتُ ما م  الفقد وعندما خ 

السماء   ن أشعرُ وكأن  بنتهِ معه وأنا الْاط لقني وأخذ  

 .لي سامحني الله ويغفرأرجو أن يُ  ،قت علي  مِن  الألمِ أطبِ 

أنتِ لا ت شعرين  ،وعد  الله حق إن  فقلتُ لها: سيدتي 

 لا إذا غ فر  لكِ ذلك الصغير. إبداً أبالراحةِ 

  .جدهأفقالت: لقد بحثتُ عنهُ طويلاً لكني لم 

بن زوجها وقد أصبح  في الى ذلك الميتم ورأت إفأخذتها 

فاعتذرت منه وبكت  المدرسةِ الابتدائية وهو بحالةِ جيدةٍ 

به.  حضانهِ وهو بقلبهِ البريء س امحها على ما فعلتهُ أفي  

البريئة  مي أن  الأرواح  الطاهرة  فقلتُ لها: عزيزتي ت علّ 

عليها ولو بعد حين فلا   اللهُ   س يعاقبكِ   الأطفالِ   وهي أرواحُ 

 بائهم فاليوم  أهم أو رموا مِن أمهاتِ هم حُ لا أنّ إذ نب  لليتامِ 

 بنتك فكوني رحيمة. اهو وغداً 

وقد عاد ت   الصغير   مِن  الزمنِ ألتقيتُ الطفل   وبعد فترةٍ 

مِن  الميتمِ وهو  الطفل   لى زوجها وأعاد تِ إتلك السيدة 

للهِ على نعمةِ  فالحمدُ  اً بينهماسعيديعيش بحالةٍ جيدةٍ و

 خطائه.أالعقلِ الحكيمِ والقلبِ المؤمنِ والمتعظِ مِن 
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 يا)ص( أوص هن  الله ورسولإالقارئة عزيزتي  •

 يتيمٌ  ذا ت زوجتِ شخصاً لديهِ طفلٌ إف، بالأيتامِ خيراً 

سيأخذ  البريئة   ن  روحهُ إفلا تؤذيهِ ف مُطلقةٌ  مهأو أ

بكِ البلاء بأعزِ الأشياء الى قلبكِ   نزلُ الله بحقها ويُ 

 .ذلك الطفل   تِ قالألمِ كما أذ وس تذوقين مرارة  

 هُ أمو  أ  يتيمٌ   طفلٌ كان لك     إن  أنت  عزيزي القارئو  •

ً فكنْ لهُ أمّ  مطلقةٌ  ً وأبا لا  نزل  بك   نْ إاِلله  لاءُ فب ا

 يدفعهُ أحدٌ عنك. 

 

 

 قال تعالى:

رْ  ا الْي تِيم  ف لا  ت قْه   ("9)"ف أ م 

 سورة الضحى
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 سجين الفاحشة 

بلغ من العمر أ نا فتاةٌ أ

ً يخمسة وثلاث  ، ن عاما

في مدينة بأحد  أسكنُ 

عمل في أالبلدان و 

 أعودُ  ،الصحة دائرةِ 

عادة متأخرة الى 

 المنزل. 

العاشرة مساء  الساعةِ  مرة عدتُ من العمل في تمامِ  ذات  

مشي أ العام وعدتُ  على الطريقِ  الأجرةِ  سيارة   أوقفتُ 

نزل أسريعة كالبرق فقد  لى المنزل بخطواتٍ إدراجي أ

ح الكلاب ارتفع في اب ونُ  الظلامِ  حالكة   اً ستارأ الليلُ 

 الطرقات.  

 طويلةٍ  في أواخر العشرينات ذو قامةٍ  كان هناك شابٌ 

رأيته  ،قريب منا وحده في منزلٍ  يسكنُ  البشرةِ  سمرُ أ

ن في المشي وقد خرجت مِ  أسرعُ  بالصدفة عندما كنتُ 

ها يدل على ومظهرُ   محتشمةٍ   غير    ملابس    ترتدي  بيته فتاةٌ 

ودخل هو بعد  غادرت مسرعةً ، ن بنات الملاهيها مِ أن  

لى منزله إ دخل   ثم ه أحدص الطريق أن لم ير  ن تفح  أ

 الباب.  غلق  أو 
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من  قلبي وعقلي الكثيرُ  ي داخلِ وفِ  بيتِ لى الإ وصلتُ 

الشيطان  بالله من همزاتِ  عوذُ أ الشكوك والظنون فقلتُ 

راودني حيال ت تُ التي كان   الله على تلك الأفكارِ   واستغفرتُ 

 ذلك الشاب. 

راها وهي تخرج من بيته، أليلا    عُدتُ نا كلما  أو   أسبوعٌ  مر  

فقد كان   الشاب  في داخلي سؤالها عن ذلك الفضولُ  أثارف

ً يصديقا لأخي الذي يبلغ من العمر واحد وعشر  ن عاما

 إن كانت يخاف الله، فاستوقفتها ذات مرة لأسألها مؤمنٌ 

بل "لاأخلاقي  لاذعٍ  من أقارب ذلك الشاب فردت بلسانٍ 

وغادرت  شبوهةها الموأطلقت ضحكت   "ا حبيبتهأن 

 مسرعة. 

ً  بعد ثلاثةِ   لى المنزل ليلاً  إوكالعادة عدتُ  أيام تقريبا

سألت امي عنه فقالت:  ،  خي في المنزلأفاستفقدت وجود  

صدقائهم أعلى عزيمته مع    صديقه فهو أصر    عه ذهب من  أ

 .ى منزلهإل

لى إخي أ مخافة أن يغري   والأفكار السيئةُ  بدأ القلقُ 

حمل أت   نصف ساعة لم  مرورِ   دلتهم مخيلتي وبعي   الفاحشة

ي مِّ ت أخبرأن  أ  المنزل مسرعة بعد  الأفكار فغادرتُ تلك  

 جراء  نان فقدنا والد ألنا بعد  والأب   م  فقد كانت هي الأ

 نوبة قلبية. 
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 ففتحت لي فتاةٌ  وطرقت الباب   وصلت منزل الشابِ 

 نادي أُ بها  ت عيناي وصرختُ ظها الداخلية فجح بملابسِ 

 مسرعةً  لى الصالةِ إ ها عن الباب ودخلتبعدتُ أ ،خيأ

خي أغير    أحدٍ   أخرى معهما ولم يكن هناك أي    ورأيت فتاةً 

 خي يترنحُ أوكان    زتانالمقز  اتانوذلك الشاب وهاتان الفت 

 ً  تهمتهكنتُ ه ثمل ولولا علمي بأخلاقه ن  أك وشمالاً  يمينا

 .ه شريكه بالفاحشةبأن  

ً الذي كان مُ  خي  أأخذت  ريكة لا يستطيع على الأ لقا

في العاصفة  رتجفالذي ي  نبه بالغصشأالنهوض وكان 

 .لى المنزلإدراجنا أعناء وعدنا  خرجته بعد  أالهوجاء و 

لى غرفته وقالت لي: إخي أدخلنا أمي الباب و أفتحت لي 

 ماذا حصل له؟ 

 . ه ثملًا ن  أظ يمي لكنأ يا مفقلت: لا اعل

 قالت: ثمل؟

  . قلت: نعم

ن يستفيق أوفي الصباح الباكر كنا جالسين بقربه ننتظر 

وقد  من نومه ليفسر ما رأيته ليلة أمس وعندما نهض  

 .خجلاً  بدأت ملامحه تتخالط مع بعضها محمرةً 

 ؟فقلت له: تكلم نحن نسمع ماذا حصل البارحة
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على عزيمتي على وجبة عشاء مع  قال: لقد أصر  

نا وهو وقد أقنعني أفقط وجدتنا الأصدقاء وعند دخولي 

ً بأن   ً لي فنجان   م  وقدّ   هم سوف يأتون قريبا   عندما ِمن القهوة  ا

وسط الماء.  بٍ ني في قاركأن  و بالدوار  شعرتُ  احتسيته

كر ذلا أ  ،على عيني  أحسُ بغشاءٍ أسدل  وبعد ذلك أصبحتُ 

 ً  .بعد ذلك شيئا

ك ه لم يضر  أن  نفسي: يا له من مسكين لا يعلم    قلت محدثةً 

 ونبذٍ  ومرضٍ  ومعصيةٍ  ه من ذنبٍ نفس   رٌ ر ما هو ضابقد

ً   الخلقِ   من   على هذه الفواحش   حياته منقضيةٌ   ن  إثم    جميعا

لى ذلك  إ إضافةً  ر،عمال دون باقي الشباب وهو في مقتبلِ 

ه لم يحتفظ بالمعصية لنفسه بل يحرف الشباب جميعهم أن  

 معه.

الصحة بعد ذلك غادرت المنزل مسرعة الى دائرة 

نا علينا أن و  بواتفقت مع بعض الأصدقاء على ذلك الشا

ذى له لعله يدرك أولا  فضيحةٍ  دون   حلاً  لهُ  ن نجد  أ

ً ويترك الأ امعصيته فيتوب عنه  . خرين أيضا

ً  ن نجري  أاتفقنا  من جراء تحاليل لتأكد إو  للمنطقةِ  مسحا

بينما كنا نجري المسح على المنطقة ومعين    مرضٍ   انتشار

وعلينا احتجازه   مريضٌ   اقنعناه أن ه  وقعنا ذلك الشاب بأنأ

في مشفى صحي في  رج وبعد عناء من النقاش معه قد حُ 

 .انفرادية غرفةٍ 
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ً  نفسي وقلتُ ال همع طبيب  ذات يومٍ  دخلتُ  بك  له: مرحبا

 أتعرفني؟

بي ليس أ ،عرفك، كيف سمحوا لك بالدخولأفقال: نعم 

 ؟مرضٌ 

يا  : اسمعني جيداً لت: تفضل بالجلوس، خاطبته قائلةً ق

 ؟الخمر وفاعل الفاحشة شاربِ  أتعلم ما عقوبةُ  ،صديقي

لى إلم تسمع بتحريمهما؟ بالإضافة أألم تقرأ القران؟ 

فهو مرض   لصحتك كالإيدز مثلاً   ايسببانه  تيمراض الالأ

 ً ولنفرض  اهن تتلافأولا يمكن  خطير لم يجدوا له علاجا

عقوبة الله لك. من نجو  ن ت أأنك تلافيت هذا  كيف يمكنك  

فضحك في وجهي وكأن الشيطان قد غرس سهامه الخفية 

 رد  و من كل جوانب  بليسٍ إطت به جنود اح أفي قلبه و 

 لا تخصك. ها أمورٌ ن  إ :باستهزاء

 ً  .فقلت له: حسنا

 اً على حجزه تقريب  مرور شهرٍ  المكان وبعد   درتُ غا

المحتجز يريد   المريض  أن   اتصلوا بي من المشفى وقالوا  

 رؤيتك. 

لى المشفى ودخلت عليه وكان جالسا في زاوية إذهبت 

لى الحائط فألقيت عليه التحية وقلت له: قالوا لي إوجهه 

 رؤيتي.  ك تريدُ أن  
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وعليه علامات اليأس  محمراً  وكان وجههُ  لي  إلتفت اف

دموع قد غمرت البه من كل مكان فقال و  لم محيطٌ والأ

بي أفي العاشرة من عمري وقد مات  : كنتُ يهعين

ي عند خالي وذهبت لتتزوج وكان خالي مِّ أوتركتني 

  شد  أن قاسيت أي فهربت منهما بعد ن ناوزوجته يعذب 

للعمل  خذني رجلٌ أفي الرابعة عشر من عمري  ،العذاب

أنواع الزبائن الفقراء   كُل   وكنت أرى في ملهى ليليٍ 

ودب يدخل الملهى الليلي وعندما  من هب   ل  كُ ، والاغنياء

ً يبلغت من العمر عشر لم الوحدة أمن  عانيتُ  ن عاما

ً أوالمكان الذي انا فيه حتى بدأت  بعد  صبح مثلهم يوما

الكحول والمخدرات ومن ثم بدأت  تناولُ أخر بدأت الأ

بمعاشرة النساء حتى بدأت هذه الأمور تترسخ في ذاتي 

ً أولم  ما هو الصحيح وما هو الخطأ وبعد ذلك  تعلم يوما

المنزل الذي أعيش فيه  تأصبح لدي المال فاشتري 

 ،ترك هذه السيئات لكنني لم أستطعأن أ وحاولت مراراً 

الدموع  مُلتفعل؟ بينما هو يتكلم وقد أن أ ماذا علي  

 طفلاً  البشر التي تحولُ  قسوةالحياة و  لي قسوة تجسدت

 بالفواحش.  غارقٍ لى شاب إبريء 

ً أساعدك؟ اعتبرني أن أتريد أقلت:  و صديقة ألك  ختا

عتذر أشكرك و أ واستمع لنصائحي. فابتسم وقال: حسناً 

فعل به أن أخذتني نار الغيرة منه أعما فعلته بأخيك فقد 

 ذلك. 
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ن تخضع للعلاج من إدمان الكحول أعليك  فقلت: أولاً 

نفسك  ين تتحمل وتصبر وتلهأوالمخدرات وعليك 

تعجبك  حرفةٍ  أي   ،و الرسمأو المجلات أبقراءة الكتب 

 مر منكر.أي أاتبعها لتنسي نفسك التفكير ب 

 ً الصلاة تنهى عن  ن  إصلاتك ف وقتِ  تنظيمب ابدأ ثانيا

ينير عقلك  ه مصباحٌ إن  القرآن ف أالفحشاء والمنكر، واقر

 وقلبك واستغفر الله وتب من قلبك وبصدق وعزيمة

يمان في حياتك وبين فترة ه الإنظر بعد ذلك ما يفعلُ او 

ن تتخاذل عن أداء  أياك إتي لزيارتك و آسوف  ىخرأو 

لا تخف هنا سوف  بداً أن آصلاتك في وقتها وقراءة القر

 . تتعافى وسيعتنون بك كثيراً 

 ؟قال: هل سأشفى من المرض الذي حجزوني بسببه

دمان الكحول والمخدرات إلا إفقلت: ليس بك مرض 

 والزنا عندما تتعافى ستخرج.

في صحته وسلوكه.  اً رى تحسن أكنت أزوره و  شهرٍ  ل  كُ 

 ً ً تعافى تمام وبعد مرور ستة أشهر تقريبا  اً وأصبح شاب  ا

ً ن ممؤ طلبت منهُ أن بالله وقد تم إخراجه من المشفى و ا

للرذيلة   هُ يأخذن  العاهرات ولا  هلتبتعد عن   همكان سكن   يغير

 أخرى. مرةً 

بحث لك عن فتاة أردت الزواج سوف إذا أقلت له: و 

لى إياك والعودة إه الحياة و في هذ اً جميلة تكون لك سند
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لك  لن يشفع  ف غضب الله  بك هذه المرة إذا حل  ، المعصية

 شيء.  أي  

 . بداً أود أعني لن ن  أ عدكِ أابتسم وقال: 

 

ً  بعد سنةٍ  رأيته في السوق هو وزوجته وطفلهما  تقريبا

ً  لِّ وشكرني على كُ  رحب بي كثيراً   ما فعلته له سابقا

وجميلة وذات   بسيطةً   فقد كانت فتاةً فني على زوجته  وعر  

وطفلهما الجميل فقلت له: لا شكر على  خلاقٍ أو  لقٍ خُ 

ي طفلك على  على حياتك الجديدة وربِّ الله  دِ احم   ،واجبٍ 

 طاعة الله والأخلاق العظيمة.
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الدنيا ولا تأخذك  ك الحياةُ غرِ عزيزي القارئ لا تُ  •

 بداً أنها  عودة مِ ة الجحيم التي لا  لى جزير  إها  مواجُ أ

ع لبك ولا تتبِ ق   تصيبُ  هام الشيطانِ ولا تجعل سِ 

 رب  شُ  إن  لى الرذيلة والفاحشة فإ بليسإ جنود  

 والزنى من كبائر الذنوب.  الخمرِ 

وقراءة  ن نفسك بأداء صلاتك  حصّ ن تُ أعليك  •

ن تتبع تعاليم الشريعة النبوية فليس هناك وأالقران  

فالله   فِ فُ عيمان والت  أجمل وأحلى من نعمة الإ  ءٌ شي

 فواحش.ال تجنب  الزواج لكي ت  ل  حل  
 

 قال تعالى:

س اء  س بِيلاً  ن ا إِن هُ ك ان  ف احِش ةً و  بوُا الزِّ لا  ت قْر  "و 

 (" سورة الاسراء32)
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 الربيع  عروسةُ 

أحد  مع جدتي لزيارةِ  ذهبتُ 

 ،ريفيةٍ  ها في قريةٍ اقاربِ 

التي كانت   لى القريةِ إوصلنا  

رضها  أتكسو دُ الورو 

 الفراشات محلقةً  وتتطايرُ 

 لى أخرى.إ من زهرةٍ 

  فيمنتشرةٌ  وز  والإ البطُ 

 طيور تحلقُ الو  البحيراتِ 

 في سماء القرية. 

 ل  كُ   ،من خشب الأشجار  اههم من الطين وبعضُ تُ وكانت بي 

العصافير على النافذة    زقزقةِ على    نستيقظح  ايوم في الصب 

وكسجين والأ  الزهورِ   عطر    فتح النافذة فأستنشقُ أستيقظ و أ

نعشها ئتي ليُ لى رِ إ الذي يتسللُ  المزروعاتِ  المنبثق من  

 بالأمل. 

صدقائها أنا وجدتي في القرية بين ل  أنتجو ل نخرجُ 

نسى القرية التي ولدت ن ت  أاربها هناك فهي لا يمكن أقو 

 ت فيها. وترب  

كانوا   ما فالرجالُ   دٍ ى ح  إلن وبسطاء  يهناك طيب   كان الناسُ 

و أهم يبيعون الحليب وبعضُ  ي الحقولِ عملون فِ ي  
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في  ناك غرابةٌ في البيوت، ولكن هُ  والنساءُ  الخضرواتِ 

هن منطويات كثرُ أطباع غريبات الأ ن  النساء فقد كُ  أوجهِ 

رغم  أطفالٌ  ولديهن   كثرهن متزوجاتٌ أو على أنفسهن 

،  أنتن لماذا كثيراً ما كنت اسألهن:ف صِغر سنهن 

. "برغبتنابنني "؟ فيج متزوجات بهذا العمر الصغير

نحاء القرية بالقرب من شاطئ النهر أوبينما كنا نسير في  

 فافز هناك تخبر النساء المارات بموعدِ  صادفتنا جارةٌ 

 ابنتها وهي فرحة. 

 ، هناكتلك الفتاة  فافلى زإنا وجدتي  أذهبنا    وبعد أسبوعٍ 

ً   شرب  لى المطبخ لأإ  ذاهبةٌ ي  نن  أجدتي    خبرتُ أو   تُ قم  كوبا

بالصدفة   لى هناك سمعتُ إ متجهةً من الماء وبينما كنت 

 ى غرفة العروس صوت بكاء لفتاة وصوت امرأة اخرمن  

ت الزواج من ذلك الرجل. هم سيقتلونها إذا رفض  تقنعها بأن  

هما خرجت تلك المرأة وكانت لحديثِ   ستمعُ أ  نا واقفةٌ أوبينما  

ً  لي  إ ت جبهتها ناظرةً العروس فقطب   أم   من  بارتياب خوفا

ً ن  أ : وقلتمن حديثهما فابتسمت في وجهها    ني سمعت شيئا

ً أن أريد أين المطبخ أسيدتي   ؟من الماء شرب كوبا

ى إله وعدت عطتني الماء فشربتُ ألى هناك و إ أخذتني

العروس  ن  أذنها جدتي لقد سمعت أفي  جدتي وهمستُ 

 ذلك. على الزواج من العريس وهي لا تريد مجبرةٌ 
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الشخصية لا  بنتي فالأمورُ ايا  لا عليكِ : فقالت لي جدتي

  .ن نتدخل فيهالنا أيجوز 

وعند ذلك  ،وبهتان ظلمٌ  اهذ قلت: جدتي ولكن الأمر  

ها تبلغ ن  أ  تُ لمحينها عندما ع  وانصدمتُ   العروسُ   خرجتِ 

ً  عشر  تي اثن  من العمرِ  الزوج المتقدم لها  عمر   ن  أو  عاما

  .في الثلاثين

الراحة  عدمِ انطباعٌ يشيرُ إلى كان على وجه الفتاة 

ها وشحبت ملامحها من الضجر. يعين قد غمر   والحزنُ 

كبرها ألى جانبها فقد كنت إ لها وجلستُ  وابتسمتُ  فقمتُ 

 ً ها اختي الصغرى وقد وكأن   فشعرتُ  بخمسة عشر عاما

 لا رغبة لها به. أجبرت على الزواج من أحدٍ 

ني من المدينة لأن   لي بتعجبٍ  ينظرون   الحضورِ  وكل  

ً فملابسي وثقافتي تختلف تمام  على ما هم عليه.  ا

ً   ساعةٍ لى جانبي بعد نصف  إ  بينما كانت الفتاة جالسةً   تقريبا

ها فراشة  كأن   تلك العروسةُ  لتزف   كب الزفافِ وجاء م

 ي  أو  تقاليدٍ  عمري كبير فأي   ارقٍ بف لى زوجٍ إ الربيعِ 

لم تبلغ  تزويجهم طفلةً عليها هؤلاء بِ  التي يسيرُ  عاداتٍ 

 ؟ ين الدولة وأين القانون عنهمأ !؟ بعد لم  الحُ 

عندما ضج الناس بالحفل والغناء مع موكب الزفاف  

فلم   الصالةِ  عن ابنتها في داخلِ  تبحثُ  العروسِ  م  أدخلت 
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 ا عنها فقد علم  هنا وهناك بحثً  تجدها وبينما هي تركضُ 

ها ن  أوا ها بهروبها وظن  مومتِ عُ  ولادُ أخوتها و إها و والدُ 

 الجنونِ  هم من  شيقها السري فطارت عقولُ بت مع ع  هر  

هم وانتهى عروستِ  دون   الزفافِ  موكبُ  ن غادر  أوبعد 

ً بِ  حفلُ ال عنها  هروبها انطلقوا في القرية كالوحوش بحثا

عند أقاربهم  ،فيها تتواجد  ن أمن الممكن  في كل زاويةٍ 

 ً ن يجدوها تعهد أحد أن عجزوا  أوبعد  ،وصديقاتها جميعا

 . لها فوراً ه عندما يجدها سيقتُ ن  أوتها إخ 

 م  أرى أنحاء القرية وأتجول في أوكنت  ت الأيامُ مر  

على ابنتها التي فقدتها   وارتباكٍ   زالت في بكاءٍ  ماالعروسِ 

مرها بيد أ  ن تسلمألا  إلها    فلا حيلة    اهن وجدوها سيقتلون إو 

 الله. 

أطراف القرية  لى هنا وهناك وصلتُ إظر  أن بينما كنتُ 

صماء   عجوزٌ   ه امرأةٌ تسكنُ   من الطينِ لٌ  فقد كان هناك منز

 للغاية. لطيفةً سيدةً عليها فقد كانت  أسلمُ  وقفتُ 

ها لوحدِ  ها فهي تسكنُ من دارِ  ن يقترب  أ لا يستطيع أحدٌ 

ت راأشيدها  مسكُ أفعندما كنت اً، كثير الناس   ولا تخالطُ 

وإذا بي أرى تلك  فدخلتُ  دخل الدار  أن أبعينيها  لي  إ

أهلها عنها.   ث  العجوز كيلا يبح   العروس وقد اختبأت عند

خبرتني أو   حداثٍ أفي القرية من    يقصت لي الفتاة ما يجر

 هم يجبرون الفتيات القاصرات على الزواج من رجالٍ أن  
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ً يكبروهن سِ  كملن تعليمهن يُ  يسمحون لهن أنولا  نا

فكانت ، بقتلها الزواج يقومون  هن احدإ وعندما ترفضُ 

فنوها و يدِ أنوها في الثرى يدفِ أن ما فإن يجدوها أ خائفةً 

 ها مع ذلك الرجل. في حياتِ 

خرجت و مس ها بسوء دٌ أح  يستطيع   لن هعلى أن  عاهدتها 

 أمرٍ ى  إلذهب  أن  أريد  أنني  ألها    لى جدتي وقلتُ إ  مسرعةً 

 الليل.  في منتصفِ  وسأعودُ  في المدينةِ  مهمٍ 

الشرطة  لى مركزِ إ لى المدينة وذهبتُ إبالباص  انطلقتُ 

سن حظي وحظ هل القرية ومن حُ أه خبرتهم بما يفعلُ أو 

طفولتي   صديق     كان  في الشرطةِ   رأيت قائداً أن ي  تلك الفتاة  

ه. مما سيفعلون   هل القريةِ أ  سيمنعُ   أن هدني  هناك فعاه    يعملُ 

كان  قدارِ ومن سوء الأ ى القريةِ لإالشرطة مع فانطلقت 

في    الحافلةُ   وتوقفتِ  في الطرق  زدحاممن الإ  هناك الكثيرُ 

حتى الفجر  القرية   ن نصل  أع المحطات ولم نستطِ  ىحدإ

على الفتاة وهم  هم القوا القبض  ن  أ وجدتُ  ناوعندما وصل

 ها في محرقتهم الظالمة.لحرقِ  ن يستعدون  لْا

على   وألقوا القبض    جانبٍ   لِّ القرية من كُ   طت الشرطةُ أحاف

ً إوالدها و  ً   خوتها جميعا ً   وأصدروا منعا ً   باتا بالسجن   وعقابا

 القاصرات.  تزويجِ ب لمن يقومُ 

 في أيِّ  القريةِ م يا اهل : ماذا دهاكُ هل القريةِ أ قلت محدثةً 

 تجبرون فتياتكم على الزواج وهن   أنتم، تعيشون عصرٍ 
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التي ترفض  السن وتقومون بقتلِ  كبارٍ  رجالٍ  من أطفالٌ 

 .ذلك

 بأيِّ   ؟لا تتبعون الرسول )ص(أ  ؟لا تخافون الله أ  الدينُ   ين  أ

لا إلى الله ولا تكونوا كالجاهلية و إتوبوا  !هننتقتلو  حقٍ 

 من حيث لا تحتسبون.  غصبهُ الله عليكم  سينزلُ 

ولاد عمومتها أخوتها و إالعروس و  خذت الشرطة والدأ

لى إت الأوضاع ذهبت ألى السجن وعندما هدإ جميعاً 

يا ابنتي  لكِ  قبلتي وقالت لي: شكراً فوشكرتها  العجوزِ 

ها أن  من  فتعجبتُ  .الفتياتِ ؤلاء من ه نقاذك كثيراً إعلى 

 كوني صماء؟ لم ت أ ؟تتكلم فقلت لها: أأنت تتكلمين

 فترةً  قالت: لقد قتلوا ابنتي بعاداتهم الجاهلية وصمتُ 

القرية بعد وفاة  هلُ أحتى هجرني  من الزمنِ  طويلةً 

 لاتيال وكانت الفتياتُ  دٌ زوجي ولم يدخل داري أح 

ً ليه ولم يفتش أحدٌ إهلهن يأتين أالهرب من  يستطعن     يوما

بتمثيلِ ت مري خرفة صماء فاست  ني عجوزٌ ن  أبيتي بحجه 

ن يقتلوهن كما قتلوا من أحمي البنات أ يلك هذا الدورِ 

 ابنتي سابقا. 

وبعد مرور سنة  ى المدينةإلقبلتها ثم غادرت مع جدتي ف

مررت بالصدفة لزيارة صديقي الضابط الذي بدأ يعمل 

للبنات هنا  في هذه القرية وبشرني بأنه تم إقامة مدارسٍ 

عن القرية.  ن رحلتُ أمنذ  قاصرةٍ  تزويج أيِّ  ولم يتم  
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 ً  ليلاً  اً ك كنت حارس، لا تقل لي أن  ضحكت وقلت له: حقا

 ً  .كيخافون  هؤلاء القوم   أن  و  ونهاريا

في   من رحيلك شبت نارٌ   شهرٍ بعد  فضحك وقال: لا، لكن  

رزاقهم وبالكاد أأحرقت و لا يحتسبون  هم من حيثُ حقولِ 

 هم من الحريق. أنقذوا عوائلهم وبيوت  

الدنيا ولم   قلت: الحمد لله الذي هداهم بأنهم خسروا أموال  

 خرتهم.أيخسروا 
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و أختٌ أعزيزي القارئ المحترم عندما تكون لك  •

و الموت بل أ جباراً إلا تخيرها بين الزواج  بنتٌ 

رادتها ولا إ كامِلحياتها ب  شريك   دعها تختارُ 

قاصرات صغيرات لا يفقهن  ن  ناتكم وهُ زوجوا ب  تُ 

 ً دعوهن يتثقفن  من أمور الحياة الزوجية شيئا

 ن بألوان الحياة الزاهية بعيداً ويتلو    والمعرفةِ   بالعلمِ 

 زوجيةٍ  في حياةٍ  هلم الذي يقاسين والأ عن الحزنِ 

 حرمان. الب  او الموتُ   ها الطلاقُ مستقرة نهايتُ  غيرِ 

الله ذلك في كتابه م نياتكم فقد حر  بُ  م وقتل  ياكُ وإ •

وها فينزل لِفنته ولا تخاعوا سُ تبِ اه فمه رسولُ وحر  

 عنكم. دٌ أح  بكم غضبه الذي لا يصد  

 

 قال تعالى:

وْءُود ةُ سُئِل تْ  إِذ ا الْم   (" 9)( بِأ يِّ ذ نْبٍ قُتِل تْ 8)"و 

 سورة التكوير
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  النصوص    

 القصيرة           
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لاكُ   الن جاحِ م 

لتُ أ فكرُ!  ا ز   م 

 كيف  الطريقُ الى النجاحِ؟

ب طني أحجارُ الفشلِ،  رةً وأنا أتجهِ ن حوهُ ت ت خ  وفي ك ل م 

خاطرِ مِن  ك ل زاويةٍ حتى  ف أتعثرُ بالأقدارِ وت حفوُ بي الم 

يضيقُ ك المضيقِ وأنا أسارعُ الزمن  الى ب وابةِ النجاةِ مِن  

ً مِن  أن  أتوه  بدوامةِ اليأسِ الغرقِ بِدجى  الجهلِ  وخوفا

 ف ارفعُ ي دي الى سماءِ ف أنُادي بقلبٍ ت فطرُ مِن  ظ مئِ الأيامِ 

لاك  الله المُنجي الى النجاحِ ك لمحِ  وقلقِ السنين لِيخطفني م 

 البصرِ.  
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ب بتكُ    حِين  أح 
 سارِ الذي في ي   زء  مي الج  ماذا سُ لِ  فتُ ر  ببتكُ  ع  حِين  أح  

ً دري ق  ص    أن   بعد   لمتُ ، ع  بالنبضِ  قاتهُ د   تْ ف  رِ لماذا عُ و   لبا

 بِ ها الا بالح  س  م  مكن لِ يُ  لا ياطٍ نِ  في القلبِ  أن   ك  شقتُ ع  

ند الا عِ  سارعُ ت  لبي لا ي  ق   ياطِ نِ  داخلِ  الدمُ  ق  دفُ ت   أن   تُ ك  درِ أ  

ً ق   ك  ؤيتُ ر   ند عِ  فُ اج  تر  ي   بهرُ ياني الأ  رِ ش  وي و  ح  ن   ادما

 لبي واجزاءهِ ق   وقفِ وت   ك  ينيِ الى ع   ظرِ الن  طالةِ  وإٍ ك  ولِ ص  و  

 لي قلباً  صنع  ت  لِ  رِ مُ الح   الدمِ  ريات  كُ  لاحمْ ت  ت  ف   ك  بتسامتُ ند اعِ 

م  ل   البيضاءِ  الدمِ  رياتِ بوبي. وكُ حُ م   يا بك  ح  بِ  جنُ ر ي  خً آ

ً م   راً داجِ  كون  ت   ن   أستطعْ ت    يا ك  لبي بِ ق   هيمُ ي   ن  أ ن  مِ  انعا

ذلك لا   ن   أشعرُ لبي وأق    فاصيلِ ت    أدقِ بِ   بك  حُ أنا أوقي، ف  عشُ م  

نفسي الى ت   سللاً ت  مُ  يرايينش   بر  بي ع  حُ  ينتقل  في ف  ك  ي  

 صولاً و    حوكِ فكيري ن ت    يشدُ ي لِ ماغِ والى د    ك  غيابُ نقني بِ يخ  لِ 

 .لاكِ م   يا ك  ها بتجاهِ يشل  ي ف  دمِ الى قً 
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 عبتُ لقد ت  
لقدْ ت عبتُ مِن  ك وني ق ويةً وأنا واقفةً أب تسمُ بشدةٍ لك ي لا 

اذا ع ساي  أن  أفعل . م  ي جبُ علي  ت قبلُ  ي بدواُ علي  الأسى 

لامِحي الذابلةِ.   هي الحزينِ وم  الامرِ، وأن  أع تادُ على وج 

ذ ك رياتكُ  الع اتيةِ ف قد لا أستطيعُ أن  أصمدُ أكثرُ أمامِ رِياحِ 

اقت لعتْ لِقوتِها ك ل جِذورِ الف رحِ مِن  ق لبي وع قلي وش حبتْ 

هي. علي  أن  أت قبل ف كرة لامحِ الس عادةِ مِن  وج  أنك  قد  م 

ً الى ق لبٍ  ي حتويُك   أخرٍ  ه زمتني بِمغادرتِك  ق لبي مُسرعا

.  ف ت كسرهُ أيضاً أهُُنئ ك  على ت لِك الق سوةِ   أحسنت 
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ع نى الس عادة    م 
عنى الس عادة؟ِ  أت علمون  م 

أسي وأنا مُغ مضة   الس اعةِ الثالثةِ ف جراً ع ندما أرفعُ ر 

وأشعرُ أن  ع لي  القيامِ    الع ينان لأ مد ي دي ن حو  المُنبهِ لأ طفئه

وارٌ  جِهي وأس تعدُ لأداءِ ص لاةِ الف جرِ ف يبدئ  ح  لأغ سل و 

دهُما ي خبرنيِ أن  علي  النهُوضُ  بين  ق رين ينِ في د اخلي أح 

نِي  مُسرعةً لأداءِ الف ريضةِ وآخرٍ ي ضعُ الغِطاء  علي  لِيشعر 

يرةٍ  مسُ د قائقٌ وأنا في ح  بِدفءِ الف راشِ لأنامُ. أص متُ خ 

مِن  ق رارِي أق مْ أم أك ملُ ن ومي. بعد  ذلك  أشعرُ أن  نوُراً 

طواتِ مُتجهةً ي شعُ  د اخلي ي جعلنِي أقومُ وأنا مُت خبطة  الخ 

جههِ وأت وضأُ ثم أتجهُ ن حو  س جادتيِ  مامِ لأغ سلُ و  ن حو  الح 

رامِي لأستعدُ للوقوفِ أمامِ  ف أقومُ بفراشِها وألبسُ ح 

قتاً أخراً  حمتهِ. أشعرُ حِين  ذلك  بالانتصارِ أكثرِ مِن  أيِ و  ر 

وارحِها وك ل انتِصاراً على الش ي  طانِ وعلى الن فسِ وج 

شيءٍ د اخلي سعيدٍ قد لا ت كون  ص لاتي بتلك الدقةِ لك نني 

سعيدةً لانتِصاري هذا امراً لن ي فهمهُ ت اركوا  ف خورةً و 

 الصلاةِ ه ذهِ السعادةِ مِن  نوعاً مُختلفاً ع ن السعادةِ الدنيويةِ.
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 الف جرِ  يا ن جمة  
وانيةِ رِيحٌ ت هبُ   الف واحةِ  بالدارِ ذ ات  ش ذى ك الزهورِ الارج 

عها هُمومنا، مُبعثرةٌ  ت دورُ ك الأعصرِ مُحملةٍ  لوردِ  لم 

ؤوس ن  نا بالكبرِ. اف وق  ر  تى أنط لى عُود  نذُ الص غرِ ح   م 

هرة   قلِ، يا لؤلؤة   يا ز   الف جرِ. الب حرِ، ويا ن جمة   الح 

 .، وق لبكِ مِن  ذ هبٍ مِن  ف ضةٍ ، وع قلكِ ي دكِ مِن  حديدٍ 

برِ عُرفتي، بالبسالةِ  بالرحمةِ ات صف تِ، بالقوةِ والص 

 والشجاعةِ د افعتيِ.

انباً لأس قيكِ ماء  ع يني بلس ماً  اماه ه ا ق د ك برتي، ف ت ن حي ج 

نان    الك برِ. الص غرِ ويا امان   يا ح 
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؟ فاتيح  ع قلك   أين  أض عت  م 
عت ها وأنت  ت سيرُ لا ي مكن أ فاتيح  ع قلك  التي أض  ن  ت جد  م 

د  في الس يرِ ن حو  النورِ وأب حث هُناك  بالهدايةِ  في الظلمةِ. ج 

كثرِ  فت ها ع تمة الذ نوبِ و  عرفةِ لعِلك  ت جده ا قد أخ  والم 

 . ، ب صيرت ك  ثمُ ب صرك  عاصِي أن ر بالأنوارِ ع قلك  وق لب ك  الم 

شاك الحياةِ ت عقيُك  ع ن ف همِ الأمُورِ وأد راك  ع قلك    للا ت دع م 

نْ ع قلك    لها. ف أن  ف ات  الأوانُ  لا ي نفعك  الت دبرِ حِين  اذن ف ص 

فظ دِينك  بالأيمانِ. ف أن  الله  سُبحانهُ  يز  أبن    بالقرآنِ وأح  ق د م 

 آدم  بعِقلهِ ع ن البهائمِ.

 

 

 



 

67 
 

لكة    أنتِ م 
اهي  لكة ؟م  فات  الم   ص 

ب ريقِها ي لمعُ في الأفقِ.  ق ويةً ك الفوُلاذِ، لا ت صدأ  ك الذهبِ و 

وحِها  ق لبهِا ش غوفٌ بالحُبِ وع قلِها مُتزنِ ك الحكماءِ، ر 

ا ف اتنةً. ع ميقةٌ  رحهٍ ك الأطفالِ وذ اتِ ك اريزم  ارجِ  م  مِن  الخ 

غ   ، ب سيطةً ر  مالِها الف تاكِ، ك البحارِ لا ي صل ها الس طحيوُن  م ج 

ق عتْ في ش باكِ  غ م غِناه ا، وأن و  مُتواضعةً ك الفقراءِ ر 

ها للوقوفِ ك الجدارِ ب وجهِ  أف لاطونيون  الع صرِ ش دتْ ع زم 

ا المُغلقة  ف تنهضُ  يقة  وق ضبانِ ع قله  س لاسلِ ق لبهِا الض 

اذة ، ولا ت سمعُ ص دى  ألسنةِ المُتكلمون   عنها بِهيبتهِا الأخ 

لكةً يا  بالسيئةِ ولا ي ستطيعُ أحدً الالمامِ برِوحانيت ها. أنتِ م 

عي ترُهات   ع زيزتي ف لا ت نتقصي مِن  ش خصكِ ابداً ولا ت سم 

رأة ن اقصة  ع قلاً بل هُم الناقصون. بِقلبُكِ  الذين يرُددون  الم 

، الك بيرِ ت جمعين  الع المين، بعِقلكُِ الف اهمْ ت فوقين  المُثقف ين 

وبِصبركِ وجِهدكِ ومُثابرتكُِ ت ت غلبين  ع لى العديدِ مِن  اش باهِ  

دة ، الامُ، الأختُ، البنتُ، والزوجةِ.   الرجالِ ف أنتِ الج 
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ميلٍ ك الربيعِ ت زهين بألوان كِ المُضيئةِ،  أنتِ ك ل شيءٍ ج 

رائحتكُِ   المُشعةِ، مُتللئةِ ك قوسِ اِلله في السماءِ المُمطرةِ، و 

ك النرجسِ الف واحِ في أوسعِ الأراضي لا ت رضي الا بِملكٌ 

رِ  لوقةً على م  لكةُ ن فسُكِ يا خ  لكِي أنتِ م  ق در  ط بعكُِ الم 

 العصُورِ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

69 
 

ا ربُ ل ها أه له   الح 
شاعرُك  تِجاه  ش خصً بعيدً لا  م  ربٌ بين ع قلكُ  و  ف هُناك  ح 

قرُ في الس م اءِ. ع ندما ت جلسُ في مُنتصفِ ي صلهُ حتى الص 

احدٍ  الليلِ وق لبكُ  ي لتهبُ بِسببِ حُباً مِن  ط رفٍ  ق د غ ادرك   و 

. ف ماذا ع ساك  أن  ت فعل   اً اياك  ب عد أن  ع لمه  بِهيامُك  بهِ رافض 

بكُ اءك  على صُورتهِ التي  ف شك وُاك  للناسِ لا ت جديِ ن فعاً و 

سدِك   . وبِمرورِ ايامُك  ي ذبلُ ج  تحتفظُ بِها لا يغُيرُ رأيهُ فيِك 

لامحُك  مِن   زنِ وت جفُ  وت شيخُ رُوحك  مِن  ت عبسِ م  الح 

لامُك  مِن  الظ مئِ وت نفضُ ش جرةِ امُنيات ك  اوراقهِا  اح 

فراءٍ ك الصحراءِ وت عتادُ الدموع  على  رداءٍ ص  ف تصبحُ ج 

جراه ا. ف ينقض ي ن حبُ ايامك  بِذكرياتهُ  نتيك  وت أخذُ م  وج 

بهتكُ  مِن  الانينِ ه كذا ت صبحُ س نين  عُمرك  ك البحرِ  مُقطباً ج 

ه ادئاً لا تثورُ امُواجك  الا عند رؤيتهِ مع غ يرُك  ف تأخذُك  

كسورِ  قومِها ف تعود  م  ميمِ وت طعمُك  مِن  ز  نار  الغِيرة  الى الح 

لمِك  وس ار  الن هرُ في غ يرِ  الق لبِ مُحطمِ الف ؤادِ ف قد أخذوُ ح 

فرت هُ بِتعبِ ي داك  وش قاءِ رُوحك  ف ليس  ع   جراك  الذي ح  ليك  م 

بِ الاف لاطونِي  برِ وت زهدُ بذلك  الح  الا أن  ت ت حلى  بالص 

 المُحرقِ. 
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 ب طلي الأوحدِ 
فونِي  ع ندما أغمضُ ع يناي واضعةً ش خصُك  ت حت  ج 

غواراً.  ً م  ً وليثا ً شُجاعا أت خيلُك  أمام  ن اظ ري ف أراك  ف ارسا

أ اليهِ عند الرعُبِ والف زعِ  طباتِ   أنت  الأمان  الذي الج  مِن  م 

صينِ مِن   لفك  ك الس دِ الح  تمي خ  ياةِ الق اسيةِ. أح  قارضِ الح  وم 

منِ وانيابِها المُكشرةِ ن حوي ل تفترسنِي ع ند غ فلت ي  س باعِ الز 

اقفاً بِسيفك  مُدافعاً ع ني. ي داك  ت مسحُ على شعرِي  ف أراك  و 

خاوفِ الظلمةِ في ا لطفولةِ وتطُبطبُ على ك تفي لِتنسنيِ م 

. دائما و ف أنامُ في ظلِاكِ وبين ي دك  مُ  قنة  بأني في امانٍ معك 

الكةِ الظلامِ أنت  ب طلي  اراك  ك القمرِ الذي ي شعُ في ليلةٍ ح 

ال ت بي  الأوحدِ وس قفِ امُنياتي واس تقامةِ ظ هري إذا م 

لامي.  الأيامِ، أبي يا فارس  اح 
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هورِ المُضيئةِ    الز 
ه دقائي يا ز  منِ المُضيئةِ أص   ورِ الز 

ياتي وت شعُ ب ألوانكِ م المُتنوعةِ ك ألوانِ الط يفِ  ب ك م ت زهوُ ح 

تكُ م الع طرةِ  ائح  ائعِ. وع بيرِ ر  بيعِ الر  المُضيئةِ في ن هارِ الر 

دقاءِ الس وءِ ذو  غ م ك ثرةِ أص  ائحةِ الع فنةِ.  يالمُنبعثةِ ر  الر 

عةً في الس ما ت أن تم ن جومُاً لام  د ام  غ م ظ لامِ الليلِ د متمُ و  ءِ ر 

شاءِ ص دري لِتغفوا ع يني  داق ت ك م لي ن بضاً ي دقُ بين اح  ص 

احِي  ً لِجر  ياتِي ب لسما مُطمئنةً أن  هُناك  اش خاصً في ح 

ائفة . أرجوُ مِن  اِللِ أن  يحفظ ك م لي يا أوطان ي التي ت أخذُ  الج 

اويةِ في ق لبي. أنتم ع ائلتي  الس رية التي ت حوُط ني وقت  ز 

 الش دائدِ وتؤُازرن ي عند  الم صائبِ. 
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وف ُمِن  اللهِ   الخ 
ك نتُ واقفةً في النافذةِ ان ظرُ الى الس ماءِ ك يف ب دأتْ تتغيرُ 

ماديةِ. اله زيمُ مُنيفُ  مُقطبةً ش كلها وك ستْ ل ون ها بالغ يومِ الر 

هبتْ ع اصفةً سابقةً الهطولِ لِشدتِها اقتلعتْ الأشجار  و 

والب رق ي خطفُ الأنظارِ. ب دأ  الغ يثُ يتساقطُ بشدةِ على 

جاجِ الناف ثيثاً، لِهولِ تلك  الأجواءِ ز  ً ح  وتا ذةِ مُصدراً ص 

بُ  أس رعتُ للاختباءِ ت حت  غِطائي وأنا ارددُ س اعدني يا ر 

واغفر لي. بينما انا كذلك حتى أ خذني النومِ بِرحلتِه 

افيةً  لابةِ حتى الصباحِ. استيقظتُ ف رأيتُ أن  السماء  ص  الخ 

تُ أن  لا شيء  ي ستدعي والجوُ ه ادئٍ والشمسِ مُنبثقةٍ أدرك

الخوفِ والقلقِ الا غ ضبهِ ولا شيء  يطمئنُ النفس  الا 

 رحمته. 
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  رسائل   

 نصائحي             
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 قال الرسول )ص(                               

 "الدين النصيحة"

 

خطئ في بعض أيها القارئ المحترم كلنا بشر وقد نُ 

خطئ، ونحتاج دوما الى النصيحة وجل من لا يُ  الأحيانِ 

والتوعية من قبل أشخاص هم استقامة ظهورنا وعلم 

لعقولنا ونورا لقلوبنا وابتسامة شفاهنا. عندما نخطئ 

 يكونوا اول الحاضرين المنبهين لنا على اخطاءنا بلطفٍ 

وادب وبشكل خاص دون علم احد. فاذا نصحت احد 

تشهير بفضيحة احد ليس من اللان فانصحه بينك وبينه 

شيم الرسول واهل بيته واصحابه. واذا اخطئت و نصحك 

 احد فخذ بنصيحته لعلها تكون سبب نجاتك.

 قال الامام علي )غ(:

 كيف ينتفع بالنصيحة من يلتذ بالفضيحة" 

 7008* غرر الحكم: 

 

أقدم لك أيها القارئ مجموعة من النصائح التي قد تيقظك 

ترشدك الى الصواب فأنا اعرف ما حاجة من الغفلة و
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الانسان المخطئ الى نصيحة أخيه وصديقة ليستنير 

بالمعرفة فأنا كثيرا ما اخطئ لذلك اعلم ما يشعر به 

بتمعن   لالانسان المخطئ من الذنب. فاصغي الى ما سأقو 

 وتركيز. 

 شكرا لك                                              
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 أولا: بر الوالدين

امرنا الله سبحانه وتعالى في كتابه الكريم وفي كثير من  

وكذلك تحدث الرسول عن ذلك  نالْيات عن بر الوالدي 

الى قومه مرارا ولكن رغم كل ذلك فلا زال في وقتنا 

الحاضر ورغم دخول التكنلوجيا على بلداننا واطلاعنا 

نا بأهمية على الغرب وجميع العالم ورغم ثقافتنا ووعي 

الوالدين في حياتنا ورغم علمنا بالذنب والمعصية والبلاء 

الذي سوف يلحق بعاق والديه انا هناك من يطرد ابيه او 

امه الى الشارع او يرميهما في دار العجزة بالإضافة الى 

تعذيبهما في بعض الأحيان. ان الذي يغضب والديه 

قي نفس ويعقهما جزاءه الخزي في الدنيا والاخرة وسيلا

الألم والمعصية من ابناءه في المستقبل كما قام بأذية 

والدية فكما تدين تدان. فأيها القارئ الكريم اتقي الله في 

أفنيا سنين عمرهما في تلبية متطلباتك   ن والديك فهما اللذا

وسهروا على رعايتك. فلا زوجة ولا ولد ولا مال يدوم 

لهما او  لك ان انزل الله غضبه عليك فان كنت عاقا

لأحدهما فاذهب وقع على قدميه واطلب منه المغفرة 

 والرحمة فهما ارحم من نفسك عليك. قال تعالى:

ا  يْنِ إِحْس انًا إمِ  الِد  بِالْو  ب ك  أ لا  ت عْبدُُوا إلِا  إِي اهُ و  ق ض ى ر  " و 

ا ف لا  ت قُ  هُم  ا أ وْ كِلا  دُهُم  لا  ي بْلغُ ن  عِنْد ك  الْكِب ر  أ ح  ا أفٍُّ و  لْ ل هُم 

ا ق وْلاً ك رِيماً ) قلُْ ل هُم  ا و  رْهُم   (" سورة الاسراء23ت نْه 
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 ثانيا: الكبائر 

عزيزي القارئ، ان من كبائر الذنوب التي حث الإسلام  

على الابتعاد عنها وحذر الله سبحانه وتعالى ورسوله 

الكريم من ارتباكها هي )الكفر بالله، وقتل النفس، وعقوق 

الوالدين، واكل الربا بعد البينة، واكل مال اليتيم ظلما، 

والفرار من الزحف، والتعرب بعد الهجرة(. وكذلك هناك 

ذنوب أخرى هي الخمر، الزنا، الأقمار، رمي 

المحصنات، السحر والشعوذة، الشهادة كذبا، القسم كذبا، 

منع الزكاة وغيرها. اليوم ستناول عن موضوع الذي  

س يجاهرون به دون الخوف من الله الا أصبح بعض النا

 وهو شرب الخمر)الكحول( والفاحشة بمعنى)الزنا(.

انا شارب الخمر والزاني يضع عمرهما في ارتكاب 

المعاصي دون أي نفع ويكونون منبوذين وممقوتين بين 

الناس وتغمر روحهما الحزن والأسى ولا يهنون بحياتهما 

ائلة فهم قد خسروا غيرهم من البشر فهذه شهوة دنيوية ز

الدنيا بانغماسهم في الرذيلة وخسروا الاخرة بأنهم في نار 

 جهنم خالدين فيها ابدا. 
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فأيها القارئ المؤمن اتقى الله وابتعد عن المعاصي وإذا 

كان بينكم شارب خمر او زاني فنصحوه ليتوب عنها 

ويعود الى الله بقلب خالي من الذنوب فاذا نزل غضب 

 يدفعه أحدا عنه. الله به فلا

 

 

 قال تعالى:

ابُ  الْأ نْص  يْسِرُ و  الْم  مْرُ و  ا الْخ  نُوا إِن م  ا ال ذِين  آم  "ي ا أ ي ه 

لِ الش يْط انِ ف اجْت نِبوُهُ ل ع ل كُمْ تفُْلِحُون   مُ رِجْسٌ مِنْ ع م  الْأ زْلا  و 

 (" سورة المائدة.90)

 

 قال تعالى:

بّ  م  ر  ر  ا ح  ا ب ط ن  " قلُْ إِن م  م  ا و  ا ظ ه ر  مِنْه  احِش  م  يِ الْف و 

لْ بِهِ  ا ل مْ يُن زِّ أ نْ تشُْرِكُوا بِاللهِ م  قِّ و  الْب غْي  بِغ يْرِ الْح  ثْم  و  الْإِ و 

ا لا  ت عْل مُون   أ نْ ت قوُلُوا ع ل ى اِلله م   (" 33)سُلْط اناً و 

 سورة الاعراف
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 ثالثاً: اليتامى 

 قال الرسول)ص(: 

" أنا وكافل اليتيم في الجنة هكذا واشارة بالوسطى 

 والسبابة وفرج بينهما". 

 

أيها القارئ الكريم ان اليتيم وصى الرسول )ص( به خيرا 

فأيك وظلمه او اخذ حقه منه فأن الله سبحانه وتعالى قد 

جعل اكل مال اليتيم من كبائر الذنوب فارفقوا بأيتام 

م قد خسروا والديهم وقد حرم من حنانهما المؤمنين فانه

في الدنيا دون غيره من الأطفال فارعوهم واحفظوهم كما 

تحفظون ابنائكم وزوجوهم عند الكبر فأن لكافل اليتيم يوم 

القيامة مكانة في الجنة. فطوبى لمن رحم يتيما فله حسن 

 العاقبة في الدنيا والاخرة.

 

 قال تعالى:

ا الْي تِيم  ف   رْ "ف أ م   (" سورة الضحى9)لا  ت قْه 
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 رابعا: وئد البنات

ان في زمن الجاهلية كانوا إذا بشر أحدهم بأنثى يبدوا 

على وجهه الحزن والأسى، ويستحي من قومه على سوء 

ما ولدت امراته فكان الذي تلد امراته انثى يدفنها في 

تراب دون رحمة ولا شفقة وعندما جاء الرسول)ص( 

بتحريم قتل البنات وجعل للمرأة في الإسلام حق أخبرهم 

كما للرجل وانزل الله في كتابه الكريم عن عاقبة من يتعمد 

قتل ابنته. أيها القارئ المحترم ان المرأة هي أمك، اختك، 

زوجتك، وابنتك فلا تدع أمور الجاهلية تغزو عقلك 

المتحضر فاذا اخطئت اختك او ابنتك فسامحها كن لها 

ان تكون لها أبا او اخا فأن الانثى إذا امنت  صديق قبل

بك كنت حين ذلك موضعا لأسرارها وانصحها فعند ذلك 

عليها فتجعلها تتخذ طريقا  استستجيب لنصحك لا تقسو 

 اخرا.

 قال تعالى:

هُو  ك ظِيمٌ  دّاً و  جْهُهُ مُسْو  دُهُمْ بِالْأنُْث ى ظ ل  و  ر  أ ح  إِذ ا بشُِّ "و 

ار  58) ر  بِهِ أ يمُْسِكُهُ ع ل ى مِ   ى( ي ت و  ا بشُِّ ن  الْق وْمِ مِنْ سُوءِ م 

ا ي حْكُمُون   ابِ أ لا  س اء  م  (" 59)هُونٍ أ مْ ي دُس هُ فيِ الت ر 

 سورة النحل
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 خامسا: اختيار شريك الحياة

ان اختيار المرأة الصالحة نعمة من الله على الانسان فكما 

تصنك في غيابك قبل يعجبك شكلها تعجبك اخلاقها فهي 

وجودك فهي سعادة من نوع اخر لم يحظى به الا القليل، 

اما المرأة السيئة فهي شقاء لك فلا تأمن على بيتك 

بوجودها ولا تسلم من لسانها. ان الزواج هو علاقة 

مشروعة دينا وعرفا وهو الالتقاء السليم بين الرجل 

ا المناسب والمرأة المناسبة دون اجبار وباختيارهم

وتوافقهما. فالزواج هو اكمال نصف الدين فأحسنوا 

اختيار زوجاتكم فلا تأخذوا زوجاتكم لجمالها فقط بل 

لأخلاقها وادبها فالزوجة التي امر الرسول)ص( على 

اختيارها لتكون شريكة احزانك وافراحك وحافظة 

 اسرارك ذات اخلاق حسنة.

 فأنتبه عزيزي القارئ من ثورة التكنلوجيا ومواقع  

التواصل الاجتماعية التي بدأت تسيطر على عقولنا 

وقلوبنا وبدأنا نتخذها حتى في اختيار شريك الحياة دون 

معرفة دينه واخلاقه. أصبح اختيار الرجل للزوجته على 

دون التفكير في حفظ نسله وبيته  ةأسس ومعايير شهواني 

في المستقبل فتدرجت أفكار بين شباب البلدان وقد تابعتها 

را على مواقع التواصل ان اختيار الزوجة تدور حول مرا

الملابس الغير محتشمة، طول اللسان )صفات معينة منها  
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أصبح بالنسبة للبعض شخصية للمرأة المثقفة والقوية فلم 

تعد الاخلاق تهمهم فأريد ان أقول ان الخلق والاحترام 

 رهما الشخصية وليس لقلة الادب ابدا. اما بالنسبة لاختيا

مرأة للزوج فعليك عزيزتي ان تختارين الزوج ليس ال

لماله فأن هناك العديد من الفقراء أحسن خلق واخلاقا فاذا  

كان الزوج سيئ الخلق قاسي القلب كالجلمود فلن تنفعك 

حين إذا أمواله ولا املاكه. اختاروا شريك حياتكم على 

أساس الاخلاق والحب والاحترام ومن ثم الجمال والمال 

المشيب لن تبقى قوة الرجل ولا جمال المرأة فيبقى فعند 

الحب والاحترام الناتج عن الخلق الكريم هو السند الدائم 

حتى الممات. عليك مراعاة عند اختيار زوجتك الجانب 

الوراثي والجانب الاجتماعي الذي عاشته ومدى انعكاسه 

 على اخلاقها وتربيتها. 

 قال الرسول)ص(:

 إن الخال أحد الضجيعين"" اختاروا لنطفكم، ف

 وقال)ص( أيضا:" من سعادة المرء الزوجة الصالحة"

اما بالنسبة لاختيار الزوجة لزوجها فيجب عليها مراعاة  

 دينه وخلقه واخلاقه ولا تختاري الغني ليكثر من مهرك

فقال )ص(:" أفضل نساء امتي اصبحهن وجها، واقلهن 

 مهرا"
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 سادسا: السحر والشعوذة

ونة الأخيرة انتشار السحر والدجل كثيرا لاحظت في الْ

حتى أصبح يتداول علنا في مواقع التواصل الاجتماعي. 

في أي عصر نحن ما هذا التخلف الذي لا زالت بعض 

نساء تتداوله. أن الحب والاحترام والرزق والكثير من 

الأمور لا تأتي عن طريق الشعوذة. فحتى وان استخدمت 

ل وجعله يحبك فلن يستمر الشعوذة في سبيل اغراء رج 

ذلك طويلا فان السحر يمضي بأذن الله تعالى ويبطل بأذنه 

ولكن عاقبته في الاخرة كبيرة فتعيشين عمرك بحب 

صنعته بسحرك ولم يكن يحبك من قلبه. فتجنبي الغيرة 

والحسد والحقد والبغضاء واجعلي امرك بيد الله فان 

يغويك رحمته وسعة كل شيء لا تستخدمي أمور التي 

الشيطان لفعلها لن تنفعك ابدا وسيبطلها الله بفضله 

وسيخزيك في الدنيا والاخرة. فقد حرم الله سبحانه وتعالى 

السحر في كتابه وحث الرسول على الابتعاد عن عمل 

الشيطان والتوكل على الله سبحانه في استجابة حوائجك 

 بالدعاء والتضرع لا بالأعمال المنكرة.

 قال تعالى:

حْرُ إِن  الله  س يبُْطِلُهُ " ف   ا جِئْتمُْ بِهِ السِّ ا أ لْق وْا ق ال  مُوس ى م  ل م 

ل  الْمُفْسِدِين    (" سورة يونس 81)إِن  الله  لا  يصُْلِحُ ع م 
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 اقوال عن الرسول في أمور متعددة

 

 عن الأمانة والخيانة  •

قال الرسول )ص(: "أداء الأمانة يجلب الرزق 

 والخيانة تجلب الفقر"

 عن الصدق   •

قال الرسول)ص(: "عليكم بالصدق فان الصدق يهدي 

الى البر والبر يهدي الى الجنة وما يزال الرجل 

  يصدق ويتحرى الصدق حتى يكتب عند الله صديقا"

 عن الغش  •

قال الرسول)ص(: "الا ومن غشنا فليس منا، قالها 

 ثلاث مرات"

 عن المال الحرام  •

الرسول)ص(: "إذا وقعت لقمة حرام في جوف قال 

العبد لعنه كل ملك في السماوات والأرض" وقال 

 أيضا" العبادة مع اكل الحرام كالبناء على الرمال".
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 رسالتي الاخيرة

عزيزي القارئ قد نصحتك في الله واستدللت بكلامي  

بآيات من القران الكريم وأحاديث الرسول)ص( 

وكف عن المعاصي وانر فخاف الله واتقي غضبه 

عقلك وافتحه بمفاتيح الأيمان بالله والشريعة 

المحمدية. وهناك الكثير من أمور المجتمع الخاطئة 

لا أستطيع حصرها في كتابي هذا لكن قدر المستطاع 

أحببت ان اتطرق من خلال كلماتي البسيطة المفعمة 

بالْمال الى عدد من الأمور المنتشرة بين افراد 

 عليك الا ان تفكر قليلا وتنتبه وتدرك المجتمع لا

 اخطائك وتتوب عنها. 

 

 

 

 إستبرق جواد :الكاتبة

 

 

 تم بعون الله •
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 شكر وتقدير
نونة  التي أس همتْ ع مراً ك ي يثمرُ ت عبها  الى امي الح 

بنجاحن ا، والى ابي الذي ش قي ك ي ت زهر ورودِ بيتهِ 

 واخواتي واصدقائي.بألوانهِا الزاهية ، الى اس اتذتي 

الى ك ل مِن  ق ضى وقتاً وهو ي تصفحُ ويقرأُ ك لماتٍ ن بع ت 

 مِن  أعماقِ ق لبي وابت سمْ واخذها بعينِ الاعتبارِ.

 

ً  شكراً   .  لكم جميعا

 

 

 الكاتبة/ إستبرق جواد
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 المحتويات

 الصفحة العنوان

 5 المقدمة
  القصص القصيرة 

 8 الكنز في دارك
 12 والسيجارةالطير 

 16 لا ترمي جمرتك

 19 لقد خسرت روحي

 22 السند

 26 انين الخواتم

 29 النبض ذئبا

 32 امي نجمة في السماء

 37 سجين الفاحشة

 45 عروسة الربيع

  النصوص القصيرة

 53 ملاك النجاح

 54 حين احببتك

 55 لقد تعبت

 56 معنى السعادة

 57 يا نجمة الفجر

 58 اضعت مفاتيح عقلكاين 
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 59 انتِ ملكة

 61 الحرب لها أهلها 

 62 بطلي الأوحد

 63 الزهور المضيئة

 64 الخوف من الله

  رسائل نصائحي

 68 بر الوالدين

 69 الكبائر

 71 اليتامى

 72 وئد البنات

 73 اختيار شريك الحياة

 75 السحر والشعوذة

 76 اقوال الرسول )ص(في أمور متعددة

 77 رسالتي الأخيرة

 78 الشكر والتقدير
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