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البكاء من خشية الله





ءـ التشبه بالأنبيا1



َ ئكِ  َٰٓ وْل 
ُ

َّذِينَ أ مَ ٱل نۡع 
 

َُأ ل يۡهِمٱللَّّ َع  ن  ِ َِم  بيِ  ـنَۧ ٱلنَّ
َ م  اد  ةَِء  يَِّ نَۡمِنَذُر  مِمَّ او  م لۡن  نَح  مِ َنوُحَٖو  ع  م 

ةَِ يَِّ َٰهيِمَ ذُر  َإبِرۡ  َٰٓءِيل  إِسۡر  نَۡو  مِمَّ او  يۡن  د  ه 
ا َ ب يۡن  ٱجۡت  اََۚو  هِمَۡتُتۡل ىََٰإذِ  ل يۡ َٰتَُع  اي  حۡمَٰنِء  خَرُّواْۤٱلرَّ

اسُجَّدٗاۤ بُكِي ّٗ مسجح٥٨۩و  رۡي  جمحتمجسحج:م 



َ َٰهيِمَ إنَِّ َٰهَٞإبِرۡ  وَّ
 

َأ ل ح ليِمٌ
نيِبَٞ تمجتمخسحج:هُودسجح٧٥مُّ

هكثيرَالبكاءَوالتأو:والأواه



قَالَ رَسُولُ اللَ هِ صَلَ ى :بريدةعَنْ 
ءَبكاأنلو)): اللَ هُ عَلَيْهِ وَسَلَ مَ 

لأرضِاأهلِجميعِءَوبكاودَاد
رواه ((. عدلهماآدمَءِببكايعدلُ

رجاله: لهيثمياوقال، الطبراني
ثقات



ـ من صفات العلماء2



َ َّذِينَ إنَِّ وتوُاَْٱل
ُ

 ۦَمِنَٱلعۡلِۡمَ أ ِ بۡلهِ اَق  يُتۡل ىََٰإذِ 
هِمَۡ ل يۡ ١٠٧َسُجَّدٗاۤلِلۡأَذۡقَانِۤيَخِرُّونَۤع  قُولوُن  ي  و  َٰنَ  ا َسُبۡح  نِ  ب  َر  ان  اَو عۡدَُإنَِك  نِ  ب  ّٗار  فۡعُول ١٠٨ل م 

َ ون  خِرُّ ي  ذۡق انَِو  أۡ  بۡكُونَ للِ زِيدُهُمَۡي  ي  اخُشُوعَّٗو 
اءسجح١٠٩۩ جمحتجمتحجسحج-تمختجمتحج:الإِسۡر 



ـ علامة التواضع3



َ نَّ
 

َبأِ َٰلكِ  هُمَۡذ  َمِنۡ يسِين  ِ اقسِ  انّٗ رُهۡب  هُمَۡو  نَّ
 

أ اَل َو  كۡبرُِونَ  مِعُوا٨٢َْي سۡت  اَس  إِذ  ا َو  َإلِ ىَم  نزلِ 
ُ

أ
سُولَِ ىََٰٓٱلرَّ هُمَۡت ر  عۡيُن 

 
َأ ن  َمِ مۡعَِت فيِضُ اَمَِٱلدَّ مَّ

َ َْمِن  فوُا ر  ََۖٱلحۡ ق َِع  قُولوُن  ا َي  ن  بَّ اَر  نَّ ام  اف ٱكۡتَُء  بۡن 
َ ع  نَ م  هِدِي َٰ ةسجح٨٣ٱلشَّ ائـِد  م  تحمجمحسحج-تحججمح:ال



-صلى الله عليه وسلم -عَنْ أُم ِّ سَلَمَةَ زَوْجِّ النَ بِّي ِّ 
هَلْ مَعَكَ مِّمَ ا جَاءَ بِّهِّ عَنْ : فَقَالَ لَهُ النَ جَاشِّيُ : ..قَالَتْ

فَقَالَ لَهُ , نَعَمْ : فَقَالَ لَهُ جَعْفَرٌ, اللهِّ مِّنْ شَيْءٍ؟ 
فَقَرَأَ عَلَيْهِّ صَدْرًا مِّنْ , اقْرَأهُ عَلَيَ  : النَ جَاشِّيُ 

فَبَكَى وَاللهِّ النَ جَاشِّيُ  حَتَ ى أَخْضَلَ: قَالَتْ{ , كهيعص}
وَبَكَتْ أَسَاقِّفَتُهُ حَتَ ى أَخْضَلُوا مَصَاحِّفَهُمْ , لِّحْيَتَهُ 

إِّنَ  هَذَا : ثُمَ  قَالَ النَ جَاشِّيُ , حِّينَ سَمِّعُوا مَا تَلَا عَلَيْهِّمْ 
. وَاللهِّ وَالَ ذِّي جَاءَ بِّهِّ مُوسَى لَيَخْرُجُ مِّنْ مِّشْكَاةٍ وَاحِّدَةٍ

رواه أحمد والبيهقي وحسنه الأرناؤوط



ـ علامة تدبر القرآن4



نَۡ مِ ف 
 

اَأ َٰذ  بُونَ ٱلحۡ دِيثَِه  عۡج  ٥٩ت  كُونَ  ت ضۡح  ل اَو  بۡكُونَ و  نتُم٦٠َۡت 
 

أ و  مِدُونَ  َٰ َْلِلَّهِۤفَٱسۡجُدُوا٦١ْۤس  ٱعۡبُدُوا و 
جۡمسجح٦٢۩ تحجتمحسحج-جمحتمج:النَّ



ـ رقة القلب5



َ تَۡثُمَّ نَ قلُوُبُكُمَق س  ِ عۡدَِم  َب  ي  َف هِ كِ  َٰل ذ 
َِ ة ار  جِ  ٱلحۡ وَۡك 

 
َأ دُّ ش 

 
ةَّٗأ ََۚق سۡو  َمِن  إِنَّ َِو  ة ار  جِ  اٱلحۡ ل م 

َ رُ جَّ ف  ت  َٰرَُمِنۡهَُي  نهۡ 
 

ََۚٱلأۡ إِنَّ او  َمِنۡه  قُ قَّ اَي شَّ ل م 
خۡرُجَُ ي  ا ءَُمِنۡهَُف  ََۚٱلمۡ  إِنَّ او  ه  اَمِنۡ هۡبطَُِل م  نَۡي  مِ

ةَِ شۡي  َِخ  اََۗٱللَّّ م  َُو  اَٱللَّّ مَّ َٰفِلٍَع  لوُنَ بغِ  عۡم  ٧٤ت 
َِسجح ة ر  ق  لب  تخمتمخسحج:ا



متى أقحطت العين: )قال ابن القيم
من البكاء من خشية الله تعالى 

فاعلم أن قحطها من قسوة القلب 
وأبعد القلوب من الله القلب 

بدائع الفوائد( القاسي



خَطَبَ رَسُولُ اللَ هِّ : عَنْ أَنَسٍ رَضِّيَ اللَ هُ عَنْهُ, قَالَ
صَلَ ى الُله عَلَيْهِّ وَسَلَ مَ خُطْبَةً مَا سَمِّعْتُ مِّثْلَهَا قَطُ , 

تُمْوَلَبَكَيْلَوْ تَعْلَمُونَ مَا أَعْلَمُ لَضَحِّكْتُمْ قَلِّيلًا, »: قَالَ
فَغَطَ ى أَصْحَابُ رَسُولِّ اللَ هِّ صَلَ ى الُله : , قَالَ«كَثِّيرًا

مَنْ : عَلَيْهِّ وَسَلَ مَ وُجُوهَهُمْ لَهُمْ خَنِّينٌ, فَقَالَ رَجُلٌ
لَا تَسْأَلُوا عَنْ }: فُلَانٌ, فَنَزَلَتْ هَذِّهِّ الآيَةُ: أَبِّي؟ قَالَ

رواه [101: المائدة]{ أَشْيَاءَ إِّنْ تُبْدَ لَكُمْ تَسُؤْكُمْ
البخاري ومسلم



أربعةٌ مِنَ الشَ قاءِ جمودُ 
العينِ وقسوةُ القلبِ 

وطولُ الأملِ والحِرصُ 
على الدُ نيا

(وفيه حديث لا يصح)



ـ محبة الله6



:  قَالَ-رضي الله عنه -الْبَاهِّلِّي ِّ أُمَامَةَعَنْ أَبِّي 
"  : -صلى الله عليه وسلم -قَالَ رَسُولُ اللهِّ 

وَأَثَرَيْنِّ, لَيْسَ شَيْءٌ أَحَبَ  إِّلَى اللهِّ مِّنْ قَطْرَتَيْنِّ 
وَقَطْرَةُ دَمٍ , قَطْرَةٌ مِّنْ دُمُوعٍ فِّي خَشْيَةِّ اللهِّ , 

فَأَثَرٌ فِّي : وَأَمَ ا الْأَثَرَانِّ, فِّي سَبِّيلِّ اللهِّ تُهَرَاقُ
وَأَثَرٌ فِّي فَرِّيضَةٍ مِّنْ فَرَائِّضِّ اللهِّ, سَبِّيلِّ اللهِّ 

رواه الترمذي وصححه الألباني" 



ـ سنة النبي7



رضي -عَنْ عَبْدِّ اللهِّ بْنِّ الش ِّخ ِّيرِّ 
دَخَلْتُ عَلَى " : قَالَ-الله عنه 

-صلى الُله عليه وسلَ م -النَ بِّي ِّ 
الْمَسْجِّدَ وَهُوَ قَائِّمٌ يُصَل ِّي, وَلِّصَدْرِّهِّ 

رواه "أَزِّيزٌ كَأَزِّيزِّ الْمِّرْجَلِّ مِّنْ الْبُكَاءِّ 
أبو داود



قَالَ لِّي النَ بِّيُ  : عَنْ عَبْدِّ اللَ هِّ بْنِّ مَسْعُودٍ, قَالَ
يَا : , قُلْتُ«اقْرَأْ عَلَيَ »: صَلَ ى الُله عَلَيْهِّ وَسَلَ مَ

:  عَلَيْكَ, وَعَلَيْكَ أُنْزِّلَ, قَالَآقْرَأُرَسُولَ اللَ هِّ, 
فَقَرَأْتُ سُورَةَ الن ِّسَاءِّ حَتَ ى أَتَيْتُ إِّلَى هَذِّهِّ « نَعَمْ»

فَكَيْفَ إِّذَا جِّئْنَا مِّنْ كُل ِّ أُمَ ةٍ بِّشَهِّيدٍ, }: الآيَةِّ
, [41: النساء]{ وَجِّئْنَا بِّكَ عَلَى هَؤُلَاءِّ شَهِّيدًا

فَالْتَفَتُ  إِّلَيْهِّ, فَإِّذَا عَيْنَاهُ « حَسْبُكَ الآنَ»: قَالَ
رواه البخاري ومسلم. تَذْرِّفَانِّ



رَ فقَاَمَ " :عن عائشة     لمَْ فَ ,  قاَمَ يصَُل ِّي ثمَُّ , فتَطََهَّ
جْرَهُ  ي حَتَّى بلََّ حِّ ي حَتَّى فلَمَْ يزََلْ , ثمَُّ بكََى , يزََلْ يبَْكِّ يبَْكِّ

ي حَتَّى بلََّ بكََى فلَمَْ يَ مَّ ثُ ,بلََّ لِّحْيتَهَُ  ,  " الْْرَْضَ زَلْ يبَْكِّ
نهُُ بِّالصَلََةِّ, ي قاَلَ فجََاءَ بِّلََلٌ يؤُْذِّ ا رَآهُ يبَْكِّ ياَ رَسُولَ : فلَمََّ
ي وَقدَْ غَفرََ اللهُ لَ  مَ وَمَا تأَخََّ اللهِّ لِّمَ تبَْكِّ :  قاَلَ , رَ؟ كَ مَا تقَدََّ

,  يْلةََ آيةٌَ  نزََلتَْ عَليََّ اللَّ أفَلََ أكَُونُ عَبْدًا شَكُورًا؟, لقَدَْ " 
السَّمَاوَاتِّ إِّنَّ فِّي خَلْقِّ }: رْ فِّيهَاوَيْلٌ لِّمَنْ قرََأهََا وَلمَْ يتَفَكََّ 

ابن حبان وصححه الْلباني رواه .وَالْْرَْضِّ 



تَلَا رَسُولُ " : قَالَ-رضي الله عنهما -عَنْ عَبْدِّ اللهِّ بْنِّ عَمْرٍو 
:  فِّي إِّبْرَاهِّيمَ-عزَ  وجل -قَوْلَ اللهِّ -صلى الُله عليه وسلَ م -اللهِّ 

وَمَنْ , فَمَنْ تَبِّعَنِّي فَإِّنَ هُ مِّن ِّي , رَب ِّ إِّنَ هُنَ  أَضْلَلْنَ كَثِّيرًا مِّنْ النَ اسِّ }
إِّنْ }: -عليه السلام -وَقَوَلَ عِّيسَى { عَصَانِّي فَإِّنَ كَ غَفُورٌ رَحِّيمٌ

{  وَإِّنْ تَغْفِّرْ لَهُمْ فَإِّنَ كَ أَنْتَ الْعَزِّيزُ الْحَكِّيمُ, تُعَذ ِّبْهُمْ فَإِّنَ هُمْ عِّبَادُكَ 
ي اللَ هُمَ  أُمَ تِّ: يَدَيْهِّ وَقَالَ-صلى الُله عليه وسلَ م -فَرَفَعَ رَسُولُ اللهِّ 

اذْهَبْ إِّلَى , يَا جِّبْرِّيلُ : -عزَ  وجل -فَقَالَ الُله , وَبَكَى , أُمَ تِّي , 
عليه -فَأَتَاهُ جِّبْرِّيلُ , فَسَلْهُ مَا يُبْكِّيكَ؟ -وَرَبُ كَ أَعْلَمُ -مُحَمَ دٍ 

مَا بِّ-صلى الُله عليه وسلَ م -فَأَخْبَرَهُ رَسُولُ اللهِّ , فَسَأَلَهُ -السلام 
اذْهَبْ إِّلَى مُحَمَ دٍ فَقُلْ , يَا جِّبْرِّيلُ : فَقَالَ الُله-وَهُوَ أَعْلَمُ -قَالَ 

رواه مسلم"نَسُوءُكَإِّنَ ا سَنُرْضِّيكَ فِّي أُمَ تِّكَ وَلَا : لَهُ



كُنَ ا مَعَ رَسُولِّ اللَ هِّ : عَنِّ الْبَرَاءِّ, قَالَ
صَلَ ى الُله عَلَيْهِّ وَسَلَ مَ فِّي جِّنَازَةٍ, 
فَجَلَسَ عَلَى شَفِّيرِّ الْقَبْرِّ, فَبَكَى, 

يَا »: بَلَ  الثَ رَى, ثُمَ  قَالَحَتَ ى
ابنرواه«إِّخْوَانِّي لِّمِّثْلِّ هَذَا فَأَعِّدُ وا

الفاكهاني والألبانيوحسنهماجه



ـ ظل الله8



-رضي الله عنه -عَنْ أَبِّي هُرَيْرَةَ 
صلى الله -قَالَ رَسُولُ اللهِّ : قَالَ

سَبْعَةٌ يُظِّلُ هُمُ الُله" : -عليه وسلم 
: فِّي ظِّل ِّهِّ يَوْمَ لَا ظِّلَ  إِّلَ ا ظِّلُ هُ

وَرَجُلٌ ذَكَرَ الَله خَالِّياً فَفَاضَتْ ..
رواه البخاري ومسلم"عَيْنَاهُ 



ـ النجاة من النار9



-رضي الله عنهما -عَنْ ابْنِّ عَبَ اسٍ 
صلى الله -قَالَ رَسُولُ اللهِّ : قَالَ

عَيْنَانِّ لَا تَمَسُ هُمَا " : -عليه وسلم 
, عَيْنٌ بَكَتْ مِّنْ خَشْيَةِّ اللهِّ : النَ ارُ

"وَعَيْنٌ بَاتَتْ تَحْرُسُ فِّي سَبِّيلِّ اللهِّ 
رواه الترمذي وصححه الألباني



-رضي الله عنه -عَنْ أَبِّي هُرَيْرَةَ 
صلى الله -قَالَ رَسُولُ اللهِّ : قَالَ

لَا يَبْكِّي أَحَدٌ مِّنْ " : -عليه وسلم 
حَتَ ى , خَشْيَةِّ اللهِّ فَتَطْعَمَهُ النَ ارُ 

رواه " اللَ بَنُ فِّي الضَ رْعِّ [ يَعُودَ]
الترمذي وصححه الألباني



ـ دخول الجنة10



عَنْ ثَوْبَانَ مَوْلَى رَسُولِ الِله صلى 
قَالَ رَسُولُ الِله: الله عليه وسلم قَالَ

نْ طُوبَى لِمَ" : صلى الله عليه وسلم
مَلَكَ لِسَانَهُ، وَوَسِعَهُ بَيْتُهُ، وَبَكَى 

رواه الطبراني "عَلَى خَطِيئَتِهِ 
وصححه الألباني



عَنْ عُقْبَةَ بْنِّ عَامِّرٍ الْجُهَنِّي ِّ رضي 
, يَا رَسُولَ اللهِّ : قُلْتُ: الله عنه قَالَ

أَمْسِّكْ عَلَيْكَ " : قَالَ, مَا النَ جَاةُ؟ 
وَابْكِّ , وَلْيَسَعْكَ بَيْتُكَ , لِّسَانَكَ 

رواه الترمذي " عَلَى خَطِّيئَتِّكَ 
وصححه الألباني
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المعاصي
ـ الترغيب بذكر الجنة وثواب الطاعات والشوق للقاء الله4

والبك ائينـ مجالسة الصالحين 5
من المباحات كالطعام والشرابالتقللـ 6

ـ الخلوة بالله تعالى7
ـ كثرة الاستغفار والتوبة من الذنوب8
ـ كثرة السجود9

ـ التباكي10



عوذُ بِكَ أاللهم إني 
منْ عَينٍ لا تَدْمَعُ، 
ونفْسٍ لا تَشبَعُ، 

وقَلبٍ لا يَخْشَعُ
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