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ك إلأظوإء على إلأحدإث إلْتىددة لي
س

ز ؿبيىة إلوجود ، ت يبر

قتفية  جتوزإت إلث ي ؤعتدة تجديد قرإءة إلت
 
تس ػ ن إلن وإلاختلإٍ بي 

ي إختيتر وإلانفتتح على إلًرية 
 
إلفكرية، إلْددل وإلإؿتر إلْرجغي ػ

كة.
س
تنية حوإرية نقدية أستسهت إلقلِم إلْشب

ن
عوص ػهقتربة ديم  إلن

 

ة  ي كتى إلىهل على توسيً دإئرة إلرؤية إلأدير قد يكوى نن إلأههية لُر

رد ههستت" إلْوسوم للدكتور لٍهد  قدية نن أجل تقدلَم نؤلف "لٍج إلن

ج نن إ زلو  ي يزخر لُر
ن
ة، نتنوعة إلىنتوين لٍهود أسىد، إل لْقتلات إلقعب 

 
م
ي لَ

ة إلتس ب 
إلىريغة إلقيهة بفنيتهت ونت تدخره نن فيؼ إلأفكتر إلن

ت للريتح 
ً
ي نجتل إلين وإلأدب وإلىلوم وإلإدإرة...، تخدي

 
توـيفهت ػ

جتعة على ترويؼ إلْعفلختت إلإبدإهية  إلهوجتء، وذلك بتنتلإك إلن

 إلسلف نن إل
ً
 وحبكهت وطيتوتهت، نبتريت

ً
لإسة إلفهو، نتجتوزإ كتتب تر

يج نتهتسك نن 
 

 إلقلو إلصرلو  نن أجل ت
ً
ه. شتهرإ إلْبلوٍ إلْتىترٍ علي

ي 
ي بفهر إلأنتنل وشذى إلأحرٍ إلْتئزة إلتس

س
هر إلْتلؼ ج

َ ي يم
إلْىترٍ إلتس

قيلِم 
هتبذة إلقريرة، بدهوة إلت ة وتجذب هقول إلًج عب  تهيل إلفكر وإلج

س
ت

ج  ريم ي إلعد  وإلْعتلخة وإلْقتربة إلفكرية إلًج
 
ت نن رنزية إلفرح ػ

ً
ة، إنفلإق

ي  ىبب 
ي سيتقهت إلت

 
هت ػ ي

ي طيتغة إلأفكتر وإحتغتى نىتي 
 
قة ػ وإلىفوية وإلث

جلى بببىتد ترسو هوإلو بلإوية بفيؼ  ت إلْركب إلقيق أنتم وإقً يم

ي  فتبر
ن
نتء على نستوى إلأسلوب إلً ي إلْتنتثر إلج تفتت إلإبدإم إلأدبر

ش إرتس

ػ  .ولْلهة إلعورة وتبؿب  إلن
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 نقتلات

  " ج
 "طهت إلكتتس

ج كجزء نن إلْنقونة إلاجتهتهية 
ج أو إلكتتس ز رؤية إلقترئ ؤلى إلأدت  تبر

 لأفكتره.
ي
تقتلّه نً إلعهت إلإدلى ت ي يم

ن
وح إل ن سر إلج  بي 

ي هنوإى"  
 
 "قرإءة ػ

ػ إلإعلإمي حول جتئزة نوبل للآدإب.
ىد إلن

َ
 تىتليج ب

ية"   ة إلبشر ي
 "إلاستثنتي 

ي 
 
وهري ػ تى وإلًيوإى.تخدد إلفر  إلًج

 
ن إلإت  إلذلق بي 

 "نقتم طتحب إلفغل"  

ة على إلذلق. ي
ىو إلربتي   ؤلى دوإم إلسذتء وإلن

ة
 ؤشترة فغيله

  " ي وإلأدإء إلْؤسسي جر ي
إيم
س
خفيك إلاسب  "إلت

إم إلإدإري بتلغوإبك إلْنقهة ػهرجً أستس لْفهوم إلقيتدة  ن
س
ز إلالب تبر

. ي جر ي
إيم
س
خفيك إلاسب  وإلت

ن إلفن وإلىتدة"    "إلكذب.. بي 

ية على سيكولوجية إلأشذتص.  تبثب  إلقنتعتت إلسلج

دي"  
س
 "نستقبل إلب

. ىري نن إلقلِم
 إلْلإبر وإلت

س
 ؤشترة ؤلى إرتدإء أرػ

  "
ة
 "رفت  إلرحله

خديتت. تهىتت إلت ي لٍج
 
وإزى ػ  نقفة إلت
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ورة" ي ض 
 
قتػ فرن إلث  "إلت

 "إلًيتة إختيتر وإلسىتدة قرإر"

هتيتت؟" دإيتت أم إلن  "إلج

ورة""إلْرجىية  ية ض  ن  إليم

......... 
 

نشئة  تؤلات حول إلت
س

ج ت ف، يفرح نن دلإلهت إلأدت  ي
 وي 
ً
ثلإثوى نقتلا

ي 
 
ي ؤؿتر نقرية إلاستيىتب وفرظية إلاستهرإرية، ؤذ يلهح ػ

 
إلاجتهتهية ػ

ىتـو   لت
ً
يئة إلفكرية نقرإ تت نىتلجة إلج ذلك ؤلى كشف إلْشتكل وآلي

قتفية، لأى  إستهرإرية إلْستفة إلىلهية إلاختلإفتت إلاجتهتهية وإلث

ن نتىدد إلأشكتل،  تؽ فكري نتهب 
ش دة ت  يفة، بل ولي ليست تعورإت تر

بويل.  هن إلت
ً
ىو بتلسهو وإلعفتء بىيدإ ن  يم

ي رحتب إلفكر 
 
جت فبجدت ػ

 
نت إلقدير د. لٍهد لٍهود أسىد ت ج أديم

هر. تت إلعتنتة ببسلوب إلًج جلي
خزوى نن إلت  لُر

 

ي 
 د. لٍهد جستس

 

ية إل ن إلىربههيد إلأكتدلُم ة للكتتب وإلْفكرين إلْثقفي   ولي

 عتم إلاتختد إلولىي للكتتب إلىرب
ن
 أني 

ة ي إلىلإقتت إلولي
 
ي ػ كتديم  دكتور أ
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ي ديتجب  إلأيتم،

 
 ؤلى أنوإري إلْغيئة ػ

 نزهرة،
ً
ت
 
ي أرى فيهت إلًيتة دإلُ

ي إلتس
 
 ؤلى هيوب

ي تعلإقؤلى 
س
تجخةب ختلف إلقروٍ وإلأوقتت إلن  لُر

 أؤلى 
ٍ
 ولؤي ويُ خ

 
 نعفؼ

ي ؤلى 
س
 فدإء، ونهت،و سوسن، و وحيدة،  أخوإب

 أهدي هذإ إلكتتب كوؤلي 
ً
 جهيىت

 

 

 ،، لٍهد أخوػو 
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هىت 
َ
 ج

ً
إ  قعب 

ً
رد ههستت" بغً وثلإثوى نقتلا ي كتتب "لٍج

 
قد ػ

  كجليسيكوى 
ٍ ي إلًصر 

 
ي إلسفر  وأنيسك ػ

 
ك إلػ قريف وقد يكوى لّب 

ك إلً ة بعير حجههت، ووحدة نوظوههت، ف .عيفوندلُم ي  إلىرير
ة
تلْقتلن

ي إستفتهت شكلهت و وسلإسة أسلوبتتهت 
ر
ب فر  إلن ي  لْوإظيً نتنوعةإلت

 
ػ

ة، تجتلاإلْ ي  ة.قديإلن و  ة،جتهتهيإلا و  ة،فكريإلو  إلأدير

ن هذإ إلكتتب  هلهت نغتني  ي لٍج
 
فيهت خوإؿر ببلو  إجتهتهيةهي ػ

ونية  ت إلي
ن ي حيتيم

 
ي نن دلإل نت نىيشه ػ للت ؤلى وهي 

س
وههستت ببنل ت

هت  سد علي
َ 
ة لا لى ي  ظبتير

ة
ن بعيػ نن نن حتلن فق. أنل ولو وبي  ي آخر إلن

 
 ػ

رد ههستت" كة  "لٍج
س
وطتيت نتفىة ونوإهل جتنىة وإهتهتنتت نشب

ن إل  فيهت أشيتءٌ نن  إلين، ويتلّي 
ن
وشقتئق  ،إلإدإرة وهبقب، دريتحي 

 و  ت فيه، إلًيتة وأزإهب  إلىلوم، 
ة
بىهل ألى إإلكثب  نن إللالن ؤشترة، فيهت  إلسش

ي أسفلهت تجدوى نختولات 
 
يفة )هوإنش(ػ ىؼ إلألّتء  ترإجهية تر لج

.  وإلْفتهلِم

وفيق..  والله نن ورإء إلقعد وهو ولىي إلت

 إلْؤلف
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تلفة لسؤإل 
ن
هً ؤجتبتت لٍ

 
ي نىقو  وإحد إهتدنت أى ت

 
كرر ػ ت يم

تب وإلأدبتء.. 
ُ
ت
َ
ػتى   ذإ ؤلٍور إلسؤإل ههت إلْقتبلإت إلعحفية نً إلك

ه إلإلهتم هنتلك  ي
ج هندنت يبيم

بىه إلكتتس ت كتب. فهنهو لي ؿقس دتص يم

، لكن نت شد  ن  بي 
ن
تفية وننهو نت بي 

ىو إلْؤكدة وننهو بلإ إلن ن يب ير ج لىم

بتهي هو وج
ت ن جهيً إي  ك بي 

س
هو  نوعةإلإجتبتت إلْتتلك ود قتسو نشب

ين يقعد بتتههت إلستئل 
ن
 هن إلْكتى وإلزنتى إللد

ً
ج نفسه بىيدإ

 إلكتتس
ة
حتلن

كن أى توطف   لا لُم
ة
ي سؤإلن...حتلن

 
ة قد تكوى بتتهدوء وسكينة ؤلا ػ ج نريم

تء ؿتهتهو لوحي إلكتتبة ن تتب أهل إلقلو أي  ن طهت رهيب وشفته  .يم

ة،  ج وح و نفبقة، وهيوى لانىة، وحرػتت وريم ج
ي تقتسلِم وجوه يم

ش  .نت ءبر

 
ة
ج تلك أحتلن

 إلكتتس
َ
" ولىل قل نت لُم ج

كن وطفهت بتتتتتتت "طهت إلكتتس

 
ً
تقتؿً فىلإ ت ج  وجهتتنً  هذإ نت يم

تؿروى إلكتتس ش ين ت 
ن
نقر إلأفرإد إل

إى، إلأطدقتء.. ب  ونية نثل إلزوج/ة، إلأولاد، إلًج وى ننهو  حيتته إلي فكثب 

 
ً
، آخروى يرونه ننىزلا ج بكتئن وب  إجتهتعي

ههت حولن،  يعف إلكتتس

 
َ
ن ي  بىغهو يعفه لُر

ُ
 لا خد

 
 إلىتلَ

 
ىؼ إلخر يرإه بتلهتلَ نهت إلج ي ث نفسه، ير

ي عتلو آخر
 
ج  ..تىرفه ؤى ػتى هنت أو ػ ج هو ذلك ػلهو أجهىوإ أى   ت تقريم

إلكتتس

خػ إلْختلف   .إجتهتهيت إلْنتمي  ووب  إلسش
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خػ إلهتدئ إلْهل فكل لا إخت ج بتلسش
 نً نن يعف إلكتتس

ً
لف أبدإ

نتوو لكن  ت ء حولن يرقػ ير ي
 ليس هنده شر

ً
ت
 
وده  ، ترإه دإلُ ي عتلو ت 

 
ػ

ي قهة إلًيتة ؤلا 
 
دو حولن وػبنه ػ ج ء يم ي

ي وطهت قتتل، ػل شر
هعف ذهت 

ء يلح علىهنده ي
ود، لا شر ي سكوى وسرر

 
ت يقبً ػ

 
عة  .. دإلُ ه لٓر إلوطول ؤلي

ي إلكتتبة أنتنة ؤلا فكرته قبل أى 
 
، لأنه يرى ػ كرة ويتتهجره إلوحي إ

ن
ونه إل

ن م
لى

تتج لهدوء،  هلهت ويقوم بتتهت، وإلىتقل لىم تتج لىتقل لىم
م
تى فوإلأنتنة لى

 
تلإت

ه نن  ه إلذتلق بتتهت هن وب 
ن ُ
إلىتقل حهل إلأنتنة لأنه ذو حكهة نب 

 .إلْذلوقتت

ة  هل إلْسؤولي
م
ىهة ننوؽ به لى ي إلىقل نىهة وطتحب إلن

 
ألا تروى ػ

 نتنة؟ وإلأ

 
ة
تى إلىتقل طتحب ػلهة نسؤولن

 
هل  بإنكتنهت أليس إلإت ُ ج

م
أى لى

جتهً   تهؼ لُر ن  ويم
ً
 ؤلى قهو وإهتبتر؟ نن قىور ودنتر ػتنل نشوهت

 وإلىزوٍ 
ة
أليست إلًكهة نقرونة بتلروية وإلهدوء وأحيتنت بتلىزلن

 ؟ .نورهن توإفه إلأ

 
ً
ي  ؤى ،حقت

س
ج يت ستدب

ليس بلإهة ولا  هلكنهجيب طهت إلكتتس

بىه عتطفة فيهت برو  ورهود  ت  نت يم
ً
ت ت طهته غتلج

 
نبتلاة ػهت تقنوى فةلُ

شيئة الله وهونه.  وطبٌ نتفً لُر

* 
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ي ؤحدى وستئل إلإعلإم جتء 

 
 ػ

ً
ي بتهتهتم هنوإى قرأته نؤخرإ

 
شدب

وبل للآدإب يوى فوس :فيه ن تقذ " 1هإلفتئز ير ن
َ كن أى يم  إلأروإح". إلكتتبة لُم

 

وؿتلىت نػ نقتلن بإنىتى شديد بإهجتب قرأت إلىنوإى أعلإه 

ي يوى فوسه ) ج ويم
 
ج إلب

 إلكتتس
ة
 ؤى نقولن

ً
( إلختئز على Jon Fosseنوقنت

ي  2123جتئزة نوبل للآدإب عتم 
 
ت ػ

ً
 هرظ

ر
كب وطتحب إلْشحيتت إلأ

، لو تكن ؤلا جوهرة أخرى نعتغة نن جوإهر إلرؤى  ش إلىصر إلخدت 

 
 

ة وإلأفكتر إلإت ي ي حق إلكتتبة إلأدير
 
ة ػ ي

ي ننهت  2إلإبدإهيةودتطة تي 
إلتس

 تذخر بتتهت كتب إلدإب وفنوى إلْىرفة.

 نن سرر 
ً
ي إلكتتبة ؤنقتذإ

 
ة ػ  نستفب  ػهت أحسنت يت يوى فوسه ؤذ رأت 

ك وى وب  ر  نثل  رآهت كثب  ي  لىر
 
ي  وجهستكن ػ

 
وى ػ ت ؤهعتر، ووعن زيم

ي أزنة دإء.
 
 نيدإى دنتر، وجرعة دوإء ػ

                                        
ي حتئز على جتئزة نوبل للآدإب -م 1959 سبتهر Jon Fosse  (29يوى فوسه   1 ج ج نرويم

( ػتتس

 نن 2123عتم 
ر
ي إلىتلو، ترجهت أههتلن لأكب

 
ت ػ

ً
 هرظ

ر
ي إلْشحيتت إلأكب

 
ىد نن نؤلؼ

َ
، ي

لية حول إلىتلو، نن أههتلن إلْنشورة )أحهر أسود( و)إلاسو إلخر( و)إسو جديد(  41

 و)أنت هو إلأخر(.

 : إلكتتبة إلإبدإهية 2
ِ
ىبر
َ
ج بفريقة فريدة كتتبة ت

خعية للكتتس جترب إلسش  هن إلْشتهر وإلت

 ليوية قوية وذهن  وهي وأسلوب  ننهق، 
ة
ج فيهت حعيله

قهر إلكتتس
َ
د ي كتر وليست تقلي ت إير

ي تجذب إلقترئ وتؤثر فيه
قة إلتس

ُ
ي  على عكس إلكتتبة إلوـيفية نكتل بتلأفكتر إلذلإ

إلتس

.بىيدإ هن نشتهر  ركز على سرد وتدوين حقتئق ودرإستتت ج
 وأرإء إلكتتس
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ظج نن يرى
ن
إنة و أى نههة إلكتتبة سيفٌ نسلول  لىم

ُ
 و فبسٌ هد

َ
بة  ض 

 و ندفً 
َ
نة ػهت تفىله و  فل حديد ل وأدإةبعفىة  طفىة تر نصر   لن

ٌ
تبجيج

وفتء،  فتبتت إلًج
ن
ت بىؼ إلً

 
 Creative) ودتطة إلإبدإهية ننهتإلكتتبة ؤلُ

writing)  
ة
 ولا تدهو لفتنة ولا تنشر رذيله

ً
ن حربت ش ة  ،لا تس ي

هي لْسة حتي 

ىهو فتئدة نرجوةوػلهة حكيهة و 
َ
ج نتر فتنة وت

 
فؼ

َ
هي نىول ، أدب جو ت

تول لأ ي زرم إلسش
 
 ؽي إلًقول  وفلح طختبتتهت ػ

ً
،تزهر وردإ

ً
بت قهخت ن ووب   ويم

 .ذلك هرإء بتتهرإء

ىؼ  نرآة عتكسة أنهت فقك ليست إلكتتبة إلإبدإهية ػهت يقن إلج

هت   ج
بدل إلقروٍ وتييب   كونهت لْشتهر ػتيم

ت بدل ير ت
يتر، ويم جرٍ أنتم إلت ن يم

ت هي 
 
 إلْوإقف. ؤلُ

ً
دلن أيغت ج

ه ـروٍ ولا يمَ يب 
َ
ة ورأي نتظج لا ت نوقف ثتتر

ة  ي
تي 
 

ة شبنهت شبى إلىلوم وإلأفىتل إلإت ق أنتنة ونسؤولي نوإقف. هي لىر

تفجر،  ن سك شدة ػتدت أى يم
ُ
ب
َ
 ػتد أى يقً، وأى ت

ً
إ كنهت أى تلجو سرر ة لُم

ُ
ب 
نٍ
إلً

ي لٍ
 
ىتػ

َ
 وت

ً
 ػتد أى ي  زونت

ً
تحر، وتعل نقفوعت ن  تشتت.ػتد أى يم

 
ً
  ،أبدإ

ً
ثت هن غتية  إلكتتبة إلإبدإهية ليست نستبقة أو نكسب ولا لىر

ت هي لوإهج قلوب نتزفة
 
، ؤلُ  ،أروإح نتعدعةأنفتس و  ،أو نفلج

يتتهت.ههستت و 
س
فعح ههت يىب

َ
ب أى ت

مَ
 نفوس توإقة لى

 
ً
ىش قلوبت ن  ويم

ً
تقذ أروإحت ن

َ أحسنت يت يوى فوسه، فتلكتتبة إلإبدإهية يم

عد 
م
 ولى

ً
 ستنية وتزرم وردإ

ة
ر رؤوم ورستلن  لأنهت رإبك وإطل ولىر

ً
قهخت

 ونوهقة هتدفة تدهو ؤلى سبيل إلرشتد بخكهة وروية لا بىنجهية ووبتء.
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ت على  جبر
َ
ن أ  أو إطهت" ولي 

ً
إ ي "قل خب 

س
إلكتتبة بتختعتر يت ستدب

فسك لأى ي عتلو ننتفق فتكتب لن
 
نك هي  إلكتتبة إلعهت ػ ي

ضدتت أي 

غك إلْتسترم ج
 .وههستت حنينك وي 

ي فهلإ سىينت 
 
ي  قرإء أىإل أهزإب

س
تؼ

 
يف لب ش ي  ،نقرأ تر

بت  ونكتب بإبدإم لن

نيتى؟ تى قبل إلج
 

 بدل أى نهدم إلإت
ً
  جيلإ

* 
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ية ة إلبشر ي
   3طحيح أى نفهوم إلاستثنتي 

ً
على نر إلزنتى،  ػتى ستئدإ

ت 4دإروين ؤلى أى جتء ن فورير ظت  5قرية إلت
س
ي إفب

ى إلبشر وإلًيوإنتت أ إلتس

ك. لكن نً تفور إلىلوم إتغح 
س
ي أطل نشب

 
كوى ػ

س
ب ش

ى إلقدرإت ؤت 

هو هن  ن يب 
م
تت إلًيةإلْىرفية إلفريدة هند إلبشر لُ ن ي إلكتي 

س
. ولىل هذإ بتػ

ي إلذلق ـهر 
 
 إلاختلإٍ ػ

ً
ت ن إلبشر جلي يب 

م
 لُ
م
ية حيث لَ ن عوص إليم ي إلن

 
ػ

ي هن إلًيوإنتت 
 
ة إلأدلإقية إلْىرفة و ننحهو إلىقل و  ػ ولقد }إلْسؤولي

تىت ندلق
 

ي  إلإت
 
تى نتدلق}لقد و 6{حسن تقولَم أػ

 
ي كبد إلإت

 
ي  7{ػ

 
أي ػ

 إستوإء وإستقتنة. 

ن  بي 
ت  نهت تقدم أ يم

ً
  ى هنتلك فرقت

ً
ن إلبشر  جوهريت ن إلًيوإنتتبي  ي  وبي 

 
ػ

كرمقعة إلذلق  ت أ ي إلبشر بتلىقل   لُر
ت الله جل شتنه بت  أنتنة  إحهلو ؽي يم

                                        
يةإلا 3 ة إلبشر ي

قيق أدإء وب  عتدي أو  :ستثنتي 
م
تى على لى

 
ب  ؤلى قدرة إلإت

ش
نعفلح ت 

ه هن  ن ب 
م
ن لُ ي نجتل نىي 

 
ي ػ

 
تهوإستثنتب

س
تت إلًية ت ن ي إلكتي 

س
قتفتت بتػ ي تفوير إلْجتهىتت وإلث

 
 .ػ

ترلز 4 ش
س

بيغي ( 1882 -1819  (:دإروين ت
ٍ
 ؿ

ن
ي  عتلِو تترلو 

 
ي  وأحيتب ي  وجيولوحر

 
ك بريفتب سبٍ إ

ٍ
ت

ه شهرته ت فور نن نقريم
ية على نر إلزنتى  نقرية إلتٍ

ٍ
تت إلً ن نػ على أى ػل إلكتي  ي يمٍ

وإلتس

كة
س
دِر نن أسلإٍ نَشب

ٍ
خ ن
 .يمٍ

فور 5 فور هن ؿريقدإروين قتم  نقرية إلت تقتء/ بعيتغة نقرية إلت ت ذتب  إلاطففتء/ إلاي  ت إلاي 

ي كتتبه 
 
رور إلوقت 1859عتم « أطل إلأنوإم»إلفبيغي ػ يب  فيهت إلأحيتء لُر

ت ي يم
ة إلتس ، إلىهلي

سدية وإلسلوكية إلْوروثة ي إلسهتت إلًج
 
يب  ػ

بب إلت هح هذه  .تر
س

إت ت يب 
تت إلت ن للكتي 

ئتهت  إلًية ي ي ير
 
كيف ػ تعدو بتلت

س
كتثرجتإلن على  هت ت  .ة وإلت

، آية  6 ن ي 
 4سورة إلت

 4لد، آية سورة إلج  7
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ة إلْ فو سؤولي نهت إلًيوإنتت نذلوقتت بلإ هقل إلت ي كب  وإتذتذ إلقرإر، ير

  .ندفوعة بتلففرة دوى تفكب  

ن   ولىل إلفر  بي 
ً
ت  وإلًيوإنتت يقهر جلي

خكو بتليرإئز  إلبشر ي إلت
 
ػ

تى وإلروبتت
 

تفيً  فتلإت زه ويغبفهت نن دلإل ئى يكبح ورإأإلسوي ت 

ه،  نهت إلًيوإنتتنىرفته وتفكب  ي  إلْىرفة تليتتهليس  لأى ذلكنن  بخل   ير

 هذإ إلفتر  بتلقدرإت إلْىرفيةولىل  ،كبح تلك إليرإئز   على إلْقدرةولا 

 يقهر 
ً
 أيغت

ً
ي  وإظخت

 
لو   ػ ي حيث أى دنتن  إلتشر إ  إلبشر إلفتر

ً
 تىقيد

ر
كب أ

 
ً
 .نن دنتن إلًيوإنتت وتلفيفت

ي آدم 
ية كرُم الله تىتلى بت  ة إلبشر ي

كيدإ لْفهوم إلاستثنتي  وتب

كونوإ  كنبذلإفتهو على إلأرض لي ن ست ي لهت } نىهرينو فيهت  ي  ِ
 
 ػ
ٌ
ي جٍتعِل

ِ  
ؤِب

ضِ  رِ
ٍ ِ
{إلأ

ً
ة
ٍ
ف لِي

ٍ
كهو لْت حولهو.8د هو ورجتحة هقلهو وإدرإ  لىهق تفكب 

* 

  

                                        
8{   

ً
ة
ٍ
ف لِي

ٍ
ضِ د

ِ
ر
ٍ ِ
ي إلأ ِ

 
 ػ
ٌ
ي جٍتعِل

ِ  
ةِ ؤِب

ٍ
ئِك
ٍ
هٍلإ
ِ
 لِل
ٍ
 رٍبُّك

ٍ
تل
ٍ
 ق
ِ
وإ ؤِذ

َ
تل
ٍ
  ق

َ
ل
ٍ
ى ِ ج
ٍ م
لى
ٍ
ت أ

ٍ
  نٍن فِيه

َ
سِد

ِ
ف
َ
ت ي

ٍ
فِ  فِيه ِ

ٍ
ت 
ٍ
 و

َ
ك

  
ٍ
ك
ٍ
سَ ل

ِ
د
ٍ
ق
َ
ن
ٍ
 و
ٍ
هِدِك

ٍ
 لىرِ
َ
بِح ٍ

َ  
 ت

َ
ن ِ
ٍ 
لى
ٍ
نٍتءٍ و

ِّ
  إل

ٍ
تل
ٍ
ي  ق

ِ  
وَ  ؤِب

ٍ
ل
ِ
ع
ٍ
  نٍت أ

ٍ
{ لا

ٍ
هَوى

ٍ
ل
ِ
ى
ٍ
قرة، آية سورة  ت  31إلج
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ً
ة وهو سببت نت وتييب  نسترهت نن  ؤى لو يكن أنت وأت 

ي خرإب رحلت
 
ػ

 
ً
جتنت

 
 كنت نرجو فيهت إت

ة
وتفتههت قبل أي رإحة أو إستجهتم.. ؤذإ نن  رحله

 على ر 
ة
ي قلج إلفتولن

ن
ت  ؤوسنت هو إلسبب؟  نن هو إلسبب إل عبح ػلن لن

ن    ننكوبي 
ة
له  قلي

ة
 تجتر أزنة وطيتدي فرص. أفرإدهت  أطبح ؤلا قله

 

تكو هن ػل نت  تفو نسؤولي
ن حعل فلإ يوجد عتقل نىكو حق أى يم

رإب 
ن
ة ههت جرى ؿتلْت ؤى إلً ي

زي  ة أو إلًج ته إلكلي سؤولي ٍ لُر
س
كنه أى يىب لُم

ىت 
س

  ىوإحد هو إلركب وإلْهو وإلفتتورة إت
ً
و إلقتم. فينت جهيىت
 
 لى

 

 
ً
قتش ػتى خفب فتدحت ة قد يكوى توقيت إلن ي ػتت 

 
، وقد تكوى إلأنتب

قتش وهعبية إلْتنت ة، وقد تكوى ؿريقة إلن ة وكبب  ة كثب  ن ػتت  قشي 

 
ً
  طىبة وشديدة، وقد يكوى ويكوى، لكن ػتى هنتك سببت

ً
لكل نت ونسببت

ٍ أنه إلسبب حعل، 
س
جرأ ويىب ت ج وإلْسبب لكن لا أحد يم رت 

ن م
ي لى

 
ػ

 وتييب  إلْستر.
ة
 إلرحله

ج بتلسبب  رت 
ن م
 إلأى بىد ػل نت حعل نن لى

ة
حصر إلْشكله ن  لا يم

ً
أبدإ

ي نه وقً إلىفب وؿتفت إللىنة أوإلْسبب فقك ؿتلْت 
 
 على إلقتصي وإلإب

 . ننت
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ن يقف ويلجو  إٍ بتلسبب بل لُر
س
جتعة إلى ليس بتلاهب رأة وإلسش إلًج

ي 
ن
ج إل

 
ور إلهتلو  أ بخكهة هذإ إلث

ً
ج نترإ

 
نت ويفؼ ي رحلت

 
تبر ػ  وإلي

 كل إلأخصر 

ج 
نونة نن ػل جتت  ػل جهيل ويغً فينت  أحرقت حترقة أججتهت ريتح لٍج

 
ً
  حدإ

ً
ت ي
ج لْت  نهتي   أنت لهت" :لفهل نن حكلِم ننتقر يقو  ير لىم

ر
كب تقر أ ن "، أم ي 

ة. ي
تي 
 

ي وجوهنت ػهت فىلة إلإت
 
 ػ
ة
هيله  توطد إلًيتة جهيً أبوإبتتهت إلًج

 حتس
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ي هن ويؼ 
ور نهتدة أحزإنكوتخدثونت  ي لىر

 
 وأنهتر، وفيؼ أحزإب

 .فيتظة

ي هن 
 .بإسهتبهنهت  أحدثكونت وأ  بإيجتز إلأحزإىتخدثونت 

ن  عدةأحدثكو هن   ي  ن ينهدد ت كنت نىيشه  سني 
 
 ننهتػل ستعة ػ

وػل طبتح لا نىرٍ   ت هشنته سنوإت، إلعحية بتلْحن وإلاظفرإبتت

ن جتءنت بىد  نت إلْستء ولي  ي علي
س
كنت سنبيت   ؤىنىرٍ  ظنك لا كيف سيبب

ت  لن ن
 
ي نب

 
نت إلعبتح. ػ ي علي

س
 حتس يبب

ي هنفوإى نغترتهت بىد  أحدثكو
 
ي فقدت بريقهت ػ

ي إلتس
طتر  ؤىهن هيت 

تقوى فيهو روو إلْلهتت.لهت نن  ت تتى يم تتى طيب 
ن  إلىدستت إي 

غت حزنت على فقدهت إلجلم ففتر  ي ي إير
ي إلأخرى إلتس

أحدثكو هن هيت 

 .يتمإلأ ونكبتهت إلوسن  ننهت 

ف نت زلة  أحدثكو ي
ي أهن هقد وي 

هلت   ؤلىحلو فيه ببستؽ رلو  لىم

ي ببنوإج 
 
كريتت  إلأنلبلدي هنتك يتتهدهدب

ن
ي طدى إل

 
ي ػ

كت 
س
تترة ويب

 .تترإت

هن  أمهن وربة هشت فيهت إلأنرين،  هن نتذإ أحدثكو أيغت.. 

 .هن تردي إقشىرت ننه إلأبدإى أمحرب غترت فيهت إلْختجر، 
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دإئد وجرفت  ؤذإ  أحدثكوهن نتذإ   أنتنهتهعفت بوجهي إلسش

  إلأننيتت
ي
كي فوإقىنت  وحتل هقلى ج

تفيقول لا يم ن يتفلنىه ؤلا  ًلا يم  إلت

 .وإلنسيتى

 وظتم إلىنوإى ،وتلإشر حلمي  ،نتت يومي  ؤذإ  أحدثكوهن نتذإ  

ة وهو ػو  ة و  لأيتد بختجة أنت وأت  ي
ج  ةرحيه قلوبحتي 

ي ىث يم
 
ػ

نة و نفوسنت  ي
ش إلفهبي 

س
ةىرنت أى ت ي

تي 
 

ة إلإت ، لو تلفل بىد أنفتسهت إلأخب 

ش 
س

 ىر بالاننت و وت
م
ج ، ناسينت فو جدإر لى

ببروإحنت،  وإلأنلىث إلسلإم ويم

ت نن ـلإم إللام ؤلى نور  تقلن ن ت إلنتل، وتويم جديد  إلًيتة ننرسو لن

هيجة،ببلوإنهت  ت لن تو  إلج ن ي قتدم  حبو نن جديد بدذ ببيديم
 
 إلأيتم.ػ

* 
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ت  أجهلأيتتهت إلىقل ونت  أجهلكنت  ء لن ي
طنيىك، ـتهرك يض 

 
َ
ت إلوهور ويبدذ إلروب ولُم تهد لن ن إلعوإب، وبتؿنك  ةجتد ؤلى ببيديم

تؽ  ت على تر
هلن هيل فيجهىنت نً نن  ؤلىرلو  نن لىم  أحببنتهوأنسنت إلًج

ننت وإختلإٍ إلأقدإر. حبونت أو  ي ىد إلْستفتت ير
َ
 روو ب

تت   ش
 

نت ت   ليوإلي
ً
 فت نهترإ

ً
لإ هو لي ة أهن    فبدذنت ؤلي يتتهت إلىقل ونن أت 

 
َ س

ت ػل هذه تكوى حتس ت نت هو و ننك إلقتهر ونت هو ؟ إلأفىتلدي لن

تؿن؟  !إلج

ج أنه ـتهرك هن قتلوإ 
هل إلجتت  ش ، نت إلوإعي لأفكترنت، ونشتهر ت 

نهت بتؿنك  ي ت، ير
ن كنت، وذكريتيم غهن إلوإدرإ ت تت يم دةإلْىهلي

ُ
ي  ىق

ىتليج  إلتس
َ
ت

ت ظهن فدترج نجتل إلوعي  ج بلإ حدود ولا  عتلوتددلن هجيب وورت 

رآة تىكس  قيود أعلإه رحتب إلسهتء وأدنتهت قىور إلأرض. عتلو أشبه لُر

ت إلي 
ن ت وػل ظيوؽ حيتيم ن حنيننت وألْنت وأنلن خلق فيه فرحي 

َ
ونية، عتلو ن

به عتلْنت لا  ش ختر، عتلو لا ت  ي أههت  إلج
 
ن ػ نوقي 

ن
جوم أو نير  فيه لٍ ن إلن بي 

نة وريتحينهت نرى  تنشق فيه رإئخة إلًج
س

ت ت ن ن نرة ػبي  نفق ولا بقوإني  لُر

، ونرة نكتد  ن هً ونىتنق نن أحببنتهو وأحبونت ورحلوإ هنت ننذ سني 
 

وت

بل نن نسد لْت تى تنق فيه لىر
ن  
ت نن أهوإل وأووإل نىيش فيهت لى كسه لن

ن نقهورين دوى أي إستفتعة لردة فىل أو حرإك، فهههت  بلينت نن نروهي 

كرة نتقدة نىجز هن  تؿن و خيتل وإسً وذإ ت إلج
وطف نجترإة هقلن
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تته و  ج  تفتطيلهههلي
م
ي لى

ب إلتس
 
ي أو نهن نذتٍ هىنت نً نن لى

 
 أنكنةػ

ت ولسنت لهو،  تليس أزننةو  ت ييور لن ن  و هوببههتقير
َ
هو، فتقبخلق فينت بي

ول ج
 
ت بإلهول و تلسب نىه لى ن ي ير إري ولٓ  ل.تلبر تلىي ػبنه لا يكل ولا لُم  لي

تؿن يقول  فسي 9سييهوند فرويدهن إلىقل إلج ل إلن خلي
، نؤسس إلت

ة إللإوإهية  تت إلىقلي ي سلوكتلك أى إلىهلي
 
ن نت قد تؤثر ػ  ت على إلروو نن أي 

تفيًلا 
 

خكو بتتهت كونهت تخأ ديرهتتق ت كنتدث دوى نستوى وإلت  ؤدرإ

 (.إلوإعي )

زين  يت بتؿن إلىقل كشبهو  بىغهو 
ن م
ت،بيرفة لى ن هً تجترير ج

م
 لى

ت  ن ت  ،ونىتقدإيم ن ي نررنت بتتهت  ،وذكريتيم
ت، وجهيً إلْوإقف إلتس ن ي  ونهترإيم

 
ػ

ت نن خب  وسرر 
ن توي على ، و حيتيم

م
تهت لى ن ي رأيم

سوإء بروبة جهيً إلعور إلتس

توي على. أو بدوى
م
 وننهت للألو ننهت للفرحخزإنتت  عدة فبجستننت لى

ن  إ وإلىي  قك ػتنب  ية تلت ش ة طور نن نت نرإه ػل لٓر ي ية ؤيجتير ولهت  وسلج
م
ولى

تء ن نت أي  تؿن ننه ويىرظهت علي قفهت إلج
ننهت نت  نوننت، ؤلى إلىقل فيلت

ىدنت ػبحلإم وننهت نت يقلقنت ػهنتنتت نزهجة.  ت 

 بلآخروى قتلوإ ؤنك يت ـتهر إلىقل نثل إلقسو إلْيهور نن إلًج 

ديإل دو  فو  سفح إلْتءننك يففو ، نت جلي ج كهو فللىيتى ويم ج
 جتي 

)  .إلقتهر )إلوعي

                                        
ستوي أهعتب ونفكر  ؿبيب( 1939– 1856): سييهوند فرويد 9

 
ل نؤسس علوو لُ خلي

 إلت

فسي  تقريتت إلىقل وإللإوإعي و  .إلن
ن
. إشتهر فرويد ير

ش
فس إلخدت  حعل فرويد  ،علو إلن

ي  ووته جتئزة على
 
 .1931عتم  ػ
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ت  ن فيه يت بتؿن إلىقل أىبتلله أنلن
 
نقذنت نهت لى نت لت ي

نن كدر  تبيم

ي عتلو جهيل نن أحلإم وأنتل ويكوى حله
 
ت نىك نونىتنتة وتخلق فينت ػ

ئت بتلأنل و   نقول:إلًبنلي
س
بؼ بلينت نن  نههت .. يتتهت إلىقلألله درك  . لن

ت نىجز  ي وقتنت ونتلن
 
ي  كى نجتريأسىة ػ

 
تتك و ػ ي  كحسن أفىتلؤيجتير

ل ددنتت ة وحدك نن يدإوي جرإح أيتننت إلىعيبة. وجلي  ك فبت 

* 
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ي أىلا شك 
 
ي  ػ

 
إلسذتء الله جل شبنه هو طتحب إلفغل إلأهقو ػ

ىو على هبتده، و  تى ونتإلن
 

ي وطول ذلك إلفغل لأخيه ؤلا  إلإت
 
 ػ

ة
وسيله

تى
 

ة  .إلإت وقنتهته رظت إلىبد ننهت:  وأوجه شكر نىو الله على هبده كثب 

إض على 
س
لك وعدم إلاهب ت لُم ي  إلعتد  إحستسهو  رزقه،لُر

 
ه نقصرر ػ

َّ
ببن

ه. فىل نههت الله على نىهه لأنه  شكر 
ُ
يه حق

ُ
وإظً حتل و لن يوف إلت

ببهت.   تر
ُ
كبر
ىو وعدم إلت هيً أى فحعول إلن ىو لا تدوم ؤلا كهت يىلو إلًج إلن

ت ؤذإ أد ن كر وإلفتعة وحتفق وحقهت حقهت  يم هت نن إلإسرإٍ  نت إلسش علي

يلوإلْىعية ػهت  ن
 
ب ي نخكو إلت

 
ِ } جتء ػ

َ م
رِلَ
ٍ
ك
ٍ
 ش

ِ ن
ِ
ي 
ٍ
وِ ل

َ
ك  رٍبُّ

ٍ
ى
َّ
ذ
ٍ
ب
ٍ
 ت
ِ
إِذ
ٍ
و

 
ٌ
دِيد

ٍ ش ي لسٍ إبرِ
ٍ
ذ
ٍ
 ع
َّ
ِ ؤِى

َ م
رِلَ
ٍ
ف
ٍ
 ك
ِ ن
ِ
ي 
ٍ
ل
ٍ
وِ و

َ
ك
َّ
ن
ٍ
 10{لأزِيد

كر وإلىرفتى    ت و وربتء هنأ تنن أقربتءلأشذتص ولكن كيف يكوى إلسش

 
ً
  ػتى لهو فغلإ

ً
إ ي طنً  نت علي كبب 

 
ن  إ ىروٍ أرشدو نػ يم وأغتثوإ  ت فيه حب 

 نت فيه لهفت
ً
إ ب  طيب 

ن
إٍ فيه ف ، فهههت ػتى ههل إلً

س
هو فغل وإلاهب

تفلج  ت ه ه شكر طتحبوتقديره وإجب يم نتء علي
 إلإحستىجزإء  ونت}وإلث

كتى  11تى{إلإحس ؤلا  نقدنه أسوإء أ
ً
 أ دت

ً
ت ج  أ و قريم

ً
  أو  و طديقت

ً
 أو  جترإ

غتء أو طتحب يد  ي   ير
ُ
 فتعل خب  قد

ً
إ ت خب 

دإئد  م لن نت أيتم إلسش ج
ووقف بجتي 

 .وإلْلهتت

                                        
يتء، آية   10 ج

 35سورة إلأي 

 61سورة إلرحهن، آية  11
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، أحسب أى 
ً
  وأههتلنل غأنتم طتحب إلفشخعيت

ُ
ب 
ن
ة ونستهيه إلً

 إلًهيدة 
س
ؼ ج

   يم
ة
له ت قلي

ن ق به نن  ت وألسنتنػلهتيم نتلىثهة هن تقدلَم نت يلي

ت لن 
ً
ت وتقديرًإ وإنتنتن

ً
إن
س
ت إحب ت وهقولن ن ته تقف قلوير ي حصر 

 
شكر وتقدير.  ػ

ة  يتهولروعة هفت ي نههت ػتت   .فةتر

هيل لعتحب أرى أى  كر وإلىرفتى بتلًج
نجلدإت نن ػلهتت إلسش

 
ً
قتبل جزءًإ

َ
ه، ولا ت

َّ
هههت نرت فأفىتلن،  سجتيت نن  إلفغل لا تفيه حق

ت وأدت 
ًّ
ت وفي

ً
 طتحب إلفغل طتحب

س
ؼ ج ت إلروب يم

ن
نت إلسنوى ودإرت ير علي

كف إلعتء  ت دإفئة. نرفً لن أ
ً
س
ر
ت، ولّ

ً
 شتنذ

ً
ت، وجبلإ

ً
ت رؤون

ً
ت، ووؿن

ً
حنون

زإء، ويكرنه نن وإسً فغله ونيفرته  ت خب  إلًج
َّ
زيه هن ج لرب إلسهتء أى لىم

ت وإلخرة، ي
ي إلي 

 
و قدره، ويرفً شبنه ػ

ِ
ىق
َ
 و  ورحهته، وي

س
ؼ ج

 إهذكر  يم

ت وإختلجت به نشتهرنت  ن  نت إهتهرت به قلوير
ٍ
 إلأولإلْقتم  ولنأجهتل

،  هندنت بدوى ننتزم لهِت  ن  وسند نتي 
ن
سغ به أنتننت نن هوى نكي 

. ن ي سنوإت إلختجة وإلأني 
 
ن ػ  ونتطح أني 

* 
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وى  تد طفختت ننت إهتتد كثب  ي
ة إلإ على إريم ت 

س
وإطل  نب ووستئل إلت

 إلاجتهتعي 
ً
ت كل يومي غتلج

ش
ة تر إلًعول على بتتهدٍ و أبتتهدٍ إلتسلي

 
ً
إلكتب وإلقنوإت  أنهتتنثل  ننتهل إلىلوملى ؤنن إلرجوم  نىلونة بدلا

ن  نوثوقة  أنهت نعتدر  تلك إلعفختت ىأنفسهو أإلرلّية إلْتتحة نقنىي 

وإطل إلاجتهتعي تفتقر  أىروو 
إلْهنية  ؤلىنىقههت ودتطة طفختت إلت

قيقو أ دقيقإلقة لاهتهتدهت على إلنسخ وإللعق دوى تو 
م
  لى

َ
ب ييُ فت

ن  هيتهت.هقول إلْتتبىي  ن  نن يم
ً
 بدلا

ي ؤيرإد   للأسف 
 
ية ظللتنت إلفريق ػ ن ش ػو نن طفختت ديم  أحتدت 

، وػو نن طفختت  وأقوإلنوظوعة 
ة
يققت أذلإفتت و إل أثترتدخيله

ن و إل
س

 إلن ججت أفي
ً
إى بدلا ج ر عدم وتقإلنن رأب  ب   . وجهتت نقرت 

ةنهت علهية أى توههنت أوػو نن طفختت حتولة   ي وػتى إلىلو  وأدير

ت فتئدة علهية ولا هي  أهفتنت وإلأدب ننهت برإء فلإ هي  ن ىسول  أوريم لُر

ةخفتء إلأ قو ولا هي فروت نن إلن كلإم وحلإوة إل ي
 .حويةإلن و  إلإنلإي 

نت أى  نن هذإ إلختل وذإك إلْال، ألا ب علي ج حرى طخة إلْىلونة لىم ت ي 

تفل بتتهت أوثوقة قبل ننن نعتدر 
 
ت ى لى ي هقولن

 
شو بتتهت ػ

 
نت أولى ث حتديم

وإطل نن  وأ نت إلاجتهتهيةجتلسلُر سوإء  ت بوستئل إلت ن  ألا جل أطفختيم

ئة  ج تكوى نلي ىؼ  بتلأكتذت  إءإت ػهت هي هند إلج
س
وؽي لا نوهو نن وإلافب

ت  هىنت أو يقرأ لن وفور ت   .ةقتفإلث ىلو وههق إللُر
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ب  لا أ   ج نت لىم إلرجوم ؤلى نعتدر إلْىلونتت إلْتىددة حسب  علي

ن  هت  تحتجتيم   ؟نعدرإ لليهز وإللهز للأخرين نعبحى أقبل ؤلي

ةإلإلْعتدر نن تلك   :وفب 

كز نإلْعتدر إلْفبوعة     ي إلْرإ
 
قتفيةتوفرة ػ ، ودور إلكتب إلث

إلكتب، وإلْىتجو، وإلعحف  فيهت ، إلوؿنية، وإلْكتبتت إلىتنة وإلذتطة

 .وإلوريتت

صرية  إلْعتدر إلسهىية    ي إلْكتبتت إلوؿنية نوإلج
 
توفرة ػ

إلٌج إلإذإهية، وإلأفلإم  فيهت  وإلأرشيف، ة، وإلبر ي
إلتسجيلإت إلعويم

 .إلوثتئقية

ة    ي
وي 
س
ي أجنخة نإلْعتدر إلإلكب

 
كز إلأرشفةتوفرة ػ ة نرإ ي

وي 
س
 إلإلكب

ي إلْكتبتت إلوؿنية
 
تلفة نثل إلج  فيهت  ،ػ

ن
يتنتت إلْخزنة على وستئك لٍ

ة، وإلْىلونتت إلْحققة على طفختت  ة إلإ إلأقرإص إلْرنة وإلعلج ت 
س
 نب

 .رلّيةإل

 
ً
نت جهيىت وجب علي ت ة دقة يم

 
وخهت هندنت  أى نىو لُ ت  تىزيز  ننشد ي 

ً
 إ

ت و ل ن تكتتبتيم ن  نت أفكتر و  أقوإلن   تونىلونتيم
 

ىد وت
 

إئقة ؽي ت
ن
ي بتل

س
تعد على إلرػ

قتفية  تبىنتلْن إلث ت هىنت ويم ت و  ت  ن ء وأؽي تكوى طفختيم ي
ت ننترة تض  قوإلن

قتفة وإلأدب ن للث  .دروب إلْحبي 
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ي 
ىؼ نن إلىنوإى وقد يبلفه آخروى لكنت  تيرب إلج ي نت أقد ت 

هت 

 
ً
ىؼ على  أقولن حرفيت تج هنت ػهت يقن إلج

ت نه نقروى أولكن ليس إلإي 

عنً وتعنيً ننتج أو وـيفة تدر   لُر
ً
ن  على طتحبهت ددلإ
َ
حيتته  ت ىش فيهيم

 و 
َ
قق ي

م
ن لى ونية ولي  تته إلي ، نت   لن ذلكيظي نتفلج ب 

ن
قعده هو نت أػتى لىر

ة وإلرظت هن  ي ىور بتلسىتدة وإلإيجتير
يقوم به إلْرء نن أفىتل تجلج لن إلسش

فً  هنفس تهً بتلن  ولٍج
ة
ن ننه نن عتئله ه وعلى إلْقربي  ي يىود علي

ن
إلأنر إل

  ..ةوإلفتئد

ت؟  أليس بره لوإليه كذلك؟أليست هبت ي  !دة إلْرء لربه فىلإ ؤيجتير

ت ي  ؤيجتير
ً
ىيد فىلإ ج وإلج ة  ؟ أليست نستعدته للقرت  ي ته لأولاده ترير ي وترير

هة كذل ي أدإء ههله نههت ػتى  ك؟سلي
 
نوم أليست نهنيته وإدلإطه ػ

ت ي  ؤيجتير
ً
 !؟ههله فىلإ

تقرب فيه إلْرء  ت تنىو، فكل فىل يم ن تنفسه و فيه فً لربه يم ن فً يم

ة إلأ  ي ؟  كيف لا وػلهت أفىتل ننتجة للؤيجتير ي خرين هو فىل ؤيجتبر

ة ننت ي  .ة للخب  جوإلإيجتير

ة  ي  بتلأفىتل إلإيجتير
ة
ت عتؿرة وحتفله ن ة حيتيم ىل نسب  ج

 
ػو جهيل أى لى

ت نن دلإل ددنتنت لأ نت بل تنتوددن هلن   بههتليب 
َ
 ن
ة
له هتجلي  .ؤجر علي

ي يونه ػبنه
 
ء نهت سبق ػ ي

يد فىل شر ج
َ
 على  تعور أى أحدهو لا لىم

ٌ
ل
ٍ
"ػ

؟ ه أي خب  فسه وليب 
 !نولاه" هل سيجلج لن
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ة  ي ك إبتستنت ؤى ػتت 
 
  12أخيك طدقة وجهػ

ً
ينت إلكرلَم  وفقت ج

لْنهج ي 

، و  ب 
ن
فوس على إلً ته للن ي ي ترير

 
ه وسلو ػ تؤجر  كنألٍهد طلى الله علي

هت لْت  ة وحسن إلت  علي ي نً إلأخرين فهت بتلك ىتنل فيهت إلكثب  نن إلإيجتير

ب  لن 
ن
تقدلَم إلً ت  .وفىل إلْىروٍ نىهير

ية  ةإلسلج ي دبر أ أحدهوقبل أخفتى نتنتـرإ إلاتجته ػلهت  وإلإيجتير

تجخر فكلهت زإد إل  ت ة أفىتلإلفرد نن  ؤي  ي ه لن ولْن  ؤيجتير زإدت فرص خب 

ة أفىتلنحولن وإلىكس طحيح ػلهت شحت  ي يته  إلإيجتير زإدت سلج

ت نقتئعه
ر
ه وكب  .وتوإرى خب 

ن هجزت    ى أهن هزيزي إلقترئ لي 
ً
ة تكوى ننتجت ي لسبب نت  للؤيجتير

ي ـرٍ نت
 
  ..ػ

ً
 ل لا تكن نقلإ

ً
ت ج فكب  فيهت وإلىزم على فىلهت قريم

رم و  ،لت
م
لا لى

فكب  فيهت على 
حرد إلت يك ننهت لُر لأى قل تقدير أنفسك نن قسك ولو تر

ىد نفسك ج
فكب  فيهت يم

رد إلت إ  لٍج
ن
ي قىورهت ل

 
ية وإلسب  ػ ي هن إلسلج

نعيحتس

ج 
م
ةىل لك أى لى ي ة هههدفك ونسىتك فه إلإيجتير  إلإحبتؿتت حولكت ػتت 

ت ػل رنتد حيتةفتعلو أ هتدنة
م
 .ى لى

 

                                        
ي  12

 
ي ػ

 
تب ي ذر إليفتري أخرج إلألج نذي، هن أبر

س
ي الله هنه-طحيح إلب

ي  -رص  تر
 إلنُ
ُ
طلى الله -أى

ه وسلو كرِ  -علي
ِ
 هنِ إلْن

ٍ
هيَك

ٍ
ٍِ ون  بتلْىرو

ٍ
 وأنرَك

ٌ
 طدقة

ٍ
ك
ٍ
 ل
ٍ
هِ أخيك

ِ
ي وج

 
 ػ

ٍ
هَك قتل: )تبسُّ

 
ٍ
ك
ٍ
صِر ل ديءِ إلج

جلِ إلرَّ  للرَّ
ٍ
 وبصَرك

ٌ
 طدقة

ٍ
ك
ٍ
لإلِ ل

َّ
ي أرضِ إلغ

 
 ػ
ٍ
جل  إلرَّ

ٍ
ك
َ
 وإرشتد

ٌ
طدقة

ي دلوِ طد
 
 ػ

ٍ
 نن دلوِك

ٍ
ك
َ
 وإفرإغ

ٌ
 طدقة

ٍ
ك
ٍ
ريقِ ل

َّ
 وإلىقوٍ هنِ إلف

ٍ
وِك

َّ  إلًجرٍ وإلسش
ٍ
ك
َ
 وإنتؿت

ٌ
قة

)
ٌ
 طدقة

ٍ
ك
ٍ
 ل
ٍ
تى وإظح ل أخيك ي  ير

ش
ي هذإ إلخدت 

 
 وػ

َ
 تكوى

ٍ
دقة

َّ
 إلع

َّ
، وأى ِ ب 

نٍ
رِ  إلً

َ
ةِ ؿ

ر
ب
ٍ
 ك

 
ً
ِ إلْتلِ  أيغت  نِن وب 



 

35 

 

 أ كلا يكفيقد 
ً
  ى تكوى أنينت

ً
ت ي
كهل أ فيه تقوم فيه على  بىهلك نتفتي 

ي رئيسك إلْبتسرر وجه 
 

ص
س
كل إلْنتسب لب تفذه بتلوقت إلْنتسب وبتلسش ن يم

 .ووب  إلْبتسرر 

 ى تكوى أ كلا يكفيوقد 
ً
ي علإقتتك نً  نذلعت
 
قربتء أنن  إلأخرينػ

ظيهو أو 
س
ي ويتب لب

 
تفقدهو ػ

س
ي حغور وت

 
بل هنهو ػ

س
إى ت طختب وجب 

إم
س
 ننهو بتحب

 
ظ

م
 .ولى

تقعك نهترستت عدة ننهت ػلإنية قد ػل ذلك نىو   ن لا يكيفك بل يم

تهر 
س

بجيل وت دأ بتختيتر ألفتؾ إلت ج
ة يم وخوننهت فىلي هسيح إلًج ت   ير

ً
ؿهىت

ي 
 
ي  وفىتلهوأ ورظتهػ

 
ك لسبب وحيد إنه سبقك ػ ي ؿتلْت رإحت ليب 

إلتس

هثيل نىهو إختيتر نىسول إلكلإم   أنتنهو.وإلت

ة  ىؼ  أدريلا حقيقة تر وجب على إلج ت ى يكونوإ نتىددي ألْتذإ يم

دحوى ذإك دوى  تلقوى هذإ ولُم تس لُم
ن إلن حق، يرفىوى نن  وجهإلوجوه بي 

تحق تحق ويقللوى نن شبى نن ت  ي نجتلسهو .شبى نن لا ت 
 
 ػ

يوب إلْهتلج  ببطختبيرحبوى  وألّترهو دوى نىرفة إلْعدر  ةإلًج

تىقلِم يتتهللوى لقدونهو ويقدنوى لهو طدور إلْجتلس،  أخر يىقهونهو 

 
ً
و  أ يخلفوى برؤوسهو، يعورنهو نثلإ

ن
ي إل

 
ي  وإلأدلإ على ػ

 
وحتس ػ

تهو وهجرفة لستنهو  ث وإءإلين روو سخف حديم نهت  وإلت ي تهو، ير نسب 

بتهوى ت ي  يم
 
خيف  ػ
س

 نجلسهو أإلىقول روو رجتحة فكرهو و  أونيتءت
 

ب
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ي ػل 
 
ي ػل نجلس نرةيقتؿىونهو ػ

 
وإروى هنهو ػ ت يرحبوى بتلغيوٍ  .ويم

تقتهروى  ت  أويم
ً
ي ظيتفة

م
 ونت نتنهو بكرم حتي

ً
رجوى نن ؤ وػلإنت

ن
ى لىم

 هندهو حتس تلحق بتتهو 
 
تتلَ ت نن ػل حدب وطوب، إلسش ت ي  فتخروىيم

 
ػ

ي  ةوى لهو إلقبىنجتلسة نن يىهلوى "إلسبىة وذنتهت" ويرفى
 
ويجلونهو ػ

ىوتو  وطتٍإلأ وى إلكلهتتإلن ي ويتبتتهو يىكسوى إلعورة ويقلج
 
 .، وػ

فت  هنوإى وهو  ي إلث نن  إلأولىحقت هؤلاء أنتس هو للن
 
أية لإث ػ

فت   13"حدث كذب ؤذإ " إلأطير إلن

 لللأسف أطبحنت نجد 
ً
فت  إلأطير أشكتلا فت   لن ألوإى ننه إلن

فت   ي وإلن
فت  إليت  ي وإلن

 
فت  إلوـيؼ ، ضنت إلاجتهتعي وإلن ي

 
وب

س
إلإلكب

يوت،  نلقته ي إلج
 
ي ػل نكتى، ػ

 
ي إلأسوإ ، ػ

 
وإرم، ػ ي إلسش

 
ي إلْؤسستت، ػ

 
ػ

ي إلجتنىتت، 
 
ي طفختت ػ

 
وإطل إلاجتهتعي  وستئلػ

ي إلت
 
، وحتس ػ

 إلْستجد

دح وي ي ؿتلج لُم
نفت   .. إلرجتتؿهىت ببعلىعلى زنيله  لأستتذه وشر

ي 
 
 وـيؼ

قية
س
وخ لْديره ؿهىت بب سح إلًج ي  ..نوـف لُم

 
 نفت  وـيؼ

                                        
، وإذإ   13

ٍ
ب
ٍ
 كذ

ٍ
ث
َّ
: ؤذإ حد

ٌ
 إلهَنتفِقِ ثلإث

َ
 دتىآية

ٍ
هِن
تَ ِ فٍ، وإذإ إي 

ٍ
 أدل

ٍ
د
ٍ
يف وع ش سرر " حدت 

ذتري ونسلو.  روإه أبو هريرة وأخرجه إلج
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تقرب نن جتره إلْيسور  ت نفت   ..إلفقب  جتره ويعد هن جتر يم

 إجتهتعي 

 
ٍ
تقرب نن ع ت ة إلقوم على حستب طيترهورجل دين يم نفت   ..لي

 إجتهتعي 

ي حرػتتهو ونزإحهتهو 
 
تليوى ػ ج ن نعلوى يم فيهو للرقتب للهعلي 

ن م
ولى

ي علو و ،للعف إلأول للوطول
 
ي  هوأطوإتػ

 
ي  ..إلْستجد ػ

 .نفت  ديت 

فروى طتحب ننشور  أطدقتء وإطل  أجوٍنزيفوى لُم بوستئل إلت

..إلاجتهتعي على أنه  ن ..نفت   ؤبدإم ونهب  ي
 
وب

س
 ؤلكب

ي
ن
ي إل

 
وب

س
فت  إلإلكب ي هذه إلأيتم إلن

 
فت  ػ  ولىل إلجديد إلإرج بتلن

ج 
ت  ش يجة للىيتى رإح لٓ  ت ء نيدإنهت لي  ي

ش به إلوإقً بر ش
س

ىلإقتت نزيفة لا ت

وإ علإقتتهو على  أطدقتءوستئل توإطل إجتهتعي وجنودهت  ن إظيوى ير
س
إفب

يت وإجتهتهيتأ تفغح أقنىةحجترتهت نن  هلإنية جدرإى ن  .طختبتتهت ديم

وإطل إلاجتهتعي  
ن ضنت نرى على طفختت إلت تطحي 

هيد  إلن لىر

بتلاستقتنة وإلاستوإء  وىلننهت برإء، يد ووبر إلوإلين وه إلأدلإ 

وم ؤ أوطلونتبعفختتهو إلْقززة تلك  ، حقت جوفتء  ننهت وبتتهووقل لى إلن

فت   إلأخر  فت .. إلن كبر نن إلن  إلأ

* 
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وم بتهتة وويوم  ج
 
شد نن لى ة نفرزة لىر ي

ت لّتء قتي 
م
تفرقة تكتد نلى

كء نقيت، ػتى هنت ج تفخ نن لأى تيتدر نكتنهت ير ن ي يم ي أك شتب هربر
 
نفه ػ

ه ػهت   ي ت جهد فتتلوى شترير ة يم ننلوى شوإرم ػتت   بفرسبر
ة ة ستت  ن  ديم

ي جهيل، بتته14 تض ثلجر ي  نصري  نشهد  إذ كير
ة
ه رحتلن ش ي فيديو لٓ 

أدهشت 

ي أوإخر شهر نوفهبر 
 
ي ػ  إستكشتفية نن دبر

ة
نهت   2123إنفلق برحله ي ير

ة درجة إلًرإرة فيهت  عل نقعده بدرجة حرإرة  28ػتت    31لي
م
ت لى

 
ً
تل  إلعفر نىربت

ر
ي لّ

 
ة أخرى ػ ن  لْديم

ة
له تقتل دلإل أيتم قلي

ت ته بتلاي  ي
هن ي 

يت حيث درجة إلًرإرة تعل  تتء  71ؤلى فيهت سيبب  ي إلسش
 
ت إلعفر ػ

م
لى

ته  ي
إلقترص روو تخذيرإت عدة جتءته نن أطدقتئه إلروس بتلىدول هن ي 

فورة إلأجوإء هنتك
ن
 .لً

 
ً
ي  حقت

ي إلْنقر أرهبت 
 
ة ترإودب تؤلات ؿتلْت ػتت 

س
ي نفسي ت

 
وأثتر ػ

يت وأيغت  ي سيبب 
 
تردة جدإ ػ ىوب إلْنتؿق إلج

ت.. كيف لسش
 
إلْنتؿق دإلُ

 
ً
ة نن خك إلاستوإء  إلخترة جدإ ج ترسو إلقريم كل  ديةحيتتهو إلىت إ أى لُم ش تر

هو ؿبيغي ؤذإ نت دإرت  ي ندرة نوإرد إلفتقة علي
 
ببت ػ

س
إلًروب وت

ي وش
 
يتر إلكهربتب نت زإلة وأخرى ح إلْيته، تلك إلتستؤلات وإنقفتم إلت

                                        
ن14  بفرسبر

ة ة روسيةستت  ن لٌ عدد سكتنهت  : نديم ج م  5.5يم
س

ة ت هة ػتت 
 

وى ت نينيرإد نلي لي

كبر ندى روسيت  ي أ
 
لفيق. وهي ثتب ر إلج دإ على لىر ج فنلن   دلي

فت سرر ي
ت نهر ي  تقً على دلت

 .ت إلقيصريةوعتطهة ستبقة لروسي
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ي بىد نقتش نً بىؼ 
ي جتءتت 

تنة بتلإجتبتت إلتس ي إلت
ي لىدم قنتهتس

 
ترإودب

ة. بر
ن
لك إلْنتؿق وأهل إلً ت

ن ير  إلقتؿني 

ي روسيت دلإل 
 
 ػ

ً
تردة، ظتبك دكتور ػتى نقيهت عوص إلْنتؿق إلج

ن
لىر

هت  ؤيفتدهندة  ي ؤقنتعي أى درجة  ؤلي
 
إلًرإرة لْدة أربً سنوإت لو يفلح ػ

ية إلسكنية وإلأسوإ  وإلْؤسستت إلخكونية وإلذتطة  ن دإدل إلأير

و ونفترإت
س
وأسوإ   وجهيً نرإفق إلًيتة إلىتنة نن لٍفتت بتطتت ونب

إوح نيلقة
س
ن  تب كنك نشتهدة  25و 21عتدة بي  فو  إلعفر حيث لا لُم

ترم وإلأ ي إلسش
 
د ؤلا ػ ي إل نتكن إلْفتوحةنقتهر إلقشىريرة وإلبر

يلج تس ت  يم

ه ت إلقتؿنوى نن دلإل إرتدإء إلقفتزإت وأوفية إلرأس وإلكهتنتت علي

ي إلوإلسهيك نن 
 
تس إلعوػ كولات  لج وهية إلْب وإلفرو بتلإظتفة لن

ة 
ر
هت بكب وبتت إلْىتتد علي

وب )دتطةهنتك وإلْشر ( 15إلفودػت نشر

لد سو حسب ثقتفة أهل إلج لفيف درجة حرإرة إلًج  .لت

ش نفول على أرض أنت نن نتحية إلْنتؿق إلخترة فقد جرى ح دت 

ي إلوإقً  ج إلىربر ي ؤحدى دول إلذلي
 
 ػ

ي
ي وههلى

نً كبتر إلسن بخكو ؤقتنتس

ي تلك إلْنتؿق قبل نهغتهت إلْشهودة، أحدهو 
 
ين ولوإ وترهرهوإ ػ

ن
إل

ة  نتء ػتت  ي أى نوهية إلفوب وؿريقة إلج
 
ب  أخبر

ن
  تجتوز إلسبىي 

ً
إ   سببت كبب 

                                        
وب إلفودػت 15 إوح  (Vodka) نشر

س
بة تب

 
توي على ت ة إلْقفرة، لىم وبتت إلكحولي

هو أحد إلْشر

ن  ي وعدلَم إللوى، وليس لن رإئخة أو ، نن إلكحول %55ؤلى  41نت بي 
 
وب طتػ وهو نشر

 ؿهىت بتلٍء.ؿىو
ً
تردة جدإ ي إلْنتؿق إلج

 
نتولن إلْقيهوى ػ ت ه  . يم تول إلفودػت ووب 

ن يتسبب يم

ة بتلىديد نن إلْشتكل  وبتت إلكحولي
ة إلإطتبة منها  للجسولعحية إنن إلْشر إحتهتلي

، وإ ،وإلٔؿتى بتتهشتشة إلىقتم هتز إلهغمي ف إلكبد وإلًج . ضطراباتوتلي ي إلقلج
 
 ػ
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ي خفؼ حرإرة 
 
كنهوػ بتعد إلْنتزل هن بىغهت  نست ىؼ إلج بتلإظتفة لت

ي ننتعفهت 
 
إجيل ػ نية  16(يرجيل ت نفرده)ووجود إلبر هذإ بتلإظتفة للج

هتً فيهت إلأجيتل إلستبقة..   ت ة يم ي ػتت 
حهل إلتس سدية وإلاهتيتد على إلت إلًج

ة أسبتب ستعدت على تلفيف درجة إلًرإرة وإستهرإرية إلًيتة  ػلهت ػتت 

ي 
 
ي نن أجوإء قيل  روو ػل نت ػتى ونتزإل ػ ج إلىربر تهر ننتؿق إلذلي

س
ت

ين إلأول نن ػل  ش
س

كتوبر لٓ عتدة نن شهر أبريل نيستى حتس نهتية شهر أ

ل على قستوة  فة خب  دلي عتم، فسهرة كبتر إلسن ونختفة إلًيوإنتت إلألي

ي إلأيتم 
 

ي نتص
 
.إلأنوإء ػ ي ج إلىربر تلف دول إلذلي

ن
ي لٍ

 
 ػ

ي 
س
ي إلسش  بؼ

 
يك نتذإ لو شح إليتز ػ تؤل تر

س
هتل إلروشي ونت شتبتتهه ت

ي وإلكندي  هتل إلأوربر
ي إلسش

 
ي  إلْشهود لهتنن ننتؿق نتفرقة ػ

 
دب ت  ير

ة درجة 31ؤلى نت دوى  إلًرإرة تتدرج ولي
س
ب ، نتذإ لو نفدت إلْوإرد إلج

ي إلْنتؿق إلخترة؟ نت هو نعب  إلبشر هنتك؟ هل 
 
ي ػ

 
يتر إلكهربتب وإنقفً إلت

هت  تهتفت علي ت  تلك إلْنتؿق ننتؿق جذب يم
س
ن  ستبؼ نن إلبشر إلْلإيي 

 
ً
 ؟سنويت

ي قتلة 
 أتجلة أفرجت"  ؤذإ ":  ستس

ً
ي  عذرإ

دو أى بىؼ  ،يت ستس ج يم

ي 
 
يرإػ تفبق ؤلا على لٍيفنت إلًج ن

أنثتلكو ننتؿقية وليست ننفقية لأنهت لا يم

.  إلعيب 

                                        
جيل:  16 ج إلبر

َ
ي يم
 
ي إلعيفنشب هوإء أو برج هوإب

 
هوية ػ  لزيتدة إلت

ة
ل كوسيله ن

 
نن  ت  فو  إلْب

هتت إلهوإء 
 

هح بدخول ت
س

ية ت ج
تردة دلإل فتختت جتي  هتت إلج وتىهل  إلأربىةنن إلًج

ل ن
 
 .على خروج إلهوإء إلستخن نن إلإدل لإحلإل إلهوإء إللفيف على ػتفة أرجتء إلْب


