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 بسم الله            
 

 , من الجزائر هعبد الحميد رميت
 

 ( مبوب )استشارات جنسية للزوجين 
 

 -سؤالا وجوابا  405 -
 

 سيرية فييهذه مساهمة مني بسيطة ومتواضعة في نشر الوعي الجنسي والثقافة الجنسيية وو التربيية اأ 
رة ولا عين طرييا اأسي لا , ووبنائنا وبناتنيا , وآبائنا وومهاتنا , ورجالنا ونسائنا ووساط شباننا وشاباتنا ,

وبتهيا ووج - بيذذن الله - ب مين لاي م مئيات اأسيئلةييمؤسسة التعليمية ولكن عن طرييا كتعن طريا ال
ت عليي  ون تكييون وونبييه ىليي  وننييي حرويي . التييي وتمنيي  ون تكييون وييحيحة ومناسييبة وملالويية وم يييدة

بسييط  ( ومكتوبية بسسيلوب سيهم ب فقه ولا كتاب طبأن هذا الذي وكتبه ليس كتا ) اأجوبة ملاتورة
ي فيولقيد اسيت دت  . حت  يسهم قراءتها وحت  تكون في متناوم كيم شيلام مهميا كانيت ثقافتيه بسييطة

 : الإجابة عل  هذه اأسئلة من
ال قيه مين  ولايذت . ومن ال قه المقيارن ثانييا , كتب ال قه الإس مي عل  المذهب المالكي وولا  -و

 .  من كتب المعاورينكتب القدام  و
 . الكتب الدينية التي تتحدث عن المروة والرجم وولا وعن الجنس ثانيا -ب       
 . الكتب والمج ت والجرائد الطبية سواء كُتبت بالعربية وو بال رنسية -جـ       
 .  , ولااوة من موقع ىس م وون ين وىس م ويب مطالعات لااوة من لادمات اأنترنت -د       
علييم  مين لااوة من لا م ممارستي للدعوة ىلي  الله وكيذا ممارسيتي للت , تجاربي الشلاوية -هـ       

 . جهة وللرقية الشرعية من جهة ولارى لا م سنوات وسنوات
ذه همهات من ووتمن  ون تست يد اأسرة ويست يد الرجام والنساء والمتزوجون والمتزوجات والآباء واأ

 . وهو ولي التوفيا , والله وعلم بالوواب نسية.اأسئلة ووجوبتها الج
جهيه لاالويا لوووسسم الله ون ين ع بهذه الرسالة لالقا كثيرا وون يتقبم مني عملي هذا وون يجعله ويوابا 

لمرسيلين أنبيياء واووم اللهم وسلم عل  سيد ا -آمين- الكريم وون يثُـَق ِّم به ميزان حسناتي يوم القيامة.
 علي  وىن ولاطست فمن ن سي ومن الشيطان فسستغ ر الله , ىن ووبت فمن الله . موعل  آله ووحبه وسل

 . ذلك
 
 
 

  فهرس

 
 من فقه ما بين الرجم والمروةال وم اأوم : 

 ال وم الثاني : قبيم الزواج وبعده
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 ال وم الثالث: المرض والجنس
 ال وم الرابع : ووهام ولارافات

 ال وم اللاامس : ليلة الدلاوم

 س: الحمم ومنع الحمم والولادةال وم الساد

 ال وم السابع: الجماع

 ما يجب ون يعُرف عن المروة ال وم الثامن :

 ال وم التاسع : ما يجب ون يعُرف عن الرجم

 ال وم العاشر: سرعة القذف

 ال وم الحادي عشر: بين الرقية والجنس

 ال وم الثاني عشر: العزم

 ال وم الثالث عشر: الاحت م

 عشر: الاستمناءال وم الرابع 

 ال وم اللاامس عشر: الديوث

 ال وم السادس عشر: الع ة

 ال وم السابع عشر: سن اليسس

 ال وم الثامن عشر : لا حياء في الدين 

 

  ثانية مرة الله بسم ثم

                                         
 والمروة من فقه ما بين الرجم:  ال وم اأوم                              

 
ا في : ىذا هجر الرجم زوجته في المضجع ولم يكلمها , هم يجوز له ون يهجره 1س 

 ويام ؟  3الك م أكثر من 
 الهجر يتم عموما ب : ج : 
 : ىما هجر المضاجعة , وي ترك النوم مع الزوجة في فراش واحد .  وولا

 مدا . وىما هجر الجماع , وي النوم معها في ن س ال راش بدون جماع ع
حب ذا وى: هجر الك م , وي ىضافة عدم الك م ىل  عدم الجماع والمضاجعة ,  ثانيا

 ويام . 3الزوج ون يلجس ىل  ذلك . لكن بشرط ون لا تتجاوز مدة الهجر 

 

 : هم يجب عل  كم زوج ون يلابر الآلار بعيبه قبم العقد الشرعي؟  2س 
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 من رةه من العيوب وباأمراض اليجب عل  كم من الزوجين ىلابار الآلار بما فيج : 
نون , التي تمنع الاستمتاع كالعنة واللاواء و... وو تمنع كمام المعاشرة كالج
لآلار اطرف واأمراض المعدية . فذن كتم وحدُهما ذلك كان غاشاً ملاادعاً آثماً . ولل

 حا ال سخ ىذا تم النكاح دون علمه بالعيب .

 
 الاستحاضة ؟  وثناء زوجةهم تجوز معاشرة ال  : 3س 

 . دم الاستحاضة دم علة وفساد يلارج عموما بعد الحيض والن اس وو قبلهما : ج
  ,حاضة ون يجامع زوجته وثناء الاست -فيما قام العلماء قديما  -والزوج يجوز له 

جته ض زوولكننا نقوم اليوم مع كم ما ووم ىليه العلم والطب بسن اأفضم له ون يعر
ج ,  حرنه الطبيب ىل  ونه لا بسس من الاتوام بها فلي عم ولاعل  طبيب , فذذا طمس

 . وىلا فالحذر والوبر وول  من وجم وحته ووحة زوجته 

 
 ىذا كانت ناشزا ؟  زوجةما الواجب في تسديب ال  : 4س 

ا ىذا تحقا نشوز المروة وعظها الزوج برفا وذكرها بما يقتضي رجوعها عم : ج
اش نشوز هجرها في المضجع بسلا ينام معها في فرفذن استمرت عل  ال , ارتكبته

ينام  ب ونواحد وو ينام معها في ن س ال راش لكن يعطيها ظهره ) لكن في الحالتين يج
 ) لا حبـر ِّ معها في ن س البيت ( ولا يباشرها , فذن لـم ي د ذلك ضربـها ضربا غـير م

 ن ظنىزادَ في الضرب يكسر عظما ولا يشين جارحة ( ىن ظن الإفادة . ويمكن ون يُ 
ذا لا ىالإفادة . والترتيب السابا واجب شرعا . والهجر والضرب لا يسوغ فعلهما ى

 . تحقا النشوز , وما الوعظ ف  يشترط فيه تحقا النشوز ولا ظن الإفادة 

 
 هم يجوز للرجم ون يستي زوجته بعد الحيض وقبم الاغتسام ؟   : 5س 

يستي  المذهب المالكي الذي يحرم عل  الرجم ون لا يجوز ذلك , عل  اأقم في : ج
 . زوجته بعد الحيض وقبم ون تغتسم . وهذا هو قوم جمهور ال قهاء 

 
لقيح توما من ـي 120ط بعد ـالضبـخ الروح ) وو بـاض بعد ن ـ: هم يجوز الإجه 6س 
 ؟بسنها ىذا وضعت فذنها ستموت حتما لزوجة لبويضة ( بسبب ون الطبيب وكد لا

لتي اام الشيخ القرضاوي ) مث  (  بسن هذه هي الحالة والضرورة الوحيدة قج : 
 تكابيجوز فيها الإجهاض بعد التسكد من ن خ الروح في الجنين , وهذا من باب ار

 ولاف الضررين ووهون الم سدتين .
 

 : ما مقاود الجماع في الدنيا وما مقاوده في الجنة ؟  7س 
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سم ظ النأوم لث ثة مقاود كما قام بن القيم : ح الجماع في الدنيا وضع في اج : 
طر الو ودوام النوع , ىلاراج الماء الذي يضر احتباسه بجملة البدن , وولايرا قضاء

 .الجنة  ع فيونيم اللذة والتمتع بالنعمة . والمقود الثالث هو وحده ال ائدة من الجما

 
 هم ولات الزوجة وجنبية عل  الرجم وم لا ؟   : 8س 

 , بياتعم ولات زوجة الرجم هي وجنبية عـنـه تحكمها ن س وحكام النساء اأجنن : ج
لك ين ه وابمعن  ون الرجم لا يجوز له ون يقُب ِّم ولاتَ زوجته وو ينظر ىل  غير الوج
لا  لرجمامن جسدها وو يلاتلي بها وو ... وما اعتبارها محرما مؤقتا فمعناه فقط ون 

لا ما قد وون تجمعوا بين األاتين ى " وجا بسلاتهايجوز له ون يتزوج بها ما دام متز
 سلف". 

 

 هم يجوز الإجهاض قبم ن خ الروح في الجنين ؟  : 9س  
ذلك .  م عل من العلماء لم يجيزوا الإجهاض ولو قبم ن خ الروح ولهم ودلته الكثيرج : 

ر اعتباومنهم من وجاز الإجهاض قبم ن خ الروح في الجنين ىذا دعت ىليه حاجة عل  
ن دم قة مون الحياة لم تدب فيه بعد ، والجنين عندئذ هو في نظرهم مجرد سائم وو عل

ام وقو وو مضغة من لحم !. ولكن يقوم البعض من علماء الطب والتشريح تعليقاً عل 
علماء ء المن وجاز من ال قهاء ىسقاط الجنين قبم ن خ الروح " ىن هذا الحكم من هؤلا

ائا زمنهم المحدودة , ولو عرف هؤلاء ما عرفنا من حقاأج ء مبن  عل  معارف 
 سرتهعلم اأجنة اليوم عن هذا الكائن الحي المتميز الذي يحمم لاوائم وبويه وو

ع علته ور موفويلته ونوعه لغيروا حكمهم وفتواهم تبعاً لتغير العـلة ، أن الحكم يد
 وجودًا وعدمًا ".

 
 شرط من شروط وحة النكاح ؟ ما المقوود من " المحم" الذي هو : 10س 
منع ما ي هو لالو الزوجين من الموانع , وذلك بسن لا يكون بالزوجين وو بسحدهماج : 

من التزويج من نسب وو سبب كرضاع  وو مواهرة وو الات ف ديني كسن يكون 
ون و تكالزوج مسلماً والزوجة مجوسية مث  وو تكون الزوجة مسلمة وهو غير مسلم و

 ة وو يكون وحد الزوجين محرماً وو...الزوجة في عد

 

 هم يجوز لمن طلا زوجته وبانت منه بينونة وغرى ون يلاتلي بها بعد  : 11س 
 انتهاء العدة , ىذا كان قوده التزوج بها من جديد ؟. 

ف   بعد ون بانت منه زوجته بينونة وغرى فقد ووبح وجنبيا عنها , ومن هنا : ج
 . ان قوده حسنا , أنها وجنبية عنه يجوز له ون يلاتلي بها مهما ك
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مت  و: ىذا تعاهد رجم وامروة عل  الزواج سراً , هم يعد الولد غير شرعي  12س 

 يكون الولد شرعياً ؟ 
كاح نح وو يكون الولد شرعياً ، ىذا كان النكاح مشروعاً ولم يولد الولد من س اج : 

 ً والزواج  . ىذا استوف  وركانه باطم مع علم الزوجين ببط نه . ويكون الزواج وحيحا
د لشهوالمذكور في السؤام زواج سر, وهو زواج باطم أنه زنا بسبب غياب الولي وا
 يد .والإيجاب والقبوم . والولد الذي يستي من زواج السر هذا غير شرعي بالتسك

 

جة ) الذي سام دم من الزو : هم يجوز في ليلة الدلاوم ون يعُرض القميمُ  13س 
 ل  الرجام وو عل  النساء ؟ عليه( ع
ما وما . هذا الدم سر من اأسرار بين الزوجين لا يجوز ون يطلع عليه وحد غيرهج : 

 تعود عليه الناس حرام وعيب وعار يندى له جبين من له ولو ذرة من حياء .

 

 : هم يجوز زواج الرجم ممن زن  بها ؟. 14س 

ه و وحدهكون الرجم عل  يقين من ونه هو جائز ات اقا ولا حرج فيه , بشرط ون يج : 
 وفقط الذي زن  بها .

 
 : بم يتم ىرجاع الزوجة المطلقة ط قا رجعيا ىل  زوجها ؟ 15س 
ا ة . وىملوريحيتم ىما بالقوم مثم : " ورجعتكِّ " وو ما يؤدي معـناها من األ اظ اج : 

 بجماعها مع نية الإرجاع .

 
وو  المساحيا عل  وظافرها -لاارج البيت  -ون تستعمم  زوجةهم يجوز لل  : 16س 

 يديها وو وجهها وو تستعمم العطور؟ 

ام هم . قهو حرام , أن في ذلك ما فيه من ىثارة لغرائز الرجام الذين تمر علي : ج
 ." ويما امروة استعطرت فمرت بقوم ليجدوا ريحها فهي زانية "  رسوم الله 

 
 

 ي رمضان ؟ كيف ت طر الحائض وو الن ساء ف  : 17س 
ت طر عل  اعتبار ونه يجوز لها الإفطار ويحرم عليها الويام , وعل  اعتبار ون  : ج

ىفطارها رلاوة يجب األاذ بها . وت طر المروة الحائض وو الن ساء كما ي طر 
المريضُ لا كما ي طر الذي وفطر أنه لااف عل  ن سه من شدة الجوع وو من شدة 

ثاني هو ون اأوم يسكم ويشرب سائر اليوم ما شاء كما العطش . وال رق بين اأوم وال
شاء ومت  شاء ووين شاء , ووما الثاني فذنه لا يسكم وو يشرب ىلا عل  سبيم 

الاضطرار , والضرورة تقدر بقدرها وي ونه يسكم ليسد الجوع وحت  لا يموت 
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تسكم  ويشرب ليسد العطش وحت  لا يموت . وما تعودت عليه بعض النسوة اللواتي لا
الواحدة منهن في النهار وثناء الحيض ىلا لقمة ولا تشرب ىلا جرعة هو عادة جاهلية 

ودبا وحياء  -ما ونزم الله به من سلطان . هذا مع م حظة ون اأفضم للمروة ون تتجنب 
اأكم وو الشرب ومام محارمها من الرجام سواء كانوا وبناء وو ىلاوة وو وب , ومن  -

  .جانب من الرجامباب وول  ومام اأ

 

 هم يجوز للمروة ون تقرو القرآن وهي حائض وو ن ساء ؟   : 18س 

دون ب, وي  جوز المالكية لها ون تقروه ىما مما تح ظ , وىما من كتاب ت سير مث  : ج
 .  ون تمس الموحف , وذلك حت  لا تهجر القرآن وتبق  باستمرار متولة به 

 

ما يو 40 الن ساء لا تعتبر طاهرة ىلا بعد تمام امهم وحيح ما يقام من ون   : 19س 
 , حت  ولو توقف نزوم الدم منها قبم ذلك ؟ 

ىن  . ه شرعاهذا ك م " العجائز " كما يقولون !. ىن هذا الك م فارغ ولا قيمة ل : ج
نزوله  بدء المروة تطهر بانقطاع دم الن اس عنها , ولو انقطع عنها بعد وسبوع فقط من

 60ة : يوما فهي وقو  مدة الحيض عند جمهور العلماء , وقام المالكي 40. وما ام 
  .ة الكييوما . واأطباء يميلون في هذه المسسلة ىل  قوم الجمهور لا ىل  قوم الم

 

 ما الذي لا يجوز لمسه من جسد الزوجة ؟   : 20س 
وو  يدهيجوز للزوج ون يمس جميع جسد زوجته ب  استثناء ، سواء كان المس ب : ج

 . بغيرها ، ىلا ونه يحرم عليه وطؤها في الحيض والن اس وو في الدبر 

 
 من هن المحرمات من النساء عل  الرجم ؟ :   21س 

ي من هكم امروة يحرم عل  الرجم ون يتزوج بها حرمة مؤبدة وي مدى الحياة ,  : ج
 ة ,ة مؤبدذوات محارمه من النساء . وكم رجم يحرم عل  المروة ون تتزوج به حرم

 : هو من محارمها من الرجام . والمحرمات وقسام ث ثة 
 حرمت عليكم ومهاتكم وبناتكم  " :نسوة 7المحرمات بسبب النسب وهن  :اأوم

 . وولاواتكم وعماتكم ولاالاتكم وبنات اأخ وبنات األات "
 ن وومالمحرمات بسبب المواهرة وهن وربع نسوة : زوجة اأب وزوجة الاب :الثاني 

 . الزوجة وبنت الزوجة
 المحرمات بسبب الرضاع , وما حرم عن طريا النسب حرُم نظيرُه عن :الثالث 

 ... طريا الرضاع كاأم من الرضاع واألات من الرضاع , وهكذا

 
 ما هي ع مة الطهر من الن اس ؟  : 22س 
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 . ع مة الطهر منه ج وف وو قوة . والقوة وبلغ من الج وف : ج

 

ي وتوح و ة ركعتين بين العريسين ليلة الدلاوم , لكن بدون وضوء  هم  : 23س 
  بالتيمم فقط ؟

اف لمن لا ىذا توفر الماء والقدرة عل  استعماله لم يوح التيمم . ومنه فاأفضم : ج
ون  عل  وضوئه ون ينتقض ىذا مس زوجته ودعا لها بالقبض عل  ناويتها , اأفضم

ا ك معهثم يدعوها لو ة ركعتين ثم يجلس بعد ذليسُلم مباشرة باللسان عل  زوجته 
 ... ليدعو لها ويسكم وو يشرب معها شيئا ويتحدث ىليها ثم 

 

 رجات: ما الحكم في خروج النساء مع موكب العروس يوم زفافها , متب 24س 
 سافرات ؟.

ما هو كج : تبرجُ النساء ولاروجهن ىل  مثم هذه المناسبات عرايا وو شبه عرايا حرام 
رام فييي غييير وليميية العييرس , بييم هييو هنييا وشييد حرميية أن عييدد المشيياهدين هنييا ميين حيي

 الرجام وكثر ووكثر, ومنه فالمنكر وكبر ووعظم .

 

 هم اهتمام المرء بتثقيف ن سه جنسيا مطلوب قبم الزواج فقط ؟   : 25س 

 ةن دراسالثقافة الجنسية هي ككم علم من العلوم مطلوبة مدى الحياة , ومنه فذ : ج
ا م هذاأمور الجنسية بعد الزواج ليست وقم ضرورة من دراستها قبم الزواج . نقو

أن الم حظ في بعض اأحيان ون بعض الشباب وال تيات يدرسون الجنس ) من 
ة من دراسلا م الكتب والمج ت والجرائد و... ( قبم الزواج وغالبا ما تكون هذه ال

اعتبر ن سه  ) تاةمية , ثم ىذا تزوج الشاب ) وو ال الناحية الشهوانية لا من الناحية العل
 . بعد ذلك في غن  عن هذه الثقافة الهامة , وهذا لاطس فادح ! 

 
عد بما حكم من اغتسم من الجنابة بعد الجماع مباشرة , فنزم منه مني   : 26س 

 الغسم مباشرة . هم يعيد الغسم وم لا ؟ 

ن لا الوضوء اأوغر فقط , وذلك أليس عليه غسم جديد , ولا يجب عليه ى : ج
,  سلهاالغسم من الجنابة قد حوم بال عم . والمروة كذلك ىذا لارج منها مني بعد غ

 . فليس عليها ىلا الوضوء اأوغر فقط

 
ـرف مـا حـكم الإسـ م في تـووير النـساء في اأعـراس , سـواء من ط  : 27س 

  رجـم وو امـروة ؟

بيات في كامم زينتهن بالكاميرا العادية وو بالكاميرا فيديو تووير النساء اأجن  :ج 
  من طرف رجم وجنبي عنهن وو حت  من طرف امروة , ثم يت رج عليهن العريس
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)وهو وجنبي عن الكثير منهن ( مع وودقائه ووقاربه وجيرانه ) وهم وجانب عن 
يعرفون ون ذلك  وغلبيتهن ( . هذا التووير حرام ب  ودن  شك وو ريب . والناس عادة

حرام لكنهم ي علون ذلك في الغالب من وجم ىرضاء الناس وو المروة وو اتباعا للهوى 
 . والن س والشيطان

 

 هم الزواج هو الع ج للعادة السرية في كم اأحوام ؟   : 28س 
لله ولة باىن الزواج شرط لازم لكنه ليس كافيا . ىن المطلوب قبم الزواج قوة ال : ج

ة ة السريلعادالإرادة ثم ... حت  يكون الزواج م يدا بال عم في التلالم من آفة ثم قوة ا
اء ستمن. ومن هنا فذننا نجد في الواقع بعض الرجام تزوجوا وبقوا عل  ممارسة الا
كادوا  م ماىل  جانب الع قات الجنسية الطبيعية مع الزوجة , بم ىننا نجد بعض الرجا

لعادة افي  ت الزوجية ن ورا تاما وعادوا ىل  الانغماسيتزوجون حت  ن روا من الع قا
 تسكدالسرية مما اضطر زوجاتهم ىما ىل  الض م وو ىل  طلب الط ق . فذذا لم ي
اء من ستمنالطبيب من قوة الرجم الجنسية , ومن ون الرجم ىذا تزوج لن يحنَّ ىل  الا

مر مع يست عليه عندئذ ون جديد , ومن قوة ولة الرجم بالله , ثم قوة ىرادته فالواجب
 ندئذعالمدمن في الع ج ىل  ون تزوم هذه الموانع بو ة نهائية , فيسمح للمريض 

 . بالزواج 

 
ـمشط : ما الحـكم في ذهـاب العـروس ىلي  الكـوافيـير الرجيم ليحيـلا لهيا وو ليي 29س 

 لها شعرها ؟.
نكير شيعرها حيرام وم ج : ذهاب العروس ىل  الكوافير الرجم ليحلا لها وو ليمشط لها

كبير ب  لا ف , بم هو من وشد المنكرات التي وويبحت فيي بعيض المجتمعيات عيادة 
عنهيا  لا تنكر . ويا للعجب كيف سيمحت ال تياة المسيلمة ون تسيل ِّم جسيدَها لرجيم وجنبيي
بلي  ثيم  يعبث به ؟ وكيف سمح وهلها وزوجُها بهذا اأمر ؟! وليس هيذا مين الدياثية ؟! .

 بل  !.
 

 ما هو الجماع الموجب في الويام للقضاء والك ارة ؟   : 03س 

ج هو الجماع لشلام يطيا الجماع كالزوجة مث  , وهذا بشرط ون يكون الزو : ج
 اوداقعالما بسنه في رمضان وونه يحرم عليه ون يجامع فيه . فذذا لم يكن الرجم 

 .ارة ( انتهاك حرمة الشهر فسد ويامه وعليه القضاء فقط ) من دون الك 

 

ما الحكم في ويام من ووبح جنبا حت  وذن مؤذن الوبح , هم ويامه   : 31س 
  وحيح وم لا ؟

حت   ويامه وحيح ولا غبار عليه , ومع ذلك يجب عليه الاغتسام بعد اأذان  :ج 
 . لا ت وته و ة الوبح في وقتها 
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 ىذا جامع رجم زوجته في رمضان . عل  من تجب الك ارة ؟   : 32س 

ما عن ىن وكرهها وجبت عليه ك ارتان : وما عن ن سه فبالويام وو الإطعام وو : ج
لزوجة ما اوزوجته فبالإطعام أن الووم عمم بدني واأوم فيه ونه لا يقبم النيابة . 

م كحا  ف  شيء عليها . وما ىذا جامع الرجم زوجته برضاها فذن الك ارة واجبة في
  . واحد منهما

 
 لذي يترتب عل  فطر الحامم وو المرضع ؟ ما ا  : 33س 

ضي ضع فتقوما الحامم فيجب عليها ون تقضي اأيام التي وفطرت فيها , ووما المر : ج
  . وتطعم بعدد اأيام التي وفطرت فيها

 

ليه ما الحكم فيمن ووابته جنابة ) في رمضان ( وووبح جنبا حت  طلع ع  : 34س 
 ال جر, فظن ىباحة ال طرِّ فسفطر؟ 

ء القضا وعليه لا يعتبر آثما , أنه معذور بجهله . وما من ناحية الويام فذنه فاسد : ج
  .وجوبا

 
 : ما الحكم في ىط ع النساء عل  عورة العروس بحجة تهيئتها للزفاف ؟. 35س 

وز ج : ىط ع النساء عل  عورة العروس بحجة تهيئتها للزفاف , حرام ولا يج
ه , لمروة عل  عورة المروة لا فيي عيرس ولا فيي غييروبدا . لا يجوز ون تطلع ا

لميروة " لا ينظر الرجم ىل  عورة الرجيم ولا القوم النب  ول  الله عليه وسلم 
وي  ,". وعورة المروة بالنسبة للمروة كعورة الرجم في حيا الرجيم ىل  المروة 

ها ولا لا ألاتومن السرة ىل  الركبة . ولتعلم المروةُ ونها ىذا بلغتْ لمْ يجز أمها 
 أية امروة ولارى ون تنظر ىل  عورتها .  

 
 ما الحكم في تنظيم النسم ؟   : 36س 
 ث ثين وو التنظيم وو تباعد الولادات بشكم لا تحمم معه المروة ىلا مرة كم سنت : ج

محافظة ض السنوات , هذا التنظيم جائز عند كثير من العلماء قديما وحديثا ىذا تم بغر
 . أم واأولاد وو بغرض القدرة ) وكبر ( عل  حسن تربية اأولاد عل  وحة ا

 
 ما الحكم في ويام من فعم مقدمات الجماع مع زوجته في رمضان ؟   : 37س 
جميع مقدمات الجماع من قبلة ونظر و... تجعم الويام مكروها , ىذا عُلمت  : ج

ونها أن القبلة وو غيرها الس مة من لاروج المذي وو المني سواء تم ذلك بشهوة وو بد
قد تجر ىل  لاروج المذي فيتوجب عل  المُقب ِّم قضاء اليوم , وو لاروج المني فيتوجب 
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عليه القضاء والك ارة . وما ىذا لم تعُلم الس مة فذنه يحرم عل  الرجم ون ي عم مع 
 . زوجته شيئا من هذه المقدمات 

 

 ما حكم الإس م في النمم ؟   : 38س 
اء هو نتف شعر الحواجب وترقيقها , وهو حرام . ووجاز بعض العـلـم النمم : ج

طبيعي د الترقيقها للزوجة ىذا تم بذذن الزوج ومن وجله . وما ىذا زاد الشعر عن الح
  . بحيث ووبح يـُقبح المروة فيجوز الترقيا للوغيرة وو للكبيرة

 
 ما الذي يترتب عل  من جامع زوجته وهي حائض ؟   : 39س 

 ف ذا بلاهعليه بالتوبة وكثرة الاستغ ار , ولا ك ارة عليه عند بعض العلماء .   :ج
 . من فرض عليه ون يتودق بما يقابم الدينار وو نوف الدينار

 
ي هم يجوز للرجم ون يجامع زوجته قبم ون يلارج وقت الو ة الالاتيار  : 40س 

 بقليم ؟ 
 ن يلارجولكافي ليغتسم ويولي قبم ىذا لااف الرجم ىن جامعها ون لا يجد الوقت ا : ج

 . جم عزو الوقت الالاتياري للو ة , حرُم عليه ىتيانها . فذذا فعم فليتب ىل  الله

 

 : هم وحيح ون نظر وحد الزوجين ىل  عضو الآلار يورث العم  ؟  41س 

 ليس وحيحا البتة , وهذا ك م فارغ لا قيمة له ولا دليم عليه . ج : 

 

وون  اط الجنين بعد ون نُ لات فيه الروح , بسبب ون اأم زانيةهم يجوز ىسق : 42س 
 الجنين جاء من حرام ؟. 

وح قد ت الرلا يجوز هذا الإسقاط وو هذا الإجهاض وبدا وبسي حام من اأحوام , مادامج : 
ا فليس د زننُ لات فيه , وهو ىن وقع فذنه يعتبر قت  لن س بغير حا . وما كون الجنين ول

عد جوز بيمسوغا للقتم . بم ىن الشيخ يوسف القرضاوي يقوم بسن الإسقاط لا عذرا شرعيا 
 ن خ الروح حت  ولو لايف من ولادة جنين مشوه .

 

 : ما الحكم في لبس دبلة اللاطوبة من طرف العروس والعريس ؟. 43س 

ن ذلاتلط فمجو  ج : ىذا ولبس الواحدُ اللااتمَ للآلار ومام جمع من الناس : رجالا ونساء , في
 هذا لا يجوز أسباب عدة : 

ا يرى ون فيه ىثارة لغرائز الشباب لااوة غير المتزوج , وباألام الذكور عندم -ا   
 الرجمَ يمس يدَ زوجته والمروةَ تمس يدَ زوجها .
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ين بيين الرجيام والنسياء ضيمن المت يرج -ون في هذا اأمير مين الالايت ط البشيع  -ب  
 ما فيه . -والمت رجات 

م فهييو مين تشيبه بقيو ا اأمير غيير جييائز أنيه تقلييد ل,جنبي  , ولا ننسيي  ون "هيذ -جيـ  
 ".منهم 
ن محبة بي وهذا اأمر غير جائز كذلك بسبب الاعتقاد ال اسد بسن لبس الدبلة يسُبب -د  

 كمييا قييام الشيييخ محمييد ناويير الييدين -عمومييا  -الييزوجين . وممييا يييدم عليي  ون النيياس 
 لعها .ون ون دبلة اللاطوبة تجلب المحبة : التشاؤم من لااألباني رحمه الله , يعتقد

ن فيي هذا , ووما ىن كان لااتم العريس من الذهب فذن الحرام والإثم يوُيبح مضياع ا أ
 ذلك ملاال ة وريحة لنووم وحيحة في السنة تحرم لااتم الذهب عل  الرجام. 

 

ا حليلهد نوى بذلك ت: لو تزوج رجم امروة مطلقة ث ث طلقات ط قا نهائيا , وق 44س 
 مروةلزوجها اأوم دون علم زوجها اأوم بذلك ... فما حكم هذا الزواج وهم تحم ال

 لزوجها اأوم ؟

 .الم ج : لا يجوز لرجم ون يتزوج امروة ليحلها لزوجها ولو كان زوجها اأوم غير ع

 

 لضيابس ا: ما الحكم فيما ت عله بعض النسوة والبنات في مناسبات الزواج من ل 45س 
ثديين وال الذي تتحدد منه م اتن الجسم , ومن لبس الم توح من اأعل  الذي يظُهر الودر

 وجزءا من الظهر, ومن مشقوق من اأس م ىل  الركبة وو ال لاذ ؟

ومام  للباسكم ذلك حرام , سواء تم في الزواج وو غيره , مادامت المروة تظهر بهذا اج : 
 دام اللباس غير مستوف لشروط الحجاب الشرعي . وجانب عنها من الرجام , وما

 

 يم في: هم تمُسك عن اأكم والشرب من انقطع حيضها وو ن اسها قبم المغرب بقل 46س 
 يوم من ويام رمضان ؟

ها عدم لفضم ج : لا يجب عليها الإمساك بعد ون زام عذرها الذي وباح لها ال طر , لكن اأ
ر مشاعظن بها ظن السوء , وكذا من باب الاحترام لىظهار فطرها ومام الغير حت  لا ي

 غيرها من الوائمين . 

 

 ة في ليلة الدلاوم لتولي الوبح في وقته ؟ زوج: هم تغتسم ال 47س 

ج : تغتسم وجوبا ولا عذر لها في التلالي عن الو ة في وقتها بدعوى ونها عروس , بم 
لطيب المبارك ون تولي , وتولي ىنه من تمام شكرها لله عل  ون منَّ عليها بالزواج ا

الو ة في وقتها , ولااوة و ة الوبح . وي ضم ىضافة مادة مطهرة مثم " الديتوم " 
ىل  الماء المستعمم في غسم وعضاء الزوجة ) في ليلة الدلاوم ( التناسلية , وذلك لمقاومة 

 وي تلوث يتعرض له مكان فض غشاء البكارة .
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 ع عروسه يوم الزفاف في سيارة واحدة ؟.: ما حكم لاروج العريس م 48س 

نا لليس فج : ىذا بقي في ن س السيارة مع عروسه , ولكن بعيدا عنها وعن الاحتكاك بها 
 دليمٌ عندئذ عل  حرمة هذا ال عم . ومع ذلك ونا ونبه هنا ىل  ومرين :

ليييدنا قاون هييذه عييادة دلايليية علينييا , وهييي عييادة ملاال يية لعاداتنييا وت اأوم : هييو       
 اأويلة , وهي منافية للحياء وللذوق السليم , حت  وىن لم تكن حراما .

م تستنيا الثاني : هو ونها جاءتنا في اأوم من عادات النوارى ومين شيابههم , ولي      
 من مسلمين .

 

 : هم يجوز للزوجين ون يغتس  في حوض واحد ؟  49س 

 ه .ده كلون يرى عورة الآلار وون يرى جسج : نعم يجوز لهما ذلك , كما يجوز لكم منهما 

 

 : الات ط الرجام بالنساء في اأعراس ح م وم حرام ؟. 50س 

توام يه الا: الالات ط هو اجتماع الرجام والنساء غير المحارم في مكان واحد يمكنهم فج 
ال ساد ة ولريبارفع فيما بينهم بالنظر وو الإشارة وو الك م وو البدن من غير حائم وو مانعاً ي

د  عن. وقد حرم الإس م الالات ط واأدلة عل  ذلك كثيرة , ولا يجوز الإلات ط ىلا
ير ي كثالضرورة . وىذا وقع يجب ون ينضبط بضوابط شرعية معينة . والالات ط السائد ف

يست لمن اأعراس هو الات ط في العادة حرامٌ أنه لا ضرورة له . والذي دعا ىليه 
ازع عفُ الو وضادة , وىنما هو تهاونُ الناس وتكاسلهُم وقلةُ لاوفهم من اللهالضرورةُ في الع

 وجتهزالديني عندهم و ... ويـُمنع الالات ط في اأعراس ... وحت  دلاوم الزوج عل  
 حرام , ىذا تم هذا الدلاوم بين النساء السافرات .

 

 ,سهلة بسيطة  وولاد عن طريا جراحة قيورية وبطريقة 3: هناك امروة ونجبت  51س 
ها عند وبعد الجراحة األايرة نوحها ناوحون بسن تزيم الرحم لعدم حاجتها ىليه مادام

 الكافي من اأولاد . هم هذا مقبوم شرعيا ؟ 

وحية ووما شرعيا فاستئوام الرحم غير جائز في هذه الحالة أنه لا ضرورة طبية ج : 
 عل  لشكر للهلغ اننا واستلادام اأعضاء هو وبتحُتم ذلك . ىن الله ونعم علينا بالوحة في وبدا

يا علم نعمه وعطاياه , وما الزهد فيها بدعوى عدم الحاجة فهو من باب العبث المرفوض
لميا عبير لاودينيا . ووما ىذا نوحها طبيب بذلك فالواجب ون لا تسلاذ الروي ىلا من طبيب 

  .الله لا من طبيب لا يلاافوومين دينيا وودبيا وولا قيا , لا من طبيب عاجز وقاور و

 

 : ما معن  الوقت الضروري للو ة بالنسبة للحائض وو الن ساء ؟  52س 
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وو  الوقت الضروري للو ة  له ن س المعـن  سواء بالنسبة للحائض والن ساءج : 
الوقت  ة عنبالنسبة لغيرهما . ىن معناه هو الوقت الذي لا يجوز للمسلم ون يؤلار الو 

 .ذار حت  يدلام هذا الوقت الضروري ىلا ىذا كان واحدا من ووحاب اأعالالاتياري و
ان كفذذا لم يكن واحدا من ووحاب اأعذار وولار الو ة حت  دلام الوقت الضروري 
رت ا طهآثما . ومن ضمن ووحاب اأعذار: الحائض و الن ساء . ىن كم واحدة منهما ىذ

 . في ذلك الوقت ف  ىثم عليهامن الحيض وو الن اس في الوقت الضروري وولَّت 

 

 : ما الحكم في ويام الحامم التي ينزم منها دم ؟ 53س 

را ن ىنذاثبت علميا بسن الحامم لا تحيض , فذذا نزم دم من الحامم فيمكن ون يكو :ج 
دم  بالإجهاض نتيجة ىذابة في المشيمة , ومنه فذن ما تراه الحامم من دم يعتبر

ذذن ذه الحامم تولي وتووم وو تها وويامها وحيحان باستحاضة , وبالتالي فذن ه
 الله .

 

 : هم وحيح ون نمم الحاجبين بشكم لا يف وغير مبالغ فيه جائز ؟ 54س 

  بنىن النبي محمد لعن الناموات والمتنموات ، كما روى الشيلاان عن عبد اللهج : 
 ،لمتنموات لعن الله الواشمات والمستوشمات ، والناموات وا مسعود رضي الله "

بي ول  الن " ، ثم قام : ما لي لا ولعن من لعن والمت لجات للحسن المغيرات للالا الله
يله م قلالله عليه وسلم . وجماهير وهم العلم يستدلون بهذا الحديث عل  تحريم النم
،  وجهاوكثيره . وىنما يقوى اللا ف بين العلماء فيما لو تنموت المروة للتزين لز

اف لحِّ الم يجيز ذلك مستدلاً بقوم عائشة رضي الله عنها لما سئلت عن فبعض وهم الع
ا ن ممفقالت للسائلة : ىن كان لك زوج فاستطعتِّ ون تنتزعي مقلتيك فتونعيهما وحس

 هما فافعلي . ويحمم الحديث عل  ون المراد به من فَعمَ ذلك للتدليس .

 

 : ما الحكم في زواج المروة بسكثر من رجم ؟ 55س 

 ت  لاهو مما هو معلومة حرمته من الدين بالضرورة , وذلك أسباب عدة منها ح ج :
ن رجم ثر متلاتلط اأنساب . والمروة اأويلة التي لم ت سد فطرتها تسب  ون تتزوج بسك

و ش ولحت  ولو جاز لها ذلك شرعا , بم تسب  حت  ون ت كر مجرد الت كير في ون تعي
 . ىن هذا حرام شرعا وغير مقبوم عادة وغيرليوم واحد زوجة لرجلين وو وكثر 

 مستساغ ذوقا . 

 

: هم تمُسك عن اأكم والشرب من جاءها الحيض وو الن اس قبيم المغرب  56س 
 بقليم في يوم من ويام رمضان ؟ 
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قم ل  األا يجب عليها ون تمسك , بم الواجب عليها ون ت طر ولو بجرعة ماء وو عج : 
 ىذا لم يك ها الوقت ل,كم وو الشرب . يجب عليها ون تنوي ال طر

 

 : ما المقوود بالإجهاض وما حكمه ؟ 57س 

 لك فيهو ىسقاط للجنين ميتا قبم لاروجه الطبيعي حيا من رحم ومه . وقد يتم ذج : 
 اهزااأيام اأول  من الحمم كما قد يتم مع نهاية الشهر السادس قبم ون يوبح ج

 لا ف ( . والإجهاض حرام ب  9,  8,  7الشهور  لللاروج ىل  الدنيا حيا    ) لا م
تي ة البعد ون تن خ الروح في الجنين , ولا يجوز الإجهاض قبم ذلك ىلا عند الضرور

 يسسم عنها العالم المسلم وولا , ثم الطبيب المسلم اللابير ثانيا .

 

 : ما حكم الإس م في تنظيم النسم وو تحديده لاوفا من ال قر ؟ 58س 

لرزق مان ارام وغير جائز أن الذي ومر بالزواج هو الذي يتك م بذذن الله بضهو حج : 
. 

 هذا هو القوم الذي يكاد ينعقد عليه الإجماع .

 

ا : ما الحكم في استعمام العروس في يوم عرسها للمساحيا عل  وجهها ويديه 59س 
 ؟.

اميا . ة تويبحُ حرىذا ظهرت بهذه الزينة ومام وجانب عنها من الرجيام , فيذن الزينيج : 
 ذلك بيذذنبيوما ىذا لم تظهرْ بها ىلا ومام نساء وو زوج وو محارم من الرجام , في  بيسس 

 الله .

 

 : ما حكم الإس م في منع الحمم بمعن  تحديده ؟  60س 

 المروة د وضعلا يجوز التحديد بمعن  المنع النهائي للحمم ىما من البداية وو من بعج : 
ب لطبياد ىلا عند الضرورة . ومما يمكن ون يكون ضرورة تسكيد لعدد معين من اأولا

 لموت .امن  المسلم الثقة للمروة بسنها ىذا حملت فذنها تلااف عل  ن سها وو عل  جنينها

 

 : ما حكم النقاء ) وي انقطاع الدم ( المتلالم بين دماء الن اس ؟  61س 
يوما وو وكثر , فهو طهر وما  15النقاء المتلالم بين دماء الن اس ىن كانت مدته ج : 

, وىن كان وقم من ذلك فهو ن اس . وتل ا المروة ويام الن اس بسن  نزم بعده فهو حيض
 40حت  تبلغ ويام الدم  -مع ىلغاء ويام الانقطاع  - تضم ويام الدم ىل  بعضها البعض

ساد وو دم يوما , فينتهي ن اسها . وما نزم منها من دم بعد ذلك فذنه يعتبر دم علة وف
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استحاضة . وما في ويام الانقطاع فت عم المروة ما ت عله الطاهرات ) تغتسم بداية وتولي 
 وتووم و... ( .

 

 لااوة ؟.واأعراس : ما الحكم في زغاريد النساء في اأفراح  62س 

 لمبياحِّ فييهي تعبيرٌ عن ال رحة , ولا تلارج الزغاريدُ بذذن الله عين جملية الغنياء اج : 
 حِّ كاأعراسِّ وغيرها .اأفرا

 

 : هم يجوز للوائم ون ي عم مقدمات الجماع مع زوجته ؟ 63س 

ر يت ك يكره للرجم ون ي عم مقدمات الجماع مع زوجته وهو وائم كما يكره له ونج : 
امه د ويوو ينظر بشهوة ىل  امروة وجنبية وو ىل  زوجته , أن ذلك قد يؤدي ىل  فسا

من م يسلغلب عل  ظنه ون المذي لن يلارج منه . وما ىذا  بلاروج المذي منه . هذا ىذا
ندئذ له عالرجم الس مة من لاروج ماء منه , فذن اللمس وو النظر وو الت كُّر يوبح ك

 حراما . 

 
 : هم يجوز الك م البذيء وال احش بين الزوجين ؟  64س 
ع ستمتيه ون لا يجوز وبدا لا بين الزوجين ولا بين غيرهما . ىن الرجم يجوز لج : 

عها محكي بزوجته كي ما يشاء ) ىلا في الدبر وو وثناء الحيض ( , كما يجوز له ون ي
 حديثوتحكي معه كم ما من شسنه ون يزيد من استمتاعهما ببعضهما البعض . لكن ال
 قاتالبذيء ال احش يبق  حراما بينهما , ومنه فالحديث بينهما عن الجنس والع 

 غير فيه ىما الموطلحات اللغوية النظي ة وىما األ اظ الجنسية يجب ون تستلادم
 المباشرة .

 
 : ما الروي في قراءة شيء من القرآن في بيت الرجم بعد الزواج ؟ 65س 
ة , لزوجيقام بعضهم : يستحبُّ للمتزوج الجديد ون يقرو سورة البقرة في منزم اج : 

م هي ية بمن مرة ليست توقي  قبم الزواج وو بعده . ومثم هذه المسائم كما قلت وكثر
ها حقاَ منن تتومسائم لم يست نمٌّ بذثباتها ولا بذلغائها , فذذا روينا ون مولحةً يمكن 

ليه عجازت ووبُيحت شرعا بذذن الله . من قبلها لا بسس عليه ومن رفضها لا بسس 
 كذلك .

 
لها ت وه: هم يجوز للمروة بو ة استثائية وبمناسبة زفافها ون تلارج من بي 66س 

 ىل  بيت زوجها وهي سافرة ؟ 
لا يجوز بسي حام من اأحوام . ىن الواجب عليها شرعا ون تلارج وهي ساترة ج : 

لجميع جسدها ىلا الوجه والك ين . ولا بسس بطبيعة الحام ون تلبس لباس الزفاف الذي 
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اج تتوفر فيه شروط الحجاب الشرعي , وون ت رح كما ت رح سائر المقب ت عل  الزو
. 
 
 

 : ما حكم ويام الحائض والن ساء ؟  67س 

ي لا يوح منها ولا يجب عليها . وىن وامت تكون قد جاعـت وعطشت ووثمت فج : 
 ن س الوقت .

 

حيث : ما الحكم في تووير المروة في العرس لنساء وهن في كامم زينتهنَّ , ب 68س 
 يطَّـلعُ عل  ال يلم فيما بعد رجامٌ وجانب ؟.

امٌ سيواء وز هذا وبدا , سواء كان المت رجُ هو العريس وم غييره . وال عيمُ حيرلا يجج : 
 وقبمَ الناسُ عليه وم وعرضوا عنه . 

 

 ؟. واأفراح : ماذا عن رقم الرجام ومام النساء في اأعراس 69س 

) ولييو بعيييدا عيين النسيياء ( يمكيين ون يكييون تشييبها للرجييام  مجييرد رقييم الرجييامج : 
وميام  عنه شرعا , سواء كان حراما وو مكروها . ووميا ىن تيم ذليك بالنساء , وهو منهي

هيذا ونساء , فذنه حرام قطعا , وهو ميوعية وانحي م وانحيرافٌ عين ال طيرة السيليمة . 
 هو الذي يحدثُ لبعض الرجام في بعض اأعراس الجزائرية ل,سف الشديد .

 

 : ما الذي يترتب عل  من جامع في حجه ؟  70س 

وي  ) بدنة لزمهـج وتـم وعمام الحـك ون يتُـج , وعل  من فعم ذلـم سد للحالجماع ج : 
 ( , ولا تحُسب حجته . ناقة وو بقرة

 
 ,عل  الجماع من اللالف وي في الدبر  -بالضرب  -: امروة يجبرها زوجها 71س 

 ويتم هذا معها من سنوات , وهي تسسم : هم يجوز لها طلب الط ق وم لا ؟ 
ي ويحتاج في البداية ىل  ع ج من قبم ولاوائي تناسلي وولاوائالزوج شاذ ج : 

ق لط ن سي . فذذا لم ينتوح ويرتدع ووور عل  غيه وشذوذه جاز للمروة ون تطلب ا
 والدين والقانون     ) مهما كان معوجا ( في و ها بذذن الله .

 
 هم يشترط توفر الشهود في العقد الشرعي للزواج ؟ : 72س 
لم  ن ىذاود ) ىثنان عل  اأقم ( في العقد مستحب عند المالكية , لكحضور الشهج : 

 يحضروا وثناء العقد ووبح حضورهم لازما في الوليمة .
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 ما هو ووم مقود من مقاود الزواج في الإس م ؟  : 73س 
ن اني مالهدف الذي شرعه الله لهذا الزواج ووم ما شرعه هو بقاء النوع الإنسج : 

  بد منض ف الله سبحانه وتعال  وراد لهذا النوع ون يستلال ه في اأر لا م التناسم .
اع ذا الجمل  هىوسيلة لهذا اأمر . ومنه ركَّب الله الغريزة في الإنسان لتدفعه وتسوقه 
كم  جعم لوالله والذي يترتب عنه تلقائيا الإنجاب والتناسم . وفي هذا يقوم الله تعال  "

طريا  النحم ( . وعن 72) كم من وزواجكم بنين وح دة "من ون سكم وزواجاً وجعم ل
للا فة حا االبنين والح دة يتناسم النوع البشري ويبق  معمراً لهذه اأرض وقائماً ب

 فيها ، هذا هو المقود اأوم .
 

 هم يجوز للرجم ون يزُوج ن سه بن سه ؟:  74س 
 نعم يجوز له ذلك , عل  لا ف المروة .ج : 
 

 دفع جميع المهر بمجرد الدلاوم ؟ هم يجب : 75س 
 د عل نعم ! بعض اأحكام علقها الشرع عل  العقد مثم حرمة اأم بمجرد العقج : 

كذا والبنت . وهناك وحكام ولارى علقها الشرع عل  الدلاوم مثم وجوب جميع المهر 
 ىيجاب العدة عل  المروة بالط ق .

 
مدة يجوز للعروس عدم الو ة لونا فتاة عل  وشك الزواج وقد سمعت ونه :  76س 

  ث ثة ويام . هم هذا وحيح وم لا ؟
 .بائر ترك الو ة متعمدا ) ولو و ة واحدة ( حت  يلارج وقتها كبيرة من الكج : 

و ومنه ف  يحم لمسلم ون يترك الو ة عل  وي حام من وحواله سواء العروس و
م يقم يام لالو ة لمدة ث ثة وغيرها , وما ذكرته السائلة من ونه يجوز للعروس ترك 

 الإكثاراج ببه وحد من العلماء المسلمين ، بم الواجب ون تشكر نعمة الله عليها بالزو
بت من شكره وطاعته , وعل  روس الطاعات : الو ة . وكذلك يجب عليها ىذا وجن

 . زوجمعون تغتسم الغسم الشرعي حت  تبدو حياتها الزوجية من ووم يوم بطاعة الله 
 

م لباس التي يمكن ون ت هم من قوم الله" هن لباس لكم وونتما هي المعاني :  77س 
                                                                                          " ؟لهن
دفء هو تعبير في غاية الروعة أنه يوحي بالقرب بين الزوجين واللووق والج : 

ا نسان كمالإ ينة والوقاية . وكلمة " لباس" لها ىيحاء كبير , وهي تعني ونوالستر والز
.  لبعضاونه لا يستغني عن اللباس , فالمروة والرجم لا يستغنيان كذلك عن بعضهما 

 ومنه فالمروة لباس للرجم والرجم لباس للمروة . 
 

اجه د زوول  بع: ما الحكم في الرجم الذي لا يعطي الحقوق الكاملة للمروة اأ 78س 
 من الثانية ؟
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حمد م يجب عل  الزوج العدم بين زوجتيه قدر استطاعته ، ولقد ثبت ون النبي ج : 
د يامة ووح" من كانت له امروتان يميم مع ىحداهما عل  األارى ، جاء يوم الق    قام

 حد شقيهو"جاء يوم القيامة يجر وغيره ، وفي رواية ولارى له وحمد رواهشقيه ساقط". 
 ".ساقطاً وو مائ ً 

 
 ما هي وركان العقد الشرعي للزواج ؟  : 79س 
ولو  ولي الزوجة والوداق والشهود والمحم والويغة . وكم عقد لم يتوفر فيهج : 

ه شرط واحد من هذه الشروط هو عقد باطم , سواء سمي الزواج عرفيا وو وعطي ل
 ىسم آلار .

 

 ؟  : هم من واجب المروة ون تتزين لزوجها 80س 

 لحا كماهذا اتزين المروة لزوجها حا من حقوقه الثابتة له عليها . ووداء المروة لج : 
ا . يحب الزوج من شسنه ون يجلب للمروة رضا الله ثم رضا زوجها وراحته وراحته
 هذا من جهة ومن جهة ولارى فذن ذلك من شسنه ون ينعكس ىيجابا عل  المعاملة

تلادم  ر ما. ىن الواقع يقوم غالبا بسن المروة بقد اليومية الطيبة من الرجم لزوجته
ليس و -ثرزوجها لي  بالمداعبة والزينة والجماع و... ولو لنوف ساعة وو وقم وو وك

من ه . فبقدر ما يكون هو مستعدا للادمتها النهار كل -شرطا ون يتم ذلك في كم يوم 
 المست يد وكثر لو ت قه المروة هذا الك م ؟!.

 

طة الحكم في " مشط " المقبلة عل  زواج لشعرها بواسطة ح قة وو ماش :  ما 81س 
 ( ؟. م 2006تطلبُ منها مبلغا كبيرا جدا ) من رتبة مليون سنتيما جزائريا في عام 

شيرط ون ىذا كان المشط بمقابم مادي مقبوم ومعقوم ف  بسس من ذلك بذذن الله , بج : 
لشييكم ب مين الرجييام . وميا ىذا كييان اأجير بالا يوُياحبَ ذلييك تكشيفٌ للمييروة وميام وجانيي

وكيذا  تبيذيرا ,المذكور في السؤامِّ , فال عمُ يوُبِّحُ حراما بكم تسكيد : أن فييه ىسيرافا و
 أن الباعثَ عليه غالبا هو الت الار ليس ىلا .

 
عها : ما حكم الشرع في ع قة الزوج بسلات زوجته من حيث اللالوة والس ر م 82س 

  ذلك ؟والموافحة وغير 
ولات الزوجة وجنبية عن الزوج تمامًا ، بم قد تكون وشد حرجًاً في التعامم معه ج : 

الحَمْوُ من اأجنبيات أن النبي ول  الله عليه وسلم لما سُئم عن وخ الزوج قام : " 
". ىن المروة لاير لها ون تموت من ون تلالو بسخ زوجها وو ابن عمه لما في المَوْت 

تي سدها الدين وعمم عل  القضاء عليها . وعليه فذنه تحرم اللالوة ذلك من ال تنة ال
بسلات الزوجة والس ر معها وموافحتها عند اأئمة الذين يحرمون موافحة اأجنبية . 
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وتحريم الزواج من ولات الزوجة ىنما تحريم مؤقت يزوم بزوام عقد النكاح بين هذا 
 الزوج وزوجته .

 
  يار وزواج المتعة ؟ما ال رق بين زواج المس : 83س 
 لمتعةهناك فرق واضح وكبير جدا بين زواج المسيار وزواج المتعة أن زواج اج : 

 وقم زواج مؤقت منووم عل  توقيته كسن يتزوج الرجم المروة لمدة شهر وو سنة وو
قود وو وكثر ، وهو محرم ب  لا ف . وما زواج المسيار فهو عل  الضد من ذلك ب

 وىنما تتنازم فيه المروة برضاها عن بعض حقوقها كالسكناستمرار النكاح ، 
 وكالإن اق عليها . 

 

 : ما حكم ذهاب العروس ىل  الحمام قبيم العرس ؟. 84س 

مه الكثير من العلمياء علي  الميروة , ىلا لمريضية ج :   و نيُـ ساءوالذهاب ىل  الحمام حرَّ
ليهييا عوقييم : الكييم . حرمييوا  نوييحها الطبيييبُ بييذلك . قلييتُ : الكثييير ميين العلميياء , ولييم

ردة فيي , لبعض الآثيار اليوا -سواء كانت مقبلة عل  عرس وم لا  -الذهابَ ىل  الحمام 
ت . مين الحسينا –فيي الغاليب  -ذلك , وأنهم رووا ون سيئات الحميام علي  الميروة وكثير

 والله وعلم .

 
 لجماع ,: هم يجوز للمتزوج قراءة قوم ىباحية بقود ىثارة شهوته قبم ا 85س 

  علما بسن هذه القوم لا تحتوي ووراً ىط قا ؟
يه من قراءة القوم الإباحية لما تحو -متزوجاً وو غيره  -يحرم عل  المسلم ج : 

م ن لا فسا ومنكر وتووير لل احشة وتلايم لها . كما يحرم ويضاً الاستماع ىليها م
ره ف بولم يجب عليه كىذاعة وو شريط وو تل زيون وو فيديو وو كمبيوتر , أن المس

يلة وسمعه عن كم منكر وفحش . وللجماع ومعاشرة الزوجة الجنسية آداب شرعية ك 
ريقة الط بتحقيا رغبة الزوجين ىن التزماها ، ولا يحتاجان وبدا بذذن الله ىل  هذه

 الملتوية .
 

كرا هم يجوز للزوج ون يطلا زوجته بسبب ونه اشترط في العقد ون تكون ب : 86س 
 ظهر له في ليلة الدلاوم بسنها ثيبا بغير جماع ؟ ثم 
وو لا  طلقهاىن اشترطها بكراً فبانت ثيباً بغير جماع ، فذنه لا لايار له في ون يج : 

ه ن ونيطلا أن ذلك مما يلا   عل  الولي ، بم ويلا   عل  الزوجة ن سها , فض  ع
 ليس عيبا يعتد به ما دام بغير جماع سابا . 

 
 رق بين البكر والثيب ؟ ما ال  : 87س 
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الت بم وزقوما البكر فهي التي لم توطس من قبم , ووما الثيب فهي التي وطئت من ج : 
 عادة بكارتها . 

 
  : ما الذي يجوز للزوج ون ي عله مع زوجته ىذا وجدها زانية ومورة عل 88س 

 الزنا ؟
 ا .يمكن ون يطلا ىذا تسكد بيقين من ونها زانية ومورة عل  الزنج : 
 

لدلاوم اما الذي يجوز للزوج ون ي عـله مع زوجته ىذا لم يجدها بكرا ليلة :  89س 
 عليها كما هو مت ا عليه من قبم الزواج ؟ 

ند  اق عىذا وجد الرجمُ ) ليلة الدلاوم ( المروةَ عل  لا ف ما حوم عليه الاتج : 
اً انت ثيبفب طها بكراً عقد الزواج ، فذن له اللايار عند كثير من العلماء فيما ىذا اشتر

ا كله ي هذبجماع : له اللايار في ون يمسكها وو يطلقها . وىنما يثبت اللايار للزوج ف
 بشرط ون لا يكون له علم سابا قبم العقد بسنها عل  لا ف ما اشترط . 

 
 عريس: هم يجوز التجوام بموكب العروس وو الزوجة , في يوم زفافها ىل  ال 90س 

 ريا بها ىل  بيتِّ زوجها مباشرة ؟ ., وعدم الاتوار الط
ا ن فيهىذا كان ذلك من باب الإع ن عن النكاح ف  بسس بذلك , بشرط ولا يكوج : 

 ملاال ات شرعية كبروز النساء متكش ات عل  السيارات , وو تكشف العروس وهي
مام ومتوق ة في بعض اأماكن لتسلاذ وورا لها , وو احتكاكها بزوجها في الطريا 

ذذا فوو ...  وهنَّ في كامم زينتهنَّ  –وثناء جولة العروس  –, وو تووير النساء  الناس
 وقع شيء من ذلك حَرُمَ هذا التجوام عندئذ .

 
 : هم زواج المسيار مت ـا عل  جوازه وم لا ؟ 91س 
 نة فيأنه لا يسلم من مؤالاذات ، لااوة بعد وفاة الزوج من المشاحة والمشاحج : 

كن ير ذلك ، فذن البعض من وهم العلم منعوه ولم يجوزوه . لالحقوق والإرث وغ
  ه ..مادامت المسسلة لا فية ف  حرج عل  من وقدم عليه وراع  كم شروطه ووركان

 
 : ما المقوود بالزواج العرفي ؟  92س 
وهذا  .الزواج العرفي غالباً ما يطلا عل  الزواج الذي لم يسجم في المحكمة ج : 

 ،عل  اأركان والشروط وعدمت فيه الموانع فهو زواج وحيح  الزواج ىن اشتمم
 ة ىذلكنه لم يسجم في المحكمة وو في البلدية . وقد يترتب عل  ذلك م اسد كثير

ا المقوود من تسجيم الزواج في المحكمة ويانة الحقوق لك  الزوجين وتوثيقه
من  وجةلزوج وو الزوثبوت النسب ، ورفع الظلم وو الاعتداء ىن وجد . وربما تمكن ا

  .راً ولاذ اأوراق العرفية وتمزيقها وىنكار الزواج , وهذه التجاوزات تحوم كثي
 
 : هم الزواج العرفي حرام وم ح م ؟  93س  
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كي  لشروطسواء كان الزواج عرفياً وو غير عرفي لا بد ون تتوفر فيه اأركان واج : 
ولي ، ا القبوم . ووما الشروط فسهمهيكون وحيحاً . وما اأركان فسهمها الإيجاب وال

ج لزواوالشاهدان ، والوداق ) المهر ( . ومن هنا فذننا ننوح الناس بالبعد عن ا
 العرفي ، والحرم عل  الزواج الوحيح الموثا .

 
ويقوم  لمروة: ما الحكم في الذي يتزوج امروة بالطريقة الآتية : يلتقي الرجم با 94س 

رها يعاشقوم : " زوجتك ن سي " ، ويكتبان ورقة بذلك ، ولها : " زوجيني ن سك " فت
 عرفياً ( ؟. معاشرة اأزواج بحجة ونهما متزوجان زواجاً 

جود دون وهذه الوورة ليست زوجاً لا عرفياً ولا غيره ، بم هي زنا أنها تمت بج : 
راد وذا الولي والشاهدين . وعل  من فعم ذلك التوبة ىل  الله سبحانه وتعال  ، وى

 الزواج فليتزوج وفا الضوابط الشرعية المعتبرة في الزواج .
 

  هم العيوب الموجبة لل سخ محدودة وم لا ؟ : 95س 
 تمنع جمهور العلماء عل  ونها محدودة ومذكورة بسسمائها , وهي العيوب التيج : 

م ابن الإمالوطء وكذا العيوب المن رة وو المعدية . ومن العلماء من توسع في ذلك كا
سائر حيث يقوم " والوحيح ون النكاح ي سخ بجميع العيوب ك -رحمه الله  -القيم 

م به وكم عيب ين ر الزوج الآلار منه ، ولا يحو …العقود ، أن اأوم الس مة  
ين مقوود النكاح من المودة والرحمة فذنه يوجب اللايار". وىذا علم وحد الزوج

 عـقـد النكاح . بمرضه وولابر الآلار فرضيه جاز لهما
 

 مانتهمما الحكم ىذا تم فحم الزوجين ووثبت اأطباء الموثوقون بعلمهم وو : 96س 
هم يجوز  ,ون النسم سيولد مريضاً وراثياً بدرجة لا يستطيع العيش معها حياة عادية 

 التوقف عن الإقدام عل  الزواج وو هم يجوز ال راق بعده ؟ 
 عده ىذاراق بينئذ لا بسس بعدم الزواج قبله ، وو ال ىن تم اأمر بهذا الشكم , فحج : 

ف   تة ،رغب الزوجان وو وحدهما في ذلك . وىن عم  عل  منع الحمم بالموانع المؤق
ذن فمنه بسس بذلك , وقد يجد الطب مستقب ً بذذن الله ح ً لمثم هذه اأمراض . و

 ح .لنكاات بها لايار فسخ المرض المنتقم ىل  الذرية والنسم هو من العيوب التي يثب
 

ط : هناك وديقان ات ا كم واحد منهما عل  ون يزوج وديقه ولاته مع ىسقا 97س 
 الوداق , هم هذا الزواج وحيح وم لا ؟

الشغار : ووورتها ون يقوم الرجم لآلار : " زوجتك هذا هو ما يعرف بوريح ج : 
كم واحد منهما , ويسُقط  موليتي    ) ولات وو بنت وو... ( عل  ون تزوجني موليتك "

والحن ية مهر األارى . والنكاح بهذه الوورة باطم عند جميع العلماء من المالكية 
والشافعية والحنابلة ، واحتجوا بما رواه البلااري ومسلم عن ابن عمر رضي الله 

. ثم الاتل وا في وحتها " ون رسوم الله ول  الله عليه وسلم نه  عن الشغار " عنهما
مع الإثم ، ويلزم وقعت عل  قولين . والذي ذهب ىليه الجمهور ون النكاح وحيح لو 
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 فيه مهر المثم الذي يدُفع لكم زوجة .
 

ني : وماذا لو ون الوديا قام لوديقه : " وزوجك ولاتي بكذا عل  ون تزوج 98س 
 .بكذا " وي بدون ىسقاط الوداق ؟ولاتك 
زوجني : " زوجتك موليت  بكذا عل  ون تهذا هو وجه الشغار , ون يقوم الرجم ج : 

عند  ي سخموليتك بكذا " , وهو نكاح فاسد عند المالكية لا فاً لجمهور ال قهاء . و
 المثم .اق المالكية قبم البناء ) الوطء ( ويمضي بعد البناء باأكثر من المسم  وود
الإضرار  وينبغي عدم اللجوء ىل  مثم هذه الوور الملاتلف فيها لما في ذلك من

يعـقد لكن لوهذا ما فيه من الإلا م باأمانة , بالنساء وتقديم مولحة اأزواج , وفي 
 . مولحتها هي كما ورشد الشارع ىل  ذلكعل  كم امروة عل  حدة حسبما تقتضيه 

 
في  للايار: هم يعتبر البرود الجنسي عند المروة من العيوب التي تثبت للزوج ا 99س 

 طلا بدون ون يكون آثما ؟ ون يطلا وو لا ي
ج الزو العنة ) عجز الرجم عن الجماع وو عدم قدرة الذكر عل  الانتواب ( عندج : 

نساء د العيب يعطي للزوجة الحاَّ بطلب الت ريا عن زوجها . وما  البرود الجنسي عن
لزوج يمنع ا د لافذنه لا يعُدُّ عيباً ولا يبيح للزوج طلب فسخ عقد الزواج أن هذا البرو

متع الت من حووم المقوود من النكاح ولا يحرمه مـن التمتع بالجمـــاع ) مهما كان
 ناقوا ( . 

 

 ما الذي يمُنع عن المروة الحائض والن ساء ؟  : 100س 
 ) ولا يمنع عليهما جملة وشياء منها : الطواف بالكعبة , الاعتكاف , الو ة : ج

مس , و ما بعد ( , الجماع , دلاوم المسجدتقُض  بعد ذلك ( , الويام ) وتقَضيه في
 . الموحف 

 
  ؟ليها هل يجوز للرجل أن يمزق غشاء البكارة لزوجته بيده ليلة الدخول ع:  101س 

ماع أن يتم ذلك إلا بالهدوء واللين وبطريقة شرعية وحيدة هي الج ج : لا يجوز

.  ليل لياوقد تتم خلاوقد تتم العملية في ليلة واحدة وفي لحظة واحدة  . والجماع فقط

ل ن يتدخألا يجوز لأحد آخر  , والأمر أولا وأخيرا سر من الأسرار الخاصة بالزوجين

  فيه من قريب أو من بعيد

 
 ؟  هل يجوز تقبيل أحد الزوجين لعضو الآخر التناسلي:  102س 

بدون أي حرج شرعي بشرط أن يتم ذلك بالتراضي بين الزوجين وبعيدا ج : يجوز 

 3ومع التنبيه إلى  , ( )خاصة بعيدا عن إكراه الرجل للمرأة على ما لا تريد كراهعن الإ

والثاني أن عضو الرجل  , الأول أن الرجل يميل عادة إلى هذا أكثر من المرأة أمور:
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والثالث أن الواجب إن تم ذلك تحري الصحة ,التناسلي أكثر نظافة طبيا وصحيا

 .  فموالنظافة في العضو الذي يدخل في ال

 

 ؟  ما هي وسيلة منع الحمل التي يجوز استعمالها للتحديد أو للتنظيم:  103س 

وسيلة مرَ الأالمهم أن يكون التحديد أو التنظيم جائزا ثم بعد ذلك يرُجع الإسلام :  ج

يها ضرر ف إن كل وسيلة لا . المستعملة لمنع الحمل إلى الطبيب المسلم الخبير الثقة

ذه أقل ه إذا كانت جل الوسائل مُضرة فإن الإسلام يطلب استعمالو , يجوز استعمالها

نع مومهما تعددت الطرق فإن الوسائل المختلفة تقوم عموما على  الوسائل ضررا.

  .  الحيوان المنوي من إخصاب البويضة أثناء أو بعد الجماع

 

 هل يجب الغسل على الزوجة عندما يجامعها الرجل وهو مستعمل لواقي:  104س 
 ؟  حمها( بحيث لا يصل الحيوان المنوي إلى جسم المرأة وإلى رPreservatif   )مثل

وفي  ". سلثم جهدها فقد وجب الغ ، إذا جلس بين شعبها الأربع "محمد  قال النبي:  ج

ن في أ -رحمه الله- وذكر الشيخ ابن عثيمين ," "ومس الختانُ الختان   رواية أخرى

 :  المسألة ثلاثة أقوال

بأنه  قالوا والقائلون به , أنه يشترط لوجوب الغسل أن يكون الإيلاج بلا حائل:  ولالأ

  .لذا فلا يجب الغسل , مع الحائل لا يصدق مس الختان للختان ولا التقاؤهما

 ول اللهرس واستدل أصحابه بعموم قول , أن الغسل واجب ولو مع وجود الحائل والثاني

  . ولو مع الحائل : والجهد يحصل ( قالواثم جهدها)

قيقاً ريكن  وإن لم ، أن الحائل إن كان رقيقاً بحيث تكمل به اللذة وجب الغسل والثالث

ال ق . وواضح أن هؤلاء سلكوا المسلك الوسط للجمع بين القولين فلا يجب الغسل,

 ، لغسلاوالأحوط  ، وهذا أقرب : عن القول الثالث - رحمه الله - الشيخ ابن عثيمين

لم  لها إذاوهذه الأقوال مح : ثم قال اط أن تغتسل المرأة خروجاً من الخلاف.والاحتي

يها ل يجب علوإلا فإن الغس ، (مرأة لا يخرج والعادة أن مني ال يخرج من المرأة مني )

 . قولاً واحداً 

 

 هن عندمما حكم الإسلام في التلقيح الاصطناعي الذي يمكن أن يقُبل عليه :  105س 

 ؟  مل بالطريقة العادية صعبا جدا أو مستحيلامرض يجعل الح

لعارمة امنة واكانت التقنيات الحديثة في الإنجاب تساعد على تحقيق الرغبة الكإذا  ج : 

ط ن بشروفلا يوجد من الناحية الشرعية ما يمنع تحقيق هذه الرغبة لك , في الإنسان

  : أهمها

. أما إذا انتهى عقد  ام عقد الزوجيةأن يكون الإنجاب بين الزوجين وفي حال قي : لأولا

 .  الزوجية بموت أو طلاق فلا يحل ذلك
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بويضة وأن لا يدخل في عملية الإنجاب طرف ثالث ونقصد بذلك أن تكون ال : الثاني

 من وج لامن الزوجة لا من امرأة أجنبية عن الزوج وأن يكون الحيوان المنوي من الز

وجة الز المستعمل للحمل بعد التلقيح هو رحم رجل أجنبي عن الزوجة وأن يكون الرحم

 .  في حد ذاتها لا رحم امرأة مستأجرة

فطبيب  وإلا , ةوإلا فطبيبة غير مسلم , أن يقوم بهذا التلقيح طبيبة مسلمة ثقة : الثالث

م للازمة لعدااتخاذ كافة الاحتياطات  :الرابع  . وإلا فطبيب غير مسلم ثقة , مسلم ثقة

ه من رد أخذبل إجراء التلقيح بمج , عدم الاحتفاظ بالمني في الثلاجاتاختلاط النطف و

 . الزوج وإعطائه للزوجة

 

 ( ؟  له ذكر قصير جدا ) هل يصح الزواج من رجل عنين:  106س 

 , لرجالالا يوجد إلا عند النادر من  سم ( 5طوله أقل من  كر القصير جدا )ج : الذ

ذا الذكر إو . العيوب التي لا يصلح معها الزواج والعنة عيب من . وصاحبه يسمى عنينا

 , دايل جكان قصيرا جدا فإن الجماع يكاد يكون مستحيلا والاستمتاع بين الزوجين قل

 .  ير جدا حتى وإن توفرت إمكانية حمل المرأة بهذا القضيب القص

 
 يحل للمرأة أن تكتم الحيض أو الطهر عن زوجها ؟  هل:  107س 

 , ضأة أن تكتم الحيضَ عن زوجها خوفا من أن يجامعها وهي حائيحل للمرج : لا 

ك ا وذاإن كلا من هذ . لا يحل لها أن تكتم طهرَها من أجل منعه من مجامعتها وكذا

  . ولقد ورد اللعن للمرأة الموصوفة بإحدى هاتين الصفتين , حرام

 

 ممارسة الجنس أمام الغير؟  هل يجوز:  108س 

 ما نه ك,  ىذا تم ومام الآلارين وو عند الطريا , ب  وي لا فج : يحرم ذلك قطعا و
 . الإسلام عن الجماع أمام طفل بدأ يرى ويفهم الحركات

 

 انية وأنبسبب أن الأم ز, يجوز إسقاط الجنين بعد أن نفُخت فيه الروح  هل:  109س 

 ؟  الجنين جاء من حرام

امت ماد , ي حال من الأحواليجوز هذا الإسقاط أو هذا الإجهاض أبدا وبأج : لا 

ن ولد الجني أما كون وهو إن وقع فإنه يعتبر قتلا لنفس بغير حق. , قد نفُخت فيه الروح

 يقول بأن إن الشيخ يوسف القرضاويبل .. زنا فليس عذرا شرعيا مسوغا للقتل.

  . الإسقاط لا يجوز بعد نفخ الروح حتى ولو خيف من ولادة جنين مشوه

 

في ليلة الدخول إذا  ( بصفة استثنائية ) ز للرجل أن يجامع زوجتههل يجو:  110س 

 أم لا ؟ كانت حائضا
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 م منوكم ساءني في يو وهو عيب وعار ذوقا وعرفا. , حرام شرعاج : هذا حرام ثم 

 أن أمهبمن زوج متزوج حديثا يخبرني بمرارة  )ويا ليتني ما سمعت( الأيام أن أسمع

ه هو نها هي بالذات ومعـاشر مـب مبـبطل ) زوجته ألحت عليه في ليلة دخوله على

 حائضا "جامع زوجتك في هذه الليلة بالذات حتى ولو كانت ( دون أي وسيطـمباشرة ب

 . وشر البلية ما يضُحك وأو ما يبُكي. "!

 

 ؟ يجوز للرجل أن يجامع زوجته وهو يتخيل مكانها امرأة أخرى هل:  111س 

يها ين عينولا يجوز للزوجة كذلك أن تضع ب . به الزناعليه لأن ذلك يش ج : هذا حرام

ارد بس ماء ولقد قال العلماء بأن من وضع كأ . زوجها من الرجال حال إتيانه لها غيرَ 

  .  أمامه مثلا ثم شربه وصور بين عينيه أنه خمر صار ذلك الماء عليه حراما

ه وهو يتلايم امروة : الاتلف ال قهاء في الرجم يجامع زوجتومع ذلك يمكن أن نضيف 
...، وكذا المروة يجامعها زوجها وهي تتلايم رج ً آلار ولارىامروة     

، وهو مذهب الحن ية والمالكية والحنابلة وبعض  فذهب اأكثر ىل  ون ذلك حرام
.  ، بم عده بعضهم من الزنا الشافعية  

 

 : لماذا لا تصوم المرأة النفل وزوجها حاضر إلا بإذنه ؟ 112س 

د قد يفُسومتع بها هو أنه قد يحتاج إليها في النهار ليست - والله أعلم - سبب في ذلكالج : 

 – لمرأةومن هنا سد الشرعُ هذا المنفذ فطلب من ا . عليها صيامها بهذا الاستمتاع

 عمت وإلافإذا أذن لها فبها ون , أن تستأذن من زوجها قبل أن تصوم التطوع - وجوبا

أن  افرا فلهاأما إذا كان مس , إذا كان زوجها شاهدا أي مقيماهذا  . حرمُ عليها الصوم

 . تصوم بدون إذن ولا حرج

 

 أثناء الحيض؟  زوجة: هل تجوز مداعبة ال 113س 

ه إلا الجسد كل : وإن اختلف الفقهاء في الذي يجوز للرجل من زوجتهجائزة هي ج : 

الإسلام و نها.رة والركبتين مأو الجسد كله إلا ما بين الس , الجماع فقط كما قال بعضهم

مرأة )كغيره( وسط بين ما يعتقده اليهود من تحريم حتى مساكنة ال في هذا الأمر

ي ها فومجامعت الحائض في غرفة واحدة وما يعتقده النصارى من إباحة إتيان المرأة

 . الحيض

 

 هاريد: هل يجوز للرجل أن ينظر إلى غير الوجه والكفين من المرأة التي ي 114س 

  ؟ أن تكون زوجة له

)والقدمين عند بعض  لا يجوز اطلاع الرجل من المرأة على غير الوجهين والكفينج : 

( مهما كانت نيته ونيتها حسنة ولو كان قصد كل واحد منهما هو الزواج الذي  العلماء
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بل إن الدين يأمرنا أن  , إن الغاية عندنا في الدين لا تبرر الوسيلة . هو نصف الدين

إن المرأة لو أطلعَت كل رجل ادعى  نقدم الأسباب النظيفة للوصول إلى غايات نظيفة.

أنه يريد أن يتزوج منها على عورتها المُخففة والمغلظة لحدث شر عظيم والعياذ بالله 

لأن كل رجل عندئذ يريد ن يمتع نظره بالتفرج على عورة امرأة سيدعي لها  تعالى,

 , وإذا صدق واحد في ادعائه سيكذب عشرة أشخاص , بأنه يريد أن يتزوج منها

ثم إن الذي ينظر إلى عورة  وعورات النساء ستصبح مكشوفة لكل غاد ورائح !.

وإذا طمع فيما هو  , المرأة الأجنبية قد يكتفي بالنظر فقط وقد يطمع في أكثر من ذلك

والذي  . تقدر أكثر من النظر وأرادت المرأة أن تقاوم فقد تقدر على المقاومة وقد لا

 تسمح له امرأة أن ينظر إلى عورتها باسم الزواج يزهد في الزواج منها غالبا بعد ذلك

لأنه يصبح ينظر إليها على أنها ساقطة لا تصلح أن تكون زوجة أو ربة بيت أو أم  ,

لأنها كما كشفت له ما كشفت بدون عقد شرعي يمكن أن تكون قد كشفت أكثر , أولاد 

  ال الأجانب عنها.لغيره من الرج

 

 وهل يترتب , ( ثدي زوجته أثناء المداعبة ) : هل يجوز للرجل أن يمص 115س 

 ؟ على ذلك تحريم إن كان في صدرها حليب ومصه الزوج وابتلعه

رضعُ رأة تُ وإذا كانت الم تقبيل الرجل لثديي زوجته أثناء المداعبة لا شيء فيه.ج : 

زوجها فلا يترتب على ذلك أي تحريم ل , لبنهاومصَّ الزوج ثدييها وشرب جزءا من 

م هو الذي يشربه الإنسان وهو صغير ) أو الحليب لأن اللبن ) ن أقل م سنه ( المحر ِّ

 . ولا يتغذى إلا بالحليب والحليب فقط, (  سنتين

 

هل يجوز للرجل أن يجامع زوجته في شهر رمضان فيما بين وقت  : 116س 

 الإمساك وأذان الصبح ؟

ن الأذا أي قبل , عم يجوز مادام الجماع يتم قبل دخول الوقت الاختياري للصبحنج : 

هذا  . قترب. أما وقت الإمساك فهو فقط للتنبيه إلى أن وقت الصبح قد ا الثاني للصبح

تى بح حمع وجوب التنبيه إلى أن الاحتياط يقتضي أن يتم الجماع بعيدا عن وقت الص

 .  من الجماعبعد رجل مازال لم ينته لا يؤذن المؤذن لصلاة الصبح وال

 

 ؟ : ما هي آداب دخول الرجل على زوجته ليلة العرس 117س 

 :  يمكن أن نذكر منها , هي مستحبة فقطج : 

 وضع اليد على رأس العروس وتسمية الله والدعاء للزوجة بالبركة. : لأولا

ميع ا ولجالصلاة لهم ثم يستحب للعروسين أن يصليا ركعتين ويدعوا الله بعد : الثاني

  . المسلمين

 .ثم يستحب للزوج أن يلاطف زوجته ويقدم لها شيئا تشربه أو تأكله : الثالث
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ة لملاعباثم يحاول بعد ذلك أن يجامعها باللين واللطف والهدوء مع تقديم  : الرابع

 بين يدي الجماع. ...والعناق والقبلة و

 

 ؟ عد احتلامه وقبل أن يغسل ذكره: ما الحكم في جماع الرجل لزوجته ب 118س 

ك ل,وذلنهى العلماء عن ذلك,إذا تم قبل أن يغتسل الرجل أو يغسل فرجه أو يبوج : 

 حتى يتم التخلص من مني الاحتلام الذي هو أثر من تلاعب الشيطان بالرجل.

 

: امرأة جامعها زوجها ثم حاضت قبل أن تغتسل ثم طهرت بعد ذلك.هل  119س 

 ؟ د أو غسلانيلزمها غسل واح

 زمهاـليولا  , تـنابة في نفس الوقـيض وللجـفي الحائض الجنب غسل واحد للحـيكج : 

 . غسلان

 

ها( ما حكم الرجل الذي يحكي لأصدقائه )أو المرأة التي تحكي لصديقات:  120س 

 تفاصيل ما يقع بينه وبين زوجته في الفراش ؟ 

 واء تممارسا من الجماع ومقدماته سيحرم على الزوجين التحدث إلى الناس بما ج : 

لرجل لقيامة اشر الناس منزلة عند الله يوم ا " قال رسول الله . ذلك تلميحا أو تصريحا

 ". يفضي إلى المرأة وتفضي إليه ثم ينشر سرها

  

 هل يجوز النوم بعد الجماع بدون اغتسال ؟:  121س 

ق حلكن الأفضل في  , كنعم يجوز النوم بدون اغتسال وبدون وضوء أصغر كذلج : 

ربما  تكاسل لأن الواحد منهما إذا , الزوج والزوجة المسارعة إلى الاغتسال قبل النوم

تى حكان تكاسله سببا في ترك الاغتسال مع طلوع الفجر وترك تأدية صلاة الصبح 

أ كل . ومع ذلك إذا تكاسلا عن الاغتسال قبل النوم فيستحب أن يتوض يفوت وقتها

 وء الأصغر قبل النوم .منهما الوض

 

عها هل يجوز للرجل أن يداعب المرأة أو يقبلها أو يعانقها أو يفعل م:  122س 

 ؟ حتى ولو كانت مخطوبة , ( من قبل العقد الشرعي أو الجماع ) مقدمات الزنا

ز ما لا يجو فمن باب أولى , إذا كان النظر إلى غير الوجه والكفين والقدمين حرامج : 

  . ذلك هو أكثر من

 

هي : رجل جامع زوجته قبيل الفجر وأذن المؤذن لصلاة الصبح قبل أن ينت 123س 

 ؟  وما الذي يترتب , , فماذا يفعل من الجماع
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 جوباوويقضي ذلك اليوم , يجب عليه أن يخُرج ذكره في الحين من فرج المرأة ج : 

الاحتياط و . ء والكفارةأما إذا تمادى في الجماع ولو للحظات قليلة فإن عليه القضا... 

 .أو أذان الصبح الثاني  الفجروقت يقتضي أن يجامع الرجل زوجته بعيدا عن 

 

 هل يجوز للزوج أن يأتيها ؟ , إذا قطعت المرأة حيضها بدواء : 124س 

عها ن يجامجاز لزوجها أ إذا قطعت المرأة حيضها أو نفاسها بدواء لسبب أو لآخر,ج : 

 .  ل, وذلك بعد أن تغتسل بطبيعة الحا كسائر الطاهرات على اعتبار أنها طاهرة

 

 ؟ ذا يقول الرجل قبل أن يجامع زوجتهما : 125س 

و أن ل) ديث يستحب له أن يقول في البداية كما ورد في الح , إذا أتى الرجل زوجتهج : 

 , تناما رزق اللهم جنبنا الشيطان وجنب الشيطان,  بسم الله : أحدكم إذا أتى أهله قال
ن ما يمك وذلك حتى لا يقرب الشيطان , ( فإن قضى بينهما ولد لم يضره الشيطان أبدا

 . إذن اللهبوحتى لا يتسلط عليه  , أن تأتي به المرأة من هذا الاتصال الجنسي من ولد

 

 : ما الحكم في امتناع المرأة عن زوجها في الفراش ؟ 126س 

وق حقه ومن هذه الحق , حقوق عليها وجكما أن للزوجة حقوق على زوجها فإن للزج : 

متنع اش أن تومنه فإنه يحرم على المرأة إذا دعاها زوجها إلى الفر . الفراش عليها في

ي وحتى ف . عنه إلا إذا كانت مريضة أو بها عذر من حيض أو كانت في صيام فرض

لجواز ا ودهذه الأحوال يجب عليها أن تمتعه بنفسها أو تسمح له أن يستمتع بها في حد

ا يدعوه إن المرأة التي ترفض استجابتها للفراش عندما . الشرعي وفي حدود إمكانها

 لى فراشهإإذا دعا الرجل امرأته  " نة الملائكة بشهادة رسول اللهتستحق لع , زوجها

 ". لعنتها الملائكة حتى تصبح , فبات غضبان عليها , فأبت

 

 حائض أو النفساء باستعمال حائلهل يجوز للرجل أن يجامع زوجته ال : 127س 
  ؟ ( Preservatif كالكيس المعروف بال )

ن وويحرم عل  المروة  , ج : يحرم عل  الرجم ون ي عم ذلك ولو باستعمام حائم
 , م المروةف  يجوز الجماع ىلا بعد ون تغتس , وما بعد انقطاع الدم . تمكنه من ذلك

 هستعمالاتجد ماء وو وجدته ولم تقدر عل  لم  فذذا لم تستطع ون تغتسم لسبب شرعي )
 . قبم ون يستيها زوجها - وجوبا – ( فذنها تتيمم

 

 ه في: هل يجوز للرجل الذي يعلم من نفسه أنه عاجز جنسيا وأنه لا أمل ل 128س 

 هل يجوز له أن يتزوج بدون أن يخبر زوجته أو أهلها بذلك ؟ الشفاء ,
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أهلها لمرأة والغش والتدليس ما فيه إذا لم يعُلم ا, وفيه من  هذا فعل حرام ومنكرج : 

وج أن تتز وإن كنت أنصح المرأة . . أما إذا رضيت به وبعيبه فلهما أن يتزوجا بعيبه

 . إن التزوج بصحيح أفضل لها ألف مرة من التزوج بمريض من بصحيح لا بمريض

 . لا يحقق لها إعفافا ولا إحصانا, هذا النوع 

 

ن أو بي في الإليتين ) الرجلُ رأس ذكره في غير الفرج من امرأته : إذا غيّب 129س 

  هل عليه غسل أم لا ؟ , واستمتع بها على هذه الطريقة , الفخذين ..(

 رج منهخأما إذا  . لا يجب الغسل لا عليه ولا على زوجته إذا لم يخرج منه منيج : 

 . يهاأما زوجته فلا شيء عل, مني فإن الغسل واجب عليه هو فقط 

 

 ؟ : ما حكم المباشرة في نهار رمضان فيما دون الفرج 130س 

ه إذا باشر الرجل الصائم زوجتهَ فيما دون الفرج وخرج منه مني بسبب هذج : 

 . المباشرة بطل صومه ولزمه القضاء والكفارة عند المالكية

 

       

 ه ؟ ما الفرق الشرعي بين زينة المرأة في البيت وزينتها خارج : 131س 
 لبيت,الا يجوز للمرأة أن تتزين خارج البيت وتتخلى عن الزينة لزوجها داخل ج : 

جر من الأ ليهاعوعليها أن تعلم بأن الأولى حرام وأن الثانية عبادة من العبادات للمرأة 

 . ما لها

  

كم حما حكم استعمال حبوب منع الحمل وما شابهها من موانع الحمل وما  : 132س 

 ي ترفض الإنجاب وزوجها يطلب منها ذلك ؟المرأة الت

 :  وذلك بشروط أربعة ، لا مانع من استخدام موانع الحمل بأنواعهاج : 

قل أخدمة ألا يكون في استخدامها ضرر على المرأة أو أن يكون ضرر الوسيلة المست -ا

 .  من ضرر غيرها

 ، ةاح الأساسيلأن إيجاد النسل من مقاصد النك ، أن يكون ذلك برضى الزوجين -ب

لا  ه كمافلا يجوز لأحدهما منع الآخر منه بدون رضا وهو حق ثابت لكل واحدٍ منهما،

 . يجوز للزوجة منع الزوج منه بدون رضاه إلا لعذر

 هاضعف بنيت أو ، ب الأم بسبب الولادات المتتابعةـكتع ، أن تدعو الحاجة إلى ذلك -ـ ج

 . سن تربيتهم أو غير ذلكحمن أجل أو  , أو من أجل صحة الأولاد ،

 . ألا يكون القصد من استخدام هذه الموانع هو قطع النسل بالكلية -د

  

 ما حكم من جامع في نهار رمضان ناسيا لصيامه ؟  : 133س 



 30 

ثمه عن إسيان المرفوع وذلك لكون فعله من الن , يجب عليه القضاء دون الكفارةج : 

 . محمدرسول الله أمة 

 

اء شم في امرأة طلب منها زوجها أن تسمح له بأن يجامعها متى : ما الحك 134س 

 في دبرها أو يطلقها ؟ 

ه كأن ولو كانت الفاحشة بين الزوج ونفس . لا طاعة لمخلوق في معصية الخالقج : 

إنها قد يطلب من الزوجة أن تنصح فإذا لم ينتصح ف يكون الزوج من شاربي الخمر,

ا شة هنأما والفاح . جل الأولاد وبين طلب الطلاقتكون مخيرة بين الصبر خاصة من أ

يمكن ( فالواجب أن تنصحه و جماع في دبرها هي مرتكبة مع الزوجة في حد ذاتها )

ن ليطلق إفإذا بقي على غيه ف أهل الخير,أي واحد من أن تستعين بأهلها أو أهله أو 

ى زوجته مت شاء لأن الطلاق أحسن مائة مرة من العيش مع زوج يمارس الشذوذ مع

 . شاء

 

 : ماذا في إظهار المرأة لثدييها أمام زوجها وهي ترضع طفلها ؟  135س 
 ها أمامإلا أنه من الأفضل لها أن لا ترُضع طفلَ , مع أن ذلك جائز لها شرعا ج : 

 . لكي تبقى محتفظة باستمرار بالصورة الجميلة لنهديها عند الزوج , زوجها

 

جامع زوجته في الفراش وزوجته الأخرى ترى أو هل يجوز للرجل أن ي : 136س 

 ؟ تسمع

جة الزوام هما أملكن لا يجوز له بكل تأكيد أن يجامع إحداو , يمكن له أن ينام بينهماج : 

 . الأخرى

 

: زوج يسأل:"هل إذا استمنيت بيد زوجتي أعتبر كمن مارس العادة  137س 

 السرية؟"
لك لاقة لذولا ع , تم ذلك بالتراضي بينهمايجوز للرجل أن يستمني بيد زوجته إذا ج : 

لمحرم امناء إن الاست . بالعادة السرية التي حرمها جمهور العلماء على الرجال والنساء

و بغير ألرجل , وكذلك ما كان للرجل بيد ا هو ما كان للمرأة بيد المرأة أو بغير زوجها

مع ذلك و , اكنه أن يجُامعهجائز حتى وإن أمما تفعله المرأة للرجل بيدها  إذن زوجته.

 فساء أونأو  لى الاستمناء بيد زوجته في العادة عندما تكون زوجته حائضاإ فالرجل يلجأ

 .أو متعبة أو .. مريضة

 
  ؟ هل فتحة الشرج أم المؤخرة , ما المقصود بالدبر في الفقه الجنسي : 138س 
 ، ة الشرجهو فتح "، حرام إتيان المرأة في دبرها " إن المقصود بالدبر في قولناج : 

 . وليس مجرد عموم المؤخرة
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 : هل يجوز جماع المرأة وهي جنب ؟ 139س 
 . الله بإذن إذا جامعها وعليها جنابة من جماع سابق لم تغتسل منه فلا حرج في ذلكج : 

 . أما الجماع بعد الحيض أو النفاس فلا يجوز إلا بعد اغتسال المرأة

 
ب ين المدمن على التفرج على المواقع الإباحية الأعزهل هناك فرق ب : 140س 

 والمتزوج من حيث حرمة التفرج ؟ 
ه م عليبعض الجاهلين يعتبرون أن المتزوج يجوز له أن يتفرج أما الأعزب فيحرج : 

 لعاريةاوالحقيقة الشرعية التي لا خلاف عليها تقول بأن التفرج على الصور  . ذلك

د مع بل إن الإسلام في الزنا تشد , اء بنفس الدرجةحرام على الرجال وعلى النس

 . المتزوج أكثر مما تشدد مع الأعزب

 

 : ماذا عن جماع الرجل لزوجته وهي حائض؟ 141س 

 يمانبا عظمن ابتلي بجماع زوجته وهي حائض أو نفساء عليه أن يعلم بأنه ارتكب ذج : 

ز وجل عوح واستغفار الله والواجب عليه أن يكفر عن ذنبه بالتوبة الصادقة النص ,

 ضي اللهروهذا هو مذهب جمهور العلماء بمن فيهم الإمام مالك  والندم على ما فعل .

  عنه.

 
ر : لا أشعر بأية متعة وأنا أعاشر زوجي المعاشرة الجنسية ولكني أصد 142س 

  اً ؟فهل يعتبر هذا كذب... الذي أحبه , أصواتا لكي أدعي ذلك ولكي أسعد زوجي 
ذ اً تؤاخر كذبإنَّ تكلف أشياء معينة من أجل تقوية جانب المعاشرة الزوجية لا يعتبج : 

 وذلك , واقعبه الزوجة شرعاً وإن كان كذباً في حقيقته من حيث كونه إخباراً بخلاف ال

ة المرأو، منها كذب الرجل على امرأته  لأن الشرع الحكيم قد أباح الكذب في مواطن

لب من المرأة أن تصارح زوجها ليبحث معها عن حل ومع ذلك يط . على زوجها

 . شرعي بالطبيب أو بغيره قد يكُون عندها الرغبة الجنسية الحقيقية

 

حيض ( أثناء ال أي ليس في فتحة الشرج ) : هل المباشرة للدبر من الخارج 143س 

  وغيره جائزة أم لا ؟
خال ا عن إدالإليتين وبعيد أي بين , مباشرة الرجل لزوجته أثناء الحيض في الدبرج : 

ي   ىأنه لما نزل قول الله تعال لما روى مسلم الذكر في فتحة الشرج أمر جائز، ك  سْأ لون "و 
حِ  حِيضِ قلُْ هُو  أ ذىً ف اعْت زِلوُا النِّس اء  فيِ الْم  وا كل اصنع "سول الله رقال  ," يضِ ع نِ الْم 

  ." شيء إلا النكاح

 
 ؟  لكلام الجنسي بين الزوجين في الهاتف: هل يجوز تبادل ا 144س 
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الجنس مع زوجته عن أمور الجماع و - عبر الهاتف - لا يليق بالزوج أن يتحدثج : 

 ا يدورحيث لا يطلع أحد على م ، لأن هذا النوع من الكلام معها محله الخلوة بها

 اتمكالمل، حيث إنه من السهل التنصت على تلك ا والهاتف وسيلة غير مأمونة بينهما.

ص ومن هنا ينبغي أن يحر ، بل ومن السهل تسجيلها -الواردة والصادرة منهما-

ه وقد فسر بعض أهل العلم اللباس في قول . الإنسان على تجنب هذه المحادثات

ي الستر أن ومن دواع بالستر.,  [187م وأنتم لباس لهن" ]البقرة: تعالى:"هنَّ لباس لك

ين لآخراأن يعرض ما يدور بينه وبين زوجته لاطلاع  لا يسلك الزوج طريقاً من شأنه

 .  ، ولو من باب المصادفة عليه

 
جل ؟ ما حكم إدخال المذي من المرأة وكذا ما يخرج من فرجها في فم الر : 145س 

 وهل هناك ضرر صحي فيه ؟ 
 المذي وما يخرج من الفرج عادة سوائل ومفرزات تخرج من مخرج غير طاهرج : 

إن فومن ثم  , غلب ملوثة وحاملة للجراثيم والفيروسات والطفيلياتوتكون في الأ

 يهض إلوصول هذه السوائل والمفرزات إلى فم الرجل يحمل خطورة كبيرة بنقل الأمرا

 من العضو) عموما ( هذا مع ملاحظة أن العضو التناسلي للرجل أنظف بكثير  .

لقليل اتم في يالتناسلي للآخر قد  وأظن أن تقبيل أحد الزوجين للعضو . التناسلي للمرأة

 نتيجة ولكنه يتم في الحالات الكثيرة المتبقية , من الحالات بشكل عفوي وتلقائي

ئل وسا الإباحية الجنسية في هذا الزمان وشيوع بعض العادات التي وفدت علينا عبر

 . الإعلام المغرضة

 
 د الشرعي؟ : هل يجب على كل زوج أن يخبر الآخر بعيبه قبل العق 146س 
 , منفرةيجب على كل من الزوجين إخبار الآخر بما فيه من العيوب وبالأمراض الج : 

لأمراض ون واأو تمنع كمال المعاشرة كالجن ... التي تمنع الاستمتاع كالعنة والخصاء و

ً  . المعدية م تسخ إذا حق الف . وللطرف الآخر فإن كتم أحدهُما ذلك كان غاشاً مخادعاً آثما

 . اح دون علمه بالعيبالنك

 
 

 : قبيم الزواج وبعيده ال وم الثاني
 

 : هم اهتمام المرء بتثقيف ن سه جنسيا مطلوب قبم الزواج فقط ؟  1س 

عد ر الجنسية بومنه فذن دراسة اأمو , الثقافة الجنسية هي ككم علم من العلوم مطلوبة مدى الحياةج : 
ون  نقيوم هيذا أن الم حيظ فيي بعيض اأحييان . زواجالزواج ليست وقم ضرورة مين دراسيتها قبيم الي

اج ..( قبيم اليزو. مين لاي م الكتيب والمجي ت والجرائيد و بعض الشيباب وال تييات يدرسيون الجينس )
وو ج الشياب )ثيم ىذا تيزو , وغالبا ميا تكيون هيذه الدراسية مين الناحيية الشيهوانية لا مين الناحيية العلميية

 !. وهذا لاطس فادح , ن  عن هذه الثقافة الهامةال تاة( اعتبر ن سه بعد ذلك في غ
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هيا جنسيية لوتريد ون ت سخ عقد الزواج بسبب ونها ترى ونيه لا رغبية  , : فتاة مقبلة عل  الزواج 2س 

 فما الروي ؟  . اتجاه زوجها وو وي رجم آلار

طيع عنييدما تنقىن الرغبية الجنسيية عنييد الميروة قبيم اليزواج يمكيين جيدا ون تتيسلار وو  ملاطئية. ج : ال تياة
 . ديهاليتكون مقبلة عل  الزواج لجملة وسباب وليس شرطا ون تكيون بياردة جنسيية وو لا رغبية جنسيية 

ومين  . عقيدولا يستدعي اأمر فسيخ ال , وحت  لو كانت باردة جنسيا فيمكن معالجة برودها بعد الزواج
ربية الت : ليييمكن ون نذكر ما  اأسباب التي تجعم رغبة المروة في الجنس قليلة وو تكاد تكون منعدمة

 غلبية الحيياءو , وكذا عيشها بعييدة عين المثييرات الجنسيية , السابقة المتشددة في البيت وو في المدرسة
لية يحدث لهيا لي ولاوفها المبالغ مما يمكن ون , وكذا جهلها بالثقافة الجنسية الوحيحة والسليمة , عندها

 . الدلاوم مع زوجها

 
سيا. اء بكيارة وساوالتي ولابرتها الطبيبة ونها لا تملك غش , المروة المقبلة عل  الزواج: ماذا ت عم  3س 

 هم تتزوج وم تطالب ب سخ العقد ؟
 ج :
تمثيم فيي ون ىن هيذه عيادة مين العيادات المسيتحدثة والتيي ت . ما كان يلزمها الذهاب عنيد الطبييب : ولاو

 ا وو تحيتتتسكيد مين عيذريتها سيواء بالاتييار منهيال تاة المقبلة عل  اليزواج تعيرض ن سيها علي  طبيبية ل
 ترض فييه يىن ال تاة ي ترض ونها تعلم من ن سها ىن كانت ع ي ة وم لا ؟ واللااطب . ضغط زوجها وو..

 ونه سسم بالقدر الكافي عن ع ة زوجته قبم ون يعقد عليها.
ليك غشياء ت ونهيا لا تمعلي  الميروة ون لا ت عيم شييئا بعيد ون عرضيت ن سيها علي  الطبيبية وعلمي : ثانيا

 . يبييابييم ىنييه لا يوييلح حتيي  ون يسييم  ع , ىن هييذا ليييس ميين العيييوب التييي تمنييع الييزواج . بكيارة وويي 
ن ميوم اليدم والمطلوب من المروة ون تلابر زوجها بهذا اأمر عندما يدلام عليها حت  لا ي اجس بعدم نيز

ليزوج أنييه وىذا لييم يقتنيع ا . تقترفيهوحتي  لا ي سيير ذليك ت سييرا لااطئييا وييتهم زوجتيه بمييا ليم  , زوجتيه
 . فيمكن ون تعرض عليه شهادة الطبيبة وو الذهاب عند ىمام وو طبيب ليسسله , جاهم

 
مراض : هم يجوز ال حم الطبي قبم الزواج لك  الزوجين من وجم التسكد من س متهما من اأ 4س 

حتياطييات اليزواج وو التييي تتطليب ا التيي لا يويلح معهييا اليزواج وو اأميراض التييي يليزم مييداواتها قبيم
 ..؟. معينة قبم ولادة المروة وو

فيي ظيم  لااوية , وذهب بعض العلماء ىل  ون ذلك قد يكون مستحبا وو واجبا , يجوز ذلك بالتسكيدج : 
عين ويُ حم الزوجان لتحري المروة الويالحة ودفيع الضيرر عنهيا  . التطور الهائم للطب في عورنا

و العقيم من النساء وكذلك ل حم الرجم من المرض المعدي ومن ناحية العنة و الرجم ولمعرفة الولود
و وة مريضية ووما وكثر ما تزوج الرجم ثم تبين له بعد الزواج وبعيد فيوات اأوان ون المير , وو الجنون
 وفي كثير من اأحيوام ىميا ون يحيدث طي ق وىميا ون يبقي  الزوجيان ميرتبطين علي  مضيض , العكس

م حيظ وال "لا ضيرر ولا ضيرار".قام رسوم الله ول  الله عليه وسيلم  . شقية وشكلية يشةويعيشان ع
ان السيبا ولقيد كي , ون وكثر الحكومات الحديثة قد سنت القوانين التي توجب ال حم الطبي قبم الزواج

 . للإس م في هذا التوجيه
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بهيا  ملاطوبية وقريبيا ييدلاموالآن هيي  , : شابة مارست السيحاق ميع زميلتهيا فيي ييوم مين اأييام 5س 

 زوجها وهي تسسم : هم تلابر زوجها بما وقع منها وم لا ؟
ات ذ ميع ميداعبال رج بيال رج وو الثيدي بالثيدي وو ال لايذ بال لاي السحاق هو احتكاك المروة بالمروة )ج : 

سيحاق وال . الليواط : ويقابليه عنيد الرجيام , طلبا للحووم عل  اللذة الكبرى أجزاء معينة من الجسد(
فضم لها ثم اأ , هوالواجب عل  هذه ال تاة ون تتوب ىل  الله فيما بينها وبينه سبحان حرام بذجماع اأمة.

لييس و , يتهابعد ذلك ون لا تلابر زوجها بما فعلت أن ما فعلته ومر تم وانتهي  ولا تيسثير ليه علي  عيذر
وشيت شاليزوج ىذا ولابرتيه ربميا وأن  , عيبا من العييوب التيي يجيب علي  الميروة ون تظهرهيا لزوجهيا

  . ء الإلاباروفي المقابم ليست هناك وية فائدة من ورا . عليه فطلقها وو وساء معاملتها في المستقبم

م )قبي : ما الروي فيي ون الرجيم والميروة يكثيران مين الاتويام ببعضيهما والحيديث ميع بعضيهما 6س 
 الزواج( من وجم ون يتعرف كم واحد منهما عل  الآلار؟!

لآلاير كميا أن التجربة تؤكد ونه لين يتعيرف وحيدهما علي  ا , هذه ىما كذبة كبيرة وىما جهم فضيع:  ج
. املية و..ىن كم وو جم ميا يظُهيره الواحيد للآلاير هيو تكليف ومج . ينبغي وعل  حقيقته ىلا بعد الزواج

تسيتند  جيدا لاىذن هيذه حجية ضيعي ة  . , ولو دام ذلك سنوات وذلك من وجم ون يعُجب الآلار ليس ىلا,
ة مثيم فيي كثير. والحقيقة تقوم بسن السبب فيي هيذه العيادة الجدييدة التيي تت ولا عل  شبه دليمعل  دليم 

 ليهيا غالبياعوقبم العقيد وو بعيده بيدعوى التعيارف يبعيث  , الات ط الرجم بالمروة قبم اللاطبة وو بعدها
 ي الكافر.وو تقليد وعم  ل,جنب , ةشهوة لا ية وو ظاهرة عند الرجم وو المرو : وحد ومرين وساسيين

 

 : ما الذي تنُوح به ال تاة المقبلة عل  الزواج قبيم زواجها بسيام قليلة ؟  7س 

ياَ ن سيها قبييم اليزواج جسيديا ون سيياج :  افهيا ة فيي ح يم زفىذ كثييرا ميا روينيا فتيا , عل  ال تاة ولا ترُهِّ
ه ن هنيا فذنيومي . ير والترتيب والاستعداد للزواجو راء الوجه بسبب تعبها وت كيرها وثناء فترة التحض

ميية عليي  الييزواج عملهييا  ( ون يسيياعدنها فييي )مثييم ولاواتهييا ووييديقاها وقريباتهييا يجييدر بسقييارب المُقدِّ
 . واستعدادها أنها بحاجة ماسة ىل  النوم الهادئ والهواء الطلا والطعام المغذي

 
 ( فيما يسم  بشهر العسم ؟  ه: ما الذي ينُوح به الزوج ) في ع قته بزوجت 8س 
ب ولكنهييا لا تحاسييبه بييم تكت ييي بالعتييا , ىن الزوجيية فييي شييهر العسييم تحوييي كييم حركيية لزوجهيياج : 

لكينَّ بعيض  . وتؤجم الحساب ىل  اليوم الذي تبردُ فييه عواط هيا ويتبليدُ فييه شيعورها , الرقيا المهذب
لحيياة لك قبيرَ ارْن بيذـفيح ُ  , زوجِّ من البدايةالنساء لا ينتظرن ون ينتهي شهر العسم ويتعجلن حسابَ ال

زوج ليذلك ووقيوم هيذا حتي  يحتياط الي . هذا في بعض اأحيان ولا وقوم في الكيم . الزوجية من البداية
 . بدون ون ينُغم عل  ن سه فرحة الاستمتاع بشهر العسم التي لا يكاد يعُادلها استمتاع

 

 ىل  وقت لاحا بسبب ون الزوجة سيتكون فيي الوقيت: هم من الوواب ون يؤُجم موعد العرس  9س 
  .ستكون حائضا ؟ , المحدد من قبم
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تراضيي بيين واأمير يجيب ون ييتم بال , بداية وقوم بسنه ليس في الشرع ما يمنع ذليك ولا ميا يوجبيهج : 
نويح لكين مين جهية ولايرى فيذنني وو , هذا من جهة الحكيم الشيرعي . الزوجة وزوجته وبين عائلتيهما

ميية سييتكون الزوجيية فييي يييوم الولي ) بييم عليي  الييزواج ولا ييُيدلام بعييين الاعتبييار هييذا اأميير نهائييياكييم مق
هيا وون (أنه من العيب بمكان ون نسسم الزوجة قبم زواجها عن مواعيد حيضيها وطهر ؟ حائضا وم لا

 عمجيياوأن الييزوج ليييس ملزمييا ون ي , جييةينتشيير لابيير هييذه المواعيييد عنييد وهييم الييزوج وعنييد وهييم الزو
ين لا مسيسلة لااوية بيالزوج ىن قضية ىتييان الزوجية وفيض غشياء بكارتهيا يلة الدلاوم بالذات.زوجته ل

 .ى يام ولارون تتم بعد و ويمكن ون تتم في ليلة الدلاوم كما يمكن , يجوز أحد ون يتدلام فيها

 

لا  ومهم هو طبيعي  , : هم الاضطراب الذي يمكن ون يقع لحيض الزوجة بعد الزواج مباشرة 10س 
 ؟ 

اجيس حامم ثم ت  قد تتسلار الدورة نتيجة الان عام الن سي وتعتقد الزوجة ونها . هو طبيعي في الغالبج : 
ت قوييرة وبالعكس قد يتكرر حدوث الدورة في ووقا . بالدورة توم متسلارة بسسبوعين وو وكثر وو وقم

لتجربيية لن سييية للزوجيية وميين ان العوامييم اعييوهييذا كلييه نيياتج  . وربمييا بكميييات وكبيير بمييا يشييبه النزيييف
لا تلبيث  ثيم , الجديدة التي يتعرض لها الجهاز التناسلي للزوجية الويغيرة وميا يقتيرن بهيا مين تغييرات

اليبطن  ولين س اأسيباب قيد توياب الزوجية بي لام فيي وسي م . اأمور ون تستقر بشيكم طبيعيي بيذذن الله
ي فيولااوة ىذا وفيرط الزوجيان , لشهر والظهر تواحب الدورة الشهرية وو تحدث في وقت آلار من ا

 .) بالجماع (  ع قاتهما

 

وبعها وتضع  - بنية حسنة - : امروة مقبلة عل  الزواج وتقوم بسنها عندما كانت وغيرة كانت 11س 
  فبماذا تنُوح ؟ وهي اليوم لاائ ة من ون تكون قد فقدت عذريتها , , دالام عضوها التناسلي

ة يجيب ون وهذه حقيقي , الزواج لا يدم حتما عل  ون المروة كانت منحرفةتمزق غشاء البكارة قبم ج : 
ي العضيو وميع ذليك فذننيا نقيوم للسيائلة بيسن ىدلايام اأويبع في يعرفها النساء والرجام في ن س الوقيت.

ويبع ىلي  أن العبيرة تكمين فيي نسيبة حجيم اأ, التناسلي لا يؤدي بالضرورة ىل  تهتيك غشياء البكيارة 
فسغليب  ومنيه . وفي الغالب ميا يكيون حجيم اأويبع وثنياء الط ولية ويغيرا , اء البكارةنسبة اتساع غش

ليييه وع , وميع ذلييك فاللعيب بالعضييو التناسيلي ليييس مضيمون العواقييب , الظين ون الغشيياء ميازام سييليما
 . يكون بالكشف الطبيوكثر يمكن ون فالاطمئنان 

 
 ؟لمستقبم بة باهتزاز قوامته عل  زوجته في ا: ما ع قة ذلة الرجم مع المروة في فترة اللاطو 12س 
دفعا وراء ىن بعض الشباب يغ م عن هذه الحقيقة فيي فتيرة اللاطوبية فيبيدو مني هناك ع قة وثيقة .ج : 

قلييم ميين دون ون يييدري ون ذليك يُ  , عواط يه ورغباتييه الجنسيية بشييكم وبلييه يظُهيره ضييعي ا وميام لاطيبتييه
أحييان امن ذلك ونه قيد يمنحهيا ثقية زائيدة بن سيها فيي معظيم واألاطر  . رويده لديها عوض ون يزيده

لويعب أن المروة ىذا ركبت من ا, ويا ويله من هذا  , فتوبح هي الطرف اأقوى وتركب عل  ظهره
يهيا وومنيه فييا  . جدا ون تنزم وليو بعيد عشيرات السينين حتي  وليو زعيم الرجيم ونيه سيينزلها متي  شياء

عجياب ىوتسكد ون ذلك سيزيد من  , ك ورغبتك الجنسية قبم الزواجاللااطب حاوم ون تتحكم في عواط 
 . لاطيبتك بك وتقربها ىليك وتقربك ونت من ربك سبحانه وتعال 
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ا : ميا هييو ال ييارق فييي السيين المستحسيين بييين اليزوجين ميين وجييم ىمكانييية وكبيير لحوييوم التوافيي 13س 

 الجنسي أطوم مدة ممكنة ؟ 
بقي  يوميع ذليك  . سينوات 10س والجنس واأطباء ميا كيان وقيم مين هو عند الكثير من علماء الن ج : 

 اأمر نسبيا ىل  حد كبير .
 

 : ما هو السن المناسب للزواج في عورنا اليوم للذكور وللإناث ؟ 14س 
 

ر لحويوم أسباب كثيرة منها قدرة الزوجين علي  تحميم وعبياء الحيياة الزوجيية وكيذا ىمكانيية وكبيج : 
وم هيو روى بعضهم ون ونسب سن ليزواج الرجيم اليي , الزوجين أطوم مدة ممكنة التوافا الجنسي بين

 والله وعلم بالوواب. , سنة 25و  20سن الث ثين وونسب سن لل تاة هو ما بين 
 

عنيد  : هم يمكن للزوج ون يعرف بسن زوجته بكرا بال عم بال حم الطبي السابا عل  الزواج 15س 
 طبيب ثقة ؟

ري ىذا أن الطبييب قيد يجيد بيسن الغشياء مميزق ميث  ولا ييد , ذلك وقد لا يعيرف قد يعرف الزوجج : 
 مليك غشياءيجد الطبيب بسن المروة توقد  . كان قد تمزق بزنا سابا عل  الزواج وو بغير اتوام جنسي

د زنيت مين قيويمكن ون يجد وعوبة في معرفة ميا ىذا كانيت الميروة  , مطاطيا لا يتمزق ىلا بعد الولادة
 : يف ومرينومع ذلك يمكن ون نض . وقد يجد الطبيب بسن المروة لا تملك غشاء بكارة وو  وم لا.قبم 
 

ن ودينهيا قبيم ون الزوج ي ترض فيه ونه سسم بما فيه الك اية عن ع ة زوجته وودبها وولا قهيا و:  اأوم
 ولا داعي عندئذ لإجراء ال حم الطبي قبيم الدلاوم. , يلاطبها

 
%  50ن ب مع كم ما ذكرت قد يعيرف ىذا كانيت الميروة بكيرا وم لا ربميا فيي وكثير ميون الطبي الثاني:

 . من الحالات
 

 سنة ؟ 20وو  15: ولا يمكن ون تسعد فتاة جنسيا بزواجها من رجم يكبرها ب  16س 

سيعد وميع ذليك يمكين ون ت , سنوات هيو اأحسين واأفضيم 10في الغالب يكون ال ارق اأقم من ج : 
- نوذليك كيسن يتيزوج رجيم متقيدم فيي السي , سنة 20وو  15بزواجها من رجم يكبرها ب فتاة جنسيا 

 ين ميث .في سن اأربعين مث  فتاة في سن العشرين وو اللاامسية والعشير - كه  ودون ون يكون شيلاا
ليذي االمعتيدم الجنسيي أن العيروس لين تعيرف ىلا الاتويام  , ىن زواجهما يمكن جدا ون يكيون موفقيا

ات كثييرة كما ون في استطاعة الزوج ون يستمر معها في هذا الجماع المعتدم لسنو , ويريحها يرضيها
 . دون ون يرها ن سه

 

  ؟ : ما ع قة البرود الجنسي عند المروة بعد الزواج باللاموم والنشاط قبم الزواج 17س 
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لضيد ميروة وعلي  البيرود عنيد الالثابتية قيد تسُيبب اروتينية ىذ ون الحياة ال , هناك ع قة كبيرة نسبياج : 
 . يمكن ون تكون قوية جنسياوكثيرة الحركة فذن المروة النشيطة 

                                   

 ال وم الثالث : المرض والجنس

 

 : هم استئوام رحم المتزوجة يمنع من استمتاعها بالجنس ومن استمتاع زوجها بها ؟  1س 
 ل  الإمتاععلا عل  قدرة المروة عل  الاستمتاع بالجنس ولا عل  قدرتها لا يؤثر استئوام الرحم ج : 

 . ىن المروة تبق  عادة بعد العملية في كامم حيويتها الجنسية ونشاطها الجنسي . الجنسي

 

 : هم ينتقم المرض الجنسي من اأم ىل  الجنين ؟  2س 

رض الميرض مين النيوع اللابييث تعي فيذذا كيان , يتوقف اأمر علي  الميرض اليذي تعياني منيه اأمج : 
أميراض ا( للتسكد من لالوها من  وو قبم ذلك لذلك وجب فحم اأم حام حملها ) , الجنين أذى شديد

بكيير ىن العيي ج الم . وشييهر وثنيياء حملهييا 3كمييا يجييب ىعييادة فحوييها مييرة كييم  , التييي تنتقييم بييالجنس
 . ضروري جدا أنه يقي الط م من وذى المرض

 

ميا  . يضيةوالمشيكلة ونهيا لا تعتيرف بسنهيا مر !. اردة جنسيا وتعتبر بسن الجنس قذارة: زوجتي ب 3س 
 به في تعاملي معها ؟  حَ نوَ الذي يمكن ون وُ 

معهيا  وووم لاطيوة يجيب ون يلاطوهيا اليزوج , الزوجة مريضة بالتسكيد مهما كانت حسناتها كثيرةج : 
 كين ون يسيتعينويم . مريضة سهم الع ج بذذن اللهفذذا اقتنعت بسنها  . هي ىقناعها بسنها مريضة بال عم

 ... عل  ذلك بذمام كيس فطن وو بلابير في علم الن س وو بامروة واعية وو براق مؤمن وو

 

 : لماذا تنتشر الإوابة بعدوى المثانة بين الزوجات فيما يسم  بشهر العسم ؟ 4س 

 ىذا : , وابة بهذه العدوى أن الاتوام الجنسي يمكن ون يكون عام  مساعدا عل  الإج : 

  . وهملت المروة الاغتسام بعد انتهاء الجماع -ا

  . واحب الجماع عنف من الزوج -ب

 . )مذي( قبيم الجماع لم يلارج من المروة قدر كاف من الإفراز الملين للمهبم -جـ

 

 : ووهام ولارافات ال وم الرابع               

 

لو توقيف حت  و , يوما 40 ساء لا تعتبر طاهرة ىلا بعد تمام ام هم وحيح ما يقام من ون الن : 1س 
 نزوم الدم منها قبم ذلك ؟
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ع تطهر بانقطا ىن المروة . كما يقولون!.ىن هذا الك م فارغ ولا قيمة له شرعا "العجائز" هذا ك مج : 
وي  ميدة فهيي وقيوميا  40وميا ام  . ولو انقطع عنها بعد وسيبوع فقيط مين بيدء نزوليه دم الن اس عنها ,

ىلي  قيوم  واأطبياء يميليون فيي هيذه المسيسلة يوميا. 60: وقيام المالكيية  , الحيض عند جمهور العلماء
 . الجمهور لا ىل  قوم المالكية

 

  رى ؟: هم وحيح ما يقام من ون الجماع مستحب في ليام معينة ومكروه وو حرام في ليالي ولا 2س 
 ييالي ,الجمياع جيائز فيي كيم الشيهور واأوقيات واأييام واللىنميا الويحيح ون  , هذا ليس وحيحاج : 

الزوجة  ىلا ما حرمته الشريعة كسن يكون الزوجان وائمين وو كانت , وفي كم ساعة من ليم وو نهار
 قيام تها.جمعية وو ويبيحلكن من السينة كميا قيام الكثيير مين العلمياء الجمياع ليلية ال . حائضا وو ن ساء

لجمعيية وي جييامع امروتييه فسحوجهييا ىليي  الغسييم( يييوم ا ) :"ميين غس ييموسييلم  رسييوم الله وييل  الله عليييه
 ". وجر ويامها وقيامها : : كان له بكم لاطوة عمم سَنةَ حت  قام في آلار الحديث … واغتسم

 
س : هم وحيح ميا يقيام مين ون الإسي م نهي  عين الجمياع والزوجيان قائميان كميا نهي  ون يميار 3س 

 .للالف وفي ال رج ؟الرجم الجنس مع زوجته من ا
 لعلماء.اولم يقم بها ثقة من  , كم هذه اأقوام ضعي ة ولا دليم عليها من الشرع وو من الطبج : 
 

ن هييم وييحيح ون الإسيي م قيييد الرجييم بييالالتزام بوضييعيات معينيية فييي الجميياع لا يجييوز لييه و : 4س 
 يتجاوزها ىل  غيرها ؟

ه يجيامع زوجتي بم يمكين لليزوج ون , قة له بالوحة بتاتاهو ك م لا قيمة له ولا دليم عليه ولا ع ج : 
 كما يشاء وكما تشاء زوجته كما يمكنهما ون يلاتارا وية وضعية .

 
لميروة : هم وحيح ون الإس م نه  عن الحديث بين الزوجين وثناء قذف الرجم لمائيه فيي رحيم ا 5س 

 عند نهاية الجماع ؟

لايرى ون لكين المعيروف مين جهية و . م بيه ثقية مين العلمياءهذا النهي لا ووم له في الدين وليم يقيج : 
 , الويوتوالقب ت المتناثرة والعناق والضم لحظة القذف هي وحسن عند الكثير من الناس مين الكلمية 

 . وفي كم لاير

 

 : هم وحيح ون نظر وحد الزوجين ىل  عضو الآلار يورث العم  ؟  6س 

 ليس وحيحا البتة.ج : 

 

 " سبب مرضهم هو ون الرجم يتوم غالبا بزوجتيه عرق النسا وابين ب ": هم وحيح ون الم 7س 
و يجامعهيا وهي , في الليم وهو مستلقي عل  جنبه اأيمن مث  وزوجته مستلقية مثله عل  جنبها اأيمين

 . من مجامعة النساء بطريقة معينة " النسا ومن هنا جاءت كلمة ". من اللالف؟
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مرض"عيرق و . والكثير من اأطباء وكدوا عل  بط ن هيذا الادعياء هذا ك م فارغ لا دليم عليه.ج : 
( ىميا عنيد طبييب عين طرييا دواء مناسيب وو  ىن وجيد هو مرض عضوي معيروف وع جيه ) النسا"

 . وىما عن طريا لابير في اأعشاب الطبية عملية جراحية.

 

وو  , وجاني منيه حتي  يتيز: يقام بسن الذي لا يزني حت  يتزوج قد يوُاب بالكبت اليذي يبقي  يعي 8س 
 هم هذا وحيح ؟ . يبق  يعاني منه طيلة حياته

ون ون وحيح ون عل  الشاب ون يبذم جهدا كبيرا حتي  تمير علييه مرحلية المراهقية وبدايية الشيباب بيد
علييه  , (ووحيح ونه ىذا وراد ون يتزوج وهو سيالم )مين اأذى( وغيانم )ل,جير ينحرف ويقع في الزنا.

ولكين  ...نيية و ثم بالويام والو ة والقيرآن واليذكر واليدعاء والرياضية والمطالعية الديون يستعين بالله
وويدق  ىذا روعي ذلك من طرف الشاب المسلم فذن المقولة المذكورة في السؤام توبح لغوا في لغو,

 .حيرم اللهل  ميا عوكذَبَ من لاال ه ممن شجع  , ولا يحرم الله علينا ىلا ما يضرنا , الله الذي حرم الزنا
ذين لعيالم اليوما حكاية الكبيت فهيي حكايية فارغية يكيذبها العلمياء واأطبياء وكيذا م ييين المسيلمين فيي ا

 . ولله الحمد والمنة , تزوجوا وهم وطهار ولم يوَُب وحدهم بكبت وو بما يشبه الكبت

 

ومنيه ,  " م ور منيهلم ير مني الرسوم ول " السيدة عائشة رضي الله عنها قالت: ما القوم في ون  9س 
 ف  يجوز للرجم ون ينظر ىل  عورة المروة ولا يجوز لها ون تنظر ىل  عورته كذلك ؟ 

 وهيو ملايالف للثابيت عين الرسيوم ويل  الله , وعهذا حديث ضعيف جداً وبعضهم قام بسنه موضيج : 
نهن عيالله رضيي  - لقد جاء عن عائشة وعن وم سلمة وعين ميمونية . وعن ومهات المؤمنينعليه وسلم 

 ً احيدة تيرى وي ون كيم و من ىناء واحد وكان مجرداً من الإزار, ونهن كن يغتسلن مع رسوم الله -جميعا
وهيذا  ىنه ولاذ مين الإنياء بيمينيه وويب علي  شيماله وغسيم فرجيه", " وقالت ميمونة . منه ويرى منها

فيي  لاير(ىل  عورة الآ )وي تحريم النظر " ليس له ووم وقام بن حزم الظاهري . يعني ونها روت منه
 )يعنيي حتي  لييس هنياك قيوم " الشرع وما وح به نم لا من قرآن ولا من سنة ولا من قوم واحب

ن ون هيذا فضي  عي ". "وعجب للذين يبيحون الجماع في ال رج ويحرمون النظر ىليه , ويقوم وحابي(
 .  وجته والعكسجمهرة كبيرة من العلماء قديما وحديثا قالوا بجواز نظر الزوج ىل  فرج ز

                            

 : ليلة الدلاوم ال وم اللاامس                                      

 

 ما هو وفضم وقت ل ض غشاء البكارة ؟  , : عند ذوي الانتواب الضعيف 1س 

كير ذظ يمكن ون يتم فض الغشياء بالنسيبة لهيذا الوينف مين الرجيام فيي الويباح البياكر حييث ينيتعج : 
 . وىذا الاتار الرجم وقتا آلار فهو حر في ذلك . الرجم وينتوب قبم التبوم

 

: ميياذا يعمييم الييزوج الييدالام عليي  زوجتييه ليليية العييرس عنييدما يجييد ون غشيياء البكييارة لزوجتييه  2س 
 ؟  مطاطي
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 تمييزق ىلاأنييه فييي هييذه الحاليية لا ي , ىن الغشيياء المطيياطي عنييد المييروة لا ينييزم معييه بالجميياع دمج : 
 داعيي ىذن ف  , , وعدم نزوم الدم من المروة ليس حجة عليها ىن هذا الغشاء عادي وطبيعي . بالولادة

    . أي قلا من الزوج عل  الزوجة

 

 : هم يجوز للرجم ون يمزق غشاء البكارة لزوجته بيده ليلة الدلاوم عليها ؟  3س 

تم توقد  . قطة وحيدة هي الجماع والجماع فلا يجوز ون يتم ذلك ىلا بالهدوء واللين وبطريقة شرعيج : 
ن اأسيرار واأمير وولا وولاييرا سير مي . العملية في ليلة واحدة وفي لحظة واحدة وقيد تيتم لاي م لييالي

    . لا يجوز أحد آلار ون يتدلام فيه من قريب وو من بعيد , اللااوة بالزوجين

                     

 دلاوم لتولي الوبح في وقته ؟ هم تغتسم المروة في ليلة ال : 4س 

ه مين بيم ىني...  تغتسم وجوبا ولا عذر لها في التلالي عن الوي ة فيي وقتهيا بيدعوى ونهيا عيروسج : 
 اوية وي ةتمام شكرها لله عل  ون منَّ عليها بالزواج الطيب المبارك ون تولي الو ة في وقتهيا ولا

  الوبح.

 
رج ىلييهم العريس فيي ليلية اليدلاوم ينتظيره وويحابه ليلاي: ما الحكم فيما تعود عليه الناس من ون  5س 

  .ليعلن لهم ذلك وليريهم القميم الملوث بالدماء ؟ , بعد قضاء حاجته من زوجته مباشرة
هيو عيادة و , ىن انتظار الرجام وو النساء للزوج ومام بيت نومه ليلة الدلاوم من وعظيم المحرمياتج : 

 لا ينتظيره والم يروض ون اليزوج . للاسة والنذالة وقلة الحيياءسيئة جدا وقبيحة جدا تدم عل  الجهم وا
الميوالي  وميا الزوجية فتلابير وهلهيا ووهيم زوجهيا فيي ويبيحة الييوم . وحد لا من النساء ولا من الرجام

لزوج وزوجتيه اوما يقع بين  . اله بعد وبح اليوم الموالي كذلكووما الزوج فيلابر ووحابهَ بح , بحالها
ا بينهمياليلة الدلاوم وو ف ن ون مكييبميا فيي ذليك ومير القمييم اليذي  , ي ليلية ولايرى يجيب ون يبقي  سير 

ينوا علي  :)اسيتعولييذكر اليزوج حيديث النبيي ويل  الله علييه وسيلم  . لميروةايكون دمٌ قد نزم عليه من 
 يييه وحييدٌ ميين اأسييرار بييين الييزوجين لا يجييوز ون يطلييع عل الييدم سييرٌّ هييذا و (. قضيياء حييوائجكم بالكتمييان

 . وعيب وعار يندى له جبين من له ولو ذرة من حياء حرامٌ  د عليه الناسُ وما تعوَّ  هما.غير

 

  ؟لكن بدون وضوء وي بالتيمم فقط  , : هم توح و ة ركعتين بين العريسين ليلة الدلاوم 6س 

عليي   ومنييه فاأفضييم لميين لايياف ىذا تييوفر الميياء وتييوفرت القييدرة عليي  اسييتعماله لييم يوييح التيييمم.ج : 
اللسيان باأفضم ون يسُيلم مباشيرة  , ه ون ينتقض ىذا مس زوجته ودعا لها بالقبض عل  ناويتهاوضوئ

ا شييئا عل  زوجته ثم يدعوها لو ة ركعتين ثم يجلس بعد ذلك معها لييدعو لهيا ويسكيم وو يشيرب معهي
 .ويتحدث ىليها ثم ..

 
 : ماذا ي عم الزوج وما يقُام له وبيحة بنائه بزوجته ؟ 7س 
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ب علييهم ويجي , تحب للرجم وبيحة دلاوله بسهله ون يسلم عل  وقاربه الذين في بيته ويدعو لهميسج : 
 ". "بارك الله لك , " كيف وجدت وهلك؟! " , ويقولون له ون يقُابلوه بالمثم

 

به علي  هم يجيوز لليزوج ون ييستي بيدم مسيتعار ويوي , : ىذا لم ينزم دم من الزوجة ليلة الدلاوم 8س 
 وهم يجوز له ون يشا عضو التناسم ب لة حادة ليستر بذلك موق ه ؟  , ضالقميم اأبي

ر وفضي  عين ذليك فيذن هيذا لايزي وعيا هذه جرائم ومعاوي وذنوب وآثام يحرم ثيم يحيرم فعلهيا.ج : 
 !. سيبق  مكتوبا عل  جبين الزوج الجاهم والمتوحش

 
 هم تجوز ليلة الدلاوم في ال ندق ؟:  9س 

نكييرات ملكيين لابييد ميين مراعيياة ون يكييون هييذا ال نييدق المعنييي ليييس فيييه  ، ئزةاأوييم فيهييا ونهييا جيياج : 
ر م يشيتمم اأميلوما ىذا .. . لااوة للمسلم الدي ِّن المستقيم ، وليس هنالك شبهة في الدلاوم ىليه ، ظاهرة

هييو  هييو اجتنيياب تييدلام العييائلتين فييي شييؤونه اللااويية ىذا كييان قوييد الييزوج.. ثييم . علي  ذلييك فيي  بييسس
  .  فعندئذ يوبح الابتعاد عن العائلتين هو اأول  واأحوط واأحسن , وزوجته

 

ائضيا وم ( في ليلة اليدلاوم ىذا كانيت ح بو ة استثنائية ) : هم يجوز للرجم ون يجامع زوجته 10س  
 لا ؟ 

  . وهو عيب وعار ذوقا وعرفا , حرام ثم حرام شرعاج : 

 

 ة دلاوله عل  زوجته ؟ : ما دور اللاوف في فشم الزوج الجنسي ليل 11س 

هييذا و وقييد تكييون البداييية فييي فتييرة اللاطوبيية. اللاييوف عييدو لييدود للييزوج ليليية دلاولييه عليي  زوجتييه.ج : 
 اللاوف يستي من تجارب آلارين فاشلة كما يستي مين وسياوس وويدقاء الرجيم الجياهلين وو مين ضيعف

سييان د رعييب بعييض العروكلمييا اقتربييت ليليية الزفيياف ازدا. شلاوييية الييزوج واهتييزاز ثقتييه بن سييه وو ..
 هميون ونهيمويتو , وووابتهم تهيؤات غريبة بسن قوتهم الجنسية غير كافية للجمياع الكاميم ليلية اليدلاوم

 يدة.يلة السعكانوا ووحاء مكتملي النشاط قبم ذلك ولكنهم ولاذوا يشعرون بالهبوط كلما اقترب موعد الل
وكيم ميا  . لييس بهيم وي ميرض عضيويوب حوهم يجد اأطبياء ونهيم فيي غايية الويحة والنشياط وونيه 

وبمجرد تهدئتهم من طرف وديا لابير وو طبيب الاتواوي وو  هنالك هو هذا اللاوف والاضطراب.
س ون وعلي  العيري . عام وىعادتهم ىلي  ثقيتهم بسن سيهم يمضيون ىلي  تحقييا غيايتهم بكيم توفييا ونجياح

ويور بسنهيا ولا يجيوز ون يت , بهيدوءينظر ىل  الجماع عل  ونه عملية طبيعية فسيولوجية تيتم طبيعييا و
م مع ىلي  كي وعلييه ولا يسيت . عملية رهيبة تتطلب منه تلاطي حواجز وو الإتيان بما لم يست به اأولون
 . وقرانه الجهلة وو نكاتهم عليه وو تش يهم منه أن كم هذه تعقيدات لا تن عه

 

 : بم تنوح العائ ت قبيم ليلة الدلاوم ووثناءها ؟  12س 
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هييياق اأوم ون يسييياعدا العروسيييين حتييي  لا يقعيييا فيييي التعيييب والإجهييياد والإر : بيييسمرين وساسييييينج : 
وعلي   , والثاني هو عيدم التيدلام بيين العروسيين واسيتط ع ميا يحيدث ليلية الزفياف والعوبية والقلا.

 . وفراد العائلتين ون يتركوا العروسين وشسنهما في تلك الليلة

 

 يان ون تتسلم الزوجة كثيرا من الجماع اأوم ؟ : ولا يحدث في بعض اأح 13س 

ء وون ىن عل  العروس ون تتسكد من ون ما سمعت به مين آلام فيض غشياء البكيارة ميا هيو ىلا هيراج : 
م تقياوم وىذا علميت الزوجية ذليك ليم ت يزع ولي . كم ما يحدث ىن هو ىلا بضع ثواني من األيم المتحميم

بم  , مء تساهم مساهمة فعالة في تجنيب زوجها مسساة ال شوهي بمحاربتها لللاوف من لا شي زوجها.
ئ ىن عل  الزوجة ىذا ما لاحظت عل  زوجهيا شييئا مين الاضيطراب وال شيم فيي ووم محاولية ون تهيد

ذا ارلاا ىلا ىىن الجماع اأوم في ليلية الزفياف لا يسيبب ولميا وي . من روعه وون تعيده ىل  الثقة بن سه
ميا هيو بين ,  سية المضطربة سببا في تقلم عض تها ومقاومتهيا لليزوجكان رعب الزوجة وحالتها الن

 . يحاوم في وسط حيرته واضطرابه ون يثُبت رجولته بطريقة فظة لاشنة

 

 ماذا ي عم ؟ , : ىذا لم يعرف الزوج في ليلة الدلاوم وين يدلام قضيبه 14 س

بعييض اأزواج قييد  ذلييك أن , يجييب عليي  العييروس ون تسيياعد زوجهييا فييي فييض غشيياء البكييارةج : 
 وأن . يحتيارون فيي معرفيية موضيع فتحية المهبييم ولا يسيتطيعون ىيي ج القضيييب فيي مكانيه الوييحيح

 مهمةالعروس ودرى من زوجها بالموضع المناسب ف  مانع ولا حرج من ون تشارك زوجها في هذه ال
يسيير واء البكيارة وذلك بتوجيه العضو بيدها تجاه الموضع الوحيح حت  يتم الإيي ج وييتم فيض غشي ,

 . الزواج من ووم ليلة عل  الطريا الوحيح بذذن الله

 

 :هم اأفضم في ليلة الزفاف ون تـنزع العروس ثيابها كلها ىذا هم الزوج بالجماع ؟ 15س 

م هيا ثيم تيدلامن آداب الجماع ليلة الدلاوم ون لا يجامع الزوج زوجته حت  تنزع ثيابها كلهيا وو جلج : 
 هما.د. واأفضم ون لا يجامعها وهما مكشوفان بحييث لا يكيون عليهميا شييء يسيترمعه في لحاف واح

وحت   , وتنزع له العروس ثيابها حت  يطلع عل  جسدها كله بعد ون ووبحت ملكا له وووبح ملكا لها
 . يكون استمتاعه بها بعد ذلك وعظم

 

ال احشية  ون المروة قيد ارتكبيتهم عدم نزوم الدم ليلة دلاوم الرجم عل  المروة دليم عل   : 16  س 
 قبم زواجها ؟ 

ىن اليدم يمكيين ون لا  . عيدم نيزوم الييدم لا ييدم وبييدا دلالية قطعيية عليي  ون الميروة قييد زنيت مين قبييمج : 
)وسام اليدم مين  مث  أن الغشاء قد يكون تمزق من قبم : ينـزم ليلة الدلاوم أسباب ولارى غير الزنا

ومث  أن الغشاء قد يكيون تميزق مين قبيم عنيد ىميرار ال تياة  , ينةبحركة رياضية مع , ال رج من قبم(
, في  ينيزم منهيا دم بعيد ذليك  لقطعة قطن عل  فرجها من وجم التسكد من ج اف فرجها ونهايية طهرهيا

ف  يتمزق هيذا الغشياء ىلا عنيد  , وأن الغشاء قد يكون مطاطيا . وي في ليلة الدلاوم عل  سبيم المثام
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وون قييذف  , الرجيم ون لا يييتهم زوجتيه بالباطيم وون يعليم بييسن الله ووويانا بنسيائنا لاييراوعلي   اليولادة.
 . المحونات المؤمنات الع ي ات كبيرة من الكبائر عقوبته في الدنيا قريبة من عقوبة الزنا

 

ه علي  : وما دور الإجهاد والإرهاق الجسماني والعقلي في فشم اليزوج فيي الجمياع ليلية دلاولي 17س 
 ؟  زوجته

تيجية للحركية يوما وو وياما مليئية بالإجهياد والعويبية والقليا ن - قبيم العرس -ىذا قض  العروسانج : 
م بيذه الليلية هيفيحسن في هذه الحالة ولا يحاولا الجماع فيي  , المستمرة ومتطلبات يوم الزفاف وما قبله

تليك  لمحاولية فيياىذ ون  , اليذي يلييهيجب ون يلالدا ىل  الراحة ليلة ويؤج  العملية ىل  اليوم التيالي وو 
فيي ن يس  وىذا فشم العريس في ووم محاولة وحاوم ميرة ولايرى بعيد ذليك . الليلة غالبا ما تجلب ال شم

زوج فيي الليلة وهو مضطرب ومجهد فذن ال شم يمكن جدا ون يكون حلي ه بم وكثر من ذلك قد يدلام ال
ن وميين اأحسيين و . ؤدي ىليي  العنيية الن سيييةحلقية م رغيية ميين ال شييم واضييطراب اأعويياب الييذي قييد ييي

  يحاوم العريس في ليلية الزفياف تيوفير جيو مين الحيب والشياعرية كيسن يكيون هنياك عشياء هيادئ علي
ون  ضوء لاافت مع شيء مين المداعبية اللا ي ية وم اجيسة العيروس بهديية لطي ية أن كيم ذليك مين شيسنه

 . يدعم ثقة الزوجة بزوجها واطمئنانها ىليه

 

 ا لليون الييدملمياذا يبيدو وحيانييا ملاال ي , مياذا يبيدو لييون اليدم النيازم ميين العيروس ليلية الييدلاوم: ل 18س 
 العادي ؟ 

هبليية فيرازات المفذذا الايتلط هيذا اليدم ميع الإ , يبدو اأمر كذلك أن النازم من الدم قليم في العادةج : 
 . و قانيالونه بنيا محمرا و التي يُ رزها المهبم ووبح لون الدم ليس لون الدم العادي ولكن يكون

 

 : ماذا ي عم الرجم الذي تعذر عليه فض غشاء بكارة زوجته ليلة الدلاوم لو بته ؟  19س 

ذا تسكيد ثيم بعيد ذليك ى . في البداية يجب فحيم قيدرة الرجيم لاشيية ون يكيون مويابا بالعنية الدائمية :ج 
 . لبكارة بعملية سهلة بسيطةيمكن للزوج مراجعة طبيبة لإزالة ا , الطبيب من عافية الزوج

 

زيير ( دم غ ىن نيزم منهيا : هم يلزم في ليلة دلاوم الرجم عل  زوجتيه ون ينيزم مين الميروة ) 20س 
 كدليم عل  ونها كانت عذراء بال عم وم لا يلزم ؟ 

ة ع ي يية بييم يمكيين ون لا ينييزم ميين المييروة ىلا بضييع قطييرات فقييط ميين الييدم مييع ونهييا امييرو لا يلييزم ,ج : 
  . وشري ة وطاهرة

 

 : لماذا يستحسن في بعض اأحيان وضع شيء وس م حوض المروة قبم الجماع ؟  21س 

حيث يتعب بعض العرسيان فيي ىيي ج القضييب فيي  , يطلب ذلك لااوة بين الزوجين ليلة الدلاومج : 
وفييي بعييض  , مكانييه الوييحيح ذلييك أن المهبييم موجييود فييي مسييتوى ميينلا ض عيين مسييتوى القضيييب
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 )مثم وسادة( ال تحة مائلة لللالف بدرجة زائدة عند بعض النساء مما يستلزم وضع شيء اأحيان تكون
  وس م الواحدة منهن لرفع منطقة الحوض ىل  وعل  مما يسمح بذي ج العضو الذكري في ال رج بسهولة

 

 : ما هي ووضاع الجماع التي تساعد عل  فض غشاء البكارة ؟ 22س 

ت  ين يرج ح  ظهرها وتطوي فلاذيها المن رجين ىل  ون تلتوقا بكت يها يمكن ون تستلقي المروة علج : 
علي   كميا يمكين ون يسيتلقي الرجيم علي  ظهيره وتتيوازن الميروة , الش ران الوغيران ويسيهم الإيي ج

مكنية , وتضطره للهدوء حت  تستي هي بالحركات التيي تسيمح لهيا بكيم التح ظيات الم قضيبه المنتوب
ا نهيا تعطيهيأوهذه الوضعية ت يد الرجام المتعبين وت يد المروة كذلك  . ودقة وتولج القضيب بكم هدوء

عية بهيذه الوضي القبيوملكن ربما منع المروةَ حياؤها من  , المبادرة أن تجامع كما تشاء وبسقم ولم ممكن
 . من الليلة اأول  في الحياة الزوجية لااوةالثانية و

 

ا يقتييرب ميين زوجتييه ليجامعهييا فتنقييبض عضيي ته - الييدلاومليليية  -: يحييدث وحيانييا ون الييزوج  23س 
اب هيذا فميا هيي وسيب . انقباضا لا ىراديا مما يجعم من المستحيم عل  الزوج ون يؤدي واجبيه الجنسيي

 الانقباض ؟.

  وسباب هذا الانقباض ال ىرادي عديدة يمكن ون نذكر منها :ج : 

وث شييرة الجنسييية مؤلميية وهييذا يييؤدي ىليي  حييدوجييود لالييم فييي وعضيياء الزوجيية التناسييلية يجعييم المبا-ا
رة انقباض في العضي ت المحيطية بالمهبيم كميا يجعيم هيذه العضي ت تتلايذ موقيف اليدفاع ضيد المباشي

  والحم هنا عند الطبيبة الالاتواوية. الجنسية.

ت الييذي يحيييط بييالجنس ومييا يتعلييا بييه لااويية ىذا كانييوالقلييا ميين ليليية الييدلاوم والغمييوض  اللاييوف -ب
 ب.ولا شك ون للتربية وكبر اأثر في ت في هذا السب . اهلة ومن يحيط بها جاه تالعروس ج

 

 : ما هو الدعاء الذي يستحب قوله عل  ناوية العروس ليلة الدلاوم عليها ؟ 24س 

وفيياد  ىذا " ديثوون يقييوم مييا ورد فييي الحيي ، يسين للرجييم ىذا دلاييم عليي  زوجتييه ون يسلاييذ بناويييتهاج : 
 لايير ميا جبليتو: اللهيم ىنيي وسيسلك مين لايرهيا  فليسلاذ بناويتها وليقيم ، ماً وو دابةوحدكم امروة وو لااد

 . وحسنه األباني ، رواه ابن ماجة,  " ووعوذ بك من شرها وشر ما جبلت عليه ، عليه

 

اليذي  )عندما ودلاليت ذكيري  , وفي المرة اأول  التي وجامع فيها زوجتي . : تزوجت منذ مدة 25س 
خ مين وميع ذليك لقيد كانيت توير , ( لم وجد وعوبة كبيرة وبدا ليي بيسن فرجهيا واسيع الا يعتبر وغير

 ؟  ماذا وفعمف , ولكنني لا وريد ون وظلمها, والآن شكوكي تزداد يوما بعد يوم في ع ة زوجتي  . األم

كثير من الشباب وال تيات الذين يقدمون عل  الزواج يتوورون ون افتضاض غشاء البكارة يحدث ج : 
البكارة غشاء رقيا يقيوم  وهذا غير وحيح أن غشاء ، وآلام شديدة ، وينتج عنه نزيف دم ، بوعوبة
هو ورق من ورقة السيجارة لا يشعر الرجم بمقاومة ظاهرة عند الإي ج كما لا تشعر المروة  " اأطباء
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م تمتزج غالباً بمني وينتج عن ذلك نقطة وو نقطتان من الد "، بسلم شديد ىلا ىذا تشنجت وشدت وعوابها
 ، ومثم هذه اأمور تلاتلف من فتاة ىل  ولايرى . ف  تظهر واضحة لكم وحد , الرجم وىفرازات ال رج

كميا ون  .دة للميروة بم ىن بعضهن له غشاء بكيارة مطياطي لا يتميزق وثنياء الإيي ج وىنميا عنيد ووم ولا
ومع ذليك تبقي   .،.بع وو حدة حيض وو.بعض النساء قد تزوم بكارتها ب  وطءٍ كسن يكون بوثبة وو ىو

 ً  والذي ذكرته من تسلم زوجتك من الوطء ووم مرة يدم عل  بقياء بكارتهيا وع تهيا. . بكراً حقيقة وحكما
 . ومنه ف  يجوز لك الاستس م لهذه الوسوسة التي تجني بها عل  بيتك وعل  زوجتك

 

(  ومينيزم مين الميروة عنيد الجمياع اأ )اليدم الغزيير اليذي يمكين ون : هم يكثر حدوث النزيف 26س 
 عند الزوجة ليلة الدلاوم ؟

زعج بعيض ييوهذا ميا  ىن المعتاد في ليلة الدلاوم هو نزوم قطرات قليلة من الدم فقط من المروة )ج : 
يمكيين و . ( ولا يحييد ث النزيييف ىلا نييادرا اأزواج الجهلية ويجعلهييم يتشييككون ظلمييا فييي ع يية زوجيياتهم

للزجية اكميا يمكين ون تسيتلادم بعيض الميواد  , ليلة الزفاف بعيض اأقيرام المهدئيةللزوجة ون تتناوم 
 . مثم المراهم المطهرة والتي تسهم دلاوم الذكر ىل  ال رج

 

ذراء لا عي: ما هو نوع غشاء البكارة الذي يمكن ون يكون عند ال تياة واليذي يجعلهيا وليو كانيت  27س 
 يسيم منها دم ليلة الدلاوم عليها ؟ 

 :   دث ذلك في حالةيحج : 

وو عيدم  ويمكين ىثبيات وجيوده , وهو نوع غير شائع مين غشياء البكيارة ,ي النوع الحلقي وو المطاط -ا
 وفي هذه الحالة يتم الجماع بدون نزوم دم.  . وجوده بالكشف الطبي

ذه فيي هيو , وهيو نيوع نيادر. الغشاء السميك الولب وو الغليظ كميا يسيميه بعيض وطبائنيا وطبيباتنيا -ب
لييم  . وىذا الحاليية قييد لا يحوييم الجميياع وويي  بسييبب ويي بة الغشيياء وعييدم قييدرة الييذكر عليي  الاتراقييه

ة سنها مربوطيومع هذا الغشاء الولب تبدو الزوجة وك . يحوم ىي ج للذكر فذن الدم لا ينزم تبعا لذلك
ة وسهلة حية بسيطأنها في الحقيقة تحتاج ىل  عملية جرا , وو"مو حة" تلزمها رقية وهي ليست كذلك

 له لا( الذي يلارج من لا له دم الحيض ويدلام من  ) في فرجها ويسيرة من وجم زيادة مساحة الشا
ها ويتم اأمير فيي وقيم مين سياعة تلايرج الزوجية علي  ىثرهيا مين العييادة وهيي فيي كاميم ويحت الذكر.

  وعافيتها بذذن الله.

 مزق.وفي الحالتين لا يحدث فض بال عم للغشاء أنه لا يت

 : هم الآلام الزائدة عند الزوجة وثناء الجماع اأوم دليم عل  ونها بكر ؟ 28س 

 يبياكن ون تكون ثكما يم , أنها يمكن ون تكون بكرا وتتسلم ولما بسيطا فقط , ! ليست دلي  قطعيا لاج : 
  . ( وتتسلم ولما شديدا ب  جماع وو بزنا قديم لم يتكرر كثيرا )

  

 : الحمم ومنع الحمم والولادة ال وم السادس                                 
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 : ما الحكم في ويام الحامم التي ينزم منها دم ؟ 1س 
جهيياض فييذذا نييزم دم ميين الحامييم فيييمكن ون يكييون ىنييذارا بالإ , ثبييت علميييا بييسن الحامييم لا تحيييضج : 

فييذن هييذه  وبالتييالي , بيير دم استحاضييةومنييه فييذن مييا تييراه الحامييم ميين دم يعت , نتيجيية ىذابيية فييي المشيييمة
 . الحامم تولي وتووم وو تها وويامها وحيحان بذذن الله

 
 , وىذا ان و  ونجب كم منهما ؟ هم يمكن ون لا يحدث حمم بين زوجين : 2س 

ة للسيائم م عندها يُ رز وجساما مضيادون المروة يمكن ون يكون عنا الرح ومن وسباب ذلك , ممكنج : 
 وىذا تزوج زوجها بسلارى ونجب. , . فذذا تزوجت ب لار ونجبت جها بالذاتالمنوي لزو

 

 : هم يمكن ون يلارج مولود ىل  الدنيا من زواج ىنسي بجنية وو من زواج جني بذنسية ؟ 3س 

 نسيان لا ييستيىن الإ . ىن هذا مضاد لسنة الله في لالقيه . . مستحيم ثم مستحيم لا يمكن ثم لا يمكنج : 
 وىن الجني لا يولد ىلا من زواج بين جنيين. , ىنسيينىلا من تزاوج 

 

 : ما ع قة لاوف المروة من الحمم بالبرود الجنسي عندها ؟  4س 

انيت لا كسيواء  , ىن لاوف المروة من الحمم عامم يردعها كثيرا عن الاستجابة لرغباتهيا الجنسيية :ج 
اط تهيا عالميروة فيي عقلهيا وو يبُيرد ولا شك ون وي شيء ييؤدي ىلي  تحكيم  . تحب الولد لسبب وو لآلار

 . مثم اللاوف من الإنجاب سوف يويبها بالبرود الجسماني

 

و عيدم : ما هي العيوب اأساسية في مني الرجم والتيي تكيون فيي العيادة سيببا فيي عقيم الرجيم و 5س 
 ؟  لاووبة منيه

 لمنوية.الحيوانات ا وو بطء حركة , وو ضعف الحيوان المنوي , هي ىما قلة الحيوانات المنويةج : 

 

 : مت  تـُن خ الروح في الجنين ؟  6س 

قيام  .ن اأطبياءوقع اللا ف قديما بين ال قهاء في هذه المسسلة ومازام اللا ف حيديثا قائميا فيميا بييج : 
ن خ ىلا تيُ"لا  م آلايرونوقيا,  "تن خ الروح بعد اأربعيين مين تلقييح البويضية بيالحيوان المنيوي" بعضهم

 هيةطبية من ج أن المسسلة علمية , شهر". والروي اليوم يرجع بالدرجة اأول  ىل  اأطباءبعد وربعة و
 وأنه من جهة ولارى ليس فيها نم ديني قطعي من كتاب وو سنة وو ىجماع . ,

 

لي  هم كون الرجم قوي الرغبة في زوجته وقيوي القيدرة علي  الجمياع دلييم علي  ونيه قيادر ع : 7س 
 الإنجاب ؟ 
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  وحسين ىن المعروف طبيا ون الرجم قيد يقيوم بواجبيه الجنسيي اتجياه زوجتيه علي . جد ع قةلا تو:  ج
ماميا مين تولكين عنيد تحلييم سيائله المنيوي يجيد الطبييب ونيه لايام  , ويكون متمتعا به تمتعيا كيام  حام

كافيية  ييرنويية غالحيوانات المنوية وو قد يكون عدد الحيوانات المنوية قلي  وو ون حركية الحيوانيات الم
 . لتلاويب البويضة وحدوث الحمم

 

 : هم يجب القيام بعملية جراحية للمروة قبم الولادة وم لا ؟  8س 

يقية عاديية بطر رحمهيابم يلارج الجنيين مين  , في وغلبية اأحيان لا تحتاج المروة الحامم ىل  ذلكج : 
لعيادي ار ون تعتيرض الوضيعَ لكن يحدث بين الحيين والآلاي . كبيرة جدا وضعوسهلة مهما كانت آلام ال

ج حم لإلارامشكلةٌ معينة تستدعي القيام بعملية جراحية للمروة من لا م فتح شا وغير في البطن والر
 . ثم يلايط الطبيبُ الشاَّ وينتهي اأمرُ غالبا بسهولة وبدون مضاع ات , الجنين

 

 الجنين ؟ هم يجوز للرجم ون يجامع زوجته قبيم الوضع,وهم في ذلك ضرر عل  : 9س 

ون ولااوية  , وما وثناء الحمم بو ة عامة فليس فيي ذليك وي حيرج أنيه يوجيد فيراغ كياف للجنيينج : 
 م واأفضييم للمييروة الحامييم ون تكييون لايي , الجنييين يقبييع فييي مكييان بعيييد عيين مكييان الاتوييام الجنسييي

هيا ها لحملومن جهة ولارى يجوز للزوج ون يجامع زوجته ولو قبيم وضيع . الجماع راقدة عل  ظهرها
 لكن يجب عل  الزوج ون ينتبه هنا ىل  ما يلي: . مباشرة وو قبم الوضع بيوم وو يومين

 ع وو شيهورىذا طلب منه الطبيب ون يجتنب الاتوام الجنسي بزوجته قبم الوضع لمدة وييام وو وسيابي -ا
ا بح وميروجيب علي  اليزوج ون يلتيزم بيسمر الطبييب اليذي يوي , وذكرَ ليه السيبب الموضيوعي والوجييه

 شرعيا.

عيي هيذا ىذا ووبحت الزوجية تتيسلم كثييرا بالجمياع قبيم الوضيع بسييام وو وسيابيع وجيب علييه ون يرا -ب
 سيه هيو ناألم ويتوقف عن الجماع وو يقلم من عدد المرات وو يقلم من مدة الجماع بيدون ون يحُيرج 

 ضرر ولا ضرار"."لا  وليتم بينهما تراض مبني عل  القاعدة اأوولية وال قهية . كذلك

 

 هم يجب عل  اأم الحامم ون تذهب ىل  المستش   من وجم الوضع ؟ : 10س 

ذا تيم ىوميا  . وىنميا يمكين ون ييتم الوضيع فيي البييت كميا يمكين ون ييتم فيي المستشي   , لييس شيرطاج : 
ن ييتم ضيم وووما ىذا تيم فيي البييت في  , الوضع في المستش   فيجب مراعاة الستر والبعد عن الالات ط

ئ سيئ وثناء حت  ىذا حدث طار , ( وون يكون البيت قريبا من المستش   قابِّلة في وجود امروة لابيرة )
 . الوضع ومكن الإسعاف بسرعة في المستش  

 

عيم : ما حكيم الإسي م فيي التلقييح الاويطناعي اليذي يمكين ون يقُبيم علييه مين عنيده ميرض يج 11س 
 و مستحي  ؟ الحمم بالطريقة العادية وعبا جدا و

 لا يوجد من الناحية الشرعية ما يمنع من تحقيا هذه الرغبة لكن بشروط وهمها:ج : 
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 لزوجية بميوتوما ىذا انته  عقد ا . ون يكون الإنجاب بين الزوجين وفي حام قيام عقد الزوجية :أوما
 وو ط ق ف  يحم ذلك.

لا مين  لك ون تكون البويضية مين الزوجيةون لا يدلام في عملية الإنجاب طرف ثالث ونقود بذ :الثاني
ون وامروة وجنبية عن اليزوج وون يكيون الحييوان المنيوي مين اليزوج لا مين رجيم وجنبيي عين الزوجية 

 جرة.يكون الرحم المستعمم للحمم بعد التلقيح هو رحم الزوجة في حد ذاتها لا رحم امروة مستس

لا وى , سيلم ثقيةموىلا فطبييب  ,  فطبيبة غيير مسيلمةوىلا , ون يقوم بهذا التلقيح طبيبة مسلمة ثقة :الثالث
 فطبيب غير مسلم ثقة.

م بي لث جيات ,ااتلااذ كافة الاحتياطات ال زمة لعدم الات ط النطف وعدم الاحت اظ بالمني فيي  :الرابع 
 . ىجراء التلقيح بمجرد ولاذه من الزوج وىعطائه للزوجة

 

 : ما ع قة الاستمتاع بالحمم ؟  12س 

 لا ع قة ! ىن المروة يمكن ون تحمم من زوجها ولو كانت لا تعرف اللذة الكبرى ولا الاستمتاع

 ىذ يمكنها ون تستمتع بزوجها جنسيا كم الاستمتاع حت  ولو كانت  والعكس وحيح , . الجنسي 

 ىذن الاستمتاع شيء والحمم والولادة شيء آلار. . عقيما

 

 ىمكانية حمم المروة من زوجها ؟ : هم يؤثر وغر ذكر الرجم عل   13س 

ويير قبمعني  ون الرجيم يمكين ون يعييش ميع زوجتيه بيذكر  ىن الحمم لا يتسثر عادة بقور اليذكر,ج : 
دي لكين زوجتيه تحميم منيه بشيكم عيا – مع قلية اسيتمتاع وو اسيتمتاع نياقم – ( سم 7)طوله وقم من 

ن طيوم ميلتيي لا يمكين ون تزييد للرجيم واأوم في ع ج هذه الحالة هو العملية الجراحيية ا وطبيعي.
ثر فذنه يكون سم وو وك 7وىذا كان طوم الذكر  سم مع ما تكل ه هذه العملية من ن قات. 3ذكره وكثر من 

ن عطس وبعدُ وولا , ذكرا عاديا تماما يمكن معه الاستمتاع والإمتاع وكذا يمكن معه الإنجاب بكم سهولة
 .  الوواب من قام لا ف هذا

 

وي  ا هي العوامم التي تساعد الزوجة عل  الحمم ىذا كانت هيي وكيان زوجهيا سيليمين مين: م 14س 
 مرض يعيا هذا الحمم ؟ 

ويي بعيض المقوييات والمنشيطات التيي يمكين ون يعطيهيا الطبييب الالاتوا : يمكن ون نيذكر منهياج : 
فيي  مسيتقرا بيية المنييأحد الزوجين وو لكليهما. وكذا الوضعية المناسبة للجمياع والتيي تبُقيي علي  وغل

 رحييم المييروة ووحسيين وضييعية هييي التييي تكييون فيهييا المييروة مضييطجعة عليي  ظهرهييا والرجييم فوقهييا,
ذن وكيذلك في . واأفضم لو تبق  المروة بعد نهاية الجمياع مضيطجعة علي  ظهرهيا لحيوالي ربيع سياعة
ذن وولاييرا في . تجاوب المروة ميع زوجهيا فيي الجمياع يقيوي مين احتميام حميم الميروة مين هيذا الجمياع

في الرحم  حيث تتواجد البويضة , يوما مهم جدا 14توقيت الع قة الجنسية بما قبم الحيض المقبم ب 
 ويكون احتمام الحمم وكبر. 



 49 

 

ا حتي  يحيا لهمي , : ما هي المدة التي يجب ون تنقضي عل  الزوجين بعيد اليزواج بيدون حميم 15س 
 يب الالاتواوي لل حم ثم للع ج ؟ ثم الذهاب عند الطب التساؤم عن سبب التسلار,

جها ون يقلقا ولا يجوز للمروة ولا لزو , شهرا كما يقوم الكثير من اأطباء 18وقم مدة هي حوالي ج : 
بب وو ر قلي  بسيأن المروة قد تتسلار عن الحمم لعام وو أكث , قبم ذلك ولا ون يسمحا للغير ون يقلقهما
بيعييات % مين النسياء الط 60كما يقوم اأطباء كذلك بسن  ضا.ب لار بدون ون يكون وحد الزوجين مري

 . % منهن يحتجن ىل  سنة كاملة 20وشهر للحمم و 6يحتجن ىل  حوالي 

 

اء مين جيهم يجوز ىسقاط الجنين بعد ون نُ لات فييه اليروح بسيبب ون اأم زانيية وون الجنيين  : 16س 
 حرام ؟ 

 نُ لات فييه مادامت الروح قد , ا وبسي حام من اأحواملا يجوز هذا الإسقاط وو هذا الإجهاض وبدج : 
ا مسيوغا وميا كيون الجنيين وليد زنيا فلييس عيذرا شيرعي . وهو ىن وقع فذنه يعتبر قت  لن س بغير حيا ,

تي  وليو يقوم بسن الإسقاط لا يجيوز بعيد ن يخ اليروح ح ىن الشيخ يوسف القرضاوي ح ظهبم  ... للقتم
 . لايف من ولادة جنين مشوه

 

 : ما هي وسباب ولادة الجنين مشوها ؟  71س 

 وتحييدث . اأسييباب كثيييرة منهييا مييا هييو معييروف طبيييا اليييوم ومنهييا مييا ليييس معروفييا حتيي  الآنج : 
ء التشوهات في بعيض اأحييان عنيد تعيرض اأم لميرض وثنياء الحميم وو عنيدما لا تحويم علي  الغيذا

 .اطي المسييكرات ميين لاميير وو ملاييدراتالكييافي وو عنييدما تتنيياوم ودوييية لاطييرة وو تييدلان وو تييدمن تعيي
طرييا  مثيم اليولادة بش يـة مشيقوقة فتلاياطُ عين والتشوهات منها ما يمكن توحيحه بعمليات جراحية )

م ىلباسيه , فييت مثيم ولادة الط يم ضيعيف البوير ( ومنها ما لا يمكن توحيحه فيكُت ي  بتلا ي يه ) عملية
 . ( عدسات طبية م ئمة تقوي ولو نسبيا رؤيته ل,شياء

 

 : هم كثرة استعمام المروة لحبوب منع الحمم له آثار جانبية ؟ 18س 

مكيين يممييا  ... وميين ضييمن هييذه الآثييار الوييداع والتييوتر والعوييبية الزائييدة و. نعييم بكييم تسكيييد !ج : 
د قبم  , روةكما يمكن ون يؤدي مع الوقت ىل  العقم عند الم الرجوع فيه ىل  الكتب الطبية المتلاووة.

 . ر ىل  ون توُاب المروة بسبب من ذلك بمرض السرطانيوم اأم

 

ب العقم : ما هي الالاتبارات التي يمكن ون تجرى للزوجة من وجم التسكد من س متها من وسبا 19س 
 المعروفة والراجعة ىليها هي ؟ 

وو  ,  عييموو الاتبييار حييدوث التبييويض بال , ( ميين الانسييداد قنيياة فييالوب الاتبييار سيي مة اأنابيييب )ج : 
 . الاتبار الم ءمة بين الحيوانات المنوية وىفرازات عنا الرحم والمهبم
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 : هم يستطيع الطبيب تحديد موعد الولادة تحديدا دقيقا ؟  20س 

لا ىحييدد الموعييد ومييا الطبيييب فمهمييا كييان ميياهرا لا ي . لا يعلييم ذلييك علييم اليقييين وبدقيية ىلا الله تعييال ج : 
 . تحديدا تقريبيا وظنيا

 

 هم تضعف الرغبة الجنسية للمروة عند الحمم ؟  : 21س 

 ع.يا بعد الوضولكنها تعود ىل  حالها الطبيعي تلقائ , الرغبة الجنسية عند الحامم قد تضعف قلي ج : 

 

 : ما الذي يلزم حت  يحدث الحمم ؟  22س 

اسيلية ء تنيلزم وداء جنسيي سيليم ينيتج عنيه لايروج نوعيية جييدة مين الحيوانيات المنويية ىلي  وعضياج : 
يح هيا التلقيلونثوية طبيعية تقوم بالتبويض وتسمح بوعود الحيوانات المنوية ىل  مكان البويضة ليحيدث 

 لي  جنيين.ويتيوفر لهيا بطانية رحيم طبيعيية تسيمح بذغمياد البويضية الملقحية لتنميو ى )دالام قناة فيالوب(
ح وو وقيد يحيدث لسيبب واضي , ومعن  ذلك ون سبب العقم قيد يرجيع لليزوج وو للزوجية وو للإثنيين معيا

 . غير واضح

 
 : ما هي وهم وسباب العقم وعدم اللاووبة ؟  23س 

  وهم اأسباب المؤدية ىل  عدم اللاووبة هي :ج : 

 و المحرمية ووالتي تنتج بالدرجة اأول  من الزنا والليواط والممارسيات الشياذة  , اأمراض الجنسية
  . للجنس

 م اللاووبةوكثيرا ما ينتهي بعد في الجهاز التناسلي للمروة , ثم الإجهاض الذي يؤدي ىل  التهاب. 

 .لتهياب فيي اويؤدي استعمام اللولب ىلي  حيدوث  ثم اللولب الذي تستعمله م يين النساء لمنع الحمم
 للاووبة.اوبالتالي يؤدي ذلك ىل  عدم  , الرحم وفي اأنابيب لدى نسبة غير قليلة ممن يستلادمنه

ض والمهبيم : التهياب الحيو وهناك عوامم ثانوية للعقم يمكن ون نذكر منها سية.هذه هي العوامم اأسا
 , لحيييضالجميياع وثنيياء ا , مييرض السييم النيياتج عيين التهابييات الزائييدة الدودييية والعمليييات الجراحييية ,

بعض  , التعرض ل,شعة لكم من الرجم والمروة , تسلار سن الزواج , ممارسة المروة لرياضات عني ة
 . المؤدية ىل  العقم لدى الرجم والمروة عل  السواءالعقاقير 

 

 

  : هم يمكن ون يكون في كم واحد من الزوجين وفي ن س الوقت عيب يمنعه من الإنجاب ؟ 24س 

لالقيي  فميث  يمكين ون يكيون الرجيم يعياني مين عييب طبعا يمكن ذلك ولا ع قة أحيدهما بيالآلار,ج : 
 . من وجود رحم ط يلي يمنعها من الحمميمنعه من الإنجاب وتعاني زوجته كذلك 
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وت علي  بعد مدة من الزواج ون الحمم والولادة قد تسيبب لاطير المي - ونا وزوجتي - : اكتش نا 25س 
وننيي لا  , لااوية ( محافظة عل  حياتها باأساليب المتوفرة هم يجوز ون نمنع الحمم ) . حياة زوجتي

 وفكر في الان وام عنها ؟

ب يب ىلي  ، ومنه فالولد مرغ ب فيه شرعاً ومح ث عل  الزواج ورغب في كثرة النسمىن الإس م حج : 
ة انيت الميروكولكنه ىذا كان يشكم لاطراً عل  حياة ومه فذن العلماء وجيازوا ىجهاضيه ىن  الن وس طبعاً،

ع مين وجيم ، فيضُيحَّ  بيال ر أن اأم هي اأويم فيي حيياة الجنيين والجنيين فيرع ، قد حملت به بال عم
هيون فالشرع ورد بارتكاب ولاف الضررين وو ، وهذا هو منطا الشرع كما ونه منطا اللالا ، اأوم

ت اتهيا، وثبيووما ىذا كانت المروة ما زالت لم تحمم بعيد الحميمَ اليذي يشيكم لاطيراً علي  حي الم سدتين.
ي نياك وميم فيهكين فذنه لا ميانع مين تحدييد الحميم مؤقتيا وو توقي يه نهائييا ىذا ليم ي ، ذلك من وطباء ثقات

  تحسن حالة اأم )التحسن الذي يسمح لها بالحمم بسمان(.

 

 ون يتزوج ويستمتع بالجنس وينُجب ؟ 70:هم يمكن لمن بلغ ام  26س 

وينجب ىذا  , لكن يمكن جدا ون يتزوج ويستمتع ويمُت ِّعو , ليس كابن الث ثين 70وحيح ون بن ام ج : 
 .  تزوج بوغيرة

 

 وتعتبر ن ساء وم لا ؟  . ي المروة التي ينزم منها سقطما الحكم ف : 27س 

دم فهييو ولييد توييير المييروة باليي , ىن ظهيير ميين السييقط بعييضُ لالقييه كذوييبع وو ظ يير وو شييعر ونحييوهج : 
قية وو فيذن ليم يظهير مين لالقيه شييء مين ذليك كيسن وضيعته الميروة عل اللاارج منها معه وو بعده ن سياء.

 وىلا فهيو دم علية , فهيو حييض ا بيسن ويادف عيادة حيضيها,مضغة فذن ومكن جعم اليدم المرئيي حيضي
 . وفساد

 

  : هم احت اظ السائم المنوي بلزوجته مطلوب من وجم ىمكانية حمم المروة من زوجها ؟ 28س 

 لمنويية تعجيزىنه ما لم يوم السائم المنوي ىل  الوورة السائلة فذن الحيوانات ا . نعم هو مطلوبج : 
ميواد  ويتم التدلام عين طرييا التلقييح الاويطناعي بذضيافة .   دالام الرحمعن الاتراق عنا الرحم ىل

  . مذيبة للسائم المنوي ثم ىدلاام الحيوانات المنوية ىل  دالام الرحم مباشرة

 

 ؟ الحمم وما شابهها من موانع الحمم: ما حكم استعمام حبوب منع  29س 

 روط وربعة: وذلك بش ، لا مانع من استلادام موانع الحمم بسنواعهاج : 

ولا يكون في استلادامها ضرر عل  المروة وو ون يكون ضرر الوسيلة المستلادمة وقم من ضرر  -ا
 .  غيرها

وهو حا ثابت  ، أن ىيجاد النسم من مقاود النكاح اأساسية ، ون يكون ذلك برض  الزوجين -ب
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يجوز للزوجة منع الزوج منه ف  يجوز أحدهما منع الآلار منه بدون رضاه كما لا  ، لكم واحدٍ منهما
 . بدون رضاه ىلا لعذر

وو من وجم  ، وو ضعف بنيتها ، ب اأم بسبب الولادات المتتابعةـكتع ، ون تدعو الحاجة ىل  ذلك -ـج
 . وو حسن تربيتهم وو غير ذلك , وحة اأولاد

 . ولا يكون القود من استلادام هذه الموانع هو قطع النسم بالكلية -د

 

 بهييم تجيي , كييان عنييد الييزوج عيييب لالقييي غييير قابييم للعيي ج يمنييع القييدرة عليي  الإنجيياب : ىذا 30س 
 موارحة الزوجة وم لا ؟ 

الزوجيية  ون تواوم الع قية ثم بعد ذلك هي حرة في . بم يجب عليه ون يوُارحها , لا يجوز فقطج : 
 .طلب ىنهاءها وو ت

 

فقيط  هيم تعيرض الميروة ن سيها , روة حمم: ىذا مر عل  الزواج وكثر من عامين ولم يحدث للم 31س 
 عل  الطبيبة وم ون هذا العرض مطلوب من الزوجين ؟ 

لزوجية اأن المانع من الحمم يمكن ون يكون سببه  , هذا ومر مطلوب من الزوجين عل  حد سواءج : 
ه وجتييزوميين الجهييم بمكييان وو ميين اأنانييية بمكييان ون يييدفع الييزوج  . كمييا يمكيين ون يكييون سييببه الييزوج
 . للطبيبة ويبق  هو ملاتبئا وراءها

 

 : ىل  مت  تستمر قدرة الرجم عل  الإنجاب ؟ 32س 

 10لي حيوا –والقلييم فقيط  , سينة مين عميره 80قدرة الرجم عل  الإنجاب قد تبق  ىل  ما بعد امج : 
وقيف بلاي ف الميروة التيي يت سينة مين العمير, 60هو الذي تتوقيف عنيده هيذه القيدرة عنيد حيوالي  -% 
"سين  بوي عند ميا يسيم   , سنة من عمرها 55 - 45 الاستعداد للحمم عند حوالي  - غالبا – ندهاع

 . اليسس"

 

 : ما ذا عن تناوم المروة الكبيرة لحبوب منع الحمم ؟ 33س 

ليك سينة مين عمرهيا أن ذ 40يجب عل  المروة المتزوجة عيدم تنياوم حبيوب منيع الحميم بعيد ام ج : 
ر طبيبيا وىذا كيان لا بيد مين ذليك فعليهيا علي  اأقيم ون تستشيي , عل  وحتها سيكون عندئذ لاطيرا جدا

 . قبم ون تشربها في هذه المرحلة من عمرها

 

ميين  علمياً بسنهيا تعياني , : هيم يجيوز للميروة المريضية ون تجييري عمليية جراحيية لوقيف النسييم 34س 
 ارت اع السكري والضغط وثناء الحمم ؟
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لا عنيد ىسوم مين لا لهيا القيدرة علي  الإنجياب سيواء للرجيم وو للميروة لا يجوز ىجراء عملية تستج : 
 ن حملهيا ميعوومنه ف  يجوز للمروة الإقدام عل  هذه العملية ىلا ون يقرر طبييب مسيلم ثقية  ، الضرورة

 . وجود هذه اأمراض فيه لاطر محقا وو غالب عل  حياتها

 

 من التلقيح لغرض تنظيم النسم ؟ يوما  15: ما الحكم في ىجهاض الحمم بعد حوالي  35س 

جهييض تومييع ذلييك فاأفضييم ون لا  , م ن ييخ الييروح فييي الجنييينبييوجييازه بعييض العلميياء مييا دام يييتم قج : 
 . ضاويالمروة ولو قبم ن خ الروح ىلا لضرورة كما يقوم الشيخ يوسف القر

 

اميم وونيا الآن ح . : اكتش ت وني حامم منذ شهر من زوجي الذي جامعني بيين العقيد واليدلاوم 36س 
الحكم  فما , ووريد ون وجُهض وبموافقة زوجي )العرس( وظروفي لا تسمح بالزواج الآن وشهر, 3منذ 
 ؟ 

وعلي   ، وهذا الحمم يعد حم ً شرعياً ميا دام قيد حويم بعيد عقيد القيران , لا يجوز لك الإجهاضج : 
 . و غيرهمومن ىشكالات مع اأهم  زوجك ون يحاوم التعجيم بذع ن الزفاف ت ادياً لما قد يحوم لكما

 . فذن لم تستطيعا فاوبرا وتحم  ولا ترتكبا الحرام

 

 م لا ؟ وهم ينسب الابن له  , : ىذا حملت المروة من زوجها الذي جامعها بين العقد والدلاوم 37س 

و والوليد هيميم أن الولد ابنه بال عم وأن الاتوام الجنسي اليذي جياء منيه الح , نعم بطبيعة الحامج : 
 . اتوام بين المروة وزوجها الشرعي والحقيقي

 

 : ما ع قة غسم المهبم بعد الجماع مباشرة بتسلار حدوث حمم المروة من زوجها ؟  38 س

تقيم ف اللايارج , أن هذا الغسم يؤدي تلقائيا ىل  طرد معظم الحيوانات المنويية ىلي , الع قة وثيقة ج : 
 . فروة حدوث الحمم

 

 للجماع من الدبر في القبم تسثير عل  وحة المروة وو وحة الجنين وم لا ؟  : هم 39س 

حة ويوميا عين تيسثيره علي   . ىن جماع الرجم لزوجتيه فيي قبلهيا مين دبرهيا جيائز كميا هيو معليومج : 
فيي   لميا وبييحىنه ليو كيان الضيرر موجيوداً  . المروة وو الجنين ف  يوجد وي وثر كبير وو وغير بذذن الله

 . وكذلك لذكره اأطباء , شرع الله

 

 ذكر وو ونث  ؟  : : ما المسؤوم عن تحديد نوع الجنين 40س 
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جيم فيوجيد وميا عنيد الر , الحيوان المنوي هو المسؤوم. ىن جميع البويضات عنيد الميروة متماثلية تماميا
فيراز ىويكيون  , نوعان من الحيوانات المنوية يلايتم وحيدهما بذنجياب اليذكور والآلاير بذنجياب الإنياث

 ومنه فذن تحديد نوع الجنس يلاضع ىل  علم الله وحده. . هذين النوعين بن س العدد تقريبا

 

 : مت  تنوح المروة بالابتعاد عن الجماع في الشهور الث ثة من الحمم ؟   41س 

. وبويي ة عاميية ينوييح  ىذا سييبا لهييا حييدوث ىجهيياض , ح بييذلك عليي  روي بعييض اأطبيياءتنوييج : 
عض الرجيم ون لا يجييامع زوجتيه وثنياء الحميم عنييد تعيرض الزوجية لييب - ف بيينهمبيي  لاي – اأطبياء 

 . المتاعب مثم حدوث نزيف وو ولم مهبلي وو تسرب للمياه لاارج المهبم

 

عيدم  : كيف يحوم الرجم عل  عينة من السائم المنوي لتحليلها من وجم التسكيد مين وجيود وو 42س 
 وجود عقم عنده ؟ 

مع زوجتيه وفيي ييوم ىجيراء التحلييم يجيا , الزوج عن الجماع لمدة وسبوع تقريبااأفضم ون يمتنع ج : 
 ذا الغيرض)وهذا وحسن بكثير طبيا من العادة السرية( ويقوم بالقذف لاارج ال رج في زجاجة يعيدها لهي

 . بهذه الطريقة يتم الحووم عل  عينة جيدة للتحليم .

 

 لا يدم عل  الحمم ؟ و , : ماذا عن تسلار نزوم الحيض من المروة  43س 

نيت دورة لااوية ىذا كا, تسلار نزوم دم الحيض عن ميعاده المعتاد لا يعني دوميا ون الميروة حاميم ج : 
 لحميم,اكما قد يشير تسلار الحيض ىل  وسباب ولارى غيير حيدوث  . المروة الشهرية غير منتظمة سابقا

 . تتياليتينممر انقطاع الحيض دورتين لذلك عل  المروة ون لا تتسرع في الحكم بوجود حمم ىلا ىذا است
 ييم طبيية(وحاليا يمكن )عن طرييا تحال وفي الحالة األايرة يزداد احتمام حدوث الحمم ىل  حد كبير.

 يمكن التسكد بسهولة من ون المروة حامم وم لا ؟.

 

 : هم يمكن حدوث الحمم رغم س مة غشاء البكارة ؟  44س 

ويام بيم وليو مين لاي م الات , مم ولو بيدون فيض غشياء البكيارةيمكن ون يحدث الح.  ممكن جدا!ج : 
بيم  نهيا.مالجنسي السطحي بين ال تاة وشاب آلار ربما كذب عليها وادع  بسنه يحبها ويرييد ون يتيزوج 

ىن  .يمكن ون يحدث الحمم ولو مع اتويام جنسيي سيطحي بيين الشياب وال تياة وهيي بم بسيها الدالاليية
نيه وعلمييا و مين المعليوم طبييا لا يمنيع ن ياذ الحيوانيات المنويية لا ليه. وجود غشاء البكيارة علي  حالتيه

تيدت و ىذا اميمكن للحيوانات المنوية ون تتحرك وتتسلم دالام المهبم ىذا تم القيذف بيالقرب مين فتحتيه و
اتويام  ومنيه فتجنيب حيدوث وي من السائم المنوي ناحيية المهبيم دون ون تيدري. ة لتحمم جزءيد ال تا

 ه.العقد الشرعي شيء واجب شرعا وضروري عرفا وعادة حت  لا يحدث ما لا يحمد عقبياجنسي قبم 
ن وجيم ميومن يدري ربما تبوء اللاطوبة بال شم فتقيع ال تياة فيي محنية قاسيية مين جيراء تليك الملاياطرة 

 . من المتعةقويرة لحظات 
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لايرى وا فيي رحيم اميروة : ما الحكم في ىجراء تلقيح بين بويضة امروة ونط ة رجم وجنبيي عنهي 45س 
 متطوعة ؟ 

 نيا وسي اح,بيم ىن العمليية هيي ز , ولا يعتبر الحمم شرعيا ولا الولد شرعيا , هو حرام ب  لا فج : 
 . والولد الآتي منها هو ولد حرام وزنا والعياذ بالله

 

 : هم يحدث نزيف بسبب حبوب منع الحمم ؟  46س 

ا الحبيوب( وسابيع التي تناولت لا لهي 3قروين )لا م ام عندما تنس  السيدة ون تتناوم قروا وو ج : 
علي   ومنيه فيذن مما يؤدي ىلي  حيدوث نزييف. , فذنه يحدث هبوط بمستوى الهرمونات بالدورة الدموية
ب ات فذنيه يجيوىذا غ لت عن تناولها ىحيدى المير , السيدة التي تعتمد عل  الحبوب ون تنتظم في تناولها

 . الناقوة بمجرد ون تتذكر عليها ون تتناوم هذه الحبة

 

 : ما ع قة تناوم حبوب منع الحمم بضعف الحيض ؟  47س 

اسيتعمام  ضعف الحيض وقلة كمية الدم النازلة من المروة وثناءه مين الظيواهر كثييرة الحيدوث بعيدج : 
م منهيا وىن رغبت المروة في اليتلال والظاهرة عموما لا تقلا, وقرام منع الحمم لااوة لمدة طويلة.

وكذلك يمكن  فسحسن طريقة هي التوقف عن استعمام حبوب منع الحمم أنه هو سبب ضعف الحيض.
 يج.ون ينشس ضعف الحيض عند المروة بعد سن اأربعين حينما تبدو الدورة في الانقطاع بالتدر

  

 : هم لطوم استعمام المروة  لحبوب منع الحمم ع قة بتغير حجم الثديين عندها ؟  48س 

ره. ! ي حظ ون طوم استعمام وقرام منع الحمم يؤدي وحيانا ىل  وغر حجيم الثيدي وضيمو نعمج : 
رى هيي ويمكن للمروة التي تحدث لها هذه المشكلة ون تتوقف عن تناوم اأقرام وتستعمم طريقية ولاي
 . وو زوجها ىذا كانا مورين عل  منع الحمم وكانا متسكدين من ون لهما عذرا شرعيا في ذلك

 

 , ميمهم استعمام الحاجز الواقي من طرف الرجم وثناء الجماع كوسيلة مين وسيائم منيع الح:  49س 
 هم هو مضر بالوحة وم لا ؟ 

لكنهيا مين و , الحاجز الواقي وسيلة ليست فعالة تماما مثلها مثم سائر وسيائم منيع الحميم األايرىج : 
 وهيذه لليزوج وو الزوجية. جهة ولارى وسييلة ليسيت لهيا بوي ة عامية ويية وضيرار علي  الويحة العامية

 . الطريقة ووبحت متبعة عند كثير من العائ ت التي تريد منع الحمم

 

 : هم طريقة القذف اللاارجي مضمونة لمنع الحمم وم لا ؟  50س 
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ية للويحة الن سيية والجسيم ثيم هيي مضيرة طريقة القذف اللايارجي وو العيزم غيير مضيمونه وولا,ج : 
ن وجيم مينا فذن عل  من يستعمم هذه الطريقية ون ي كير وكثير مين ميرة ومن ه بالنسبة للزوج وللزوجة.

 . العدوم عنها ىل  طريقة ولارى غير مضرة وو وقم ضررا منها

 

ن اليوم م: هم استعمام حبة من حبوب منع الحمم بعد الجماع لا قبله )وبدون سابا استعمالها  51س 
 اللاامس للدورة ( ي يد في منع الحمم وم لا ؟ 

تاريلايه وىن كان اأمر يتوقف كذلك عل  ظروف الجماع و , الاستعمام يجعم م عولها ضعي ا هذاج : 
لاتويام وفي هيذه الحالية لا داعيي لمواويلة اسيتعمام حبيوب منيع الحميم بعيد هيذا ا . بالنسبة للتبويض

قيد  وتعياطي حبيوب منيع الحميم الوحيد ولا م هيذه اليدورة لعيدم جيدواه وولا ولاحتميام حيدوث حميم )
 . ( ر بتكوين الجنينيض

 

سيييولد  : ميا الحكيم ىذا تيم فحيم اليزوجين ووثبييت اأطبياء الموثيوق بعلمهيم ووميانتهم ون النسيم 52س 
لي  اليزواج عهم يجوز التوقف عين الإقيدام  , مريضاً وراثياً بدرجة لا يستطيع العيش معها حياة عادية

 وو هم يجوز ال راق بعده ؟ 

و زوجان وذا رغب الوو ال راق بعده ى ، فحينئذ لا بسس بعدم الزواج قبله,  ىن تم اأمر بهذا الشكمج : 
قب ً لطب مستاوقد يجد  , ف  بسس بذلك وىن عم  عل  منع الحمم بالموانع المؤقتة، وحدهما في ذلك.

ي يوب التن العم. ومنه فذن المرض المنتقم ىل  الذرية والنسم هو  بذذن الله ح ً لمثم هذه اأمراض
 . ت بها لايار فسخ النكاحيثب

 

 : ما هي وسيلة منع الحمم التي يجوز استعمالها للتحديد وو للتنظيم ؟  53س 

منيع للمسيتعملة االمهم ون يكون التحديد وو التنظيم جيائزا ثيم بعيد ذليك يرُجيع الإسي م وميرَ الوسييلة ج : 
م كيذا كانيت وى , جوز اسيتعمالهاىن كم وسيلة لا ضرر فيها ي . الحمم ىل  الطبيب المسلم اللابير الثقة

ن ومهمييا تعييددت الطييرق فييذ الوسييائم مُضييرة فييذن الإسيي م يطلييب اسييتعمام وقييم هييذه الوسييائم ضييررا.
 لجماع.االوسائم الملاتل ة تقوم عموما عل  منع الحيوان المنوي من ىلاواب البويضة وثناء وو بعد 

 
وبعييد  , بطريقيية سييهلة بسيييطةوولاد عيين طريييا جراحيية قيوييرية و 3: هنيياك امييروة ونجبييت  54س 

 . دن اأولاالجراحة األايرة نوحها ناوحون بسن تزيم الرحم لعدم حاجتها ىليه مادام عندها الكيافي مي
 هم هذا جائز شرعا ؟ 

 ونعيم ىن الله . استئوام الرحم غير جائز في هذه الحالة أنه لا ضرورة طبيية وويحية تحُيتم ذليكج : 
 لزهيد فيهيااوميا  , تلادام اأعضياء هيو وبليغ الشيكر لله علي  نعميه وعطايياهعلينا بالوحة في وبداننا واس

الواجب فووما ىذا نوحها طبيب بذلك  بدعوى عدم الحاجة فهو من باب العبث المرفوض علميا ودينيا.
 اجز وقاويرلا مين طبييب عي , ون لا تسلاذ الروي ىلا من طبيب لابير علميا وومين دينيا وودبيا وولا قييا

 . يب لا يلااف اللهولا من طب
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 : ما حكم الإس م في منع الحمم بمعن  تحديده ؟  55س 

ن مين لعدد معي لا يجوز التحديد بمعن  المنع النهائي للحمم ىما من البداية وو من بعد وضع المروةج : 
ا ذة بسنهيا ى. ومما يمكين ون يكيون ضيرورة تسكييد الطبييب المسيلم الثقية للميرو اأولاد ىلا عند الضرورة

 حملت فذنها تلااف عل  ن سها وو عل  جنينها من الموت.

 

 : ما الحكم في تنظيم النسم ؟  56س 

 ن وجممتنظيم النسم ) وو التباعد بين الولادات ( جائز عند بعض العلماء بشرط ون يكون ج : 
ام هو حرف ل قرالمحافظة عل  وحة المروة واأولاد ومن وجم قدرة وكبر عل  تربيتهم . وما لاوفا من ا

 في علمهوس مه ىفهو حرام ىلا مع شهادة طبيب مسلم موثوق في  - بذيقافه نهائيا -. وما تحديد النسم 
 تي يكونلة الفي الحا. يشهد بسن المروة ) وو الط م ( يلُااف عليها ) وو عليه ( من الموت لو حملت 

 – لوسائمدى اا لم يثبت عل  ىحفيها منع الحمم جائزا , تكون كم الوسائم لتحقيا ذلك جائزة شرعا م
م وقلها ضررا . - طبيا  ونها مضرة وحيا . فذذا كانت كلها مُضرة , فذن الشرع يقد ِّ
 

 ؟  Préservatif: ما المقوود بالواقي وو ام  57س 

ن وهيو يمنيع الحييوا , هو درع يغطي قضيب الرجم عند انتوابه وقبيم حويوم الإشيباع الجنسييج : 
ن لييذة ولييذة الجميياع باسييتعمام هييذا اليواقي تكييون عييادة وقييم ميي .   رحييم الميروةالمنيوي ميين الووييوم ىليي

حد  قبولا ىل ملكن الاستمتاع يبق  و , الجماع العادي ب  واقي بسبب ون الذكر لا يحتك مباشرة بال رج
سيائم منيع ووهذا اليواقي وسييلة مين  . ويباع في الويدليات , ويوُنع الواقي من المطاط الرقيا كبير.
ع ن وسيائم منيوالواجب ون لا يباع هذا الواقي وما فيي حكميه مي . م المروة وىن لم تكن تامة ال عاليةحم

ن بياع أي كياتومن العييب الكبيير ون  , الحمم ىلا لزوج وو لزوجة بعد تقديم الوثائا التي تثبت الزواج
 !. فيه أن في ذلك من التشجيع عل  الزنا ما , تحت ىشراف الدولة وتحت سمعها وبورها

 

 : ما هي حبوب منع الحمم ؟  58س 

ن ىنتياج ميوهو يمنع المبيضين  , هو هرمون تسلاذه المروة كم يوم لمدة معينة من كم دورة شهريةج : 
لحمييم اويعييد تنيياوم حبييوب منييع  وىذا لييم يكيين بييالمروة بويضيية جيياهزة امتنييع الحمييم تمامييا. البويضييات.

ت غييير ولا يجييوز وبييدا ىعطاؤهييا للبنيي . ن فعاليية تماميياوسيييلة ميين وسييائم منييع حمييم المييروة وىن لييم تكيي
حية وأن ذليك قيد يحيدث عنيدها بعيض المشياكم الوي , المتزوجة أن ذلك يشجعها عل  الزنا من جهة

ن الكثير ولحبوب منع الحمم حت  الآ )لااوة في الجهاز التناسلي( قبم وو بعد الزواج من جهة ولارى.
ن لمتزوجيية وومنييه ىذا كييان لابيد للمييروة ا المييروة وفييي مسيتقبلها, مين الآثييار الجانبيية السيييئة فييي حاضير

 . تستعملها وجب عليها ون تلاضع ل حوم طبية منتظمة لرود الآثار الجانبية المحتملة الوقوع
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هيم يكت يي  , : هم في ال ترة التي تكون المروة فيها مهيسة للحمم ويريد الزوجيان تنظييم النسيم  59س 
 بدون ىي ج وم ماذا يمكن ون ي عم ؟  الزوج بمداعبة زوجته

مؤقتيية , وىمييا ون يجييامع مييع اسييتعماله لمييانع ميين موانييع الحمييم ال ىمييا ون يييداعب زوجتييه بييدون ىييي ج
  . كالمطاط الواقي وو استعمام زوجته لحبوب منع الحمم

 

 : الجماع ال وم السابع                        

 

 المنوية ىذا وكثر من الجماع ؟ : هم يستن ذ الرجم كم الحيوانات 1س 

كن ل , ا وحياءأن الواقع يدم عل  ون وجسام الرجام تستمر في ونع الحيوانات المنوية مادامو ! لاج : 
و وا التعيب الإكثار من ىلاراج المني سواء بالجماع وو بالاستمناء يزيد من عميم اللاوييتين وينُيزم بهمي

ة تتيابع بطريقيوومنه فيذن القيذف ىذا تعيدد  ل  الإنتاج الجيد.مما يقُلم من قدرتهما ع , المرض والإنهاك
مين  محتوياتيه فذن مقدار السائم المنوي يقم وتقم مبالغ فيها من كثرة الجماع المتكرر في فترة وجيزة,

 بينما تزيد لا ياه الميتة وو غير الناضجة., اللا يا الحية العادية 

 

بيم  الزوجية بيسن جيزءا مين منييه لا يسيتقر فيي رحمهيا: عندما ينتهي الرجم من الجمياع ت حيظ  2س 
 هم هذا ومر طبيعي ؟  . يلارج وينزم من فرجها

ليرحم اواأويم ون القلييم مين المنيي اليذي يبقي  فيي  . ليس فيي ذليك وي حيرج , هو طبيعي للغايةج : 
 . كاف لتلقيح البويضة وتكوين الجنين بذذن الله

 
 : ما هي وسباب كثرة الجماع ؟  3س 

ر يجيب لكين ككيم شييء آلايو , الاتوام الجنسي الح م بين الزوج والزوجة فيه من اللاير ما فييه ج :
 العيزوف , ءكثرة الالات ط بالنسا ومن وسباب كثرة الجماع يمكن ون نذكر: عدم المبالغة في ممارسته.
ضت له المرو زواج رجم واحد بنساء كثيرات, , عن الزواج لمدة طويلة و الرجم وة الحرمان الذي تعرَّ

لمنياظر ا, كثيرة الت يرج علي   جمام الميروة األاياذ ولابرتهيا فيي مسيالك الحيب والإغيراء , قبم الزواج
 . الجنسية المحرمة

 

 : ما ع قة الجماع بامت ء المعدة ؟ 4س 

لجمياع حتي  لا يضيره ا , ون ييتم الجمياع والشيلام لا ممتليئ المعيدة ولا جيائع - طبييا – اأفضمج : 
 . ستمتاعه به وكبروحت  يكون ا

 

 ما هي ؟ . : الاتوام الجنسي الناجح يمر باستثارات 5س 
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 م لاوولا من  من الثابت علميا ونه يتحتم ل توام الجنسي الناجح ون يبدو الزوج باستثارة عاط يةج : 
ن مي دية ثانيياثيم باسيتثارة جسي, الك م العاط ي والغزم اللطيف وىشعار الزوجة بت وق ونوثتها وجمالها 

بة لا م مداع ثم باستثارة اأعضاء التناسلية ثالثا من, لا م بدء الزوج لم مسة جسد زوجته تدريجيا 
  ال رج والثديين باليد وو بالذكر.

 

 هم يضر الجماعُ في الحيض الرجمَ كذلك ؟ : 6 س

ا ئض تحريميحااللاوف المطلوب هو بالدرجة اأول  من عقاب الله )يوم القيامة( الذي حرم ىتيان الج : 
 لاهذا وو . فوالمطلوب من المسلم ون يلتزم لله وولا سواء عرف الحكمة من التحريم وو لم يعر , قطعيا

ك قنية فيي تلييوميا ثانييا فهيذا الجمياع يضير بيالمروة بالدرجيية اأولي  أن وعضياءها التناسيلية تكيون محت ,
ة فقيط يسيت الميروومع ذلك فل . ئ عن الجماعاأثناء وقد ينقلب الاحتقان التهابا بالاحتكاك والهياج الناش

م ىن دلايو بيم الرجيم كيذلك يمكين جيدا ون يتضيرر. هي التي يمكن ون تتضرر بالجماع وثنياء الحييض,
متد ذليك اوربما  , مواد الحيض في عضو التناسم عند الرجم قد يحُدث التهابات وديدية تشبه السي ن

ذا كانيت وقيد يوُياب الرجيم بيالزهري ى . ك عقيم الرجيمويمكن ون ينشس من ذل , ىل  اللاويتين ف ذاهما
لبشير علي  ا. هذا فض  عن ون الجماع في الحيض مما يسبياه اليذوق السيليم لكيم  جراثيمه في دم المروة
 . مر اأزمنة واأمكنة

 

 : هم الإسراف في ممارسة الجنس مع الزوجة منووح به وم لا ؟  7س 

ي ىن المبالغيية فيي والإعتييدام هييو المطلييوب. هييو ونييه مضيير,ىن اأوييم فييي الإسييراف فييي وي شيييء ج : 
تلزم ذليك أن الم يروض ون المباشيرة الجنسيية تسي , ممارسة الجنس سيء التسثير عل  وحة اليزوجين

ن سثيرهيا يمكيفذذا كان وحدهما عل  غير استعداد ل شيتراك فيهيا فيذن ت . قيام رغبة الطرفين المشتركين
ب ن سها فيي الجينس لتلوح . ون يكون سيئا عل  وعوابه بيي رغبية يح ون المروة مطلوب منها ون ترُغ ِّ

ون ولكيين وييحيح كييذلك ون عليي  الرجييم ون لا يبييالغ حتيي  تكيي , زوجهييا اأكبيير فييي العييادة ميين رغبتهييا
 ن.سهم ووحسزوجته راغبة فيه ومن ثم يكون استمتاعه بها وكبر وكذا فذن العملية الجنسية تتم بشكم و

 

 يئة من هيئات الجماع ؟ : ما هي وقدم ه 8س 

ي ن ييس وقيدمها كميا يكتييب اليبعض ممين يهييتم بتياريخ الع قيات الجنسييية هيي هيئية قديميية وجدييدة فيج : 
 عية رجليهياتستلقي المروة عل  ال راش ويعلو الرجم فوقها ويكون روسها ىل  اأس م وهي راف : الوقت

لارجيه حتي  ح ال رج ثم يدلاله فيه ولا يويمكن ون يرفع وركها بالوسادة ويحكُّ بروس الذكر عل  سط ,
  طباء. واستحسنها الكثير من ال قهاء واأ , وهذه الهيئة فيها من اللذة والمتعة ما فيها ينزم.

 

 ؟  : ما قيمة حووم الزوجين عل  الإشباع معا 9س 

فيي  وو ىذا حويم الإشيباع لليزوجين فيي ن يس الوقيت , تكون لذة الجماع وعظم بات اق كيم اأزواجج : 
 . ولااوة ىذا حوم بعد جماع طويم طولا نسبيا , وقتين متقاربين
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 : ما ع قة جلد الرجم والمروة بمقدار الاستمتاع بالجنس ؟  10س 

ميور ىن اأطباء يؤكدون عل  ون بشرة المروة حوم جمييع جسيدها شيديدة الحساسيية لااوية فيي اأج : 
ييع ديين( فيي جم)مثم الش تين والث  اتن جسدها لزوجهالذا فذن عل  المروة ون تعتني بذبراز م , الجنسية

لا سثر جليده ىهذا عل  عكيس الرجيم اليذي لا يكياد يتي . وحوالها كي يداعبها زوجها فيستمتع بها ويمُتعها
 (. الذكر وما حوله في نطاق وعضائه التناسلية عل  وجه التحديد )

 

 الجماع ؟ : ما هي الوضعية التي تثار فيها المروة وكثر في  11س 

 زوجتهَ من ووحسن وضعية عند الكثير هي التي يجامع فيها الرجم هي التي يثار فيها البظر وكثر.ج : 
ويدفع  .بحيث يكون ظهر المروة في مواجهة ودر الرجم , اللالف وهما مستلقيان عل  جنبيهما اأيمن

م ال  الرجم ساقهَ اليسرى بين ساقيها )ساقها اليسرى تكون مرفوعة ىل  اأعل ه فيي رجيمُ ذكيرَ ( ثم يقُحِّ
هبلها  . مِّ

 

 : ما هي وقم مدة يجب ون تكون بين جماعين حت  لا يتضرر الرجم وحيا ؟  12س 

 , لجمياعامهما بالغ الرجيم فيي  , ساعات 10ون لا تقم المدة بين الجماعين عن ام يستحسن طبيا ج : 
 . ولو في بداية الحياة الزوجية

 

بالجمياع  رجم لزوجته ىذا سبقها بالإشباع الجنسي وارتلا  ذكره وليم يسيتطع: ما الذي ي عله ال 13س 
 ون يشُبعها جنسيا ؟ 

لرعشية ويمكين كيذلك ون يوويلها ىلي  ا . يمكن ون يكرر الجماع في الييوم الميوالي مين وجلهيا هييج : 
وذليك بيسن يواويم اليزوج مداعبية بظير الزوجية حتي  يحويم لهيا  , الكبيرى بعيد سيحب ذكيره مباشيرة

 . لإشباع الجنسي ويزوم عنها التوتر والهياج والشباا

 

 هم يستحسن ان وام جسدي الزوجين عن بعضهما البعض بعد القذف مباشرة وم لا ؟  : 14س 

 ه ون يسيتمركميا ون عليي , ىن عل  الزوج ون ينتظر زوجته بسن يطُييم ميداعبتها قبيم البيدء بالعملييةج : 
 ليي قوو وقم  ازلة ولو كانت قبلة عميقة وضما هادئا ولمدة دقيقةمعها بعد القذف مباشرة بشيء من المغ

 رميها بعيدأن ذلك سيشعر المروة ونها ليست مجرد ملهاة ومتعة للرجم يقضي من لا لها حاجته ثم ي ,
 . ذلك مباشرة

 

 : ما هي مدة الجماع ؟  15س 

واأمير  اعبية وو وقيم وو وكثير,دقيائا مين المد 10قد تحتياج الميروة لتثيار قبيم الجمياع ىلي  حيوالي ج : 
 . ومييا الرجييم فيمكنييه ون يجييامع زوجتييه مباشييرة ولا تلزمييه المداعبيية . يلاتلييف ميين امييروة ىليي  ولاييرى
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ووقيم مدتيه بيين  والجماع فيي حيد ذاتيه يمكين ون ييتم فيي دقيقتيين كميا يمكين ون يسيتمر لسياعة وو وكثير,
 , ميا تكيون الميدة قوييرة فيي بدايية اليزواج وغالبيا . دقيقتين ولامس دقائا لا وكثر عند وغلبيية الرجيام

ولكن مع  الوقت يستطيع الزوج ون يتعود عل  ىطالة الميدة ىلي  الحيد اليذي يعطييه ال روية ل سيتمتاع 
ومنه فالواجيب هيو ون  . وكثر بزوجته وكذا حت  يسمح لزوجته بالوووم بدورها ىل  الإشباع الجنسي

 والت اهم بين الزوجين.بالتراضي  - قويرا وو طوي  - يتم الجماع

 

 : كم مرة يمارس الزوجان الجنس ؟  16س 

ن وىلا  , وبييين ظييرف وظييرف , وبييين مكييان ومكييان , اأميير يلاتلييف بييين بداييية الييزواج وبعييد ذلييكج : 
ع اأحسين بعييد مييرور سيينوات عليي  الييزواج ون يييتم الجمياع بمعييدم مييرتين وو ثيي ث مييرات فييي اأسييبو

اغبيا فيي ررجيم بيين الحيين والآلاير زوجتيه فيي ييومين متتياليين ىذا كيان ولا بسس ون يجامع ال . الواحد
عييض ولا بييسس فيي المقابييم ون يجييامع الرجييم زوجتييه فييي ب . ذليك وو ىذا كانييت زوجتييه راغبيية فييي ذلييك

يا وضيع والمرفيوض ذوقيا وطبييا وويح . اأحيان مرة واحدة في اأسبوع ىذا تم ذلك بالتراضي بينهميا
 يلتزم به الزوجان عل  سبيم الإلزام بشكم دائم ومستمر. برنامج وو توقيت للجماع

 

  ؟ هم يعرف الرجم بو ة آلية كيف يجامع زوجته عندما يتزوج بدون ون يتعلم قبم ذلك : 17س 

جينس يستطيع وغلب الرجام ون يمارسوا الجنس بطريقة وحيحة وبشكم آلي بيدون ون يمارسيوا الج : 
 م ذليك قبيموميع ذليك فذننيا نؤكيد علي  ون اليذي تعلي ي ية ممارسيته.قبم ذلك وبدون ون يتعلموا من قبم ك

شيلام  وميا ون ييدعي . الزواج من وسائم ىع م دينية وعلمية وطبيية وفضيم بكثيير مين اليذي ليم ييتعلم
ا ك م فهذ , بسنه لا بد للرجم ون يزني قبم الزواج حت  يمارس الجنس مع زوجته بشكم وحيح وسليم

 . شرعية وو علمية وو واقعيةباطم ليست له وية قيمة 

 

 : ما الذي يمكن ون ينُقم من الرغبة في الجنس عند وحد الزوجين ؟  18س 
نهييار التعيب وو الا , مما يمكن ون ينُقم من الرغبة في الجنس ومور عدة منها : بعيض اأميراضج : 

وفياة  و القليا ووو بعض المشاكم مثم البطالية , تناوم بعض اأدوية العوبي وو اضطراب اأعواب ,
غبية كثرة تعيود الرجيم علي  اللاويوم علي  الجمياع بيدون ر , تناوم اللامر وو الدلاان بكثرة ,عزيز 

فيي  ا الينقموهيذ . كراهيية الرجيم لزوجتيه وو العكيس , اليروتين فيي حيياة اليزوجين , منه فيي زوجتيه
 عابرا يزوم بزوام السبب. - عادة -الرغبة الجنسية يكون 

 
 يحوم للرجم وللمروة بعد الجماع ؟ : ما الذي  19س 

 , وفيه ترجع اأعضاء ىل  استرلاائها الطبيعي بعد الجماع يحدث الاسترلااء عند الرجم والمروة.ج : 
وضربات القلب التي زادت سرعتها وثناء الجماع )ولااوة قبيم الإشباع الجنسي( ترجع ىلي  سيرعتها 

وىذا تيم  . بذحسياس كبيير بالراحية التيي لا تووَيفكم ذلك يكيون مويحوبا  . وكذلك التن س , الطبيعية
متبوعا بنيوم عمييا ثيم اسيتيقاظ ميع شيعور بالراحية والنشياط والثقية  -عادة- الجماع في الليم فذنه يكون
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فيذن هيذا يكيون تحيذيرا لهميا بوجيوب الإنقيام مين  , وما ىذا شعر الزوجان بغييرِّ ذليك . الزائدة بالن س
 . عدد مرات الجماع

 

 هي المضار التي من وجلها حرم الإس م ىتيان المروة في دبرها ؟: ما  20س 

 :أسباب وحكم كثيرة جدا يمكن ون نذكر منها ج : 

 ون الدبر ليس موضع الولد وونه عل  الضد محم اأذى ال زم والدائم  

 في الدبر يؤدي ىل  انقطاع النسم وأن الجماع 

  اللواط المروة ىل  دبر الوبي وو الرجموأنه ذريعة قريبة جدا لانتقام الرجم من دبر()  

  تحويم  لاوأن الوطء في الدبر يُ وت عل  المروة حقها في الاستمتاع وفيي الإشيباع الجنسيي اليذي
 عليه ىلا بالجماع في ال رج

 م يلُالا للجماع بم لُالا لشيء آلاروأن الدبر ل 

 لها غاية المنافرة. وأنه يضر بالمروة كثيرا أنه وارد غريب بعيد عن الطباع منافر 

 ل اعيم هذا كله فض  كما يقوم بعض العلماء عما ينيتج عنيه مين ن يرة وتبياغض شيديد وتقياطع بيين ا
كاد سادا لا يفوويضا فذن الجماع في الدبر يمكن ون يُ سد من حام ال اعم والم عوم به  والم عوم به.

 . يرُج  بعده و ح ىلا ون يشاء الله عزوجم بالتوبة النووح

 

 : هم هناك ضرر من ىطالة مدة اللقاء الجنسي ؟ 21 س

وميع  ليس في ذلك وي ضرر ميادام ييتم بالتراضيي بيين اليزوجين وماداميت نهايية الجمياع طبيعيية.ج : 
 قليي  وو , وي الطيوم اليذي مدتيه سياعة وو وقيم ذلك نحن نقود بالطوم الطيوم الطبيعيي لا المبيالغ فييه

 .  يولح لك  الزوجينوما الطوم الزائد ف  . وكثر قلي 

 

 : ما الذي ينُوح به من تزوج بامروة شهوانية مره ة الإحساس متحمسة للجماع ؟  22س 

 القيدرة,وينوح بسن لا يحاوم ىرضاء شهوات زوجته المتقدة غاية الإرضاء حت  ولو واتتيه القيوة ج : 
ىن مين  . ع النيدمويندم حيين لا ين يأنه ىذا ورضاها مرة قد لا يستطيع ىرضاءها ثانية فيدفع الثمن غاليا 

 عيد ذليك لابالرجام من يستهتر في رط في اتوالاته الجنسية مع زوجته ىفراطا في القيوة والعيدد ولكنيه 
لرجيم ون اىن مين مويلحة  . يستطيع الاستمرار في منح زوجته هذه اللذة المتكررة العني ة فترة طويلة

وهيذا وفضيم ليه وليف ميرة مين ون يرضيي زوجتيه  ,يرضي زوجته ولو نسبيا لكن بشيكم دائيم ومسيتمر
  وعندئذ يقف الزوج ومام حلين وح هما مر:...  بشكم كامم لشهور ثم يتوقف توق ا م اجئا

  ىمييا ون يتييرك شييهوات زوجتييه متقييدة دون ىط يياء وىرواء فتويياب باضييطراب عوييبي يهييدم سييعادة
  الزواج وهدوءه

 ام حيانتهي مادية فيجهد ن سه ىجهادا مُ رطا ودائما لا وىما ون يحاوم ىرضاءها وتلبية رغبتها الثائر  



 63 

 

وج : هم امتناع الزوج عن الجماع  بسبب ون زوجته لا تتجاوب معه هو تورف سليم من الز 23س 
 لااوة وهو متضرر كثيرا من جراء هذا الامتناع ؟  , وم لا

وب ته من وجيم ون تتجياىن الواجب عل  الزوج ون يسع  مع زوج . هو تورف بعيد عن الس مةج : 
تاعه معه في الجماع ومن وجم ون تطلب منه ما يطلب منها ومن وجم ون تسيتمتع بيه علي  غيرار اسيتم

لك ون مين لكين علي  اليزوج ون يعليم كيذ . وقد يلجس بعد ذلك ىل  طبيب وو لابير في علم الين س هو بها,
اع مين ىن هيذا الاسيتمت ب معيه.حقه ون يستمتع بزوجتيه مؤقتيا حتي  وىن ليم تسيتمتع بيه هيي وليم تتجياو

ار والاعتيذ طرف واحد لن يشُبعه الإشباع الكامم لكنه بكم تسكيد وحسن بكثير من الامتناع عين الجمياع
 . باأعذار الواهية

 

 : هم اأفضم ون يتم الجماع في الظ م ؟ 24س 

 , ضيواءىلي  اأ المروة تمييم ىلي  الظي م فيي الجمياع وو ىلي  الضيوء اللاافيت جيدا وكثير مميا تمييمج : 
تثار بغيير وما المروة ف , وذلك أن الرجم يثيره النظر ىل  جسد زوجته وولا , والرجم عل  لا ف ذلك

محاولية  والمطليوب مين اليزوجين . ذلك مثم الك م والرائحة وكثر مما يثيرها النظر ىل  جسيد زوجهيا
 ر.وحرم كم واحد منهما عل  ون يتنازم للآلا , التوفيا بين رغبتيهما

 

 : ماذا عن جماع الرجم لزوجته وهي حائض ؟ 25س 

لواجيب وا , من ابتلي بجماع زوجته وهي حائض وو ن ساء علييه ون يعليم بسنيه ارتكيب ذنبيا عظيمياج : 
هيو  وهيذا م .عليه ون يك ر عن ذنبه بالتوبة الوادقة النووح واستغ ار الله عز وجم والندم عل  ما فع

يحيدث  ولقيد ثبيت طبييا ون هيذا الجمياع الإميام ماليك رضيي الله عنيه. مذهب جمهور العلمياء بمين فييهم
م في المبيض وربما وحدثت التهابات في الرح , آلام وعضاء التناسم عند اأنث  : وضرارا ملاتل ة منها

 ثييم ىن دلاييوم مييواد الحيييض فييي . وربمييا ودى ذلييك ىليي  تلييف المبيييض وىحييداث العقييم وو فييي الحييوض,
لاوييتين وربميا امتيد ذليك ىلي  ال , قيد يحيدث التهابيا ويديديا يشيبه السيي ن عضو التناسيم عنيد الرجيم

 . وقد يواب بالزهري ىذا كانت جراثيمه في دم المروة . ونشس من ذلك عقم الرجم , ف ذاهما

 

هييم يمكيين ووييوم الييزوجين بسييرعة ىليي  التوافييا الجنسييي الييذي يجعلهمييا  , : بعييد الييزواج 26س 
 عل  الإشباع الجنسي ؟يحو ن غالبا في ن س الوقت 

 مر أسيابيعوقد يست , غالبا لا بد من وقت طويم لتحقيا التوافا الجنسي بين الزوجين بعد الزواجج : 
 أنهييم , داويعييدُّ التكييافؤ الجنسييي بالنسييبة أكثيير اأزواج مسييسلة مهميية جيي . وو شييهور وو وكثيير وو وقييم

 . نه جسمانييعتبرونه مسسلة الوووم ىل  توافا عقلي وعاط ي وكثر م

 

 : هم من ضرر من كثرة الجماع ؟  27س 
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سيان ىن معرفة حووم الضرر وعدمه من كثيرة الجمياع ىنميا تيتم مين لاي م النظير ىلي  قيدرة الإنج : 
وف هيذا والمعير . ، كما يمكن ون تعرف بعرض الجسد عل  الطبيب بيين الحيين والحيين وعدمها عليه

 . نييه فهييو وبويير بن سييه وبقدرتييه عليي  كثييرة الجميياعون قييوة الشييهوة تلاتلييف ميين شييلام ىليي  آلايير, وم
لركيب والضرر من كثرة الجماع يمكين ون تظهير آثياره علي  البيدن مين لاي م الإنهياك والتعيب وآلام ا

ممدوحيةٌ  وكثيرة الجمياع الكثيرة غيير الم رطية . والم اوم ونحو ذلك مما يعُلم ون سيببه كثيرة الجمياع
 بن حجر فيظ اكما وشار ىل  ذلك الحاف ، لرجولة وكمام ال حولةأنها تدم عل  تمام ا ، لمن قدر عليها

لميا ازدادت كوهيذا أن الرجيم  , أزواجه التسع في الليلة الواحيدة وحيانيامحمد  ك مه عن جماع النبي
 همعنيدذين لك تجيد كثييراً مين الرجيام اليوليذ رجولته وفحولته كلما ازدادت قدرته عل  ىتيان الزوجية ،

لإنسيان هية النسياء وقيرب ىلي  اأنوثية مينهم ىلي  الرجولية. والمطليوب ون لا يتكليف ابرود جنسي من ج
يكثير  واللا وية ون الرجيم يمكين ليه ون كثرة الجماع ىذا كانت شهوته طبيعية حتي  لا يتضيرر بيذلك.

غبيية روون لا يطلييب الجميياع ىلا ىذا كانييت لييه  . ون يعييرف ميين ن سييه ون شييهوته قوييية : بشييروط وهمهييا
ثيرة الجمياع وميا ىذا انت ي  شيرط فيذن ك . وون لا يحس الرجم بسعراض ي هم منها ونيه وكثيرَ  ه.حقيقية في

 . والإسراف في كم شيء مذموم بداهة , توبح م رطة لا يقبلها دين ولا طب

 

 ؟نسي عندها ( الآلي اللاالي من الان عام بالبرود الج عند المروة ): ما ع قة الاتوام الجنسي 28س 

اج أن الميييروة بسييبب اعتقادهييا ون الجميياع والجييينس ميين مسييتلزمات اليييزو , قيية وثيقييةهنيياك ع ج : 
لمعنيوي وي فذنها بذلك تجرد الجنس مين الجانيب ا , وون العملية الجنسية قذرة , ولمولحة الزواج فقط

ة والتيي وهذا لاطس من وكبير األاطياء التيي ترتكبهيا الميرو .  جانب الحنان والعطف والإعجاب بالرجم
هيا مين ىل  ىوابتها بالبرود الجنسي وتدفع الرجم من جهة ولارى ىل  الارتماء في وحضيان غير تؤدي

 . النساء وو ىل  التقوقع عل  ن سه نادبا حظه السيئ مع هذه المروة الباردة الجافة

 

 ش ؟: لماذا هذا الت ريا بين الرجم والمروة في استجابة الواحد للآلار ىذا طلبه لل را 29س 

معليوم و . ريا تمت فيه مراعاة الشرع لل روق اأساسيية بيين طبيعية الرجيم وطبيعية الميروةهو ت ج : 
كثيير مين ون طبيعة الرجم تلاتلف عن طبيعة المروة في الناحية الجنسيية أن رغبتيه فيي الجينس وكبير ب

كيم  ومن هنا نم ال قهاء علي  ون الواجيب علي  الزوجية تمكيين زوجهيا مين وقاعهيا فيي ، رغبتها فيه
طبعييا مييا لييم يضييرها وو  , وعليي  وي هيئية كانييت ، ولييو كانيت فييي شييغم شيياغم ، ت رغييب فييي ذلييكوقي

 . مروةفذنه لا يجوز له ترك فراش الزوجية وقتاً طوي ً يضر بال ، وما الرجم . يشغلها عن فرض

 
 ؟ : كيف ي كر الرجم في الزواج وكيف ت كر المروة فيه 30س 

 و ستر وحرمةا بالزواج بعكس ال تيان.والمروة ت كر في الزواج كىن وكثر ال تيات يحلمن مبكرا جدج : 
قبيم  , نسعل  لا ف الرجم الذي ي كر في الزواج بالدرجة اأول  من وجم الجي , بالدرجة اأول . ..

 ... ون ي كر فيه من وجم النسم وتكوين البيت وتربية اأولاد و
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 له ؟ للرجم قب للمروة قبم الجماع والتهيئة الن سية: هم هناك فرق بين التهيئة الن سية ال زمة  31س 

 ىن المييروة يجييب ون تكييون فييي حاليية عقلييية وعاط ييية لائقيية حتيي  تسييتجيبَ  . هنيياك فييرق واضييحج : 
ذلك لي ي منيه,للمهيجات الجنسية وتقُبمَ عل  الجنس وت عمَ للزوج ما يحبه منها وتطلبَ منيه ميا تحبيه هي

 بييت النيوم ىن الكلمة الطيبية ميع الميروة قبيم اليذهاب ىلي  . جاتهمفذن عل  اأزواج مراعاة ذلك مع زو
مين  م هذا مهيم جيداك ... والمداعبة اللطي ة و , والهدية المعب ِّرة , والمدح الجميم , ,والابتسامة الحلوة

 . اللييم وما الرجم فيمكن ون تموت ومه في الوباح ويجامع زوجته فيي . وجم فتح شهية المروة للجنس
 . وهذه هي طبيعته , للزوجة ون زوجها غير عادي لكنه في حقيقة اأمر عادي تماما قد يبدو

 

 ة ؟ : كيف تمر القوة الجنسية )وو القدرة عل  الجماع( مع الوقت عند الرجم وعند المرو 32س 

ثيم تينقم  وما الرجم فيبدو ميع بدايية زواجيه قوييا جنسييا وذليك بيسكثر مين ىشيباع فيي الييوم الواحيدج : 
ثييم  , فيوييبح بعييد سيينوات طويليية وو قويييرة لا يجييامع ىلا مييرة كييم يييومين وو ث ثيية تييه مييع الوقييت,قدر

لي  ون هيذا ميع التنبييه ى . يوبح بعد عشرات السينين ييستي زوجتيه بمعيدم ميرة وو ميرتين فيي اأسيبوع
م الإقبيابقي  ومين الطبيعيي كيذلك ون لا ي . الرجام عموما يلاتل ون فيما بينهم وليسوا كلهم نسلاة واحدة

وبيدء  , عل  الجنس والاستمتاع به كميا كيان فيي شيهر العسيم بسيب كبيـر سين كيم زوج مين اليزوجين
 ليك مقاوميةلكين يجيب ميع ذ , استحواذ القلا عل  الزوج عندما تبدو اأعباء بعد اليزواج بيالتراكم علييه

 ميا الميروةو . جنسياهذه اأعباء والجمع بين مواجهة وعباء الحياة واستمتاع الزوجين ببعضهما البعض 
ن حييث ميوكيذلك يكيون عنيدها مين الجهيم ميا عنيدها  , فذن الحياء يكون غالبا عليها فيي بدايية زواجهيا

تعدادها ويزداد اسي لذا فذنها تبدو ضعي ة ثم تت تح جنسيا مع الوقت وتنضج ونوثتها وكثر , الثقافة الجنسية
وي عنيدما  , ىلي  ونهيا ستضيعف قليي  ميع الوقيت هيذا ميع التنبييه . ل,لاذ بالاستمتاع وللعطياء بالإمتياع

 .  توم ىل  سن اليسس

 

م ىل  وطو : ما هي لاير وسيلة لاحت اظ الزوج بقواه الجنسية وبقدرته عل  الاستمتاع والإمتاع 33س 
 مدى ممكن ؟ 

 

لي  حافظية علذا فذن الم , الوحة الجنسية هي جزء من الوحة البدنية والعقلية والن سية والروحيةج : 
لكيين  , الويحة فييي هييذه الجوانييب وو عييدم المحافظيية سييتؤثر حتمييا سييلبا وو ىيجابييا عليي  الوييحة الن سييية
 ي التيزامهيالمؤكد ونه ىل  جانب ذلك فذن لاير وسييلة ل حت ياظ بيالقوة الجنسيية ىلي  وطيوم ميدة ممكنية 

 الرجم بحد الاعتدام في ممارسة الجنس مع زوجته منذ البداية.

 

  ؟التي تدلام عليها الزوجة ىل  ال راش لها دلام في قدرة الرجم الجنسية : هم الحالة  34س 

ىن هنياك فرقيا هيائ  بيين قيدرة الرجيم اليذي تتهييس زوجتيه فيي كيم ميرة للجمياع بتجدييد  . ب  شيكج : 
وقيدرة الرجيم اليذي . .. م بسها ووضع العطور طيبة الرائحة واستعمام الكحيم والنظافية والسيواك و
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آه روسي  " تنبعث من م بسها وو تدلام بقولها  ال راش ورائحة العرق وطهي الطعام تدلام زوجته ىل
 ". ! من ترتيب المنزم وتربية اأولاد

 

 " ؟  CATما المقوود في طرق الاتوام الجنسي بام " :  35س 

وهيي  CAT وطلا علييه بالإنكليزيية , هو وسلوب جديد في المعاشرة الجنسية بين الرجم وزوجتهج : 
واليذي يعني"وسيلوب التيوازي ,   Coital  Alignment Technique أحرف اأول  من التعبيرا

ميا يسيم  وتزييد مين متعية الزوجية أنهيا تسيتثير البظير  ومين فوائيد هيذه الطريقية ونهيا وثنياء الجمياع".
وبالتيالي تمهيد  , ( لي يي حسياس ويغير فيي منتويف المهبيم " )وهيي جيزء  G spot   "بنقطية جيي

رجيم وتبيدو المضياجعة فيي هيذه الطريقية بامتطياء ال . النشيوة نحيو وويوم اليزوجين ىلي  قمية الطرييا
لي  جسيم عمرفقيه وىنما يترك جسمه بثقليه كليه  مع عدم ارتكازه عل  , المروة وهي نائمة عل  ظهرها

روة وتحييط المي , ثم يتحرك الزوج ىل  اأمام بحيث يكون حوضيه فيوق حيوض الميروة تماميا , الزوجة
لميروة وفيي هيذه الحالية تشيعر ا وتضغط أعل  عندما يتحرك الرجم ىل  اللالف. ذي الرجم بساقيهافلا

ميا بيين ووهم ما في الوضع هو الضغط والضغط المضاد ) الجنسية بطريقة مباشرة. باستثارة وعضائها
ي ستوىذا شيعر الزوجيان بقيرب الوويوم ىلي  اليذروة يبطئيان حركيات الجمياع حتي  يي واليذكر(. اأنث 

 يو ن بهذهسوعل  الزوجين ون يثقا بسنهما  . الوووم ىل  الذروة لوحده طبيعيا دون ىجبار وو افتعام
ن ط بيم لليزوجيوفي ذلك من اللاير ما فيه لا للمروة فقي ( سويا ىل  ذروة النشوة , في الغالب الطريقة )

 ا معيا.ممتعيا لهمي هيرييالليزوجين لاتلاياذ الوضيع اليذي  ومهما يكن مين ومير فيذن المسيسلة متروكية معا.
 بة ومرغوبة.شعورها ويضا بسنها جذا وىنما ، والهدف النهائي ليس فقط شعور اأنث  بالنشوة مع الذكر

  

   

 ما يجب ون يعُرف عن المروة ال وم الثامن :                    

 

 : ما الع قة بين ع اف الزوج بعد الزواج وسعادة الزوجة ؟  1س 

 ,  ياىن مين وشيا اأشيياء علي  ن يس الزوجية ون تشيعر بيسن زوجهيا لييس ع ي . وثيقية هناك ع قيةج : 
ليزوج مين ويسقط ا. .. فتارة ينظر ىل  هذه وتارة يكلم هذه وتارة يسترسم في ع قة محرمة مع تلك و

 مالهيا.عين الزوجة وتشعر ونها تعيش مع رجم تحركه اأهواء والشهوات وقد يتلال  عنها ىذا ذهيب ج
 شييتان بييين هييذا وبييين زوج يلايياف الله ويغييض بوييره ويغلييا عليي  ن سييه وبييواب ال تنيية ويعيييشوشييتان 

 قدمه لاوفيابعندما عُرضت عليه ال تنة سهلة ميسورة فركلها  لها فقط ويتسس  بنبي الله يوسفلزوجته و
 من الله عزوجم.

 

 : هم عدد الزوجات الباردات وكثر من عدد الشهوانيات وم وقم ؟ 2س 

ىل  زوج  - حت  تشعر بالمتعة الجنسية –وتحتاج الزوجة الباردة  . ات وكثر من الشهوانياتالبارد :ج 
ب , , تحبييه ويثيرهييا وىلا وويييبت باضييطرابات وانتكاسييات وَشَييكَت ميين اليينقم فييي  وىليي  زوج مُجييرَّ
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 ون ولا تطلييب منييه ىلا , متعتهييا الجنسييية.وما الشييهوانية فهييي التييي يمكيين ون تعُل ِّييم زوجهييا ومييور الجيينس
 . يستجيب لها ولإمتاعها مت  طلبته كما تشاء وحيث تشاء ووين تشاء

 

 هم يضر المروةَ مداعبةُ الزوج لثدييها ؟   : 3س 

ليزوجين ميا افضي  عين ون فيي ذليك مين اسيتمتاع  - ىذا لم يبالغ الزوج فذن مداعبته لهما وتقبيلهمياج : 
 . هما من السرطانبم ىن ذلك قد يساعد عل  وقايت , م يد لوحتهما - فيه

 

 هم تبادر المروة زوجها بالجماع وو بطلب الجماع ؟  : 4س 

ن ىبيم  , لغيةنعم من الناحية الشرعية لا مانع من ون تبادر هي زوجها بين الحين والحين بدون مباج : 
 يعة المروةومع ذلك ننبه الرجم ىل  ون من طب . في ذلك من اللاير ما فيه لزوجها ولها في ن س الوقت
تي  وليو ىنهيا تحيب ون تكيون مرغوبيا فيهيا ح . ونها تستحي ون تبادر بم هي تنتظير ون يبادرهيا زوجهيا

جنسي ة للعمم النعم يمكن للمروة ون تظُهر للزوج ونها متهيئ . كانت في الكثير من اأحيان راغبة فعليا
هيا بيين لا كميا يمكين وون شهوتها قد بلغت ذروة التوتر وذلك بسلف وسييلة ووسييلة تيتقن حيواء الاتيارهي

 ولكين وغليب المبيادرة لطليب الجمياع يجيب ون , الحين والآلار ون تطليب الجينس ويراحة مين زوجهيا
 . ليهاهذه هي الطبيعة وال طرة التي فطر الله الناس وكذا المروة ع . تستي منه هو لا منها هي

 

 : هم للرغبة الجنسية عند المروة فترات مد وجزر؟  5س 

 . ن معدوماستعدادها لقبوم الع قات الجنسية في فترات الجزر يكون ضعي ا ىن لم يكوىن ا , نعمج : 

 

ة : ما الذي يترتب عل  عجز الزوج عن ىرضاء رغبة زوجته الجنسيية ىذا كانيت زوجتيه موياب 6س 
 بالشبا الجنسي ؟ 

اني ج ونيسواء كان اأمر كيذلك وو كانيت الزوجية عاديية وغيير مويابة بالشيبا الجنسيي لكين اليزوج : 
 ىن الذي يمكن ون يترتب في الحالتين هو : . يشُبع ن سه ولا ي كر في ىشباع رغبة زوجته

ثييم ربمييا تويياب  , ىمييا كبييت شييعور الزوجيية حتيي  تويياب بيياأرق وسييرعة الغضييب وسييوء الهضييم -ا
 بالبرود الجنسي في النهاية.

أنه  ..(. نا ووتمناء وو سحاق وو زاس وىما الالتجاء ىل  الاكت اء بالطرق الملتوية وغير الشرعية ) -ب
  اليذياللهمهما كانت قوة ىرادة البشر فذن للطبيعة سلطانا وعل  من كم سيلطان ىلا سيلطان اللايوف مين 

ا سيتؤدي توية فذنهيوىذا لجست المروة ىل  هذه الوسائم المل قد يتوفر للزوجة بالقدر الكافي وقد لا يتوفر.
لكراهيية لي  الحيب اليذي تكنيه الزوجية لزوجهيا وىشياعة الن يور وافي النهاية ومع الوقت ىل  القضاء ع

 . محم الحب والوئام

 

 : ما الذي يجعم استجابة المروة للجماع وكبر ؟  7س 
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ميدة  وكيذا طيوم , أجيزاء وكثير مين جسيدها – قبيم الجمياع - جملة عوامم منها شمولية المداعبية :ج 
ون يجعيم  ىن كم ذليك مين شيسنه . الجماع في حد ذاتهوكذا تريث الزوج من وجم ىطالة ومد  , المداعبة

 . استجابة المروة وقوى وون يجعم الع قة الجنسية وجمم وومتع

 

 قيت ؟: ما وسباب عدم توافا الزوجة مع الزوج جنسيا وحوولها عل  الإشباع معه في ن يس الو 8س 
لزوج فيي اتسرع  , ه الجنسيةيمكن ون نذكر منها : ونانية الزوج التي تجعله يتجاهم رغبات زوجتج : 

 , لزوجيةاألم عند ا , سرعة القذف عند الزوج , الاتوام الجنسي المباشر بدون طوم مداعبة للزوجة
 . ولاوف الزوجة من الحمم

 

 : هم لا بد ون توم الزوجة مع زوجها في كم جماع ىل  درجة الإشباع الجنسي ؟ 9س 

 ع نهايية كيممياحقة لا توم ىل   الرعشة وو اللذة الكبرى ! بم ىن وغلبية النساء الس لا ليس شرطاج : 
لي  وحت  تكون الزوجية طبيعيية وحتي  يطميئن اليزوج ىلي  حيويتهيا الجنسيية يك يي ون تويم ى . جماع

 .وو الاتوالات الجنسية  % من الجماعات 70وو  60درجة الإشباع الجنسي في نهاية 

 

 الكبرى ؟ : ما الذي يحدث للمروة عند بلوغها اللذة  10س 

ن مميا ى . ىن الزوج الحكيم يعرف فيي نهايية الجمياع ىن كانيت زوجتيه قيد حويلت لهيا الهيزة وم لاج : 
بيرودة  والوجه يشيحب ميع , الش تان تبردان يمكن ون يظهر عليها مما يدم عل  ونها وولت للرعشة :

رتلايي ولاووويا , والعض ت فيي الجسيم تنقيبض وت وجلد الودر يتضرج ويتوهج , أن الدم ي ارقه
ا ىن فتقيوم ىنهيا بلغيت الهيزة وو ليم تبلغهي , ومين اأفضيم للزوجية ون تكيون ويريحة عض ت المهبم.

ء وود بيين ىن هذه الوراحة في غاية اأهمية لما تشيعه مين وي ا . سسلها زوجها وو حت  ىن لم يسسلها
 . الزوجين

 

 ؟: بماذا ينُوح الرجم حين يريد ون يعاقب زوجته بالهجر  11س 

عيد ذليك وب . يجب ون يكون الهجر بسببه الشرعي ثم يجب ون يكون مسبوقا بوعظ ثبت ونه لم ين عج : 
ر الميروة وهيو زجي : ىذا هجرتَ زوجتكَ فكن شجاعا واترك الهجر يستي ب ائدتيه ) يمكن ون يقُام للزوج

 , الجنسيي واحذر ون تهجرها يوميا ثيم ترجيع ونيت ىليهيا تحيت ضيغط الجيوع , عما هي فيه من نشوز(
بح غيير وووي , أن المروة ىذا عرفت منك هذا الضعف مرة واحدة سقطت قيمةُ الهجر وفعاليتيُه عنيدها

 ذي فائدة كوسيلة من وسائم معاقبة الرجم للمروة وو زجرها.

 

اج مع : هم اأفضم ون يحكي الرجم لزوجته ما يمكن ون يكون قد ارتكبه من ولاطاء قبم الزو 12س 
 نه ؟ نساء وجنبيات ع
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م الرجيم ىن اأفضم هيو ون لا ي عي . وىن كان ذلك لا يضر في الغالب , لا! ليس هذا هو اأفضمج : 
و ووميع ذليك فحتي  ليو ويارحها وفاتحهيا بسلاطائيه  , ذلك حت  تبق  نظرة زوجتيه ىلييه وطييب ووحسين

ميا  نهيا بقيدرى . رابلاطاياه التي ودرت منه قبم الزواج مع نساء وجنبيات فذن المروة لا يقلقها ذلك كثيي
وق روس , فذنهيا مسيتعدة لتيدمر كيم شييء في تتسامح مع الرجم فيما يمكن ون يكون قد فعم قبم الزواج

 .  زوجها ىذا سمعت به ارتكب ولو لاطس بسيطا فيما بعد الزواج مع وية امروة وجنبية عنه

 

ا بقيي لقد كبيرتِّ ومي " لتي بلغت حوالي اللامسين من عمرهاالزوج يقوم باستمرار لزوجته ا : 13س 
 الروي ؟  فما . ىل  حد ونه وقلقها كثيرا بهذه الم حظة " لكِّ جمالك السابا ولا جاذبيتك السابقة

للامسيين مين ىن عليه ون ينتبه ىل  ونه قلما تحيافظ الميروة وهيي فيي ا . ىن الزوج ملاطئ بكم تسكيدج : 
 لرجيم,والشييء ن سيه يقيام عين ا . رينعمرها عل  ن س جاذبيتها التي كانت تتمتع بها وهيي فيي العشي

لام ىن كيم شي فقلما يحافظ هو كذلك بعد تلك السنوات الطويلة من زواجيه علي  ن يس درجية جاذبيتيه.
ن مثة عقود يتغير مع مرور السنين ومن غير المتوقع ون يظم الإنسان كما كان عليه قبم عقدين وو ث 

 . الزمن

 

 تي تثار وكثر جنسيا بمداعبة الرجم لها ؟ ما هي المواضع من جسد المروة ال : 14س 

ر يطلب الإس م مين الرجيم ون يتمييز فيي ممارسيته للجينس ميع زوجتيه عين الحييوان وعين الحمياج : 
ر ثيدييها وللبظيولااوية لويدر الميروة  : وذلك بسن يقدم بين يدي الجماع القبليةَ والمداعبيةَ  , وكرمكم الله

 …و ا وظهرها وبين ال لاذين وعل  مستوى الكت ين,ثم لعنقها ومؤلارته , من فرجها ولش تيها

 

 : ما الذي يمكن ون ينُقم من الرغبة في الجنس عند المروة ؟  15س 

 : مما يمكن ون ينقم مين الرغبية فيي الجينس عنيد الميروة وو مين وسيباب الضيعف الجنسيي عنيدهاج : 
مثيم  ) الميرض , مين النسياءالنزيف الحاد بعد فض غشاء البكارة ليلة الدلاوم لااوة عند غير واعيية 

و تي بعد تعب والضعف الذي يستي بعد تسمم وو بعد ولادة وو يس , ( الالتهاب في الجهاز البولي السكر ,
كر وي ون اليذ قلا وو ييستي علي  ىثير جماعيات سيريعة ييتم معهيا دلايوم اليذكر فيي ال يرجِّ وهيو جياف )

ي لا و ون سيبب ضيعف الميروة جنسييا ن سيلكين الغاليب هي . العيادة السيرية , يدلام بويعوبة وميع وليم (
حيادث  , تربيية سيابقة متشيددة فيي ويغرها , جهلها الكبير بسساسيات الثقافة الجنسيية : مثم  , عضوي

بات ميداع , رؤيية ولادة عسييرة لط يم وو السيماع عنهيا , ( كالاغتوياب جنسي مؤلم لها في الويغر )
دون بيفيي الويغر, اسيتمتاع الميروة بالجمياع  حرميان مين العاط ية ومين القيب ت , للمروة وهي وغيرة

اللايوف مين ميرض معيين قيد ييستي مين الجمياع وو اللايوف مين مضياع ة  , الوووم ىل  اللذة العظمي 
اسيتبداد  , االن ور من الزوج بدنيا وو سيلوكي , األم المواحب للجماع لااوة في الليلة اأول  , مرض

 . مملاوف الزوجة من الح , اأب في التعامم مع اأم

 

 ما هي عواقب حرمان الرجم لزوجته من الوووم ىل  اللذة الكبرى عند الجماع ؟ : 16س 
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- ييم الن سييفي نظر الكثير من اأطباء األاوائيين بالتحل -حرمان المروة من اللذة العظم  يعنيج : 
ون  عينفضي   , كبت طاقة قد تتحوم فيما بعد بطريقية عويابية كيميائيية ىلي  وعيراض جسيدية ون سيية

 . االمييروة توييبح تشييعر غالبييا بييالنقم وعييدم الاطمئنييان والقلييا النيياجم عيين لاوفهييا ميين فقييدان زوجهيي
ثير ن سيها وكوتعتيـني ب والزوجة التي تحوم غالبا علي  الليذة الكبيرى تكيون وكثير اتزانيا ن سييا وبيدنيا ,

 لتحوم عل  ما تريد من زوجها ولتنُيمَ زوجَها منها ما يريدُ.

  

 ب المروة ون تكون مرغوبا فيها ؟ : هم تح 17س 

الرجم  وون تجعم نعم ! ىن المروة تحاوم بشت  الوسائم ون تكون مرغوبا فيها من طرف الرجم ,ج : 
بيم ي يرح  ولا يكت يي بيذلك , والعجيب ون الرجم هو الذي يعطيها هيذه الوسيائم طوع بنانها ىن ومكن .

  . ده بها المروة وتجعله لااضعا لهابهذه القيود التي تقي - وهذه طبيعة فيه –كثيرا 

 

 : هم اهتمام المروة بزوجها في بداية الزواج وكبر وم ونه في سن متسلار وكبر؟ 18س 

و ميا هيحييث يويبح اهتمامُهيا بالرجيم  , المروة في الشيلاولاة وحن  عل  الرجم منهيا فيي الشيبابج : 
ا بيم اهتمامهيقهي تهتم بن سيها ووولادهيا وما في السنوات اأول  من زواجها ف , يشغلها بالدرجة اأول 

 . بزوجها

 

 : لماذا تحب المروة الجنس وتتظاهر بغير ذلك ؟  19س 

ليو انتظير و , يقام بسن الرجم وحما أنه لا يزام يطارد المروة ويتسلا اأشجار مين وجيم ثمارهياج : 
 . هظهير ذليك ليولا ترييد ون تقلي  لتساقطت الثمار بين قدمييه وأتتيه الميروة وياغرة ذليلية,أنها تحبيه 

ىلا ون يويم  , وىذا اعتبرنا هذه حماقة فذنها حماقة طبيعية وفطرية في الرجيم لا يجيوز ون ييُ م عليهيا
مير ئيذ يويبح اأفعند , كاللااتم في يدها كما تشياء -كما يقام- اأمر به ون تستعبدَه المروة وتوبح تديره

 لتيي تقيوده لينافيذذا وويبحت هيي  ,  ليقيود الميروة لا لتقيودهأن الله لالا الرجيمَ  , غير مقبوم منه البتة
 , حبُّ الجنسَ ت - في الحقيقة –ىذن المروة  . والمروة لن تبق  امروة ولن ترتاح , يبق  رج  ولن يرتاح

لجييروة الكيين ع تهييا الوراثييية تحييوم بينهييا وبييين الموييارحة برغباتهييا وو الييذهاب فييي تحقيقهييا ىليي  حييد 
دلمُ . لييذلك توييد المييروة عيين الرجييم وتعُييرضُ وتمتنييعُ وتتيي دام بسوضيياع المجتمييعوالملايياطرة والاوييط

 . وتمتحنهُ كي تعرف مدى تعلقه بها وىلا وه لها

 

 : ماذا يحدث للمروة في مرحلة الإحساس باللذة الجنسية وقبم الجماع ؟ 20س 

ويبيدو  ن يرج الشي رانكميا ي , تلارج ىفرازات مهبلية تجعم المكان لزجا فيسهم ىي ج عضو اليذكرج : 
 . المهبم في الاتساع

 

 : ماذا عن الحساسية الجنسية في نهدي المروة ؟  21س 
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وير لهميا ىن العجن اللا يف والدعك والع . هي شديدة وهامة بدرجة غريبة ولا سيما في الحلمتينج : 
ابع وو اأويي وىذا زاد التهيييج باسييتعمام . براحيية اليييد يك ييي فييي معظييم النسيياء لإثييارة تهيييجهن الحسييي

ا فيي  يرز لبنييُ وقيد  بطريقة وشد كالمم بالش اه واللسان انت خ الثدي واميت, باليدماء اليواردة ليه وتيوتر,
 يلة. ا لمدة طووتهييج الحلمة تهييجا محليا له قدرة فائقة عل  ىغراء المروة ىغراء عني . بعض اأحيان

 

 مروة ؟: ما هي اأسباب العضوية للبرودة الجنسية عند ال 22س 

 : ويمكن ون نذكر منها , هي قليلة جدا بالمقارنة مع اأسباب الن سيةج : 

 وغر البظر.  -ا

 .  الوضع المعيب للبظر -ب

وقيد يكيون  . وفي هذه الحالة قد يكون البظر في مكان مرت ع جدا من عظيم العانية في  يتنبيه بالاحتكياك
 .  البظر مغل ا وو به ورم

 .  عدم وجود مهبم وساسا -جـ

ميا تحويم  وكثييرا بحيث لا يسيمح بالاحتكياك والتمياس الكيافيين . , وو ارتلااؤهاتساع فتحة المهبم  -د
 هذه الحالة بعد الوضع . 

 .  وقد تحوم البرودة من وعوبة العملية الجنسية وو األم وثناءها -هـ

                                

 ال وم التاسع : ما يجب ون يعُرف عن الرجم

 

 : من هن النساء المرفوضات جنسيا عند وغلبية الرجام ؟  1س 

 المروة التي لا تعجب وغلبية الرجام من الناحية الجنسية هي : ج : 

 اتهاكسنه م روض عليها فرضا في حيالتي تبدو وكسنها لا تحب الجنس نهائيا وهي تقبم عليه و 

 والمروة التي لا تحبه بال عم وي الباردة جنسيا  

 رة ىل  الجنس بين الحين والحينلا تتول  زمام المباد والتي 

 ش   والمروة التي تتعامم مع جسد زوجها بتكلف واستغراب وكسنه شيء موحِّ

 وةلوحده من ووم لاطوة ىل  آلار لاط والمروة التي يشعر زوجُها ونه مسؤوم عن قيادة الجماع 

 طيوة لامين ووم لاطيوة ىلي  آلاير  وعل  الضد منها الميروة التيي ترييد ون تقيود الجمياع دوميا لوحيدها
 ال راش مع شبه رجم وليس مع امروةفيحسُّ الرجم مع هذه وكسنه في 

 والمروة التي لا تتجاوب مع زوجها عند الجماع وكسنها قطعة لاشب بكماء ووماء  

  يلةونا لست جم ونا قبيحة , ونا كبيرة , "تحتقر ن سها وجمالها وتقوم دوما والمروة التي , .,"..  
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  يء نها كم شالضد منها التي تبالغ في الاعتزاز بجمالها وتتكبر عل  زوجها بجمالها وتعتبر و وعل
  وون زوجها لا شيء

 والمروة التي لا تعرف كيف تتزين لزوجها وقد تلبس م بس دالالية قبيحة  

 ليزوج ا ا تجعموالمروة التي لا تتعامم مع الجنس بتلقائية وع وية بم لا بد لها من مقدمات طويلة جد
 تعب وينامت تر رغبته في زوجته وو ي

 المروة التي تحكي الحكايات المنغوة وثناء الجماعو  

 ع ولال ِّوني لتي تقوم لزوجها مع بداية الجماعوالمروة ا  "."وسرِّ

 

 ؟ سيا بضعف الرجم الجنوا وفي مجام الع قات الجنسية لاووما ع قة استبداد المروة عموم:2س 
ي فيكتاتوريية دأن المروة ىذا كانت دكتاتورية في البيت عموميا وو كانيت الميروة  هناك ع قة وثيقةج : 

واشيترى  مجام الجنس بحيث لا تمكنه مث  من ن سها في ال يراش ىلا ىذا وعطاهيا كيذا ولايدمها فيي كيذا
ؤدي هيذه وكان الرجم ضعيف الشلاوية فيذن هنياك احتميالا فيي ون تي , لها كذا مما يقدر ولا يقدر عليه

ويح الرجيم ومن هنيا فذننيا نن . قة غير الطبيعية بين الزوجين ىل  ىوابة الزوج بالضعف الجنسيالع 
 ية.دوما بسن يحسن ىل  زوجته وفي ن س الوقت ون يكون هو المالك لدفة اأمور في منزم الزوج

 

بعد له : هم حرمان الرجم جنسيا قبم الزواج بسبب ع ته وودبه ودينه وشرفه وولا قه سبب يجع 3س 
 الزواج وقم ىقبالا عل  الجنس ؟ 

دا عين ىن الذي عاش عزوبيتيه بعييدا عين المثييرات الجنسيية وبعيي العكس هو الوحيح في الغالب.ج : 
 , غييره يكيون وكبير مين ىقبيام , الاتوام الجنسي الحرام يكون ىقباليه علي  زوجتيه جنسييا بعيد اليزواج

 ء ميين الشيبع الجنسييي بعييد مييرور سيينوات عليي لكين الشيياب فييي الكثييير ميين اأحييان عنييدما يشييعر بشييي
سية وعليي  وييحة زوجتييه وحيويتهييا ـويته الجنييـته وحيييـزواجييه يسلاييذ فييي الاعتييدام ح اظييا عليي  وحيي

 . كـالجنسية كذل

 

 : ما دور الزوجة في ربط زوجها بها ؟  4س 

لميروة اىن  . لها دور عظيم وكبير ومهم لإسعاد زوجها والح اظ علييه مين ىغيراءات لايارج البييتج : 
ظير البارعة هي التي تنسي زوجها ىغراءات الشارع وتحولها لمويلحتها بحييث يويبح كيم ميا يل يت ن

ي جحة هي التىن الزوجة النا . زوجها ويثيره ىعدادا له وىشعالا لعواط ه التي تنوب وتنتهي لديها هي
ة ونيوع ة واللاارجييتعرف رغبات زوجها وما يثيره مثم األوان التي ي ضلها وكيذلك الم بيس الدالاليي

 .  و.. الزينة

 

 : ىل  وي حد يتسثر الرجم جنسيا بالرائحة ؟  5س 
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يييرة تتييسثر سييرعة القييذف عنييد الرجييم وقييوة ىقبالييه عليي  الجيينس وشييدة اسييتمتاعه بييه ىليي  درجيية كبج : 
سيرعة ىذا ومنه فمن الطبيعي ون يوم الرجم ىلي  اليذروة ب . بالحواس الملاتل ة كالنظر واللمس والشم

المرة في بومن الطبيعي ويضا ون يتسلار القذف وو قد ي شم الزوج  . عته الزوجة برائحة عطر مثيرطال
 !. الجماع ومام رائحة البوم مث 

 

ن نهيتم ولقيد كبرنيا الآن ولا يلييا  "ميث   40ن تقوم لزوجها بعد سين امهم يوح من المروة و : 6س 
 "؟  ليس ىلابم واجبنا الآن هو الاهتمام باأولاد  , بسن سنا

منهميا ون  ولا يقُبيم ىن عل  الزوجين ون يلاتوا دوما بغرفة مسيتقلة لهميا وحيدهما ) لا يوح وبدا.ج : 
قيط مين ف, لييس  ( يتركا ط لهما الوغير ينام معهما في ن س الغرفة بعد ون يجياوز السينتين مين عميره

 عليي  اكتسيياب المعييارفولكيين كييذلك للتعيياون  , وجييم ىشييباع رغباتهمييا الجنسييية مييع بعضييهما الييبعض
ومية بيوة واأمىن عليهما ون يتركا بين الحيين والآلاير وعبياء اأ وتوثيا عرى الوفاق والانسجام بينهما.

 قضاء عطلةلوعل  الزوجين ون يهربا في بعض اأوقات  جانبا ويعيشا لن سيهما مهما تقدم العمر بهما.
 ن اللاليوةعيىنه لا غن  لليزوجين  . ن سيهما وسبوع مث  في اللا ء تحت كنف الطبيعة كي يكتش ا وكثر

لع قية اويضييع الحيب وت تير  وىلا اتسعت الهوة بينهميا ووويبحا بعييدين غيريبين الواحيد عين الآلاير, ,
 . دمه باأولاولا يقدر الواحد منهما بعد ذلك لا عل  اهتمامه بن سه ولا عل  اهتما , الجنسية بينهما

 

بييم قالمييروة لزوجهييا مييا يمكيين ون تكييون قييد ارتكبتييه ميين ولاطيياء : هييم هنيياك فائييدة فييي ون تحكييي  7س 
 الزواج مع رجام وجانب عنها ؟ 

 عاملتها ووم! ىنها بذلك تدمر حياتها الزوجية عن طريا زوجها بتطليقها وو بسوء  هذا عين اللاطسج : 
ا وىذ . هياوجوهي كلها نتائج سيئة يمكن ون تترتيب علي  مويارحتها لز. بالشك فيها وو باحتقارها وو ..

ن الثقة فيما بينها وبين زوجها فذنها واهمة ِّ م اليدليم بيذلك تقيد وهيي , ظنت المروة ونها بهذه الطريقة تكُو 
 . عل  سذاجتها

 

 : ما قيمة تجاوب المروة مع زوجها عند الجماع ؟  8س 

  علي في كم جماع وو - في حدود الاستطاعة –عل  المروة ون تحرم عل  التجاوب مع زوجها ج : 
 رى وم لااأقم في وغلب الجماعات سواء ولاذت نويبها هي في نهاية الجماع بحوولها عل  اللذة الكب

بُّ ون ي وته تجاوبهُا مع , أن الرجم ىذا فاته حووم زوجته عل  اللذة العظم  ,  . هلا يحِّ

 

 : هم يمكن ذكر البعض مما يؤدي ىل  فتور الزوج في ىقباله عل  زوجته جنسيا ؟ 9س 

عدم مسايرة الزوجية لزوجهيا فيي ىحساسيه وعيدم التجياوب معيه وثنياء  , رائحة فم الزوجة الكريهةج : 
تثيياؤب الزوجيية وىظهارهييا التعييب والإعييياء وزوجهييا فييي قميية حماسييه للجيينس  , المداعبيية وو الجميياع
ة وكثييرة ىليي  جانييب المتاعييب الاقتوييادي , عييدم اهتمييام المييروة بزينتهييا وبنظافتهييا , وللعملييية الجنسييية
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كم ذلك قد يتسيبب فيي فتيور اليزوج  . مطالب الزوجة وىحساس الزوج بالعجز عن سداد ما يطُلب منه
 . في الع قة الجنسية

 

 هم تقم الرغبة في القذف عند الرجم في نهاية كم جماع بعد سن اللامسين ؟ : 10س 

 , اعالقيذف فيي كيم جمي ىل  حد ما ! ىن الرجم بعد سين اللامسيين يمكين ون تقيم الرغبية عنيده فييج : 
ايية لكين عنيد نه , فتجده فيي بعيض اأحييان يجيامع بانتوياب كاميم وو شيبه كاميم ويسيتمتع كميا ينبغيي

بم قد  عجز,بذحباط ولا ب -عادة- ومع ذلك لا يحس الرجم الجماع قد تقذف زوجته ولا يقذف هو منيَّه.
حييس ا المييروة فعليي  الضييد قييد توميي . يحييس بال حوليية والرجوليية أنييه يقييدر عليي  ىشييباع الطييرف الآلايير

لمنييه  عن عيدم قيذف اليزوج - بسبب كبرها في السن –بالإحباط أنها تظن ملاطئة ونها هي المسؤولة 
 . في نهاية الجماع

 

 : ماذا في ىظهار المروة لثدييها ومام زوجها وهي ترضع ط لها ؟  11س 

كيي تبقي  ل , رضيع ط لَهيا وميام زوجهيامع ون ذلك جائز لها شرعا ىلا ونه مين اأفضيم لهيا ون لا تُ ج : 
 . محت ظة باستمرار بالوورة الجميلة لنهديها عند الزوج

 

ن زواج وبي: ما ال رق بين قدرة الرجم عل  ىلا اء الع قات المحرمة بينه وبين ولاريات قبم ال 12س 
 قدرة المروة ؟

 , لزوجةانا ووقم لاطرا من ىن الزوج التائب من ع قاته مع ولاريات غير زوجته يكون وكثر اتزاج : 
ع قاتهيا  وما المروة فتحميمُ ذكيرى , كم ذكرى عل  عتبة بيته - بالزواج وبسهولة –أن الرجم يترك 

ن عنيدها ن ييورا مين زوجهييا و , السيابقة مييع رجيام وجانييب ىليي  فيراش الزوجييية ِّ وحيانييا اأمير الييذي يكييو 
وجها زج  غير زوجها توبح حياتها مع ومن جهة ولارى فذن المروة عندما تحب ر . كراهة شديدة له
تيه بشيكم بينما يمكين للرجيم ون يقييم مائية ع قية ميع نسياء ولارييات ثيم يرجيع ىلي  بي , جحيما لا يطاق

ن تعُليم ووهذا فيارق مين ال يوارق التيي يجيب  . طبيعي وكسنه عائد من ىلقاء محاضرة عن البر والتقوى
                          والتي توجد بين المروة والرجم.             

 

 ال وم العاشر: سرعة القذف

 

 : هم سرعة القذف منتشرة كثيرا عند الرجام ؟ 1س 

 . وسبابها متعددة . ويعاني منها وكثر من ثلث الرجام هي مشكلة شائعة جدا,ج : 

 

ن نتيجة و( الطبيعي عند الرجم وبين القذف الذي يك السريع : هم هناك فرق بين القذف المبكر) 2س 
 لعلة وو مرض قد وواب الزوج ؟ 
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السيريع  لا تن ع ىلا فيي عي ج حيالات القيذفمعروفة والمشهورة عالجة القذف المبكر الىن طرق مج : 
جهياز التهياب وو وميراض معينية فيي ال وما ىذا كان نتيجية علية وو ميرض قيد ووياب اليزوج ) ,الطبيعي

ه ىلي  حالتي ميرض تحُيم المشيكلة ونجيد ون اليزوج قيد رجيع( فذنه بع ج هذه العلة وو هذا ال التناسلي له
 . الطبيعية التي كان عليها

 

  ( المقترحة من وجم ع ج مشكلة القذف المبكر؟Stop and start) : ما المقوود بطريقة 3س 

 ها الزوجيةالقذف المبكر هو حدوث القذف بعد فترة بسيطة جدا من بدء الجماع لا تكاد تشعر لا لج : 
بعيد  وو يمكن تعري ه ويضا عل  ونه حدوث القذف عل  غير رغبة الرجيم وبسيرعة , المتعة بشيء من

 , لإنزاماوهذه الطريقة اقترحها بعض وساتذة الطب لمعالجة سرعة  بدء الت مس بين الزوج والزوجة.
ب تتطليو . والتي تساعد عل  زيادة فترة الوووم للذروة بدرجة ملحوظة,  وهي طريقة "توقف وابدو"

دوث من الزوجة ون تحرض زوجها جنسيا بيدها وو بالجماع حت  يتولد الإحساس عند الزوج بقرب حي
لإحسياس اوعنيدما ييزوم  القذف ثم يتوقف عن ىحداث الإثارة وو يشير ىل  زوجته بالتوقف عن ىثارته.

كيرر التوقيف يتو ثانية تقريبا تعيد الزوجة الكرة وو يعود هو ىل  ما كان عليه مين قبيم. 30بعد حوالي 
ث  ويقذف مرات م 3ويكرر الزوج هذه الطريقة  في كم مرة ىما ذاتيا وىما بذشارة من الزوج للزوجة.

حتي   ذه الطريقيةواأفضم قيام الزوج بذثارة ن سه بيد زوجته في بداية الاستعانة به . في المرة الرابعة
اليزوج  حتي  يتعيود. وهكيذا..,  لجمياعثيم يبيدو فيي تطبيقهيا مين لاي م ا , تبدو سرعة القذف في التحسن

 . عل  التحكم في العملية وىطالتها كما يشاء بما يرضيه ويرضي زوجته

 

التييي يمكيين ون يسييتعين بهييا الرجييم ميين وجييم الييتلالم ميين سييرعة القييذف وو تمرينييات : هييم ال 4س 
 هم هي لكم رجم وم للمتزوج فقط ؟  , الإنقام من حدتها

ذن ون ت يد بذ تعينه ىل  حد كبير عل  القيام بهذه التمرينات التي يمكن وزوجته , هي للمتزوج فقطج : 
دا ون يشغم وما اأعزب ف  يليا به وب . % من حالات القذف السريع عند الرجام 60الله في وكثر من 

 . وحلها ممكن جدا ىن شاء الله ن سه بهذه المشكلة أنها مشكلة تعني المتزوجين وولا,

 

 ط حم لمشكلة سرعة القذف ؟ : ما هو وبس 5س 

وجيية ويييتم ذلييك بمعاونيية الز : الحييم الطبيعييي هييو التييدريب عليي  الييتحكم التييدريجي فييي الإنييزامج : 
ة م المعاود، ث ويكون بالتوقف ل ترة عن ممارسة الإدلاام والحركة عند الشعور بقدوم المني ومعرفتها،

 م في الإنزامتم التدريب التدريجي عل  التحكحت  ي. وهكذا.. ، ثم التوقف ل ترة ، حت  الشعور بقدومه
 .  بذذن الله

 

 : هم هناك طريقة مجربة للتلالم من مشكلة القذف السريع عند الرجام ؟ 6س 

مثيم ولاطيوات هيذه التجربية تت . نويحة مجرب جربها عل  ن سه وتلالم من المشكلة نهائيا ج : هذه
 فيما يلي :
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 .  ى أعضاء التناسم عندي قبم الجماعوو باأحر ، الامتناع عن م عبتها لي  -1
رج اوة ال لاوالاستعاضة عنه بم عبتي ىياها في سائر جسدها  ، تسلاير الإي ج قدر المستطاع -2

 .  حت  تزداد ىثارتها بشكم كبير
 ام. ن الإنزمىذا شعرت ونني اقترب  -وعزكم الله- قيامي ىل  الحمام وغسم اأعضاء وو التبوم -3
 ولوقت وطوم ووطوم.  ، مداعبة للزوجة بوورة مركزةاستمرار ال -4
من في تزا زالهاالبدء بالإي ج مع قرب شعور الزوجة بالإنزام وو قمة التهيج فيحدث ىنزالي وىن -5

م قبلي             .  هالالمتعة اعبة ووفي هذه الحالة يكون في الإي ج المزيد من المد . ووحياناً كانت هي تنْزِّ

                          

 ال وم الحادي عشر: بين الرقية والجنس

 

ميم. ع مين الح: الزوجان اللذان وكد لهما الطبيب بسنهما سليمان طبيا وبسنه ليس عندهما مانع يمني 1س 
 )تبعا لذلك( وحدهما وو ك هما موابا بسحر وو عين وو جن ؟ هم لا بد ون يكون

مم قيد وأن سبب عدم حدوث الح , قد يكتش ه طبيب آلارأن الذي لم يكتش ه طبيب  , ليس شرطاج : 
ان كييوىذا  , يكييون عضييويا لكيين مييازام اأطبيياء حتيي  الآن لا يعرفونييه وقييد يعرفونييه غييدا وو بعييد غييد

 . عضويا فذنه يحتاج ىل  طبيب لا ىل  رقية

 

لييزوج هييم يمكيين ون يلتقييي اللاتانييان فيمييا بييين الرجييم والمييروة ليليية الييدلاوم ومييع ذلييك يكييون ا : 2س 
 مربوطا وو مسحورا ؟ 

ا دلايم ووثناء محاولة الرجم الاتويام الجنسيي ميع زوجتيه ىذ , في ليلة دلاوم الرجم عل  زوجتهج : 
رقيية  وو مسيحور( وونيه يحتياج ىلي  روس الذكر في فرج المروة ف  معني  للقيوم بيسن اليزوج مربيوط )

لرجيم تلايي تماميا قبيم ون يحياوم اىن اأمير ليو كيان كيذلك فيذن اليذكر ير . شرعية من وجم فيك اليربط
 ي ال رج,فوما دام قد دلام الروس  . ولن يدلام ولو جزء بسيط منه في فرجها , ىدلااله في فرج المروة

ولا ع قيية لهييا فييي كييم وو... فييذن المشييكلة توييبح ىمييا تعييب وو قليية نييوم وو لاييوف وو ضييعف عضييوي 
 اأحوام بالربط وو السحر.

 

كيرُه ذليلة الدلاوم ونه يقترب من زوجتيه وذكيرُه منتويب وي ميس  : ىذا لاحظ الزوج عل  ن سه 3س 
ميام اليذكر ولكن الزوج يحاوم ىدلااله في ال رج في  يسيتطيع وكيسن و , فرجها والذكر باق عل  انتوابه

 ؟  وين تكمن المشكلة في هذه الحالة . حائطا منيعا

 ىن هذا يكون دلي  عل  :ج : 

الية ىلي  مين وتحتاج الميروة فيي هيذه الح .كثيرا هو السبب الذي يقع وهذا  , ىما ون المروة مسحورة-1 
 .     يرقيها عن طريا رقية شرعية
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 قلييموهيذا السيبب  . وىما ونها مُوابة بمرض عضوي يتعلا بضيا غير طبيعي موجيود فيي ال يرج -2
ناسلية لتاومع ذلك ىن وُجد فذن المروة تحتاج ىل  الاتواوية في ومراض النساء  في ووساط النساء.

 .              لتعطيها دواء وو لتجري لها عملية جراحية بسيطة

بعيض  لكن هناك احتمالا آلار يتمثم في ونه يمكن ون يكون للزوجة غشاء ولب وو غليظ كما يقيوم -3
كد الذي يؤ -وةوالغشاء الولب عند المر هو الذي يمنع دلاوم الذكر في ال رج ) , وطبائنا وو طبيباتنا
كيان سيبب  . وىذا عنيد النسياء( , كما ونيه حالية نيادرة يلاتلف عن الغشاء المطاطي - هالطبيبُ وجودَ 

احيية وعوبة ىي ج الذكر في ال رج هو هذا الغشاء الولب فيذن الحيم يويبح متميث  فيي عمليية جر
 كر.بسيطة يمكن من لا لها زيادة مساحة الشا اليذي يلايرج منيه دم الحييض واليذي ييدلام منيه اليذ

ة ة ويسيرة تتم في وقم من ساعة وتلايرج الزوجية علي  ىثرهيا فيي وحسين ووكميم ويحوالعملية سهل
 .   وعافية

  

 : هم يُ ك ربط"المو حة" بالسحر وم بالرقية الشرعية ؟ 4س 

ا يقييوم مْوَيي حة كميي ونهييا مربوطيية ) - قبيييم الييزواج -, والتييي علمييت الشييابة المقبليية عليي  الييزواجج : 
ا ون تسيمح هيذه الميروة لا يجيوز لهي , منيذ الويغر ( تيمَّ بنيية حسينة والتو اح حيرام وليو الجزائريون .

حيث  سيها وو تبوىنما الواجيب عليهيا ون ترقييَ ن . لامروة مهما كانت ون ت كَُّ لها السحر بطريقة سحرية
 .  لن سها عمن يرقيها بطريقة شرعية بعيدا عن الدجم والشعوذة

 

نهييا ولاحييظ عليي  ن سييه ونييه عنييدما يكييون بعيييدا ع , : ىذا دلاييم الرجييم عليي  زوجتييه ليليية الييدلاوم 5س 
بُ ذكرُه بشكم عادي سة قبيم ون لكنه بمجيرد ون يقتيربَ منهيا ليجامعهيا يرتلايي ذكيره تماميا وفجي , ينتوِّ

 ؟ .عل  ماذا يدم هذا ي مس الذكرُ ال رجَ 

 ىن هذا يكون دلي  عل  :ج : 

 ,لي  مين تياج الرجيم فيي هيذه الحالية ىويح .كثييرا وهذا هو السيبب اليذي يقيع  ىما ون الرجم مسحور
 . يرقيه عن طريا رقية شرعية

 ون  , وو ذاتوىما ون عند الرجم عقدة من الجماع وو من الزواج وو من النساء وو من هيذه الميروة بالي
لحالية ويحتياج الرجيم فيي هيذه ا , وهذا سيبب نيادر الوقيوع .عنده لاوف من ال شم في الجماع وو ..

و مين وو يحتياج ىلي  ناويح لابيير مين وهليه و , ه مين لاي م جلسية وو وكثيرىل  طبيب ن ساني ليعالج
 تكييون المشييكلة وفييي الحييالتين, معارفييه يسييمع منييه مييرة واحييدة وو عييدة مييرات وينوييحه ويوجهييه.

 . ىنه هو المُواب لا هي : مشكلته هو لا مشكلة زوجته

                                      

 ال وم الثاني عشر: العزم

 

 : ما المقوود بالعزم , وهم هو حسن وو سيئ ؟  1 س
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 , ة الجمياعالعزم معناه عزم الرجم لمائه عن اأعضاء التناسيلية للميروة عنيد القيذف وو فيي نهاييج :  
نيت متبعية ريقية كاوهيي ط . وهو وسيلة من الوسائم القديمة والجائزة من الناحية الشرعية لمنع الحمم

نويوح بهيا ما حسنة وو سيئة فذن الذي يؤكد علييه اأطبياء هيو ونهيا غيير وما كونه .رسوم الله في عهد 
 :  طبيا

وثنيياء  : احتقييان ل,عضياء التناسييلية يمكيين ون ييؤدي لنزيييف دمييوي قيد تضيير بييالمروة عضيويا ون سيييا -ا
تر الحييض وو بعييده ترافقيه آلام مبرحيية ثيم يتضييلام الييرحم وتوياب المييروة باضيطرابات عوييبية وو تييو

 تبكي أت ه سبب وتتبرم بحياتها الزوجية.  فتوبح , عوبي

وة كييم كمييا تضييرُّ بكييم تسكيييد بالرجييم ن سيييا أنييه فييي الوقييت الييذي يحييبُّ كثيييرا ون يلتوييا بييالمر -ب
ون  - ليذلك – لونبم الكثير من الرجام ي ضي , ىنه يتسلم لذلك ن سيا وشد األم . الالتواق هو يبتعد عنها

ا كيذلك فيي وقد تتسلم الميروة ميع زوجهي . اس عوض ون يجامعَ ويعزمَ لا يجامعَ وحدُهم زوجتهَ من اأس
ن عليها ذلك هو حبها أن لا تحمم  , الكثير من اأحيان بسبب العزم ِّ  . ن زوجهامىلا ون الذي يهُو 

 

رييا طوي بقطعهيا عين  ) : هم اأفضم الإكثار من الع قات الجنسيية ميع الزوجية دون ىتمامهيا 2س 
  .( وو يقلم منها نسبيا مع تركها توم ىل  النهاية ؟ رالعزم لغرض وو لآلا

  حيويتيه ىن الزوج الذي يظن ونه مع المداومة والإكثار من مباشرة "العزم" يمكين ون يحيافظ عليج : 
 -وي العزم - لقد ثبت قطعا ون تكرار هذه العادة المذمومة . ىن هذا الرجم ملاطئ كم اللاطس , الجنسية

ليي  ( والإفييراط فيهييا يييؤدي حتمييا ى عنييد الضييرورة وأغييراض معينيية ومحييددة)وىن جيياز شييرعا ىذا تييم 
 البيوار.وبتوالي الزمن تتعرض وحة الزوجين العامة للتليف و , الإوابة باأمراض العوبية الجنسية
ا وليو والذي يعزم ماءه عن زوجتيه قبييم القيذف يبقي  جائعيا جنسيي هذا فض  عن ون الجوع الجنسي )

 - ميروةرجي  كيان وو ا - مهما يكن مودره هو حالية لاطييرة ينبغيي ون يحيذر الميرء(  بدا له غير ذلك
نسيية قاتيه الج. ومن هنا فذننا نقوم بسنه لاير للرجم ولف مرة ون يعتيدم فيي ع  من مغبة نتائجه البعيدة

ليك ذ تميام أنىون يُ رط في هيذه الع قيات بغيير   , مع زوجته وون تبلغ هذه الع قات مراحلها النهائية
يييؤدي ىليي  حييدوث اضييطراب عوييبي عنيييف فضيي  عيين الاضييطراب الييذي يمكيين ون يويييب الجهيياز 

هايية نوىل  جانيب هيذه المتاعيب فقيد يوُياب الرجيم فيي النهايية بالضيعف الجنسيي وهيي  التناسلي كله.
   . مؤس ة للغاية لا يقبلها لن سه وي رجم يعتز برجولته

 

  : ما ع قة العزم بالعادة السرية ؟ 3س 

 لكنهما يشتركان مع بعضيهما اليبعض مين , لا ع قة من حيث ون هذه مشكلة وتلك مشكلة ملاتل ة:  ج
وىذا قبُيم العيزم وييام زميان كوسييلة مين وسيائم منيع الحميم فذنيه  .ومشكلة  حيث ون ك  منهما مويبة

( غييير  امييع التقييدم العلمييي الكبييير ومييع اكتشيياف الكثييير ميين وسييائم منييع الحمييم اأقييم ضييرر اليييوم )
ىن العيزم مين اأسيباب المؤديية ىلي  الضيعف الجنسيي وهيو مين وسيائم بليوغ الشيبع  منووح به البتة.
وكمييا ون العييادة السييرية شييائعة بييين الوييغار وغييير المتييزوجين ميين الجنسييين فييذن  الجنسييي الزائييف.

ميع ون و ينبغيي الحيديث عنيه بويراحة.لمتزوجين وهو شر بدني ون سيي الانسحاب وسيلة شائعة بين ا
هذه الوسيلة وقيم لاطيورة مين العيادة السيرية مين حييث التيسثير البيدني والن سيي ىلا ونهيا تت يا معهيا فيي 
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ومن ثم فذنها تستي في المرتبة الثانية بعد العادة السرية من حيث الضرر الذي ينتج  , الكثير من الوجوه
 . عنها

 

 : ما هو الع ج من العزم وسيئاته ؟  4س 

و الكيف يد واأساسيي لجمييع ونيواع الجمياع غيير العاديية مثيم العيزم وو الانسيحاب هيالع ج الوحج : 
 ذه الوسييلةوكلميا كانيت اأميراض الناجمية عين اسيتلادام هي . عنها تماما والعودة ىل  الوسييلة الطبيعيية

 , يدةوميا ىذا كانيت اأعيراض شيد . وربما لا يتعدى مجرد الكيف عين العيزم , ولاف كان الع ج وبسط
 . ذلك يقتضي استعمام اأدوية المقوية مع الراحة الجنسية التامة لعدة شهورفذن 

 

 مقبوم في بداية الزواج وم لا ؟العزم : هم  5س 

ليه ىذا  ه وليد فينبغييوما بالنسبة لمن ليس ل , بعد ون وُلد للرجم وولاد) ىل  حد ما ( قد يقُبم العزمُ ج : 
ليي  ىوذليك علي  وميم ون يسُيرع مياؤه  ,  عيم بعيض النياسدلايم بزوجتيه البكير ون لا يعيزم عنهيا كميا ي

 , سيياءولعييم ذلييك آلايير عهييده بالن . رحمهييا ويجعييم الله لييه ميين ذلييك ذرييية ين عييه بهييا حاضييرا ومسييتقب 
 .  والإنسان لا يسمن الموت الذي يمكن ون يستيه في وية لحظة

 

 : ما هو وسوو ما في العزم ؟ 6س 

الكثير  لضعف واأنيميا وسرعة الغضب والكسم الذي يعاني منهلا بسس به من الهزام وا ىن جزءج : 
ليي  مين اأزواج والزوجييات راجيع وولا وقبييم كييم شييء كمييا يؤكييد بعيض اأطبيياء ىليي  التجياء هييؤلاء ى

السيائم  والذي يجيب ون يعرفيه الرجيم وكيذا الميروة ون هنياك فرقيا هيائ  بيين ون يسُيكب طريقة العزم.
 ييم القيذف(قب ) ىن الانسحاب في لحظة التوتر الشيديد . لمهبم وو لاارجهالمنوي في نهاية الجماع في ا

ولا شييك ون لتكييرار حييدوث هييذه  . يمكيين جييدا ون ييُيؤدي ىليي  حييدوث وييدمة عوييبية للرجييم والمييروة
 .   الودمة آثارا ولايمة لا تلبث ون تظهر بوضوح

        

                                              

 عشر: الاحت م ال وم الثالث

 

 : هم احت م الرجم المتزوج طبيعي وم لا ؟  1س  

ييث درجية والسبب فيه ون لقاءاته الجنسية األايرة بزوجته كانيت ناقوية مين ح , هو غالبا طبيعي:  ج

 ه طاقية زائيدةىن هذا الاحت م لا يزيد عن كون . ومن ثم يتم تعويض ذلك من لا م الاحت م , الان عام
 كرر كثيرا بدون سبب ظاهر فيحتاج الزوج عندئذ ىل  استشارة طبيب.ىلا ىذا ت ,

 

 : ما وسباب احت م الرجم بعد الزواج ؟ 2س 
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 نيادرا. لكن احت مه يقم بشيكم ملحيوظ بعيد اليزواج حتي  يويبح , الرجم يحتلم كثيرا قبم الزواج:  ج

 حته,لاطيير ذا بييام عليي  ويي وىذا وُجييد زوج يحييتلم كثيييرا بعييد الييزواج فييذن احت مييه لا يشييكم عييادة وي
 ويكون عادة لسبب من اأسباب الآتية:

 ىما أن زوجته مقورة في حقه جنسيا.  -و

ذلت من جهيد بمهما  - جنسيا –وىما أنه من النوع النادر من الرجام الذين لا تك يهم امروة واحدة  -ب
 ومن وقت من وجم ىرواء زوجها وىمتاعه وىشباعه.

ير ي كر في غف , اولا يقنع بما وعطاه الله مهما كان كثيرا وطيبا ومبارك وىما أنه لا يلااف الله -ـج
ل  ينيه ععوي تح عينيه عل  النساء اأجنبيات وكثر مما ي تح  , زوجته وكثر مما ي كر في زوجته

  فيحتلم نتيجة لكم ذلك. , زوجته

 .   ةالحالة نادروهذه  , وىما ون هذا ومر طبيعي لا هو مسؤوم عنه ولا زوجته مسؤولة عنه-د

 

 ما هي ع مات البلوغ عند الولد والبنت ؟  : 3س 

ظهور شعر  :هما  عند الولد الع متان اأساسيتان اللتان تدلان عل  ون الولد ووبح بالغا ومكل اج : 
 متان كذلك عسنة . وعند اأنث  هناك  15العانة حوم الذكر , وبدء الاحت م , ويكون عادة في سن 

نة . س 13هور شعر العانة حوم فرجها , وبدء نزوم دم الحيض , ويتم ذلك عادة في سن هما : ظ
  عنه سلار قليو تتويمكن ون تتقدم ع مات البلوغ عند الذكر وو اأنث  قلي  عن السن المذكور سابقا و

 .بشكم طبيعي لا يدعو أي قلا 

 

 ض عندوالبنت للبلوغ ولااوة للحي : هم اأحسن ون يحُضر ) علميا ون سيا ( كم من الولد 4س 
 البنت من اأم ول حت م عند الولد من اأب ؟. 

ي يوم في و حيث يمكن نعم هذا واجب من واجبات الوالدين مع الابن والبنت لااوة قبيم البلوغ ,ج : 
النوم  لبنت منقظ اوبشكم فجائي ون يستيقظ الولد في الوباح فيجد ثيابه الدالالية مبللة بالمني , وتستي

 فتجد ثيابها الدالالية ملطلاة بالدم . 

 

 , مسا للجن ؟.  : مت  يمكن اعتبار رؤية المروة في النوم لرجم يتوم بها جنسيا 5س 

وروته في  , جداىذا روت المروة رج  عل  وورة وحد محارمها وو رج  وجنبيا في وورة قبيحة ج : 
باح في الو يقظتوة وهي غير راغبة فيه , ثم ىذا استوغلبية الليالي , وروته في المنام يجامعها بالق

م ( لا وجز) وقوم : يمكن ويمكن وجدت ضيقا في ودرها واشمئزازا مما وقع لها . ىذا حدث كم هذا 
 ون يكون دلي  عل  ون المروة موابة بجن .

 

 لبكارةاء اش: امروة ترى وكسن جنيا يزني بها في كم ليلة وثناء نومها . هم يمكن ون يتمزق غ 6س 
 . بسبب من ذلك ؟
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  :ج 

 : ليس شرطا ون تكون هذه المروة موابة بال عم بجن . وولا 

ل عم ها با: حت  ىذا فرضنا بسنها موابة بمس من الجن فليس شرطا ون يكون الجن قد زن  بوثانيا 
 وهي نائمة بمجرد ونها روت وكسنه يزني بها .

لا يمكن بذذن الله و% ,  100رة سيبق  بذذن الله سليما تماما : مهما يكن من ومر فذن غشاء البكاوثالثا 
 ون يمُزق الجني غشاء بكارة امروة ىنسية . يجب ون نكون عل  يقين من ذلك .

 

 : ما المقوود بالاحت م ؟ 7س 

,  ماماتهو ون يرى الشلام في منامه وكسنه يستمتع بالجنس مع آلار . والاحت م ومر طبيعي  ج :
ر ماما ما   تماب لااوة قبم الزواج . وعندما يستيقظ المحتلم قد يتذكر ما روى وقد ينسويمر به الشب

ن كثرته يضر لك م لابه وثناء النوم , ولا يذُكره به في الوباح ىلا ابت م م بسه الدالالية . والاحت 
د م ابتعكثرة الاحت  -ويها الرجم  –تزعج الشاب وربما تضُعف حيويته . ومن وجم ون لا تزعجك 

ل  ىقائيا  تلبذذن اللهعن المثيرات الجنسية , وعليك بالو ة والووم والرياضة وستجد ون معدله وار 
 النقوان .

 

 : هم في احت م المروة عيب وو حرج من الناحية الشرعية ؟ 8س 

 لا عيب ولا حرج .  :ج 

 

 : ما ال رق بين الاحت م والعادة السرية ؟  9س 

 ا  . : ال رق شاسع جدج 

و طبيعية ولقائية ملية تكثيرة جدا بدنيا ون سيا و ... ووما الاحت م فهو عسيئاتها ذن وما العادة السرية ف
قد  نسيةجتحدث للإنسان عل  غير ىرادة منه , وتحدث دائمًا وثناء النوم ويواحبها حدوث وح م 

 ي العضوفواب ادية . ويحدث انتيتذكرها الإنسان عند الاستيقاظ وو لا يتذكرها كطبيعة اأح م الع
ية ، لمنواالذكري يواحبه حدوث قذف تلقائي للحيوانات المنوية المتجمعة والملازنة في الحويولة 
ي عل  لمنوحيث لا يشعر الإنسان بكم ذلك في غالب اأحيان وي اجس عند استيقاظه بوجود السائم ا

تؤدي  فهي العكسبرار ن سية وو جسمية بم وض ةم بسه . والاحت م عملية طبيعية لا ينتج عنها وي
من  لم وومن طاقته الجنسية سواء من لا م الح من الارتياح الن سي حيث ي رغ جزءلواحبها حالة 

حدوث  عدم لا م لاروج الكمية المتجمعة من السائم المنوي في الحويولة المنوية وهو ما يؤدي ىل 
لية نها عمت م أوضرار لكثرة عملية الاح ةوجد ويتولا مضاع ات .  ةاحتقان في الجهاز التناسلي وو وي

شيط ل  تنىالعكس فذن لاروجه يؤدي بطبيعية تمامًا , والضرر لا يكون من لاروج السائم المنوي بم 
ه لا ا ونلعملية الإنتاج بوورة جيدة وىنتاج حيوانات منوية جديدة ذات نشاط وحيوية متدفقة كم

 هاق الذي يواحب العادة السرية . يواحبه الإحساس بالذنب وو الإر
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 لعقم ووهناك ع قة بين نقوان مرات الاحت م قبم الزواج واحتمام ىوابة الرجم با هم : 10س 
 عدم قدرته عل  الجنس : استمتاعا وىمتاعا ؟. 

د مرات بين عد ومنه فليست هناك وية ع قة , عندما تكثر الإثارة بشكم عام تكثر مرات الاحت م :ج 
 فليطمئن السائم كم الاطمئنان. , حت م قبم الزواج والعقم وو القدرة الجنسيةالا

 

 : ما ع قة النوم والراحة بعدد مرات الاحت م ؟  11س 

ت ادة مرال ت عكلما كان الإنسان مجهدًا ومعرضًا للعمم وضغوطه الملاتل ة مع قلة فترات النوم ق :ج 
 الاحت م والآلار ، والعكس بالعكس .الاحت م وتباعدت ال ترات الزمنية بين 

 

 : ما ع قة الوحة الن سية بعدد مرات الاحت م ؟  12س 

رح مع ال فعل  وحة الإنسان الن سية في اأيام الملاتل ة . ومنه يعتمد عدد مرات الاحت م  :ج 
ر ولشعوالراحة الن سية والإحساس بالسعادة يزيد عدد مرات الاحت م ، وبالعكس مع الضيا وا

 .ت م نقم عدد مرات الاحتب ضغوط الحياة الملاتل ة يمكن ون بالكرب وو الاضطراب الن سي بسب

 

 .؟  : هم هناك ع قة بين قلة وو ندرة الاحت م والإكثار من ممارسة العادة السرية 13س 

عنده  مجام هناك ع قة بديهية . ىن الذي يمارس وو يكثر من ممارسة الاستمناء في النهار لا :ج 
 لحدوث الاحت م في الليم . وىذا احتلم فذن احت مه سيكون نادرا .

 

 : هم عدم احت م الرجم وو ندرة احت مه دليم مرض ؟ 14س 

البا حت م غئم ل لا , ليس دلي  . ىن الاحت م قذف تلقائي يحدث وثناء النوم , ويرجع تعرض النا :ج 
رجام م . والتراكحت م سبيلها الطبيعي للتلا يف من توترات الىل  تراكم الإفرازات المنوية ويكون الا

 حتلمييلاتل ون في هذا اأمر عن بعضهم البعض بدون ون يكون الواحد منهم مريضا , فيمكن ون 
 يوالذي يستمن .الواحد كم ليلة تقريبا كما يمكن ون تمر الشهور وو السنوات عل  آلار بدون ون يحتلم 

جم عن م قد ينحت حرام ( نادرا ما يحتلم , والمتزوج كذلك قلما يحتلم . والا بيده مث  ) والاستمناء
 مثير جنسي وقد ينجم عن مثير م زع , وقد ينجم عن مثير ليس واضحا . 

 

 : هم يحتلم الرجم وهو يقظ ؟  15س 

ه استمن :ج  لار, لكنه ي شيء آواء وو لا ! الاحت م لا يكون ىلا وثناء النوم . وما ىذا وقع في اليقظة فسم ِّ
  يما يسموع فبالتسكيد ليس احت ما . وكسن الله لالا الاحت م ليمنع الشباب غير المتزوج من الوق

 بالكبت ولو عاش زمنا طوي  بدون زنا وبدون استمناء .
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 : ما ع قة التقدم في السن بعدد مرات الاحت م ؟  16س 

ات ال تر عادة مرات الاحت م ، وبالتالي زادتكلما زاد عمر الرجم وزادت مسئولياته قل ت  :ج 
 الزمنية بينها وبين بعضها البعض . 

 

 ال وم الرابع عشر: الاستمناء                                      

 

 : ما حكم الشرع في الاستمناء من الرجل أو من المرأة ؟  1س 

ى حصول علالتناسلي وشيء ما بقصد الالمقصود بالاستمناء هو إحداث احتكاك معين بين العضو :  ج

ما لا اع عندوهي عملية تتم عند الأسوياء من الناس عِّوض الجم . اللذة الكبرى أو الإشباع الجنسي

 ا تكونأو عندما يكون ممنوعا عليهم كما يحصل للرجل عندم , يقدرون عليه لأنهم غير متزوجين

ند حرام ع ستمناءوالا . سواء عند الرجل أو المرأة ويتم الاستمناء عادة باليد . زوجته حائضا أو نفساء

ذا خاف إأي  , وذهب بعض الفقهاء إلى أنه يجوز للرجل أن يستمني عند الضرورة , جمهور العلماء

 .  على نفسه من الزنا

  

 : هل متعة الرجل في الاستمناء هي نفسها التي يجدها في نهاية الجماع ؟  2س 

ون رة أن يكغير أن ذلك لا يعني بالضرو , ميع أنواع الإشباع الجنسيطريق الحدوث واحدة في ج:  ج

ن هذا إ . لالي الح. والمؤكد أنه لا يمكن أن تجد لذة في حرام أعظم من اللذة ف الشعور واحدا ومتشابها

سي ال الجنة الاتصبل إن لذ , ومنه فإن اللذة في الجماع الحلال أعظمُ بكثير من أية لذة أخرى , مستحيل

 .  ين الزوجين هي أعظم لذة حسية على الإطلاقب

 

 : ما هي الآثار الضارة للعادة السرية ؟  3س 

سوة قتكون أشد  ولو أنها قد , وهي في الذكور والإناث على السواء . بدنية ونفسية هي ذات شقين ::  ج

 . عند الذكور

 

 رية ؟ : هل يمكن ذكر البعض من الآثار البدنية والنفسية للعادة الس 4س 

لى استذكار عوعدم القدرة  , والكسل , , والتراخي العام ونقص إفراز المعدة , منها فقر الدم:  ج

على  عدم القدرةو,  والمشية الثقيلة , وتجنب الرفاق , وفقدان الثقة بالذات , الدروس أو ضعف الذاكرة

مع  ل بكثرةوالتبو , لعينينواصفرار الوجه ووجود هالتين سوداوين حول ا , النظر في عيون الآخرين

انب جالتزام  النفور التام من الجنس الآخر مما يمكن أن يؤدي إلى. .. و , احتواء البول على خيوط

 . العزوبة مدى الحياة
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 ؟ هل يمكن للإمساك أن يؤدي إلى تعلم الولد للعادة السرية : 5س 

يؤدي  ي بدوره قدإلى حدوث الانتصاب والذ ( الذي قد يؤدي الحزق لأنه قد يدفع الطفل إلى ) , نعم : ج

 . والعياذ باللهفي مخالب العادة الجنسية إلى الوقوع 

 

 ؟  : هل الزواج هو العلاج للعادة السرية في كل الأحوال 6س 

 مرادة ثم قوة الإثإن المطلوب قبل الزواج قوة الصلة بالله  . إن الزواج شرط لازم لكنه ليس كافيا:  ج

ع ي الواقا نجد فومن هنا فإنن . الزواج مفيدا بالفعل في التخلص من آفة العادة السرية حتى يكون ...

 ,الزوجة ة معبعض الرجال تزوجوا وبقوا على ممارسة الاستمناء إلى جانب العلاقات الجنسية الطبيعي

لى ادوا إعما وبل إننا نجد بعض الرجال ما كادوا يتزوجون حتى نفروا من العلاقات الزوجية نفورا تا

 م يتأكدإذا لف . الانغماس في العادة السرية مما اضطر زوجاتهم إما إلى الضلال أو إلى طلب الطلاق

 ومن قوة صلته , ومن أنه إذا تزوج لن يحنَّ إلى الاستمناء من جديد , الطبيب من قوة الرجل الجنسية

نع ه الموازول هذالعلاج إلى أن ت ثم قوة إرادته فالواجب عليه عندئذ أن يستمر مع المدمن في , بالله

 . فيسمح للمريض عندئذ بالزواج , بصفة نهائية

 

 ؟  ما المقصود بالعادة السرية أو الاستمناء:  7س 

الوقت  ومع . الأصل أنها بلوغ مرحلتي الهياج النفسي والقذف بواسطة حك العضو التناسلي باليد:  ج

 . قذف غير اليدأصبح الأمر يشمل وسائل أخرى لبلوغ مرحلة ال

 

 ؟  عدد من يمارس العادة السرية من الرجال أكبر أم من النساء : 8س 

 . بالتأكيد عدد الرجال أكبر:  ج

 

 ما أسباب العادة السرية ؟  : 9س 

 نه بغيرإمباشر؟ ولكن ما هو السبب ال , : السبب الأساسي المبدئي هو بالطبع وجود الغريزة الجنسية ج

 . أو الوقوع على العادة مصادفة , ء أو الزميلاتشك إما تقليد الزملا

 

 ؟  ما علاقة نوم طفلين مع بعضهما تحت غطاء واحد بالعادة السرية : 10س 

فتعلم  صاب فقذفلأنه قد ينتج عنه احتكاك بين النائمين يتسبب عنه انت , هذا النوم ضار للغاية:  ج

 . للعادة السرية

 

 المرأة إذا تزوجت بمدمن على العادة السرية ؟ : كيف يتُوقع أن تكون حياة  11س 
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ذه ( ه يئةرها السإذا لم يكف الزوج عن هذه العادة الذميمة ولم يتخلص من آثا يمكن أن لا تعرف ):  ج

وإن لم  . رينالمرأة معنى السعادة معه مما يدفعها إلى البحث عن السعادة بين أحضان الرجال الآخ

ة الزوجي لسعادةافيمكن أن تطالبه بالطلاق لعلها تجد  , ين أو الضميرتفعل المرأة ذلك بدافع من الد

 . المفقودة مع رجل آخر

 

 : ما تأثير العادة السرية على النساء ؟  12س 

أو بعبارة  , لرجالالآثار كثيرة منها إصابتهن بالنوراستانيا الجنسية والجمود الجنسي وكراهيتهن ل:  ج

.  لشباببالمعنى الذي نفهمه منها وتتحطم حياتهن وهن في شرخ اأخرى أنهن يتجردن من الجنسية 

لق ا يتعفإذا تزوجن تجردت حياتهن من كل بهجة ومتعة وبخاصة فيم وكثيرات منهن يبقين عوانس ,

دئذ جهن وعنن أزوابمعنى أنهن يكنَّ أسرع قذفا م , بالناحية الجنسية ذلك لأنهن يعانين من سرعة القذف

 ء حقيقةن إخفااللهم إلا إذا كانت لهن إرادة حديدية تمكنهن م , مرار من الجماعفإنهن يتبرمن باست

  . شعورهن

 

 كيف تكُتسب العادة السرية عن طريق التقليد ؟  : 13س 

واحد  سية تلميذأن يكون في أحد الأقسام المدر ومنه يكفي , إنه الفضول خاصة في مرحلة المراهقة:  ج

ى تشمل خر حتثم تنتقل بعد ذلك من قسم لآ, ها عنه باقي تلاميذ القسم يمارس العادة السرية ليتلقن

 . المدرسة كلها

 

 : كيف تكُتسب العادة السرية بالصدفة ؟  14س 

نتصاب ر بالاقد يتمدد الفتى المراهق فوق الفراش مثلا ويسري الدفء في جسمه ولا يلبث أن يشع:  ج

يذ لا ساس لذويقترن هذا الانتصاب بإح . تك بالفراشلأن عضوه التناسلي قد ضُغط عن غير قصد أو اح

 . وقع عهد للفتى به فيعاود لمس عضوه وقبل أن يدرك ماذا حدث يكون القذف قد حدث والضرر قد

ن أنه فضلا ع إن ذلك لن يكُلفه كثيرا .؟! فلماذا لا يعاوده , ولأن هذا حدث جديد وجميل في حياته

 . تبدأ العادة ويبدأ معها الشر الذي قد يطول أمدهوهكذا  . يضُفي عليه إحساسا جميلا

 

 ؟  سابقا سرية غير التي ذكرت: هل هناك أسباب أخرى للعادة ال 15س 

ضيق  )ان سببه كيمكن أن نذكر من ضمنها : التهاب الأعضاء التناسلية مهما , نعم ولكنها ثانوية :  ج

لجلدية او الحبوب أ, أو حول الأعضاء التناسلية أو الأكزيما فوق , (  الحشفة أو تجمع القاذورات تحتها

 . اسليةه التنأو غيرها من الأمراض التي تسبب الالتهاب والتي تدفع الطفل إلى حك أعضائ, المنوعة 

 . كل هذا من شأنه أن يؤدي إلى العادة الجنسية أو السرية

 

 ما المقصود بالاستمناء ؟  : 16س 
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لانتصاب اثارة الشخص لنفسه بالعبث بالقضيب لإحداث إطريق  عن , هي ممارسة الجنس بالتخيلج : 

تها رسعلى مما كما أن الشخص قد يعتاد , لذا اتصفت بالسرية , وبالطبع يتم ذلك في الخفاء . والقذف

 ". العادة السرية " ومنه التسمية ,ه قبل الزواج فتصبح عادة لدي

 

 ية ؟ : ما هي أضرار العادة السرية النفسية والبدن 17س 

جل اء والخلانطولمشكلة الاستمناء أنه يولد في النفس إحساسا بالذنب وتأنيب الضمير ويدفع الشاب ج : 

 ية بعدوقد يشك في ضعف قدرته الجنس . واهتزاز الثقة وربما للأوهام وإلى أمراض نفسية أخرى

لعينة ة الذه العادبسبب ممارسته له الزواج وربما عدم قدرته على الإنجاب أو إصابته بمرض خطير,

لقدرة اعلى (  لحقيقةا) في مع أن العادة السرية لا تأثير لها  , التي تلُح على ذهنه ولا يستطيع مقاومتها

 ومهما قيل عن . اءعلى الإنجاب كما أنها لا تؤثر على القدرة الجنسية بعد الزواج عند الكثير من الأطب

 ارهاع الشخص في أغلب الظن أن يتخلص من أضربراءة العادة السرية من طرف البعض فلن يستطي

لذبول لالجسد  ية يعرضأما بدنيا فإن الإفراط في العادة السر,   هذا نفسيا . النفسية إلا إذا ابتعد عنها

 .  ونقص الحيوية كما يضُعف الذاكرة وقوة الإبصار فضلا عن مضار أخرى

 ويمكن تلخيص أضرار العادة السرية عموما فيما يلي :

 : للعادة السرية لا : الآثار الظاهرة والملموسة أو

 . سرعة القذف ، ضعف الانتواب ، فقدان الشهوة  -1

 . الإنهاك والآلام والضعف  -2

 . الشتات الذهني وضعف الذاكرة  -3

 . استمرار ممارستها بعد الزواج  -4

 . الشعور بالندم والحسرة  -5

وقت ياع معظم الوض, و النوم غير المنتظم وذلك بتولد الرغبة الدائمة في النوم و : تعطيم القدرات  -6
ي فنطواء مما يترتب عليه الا... ما بين ممارسة للعادة السرية وبين النوم لتعويض مجهودها 

 . وكذلك التوتر والقلا الن سي, معزم عن الآلارين 

 : الآثار غير الملموسةثانيا : 

اتجة ها ند لا يظهر للكثيرين ونوه  وضرار ليس من الممكن م حظتها عل  المدى القريب بم وق
 : ىلا ون الواقع والدراسة اثبتا ون ممارستها تسبب ما يلي, بسبب العادة السرية 

 ىفساد لا يا المخ والذاكرة . -1

 . ( سقوط المبادئ والقيم ) كيف يتحوم اللايام ىل  واقع ؟  -2

 : ال تيات ىلدللعادة السرية الملااطر الوحية المحتملة ثالثا : 

 رحمية –حوضية -مهبلية -تهابات تناسلية حدوث ال 

  الالتهابات البولية مما قد تؤدي ىل  فشم كلويحدوث  
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 متد قد تحدوث العدوى ال طرية وو البكتيرية وو ال يروسية في المهبم والجهاز التناسلي و
 . لزواجبعد ا مما قد يؤدي ىل  انسداد اأبواق مما قد يؤدي للعقم, الالتهابات لقناتي فاولب 

 ها بطريقة لااطئةستالعذرية ىذا مار ةقد ت قد ال تا 

  ية ة البظرستثارىذا ما ودمنت ال تاة اللذة السطحية بالا, قد تؤدي للبرودة الجنسية بعد الزواج
 . المجردة

 م النقبعوبية مثم شعور ال تيات بالحقارة والقذارة والإحساس ع ات ن سية واقد تؤدي لمض
 .لعذريةابسبب ملااوف فقدان , اللاوف من الزواج واللاجم ونطواء وانعدام الثقة بالن س والا

 :الشباب  ندوضرار العادة السرية عرابعا : بعض 

سرعة القذف -1  

الضعف الجنسي بعد الزواج  -2  

المنوية دداحتقان البروستاتا والغ -3   

ظهور دوالي اللاوية -4  

سمح الله لا,  العقم -5  

فقدان الثقة والإكتئاب والعزلة والإحباط واء الإنطوووحاسيس ن سية باللاوف  -6
.بسبب الإشباع الذاتي, العزوف عن الزواج والحقارة والشعور بالقذارة وبالن س   

 

ليس  الزوج لأن , : ما حكم استخدام الزوجة ليدها بمداعبة فرجها قبيل اللذة الكبرى مباشرة 18س 

  ؟ لديه صبر لتكمل هي متعتها أو لأنه سريع الإنزال
 ستمناءهو الا لأن هذا الفعل,  فسها لقضاء شهوتها وحصول الإنزاللا يجوز للمرأة استخدام يد نج : 

 .  ذلكلا بأس بوأما إن كان ذلك بيد الزوج ف المحرم عند الجمهور.

 
 ؟ هل يتضرر غشاء بكارة الأنثى بالاستمناء أم لا : 19س 
 لبكارةرر غشاء ا. أما مسألة الشك في تض ت ما فيهوفيه من السيئا , عند الجمهورالاستمناء حرام ج : 

انت كتضرر إذا يوالحقيقة أن الغشاء لا  . شائع عند من يمارسن العادة السرية من الفتياتأمر فهو  ،

ن ن هذا مبل فإ، أما إذا كانت الفتاة تقوم بإدخال شيء إلى فتحة المه تلك الممارسة تتم بشكل سطحي

 . دةالعا . والواجب بطبيعة الحال هو الامتناع الكلي عن ممارسة هذه شأنه أن يؤثر على الغشاء

 

كون تمكن أن يهل للعادة السرية تأثير على انتظام الدورة الشهرية عندها أو  : : امرأة تسأل 20س 

 سببا في زيادة آلام الحيض ؟ 



 88 

 -إلا أنها , طمثآلام الليست لهذه الممارسة السيئة والمحرمة شرعا من أثر على انتظام الدورة أو ج : 

 الحاجة ر بقلةيكتفي بهذه الممارسة ويؤخر الزواج أو يشع قد تجعل الإنسان - مع كل سيئاتها الأخرى

نه أطالما  رف الآخر( قليل الرغبة في الط جوابعد الز قد تجعل أحد الزوجين ) كما أن هذه العادة . إليه

 .  أو تعود عليها يفرغ غريزته الجنسية بطريقته الخاصة التي تدرب

 

 يؤدي الاستمناء إلى ضعف الذاكرة ؟ : هل  21س 

ولكن  " وقالوا . قال بعض الأطباء بأنه يؤدي بالفعل إلى إضعاف الذاكرة ونفى ذلك آخرونج : 

ال لى انشغإؤدي الانشغال وكثرة التفكير في الصور الجنسية واستدعائها لممارسة الاستمناء هو الذي ي

ت لمعلومااظ على فيؤدي ذلك إلى عدم القدرة على الحفا , مما يضعف التركيز والانتباه الذهن باستمرار

قلاع عن "وبالطبع فإن الإ : ثم أضاف هؤلاء . " بصورة جيدة فيبدو ذلك وكأنه ضعف في الذاكرة

لقدرة اى عودة ي إلالاستمناء وما يتبعه من خلو الذهن من أي انشغالات تمنعه من التركيز والانتباه يؤد

إذن  ". وعى حفظ العقل وما" الذي دعا إلى وصدق رسول الله , على الحفظ والاستظهار إلى طبيعتها 

لذاكرة ات في اعلومالمشكلة في الاستمناء تتعلق بقلة التركيز التي تؤدي إلى عدم القدرة على تخزين الم

 .  ، وبالتالي نسيانها بشكل سريع بشكل سليم

 

 ال وم اللاامس عشر: الديوث                                    
 

 : ما هو الديوث ؟ 1س 

 ا الزمييان.ول,سييف مييا وشيد انتشييار الدياثيية فيي هييذ , هيو الييذي يقبييم ال احشية وو مقييدماتها فييي وهليهج : 
 جام.وما وكثر الذكور اليوم وما وقم الر , والديوث يبق  ذكرا لكنه لا يولح ون يعُتبر رج 

 
 ر ومثلة عن الديوث ؟ : هم يمكن ذك 2س 

 :لااوة في هذا الزمن الرديء منها , أمثلة عل  الديوث كثيرة جدا اج : 

   سييمع توفيي م سياقطة وو الرجيم اليذي يسييمح لابنتيه وو زوجتيه وو ولاتييه ون تت يرج فييي البييت علي
 وغاني لاليعة

 ي فيانيب اأج ومنها الرجم الذي يترك ىحدى نساء وهله تكشف وكثر مميا تسيتر مين جسيدها وميام
 المناسبات وفي غيرها

 به ومنها الذي يسلايذ نسياءه ىلي  الشياطئ فيي الوييف ليسيبحن وماميه ووميام غييره مين الرجيام شي
 عاريات,

 ه لهيا مين السيوق اللبياس ال اضيح ثيم يشيتري ( وفيي وجودهيا هيي معيه ) ومنها الذي يلاتار لابنته
  , وهو معتز ب  ودن  حياء ولا لاجم

 ...الخ ومنها ... 
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 ال وم السادس عشر: الع ة               

 

 ؟ : هم هناك فرق بين الع ة الإرادية وال ىرادية 1س  

 من المحقا: ج : 

ة بحيث ام فاتنة الجموالمثام عليها ىذا كانت الزوجة رائع , ون الع ة ال ىرادية قد تكون ضارة للغاية-ا
 ع ةىل  ال لتجاءهذه الرغبة وتلزمه بالا ولكنها لا تمكنه من ىشباع , تثير في زوجها رغبة جنسية حادة

ادة ة العىن العاقبة ستكون ولايمة عل  الزوج وقد ينشد الاكت اء الجنسي بوسيلة ولارى كممارس .
 السرية وو ملاالطة البغايا.

اء من تلق قلم منهكسن يتجنب الرجم الجنس وو ي , ون حالات الع ة الإرادية نافعة وم يدة بذذن الله -ب
 .  عينةولحة ملاوفا من عذاب الله وطمعا في رحمته وو دفعا لضرر ما وو جلبا لم , ادة منهن سه وبذر

 

 : ما وسباب اللايانة الزوجية ؟ 2س 

 من وسبابها : ج : 

  َّعها ميجلسُ  ماىهمام الزوج لزوجته ماديا وكذا اشتغاله عنها بسعمام كثيرة لاارج البيت بحيث قل
  وو يتحدثُ ىليها وو يهتمُّ بها

 وكذا ونانيته معها في ال راش . 

 

 ؟ : ما ع قة الع ة قبم الزواج بالاستقامة بعده 3س 

 ين.ن الطرفقة بيالالات ط الجنسي قبم الزواج يؤدي غالبا ىل  ع قة زوجية مهزوزة ت تقر ىل  الثج : 
هم رغي ىن هؤلاء اأزواج قد يوبحون عرضة لللايانات الزوجية وىل  حدوث الط ق بالمقارنة مع

اج تشد الزو ىن الع ة قبم . من اأزواج الذين بدءوا حياتهم عل  وساس نظيف قائم عل  الود الع يف
 وما الانح م فيقطع وكثر مما يوم. , وواوره بروابط قوية

 

 : ما هو الدليم القطعي عل  ع اف الزوجة ؟  4س 

نها أ تها )ولا وقوم عل  عذريىذا وردت ويها الزوج ون تعرف الدليم القطعي عل  ع اف زوجتك ج : 
ة ة الطيبالسمعو( فاعلم علم اليقين ون الاتيار الزوجة ذات المنبع الحسن  راءقد تكون ع ي ة وغير عذ

وما  . شعاركوقياسك مفليكن هذا هو  . والدين السليم هو فع  الدليم اأكيد بذذن الله عل  عذرية المروة
تك وو لكنني وحذرك من ون ت حا زوج, س فسنت وشسنك ىن كان لديك مقياس آلار غير هذا المقيا

 .  تضغط عليها بالباطم وبدون بينة وو دليم وو برهان

 

 : هم غشاء البكارة دليم قطعي عل  العذرية ؟  5س 
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ل  ون يؤكدون ع ىن اأطباء الملاتوين وما ون يكون دلي  قطعيا ف . , يمكن ون يكون دلي  ظنيا :ج 
 م غيابهما لا يدك ، ىذ لا يدم وجوده عل  ع تها , دلي ً وكيدًا عل  عذرية المروةغشاء البكارة ليس 
 كذب.ىن هذا الغشاء مجرد قرينة وو ع مة عل  عذرية المروة قد تودق وقد ت . عل  عكس ذلك

                      

 ال وم السابع عشر: سن اليسس

 

 ماذا عن وعراض سن اليسس ؟   : 1س 

 وتحدث هذه . وتنتج عن توقف المبيض عن العمم , اض التي تواحب انقطاع الحيضهي اأعرج : 
 . نالمبيضيي اأعراض بو ة مؤقتة في فترة الانتقام التي يحتاج ىليها الجسم للتعود علي  انتهياء نشياط
 هي وعراض مؤقتة ولكن يزيد من حدتها الان عام الن سي والتوتر عند بعض السيدات.    

 

 طع دم الحيض فجسة عن المروة فيما يسم  بسن اليسس ؟ : هم ينق 2س 

وو  وقد يتوقيف مجييء دم الحييض . سنة من عمر المروة 55وام  45يحدث ذلك فيما بين سن ام ج : 
ن الحييض مي نزوله فجسة وقد لا يتم ىلا لا م سنتين وو ث ث يضعف لا لهيا التيواتر المعتياد لنيزوم دم

 . المروة حت  يتوقف تماما

 

 ؟س وم لا : ما المقوود بسن اليسس عند المروة ؟ وهم تنقم حيوية المروة الجنسية بعد سن الييس 3س 
ي القدر فىن  , سنة من عمر المروة تبدو عملية الإباضة والحيض بالت شي 55سنة و 45فيما بين ج : 

وهذا هيو  سنة.وىن في عدد المرات ىل  ون تنقطعا نهائيا بعد تدرج طويم قد يستمر لشهور وو لحوالي 
 م تظيم ليديهابي , والمروة التي ت قد لاوبها لا ت قيد حيويتهيا الجنسيية . ما يعرف بسن اليسس عند المروة

أحييان بيم ىن الرغبية الجنسيية تيزداد فيي بعيض ا , الرغبة في الجماع وتبق  الشيهوة عنيدها متواويلة
ر وي و م منيع الحميم التيي تكيدلشعور المروة باأمان وعدم اللاوف من الحمم وعدم الحاجة ىل  وسيائ

 . الع قة بين الزوجين في بعض اأحيان

 

 : ما الذي يجب ون تحذره المروة في سن اليسس حت  تبق  لها الحيوية الجنسية ؟  4س 

 :  عليها في هذه المرحلة من عمرها ون تحذر ومرينج : 

  يبَ ن سيها و مين وجيم فييه مين وجلهيا وولا تقبم عل  الجماع ىلا وهي راغبية فييه ولا بيسس ون ترغ ِّ
 زوجها.

  لن سيي اثم ولا تكثر مين عيدد الجماعيات أن جسيمها لا يتحميم عندئيذ التهييج الجسيمي والان عيام
  اللذين يرافقان الجماع ولااوة الإشباع الجنسي وو اللذة العظم  وو الرعشة الكبرى.
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تكثر من  وعليها ولا شيء ,ون تجتنب الإفراط والإجهاد في كم  - بعيدا عن الجنس –كما ون عليها 
 , هادئية وعليهيا ون تعييش بعيد اأربعيين عيشية طبيعيية . العمم وون تسلاذ نوييبها الكيافي مين النيوم

 .  وون تدرك في الوقت المناسب سبب ما يطرو عليها

 

 : مت  تعتبر زيارة المروة بعد سن اليسس للطبيب ضرورية ؟  5س 

ات ت الإفيرازولها ىل  سن اليسس في الحالات الآتية : ىذا زادزيارة الطبيب لازمة للمروة بعد ووج : 
حم عند حيدوث نزييف مهبليي وو نزييف لمجيرد لميس عنيا الير , عند حدوث حكة في المهبم , المهبلية

حدوث  وعند سنة, 52ىذا استمر الحيض عندها ىل  ما بعد ام  , عند الشطف الدالالي وو عقب الجماع
 . نزيفوعوبة في التبوم وو حرقة وو 

 

 : ما هي اأعراض والتغيرات التي يمكن ون تحدث للمروة في بداية سن اليسس ؟  6س 

تها لكين نسيب , في سن الييسس يمكين ون تحيدث عنيد الميروة تغييرات ووعيراض معينية بدنيية ون سييةج : 
ة لااوي- فالشلاوية العاقلة المتزنة قلميا تتعيرض لهيا , تتوقف عل  نوع شلاوية المروة قبم هذه السن

اج حالية ازدو , ووما الشلاوية المهتيزة وو المدللية فيي وتمر بهذه ال ترة كالطيف اللا يف -الن سية منها
لعقياقير االشلاوية وو الشلاوية الشيكاكة فتكيون هيذه ال تيرة قاسيية جيدا عليهيا وتحتياج ىلي  العدييد مين 

 . للمحافظة عل  توازنها الن سي والعاط ي والعقلي

رونتهميا ماليذين ي قيدان  ) يحدث للميروة ضيمور فيي الثيديين اض والتغيرات :وفيما يلي وهم هذه اأعر
( وفييي حجييم الييرحم وضييمور فييي المهبييم ونقييم فييي الإفييرازات  وينكمشييان بعييض الشيييء ويتهييدلان

لية ع وهيي حاالمهبلية )والضمور األاير وكذا الج اف قد يسببان في الحالات الشيديدة آلاميا عنيد الجميا
وقييد  ( وفييي اأعضيياء التناسييلية اللاارجييية ل,نثيي , 65 ض النسيياء بعييد سين امن تكييون عنييد بعيييمكين و

يكيون و , يحدث عند بعض النساء ازديياد فيي اليوزن نتيجية ازديياد الشيهية وو ب عيم اضيطرابات ن سيية
للايوف مين اوتظهر الملااوف الن سية من فقدان اأنوثية وتيسثير ذليك علي  اليزوج وكيذا  , المزاج متقلبا

ء ونشيو د ,الوفاة وهذا يشكم عند المروة هزة عني ة حت  ولو كان لهيا العدييد مين اأولاالمرض وو من 
لشيديدة اوالقلا وعدم النوم الكيافي والاضيطراب الن سيي والحساسيية  , اكتئاب بسيط في بعض اأحيان

والرغبية الجنسيية قيد  والويداع وتنمييم اأطيراف ووويوات شيت  )علي  شيكم ضوضياء فيي اليروس(
 المعانياةو , البعض وقد تنقم وقد تبق  كميا هيي بيدون ون تتسثر)مثيم الشيهية للطعيام تماميا( تزداد عند

نتظيام اوزييادة ضيربات القليب والإحسياس بهيا وعيدم  , من سوء الهضم والانت اخ في المعدة والإمساك
 ذي قبمعن  واحمرار الوجه وتهدج الن س يق ن كثيرا والتدفقات السالانة المتجهة ىل  الروس, النبض,

 . , والاكتئاب والانطواء والنظرة التشاؤمية للحياة وثناء الجماع

 

 : ما النزيف المتعلا بسن اليسس ؟ 7س 

  : وور ملاتل ة 3ينقطع دم الحيض عند المروة في سن اليسس ب ج : 
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 طيعلي  ون ينقوتقم فيها كمية الدم تدريجيا وتتباعد المدة بيين كيم حييض وآلاير ى وهي الغالبة. , اأول 
 الحيض تماما.

 وينقطع فيها الحيض فجسة رغم انتظامه عل  مر الشهور السابقة. , والثانية

سيبب بويحيدث هيذا  , وينقطع فيها الحيض عل  هيئة نزيف رحمي شديد , وهي المقوودة هنا والثالثة
  هرمون معين يلارج من المبيض.

 ال وم الثامن عشر : لا حياء في الدين 

 
  شكلة ؟الذي يمنع من السؤام عن الجنس من وجم دين وو طلب نويحة وو حم مهم الحياء هو : 1س 
 

الحياء  . اأفضم ون نسمي اأشياء بسسمائها الحقيقية . ىن هذا ليس حياء ولكنه لاجم مرضيج : 
 السؤام منع من" ، ولكن الحياء الذي ي الحياء من الإيمان " يقوممحمد طبعاً من الإيمان ، والنبي 

ي فتقوم  - رضي الله عنها –. والسيدة عائشة  ىل  الحقيقة ليس بحياء كما يقوم فقهاؤناوالتووم 
 ين".نعم النساء نساء اأنوار، لم يكن يمنعهن الحياء من الت قه في الد " الحديث الوحيح

 
 " ؟  لا حياء في الدين ": ما معن   2س 

يني ولو ضوع الدالمو لدين وو تعليمه , ويا كانمعناه ون الله علمنا بسنه لا يليا الحياء من تعلم اج : 
لبعض ها اكان من وميم ما يسم  بالثقافة الجنسية التي تحدث عنها مئات العلماء وتح ظ من ذكر

 من الشباب المتدين والمتعوب باسم الحياء المزيف .
 

 لية ؟ لتناسا ماذا يونع الوالدان عندما يرون ابنهم الوغير) ذكرا وو ونث  ( يلعب بسعضائه:  3س 
ذه هيات اأوم ون يتركوه يمارس عمله العادي ، أن نيته حسنة وهو لا ي هم شيئا من لاووو ج :

 يورفوا ا وناأعضاء ولا ينظر ىليها نظرة لااوة ولا يعاملها معاملة لااوة . ويا حبذا لو استطاعو
د ذلك فق علوافة . ىنهم لو نظره ىل  اللعب بسشياء ولارى وو التسلية بسشياء ولارى بطريقة غير مباشر

     ينةية مع. ىنما لا يجوز ون يكون التنبيه بشكم يجعله يشعر ون لهذه اأعضاء لاووو يكون حسناً
..( فيركز .حرام , لا يجوز , استح  ) مثم نهره المستمر كلما مس عضوه التناسلي بكلمات : عيب ,

 باب " كم ممنوع مرغوب ".عندئذ عليها وكثر مما يركز عل  غيرها من اأعضاء من 
 

 أستاذاسة وو هم يمكن ون يعوم عل  تعليم الولد والبنت ع مات البلوغ من المعلم في  المدر:  4س 
 في المتوسطة ؟

 
مية هو س ممكن جدا من طرف وستاذ التربية الإس مية مث  . والمعلوم ون طريا التربية الإ ج :

ديطريا ينُظر ىليه بجدية ونقاء وو اء و درس  وفي نظافة . واأمور التي تعط  للتلميذ بشكم جِّ
د . دي لا تؤُلاذ عل  محمم الهزم بذذن الله بم تؤُلاذ عل  محمم الجِّ  جِّ
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 ض وما: هم اأفضم ون يتعلم الولد والبنت ع مات البلوغ مث  ومسائم الاحت م والحي 5س 
 علوم الطبيعية وحسن ؟شابههما من وستاذ التربية الإس مية وحسن وم من وستاذ ال

 متعلقة كانت ربما من وستاذ التربية الإس مية وحسن لسببين وساسيين : اأوم ونها مسسلة ولو :ج 
روس الدين   في دفمث بالعلوم ىلا ون تعلقها بالتربية الإس مية وكبر , وذلك أن لها مناسباتها الدينية

ك ون هنا تعلمرة للتطهر منها , وال تاة يجب ون تيجب ون يتعلم الط م ون هناك جنابة وون هناك ضرو
 والدين ت منحيضا وونها في وقت الحيض تمتنع عن الو ة والويام وما شابه ذلك . وتعلمها في البي

 مثق ين وواعيين وفضم من كم ذلك بذذن الله .
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