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 كتاب اطفال    نوع العمل :

نورة طاع الله  : الكاتب  

ياسمين سعيد   تصميم الغلاف :  

نجلاء محمد    تعبئة وتنسيق :  

 ريقف  إشرافهذا العمل تم تحت 

 كيان اللارواية للنشر الإلكتروني

 لينك الجروب 

  جروب اللارواية

 لينك البيدج 

 اللارواية للنشر الإلكتروني  

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 

 المؤلف  حق
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة العربية 

 هل تعلم يا بني ما هو الشاي السوري؟

الشااااااي الساااااوري مااااان أشاااااهر المشاااااروبا  

ا  الدافئااااة فااااي البيااااو  السااااورية  وي قااااد م ك ياااار 

عناااااد اساااااتقبال النااااايوف أو أ ناااااا  ال لساااااا  

العائليااااةب يحااااب النااااال فااااي سااااوريا الشاااااي 

ا ي شاااارب  لأناااان يماااانو الاااادف  والراحااااة  و الباااا 

ا أو بعااااااد الاعااااااام أو فااااااي السااااااهرا   صاااااباح 

 ال ميلة مع العائلة والأصدقا ب 

ر باريقااااة  الشاااااي السااااوري هااااو شاااااي ي حناااا 

ا يكااااون شاااااي ا أسااااود  بسااااياة ولذيااااذً  و الباااا 

ا ي ناااااف إلياااان النعنااااا  أو  مااااع السااااكر  وأحياناااا 

الميرميااااة أو الليمااااونب وفااااي بعاااا  المنااااااق 

ة    ا  المتااااا  الساااااورية يشااااارب الناااااال أينااااا 
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وهاااااي مشاااااروب مشاااااهور  اااااد ا فاااااي ساااااوريا 

 وخاصة في المنااق ال بلية  

يبااادأ تحناااير الشااااي بغلاااي الماااا  فاااي إبرياااق  

 اااام ت ناااااف أوراو الشاااااي وي تاااار  قلااااي   حتاااا  

يصااابو لونااان  ماااي   ورائحتااان ايباااةب بعاااد ذلااا  

 ي سكب في الكؤول الصغيرًب

 بع  العائ   تنيف:

 النعنا 

 السكر

 الليمون

 الميرمية

 وهذا ي عل الاعم مختلف ا ولذيذ اب

 يحب السوريون الشاي لأنن:
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 يساعد عل  الاسترخا 

 ي مع العائلة حول المائدً

 ي قد م للنيوف كنو  من الكرم 

 يناسب ال و البارد والشتا 

ا   وفااااي سااااوريا  عناااادما ياااا ور شااااخ  بيتاااا 

ا يسااامع عباااارً:  تفنااالوا نشااارب كاساااة   البااا 

 شاي ب 

 المت ة السورية

ة مشااااروب مشااااهور  ااااد ا فااااي سااااوريا   المتاااا 

ر اااام أن أصاااالن ماااان أمريكااااا ال نوبيااااةب وصاااال 

إلااا  ساااوريا ماااع المهاااا رين الاااذين عاااادوا مااان 

 هنا  منذ سنوا  اويلةب 
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ة فااااي كااا ل صااااغيرً مااااع  يشااارب النااااال المتااا 

ا ي لاااال  أداً معدنيااااة خاصااااة للشاااارب  و الباااا 

 الأصدقا  والعائلة مع ا أ نا  شربهاب

 من الأشيا  ال ميلة في الشاي السوري:

 كاسا  الشاي ال  ا ية الصغيرً

 إبريق الشاي المعدني

 صينية التقديم 

 الم عق الصغيرً الم خرفة

 وفي بع  البيو  ت قد م مع:

 البسكوي 

 الحلويا 

 المكسرا 
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 الشاي في المناسبا 

 ي قد م الشاي في:

 الأعياد

 ال يارا  العائلية

 الشتا  والأيام الباردً

  لسا  السمر والسهر

ا مااااان الحيااااااً  ا مهمااااا  ولهاااااذا أصااااابو  ااااا   

 اليومية في سورياب

يمكااااان ل افاااااال الأكبااااار سااااان ا شااااارب كمياااااا  

صااااغيرً ماااان شاااااي الأعشاااااب الخفيااااف م اااال 

ل ا ك ااااار  النعنااااا  أو البااااابون   لكاااان لا ي فناااا 

مااااان الشااااااي الأساااااود لأنااااان يحتاااااوي علااااا  
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ا ولاااايل  ل أن يكااااون دافئاااا  الكااااافيينب كمااااا ي فناااا 

 ساخن ا  د اب 

سااااوريا ت عااااد ماااان أك اااار الاااادول التااااي تشاااارب 

ة  فاااي العاااالم خاااارن أمريكاااا ال نوبياااة    المتااا 

ا ماااان ال قافااااة السااااورية  ة  اااا    وأصااابح  المتاااا 

 مع مرور ال منب 
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة ا ن لي ية

Do you know, my son, what Syrian tea 

is ? 

Syrian tea is one of the most popular 

warm drinks in Syrian homes, and it's 

often served when receiving guests or 

during family gatherings. People in 

Syria love tea because it provides 

warmth and comfort, and it's often 

drunk in the morning, after meals, or 

during pleasant evenings with family 

and friends ب 
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Syrian tea is prepared in a simple and 

delicious way. It's usually black tea with 

sugar, and sometimes mint, sage, or 

lemon are added. In some Syrian 

regions, people also drink "mate," a 

very popular drink in Syria, especially in 

the mountainous areasب 

The preparation of tea begins by boiling 

water in a teapot, then adding tea 

leaves and letting it steep until it 

develops a beautiful color and aroma. 

After that, it's poured into small cups ب 

Some families add : 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

12 
 

Mint 

Sugar 

Lemon 

Sage 

This makes the taste different and 

delicious.  Syrians love tea because: 

It helps them relax 

It brings families together around the 

table 

It's offered to guests as a sign of 

hospitality 
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It's perfect for cold weather and winter. 

In Syria, when someone visits a home, 

they often hear the phrase, "Please, 

let's have a cup of tea"ب 

Syrian Mate 

Mate is a very popular drink in Syria, 

although it originated in South 

America. It arrived in Syria with 

immigrants who returned from there 

many years agoب 

People drink mate from a small cup 

with a special metal drinking utensil, 

and friends and family often sit 
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together while drinking it.  Some of the 

beautiful aspects of Syrian tea include : 

Small glass teacups 

Metal teapot 

Serving tray 

Decorative spoons 

In some homes, it is served with : 

Biscuits 

Sweets 

Nuts 

Tea on special occasions 

Tea is served on : 
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Holidays 

Family visits 

Winter and cold days 

Evening gatherings 

Tea has become an important part of 

daily life in Syria ب 

Older children can drink small amounts 

of light herbal teas such as mint or 

chamomile, but it is not recommended 

to drink too much black tea because it 

contains caffeine. It is also preferable 

that it be warm, not too hot ب 
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Syria is among the countries that drink 

the most yerba mate in the world 

outside of South America, and mate has 

become part of Syrian culture over 

time ب 
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