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 الم لف. © الناشر أو بالتصو ر أو ملاف ذلك  إح  بموافقة مطية  ن
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 أنا وأناياتي 
 

 أنا وأنايات 

 نترافق

 في الحل والترحال 

 في الضيق والسعة 

 في المدن والقرى 

 في الليل والنهار 

 في الص ة والمرض. 

 *** 
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 الأولى أناو  

 الباحثة عن المعرفة 

 في مل ذرش 

  ن ذرال الكون

 في مل ءابوقة 

  ن الغابال الأسمنتية. 

 *** 
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 أناو الثانية 

   لة أالمت

 في ملقة الله 

 في عباد الله 

 في  وايا المقاهي 

 في شوارع المدن 

 في  حا ال المرامت التجار ة

 في تفاصيل الدعايال التجار ة 

 في ثرثرش الباعة والتبائن. 

 *** 
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 أناو الثالثة 

 عفو ة البدوو التاهد 

 علو غير عادش

 قبائل البدو  ا بعد النفط

 عند ا يمشي 

 بين الممرال في الموحل  ا  

 ويمسي 

 علو ءاوحل الكافيهال. 

 أنا وأنايات 

 ... لم ولن نفترق
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 الرجل والصندوق
 

 يخرج الر ل  ن الصندوق 

 تنبعث الأشياا  ن الأشياا

  دور الفلك حول نفس  

  سير الر ل إلى و هت  

 تحوم الأحداث علو الأحداث 

  تبعثر الفعل المضارع في الجمل

 الثواني  خ المعاني   تندغم 

  صم  الر ل في حضرش الوق 

 المكان في  دارات    أر ج ت ر ك  
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 تغني عقارب الساعة للنهار 

  ضخ الر ل ضيوف  علو البياض

  عود الصندوق بفمٍ  فتوحٍ ليبتلخ الر ل!
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 لا يعلمون
 

  ن بساتين الشياءين

  قطفون الثمار 

 ظناً  نهم 

 بالخلودينها تمد هم 

 في  نال الخلد 

 ح  علمون 

 أنها تهوو بهم 

 في الدرمال الأسفل 

  ن النار! 
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 في بقعةٍ ما 
 

 في بقعةٍ  ا 

  ن أنسجة الحر ر

  ود  المطر

 أن  سقي الأرض 

 لينعش العالم 

 المسجون 

 في ملايا 

 الآلة المت ر مة! 

 و

 في شبٍر  ا 
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  ن  تون الكتاب 

  ود  القلم 

 أن  نفث حروف  

 علو غير 

 عادش الحروف الهجائية 

 لي صل 

 علو  كافأش 

  ن نوع فامر 

  سج لها 

 علو تحفة 

 المت ف!  رمونة في  سار  

. 

. 
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. 

. 

. 

. 
 إح أن الغراب 

  نعق في أذن المسافر 

 قبل أن  ستلم الطر ق! 
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 الطيور
 

 أنتم  أنتم 

 يااااا أنتم

 أولئك الم ن

  نتظرون 

 الغيث أن يأت 

 المراعي. ليست وذوا علو  

 ألم تعلموا 

 ين الطيور 

 قد ءارل ير اقها؟؟!! 
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 دروب وجودي 
 

  ن دروب و ودو 

 وارتفاع صمودو 

 
 ص   يا نفسُ إني  

 الخطوِ  عودو تائ   

 
 حار عقلي ومارل 

 يا قوايا عضودو 

 
 قد ر يُ  المرايا 

 ومسرلُ قيودو 
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 وهجرلُ التوايا 
 وعبرلُ حدودو 

 
 ميف ح وشعورو 

 نودو فاض  ن فيض  

 
 وحوالي   ا ح 

 تنتقيِ  ورودو 

 
 بين ر حٍ ور ح 

 قد تما ل عودو 

 
 لكن الشعر دو ا 

 واحدٌ  ن  نودو 
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 هنا.. 
 

 هنا لي 

 مان  ءفلٌ 

  لعبُ الإغماا 

  خ الفر قِ الفارقِ 

 حتى المساا

 وحين  سهرُ 

 ح  رقبُ إح النجوم  

 في السماا 

. 

. 
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 ومان لي هنا

  ااُ نظيفُ 

 لم  كد ر نبع ِ 

  اا الرماا 

 ولي هنا 

 غمااٌ 

 لم  نافس ُ 

 النقانقُ وح الكبابُ 

 وح الفلافل 

 في فطورٍ أو عشاا

 ولي هنا 

 مميةٌ  ن الهواا

 تهد ُ  لي 
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 نف ال موسٍ 

 في  وانها دواا

 حين تسرو 

 في  وايا ميمةٍ 

  ن السعف  

 شامخةً 

 تتهو يلوان البقاا

. 

. 

. 

 ولي هنا 

  د    ذ ن للصلاش 

 في ملٍ ليلٍ 



23 

 ونهارٍ 

 ثم  لهجُ بالدعاا

 و دشٌ 

 في  وتها 

  ال السخاا...

 ولي هنا 

  ن ذمريال الطفلِ 

  ا يمل 

 شعور الأب  

 بالأفراحِ 

 في مل   سااٍ 

  سمخُ 
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 للنوقِ 

ل حنيٍن ورغاا   أنا 

. 

. 

 وهنا لي 

 ملٍ شياٍ 

 مل ما 

 أردلُ أن

 ألوذ عن صخب الحياشِ 

 إلى البداوشِ 

 والنقاا.
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 مساحةلم يعد للبياض 
 

 إذا أراد نيرون 

 أن يحرق  د نت  

 فلي رقها. 

 
 وشهريار 

 إن أراد

 أن

  قتل شهر ادات 

 فل  ذلك. 
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 حتى نسوش المد نة 

  ن شاال 

  نهن  

 أن تقط خ أصابعها

 علو  وسفها 

 فلتفعل. 

 
 الساذ ال   والأ هال

  ن غفل  

  نهن  

 عن ءفلها

 ليعبث 

 يسلاك الحياش
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 فهما شأن ضميرها. 

 
 والفتى

  ر ي المو  

 بنفس  

  ن قمة المجتمخ 

  ر ي بها 

 في أو قعرٍ أراد.

 
 فلم  عد للبياض 

  ساحة 

 في قلب الغيمة! 
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 قريتي... 
 

 قر تي

 التي 

 مان  أمبر

  ن أحلا ي الصغيرش 

 فأصب   أصغر 

  ن أحلا ي الكبيرش! 

 قر تي

 التي 

  نيرني ظلا ها 

 و ظلمها نورو! 
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 قر تي الود عة 

 التي 

 ح تكل فني 

 أستطيع !  ا ح  

 قر تي

 التي 

 ملما سافرل عنها

 قر با أو بعيدا 

 سافرل  عي 

 وملما  كثُ  فيها

 سافرل عني! 

 قر تي

 الكبيرش بممرياتها 
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 الصغيرش بمعطياتها 

 ح تفارقني

 إح حينما

 أفارق العاءفة 

 وح تصاحبني 

 إح حينما

 أفارق العافية! 

 قر تي التي

ها   ليس لي إح 

 ثوباً  ست ق أن 

 أعتتُّ ب  

 رغم مثرش أثوابي! 

 قر تي
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 روح حيات 

 وريحان ممات

 عليها  ني 

 السلام

 إثر السلام!
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 ما بين البدءِ والختام
 

 أقف

 الآن

  ا بين

 البدا

 والختام 

 لأقرأ

  ا بينهما

  ن حروفٍ 

 تجعل 

 للطائر أ ن ة 
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 وللشجرش 

 أثمار

 أقف

 الآن

  ا بين

 البدا

 والختام 

 لأستمخ 

 إلى

 الطبيعة صول  

 وهي

 تعتف

 علو الأوتار 
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 أقف

 الآن

  ا بين

 البدا

 والختام 

 لأغلق

 دفترو الوحيد 

 و ن ثم 

 أنام!
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 الفراغ والصخب
 

 للفراغ  ساوئ  

 مما للصخب 

 نفس المشكلة 

 لكن 

  ن محاسن احثنين 

 أن يجمخ 

 الفراغ فراغ  

 في مف   

 لملا

 صف ت  البيضاا 
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 باللون الأ رق

 بينما يجمخ 

 الصخب صخب  

 في مف ب  

 لملا

 صف ات  الملو نة 

 بالبياض الناصخ. 

 
 

 

 

 

 



37 

 

 ...
ُ
 كنت
 

 من ُ 

 واحدٌ  ن الجن

. 

. 

. 

. 

. 
 أصب  ٌ 

 واحدٌ  ن عفار   الجن! 
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 من أسأل؟؟
 

 أسالُ الشعر  
 والشعرُ يجيب 

 وأسالُ النثر  

 والنثرُ يجيب 

 ولم أسأل  

 غيرهما

 أحداً 

 ليورثني قلقاً 
 أيجيبُ 

 !  أم ح يجيب 
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 شجرة صغيرة 
 

 الت ف  الحروف 

 موفا  ن برد الفراغ 

 فنبت  شجرش صغيرش 

 في بقعة بيضاا

 سأل حولها نهرٌ صغير! 

 
 مل  هما الحدث 

 قبل أن: 

 تضيا النجمال في الفضااال الكبيرش! 
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ا... 
ّ
 كنا وبن
 

 أح  ن  بلغِ الحس اد عن ا

 ينا  بعدهم  مُن ا وبنِ ا

 
 الليالي  شينا فوق أشواك  

تا   ولم نشكُ  ن الأيامِ و ه 

 
 فُ ت نا  ن ييل الصبِر مجداً 

 وحُت نا  ن ييل الشعرِ و   نا 

 
 وح  لنا إلى الآفاقِ نرنو

 ونجني  ن  روع العمرِ فن ا 
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 فلا شياٌ  تعتعُ  ا نشااُ 

 وصعب الأ رِ إن شئناهُ  تنا 
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 أنا 
ٌ
 وحيد
 
 أنا وحيدُ  

 بستان مشجرش  ن دون  

 مجبل في ص راا 

 ممطر  نتل علو الب ر في الليل 

 مفاصلة مارج النص 

 منص مارج الموسوعة 

 منهر في بلدش غير  أهولة بالسكان

 مسيف بدون  د تهت ه 

 معطر ُ هم ل 

 ممخلوق في غير   ان ! 
 



43 

 

 مملكة الكريم
 

 أ ام شمس الض و 

 في  نتصف نشوش النهار

 المغر دش عند عصافير الحياش  

 فوق غصن السعادش المتما ل 

 تح  رحمة القدر الرحيم 

. 

. 

. 
 تتوافد القوافل الرابحة 

 علو مملكة الكري 
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د...
ّ
 أغر

 

 الدمان  علو و علو... 

  ن حولي 

 وأنا

 أغرد علو ظهر ناقة 

 تح  لهيب الشمس! 
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 تنقذني صلعة
 

 تهب الرياح 

 فيتطا ر الشعر 

  ن رؤوسهم 

 أنا بينما  

 تنقمني صلعة! 
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 الجبال 
 

 بخف ة ر ش  طيرون

 بعجت ضب   تحفون 

 بصول حمار  نهقون 

 بوقاحة ملب  نب ون 

 والجبال الراسخة راسخة! 
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 شهادة 
 

 الصبحُ  شهدُ 

 والمسااٌ ِ ث ل  

 أن  

 الضمير  الحي  

 ح م  أهل . 
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 لطم 
 

 أ واج الحياش تتلاءم 

 والسفينة البشر ة 

 حظ ها! تلطم  
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 إلا... 
ُ
 لست

 

 لسُ  إح... 

 قطرش  ن بحر الحياش  

 ورقة  ن شجرتها  

 عود ثقاب في  دها 

 ح  ستطيخ احشتعال 

 إح بعد ا تحر مُ   دها  

 نقطة بيضاا 

 في و   لوحة باهتة 

 تعل قها الحياش 

 علو صدرها  
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 % ٣٠عضو فعال بنسبة

 بينما النسبة المتبقية 

 الطاولة  ر ي ة علو  

 ذال الكتب 

 المكتنتش بالمعرفة 

 والأوراق ناصعة البياض 

 في   ن السما ة  

 مخلوق  ن مخلوقال الله 

 الغارقة فيما  سمو حياش 

 لسُ  إح

 هكما

 ورغم هما وذا

 من ُ 
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 وح  ل ُ 

 أضخُ النور  

 في دربي 

 والرياح

 في مف ي 

 والنجم 

 عن يميني

 واحبتسا ة 

 فوق شفتي   

 وأ شي

 غير  بالٍ 

 بما بين المهدِ والل د!!!! 
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 اكتشاف
 

 في ظل  الض و... 

 تكتشف ضوا الحياش! 
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 ابتسامتهما 
 

 تسألني المسافةُ 

 عن أشواقي؟ 

 فتجيبها ابتسا تهما 

 و نبُ  الوردُ 

 في أعماقي. 
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 مناداة
 

 أقف علو تلة 

 ثم أنادو فيهم 

 بصولٍ عالٍ:

 )علو  ن تقرأ  بورك يا داود(!
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 سألت.... 
 

 سأل  الصبح  
 فلم يجب 

 فسأل  الض و 
 ولم يجب

 ثم سأل  الظهر  
 فلم يجب 

 وسأل  العصر  
 فلم يجب 
 وأميرا:

 سأل  الليل  
 والليلٌ يجيب! 
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 عقارب الساعة 

 
 في فضااال المد نة 

 تقف عقارب الساعة صباحاً 

 لتعلن عما في  عبة اليوم  ن أحداث قبل تحر مها!
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 بعضهم... 
 

 مالشاشِ في حب لِ التر بةِ ترقص

 ولم تتد شيئا بها أو تنقصُ 

 
 يمشون في عرض الحياش وءولها 

 لم  ست وا أو  فقهوا أو يخلصوا

 
  اال بهم ر حٌ علو غير هدى

 وتقل صوا أهل الحيا أو قُـلِ صوا!
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 عجائب
 

  ن فرط  ا تعرف الأشجار المثمرش 

 الحط ابين..عن ف وس  

 ذاب  حتى الشموع 

 وقبل أن  صل الظلام إليها!
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 هايكو الصيف
 

 تتعانق الأشجار 

 تتهاوى الأفئدش 

 أسفار الصيف. 
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 هايكو الحج
 

 ى الخواتمااتتر 

 تتهاوى الأفئدش 

  واسم الحج. 
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 هايكو الصالات 

 

 تتناهو الطموحال 

 تتهاوى الأفئدش 

 صاحل البيول. 
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 هايكو الأعمال
 

 تتناثر الأفكار

 تتهاوى الأفئدش 

 قطاعال الأعمال
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 هايكو الدنيا
 

1- 

 تأت بك  ن المجهول 

 تمهب بك إلى المجهول 

 دنيا

 
2- 

 تض كك  رش 

 تبكيك  رش 

 دنيا.
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3- 

 تبدأ علو أربخ

 تنتهي علو أربخ 

 دنيا.
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 إلاي 
 

  بدو أن: 

 الكل

 أصبح  سدو 

و  إح 

  ا  ل  أحدو! 

  ن السدو وهو صناعة حرفية. 

  ن الحداا وهو فن شعبي. 
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 فضل الصباح
 

  طلُّ الصباحُ 

 بو ِ  الصباحِ 

 و شفي قلوب  

 ر الِ الكفاحِ 

 وتنعمُ الأرضُ 

 ببرواِ الجراحِ 

. 

. 

. 

. 
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 فهل  ن ذامر؟

 وشامر؟

 وشاعر؟

.  بفضلِ هما الصباح 
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 من...إلى! 
 

 ف ة الأمواخ ن مِ 

 إلى ثقل العمارال 

 تتأر ح العقلي ة الو س طِي ة! 

  ن برااش الحروف الطائرش

 إلى مبث الكلمال التاحفة 

 تتأر ح النفس المتنف سة! 

  ن نسمة الهواا العليل 

 إلى نغمة الهوى المفرط 

 تتأر ح الروح الخائفة! 

 ......... 
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 ......... 
 ......... 
 ......... 
 ......... 
 ......... 
 ......... 
 ......... 
 ......... 
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 غزة

 

 غتش... 

 أرض الكرا ة والعتش 

 حل قي بعيدا

 علو  ناح العت  

 وامتبي تاريخكِ المشهود  

 رغماً عن انف 

 المسلمين واليهود! 

 غتش... 

 أرض الكرا ة والعتش 
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 ح تحسبي  

 أ واتكِ أ وال 

 بل همُ الأحياا 

 -وغيرهم أ وال-

 عند رب  العتش! 

 غتش... 

 أرض الكرا ة والعتش 

 النصرُ آلٍ 

 ح محالة 

 والمعتدو   بان! 

 غتش... 

 أرضُ الكرا ة والعتش 

 لكِ نتف  البشرى 



72 

 بغرق العدوان

 في أبحر الطوفان! 

 غتش... 

 أرض الكرا ة والعتش 

 إن يخملوكِ مل هم  

 تأم دو تما اً 

 ينكِ 

 رب  العتش. في عين  

 م 2023أمتولر  31
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 ا يعوي وحيد

 

 في هما الربخ الخالي

  عوو وحيداً 

 باحثاً عن فرداني ت ! 
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o  .شاعر وماتب عماني 
o   م / محافظة الوسطو )محول(. 1983 واليد 
o .ا ستير في النقد الأدبي  
o    والثقافة. مجموعة إصدارال في الأدب  ل 
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عن الكتب الصادرة للشاعر العماني  
..الإلكترونيدار بسمة للنشر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اضغط علو الكتاب  ن أ ل تحميل 
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دار بســـمة للنشـــر الإلكــــتروني  ـــن أهـــدافها  ســــاعدش الشـــباب المغاربــــة  
والعرب علو نشر إبداعاتهم  وإ صال أصواتهم وتغر داتهم إلى العالم ملــ    

 مما تطمح حمتساح عالم النشر الإلكتروني في مل الأقطار العربية..

نسترشــد بالضــمير الحــي    -في محاولــة  نــ ا لتغم ــة شــريان الثقافــة-مما أننا 
 ــــن أ ــــل نشــــر المحتــــوى الثمــــين  حــــا لين علــــو مواهلنــــا رســــالة التنــــو ر  
الحقيقــي  و ــدرمين مــل الإدراك لقيمــة القلــم النبيلــة  لــملك منــا حر صــين  
علــــو نشــــر مــــل  ــــا هــــو قــــي م. في دار بســــمة للنشــــر الإلكــــتروني نســــاند  
ــين   ــن القــراا  ونرشــدهم إلى   ــداعاتهم لملا  ــدعمهم لإ صــال إب المــ لفين ون
آليــال فنيــة تعيــنهم علــو تحســين أســاليب الكتابــة والإبــداع. وتقر بــا لهــمه  
الغا ــة تقــوم الــدار بتنظــيم  ســابقال  تعــد دش  والإشــراف عليهــا مجــانا  ــن  
ا بــين  القــرأ شِ   أ ل امتشاف المواهب الشابة الــتي تســت ق أن تنُشــر  أعمالهــُ

 والمثقفين  وذلك تشجيعا لهم علو احستمرار ة في الكتابة الإبداع.
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 هذذذذذذذذ ا الامذذذذذذذذ  الإ ذذذذذذذذشا ا  رتروذذذذذذذذة دار بسذذذذذذذذمة للنشذذذذذذذذر الإلكترونذذذذذذذذي

 شتذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذة    
 
 بشذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذرا.ة  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذروب  ل  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ  ا  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ   الم

 

 بسلالالالامة للنشلالالالارللاطلالالالالاى عللالالالا  الصلالالالاارة الر لالالالاة للالالالا ار  

اضلالالالالى عللالالالا  ا     لالالالاة.الإلكلالالالاتروني عللالالالا  الا سلالالالا        
 

 للاطلالالالاى عللالالا  للالالارولأ لالت لالالا  ا للالالالا  ا   علالالاة عللالالا 

اضلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالى عللالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا  ا     لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاة.الا سلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا        
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 7 ..................................................... أنا وأناياتي 

 11 ........................................... الرجل والصندوق 

 13 .................................................... لا يعلمون 

 14 ................................................... في بقعةٍ ما 

 17 ....................................................... الطيور 

 18 .............................................. دروب وجودي 

 20 ......................................................... هنا..

 25 ....................................... لم يعد للبياض مساحة 

 28 ..................................................... قريتي... 
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 32 ......................................... ما بين البدءِ والختام 

 35 ............................................ الفراغ والصخب

 37 ....................................................... كنتُ... 

 38 .................................................. من أسأل؟؟ 

 39 ............................................... شجرة صغيرة 

 40 ................................................... كنا وبنّا... 

 42 ..................................................... وحيدٌ أنا 

 43 ................................................ مملكة الكريم 

 44 ...................................................... أغرّد...

 45 ................................................ تنقذني صلعة 

 46 ........................................................ الجبال 

 47 ........................................................ شهادة

 48 .......................................................... لطم

 49 ................................................... لستُ إلا...

 52 ...................................................... اكتشاف

 53 ................................................... ابتسامتهما 

 54 ........................................................ مناداة

 55 .................................................... سألت.... 

 56 .............................................. عقارب الساعة 

 57 ....................................................بعضهم... 

 58 ...................................................... عجائب 

 59 ............................................... هايكو الصيف 

 60 .................................................. هايكو الحج 
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 61 ............................................. هايكو الصالات 

 62 ............................................... هايكو الأعمال 

 63 .................................................. هايكو الدنيا

 65 .......................................................... إلاي

 66 ................................................ فضل الصباح 

 68 .................................................... من...إلى! 

 70 .......................................................... غزة

 73 ................................................. يعوي وحيدًا
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