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  قصة أطفال نوع العمل :

نورة طاع الله: الكاتب  

منى وجيه  تصميم الغلاف:  

منى وجيه  تعبئة وتنسيق :   

 ريقف   إشرافهذا العمل تم تحت 

 كيان اللارواية للنشر الإلكتروني 

 لينك الجروب 

  جروب اللارواية

 لينك البيدج

 اللارواية للنشر الإلكتروني 

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة  

 المؤلف  حق
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة العربية

 هل تعرف يا بني من هو طبيب الباطنة؟

طبيبببببب الباطنبببببة هبببببو الطبيبببببب البببببذ  يهبببببتم 

 بالأمراض التي تصيب الجسم من الداخل

يعنببببببي  هببببببو ا يهببببببتم فقببببببط بببببببالجرو  أو 

الكسببببور  ببببببل بببببالأمراض التبببببي تحببببد  فبببببي 

القلببببببب  الببببببر،تين  المعببببببدة  الكبببببببد  الكلببببببى  

 والدم  وغيرها من أجزاء الجسم الداخلية.

طبيبببب الباطنبببة يقبببوم بعبببدة ألبببياء مهمبببة م بببل 

فحببببببي المببببببريض يسببببببمع قلببببببب  ور،تيبببببب   

ويضبببببغط علبببببى بطنببببب  ليعبببببرف إذا كبببببان كبببببل 

                                لبيء طبيعبي.

تحليببببل الأعببببراض فببببضذا لببببعر  بمببببرض م ببببل 
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صببببداع مسببببتمر  تعببببب  حببببرارة  أو وجببببع فببببي 

 المعدة  يحاول أن يعرف السبب.

طلبببببب التحاليبببببل والفحوصبببببا  م بببببل تحاليبببببل 

البببببدم  الألبببببعة  أو فحبببببي القلبببببب  ووصبببببف 

فيعطيبببب  الببببدواء المناسببببب أو ينصببببح  العبببب   

 بطريقة تعافي أسرع.

متابعبببببة المرضبببببى فببببببعض الأمبببببراض تحتبببببا  

متابعببببببة طويلببببببة م ببببببل السببببببكر  أو ارتفبببببباع 

 ضغط الدم.

الأمبببببراض التبببببي يعالجهبببببا طبيبببببب الباطنبببببة  

ملبببببباكل القلببببببب م ببببببل ضببببببيق اللببببببرايين أو 

 خفقان القلب.

ملبببببباكل الر،ببببببة م ببببببل الربببببببو أو االتهابببببببا  

ملبببببباكل المعببببببدة والكبببببببد م ببببببل القرحببببببة أو 
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التهببباب الكببببد  وملببباكل الكلبببى م بببل حصبببوا  

الكلبببببى أو ضبببببعف الكلبببببى  والسبببببكر  وضبببببغط 

 الدم.

طبيببببب الباطنببببة يببببا صببببغير  يهببببتم ببببب مراض 

 الجسم الداخلية دون إجراء عمليا  كبيرة.

طبيببببببب الباطنببببببة يلبببببببه  المحقببببببق  الببببببذ   

يبحبببب  داخببببل جسببببم  ليعببببرف مببببا هببببو سبببببب 

المبببببرض ويعطيببببب  العببببب   المناسبببببب  لكبببببن 

 بدون استخدام السكين م ل الجرا .

طبيببببب الباطنببببة يسببببتخدم أدوا  بسببببيطة لكنببببه 

مهببببم جببببداا لفحببببي الجسببببم وهببببي السببببماعة 

الطبيبببببة التبببببي يسبببببمع بهبببببا قلبببببب  ور،تيببببب   

ومقيبببباض الضببببغط لقيبببباض ضببببغط الببببدم مقيبببباض 

 الحرارة ليت كد من حرارة جسم .
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ا الألببببعة والتحاليببببل م ببببل صببببور الألببببعة  أحيانبببا

أو تحاليببببل الببببدم لمعرفببببة إذا كببببان كببببل لببببيء 

 طبيعي.

الطبيببببب يبببببدأ بالحببببدي  معبببب  ويسبببب ل  عببببن 

لببببببعور  فهببببببو يسببببببمع وي حبببببب  ويفحببببببي 

الجسببببم و يضببببغط علببببى البببببطن  يسببببمع القلببببب 

والببببر،تين  ين ببببر فببببي الفببببم والأنببببف  ويطلببببب 

تحاليبببببل إذا احتبببببا  معرفبببببة لبببببيء ا يمكبببببن 

 رؤيته بالعين  يطلب تحاليل أو صور.

يعطبببببي البببببدواء أو النصبببببا،  م بببببل أخبببببذ دواء 

للحمبببببى  أو نصبببببا،  عبببببن الغبببببذاء الصبببببحي 

 والنوم.

طبيبببببب الباطنبببببة طبيبببببب مهبببببم فهبببببو يسببببباعد 

النبببببباض علببببببى اللببببببعور بالتحسببببببن عنببببببدما 
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يمرضبببببون  يمنبببببع الأمبببببراض مبببببن أن تصبببببب  

ا  ويسبببباعد الأطفببببال  أخطببببر إذا اكتلببببفها مبكببببرا

 والكبار على العيش بصحة جيدة.

طبيبببببب الباطنبببببة ا يقبببببوم بالعمليبببببا  الكبيبببببرة  

ولكببببن يعببببرف كببببل لببببيء عببببن جسببببم  مببببن 

 الداخل.

هببببو م ببببل المحقببببق أو المهنببببدض الببببذ  يت كببببد 

 من أن كل ليء يعمل بلكل جيد.
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية

Do you know, my son, who an internist 

is? 

An internist is a doctor who cares for 

diseases that affect the body from 

within. 

That is, they don’t just deal with 

wounds or fractures, but also with 

diseases that occur in the heart, lungs, 

stomach, liver, kidneys, blood, and 

other Internal organs. 

An internist performs several important 

tasks, such as examining the patient, 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

10 
 

listening to their heart and lungs, and 

pressing on their abdomen to see if 

everything Is normal. 

Analyzing symptoms: If you experience 

an illness such as a persistent 

headache, fatigue, fever, or stomach 

ache, they will try to determine the 

cause. 

Ordering tests and examinations such 

as blood tests, X-rays, or heart 

examinations, and prescribing 

treatment, giving you the appropriate 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

11 
 

medication or advising you on a faster 

recovery method. 

Monitoring patients, as some diseases 

require long-term follow-up, such as 

diabetes or high blood pressure. 

Diseases treated by internists include 

heart problems such as narrowed 

arteries or heart palpitations.  Lung 

problems such as asthma or infections, 

stomach and liver problems such as 

ulcers or hepatitis, kidney problems 

such as kidney stones or kidney failure, 

diabetes, and high blood pressure. 
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My dear child, an internist cares for 

internal body diseases without 

performing major surgeries. 

An internist is like a detective who 

examines your body to find the cause 

of the illness and give you the 

appropriate treatment, but without 

using a scalpel like a surgeon. 

An internist uses simple but very 

important tools to examine the body: a 

stethoscope to listen to your heart and 

lungs, a blood pressure monitor to 

measure your blood pressure, and a 
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thermometer to check your body 

temperature. 

Sometimes, X-rays and blood tests are 

ordered to ensure everything is normal. 

The doctor will start by talking to you 

and asking how you are feeling. They 

listen, observe, and examine your body, 

pressing on your abdomen, listening to 

your heart and lungs, looking at your 

mouth and nose, and ordering tests or 

imaging if they need to find something 

that can’t be seen with the naked eye. 
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They will prescribe medication or give 

advice, such as taking medication for 

fever or providing tips on healthy 

eating and sleep.  An internist is an 

important doctor because they help 

people feel better when they are sick, 

prevent diseases from becoming more 

serious if detected early, and help 

children and adults live healthy lives. 

An internist doesn’t perform major 

surgeries, but they know everything 

about your body from the Inside out. 
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They are like a detective or an engineer 

who makes sure everything works 

properly. 
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