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دفتتاحية العدا

ا الزلزال الأكبر تاريخ ما بعده ليس كم
دقيقتان قلبتا وجه الأرض.... قبله

حنان العواجةرئيسة التحرير : قلمب

فجراً 4:1٧الإثنين:اليوم

6/2/2023:التاريخ

امأووسوريا،تركيافيالأكبرالزلزال:الحدث
.القرنبكارثةيُعرفبات

....الكارثةبعدماشهر3/2023/٨

.....حياتهإلىمنّاكل  وعادالجموع،انفضت

لازلناماأرواحنا،فيقابعةالصدمةتزاللا

أنشيءتحرككلمّاإليناويُخَيلالنوم،نستطيع
.قادمآخرزَلزالاً 

اياالضحعدداستيعابعلينايصعبالآن،حتى

ابةكتلحظةحتىعددهمتجاوزالذينوالمصابين

سوريامنكلفيضحيةألف50الكلماتهذه

تحتالمفقودينعددنخمنأنونعجزوتركيا،
.إصابةألفمئةالإصاباتوتجاوزتالأنقاض،

إلىتحولتالتيوالمدنالمهدمة،الأبنيةمشاهد

لاإيسكنهالادقيقتينمنأقلفيأشباحمدن

بعدالألمخالطهالذيوالحزنوالخوفالموت

سوريا،وشمالتركياجنوبضربتعدةزلازل

رخترمقياسعلى٧.٨_6.6بينشدتهابلغت
.أبداً ذاكرتنامنتمحىلن

تالمكلوماالنساءوصرخاتالأطفال،أنين

الرجالدموعالثكالى،والأمهات

هذاكلوعجزنا،حيلتناقلةالمقهورين،
.احيينماذكرياتنالوحاتلناستعرضه

نمكناجينحياتناسنكملذلكرغملكننا
.الكارثةهذه

الضحكات،لناوستعودالألم،سنتجاوز
.الحياةلناتبتسموربما

تحتيترقبونالذينأولئكعنماذالكن

تحتمنأحبتهمخروجالثلوجصقيع
!الحُطام؟

فةعاصمعالزلزاليتزامنأناللهشاءفقد
.البلادفيشديدةثلجية

راً خياللهسيعوضهممنازلهمفقدواالذين

افقدوالذينأولئكلكنالله،شاءإنمنها
!سيعوضهم؟منأطرافهمأوأعضائهمأحد

لئكفأوأحبتهمبجوارقلوبهمدفنوامنأمّا

بأعينهمالحياةلونما.أخرىحكايةلهم
!قاسوه؟مابعد

ستشفىوكيفجراحهم؟سيضمدمن
نفوسهم؟
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وادوالسالخانق،الشعورينسيهمقدالذيوما

حولهممنوالموتالترابورائحةالحالك،

!الأنقاض؟تحتوهم

ونيحاولهموبقواحياتنا،إلىنحنعدنانعم

يهتدلممنهموكثيرصدمتهم،منالصحوة

.بعدلأحبته

الدروسما:أنفسنانسألأنعليناوالآن

النكشفتوماذا!الكارثة؟هذهمنالمستفادة

حقائق؟من

ثوانفيالله،قدرةأمامضعفاءنحنكم

أعلنتزلزلةالملايين،حياةتبدلتمعدودة

تجبرتمهماآدمبنياأنالصوتبعالي

اكجئنأحد،عليكيقدرلنأنوظننتوتطورت

ساوىتقليلةثوانفي.لرشدكلتعودبجنودنا

.ومواجعهمهمومهمواختلطتالبشر،جميع

بلادناأنالكارثةهذهبعدالآنندركهماوأهم

مثلمعللتعاملمؤهلةغيرالشديدوللأسف

نللمختصيوينبغيالطبيعية،الكوارثهذه

ديدوالتشالأبنية،صلاحيةبمدىالنظرإعادة

ومقاومةالسلامةمعاييروفقالبناءعلى

لنجاةابكيفيةالوعيزيادةينبغيكما.الزلازل

ورفعالزلازل،حدوثعندالتعبيرصحإن

.وقوعهاعندالسلامةبإجراءاتالوعي

نامنطقتأنبعضهميظنأنحقاأستغربهوما

نبيناأنرغمكبرى،زلازلمنطقةليست

_وسلمعليهاللهصلى_الكريم

الزمان،آخرفيالزلازلكثرةمنحذرناقد

ومسخوقذفخسفهناكسيكونوأنه

أينلكن_الهوىعنينطقلامنصدق_
!نبوءته؟مننحن

أمالأمور؟لعظائمللاستعدادالأوانيأنألم

امأنأولنا،نهايةلاكأنمطمئنينسنبقى
؟يمسنالنأهوالمنسيحدث

الالزلزهذابعدانتشرت:الختامقبلوكلمة

يفنقعلاكيمنها،الحذرينبغيسلوكيات

وهذهنعلم،أندونباللهالشركفخ

أنهعلىيحدثماكلوصفهيالسلوكيات

أنمتناسينفاعل،وفعلمدبرة،مؤامرة

نلبشيءيضروكأنعلىاجتمعوالوالقوم

النهايةب.عليكاللهكتبهقدبشيءإلايضروك

أياً الأسبابمسببوهوالله،مشيئةهذه
.كانت

فهو:منهالتحذيرأودالذيالثانيالأمرأما

حدوثيتوقعأنهيدعيعالمخلفالتهافت

فتنهال.الكواكباصطفافحسبالزلازل

وبكلالأرضبقاعكلمنالأسئلةعليه

هذافيزلزالحدوثإمكانيةعناللغات
.ذاكأوالمكان
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الله،لمعفوقعلملاأنهيعيأنلبعضناينبغي

ثحدوعلىتأثيرللكواكبكانوإنحتىوأنه

أنإياكمالله،بأمرتحدثفهيالزلازل؛

هيالكواكبأنباعتقادكمإيمانكممنتنسلخوا

،وقاراً للهتجعلواأندونللزلازلالمسبب

عليهاللهصلىالرسولبحديثنذكروهنا
:وسلم

الله  ولُ رسلناصلَّى":الجهنيخالدبنزيدقال

ة  بالحُديبيَ بح  الص  صلاةَ وسلَّمعليهاللهُ صلَّى

نكانتسماء  إ ثْر  في افاللَّيل  م  لأقبَ انصرَفلمَّ

؟(رب كملقاماذاتَدرونَ هل):فقالالنَّاس  على
.أعلمُ ورسولهُاللهُ :قالوا

نأصبَح:قال اوكافر  بيمؤمن  عباديم  فأمَّ

رْنا:قالمَن مؤمن  فذلكهورحمت  الله  بفضل  مُط 

،كافر  بي بنَوْء  رْنامُط  :قالمَنوأمابالكواكب 

."بالكواكبمؤمن  بيكافر  فذلكوكذاكذا

البخاريأخرجه

علجالذيللهوالحمدقدّر،ماعلىللهفالحمد

رشكسراءأصابتهإنخير،لهالمؤمنأمركل

انوكصبرضراءأصابتهوإنخيراً،لهوكان
.كلهالأمربيدهالذيللهوالحمد.خيراً له
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ـكثقافتمقهى 

1

روحانيات رمضانية بين العادات
والتقاليد

سوزان يوسف القهوجي: بقلم

يُقبل شهر رمضان المبارك، وهو يحمل الخير 

والبركة إلى المسلمين قاطبة في كل أرجاء 

المعمورة، وقد     هلّ هلاله الكريم؛ ليمنح الله جل

له جلاله عباده الصائمين العابدين المبتهلين خلا

ها لأمة غير أمة النبيّ  خصالًا عديدة لم يُعْط 

تاكم أ»: المصطفى صلىّ الله عليه وسلّم الذي قال

ل فيه شهرُ رمضان خير وبركة يغشاكم الله، فينز  

أروا الله الرّحمة ويحط  الخطايا، ويستجيب الدّعاء، ف

مَ فيه رحمة فيه من أنفسكم خيرا؛ً فإنّ الشقيَّ مَن حُ  ر 

.«الله عزَّ وجل

يصوم المسلمون شهر رمضان كاملاً، وهو رابع 

ركن من أركان الإسلام، ويغذي الروح ويطهر النفس

فس، رمضان هو أيضًا وقت لتهذيب الن. من الشوائب

والتضحية والتعاطف والكرم والإحسان مع من هم 

.أقل حظًا

لرمضان نكهة خاصة وجميلة من شعائر رمضان 

الدينية إلى عادات قديمة وعادات حديثة الظهور، 

مة لكنها كلها معبرة وجميلة تضفي على شهر الرح

.نكهة جميلة وخاصة

يبدأ الصائمون من ليلة إثبات حلول شهر رمضان

المبارك، بصلاة التراويح بعد صلاة العشاء، 

والدعاء، وقراءة القرآن الكريم، حالهم حال جميع 

ظهم المسلمين في أنحاء العالم، ثم ينام الناس ويوق

لتناول طعام السحور، تحافظ بعض( المسحراتي)

ادةالعالدول العربية والإسلامية ليومنا هذا على هذه 

حور على السالجميلة التراثية، يتناول المسلمون

الطعام الذي يغذي ولا يشعرهم بالظمأ، كل حسب

ما يفضل من أنواع الطعام، وعندما يؤذن الفجر 

هم يبدأ الصوم، يصلي المسلمون صلاة الفجر من

من يعود للنوم،

.حسب وضعهكل من ينطلق لعمله، ومنهم 

، في بداية رمضان تجهز العائلة الزينة لرمضان

منها هلال رمضان ذو الإضاءة الملونة، 

ازل والفانوس أيضًا، تتزين جميع المنوالنجوم،

من الخارج، وبعض الزينة من الداخل، ويأخذ 

ظر، مشهد المدينة العقل، ويكون جميلا ولافتا للن

فرح الزينة في كل مكان، في مشهد جميل مبهج؛ لي

لول الأطفال بقدوم الشهر الكريم، وتعم الفرحة بح

.الشهر الكريم على الجميع

بينمتهاوقأُ الناس قضي يوفي نهار رمضان 

الصلاة، وقراءة القرآن الكريم والدعاء، وتدخل 

؛ الأم للمطبخ قبل وقت أذان المغرب بعدة ساعات

ها لتجهيز طعام الإفطار، والحلويات التي يفضل

المسلمون هي القطايف، المصنوعة من الطحين 

أو يُشوى أو الجبن، يُقلى بالزيتيُحشى بالقشطة

هي طعمه ش. بالفرن، ويُغطس بالقطر عند تناوله

.جدًا، ومعظم بلاد الشام تتناوله
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التمر هندي،)والمشروب الرسمي لرمضان هو 

عند ، هذه من المفضلات(والعرق سوس

ل الصائمين، وعند الإفطار تجتمع العائلة حو

مائدة الإفطار؛ لتناول الطعام بعد صيام يوم

رة إلى أربع عشطويل، تتراوح ساعات الصوم
.ةساعة وأكثر بقليل في معظم الدول العربي

طقوس رمضان جميلة جدًا

يذهب الرجال والنساء للمسجد لصلاة 

ادوا التراويح، ويصطحبون معهم الأطفال؛ ليعت

يح على الصلاة منذ الصغر، وبعد صلاة التراو

ون تتجمع العائلة لتناول الحلويات، ويتبادل

ة سهرات عائلية جميل. الأحاديث فيما بينهم

بعد ومميزة، تقرب العائلة من بعضها بعضًا، و

صلاة، انتهاء السهرة يقضي بعضهم الليل في ال

هر وقراءة القرآن، والتسبيح والتهليل؛ إنه ش
.  الرحمة والمغفرة

ة أطبا ق لرمضان في دول المغرب العربي عدَّ

ة ترتبط به، وتحرص كل ربات البي وت خاصَّ

: على إعدادها، من هذه الأطعمة

يتكون من طماطم، حمص، )الحريروحساء

ر وتحض)وحلوى الشباكية،(عدس، وقطع لحم

قيق والعسل والسمسم وماء الزَّ  ، (هرمن الدَّ

طائر الف: والتَّمر، إلى جانب أطباق أخُرى، مثل

البريوات)، والمُملحات (المسمن والبغرير)

.، والعصائر(والبسطلية

رب بعد صلاة التَّراويح يقوم بعض أهل المغ
العربي بجلسة عائلية حول كأس شاي

ية السفوف أو سلو، وهي حلوى شعبوحلوى 

كون تجهزها الن ساء خلال شهر شعبان، وتت

من طحين محمص ولوز وسمسم وشمر 

ومواد أخرى، ويفضل أهل المغرب هذه 

الحلوى في رمضان؛ لأنَّ عناصرها تمنح

سم طاقة وقوة تساعدهم على الصَّ  بر الج 
لاة يام والصَّ .وتحمل ساعات الص 

ويحرص المسلمون على أداء العمرة في 

رمضان؛ لأنها تكفر الخطايا والذنوب، 

وتكسبهم أجر الحج، وفي الأيام العشر 

الأواخر من رمضان يعتكف معظم الرجال في

يد المسجد، والنساء تبدأ بتجهز حاجيات الع

وليلة. من حلويات وملابس لأفراد العائلة

، القدر يقضيها الناس في الصلاة والدعاء

وطلب العتق من النار من الله جل جلاله، 

ويبدأ المسلمون بوادع  شهرَ رمضان، 
.ةويدعون الله أن يعيده عليهم أعوامًا مديد

هر وفي ليلة العيد، آخر ليلة من رمضان يس

الجميع، يجهزون حاجياتهم، وينظفون 

يد، ثم المنازل؛ احتفالًا بقدوم عيد الفطر السع

ة، وكل يصلون صلاة العيد، ويتبادلون التهنئ
.عام وأنتم بخير

ـكثقافتمقهى 
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العـدد الــخـــامــس

السودانفيالخَلوة
أبكرسليمانأحمد:الأديببقلم

وجمعهاالكريم،القرآنلتعليممدرسةهيالخَلوة

وكلمةيد،مَسْ فهيوسكنًا؛مُصلًّىضمتإذاأماخلاوي

والإبدال،(مسجد)وأصلهاالإبدال،لحقهامَسْيد

نىتُب.(ريال)رجلكقولهمالعرب،لهجاتفيمعروف

-لطينا-البلدةمنازلمنهاتُبنىالتيالموادمنالخُلوة

القصب-الأحمرالطوب-(اللبن)الأخضرالطوب

فيخلاويهمتكونالبواديوأهل-الصوف-والحطب

.الأشجاروظلالالخيام

لةمستطيغرفةعنعبارةالغالبفيالخلوةتكون

غيرصسريرعلىوتحتويبالحصير،مفروشةالشكل،

يوفالمعلم،الشيخعليهايجلسفروةأو(عنقريب)

ر،بالسريأشبهالألواحلوضعمكانًايجعلونركنها

فيالكُترعدة؛بأسماءويُعرفالقوائم،طويللكنه

والشمال،الوسطفيوالروشانالوسط،منطقة

لركناوفيالشرق،فيوالسيدابالشمال،فيوالكبس

جرةأوالجرانيتمنمجوفًاحجرًايضعونالآخر

فيهتُمحىالذيالمكانوهو(المحايةحجر)فخار

.صباحكلالألواح

يالت(النار)موضعفيوجدالخلوةسوروسطفيأما

عندهممُ مَعلم  والنار،الليلفيضوئهاعلىيقرؤون

يهفيُجمعمكانيوجدالسورخارجوفي،الخلاويأهل

رانالح ييجمعهوالحطب،(الش ونة)يُسمىالحطب

أسبوع،كلإليهايخرجونالتيالغابةمن(الطلاب)

،(بـالفزعة)يُعرففيماللاحتطابوجماعاتجماعات

علّمتالنارإيقادبجانبفهيضروريأمروالفزعة

علىرالصبتعلمّهمكماالاحتطاب،حرفةالصبيان

روعمكانفيالحطبيكونمافغالبًاالمشقة،

،والعقاربللزواحفمكمنهوإذالح يران؛يهابه

.المفترسةالحيواناتوربما

صنفويُ الأعمار،كليقبلحراالخُلوةنظاميُعد

أبناءوهمح يران:قسمينإلىإليهاالمنتمون

.ةالبلدخارجمنيأتونالذينوهموطلابالبلدة،

لذياالتلميذعلىيُطلقالسودانفيوالحُوَار

لدوإلىالأصلفيالكلمةوتعودالقرآن،يتعلم

وبذلكل،فصيفهوفصُلفإذايُفصل،حتىالناقة

العلمنهعويتلقىأستاذهيتبعالذيالتلميذشُبه

بعد،عنهينفصللمكونهبالحَواروالإرشاد

أصحابنللحَوارييبنسبتهالحُواربعضهموعرّف

الدخوليوموفيالسلام،عليهعيسىسيدنا

شيخ،الأمامفيجلسالحُوارأمرولييأتيللخَلوة

اللحمليك":تقليديةبكلماتويشفعابنهويقدم

.(العظم)العضمولينا

.هلويدعو"ويحفظهيعلمهربنا":الشيخفيرد

ـكثقافتمقهى 

2023أبريل –نيسان –الخامسالعدد 

6



العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

هدقّ ":مسجوعةمحفوظةبعباراتالأمروليفيرد

.الأدبوعلمه،(كذب)كضبإن

طاقته،حسبهديةللشيخالأمرولييقدمثم

حُوارالأمريُوكل.يديهبينوديعةابنهلهويترك

تابتهابكالحروفتعلممعهيبدأمتمكن،كبيرلطالب

أنإلىيومكلفييكررهاويظلالأرض،على

هافيتكونالمرحلةوهذهذهنه؛فيرسمهايستقر

الأرض،علىالكتابة

أجادهافإنيكرر،ثمويمسح،الحُوارويكتب

ينتقلفصغيرًالوحًاويُعطىاللوحمسكاستحق

الشيخهليكتب:الأولىمرحلتينعلىعليه،للكتابة

وارالحُ يمررثماللوح،علىالتمربنواة(تبركًا)

كتابةاليواليثميده،فييثبتأنإلىعليهاالقلم

الحروفلهيرسمونالطريقةوبذاتيوم،كل

تابةكوهيالثانيةالمرحلةإلىينقلونهثمبالنواة،

ث-ب-أالإملاءطريقةعلىيكتبهاالهجاء،حروف

هملةالمالحروفبينالتمييزإلىبهيُصارحتى

نولكمخارجها،فيمشقةيجدوالحُواروالمعجمة؛

؛خاصأسلوبولهملسانهيستقيمالأيامبمرور

أسلوبوهووالسجعةالنغمةالخلاويفيهتوخت

عدبومنضجر،غيرمنفيكررونهللأطفالمحبب

طةالمنقووغيرالمنقوطةالحروفالحُواريميزأن

-النصب-الشكلمرحلةأخرى؛مرحلةيدخل

الحُواريحذقأنوبعدالجزم،-الرفع-الخفض

الحرفين،ذاتللجملينتقلوحركاتهاالحروف

وبعدالحروف،(تقرين)يستطيعأنإلىالثلاثةثم

سورةلينتقلثمبعض،معبعضها(ربطها)تقرينها

..الخالفلقثمالناس،ثمالعالمين،ربللهالحمد

إذوالقوة؛باللدنةتمتازأشجارمناللوحيصنع

وتكونوخضرتها،جفافهاحالةفيلدنةتكون

أفضلولعلجفافها،حالةفيالمكسرقوية

يجوالهجلالسودان،شمالفيالعشرشجرالشجر؛

،والأندرابالشرق،فيوالسريرالغرب،في

يقانسمنفيتخذونهالقلمأما.الوسطفيوالحراز

صلبوهوالتمام،أوالبوصنباتأوالذرةقصب

ماأ.السودانأنحاءمنكثيرفيوينبتالمكسر

يبوالسبوالصمغالسّكنمنفيصنعونهالعمار

مناءالثلاثيومفيصناعتهعلىومتفق،(الشعر)

تتجمعناعمةسوداءمادةوالسّكنأسبوع،كل

يخرطهااللهب،علىالموضوعةالآنيةأسفل

الصمغإليهايضيفونثمإناء،فيالحيران

ونويكجيدًا،خلطًابالماءويخلطونهالمسحوق

ثمفيجف،والشمسللهواءيعرضونهالذيالعمار

لهاوجعقطعةتناولالحواراحتاجوكلمايحفظونه،

القرعمنإناءأوصغيرةفخارجرة)الدواةفي

علونيجوالسكنالصمغومعقليلًا،فتذوب(المر

داديجعلالذي(الشعر)السبيب جمد،يتليناالم 

.والانسيابالارتواءعلىالقلمويساعد
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

أعمالهامنعمليوملكلالخلوةتخصص

تفالسباليومية،للقراءةبالإضافةالمتصلة،

الطلابأحوالوتفقدوالمراجعة،للقراءة

فزعةالاثنينجادة،دراسةالأحدوالحيران،

،(المداد)العمارفيهايصنعالثلاثاء،(احتطاب)

طعام)الكرامة-الجددالحيرانلقبولالأربعاء

.(الصدقة

عطلة،ونصفهللنظافةالخميسالامتحان،-

،سبوتالسبتذلكفيويقولونعطلة،الجمعة

اءوالثلاثشارة،والاثنين،(ضرب)نبوتوالأحد

أبونا،والخميسكرامة،والأربعاءعمارة

.أخوناوالجمعة

لهاوأحفالخَلوةأيامأسعدالأربعاءيومويُعد

ةعدتتمليلهمنوشطرًانهارهففيبالحركة،

امةوكرصباحًا،الجددالحيرانقبولوهيأشياء،

،مساءً أسبوعيامتحانوالمراماةنهارًا،الأربعاء

.العشاءصلاةبعدالحفظةامتحان

:تيكالآاليوم،خلالالخلوةحصصتُقسمختامًا

روقشإلىالفجرقبيلمنالفترةوهي:الدغشية

الشمس،

ظلزوالإلىالشمسشروقمنوهي:الضحوية

الصباح،

العصر،إلىالظهرصلاةمنوهي:الضهرية

العشاء،إلىالمغربصلاةمنوهي:العشوية

فالدغشيةالدراسة،منضربحصةكلوفي

الألواحلكتابةالضحويةومحوها،الألواحلقراءة

ويةوالعشوالحفظ،للقراءةالضهريةوتصحيحها،

وارالحَ يمسكوفيهابالعرضة،وتعرفللتسميع

منويقرأبالجنب،يمسكهأوظهرهخلفلوحه

اح،الصبفيلوحهيمحولايحفظلمفإذاالذاكرة،

صرفينالعرضةوبعد،(مّقّيم)يسمونهوحينئذ

كباروهمالدراسةأهلويبقىالح يران،صغار

قرآن،السُبعوهوالسُبعهؤلاءفيقرأالح يران؛

خمسة،أوأجزاءستةيقرؤونأنهموالغالب

منكذاهيُقسموالسُبع،(السُبع)تُسمىوكلها

سورةومنالمائدة،سورةإلىالبقرةسورة

إلىيونسسورةومنيونس،سورةإلىالمائدة

الروم،سورةإلىمريمسورةومنمريم،سورة

سورةومنالأحقاف،سورةإلىالرومسورةومن

.النّاسسورةإلىالأحقاف

***
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

العالميالتعليميوم
المحمدأحمدالدكتور

.امةعومسؤوليةومنفعةأصيل،إنسانيحقالتعليم

(كواليونس)المتحدةللأممالعامةالجمعيةأعلنتوقد

ليم؛للتعدوليًايومًاالثانيكانون/يناير24يوم

هذاأتيوي.والتنميةالسلمفيالتعليمبدوراحتفاءً 

تعليمللالأولويةإيلاء"شعارتحتالعامهذافياليوم

عالميالاليومويعد،"البشرفيللاستثماركوسيلة

واطنينالمجميعبهايحتفلالتيالأيامأهممنللتعليم

تقديمفيهيتمحيثسنوي،بشكلالعربيالعالمفي

لجميعالمعلمعنالخاصةالمعلوماتمنالعديد

لخلامنونرىقاطبةً،العالمأنحاءفيالمتعلمين

روالاستثماالتعليمنحوالتوجهأهميةالشعارهذا

والازدهار،التقدمطريقفيكخطوةالبشري

يفويسهمالحضارةبناءيتولىمنهوفالإنسان

البنّاءوالتطورالتقدميمكنولاالأفضل،نحوالارتقاء

.الواعيالمفكرالإنسانوجوددون

:للتعليمالعالمياليومأهداف

:المستدامةالتنميةأهدافتحقيق-1

التنميةخطة2015عامفيالدوليالمجتمعتبنَّى

هومالتعليبأنفيهاوأقرَّ ،2030للعامالمستدامة

يعدالتيالخطة،هذهأهدافلنجاحأساسيشرط

العملالرئيسةأهدافهاأحد

يعلجموالشاملالجيدالتعلمفرصةتوفيرعلى

علىالمجتمعشرائح

يةالتنملبناءالطريقيعدفالتعليمسواء؛حد

اءلبنالأولىاللبنةيشكلوأيضًاالمستدامة،

مواجهةفيالصمودتستطيعقويةمجتمعات

.التحديات

:التعليممستوىتحسين-2

علىالعملللتعليمالعالمياليومأهدافمن

همراحلبمختلفالتعليمونوعيةجودةتحسين

حقوقحمايةعلىالعملوكذلكومستوياته،

حدعلىوالإداريينالتعليميةوالهيئةالمتعلمين

.سواء

:الدوليوالتضامنللتكاتفالدعوة-3

للوصولالدوليةالجهودتكاتفعلىالعمل

النهوضعلىقادرةاستدامة،أكثرلمجتمعات

ائحجومنيصيبهامابعدوخصوصًابالتعليم،

لمالعاأصابتالتيكوروناجائحةهيكماوكوارث

.عامبوجهالتعليموأوقفتأجمع

:بالتعليمالفقرمشكلةحل-4

2023أبريل –نيسان –الخامسالعدد 

9



العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

لىعالضوءإلقاءإلىللتعليمالعالمياليوميهدف

لاوالعالم،بلدانمنكثيرفيالتعليممشكلاتأهم

أهمنوممباشر؛غيربشكلالثالثالعالمبلدانسيما

الارتباطيلاحظإذالفقر؛مشكلاتالمشكلاتهذه

.المجتمعاتهذهفيوالفقرالأميةبينماالوثيق

:الشاملالتعليمتحقيقتحديات

الفقرمنللخروجسلمًاللأطفالالتعليميمنح

يفوالفقرالأميةبينماالوثيقالارتباطيلاحظإذ

.المجتمعاتهذه

:الشاملالتعليمتحقيقتحديات

ومسارًاالفقرمنللخروجسلمًاللأطفالالتعليميمنح

مليون(244)منيقربمالكنواعد،مستقبلإلى

سةللدراالفرصةلهمتتاحلاالعالمفيومراهقطفل

لاومراهقطفلمليون(61٧)وإكمالها،حتىأو

الحسابيةالعملياتإجراءأوالقراءةيستطيعون

فيالفتياتمن%40منأقلأنكماالأساسية؛

مالتعليإكمالاستطعنَ الصحراءجنوبأفريقيا

منملايينأربعةمنيقربعمافضلاً الثانوي،

غيراللجوءمخيماتفيوالفتياتوالفتيانالأطفال

يةتعليمفرصإتاحةدونومن.بالمدارسملتحقين

تتعثرسللجميع،الجيدالتعليمفيومتساويةشاملة

جنسينالبينالمساواةتحقيقنحوسعيهافيالبلدان

عايشمفيسلبًاتؤثرالتيالفقردائرةمنوالخروج

.والبالغينوالشبابالأطفالملايين

:كوروناجائحةظلفيأرقام

أنإلىأمريكيةدراسةبحسبالإحصاءاتتشير

خسائرمجموعيمثلوندولارتريليون(2٨)هناك

توقفترةفأثناءفيالتعليمبفقدانالمتأثرينالأطفال

.كوروناجائحةجراءمنالتعليم

لدولياالبنكبحسبالتعليمانقطاعأعباءوتشكل

ينبوالشبابالأطفالعلىوقعالذيالأكبرالعبء

،(2021–2020)عامفيعامًا(4:25)

الجائحةقبلماجيلبينتفاوتًاأوجدماوهذا

المهاراتفقدانإلىأدىممابعدها،ماوجيل

.الأساسيةالتعليمية

منأشهر(٧)لمدةالطلبةغيابزادوكذا

الرقموهذا.التعليمفقرمن(%63)إلى(53%)

زادتأيضًا.العالمفي(%٧0)إلىللزيادةمرشح

عةسبإلىيصلماإلىالمدرسيالتسربنسبة

علىبدورهانعكسوالذيوطالبة،طالبملايين

البنكيؤكدإذمباشرًا؛تأثيرًافيهوأثرالتعليم

نمرصدهاتمالتيالضائعةالأيامعددأنالدولي

.يوم(200)منأكثرللجائحةالأولالعام

سطةومتووالناميةالفقيرةالدولفيتأثيرولهذا

.المتقدمةالدولمنأكثرالدخل

ىعل"اليمن"كانتتأثًرًاالدولأكثرأنونرى

اتومنصتحتيةبنيةيوجدلاإذالمثال؛سبيل

سائريفالأمروكذلكالتعليمي،الفاقدتسدتعليمية

الفاقدسَدَّ أنإلىالدراساتتشيرإذالنامية؛الدول

.سنواتإلىيحتاجالتعليمي

المرئيةغيرالآثارهوذلكمنوالأخطر

فيتأخرومنهاالمتعلمين،علىوالملموسة

السلوكاكتسابوفيوالكتابة،القراءة

التكنولوجي،التطورمواكبةوعدمالاجتماعي،

منالتمكنعدموكذلكالتسرب،أرقاموتضخم

بيرالكالتركيزبسببللحياة؛المطلوبةالمهارات

تعلمالحسابعلىوالمعرفيالنظريالتعليمعلى

عدمفيالمتعلمينعلىانعكسبماالمهاري،

2023أبريل –نيسان –الخامسالعدد 

10



العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

التحليلعلىالقدرةوفقدانالمعلومات،ترسيخ

.قدوالناالإبداعيالتفكيرَينوضعفوالتركيب،

يصادفالذيللتعليمالعالمياليوميعدهنا،من

ةمنصعامكلمنالأولالشهرمنوالعشرينالرابع

تها،رعاييجبالتيالتحولاتإلىالالتفاتمنهايراد

وبالتاليأساسي،حقوهوفرد،لكلالتعلمودعم

.وسلاموشموليةاستدامةأكثرمستقبلبناء

المشكلات؟هذهتجاوزيمكنكيف

التحدياتهذهتجاوزأنالتعليمخبراءيرى

فييكونأنيمكنالتعليميواجههاالتيوالمشكلات

:الآتيةالنقاط

شؤونترعىالتيالدوليةالمنظماتمعالتعاون-

فيهوتأخرالتعليميالفاقدسدفيوتسهمالتعليم

.الفقيرةالبيئاتإليهاتحتاجالتيالبيئات

ثلمللتعليم؛جديدةأساليبلإيجادالمعلمتوجيه-

رها،وغيوالمسرحوالقصة،والنشاط،باللعب،التعلم

الحياةمهاراتتعلمعلىالمتعلمينيشجعبما

علىقدرةالامتلاكثمَّ ومنوالناقد،الإبداعيوالتفكير

عنوالابتعادالمشكلات،وحلوالتركيبالتحليل

.النظريةبالمعلوماتالأذهانحشو

جعليماومعنويًا،ماديًاوتحفيزهمالمعلميندعم-

قًامتحفزًاالمعلم .للتعليمومتشو 

عبروالتدربالذاتيالتطويرفرصاستغلال-

ونهلوالتعلمالتدربللفرديمكنإذ:الإنترنت

حاجةدونبعد،وعنالإنترنتخلالمنالمعرفة

هليُتاحوإنماالمدارس،فيالانتظامإلىالمتعلم

يعطيوهذايشاء،الذيوالزمانالمكاناختيار

تعلمالهذالتلقيوالفقيرةالبعيدةللأماكنالفرصة

.الدروسومواصلة

لهالإنترنتبوساطةفالتعليمأخرىجهةومن

منالعملسوقمتطلباتتغطيةفيأهميته

أيضًاتتطلبهماوهذاالتخصصية،المهارات

ي،التكنولوجالتقدمعالمفيالسريعةالتطورات

-سنواتخمسقبلالفردتعلمهالذيوبالتالي

كانكماذاتهابالأهميةليساليوميكونقد-مثلاً 

مهاراتهتطويرإلىالمتعلميدعووهذاسابقًا،

والتخصصاتالعملسوقيوافقبماوإمكاناته

منبدفلايوم،بعديومًاتتوالدالتيالمتنوعة

مجة،البرفيومختصينالتصميم،فيمختصين

.التخصصاتمنوغيرهاالإعلان،فيومختصين

وهأصبحالذيالإلكترونيالتعلممنالاستفادة

فيشكولاالعصر،هذاسماتمنسمةالآخر

بوجود،الكثيرةوإيجابياتهالإلكترونيالتعلمأهمية

يوباليوتقنواتمثلالذاتي،للتعلممتعددةمواقع

ترجمةيمكنأنهكماالدورات،فيالمتخصصة

قنواتاتباعمنبدلاوهناالأجنبية،المقاطع

المتعلم،تخصصمجالفيوهادفةمتخصصة

لبناءقالطرييعدفالتعليممهاراته،منترفعبحيث

لبناءالأولىوالخطوةالمستدامة،التنمية

مواجهةفيالصمودعلىقادرةقويةمجتمعات

.التحديات

لكهتمتماأعظمالمعارفتمثل:التعليممستقبل

مواجهةمنتمكنهامتجددةمواردمنالبشرية

فييكتلافالتعليمالبدائل،وابتكارالتحديات

دثيحإنهبلمتغير،عالملمتطلباتبالاستجابة

التعليميفالتفكّرنعيدأنعلينا.العالمفيتحولاً 

.إليهنصبوالذيالمستقبلآفاقلنرسم
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

عالميةمبادرةاليونسكواستهلتفقد،وعليه

التعلممنتمكّنناالتيالسبلتصورلإعادة

مورسوالمعرفةالتعليمخلالمنأيبوساطتها؛

وهذهالأرض؛لكوكبإشراقاً أكثرمستقبل

"يموالتعلالتربيةمستقبل"اسمتحملالمبادرة

:يأتيماإلىوتهدف

للمستقبل،والتخطيطالتعل مآلياتفيالتفكيرإعادة

رةوكثوالضبابيةبالفوضىيتسم  زمنفي

.التحديات

ليمللتعمشتركتصوروإيجادعالميًاالنقاش-

.2050العامبحلولوملامحه

وأمختصينمنكافة؛المهتمينالمبادرةتدعو-

مبأفكارهللإدلاءسواءحدعلىعاديينأشخاص

ليةللعمورؤيتهمتطلعاتهميخصبماومشاركتها،

.تطويرهايمكنوكيفالتعليمية

قامتإلكترونيةمنصةخلالمنالمشاركة-

.والتعليمالتربيةمستقبلباسمبإطلاقها،اليونسكو

مالتعلييشهدهالذيالسريعالتقدمهذاأمام

عاميمالتعلسيبدوكيفتخيلناماوإذااليوم،

معظماستمراريةفسنجدبعده،وما2050

لمالتعبيئاتمننوعتشغيلفيالمناطق

منلوالعمالتعليميةالعمليةلدعمالمخصصة

يلبتسجالمتعلمونيقومإذكقاعدة؛المنزل

عومالمشاريع،بينمتقطعبشكلالوصول

علىقائممنالتعليميتحولفسوفذلك

المبانيومنالخبرة،علىقائمإلىالمكان

دعوتوقدوالمجتمعات،الشبكاتإلىالفردية

والتعلمالمنزليالتعلمإلىالتطورات

المشاريععلىالقائموالتعلمالشخصي

صفية،الالغرففيالتعليمتكنولوجياوصعود

مالتعلمنصاتتفعيلمنالمزيدوسيشهد

.الإلكتروني

24للتعليمالدولياليوم(2023)اليونسكو
.يناير/الثانيكانون
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

وباريسبين ريو 
أحمد طامش: بقلم

إيكولوجينظامتوفرإذالحياة؛كوكبهيالأرض

منوظهرها،علىتعيشالتيالحيةللكائناتمناسب

تتوفرأنيمكنلاالمتنوعةالبيئاتهذهدون

متتراكالأرضسكانتزايدومعوآمنة،طبيعيةحياة

البشريةالأنشطةعنالناجمةالآثارطرديوبشكل

نسانالإعلىكانلذاللحياة؛المحفزةللبيئاتالمعادية

بالأنظمةالمخلالعبثلهذاللتصديشيءعمل

اومنهالحية،الكائناتمنبعضوتضررالبيئية،

.الإنسان

يئتهبعلىومباشركبيرضررمصدرالإنسانيكنلم

بعيدبليسوقتوحتىالمبكرة،التاريخيةالحقبمنذ

راعاستزوتمالآلة،ابتكرتحينالحديثعصرنافي

عنناهيكالغابات،حسابعلىواسعةأراض  

أدتوالتيالحديثة،النقلووسائلالعملاقةالمصانع

وزوبرمفاجئة،مناخيةتغيراتحدوثإلىمجملهافي

.الحراريالاحتباسظاهرة

فإن،199٧عاموقعالذيكيوتولبروتكولوطبقا

هوالحراريالاحتباسلظاهرةالرئيسالسبب

اتجةالنالأخرىالملوثةوالعناصرالكربون،انبعاثات

انعالمصفيالمستخدمالأحفوريالوقوداستهلاكعن

المالعدولمنالكثيرتؤكدوالمواصلات،النقلوحركة

المناخوحمايةبالبيئةالمتعلقةالمؤتمراتتنظيمخلال

والنظمالبيولوجيالتنوعصونأجلمنالتزامها

لهذهاوتطبيقُ الطبيعية،المواردوحمايةالإيكولوجية

قمة)أوريومؤتمرعقدفقدالدوليةالرؤية

فيجانيروديريوفي1992يونيو(الأرض

علىمثيللهيسبقلمالمؤتمرهذاالبرازيل،

حجمهحيثمنالمتحدةالأمممؤتمراتمستوى

مساعدةإلىالمتحدةالأممهدفتالاهتمام،ومجال

كفيلةالالسبللإيجادالتفكيرإعادةعلىالحكومات

.الكوكبوتلوثالطبيعيةالمواردتدميربوقف

لجدواعتمدوالتنمية،البيئةبشأنريوإعلان

ومسؤولياتحقوقتحديدمن21القرنأعمال

دئهمباأهمومنالقضايا،بهذهيتعلقفيماالدول

استغلالفيالسياديالحقللدوليكونأن

ابيئيًّ ضررًاتسببألاشرطالخاصة،مواردها

إلىالمتقدمةالدولتسعىوأنالأخرى،للدول

لىعوالحفاظالتشجيرخلالمنأخضرالعالمجعل

العالميةالجهودهذهمنوبالرغمالغابات،

السنواتفيببطءجرىالعملأنإلاالجبارة،

تسع،توالمشكلاتتتدهورتزاللاوالبيئةاللاحقة،

،العالميوالاحترارالأوزون،طبقةاستنفاد:مثل

الذيالطبيعيةالمواردوتدميرالمياه،وتلوث

.بالخطرتنذردرجةإلىوصل
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

بدأتالتدهورمنوالحدالأخطارتفاديأجلومن

الاستجابةتعزيزأجلمنمفاوضاتالبلدان

لذياالأرضيوموبمناسبةالمناخ،لتغيرالعالمية

1٧5وقععام،كلمنأبريلمن22فييصادف

مقرفي2016العامفيالعالمدولرؤساءمن

.المناخيللتغيرباريساتفاقيةالمتحدةالأمم

كلبشالمناخيللتغيرباريساتفاقيةتدعو

الغازاتانبعاثمشكلةمواجهةإلىأساسي

معها،للتكيفحلولإيجادوكيفيةالدفيئة،

لآثارلبجديةوالنظرالبيئة،علىضررهاوتخفيف

ارتفاعمنوالحدالمناخية،للتغيراتالواضحة

إنحيثمئويتين؛درجتينمنأقلإلىالحرارة

بمقدارارتفعالعالميةالحرارةدرجاتمتوسط

لقد،2012-1٨٨0منمئويةدرجة٨5,0

إلىطريقنافيونحنمئوية،درجة1.1تجاوزنا

للتخفيفالجهودبذليتملمإذامئويةدرجات3

.ومستدامسريعبشكلذلكمن

ةعاليبوتيرةزادقدالمناختغيرأنالملاحظومن

وبدايةالعشرينالقرنمنالأخيرةالعقودخلال

روتوتشدةزيادةفيجليًاذلكويظهرالألفية،

الأمطارهطول:مثلالشديدة،الجويةالظواهر

لفتراتوالجفافطبيعي،غيربشكلالغزيرة

هذهوتؤديالحر،وموجاتوالأعاصيرطويلة،

شخصمليون23نحونزوحإلىحاليًاالمخاطر

المتحدة،الأممبياناتحسبعامكلمنازلهممن

دقبينماالأصلية،بلدانهمداخلنازحونمعظمهم

عنابحثً الحدودعبورإلىأيضًابعضهميضطر

.المحدقةالكوارثهذهمنوالحمايةالأمان
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

قلعة حلب ... سوريةهنا 

الأثرية
بشرى غنام: بقلم

والعراقةالحضارةمدينةالشهباءحلبهنا

جوهرةحلب،ماأدراكموماحلبوالأصالة،

وشريانهاالصناعةعاصمةالسوري،الشمال

مةعظبكلمتجسداً وسحرهالتاريخحلبالأقوى،

.الشهباءحجارتهافي

وتاً بيالعريقةالجميلةبمعالمهاحلبتستقبلك

مدارسوكنائس،وجوامعشوارعوأسواقاً،

قرونعينيكويذهلحاراتهافيتسيروجامعات،

منعليهامرَّ مارغمالصامدةالشامخةعماراتها

محالهابينتنتقلوأنتتشعروعصور،أزمنة

مالمنصرالزمانوهيبةبرهبةالعتيقةوأسواقها

.حوائطهابينيتجسدأنإلاأبىالذي

تزوروتمرَّ أنتنسىلاالشهباءحلبقاصداً يا

امخةالشالتاريخ،خلودالخالدةحلبقلعةقلعتها،

امبكلقلعةعليائها،فيالسماءنسورشموخ

بنيانهايطاولتقفمعان،منالكلمةهذهتحمله

يمرّ أنويأبىالزمانيقفهناعلوّاً،السماء

.الكراممرورعليها

واحدةالإنسان؛بناهماعظمةإلىوانظرتأملقف

نيتبالتيالعسكريةالتحصيناتأقوىوأجملمن

.الوسطىالعصورمنذ

،سور  داخلمحصنةمدينةحلبقلعة مندتععال 

حافلتاريخلهاوأكبرها،القلاعوأبدعأجمل

نمللكثيروقاعدةمنطلقاً كانتفقدبالأحداث؛

أحداثأهموشهدتوالقادة،والملوكالحكام

منبالعديدمروراً الآراميينعصرمنالشرق

.الإسلاميالعصروحتىالحضارات

ستوىمعنمتراً الأربعينيقاربماالقلعةترتفع

قائمةً وأسوارهاأبراجهازالتوماحلب،مدينة

.الآنحتى

نيكاتور(سالوقس)حلبقلعةبنىمنأول

علىمشرفتلعلىبناهاوقدبأنطاكياالدولة

بعضالفرسملككسرىوأضافالمدينة

كذلكووحصنها،أسوارهاورمّمإليهاالمواضع

إقامة  داروجعلهاوسكنهاالدولةسعدابنهفعل

دماعنالرومملك(فوكاسنقفورخرّبهاثمّ له،

.حلبعلىاستولى

سر  جعنعبارةوهوالرئيسيمدخلهاالقلعةيميز

مول  ومحالخندق،يتخطىدرجاتذيمائل  عريض  

ثمان،عددهاالحجريةالقناطرمنسلسلةعلى

،وبرج   رالجسمنالآخرالطرففيأمّاصغير 

سةالرئيالبوابةعنعبارةهوكبيربرجفيوجد

.القلعةداخلإلىتؤدّيالتي

2023أبريل –نيسان –الخامسالعدد 

15



العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

ومساجدمبانمنمتكاملةمدينةالقلعةداخل

روالكثيوحوانيتومسرح  وساحاتوقاعاتومخازن

إبراهيمجامعجامعان؛بداخلهاويوجدالآثار،من

،1162عامالزنكيالديننورشيدهوالذيالخليل

صلاحبنغازيالظاهربناهالذيالكبيروالجامع

.1210عامالأيوبيالدين

فيمتراً عشرونارتفاعهامربعةمئذنةالقلعةتحوي

قعتالكبيرالمسجدمنالشرقوإلىالشمالي،القسم

منتزعةالالحجارةمنشُيّدتالتيباشاإبراهيمثكنة

ورالقصأجملمنالملكيالقصرويعد.التلسفحمن

ضتعرّ وقدالذهب،دارأوالعزدارويسمىالتاريخية

دميرهتنتيجةالمماليكعهدفيترميمهوتمّ للحريق

يتقدم.1254عاموتيمورلانكهولاكويدعلى

تتوسطهاةجميلباحةولهجميل  باب  الملكيَّ القصرَ 

وانإيفيهوبالمرمر،أرضيتهارُصفتماء  بحرة

امبحمالباحةتتصلوحجماً،أصغروإيوانكبير

أشكالاً أخذتبحجارةأرضهرصفتممربواسطة

هفيماأجملوالأسود،الأبيضاللونينمنهندسية

رخاميةبمشقفاتمكسوةأرضهاالعرشقاعة

منعتقاطيذاتخشبيةثرياتبواسطةتؤمنإنارتها

علىبحشوةالعربيالخيط

منتصففيتتدلىأكبرهاالفاطميالطراز

علىوأبراجمداخلخمسةللقلعةالقبة،

عينوأربأربعةً عددهابلغعنهاللدفاعالسور

حاتفتويوجدوالشكلبالحجممختلفةبرجاً 

بعمقكبيرخندقبالقلعةيحيطللسهام،

.الغزومنلحمايتهامتراً ثلاثين

جيوشعليهتقدرلموماالأيّام،وتدور

؛الطبيععليهقدرتمضى،فيماجرّارة

يصدّعوأركانهافيهزحلبيضربزلزال

قلعتهاحجارةمنيهدموبيوتهاجدران

تركعأنأبتالتيالقلعةتلكالشامخة،
.الرحمنأمرأطاعتلسلطان

هذايزاللاالمحن،تلككلمنالرغموعلى

لابحلزائراً فياصامداً،التاريخيالصرح

هابلتباركحفنةً ترابهامنتأخذأنتنس

نفسكسترىمائهامنواشربأرضك،
.لزيارتهاعائداَ وبجمالهابهامتعلقاً 

وحجارتكأرضكوبوركتحلبيابوركت
.وساكنوكوأهلك
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

الفيحاءالبصرة
فتحيحسنظلال:بقلم

،البيضوالقلوبالسمر،والوجوهالنخيلبلدةهي

،والفراتدجلةكفيهافيتجمعالفيحاءمدينةهي

منكاوالمرجاناللؤلؤ،حيثالعربشطويحتضنهما

وقهفوتحلقالأسماك،أنواعجميعفيهوترقصفيه،

لميقيتلعثمشتائها،فيحتىترحلولاالفوارس،

فيويأتيالبصرة،يقولوناسمها،أدونحينما

.الحنيةمنهتنبعالذيالأمانإنهامباشرةرأسي

ذاتالغليظةالأرضلغويا:البصرةاسممعنى

.الصلبةالحجارة

دتحالعراق،منالجنوبيالجزءأقصىفي-تقع

نومالعربيوالخليجالكويتالجنوبمنمحافظتها

كيلومترا190مساحتهاتتجاوزإيران،الشرق

علىبغداد،منكيلومترا549بعدعلىوهي.مربعا

العراقثغربأنهاتوصف.العربيالخليجرأس

.الوحيدالبحريومنفذه

يةالغربالضفةعلىتتكئالعراق،مدنأكبرثالث

لوتشكوالفرات،دجلةيلتقيحيثالعرب،لشط

بنعمرعنهاقالالعراق،محافظاتمن1٨الرقم

قريبةنضرةأرضهذه":-عنهاللهرضي-الخطاب

.والمحتطبوالمراعيالمشاربمن

ةالجزيرحدودخارجإسلاميةولايةأولالبصرةتعد

إيجابياتها
النخيلكثرة_1

يةالفصلالأنواروكثرةالعرب،شطفيهايوجد_2

والدائميه

ةوالرجاليالنسائيةالملابسبصناعةتزدهر_3

.بنقوشهاالمتميزة

السمكبصيدتشتهر_4

ارية،السوالمشاحيفالراسيةالسفنتكثرفيها_5

موانئوفيها

لدهمخالذينوالأدباءالشعراءمنبكثيرتتألق_6

التاريخ

منوغيرهماالسيابشاكروبدرمطرأحمد:مثل

.العمالقة

العنبرأرزوخصوصابالأرزتشتهر_٧

والشجاعةوالكرمبالطيبةأهلهايشتهر_٨

عراقالنفوسنسماتمنكبيرةنسبةيشكلون_9

ورجالهمدمهم،لرقهالجمالفاتناتنساؤهم_10

.وكرامشجعان

.هائلةحيوانيةثروةفيها_11

.أصيلةقبائلإلىتعودعشائرتمتلك_12

اتفرقهطائفةدونالدياناتجميعتحتوي_13

.مصغرعراقكأنهاإليهاننظرحينما

.البحريةالعربتجارةمركزتعد_14
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

:السلبيات
أصولهامنسلبياتعلىتحتويلاالمدينةهذه

العصرمتجرداتمنتنبعأشياءإنما

درجةارتفاعسكانهايعاني:صحراويمناخها_1

.المياهوملوحةالرطوبةوكثرةالحرارة

باليةوتقاليدبعاداتمتمسكونالسكانبعض_2

.العصرهذالاتواكب

.الخاتمة
لالمقاحكمولكننهاية،تكونأنأودلاالسيابلبلد

يثحالعراقبهأرتفعفخراضمتالتيفهيذلكيطلب

منالعديداحتضنالديالنخلةجذعملعبأقيم

التي25خليجيبطولةإلىإضافةالدولية،المباريات

متفرجألف65لـيتسعالملعبوالعراق،بهافاز

كرماوتسعدهمتحتويهمأرضاالبصرهفيوجدوا

منزلاالبصرةأصبحتحيثيوصف،لاأصيلابصراويا

والفنادقالمطاعممنخلتالضيوف،هموأهلهالهم

التأريخلهخلدماأروعمنالعربيالإنجازهذاوكان

.وعراقيبصراويلكلتفاخرسمةفهيللبصرة،
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

حركة الترجمة في الحضارة 

العربية
عيادأماني : بقلم

التواصلعواملمنأساسيعامل  الترجمةإنَّ 

لأمم،ابينالعلاقاتوتوطيدالشعوب،بينالحضاري

منفيهابماالأخرىبالحضاراتحضارةكلوتعريف

.وعلميةثقافيةكنوز

الدولةعصرفيالعربعندالترجمةتاريخوبدأ

يثحالعباسية؛الدولةعصرفيثمَّ ومنالأموية،

انشغالمنالرغموعلىالنقل،حركةنشطت

عتاتسالدولة،أركانوتوطيدبالفتوحاتالأمويين

عدويُ ملحوظ،بشكلالترجمةحركةونهضتآفاقها

لكتباهيالعصرهذافيتُرجمتالتيالكتبأكثرمن

بنيزيدبنخالد"الأميرترجمتهاإلىدعاالتي

بوجهبالطببصيرًاكانالذي،(م٨5)"معاوية

التفرغعلىفعملعموماً،والكيمياءخاص،

واهتمالترجمة،علىقائمةعلميةنهضةلتأسيس

المعادنتحويلبإمكانيةلاعتقادهالكيميائية؛بالكتب

نموالعلومالأدبكتبمنالكثيرنقلوتمذهب،إلى

طيةوالقبواليونانيةوالفارسيةالسريانيةاللغات

جمةوالترالنقلحركةلازدهارونتيجةالعربية،للغة

يرتادهاالتي"المكتبات"أوالكتبخزائنأسس

يالأموالعصرفيالمترجمينأشهرومنالباحثون،

كتبمنالعديدترجمالذي"الرهاوييعقوب"

بناللهعبد"والعربية،إلىاليونانيةالأساطير

الفارسية،اللغةمنكتبعدةنقلالذي"المقفع

أبيبنحسان"و،"ودمنةكليلة"كتابأشهرها

حمفتاعرض"كتابترجمالذي"الأنباريسنان

.الحكيملهرمس"النجوم

الترجمةازدهرتفقدالعباسي،العصرفيأما

لعرباأن:وهمارئيسين؛لسببينعظيمًاازدهارًا

لسفةبالفكثيرًايهتموالمالعباسيينعهدقبل

حاتبالفتولانشغالهمنظرًاالإنسانية؛والعلوم

إدراكهمالثانيوالسببالحكم،أركانوتوطيد

يةالعلمالحركةتطويرفيوالترجمةالنقلأهمية

رالعصفيالترجمةازدهرتوقدالحضارة،وبناء

أرسطو؛منطقوخاصةاليونانية،منالعباسي

.الرأيلدعموسيلةاتخاذهتمحيث

إلىالعباسيالعصرفيالترجمةوانقسمت

الدولةقياممنيمتدأحدهمارئيسين،دورين

من(19٨-132)المأمونحكمبدايةإلىالعباسية

الطببشغوفًاالمنصورالخليفةكانحيثللهجرة

راسلمنأولوهووالفلك،والنجوموالهندسة

إليهفبعثالحكمة،كتبمنهطالبًاالرومملك

عوجمالطبيعيات،كتبوبعضإقليدسبكتاب

نواحيمختلففيالعلماءمنعددًاحوله

وأنشأالعلوم،ترجمةحركةوشجعالمعرفة،

"ئيلجبرابنجرجيس"نقلوقدللترجمة،ديوانًا

ونان،اليكتبمنكثيرةكتبًاالمنصورللخليفة
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

كانالذييسابورجندمدرسةمناستقدمقدوكان

خاص،الطبيبهأصبحثمَّ ومنفيها،الأطباءرئيس

فقامالنقل؛ َالترجمةبحركةالرشيدهارونواهتم

أنشأهالذيالترجمةديوانووسعالكتب،بترجمة

ورياعماحتلالهبعدالبيزنطيينمنوطلبالمنصور،

تبالكوأشهرالقديمة،الإغريقيةالمخطوطاتتسليمه

"المجسطي"كتابكانالعصرهذافيتُرجمتالتي

.دسةوالهنالفلكعلمفيقديمكتابوهولبطليموس،

مَنوالمأمونالخليفةعهدفيفكانالثاني،الدورأما

19٨)عامالخلافةالمأمونالخليفةتولىحيثبعده؛

الخليفةواهتمللميلاد٨13الموافقالهجرة،من

وأشهرالفلسفة،كتبوخاصةبالترجمة،المأمون

لحكما"كتابكانالعصرهذافيتُرجمتالتيالكتب

الذي"المجسطي"وكتابلفيثاغورس،"الذهبية

،"أبقراط"منهاأخرى،كتبوعدةثانية،مرةتُرجم

وكتابالمدنية،السياسة"وكتاب،"جالينوس"و

مؤلفاتصيتذاعثملأفلاطون،"النواميس"

لمالمععندهموصاركتبهترجمةمنفأكثرواأرسطو،

أنهالمأمونعهدفيالترجمةحركةيميزوما.الأول

نببحنينمعجبًاوكانعليهاكثيرةأموالًا صرف

ر،العصهذافيالمترجمينوكباراللغاتعالمإسحاق

يرتعب"وكتابالقديمالعهدكتببترجمةقاموالذي

.الإغريقيالكاتب(الإفسيلارطميدورس)"الرؤية

الدولةفيونشطتالمترجمين،حركةوازدادت

الجزيرة،منوصوب؛حدبكلمنالعباسية

بةواليعاقالنساطرةومنهموفارس،والشام،والعراق،

منيترجمونوالروموالصائبةالسريان،من

للغةيةوالنبطوالسنسكريتيةوالسريانيةاليونانية

.العربية

التاسعالقرنيعد"أرنولدتوماس"قالوقد

ةحيويالعصورأعظممنللهجرةالثالثالميلادي

اقتناءأصبححيثالترجمة؛أعمالفي

هوايةالعربيةاللغةإلىوترجمتهاالمخطوطات

شكلًا وأصبحتالقوم،وسادةوالوزراءللأمراء

هؤلاءأرسلحيثوالمنافسة؛الفخرأشكالمن

دبلامنالكتبلجلبالأخرى؛الدولإلىالبعثات

يرالكثذلكلأجلوقدمواالصغرى،وآسياالإغريق

"خاقانبنالفتح"أشهرهمومنالأموال،من

زيرينوكاناالزيات،بنالمالكعبدبنمحمد"و

يفالترجمةحركةوشملتالعباسي،العصرفي

مالعلوأنواعشتىهجريوالثالثالثانيالقرن

نطقوالموالفلسفةوالفلكوالرياضياتوالمعارف

أما،المدنيةوالسياسةوالهندسةوالكيمياءوالطب

ولما،منهالقليلإلابترجمةيقوموافلمالأدبكتب

اطيرللأسلمخالطتهنظرًااليوناني؛الأدبينقلوا

جهةمنونثرهمبشعرهمولاعتزازهمالدينية،

غةلمنللترجمةفترةأعظمبالتاليفكانتأخرى،

.الإنسانيةعرفتهالغةإلى

تشرتوانالعباسية،الدولةعلىالأحداثتوالتثمَّ 

دمقاليعلىالأعاجموتسلطوالخصومات،الفتن

فيوالخمول،الركودالعامةالحياةوعمتالحكم،

وانتشارالجهلمنأوروباانتفضتحين

نهلتفأخذتبالعرب،لاتصالهانتيجةالخرافات؛

املةشحركةلتنشيطوتترجم؛العربيةالثقافةمن

للغةالعربيةالحضارةمنوالترجمةللنقل

يفالأساسيةاللبنةأصبحتوالتياللاتينية،

.اليومحتىالحديثةالأوروبيةالنهضة
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

ذكاءإفيبارز  دور  المستشرقينللمترجمينوكان

والغربالشرقبينالعلاقاتوإقامةالترجمة،روح

ميلاديًا(92)عامللأندلسالإسلاميالفتحخلالمن

1096)الصليبيةوالحروبهجريًا،(٨9٧)الموافق

-12٨0)العثمانيةللدولةامتدادا،(11٨4–

خالتاريفيترجمةحركةأكبرعرفتحيث؛(1922

التراثمعظمنقلوتمالزمن،منقرنينامتدادعلى

منتدخلأنالعربيةللثقافةأتاحمماالكتب،وأمهات

المكانةرفعفيبارزًاأثرًاوتتركالغرب،حضارةباب

.والعلميةالثقافية

نإحيثالماضي؛القرنمطلعفيالظلاميعمثمَّ 

قوةمصدر(1٨01-1٧٨9)بونابرتنابليونحملة

م،العلونقلبعدالماديةالقوهتمتلكالتيلأوروبا

فيةتلقائيثقافيهعلميةنهضةظهورمعوبالتزامن

يفواضحةبدأتوقد-الثامنالقرنأواخرفيمصر

منكان-المصريينالفكررجالمنمجموعةظهور

أنلاإطبيعيًا،تطورًاالنهضةهذهتتطورأنالممكن

النهضةأصابمصرعلىالفرنسيةالحملةمجيء

عددًاتجلبفقدالوقتي؛والانفصالبالانقطاعالعلمية

ةعلمينهضةمظاهروحملتالفرنسيين،العلماءمن

فقامالمصرية،النهضةمظاهرعنتمامًامختلفة

التيوالمطبعةالمعهدبزيارةالمصريونالعلماء

.الفرنسيونأنشأها

دركأمصر،علىواليًاباشاعليمحمدتنصيبوعند

عنوالترجمةالنقلمنبدلاأنهالجديدالنظام

عليمحمدفقامالعالم؛مصرتواكبحتىالغرب؛

إلىوالأدبيةالعلميةالبعثاتمنالكثيربإرسال

أوروبا،

ألادة،جديحركةلتبدأمؤقتًاالتأليفحركةووقفت

لترجمةالجهودوتوجهتالترجمة،حركةوهي

وفتُحتوالدواوين،والحربيةالعلميةالكتب

بوضع"الطهطاويرفاعة"وبدأالألسن،مدارس

،العالمفيالتاريخكتبمنعددلترجمةمشروع

ثمَّ ومنمحدودًا،البدايةفيالترجمةأثرفأصبح

العلميةالكتبترجمةإلىالترجمةحركةاتجهت

.والطبية

معالترجمةبعمليةالطهطاويرفاعةوقام

قويأثر  لهاكانالتيالألسن،مدرسةفيتلاميذه

طوالقراءتهاعلىأقبلواممنالمثقفينأوساطفي

.ينالعشرالقرنمنوشطرًاعشر،التاسعالقرن

-40)الأمويالعهدفيالترجمةبدايات:رالمصاد

المؤتمرأبحاثالقاري،اللهلطف،(هجريًا132

.والعلومالعربلتاريخالسادس

والتعريب،والمصطلحالترجمةفيدراسات

–والنشر َللترجمةطلاسدارالخوري،شحادة
.دمشق

العلميةالنهضةعلىالترجمةحركةازدهارأثر

محمدأحمدالعباسية،الدولةعهدفيبغدادفي

.(2009)الإسكندريةمركزإسماعيل،

حاجالحسينالعباسي،العصرفيالعربحضارة

والنشرللدراساتالجامعيةالمؤسسةحسن،

.(1994)أولى،طبعةبيروت،والتوزيع،

ىمصطفالعربي،بالمشرقالغرباهتمامبدايات

بيروت،العربي،الإنماءمعهدفواز،نجيب

(199٧).

الدينجمالمصر،فيوالمؤرخونالتاريخ

أولىطبعةالمصرية،النهضةمكتبةالشيال،
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

مةالقديمصرفيالحاكمشخصية

توالدراساالقرآننصوصبينما
التاريخية

حامدالمنعمعبدكرم/إعداد

لحوالمعلوماتمنالكثيرذكرالكريمالقرآنإنَّ 

منحقبتينهناكأنبيدوحكامها،القديمةمصر

ة،قرآنينصوصفيالحكيمالشارعتناولهماالزمن

أما–اللهنبي-الصديقيوسفسيدنازمنفيسواء

يهعلموسىسيدنازمنفيالأخرىالزمنيةالحقبة

.السلام

عنالكريمالقرآنحديثعندالمثالسبيلفعلى

هذكرجلاللهذكرهالصديق،يوسفزمنفيالحاكم

،"فرعون"بلقبيذكرهلمولكنه،"الملك"باسم

:مةالكريآياتهمحكمفيتعالياللهيقولذلكوعلى

مَان  بَقَرَات  سَبْعَ أرََى  إ ن يالْمَل كُ وَقَالَ " سَبْع  لهُُنَّ يَأكُْ س 

جَاف   هَاايَ  ۖيَاب سَات  وَأخَُرَ خُضْر  سُنبُلَات  وَسَبْعَ ع  أيَ 

ؤْيَاكُنتُمْ إ نرُؤْيَايَ ف يأفَْتُون يالْمَلَأُ  "بُرُونَ تَعْ ل لر 

.(43:الآيةيوسفسورة)

ا ۖب ه  يائْتُون  الْمَل كُ وَقَالَ ":تعالىوقوله هُ جَاءَ فَلمََّ

سُولُ  كَ إ لىَ  ارْج عْ قَالَ الرَّ سْوَة  الن  بَالُ مَافَاسْألَْهُ رَب 

ت ي عْنَ اللاَّ يَهُنَّ قَطَّ نَّ رَب ينَّ إ     أيَْد  ه  سورة")ل يم  عَ ب كَيْد 

.(50:الآيةيوسف

اكمالحذُكرالكريمالقرآنمنمتعددةمواضعوفي

،"فرعون"بلقب-السلامعليه–موسىزمنفي

يأمرالكريمكتابهفيتعالىاللهيقولذلكوعلى

سورة)"طَغَىهُ إ نَّ ف رْعَوْنَ إ لَىاذْهَبْ ":موسى

.(1٧:آيةالنازعات

يْ وَإ ذْ ":جلالهجلاللهيقولكما نْ نَاكُمنَجَّ آل  م 

حُ الْعَذَاب  سُوءَ يَسُومُونَكُمْ ف رْعَوْنَ  ونَ يُذَب 

 وَف ي  سَاءَكُمْ ن  وَيَسْتَحْيُونَ أبَْنَاءَكُمْ 
 
بَلَاء  ل كُمذَ

ن كُمْ م  ب  يم  رَّ .(49:بقرةالسورة)"عَظ 
آياتهمحكمفيتعالياللهيقولوكذلك

نَ آذَ أنَْ قَبْلَ ب ه  آمَنتُمف رْعَوْنُ قَالَ ":الكريمة
.(123:الآيةمنالأعرافسورة)"لكَُم

يدناسزمنالحكامبينماالتفرقةأنبذلكويتضح

موسىسيدنازمنالحكامعنتختلفيوسف

نظريةبناءيمكنلاذلكوعلى.السلامعليهما

ةالدولفيالحاكمشخصيةعنومستقرةثابتة

القرآننصوصتؤكدهماوهذاالقديمة،المصرية

علقةالمتالتاريخيةالدراساتتناولتهوماالكريم،

.الفراعنةعصوربدراسة
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

:ديقالصيوسفعصرفيالبلادملكشخصية:أولًا 

-سلامالعليه–يوسفسيدنانزولأنعليهالمُستقر

عليه-موسىبعثةقبلكانوحكمهمصر،إلى

عالىتلقولهتأكيداوذلكطويلة،زمنيةبفترة-السلام

يُوسُفُ مْ جَاءَكُ وَلَقَدْ ":فرعونآلمؤمنلسانعلى

ن نَات  قَبْلُ م  لْتُ فَمَاب الْبَي  اشَك  ف يمْ ز  مَّ ى   ۖب ه  كُمجَاءَ م  حَتَّ

ُ يَبْعَثَ لنَقلُْتُمْ هَلكََ إ ذَا
ه  م ناللهَّ ل كَ كَ   رَسُولًا بَعْد 

 
ل  ذَ يُض 

 ُ
ف  هُوَ مَنْ اللهَّ رْتَاب  مُسْر  .(34آية:غافرسورة)"م 

ردهأوالذيللحاكمبالنسبة"الملك"لقبأنويتضح

امنةالثالأسرةقبلمافترةإلىترجعالكريمالقرآن

ييعنالهكسوس؛احتلالفترةفيوبخاصةعشرة،

،(القديمةالمصريةباللغةالرعاةملكمصطلح)

نبيمامصرفيالحاكمعلىأطُلقالملكومصطلح

.قبلهاأو(م.ق1540إلى164٨)منالفترة
:سلامالعليهموسىعصرفيفرعونشخصية:ثانيا

يفالتاريخيةالناحيةمن(فرعون)كلمةمصطلحإن

؛(عوبر)أو(عابر)تعني،القديمةالمصريةصيغتها

وكانواالعظيم،البيتأوالعاليالبيتتعنيمما

ثمه،ساكنإلىوليسالملكيالقصرإلىبهايشيرون

بهراديُ تعبيرًاوأصبحذاته،المفهومتغيرماسرعان

.البلادفيالحاكم

ةبدايفيإلا"الفرعون"لفظاستعماليتمولم

(الميلادقبل1539)أيعشرةالثامنةالأسرة

هذاسبقتالتيالزمنيةالفترةكلأيفصاعدًا؛

.الملكهومصرحكاملقبكانالتاريخ

ليهع-موسىفرعونفإنالتاريخي،الصعيدوعلى

مقامالبهفوصلالسمات؛منبالعديدتميز-السلام

كىحوقد،"مصرإله"صفةبنفسهألصقأنهإلى

حكايةتعالىقالفقدذلك،منبعضًاالكريمالقرآن

كُمُ اأنََ فَقَالَ ":شأنهجلبقولهفرعون،عن رَب 

ُ فَأخََذَهُ .الأعَْلىَ
سورة)"وَالأوُلىَلآخ رَة  انَكَالَ اللهَّ

كتابةفياللهقالوأيضًا،(24:آيةالنازعات

لَكُمْ عَل مْتُ مَاالْمَلَأُ هَاأيَ  يَاف رْعَوْنُ وَقَالَ ":الكريم

نْ  يإ لهَ  م  ولعل،(3٨آية:القصصسورة)"غَيْر 

اهتماممننابعةللحاكملألوهيةالرؤيةتلك

بأنزعمتالتيالدينيةبالعقيدةالقدماءالمصريين

.مباشربشكلمصرتحكمكانتالآلهة

فكرةتجسيدأنإلىالتاريخيةالدراساتوخلصُت

عنهترتبالفرعونلدىالمخولالإلهيالحق

:أهمهاالنتائجمنالعديد

:للفرعونملكمصرأرض-1

كًاملعليهاومنفيهاومنكلهامصرأرضتُعد

أجدادهمنإرثبمنزلةوكانتوحده،للفرعون

.الآلهة

:للفرعونالمطلقةالسيادة-2

ثحيفرعون؛يدفيالسلطاتجميعتركزتلقد

ينية،والدالزمنيةالسلطتينيديهبينالحاكمجمع

:فيتمثلتسواء
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2

العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

الأعظمالمُشرعفهوللفرعون؛التشريعيةالسلطة(أ)

لوخعنفضلاالقانون،يصوغالذيوهوالبلاد،في

.النيابيةأوالشعبيةالمجالسمنالبلاد

اضيالقهوكانفقدلفرعون؛القضائيةالسلطة(ب)

الممظتُرفعالصفةبهذهوإليهالبلاد،فيالأعلى

منزلتهكانتمهمافردلأيويحقالمتظلمين،

انكحيثالفرعون؛قضاءبابيطرقأنالاجتماعية

.القضاءمباشرةبنفسهالفرعونيتولى

طرةسيكانتحيثلفرعون؛التنفيذيةالسلطة(ج)

اسأسعلىترتكزالتنفيذيةالسلطةعلىالفرعون

دير،ويويحكميملكالذيهوكإلهفهوالإلهية،صفته

بلهم،وترقيتونقلهمالموظفينتتعيينإلىإضافة

.وعزلهم

ونالفرعأصبححيثلفرعون؛الدينيةالسلطة(د)

بوأيتكانأنه:منهامتعددة،دينيةبسلطاتيتمتع

.الأعظمالكاهنمركز

دالقائمنصبالفرعونتبوأالحربية؛السلطة(هـ)

ينفردالفرعونجعلالذيالأمرللجيش،الأعلى

شؤونفيالمصريينعامةيشركولابالسلطة،

الأوحدالحاكممحاسبةعدمعليهترتبمماالحكم،

.كانتمهماوتصرفاتهأعماله،على

:الدينيةومميزاتهفرعونعبادة-3

ىتُؤدَ كانتحيثمعبودًا؛إلهًافرعونكانلقد-

.الدينيةالشعائركافةلعبادته

وبعدحياتهحالالمعابدفرعونلدىخُصصت-

.الآلهةأجدادهمعالسماءمملكةإلىوانتقالهمماته

.وأموالهاالعبادةشؤونعلىيشرفكان–

الفرعونكانحيث:أبنائهلأحدالحكمإرث-4

حكمإدارةفيمعهويشركهأبنائه،أحديدرب

منللكالحكمعرشانتقاللقاعدةتطبيقًاالبلاد،

معالأبجهةمنالملكيالدمعروقهفييجري

ذلكوعلىملكي،نسلمنأمهكانتمنتفضيل

أمهأوأختهمنالفرعونيتزوجماكثيرًانرى

.عروقهافيتجريالإلهيةالدماءأنزعمعلى

عائرالشمنالعديداتبعت:الفرعوندفنشعائر-5

هنةالكيقومومقتضاهالفرعون،موتعندالدينية

ية؛الدينوالمراسيمالشعائرمنخاصنوعبإقامة

يفالآلهةصفوفإلىيعودأنللملكيمكنلكي

.أخرىمرةالسماء

:الخلاصة
كيدتأفيسباقًا-ومازال–الكريمالقرآنكانلقد

ذلكلوتأكيدًاوالعلمي،والتاريخياللغويإعجازه

نلُ الْبَاط  يَأتْ يه  لاَّ ":شأنهجليقول وَلَا ه  يَدَيْ بَيْن  م 

نْ  يل   ۖخَلْف ه  م  نْ تَنز  يد  يم  حَك  م  :فصلتسورة)"حَم 

42).

المراجعقائمة
.الكريمالقرآن

التراثإحياءدارالقرآن،ظلالفيقطب،سيد

.196٧بيروت،العربي،

ةالقانونيالنظمتاريخطالب،أبوحسنصوفي

،(الساميةالشرائعالثاني،الجزء)والاجتماعية

.2005الرابعةالطبعةالعربية،النهضةدار

القانونتاريخفيدروسسليمة،أبومحمد

.القاهرة،"الفرعونيالعصر"المصري

مة،القديالشرائعتاريخفيأبحاثالسقا،محمود

.199٧القاهرة،العربية،النهضةدار
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

ي بها نشر الثقافة القانونية والوع
ضرورة حياتية

حامدالمنعمعبدكرم:إعداد

ونيالقانالنظامأنمقتضاهاحقيقةإلىنشيربداية

وقواعدهبأحكامهالقانونمنيتكون،للمجتمع

منهتتضبماالقانونيةالممارسةجانبإلىومبادئه،

،القانونإعمالالتفسيرية،القوانينصنع"من

.القانونيةوالثقافةالوعيوكذلك،"القوانينتنظيم

ةضروربهاوالوعيالقانونيةالثقافةنشرويعد

الذي"يةالقانونالثقافة"فمصطلحومجتمعية،حياتية

لااجزءً وأصبحكافةالأرضبقاعفيانتشارهشاع

تمعلمجيتسنىلاحيثالشعوب،ثقافاتمنيتجزأ

يتملصأنثقافتهدرجةكانتمهماالمجتمعاتمن

لأنأفراده،برقيويتذرعالقانون،وضعمننهائيًا

يتأثروالدول،المجتمعاتلجميعلازمالقانون

ذيالالمجتمعفييؤثركمابه،نشأالذيبالمجتمع

تبقىوالأمكنةالأزمنةتغايرتمهماولكنيحكمه،

ونهكواحدة،القانونإليهايدعوالتيوالحاجةالفكرة

سرئيبدورويسهمورقيها،الدولتقدمإلىيسعى

منفرادالأبينالعلاقاتتنظيمويتولىتسييرها،في

لاثمومنأخرى،ناحيةمنالدولةوبينناحية،

نظممقانونبغيردولةأومجتمعأيقياميتصور

لصعداعلىالدولةتعتنقهاالتيالفلسفةمننابع

كافةيةوالسياسوالاقتصاديةوالاجتماعيةالثقافية

الخ...

"هوبأنهالضيقبمعناهالقانونبمفهومويراد

للقانونالواسعالمدلولأنحينفي،"النظام

منهايتضالتيوالقواعدبالأحكامالالتزاميتناول

.والإجرائيةالموضوعيةالناحيةمنالقانون

يةقانونوأداةجوهرية،قيمةللقانونأنوبخاصة

ظائفهوفيتتجلىالقانونيةالثقافةفيأساسية

،والسياسية،الاقتصادية)العامةالاجتماعية

القانونيسهمكما،(ذلكوغير،والأيديولوجية

علىوالحفاظالمجتمعكيانحفظفيأساسيبدور

عبروالحريةوالأمنالعدالةوتماسكاستقرار

ةالسلطبهاتأمرالتيوالقواعدبالنظامالالتزام

.العليا
ردالفمعرفةبأنهاالقانونيةالثقافةعنويعبر

القانونإدراكخلالمنالمتخصصوغيرالعادي،

ماللعلاقاتالحاضنهوالقانونوأنوحقائقه،

لمداخهيفالمعرفةالسلطة،وبينالأفرادبين

ماعغريبًاالفرديكونلاحتىللقانون،أولية

.تنظيمهالقانونيتولى

حتميتلذلكالتوجيهية،العلومأحدالقانونويعد

،ونبالقانالمتعلقالثقافيالوعيبرفعالاهتمام

بهطيرتبالتيالحياتيةالعلومأحدأنهسيماولا

ىحدإتعدالثقافةأنكما،حياتهمفيالأفراد

يرةكبفائدةلهاالتيالمباحة،المعرفةعلومأنواع

همنوتجعلالفردشخصيةتكوينفيوتسهم

.القانونيحترمصالحًامواطنًا
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

منزلةبلأنهكثقافةبهوالإلمامالقانونمعرفةوتسهم

يالتالمهمةالروافدأحدكونهللأفرادأهميتهلهعامل

هةمواجعلىقادرةذاتًامنهوتجعلالشخصيةتقوي

منالعديدتحقيقوكذلكجهل،بغيرالحياةتحديات

نظيمهاوتالحياتيةشؤونهمبتيسيرالمتعلقةالأهداف

طرالمخاوتجنبهمعصرهم،إيقاعمعتنسجمبصورة

التعديمحاولاتتجنبوكذلك،الفادحةوالأخطاء

ولًا وص،عليهاالتعديأواستغلالها،أوالحقوقعلى

.حياتهمفيالاستقرارمنقدرتحقيقإلى
ورهالدبالنظركبيرةأهميةالقانونثقافةتحتلكما

بيقه،تطكيفيةإدراكيتمحتىالأفرادجميعلدىالمهم

لأمرفاأحكام،منالقانونيةالنصوصتتضمنهوبما

علىملوالعبالقانونالالتزامالأفرادلدىيجسدنفسه

همناعتقادًاولكنالجزاءمنخوفًاليس،احترامه

أنوخاصةأفضل،حياةلهيوفرالأمرهذابأن

بصورةكافةوالواجباتالحقوقيرسمالقانون

بةمكتوتشريعاتفيأحكامهتضمنتسواءواضحة

.الأعرافأوالتقاليدمننابعةثقافاتأو
أوقهحقوعلىالحصولفردأييستطيعلاذلكوعلى

معللديهكانإذاإلامشروعة،بطريقةالتزاماتهأداء

ها،نفسوالواجباتبالحقوققانونيووعيومعرفة

ثارهاآمنويخففالمتاعب،منالكثيريجنبهذلكلأن

.وقوعهاحال

ونيةالقانبالثقافةالإلمامكانإذاتقدمعمافضلًا 

فيالعاملينلدىأهميتهالهاالتيالمسائلمن

هأهميتتزدادالثقافيالوعيفإنالعدالة،محراب

أنالضروريفمنوعليه،الأفرادجميعلدى

الثقافةمنالأدنىالحدمواطنكللدىيكون

حقوقهبوبصيرةبينةعلىتجعلهالتيالقانونية

المعاملاتاتساعظلفيسيماولاوواجباته،

.اليوميةوالعلاقات
ككلتمعالمجعلىالقانونيةالثقافةتأثيروينعكس

تسهموالمجتمعلنضجمقياسًاتعدالمعرفةلأن،

عنلًا فضالدولة،وتنميةتطورعمليةتحقيقفي

مدىبحسبالمجتمعأفرادتقدمفييسهمأنه

هوأنهكماالقانون،لقواعدطوعًاخضوعهم

إضافةالمعاصرة،الدولفييسودالذيالمظهر

حدودبيانيتولىمساعدًاعاملًا يعدأنهإلى

نونالقافيسهمومعاملاتهم،الأفرادبينالعلاقات

إلىدالفريدفعوبالجملة،السلوكياتتهذيبفي

رسيختخلالمنالتعاملاتفيالرقيأساليباتباع

مرستتولىالمعرفةأنكماالآخر،احترامثقافة

تحتيجعلهوماوالواجباتالمسؤوليةحدود

المحاسبةمنبهينأىوماالقانون،طائلة

.والعقابوالمساءلة
ثاتالمستحدبعدالقانونيةالثقافةأهميةوازدادت

العلمي،التقدمإثرعلىالعالمشهدهاالتي

عنفرأس،الكبيرةالتكنولوجيةوالطفرةوالتقني،

فيصداهلقيإيجابي،جانبالمستجداتتلك

الخدماتتقديموسرعةوالجهد،الوقتتوفير

توالمستجداالوسائلتلكأنبيدعالية،بجودة

يدالعدشهدتحيثسلبية،تأثيراتعلىانطوت

الحياةجوانبعلىالمسبوقةغيرالمخاطرمن

كافة،
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

المعقدةالتعاملاتمنصورًاالمجتمعاتفشهدت

نإحيثالحديثة،الجرائممنوأنماطًاوالمتشابكة،

اممالمجتمع،تطورمعوعدمًاوجودًايدورالقانون

العلمسلاحباعتناقبأحكامهالإلماميقتضي

.والمعرفة
باتالمتطلمنالعديدهناكفإننفسه،السياقوفي

جبفي،بهوالوعيالقانوناحترامبثقافةللنهوض

هامؤسساتبكافةالدولةمسؤولياتأهممنيكونأن

تدراساانتهاجطريقعنالحكوميةغيرأوالرسمية

دولةالتسعىاستراتيجيةسياساتواتباع،علمية

نيةالقانوالثقافةنشرفيالتوسعإلىبمقتضاها

الحلولوإيجاد،الضروريةالأولوياتمنوعدها

.ذلكلتحقيقوالتوصيات

ونالقاناحترامثقافةغرسيتعينالبداية،ففي

نعفضلًا ،التعليممراحلمختلففيوتطبيقه

ية،المرئبوسائلهاالمختلفةالإعلاموسائلمساهمات

بالقانونالوعيأنكماوالمقروءة،والمسموعة،

هلةسبطرقالقانونيةالثقافةتتوافرأنيقتضي

ة،والمتخصصالعامة،المكتباتطريقعنوميسورة

هودجوتضافرالمعلوماتية،الشبكةدورإلىإضافة

مسؤوليةهووأيضا،عامةبصفةالعلماءجميع

نونيةقاثقافةتقديمخلالمنالقانونعلىالقائمين

.الجميعلدى

إلىالقانونيةالثقافةتسعىتقدم،ماخلاصة

ردالفلهايتعرضالتيالمشكلاتغالبيةمواجهة

فبقدر،للقانونالأولىالكلمةتكونبحيثحياتهفي

مادربقالقانونيةبالثقافةالأفرادمعرفةاتساع

.الأممبينمتحضرةأمةنكون

المراجعقائمة

يةالقانونالثقافةمحمد،صالحالقادرعبدمحسن

تكريتجامعةمجلةالمجتمع،فيودورها

الأول،كانون2،العدد1،المجلد1السنةللحقوق،

2016

مؤسساتدورالقحطاني،محمدبنتجوزاء

بةمكتمجلةالقانوني،الوعينشرفيالمعلومات

–،محرم1العدد،15مجلدالوطنية،فهدالملك
م2019فبراير–سبتمبر/هـ1440الآخرةجمادي

انونيةقتربية.والأنواعالمفهوم:القانونيةالثقافة
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

مدينة الضباب .... تشنغدو 
والمقاهي وحيوان الباندا

شاكر عبد موسى: بقلم

مقاطعة(22)منتتألفآسيا،شرقالصينتقع

مباشرة،تُداربلديات(4)والحكمذاتيةمناطق(5)و

تقريباونفوسها2كممليون(9,6)الكليةمساحتها

لمسافةيمتدساحلهانسمةمليار(1,500)

بحرالشرقيالجنوبمنيحدهكما،(14,500)

ي،الشرقالصينبحرالشرقومنالجنوبيالصين

أكبرونموًاالعالماقتصادياتأسرعالصينأصبحت

الاقتصاديةالإصلاحاتإدخالمنذالمصدرةالدول

الاقتصادويُعدم،19٧٨عامالسوقنظامعلى

لغتبعندمااليوم،العالمفياقتصادأكبرالصيني

اقتصادهاوباتدولار،مليار(٧)فيهالمقيمينودائع

.مليارديرا(315)يضمالعالمفياقتصادثاني

:سيشوانمقاطعة

ن،السكاعددحيثمنصينيةمقاطعةأكبرثالثهي

إحصاءحسبنسمةمليون(135)سكانهاتعداديبلغ

عاصمتها2كمألف(569)ومساحتها2003/عام

منثرأكعمرهايبلغالتي-تشنغدو–مدينةالإقليمية

فيتقعنسمة،ملايينعشرةيقطنهاعامألفي

توائياسشبهبمناخوتتمتعللصين،الغربيالجنوب

35-16)معتدلةحرارةودرجةموسمية،ورياح

،(مئويةدرجة

فظروبسببوالسياحةالحريةمدينةتُعدفهي

هاوأراضيالغزيرةأمطارها:مثلالفريدة،الطبيعة

مهموبلارائقًاالناسمزاجيجعلوهذاالخصبة،

والنشاطبالحيويةالمفعمالمريحالجوبسبب

.المختلفةالحياةوملذات

إقليميةقاعدة–تشنغدو–مدينةتُعد:تشنغدومدينة

أغنىورابعوالتجارة،والتكنولوجياللعلومرئيسة

ثمارللاستمدينةأفضلوعاشرالصين،فيمدينة

يهافتقعالهاديوالمحيطآسيامنطقةفيالأجنبي

قةالعملا–البانداحيوان–لتوالدأبحاثقاعدةأكبر

مطاراتأنشطرابعالدوليومطارهاالعالمفي

يعجبكشوارعهافيالتجوالوعندالصين،

يففالجلوسالشاي،لتناولمقاهيهافيالجلوس

نهعيستغنونولااليوميةحياتهممنجزءالمقاهي

،(البوذيداتشي)بمعبدالشايمقهى:مثلأبدًا،

يتدفقالغيومخلفمنالشمسبزوغوبمجرد

مقهىآلافثلاثةمنأكثرإلىوشبانًاشيبًاالناس

تناملامدينةفهيالمقاطعة،أنحاءشتىفيللشاي

دائمة،حركةحالةوفي
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

أزمةنيعانولاليلًا،ضوئيةبلوحاتمزينةبناياتها

بالحدائقمزينةواسعةعريضةشوارعها.كهرباء

الناريةالدراجاتتمشيأنالممكنمنوالنواعير،

لهامخصصمكانضمنالأرصفةعلىوالهوائية

الدراجاتيستخدممنوهناكبطيئة،بسرعةولكن

نقلونيمنهموالكثيربالسيارات،أسوةللأجرةالنارية

.الأطفالحتىبواسطتهاعوائلهم

رياحالعليهاتهباستوائيشبهمناخذاتتشنغدو

حار،اصيفهمبكرًا،يأتيربيعهاجعلمماالموسمية؛

دافئشتاؤهابارد،خريفها

نصففيحزيران–آذارللسياحةالفصولوأفضل

لسنةانصففيالثانيتشرين–وأيلولالأول،السنة

ابتسامةمنالناسعلىنلاحظهماوهذاالثانية،

ةأنيقملابسمنيرتدونهوماالوجوه،علىمرسومة

البيضاءالبشرةذواتالنساءسيمالاملونة،

.الرشيقاتالجميلات

:لاشانكريفندق

فخمةضيافةغرفة،(593)والـطابقًا(36)الـذو

ويحترمالاستقبال،حفاوةخلالمنزبائنهيخدم

نمنسخةتجدالمنامغرفةفيالدينية،معتقداتهم

صلاةادةوسجوالصينية،العربيةباللغةالكريمالقرآن

لاةالصبمواعيدجدولإلىإضافةالقبلةاتجاهفيها

المشروباتعلىتحتويلاالثلاجةاليومية،

حلوىوالالغازيةالمشروباتعلىوتختصرالكحولية،

يتسممسالمشعبأنهمعلىيدللوهذافقط،

يفيتدخلولاالآخرينمعتقداتيحترمبالبساطة،

.تفاصيلها

:تشانسكيسوق

لهتدخلاالأشجار،تتوسطهجميلبشكلمنظم

ختلفمتبيعتجاريةمحالجانبيهوعلىالسيارات

مسيةشنظارة:مثلًا الثمن،غاليةلكنهاالبضائع

ارتفاععلىيدللوهذادولار،600بمبلغرجالية

وابأبفيالنساءالمدينة،لأهلالشرائيةالقدرة

وهلةللتعتقدوقدللشراء،الزبائنتناديالمحال

رخيصمفتوحعلنيمزادهيالمحالبأنالأولى

لاءلغبالدهشةتُصابتدخلهاعندمالكنالثمن،

–ماركة–لأنهامعهم؛بالأسعارنقاشولاالأسعار
بأنعتقديمناوالكثيرللتخفيض،قابلةغيرثابتة

نلأالثمن؛ورخيصةرديئةالصينيةالصناعة

نظارات

تعودناكمادولار،2بسعرالعراقفيشمسية

علبيمحلفيبضاعتهنسيزميلي،.…عليها

المتبضعينأحدعليهاعثروقدالحلويات،

في–المفقوداتإدارة–إلىوسلمهاالصينيين

أبناءجميعإنمنالرغمعلىالسفليالطابق

فسينفيفقلتالبوذية،بالأفكارتدينالمدينة

فيالضعفاءبعضفقدهالذيالإسلاموجدت

.بلدي
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

:النساء

اتجذابلطيفاتيظهرنفاتنة،بأنوثةيتمتعن

بالنعومةتشعريتكلمنتسمعهنعندماساحرات،

هذابمبالاةدونرجالهميعيشكيفلتقولوالدهشة؛

دل،المعتالجووبسبب.كالزلالينسابالذيالرحيق

،(رتالشو)القصيرالسروالترتديالنساءأغلبفإن

،الدراجاتويسُقنوالأسواقالشوارعفيوتتجول

مشاعرلواحترامالشارعفيعاليًاانضباطًاهناكلكن

حيدالوالشعبفهمجميعًا،قصيرةأنوفهم.الآخرين

كماالأنوف،تجميلعملياتإلىيحتاجلاالذي

.بالتجميلمولعةأخرى،شعوبلدىموجود

:الطعام

نة؛المديوسطالتركيالمطعمسيمالاطيب،عندهم

لكميقدالجميلة،التركيةوالموسيقىالأغانيحيث

سلمونسمكقطعةالثمن،غاليلكنهالحار،الطعام

ألف16يعادلماأي؛(٨0RMB)بسعرغرام100

مناخهاأنكما،(أمريكيدولار10)عراقيدينار

لتنتقمدينةكلإنبحيثخصبةوأراضيهاطيب،

بينرقفلاوالثقافي،العمرانيالتطورفيهاتجدإليها

أينمابالسعادةالناسيشعرلذلكوأخرى؛مدينة

وقدلآخر،مكانمنالانتقاليفضلونولا،وجدوا

.عقودمنذالتحتيةالبنىتجاوزوا

:العموديالبناء

لقةالمعوالطرقالنخيل،يزرعونوكأنهميتوقفلا

فيقلتكم،٧0لمسافةطوابقثلاثةتكونأحيانًا

ةالصينيبالشركاتالاستعانةالممكنمننفسي

لوالنفطمقابلبلديفيوالطرقالبناءلأعمال

طاعقفييستثمروناليوموهمالقوانين،لناسمحت

.لديناوالغازالنفط

أردنيةالأملبناني،الأبفلسطيني،:وسام

،2009عاممنذالمدينةتلكفييعيشالجنسية،

–مطعموصاحبصينية،امرأةمنمتزوجوهو
قةالطريعلىالعربيةالأكلاتيقدم–دبيسفاري

والشايالنارجيلة،كذلكالمعروفة،الإسلامية

ةرخصعلىيحصللمبالنعناع،المطعمالأسود

هبلدمنتأييدًاجلبأنبعدإلاوالإقامةالزواج

فنصترفع)عندهمالنساءلأنمتزوج؛غيربأنه

دفعدوقالقديم،الصينيالمثليقولكما،(السماء

ماكالصينفيإقامتهمقابلدولارألف(20)مبلغ

.ليقال

مكنيلافريدةتجربةزيارتهاتشكل:الأوبرادار

فنونالإلىالتعرففيالراغبينللزوارتفويتها

فصول،ةثلاثوتضمالتقليدية،الشعبيةالمسرحية

الكلاسيكيةبالملابسالرقصاتيؤدونوهم

مالقديتراثهمإليكينقلونالطويلة،المزركشة

الصنع،محليةوبأدواتحديثعصريبأسلوب

مَى ،…والبوقوالجوزةوالطبلوالنايكالد 
منكجزءالحمصمعالأخضرالشايلكيقدمون

)لوحةلناقدمواوقدالصينية،الضيافةأصول

نلكالجديدة،بأفكارهظهرعندما(كونفوشيوس

العرضويصاحبوأعُدم،تشويههاتم
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العـدد الــخـــامــس

تـكثقاف مقهى 

1

قبلمنالمشاهدينتثيربالأيديبهلوانيةحركات

ةشاشعلىأصابعهاتعرضفهيالممثلات،إحدى

يؤديوآخرمتحركة،حيواناتوكأنهاخلفية

ةبواسطومرةالموسيقيةبالآلةمرةالموسيقى

باللغةالعرضأنمنالرغمعلىوفمه،يده

نبذةتعطيكالبرامجمقدمةأنإلاالصينية،

منعددلوجودالإنكليزيةباللغةعنهمختصرة

فهمكتالتعبيريةالحركاتكذلكالأجانب،السياح

وأخذالعرض،أثناءنامزميليلكنالمغزى،

يضحكونوجعلهمالجالسين،أثارممايشخر؛

.المسرحمنبدلًا إليهوينظرون

:الفردوسمسرح

بمبلغواحدةساعةلمدةليلًا برامجهيقدم

البدايةفيالواحد،للشخصدولاراخمسين

كمالحسلالاتتمثلتاريخيةعروضًايعرضون

قولونيوكأنهمتعبيريبأسلوبالقديمةالصيني

الجالسونأيهاوالحضارةالتاريخنحنلنا

تبدلرمزالربيعيعرضونثمالمتفرجون،

يحملنَ التبتبناتيعرضونبعدهاالفصول،

منجزءالتبتبأنيقولونوكأنهمالورد،

العرضوالعطاء،الخيررمزوهيالصين،

للمواطن،الوطنيةالروحينميعندهمالمسرحي

منكثرأتعدادهالبالغببلدهالتصاقًاأكثرويجعله

.نسمةالمليارونصفمليار

رائدومركزكبيرة،محمية:البانداحديقة

المهددةالدببةهذهحولالعلميةللبحوث

الغذاءالسكر،بقصبمزروعةبالانقراض،

ظهرهعلىمستلق  وهويتناولهللحيوانالرئيس

القشرمنهيزيليديه،بكلتايمسكهأنبعد

كسول،حيوانوهوالفم،بواسطةالخارجي

رضيُعوعليهالتزاوج،موسميكونالصيففي

كسلاليطردلكينفسها؛الباندامنالتزاوجفيلم

.الانقراضمنعليهللمحافظةويتزاوجمنه،

لالخحديثًاالمولودةالبانداصغارعرُضتوقد

دموقً تشنغدو،بحوثقاعدةفيصحفيمؤتمر

عامخلالوُلدواجميعهمللباندا،مولودًا(14)

الأسود،أوالأبيضالبانداإلىإضافة،2013

مهجنةأنواعهناكبالسواد،المخططوالأبيض

ر،الصغيالرأسذاالذيلطويلالأحمرالقطتشبه

حةمفتوسياراتبواسطةالمحميةداخلينقلونك

.مساحتهالسعة

باني:(19٧6–1٨93)تونغماوسي

هلالثقافية،الثوراتوصاحبالحديثة،الصين

يلجبالورود،مزينةواسعةساحةفيكبيرتمثال

دوحالذيالفذالقائدهذاالناسيتذكرجيلبعد

برىالكالدولتنافسحديثةلدولةوأسسالصين،

زبالحدكتاتوريةمنالرغمعلىالقويباقتصادها

.الواحدوالفكرالواحد

بسرعةتنطلقالتيالجديدةالصينهيهذه

ضيهامابتراثالتضحيةدونالمستقبلنحوهائلة

ه،عليوالمحافظةإحيائهإلىتسعىالذيالعريق

عدتُ تشنغدومدينةفيالشايمقاهيإنشكوبلا

.مميزبشكلالتراثهذامنجزءًا
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العـدد الــخـــامــس

هى المق شرفاتمن

1

.محمودعادلسارة/الكاتبةوتقديمإعداد

ادللاتحالإعلاميةاللجنةعضو
العربوالشعراءللأدباءالدولي

بقاعيإيمان/الدكتورةمعصحفيةمقابلة

فخريعربيةبأديبةأرحبأنيسعدنيالبدايةفي

عيدةسوأناالعربيات،للنساءفخرفهيالعرب،بها

ة،كاتبمثقفة،شخصيةمعمقابلةبإجراءجدًا

.والشبابالأطفالوأديبة

تحاكيكاتبةوالطفولة،البراءةكاتبةلكمأقدم

.الناعمةبأناملهاوالشبابالأطفال

.ديبةالأوالناقدةالكاتبةالضوءدائرةاليومتتوسط

.بقاعيإيمان/الدكتورة

بقاعيإيمان/دكتورةبك  وسهلًا أهلًا 

وحياتهطفولتهإنسانلكلإيماندكتورة-1

؟وحياتك  طفولتك  عنأخبرتنيفهلاالخاصة،

فيالأهليةالحربأنصحيح....طفولتي":تجيب

بينماالتنقلمعالمعاناةفكانت،(شردتنا)لبنان

المدارستغييرذلكفيبماوبيروت،الشام

فيبناخاصبيتوجودوعدمالمناهجواختلاف

لكن،لأبيجديبيتفيسنواتنقيمفكناالشام،

عوديكانالطفولةأجواءإشاعةفيالكبيرالفضل

بللنا،الألعابشراءعلىحرصتالتيأميإلى

الملابسخياطةمنبدءًالهابالخياطةوالقيام

وقدوالمخدة،واللحافالفراشبخياطةوانتهاء

ياتالفتكانتفبينماجدًا،طفولتنافترةطالت

ءأزيانتابعكنايراهقن،سنة(1٨_16)الصبايا

وايات،الركلكثيرانقرأنفسهالوقتوفيالألعاب،

،....ونرسمالمترجمةخاصة

افيهوحققتكاملة،عشتهاحياةفهيحياتيأما

رام،يماعلىتسيركانتأنهايعنيلاوهذاالكثير،

ثيرالكعلىالتغلب_للهوالحمد_استطعتولكنني

علىسهلةتكنلمالتيالمصاعبمنالكثير

.الإطلاق

وكيفللنور،تظهرككاتبةموهبتكبدأتمتى-2

أفكارك؟تستوحينكنت  

يالًا خأمتلككنتأننيأعتقد":تجيبإيماندكتورة

بتنيلقحتىبالقراءة؛التمتععلىساعدنيواسعًا

كثيرةالالقراءاتساعدتنيوقدالكتب،بفأرةخالتي

(روايات)العاشرةفيأكتبفبدأتالكتابة،على

اأيضً شخصياتهاوأرسمصفحة،200التتجاوز

ولأأنأتذكروأرسم،أكتبكنتأي.الرصاصبقلم

نعكانت-أسفبكلبهاأحتفظولا-كتبتهارواية

والديأسأللأنكافيًا؛وكانالفلسطينية،القضية

في(والأماكنالأشخاصأسماء)الأسماءبعضعن

بدأتثم،...الصفحاتعشراتلأكتبفلسطين؛

.اجتماعيةقصصًاأكتب

تعلقت  والذيالكتابةفيالأعلىمثلككانمن-3

بكتاباته؟

:العربمنبداياتيفيالأعلىمثلي":قالت

سانإحوكذلكجدًا،أحبهكنتفقدالحكيم،توفيق

رواياتأحبلملماذاأعرفولاالقدوس،عبد

وكنتالمنفلوطي،أوحسينطهأومحفوظنجيب

مةالمترجالروسيةوالرواياتبرونتي،إمليأعشق

ورلفيكتوالبؤساء،(وغيرهاوالسلامالحرب_الأم)

14عمرييصيرأنقبلقرأتههذاوكلهوغو،

.سنة

ايمان البقاعي:د
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العـدد الــخـــامــس

هى المق شرفاتمن

1

ةصحيفأولومامؤلفاتك؟بنشرتدرجت  كيف-4

لك؟عملأوللكنشرت

روايةليعملوأولالصحف،فيأنشرلمبداية

فياونشرتهعشرة،الثامنةفيكتبتها،(عزة)اسمها

وعلى،كتبًانشرتثمالجامعة،فيليالثانيةالسنة

هماللالصحف،معتعامليفيمقلةفأناالعموموجه

ةمجلفيزلتوماللأطفال،قصصمننشرتهماإلا

مجلةيفسابقًانشرتهوماللأطفال،اللبنانية(أحمد)

.(الكويتية)الصغيرالعربي

ته؛بكتابقمت  عملأولماللكتابة،اتجهت  عندما-5

ره النشر؟دورلتُصد 

."عزةرواية":تجيبإيماندكتورة

ىأخرنشاطاتلديكهلأدبية،وناقدةكاتبةكونك-6

المجتمعأوالإنسانيةالمنظماتفيتمارسينها

الحالي؟عملكهووماالمدني؟

العربي،الأدبلمادةجامعيةأستاذةأعمل":أجابت

الكتابة)فالأدبوالشباب،الأطفالأدبومادة

بلادنافيخبزًاتطعملا،(والأبحاثوالنقديةالإبداعية

معالتواصلوأحبجدًا،عمليأحبلكننيأسف،بكل

المنظماتفيأخرىنشاطاتولاالشباب،عنصر

ادائمعنديفالوقتالمدني،المجتمعأوالإنسانية

.كتاباتيلأنجزعنهوأبحثجدًا،ضيق

ينتتخصصجعلكالذيما":بقاعيإيماندكتورة-٧

أدبية؟ناقدةوتكونينوالشباب،الاطفالبأدب

بعدوالشبابالأطفالبأدبتخصصت":إيماندكتورة

وأنبد،لا":قلت.طويلةلهمكتابةسنوات

فلم،الإبداعيةالكتابةثغراتتسدالأكاديميةالدراسة

لموأوالشبابللأطفالكتابتيتحسينإلىأتوصل

،الخارجيالشكلفيإلااللهمتعديلها،إلىأتوصل

مهمأمروهوالأعمار،إلىقصصيأوجهفصرت

رسدافكلالنقد،كتبتلماذاأما.الأدبهذافيجدًا

الذما؛أدبًايتذوقلاأويتذوقوأنبد،لاللأدب

.النقدكتبت

قصصللأطفالنظركوجهةفيالأنسبما-٨

الأخلاق؟تعلمالتيالقصصأمالخيال

معالخيالقصصتتعارضلا":إيماندكتورة

هادف،أدبهوالأطفالفأدبالأخلاقية،القصص

نأأعتقدبالعكس.يكنلمأمخياليًاأكانسواء

قيةأخلاأهدافًايحملأنيمكنللطفلالخياليالأدب

لهلنقوأننريدمالكلأسهلبطريقةللطفلتصل

ناأهناومنمباشرة،غيربطريقةولكنأخلاقيًا،

طفلللنمررخلالهامنالتيالخياليةالقصةأفضل

.كلهاالتربويةأهدافنا

هذافيالأطفالأدبيقدمأنيمكنكيفرأيكفي-9

فيامبتدئكاتباتنصحيأنيمكنوكيفالعصر؟

للطفل؟قصةكتابة

دنستبعألايجبالعصرهذافي":إيماندكتورة

يحبوالطفل.الأطفالأدبلتقديمكوسيلة(الكتاب)

لىع.حولهمنالتكنولوجيامغرياتكلرغمالكتاب

الإذاعةخلالمنتقديمهمنيمنعلاهذاأن

.تالإنترنطريقعنوحتىوالمسرحوالتلفزيون

ال،الأطفقصصبكتابةللمبتدئيننصيحتيأما

أنهالكاتبيتأكدأنالأهمثمالأهمثمفالأهم

ة،الكتابتقنياتيمتلكأنيمكنهوبعدهاموهوب،

كانتطبقهاإنأكاديميةدراساتفيموجودةوهي

."ممتازةكتابته

الذيالهدفما،"صغيراتسيدات"قصةفي-10

للقارئ؟إيصالهأردت

رسًادمنهاقصدتصغيراتسيداتقصة":ببساطة

نّ تعلمتمهما":جديلسانعلىفيهأقولللبنات

:تكنّ أنتنسينلاعليا،مراتبإلىووصلتن

.!"سيدات
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العـدد الــخـــامــس

هى المق شرفاتمن

1

فيالغامضأمالواضحالأسلوبتفضلينهل-11

هأسلوبكاتبلكل":تجيبإيماندكتورةالقصص؟

سماتالأعمارمنعمرولكلغيره،عنيميزهالذي

وبالأسليفضلونجدًافالصغارمعينة،أسلوبية

ومنالغموض،يفضلونوالكبارالمباشر،الواضح

عندانًااستحسوتلقىالبوليسيةالقصصتنتشرهنا

.سنًاالأكبرالأطفال

نتعتمديأسلوبأيعلىللشبابقصصكفي-12

ليسيالبوالترفيهي،الرومانسي،القصةهدفلإيصال

للشباب؟الاجتماعي

ماعيالاجتالأسلوبأعتمدالشبابيأدبيفي":أجابت

إلىوالإشارةالترفيهبعضأستبعدأنغيرمن

.لسناهذافيبالتفتحتبدأالتيالإنسانيةالمشاعر

،كلعلى لىإتقودنيالتيهيوحوادثهاالقصةحال 

هوبوجلكن.أسلوبيأقررالتيأناولستخفاياها،

يستلقصصيوشخصياتتقليدي،غيرأسلوبيعام

تمردة،مرافضة،مشاغبة،منهافكثيرأيضًاتقليدية

علىوتعملتريدماتعرفنفسهالوقتفيولكن

.تحقيقه

نمَن-13 قتوفيلهمتقرئينالحاليينالأدباءم 

الحديث؟أمالقديمالأدبتفضلينوماذافراغك،

كلاقرأ.لهأقرأمعينأحدلا":إيماندكتورة

اأمأدبيًاأكانسواءيعجبنيموضوع أمثقافيًاأمعلميًّ

يثًا،حدأوقديمًاالأدببكونأهتملاكذلك.فلسفيًا

امة،عالجاهليبالأدبمثلًا إعجابيأخفيلاولكنني

ومحمودالمتنبيأعشقكماخاصة،القيسوبامرئ

.الباروديسامي

وهلاليوم،العربيالأدبتوجهاتفيرأيك  ما-14

؟الحروبنتيجةمعالمهتختفيبدأتفعلا

تخفيالحروبأنأعتقدلا":تجيبإيماندكتورة

نعتصالحروبفإنالعكس،علىبلأدب،أيمعالم

تعنيحربكلالحروب،هذهرحممنهوأدبًا

كلوالأمل،اليأستعنيحربكلوالحياة،الموت

إليههلننتبنكنلمالذيالجديدانبثاقتعنيحرب

.وخلاقّةمجددةلكنهاالحروبهيمؤلمة.قبلمن

ماذاإلىومتنوع،عريقأدبالأجنبيالأدب-15

لغة؟وبأيأجنبي؟كتابقراءةعندتميلين

نهالأبالإنكليزية؛قرأتقرأت،إذا":إيماندكتورة

أحبولكننيأتقنها،التيالوحيدةالأجنبيةاللغة

بة،الأجنبيةالآدابعلىالاطلاع رهاوأكثالمُعرَّ

.والروسيوالفرنسيالإنكليزي

فيلهمتقرئينالذينوالشعراءالكُتابمَن-16

والحديث؟القديمالأجنبيالأدب

فرنسيالوالأديبللفيلسوفأقرألشكسبير،أقرأ"

دتهوجوأينمادائمًاأقرأ،(باشلارغاستون)الرائع

صاحبالرائعتوفحمزارسولوكذلكطاغور،

يالشركسالأدبأقرأكما،(بلديداغستان)كتاب

.بهحظيتأينما

هل من ضمن قراءتك قصص الأطفال في -1٧

الأدب الأجنبي؟

ا أدب نعم، بالتأكيد أحب جدً : "دكتورة إيمان تجيب

كلها الأطفال الأجنبي، وقد قرأت الحكايات الشعبية

معربة، وما زلت أقرأ أدب الأطفال والشباب 

.وأستمتع بالخيال الموجود فيه

؟لانتباهكجذبًاالأكثرالأجنبيةالروايةما-1٨

ولمن؟

ميغ،أو)صغيراتنساء":تجيبإيماندكتورة

الويزالأمريكيةللمؤلفةرواية(وآميبيث،جو،

القصةتتابعالتي(1٨٨٨-1٨32)ألكوتماي

،مارشوآميبيث،جو،ميج،شقيقاتأربعحياة

معالكاتبةطفولةتجاربعنمُقتبسةوهي

رات،مثلاثمنلأكثرقرأتهاوقدالثلاث،شقيقاتها

.مكلولكولينالشوكطيورروايةأحبكما
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العـدد الــخـــامــس

هى المق شرفاتمن

1

والأدبالعربيالأدببينالفرقمارأيكفي-19

نىالمعتوصيلوطريقةالأسلوب،حيثمنالأجنبي

الأحداث؟وتسلسلالمراد،

يزهتمالتيوبيئتهسماتهأدبلكل":إيماندكتورة

ماربالعربأدباءبعضفيهيقعمالكنغيره،عن

ينفرممااللغوية؛عضلاتهماستعراضإما:هو

لىإفيلجأصعبة،العربيةاللغةأنويوهمهالقارئ

بيرالتعفيبساطةالأكثر)الأخرىالأجنبيةاللغات

إنمافبعضًا،بعضهمتقليدأو،(الفكرةوتوصيل

يبادرحتىماعنوانأومافكرةأوماكتابينجح

كذلكل،الأصيشبهلاوالتقليدمثله،صنعإلىالجميع

خريفالتيوالجنسالجسدموضوعاتعلىالتركيز

،الطاولةفوقلهمالغربويصفقبهاالعربكتاب

.الطاولةتحتمنمنهميسخرونبينما

ين،حديثلكتابينأدبيةدراساتمجموعةلديك  -20

لما؛...والجاحظتماملأبيوشرحدراسةوكتابين

منوالجاحظتمامأبيالشعراءكلبينمناخترت

العباسي؟العصر

تمامأبوكاندراساتيضمنمن":إيماندكتورة

كتابهحققتوقدجدًا،الجاحظأحبوأناوالجاحظ،

افوضويً كانفكرهولكنمرح،ذكي،فهوالحيوان،

كنيلمبالطبعولكن.(أرشفة)أوتنظيمإلىيحتاج

رالكثيدرستفقدبدراستهما،قمتمنوحدهماهذان

الرصافي،قباني،نزارعقل،كسعيدالأدباء؛من

....وغيرهم

للأطفالكتابيجدًاقريباكتاباتك؟آخرما-21

حكاياتوهو،(مهيبةجدتيحكايات):والناشئة

وطنال)وكذلكلنا،تحكيهاجدتيكانترائعةشعبية

طبعتهفيوالمعربالعربيالشراكسةأدبفي

،(الثانية

،(عربي_عربي)الطلابيمعجميتمامًاوجاهز

إنإلكترونيكمعجمموجودًاسيكونأنهوأعتقد

بلةالمقاهذهأختمأنقبلدكتورةوشكرًا.اللهشاء

دىمنتبهاويفخرجميعًا،بهانفخرالتيالرائعة

.الأدبيوالقسمالثقافيروايتي

/يالالخوحيمنقصصقسمتشرفيأنيسعدني

كتابةلكيفيةنصائحلتوجهيالأطفال؛قصصقسم

رأيكيوتعطأنا،فيهمبماللمبتدئينالأطفالقصص

،والحبالملك:مثلالمنشورةالقصصبعضفي

نةابأخرى،وحكاياتالظلزائلالخفية،القلوبسر

.الأقرعالزهور،عالمأخرى،وحكاياتالبحر،

،الخياليالقسمأزورأنيسعدني":إيماندكتورة

وأنالآخرين،الكتابوقصصقصصكأقرأوأن

خلالوأنشرهاالملاحظات،أوالنقاطبعضأضع

تاذوللأسوللمنتدىولكالله،بإذنالقادمالأسبوع

.حبيكلوالقراءالكتابولجميعبندر

عنتعرفيأنيمكنهلوبإيجاز،الختامفي-22

بكلمات":إيماندكتورةموجزة؟بكلماتنفسك  

تعالىاللهلأنجدًا؛سعيدةإنسانةأنا...موجزة

كلشأنشأنهافالكتابةالكتابة،موهبةمنحني

مننوع":أرسطوقالكماأخرى،موهبة

وبأنعميق،بفرحأشعرأكتب،عندما."التطهير

رحًاففأرقصوُلدت؛قدتؤرقنيكانتالتيالفكرة

لاطبعًا.ماإبداعيةفكرةفيهاأكتبمرةكلفي

أودالنقفيكتابًاأنجزوقتذاتهابالفرحةأشعر

."لغويًاعملاً أوبحثًا

.بقاعيإيماندكتورةلكشكرًا

.حبناخالصوتقبلي

.الوردمنالباقةهذهوإليك
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الأدبيالنقد

1

التحديث في الشعر رهان 

الحمايةالمغربي إبان فترة 
(لحسنغلام):الباحث:بقلم

ره،وتطويالشعرتحديثفيأسهمتتيالالعواملمن

انوبيالشعربنقدتهتمشعريةنقديةحركةوجود

ثالتحديرهانعننتحدثكناوإذاإسفافه،أوجودته

،بالمغربالأدبيالنقدوضععننتساءلبالمغرب،

الفكرية؟المرحلةهذهطبعتالتيالتحولاتوأهم

داخلالنقديبالسياقالشعرعلاقةفيتأملناذلكومن

.وخارجهالمغرب

تماعيالاجالواقعانتقدتقدالسلفيةالحركةكانتفإذا

،المجتمعبينالوعينشرعلىوعملتالمغرب،في

الأدبيةالحياةعلىسينعكسأيضًادورهافإن

إثارةعلىوالعلماءالمفكرونعملحيثبالمغرب؛

عدويُ المجتمع،تحديثتهمالتيالقضايامنمجموعة

ههذروادأحد(القباجبلعباسمحمد)والناقدالشاعر

الدراساتمنبمجموعةبمساهمتهبالمغرب،الحركة

ئدرافهوتطويره،وأفقبالمغربالأدببواقعتهتم

د،النقهذاروادأوليُعد"المغرب،فيالنقدروادمن

جانبإلى،(1)"بريئةلذعاتسماهبابًانصبفقد

وغنبإثباتعلىعملالذي(كنوناللهعبد)الأستاذ

ربالمغتاريخفيالمشككينكلعلىوالردالمغاربة

ادةالمضبالاستراتيجية(كنون)أجابلقد"الأدبي،

قافيالثالمغربإبرازوهيوعلميًا،حضاريًاوالأرقى

ربالمغوحدةفكانتوالقريبة،البعيدةعلائقهفي

خبالتاريالموضحةالمشتركةالثقافيةوخلفيته

مًاحاسجوابًاالانقطاع،يعرفلمالذيالمتسلسل

يستطعلمبعمقالاستعماريالمشروعزعزع

الأستاذوكذلك،(2)"يبلغهأنالسياسيالخطاب

عبرالنقدتطويرإلىدعاالذي(الجراريعباس)

انبإمكالقولتصديقالخطألمنإنه"منظمة،آليات

الشعرهذادعمدونوجديدمتطورشعرتحقيق

تطورأنبمعنىجديدة،متطورةنقديةبمقاييس

،(3)"لهالمصاحبالنقدتطورعندهيقتضيالشعر

(زيادأحمد)و(الفاسيعلال)جهودإلىبالإضافة

إخراجأجلمنوغيرهم،(الوزانيالعليعبد)و

قاعدةتأصيلإلىوالسعي"جموده،منالمغرب

نقدبوذلكوأدبيًا،ثقافيًاالمغربيةالأمةلانطلاق

كلفيجديدةبحركيةالثقافةوإمدادالجامدةالقوالب

اةوالحيالمثقفبينالتواصلدماءوإعادةالمجالات

العام،ماضيهثمالخاص،وماضيهالمغرببين

فيتصبفإنهاوتضاربت؛الأفكارتنوعتومهما

.(4)"الطريقأولعنالبحثوهوواحدمجرى

تذواصرخةالحقيقةفيهوبالمغربالنقدإن

إمارأيهاعنوعبرتمختلفة،أماكنفيصدحت

-ةالشعريالدواوينمقدمةفيرأيهابإدراج-منفردة

منوالأدباء،النقادمنطائفةتضممجالسفيأو

عنأفرادهابينتدوروحواراتمناقشاتخلال

ونشروالفكرية،العلميةالقضايامنمجموعة

تأصبحالتيوالجرائدالمجلاتأعمدةعبرمقالاتها

راقبةالممنبالرغمبالسابقمقارنةبالمغربتنتشر

الجرائدفيوينشريُذاعماعلىالاستعمارية

ريةالاستعماالرقابةكانتلئن"الوطنية،والصحف

يهفترىمامنهفتحذفإذاعتهقبلالإنتاجتتبع

تكانأخرىأقلامًافإنالمفروض؛بنظامهامساسًا

بهمارزوتبفتحللهبنشره،المسموحالإنتاجتترصد
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1

عنتعبرصورةوهي،(5)"إسفافأوجودةمن

ةالمثقفالأوساطفييروجبدأالذيالجديدالوعي

تمع،المجوإصلاحالواقعتغييربضرورةمنهاوعيًا

اتالكتابكلمنالأسمىالهدفهوالإصلاحهمويُعد

.والفكريةالنقدية

ةالثقافيالإشكاليةيُعدالإصلاحموضوعإن"

لقرناوأوائلعشرالتاسعالقرنمغربفيالأساسية

المثقفةونخبتهالسياسيةطبقتهشغلتإذالعشرين؛

الحياةنواحيكللتشملوامتدتسواء،حدعلى

دينيةوالوالاجتماعيةوالعسكريةوالإداريةالسياسية

فبالضعالقوميالوعيفيهاوتداخلوالتعليمية،

والتقدم،والقوةالنهضةإلىالطموحمعوالتخلف

الهويةعلىالحفاظعلىالحرصفيهالتبسكما

،(6)"الغربيالاستعمارحملاتبمواجهةالوطنية

التي(القباج)للأستاذالنقديةالصيحةهذهمعونقف

منالمغاربةوالأدباءالمفكرينامتعاضعنتعبر

نةمقارإليهاوصلالتيوالحالبالمغربالأدبوضع

علىمصرومجلاتالشرقصحفوهذه"بالمشرق،

اعلينوتطلعفائقة،عنايةبالنقدتعنىالأخص

خرجتتكادولاالجهة،تلكشعراءبنقدملأىبمقالات

لقفهاوتتالكتاب،إليهايسرعحتىديوانًا؛المطابع

بعضناليكونأفلاوتحليلًا،نقدًافتشبعهالأقلام

لمسلكهموإنتاجًالخطتهمومسايرةبهماقتداء

لا،قليأدبناساحةفتتطهرالغربصحفعنالمأخوذ

لحيصممتاز،أدبلناويظهرللمجيدينالجوويخلو

بهذاالنواحيمنلناحيةواضحةصورةيكونأن

.(٧)"الوسط

ةنهضمنالشرقفييجريلما(القباج)تتبعإن

تهم،لمضاهاشوقًانفسهفيألهبتوأدبية،فكرية

بالركبواللحاقبالأدبالنهوضبضرورةووعيًا

وسلكخطتهمتمثلإلىدعالذلكالحضاري؛

ةالمغربيبالبيئةيليقبأدبللنهوضمنهجهم

فيالأدبيةالنهضةأخرالذيالجمودوتجاوز

يولونبالمغربالإصلاحروادجعلمماالمغرب،

يفجوهريًاعنصرًاباعتبارها"للثقافةأهمية

،حسينطهالعقاد،عندنجدكماالتغيير،عملية

،السوسيالمختاركنون،اللهعبدالفاسي،علال

عدهاالذيالجراريوعباسالفاسيمحمد

.(٨)"التغييرمعركةعنالأولىبالدرجةمسؤولة

فكرنتيجةهيالثقافةكانتفإذا

وهوأصبحما،بيئةفيمعالمهترسختقدمعين

،وتقاليدهملعاداتهموالموحدالناسلحياةالمنظم

منيظهرالفكرهذاتجلياتنجاحمدىقياسفإن

كًامحالثقافةشكلتلذلكالمجتمعات؛تطورخلال

لىعالنقديعمللذلكالتقدم؛معادلةفيأساسيًا

اجهاعوجوتقويمخلل،منبالفكرعلقماتصويب

الوجهةالأدبوتوجيهالمجتمعفيالوعيببث

حركةالتنشيطوسائلمنوسيلةفهو"الصحيحة،

فيهاالاستعماركانالتيالظروفتلكفيالفكرية

طاردهليالقبيل؛هذامنتحركلكلبالمرصادواقفًا

النفسأنبيد(...)مختلفةبأساليبويحاربه

هوادرًاق،طويلًا نفسًاكانالوقتذلكفيالفكري

الحالكانمثلماوالتحايلالمراوغةعلىأيضًا

بينمننجدكما،(9)"السياسيللنفسبالنسبة

نقادوالالشعراءبينسجالًا أثارتالتيالقضايا

لإعطاءمؤيدبينوالمعاصرة،الأصالةمسألة

قوالبداخلسجنهوعدمللمبدعأكبرحرية

خراجوإللبوح،مجالًا لهتتركلاقديمةكلاسيكية

ومنوأحاسيس،مشاعرمنصدرهيكتنفماكل

(ثابتابن)نجدهؤلاءبين

الأدبيالنقد
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1

والتقليد؛المحاكاةإزاءالرفضموقفيقفالذي

هجمالويشوهالفنيلحقعيبأولإن":يقولحيث

ير،الغفيللذاتاختزاللأنهماوالتقليد؛المحاكاةهو

الوجداني،واستقلالهاالدنيويلوجودهاوتشويه

منوبين،(10)"فيهاالكامنةالإبداعيةللطاقاتوكبح

يارتوراءالشاعرانسياقمظاهرمنمظهرًاذلكيُعد

.بيةالمغرالثقافةأوبالهويةبصلةيمتولاالحداثة،

منوهو،(الإلغيإبراهيم)الاتجاههذاروادومن

وعدمالعربي،الموروثعلىالحفاظإلىالداعين

عنيتحدثوهوجديد،هوماكلوراءالانجرار

:يقولحيثالحداثة؛مظاهر
دًاقصيمنيإليكتسمعر/الشعفيالمجددالشاعرأيها

ســديدًاوقولًا صائبًامنطقًا/فيهوأودعتكالدمىصغته

شديدًاامقتً البهرجاتأمقت/وإنيشيئًا،فيهتكلفتما

ــدًاوتليلديـهمطريقًاهم/وأنسابالجديدالناسشغف

داالشهوالسرابيخدعمثلما/بريقجانبيهمنازدهاهم

رودًاقإلاالشكلفيتراهملا/حتىالتجدد؛يدمسختهم

تقليـــداأتىإذاكلامتي/يأماوأقبحغيرهمقلدوا

(11)حميدًارشيدًايذهبفكل/الحقمذهبوليمذهبفلهم

اجالإنتعلىالانفتاحإلىآخراتجاهيسيرفيما

نجدكماالعربي،التراثإهمالدونماالعالميالأدبي

إعادةينتقدإذوهو،(الجراريعباس)رأيفي

عدمفيسببًاعدهاالتيالكلاسيكيةالقصيدةإحياء

فادةالاستفيعيبًايرىلاالمغربي،الإبداعتطور

ناأنهذامعنىوليس":يقولإذالعربي؛التراثمن

نحنالعكسعلىولكنالتراث،نرفضأنيجب

بوادرمنيضممالنرصدفيه؛بالنظرمطالبون

والحياةالنموملامحمنيحملوماوالتجدد،التطور

فقدأيوظيفته؛فقدكانإذاالتراثإنثم،(...)

ملفإنهعصرنا،حضارةعنالتعبيرعلىالقدرة

فنيإبداعهوحيثمنالفنيةقيمتهيفقد

.(12)"جميل

ويرتطضرورةعلىالمرحلةهذهفيالنقاداتفقلقد

الأغراضتوظيفعنوالتخليالمغربي،الشعر

والبكاءالأطلالعلىوقوفمنالقديمةالشعرية

اليومفالمجتمعالتعبير،فيالصدقوالتزامعليها،

ئةوبيمختلففضاءضمنمغايرًاواقعًايعيش

يفيقول(القباجالعباسبنمحمد)فهذامتجددة،

والرثاءالكاذب،المدحأما":الشعرلهذارفضه

لاوليلىهناكوليسوهند،بليلىوالتغزلالنادب

النياق،وحدوالمطايا،وزمأحدبالمنزلولاهند،

منفلناالأطلال،وندببالرسموالوقوفوالنجايب،

قولعنيغنيناماالمقدسةالدواوينهذه

الجهرإلىالسباقةالدعواتومن،(13)"الشعر

(ريالناصجعفر)الأستاذدعوةالأطلالعنبالتخلي

:فيهايقولإذ؛"باريس"بعنوانقصيدتهفي

الأدبيالنقد
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1

تقوقعهوعدمالعالمية،بخاصيةيتميزأصبحفالإبداع

حدًاوامحددًاالتراثاعتباريمكنولاواحد،شكلفي

ذهبماوهوتجربته،وإخصابالشعرتأصيلفي

عر؛الشتأصيلكيفيةعنيتحدثوهوالشليحإليه

الاكتفاءبالشعريالقولتأصيليتأتىلا":يقولحيث

علىاربالاقتصتجربتهإخصابيتيسرولاالتراثي،

قانونإلغاءالتطورقوانينمنوليسواحد،بعد

يرفدبماالتوسلوعدممعين،نتاجعلىالقداسة

(15)"والتجربةالتصور

نوإالنقدية،الدعواتهذهمعالشعراءتفاعللقد

حالةعنتعبركانتأنهاإلااستجابتهم،طرقاختلفت

عنائمالدبحثهمفيالشعراءيعيشهاكانالتيالقلق

وإن،العالميةمرتبةإلىويرتقيبيئتهميمثلشعر

فثقافةمنها،استفادأوأجنبيةروافدمنارتفد

عرالشأوللأدبيمكنفلالإنتاجه،خلفيةهيالشاعر

أخرى،اتبثقافتأثروإنواقعهعنبعيدًاأدبًاينتجأن

فيأسهمتنقديةحركةبلورةإلىأدتالجهودهذه

فهياعوجاج،منبهلحقماوتصحيحالأدب،تطور

اعالإبدتنشيطعلىعملتعاليةهممعنأبانتجهود

يةالنقدالآراءمعللتفاعلالشعراءودفعالشعري،

قديةالنالحركةلبنةبذلكفشكلتمنها،والاستفادة

فيةوخاصالاستقلالبعدفاعليةأكثرستظهرالتي

.والسبعينياتالستينياتفترة
:الإحالات

-1912)الحمايةعهدفيالمغربيالوطنيالشعر(1

م،2011البيضاء،الدار،2طالسولامي،إبراهيم،(1956

.62:ص

ظلتلماذا:مقالوتجليات،إشكالاتالمغربيالأدب(2

الأدبتاريخفيباهتةالمغربيالأدبصورة

.21٧:صأرحيلة،عباسالعربي،

وراتمنشالحسين،عزيزالمغرب،فيالطليعةالشعر(3

.9:ص،19٨٧بيروت،،1:طبيروت،عويدات،

دار،ناظمالجليلعبدالحديث،المغربفيالشعرنقد(4

،1992البيضاء،الدار،1طوالتوزيع،للنشرتوبقال

25:ص

،1956-1912الحماية،عهدفيالوطنيالشعر(5

.62:صالسولامي،إبراهيم

بوالخطاالتاريخوالمعاصر،الحديثالمغربيالأدب(6

كليةأحميدة،محمد/للأستاذمهداةوشهاداتأبحاث–

.63:صالقنيطرة،طفيل،بنالإنسانيةوالعلومالآداب

الحديث،المغربيالشعرنقدالمدغري،هدىنعيمة(٧

.9:صم،2013المناهل،دارمطبعة

،الجراريعباسعندالثقافيةالقيمعلىالتربية(٨

مطبعةالزباخ،مصطفىوالآفاق،القلقفيقراءة

.40ص،200٨الرباطالأمنية،

أحمدبالمغرب،الفكريةالحركةتاريخمنلمحات(9

.53:ص،19٧3البيضاءالدار،1:طزياد،

،1طجاري،محمدالرومانسية،الذاتتذوين(10

.44:ص،م2004

ح،الشليمصطفىالمغربية،القصيدةبلاغةفي(11

:ص،م1999الرباط،الجديدة،المعارفمطبعة،1ط

125.

عباسوقضاياه،ظواهرهخلالمنالمغربيالأدب(12

.192:صالرباط،المعارف،مكتبة،1جالجراري،
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ة المُغترب  اق  ما وإدانة  الأنسق صَّ
بعد الكلونياليَّة

الأمينمعطى الله محمد : الكاتب

اريخيّة  المسائل  أكثرمنأنَّ شكلا علاقةُ هيقيداتعالتَّ

بنبش  تعلقتالتيالماضويَّةوالجروح  بالجزائر،فرنسَا

هَامَجازمنالاعتذارفرنسارفض  فبينَ الذاكرة ، ر 

حها الأفريقيَّةقارة  النهشَ الذيالكولونيالي  بالإرث  وتبج 

مشروع  البإدانة  الجزائرورغبة  استثناء،دونَ قَاطبة

تقديم  علىقَادت ه  وحمل  الفرنسي  الاستعماري  

ةالتَّعويضات   ة  الماليَّ آلةُ طحنتهمالذيناءللأبريوالمعنويَّ

ةالسياسالعلاقات  تسوية  قبلَ العمياءالحرب   يَّ

ة والدبلوماسيَّ

فيهدوقَةبنالحميد  عبدالجزائري  الأديب  علينايُطل  

ةالماضي  القرن  ثمانينيات كشفمُؤدّاهارالأثبالغةبقصَّ

،مثالب   ين  المُهاج رين  عمالعنصري  وتعاملهمالفرنسي 

ين   غم  الجزائري  وبرود  تحريريَّة،الالحرب  انتهاء  منبالر 

.البلدين  بينالسياسي  التَّوتر

ةبطلهوالمولود   ة ،التَّ مأسات هاوحاملُ القصَّ كدحاريخيَّ

اليًاممبلغًاجمعأنلغاية  البناء،ورشات  فيطوالًا 

غابريال  انتسشارع  فيشعبيًامطعمابه  افتتحمُحترمًا

،بضواحي   فيت جارتهُ أخذتأنتلبثولمباريس 

، واج  أجمعيالتالشعبيَّةأطباقه  مذاق  بسببالرَّ

ونكهت هات هَاجودعلىَالمَغاربةُ والمُهاجرونالفرنسي ون

رإلىتُحيلُ التيالعبقة وعمق  ري  الجزائالمطبخ  تجذ 

ةالعنصالكلمةتلكَ أنَّ إلاالثقافيَّة،روافده   نعقَ التيريَّ

ولا!بارك:مولودأحلامَ أجهضتالشرطة  مُفت شُ بها

تعج  كانتالتي"الشَاحنةاصعدأي"تتكلَّم،

ودُ المُوليُبديوهنا.المُهاجرينَ بعشرات  

حضَ مليسَ فهوالضابط؛وقاحة  منامت عاضهُ 

احبَ صبلثبوتيَّةلأوراق  يعوزشريدعامل  

بقات  الطَّ مختلف  منزبائن  لديه  شهيرمطعم  

رائح   يكترثُ لابطالضاأنَّ بيدالاجتماعيّة،والش 

هُ تبريراته ،من أشدَّ في  تعسبخطاب  فيتفوَّ

،التَّ تُكثرلااركب،:سابقه  منمضاضةً  وإلاَّ رجي 

ة  لاست عمال  اضطررتُ  ."القوَّ
ةةالبوليسيَّ التّصرفات  هذه  تَعكسُ  انف صاميَّ

،الخ طاب   اس  والبون  الفرنسي  سُموق  بينَ عالشَّ

غداةَ الفرنسيَّة،الثورةرفعتهاالتيالأقوال  

عدَالة،إخاء،:الاستبداديّةبالملكيَّةإطاحَت ها

تهاالأفعال  وابتذالُ مُساواة، لكَ تعنورديَّ

عارات   ت  اريخ  التّ كتب  فيالمستفحلة  الش  .والمجلاَّ

أنمادونَ الشّاحنةَ وركبَ للأمرمولوداستكانَ 

ببيدريَ  خفرمإلىأجله  منسيقَ الذيالسَّ

دُ ماالش رطة ، ايؤك  ف  قافة  ثشيوعَ جليًّ التعس 

بحقوق  غنَّىيتبلد  فيالمهاجرينحريَّةومُصادرة  

يم  الض  صرخات  فينُلفيه  ماوهذاالإنسان،

ية   ن":المُولودمنالمتأت  أنول  المعقغير  م 

،صَاحبُ تاجرأناهكذا،أساقَ  عقول،مغيرمطعم 

."معقولغير
إلىتُفضي  ة،الش عوريَّ المُستَنطَقات  هذه  لعلَّ 

القارئتقدّمكلَّماتوت ريَّة،سرديَّةمتواليَّةميلاد  

أيَّةنسي  الفرالبوليسُ يتركلمحيثُ بالقراءة ،

دكيللمولودفرصة   لأقلاعلىأوالمطعميوص 

من  منبرهةً لهُ يُتاحُ  مُعاونَهُ كل فُ يُ حتَّىالزَّ

.التَّحقيقينتهي  ريثَماالمطعمشؤون  بتسيير  

ةتَضَاعيف  وبينَ  ثاوية  يميائيَّةسمؤشرات  القصَّ

ةالدمظان هااكتناهيؤديالنَّص،عمق  في إلىلاليَّ

فرز
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ة  للأنساق  مُضادقافي  ث ةالكولينياليَّ كانَ :المتوحشَّ

لفرنسيَّةاالعاملةكوليت:بثلاثة  مشهورًاالمطعمُ هذَا

البُوهيميّةالقُبعة  ذوالمَطعمصاحبُ مولوداللَّطيفة،

."اللَّذيذوالكسكسي  الأحمر،والمنديل  
زالتَّسريد  هذاضوءفي عايشُ دماج  الانقيم  تتعزَّ والتَّ

وداء،الذاكرةندوب  عنبعيدًا اريخ،وحفريات  السَّ التَّ

التماهي  رمزهياللّطيفة،الفرنسيّةالفتاةفكوليت

،الفرنسي   هاذل كَ الجزائري  فيالعملمنفَّفتتعلمأنَّ

ياءَ الكبررهينَةبالأمسبلادهُ كانتمُهاجرمطعم  

ساته  الفرنسي   ئبينَماعيَّة،القمالعسكريَّةبمؤسَّ توم 

عته  الميلودشخصيَّة ةبقبَّ المُهاجر  إلىالبوهيميَّ

به  يعترفَ أنل  سبيفيالمستميتة  ونضالات ه  المهمَّش

مركزيَّةيمثل  لكون هالأبيض؛الفرنسي  المواطن  

اريخ، االتَّ إغراءأيقونةفهوذ  اللذّيالكسكسي  طبَقُ أمَّ

، دُ ثقافي  مخلَّفات  شطف  يفالرمزيَّةوظيفتهُ تتجسَّ

، اريخ  ،الهويالاختلاف  معضلة  ونسف  التَّ اتي 

راعغَلواءمنوالتَّخفيف   المشرق  ينَ بالأزلي  الص 

مل  شلململة  علىاقتدرَ فالكسكسي  والمغرب،

،المطعم  سقفتحتَ والمهاجرينَ الفرنسيين مولود 

ة،الل قاءاتأخفقتبينَما مبَاحثاتُ والالدبلوماسيَّ

دعهذَارأبفيالسياسيَّة .التاريخي  الصَّ

صُ  شخصيَّةعبرَ الحكي  طبقات  فيالمفارقةوتتشخَّ

كسي  الكسطعامبالأمس  تناولَ الذيراؤول  المفتش

لموالي  االيوم  وفياست حسَانَهُ،ونالَ مولودعند

رةأصدر !هذَا؟ذلان  خفأي  حق ه ،فيتوقيف  مذك 

دَاومَ الذي  وهوصَديقه  ظهرَ يطعنأنللإنسان  وكيفَ 

ه  واستحسان  طَعامه  است جادة  على :كَرم 

عامتَنَاولَ البارحة" واليومَ اؤول،رالمفت شعنديالطَّ

!"المحل  علىأوصي  بأنلييسمحُوالم

دعامةً ولراؤالمفت ششخصيّةتغتديَّ أنريبلا

اسي  لخ طاب  أخرىتسويغيَّة سيو"لفرنسي  االسيَّ م 

ثألاَّ علينَا:الوطنيَّةالجمعيّةفي"مَاير نلو 

جزائري  الالشعب،بإدخال  الفرنسيَّةالجمهوريَّة

دُ بذلكَ وكأنّه"فيهَا هدّامةريَّةعنصلحركة  يُمه 

ثَني  ةالإجرائيَّ وغايتُهاالاستعمارمحلَّ تنوبُ 

؛عنالمهاجرين   معىَ يتماشلاذلكَ كونَ الاندماج 

ةالرؤيَة   ائدةالسياسي  .ريَّةالجمهوفيالسَّ

خط  يرُورة  صكشف  فيالحكي  مسارات  تتوقفولا

القديمة ؛المستعمرات  لشعوب  الكولونيالي  العداء  

زمامهُ يقودُ استثماري  مشروع  أي  نجاحباتَ حيثُ 

ق دُ مهاجر   لُ لمولود،اكتجربةوحيويَّةذكاءً يتَّ يشُك 

اهاجسًا لطات  نفسيًّ فتئتماالتية  الفرنسيَّ للس 

عالي  عُقدَ فيريقَهاتنفثُ  ؛والالتَّ حتَّىجبروت 

مهوريَّةلجشرعي  امتداد  بأنّهاللعالمَ تستظهرَ 

، ةاالتحريرحرب  صفعةَ أنَّ ولونابليون  لجزائريَّ

ماوهذَااكدة ،الرَّ المكبوتات  ت لكَ تحريكَ استطاعت

المولود  علىقَ أطبالذيالتَّساؤل  عبرَ عليه  نستدل  

جمعقول  معغيرُ :التَّعسفي  الاعتقال  رهنَ وهو

ورة  بهذه  النَّاس   مالص  سوداء،احنة  شَ فيوحشره 

ام  فيعرفناهُ  االثورة ،أيَّ بب؟افمَ الآنأمَّ "السَّ

هَامجد  بأحلام  والمأخوذةالمحمومةفرنساوكأنَّ 

ليد   رَ أنغير  منالتَّ تتخبَّطُ زالتما،الخَجلَ تَستشع 

لايل  ثقكابوس  وطأة  وتحتَ دامس  ظلام  وسطَ 

ا،"ح راكًامنهُ تستطيعُ  الهمجي  عزووالالإغارةُ فإمَّ

ة  الحقبة  في رين،المهاجإهانة  أوالكولينياليَّ

ة  يُنحرُ فداء  كبشَ وات خاذهم العسكري  لإخفاق  ابمديَّ

ياسي   ابقوالس  الإفريقيَّةامستعمرات هفيالسَّ

هاوعلىالقديمة ، عدَ بماحقبة  فيالجزائررأس 

ن  متفيذلكَ يُجلي  ومَاالكولينياليَّة،
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ة   والمشفوع  المُولود  أبداهُ الذيالاست نكارُ القصَّ

،كالأهكذَايجمعونَنَال مَاذَا:القهر  بمرارة   غنام 

، ل هذَالينَاعحقدُهميستمرَّ أنالغرابة  منكالمجرمين 

، .!"سنوات  منذُ انتهتقدالمُسلَّحةُ والثورةُ الحد 
م االمشهدُ ويتأزَّ التَّحقيق،لجلسة  المولوديُحاللمَّ

المولود  إرغَامَ -الإكراه  طائلة  تحتَ -المُحافظُ يُريدُ أين

أموالةحركَ نتاجَ هيتلكأملاكهُ بأنَّ الإقرارعلىَ

س  البوليطرف  منحجزهايسهلَ حتَّىمشبوهة؛

:الفرنسي  

بهَاتَ اشتريالتيبالأموال  جئتَ أينَ من:المحافظ

وفُندُقًا؟ومطعمًامقهًى

.اكتريتُهُ بلهذَا،أشتَرلم:المولود

مثلَ محل  لا ستئجار  الأموالُ جاءتكَ أينَ من:المُحافظ

هذا؟

،الجبين  عرق  منسي دي،العمل  من:المولود

نوات  طوالَ اقتصدتُ  اكتراءَ يعَ لأستطالماضية  السَّ

."محل  
،الإكراه  علىالحواريَةُ تنهضُ  التلفيق  والنفسي 

المولودَ،تُدينُ مزعومة  دلائلَ ا ستنطاق  بغيةَ الل غوي  

مُفارقة،ة  خ طابيّ ثُنائيَّةعلىيقومُ الحوار  ومجملُ 

للحجج  عوزُ يالذيالمُتحي فالمحاف ظ  خطابُ أولَاهَا

الذيي  التلقائالمولودوخطابالكافية ،الموضوعيَّة

سبُل  اقتفاءفيعمرهُ أفنَىمهاجرسيرةَ يختزلُ 

.لثقافت ه  مغايرةْ الالقاسية ،البيئة  منبالرغم  النَّجاح  

لُ المحاورة  نهاية  وفي إقصائيًا،هبًامذالمُحافظُ يتمحَّ

كَ  فينة،حقدهُ يُعري  أنيوش  لمحيثالمولود،تجاهالدَّ

قهيَتقبَّل فيبئيس  عامل  فمنالباهرونجاحهُ تفو 

هي  وطصناعة  فيرائد  تاجرإلىالبناءورشات  

عبيَّةالأكلات   .الشَّ

لموالشرطةفيسنةً عشرونليأنَا:المُحافظ

فكيفَ قّة ،شلاكتراء  الأموال  هذه  كلَّ توفيرَ أستطع

الأموال؟هذهكل  توفيرتستطيع

الخبز  أكلَ تستطيعلاأنتالمحافظسي دي:المولود

.لسنوات  والبطاطس  

هذه  تسرقأنَّكشكَّ لامعك،أضحكُ لا:المحافظ

."الأموال
دركهاأالمحاورةسياق  معتتواءَممقولة  هنَالكَ 

ابه  كتفيسارتربولجونالوجودي  الفيلسوف

،عارُنَا إلاَّ كنيلمالاستجوابَ أنَّ وهيبالجزائر 

فيالغونُ والجناةُ ارتكبَهابشعةً،خسيسةً جريمةً 

الي  ،"آخرينَ بشر  ضدَّ الإثم   كداحةتشفعلموبالتَّ

خارسنوات  طيلةَ وتقش فه  المولود   بأنللمحاف ظ  ه  اد 

ههُ  رقةتُهمة  عنيُنز  .والاختلاس  السَّ

دالمولوكانإذدراميَّة؛بنهاية  الخاتمةوتلهجُ 

ى لطات  منَ يترجَّ ةالفرالقضائيّةالس  تمنحهُ أننسيَّ

لَ كيإضافيَّةمهلة ته،نعيذودُ محاميًايوك  قضيَّ

معَ الجزائرإلىالنّهائي  التَّرحيل  بقرارفوجئلكنّهُ 

معارفي  أقُابلُ كيفَ إلهي  يا:كل هاأملاكه  حجز  

، ،المطالمجرم  عودةَ وطني  إلىأعودُ وأهلي  رود 

"  !إلهي؟ياهذاكلَّ لماذا
لتَّحصيل  واالكد  منعامًاعشَرخمسةَ ضَاعتهكذَا

قتير   وّلًا المولودليصبحوالتَّ الجزائر  شوارع  يفمتس 

،رغيف  لشراءدينَارايملكُ لا ضحيَّةيَ ليغتدخبز 

،الثقافي  المتصوّر منرضونَ يلافهمالفرنسي 

،علىالعيشَ إلاَّ المُهاجرينَ  تُبهجُهمحيثُ الهامش 
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كير،المهاجر  صور نهر  فاف  ض  علىيتهاذَىوهوالس 

ين؛ عنباهتة  سرديَّةصناعةلهميحلوكيالس 

ابقة،السَّ فرنسامستعمرات  أبناءبالأحرىأوالآخر،

الي غات  المنمنظومة  إرساءعليهميَسهلوبالتَّ مسو 

قافيّةالأخلاقيَّة الاندماجَ منَ جرَ المُهاتمنعُ التيوالثَّ

.الفرنسي  المجتمع  تركيبة  في

اجح  المهاجرمشهدُ يُفزعُهمبينما الت جارة  فيالنَّ

؛وريادة   فيغروزةالمالتفوق  عقدة  بسبب  الأعمال 

،الفرنسي  المخيال   المد  نشوء  منذُ الجماعي 

نجي  الإفرالعرق  سمو  وأطروحات  الاستعماري  

تعدملالجزائربأناستيعاب همعدم  وكذَاالأبيض،

ةكانتوبذلكقبل،كذيفرنسيَّة تدعيمًاترب  المغقصَّ

الذي"فانونفرانز"الفرنسي  النَّفسعالملمقولة  

دُ  شيزي  غرسلوك  وفقَ الاستعمار  ماهية  يُحد  متوح 

م  نفي  علىيقومُ 
قرارهوحيثُ ومنللآخر،منظَّ

ة  صفة  كلَّ يُنكرُ صارم، ."الآخرعلىإنسانيَّ
صريحالتَّ إلاالمولوديسعلمالقمع  وطأة  شدةومن

ةب ب نيَة   لُ استعاري  هذاأليسَ ":المشهداتراجيديَ تختز 

لمهوَ  "بعينه؟ الأحمرالظ 
لقواعد  اوضمور  الإنسانيَّة،خفوت  علىتدليلًا 

ةالسَّ واستفحال  والأخلاقيَّة،القانونيَّة الي  رديَّ ةالكولنيَّ

ولة ،مؤسساتفي ة  ت  التشريعامنبالرغم  الدَّ الأمميَّ

بسياقهايَّةالتاريخالعلائق  نبذ  علىَتنص  التي  

ثنائيَّةبينَ لةالفاصالفجوةوردم  المتحي ف،التراتبي  

،المتن   البوالهامش  .والمسلوب  السَّ

ةتبقىذكرهُ،تمَّ مَاعلىوعطفًا فيلقصيرةُ االقصَّ

كينة  ةالأدبيَّ القلاع  إحدىعمومًاالعربي  العالم   الرَّ

التي

لمنابذة  هُ تتوجَّ إبلاغيَّةرسالة  تأسيسَ نَاشدت

أدواته  بالمهمين  الغربي  السيَّاسي  الخطاب  

ة ، .المتغطرسة  ة  اللغويَّ ومُصطَلحَاته  الكوليناليَّ

ةهدوقة،بنالحميدعبد ةمجلَّ المغترب،قصَّ

، ،19٨0يونيو،259:العددالكويت،العربي 

.63ص
.63صنفسُه،المصدر
.63صنَفسه،المَصدر

ابق،المصدرهدوقة،بنالحميدعبد .63صالسَّ
.64صنفسهُ،المصدر
بوفانون،فرانز سامي  :ترالأرض،معذَّ

، روبي  ،1،2014طوالنشر،للأبحاث  مدارات  الدَّ

.12ص
ابق،المصدرهدوقة،بنالحميدعبد .63صالسَّ
ميّةالقوالداربالجزائر،عارنَاسارتر،بولجون

.29صت،دط،دللنشر،
.64صالسّابق،المصدر
.64،65صنفسهُ،المصدر

.65صالسّابق،المصدرهدوقةبنالحميدعبد
ابق،المرجعسارتر،بولجون .45صالسَّ

.65صالسّابق،المصدر
ابق،المرجعفانونفرانز .200صالسَّ

ابق،المصدر .65صالسَّ

الأدبيالنقد
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1

عميقجرحالركامتحت
.عواجةيحيىغادة:بقلم

الراحلة،الأجسادبينتفوحعطرورائحة

نازفة،جراحعلىشاهدةالأحداثكانتفهنا

لحظاتمنبأقلبالأرضسويتشاسعةمناطق

.الكارثةكانت

جراحكلملموطن،ياآه،وألفآه

كانماجسد،فكلنا

صامدة،أنفاسالركامتحت

تحتضر،وأخرى

لناأخوةوسورياتركيافي

عينغمضةفيالحياةتركوا

حلم،أنهلويتمنىنجاومن

تناشد،أصواتالركامتحت

علىتعملأجسادالركاموفوق

أيام،منذالراحةتذقلموساققدم

.الأملعنتبحثالأنقاض،بينتزحف

.المستعانواللهجميلًا صبرًا

الأقدام،تحتمنمخنوقصوتأسمعإنني

الفرجتنتظرروحهناك

رحمتكبينأرواحسكنتلقداللهيا

.يحتضرمازالالوطنوجرح

الوقتمنفكم

؟سيختنقأنهأمبعدالأنينسيصمد

وطن،ياأجرك،اللهعظم

.الجللالبلاءهذافي

.لهسندلالمنسندخيرفالله

أملهناكالركامتحت
.عواجةيحيىغادة:بقلم

نيامًا،الجميعكانيوم  فجرفي

الساعة،(كبندول)الأرضاهتزت

بالانهيار،بدأشيءكلدقائقلبضع

السماء،أحتضنمهرولًا خرجت

،أفكاريشتاتألملمعقلبنصف

منالأخيراليوموكأنهمكان،كلفيالموترائحة

،نيهرعوالجميعتمزقني،الأنينأصواتالعالم،هذا

ركامالبينأخوتيأبي،،أمييصيحون،الأماكنبين

ملتعنحلخلية!؟سيصمدونمتىإلى،يرتجفون

مكان،كلفي

هأمحضنفيرضيعطفلأكبر،اللهناجون،هناك

.طريحالأقدامتحتوأخوهيصيح،

الرحمن،جوارإلىوالأمالأبرحلبينما

.والذكرياتالصورمنبعضبقيوما

،منكوبةالأماكنمنالعديدأصبحتليلةفي

غزير،والمطرعاتية،والرياحقارص،البرد

أناسالأنقاضبينيكونبأنأملهناكزالوما

جديد،ميلادهناكتكبيرةكلوفييتنفسون،

منببعضالنوروعانقتصمدتأرواحأبطاله

ينسى،لاالذيالوجع

...المكانتحيطاللهألطافوتبقى

أكبرالله…تتكبرلاآدمبنفيا

واحد،زورقفيفجميعنا

،سلطانولاجاهولاماللا باق 

القهار،الواحداللهغيردائملا

،عظيمامتحانهادنيافيفصبرًا

والأرضالسمواتملكفللهرحيم،وربك

.يتغيرولايغيرالذيالدائمسبحان

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف
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1

أكفانُ المعنى

قصي عيون السود: بقلم

.بقلم  الوأد  خُطّتْ صحائفنا

.وعلى نسيم المقابر انتعشتْ أرواحنا

رسومة في منظومة  دهرية  اعتباطية تسير الخُطى الم

.ع الرمادمتهاديةً في تكاسل الغيم، ملتويةً في قواق.. 

جاج مرايا نفوسهم نطقتْ مُستاءة، انسلتّْ من الز

نور لتتجسّدَ في بوتقة  الضجر، ما كان لهم من ال

.نصيب، ولا تشعّبتْ قلوبهم بمتاهات  الفجر

سودّة، كانوا جَمعاً بلا رؤوس، مُكفّنين بأقدارهم المُ 

.حشداً يفقسُ اليأس، ويتكاثر بالسراب

طُحلبية، سألتهم عن هدفهم، فتميّعتْ الصورُ بلزوجة  

.مُتأسّنامتزجتْ بعبق  القرون  المنصرمة  بالجهاد  ال

أصنامُ رُفعتْ راياتُ الاغتراب  العتيدة، وانتصبتْ 

حاد، وزقزقتْ آخرُ صَدَحَتْ العاطفة تَوقاً للاتّ ... العبثيّة

.أسراب الأمل

لين اتجه الحشد إلى هاوية الابتلاع العظمى، مُسَلْسَ 

.بأيّامهم التي لَفَظَتهم لروتينيّتها

رسمت السماء من فوقهم بورتريهاً حالكاً من 

التراجيديا الناقمة، واصطبغت الأرض من تحتهم 

.بأمواه  دموية نزفتْ من نثارات الورد  الشبابي

:من بينهم صرخ أحد المكلومين

!!".شنقوا المعنى ، قصّوا رأسه بالمقصلة "

.ما التفت إليه أحد

لّبتُ قالغابرة،اللحودنبشتُ برعب،انتفضتُ 

،منسيةأجنحة  عنبحثاً المصفرّةالمتون

.الأوحدالمعراجمواكبفيتُسيّرني

لمحاولة،اعنعزميتُثنيالهاطلةالتباريحنُدَفُ 

عنتُقعدنيظهري،علىكالمساميرتتساقط

.الإصراردربفيالتقدّم

يبدأ-غسقيةالالصنوج  وقع  وعلى-فشيئاً شيئاً 

منراغيّة  فقطعة  إلىيستحيلُ بالتقلصّ،وجهي

تالفضاءجسم .المُصمَّ

تُخيّمتمةوالعالهندسيّة،أقطارهاتفقدالقيمدوائرُ 

تاتفُ آخربديجورهاتُخفيالجمعي،العقلعلى

.الضياء

..حدثتقدالقلميّ التخطيط  حتميّةُ 

شفيرنعبحثاً أتقدّمالقطيعمسيرةفيذاأناوها

.كلَّسَةالمُ العقولتُشبعهالاالتيالبالعةالهوّة

ة،روح  بعيدمنصاحتْ فيما عَّ ارتْ أشمُش 

.!مواليتي...المفتوحالخلاصبابإلىبصوتها

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف
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1

كالسرابالوقت

مباركاعليفاطمةالكاتبة:بقلم

ساعاتاللتُكملالدقائقتلاحقالثوانيركضتكم

ظة  لحوبينوغفلة،إدراك  بينتدورحلقةً معها

ىاستشرزيف  وبينالكلام،يصارعهاصمت  

لاح  وصمسيطرفساد  وبينوندُر،قلوصدق  

تقبللمسالسعيفيالوقتنستغلفمتىغائب،

مل؟العطريقونسلكالتسويفنتركومتىزاهر؟

ار،قصوالأيامطويلة،فالرحلةتدوماستقامةفهو

جدىأالنافعالجادوالعملللعلمالوقتفاستغلال

.الندممعهاينفعلاخسارةهدرهمنلنا

الماءكمامنايتسربوهوالعمرأسرعفما

يفوتالسرابوكما!الأناملبينمنالهارب

يمضيمثالأفق،بيننهارهيهرولمسافرًاسريعًا

لطولكتزينالغفلةتدعفلاوداع،بلاراحلاً 

دروبعنوتبعدكبالباطل،وتوهمكالوقت،

.الحق

ظة،ويقنهضةساعاتهواستغلالوقت،فيفجاهد

اءهجزتلقىمثمربعملالرحيل؛ليومالزادواجمع

فاعةوشالنعيم،وعدبهوتكفلوالآخرة،الدنيافي

قىيبوذكرىكريم،رب  منواستجابةالحبيب،

.يموتلاحيًاأثرها

الأمسبقايا 
مباركاالكاتبة فاطمة علي :بقلم

ودارت،السنينأنيابوقضمتناالزمن،أياديقلبتنا

مامنهاوأخذنامرات،أسقطتنا،الأيامرحىبنا

وأفرغتالمعاناة،قلوبنا،وأحرقتأخرىنريد

،ترتولمدفاترناالأقلاموملأتالهزائم،خزائننا و 

الخوفيبددصدقعنتبحثوهيأحلامناوتاهت

الرؤية،إعتامالتفاصيلأجادتأنبعدوالشك

.مظلمةبسحبوغطّتها

ون،لللحبولاطعم،للقاءولامكان،للهفةيعدفلم

لخيباتاوسقتناخريفًا،كالشجرالرياحجردتنابل

.الثمالةحتىالقهركؤوس

!الأمسبقايامنالله

.لانتوقدلشدة،تلينألاالعواطفأقسمتكم

.أخلفتوقدالحب،قداسةالأياموعدتوكم

وماالمقلسحبأمطرتمألوفةغيروكموكم

...جفت

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف
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1

ووئامحب
الرفاعيعبده أحمد مريم :بقلم

مكان ما، في 

وبين مفترق ما،

وفي ضجيج حرب دامية،

وصراخ لا يستطيع القلب تخطيه،

ونيران قلوب فجر بركانها الألم،

أنين يشعل السكون احتراقًا،

ودموع بلا أمل،

خيبات هنا وهناك،

وفقير يشكو قلة حيلة، 

وأحلام تبدو ثكلى،

.طوفان لا تفسير له

وجدت لأكون 

في هذا الكون كونًا،

أطفئ نيران  السكون،

وأكون نارًا وسلامًا،

حبًا ووئامًا، 

سكينة وانسجامًا،

.و أحتوي الأحلام

وجدت لانتشال

،حطام الركام

أم العظماء، وأكون 

وأخت الكرام،

وجنة في الأرض،

وغيثًا من السماء،

.  ونبعًا من الحنان

ولدت بين الزحام،

لأكون شمسًا بين الأجرام،

رمز النقاء و الاحترام،

:فكيف يقولون عني

هم إلى الممات،

وسوء يجلب الظلمات؟

!ألست إنسانًا وبه أنفاس ونبضات؟

!أكنت يومًا متاعًا وممتلكًا؟

!ألسنا المؤنسات الغاليات؟

!ألسنا للحب صانعات؟

للجروح جابرات

،و للحياة  ساكنات

ألم نخلق من الرحمات؟

ألم تخلق في أحشائنا 

الحياة؟

فعن أي هم وعن أي ظلمات

ونحن أرض الخيرات، 

،وسماء الغيث الممطرات

،ونجوم للمجرات 

ونحن للآباء رحمات،

.؟وللأبناء جنات

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف
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1

لَ الستار أسُد 
بيان الحديدي: بقلم

دثيحماكلعنوإخبارككثيراً،التحدثأردتُ 

عنجديدي،وعنيومي،عنأخبركمعي،

رّتاصفالتيوتلكالحديثة،ورقيقصاصات
.القديمةالصفحاتطياتبينالتخزينمن

نبيالأيامقهرمنوالاختباءلك،الهروبأردت

ءوالهدوقلبك،بنبضاتوالاطمئنانأضلعك،
.المعاركأكبربعدوالسكينة

نبالحزأشعرأوالسعادة،تغمرنيمرةكلفي

لكمشاعريتنتقلكانتوكيفبك،إلاأفكرلا

علىالابتسامةوتلكالنطق،أوالتحدثدون

كلأنعنوحديثيمساء،كلالبلهاءحركاتي

بجانبيأنتطالمايرامماعلىسيكونشيء

قدرةالأكثربلومسكنيأمانيفأنتوبرفقتي،

ضل،أفحالإلىحاليوتغييربي،التأثيرعلى
.الانهيارحالاتأحلكفيكنتوإنحتى

إلىوأنظرسريرك،ناحيةأركضزلتلا

وأيام،أشهرمنذكانكماشيءكلأجدمكانك،

تنتظرالمكان،فيتحومالصغيرةوقطتي

دعاماوالحقيقةبسلام،لتتكوّرجلوسك

علىالستارأسُدلأنمنذيغمرناالدفء
.كبرحيلبيتنافيالصمتوخيّمحياتنا

ترى؟يامناجاتيتسمعهل

.بك؟أحلموأناليلةكلأنينيتسمعهل

عنتخبرنيقصيرةبرسالةولوأجبني
غادرت؟أنبعدأنتكيفأحوالك،

الطويلة؟محادثاتناتذكرهل

العديدة؟ونقاشاتنا

مازلتبلالقوة،تصنععلىقادرةأعدلم

علىسقطالذيالخائنالستارهذاأكُذب

ماأغلىمنحرمنيمنك،فحرمنيوجهك

علنلتببطءاختفتعطرك،رائحةحتىأملك،
.عودتكعدم

فمابي،المغمورالشوقوكلذلك،كلرغم

للمسيرمجبرةالضحك،علىمجبرةزلت

وها،وصيتكتلكأليستدونك،منوالمتابعة

كرتيذافيأعودليليوفينهاراً،أنُفذهاأنا
.وتهدأتستكينحتىتبكيكطفلة

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف
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1

لأجلكأهون
العزيزعبدمها:بقلم

..لأجلكتهون

وطولوجهيوتجاعيدجسديتشققاتتهونورقتهايديكنعومةلأجل

عينايتتفتحقدصباحأمامتعبيوكلّ بُكائييهوننومي،وانعدامالسهر

.ثغركبسمةعلى

قبلهلتسطعالشمسكانتماوجهلأجلالممشوقوالقوامالجماليهون

يحياتكانتماروحلأجلكلهاالحياةتهون..بعدهعينيترىلنوجمال

.قبلها

اً،دوممعكالبقاءلأجلالحريةووسلامتك،راحتكلأجلالبالراحةتهون

ملأكفأنت..ذلكغيركنتوإنكاملاً معافى،سالماً تأتيلأنوالصحة

.عينيفيالناس

الإصبعذاكمنإشارةأمامعمليوطموحكلهامستقبليأحلامهانت

يءشوكلاندثر،قدحلمكل..يوموكلاليومباحتوائيالراغبالصغير

.وكُليمنهإشارةرهنأصبح

..لأجلكهانشيءفكل..لأجلكإلاكانماعليهأكونأنأردتماكلولأن

والآتيأحلامالصغيرالكفبهذاوبنيتتوارىقدبيديبُنيماكل

بهوتنعملتسعدإلايكنلمشيدتهماوكلرغباتيبهومحوتخياراتي

..أنت

ياكدونمنالأيامتمنيتفماراحتيوأيامصبايأيامتمنيتإنسامحني

وميأنالحقلكنحينها،كانتسعادتيأنعقليأوهمنيوإنماقلبي،درة

وليسهابلأحياانشطرتقدوروحكمعكبدأتحياتيوأنمعاً خُلقناخُلقت

.العكس

..توجدأندونروحليكانتفما

.بعدكمنحقًاوُج دتُ قدوأنني

أهونولأجلك..لككُليأنا

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف
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العـدد الــخـــامــس

1

والحنينالذكرياتبين
عواجةيحيىغادة:بقلم

واقيبعنأنبشوالحنين،ذكرياتكبينجالسة

كرىذأصبحتأننيأمليتشتاقهلالاشتياق،
بالأقفال؟المكبلقلبكصندوقداخل

أبحثأحلامك،إلىأعرجأنالفضولينتابني

دوريوماقلبكنبضاتأسمعبالك،دهاليزبين

هواجسيمنأفرغإنماولكنعقلك،في

أكنافبينالأمواج،بينوحيدةأجلسوالحلم

هلتموج،كالخيالالغائبالحاضروكأنكالحلم،

تغمرنيأنقبلبكأهربأمالأمواجتمحوك

تلجُمالكلماتوكأنأشعرالباردة؟البحرمياه

فخلنفسهوارىالقمروأنالليل،سكونبين

ل،بالفضوأشعردموعي،تفزعلاكيالسحاب
وحيد؟وأنتالمساءهذاعليكيخيمكيف

.عليكيخيمالذيالمساءذلكأكونأنأرغب
موقدعلىمشاعركأهدهدعينيك،نعاسأرافق
.الذاكرةمن

زائمعنتبادلنمرح،نغني،الجنون،فيكأنبش

خربشاتعنطفولتك،عنتحدثنيالنكات،

اكتمالمراحلعنالصبا،أيامعنحبك،

مكأرسالشغف،عينيكمنأقرأفيك،النضوج

كانتاأيً المرح،فيكأشُعلالليلة،بتفاصيل

وجعكرزفيسأحتضنبها،سأحتفظقلبكثرثرة

وحدتكبأيام

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف

أكملووبداياتي،وحكايتيقصتيسأجعلك،

ينعرأدخلأنالفضولينتابنيالنهاية،بك

أعبثحلمك،فراشاتبينوأبيتقلبك،

أمواجبينوأتوهثغرك،بينالحببكلمات

نأأريدالشوق،سحاببينوأغنيعينيك،

كقلبجدرانعلىأحفرهمساتك،بينأبحر

روحكأكنافبينأحلقوالحب،الودحروف

وأكراستكفيلوحةارسمنيالمنامات،في

دادازبذاكرتكمررتكلمّاغرفتك،جدارعلى

الأمنياتتلكأكونأنأريدقلبك،انشراح

.لأجلهاجاهدًاتسعىالتي
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العـدد الــخـــامــس

1

القنوطوراءخبئيني

الخمليشيليلى:بقلم

مأيدعون؟كماحقًافرديًاعددًاأبدوهلتولين،..

الأرض؟طواحينأطلقتهاهرطقاتمجرد

الأعداددائمًاأفضلكنتتولين،ياصغيرةكنتحينما

قطأسمادائمًاكنتالخوف،منتنهبنيالتيالزوجية

عقدًاشكلالذيالعلمالرياضيات؛علىبأميأبيعلاقة

بهأنتأكنلمالمنطق،فقراءمنالكثيرلدىنفسية

هلوسأجعلنيالذيالرياضياتعلمفيالخياليلحسي

!نييرعبلي،هاجسًاكانالفرديالعددتولين!ليلًا 

يةالزوجالأعدادجمعأتقنكنتأخرس،شيطانًاأحسه

!دائمًاالفرديةالأعدادمنوأرتعدوقسمتها،وطرحها

عي؛مأحد  يوجدلاوحيدةأننيوعلمتتولينياكبرت

،أحدمعييتقاسمهلاالقهوةكوبوحدي،ليغرفتي

!المزاجلهايصفولاحلوىقطعة

نضجتواحتقرتها،الزوجيةالأعدادفاستصغرتُ كبُرت

فعاتالصعناتُزكمالتيمزاياالفرديللعددأنفعلمت

رت!العَمياء عددالأنفعلمتشبابي،ربيعفيص 

.ينعرجلاصامدًايبقىالفردي

أسلوبهابالحياةمعنىتعلمناكانتالرياضياتتولينيا

ضلرَفدائمًاالاستعدادأهبةعلىكنالكنناالذكي،

بحوأصتولين،ياكبرنا!الأنانيةفيالمغدقةرموزها

!محرقةودمعاتمخربةدميةالزوجيالعدد

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف

موسم الحب 
الخمليشي ليلى : بقلم

كانَ الوقت يفقأ الظلام،

كانَ الحشد مرتصفًا،

!باعة الفشار تصفق للريح

الحمام الهجيرُ ينفثُ الغربة،

ماء تُسَيّج الأفق السَّ

!لتُزيل الوشاح

عائدة من الركام

ألملم بعنقي ما أتلفه المكان

،قبل هروب  الخيط الأكثر احمرارًا من الشمس

أنهش من السّراب الطرق،

أفضُّ رحلة الموج،

مُ العازف الذي يلتحف الضوضاء، أزك 

كلها أماكن ملتوية

!باهتة

ووحدي العابثة

!والعاطلين عن الموت

أتسرب كماء منساب يُسكت العطشى،

وبأنغَام الرياح المتشدقة

أعاقرُ الليل

وأنا قابعة في أمنياتي

خفيةً تهمسُ أنت

!لتغازل حبيبات الجلنار

تحت قبو قلبي،

تهمهم عن معنى

..داهمَهُ الليل

وأنا قابعة في أمنياتي

!بغتة تذيب موسم الحب
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العـدد الــخـــامــس

1

لا مستحيل
يمامة عبد الغني الرزق: بقلم

راسيعاميفي اثنيامَ دانقطاع  بعدَ ،  الأولالد 

ي،الثانوالثالث  فيوبالضبطعامًا،عشرَ 

سيالدرامشواريفيعلامة  أدنىعلىحصلتُ 

والسذاجة  السُخف  غاية  فيالأمرُ يبدوقدكُله ،

خُدشُ أصابتهُ منلكنَ الحدث،يُعايشلمْ ل من

،الافترةُ أتتْ الأمر،سيتفهمُ البراثن   مت حانات 

نيَكُ لمماوقعَ ثمَّ واحدةً،مادةً اجتزتُ 

؛ المشكلاتتفاقمتْ غرة  حين  فعلىبالحُسبان 

روتها،وبلغتْ حياتيفي تضررتُ بالمُقاب ل  ذ 

واءَ فقررتُ نفسيًا، غُرفَتي،ايازوإحدىفيالانز 
..!النجاح؟وأناأينَ :دائ مًانفسيأحُدثُ كُنتُ 

ن فيّ،رمق  خرلآالفَشلُ سَيُراف قنُيالمؤكد  م 

دُ حلَ  ،صُدور  موع  مُتوقعًاكانَ وَكماالنتائج 

علتُهُ فماأنَ حينهاأدركتُ ،"رسوبالنتيجةُ "

اختياريبحياتي؛فيا قترفتهُ خطأأكبرَ كانَ 

وفير،آخعام  أتى.الثانوية  فيالعلميالفرعَ 

خارجي؛امت حان  تقديمطلبَ قدمتُ مُنتصفه  

بذلتُ ،الإعداديالثال ث  شهادة  علىللحُصول  

دُ حلَ جُهدي،قصُارَ  ،النصُدور  موع  كانتْ تائج 

كمانتكُ لمأنهارغمَ ،"ناجح"حينهاالنت يجةُ 

وية ،الثانلإكمالبنقليكفيلة  أنهاإلاأردتُ،

شواريأكملتُ  راسيم  ثانوي،الالثالث  فيالد 

،تخطيتُ  ،"ناجح"سُهُ نفالأمرُ تكررَ الاخت بارات 

عة ،إ لىا نتقلتُ أرُيدُ،كماليستْ والنتائجُ  الجام 

لمماحدثَ الموازين،قلُ بتْ الأول،عاميوفي

،يكُن ا ختبارات  جُ نتائصَدرتْ حينَ بالحُسبان 

ا ختبار  نتيجةُ الكُبرىالصدمة  الأول،الفصل  

تتخطلمْ لطالما،"..!تسعون"الرياضيات  مادة  

الآنَ لكنَ .."عشرةالثلاث"درجتي
.!"تسعون"

يرًاوأخوالسعادة ،الفخر  مشاعرُ ا متزجتْ 

لَنا،تُثق لُ بمشكلاتنمرُ جميعُنا:أقولُ  نحتاجُ كاه 

نال ترميم  وقتإلى ،اإكمالثمَ أنفسُ  ل نكُنلمسير 

ندَ ينكسرُ لاغُصنًا ،نسمات  أول  هُبوب  ع  الرياح 

رةً جُذورًال نكُن وَمحوُ قتلاعُهاا  يصعبُ مُتَجذ 
ها .أثر 

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف
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العـدد الــخـــامــس

1

رسالة
ليلى جمل الليل: بقلم

...تحية بدون -

؟..يومًاأحببتهل-

أغلال؟قلبكفيأم-

قلب؟لككانهل-

!!…أبدًا-
حياتي،فيوجودككافيًايكنلم...قربكيسعدنيلم-

.جدًاقريبوأنتبعيدًاكنت

تنفستكلماأنفاسيعلىتطبقكالصخرةكنت

لم..!إذا؟بُعدكيتعبنيالآنفعلامتخنقني،أحسستها

!..بعدكفييلفنيبفراغأشعرلمَ بحرية؟أتنفسلا

وأستمعأنفاسكأشتمأنعودتني..!!منكآآآآآه

.يومًايهوانيلمالذيقلبك،لنبضات

ةوردأكنلممعي،نفسكوآذيتبشدةآذيتنيلقد

يالةطفلستأناتحرقك،وهيتلهبهاجذوةبلبيديك

!!…عزيزي
لغةهتفق....المغازلةوتجيدالعشقفنتجيدامرأةأنا

.الحب

ركأولمالمفضلة،دميتكيومًاتجعلنيلمذلكرغم

.الشجاعفارسييومًا

امؤلمً تركًاكانقاسيةلحظاتفيبعضناتركنا

إلىاحبنوأحرقناواحترقنابعضنامزقناوفظيعًا،

.الأبد

بانغاضروحان!..وبائسًاالعشقذلككانحزينًا-

عدكأاليوم،بعدطرقناتتقاطعولن!..بعضهماتركا

!..سأحرص

.الآنإلىفراقنالحظةمنونتعلم،نتألم-

؟الآنتفعلماذاأتساءل..!؟..آآآه-

سكنفوتعزينفسكعلىلتقرأهاآهاتكتكتبهل-

!؟....بكلمات

!؟...كعادتكالنساءمعأتلهو-

شردتنيوقدبيتنازواياتتأملهل-

البيتأرجاءفييعدونوهمأطفالكتتذكرهل

!؟…وحياةضجةويملؤونه
!؟...الذكرياتعلىترقدهل

!؟..فيكالقدرهذاكلنزرعلمأنناأم

كانمافيكماكلأعرفوأنا!؟...أتساءللم-

!!…يكفيني
.خيباتيأكبربأنكأدرك-

.حياتيفينحسأكبرأنكأدرك-

!..وأحزاني...هموميوأكبر-

عارًاهواككان...بهولعنت...بهشقيتمنيا-

.سنواتطوالحملته

.لأنساكعمريلزمنيكمأتساءل-

.جسديمن...نفسيمنآثاركلأمسح-
.مخيلتيمنذكرياتكلأصُادر-

.كماردتطاردنيوأنت-

.بيجميلكلوتحرق-

!لسطوتكيا...بعيدوأنت-

!..تؤذينيبعدكفيحتى-
!..يومًاأركلمليتني-

شيئًا؟ليتتحققهلولكن-

.نواتالستلكلكلصبريوضياع...لنفسيسأغفر
سأغدوالتقدم،علىمصرةالمرةهذهسأفعل،أعدك

عمحطاميوسأتركللوراء،ألتفتلنمنك،أفضل

واسوامعهمااقبعوأنتالخلف،فيذكرياتي

كلامأتذكرأزاللا…فصاعداالآنمن…بعضكم

إنزوجك،علىحافظي"إليكتزفنيوهيجدتي

أقسم،"أحديحبهالازوجهايحبهالاالتيالمرأة

.…قدفُ ماتنعىستظلوأنتيعشقني،الكونسأجعل
.انتهى.وداعبدون...

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف
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العـدد الــخـــامــس

1

الجمجمةفي كسر 
أحلام محسن زلزلة

التداولجخاروأنارأسيعلىالدّنياقلبُ يثيرأعصابي

لىإالعودةمنييطلبون،الأسواقتتجاذبهوطنفي

.ةالجمجمفيكسرمنمعافىسليمبرأسالتعليم

سعرمعسعريسيتوحدهل:مشغولفكريوأنا

مضاربةالهذهستقذفنيأمالسّوداءوالسّوقصيرفة

العقل؟حدودخارجالهائجةالفالتة

ف  مُتنابه  يحتالُ  معرفتيمنيراليسعلىمُتَفَلس 

عزةهمنطارحًاويقسمهيضربهثمَّ راتبيفيجمع

تأفّفتُ وكم.الحلَّ اجترحَ أنهفَيَظن  كرامتيونفسي

نةسأعودكيف:باكيةً شاكية ريعمسنواتمثم 

دولارات؟بخمسةللبيعكرامتيعارضة

علىأضعهانغمةً المهزلههذهمنأجعلَ أنليخطر

رنيتلفوني جهنم،نار  يفيوم  ذاتَ سبحتُ أننيتذك 

احدوعنوانتحتزمنفيالثّيرانصارعتُ أننيأو

العارزمن:غيرلا

،والدّناءةبالوقاحةالمغرورقةالجاحظةللعيونيا

منقىتبماتسترورقةآخرعنيتنزعوهيتقتحمني

...تمزّقي

فينقلبأضحكأنأيمكننيالأهزوجةهذهحيال

ناريةتبياناأصدرأمبالأمر،لاستهتاريعليَّ زملائي

منمالفزاعاتمنيفيغضبواليابسالأخضرتحرق

ممتنةأننيوأزعمسأكابربالمكرماتعلييغدقون

وبدعةالراتبقضمعلىالبيضالأياديلأصحاب

.دولاراتالخمسةوصيحةصيرفة

القراراتباتخاذالتسرّعاشمئزازييثيرما

رفضالعنالتعبيرفيوالبهلوانياتالعشوائية،

بطتحتربويةبيضاءسوقابتكارمنبدّ فلا

أنبينبئنيعاجلخبرنشرأومهدهافيالجريمة

.ملفقخبرالصحة،عنعارالفضيحةالخبرهذا

كارلابتيدفعنيداخليصراخيقلقنيماوأشد

فييهاسأقضدقيقةكلتحمللأتستطيعالعجائب

.اليومبعدمهنتي

ليَّ عالواقعوالظلمالغبنتمريرمنسأتمكنكيف

جاةالنسترةبارتداءلألحقيكفيماالعمرمنوهل

تلك؟الأسواقزحمةمنسالمةوأخرج

عملةإلىوأناسوقإلىوطنيتحولللأسف

.التداولخارجباطلة

وأنجوهذاالعارزمنسأتجاوزكنتإنأدريلا

الزمنأمالتربية،فيالساميةبرسالتي

مالمتكاربأصبعخاتماويتركنيسيتجاوزني

بالبدع؟علييغدقالمنحوس

أنصحيحهللكنالعصا،شأشهرأسكتلن

خشبة؟المجنونعصا

ومهماجننت،بأننييقينعلىفأناهذاومع

.الجمجمةفيكسرمنأشفىلنفعلت

طرخوا-الأدببساتينمنقطوف
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1

آت إليك
حمودصالح :بقلم

................

،إليك  آت 

خذي انتظاري ،

وأنت

.رفيقة رحلتي

عيني وأسْم 

قصائد الغزل القديمة،

فإلى انتظارك ربما تحتاج

وردة الصبح

إلى أغنية لحبيبها،

وانثري وجعي الجميل

.قصائد للبحر

ثمة حورية تشتاقني

لكحلها اليومي،

لعطر رجل

.يعود على صهوة للموج

كوني ولو عصفًا

أغنية البعيد،

وضعي خاتم أصبعي اليمنى

...مهر قافية النشيد

يجتاحنا ما خلفنا

آمنين              فلنمض للأمام 

منوهاربين 

حصون أفلتت

عن جهلها بصبوة العشاق،

لجهلها بموتها على كف شقيق

يزعم الشمس

وليمة عرسه للمرة الأخرى

...عليك
خلفنا طيلة للهجرما 

.لا عائد إلا هواك باتجاه البحر

لا حبيبة في الماء تسحر قبلتي

.صبحا سواك

لا وجهة أولى ولا أخرى

تصلني بالمجرات

حيث تغزل ابنة الرعد

على بعد مليون وميض

غلالة صدرها

.صبحًا سواك

كوني

ولو لمحًا

كما أنت  هناك،

آت

إليك، إلى

هواك،

لا نجمة في البحر تسحر قبلتي

سواك،

..ولا سواك

عارأأش-قطوف من بساتين الأدب
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1

الموعد الأخير
نادين الشاعر: بقلم

على منحنى

الهروب،

استحال ضوء الشوق  

رذاذًا مجدولًا 

كظفيرة  الصبية  

تميلُ ، وكلما مالتْ 

...غام الهوى

...

وتفتح فوقَ 

مفرق  الوجد  

.ظلُ الغياب

وأزهرَ صوتُ الرحيل

لحنًا موشومًا

.بالجوى

...

هات  الذكريات

نفردها،

نعريها من حزن

الرجاء،

من خيطان  الوجع  

المُحَاك  حولها

...كالمثوى

ألم أخبركَ 

يومًا أن

..أشياءنا الفريدة

إن كبلناها

بالعتم  

أبدناها،

وأبقينا على اللهفة  

في أوج  الاحتراق

عابقةً 

...شذى

...

في هذا الصباح  

ككل  صباح  

غامرتُ 

بنبش  القبور  

، داخل الحُدق 

وللأنفاس

كانَ وهجاً،

فأنا وأنتَ 

...نذكرُ 

ث  كم أبقينا في تلك الأجدا

تفاصيلَ 

...كالمدى

عارأأش-قطوف من بساتين الأدب

...

وأقفلنا البيبان

، فوق العتبات 

نثرنا ما تبقى 

من سطور  

مسكونة  

...بنا، أعتمنا المكان

...وأدرنا ظهرنا

..لأيد  

ما أتقنت يومًا

... إلا الهروب

فلا لالتقائها

جدوى

..

ولا للرجوع 

كان يومًا

...جدوى 
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لامتني
موسىإبراهيم : بقلم

ولامتني ولامتني لامتني 

لملمتنيوهي التي 

ردالولذاكأباليولافيها،الهوىروحأقتلأنىرغم

.عينيهافي

.أزماتيوتواسيبأغانيحسراتيدومًاوتقابل

.الحزينتصريحيأعُيددومًاوأنا

.انقضاءفيتكونولياليناانتهاءفيإننا

.حزنيلقتلسكينًاتهدينيكأنما

.بالطعناتأزيدهاوأنا

قيستحمستقبللكهلمعها،المرسومتاريخييا

التضحيات؟

.الأملعالمفيالمرفوضلتساؤلييا

.المكتملسروريعنلغفلتيويا

.يُحتملهمكعادماإذنهيا

.الكمالفيهالذيالنقصأنكتعرفهي

.الثقالالأياممنآهترددوأنت

.البسماتبذاتوتستمريدور،الحديثومازال

.نبضهافيشموخهاالهوىشديدةالقلب،ناعمة

.بعضهاأحضانفيالفصولتساقطكأنهولونها

.المدىتوسعنظراتها

.ابتدافجركأنوتشعر

االهم  ويكون .هناهيتكنلمإذاهمًّ

.ينتهيالخوفأنأيقنتوما

.يختفيالحزنأنآمنتولا

.أعتابهاعلىالفكروانسكبوبدت،بانت،حتى

.عطشمنبعدهالاماءكشربة

.حولهامدارًاالدنياصارت

.الأمرلذلكفطنتحتى

العمر؟؟منالجديدهويكونماهل

.الأمورلكلحدًاوجودها

.ترويولامنهتشبعلا

.الهوىواضحةالروحخليلة

.الجوىومداويةالقلبعليلة

رياحينهامنوللجمالقبيلة،الجمالكلمنولها

.ورد

.عشقهاتلاواتمنبعضًاسأذكر

فضاءوصوتهاالسماء،فيحر  كالطير  هي

.قدسيوعالمها

.الرضاكلمنالتكوينكاملة

.ومضىبقيفيماالتجسيدرائعة

.أخضرعالمككليومًاأرأيت

.يزهرحلمًانفسكأنأعرفت

.بسلطانهاتساوتتحبمنعيونأنأعلمت

.قيصروثالثهموكسرى،فرعون

.أنحنيبالعشقالكافرينأعتىأنافهذا

.نصرًاالحببذروحصدتزرعتللتيوأصفق

.الأكبرجرحيوضمدت

.تأثيرهاينتهيأنْ هيهات

.العمرفيمرارةتكونأنْ وهيهات

.ويظهريغيبووجهها

.طهرالأالكائنبحبهاأصبحتهانصوحتوبةفكأنها

عارأأش-قطوف من بساتين الأدب
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فتنتني سيدتي
زرهونيسهام : بقلم 

فتنتني سيدتي 

سيدة كل  اللغات 

تمشي فويق الأرض 

تتملك سحري و آهاتي 

و على يفاع قلبي تصعدت 

و تستقر جلوسا  على ذكرياتي 

فأكتب من شجون محبتي على دفتري

فتقرأ خلسة  مشاعري 

و دفء كلماتي 

هي حبيبتي 

و عش طفولتي 

و أملي في كلام ثاني 

هي تمتمات صباحية 

و رجعتي و ذهابي 

و أمنياتي حين أزفها 

و قصائدي حين ارتوائي

كلمات كانت تسمعها في نشيدي 

و تقرأ على جبين معلمي 

أنها أجمل لغات 

يا حسنا تبدد روعة 

في قلبي فاستنفد إحساسي 

عربية دفء القلب و حرارة ذكريات 

يالي يجعلني حبها قيسا و يجعلها إحدى ل

و قصائد الشعراء نضرة بإنظاري 

فتسحب مشاعري تغازلني 

بأحسن معاني 

تلميحات تراودني 

و تمتمات تترجم أفكاري  

هي عربية لغة بياني 

و عماد قافيتي و كلامي 

عشق أورثه  

وحب ليس بعد ثاني 

هي عربية أزهو بها

في حلي  وترحالي 

أباهي بها لوتعلمون 

أنها لسان حال العربي 

و حيرة الأعجمي 

و بلاغة فارسي 

بها سيبويه جن جنونه 

و للكتاب ألف تعبيراتي 

فهي ليست فقط حبيبتي 

فهي حبيبة كل شعرائي

و علمائي بدأ بالأولين 

وصولا لي و لرفاقي 

حبيبتي سيدة اللغات 

و أم الملكات 

و حفيدة الكلمات 

للحسن مظهر

و حبيبتي اليوم أم لغات 

و مورد القرآن و مصدر إعجاز 

كفاني قد كسيت لطائفها 

ادبالضو خلقت بلسانها فنطقت 

عارأأش-قطوف من بساتين الأدب
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حين تدمع حروفي

موشوالكاتب خالد الشاعر : بقلم

رحلَ نصفي، هجرن ي

مسرعًا لمْ ينتظر، 

حملَ ثقلهُ وتركَ جسمي 

!ينكسروديعًا 

جمعَ ذكريات الطفولة،

لا يأبهُ بصباه،

تراهُ قد تعجلَ السفر 

!يرحلْ ونسيَ أنهُ لمْ 

لملمت شظايا نصفي المغدور،   

رحلت به أبحث عن وجه رخيم،

عن نصف أضحى شهيدًا 

! التراتيلتزف له كل 

كتجاعيد عجوز خنساء 

تزغرد كالنشيد، 

تعزي التليد،

!الشهيدتنتظر 

تكدست  الذكريات، 

، أن تُواسينيتأبَى 

تَران ي أفْركُها 

!الطريقعلى ضفاف  

هجرن ي نصفي، 

تركن ي لا مفرَ،

ذهبَ يراقصُ السحاب، 

!المطريبحثُ عن 

أتَراهُ ما عادَ لهُ ود يحضنني، 

نصفي،بلا رحمة، حين شفق  يغتالُ 

سة . يَعدمُ أيامَ فصولي المقدَّ

يَغتالُ ف يَّ الفجر

يسافرُ دُونَ جواز  

!الصبردنا عنه 

 ، يرحلُ فوق الضباب بلا حياء 

وعلى غيمة  أحزاني يرسم مواساتي، 

!ويمسح من على وجنتيه كل قبلاتي

فتراني ألُملمُ الشظايا 

، قطعة قطعة، على مضض 

تَجملت كعروس  تنتظرُ 

!على أرجوحة الوطن

رحل صباي كالبرق، 

رحل نصفي، لا عجبًا، 

ونصفي الآخر لا يشبهني، 

! ضاق بي الصدر والرحب

وبقيت حروفي جاثمة، 

تائهة على قارعة الحزن، 

تئن وتحتضر، تفتش 

!عن حضن بهذا الوطن

عارأأش-قطوف من بساتين الأدب
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هزة
جمل الليل ليلى : بقلم

هزة أرضية

في الضمائر الحية

تنشل أنقاض الضمير

أعيروني عبيرًا

أرشه على بقايا 

أكفان مدفونة 

أعيروني بعض 

أياد  أمدها لأجساد مقطوعة

تعرى كل أفاك  

ينادي في المآذن

هنا تقام صلوات  الغائب

لترسل باقات التعازي

حين غفلة

تتدراك بعض قطرات الحياء

لعل يعود للوجه النضارة

أخي

لا تبتئس فاليوم 

أنت البطل والضحية

وأنت إكليل ورد  وشوك  

يمزق أيدي الأعادي العتية

.بكل فخر

عارأأش-قطوف من بساتين الأدب
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الصبيوالأم

بوعدينمعاذ:بقلم

اجيحت،لابسيطشيءكلحيثأنتمي؛هناإلى"

."مصطنعةوابتسامةأنيقمظهرإلى

لالمستحيومن..عنهاأكتبأنجدًاالصعبمن"

.أفعلألا

عًاموقكتابًايومًاليتقرأأنتمنيتالتيهي

أفعل،أنالأوانفواتبعدأقررأناهاباسمي،

منتتحررحتىموت؛منللكتابةلابدوكان

."سجنها

مرشدفاتحة

مغربيةروائية

هم،إرادتبمحضالحياةإلىيأتوالمالذينإلى"

خسرواأنبعدالمواصلةعلىالمجبرينإلى

صفبنيتنفسونالذينإلىقلوبهم،منحجرتين

شيءهناك...دومًاالنومإلىويُهرَعونرئة،

."بعديحدثلمجميل

(فلسطينيروائي)جهاد_معاذ

« « « «
لوقليالوجهبائسأبمنفاشلزواجضحيةإنه

وأمالحياة،هذهفيالهامشعلىيعيشالكلام،

تعليمهاتكمللميتيمةبسيطة

عدبالطريققارعةعلىرُميَتالابتدائي،
عالانفصال، .انهاأحضبينمنابنهاوانتُز 

أكثرمدنفيعملعنيبحثالمدينةأبوهغادر

فيمتوفرةالعملفرصحيتهناك؛بلدتهمنحظًا

فالةكفيصبيبمصيريبال  ولمالنافع،المغرب

اجنتكانتمضغةمنينتقمانالأبوينكلاعجوز،

.ليلة

حولًا متويستيقظينامأحدولافجأة،يتغيرأحدلا

لحظةفيأنناالأمرفيماكلللنقيض،النقيضمن

بعينفنرىالواقع؛عينونفتحالحبعيننغلقما

كلهانطيق،ولانحتمللاماحقائقهممنالواقع

،الأملخيباتعليهمتكالبتبسرعة،حدثتأمور

الألمهذاكلرغملكنمجاورتهم،يحبالحزنكأن

.الأمليوجد

معحرمان،فصولهأغلبجوفيخالدعوداشتد

يقولضالصغير،رأسهفيجدهنقشهاالحكمبعض

واكتفىينبغي،كماالتعلممنيتمكنلمالحال

حرىبالأأوالقريةمدرسةفيالابتدائيةبالمرحلة

حظالسيئمعلميتناوبحيتهناك؛القريةقسم

يعودحجرةفيالمستوياتجميعتدريسعلى

.الفرنسيةالحمايةزمنإلىتأسيسها

ةالمدرسربيعًاعشرالخمسةذوخالدغادربعدها

لذياجدهويعيلليعملالمُر؛الواقعإلىمضطرًا

إنسان،معالمعلىإلايبق  ولمالكبر،منهأخذ

ليه؛قساوةعانى منمشغ 

قصص تروى
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لميسلمالأحيانبعضوفيزهيد،وأجرناب  كلام

لفضليردالصعوبات؛كلواجهالتحرش،منحتى

ذلكعلىوبقيأيامه،أواخرفيعليهالعجوزجده

.مدةالحال

لاتالمستعجبابعلىباردةليلةفيالجدماتحتى

،الضغطارتفاعمعاناةبعدالقريةمستوصففي

فارق،القريةفيالطبيةالمعداتأبسطلغيابونظرًا

.خالدًاوراءهتاركًاالحياةالجد

لمووالده،بحضوريبال  لمأنهحتىكثيرًا؛حزن

هذهيفوسندًاوأمًاأبًالهكانمنماتلقدبه،يأبه

قررالعزاءفترةانقضاءبعدأهلها،الظالمالدنيا

ليه،مذلةمنالتحرر إلىرةالهجفيوالتفكيرمُشغ 

.هناكحظهيصادفلعلهالأخرى؛الضفة

الدخفيهايخرجمرةأولوهذهالصغيرة،قريتهغادر

البلدهجرةأنأقرانهمنسمعمابعدقريتهمن

بعدهناك،أحلامهكلوسيحققسعيدًاستجعله

طنجةمدينةإلىالصبيوصلالسفرمنساعات

.والأضواءالكثيرةالسياراتحيتهناك؛

مننتمكحتىبلياليها؛أيامًاالمدينةبميناءرابط

نهامينزلفلمسائقها،علمدونشاحنةفيالعبور

اد  بوالجوعتعبًاكانبمورسيا،لهامحطةآخرحتى

فييفعلوماذايذهب؟،أينإلىيعرفولمعليه،

لاأناسومعفيه،ترعرعالذيالمكانغيرمكان

يفهمونه؟ولايفهمهم

هاجرموهولهجته،يتكلمأحدًايلاقيأنالقدريشاء

وهوداءالصعتنفسوأخيرًابإسبانيا،يقيممغربي

أنعليهعرضالجسم،نحيفالمرهقالمراهق

لهماوصووعندالفورعلىفوافقمنزله،إلىيرافقه

بعضوأعطاهأطعمه

ايشجلسةوفيالاستحمام،بعديرتديهاالملابس

ا،بهتأثرالذيمضيفهعلىقصتهالمراهقحكى

يةرعابدارالالتحاقعلىيساعدهأناقتراحهوكان

فهوالعملمنيتمكنلنلأنهللكنيسة؛تابعة

يفكوضعه،علىأطلعهأنبعدعرضهقبلصغير،

.منظمةوحياةوتكوينتعليممنهناكسيكون

فيةاللغوتعلموذكائه،بديهتهبسرعةاستعان

واقةفيتكوينًاواختارقصيرة،مدة جميعبالس 

ومرتالدخل،مضمونةوظيفةفهيأصنافها؛

كةبشروالتحقخالد،وكبرالأخرى،تلوالأعوام

مفلهو،يختارهاوجهةأيإلىإسبانيامنللنقل

عملرحلةأولوكانتالمغرب،اختيارفييتردد

لىإغياربقطعمحملةشاحنةفيمليليةممرعبر

ليلًا،وصلهاالتي(ورزازات)بـالشركاتإحدى

قطريعناءمنليستريحمصنف؛بفندقالتحق

أنلوقبقليلًا،السمرفيوجودهواستغلطويل،

دةمنفرسيدةوجودانتباههشدبغرفتهيلتحق

ظهرهاأحنىوقدالأرضيات،تنظيفعلىتعكف

أنهإلامنهايتقربأنفحاولالتعب،

قصص تروى
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يوفالنوم،إلىوقادهلتعبه،مستسلمًاتراجع

وينهيالشاحنة،حمولةليفرغانطلقالصباح

منلعطلةويتفرغبها،الخاصةالإجراءاتجميع

صخصإسبانيا،إلىالعودةقبلليرتاحيومين

حانةفيالسيدةتلكعنالبحثفيالثانيةليلته

يءشعقلهوفيالانتظار،وقرريجدهافلمالفندق؛

،إليها؟يشدهالذيومامنها؟يريدماذايفهمه،لم

يناهعدلتهوتساؤلاتهأفكارهيصارعخالدبينما

مكانهافيجالسةعنها،يبحثكانمنعلى

تهاطاولمنواقتربخلوتها،اقتحامفقررالمعتاد؛

أنقبلبالجلوسإليهفأشارتفيه،مبالغبأدب

وهوجلسوجهه،فيتنظرأنودونيستأذن،

بهفرحبتوجوده،سببتبريرويحاوليشكرها،

بتأملإليهتنظروأخذتالحديث،أطرافوتبادلا

فيوقرأتالزمنطمرهإحساسبداخلهاحرك

أنهوأخبرتهإليها،شدهالذيالشيءنفسعينيه

قطراتكانتالكلماتهذهابنهاعمرفييكونقد

له،بسردهابدأتقصةمنجارفسيلقبل

لتفاصيفيتعمقتكلمابداخلهتنمووالدهشة

معاناةطوفاندموعهوكانتانهار،أنإلىقصتها

.غاليًاثمنهدفعماض

أثرمتأنهمنهاظنًايبكيوهوالشابلمنظردهشت

يالذالصبيذاكهوبأنهأخبرهالكنهبحكايتها؛

اخصتين،شبعينينإليهمحدقةصامتةبقيتفقدته،

وتمنتالصدمة،لهولمنهماتنزلأنالدموعأبت

هاإليخالدقاميخطفها،أناللحظةتلكفيالموت

لىعتقوَ ولمالماضي،تجاوزعنمعبرًاوعانقها

الابنحاولبالموقف،التأثرشدةمنالوقوف

يحركبكلامصدمتهاتخفيف

وبالتجااستطاعتوقتوبعدالأمومة،غريزةفيها

لأنتمرالفرصةيدعولمخدها،علىودمعهامعه

حياتهماأمهمعيرتبوبدأيداهمه،العودةوقت

لىإفأخذتهجديد،منالالتحامقرراأنبعدالجديدة

اوفرحتهومطبخ،غرفتينمنالمستأجربيتها

الابنتعانقتارةلرؤيته،الفرحبدموعممزوجة

عنهتتخلَ لملأنهالها؛يغفرأنتسألهوتارةالبار،

ينهاجبويقبلدمعها،ويمسحفيبتسمأوهموه؛كما

يالماضوتتناسىالبكاء،عنتكفأنمنهاطالبًا

فأقسمتجديد،منالأمومةمسيرةوتبدأالأليم،

علىهبنصرمنتشيًاعائدًاخالدليغادرذلك؛على

.جديدمنأمهبحضنوظفرهالزمان،غدر

االأموتبقى" "أمًّ

فقط،النكباتمنتتكوّنأنللحياةيمكنلا»

الشمسإشراقوفيهاوالليل،النهارففيها

بابالشنضارةوفيهاالممطرة،الغيوموتلبّد

هيينتالذيالمرضوفيهاالشيخوخة،وذبول

«"الشفاءبنعمةأحيانًا

2010سنةوفاتهاقبلأفقيرلزوجةقولة
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مواقفالحكمة 
أحمد سليمان أبكر: الأديببقلم 

ار،بالأحجومَملوءممهدغيرللغاية؛فقيرالطريق

فيالخوضعلىمعترضًاويهتزيتأرجحالباصأخذ

نهاتقطالتيالبغيضة،للغابةالعابرالطريقذلك

الاقتياتاعتادتالتيالآثمة،الأياديمنمجموعة

تحتنهايتهمنيقترباليومالمسافرين،أحلامعلى

ائقالسأدارالباص،فوقالكثيفةالأشجارتشابك

بارزةةصغيرصخرةمتحاشيًاسريعًاالقيادةعجلة

طريقعلىأميالستة":يفكروهوالطريق،على

خطرعنفضلاالباص،سيُدمرحتمًاكهذا

رتكسّ صوتالباصمنصدرحينشهق،"العصابة

مادالطريق،علىصخرةفوقوزحفوصرير

الأمر،تداركحاولللحظات،مسارهعنبالباص

وقدالمتشابكة،الأغصانوسطولجالباصلكن

؛النوافذأظلمت ذاهلينالركابفيهابدالثوان 

حولهم،ممابشيءيشعرونيكادونلامشدوهين،

نيبحثوكأنماأنفسهم،حولبأعينهميدورونوهم

.أيديهمفيوهيأضاعوهاأشياءعن

الأغصانعبرحتىبعناءطريقهالباصشق

يةبقبداوقدالصحيح،مسارهإلىوعادالمتشابكة

دبعالمتشابكةالأشجارظلماتنحويمتدالطريق

قفيتوأنفيالركابالسائقاستأذندقائقبضع

صوتسمع!فجأةالباص،إطاراتلفحصقليلًا 

عرشالمكان،يلفالذيالسكونفيمتضخمأقدام

إلىيعودأنحاولجسده،فيتسريبقشعريرة

دتمهيبلافجأةلكنبسرعة،المقودخلفمعقده

مسلحينأربعةوجوهفييحدّقنفسهوجد

.وجههفيبنادقهميشهرون

سطاووكأنهمختالًا يمشيوهوقائدهممنهاقترب

ابالركإلىينضمبأنإليهأشاروراءه،ذيلهيجر

،الباصمتنعلىبهلاحقًاصعدثمالخلف،في

رونينتظالبابأماموقوفًاالثلاثةرفاقهتاركًا

سمعواحتىالباصمتنتسنمإنوماأوامره،

لبثيلمثمالركاب،أحدوبينبينهحديثضوضاء

همقائدأنإليهمخيّلوقدالسماع،عليهمضنأن

جميعًاالبابفدفعواالركاب،يديبينصريعًاخرّ 

كانواماالتيالحقيقةليدركواوصعدوا،

أنوهيأنفسهم،فييقدرونهاولايتصورونها

ةمؤخرفيجالسةعجوزسيدةإلىيتحدثقائدهم

نيتهامسوأخذواوقدكبيرة،دهشةدهشواالباص،

هدوءبكلإليهايتحدثإنه:بعضًابعضهمآذانفي

!اهتدىقدكأنه
لابةً غريابتسامةتبتسموهيللقائدالعجوزقالت

لعويضطالكبار،بسرائريلممنإلامعناهايفهم

:وسجاياهمبغرائزهم

!كذلك؟أليس..المالتريدسيديياأظنك

.بلى:القائدقال

اصالبمقدمةفيفتىإلىأشارتوقدالعجوزقالت

إلىأدنىونظرةوديعةملامحمحياهعلىتلوح

بهتطلماإذا:والتحديالشرإلىمنهاوالجبنالرقة
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قناأنفتاجرإنهيمينك،علىيجلسالذيالفتىهذاعند

ده،عنكانتالتيبضاعتهشراءفيمالمنلديناماكل

.حذائهفيالماليضعرأيتهولقد

:متهكمًالهوقالشديد،بنظرةالفتىالقائدفحص

المالأخرجهياكذلككانإنالعجوز؟بهنطقتماأحقًا

.المتاعبشرالبائسينوهؤلاءنفسكوجنب
لاماالأمرمنودهمهجنونه،وجنالفتىعقلاستطار

حاولمنه،المخرجطريقولافيه،الحيلةوجهيعرف

المحيط،الصمتغياهبفيالواهنصوتهغرقالكلام،

فقطيستطع،لملكنهأقوى،بصوتأخرىمرةحاول

رقأحبعينينالعجوزورمقللقائد،المالبدفعاكتفى

.أشفارهماالاحمرار

لركاباتنفسالباص،تحركمرافقوه،وتبعهالقائد،نزل

قًاحنعليهاوحنقالعجوزوجهفيالفتىثارالصعداء،

همبعضمعهتعاطفالغيظ،منيتميزيكادوهوشديدًا

تكترثلمالتيللعجوزشكرهمنظراتيخفواأندون

.وكفىحانيةبابتسامةعليهاردتبللثورته،

وصلحينمساءً الثامنةمنتقتربالساعةكانت

إلىالعجوزأشارتالركاب،نزلالمدينة،إلىالباص

أنأصرتولكنهاتجاهلها،تعمدّ منها،يدنوبأنالفتى

صرّةديهيبينفوضعتمتثاقلًا،منهااقتربعليها،يقبل

:لهوقالتبحوزتها،كانتمغبّرة

هياجنيه،ألفخمسمائةالصرّةهذهفيإن

منكأخذهالذيالمبلغضعفوخذأفتحها

.النّهّابون

وهوضاحكًاانفجرثمثوان،لبضعصمت

:لهايقول

.تمزحينأنكبدلا

:وقالتبرزانة،وجههفيحدّقت
.الجديةمنتهىفيبل

هافيووجدالصرّة،فتحالضحك،عنتوقف

.قالتكماالمال

***
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زاهر السميري انتقام 

سكرمصطفى : بقلم

وهىمخيفةبسرعةالمدرجأرضتنهبالطائرة

متصفيركابهاسرعتها،فعلردةمنعنفًاترتج

والهواءضعيفةالإضاءةهمسًا،إلاتسمعلاتام،

.بيترقخائفاكانالناسمنوكثيرضئيل،البارد

بدأتالمدرجنهايةإلىالطائرةتصلأنوقبل

علترتفالهواءوتركبالأرضجاذبيةمنتتخلص

تبدأأفقيًا،تستويأنوقبلالسماء،عنانإلى

قالقلويذهبيتدفق،الباردوالهواءتعود،الأنوار

معتفاعلواالذينالركابمنكثيرعنوالترقب

ةالجويرحلتهمفيكانواالذينهؤلاءخاصةالحدث،

..الأولى

:بعضهمايعرفانلاوامرأةرجلبينحديثجرى
تعملين؟ماذا-

وأنتَ؟أزياء،عارضة-

.العربيةالموسيقيلمعهدفنيمستشارأنا-
يدرسكانالسابقخطيبيمدهش،(متعجبة)-

.العربيةالموسيقى
اسمه؟ما!صحيح-

.مشهوروغيرمغمورشخصإنهعليك،ما-
.قولي اسمه ربما أعرفه-
."زاهر السميري"اسمه -
أنا أعرفه !يا إلهي غير معقول( صاح في ذهول)-

د طردته جيدًا، كنتُ في لجنة التحكيم الخاصة به، لق

ية، المتدني، وتصرفاته غير السوبسبب مستواه

..عرفتهشخصأسوأكانلقد

تسترقكانت-مفاجئبشكلخمسينيةامرأةتدخلت

يالذفالشخصحقًا؛عجيبةصدفة:لتقول-السمع

اقبه؛أعدائمًاوكنتعندي،طالبًاكانعنهتتكلمون

جدًا،غريبةكانتتصرفاتهلأن

..يحياتفيقابلتهمالذينالأشخاصأحقرمنكان

:عالبانفويقاطعهمعشرينيشابالمشهديقتحم
زميلًا كانالسميري؛زاهرأعرفأنا!مستحيل-

نمونسخرنضايقهدائمًاوكناالدراسة،فيلي

.تخلفه
:ليقولالخمسينياتأواخرفيرجليتدخل

لدييعملكانالسميريزاهر!الصدفة؟هذهما-

شخصلأنهطردته؛وقدأديره،الذيالفندقفي

..جداً غبي

ةحالفيوهوالموسيقيالمستشارينهض

الصدفهذهكلأقلقتهفقدالذهول؛من
:عال  بصوت  وقالالعجيبة،

كلتحدثأنممكنغيرغريب؛شيء  هناك-

غيرناأحدهناكهلواحدة،مرةالصدفهذه
السميري؟زاهريعرفبالرحلة

برفعقاموابالطائرةكانمنكلأنالمفاجأة
!عاليًاأيديهم
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:  المستشارسألهم 

هل اشتريتم تذاكر الرحلة هذه بأنفسكم؟-

ها يرد كل واحد  منهم إن التذكرة مع الدعوة لم يشتر

و فوق بنفسه، بل وصلته بطرق مختلفة؛ بالبريد، أ

مكتبه في مكان عمله، أو عن طريق أنُاس لا 

ة وطرق أخرى كثيريعرفونهم أو شخصيات وهمية،

..غامضة 

ا تدخل مضيفة الطائرة وهى منهارة، تستند بظهره

 :(وهي في حالة مزرية)إلى القائم،  تقول 
زاهر السميري هو قائد هذه الطائرة، وقد أخبرني-

.لينتقم منهمجمع كل من آذوه في حياته؛أنه

وفجأة يأتي صوت قوي حاسم من خلال ميكرفون 

:الطائرة
قائد"السميريزاهر"الركاب، محدثكم السادة 

هذه الرحلة، وصاحب شركة الطيران، والمنتجع 

لا السياحي الذي دعاكم لضيافته، أنتم قطعًا 

بمعرفتكم، وأنا لم أتشرف تعرفونني

لسببوآذيتمونيسمعتيشوهتمهذاومعقط،

.أجهله
ذهول،فيللصوتينصتونالطائرةركابكان

.مظلمةالليلمنقطعاوجوههمأغشيتوكأنما
ي قد تعلمون أو لا تعلمون أنني لم أفعل ف: أضاف

بدأب حياتي شيئًا يضر أحدًا منكم؛ فقد كنت أعمل

ن على مستقبلي في هدوء، وكنت أساعد قدر الإمكا

من يحتاج إلى العون، وكلما نجحت كنت أتفاجأ 

ى بازدياد أعدائي، رغم كوني لا أعرفهم، ولم أسئ إل

لوا أحد منهم؛ لهذا جمعتكم في صعيد واحد؛ حتى تنا

ثمرة حقدكم، اعلموا أن هذه هي الرحلة الأخيرة لهذه 

ا، الطائرة؛ فقد استنفدت عدد ساعات طيرانها دوليً 

نهامالتخلصقررتلذاالافتراضي؛عمرهاوانتهى

.واحدةضربةفيومنكم

البارد،الهواءسيلوتوقفالإضاءة،انخفضت

جهةمنقادمةتنتشرالدخانمنأعمدةوبدأت

ىعليزحفأخذكثيفأبيضدخانالقيادة،قمرة

الحمراءالأضواءأخذتثمالطائرة،أرض

يدوي،المزعجالإنذارونفيرتلعلع،المتقطعة

:أخرىمرةصوتهصدح
.أرواحكمعلىالشهادةتنسوالارجاء،-

سادوعليها،مغشيًاالأرضعلىالمضيفةسقطت

أخذتالتيالطائرةداخلشديدوذعرصراخ

بجانإلىتميلوتهبط،تعلووتترنح،تترجرج

..للآخروتعود

البكاءفيالطائرةراكبوقضاهعصيبوقت

وأطفأطاقاتهم،كلاستنزفوالدعاء،والعويل

.حياتهمجذوة

الطائرةعادتيطللموقتبعدأنهالغريب،لكن

مسارهاواصلتثمالجوي،مسارهافيللاستواء

الشيخشرممطاروصلتأنإلىتامصمتفي

.بسلاموهبطت

منعددالموتطائرةراكبيانتظارفيكان

زاهر"منتجعإلىأقلتهمالفاخرة،الباصات

مجانيةليال  ثلاثقضواالسياحي،"ريزورت

امةوفخالضيافةبكرمخلالهاتمتعوابالمنتجع،

تالموطائرةأقلتهمبعدهاالمعاملة،وحسنالإقامة

ينمحملالقاهرةمطارإلىبسلامبهملتعودنفسها،

!الذكرياتوأجملبالهدايا
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التخفي

السريحيعادل . د: بقلم

اللوحةتلكحدودفيمعالمهارسمالتيعادتهعلى

ضالبيوأوراقهجلسالزمن،بساطعلىوضعهاالتي

رتمكانتناظريهأمامويمينه،شمالهبينمبعثرة

عابرةتأتىحركتها،هيسريعةالزمن،مرور

الهيسمعأندونجديدمنتعودثمالضوءبسرعة

تعاودظلتهكذاظلها،يرىأنودونأقدام،وقع

ه،مناستئذاندونتأتيهذاتهمعفرغكلمازيارته،

فيعنهايبحثأوراقهفضاءفييحلقزالماوهو

لىوعالكتب،وفي،الدفاتربيناللوحة،تلكحدود

تلكمننورهالمستمدالزجاجيالقرصذلك

ضًا،أيهيترهاولميرهالمالتيالصغيرةالفوتونات

..يزللمهكذاوهو

نبعثيخافتبصوتوإذاعنها،البحثفييتوارَ ولم

التيالمعتمةالزاويةتلكمنهنالك،منبعيد،من

ةمزاحمعنبعيدةفيهاتنامأنالصراصيراعتادت

لكالمتهاالبابذلكأقدامتحتمن..لاالحشرات،تلك

ذلكمنالمظلم،الحماممنالزمن،عليهعفاالذي

عيشهامصدرمنهالبعوضجعلتالذيالجسد

وذلكمرعوب،وهوقامثمالأوراقتلكتركالوحيد،

فيالبعوضإلىذهبقعقعة،يصدرزالماالصوت

أين..اخرج؟..هنامنالحمام،ذلك

صمتحالة!الشرير؟النمسأيهامختف  أنت

لمأحد،منهنالكليس..لا..جديد،منوسكون

ماربشعوريةحالةإنهايسمع،صوتهنالكيكن

الشعورذلكهجريعانيها،

علىعكفجديد،منأوراقهلملمةمحاولًا 

،المبعثرةالأوراقتلكصفيصفأخذزاويته،

تتفحصهنالك،نظرالزيارة،تلكتعاودبهاوإذا

هنالكليسأمامه،المتوهجالنورذلكفيعيناه

خلفمنلتتسللتعود،ألمصيحةشيء،من

بصوتممزوجعميقأنينالغرفة،تلكجدران

صوتإنه!هذا؟ماهو،تميزهيستطعلمصغير،

اخرج!..مكانكمنالجبانأيهاانهضبشري،

هنافتش!..حولكمنانظر!..الغرفةتلكمن

غرفتهمنهرعالنداء،لذلكاستجاب!..وهناك

ابهبفتحبيمينه،الضئيلالمصباحذلكحاملًا 

دهبجسانحنىبعصاه،الإمساكمحاولًا المرعب،

فيهايضعضوءبقعةيرىعلهالأرضصوب

بابإلىقادتهمتماسكةبخطواتالعاريتين،قدميه

عوبةبصوحيدًا،فيهالعيشألفالذيالمنزلذلك

ابالبذلكدفةعلىعصاهيضعأناستطاعبالغة

كذليفعلوهوبهدوء،وفتحهبه،الإمساكمحاولا

تبددإذالموصد،البابذلكمنالخروجعازما

اإنهعينيه،منهيأخذأنكادالذيالنورذلكأمامه

ةفاتحالساطعبنورهاالسماءفيهاتجلتلحظة

الشامخ،الجبلذلكاحتضانمحاولةذراعاها،

فيلدقائقوذهبالنور،ذلكمنالرجلصعق

وإذاجديد،منبعدهاليفيقشديدة،إغماءحالة

آدميةأشلاءلبقاياركاميةكومةوسطفيبه

.....متناثرة
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رفيف

صالحالغنيعبدليلى:بقلم
الليلجملليلى

هالوالدتالخبزلتجلبرفيفتخرجصباح،كلمع

ايمينً تلتفتوهيمرةكلتمشيكانتوجديها،

منانفصالهعلىمروالدها،تلمحلعلهاويسارًا،

.لرؤيتهابعدالبابيطرقولمشهورأمها

هلصغيرتيرفيف-أناديها...شباكيعلىمن

تهزولي،طفبرضاليفتبتسم..!؟..الخبزليتشترين

نيلتناولتطرقأعودوحينما"خالتي"آآلتيرأسها

آلتي،غاضبةتطرقكانتالمرةهذهالخبز،

..؟!..-دووولاااااار..دووو...آلتي

ولارالدوارتفعإذاحسنًا...مستغربةنافذةفتحت

كثيرًاييفاجئنيعدلمكالعادة...البقيةالخبازوخصم

يحدثالذيالخبازهذاهويفاجئماالوضع،هذا

لينستحصإذًاحسنًا..!!..العملةارتفاععنطفلة

يلتشترماليتبقلمآسفة،الحلوى،بعضعلى

-متابتسعندي،ماهذهلكن…تحبينهاالتيالحلوى

مشيتوذهبتتناولتها...."خالتيشكرا"-آلتيسكرا

ةالسبعالأعوامذاتطفلةالبريئة،الخطواتبتلك

بدأانطقهالمنغوليا،مرضمعبكثيرأصغرتبدو…

علىصعبةعمليةالدواءتوفيرببطء،يتحسن

شرةعالرابعةفيتزويجهاتمالتيالصغيرةوالدتها

الدراسي،تفوقهامنالرغمعلى

أزاللادراستها،متابعةتفوقهالهايشفعلم

ةمطلقهيالآننافذتي،تحتتلعبكانتأتذكرها

ر،مُقصأبوزروتحملالمعاقةابنتهالأجلتكافح

نظمةملولاولأمثاله،لهمتنفسًاالقانونفيوجد

.العلاجرفيفاستطاعتلماالإغاثة

باباردت..!؟..لأبيكتشتاقينهليومًاسألتها

قيتسُ لأنهاالاسمبهذاجدهاتناديحبيبي،عبدو

،مسخكأنهامنهانفرالآخرربمافقط،منهالحنان

كلمةالمؤسفمن..؟!..أبيهاعائلةعنماذالكن

أتساءل.!؟…فقطالزوجةيشمللا...طالق

فيدالوالاسمحمل…علىالابنيجبرلقانونكيف

الآباءمنالمقصرينإجبارعنوعاجز…البطاقة

..!؟..أبنائهمرعايةتحمل

.!؟..كيف
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نفسيمع
حسنعليمحمدحنان:بقلم

تارة،أسئلتهاعنتجيبمعهماجالسةكانتبينما

..أخرىتارةالمدرسيواجبهإكمالفيوتساعده

..مهوتطعتسقيها،..كتفهعلىوتربتشعرها،تمشط

..معهوتضحكلها،تبتسم..وتعلمهتنصحها،

أوإليهما،النظرأومعهما،الكلامعنتوقفت..فجأة

أنفاسها،تعالتوقد..واقفةوهبت..بهماالاهتمام

تمسكوهيقامت..وجههاوشحبعيناها،وغربت

نحومسرعةوجرت..أخرىتارةورأسهاتارة،قلبها

بينهماالوجومساد..خلفهاوأغلقتهاغرفتها،

حدثوعممتعجبين،لبعضهمانظرا..للحظات

..خائفينوالدتهماوعلىمتسائلين،

..يؤلمهاقلبهاأنيبدو-

الصداع؟منيكونهل-..أيضاورأسها-

..تؤرقهاعملهافيمامشكلةأنالممكنمن-

..سفرهطالفقد..أبيوجودافتقدتعساها-

إلىحاجةفيتكونقد-..بالإرهاقشعرتعلها-

..البابعليهانقرعتعال-..النوم

..نامتأنهايبدو-؟بخيرأنتهل..أمي-

..مضاءالغرفةنور..البابتحتانظر-

الآن؟أفعلماذا..ونامتتطفئه،نستأنهايبدو-

..سأساعدكتعال..كملهلممدرسيواجبلديمازال

لقبحكايةعليستقصيوهل"..بالبكاءيجهشكاد

الرداءذات"..نعم-»أمي؟تفعلكانتمثلماالنوم

.."الأصبععقلة"أريد..كلا-.."الأحمر

لهأستعدلمغداامتحانلدي..الوقتتضيعلاهيا-

..جيدا

يوم،كليحدثمثلماوالتالي،اليومصبيحةوفي

وقامتمبكرة،استيقظتوقدوالدتهماوجدا

،المنزلوتنظيفالملابس،وكيالطعام،بإعداد

..المدرسةإلىلاصطحابهماواستعدت

مامراجعةمعهماتستكملأخذتالطريقوفي

ذهبتأوصلتهما،إنوبعددروسهما،منبقي

مرتالدراسياليومنهايةوفيعملها،إلى

يبطهقامتثمالمنزل،إلىوأوصلتهماعليهما،

فيالمساعدةثمالغذاء،وإعدادالطعام،

..والإرشادوالنصحالمدرسية،الواجبات

تركتهما..بالأمسحدثماتكررالمساءوفي

باباعليهوأغلقتيفعلان،بمامباليةغيرفجأة

..يقولانبماآبهغيرغرفتها

؟دهاكماذا..أمي-

هكذا؟تتركينالماذا-

وقرعامعا،ذهبا..شافياردايجدالمولما

..تجبلمولكنهاالباب،

..مريضةكانتإذاإلاهكذاتتركنالاأمي-

كتابا؟تقرأهل-..مناسأمتتكونقد-

-الموسيقى؟إلىتستمعهل
معهاتفيةمكالماتبعملتقومأنهايبدو-

..أصدقاءأوأقارب

..الأريكةعلىهناكهاتفها..أنظر-

..بهتقومعمللديهاأنهالجائزمن-

..المكتبعلىهناكالحاسوبولكن-

.."عليهاخائفأنا"..الدموعذرف-

.."غدامنهاسنفهم"..احتضنته-

هاأنإلاالتساؤلات،منبعددحاصراهاالغدوفي

،اتالتخوفمنببعضوأشعراها..عليهاتجبلم
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أياما،الحالهذاعلىواستمرت..اهتماماتعرهافلم

اظمويتعالخوف،ويتضخمالقلق،يتزايدبدأوهنا

يلة،لكلالسهرفييتناوبانأناتفقا..الاستهجان

عانيستطلعلهماالسمع،يسترقا..الغرفةيراقبا

منتخرجلاأنهالاحظا..السرويكشفانالأمر،

ويتمحركة،أيأوصوت،أييسمعولا..غرفتها

أوساعةنصف..وجيزوقتبعدالغرفةنورغلق

..ساعة

..بالجانتتصلمسحورة،تكونقد-

بة،متعتتركناحيثالمخدرات،تتعاطىنهاأيبدو-

..نشيطةوتصحو

..التفكيرمنتعبتأنا-

..منهاغاضبةوأنا-

..محيرلغزمنلهيا-

ثمبحنانها،تغمرناالأطوارغريبةأممنلهايا-

..بقسوةتتركنا

هكذا؟وجيزوقتفيبهتقومالذيالعملما-

بنائها،أتربيةفيتتفانىأميجعلالذيالشيءوما-

ينماوبالليالي،أحدوفي..حائرينهكذاتتركهماثم

الأرضعلىفجأةالطفلسقط..حجرتهافيكانت

مالأخرجت..مدويةصرخةفأطلق..يلهوكانبينما

تسيلالدماءوجدتوعندما..مذعورةإثرهاعلى

وارتعشتعيناها،وجحظتقلبها،خفق..قدمهمن

بسرعةحجرتيإلىاذهبي:لأختهوقالت..يداها

..الأوليةالإسعافاتحقيبةواحضري

رةكبيلوحةعلىنظرهاوقع..الحجرةالفتاةدخلت

ها،عينيوثبتتفاها،فتحتوهنا..الحائطبجوار

..قدماهاوتوقفت

وجدتيها؟هل:أمهانادتها

الغرفة،إلىواتجهتطفلهاحملت..تجبلمولما

:فيهافصاحت..اللوحةتطالعواقفةفوجدتها

أخيك..بسرعةالدولابمنالحقيبةأعطني

رح،الجتضميدوتمالدماءتوقفتأنوبعد..ينزف

توانسابمعااحتضنتهما..البكاءعنالطفلوكف

..دموعها

..ميلةجلوحةلنالترسميليلةكلتتركيناكنتإذن

جالسينغيرونحنهكذارسمتيناكيفولكن

فإنعنكما،غبتوإن:قائلةابتسمتأمامك؟

،عنكماابتعدتوإن..خياليتفارقلاصورتكما

..آذانيفيأصواتكمافإن

ولماذانناديك؟عندماعليناتردلملماذاولكن

عندمااتبلغينلمولماذاإليك؟نحتاجونحنتتركينا

سألناك؟

منبهأقوموما..مجهودمنأبذلهماترونكما

..مشاقمنأتحملهوما..أعمال

منيويؤلصدري،يضيقليلةكلوفيفإننيولذا

صليواكمنأننيوأشعر..تعبيويحطمنيرأسي،

قدثرأكأكملفإنالجبل،حافةإلىيصلحتىالسير

رعويصاالبحرفييسبحكمنأو..علمنيسقط

..يغرققدالتقدمفياستمرفإنالموج،

وإنالغليان،منتقتربدرجةإلىيصلمنأو

أناخترتولذلك..بخارايستحيلقدأكثرأكمل

يعهاأضأنعلىناقصا،مسؤولياتيمنبعضاأترك

..نفسيمعالوقتبعضأقضيأنوقررت..كلها

..ألوانيأتخير..فرشاتيأعانق..هوايتيأمارس

الطاقةأفرغكيحلأنسبهوهذاأنوجدت

..إيجابيةطاقةعلىوأحصلالسلبية،

..نشاطيوأجددمتراكمة،همومامنأتخلص

..حيويتيوأستعيدظهري،وراءالمتاعبألق
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Diabetesالسكري mellitus
محمدحازمإيمان:الممرضةبقلم

يفالسكرنسبةبارتفاعيتمثلأيضيمرضهو

قصتنابسببالسكريبمرضالإصابةتحدثالدم،

ىعلالجسمقدرةتراجعأوالأنسولينهرمونإفراز

أوزالجلوكوتراكمإلىيؤديممابفعالية؛استخدامه

.الدمفيالسكر

متنظيعلىيساعدهرمونهوالأنسولينوهرمون

إدخالعلىيساعدكماالدم،فيالسكرمستوى

أونهاتخزيليتمالخلايا؛داخلإلىالجلوكوزجزيئات

.الطاقةلإنتاجاستخدامها

السكريأنواع
لاثةثإلىالمسببحسبالسكريمرضنوعيختلف

:وهيأنواع،

Diabetesالأولالنوعمنالسكري-1 Type1
عيمنامرضوهوالطفولة،بسكريأيضًايُسمى

خلايابمهاجمةالجسممناعةتقومأيذاتي؛

يفحادنقصإلىيؤديمماوتدميرها؛البنكرياس

حلةمرفيالشخصبهاويُصابالأنسولين،إفراز

ا،يوميً الأنسولينإلىبحاجةويكونعادةالطفولة

مرضى٪من10نحوالنوعهذامرضىويشكلون

.السكري

Diabetesالثانيالنوعمنالسكري-2 Type2
ة،بالسمنعادةويرتبطشيوعًا،الأكثرالنوعهو

الأنسولين،لهرمونالجسممقاومةبسببيحدث

كميترابحيثللهرمونالخلايااستجابةواضطراب

.الدمفيالجلوكوز

Gestationalالحملسكري-3 diabetes
رةفتأثناءالدمسكرمستوياتارتفاعحالةهي

المشيمةتقومإذالحامل؛المرأةلدىفقطالحمل

فىوتتعاالأنسولين،عملتثبطهرموناتبإفراز

.مباشرةالولادةبعدالنوعبهذاالمصابة

*السكريمرضأسباب*

يمافوتتمثلالمرض،نوعحسبالأسبابتختلف

:يلي

الأولالنوعبالسكريالإصابةأسباب
فالمعروغيرالأولالنوعبالسكريالإصابةتعد

المرتبطةالعواملبعضتوجدولكنبالتحديد،

:منهابهبالإصابة

البنكرياسلخلاياالجسممناعةخلايامهاجمة-1

.وتدميرهاللأنسولين،المنتجة

.الجينيةالعوامل-2

معين،فيروسقبلمنالمناعةجهازتحفيز-3

.البنكرياسخلايابمهاجمةيقوموالذي
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:الثانيالنوعبالسكريالإصابةأسباب
عادةمرتبطًاالثانيالنوعمنالسكرييكون

ومناة،الحيكأسلوبمعًاالبيئيةوالعواملبالجينات

وعالنبالسكريالإصابةخطرمنتزيدالتيالعوامل

:الثاني

.الوزنزيادة-1

.(سنة45منأكثرالمريضعمر)بالعمرالتقدم-2

.العائلةفيالسكريبمرضإصابةوجود-3

.الحركةوقلةالخمول-4

.سابقًاالحملبسكريالإصابة-5

بارتفاع ضغط الدم أو ارتفاع الإصابة -6

.أو الدهون الثلاثيةلكوليسترول 

:الحملبسكرالإصابةأسباب(ج

.الحملأثناءالهرمونيةالتغيرات-1

.الوزنزيادة-2

.الحملأثناءسنة25عنالعمرزيادة-3

ياالخلاحساسيةتقلللهرموناتالمشيمةإفراز-4

.للأنسولين

.سابقحملفيالحملبسكرالإصابة-5

.المبايضتكيسبمتلازمةالإصابة-6

.ائلةالعفيالثانيالنوعبالسكريالإصابةوجود-٧

فيغراماتكيلو4منأكثروزنهطفلولادة-٨

.سابقحمل

عامةبصورةالسكريأعراض
مرضىجميععلىتظهرمشتركةأعراضوهي

:ومنهابأنواعه،السكري

:والتعبالجوع-1

يستخدمهالذيالجلوكوزإلىالطعامالجسميحول

داخلإلىالجلوكوزيدخللا.الطاقةلإنتاجالجسم

يرغالجسمكانوإنالأنسولين،بمساعدةإلاالخلايا

وأالأنسولينمنكافيةكميةإنتاجعلىقادر

لاياالختستطيعفلنالأنسولينمقاومةيعاني

مماالطاقة؛وإنتاجالجلوكوزمنالاستفادة

.والإرهاقبالجوعدائمًاشعورًايسبب

:التبولوكثرةالمستمرالعطش-2

منالتبولإلىالطبيعيالشخصيحتاجقد

المرضىيحتاجقدولكناليوم،فيمرات٧-4

فيوالسببذلك،منلأكثربالسكريالمصابون

ىالكلعبرالجلوكوزإفراززيادةإلىيعودذلك

يعيةالطبالحالةفيالكلىتقومإذمنه؛للتخلص

بإعادة

فيولكنالدم،مجرىإلىالجلوكوزجزيئات

صبالتخلالجسميقومبالسكريالإصابةحالة

عهميسحبوالجلوكوزالكلىعبرالجلوكوزمن

مستوىزادكلماحيثالسوائل؛منالكثير

زيدويالكلىعبرإفرازهيزيدالدمفيالجلوكوز

الكميةهذهوفقدان.لذلكتبعًاالبولإنتاج

شبالعطالشعورمنيزيدالسوائلمنالكبيرة

.لتعويضها

:الجلدوحكةالفمجفاف-3

بول؛التكثرةبسبببالجفافالمريضيُصاب

فيالسوائلمنالكثيريستنفذالجسملأن

تصنيععبرالجلوكوزمنالتخلصمحاولته

قلةوالفمجفافإلىيؤديمماالكلى؛فيالبول

.الحكةتسببالتيالجلدرطوبة

:الرؤيةوضوحعدم-4

لىإالجسمفيالسوائلمستوياتتغيريؤدي

وفقدانشكلها،وتغيرالعين،عدسةإنتفاخ

.التركيزعلىقدرتها
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الأولالنوعمنالسكريأعراض
:للوزنمتعمدغيرفقدان-1

التيالطاقةعلىالجسمخلاياحصولعدميؤدي

ت؛والعضلاالدهوناستخدامإلىاللجوءإلىيحتاجها

ييرتغدونالوزنفقدانإلىيؤديمماالطاقة؛لإنتاج

.الغذائيالنظامفي

:والغثيانالتقيؤ-2

ىتُسمجزيئاتتنتجالدهونالجسميحرقعندما

رجةبدالدمفيتتراكمأنيمكنوالتيبالكيتونات،

بالحماضتُسمىخطرةحالةوتسببكبيرة،

.غثيانوالبالتقيؤالشعورتسببوالتيالكيتوني،

الثانيالنوعمنالسكريأعراض
:الفطريةالالتهابات-1

مريضيكونلذاالجلوكوز؛علىالفطرياتتتغذى

تنمووالالتهابات،بهذهللإصابةعرضةأكثرالسكري

م،الجسفيوالرطبةالدافئةالأماكنفيالفطريات

.الأصابعبينتقعالتيالمناطق:مثل

:الجروحالتئامبطء-2

تتأثرلةطويلفترةالدمفيالسكرمستوىارتفاعبعد

يفتلفًايسببمماأبطأ؛وتصبحالدموية،الدورة

شفاءعمليةصعوبةإلىيؤديوالذيالأعصاب،

.الجروح

:والقدميناليدينفيبالخدرانالشعور-3

لالباعتيُسمىالذيالأعصابتلفبسببتحدث

وىمستارتفاععنينتجوالذيالسكري،الأعصاب

.طويلةلفترةالدمفيالسكر

الحملسكريأعراض
ربسكإصابتهاعندالحاملعلىأعراضأيتظهرلا

وتينيالرالفحصأثناءإصابتهااكتشافويتمالحمل،

الأسبوعبينالحملسكركشففحصأثناءأو

.الحملمن2٨_24

السكريمرضتشخيص
:الصياميالسكرتحليل-1

لمدةامالصيبعدالدمفيالسكرمستوىفحصيتم

.ساعات٨

:(HBA1C)التراكميالسكرتحليل-2
الدمفيالسكرمستوىعنالفحصهذايكشف

.السابقةأشهر3خلال

:العشوائيالسكرتحليل-3

منتوقأيفيالدمفيالسكرمستوىقياسيتم

تخدميُسولاالصيام،التحليلهذايتطلبلااليوم،

تشخيصفيوحدهالعشوائيالسكرتحليل

تحاليلالنهائيالتشخيصيتطلبإذالمرض؛

فيماكالسريع،للتشخيصيستخدمولكنهأخرى،

يحتاجالذيالأولالنوعمنالسكريمريضحالة

.طارئبشكلبالأنسولينللعلاج

السكريعلاج
النوعحسبالسكريعلاجطرقتختلف

.الإبرأوالفمويةالأدويةتشملقدوالعلاجات،

الأولالنوعمنالسكريعلاج

تعويضالسكريمنالأولالنوععلاجيتضمن

العلاجإلىالمريضويحتاجالأنسولين،نقص

وصفةحسباليومفيمراتعدةبالأنسولين

.اليوميالفحصنتائجعلىالمعتمدةالطبيب
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الثانيالنوعمنالسكريعلاج
يةالغذائالحميةمنالمرضىبعضيستفيدقد

يفالسكرمستوىلتنظيمالرياضة؛وممارسة

قدفالطرقبهذهالمريضيستجبلمإنلكنالدم،

.الدوائيللتدخليحتاج

منالسكريلعلاجالمستخدمةالأدويةأكثرومن

:هيالثاني،النوع

:(Metformin)ميتفورمين_1

الدم،فيالسكرمستوىخفضعلىيساعد

أنهكماللأنسولين،الخلاياحساسيةوزيادة

.الوزنتخفيضعلىيساعد

مستقبلات الببتيد الشبيه محفزات _2

(:  GLP_1resepter agonist)الغلوكاغون 

ومرضىالشرايينتصلبلمرضىتُوصف

هذهملتع.القلببفشلللإصابةالمعرضينالقلب

م،الجسفيالأنسولينإفراززيادةعلىالأدوية

ذههتُعطى.الدممجرىإلىالسكردخولوتقليل

وأوحدهاتُستخدموقدحقن،شكلعلىالأدوية

:الأدويةهذهعلىالأمثلةمنالميتفورمينمع

.(ليراجلوتيد،إكزيناتيد)

والجلوكوزالصوديومنواقلمثبطات_3

(SGLT2inhibitors):

علىتعملالتيالأدويةمنجديدةمجموعةهي

بشكلوتعملالدم،فيالسكرمستوىخفض

طريقعنتُؤخذوهيالأنسولين،عنمنفصل

جليفلوزين،دابا):عليهاالأمثلةومنالفم،

.(كاناغلفلوزين

ببتيدازببتيديلثنائيمثبطات_4

(DDL_4inhibitors):

دونالدمفيالسكرمستوىخفضعلىتساعد

فيحادبهبوطالإصابةلخطرالمريضتعريض

: السكر، ومن الأمثلة عليهامستوى 

(.ساكساجليبتين ، سيتاجليبتين)

:(Sulfonylureas)يورياسلفونيلمجموعة_5

منوالبنكرياسخلايامنالأنسولينإفرازتحفز

.(ريدغليمبغليبيزيد،غليبوريد،):عليهاالأمثلة

الحملسكرعلاج
خلالالسكرمستوىمراقبةالحاملعلىيجب_

يجبمرتفعًاكانوإنالحمل،منالأخيرينالثلثين

التمارينوممارسةغذائية،حميةاتباععليها

منوالدم،فيالسكرمستوىلتقليلالرياضية؛

.الطريقةبهذهالمريضةتتحسنألاالممكن

بسكرالمصاباتالنساءمن٪20_10تحتاج

ىبمستوللتحكمبالأنسولينالعلاجإلىالحمل

.نالجنيعلىآمنكونهالحملأثناءالدمفيالسكر

السكريمرضمنالوقاية
ه،والفواكبالخضرواتغنيغذائينظاماتباع_1

.الحراريةالسعراتمنوقليل

لبشكالرياضيةالتمارينبممارسةالالتزام_2

يفالطبيعيالسكرمستوىعلىللحفاظمنتظم؛

.الجسم

فتخفيمحاولةأوالمثاليالوزنعلىالحفاظ_3

.المثاليالوزنإلىللوصولالوزن

صحة وعلوم

2023أبريل –نيسان –الخامسالعدد 

75



1

السكريمرضمضاعفات
.الدمضغطفيتدريجيارتفاع-1

.والأسناناللثةأمراض-2

.رالبصوفقدانالرؤيةفيمشكلات-3

الخدران:مثلالقدمين،فيمشكلات-4

عندبالألمالشعورعدميسببالذي

ظهورإلىيؤديوالذيبجرح،الإصابة

.القروح

.القلبأمراض-5

الأعصاباعتلالأوالأعصابتلف-6

.السكري

.الدماغيةالجلطات-٧

.السكريالكلىاعتلال-٨

.السمعفقدان-9

.الخرف-10

الإصابة:مثلالجلد،فيمشكلات-11

.متكرربشكلوبكتيريةفطريةبالتهابات

.الاكتئاب-12

المولودلدىتحصلقدمضاعفات
*الحمليالسكريبسبب

.النموفرط-1

.الدمفيالسكرنقص-2

.التنفسيةالضائقةمتلازمة-3

.اليرقان-4

.الموت-5

سنفيالثانيالنوعمنالسكري-6

.متقدم

السكريمرضمعللتعايشنصائح
.المرضعنأكثرالتعلم-1

.السكرلمستوىالذاتيةالمراقبة-2

.صحيحياةنمطعلىالحفاظ-3

.الدوريةالفحوصإجراء-4

.التوترتجنب-5

وقليلوالمعادن،بالفيتاميناتالغنيالغذائيبالنظامالاهتمام-6

.الحراريةالسعراتمن

:وهيغوغل،علىموثوقةمواقعمنالمقالمعلوماتجمعتم

.طبويبوموقعالطبي،موقع

دوناستخدامهايجبلاالمقالفيالمذكورةالعلاجاتجميع**

.تناولهامسؤوليةنتحملولاطبية،وصفة
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وخيمةوعاقبةسحريةعلاقة
جعفررويده:بقلم

ناحياتاجتاحتالتيالصحيغيرالطعامظاهرةبعد

بالطأبيأبقراطمبدأإلىالعودةمنلابدكاناليوم

(طعامكودواءكدواءكطعامكاجعل)الحديث

مهاطعلمجردتناولهاعلىنتهافتكثيرةأطعمةهناك

ىعلالأولىالمرتبةالشوكولاةتحتلحيثاللذيذ

بتصعالتيالمصنعةالأغذيةمنوالكثيراللائحة

تجاهلهيمكنلابشكلمقاومتها

تناولفيرغبتناإن:النفسيالطبباحثيأحديقول

يرجعأنيمكنالحراريةبالوحداتالغنيةالأطعمة

الناسوشحيحاً الطعامكانحيثالقدامىأسلافناإلى

قيدىعلللبقاءالمغذيةالعناصرتناولإلىيتوقون

..الحياة

لتاليةاوجبتهموعدمنمتأكداً يكنلمالقديمالإنسان

اولتنعلىفطنتهحملتهلذاوجودهاإمكانيةحتىأو

والوحداتبالدهونالغنيةالأطعمةمنقدرأكبر

يخزنجسمهلأنذلكأمامهالمتوافرةالحرارية

تشحعندماكوقودليستخدمهامنهاالفائض

رالعصلإنسانخلافاً –اليومأماالخارجيةالإمدادات

لاأنواعاً نجدأنوقتأيفيالسهلمن–الحجري

والأغذيةوالحلوياتالأطعمةمنتحصىولاتعد

نعأجريتعديدةلأبحاثونتيجةاللذيذةالمصنعة

نحصلأنناتبينالأطعمةهذهمثلإدمانظاهرة

والأندروفينمندفعةأكبرعلىكبيرةبسرعة

نأتلبثلالكنها(السعادهرمونات)وهيالدوبامين

لرغبةاجديدمنلتجتاحنانفسهابالسرعةتنخفض

منهاالمزيدفي

ذههلتناولالاستسلامالكيميائيةالناحيةمنأما

فيفعليةتغييراتإلىيؤديأنيمكنالأطعمة

السكرياتلناتقدمالأغذيةهذهلأنالدماغ

ةوفاعليتركيزاوأكثرمجتمعةوالأملاحوالدهون

شأنهمنوالحلاوةالنكهةمنمزيداً يمنحهامما

لهالتناوملحةرغبةوبروزالدماغاستجابةتعزيز

الطبيعيةالأغذيةعكسعلى

نمخاليةلكنهاالسكرمننسبةفيهافالفواكه

لكنهادهونعلىتحتوياللحمقطعةو..الدهون

تقريباً السكرمنخالية

بشكلمعرضاتالنساءأنإلىالإشارةوتجدر

نةمقارالمصنعةللأطعمةالشديدالتوقلهذاخاص

رطتففهيتأكلأنتقررعندماوالمرأة..بالرجال

ذلكفي

امفيناالقابعالأغذيةوحشنهزملكيوأخيراً 

إلىالعودةوهوبديل،اختيارنقررأنإلاعلينا

..ولاشوكحبةمنبدلاً فاكهةحبةكتناولالطبيعة

فرضمنبدلاً القليلتناوليمكنلابدكانوان

إلىوالعودةالصحيغيرالطعامهذاعلىتامحظر

حياتناصخبفيحكيمخياروهوالأمالطبيعة

المعاصرة
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الأمراض النفسية الجسدية
أحمد المحمدالدكتور : بقلم

ظاهرًاسببهايكونلاقدجسديةأمراضهناك

الحالةهذهوتعرفالأولى،للوهلةللطبيب

الأمراضأوSomatization”"الجسدنةباسم

يقومحيث،psychosomatic”"الجسديةالنفسية

جسديةآلامإلىالنفسيالألمبتحويلالجسم

.محمولة

ماوغالبًاواضحة،غيرالأمراضهذهوأسباب

خللعنالنفسيالمنشأذاتالجسديةالأمراضتنتج

يرتأثتحتالهرمونيوالنظامالجسمأجهزةعملفي

المؤثرةالأساسيةالعواملومنالنفسية،الحالة

:نذكرالجسديةالنفسيةبالأعراض

دالفريشعرفعندما:النفسيوالإجهادالتوتر-

تهرمونامنإضافيةكمياتالجسميطلقبالتوتر

الحالةفي،"والأدرينالينالكورتيزول"التوتر

اتاضطرابالتوترهرموناتزيادةتسببالطبيعية

الهضميالجهازفيواضطرابًاالقلبدقاتفي

هذهتذهبماوسرعانالدم،ضغطفيوتغيرات

مستوىوعودةالتوترسببذهابمعالأعراض

التيالخطورةلكن.الطبيعيالوضعإلىالهرمون

لقلقابحالةالمتواصلالاستمرارهوالتوتريسببها

سم،الجعملفيمزمناً خللاً يشكّلحيثالمزمنة؛

ةلفترالتوترهرموناتمستوياتلزيادةويمكن

اآلامً وتسببالأعضاء،عملفيتؤثرأنطويلة

لبعضوية،كأمراضتشخيصهايمكنلامختلفة

.نفسيمنشأذاتأعراض

الجسديةالأمراضتعد:النفسيةالصدمات-

دمةلصالتعرضبعدالشائعةالحالاتمنالنفسية

دأحفقدانأوعزيز،فقدانمثلشديدة،نفسية

حدوثعندأوالزوجية،الخيانةأوالعائلة،أفراد

صهاتشخييتموبذلكالطبيعية،والكوارثالحروب

.الصدمةبعدمااضطرابمنكجزء

هملديالذينالأشخاص:للألمالزائدةالحساسية-

والاكتئاب،القلق،مثلللألم،زائدةحساسية

يهملدينخفضالمستقرة،غيرالنفسيةوالحالة

حفيزتذلكعنوينتجالألم،تحمّلعلىالجسمقدرة

الألم،بالشعورنقلعنالمسؤولةالعصبيةالناقلات

فييةالاعتيادوالبناءالهدمعملياتبعضفتصبح

الآلاموتصبحالنفسية،الحالةبسببمؤلمةالجسم

آلامًاةالطبيعيالحالةفيبهانشعرلاالتيالعادية

.ومستمرةشديدة
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ذههفيالفرديقوم:بالمرضالزائدةالوساوس-

العابرةالجسديةالأعراضبتضخيمالحالة

معالتعاملمثلخطرة،كأعراضمعهاوالتعامل

أوقولون،سرطانوكأنهاالعاديةالبطنآلام

تيالالأعراضلأبسطبتركيزوالانتباهالترقب

رفرفةمثلطبيعي،بشكلالجسمعلىتظهر

لحالات،امنكثيرفيفعلاً ذلكيتموقدالعضلات،

جسديةآلامإلىالمرضوسواسيقودبحيث

.المرضتوهمنتيجةحقيقة

بابأسمنكبيرجزءللوراثة:الوراثيالاستعداد-

ثاتالمورّ تكونفقدالنفسية؛الجسديةالأمراض

اشرًامبسببًاالنادرةالجينيةالطفراتبعضأو

.الأمراضلهذه

:النفسيةالجسديةالأمراضأعراض

ذاتالجسديةوالآلامالأعراضمنالعديدهناك

هاأسبابتعقبيصعبوالتيالنفسي،المنشأ

قدالأعراضهذهوجميعالمادية،أوالعضوية

صحيةمشكلةلوجودحقيقيةمؤشراتتكون

ضيقأوصعوبة):الأعراضهذهومنكامنة،

الدوخة-القلبدقاتاضطرابات-التنفس

-النصفيالصداع–والإرهاقالتعب-المستمرة

لامآ-والقلقالنومصعوبة–والمفاصلالظهرآلام

مثلالمزمنة،الهضميالجهازواضطراباتالبطن

الخدر-القولونوتشنجوالإسهالالإمساك

-ةالشهياضطرابات–الجنسيالعجز-والتنميل

الجسديالخمولمعالعضلاتوتشنجاتآلام

.(وغيرها

هذهعرضفيليسهناالخطورةووجه

فيوإنمامؤقتة،كانتإذاوزوالهاالاضطرابات

والحاجةمزمنةأمراضإلىالأعراضهذهحتول

ارتفاعالأمراضهذهوأهمالمستمرة،العنايةإلى

والسكري،،الصموالغددالشرياني،الضغط

ي،العصبوالقولونالهضمي،الجهازفيوالقرحات

.الجلديةوالأمراض

:النفسيةالجسديةالأمراضعلاج

عباتباخطورتهاوتلافيالأمراضهذهعلاجيمكن

:الآتيةالإجراءات

ردالفيشعرعندما:للحالةالصحيحالتشخيص

مفهومةوغيرمتشابكةجسديةوآلامبأعراض

كانأسواءبنفسهالسببيحددأنيحاولألاعليه

طبيبالإلىالذهابأولاً وعليهنفسيًا،أمجسديًا

بعضوإجراءمنه،المشكوالمرضبحالةالمعني

دية،الجسالأسبابلاستبعادوالتحاليلالفحوص

ديماسببتحديدمنالطبيبيتمكنلمحالوفي

سيالنفالطبيبإلىالذهابالفردعلىيجبللألم،

ثم،النفسيةالحالةتشخيصوبالتالي.المختص

وعلاقتهاالجسديةالنفسيةالروابطتحديد

يدلتحدالفرد؛منهايشكوالتيوالآلامبالأعراض

.فعّالبشكلالعلاج

فيالمعرالعلاجييعد:المعرفيالسلوكيالعلاج-

معلللتعامشيوعًاالأكثرالتقنياتمنالسلوكي

هدفيستإذالنفسي؛المنشأذاتالجسديةالأمراض

معللتعاملجديدةمهاراتاكتسابالعلاجهذا

للذاتأعمقفهمخلالمنالمقلقة،المواقف

يسببالذيالسلوكوتعديلالموجودة،وللحالة

كيرالتفنمطتصحيحعلىوالعملسلبية،مشاعر

إيجابيأكثرليكون
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فالتوتر:والإجهادالقلقشدةعلىالسيطرة

الصحة،علىالخطرةالعواملمنالنفسيوالإجهاد

ردالفعلىلذلكجسدية،كآلامتنعكسلمإنحتى

؛وفعّالجيدبشكلوالتوترالقلقبإدارةالبدء

.يالنفسالمنشأذاتالجسديةالآلامعلىللسيطرة

أنشكلا:وحركيةرياضيةوتمارينأنشطةاتباع

لزيادةاهوالنفسيةالجسديةللمشاكلالأرجحالسبب

الكورتيزول"التوترلهرموناتالمستمرة

والأنشطةالرياضةتأتيلذلك،"والأدرينالين

هرموناتمنللتخلصالقائمةرأسعلىالبدنية

والحركاتوالجريالمشيمثلالجسم،فيالتوتر

ىحتالهوائية،الدراجةوركوبوالرقصالرياضية

الجسديةالآلامعلىالتمارينهذهتقض  لمإن

راض،الأعمنتخففالأقلعلىفهيدائمًا،النفسية

لهاكوكذلوتقويته،الجسدصحةفيكبيردورولها

والصحةالمزاجتحسنفيكبيرإيجابيدور

.النفسية

الأمراضحصولعند:الطبيعيوالعلاجالأدوية-

جتهامعالمنبدلانفسيسببهاولوحتىالجسدية

المناسبة؛بالأدويةوذلكوتفاقمها،خطرهاودرء

قيةحقيآلامالنفسيالمنشأذاتالجسديةالآلاملأن

بالضرورة،أوهامًاوليستالجسم،فيواضحة

بالتهاعنينتجفقدالرقبة؛ألم:ذلكعلىأمثلة

النفسيةالحالةسببته

ولالحصيستدعيماالجسم،فيالكيميائيوالخلل

ةبالحالالاهتماممعبالتزامنالتهاب،مضاداتعلى

بيعيالطللعلاجالمرضىبعضيحتاجكماالنفسية،

.وغيرهوالفيزيائي

إنالقوليمكنلا:والاسترخاءالتنفستمارين

أالمنشذاتالصدرآلامسيعالجالعميقالتنفس

فوري،بشكلالنفسي

أمل؛والتوالاسترخاءالعميقالتنفستمارينلكن

معالتعاملفيالجيدةالتقنياتمنجميعها

الفنياتمنوتعدالنفسية،الجسديةالأعراض

.النفسيةللصحةالمفيدة

الجسديةالأمراضعلاجإنالقوليمكنوأخيرًا،

ماوربوأشهرأسابيعوقتإلىيحتاجالنفسية

بةالصعوووجهوآثاره،نتائجهتظهرحتىسنوات

يض،للمرالنفسيةبالحالةالاقتناععدمفييكمن

يةالنفسالجسديةالأمراضمعالتعاملوبالتالي

طباءالأواعتمادالمرضىبعضق بلمنباللامبالاة

والتشخيصالماديةالأدلةعلىكاملبشكل

منرالكثيالمريضيكلفقدماالعضوي،السريري

مفيدة،نتائجعلىالحصولدونوالمالالوقت

هذهمثلفيجداً مهمالنفسيالصحيفالتثقيف

يةعضومشكلاتيعانونممنالكثيرلأنالحالات؛

ذإالتفسير؛هذامنيستغربوننفسيأساسها

ةالعضويوشكواهمالعضويةآلامهمأنيعتقدون

يكونأنبدلاالجسمفيالمهمةالأجهزةمنلعدد

ثوالتحّدالحذرتوخيويجبعضوي،مسببلها

يالذالشخصمعالصداموتجنبمبسطةبطريقة

نطقي،مغيريعدهقدالذيالتفسير،هذايتقبّللا

رفضوربماالعضوية،آلامهحقيقةيفسرولا

هوانيهيُعمابأنالتاملاقتناعهنفسيةأدويةتناول

بعضيبالغقدأخرىجهةومن.عضويمرض

باببالأسالجسديةالآلامبتعليلوالأطباءالمرضى

يضالمرحياةإنقاذفرصةيفوّتقدماالنفسية،

عنناتجةالصدرآلامأنيظنلأنهقلبية؛نوبةمن

منالقليلهوإليهيحتاجماوكلالتوتر،

التريثمعمطلوب،الاعتدالوهنا.الاسترخاء

لوصفالماثلةالحالةلكاملالدقيقوالتشخيص

.المناسبالعلاج

صحة وعلوم
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بين استخدام الهاتف أطفالنا 
وإدمانه

البجليوليد : بقلم
التربيةفيماجستير

مقدمة
يرهابختبعيتهاعليناودخلتالحداثة،علينادخلت

رأكثمنيُعدالذيالمحمولالهاتفهوفهذاوشرها،

هذاوفيالإنسان،حياةفيتأثيرًاالحديثةالأجهزة

فوائدهحيثمنالذكي،الهاتفنتناولالمقال

.وأضرارهخاص،بشكلوللأطفالعامةللإنسان

الهاتفاستخدامميزات
فيدورللهاتفوأصبحإلامعاصرإنسانمنما

عملياتفيالذكيالهاتفيُستخدمحيثحياته؛

لتعليمواالتعلمُعملياتوفيالإلكتروني،التسوُق

ةالمصرفيالخدماتفييستخدمكماالإلكتروني،

ة،الحيافيالمهامكثيرامًنسهلمماالإلكترونية،

أيّ فيمتاحًاوالعائلةالأصدقاءمعالتواصلوجعل

ذاالهاتفجهازيُعدالأطفالوعندومكان،وقت

.كبرىأهمية

طفلللالتعليميةالعمليةفيأهميتهللهاتفأنكما

ة،الإخباريالمواقعوحتىالتعليمية،المواقععبر

تساعدمعلوماتتقدمالتيالمصادرمنوغيرها

ملالتعافيمهاراتهوتنميةالعالمإدراكعلىالطفل

ثرأكيجعلهمماوتطويرها،الرقميةالتكنولوجيامع

مجالاتوفرصًاأمامهويفتحالخارجي،بالعالماتصالًا 

.أفضللمستقبلكثيرة

الأضرار
بجانبحياتنا،منوتمكنهالهاتفدخولمع

رارالأضبعضالجميعيعانيله،المتعددةالميزات

استخدامهأواستخدامه،فيالإفراطعنالناتجة

الدقائقضياعأولهاصحيح،غيرنحوعلى

روالتأخاستخدامه،إدمانفيوالأيامبلوالساعات

عمالتواصلوقلةالعزلة،إلىوالميلالدراسة،عن

ذههوتتزايدالمنزل،فيالمكوثوكثرةالآخرين،

الخامسالجيلشبكاتتوفربدءمعالأضرار

الأخلاقياتواستيرادثقافتنا،الغربيةالأفكارباقتحام

باحيةالإتسللإلىبالإضافةلمجتمعاتنا،المخالفة

ةمباشربطريقةسواءالخارجة،والألفاظوالعنف

ابأبنائنوالغوصالإعلانات،منمباشرةغيرأو

تجدففحسب،هذاليسمجتمعنا،عنبعيدعالمإلى

فمكثبشكلالمحمولةهواتفهميستخدمونالذين

عليجكماوالتعب،والأرقالنوماضطراباتيعانون

الانطوائيةإلىأقربعزلةفيالأطفالالهاتف

أأنت وطفلك
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يفوصعوباتبالتوحد،بعضهمإصابةوراءوهو،

اقميتفوربمالديهم،والنشاطالحركةوقلةالتعلم،

رابباضطأوصرع،بنوباتالطفليُصاببأنالأمر

أشعةبسببالأمراضوهذهالانتباه،نقص

المحمولة،الهواتفمنالمنبعثةالميكروويف

الغلافيعرضالمحموللأشعةالمفرطفالتعرض

يصابدوقللتلف،الدماغفيالعصبيةللخلاياالواقي

ثيرهتأعنفضلًا ذلكوالدماغ،الرأسبسرطانالفرد

ضالأمراهذهتحدثلنوبالطبعالعين،شبكيةعلى

النسيانمثلمقدمات،لهاستكونولكنفجأة،

.التركيزوضعف

وكيفللهاتف؟بإدمانالطفليُصابهل:السؤال

الظاهرة؟هذهتُفسر

ظهرويالذكية،الهواتفالأطفالبعضيُدمنقدنعم،

عندوغضبهالعارمة،الطفلثورةخلالمنذلك

بمجردتتحولوالتيالهاتف،استخداممنمنعه

كماذلكوراءوالسببتام،هدوءإلىمنهالتمكن

يجعلللهاتفالمطولالاستخدامأنالعلماءأوضح

عادة،السمنحالةتُسببكيميائيةمادةيُفرزالمخ

حالةفيالمُخيُفرزهاالتيالمادةنفسهاوهي

مزيدالقضاءيريدالطفليجعلالذيالأمرالمُخدرات،

علاماتمنويعدبالهاتف،ممسكًاالوقتمن

أولفصعندوالتوتربالقلقالدائمالشعور:الإدمان

دائمترقبحالةفيالطفليكونوأنالإنترنت،تعطل

.هاتفهعلىفيهاالمشاركللبرامج

الحلول
منللإفادةحليوجدهلوالأضرار،المزاياهذهأمام

بالطبععيوبه؟عنوالابتعادالذكيالهاتفمزايا

منلالطفمنعوفكرةواحدًا،حلًا وليسحلول،توجد

إنحيثللمشكلة؛حلاً ليستالهاتفاستخدام

نصحيُ ولكنواقعيًا،أمرًاأصبحالهاتفاستخدام

م،اليوفيساعةعنلذلكالمحددالوقتيزيدبألا

فيحازمينوالأمهاتالآباءنحننكونأنويجب

أنوعليناالأطفال،أمامبالهاتفننشغلوألاهذا،

لناحتسمالتيالأبويةالرقابةتطبيقاتنستخدم

الهواتفباستخداميُنصحكذلكالهاتف،فيبالتحكم

Fireأجهزةمثلللأطفال،المخصصة for Kids
تبعتإمكانيةوتسهلالرقابة،فرصةتتيحالتي

كمايصله،الذيالمحتوىفيوالتحكمالطفلمكان

اعدكتسالتيالمتاحةالتطبيقاتمنالعديدهناكأن

داماستخمنوالحدالشاشة،وقتعلىالحفاظعلى

.واستخدامهامعرفتهاينبغيوالتيهاتفك،

Wi-Fiالبياناتتشغيلإيقافإلىبالإضافةذلك
GPS-ضررمنلهالماإليها،الحاجةعدمعند

ةالتفاعليالألعابعلىوالتركيزالأطفال،على

التطبيقاتوإزالةأذهانهم،تنشطالتيالمفيدة

تة الأطفالعممناقشاتفيوالدخولللانتباه،المشت 

ةبأهميوتوعيتهمالهاتف،استخدامكيفيةحول

منوالحدالنوم،أثناءفيعنهمبعيدًاإبقائه

يريحأنالطفلعلىوأنهالنوم،قبلاستخدامه

انيةً ثعشرينلمدةالجهازعنبعيدًابالنظرعينيه

إجراءببتجنأيضًاويُنصحدقيقة،عشرينكلَّ 

فيالسيئالاستقبالحالفيالهاتفيةالمكالمات

.السياراتأوالمتروأوالقطارات

استخدامعدمعلى-الإمكانقدر-الطفلحفز

علىوشجعهالفراغ،وقتفيالمحمولالهاتف

والتلوين،كالرسم،متعددة،هواياتممارسة

ارسةمموكذامثلًا،الصلصالباستخداموالتشكيل

الذكيالهاتفيكونالممارساتبهذهالرياضة،

.ضارغيرمفيدًا

أأنت وطفلك
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معالمجتالتدني الأخلاقي في 
عادل أبو عمرفوزية : قدمته لنا 

(بتصرفمقتبس)

الأخلاق،فيضعْفاً تُعانيالراهنوقت نافيالأمةإنَّ 

فَّةكاعلىوالأخلاقالق يمفيانعدامًايكنلمإنْ 

أخلاقيأزمة  فهناكالمستويات،

لبشكالأخلاقفيتدهورهوالآنيحدثماوللأسف

اقوالنفوالظلمالفسادظهورذلكعلىوترتبكبير

.الأخلاقلتدنينتائجهذهوكلوالمصلحة

مثأسرة،فيعضوهوالذيالفردمنيبدأالفساد

نتشرويالأسرفيويسرييستشريعنهوبالسكوت

هموتلحقالناس،البلاءويلحقالهشيم،فيكالنار

غيابمسبباتهأهمومن.مكانكلفيالفوضى

والفضيلةالعدلمفاهيموتجاهلالديني،الوازع

وعدمالخطأعلىالعلماءسكوتثموالمساواة،

أنالحسبانفيآخذينعليهم،الواجببالدورقيامهم

منمجموعةعنعبارةالمجتمعفيالأخلاقمفهوم

داخلالأشخاصتحركالتيوالمبادئالقيم

تقاءللارنتبعهالذيالأساسالدينويعدمجتمعاتهم،

.بأخلاقنا

–وسلَّمهعلياللهصلَّى–النبيبعثةأسبابأحدومن
مأن ين،ويربطهاالأخلاقمكارميتم  نىومعبالد 

ود،موجأصلهُلأمر  والإصلاحالاستكمال:هناالإتمام

خمأضإحدىفكانتْ النقص،بعضُ عليهطرألكن

لأن–وسلَّمعليهاللهصلَّى–النبيمهام   ميكم  وينظ 

ةالتعبالشعائرمقام  إلىويرفعهاالأخلاقَ تلك التيديَّ

ب بها،اللهإلىالناسيتقرَّ

دعليها،العظيمبالثوابووعدَهم ر  بالشوتوعَّ

الأخلاق،مساوئمارسمَنلكل  المستطير

–وسلَّمليهعاللهصلَّى–عنهصحَّ أنَّهدرجة  إلى
غصنَ دوجَ بطريق  يمشيرجل  بينما)):قالأنَّه

ره،الطريقعلىشوك   ،((لهغفَرفلهاللهفشكَرفأخَّ

فيبيتقلَّ رجلاً رأيتُ لقدْ )):لمسلمروايةوفي

كانتْ الطريقظهْرمنقطعَهاشجرة  فيالجنة

.((الناستُؤذي

منهيوالعدلوالفضيلةالخيربمبادئالتمسك

أيمذهبأوديانةعنالنظربغضالأخلاقصميم

متربصأيمنتعصمهاالتيوهيالأمممنأمة

ماو.ورقيهاالأممنهضةأسبابهيبل.بهاليفتك

الأرضفيلاحقاوازدهرتبدايةالحضاراتقامت

العدل،والفضيلةشعاررفعتلأنهاإلاالسنينعبر

لكوالناس،بينوالمساواةالفقيرعنالظلمورفع

بتمسكهاأهدافهاالثوراتحققتكيفترىأن

فإنوعليه.للعدالةالدائمةومناداتهاواعتقادها

،الشعوبحياةفيوجوهريأساسيجزءالأخلاق

ماحتسيؤديلديهاالأخلاقيةالمبادئهذهوتدهور

اقوتهوأسبابوألقهابريقهاوزوالفسادهاإلى

.وعزها

وطفلكأأنت 
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الديني،الوازعغيابالفسادمسبباتأهمومن

كوكذلوالمساواة،والفضيلةالعدلمفاهيموتجاهل

وفدتالتيالهدامةالأفكارأمامبحزمالوقوفعدم

التيالتغريبوحملاتوالغرب،الشرقمنإلينا

ثمورومعصدامهامتجاهلةالغربية،للثقافةروجت

بأسبابالأخذعنوالبعد.الإسلاميةالعربيةالأمة

عنالناسوانشغالالفواحشوكثرةالحقيقية،القوة

اعتهوإشونشرهالتعليم،جودةعنوانشغالهمالخير،

شكلاومماوالشرالخيرثنائية.الشرائحجميععلى

..نوحيوقتكلفيموجودالأخلاقيالفسادأنفيه

ىإلوسيظلالحاضرفيوسيكونالماضيفيكان

موجودينوالشرالخيرمادامالساعة؛قيام

ولكم.مةالقيايومإلىأمتنافيالخيرلكن.ومتدافعين

نمتزيدوهناكهنانتلقاهاضربةأيأن..تعلمواأن

يقطرهوشرعنابتعاليمالتشبثأنالناسيقين

أنأشكلا.الفلاحومسلكالنجاحودربالنجاة

فيدوراوالتغريبللاستعمارأنيشكلاالعاقل

هناكأنونعلممجتمعاتناإلىتسربالذيالفساد

ورمأجقلمطريقعنالفسادالعفةلأهلتريدأيادي

وشاباتناشبابنايستهدفموجهمفسدإعلامأو

منيأتيالخطربل.إضعافنامنيتمكنحتىوأمتنا

يكونأنلمجتمعهيريدحيثالمستغربالعربي

.بهوأعجبعايشهالذيالمجتمعذلكمننسخة

الفسادمنالعاصم
الأسرةدورهوالفسادمنلأبنائناالعاصمإن

تأتيوالصحيحة،والتربيةالسليمالتوجيهوضرورة

صلحتالأسروبصلاح.المدرسةثمالصالحةالصحبة

هالتوجيعلىيقتصرلاالأسرةفدور.المجتمعات

بلخطأ،أوصحيحهوماإلىوالإشارةوالتنبيه

يجب

دفالهاالهادئالحوارعلىمبنيةالتربيةتكونأن

مابةمراقتتمأنالتربيةومن.والآباءالأبناءبين

تجسيرمعوسائلهجميعفيالإعلاميعرضه

لهالمرافقةالصحبةوتفقد.المدرسةمعالعلاقات

اراختيأضلاع،ثلاثةأمامفنحن.الدوامعلىلهاأو

المدرسةمعالعلاقاتوإقامةالإعلام،يعرضهما

جيهالتوومع.الصحبةومراقبةالدورية،بالزيارات

الأضلاعهذهأحدفيالتوازناختلفإذاالأسري،

.وتهاوىالمجتمع،ضاع

المربيوالإمامالمسجددورإغفاللاينبغيكما

.الشبابأحوالويتفقديسألكانوالذيوالموجه

ةمعرفمنلابدطرفأيعلىاللومإلقاءمنوبدلاً 

تواءلاحتقريع،أوتجريحأوقمعبغيرالآخرالرأي

أنلابدأنهعلماً .للأسرةالهيبةلإعادةوذلكالخطأ

فهو،بسلوكهوالاعتناءنفسهبإصلاحالفرديهتم

يلقىأنلكن.أسرةأوفرداً حولهمنفييؤثر

كانإنبعينهالخطأفهذاالمجتمععلىاللوم

ردالفأنإلاالفرد،علىمفروضةخياراتللمجتمع

هابانشغللوالتيالأمورمنكثيرفيالقرارله

.شكبلاوحولهفيهكثيرةأموراً لأصلح

دورلهاكانالتيالأسبابأهمهيماولكن

عدمأهمها:؟الشكلبهذاالأخلاقتدنيفي

هتمتتعدلمالأسرةفللأسفسليمةتربيةوجود

جودووعدمسليمةدينيةتنشئةأبنائهابتنشئة

أأنت وطفلك
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سلوكالواتباعهمالأولادتصرفاتعلىبالمنزلرقابة

ن،الآالموجودالأسريالتفككنتيجةوذلكالصحيح

.فقطالماديةبالأموروالأمالأبوانشغال

تدهورإلىأدتالتيالأسبابضمنمنوأيضا

الترفيهيةوالموادالبرامجبعضوجودالأخلاق

نماوإموعظةأيتعطيلاالتيوالمسلسلاتكالأفلام

والسلوكياتالألفاظمنمجموعةهيتبثهماكل

الأسبابومن.الشبابأخلاقتدمرالتيالخاطئة

لاتوالفتياالشبابمنكثيراً أنأيضاً الملحوظة

الصداقةحقوقيحترمولاالصحبةآدابيحسن

المصالحمجردعلىالغالبفيعلاقاتهويبني

الوديحفظمنالأصحابمنوقلالشهرة،أوالمادية

كذباليستعملعمنناهيكالمعروفويكافئوالوفاء

فيالسيئةالسلوكياتومنالجميل،ونكرانوالحسد

هؤلاءيأتيوجهينذاالصاحبيكونأنالبابهذا

الأصحابمنوكثيربوجه،هؤلاءويأتيبوجه

ذهبتافإذالدنياعليكأقبلتإذاصحبتكعلىيحرص

.المستعانواللهوتناساكلكتنكرعنك

لهكالمجتمعمسؤوليةالأخلاقفسادإصلاحوأيضا

الشبابتوعيةفيودورهمالدينرجالمنبدءا

دهملأولاالسلوكومراقبةالسليمةوالتربيةوالمنزل

موادمنيقدمهماانتقاءوكيفيةالإعلاموأيضاً 

.للمجتمعتعرض

المشكلاتإحدىتتمثل:والسلوكالأخلاقتدهور

تستندأنهافياليومللأخلاقتعريفنابكيفيةالمتعلقة

خرى،أوبعبارةالناس،لغالبيةبالنسبةالذاتيةإلى

غيرهووماالأخلاقيالسلوكهوماالأفراديقرر

وجدتفلاوبيئاتهم،الخاصةظروفهمحسبالأخلاقي

.اً عالميبهامعترفللسلوكومحددةواضحةمعايير

منالمستوىفيالتدنيهذاعلاجكيفية

صيرهبتقالشخصاقتناععنديبدأالعلاج:الأخلاق

لأنهلذاتابتحقيقيبدأفمثلاأولا،لنفسهوتغييره

مابمكتفيًاوتكونوذاتكرغباتكتحققعندما

لسلوكواأخلاقكعلىستحافظبالتأكيدفإنكتملك،

.منكالصادر

يمبتعلالأخلاقيالانحلالمحاربةيمكن:التعليم

القيمالمجتمعأفرادوكافةوالأطفالالشباب

فيفقطليسالتعليمويكونالصحيح،والسلوك

الأطفاللأنالمنزل؛فيأيضاً وإنماالمدرسة

التصرفكيفيةوالديهممنيتعلمونوالشباب

العمودهوالتعليمولأنالآخرين،معوالتعامل

التجديدإلىبحاجةيكونمادائماللأمةالفقري

والمالالوقتمنالمزيداستثمارمعوالمراقبة،

.الرئيسيالقطاعهذافيوالتركيز

ضبعتكونقد:والحكومةالدينيةالمؤسسات

يرةكبالتزاماتتقديمفيجبحتمية،التضحيات

جديدةمفاهيموابتكارجديدةتوجهاتوخلق

نتكاسواءالجرائم،لمكافحةوإضافتهاوتوجيهها

علىحكوماتناتكونأنويجبصغيرة،أوخطرة

يةالدينالمنظماتتكونأنويجبالاستعداد،أهبة

.نشطة

أأنت وطفلك
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الملجأ
سميرشهد:بقلم

ةمجموععاشتالملاجئ،أحدوفىالإسكندرية؛في

عنيكفونلاالذينالشغبمثيريالمراهقينمن

ديالتصفيأهلهافعلمهمايومياً المشكلاتإثارة

نقطةكانتيستطيعون،لامنهمالتخلصأولهم

.الملجأصاحبةرشيدةهيالوحيدةضعفهم

كسرتالملجأفيواحدةأكبروهيبسمةمرةذات

س،الملابخزانةفيللاختباءفذهبتمزهرية،بالخطأ

هل:جملةسمعتفتحتهوعندماهاتفها،رنقليلبعد

الأزرق؟المعطفأعجبك

عندماإلاالمعنىبسمةتفهملمالخط،أغلقثم

خرجتبجانبها،كانالذىالأزرقالمعطفلاحظت

هاكلبنظرةإليهاتنظررشيدةفوجدتالخزانة؛من

وأخذتالمكسورة،المزهريةمنجزءومعهاغضب

.إهمالهاعلىتوبخها

لات،للمشكمسببونأنتم:رشيدةقالتالعشاءعلى

هابالذأستطيعلا!نهارليلالناسشكوىمنتعبت

...مكانأيإلى

أحداً لييشكوأندونمن:عمرويدعىولدأكمل

.منكم

نظرةرأواعندماسكتواولكنهمالجميع؛ضحك

السناتكملوأنبعد:قائلةأكملتثمالغاضبة،رشيدة

تحملعليكملذاجميعاً،سأطردكمالقانوني

بماواحدةأولبسمةياوأنتالآن،منالمسؤولية

.الأكبرأنك

لىإذهبتالصباحفيلتنام،وذهبتطعامهاأنهتثم

الذهابتعتادالتيالملجأ،منقريبةحديقة

شابمنهااقترب!وفجأةيوم،كلصباحإليها

.المشاغبينملجأصاحبةأنتأنكلابد:وقال

نمتعبتفلقدعنهم،شكواكوفراسمع،:رشيدة

.الناسشكوى

.زكرياأدعىالمساعدة،أريدالحقيقةفي_

مساعدتي؟يمكنكوكيف_

واحداً أسبوعاً تمنحينيأنهومنكأريدماكل_

.أعدكمقابلأريدولاإجازةفيأنتواذهبيمعهم

الأولادمنترتاحأنتريدفهيرشيدة،وافقت

ولادللأقدمتهاليومنفسفيمنهم،الناسوشكوى

،أسبوعلمدةإجازةفيوسافرتحقائبهاوحزمت

عندماوذهلتالملجأ؛دخلتعودتها؛وعند

لأولهدوءفيالتلفازيشاهدونجميعاوجدتهم

عندماإليهم،تتعرفلمرشيدةأنلدرجةمرة

أنافبنفسي،أعرفكلم:قالفعلهعمزكرياسألت

خاصةالأطفالنفسعلمفيمتخصص

أراقبهمكنتلقدمنهم،السلوكيةالاضطرابات

مدةمعكمبقيتإنمعهم،أتصرفكيفوعلمت

.معهمتتعاملينكيفسأعلمكأطول

ة،غرفأفضلوأعطتهرشيدة،وافقتالفورعلى

جعلكالذيما:رشيدةزكرياسألالأيامأحدفي

؟الميتمتؤسسين

لقصص أأطفا

2023أبريل –نيسان –الخامسالعدد 

86



1

يتهنتكنولمبتأسيسهأبيقامأؤسسه،لم:أجابت

قويشجاربعدالميتمعنمسؤولةجعلنىجيدة،

شيئاً،عنهنعرفولمالبيتتركالذىأخيوبينبينه

،السرطانمرضبسببسنواتأربعمنذماتولكنه

نيولكنالعصابة؛لتشكيلخططهعنأبىليكشف

.قصدهوأفهمالخططأكثرلأتذكرصغيرةكنت

ذلك؟علمهموالدكلأنللشغب؟مثيرونهمألهذا_

بيعمعدعلىأجبرنيالذىالوحيدالسبببالضبط،_

ييرتغفىأرغبوكنتبه،أوصانيأبيأنهوالملجأ

إيجادعأستطيلنوأنافشلت،ولكنىالأولادسلوكيات

قدلالأولاد،بهايقومالتيالمشكلاتبسببغيرها

هذاوكلأجلهم،منوشبابيبسعادتيضحيت

.وحدى

لست:وقالخاتماجيبهمنوأخرجزكريا؛لهاتقدم

بي؟الزواجتقبلينهلمعك،أناالآن؛بعدوحدك

العسلشهريقضياأنزكريااقترحثمرشيدة،وافقت

إلىذهبازواجهما،بعدفيها،ولدقدلأنهدبيفي

فيوالإجازة،انتهاءوبعدالعسل،شهرليقضيادبي

:الوقالسابعة؛فىفتاةومعهرجلإليهماأتىالمطار

رشيدة؟أنتهل

لماذا؟أجل،:رشيدةأجابت

وجوازتذكرتهاوهذهتخصك،الفتاةهذه:قال

.سفرها

فرصةيعطيهاأندونواختفى،الفتاةتركثم

ةالفتاوسألصمتهازكرياقطعالأمر،لتستوعب

صغيرتي؟يااسمكما:قائلاً 

.عميياقمر:الفتاةفأجابت

وعندماالرحلة،طوالالصمتسادالطائرة؛في

قمرأعطتثمللكل،الأمرشرحواالملجأ؛وصلوا

.عمتيياتفضلي:وقالتورقةلرشيدة

:للكلوقرأئهاالورقةزكريامنهاأخذ

:رشيدةعزيزتي

علىأحداأأتمنلالكنمفاجئ،الأمرأنأعرف

دبيفيللعملجئتأعوامعشرةمنذغيركقمر

أردولمنيتهأعرفكنتلأننيأبيمعشجاريبعد

بابنتيورزقتتزوجت،للهوالحمدأشاركه،أن

ماتتفقدطويلاً،سعادتيتدملمولكنقمر،

بمرضوأصبتلقمر،إنجابهاأثناءزوجتي

سأتركلهذامنه،سأنجوأنيأعتقدولاالسرطان

لدبي،بمجيئكعلمتأنبعدرعايتكفيقمر

.بهااعتنيأرجوك

.سعيدأخوكحبىمع

بعدالاسم،سماعهافوروعيهارشيدةفقدت

كانأنهالأولادزكرياأخبرالسرير؛فيوضعها

دةرشيأفاقتعندمامعه،الأمروخططسعيديعرف

تبكي،وهيقمرعانقتحولها،ماواستوعبت

فيابنتكأخي،ياتقلقلا:أخاهاتكلمكأنهاوقالت

.أمينةأيدي

.لهاالتحضرحاولبالمفاجآت،ملأىالحياة

النهاية

لقصص أأطفا
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أوكتمان

شهد سمير: بقلم

دأحعلىسقطنيزكظهر!فجأةً عادياً،يوماً كان

المراكزأحدمنبالقربالأحمرالبحرشواطئ

ونلانتباههولفتالمركزعلماءأحدولمحهالبحثية

فر،للأصقريبةتكونعادةالنيازكإنحيثالنيزك

ريباً غمخلوقاً لاحظواالنيزكوقوعمكانمراقبةبعد

الأخطبوط،أذرعتشبهطويلةبأذرعاللونأسود

!آخرأوكتمان:بسعادةالعلماءأحدهتف

الأوكتمانما:بخالدالمسمىالجددالعلماءأحدسأل

مالاسبهذانسميهمجهول،كائنالأوكتمانإن:أجاب

.بالأخطبوطالشبهبسبب

.أدهمنناديأنعلينا

؟أدهمهومن:خالدسأل

الجوائز،صائديأفضلمنإنه:العالمنفسأجاب

،1أوكىسميناهقبلمنأوكتمانباصطيادقاموقد

وبوجودمنه،نطلبهماوينفذمطيع1أوكىوالآن

!ذهب؟أين...يمكنناالأوكتمانمناثنين
بتراقكانتالتيالمراقبةكاميراتفحصواعندما

وااتصلاختفىقدالأوكتمانأنلاحظواالحادثمكان

رأىعندماالأوكتمان،اصطيادعلىليساعدهمبأدهم

يشبهزيايرتدىكانالدهشة،انتابتهأدهمخالد

خالدتساءلطويل،بنىوبشعرالقدامىالسحرة

هذهيرتديلماذاالماضى؟منهوهل:ساخراً 

؟الملابس

ومساعدينأجهزةأعطوهأدهممكافأةمناقشةبعد

أثناءالتالياليومصباحفيالبحث،علىلمساعدته

أنوقبلالمنازل،أحدإلىالباحثينأحدذهبالبحث

بصوتيقولورائهمنأحدأتىالجرسيرن

بماذاالبيت،صاحبحسينالسيدمعك:متعب

أخدمك؟

علاماتعليهتبدورجلافوجدوراءه،الباحثنظر

رأيتهلالمعذرة،:الباحثعليهردالإرهاق

أسود؟غريباً مخلوقاً 

خارجأعملكنتلقدلا؛:يتثاءبوهوحسينرد

ته؛رأيلوبكسأتصلولكننياليوم،طوالالمنزل

.فحسبرقمكأعطني
حسيندخولبمجردوذهب،رقمهأعطاهوبالفعل

اً ناسيالفور،علىونامغرفتهإلىذهبالبيت؛

قهوأغلأسودظلإليهتسللالذىبيتهبابإغلاق

بقاياأكلأنبعدالقبوإلىذهببعدهابهدوء،

..المطبخطاولةعلىوجدهالذىالطعام
ريبةغأصواتعلىحسيناستيقظعندماالليلفي

علمفاختفتقدالطعامبقايابعضووجدالقبومن

القبوإلىوذهببندقيتهفأخذماخطبهناكأن

بسرعةيتحركظلاً وجدقليلاً البحثبعدللتحقق،

سودالأالكائنرأىعندماوصدمالقبو،ضوءففتح

الذيالمخلوقكانفقدالصراخ،وشكعلىوكان

أنلاحظذلكقبللكنسقوطه،مكانمنهرب

أنمنبدلاالخوفعلاماتعليهيبدوالمخلوق

اً،خطيرليسأنهحسينشعرحينهاعليه،يهجم

قتذوبعدللمخلوق،الطعامبعضلتحضيروذهب

عندهاحسين،تجاهبراحةشعرالطعامالمخلوق

بأصواتعليهردالمخلوقاسمعنحسينسأل

.مبهمة

لقصص أأطفا

2023أبريل –نيسان –الخامسالعدد 

88



1

ميكسأسالتحدث؛تستطيعلاأنكيبدو:حسينقال

رأيك؟ماآدم،

نحسينظرالتالي؛اليومفيموافقاً،رأسهآدمهز

المخلوق،عنللبحثأتىالذىالرجلرقمإلى

ثملا،أوبهيتصلأنالحكمةمنكانإنوتساءل

يدأرلالكنمعي،تبقىلوأتمنى:وقالآدمإلىنظر

إلىالتحولتستطيعفقطلوعنك،أحديعرفأن

.إنسان

إلىوتحولعينيه،آدمأغمضكلامه؛إنهائهبعد

هفأخبرمعه،يبقيهأنحسينقرروقتهاإنسان،

كوترالأوراق،بعضلإنجازوذهبالنصائحببعض

هامنيتعلملعلهالفيديوهاتبعضيشاهدوحدهآدم

فيةوكيالطبخمهاراتبعضتعلموبالفعلشيئاً،

ينحسلدىليسأنبمااللغةوتعلمالبيتتنظيف

نافذةمنرأىالصحونآدمتنظيفأثناءوقت،

ةقوآدملدىكانالباحثين،بعضومعهأدهمالمطبخ

أليسالباحثينأحدسماعاستطاعلذلكقوية؛سمع

وماذاقتلك؟وشكعلىكانلوستفعلماذا:أدهم

.تركهيرفضقدمعه؟يعيشجعلهلمنسيحدث
كنولحياً طلبهالمعملأنمنبالرغم:ببرودأدهمرد

ذيللبالنسبةأماالمال،بعضعنالتخلييمكنني

أومنهصللتخلفرصةينتظربالتأكيدفهومعهيعيش

..قتلهقدالأوكتمانأن

نتكافقدآدم،منهاينظرالتيالنافذةإلىأدهمنظر

هاوقتالليل،منتصففيأنهممعمفتوحةأنوارها

فشعرغداً،الإكمالوقرربسرعةالأنوارآدمأغلق

..تجاههبالشكأدهم

السوقإلىوآدمحسينذهبالجمعةيومفي

يحاسبحسينكانعندماالأشياء،بعضلشراء

أنهآدمأدركغريب،جهازومعهأدهمآدملاحظ

بدأالجهازعليهأشارعندمالأنهلصيده؛جهاز

هىأنقدحسينكانالحظلحسننحوه،يمشيأدهم

للبيت؛وصولهماعندمسرعين،وخرجاالدفع

مالحسينآدموترجمآدم،يشبهآخركائناوجدا

دأحمنهربلقد:قائلاً الكائنهذابهيتمتمكان

تهوحاسبسوء،يعاملونهكانواالعلماءلأنالمعامل

..1أوكىعليهيطلقونوكانواإلي،قادته

دأوبمشترياتهأكياسأحدفييدهحسينوضع

عندماالكيس،منكعكةأخرج،1أوكىمنيقترب

يأكلوبدأالأرضعلىجلس1أوكىمنهاتأكد

هيسميوأنمعهميعيشأنحسينواقترحفيها،

وسمعيشاهدأدهموقفبعيدمكانومنشكري،

كلاأنعلمفقدكلمة،يقولأندونوذهبحدثما

لأنهآدممعشكريسعدأمان،فيالأوكتمان

ةوظيففييعملوحسينجنسه،منالذىالوحيد

مامادائالعنفليسأحياناً أقل،لوقتيعملحيث

.أكثريفسدهاقدبلالمشكلات،يحل

النهاية

لقصص أأطفا
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1

مسابقة أفضل ومضة
الفائز بالمركز الأول

ليلى جمل الليل :الاسم

عدن/يمنية : الجنسية

النص 

:ومضات قصصية

.أنشدت قصيدة؛ أعجبته-1

.رد بقصيدة؛ هوته-2

.أحبها؛ بادلته-3

.طلب يدها؛ أجابته-4

.أشتد عتابه؛ لامته-6

.شكت به؛ ارتاب-٧

.صالحها؛ عادت-٨

.؛ تفرقاتجادلا-9

.؛ ابتعدت للأبدتألمت-10

.انتهى

المركز الثاني
فلسطينية من الأردن / ولاء القواسمة

:جوفاء

جاجةُ اختالت   االدَّ نبريشه  الكثيف،المُلوَّ

عجمياهتمامومحور  أنظار  محط  إطلالتُها

هانأتَْ الحديقة،زائري أركاند  أحَفيبنفس 

لغةهيالمُتعاليةُ ةُ الجانبيَّ النَّظرةُ البعيدة ،القن  

تْ أَ وعندماتتقنها،التيالوحيدةالتواصل   حَسَّ
، .رددتدونزميلاتهاخلفاختبأتَْ بالخطر 

لومضةالفائزون في مسابقة ا

المركز الثالث

فلسطين/شحاذةنافذ ولاء 

:صدى

فيجوبالألسنة،كلعلىتترددأهزوجة

وللصدىمدوّيًا،المعمورةأرجاءإيقاعها

خُرافةبهكانمنإلايسمعهلالكنمدى؛

طقوس  عليهاتُقرعليلةكلففيالوجع،

الحروفدفتعووَفرة؛العَراءمنفينالهاشتّى؛
.تلفًامخصوتًاتُرددلعلهاجديدة ،بمسارات  

مبارك للفائزين
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1

مسابقة أفضل ومضة
الفائز بالمركز الأول

اليمن/  الليلليلى جمل : الاسم

المركز الثاني
فلسطينية من الأردن /القواسمةولاء 

دد الرابعالفائزون في مسابقة الومضة الع

المركز الثالث
فلسطين/ شحاذةنافذ ولاء 

مبارك للفائزين
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القراءأعزاءناجديدةبمسابقةإليكمعدنا

ثقافتكمجلةمجلتكممنالخامسالعددمسابقة

مفتوحبموضوع«قصيرةقصة»أفضل

كلمة500عنتزيدلاكلماتوعدد

:ومنهاالاتحاد،بضوابطالالتزامالمشاركةضوابط

أحزاببأيمساسلاالأخلاق،والدينتخالفألفاظلاسياسية،تدخلاتلا
جنسيةإيحاءاتلادينية،أوسياسيةسواءجماعاتأو

ثقافتكمجلةفيالأولبالمركزالفائزةالقصةونشرتقديرشهادة:الجائزة
اللهبإذنالسادسالعدد

1/5/2023:الأعمالاستقبالينتهي

msb.wfai@gmail.comترسل الأعمال إلي 
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1

الذي عقده مكتب الاتحاد في" اللغة الأمّ "محضر مؤتمر 

السويد

الساعةتمامعلى،2023سنةمنفبراير25بتاريخ،-اللهّ بركةعلى-ا نعقد

:مؤتمرمة،المكرّ مكّةبتوقيتمساءً،السابعةتونس،بتوقيتمساء،الخامسة
."المهجربلادفيالأمّ اللغة"

:علميّةبأوراقالمشاركون
."يّةفلسفمقاربة  :المثاقفةفي"تونس،مكتبمدير:الشبعانعليّ .د-

إلىات،الذعنالتعبيرمنالمهجر،بلادفيالأمّ اللغة":عتّوبنحوريّة.د-
."الهويّةثبت

العقليّةلالطفمهاراتلتنميةضرورةالأمّ اللغةتعلمّ":الفتّاحعبدصباح.د-
."النفسيةوالصحيةو

ةاللغتعلمّفيالمهجرطلبةتواجهالّتيالتحديات":شاكرإبراهيم.د-
."العربيّة

."تصادياقا ستثماروقوميّةثروةالأمّ اللغة":البركوليّ حسنسميّة.د-

.السماكإسراء:الدكتورةسعادةباقتدار،الندوة،أدارتقدو-

مواكبةتصير،حتّىالأمّ،اللغةتطويرضرورةعلىالمشاركون،أجمعقدو-

اللغةنكوجهةمنالعربيّة،الثقافةببدائعالآخرتعريفعلىقادرةلعصرها،

اتلاقحًافيكونمستعمليها،ثقافةينقلوسيطًا، الثّقافتين،يخصبا،نافعً حضاريًّ
...تمايزلاوتفاضل،فلا

:المناقشات
محمولاتالتوصيلفينجاعته،قلةّوالرقمي،التعليمحدودعلىالنقاشدار-

.التعليميةوالفكريّةوالمعرفيّة

.المكتسبةاللغةفيبالتميزالأمّ،اللغةفيالتميزربط-

للإدراكتوسيعًاوللفكرإثراءالألسنتعدّد-
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:التوصيات و المقترحات

د المهجر، فيحافظ مساندة المتعلمّ حتّى يوف ق بين لغته الأمّ و اللغات المتداولة في بلا-
.على لغته، و يكتسب من الألسن ما يثري، ثقافته، و يغني حضارته

ية، و الصوتية،  و التركيب: ) ضرورة تطوير اللغة العربيّة في مختلف أنظمتها-

قف الحضاريّ، ، حتّى تصير اللغة العربيّة وسيلة فاعلة في التث...(النحوية، و الدلالية
.والتصاقب المعرفيّ 

سيخ ثقافة ضرورة الإقرار بالتنوع الثقافي، و التعدد الحضاريّ، مسلكًا قويمًا لتر-
.الا ختلاف، فلا تنازع و لا خلاف

.ضرورة ربط التنمية الا قتصاديّة بالتنمية المعرفيّة-

.خرالعمل على تنمية الفرد العربيّ من خلال تحريره، من فوبيا التواصل مع الآ-

 ينبذ ثقافة الحثّ على تعايش الجاليات العربيّة المقيمة في بلاد المهجر، تعايشًا لا-
.الآخر، بل يتعامل معها تعاملًا نديّا، فيكون ثراءً، و يكون نفعًا

.ضرورة توسيع الدوائر الهوويّة، فلا تمايز و لا نفور-

ة، و تغني تكوين مراكز للترجمة العربيّة في بلاد المهجر،  تعرّف بالثقافة العربيّ -
.روافدها

.  الثقافيإنشاء منصّات رقميّة، تربط بين الفاعلين العرب في الحقل المعرفيّ و-

.القدرة على جعل الذات تتثاقف مع آخرها-

.الوعي بأزمة المنتَج الثقافي المحليّ، و العمل على معالجتها-

.محليّا، و إقليميّا، ودوليّا: إقامة جسور ثقافيّة مع الثقافات الفاعلة-

.الا عتراف بالهويّات الأخرى، و بذر ثقافة المحاورة، و إشاعة سنن الا ختلاف-

.المحاوراتتوسيع دوائر التّصاقب الحضاريّ من خلال تكثير المرجعيّات وتكثيف-

اظًا توعية الأسر المهاجرة بأهمية استعمال اللغة الأم في المحاكيات اليوميّة، حف-
.على الأصول الثقافية البانية

.عف الا نتماءتفعيل سياسة التخطيط اللغوي لحلّ مشكلات طمس الهويّة الفرديّة و ض-

مكتبات، تطوير مستوى الفرد المعرفيّ، من خلال إنشاء النوادي الثقافية، و بناء ال-

.تحتضن مهارات الشباب العربيّ، وتطور كفاءاته
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1

العربللمثقفينالعالميالاتحادرئيسقرار

1رقمقرار
الاتحاد،رئيستعيينبشأن2022لسنة(ت.خ/1)رقمالرقابيالمجلسقرارعلىالاطلاعبعد-

عضوغربيكريمة/الأستاذةتعيينتقررالأساسي،النظاممن(ب/٧)المادةنصعلىوبناءً 
.الاتحادإعلاموسائلعلىويُنشرصدوره،تاريخمنبالقرارالعمليتم،.إدارةمجلس

2رقمقرار

يتم.رًامديختالعوضالحميدعبدإبراهيم/الدكتوروتعيينبُعد،عنثقافيمقهىاستحداث
.الإعلاموسائلعلىويُنشرصدوره،تاريخمنبالقرارالعمل

***************

العلميةقالاتالماستقبالعنالعربللمثقفينالعالميللاتحادالتابعةالعلميةالآفاقمجلةتعلن
.العلميةالآفاقمجلةمنالخامسالعددفيالمشاركة

:المشاركةمجالات
تطبيقية،الالعلميةالتخصصاتجميعفيالمجتمعفئاتلجميعالموجهالبسيطالعلميالمقال

يطري،البالطبمجالاته،بجميعالطبالطبية،التقنيةالطبيعية،المواردالزراعة،العلوم،:مثل
.الهندسةالاقتصاد،

2023/5/1يومالمشاركاتلاستقبالموعدآخر

.التحريريئةهورئيسبالاتحاد،العلميالقسمرئيسالشيلابي،عبدالكريممفتاحعيدة/الدكتورة

.العربالمثقفيناتحادعننبذة

.العربالمثقفيناتحاد
،كتاباعراء،شأدباء،تضمالتيالثقافيةالعربيالوطنشخصياتبينرواجًاالأكثرالإلكترونيةالمنصة
.العالمأنحاءكلمنوإعلاميينباحثينناقدين،

دونالعامالذوقومعاييرشروطضمنوالأدبوالثقافةالوعينشرفيبالإسهامالاتحاديقوم

تيالوفكرتهووعيهونظرتهالمثقفخصوصيةعلىالحفاظمعالمجتمع،تابوهاتمنأيمس
.المنصةخلالمنإيصالهايود

كلفونيضيوأعضاءمشرفينمؤسسين،مسؤولين،منالاتحادعلىالقائمينلكلالشكركل

.المميزةأقلامهمخلالمنالجميلوالأثرالألقيوم
نادين الشاعر

2023أبريل –نيسان –الخامسالعدد 

95



1

العالميالمرأةيومندوة
قجواجيمحمدالأستاذ

للهيئةالإعلاميالمنسق

الهيئةنظمتللمرأة،العالمياليومبمناسبة

ةالدكتوربرئاسةوالباحثينللعلماءالعالمية

الدراساتمركزمعوبشراكةالعوينةمحجوبة

العرب،نللمثقفيالعالميللاتحادالتابعةالإنسانية

المرأة»بالموسومالخامسالدوليالمؤتمر

19و1٨يومي»التنميةوسؤالالعالمية

لةثفيهشاركالذيالمرئي،التناظرعبرمارس

لدومختلفمنالباحثينوالأساتذةالدكاترةمن

والطلبةالأساتذةمنكبيرعددوتابعهالعالم

ذاهفعالياتافتتحوقدوالمهتمين،الباحثين

الحميديبدرالدكتورالمتميزالعلميالملتقى

كرشالذيبفاساللهعبدبنمحمدبجامعةأستاذ

لوكأعضائهاوجميعالهيئةرئيسةكلمتهفي

الهيئةمجهوداتوثمنوالحاضرينالمشاركين

مناءوالعلمالعلمقيمةمنالرفعإلىتصبوالتي

بالجدةتتميزموضوعاتمناقشةخلال

منبيناتآياتقراءةتمتذلكبعدوالموضوعية،

ثمالوطني،النشيدإلىوالاستماعالحكيمالذكر

عامأمينالعوينةمحجوبةالدكتورةالكلمةتناولت

بجميعبدورهامرحبةالهيئةورئيسةالمؤتمر

هذاموضوعأهميةومبرزةالمشاركين

ئةالهيبهاقامتدراساتنتيجةجاءالمؤتمرالذي

ويرتطعلىتعملالتيوالآلياتالحاجياتلمعرفة

التنموي،الجانبفيالمرأةدور
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كلمةألقتالتيالنارفاطمةللدكتورةالكلمةأسندتثم

،والحاضرينالمشاركينبجميعترحيبية

هذالالتحضيراستغرقهاالتيالزمنيةالمدةوبينت

وصلتتالتيللبحوثالكبيرالكمواستعرضتالمؤتمر

المحكمونالأساتذةبذلهالذيوالجهدالهيئةإليها

فأهداومراعاةبالجدةتتصفالتيالمشاركاتلقبول

نمالبوعزاويسعيدالدكتورقدمبعدهاالملتقى،هذا

فيهاشكرالمشاركينباسمكلمةالقرويينجامعة

وقدروالمتداخلين،الأعضاءوجميعالهيئةرئيسة

وقدالعلمي،اللقاءهذالإنجاحالحثيثةمجهوداتهم

منمجموعةالمؤتمرمنالأولاليومفعالياتعالجت

خلالمنللمرأةالتنمويالبعدذاتالموضوعات

وأدبيةوتاريخيةوفقهيةوسياسيةاقتصاديةمقاربات

الإسلامية،البلدانمنلعددميدانيةمعطياتذكرمع

عددفيالتنميةفيالمرأةإسهاماتمننماذجوسرد

المنتجة،القطاعاتمن



1

العنصردور":اليومهذامداخلاتعناوينأبرزبينمنوكان

المجتمعـالشبابيةوالمنتدياتالمجتمعيةالمؤسساتفيالنسوي

ويالنسالأدبيالإبداعفيوالنقدالثقافة"،"أنموذجاـالعراقي

عربيةالالمرأةتواجهالتيالرقميةالتحولاتإشكاليات"،"الليبي

فيالفهريةفطمةالسيدةإسهامات"،"والتحدياتالفرصظلفي

النهضةفيالعراقيةالمرأةدور"،"وعالميامحلياالتنمية

التنميةتحقيقفيالمرأةإسهامات"،"المعماريةالعمرانية

نيةالفلسطيالمرأةدور"،"والأحكامالنوازلخلالمنالاقتصادية

فياودورهالعاملةالمرأةتمكين"،"الأسريالاقتصادتنميةفي

."المصريبالمجتمعالتنمية

الملتقىمنالأولاليومشهدهاالتيالعاليةالهمةوبنفس

منزةمتميوتفاعلاترصينةبمشاركاتالثانياليوماستوئنف

ةالتنميتحققالتيالمجالاتعالجتوالتيالحاضرين،قبل

معوقات":اليومهذاموضوعاتأبرزمنوكانبالمرأة،الخاصة

،"ذجاـأنموالليبيالمجتمعالعربيةـالمجتمعاتفيالمرأةتمكين

المرأة"،"المستدامةالتنميةمتطلباتوتحقيقالسعوديةالمرأة"

مرأةالتمكينواقع"،"العالميةالتنافسيةوالرياضةالعربية

رأةالمتمكيندليلضوءفيالاجتماعيةبالمسؤوليةوعلاقته

التنميةأهداف"،"المقاولاتوإدارةالمرأة"،"العمانية

."المستدامة

ياتالتوصبعضالحمدانيسهامالدكتورةألقتاللقاءختاموفي

والتيالمؤتمر،فيوالمشاركاتالمشاركونإليهاخلصالتي

جميعفيالمرأةبشأنالنهوضضرورةفيجميعهاصبت

نميةالتتحققالتيوالبرامجالتربويالبناءوتفعيلالمجالات

تالمجتمعاونهضةعربياالمرأةبشأنالرقيأجلمنالمستدامة

هذاياتلفعالوالمتابعينالمشاركينجميعأثنىوقد.عامةبصفة

ياتوالتوصفيهالمعالجةبالموضوعاتالناجحالعلميالملتقى

الهيئةبهاتقومالتيالمجهوداتوثمنواعنه،الصادرةالمهمة

أنبالشالمرتبطةالقضايالخدمةوالباحثينللعلماءالعالمية

.والعلميالثقافي
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1

ثقافتك

العربلكل المبدعين واحة 

بوسلهام عميمر. د

المجلس الاستشاري للاتحادرئيس 

العالمي للمثقفين العرب 

علىةمنفتحالحصيف،الحرللفكرواحة*ثقافتك*

كر،الففيالمعرفة؛حقولكلفيالهادفةالآراءكل

حاضرهاالآدابوفيالعلوم،فيالتاريخ،في

متناأإليهتحتاجبماالخطابتجديدوفيوماضيها،

.المفقودوهجهاإليهايعيدالعتيدة،العربية

نالوطداخلأطيافهمبمختلفالعربلكلخيمةإنها

يةرؤفالثقافة.ةالمعموردالبلابوخارجهالعربي،

لان،ديوالثقافةوهوية،خصوصيةوالثقافةوفكر،

يالعربوجدفحيثما.بالجغرافياضرورةترتبط

نهاعينافحالأصيلة،العربيةثقافتهمعهوجدت

أيمنأكثراليومثقافتناأحوجما.السديدبالرأي

أمامأرقى،هوبمامشعلهايحمللمنمضىوقت

.الداهمالعولمةزحف

راءالآلكلمصراعيهاعلىمفتوحةأبوابهاثقافتك

أسسعلىالمبنيفالاختلاف.المتزنةالوازنة

علىمكانلا.صحيةوظاهرةقوة،دليلعلمية

اءبنذاكأوالعربيالطرفلهذالتعصبصفحاتها

لفياتخأومقيتةإيديولوجيةأوضيقة،حزبيةعلى

.إقصائيةدينية
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مثقفكلفيهايجدأنبدلاالرؤوم،الحضنإنها

وعبرخلالهامنيعبرفكره،تسعمساحةعربي

القضايامختلفمنومواقفهآرائهعننوافذها

.ةأريحيبكلوالأدبيةوالثقافيةالفكريةوخاصة

مجالالهتهيءإليه،يلجألهمنبرلامنمنبرإنها

منهآرائعنيعبرصفحاتها،خلالمنليتنفسأرحبا

لالمعتدوالخطابالموضوعيةعبرتذكر،قيوددون

ةوالكراهيالعنفخطابعنالبعدكلبعيداوالهادف،

.والتعصبوالتصادم

ةالعربيالقضاياكلفيالنظرلتعميقمنارةإنها

انياثتراثناقراءةلإعادةأحوجناما.والسابقةالراهنة

وماالحديثة،المستجداتضوءفيورابعاوثالثا

.تطوراتمنالإنسانيةالعلومتعرفه

عربيةالبثقافتناعلاقةلهماكللتداولمجالثقافتك

ىإلالميلاد،قبلماإلىالتاريخ،عمقفيالضاربة

يخالتاررواةمعظمبحسبالسلامعليهنوحبنسام

فكانت،المبينوالبيانبالفصاحةتميزوا.والإخباريين

.القومبهاشتهرماجنسمنالكريمالقرآنمعجزة

قافةبالثقريبمنأوبعيدمنيرتبطمالكلمجالإنها

افةثقفيهاامتزجتالتيالثقافةنموذجالإسلامية،

والأمازيغفارسبلادثقافةمثلمختلفةحضارات

تراث.العربيةالثقافةعنفضلاوالسند،والهند

بحاجةيزاللابشأنه،أنجزمارغمزاخر،عالمي

الاحتضانهمجلتناتسعىمماالنظر،وإعادةللنظر

مكاتبعبرنطاقأوسععلىنشرهاإلىوالسعي

.ةمورالمعبلادالعبرالعربللمثقفينالعالميالاتحاد
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