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 قصة قصيرة  : نوع العمل

نورة طاع الل  : الكاتب  

ها ايمن م : تصميم الغلاف  

اماني زيدان : تعبئة وتنسيق   

 ريقف هذا العمل تم تحت اشراف 

 كيان اللا  رواية للنشر الالكتروني

 لينك الجروب 

  جروب اللا رواية

 لينك البيدج 

 للنشر الالكترونياللا رواية 

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 

 المؤلف  حق

  

https://larewaia.blogspot.com/?m=1
https://www.facebook.com/share/ca4BpJWvLJHZMdLu/?mibextid=A7sQZp
https://www.facebook.com/share/RhgVikKeEV6bta8m/?mibextid=qi2Omg
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 العربية  باللغة الكتاب نقرأ هيا
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 العربي؟ الشاي هو ما بني  يا  تعلم  هل

 فااااي المشااااروبا  أشااااهر ماااان العربااااي الشاااااي

 البياااااااو  فاااااااي ويقُاااااااد م  العرباااااااي  العاااااااالم 

 يحااااااب. المختلفااااااة والمناساااااابا  والمجااااااال 

 يعُاااد أنااا  كماااا ولذياااذ  دافااا  لأنااا  شااارب  الناااا 

ا ا جاااا     العربيااااة الضاااايافة عااااادا  ماااان مهماااا 

 .طويل  من منذ

ر مشاااااروب هاااااو العرباااااي الشاااااي  مااااان يحُضااااا 

 فااااااي تغُلاااااا  التااااااي المجففااااااة الشاااااااي أوراق

ا إليهاااااا تضُااااااف ثااااام  الماااااا    مكوناااااا  أحيانااااا 

 ال عفاااااران أو الهياااال أو النعناااااا  مثاااال أخاااار 

 كاااال فااااي الموجااااود  العااااادا  حسااااب السااااكر أو

 .بلد
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 إلاااا  مكااااان مااان العربااااي الشااااي طعاااام  يختلاااف

ا  يفضاااالون  النااااا  فاااابع  آخاااار   بينمااااا خفيفاااا 

 .النكهة قوي آخرون  يحب 

 البلاااادان معظاااام  فااااي الشاااااي شااااجر  تنباااا  لاااام 

 عبااااار إليهاااااا وصااااال الشااااااي لكااااان العربياااااة 

 مناااااذ آسااااايا مااااان القادماااااة والسااااافن التجاااااار 

 أصااااب  الوقاااا  ماااارور ومااااع. الساااانين مئااااا 

ا  كااااال وابتكاااار  اليومياااااة  الحيااااا  مااااان جاااا   

 تحضااااااير  فااااااي الخاصااااااة طريقتهااااااا منطقااااااة

 .وتقديم 

 :خلال من الشاي  تحضير  يتم   مبسط  بشكل

 .الما   غلي

 .الشاي أوراق إضافة

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

7 
 

 اللاااون يكتساااب حتااا  دقاااائق لعاااد  الشااااي تااار 

 .والنكهة

 والتواباااال الأعشاااااب بعاااا  أو السااااكر إضااااافة

 .الرغبة حسب

 وتقديماااااا  كااااااؤو  أو أكااااااواب فااااااي سااااااكب 

 .ساخن ا

 العرباااااي  الشااااااي مااااان كثيااااار  أناااااوا  هناااااا 

 :منها

 .بالنعنا  الشاي

 .بالهيل الشاي

 .بال عفران الشاي

 .بالحليب الشاي

 .التقليدي الأسود الشاي

 .الأخضر الشاي
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 :عديد  لأسباب الشاي العرب يحب

 .اللذيذ  طعم 

ا  يمن   .بالدف  شعور 

 .العائلية  الجلسا  أثنا  يشُرب

 .بهم   ترحيب ا  للضيوف يقُد م 

 .والحلويا  الأطعمة من الكثير يرافق

ا شاااخ    يااا ور عنااادما ا  بيتاااا  ا عربيااا   مااااا غالبااا 

 الاحتااااارام  علااااا  كعلاماااااة الشااااااي لااااا  يقُاااااد م 

ا الشاااااي أصااااب  لااااذل . والترحيااااب  للكاااارم  رماااا  

 المجتمعااااا  ماااان كثياااار فااااي الاسااااتقبال وحساااان

 .العربية

 :مثل جميلة أدوا   باستخدام  الشاي يقُد م 

 .الشاي إبريق

 .ال جاجية الكؤو  أو الأكواب
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 .التقديم   صينية

 .للسكر صغير   ملعقة

 أبااااااريق تسُاااااتخدم  المناسااااابا  بعااااا  وفاااااي

 .الشاي  جلسة إل  جمالا    تضيف م خرفة

 يكااااااون أن يمكاااااان باعتاااااادال يشُاااااارب عناااااادما

 :فوائد   ومن  ممتع ا   مشروب ا

 .بالانتعاش الشعور عل   يساعد

 .البارد  الأيام  في الجسم  يدف 

 .والاسترخا  الراحة أوقا  يرافق

 .مفيد   نباتية  مركبا  عل   يحتوي

 :في الشاي يقُد م 

 .الأعياد

 .العائلية اللقا ا 

 .ال واج حفلا 
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 .الاجتماعا 

 .الأصدقا  بين ال يارا 

 الأسااااود مثاااال مختلفااااة باااانلوان الشاااااي يوجااااد

 .والأخضر

ا الشاااااي النااااا  ملايااااين يشاااارب  حااااول يومياااا 

 .العالم 

 إعااااداد فااااي خاصااااة طريقااااة عربااااي بلااااد لكاااال

 .الشاي

 النعنااااا  باااانوراق تااااُ ين الشاااااي أنااااوا  بعاااا 

 .الطا جة

 مااااان الكثيااااار تجعااااال ال كياااااة الشااااااي رائحاااااة

 .ب   يستمتعون النا 

 باااال مشااااروب  مجاااارد لااااي  العربااااي الشاااااي

 وعاااااادا  العربياااااة الثقافاااااة مااااان جااااا   هاااااو
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 العاااااااااائلا  يجماااااااااع الجميلاااااااااة الضااااااااايافة

 وممتعاااااة  دافئاااااة جلساااااا  حاااااول والأصااااادقا 

 آخااار  إلااا  بلاااد مااان تحضاااير  طااارق وتختلاااف

ا يبقاااا  لكاااان  والمحبااااة والترحيااااب للكاااارم  رماااا  

 .العربي  العالم  في
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 الإنجلي ية   باللغة الكتاب نقرأ هيا

 

 

 

 

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1


https://larewaia.blogspot.com/?m=1 

13 
 

Do you know, my son, what Arabic tea 

is ? 

Arabic tea is one of the most popular 

beverages in the Arab world, served in 

homes, gatherings, and various 

occasions. People love to drink it 

because it's warm and delicious, and it 

has long been an important part of 

Arab hospitality traditions . 

Arabic tea is a beverage prepared from 

dried tea leaves that are boiled in 

water. Sometimes, other ingredients 

are added, such as mint, cardamom, 
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saffron, or sugar, depending on the 

customs of each country. 

The taste of Arabic tea varies from 

place to place. Some people prefer it 

mild, while others like it strong 

The tea plant doesn't grow in most 

Arab countries, but tea reached them 

through trade and ships from Asia 

hundreds of years ago. Over time, it 

became part of daily life, and each 

region developed its own way of 

preparing and serving it. 

Simply put, tea is prepared by : 
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Boiling water. 

Adding tea leaves . 

Letting the tea steep for several 

minutes to develop its color and aroma . 

Adding sugar or some herbs and spices 

as desired.  Pour it into cups or glasses 

and serve hot . 

There are many types of Arabic tea, 

including : 

Mint tea 

Cardamom tea 

Saffron tea 

Milk tea 
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Traditional black tea 

Green tea 

Arabs love tea for many reasons : 

Its delicious taste 

It provides a feeling of warmth 

It is drunk during family gatherings 

It is offered to guests as a welcome 

It accompanies many foods and sweets 

When someone visits an Arab home, 

tea is often offered as a sign of respect 

and welcome. Therefore, tea has 

become a symbol of generosity and 

hospitality in many Arab societies . 
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Tea is served using beautiful utensils 

such as : 

Teapot 

Glass cups or glasses 

Serving tray 

A teaspoon for sugar 

On some occasions, decorative teapots 

are used, adding beauty to the tea 

session  When consumed in 

moderation, tea can be a delightful 

beverage, and its benefits include : 

It helps you feel refreshed. 

It warms the body on cold days . 
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It accompanies moments of rest and 

relaxation. 

It contains beneficial plant compounds . 

Tea is served on : 

Holidays . 

Family gatherings . 

Weddings . 

Meetings. 

Visits between friends . 

Tea comes in different colors, such as 

black and green. 

Millions of people drink tea daily 

around the world . 
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Each Arab country has its own unique 

way of preparing tea. 

Some types of tea are garnished with 

fresh mint leaves. 

The pleasant aroma of tea makes it 

enjoyable for many. 

Arabic tea is not just a beverage; it is 

part of Arab culture and its beautiful 

traditions of hospitality. It brings 

families and friends together for warm 

and pleasant gatherings. Preparation 

methods vary from country to country, 
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but it remains a symbol of generosity, 

welcome, and love in the Arab world 

                                     

 

https://larewaia.blogspot.com/?m=1

