


أتعافىزلتما
بها."نُهزمحتىٰالأشياء...حُبِفينُبالغ"‏
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أتعافىزلتماالكتاب:اسم
رضوانسلوان_ابراهيموصالالكاتبات:اسم

"ياقوت"محمدفاطمةالمصححة:
"ياقوت"محمدفاطمةالداخلي:والتنسيقالغلافمصممة
والتوزيعللنشرياقوتدارالناشر:

01555191983التواصل:
https://www.facebook.com/profile.php?
id=61558744370898&mibextid=ZbWKw

L

الكتابعننبذة
وأناماستيقظكنتفقط،شيءأيأتجاوز‏لم
وتجاوزتنيوالرغبةالوقتمنيتساقطحتىوأنامواستيقظ

أتجاوزهاولم،الأشياءجميع
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الكتابعنمقدمة

االأماكنتدركهل،هزيمةأوّلبعدالنّبضيكونكيف شيئً
بأسماءالجدرانتفعلماذاتكتمل،لمالتّياللّقاءاتعن

يعودوا.ولمكتبوهاأنبعدالعشّاق
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محمدانيأحمدإبراهيموصالالكاتبة:عننبذة
ربيعًا24السن:

الدوليكيفوكفريقفيعضو
السودانعرشعليكاتباتمبادرةفيعضو

الطوعيالعملفيناشطة
لغيركسندًاكنمبادرةمؤسسة

الغاليرضوانسلوانالكاتبةعننبذة
عامًا24السن:

السودان،عرشعليكاتباتمبادرةفيعضو
الطوعي.العملفيناشطة
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الأولالفصل
الغاليرضوانسلوان

5



فيقصائدي،أوليسنصفوراءالجنونإن
صواب؟الجنونبعض
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لهاصنعتأحبك،كتبتالأولىالمرةفي
منتنجُلملكنهافراشة،إلىفتحولتجناحين

الغياب.نبال
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يعشقولمالنساءجميعأحبتهرجلعلىسلامًا
سواي.
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بريدهاالغيابفمدنللغائبين،رسائلكمتكتبوالا
معطل.
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الفضولالجميعأصابحتىكثيرًاعنككتبت
تكون.منلمعرفة
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الأبد.وإلىودائمًامجددًاأنت
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مبهرةأنتِ،إلاحوليباهتشيءكلقال:ثم
أبجديتي.تعرقلبطريقةدائمًا
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ونحنأنت،وأناأنا،فأنتفرحًا،أستنشقكدعني
والشارع.والناس
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تكتبه.سطركلمعقلبهايتجددامرأةأنا
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أنأتوقعلمحقيقي،حبأولوكنتأحببتك
أخبركفكيفالقوة،بهذهويتعلققلبيبكيرتبط

بقلبي؟ثابتأنكبداخلي،أنكمنمقةبطريقة
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يبدو؟كيف
أحرف.أربعةمنالقمريشبهشيء
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زليفة.هواكفيإنيالروح،عبديا
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رعشاتأحديلاحظلملحزني،أحديهتملم
وحيدًاأجلسوأناأحدانتباهيجذبولمأطرافي،

الجميعحياةفيعابرًاسوىأكنلمالزاوية.في
اسمي.الجميعمعرفةرغم

18



منالإنسانيأخذماكلمؤلمة...النهاياتجميع
والمفقود.الفاقدنوعاختلافرغممؤلم،الإنسان

الأرضبثقلالجميعلكأتىلوحتىتشفىلن
مواساة.
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الآنذلك،الأمرتطلبحينالبكاءأستطعلم
عيناي.إلاشيءكليبكي
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الحياةيحب،ماأويريدماعلىيحصلأحدلا
الجنودجميعالنهايةوفيمعركةعنعبارة

لنفسك.والبطلالكاتبفكنقتلى،
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شخصًاتكونلنمثليامرأةتحبكأن
لرواياتي.بطلًادائمًاأنتعاديًا،
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عددعنسأخبركالحبعنسألتنيولو
للحديثأعودلاأنفيهاأقسمتالتيالمرات

فيهاظننتالتيالمراتعددوعنوعدت،معك
وكلأغنيةوكلرسائلكفتهزمنينسيتكأنني

أحبك.عموماً،والطرقات.قصيدة
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غفتوإنحتىفكريفيغرستقدوإنك
أراك.عينايللحظة
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لروحي،أناديكفإنيلك،شوقيسبيلعلى
خواطري.بينسرًافالتقيتك
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عينيهاوأماممعاركي،بكلمنتظرًاأعود
أهزم.الجميلة
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بجليسبالكفماطريق،عابرمنأغارفأنا
بعدك.منيبتسمثميحادثك
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أكنلمبقلبك،ليتلوحكنتعندماأدركتليتني
مبتورة.كانتمشاعركأنأعلم
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أنت.اللقاءكانإنالمكانيهملا
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مننجدأندونالشمستشرقحيننكبرنحن
الساذجة.تفاصيلنانشاركه
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أحدهم...إلى
الرسالةلهذهتكونأنأملًاكنتعزيزي،

ذراعان.
أصابعنا.فتتشابكفأعانقك،بجواريليتك
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الكاذبة،وعودهمالكليحملالحب،معركةفي
به.وتنتصرحاسمًابقلبيفأتيكأنا،إلا
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الثانيالفصل
محمدانياحمدابراهيموصال
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كراهيةً.ولاحُبًّالاتمامًا،منكشُفيتُ
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أوبغيرها،لامباشرةٍبطريقةٍما،بشكلٍأُوذيتُلقد
هذاكلِّروحي،وبرغممنجزءٌتأذّىلقدأعلم،

كلَّندفنُنحنُأعُود.أنأستطعلمأعُد،لمأنا
عنها.أحدًانُخبرلمأشياءًيومٍ
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جاهزًا:شيءٍكلُّكانلقد
مواضعُالصوتِ،والاعترافُ،ونبرةُالجوابُ
كوتِ، كانماالتفكير،واختلاقُاليدِوإيماءاتُالسُّ
وأتعافى.أُجيبَتسأل،حتىأنسوىعليكَ
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أسردهاكنتُالتيالكلماتتلكمنأيًّاأتصنّعلم
كمافميمنخرجشيءٍكلُّعفويّ،بشكلٍلكَ

منشيءٍ،كلُّشيءٍكلُّصدري،فيبهشعرتُ
كلماتٍمنمنيخرجَممّاأتعافىوأناالحينذلك

أبدًا.بهاأتفوهَألاعليَّيجبكان
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غريبًاتعودَأنالبالغةِالألفةِتلكبعدعليَّيعزُّ
لمكأنّهاالمحبّةتتلاشىأنأجهلكَ،وأنعليَّ

تكن.
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يؤذيكَقدهدمِها.فيعلاجُهاالعلاقاتِبعضُ
يحرقُقدوالألمِ،بالندمِيُشعركَقدالهدمُ،ذلك

منيبدأُإنقاذَكَولكنعمركَ،منوأيامًاصبرَك
هنا.
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ماكلِّمنكاملٍبشكلٍأتعافىأنسوىأرجوولا
منالسيئةُالأيامُتُمحىأنسوءٍ،منمرّني

ضَوأنتمامًا،ذاكرتي فيهاأجدلابأيامٍأُعوَّ
لمكأننيكثيرًافيهاأُجبرَوأنضيقًا،ولاحزنًا

أبدًا.أنكسرْ
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نطمحُنعدلمالهزيمة،فكرةمعتصالحنامؤخرًا،
زالتلالكنمعاركنا،كافّةِفيالدائمِبالنصرِ
الأحبّة.يدِعلىنُهزمَألاأمانيناكلُّأمانينا،
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أهزمَأنطبيعيًّا،أبدوأنليلةٍكلِّفيأحاول
أنأحاولالقلبَ،هذاأتجاهلَأنمشاعري،

مهماتهدأُلاالتيالنفسِهذهأمامقويًّاأكون
أحدًاأُخبرلمأشياءَمنأتعافىأنأحاولفعلتْ،

الآن.حتىعنها
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صداقاتٍمنيستنزفنيماكلِّتصفيةَاخترتُ
يتسللّمواربةٍأبوابٍمُجهدةٍ،علاقاتٍمسمومةٍ،

مبطنٌ،استفزازٌكلهاحواراتٍالأذى،منها
حقيقةًلييضيفمالكلِّالأولويةَوأعطيتُ

وحياةً.
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يتشبّثمنإليكَ،يُحسنُمنفاخترْخيَّروكَوإن
مندومًا،الأجملَيراكَمنالأمرُ،كلفّهُمهمابكَ

منك.إلاخلتْالأرضَوكأنَّغيركَيرىلا
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ويُدركواحقًّا،يعرفوكَأنبعدسيعودون
الذيأنتَأنتَ،منالأيامُلهمقيمتَك،وتُبدي

تفجُرْولمالمودةَ،وحفظتَبصمتٍ،ترفَّعتَ
بدناءةِلاأخلاقِكبنُبلِوعاملتَهمبالخصومةِ،

كماأنتَتعودَلنحينهالكنسيعودون،أفعالهم.
اتريدَولنكنتَ، لكنبخيرٍ،يكونواأنإلاشيئً

عنك.بعيدًا
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هذا:منيإسمعوا
وجودُنالأصبحسيء،شعورٍلكلاستسلمنالو

همٍّكلِّمنمتعافينلسنانحنواحدًا...وعدمُنا
نصمدُبالصبرِ،بالأملِ،نتعافىنحنوحزنٍ،
معاللهوأندنيا،أنهاونتذكرُقوانا،ونعيدُ

الصابرين.
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به،أشعربماأحدٌيعلمأندونأيامًاقضيتُ
أعزَّحتىخرابي،أحدٌيلمحولمأشهرٌمرت

أصدقائي.
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لي،يُدهشني التيأناأُخرى،مرةٌتوجددائمًاتحمُّ
أمضيزلتُومامرةٍآخرُأنهامرةٍكلظننتُ
لهذاتكفيلاخطواتيأناعتقدتُالتيأنا

المتعب.الطريقِ
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والأقربِالأحبةِ،منالأصدقاءِ،منهُزمنالقد
تأتِلمخيرًا..بهمنظنكنامَنومنقلوبِنا،إلى

الأعداء.منأبدًاهزائمنا
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قلوبٍعشريتطلبكانشاقًّا،الأمرُكانلقد
ل فعلت.واحدٍبقلبٍولكنيهذا،لتحمُّ
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يعتزلأنفيالشعورفداحةتُجربألاوأرجو
ولكنهيُؤذيه،لاكييُحبه،مامُجبرًاالمرءُ

عليه.ممايتعافىأنيحاول
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الوقتُتبرد،جروحكترضى،كيفتُعلِّمكالأيام
وأنتالشفاءببوادرتشعرصدرك،علىيمسح
طويلٌالألمَهذاأنتظنكنتبعدماقلبك،تلمس

هذا.كلسيزولاطمئنْينتهي.ولن
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فيتواجدهعلىأُصرُّأعُدلممنه،تعافيتُولكني
قلَّإليه..واللجوءمناداتهعنتوقفتُشيءٍ،كل

عليه.هنتُمابقدرقلبيفيمقداره
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أنتالأولى،للصدمةِالأولى،للخيبةِمدينٌأنت
الألمشعورمنكامتصّتالتيالأشياءلكلمدينٌ
بقيةفياللامبالاةبكصنعتثمالبداية،في

الهزائم.
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سينتهيلكيحدثماكلأنتعلمأنعليك
ينتهي.بالأياموكلهيُشفى،بالوقتكلهوسيزول،
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النفسجهادعنيُخبرونكوحينإليّ...أنصت
قدرتكهوجهادٍأصدقأنأخبرهمالحقيقي،

الأدميّةللحياةصالحًانقيًّاالقلبهذاتُبقيأنعلى
والانكساراتِوالعثراتِالمُفاجآتِتلككلبعد

والهزائم.
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الخاتمة

الصمتَأقررأنقبلالكثيرقولوددتُلقد
لكنيلاسعة،كلماتٌلسانيعلىكانتللأبد.

منبدلًاخاطريلتحرقَابتلاعَهافضلتُ
آثرتُباردة،كلماتٌأيضًاعليَّكانتخواطرهم.

كنتُيأبه.لالمنقولهاعلىفميفيتركَها
الأشياءُتلجمَأنقبلكثيرًاالثرثرةفيأرغبُ

كلامي.
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