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مرحبًا يا أصدقائي! اليوم سننطلق في رحلة خيالية إلى 

دولة جميلة اسمها بنغلاديش. تقع بنغلاديش في قارة 

آسيا، في الجزء الجنوبي منها، وتحدها الهند من معظم 

ميانمار من الجنوب الشرقي، الجهات، بينما تحدها 

ويطل جنوبها على خليج البنغال. ورغم أن مساحة 

بنغلاديش ليست كبيرة، فإنها من أكثر دول العالم 

 ازدحامًا بالسكان.

عاصمة بنغلاديش هي دكا، وهي مدينة كبيرة مليئة 

بالحركة والنشاط. تضم دكا أسواقًا واسعة، ومدارس 

وتوجد فيها وسائل  وجامعات، وحدائق، ومساجد جميلة،

نقل متنوعة مثل الحافلات والقطارات وعربات الريكشا 

 الملونة التي تشتهر بها المدينة.
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يتحدث معظم سكان بنغلاديش اللغة البنغالية، وهي اللغة 

الرسمية للبلاد، أما العملة فهي التاكاالبنغلاديشية. 

ويتميز شعب بنغلاديش بالكرم وحسن الضيافة، ويحب 

 ومساعدة الآخرين.التعاون 

تشتهر بنغلاديش بوجود عدد كبير من الأنهار، ولذلك 

تسُمى أحيانًا أرض الأنهار. وتجري فيها أنهار عظيمة 

مثل نهر الغانج ونهر براهمابوترا، وتستخدم القوارب 

كثيرًا في التنقل ونقل البضائع، لذلك يمكن أن نشاهد 

 مئات القوارب وهي تبحر في المياه كل يوم.

دما نسافر في أنحاء البلاد سنشاهد حقولًً خضراء عن

واسعة يزرع فيها الأرز، وهو الغذاء الأساسي لمعظم 

السكان. كما تزُرع الخضروات والفواكه وقصب السكر 
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والجوت، وهو نبات تصُنع منه الحبال والأكياس 

 والمنتجات المختلفة.

ومن أجمل الأماكن في بنغلاديش غابة سونداربانس، 

بر غابة لأشجار المانغروف في العالم، وقد وهي أك

أدرجتها منظمة اليونسكو ضمن مواقع التراث العالمي. 

تعيش في هذه الغابة حيوانات كثيرة، أشهرها النمر 

البنغالي الملكي، بالإضافة إلى التماسيح والغزلًن 

 والقرود والطيور الملونة.

كما توجد في بنغلاديش تلال وحدائق شاي جميلة، 

ة في منطقة سيلهت، حيث تمتد مزارع الشاي على خاص

مساحات واسعة تبدو كأنها سجادة خضراء، ويعمل 

 الناس في قطف أوراق الشاي وتحضيرها.
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ويحب الأطفال في بنغلاديش الذهاب إلى المدرسة، 

ولعب كرة القدم والكريكيت والطائرة، كما يستمتعون 

لاتهم بالألعاب الشعبية والًحتفال بالأعياد مع عائ

 وأصدقائهم.

وتتميز بنغلاديش بوجود أنواع كثيرة من الحيوانات، 

مثل الفيلة، والغزلًن، والقرود، والدلًفين النهرية، 

والسلاحف، والتماسيح، والعديد من الطيور الجميلة مثل 

 طيور الرفراف والببغاوات واللقالق.

أما الطعام في بنغلاديش فهو غني بالنكهات، ويعتمد 

لى الأرز والأسماك والعدس والخضروات، كثيرًا ع

وتستخدم التوابل لإعداد أطباق لذيذة، كما يحب السكان 
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تناول الفواكه مثل المانجو والجاك فروت والموز وجوز 

 الهند.

ويحتفل شعب بنغلاديش بمناسبات وأعياد متنوعة، حيث 

يرتدي الناس الملابس التقليدية الملونة، ويزينون 

يرقصون ويقدمون الأطعمة الشوارع، ويغنون و

 الشهية، فيعيش الجميع أوقاتاً مليئة بالفرح.

ويعمل كثير من سكان بنغلاديش في الزراعة وصيد 

الأسماك وصناعة الملابس، وتعُد البلاد من أكبر منتجي 

الملابس الجاهزة في العالم، حيث تصُدر منتجاتها إلى 

 دول كثيرة.

ش دولة مليئة وفي نهاية رحلتنا تعلمنا أن بنغلادي

بالأنهار والغابات والحقول الخضراء، وتتميز بطبيعتها 



7 
 

الجميلة وسكانها الطيبين وثقافتها الغنية. إنها رحلة 

ممتعة علمتنا الكثير عن بلد رائع يجمع بين جمال 

الطبيعة والعمل والًجتهاد، ويجعلنا نحب التعرف إلى 

 المزيد من دول العالم وثقافاتها المختلفة.
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 هيا نقرأ الكتاب باللغة الإنجليزية 

Hello, my friends! Today we're going on 

a fantastical journey to a beautiful 

country called Bangladesh. Bangladesh 

is located in Asia, in the southern part of 

the continent. It's bordered by India on 

most sides, Myanmar to the southeast, 

and the Bay of Bengal to the south. 

Although Bangladesh isn't a large 

country, it's one of the most densely 

populated in the world. 
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The capital of Bangladesh is Dhaka, a 

large and bustling city. Dhaka boasts 

sprawling markets, schools and 

universities, parks, beautiful mosques, 

and a variety of transportation options, 

including buses, trains, and the colorful 

rickshaws for which the city is famous. 

Most Bangladeshis speak Bengali, the 

official language, and the currency is the 

Bangladeshi Taka. The people of 

Bangladesh are known for their 

generosity, hospitality, and willingness to 

help others. 
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Bangladesh is famous for its numerous 

rivers, which is why it's sometimes called 

the "Land of Rivers." Great rivers like 

the Ganges and the Brahmaputra flow 

through the country. Boats are widely 

used for transportation and transporting 

goods, so you can see hundreds of boats 

plying the waters every day.  When we 

travel around the country, we see vast 

green fields where rice is grown, the 

staple food for most of the population. 

Vegetables, fruits, sugarcane, and jute, a 

plant used to make ropes, bags, and 
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various other products, are also 

cultivated. 

One of the most beautiful places in 

Bangladesh is the Sundarbans, the 

world's largest mangrove forest, 

designated a UNESCO World Heritage 

Site. This forest is home to many 

animals, most notably the royal Bengal 

tiger, as well as crocodiles, deer, 

monkeys, and colorful birds. 

Bangladesh also boasts beautiful tea hills 

and gardens, particularly in the Sylhet 
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region, where tea plantations stretch 

across vast areas, creating a verdant 

carpet. People work in the tea-picking 

and processing industry. 

Children in Bangladesh enjoy going to 

school, playing football, cricket, and 

volleyball, and they also enjoy 

traditional games and celebrating 

holidays with their families and friends.  

Bangladesh is home to a diverse array of 

animals, including elephants, deer, 

monkeys, river dolphins, turtles, 
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crocodiles, and numerous beautiful birds 

such as kingfishers, parrots, and storks. 

Bangladeshi cuisine is rich in flavor, 

relying heavily on rice, fish, lentils, and 

vegetables. Spices are used to create 

delicious dishes, and the locals enjoy 

fruits like mangoes, jackfruit, bananas, 

and coconuts. 

The people of Bangladesh celebrate 

various occasions and festivals, wearing 

colorful traditional clothing, decorating 

the streets, singing, dancing, and offering 
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delicious food, creating joyful moments 

for everyone. Many Bangladeshis work 

in agriculture, fishing, and garment 

manufacturing. The country is one of the 

world's largest producers of ready-made 

garments, exporting its products to 

many countries. At the end of our 

journey, we learned that Bangladesh is a 

land of rivers, forests, and green fields, 

distinguished by its beautiful nature, 

friendly people, and rich culture.  It was 

an enjoyable trip that taught us a lot 

about a wonderful country that 
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combines the beauty of nature with work 

and diligence, and makes us love to learn 

about more countries of the world and 

their different cultures. 


