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 هل تعلم يا بني من هو بائع الوجبات السريعة؟

بائع الوجبات السريعة هو الشخص الذي يعُد ويبيع 

وجبات الطعام التي يمكن تجهيزها وتقديمها في وقت 

السريعة، أو في قصير. يعمل في مطاعم الوجبات 

عربات الطعام، أو في الأكشاك الموجودة في مراكز 

التسوق والحدائق ومحطات السفر. ويحرص دائمًا على 

تقديم الطعام طازجًا ونظيفًا مع الالتزام بقواعد الصحة 

 والسلامة.

يبدأ بائع الوجبات السريعة يومه بتنظيف مكان العمل، 

ت والجبن وتجهيز المكونات، مثل الخبز والخضروا

والصلصات والبطاطس وغيرها من المكونات المسموح 

باستخدامها في الوجبات التي يقدمها المطعم. كما يتأكد 
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من أن الأجهزة تعمل بشكل جيد، وأن جميع الأدوات 

 نظيفة وجاهزة للاستخدام.

عندما يأتي الزبون، يستقبله بائع الوجبات السريعة 

ي إعداد الوجبة بلطف، ويستمع إلى طلبه، ثم يبدأ ف

بسرعة ودقة. وبعد الانتهاء، يضع الطعام في علبة أو 

كيس نظيف، ويقدمه مع المناديل والأدوات اللازمة، 

 متمنيًا للزبون وجبة شهية.

قد يبيع بائع الوجبات السريعة أنواعًا مختلفة من 

الطعام، مثل السندويشات، والبطاطس المقلية، 

، وغيرها من والسلطات، والعصائر، والمشروبات

الوجبات التي يقدمها المطعم. ويحرص على أن تكون 

 جميع المكونات طازجة ومحفوظة بطريقة صحيحة.
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يحتاج بائع الوجبات السريعة إلى معرفة قواعد النظافة 

وسلامة الغذاء، فيغسل يديه باستمرار، ويرتدي ملابس 

العمل النظيفة، ويستخدم القفازات أو الأدوات المناسبة 

إعداد الطعام. كما يهتم بتنظيف الطاولات وأماكن عند 

 التحضير والأجهزة بعد الانتهاء من العمل.

يستخدم في عمله أدوات كثيرة، مثل الشواية، والمقلاة، 

والثلاجة، وآلات تسخين الطعام، والسكاكين، والملاقط، 

وألواح التقطيع، وعلب التغليف، وأجهزة تسجيل 

دوات بحذر حتى يحافظ على المبيعات. ويستخدم هذه الأ

 سلامته وسلامة زملائه.

تحتاج هذه المهنة إلى السرعة والتركيز وحسن التنظيم، 

لأن عددًا كبيرًا من الزبائن قد يطلبون الطعام في الوقت 
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نفسه. كما يحتاج بائع الوجبات السريعة إلى الصبر، 

والابتسامة، وحسن التعامل مع الناس، والعمل بروح 

 زملائه حتى يقدموا خدمة جيدة.الفريق مع 

يساهم بائع الوجبات السريعة في توفير الطعام للناس 

أثناء العمل أو الدراسة أو السفر أو التنزه، ويحرص 

على تقديم الخدمة بسرعة مع المحافظة على جودة 

الطعام ونظافة المكان. كما يشجع الزبائن على رمي 

 لى البيئة.النفايات في الأماكن المخصصة للمحافظة ع

إن مهنة بائع الوجبات السريعة مهنة مهمة ومفيدة، 

فهي تساعد الناس على الحصول على وجبات جاهزة 

بسرعة، وتعلم الأطفال أن إعداد الطعام يحتاج إلى 
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النظافة، والدقة، والالتزام بقواعد السلامة، واحترام 

 الزبائن، والعمل بإتقان في كل وقت.

 

 

 ة الإنجليزية هيا نقرأ الكتاب باللغ

Do you know, my son, who a fast food 

vendor is 

A fast food vendor is someone who 

prepares and sells meals that can be 

made and served quickly. They work in 

fast food restaurants, food trucks, or 
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kiosks in shopping malls, parks, and 

travel hubs. They always ensure that the 

food is fresh and clean, adhering to 

health and safety regulations. 

A fast food vendor starts their day by 

cleaning the work area and preparing 

the ingredients, such as bread, 

vegetables, cheese, sauces, potatoes, and 

other permitted ingredients for the meals 

served. They also make sure that the 

equipment is working properly and that 

all utensils are clean and ready for use. 
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When a customer arrives, the fast food 

vendor greets them warmly, listens to 

their order, and then begins preparing 

the meal quickly and accurately. After 

finishing, they place the food in a clean 

container or bag and serve it with 

napkins and the necessary utensils, 

wishing the customer a delicious meal. 

A fast-food vendor may sell various types 

of food, such as sandwiches, French 

fries, salads, juices, drinks, and other 

meals offered by the restaurant. They 
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ensure that all ingredients are fresh and 

properly stored. 

A fast-food vendor needs to be familiar 

with hygiene and food safety rules. They 

wash their hands frequently, wear clean 

work clothes, and use gloves or 

appropriate utensils when preparing 

food. They also clean tables, preparation 

areas, and equipment after finishing 

their shift. 

They use many tools in their work, such 

as grills, fryers, refrigerators, food 
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warmers, knives, tongs, cutting boards, 

packaging containers, and sales 

registers. They use these tools carefully 

to maintain their own safety and the 

safety of their colleagues. 

This profession requires speed, focus, 

and good organization, as a large 

number of customers may order food at 

the same time. A fast-food vendor also 

needs patience, a smile, good 

interpersonal skills, and the ability to 

work as part of a team to provide 

excellent service. 
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Fast food vendors provide food for 

people while they are working, studying, 

traveling, or out and about. They are 

committed to providing fast service 

while maintaining food quality and 

cleanliness. They also encourage 

customers to dispose of waste in 

designated areas to protect the 

environment. 

The fast food vendor profession is 

important and beneficial. It helps people 

obtain ready-made meals quickly and 

teaches children that food preparation 
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requires cleanliness, precision, 

adherence to safety rules, respect for 

customers, and meticulous work at all 

times. 


