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 قصص للأطفال   : نوع العمل

نورة طاع الله : الكاتب  

سيدرا: تصميم الغلاف  

جيهان سمير  : تعبئة وتنسيق  

 ريقف  إشرافهذا العمل تم تحت 

 كيان اللارواية للنشر الإلكتروني

 لينك الجروب 

   جروب اللارواية

 لينك البيدج 

 اللارواية للنشر الإلكتروني 

إن تم تحميل هذا العمل من موقع آخر أو مكان آخر فيعد إنتهاكا لحقوقنا وسرقة أعمالنا وسرقة 

 المؤلف  حق
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 العربية   باللغة   الكتاب نقرأ هيا

 الغوص؟  مغامرة هي ما بني  يا  تعلم  هل

 ومليئااااة ممتعااااة رحلااااة هااااي الغااااوص مغااااامرة

 يغاااااوص عنااااادما. الماااااا  تحااااات بالاكتشاااااافات

 مخصااااص مكااااان فااااي أو البحاااار فااااي الإنسااااان

 جمياااااال عااااااالم  مشاااااااهدة يسااااااتطيع للغااااااوص 

ا يختلااااف  علاااا  ناااارا  الااااذ  العااااالم  عاااان كثياااار 

 مااااااان الغاااااااوص مغاااااااامرة وتعُاااااااد. اليابساااااااة

 والااااتعلم  المتعااااة بااااين تجمااااع التااااي الأنشااااطة

 .والاستكشاف

 الماااااا  داخااااال إلااااا  النااااا ول هاااااو الغاااااوص

 يكاااااون وقاااااد. تحتااااا  يوجاااااد ماااااا لمشااااااهدة

 البحيااااارة أو المحااااايط أو البحااااار فاااااي الغاااااوص

 معاااااادات الغواصااااااون يسااااااتخدم . المسااااااب  أو
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 والحركاااااة التااااانف  علااااا  تسااااااعدهم  خاصاااااة

 .الما  تحت  بأمان

 ياااادخل الغااااواص لأن مغااااامرة الغااااوص يعُتباااار

. والمفاجااا ت بالأسااارار ملاااي  جدياااد عاااالم  إلااا 

 رؤياااااة يمكنااااا  الماااااا   تحااااات ينااااا ل فعنااااادما

 المرجانياااااااة والشاااااااعاب الملوناااااااة الأساااااااماك

 التااااي المختلفااااة والكائنااااات البحريااااة والنباتااااات

 .الأرض سط  عل  عادة يراها لا

 كثيااااارة  أشااااايا  يشااااااهد أن للغاااااواص يمكااااان

 :منها

 .مختلفة  وأحجام   بألوان الأسماك

 .الجميلة  المرجانية الشعاب

 .البحر  نجمات
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 .البحرية  السلاحف

 حركااااااة مااااااع المتمايلااااااة البحريااااااة النباتااااااات

 .الما 

 .البحرية والأحجار الأصداف

ا  فااااي الموجااااودة القديمااااة الساااافن حطااااام  أحياناااا 

 .البحر قاع

 الغاااااوص رحلاااااة تجعااااال المشااااااهد هاااااذ  كااااال

 .ومثيرة  ممتعة

 علاااا  تساااااعد  معاااادات إلاااا  الغااااواص يحتاااااج

 :مثل  بأمان  الغوص

 المااااا  تحاااات الأشاااايا  لرؤيااااة الغااااوص قناااااع

 .بوضوح

 .بسهولة  السباحة عل  تساعد    عانف
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 .للتنف  هوا  أسطوانة

 داخااااال الحركاااااة فاااااي للاااااتحكم  خاصاااااة ساااااترة

 .الما 

 بااااارودة مااااان الجسااااام  تحماااااي غاااااوص بدلاااااة

 .الما 

 إشاااراف تحااات المعااادات هاااذ  اساااتخدام  ويجاااب

 .مختصين مدربين

 :منها عديدة  فوائد  للغوص

 .البحار  عالم   عل  التعرف

 .البحرية  الكائنات عن جديدة  أشيا   تعلم 

 .الاستكشاف روح  تنمية

 .بالنف  الثقة  يادة

 .للجسم  مفيد بدني  نشاط  ممارسة
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 .البحرية  البيئة  حماية أهمية  تعلم 

 مااااع سااااادن الطفاااال ذهااااب مشاااام   يااااوم  فااااي

 مركااااا  هنااااااك كاااااان. الشااااااط  إلااااا  عائلتااااا 

 الغاااوص تجرباااة ساااادن فقااارر الغاااوص  لتعلااايم 

 معاااااادات ارتااااااد . الماااااادرب إشااااااراف تحاااااات

 شااااااهد. الماااااا  إلااااا  بهااااادو  ونااااا ل الغاااااوص

 وشااااااعاب ا حولاااااا  تسااااااب  صااااااغيرة أسااااااماك ا

ا رأ .  اهيااااة بااااألوان مرجانيااااة  ساااالحفاة أيضاااا 

. البحريااااة النباتااااات بااااين باااابط  تتحاااارك بحريااااة

 أن وتعلااااام  والدهشاااااة  بالساااااعادة ساااااادن شاااااعر

. عليااااا  المحافظاااااة يجااااب رائاااااع عاااااالم  البحاااار

 بكااال عائلتااا  أخبااار الساااط   إلااا  عااااد وعنااادما

 .الجميلة  المغامرة تلك في شاهد  ما

 :مثل السلامة  بقواعد الالت ام   المهم  من
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 باااااااال  شاااااااخص أو مااااااادرب ماااااااع الغاااااااوص

 .مختص

 .المناسبة المعدات ارتدا 

 .بدقة  التعليمات  اتباع

 .المجموعة  عن الابتعاد عدم 

 وعااااادم  البحرياااااة الكائناااااات علااااا  المحافظاااااة

 .إ عاجها

 .بالتعب الشعور عند الما   من الخروج

 حااااااااب الغااااااااوص مغااااااااامرة ماااااااان نااااااااتعلم 

 والشاااااااااااجاعة  والصااااااااااابر  الاستكشااااااااااااف 

 البحااااااار أن نااااااتعلم  كمااااااا. الطبيعااااااة واحتاااااارام 

 رائعاااااة مخلوقاااااات علااااا  تحتاااااو  والمحيطاااااات

 .والعناية  الحماية  تستحق
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 إلاااا  تأخااااذنا رائعااااة تجربااااة الغااااوص مغااااامرة

 بااااالألوان ملااااي  المااااا  تحاااات مااااده  عااااالم 

 بااااال متعاااااة  مجااااارد ليسااااات وهاااااي. والحيااااااة

 البحااااااار أساااااارار واكتشاااااااف للااااااتعلم  فرصااااااة

. الجميلاااااة البحرياااااة الكائناااااات علااااا  والتعااااارف

 أجمااااال مااااان الغاااااوص مغاااااامرة تبقااااا  لاااااذلك

 الأطفاااااال يتعااااارف أن يمكااااان التاااااي المغاااااامرات

 عالمناااااا عااااان الكثيااااار منهاااااا ويتعلماااااوا إليهاااااا

 .  الكبير

***** 
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 الإنجلي ية  باللغة   الكتاب نقرأ هيا

Do you know, my son, what a diving 

adventure is? 

A diving adventure is a fun and 

exciting journey full of underwater 

discoveries. When a person dives 

into the sea or a designated diving 

site, they can see a beautiful world 

very different from the world we see 

on land. A diving adventure is an 

activity that combines fun, learning, 

and exploration. 
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Diving is descending into the water 

to see what lies beneath. Diving can 

be in the sea, ocean, lake, or pool. 

Divers use special equipment that 

helps them breathe and move safely 

underwater . 

Diving is considered an adventure 

because the diver enters a new 

world full of secrets and surprises. 

When they descend underwater, 

they can see colorful fish, coral 

reefs, marine plants, and various 
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creatures that they don't usually see 

on land. 

A diver can see many things, 

including: 

Fish of different colors and sizes. 

Beautiful coral reefs . 

Starfish. 

Sea turtles. 

Marine plants swaying with the 

water. 
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Shells and sea rocks.  Sometimes, 

ancient shipwrecks lie on the 

seabed. 

All these sights make a diving trip 

enjoyable and exciting. 

A diver needs equipment to help 

them dive safely, such as: 

A diving mask to see underwater 

objects clearly. 

Fins to help them swim easily. 

An air tank for breathing. 
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A special vest to control movement 

underwater . 

A wetsuit to protect the body from 

the cold water. 

This equipment must be used under 

the supervision of qualified 

instructors. 

Diving has many benefits, including: 

Discovering the underwater world. 

Learning new things about marine 

life . 

Developing a spirit of exploration. 
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Increasing self-confidence. 

Engaging in a beneficial physical 

activity . 

Learning the importance of 

protecting the marine environment. 

One sunny day, young Saden went to 

the beach with his family. There was 

a diving center, and Saden decided 

to try diving under the instructor's 

supervision. He put on his diving 

gear and quietly entered the water. 

He saw small fish swimming around 

him and brightly colored coral reefs. 
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He also saw a sea turtle moving 

slowly among the marine plants.  

Saden felt happy and amazed, and 

learned that the sea is a wonderful 

world that must be protected. When 

he returned to the surface, he told 

his family everything he had seen on 

that beautiful adventure. 

It is important to adhere to safety 

rules, such as: 

Dive with an instructor or a qualified 

adult . 

Wear appropriate equipment. 
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Follow instructions precisely. 

Stay close to the group. 

Respect marine life and do not 

disturb it. 

Get out of the water when you feel 

tired. 

From diving adventures, we learn a 

love of exploration, patience, 

courage, and respect for nature. We 

also learn that the seas and oceans 

contain wonderful creatures that 

deserve protection and care. A 

diving adventure is a wonderful 
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experience that takes us to an 

amazing underwater world full of 

color and life. It is not just fun, but 

an opportunity to learn, discover the 

secrets of the seas, and get to know 

beautiful marine creatures. 

Therefore, diving remains one of the 

most beautiful adventures that 

children can experience and learn a 

lot from about our vast world. 

***** 
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