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Kenmerken 
Muhammadiyah 
 
 
 
 
 
 
  

 
Allah, wij zoeken onze toevlucht tot U. 

om iets met je te associëren waarvan we 
weten 

En we vergeven je voor wat we niet 

weten. 
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In de naam van Allah, de Genadevolle, de Barmhartige 
Alle lof komt Allah toe, de Heer der Werelden. 
O Allah, bid voor Mohammed en zijn vrouwen en nageslacht zoals 

U bad voor Ibrahim en zegen  
Mohammed en zijn vrouwen en nageslacht, zoals jullie Abraham 

gezegend hebben, zoals jullie Ibrahiem gezegend hebben, jullie zijn 
glorieus en prijzenswaardig. 

Het is een grote eer om over de geliefde Mohammed (vrede zij met 
hem) te schrijven en over zijn eigenschappen en moraal te praten, en 
het is een bijzonder genoegen en genot van de geneugten van het 
paradijs van irfan om een boek te lezen dat over hem (vrede zij met 
hem) praat. 

 
We zijn je veel, veel meer verschuldigd, O boodschapper van 

Allah. Jij hebt ons geleerd om obstakels te overwinnen en schoonheid 
te prijzen. Wij getuigen, O Boodschapper van Allah, dat jij de 
boodschap goed hebt uitgevoerd, en wat wij hier over jou zeggen is 
alleen omdat jij een zegen bent. En onze Heer zegt: 'En wat betreft de 
genade van jouw Heer, spreek erover' [Al-Duha: 11]. 

O meest kostbare der zegeningen ..... Moge Allah in jou geloven 
"uit jezelf" ..... We kunnen ons geen uren voorstellen, O 
Boodschapper van Allah, die prettiger voor ons zouden zijn geweest 
dan in uw tijd te zitten, naar uw hadith te luisteren en u onze focus, 
passie en aandacht te geven. 

Allah ............. Was hij maar echt gaan zitten. 
 
Hoe meer we je kennen, hoe meer we van je houden. We houden 

heel veel van je, O Boodschapper van Allah, en we hebben een lange 
tijd nodig om het verlangen en het hartzeer van het missen van je 
gezelschap te beschrijven. 

Totdat wij elkaar ontmoeten, is dit onze getuigenis dat jij, O 
geliefde van Allah, de boodschap hebt overgebracht en het 
vertrouwen hebt uitgevoerd. Moge Allah je, O boodschapper van Allah, 
de Mahmoud positie schenken die je wenst, de Waseela en de deugd, 
en op het bekken, het is aangenaam Abu Al-Qasim te ontmoeten, op 
jou is het beste gebed en de meest perfecte levering.  
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Inwijding 

Aan Al-Sarraj Al-Manir. 

Aan de geliefde Mohammed, moge Allah hem zegenen en vrede 

schenken. 

Aan de genade van de genade... 

Aan degene wiens liefde in onze harten woont. 

Aan degene die tot mij kwam in een visioen toen ik op het 

hoogtepunt van mijn lijden was. 

Voor degene die vrede in mijn oor fluisterde toen het 

genezingsproces werd onderbroken en de kwelling werd verlengd. 

Voor degene die naar de arme en zwakke natie kwam om haar te 

troosten toen de pijn overweldigend en ondraaglijk was. 

Het was de nacht van genezing, de nacht van gelukzaligheid, het 

begin van geluk en het begin van gehechtheid aan jou, O 

boodschapper van Allah. 

Moge Allah je goed belonen voor mij en de moslims, O Habibullah. 

Wij houden heel veel van jou, Boodschapper van Allah, en wij 

hopen en wensen dat Allah ons zal eren door jou te vergezellen in het 

Paradijs. 

Wij prijzen u, Boodschapper van Allah. Op het verbond, O Meester 

der Boodschappers. met een sterke geest en een zwak lichaam. 

We laten jullie achter, en het zij zo. 

Allah is de helper en er is geen hulp of kracht behalve in de 

allerhoogste Allah. 

Arm aan Allah... 

Marwa El-Badri 
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Inwijding 
 

Ik bied lof en dank aan Allah, de Almachtige, die mij door Zijn 
genade en vrijgevigheid heeft geleid, goedgekeurd, vergemakkelijkt, 
gezegend en geholpen om dit werk te voltooien zonder enige 
voorafgaande gunst, bevordering of macht. 

Ik draag dit werk op aan mijn geliefde echtgenoot, Hajj Tarek, en 
aan mijn vader en moeder, mijn oogappel en de kroon op mijn hoofd: 
Ik draag dit werk op aan mijn geliefde echtgenoot, Hajj Tariq, en aan 
mijn vader en moeder, mijn oogappel en de kroon van mijn hoofd: 
"Moge de Heer hen genadig zijn zoals zij mij jong hebben opgevoed" 
[Al-Israa: 24].  

En aan mijn kinderen, moge Allah mij met hen zegenen: 
Minatullah, Islam en Mohammed, moge Allah hen tot degenen maken 
die de boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken op de Dag der Opstanding en de kinderen van de moslims. 

Aan mijn geliefde zus, Jihad Haroonati, mijn metgezel in het 
verspreiden van de Soennah en Shama'ah van de Boodschapper van 
Allah (vrede zij met hem), en mijn broers Bilal en Umar, moge Allah 
hen zegenen. 

Ik draag dit boek op aan alle liefhebbers van de Boodschapper van 
Allah en de Soennah van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, en aan de gehele Ummah van 
Mohammed, moge Allah hem zegenen en vrede schenken. 

Ik wil Samah bedanken, mijn geliefde metgezel van de 
Mohammedaanse Shamayelah, en Manar, mijn metgezel en 
ondersteuner op het pad, evenals de auteur van het idee van het boek, 
Wafa, moge Allah tevreden met haar zijn, en de zuster die het 
geschreven en samengesteld heeft, moge Allah haar goed belonen, en 
alle zusters die zich verzameld hebben uit verschillende Arabische en 
niet-Arabische landen en geholpen hebben met het publiceren ervan 
om de Profeet (vrede zij met hem) gelukkig te maken, moge Allah hen 
allen belonen met de beste beloning voor mij. 

Aan Sheikh Muhammad Khairi, Sheikh Hazem Shuman en Sheikh 
Hassan al-Husseini, die de grootste reden waren, na de genade van 
Allah, voor deze verovering, moge Allah hen voor mij en de Islam 
belonen met de beste beloning. En ons allen verzamelen in het 
hoogste paradijs zonder afrekening of kwelling. 
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In de naam van Allah, de Genadevolle, de Barmhartige 
 
Alle lof komt Allah toe, de Heer der Werelden, en vrede en 

zegeningen zij met onze geliefde en onze oogappel Mohammed (vrede 
en zegeningen zij met hem), zijn familie en metgezellen, en degenen 
die hen goed volgen tot de Dag des Oordeels.  

Na het bestuderen en overdenken van het boek Al-Shama'il al-
Muhammadiyah van Imam Abu Isa al-Tirmidhi, moge Allah hem 
genadig zijn, en na het realiseren dat sommige van de welsprekende 
Arabische woorden in Al-Shama'il al-Muhammadiyah moeilijk zijn voor 
gewone moslims.  

En omdat het liefhebben van de Boodschapper van Allah en het 
doen herleven van zijn Soennah een aanbidding is die elke moslim zou 
moeten volgen en niet overdrijven.  

Deze aanbidding kan alleen bereikt worden door hem te kennen, 
vrede zij met hem. Een persoon kan niet van een bepaald persoon 
houden totdat hij hem kent door zijn kwaliteiten, moraal en 
karaktereigenschappen. 

Sommige geleerden hebben gezegd: Deze kennis is niet exclusief 
voor geleerden, maar is verplicht voor iedere moslimman en -vrouw 
die oprecht is tegenover Allah, de Almachtige. 

 
Dus... 
Moge Allah ons helpen om de betekenissen en voordelen van de 

hadiths van de Profeet (vrede zij met hem) op een vereenvoudigde en 
nuttige manier te verzamelen, die de student van kennis en moslims in 
het algemeen zal besparen van langdurig onderzoek naar de 
betekenissen van de hadiths van de Shama'ah. 

 
De Mohammedaanse shamayimah introduceert onze Profeet 

Mohammed (vrede zij met hem) en toont ons zijn manier van leven, 
die leidt tot het bereiken van liefde en verlangen naar de Profeet 
(vrede zij met hem), het doen herleven van zijn Soennah, het 
verspreiden ervan en het leiden van moslims ernaar, en dan het 
winnen van zijn aanwezigheid in het hoogste paradijs, Allah geve het 
en moge Allah ons helpen. 
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Nadat Allah Almachtig ons gezegend had met de studie van de 
Shama'il al-Muhammadiyyah door Imam al-Tirmidhi (moge Allah hem 
genadig zijn), en we onbeschrijfelijke gevoelens van liefde en 
gehechtheid aan de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen 
en vrede schenken, en een gehechtheid aan zijn Soennah proefden die 
voorheen niet in het hart aanwezig was. We wilden dat de hele wereld 
van dichtbij en persoonlijk zou weten wie de Profeet van 
Barmhartigheid, Mohammed (vrede en zegeningen zij met hem) is, en 
we bidden dat miljoenen zich door dit boek zullen laten leiden en dat 
het een reden zal zijn om niet-moslims tot de Islam te bekeren, zodat 
de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) blij met 
ons zal zijn in het bassin op de Dag der Opstanding. 

De Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) zei: 
"Wie mijn Soennah doet herleven heeft mij liefgehad, en wie mij 

liefheeft zal met mij in het Paradijs zijn." [Geregisseerd door al-
Tirmidhi]. 

 
Het actieplan in dit boek: 
 
1. In deze samenvatting hebben we de meeste authentieke hadiths 

uit al-Tirmidhi's Shama'il al-Muhammadiyah verzameld, met een 
vereenvoudigde uitleg ervan, dus we hebben de hadiths gehouden die 
de meeste betekenissen bevatten en hebben de andere hadiths waarin 
die betekenissen herhaald werden niet vermeld. 

2. We hebben zeer zwakke hadiths en sommige authentieke 
hadiths weggelaten om de lezer niet te lang te laten lezen en om de 
herhaling die tot dezelfde betekenis leidt te verkorten. 

3. Citaten kortheidshalve weggelaten. 
4. Vereenvoudigde hadithsamenvatting is toegevoegd. 
5. Vreemde woorden zijn uitgelegd en dubbelzinnige betekenissen 

zijn opgehelderd. 
6. Een voordeel van de hadith is vermeld, indien van toepassing, 

naast de opwekking van een eventuele van de hadith afgeleide 
sunnah. 

7. Aan het einde van de meeste hoofdstukken hebben we een 
flashback of gedachte over de Profeet, vrede zij met hem, opgenomen. 

8. Met Allah's hulp is het boek in vele andere talen vertaald, waaronder 
het Engels, Duits, Frans en Nederlands. 

9. Er is een hoofdstuk toegevoegd aan het einde van het boek over 
de deugden van het bidden tot onze Profeet Mohammed en een 
hoofdstuk over de formules voor het bidden tot de Profeet (vrede zij 
met hem) omwille van de volledigheid, insha'Allah. 
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Moge Allah het tot een nuttige kennis en een goede daad maken 
die aanvaard en in stand gehouden zal worden tot aan de Dag des 

Oordeels, en maak het tot een gedenkteken voor ons in Uw 
aanwezigheid, zodat Uw Profeet en Uw dienaar Mohammed zich erin 

zullen verheugen. 
Ik hou van je, Boodschapper van Allah, accepteer je dat? 

Ik heb nooit het licht van je gezicht gezien. Noch heb ik ooit de 
zoetheid van je stem gehoord. 

Noch heb je ooit een zwaard in je knieën gedragen. 
Noch heb jij in Uhud gevochten, noch heb jij in Badr de leiders van 

de ongelovigen gedood. 
En jullie emigreerden niet in één dag en jullie behoorden niet tot 

de Ansar. 
Maar, o Profeet van Allah, ik, bij Allah, heb van je gehouden. De 

vlam van de liefde in mijn hart is als een orkaan... 
Mijn geliefde boodschapper van Allah, accepteert u? 

Ik ben altijd een beetje in de war. 
Wie ben ik tegenover de besten en de slimsten? 

Ik zou Anas niet geweest zijn die jou diende. 
Omar, die jouw steun is, is dat ook niet. 
Ik was Abu Bakr niet en hij geloofde jou. 

noch Hamza, noch Amr, noch Khalid. 
Ik heb ook nooit een vaandel gedragen. En mijn islamisme heeft 

me de eer van een vader opgeleverd 
Ik ben een kind dat zijn mislukkingen in jou verbergt. 

Maar, O Profeet van Allah. 
Ik verlang naar de liefde van Allah en naar jouw liefde, O 

boodschapper van Allah. 

  



______________________________Moge Allah ons het paradijs schenken 

11 
 

Introductie van de Mohammedaanse Shamayim 
 

Moge Allah de harten begroeten van degenen die ernaar verlangen 
om de shamayim van de Profeet Mohammed (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) te kennen.  

Er zijn veel boeken geschreven over de Shama'il alMuhammadiyah, 
maar Abu Isa Muhammad bin Isa al-Tirmidhi's Shama'il al-
Muhammadiyah is een van de beste boeken die over de Shama'il zijn 
geschreven, en het is voorbestemd om zich te verspreiden en te 
overleven tot op de dag van vandaag. 

Wat is de betekenis van de Mohammedaanse Shamayimah? 
Mohammedaanse Shamayimah: 
Het is een van de islamitische wetenschappen die zich bezighoudt 

met het vermelden van alle persoonlijke aspecten met betrekking tot 
de Profeet Mohammed, vrede zij met hem: 

Zijn morele en ethische kwaliteiten, moge Allah hem zegenen en 
vrede schenken. Aan de ene kant zijn de shamayim de kwaliteiten en 
karaktereigenschappen die de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, kenmerkten: 

 
Zijn creatie: Zijn vorm, kleur, gedaante, uiterlijk, gang...  
Zijn manieren: De Shama'il al-Tirmidhi heeft het ook over de 

kleding, kleding, eten, drinken, aansteker en persoonlijke bezittingen 
van de Profeet, zoals zijn pantoffels, ring, tulband, azar, beddengoed, 
zwaard en schild. Het vermeldt ook zijn zitten, lopen, details van zijn 
aanbidding, zijn dood, en zijn visioen in een droom, met het doel om 
hem te kennen en zijn voorbeeld te volgen in gedrag, actie en leiding, 
met het doel om hem te kennen en zijn voorbeeld te volgen.  

 
Zijn afstamming, moge Allah hem zegenen en vrede schenken: Hij 

is Mohammed ibn Abdullah ibn Abdul Muttalib ibn Hashim ibn Abdul 
Manaf ibn Qusay ibn Kalab ibn Murrah, een afstammeling van Ismail, 
vrede zij met hem. 
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Waarom is het belangrijk om de Mohammedaanse Shama'ilah te 
kennen? Omdat deze kennis ons zal leiden om van de Profeet (vrede zij 
met hem) te houden en hem goed te volgen, en omdat je iemand niet 
hartstochtelijk zult liefhebben en volgen als je hem niet goed kent. 

De Mohammedaanse Shama'ilat beschrijft de Boodschapper van 
Allah (vrede en zegeningen zij met hem) alsof we hem zien, en deze 
kennis zal een groot verschil maken in onze relatie met de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem).  

"Op gezag van Anas ibn Malik kwam een man uit de woestijn naar 
de Profeet (vrede zij met hem) en zei: 'O Boodschapper van Allah, 
wanneer zal het Uur komen? 'Ik heb me er alleen op voorbereid dat ik 
van Allah en Zijn Boodschapper hou,' zei hij, 'Jij bent met wie je 
liefhebt.' [Bukhari]  

Wat een blijde tijding die iemand actief maakt in gehoorzaamheid 
in de hoop bij de geliefde Profeet (vrede zij met hem) te zijn en zijn 
gezelschap te krijgen in het hoogste Paradijs. 

Hebben we . Hebben we genoeg liefde in ons om hem te 
vergezellen in de hemel? 

Dit boek is een kans om onze liefde voor Allah en vervolgens voor 
de Profeet (vrede zij met hem) te vernieuwen en te proberen hem 
beter te leren kennen, zodat we hem kunnen gehoorzamen en zijn 
Soennah kunnen volgen. 

 
[Als jullie van Allah houden, volg mij dan en Allah zal van jullie 

houden en jullie zonden vergeven en Allah is een vergevende en 
barmhartige Allah] [Al-Imran: 31]. 

Als ze hem kenden, zouden ze van hem houden. 
De Profeet (PBUH) moet goed gekend worden zodat we hem met 

liefde kunnen volgen.  
Het kennen van de Mohammedaanse Shama'ilah is een kans voor 

elke moslim. Moge Allah, de Almachtige, zich voor hem openen en 
hem, met oprechte intentie en goede navolging, de aanwezigheid van 
de Profeet Mohammed in het Paradijs schenken en hem in een droom 
zien. 
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Blink 
 

De schat van het bidden voor de Profeet, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken. 

Het bidden voor de Profeet is een beloning waarvoor je Allah 
dankbaar moet zijn, en als je er een gewoonte van maakt, zal je hart 
meer gehecht zijn aan de Boodschapper van Allah en zul je een van de 
eersten zijn die voor hem bidt, zoals hij hem vertelde: 

"De eersten die tot mij bidden op de Dag der Opstanding zijn 
degenen die het meest bidden." [Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 

En luister naar Ubayy ibn Ka'b toen hij tegen de Boodschapper van 
Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, zei: "Ik bid vaak tot 
u, dus hoeveel van mijn gebed moet ik voor u verrichten?" Hij zei: Wat 
jij wilt, zei hij: Ik zei: Een kwart? Hij zei: Ik zei: "Zoveel als je wilt, en als 
je het vermeerdert, is het beter voor je." Hij zei: "De helft? Hij zei: Wat 
je maar wilt, en als je het vermeerdert, is het beter voor jou: Ik zei: 
Twee derde? Hij zei: 'Ik zei: 'Mag ik al mijn gebeden voor jou 
verrichten?' Hij zei: 'Dan zullen jouw zorgen voldoende zijn en jouw 
zonden zullen vergeven worden.'" [Overgeleverd door al-Tirmidhi].  

Ubayy ibn Ka'b voelde toen de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, tegen hem zei: "Allah heeft mij 
opgedragen de Koran aan jou voor te lezen: Heeft Allah mij voor jou 
benoemd? Hij zei: Ja, dus hij begon te huilen." [Bukhari]. 

Alle lof komt toe aan Degene die mijn vader (moge Allah tevreden 
met hem zijn) heeft gerepareerd. We kennen het geheim niet waarom 
Allah Almachtig hem specialiseerde met deze grote zegening.  

Als we de biografie van mijn vader doorzoeken, vinden we dat hij 
gespecialiseerd was in openbaring, maar er is nog iets: mijn vader bad 
veel tot de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken. Misschien was deze speciale status die Allah hem schonk te 
danken aan de grote hoeveelheid tijd die hij besteedde aan het bidden 
voor de Profeet.  

Toen mijn vader (moge Allah tevreden met hem zijn) de Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) vaker noemde, werd zijn 
status verhoogd, zodat Allah, de Almachtige, hem noemde naar de 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem)... en wie 
verbonden is met de verhevene is verheven.  
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De Profeet (vrede zij met hem) instrueerde zijn Oemmah om zijn 
lof niet te overdrijven en hem niet van zijn status te verlagen zoals de 
christenen deden met Jezus, vrede zij met hem. Zij beweerden dat hij 
de zoon van Allah was.  

De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: "Maak mij niet zoals de christenen de zoon van Maria 
hebben gemaakt, want ik ben zijn slaaf, dus zeg: 'De slaaf en 
boodschapper van Allah'." [Overgeleverd door al-Bukhari]. [Bukhari]. 

De kennis van de Mohammedaanse Shayammilah kwam om onze 
tekortkomingen met de geliefde Profeet (vrede zij met hem) goed te 
maken. Zonder hem zouden we de Islam niet hebben gekend. Zonder 
hem zouden we nog steeds spartelen in de duisternis van jahiliyyah, 
degene die Allah Almachtig stuurde als een genade voor de wereld. 
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O Allah, bid over Mohammed en de familie van Mohammed zoals 

U over Ibrahiem en de familie van Ibrahiem bad, en zegen Mohammed 
en de familie van Mohammed zoals U Ibrahiem en de familie van 
Ibrahiem zegende, zoals U Ibrahiem en de familie van Ibrahiem 

zegende. 
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Welkom Wetenschapsstudent 

 
Safwan ibn Asal (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 

"Ik kwam naar de Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) 
terwijl hij in de moskee op een rood kleed lag en ik zei tegen hem: 'O 

Boodschapper van Allah, ik ben gekomen om kennis te zoeken: 
"Welkom aan de zoeker van kennis, de zoeker van kennis zal omringd 

worden door engelen en hem beschaduwen met hun vleugels, dan 
zullen sommigen van hen elkaar berijden totdat ze de lagere hemel 
bereiken vanwege hun liefde voor wat ze zoeken. [Sahih al-Albani]. 
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Voornemens om de Mohammedaanse Shamayimah te 
bestuderen 

 
Vernieuw de intentie en laat deze gevoelens in je hart herleven 

terwijl je dit boek leest: 
1. Ik las dit boek om de Profeet van Barmhartigheid te leren kennen 

en om mijn verlangen en liefde voor de Boodschapper van Allah te 
vernieuwen, moge Allah hem zegenen en hem zijn liefde en gezelschap 
schenken in een paradijs waarvan het plafond de troon van 
barmhartigheid is. 

2. Moge Allah mij zegenen en mij helpen om de geliefde Al-
Mustafa, vrede en zegeningen zij met hem, te volgen en na te volgen. 

3. Met de intentie om kennis te zoeken en Sharia en Soennah te 
leren. 

4. De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zou blij 
en tevreden zijn geweest met het verzoek om hem te leren kennen en 
zijn Soennah te volgen. 

5. Moge Allah mij vereren met een voorspoedig visioen van Hem, 
terwijl Hij tevreden met mij is, mij troost, mij bevestigt en in mijn 
gezicht lacht. 

6. Moge Allah mij gebruiken om de herinnering aan Mohammed 
(vrede zij met hem) te verheerlijken en zijn Soennah te doen herleven 
in deze Ummah. 

7. Moge Allah mij openstellen voor het leren en praktiseren van de 
Soennah en het onderwijzen ervan aan moslims. 

8. Met de intentie om de Soennah van de Boodschapper van Allah, 
vrede en zegeningen zij met hem, te leren, te verspreiden en te 
rapporteren. 

9. Ik ben van plan om soenniet te worden. 
10. Met de intentie om de religie van Islam te ondersteunen en 

Allah en Zijn Boodschapper te verdedigen. 
11. Dat mijn kennis van de Boodschapper van Allah, moge Allah's 

vrede en zegeningen op hem zijn, een bruidsschat zou zijn voor het 
hoogste paradijs en de buurt van Allah en Zijn Boodschapper, moge 
Allah's vrede en zegeningen op hem zijn. 

12. Moge Allah mijn tong vrijlaten in veelvuldige gebeden en vrede 
zij met de Profeet (vrede en zegeningen zij met hem). 
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1. Een deel van wat er gebeurde in de schepping van de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 

vrede schenken. 
 

ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنهف  اهال : اَهانَ رَلُهقلُ اللهِ ". 1 ْـ أَنَسِ بْ ْْسَ باِلَّوقِلهؾِ صلى الله عليه وسلم عَ   لَه

َْضِ إمََْ ههؼِ   وََٓ بهِهأدَمِ  وََٓ باِلْجَطْههِ  الْصَََّههطِ   وََٓ  ِـ   وََٓ باِلْصَيِههْ ِ   وََٓ بهِهإبَْ
الْبَههانِ

بْطِ   بَ  َـ   وَباِلْةَِ لنهَةِ باِلسو هةَ عَسْهَ  لِهنِْ ََاَهامَ بِةَ و ََ َـ لَهنةًَ    طَثَفُ اللهُ تَطَالَك عَلَهك رَأْسِ أَرْبَطِهْ

َْتهِفِ عِسْهُ ونَ  ْْسَ َهِل رَأْلِهفِ وَلحِْ َـ لَنةًَ   وَلَ اهُ اللهُ تَطَالَك عَلَك رَأْسِ لِتِّْ وَ َـ   وَتَقَ عَسَْ  لِنِْ

ْْضَاءَ   .]أخ جف البخاري ومسلؿ[ ."صلى الله عليه وسلمشَطََ ةً بَ

1. Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem zijn, was niet 
lang, niet kort, niet albino, niet albinowit, niet donker, niet dik, niet 
krullend en niet dik. Allah Almachtig zond hem op de leeftijd van 
veertig jaar, en hij verbleef tien jaar in Mekka en tien jaar in 
Madinah, en hij stierf op de leeftijd van zestig jaar, en er waren geen 
twintig witte haren op zijn hoofd en baard." (Moge Allah hem 
zegenen en hem vrede schenken). [Bukhari en Muslim]. 

 
- Albino: Zeer wit. 
- Adam: Erg bruin. 
- Krullende katten: Krullend haar zoals Abessijnhaar. 
- De oksel: Steil haar. 
Dit is een beschrijving van de Profeet Mohammed (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem) beschreven door Anas ibn Malik, de 
dienaar van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah 
zij met hem) en de naaste metgezel van hem.  

Hij was niet erg wit en niet erg donker, hij hield het midden tussen 
beide, zijn witheid was roodachtig en zijn haar hield het midden tussen 
krullend en steil. 

 
 

ِـ عَازِبٍ رضل الله عنف   اال : اَانَ رَلُقلُ اللهِ ". 2   رَجُلا مَْ بُقعًا   صلى الله عليه وسلم عـ الْبََ اءِ بْ

ةٌ  ْْفِ حُلو ْْفِ   عَلَ ةِ إلَِك شَحْةَةِ أُذُنَ ِـ   عَظِْؿَ الْجُةو ْْ َـ الْةَنْ بَِ ْْ ْْئًا  بَطَِْ  مَا بَ حَةَْ اءُ   مَا رَأَلْتُ شَ

َـ مِنفُْ   ].أخ جف مسلؿ [."اَطُّ أَحْسَ
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2. Al-Baraa ibn Azab (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem zijn, was een 
vierkante man, ver tussen de schouderbladen, met een rood pak, en 
ik heb nooit iets beters dan hem gezien." [Overgeleverd door 
Muslim]. 

 
- vierkant Matig hoog. 
- De schouders: De bovenkant van de rug en betekent het 

borstbeen. 
- Grote wenkbrauw: Haar dat tot de schouders reikt. 

 
 Nutsvoorziening: 
(Er is een andere beschrijving van de lengte van zijn haar: 
- Lumma: Het haar dat de schouders bereikt en bedekt nadat het 

haar lang is geworden, dat langer is dan de struik. 
- Overvloed: Haar tot aan de oorlellen (halforen).  
Dit zijn de beschrijvingen van de lengte van Rasulullah's haar op 

verschillende tijden en omstandigheden. 
De verschillende beschrijvingen van de lengte van het haar 

kwamen overeen met de verschillende tijden van het visioen van de 
Profeet. 

- Een rood pak: Een pak is een kledingstuk dat de boven- en 
onderkant bedekt, en de combinatie van een gewaad (bovenkant) en 
een azar (onderkant) wordt een pak genoemd, en het pak van de 
Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) was gestreept met zwart 
en niet helemaal rood omdat dit verboden is. 

 
 

ْـ ".  3 َـ مِه ةٍ حَةْهَ اءَ أَحْسَه ل حُلو
ةٍ َِ ْـ ذِي لةِو ِـ عَازِبٍ   اَالَ : مَا رَأَلْتُ مِ ِـ الْبََ اءِ بْ عَ

ْـ باِلْصَيِهْ ِ   وَٓ صلى الله عليه وسلم رَلُقلِ اللهِ  ِـ   لَؿْ لَُ ه ْْ َـ الْةَنْ بَِ ْْ ْْفِ   بَطُِْ  مَا بَ   لَفُ شَطٌَ  لَضْ بُِ مَنْ بَِ

 ]سلؿأخ جف م[. "باِلَّوقِلؾِ 

3. "Op gezag van Al-Baraa ibn 'Azib zei hij: Ik heb geen beter 
uitziende man in een rood pak gezien dan de Boodschapper van 
Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, die haar had dat 
zijn schouders raakte, ver tussen de schouders, noch kort noch lang." 
[Geregisseerd door Muslim] 
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Hier, toen Al-Baraa ibn Azab (moge Allah tevreden met hem zijn) 
hem zag, was zijn haar dhulmah, wat betekent dat zijn haar, vrede zij 
met hem, zijn schouders bereikte en ze bedekte. 

Al-Baraa (moge Allah tevreden met hem zijn) beschreef de 
schoonheid van onze Profeet Mohammed (vrede en zegeningen zij met 
hem) en de schoonheid van zijn schepping; zijn haar zat op zijn 
schouders en bovenrug, en hij was breedgeschouderd en middelmatig 
lang. 
 

 Nutsvoorziening 
De beschrijving van de lengte van het haar van de Profeet varieert 

volgens de verschillende omstandigheden en tijden waarin de 
Metgezellen (moge Allah tevreden met hen zijn) hem zagen. 

 
 

ِـ أَبلِ طَالبٍِ رضل الله ع". 4    ْـ عَلِلِّ بْ  النوبلُِّ عَ
ِـ باِلَّوقِلؾِ   وَٓ صلى الله عليه وسلم نف  اَالَ : لَؿْ لَُ 

أْسِ  ضَخْؿُ الَْ َ ادِلسِ  طَقِلؾُ الْةَسُْ بَةِ  إذَِا  ِـ  ضَخْؿُ ال و ْْ ِـ وَالْصََ مَ ْْ ُـ الَْ فو باِلْصَيِْ ِ   شَثْ

ْـ صَببٍَ   لَؿْ أَرَ اَبْ  ةَا لَنحَْطُّ مِ ََنو ؤًا   اَ ََ تََ فُّ أخ جف [."صلى الله عليه وسلملَفُ   وَٓ بَطَْ هُ مِثْلَفُ   مَسَك تََ فو

 ].أحة  والت مذي

4. "Ali ibn Abi Talib (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
Profeet (vrede zij met hem) was lang noch kort, met spichtige 
handpalmen en voeten, met een enorm hoofd, enorme wiegen en 
een lange dweil, als hij liep, pauzeerde hij alsof hij afdaalde uit een 
bron, ik heb voor hem of na hem niet gezien zoals hij. [Overgeleverd 
door Ahmad en al-Tirmidhi].  
 

- Verdikte handpalmen en voeten: Dit is een prijzenswaardige 
eigenschap bij een man. 

- Enorme kop: Een groot hoofd, maar met symmetrische organen. 
- Enorme wiegen: Enorme organen met symmetrie. 
- Een lange mohaira: Een moussaba is een haarlok die van de borst 

tot de navel reikt.  
- Hij leunde achterover: Leun naar voren. 
- Afdalen van een kasteel: Alsof hij van een hoge plek afdaalt, loopt 

hij snel met zijn lichaam voorovergebogen. 
Hier beschreef Ali ibn Abi Talib hem: 
Wie de Boodschapper van Allah, Mohammed (vrede zij met hem) 

zag, was verbaasd over zijn goede manieren. 
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َـ لَهةَُ ةٍ ". 5 ضَهلِْعَ الْفَههؿِ  صلى الله عليه وسلم رَضِهلَ الله عَنهْفَ  اهال : اَهانَ رَلُهقلُ اللهِ  عهـ جَهابَِ  بْه

ِـ  مَنُْ قسَ الْطَصِبِ  ْْ مَها ضَهلِْعُ الْفَهؿِ َ اَهالَ :عَظهِْؿُ : اَالَ شُطْبَةُ : اُلْتُ لسِِةَاكٍ . أَشَْ ؾَ الْطَ

 ِـ. الْفَؿِ  ْْ ِـ َاَالَ : طَقِلؾُ شِؼِّ الْطَ ْْ لْتُ : مَا مَنُْ قسُ الْطَصِبِ َ اَهالَ: اُ . اُلْتُ : مَا أَشَْ ؾُ الْطَ

 .]أخ جف مسلؿ[."اَلِْؾُ لَحْؿِ الْطَصِبِ 

5. "Jabir ibn Samra (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
had een kleine mond, een klein oog en een gebogen bil. Sha'aba zei: 
Ik zei tegen Samak: Hij zei: "Wat is een grote mond?" Ik zei: "Wat is 
een groot oog?" Hij zei: "Een lange oogspleet. Ik zei: Wat is de lange 
oogspleet? Weinig vlees van de billen." [Overgeleverd door Muslim]. 
 

De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) had een 
grote mond, lange oogspleten, lange oogleden, die tot de kwaliteiten 
van schoonheid behoren, en weinig hielvlees (de hiel is het bot aan de 
achterkant van de voet). 

 
 

ِـ لَههةَُ ةَ رَضِههلَ ". 6 ْـ جَههابِ ِ بْهه ْْلَههةٍ صلى الله عليه وسلم الله عَنهْهفَ  اَههالَ : رَأَلْههتُ رَلُههقلَ اللهِ  عهه   َهِهل لَ

َـ  ُـ مِه لَُ قَ عِنهِْ ي أَحْسَه ََ ْْفِ وَإلَِك الْصَةَ ِ    جَطَلْتُ أَنْظُُ  إلَِ ََ ةٌ حَةَْ اءُ    ْْفِ حُلو َْانٍ   وَعَلَ إضِْحِ

 .]أخ جف الت مذي[."الْصَةَ ِ 

6. "Op gezag van Jabir ibn Samra (moge Allah tevreden met hem 
zijn) zei hij: Ik zag de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, in de nacht van het offer, een rood pak 
dragen, dus ik keek naar hem en de maan, en hij was beter dan de 
maan." [Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 
 

- Een nacht van licht: Maanverlichte nacht. 
Wanneer jullie de volle maan zien, denk dan aan de beschrijving 

van jullie Profeet, vrede en zegeningen zij met hem. Wanneer je de 
volle maan ziet, denk dan aan de beschrijving van jouw Profeet en zijn 
goedheid, vrede zij met hem. Jabir bin Samra zei dat wanneer hij naar 
hem en de maan keek, hij hem beter zag dan de maan. 
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َـ عَهازِبٍ رَضِهلَ الله عَنهْفَ : أَاَهانَ وَجْهفُ رَلُهقلِ اللهِ ". 7 ََلَ رَجُؾٌ الْبَهَ اءَ بْه مِثْهؾَ صلى الله عليه وسلم لَ

ْْػِ َ اَالَ : ٓ   بَؾْ مِثْؾَ   ].أخ جف البخاري. ["الْصَةَ ِ السو

7. "Een man vroeg Al-Baraa ibn Azab (moge Allah tevreden met 
hem zijn): Was het gezicht van de Boodschapper van Allah, moge 
Allah hem zegenen en vrede schenken, als een zwaard? [Bukhari]. 
 

Toen de man vroeg naar de beschrijving van de Profeet (vrede zij 
met hem): "Was hij als een zwaard?" Hij bedoelde was hij zoals hij in 
lengte en helderheid. Al-Baraa ibn Azab (moge Allah tevreden met 
hem zijn) beschreef de beste persoon die voet op aarde zette dat zijn 
gezicht als de maan was, vrede zij met hem. 

 
 

ِـ عَبْهِ  اللهِ رَضِهلَ الله عَنهْفَ  أَنو رَلُهقلَ اللهِ " . 8 ْـ جَابِ ِ بْه ضَ عَلَهلو صلى الله عليه وسلم ع
  اَهالَ: عُه ِ

ْـ  فُ مِ ََنو جَالِ   اَ َـ ال ِّ لامُ  ضَْ بٌ مِ ْْفِ السو إذَِا مُقلَك عَلَ ََ َْاءُ    رِجَهالِ شَهنقُءَةَ   وَرَأَلْهتُ إنَْبِ

ُـ مَسْهطُقدٍ   وَرَأَلْهتُ  ْـ رَأَلْتُ بفِِ شَهبًَ ا عُهْ وَةُ بْه إذَِا أَاَْ بُ مَ ََ لامُ    ْْفِ السو َـ مَْ لَؿَ عَلَ عِْسَك بْ

ْـ رَأَلْتُ بفِِ شَبًَ ا صَاحِبُُ ؿْ    إذَِا أَاَْ بُ مَ ََ لام   ْْفِ السو   وَرَأَلْهتُ -فْسَفُ لَطْنلِ : نَ -إبَِْ اهِْؿَ عَلَ

َْةُ  ْـ رَأَلْتُ بفِِ شَبًَ ا دِحْ إذَِا أَاَْ بُ مَ ََ لامُ    ْْفِ السو  .]أخ جف مسلؿ[ ."جِبْ ِلؾَ عَلَ

8. Jabir bin Abdullah (moge Allah tevreden met hem zijn) 
rapporteerde dat de Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) zei: 
"Ik werd getoond aan de profeten, en ik zag Mozes, vrede zij met 
hem, alsof hij een man van Shinwa was, en ik zag Isa bin Maryam, 
vrede zij met hem, en de dichtste gelijkenis die ik met hem zag was 
Urwa bin Masud, en ik zag Ibrahim, vrede zij met hem, en de dichtste 
gelijkenis die ik met hem zag was jouw metgezel, - wat betekent: Ik 
zag Gabriël, vrede zij met hem, en de dichtste gelijkenis die ik met 
hem zag was Diyah." [Overgeleverd door Muslim]. 

 
- Een type man dat mager en slank is, maar niet dik. 
- Shenoa: De naam van een stam. 
 
 Nutsvoorziening 
Urwa ibn Mas'ud: Hij was een grote Metgezel die naar zijn familie 

was uitgegaan om hen uit te nodigen voor de Islam, dus sloegen ze 
hem met pijlen en hij stierf in het negende jaar van de Hijrah. 
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Duhya al-Kalbi: Gabriël, vrede zij met hem, kwam vaak naar de 
Profeet (vrede zij met hem) in de vorm van Dohyah (moge Allah 
tevreden met hem zijn). 

 
 

وَمَها بَصِهلَ صلى الله عليه وسلم عـ لطْ  الج ل ي اال لةطت أبا الَّفْؾ لصهقل: رَأَلْهتُ النوبهِلو ". 9

َْضَ  مَلِْحًهها  عَلَههك وَجْههفِ إَ  ْْهه ِي   اُلْههتُ : صِههفْفُ لهِهل   اَههالَ : اَههانَ أَبْهه رْضِ أَحَههٌ  رَُهُ يَ

ً ا  ]أخ جف مسلؿ[. "مُصَيو

9. "Sa'id al-Jariri zei: "Ik hoorde Abu al-Tafil zeggen: 'Ik zag de 
Profeet (vrede zij met hem): Ik zei: 'Beschrijf hem voor mij,' en hij zei: 
'Hij was wit, bebaard en recht. [Geregisseerd door Muslim] 
 

- Melih: Knap. 
- Doelgericht: Gematigd in al zijn organen. 
- Abu al-Tafil: Hij was de laatste van de metgezellen die stierf. 
 

Blink 
In een beschrijving van Abu Huraira (moge Allah tevreden met 

hem zijn) zei hij: "Het was alsof de zon in zijn gezicht liep." Zijn huid 
was wit met een roodachtige tint. Zijn lichaam was vierkant en 
breedgeschouderd, met grote spieren. Hij had een groot hoofd en 
een symmetrisch lichaam, op hem zij vrede en zegeningen. Hij heeft 
een gezicht dat straalt als de maan in de nacht van de volle maan. Hij 
had een licht boven zich. Zijn ogen waren kohl-achtig en hadden geen 
eyeliner. Hij had lange behaarde oogleden. Hij had haar dat tot de 
helft van zijn oren reikte en zijn schouders bedekte als hij het 
verlengde, vrede zij met hem, zeer zwarte ogen en zeer witte ogen, 
en dit is van 

Beschrijvingen van schoonheid onder de Arabieren. Hij liep 
voorwaarts met een snelle, vastberaden en zelfverzekerde pas, op 
hem zij vrede en zegeningen. 

 
Onze Profeet, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, had 

een paar wenkbrauwen die gebogen waren zonder verbinding met 
elkaar, en hij had een spleet tussen zijn tanden, en dit is een van de 
schoonheden, iedereen die hem zag was onder de indruk van zijn 
goede manieren en goede manieren. 

Als mijn ogen vallen op het gezicht van de Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken, dan is dat beter voor mij 
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dan de wereld en alles wat zich daarin bevindt. De Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem), verlangend om ons te zien toen hij 
ons niet ontmoette, zei: "Ik wou dat ik mijn broeders had ontmoet: "Ik 
wou dat ik mijn broeders had ontmoet.' Zijn metgezellen zeiden: "Zijn 
wij niet je broeders?" De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) zei: "Jullie zijn mijn metgezellen, maar mijn broeders zijn 
degenen die in Allah geloven. Jullie zijn mijn metgezellen, maar mijn 
broeders zijn degenen die in mij geloofden en mij niet zagen." 
[Overgeleverd door Ahmad en authentiek verklaard door Al-Albani]. 

 
****************** 

 
2. Sommige van de Profeet's Zegel van Profeetschap 

 
 لَزِلَ  رَضِلَ الله عَنفُْ اهال : ذَهَبَهتْ بهِل خَهالَتلِ إلَِهك النوبهِلِّ " .11

ِـ انبِِ بْ   صلى الله عليه وسلمعـ السو

صَالَتْ: لَا رَلُقلَ  ََ   ََ ه ََ رَأْلِهل وَدَعَها لهِل باِلْبََ اَهةِ   وَتَقَضو ةَسَه ََ َـ أُخْتهِل وَجِهع  اللهِ   إنِو ابْه

إذَِا هُقَ مِثْهؾُ  ََ ْْفِ    َـ اَتفَِ ْْ نَظَْ تُ إلَِك الْخَاتَؿِ بَ ََ ْـ وَضُقنفِِ   وَاُةْتُ خَلْػَ ظَْ  هِِ    سَ ِبْتُ مِ ََ

 .]أخ جف البخاري ومسلؿ[ ."زِرِّ الْحَجَلَةِ 

10. "Overgeleverd al-Sa'ib ibn Yazid (moge Allah tevreden met 
hem zijn): Mijn tante bracht mij naar de Profeet (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) en zei: "O Boodschapper van Allah, mijn neefje 
is ziek." Hij veegde mijn hoofd af en riep mij een zegening toe en 
verrichtte de wassing, dus ik dronk van zijn wassing en stond achter 
zijn rug. [Bukhari en Muslim]. 
 

- Hijla Knop: Dit is een van de beschrijvingen van het Zegel der 
Profeetschap en een van de aanwijzingen van zijn profeetschap. 

 
 

ْـ ". 11 َـ اَتفَِهلْ رَلُهقلِ اللهِ عَ ْْ ِـ لَةَُ ةَ رَضِلَ الله عَنفُْ اَهالَ: رَأَلْهتُ الْخَهاتَؿَ بَه جَابِ ِ بْ

ْْضَةِ الْحَةَامَةِ صلى الله عليه وسلم ةً حَةَْ اءَ  مِثْؾَ بَ  .]أخ جف مسلؿ [."  يُ و

11. "Jabir ibn Samra (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Ik 
zag de ring tussen de schouders van de Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken, een rode klier, zoals het 
ei van een duif." [Overgeleverd door Muslim]. 
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- Een rode klier: Een uitpuilend stuk vlees, vlakbij de linkerschouder. 
 
 

ْْثَةَ رَضِهلَ الله عَنَْ ها اَالَهتْ: لَهةِطْتُ ".12 تفِِ رُمَ ْـ جَ و ِـ اَتَادَةَ عَ ِـ عُةََ  بْ ْـ عَاصِؿِ بْ ع

ؿَ  ْْفِ وَلَلو ْـ اُْ بهِفِ وَلَقْ أَشَهاءُ أَنْ أُاَبِّهؾَ الْخَهاتَؿَ -رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْْهفِ مِه َـ اَتفَِ ْْ الوهذِي بَه

ِـ مُطَهههاذٍ رضهههل الله عنهههف لَهههقْمَ مَهههاتَ:  اهْتَهههزو لَهههفُ عَهههْ شُ  -لَفَطَلْهههتُ  لَصُهههقلُ لسَِهههطِْ  بْههه

) ِـ حْةَ  .]أخ جف أحة  والَّب اني في ال بْ .["ال و

12. "Op gezag van 'Asim ibn 'Umar ibn Qatada van zijn 
grootmoeder Rumaita (moge Allah tevreden met haar zijn), zei zij: Ik 
hoorde de Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem 
zijn, zeggen tegen Sa'ad ibn Mu'adh (moge Allah tevreden met hem 
zijn) op de dag dat hij stierf: "De Troon van de Barmhartige schudde 
voor hem." [Overgeleverd door Ahmad en al-Tabarani in al-Hakim]. 
 
 

ُـ أَخََّْبَ إنَْيَارِيُّ رضل الله عنف اَالَ: اَالَ لهِل رَلُهقلُ ". 13 عـ أَبل زَلٍْ  عَةُْ و بْ

ةَسَهحْتُ ظَْ هَ هُ  ََ َْ ظَْ  ِي   امْسَ ََ ؿَ: لَا أَبَا زَلٍْ ! ادْنُ مِنِّل  ْْفِ وَلَلو قَاَطَهتْ  اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ََ

أخ جف أحةه  وابهـ . ["أَصَابِطِل عَلَك الْخَاتَؿِ اُلْتُ: وَمَا الْخَاتَؿَُ اَالَ: شَطََ اتٌ مُجْتَةِطَاتٌ 

 .]حبان والحااؿ

13. "Overgeleverd van Abu Zayd 'Amr ibn Akhtab al-Ansari (moge 
Allah tevreden met hem zijn): De Boodschapper van Allah, moge 
Allah hem zegenen en vrede schenken, zei tegen mij: O Abu Zayd! Ik 
veegde zijn rug af en mijn vingers vielen op de ring. Ik zei: "Wat is de 
ring?" Hij zei: Ik zei: "Wat is de ring? [Overgeleverd door Ahmad, Ibn 
Habban en al-Qadi].  

 
Dit is een andere beschrijving van het Zegel der Profeetschap. 
 
 

ْـ ". 14 ََلْتُ أَبَها لَهطٍِْ  الْخُهْ رِيو رضهل الله عنهف عَه لِّ اَهالَ: لَه
ْـ أَبِل نَضَْ ةَ الْطَهقَاِ عَ

ؿَ  ْْفِ وَلَلو ةِ -خَاتَؿِ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ صَالَ: اَهانَ َهِل ظَْ ه هِِ  -لَطْنلِ خَاتَؿَ النُّبُقو بِضْهطَةٌ ََ

 ].أخ جف أحة [  ."نَاشِزَةٌ 
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14. "Op gezag van Abu Nadra al-Awqi zei hij: Ik vroeg Abu Sa'id al-
Khudri (moge Allah tevreden met hem zijn) over de ring van de 
Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) - waarmee de ring van 
profeetschap wordt bedoeld - en hij zei: Hij had een paar verstuivers 
op zijn rug." [Overgeleverd door Ahmad]. 
 

- Een paar uitschieters: Een stuk vlees dat uit het lichaam steekt. 
 
 

ْْهفِ ". 15 ْْتُ رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ِـ لَْ جِسَ رضل الله عنف اَالَ: أَتَ ْـ عَبِْ  اللهِ بْ ع

ََلْصَك  ه ََ طَهَ اَ الوهذِي أُرِلهُ    ََ ْـ خَلْفِهفِ   ُ رْتُ هََ ذَا مِه ََ ْـ أَصْحَابفِِ   ؿَ وَهُقَ َِل أُنَاسٍ مِ وَلَلو

َ أَلْتُ مَ  ََ ْـ ظَْ  هِِ   دَاءَ عَ َ ها ال ِّ ََنو ْْهفِ مِثْهؾَ الْجُةْهعِ حَقْلََ ها خِهْلانٌَ اَ قْضِعَ الْخَهاتَؿِ عَلَهك اَتفَِ

صَهالَ  ََ صَهالَ: وَلَهؽَ   ََ صُلْهتُ: يَفَهَ  اللهُ لَهؽَ لَها رَلُهقلَ اللهِ   ََ َ جَطْتُ حَتوك الْتَصْبَلْتُفُ   ََ ثَآلِْؾُ  

صَهالَ: نَطَهؿْ  وَلَُ هؿْ  ثُهؿو تَهلاَ هَهذِهِ الْصَقْمُ: أَلْتَغْفََ  لَؽَ رَلُقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ  ََ ؿََ  ْْهفِ وَلَهلو  عَلَ

َـ وَالْةُؤْمِناَتِ   .]أخ جف مسلؿ[. "ألَةَ: وَالْتَغْفِْ  لذَِنْبؽَِ وَللِْةُؤْمِنِْ

15. Abdullah ibn Sargis (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 
"Ik kwam bij de Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) terwijl 
hij in een groep van zijn metgezellen was, en ik draaide me zo van 
achter hem om, en hij wist wat ik wilde, dus gooide hij het gewaad 
van zijn rug, en ik zag de positie van de ring op zijn schouders als een 
kameel met twee paarden eromheen, alsof het kransen waren, dus ik 
keerde terug tot ik hem tegenkwam, en ik zei: 'Moge Allah je 
vergeven, Boodschapper van Allah: "Zal de Boodschapper van Allah 
je vergeven?" Hij zei: "Ja, en voor jou." Toen reciteerde hij dit vers: 
Toen reciteerde hij dit vers: En vraag vergiffenis voor jouw zonde en 
voor de gelovigen en de gelovige mannen en vrouwen." 
[Overgeleverd door Muslim]. 
 

- Khalan: Een moedervlek, een zwarte stip op het lichaam. 
- Wratten: Het meervoud van wrat, wat een hard zaadje is dat 

soms op de huid verschijnt. 
Het Zegel van Profeetschap is een stukje vlees dat tussen de 

schouders van de Profeet uitsteekt, dichter bij de linkerschouder. Het 
is zo groot als een duivenei met twee moedervlekken eromheen. Het is 
een van de tekenen van zijn profeetschap. 

 
******************  
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3. Een deel van wat werd vermeld in de poëzie van de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 

vrede schenken. 
 

ْْهفِ ". 16 ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنف اَهالَ: اَهانَ شَهطُْ  رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ْـ أنَسِ بْ عَ

ْْف ؿَ إلَِك نيِْػِ أُذُنَ  .]أخ جف مسلؿ.[ ِ"وَلَلو

16. Op gezag van Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem 
zijn) heeft hij gezegd: "Het haar van de Boodschapper van Allah 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) was tot de helft van zijn 
oren." [Overgeleverd door Muslim]. 
 
 

ْْفِ ".17 ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  اَالَتْ: اُنتُْ أَيْتَسِؾُ أَنَا وَرَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ عَ

َ ةِ  َْ ةِ وَدُونَ الْقَ قْقَ الْجُةو ََ ْـ إنَِاءٍ وَاحٍِ   وَاَانَ لَفُ شَطٌْ   ؿَ مِ  .]أخ جف الت مذي[ ."وَلَلو

17. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn), zij zei: De 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
en ik plachten ons uit één pot te wassen, en hij had haar boven de 
gemma en onder de wafra." [Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 
 

- De schedel: Haar dat tot op de schouders komt. 
- Overvloed: Deze is korter en reikt tot de oren, maar niet verder. 
 
 Herleef een jaar: 
Mannen moeten hun haar lang dragen, tot aan de oren en tot aan 

de schouders, naar het voorbeeld van onze Profeet (vrede zij met 
hem). 

 
 

ؿَ اَانَ لُسهِ لُ ".18 ْْفِ وَلَلو ِـ عَبواسٍ رضل الله عنف: أَنو رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ِـ ابْ عَ

شَطَْ هُ  وَاَهانَ الْةُسْه اُِقنَ لَفُْ اهقنَ رُسُولَهُ ؿْ  وَاَهانَ أَهْهؾُ الْ تَِهابِ لُسْهِ لُقنَ رُسُولَهُ ؿْ  

صَةَ أَ  ََ هَ قَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ وَاَانَ لُحِبُّ مُقَا ََ ْفِ بسَِهلْءٍ  ثُهؿو 
هْؾِ الْ تَِابِ َِْةَا لَؿْ لُؤْمَْ  َِ

ؿَ رَأْلَفُ  ْْفِ وَلَلو  ].أخ جف البخاري ومسلؿ[. "عَلَ

18. "Van Ibn Abbas (moge Allah tevreden met hem zijn): De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
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schenken, placht zijn haar naar beneden te dragen, terwijl de 
veelgodenaanbidders hun hoofd scheidden en de mensen van het 
Boek hun hoofd naar beneden droegen, en hij was het graag eens 
met de mensen van het Boek in zaken waarin hem dat niet bevolen 
was. [Bukhari en Muslim]. 

 
- Steekt: Hij stuurt zijn haar rond zijn hoofd zonder het in tweeën te 

delen. 
- Verschil: Maak van het haar twee strengen. 
Zijn haar, vrede zij met hem, was niet gekruld zoals dat van de 

Abessijnen, noch was het steil, maar zat er tussenin. De lengte van zijn 
haar was lamma, gemma of overvloedig.  

Hij scheidde zijn haar en kwam naar Makkah met vier vlechten, 
vrede zij met hem. 

 
Blink 

Imam Malik ibn Anas sprak altijd als hem iets gevraagd werd over 
jurisprudentie. Maar als hij werd gevraagd over de hadith van de 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem), dan ging hij zich 
wassen en droeg de beste kleren en sprak dan de hadith van de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem), 
en hij zou dit doen om de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) te eren en te eren. 

 
******************  

 
4. De Boodschapper van Allah, moge Allah hem 

zegenen en vrede schenken, stapte af.  
 

هؾُ رَأْسَ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ ". 19 ْـ عَانسَِةَ رضهل الله عن ها  اَالَهتْ: اُنهْتُ أُرَجِّ عَ

ؿَ وَأَنَا حَانضٌِ  ْْفِ وَلَلو  .]ومسلؿ أخ جف البخاري[  ."عَلَ

19. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn), zij zei: Ik 
schopte vroeger tegen het hoofd van de Boodschapper van Allah 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) terwijl ik 
menstrueerde." [Bukhari en Muslim]. 
 

- Benen: Ik ben op reis. 
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ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا اَالَهتْ: إنِْ اَهانَ " .21 ؿَ عَ ْْهفِ وَلَهلو رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

هؾَ  وََهِل انْتطَِالهِفِ إذَِا انْتَطَهؾَ  لِهفِ إذَِا تََ جو هَ   وََهِل تََ جُّ َـ َهِل طُُ هقرِهِ إذَِا تَََّ و َْةُّ ُْحِبُّ التو   ."لَ

 .]أخ جف مسلؿ[

 
20. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: De 

Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, hield ervan om rechtschapen te zijn in zijn tahir wanneer 
hij zich reinigt, in zijn afstap wanneer hij afstapt en in zijn schoenen 
wanneer hij schoenen aantrekt." [Overgeleverd door Muslim]. 
 

- Als hij afstapt: Als hij zijn haar kamt. 
- Tergil is het kammen, oliën en gladmaken van het haar. 
 
 

ْْهفِ ".21 هؾٍ رضهل الله عنهف  اَهالَ: نََ هك رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ِـ مُغَفو ْـ عَبِْ  اللهِ بْه عَ

ؾِ إِٓو يِبًّا ِـ التوَ جُّ ؿَ ع  .]داود والت مذيأخ جف أحة  وأبق [. "وَلَلو

21. "Van Abdullah ibn Mughfal (moge Allah tevreden met hem 
zijn) zei hij: De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) verbood iedereen om te voet te gaan, behalve per 
ongeluk." [Overgeleverd door Ahmad, Abu Dawud en Al-Tirmidhi]. 
 

- Vaak: Dag na dag, of keer op keer als dat nodig is. 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) was 

gematigd in het stylen van zijn haar, maar overmatig gladmaken is 
verboden. 

Onze Heilige Profeet (Allah's vrede en zegen zij met hem) hield van 
tayammun in alles en verbood het om vaak af te stijgen, behalve per 
ongeluk. Onze moeder Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) 
stapte af toen ze ongesteld was. 

 
 Herleef een jaar: 
In al onze handelingen, zelfs in onze kleding, voedsel en andere 

dingen, behalve bij het betreden van de badkamer, want het is geen 
ereplaats, en het berekenen van de beloning voor het herleven van 
deze Soennah elke keer. 

 
****************** 

 



Moge Allah Mohammed en de familie van Mohammed zegenen_______ 

30 
 

5. Een deel van de grijze haren van de Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken. 

 
ِـ مَالؽٍِ رضهل الله عنهف: هَهؾْ خَضَهبَ رَلُهقلُ اللهِ ". 22 ْـ اَتَادَةَ اَالَ: اُلْتُ ٕنََسِ بْ عَ

ْـ أَبُهق بَْ ه ٍ  ْْفِ وَلَ هِ ْْبًا إلهك صُهْ يَ ةَها اَهانَ شَه ؿََ اَالَ: لَؿْ لَبْلُغْ ذَلؽَِ  إنِو ْْفِ وَلَلو صَلوك اللهُ عَلَ

وأخ جهف مسهلؿ وَْهف زلهادة: [   ]أخ جف أحةه [."الله عنف  خَضَبَ باِلْحِنواءِ وَالَْ تَؿِ رضل 

َْتفِِ شَطََ اتٌ بِْضٌ  ك لحِْ
 .] اَانَ َِ

22. "Qatadah zei: Ik zei tegen Anas ibn Malik (moge Allah 
tevreden met hem zijn): Kreeg de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) rood haar? Hij zei: "Dat bereikte 
hij niet, maar hij had grijs haar tot aan zijn slapen, maar Abu Bakr 
(moge Allah tevreden met hem zijn) kreeg rood haar met henna en 
kutam. [Overgeleverd door Ahmad], [Overgeleverd door Muslim met 
een toevoeging: Hij had witte haren in zijn baard]. 
 

- Verstikking: Het wit maken van grijs haar met henna, al dan niet 
zwart. 

- Hij bereikte dat punt niet: Dat wil zeggen, er was niets in zijn haar 
dat gekleurd moest worden, wat betekent dat hij weinig witte haren 
had. 

- Temporaal: Het gebied tussen het oor en het oog, en de meeste 
grijze haren van de Profeet zaten daar. 
- Henna: Een plant die wordt gebruikt om haar een roodachtige 

kleur te geven.  
- Stomme: Een plant die gebruikt wordt bij het verven van haar dat 

een zwartachtige kleur heeft en wanneer het gemengd wordt met 
henna, geeft het een kleur tussen rood en zwart. 

 
 

ْْهفِ ". 23 ْـ أَنَسٍ رضل الله عنف اَالَ: مَا عَهَ دْتُ َهِل رَأْسِ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

َْتفِِ إِٓو أَرْبَعَ  ؿَ وَلحِْ ْْضَاءَ  عَ  وَلَلو  .]أخ جف  أحة [ ."سَْ ةَ شَطَْ ةً بَ

23. "Anas (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Ik telde slechts 
veertien witte haren op het hoofd en de baard van de Boodschapper 
van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem)." 
[Overgeleverd door Ahmad]. 
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ؿَ ".24 ْْهفِ وَلَهلو ْْبُ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ةَا اَانَ شَ ِـ عُةََ  اَالَ: إنِو ْـ ابْ ْـ نَاَعٍِ عَ عَ

ْْضَاءَ  َـ شَطَْ ةً بَ ْـ عِسْ ِل  .]أخ جف أحة  وابـ ماجف[ ."نَحْقًا مِ

24. "Nafi' verhaalde van Ibn 'Umar: De grijze haren van de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, waren ongeveer twintig witte haren." [Overgeleverd door 
Ahmad en Ibn Majah]. 
 

Het verschil in het aantal grijze haren in de vertellingen is te wijten 
aan de verschillende tijdstippen waarop de Metgezellen de Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zagen en de verschillende 
leeftijden van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem). 

 
 

ِـ عَبواسٍ رضل الله عنف اَالَ: اَالَ أَبُق بَْ  ٍ رضل الله عنف: لَها رَلُهقلَ اللهِ  ". 25 ِـ ابْ عَ

هةْسُ  طَهةُ  وَالْةُْ لَهلاتَُ  وَعَهؿو لَتَسَهاءَلُقنَ  وَإذَِا السو
وْبَتْنلِ هُهقدٌ  وَالْقَااِ اَْ  شِبْتَ  اَهالَ: شَه

رَتْ   .]أخ جف الت مذي وابـ أبل شْبة[. "اُقِّ

25. "Van Ibn Abbas (moge Allah tevreden met hem zijn) zei hij: 
Abu Bakr (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: O Boodschapper 
van Allah, ik ben oud geworden, hij zei: Hud, Al-Waqi'ah, Al-Mursalat, 
Umm Ya'qubariyun en Als de zon Kurt is." [Overgeleverd door al-
Tirmidhi en Ibn Abi Shayba]. 

 
- Je wordt ouder: Je witte haren beginnen te verschijnen. 
 
 Nutsvoorziening: 
De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 

schenken, noemde deze soera's vanwege hun vermelding van de 
verschrikkingen van de vroegere volkeren en de verschrikkingen van de 
Opstanding... Hier is een pauze en een boodschap van de Profeet, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken, voor ons om met de 
Koran te leven en de betekenissen van de verzen te voelen. Lees deze 
soera's genoemd door de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) met bezinning en eerbied, naar het voorbeeld van de 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem). O Allah, verlos 
ons van deze verschrikkingen en wees ons genadig, O barmhartigste 
der barmhartigen. 
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ْْهتُ النوبهِلو صَهلوك اللهُ ". 26 بَهابِ رضهل الله عنهف اَهالَ: أَتَ ْْؿِ ال و ْْةِلِّ تَ ل رِمْثَةَ التو
ْـ أَبِ عَ

ْْفِ وَلَلوؿَ  ْْهفِ  عَلَ ها رَأَلْتُهفُ: هَهذَا نَبهِلُّ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ صُلْهتُ لَةو ََ رِلتُهفُ  
َُ ََ ٌـ للِ  اَهالَ:  وَمَطِل ابْ

ْْبُفُ أَحْةَه ُ  ْْبُ  وَشَه ه ْْفِ ثَقْبَانِ أَخْضََ انِ  وَلَفُ شَطٌْ  اَْ  عَلاهَُ السو ؿَ وَعَلَ أخ جهف أحةه  [ ".وَلَلو

 .]والَّب اني والحااؿ

26. Hij zei: "Ik kwam bij de Profeet (vrede en zegeningen zij met 
hem) met mijn zoon, zei hij: Ik liet hem zien, en toen ik hem zag, zei 
ik: 'Dit is de Profeet (vrede en zegeningen zij met hem): "Dit is de 
Profeet van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, die 
twee groene gewaden draagt, met grijs haar en zijn haar is rood." 
[Overgeleverd door Ahmad, Al-Tabarani en Al-Hakim]. 

 
- Rood haar: Gehennaërd. 
Er is geen conflict tussen deze hadith en de eerste hadith in dit 

hoofdstuk. Want in die hadith kan Anas (moge Allah tevreden met hem 
zijn) niet gezien hebben dat de Profeet (vrede en zegeningen van Allah 
zij met hem) zijn haar op dat moment verfde. (Elke hadith is op een 
ander tijdstip overgeleverd). 

 
 Nutsvoorziening: 
De voordelen van henna zijn niet beperkt tot haarkleuring, maar 

henna is een ontstekingsremmende en antimicrobiële stof die de 
talgklieren reguleert en het haar versterkt. 

 
 

ْْهفِ " .27 ِـ لَةَُ ةَ رضل الله عنف: أَاَانَ َِل رَأْسِ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ اِْؾَ لجَِابِ ِ بْ

ْْبٌ إِٓو شَهطََ اتٌ  ؿَ شَ ْْفِ وَلَلو ْـ َِل رَأْسِ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْْبٌَ اَالَ: لَؿْ لَُ  ؿَ شَ وَلَلو

هَ  ل مَفْ قِِ رَأْلِفِ  إذَِا ادو
 ُـَِ هْ وـ ال ُّ  .]أخ جف أحة  والحااؿ[ . "َـ وَارَاهُ

27. "Er werd gezegd tegen Jabir ibn Samra (moge Allah tevreden 
met hem zijn): Hij zei: "Er was geen grijs haar op het hoofd van de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en hem vrede 
schenken , behalve een paar haren bij de scheiding van zijn hoofd, als 
hij gezalfd was en met vet besproeid. [Overgeleverd door Ahmad en 
Al-Hakim]. 
 

- Zalven: Hij zalfde zijn hoofd met Tayyib, vrede zij met hem.  
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- Hij verwedde de zalving: Toen de Profeet (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) tayyib placht te dragen, was zijn grijze haar niet 
zichtbaar, en de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
placht zijn haar met tayyib te zalven. 

 
 Nutsvoorziening: 
Het is wetenschappelijk bewezen dat het masseren van je 

hoofdhuid met natuurlijke oliën de doorbloeding van de hoofdhuid 
stimuleert. 
 

 Herleef een jaar: 
We zalven het hoofd met Tayyib en voelen dat we het voorbeeld 

van de Profeet (vrede zij met hem) volgen.  
Als we het toepassen op goed haar, zullen we deze beschrijving van 

de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en ons de 
beloning schenken van het volgen van de Soennah, niet vergeten. We 
passen deze Soennah toe en leren het onze kinderen. 

 
Blink 

Er werd gezegd tegen een van de geleerden van hadith: "Waarom 
zijn jullie gezichten, o geleerden van overleveringen, zo licht en 
helder?" Hij zei: "Omdat we veel bidden tot de Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem). De Boodschapper van Allah, moge 
Allah hem zegenen en vrede schenken, zei... De Boodschapper van 
Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken. De Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken.  

O Allah, bid over Mohammed en de familie van Mohammed zoals 
U over Ibrahiem en de familie van Ibrahiem bad, en zegen Mohammed 
en de familie van Mohammed zoals U Ibrahiem en de familie van 
Ibrahiem zegende, zoals U Ibrahiem en de familie van Ibrahiem 
zegende. 

 
******************  
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6. Een deel van wat er kwam over het kleuren van de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 

met hem) 
 

ؿَ ". 28 ْْهفِ وَلَهلو ْـ أَنَسٍ رضل الله عنف اَالَ: رَأَلْهتُ شَهطَْ  رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ َطَ

 .]تف د بف الت مذي[ ."مَخْضُقبًا

28. "Anas (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Ik zag het haar 
van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken." [aangehaald door al-Tirmidhi]. 
 
 

 Nutsvoorziening: 
De geleerden zeiden dat de Boodschapper van Allah, moge Allah 

hem zegenen en vrede schenken, zijn haar verfde, maar het was een 
beetje, omdat hij weinig witte haren in zijn haar en baard had. De 
Profeet, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, verft gewoonlijk 
niet, maar hij verfde zijn haar met henna om te laten zien dat het 
toegestaan is, en hij had veertien witte haren tot twintig witte haren. 

 
Dit is volgens de verschillende tijden en volgens wat de 

Metgezellen te zien kregen. De meeste van zijn grijze haren waren in 
het gebied van zijn slapen (het gebied tussen het oor en het oog) en op 
de slaap van zijn hoofd. 

 
******************  

 
7. Een greep uit de kohl van de Boodschapper van Allah 

(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
 

ؿَ اَهالَ: ااْتَحِلُهقا ". 29 ْْهفِ وَلَهلو ِـ عَبواسٍ رضل الله عنف  أَنو النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ ِـ ابْ عَ

طْ  فُ لَجْلُق الْبَيََ   وَلُنْبتُِ السو إنِو ََ  .]أخ جف الت مذي[. "باِلِإثْةِِ  

29. "Op gezag van Ibn Abbas (moge Allah tevreden met hem zijn) 
zei de Profeet (vrede zij met hem): "Maak je eyeliner met al-Ithmaad, 
het maakt de ogen helder en laat haar groeien. [Overgeleverd door 
al-Tirmidhi]. 
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- Echinacea: Een steen die wordt vermalen en gebruikt om eyeliner 
van te maken, en er wordt gezegd dat de Jemenitische Imamad er 
sterk van is.  

- Verheldert het gezichtsvermogen: Het versterkt en verheldert het 
gezichtsvermogen, verwijdert vertroebelingen en maakt het zicht 
helderder en duidelijker. 

- Laat haar groeien: Het laat de wimpers (cilia) van het oog groeien 
en verlengen. 

 
 

ْْهفِ ". 31 ُـ عَبِْ  اللهِ رضل الله عنف  اَالَ: اَالَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ْـ جَابِ ٍ هُقَ ابْ عَ

طْ  فُ لَجْلُق الْبَيََ   وَلُنْبتُِ السو إنِو ََ ُْْ ؿْ باِلِإثْةِِ  عِنَْ  النوقْمِ   ؿَ: عَلَ  .]أخ جف ابـ ماجف[ ."وَلَلو

30. "Overgeleverd van Jabir, de zoon van Abdullah (moge Allah 
tevreden met hem zijn): De Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, zei: "Gebruik ethamid wanneer je slaapt, 
het verheldert je gezichtsvermogen en laat haar groeien. 
[Gerapporteerd door Ibn Majah].  
 

De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, maakte elke nacht drie keer kohl met ethamad in elk oog, te 
beginnen met het rechteroog. 

 
 Herleef een jaar: 
Het gebruik van amethist bij het slapengaan is een profetisch 

medicijn. 
Laten we het voorbeeld volgen van de Boodschapper van Allah, 

moge Allah hem zegenen en vrede schenken, en zijn leiding volgen in 
de sunnah van het aanbrengen van kohl met ethamad, wat de fijnste 
soort kohl is en het beste voor de ogen. 

 
******************  

 
8. Een deel van wat er gebeurde in de kleding van de 

Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 
vrede schenken. 

 
َْابِ إلَِك رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك ". 31 ْـ أُمِّ لَلَةَةَ رضل الله عن ا  اَالَتْ: اَانَ أَحَبو ُ الثِّ عَ

ؿَ لَلبَسُف الْصَةِْصُ اللهُ  ْْفِ وَلَلو  .]أخ جف أبق داود والت مذي[ ."عَلَ
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31. "Van Umm Salama (moge Allah tevreden met haar zijn) zei zij: 
Het meest geliefde kledingstuk voor de Boodschapper van Allah 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) was het hemd." 
[Overgeleverd door Abu Dawud en Al-Tirmidhi]. 

 
 

ْـ أَلْةَاءِ بِنتِْ لَزِلَ  رضل الله عن ا اَالَتْ: اَانَ اُؿُّ اَةِْصِ رَلُقلِ اللهِ صَلوك ". 32 عَ

لْغِ  ؿَ إلَِك ال ُّ ْْفِ وَلَلو  .]أخ جف أبق داود والت مذي[ ."اللهُ عَلَ

32. "Asma bint Yazid (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: De 
mouw van het overhemd van de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, was tot aan de nek." [Overgeleverd 
door Abu Dawud en Al-Tirmidhi]. 
 

- Pols: Het is het bot dat het gewricht van de handpalm met de 
onderarm verbindt, en zijn mouw was noch lang noch kort, en dit is uit 
matigheid. 

 
 

ؿَ خَهَ جَ وَهُهقَ لَتو هُِ  عَلَهك " .33 ْْهفِ وَلَهلو  مَالهِؽٍ أَنو النوبهِلو صَهلوك اللهُ عَلَ
ِـ ْـ أَنَسِ بْه عَ

يَلوك بِِ ؿْ  ََ ََ بفِِ   َّْ ِيٌّ اَْ  تَقَشو
ْْفِ ثَقْبٌ اِ ِـ زَلٍْ  عَلَ  .]أخ جف أحة [. "أُلَامَةَ بْ

33. "Op gezag van Anas ibn Malik ging de Profeet (vrede en 
zegeningen van Allaah zij met hem) naar buiten leunend op Osama 
ibn Zayd, die een Qatari kledingstuk droeg waarmee hij was bekleed, 
en bad met hen." [Overgeleverd door Ahmad]. 
 

- Qatarese jurk: Een kledingstuk met roodachtige kleur dat vroeger 
in Bahrein werd gemaakt en waarvan wordt gezegd dat het de huidige 
staat van Qatar is en een van de mooiste kledingstukken was. 

- Hij was ermee bekleed: Het kleed was om zijn schouders vanaf 
zijn nek. 

 
 

ْـ أَبِل لَطٍِْ  الْخُْ رِيِّ رضل الله عنهف اَهالَ:" .34 ْْهفِ  عَ اَهانَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

ُ هؿو لَهؽَ  اهُ باِلْهةِفِ  عِةَامَهةً أَوْ اَةِْيًها أَوْ رِدَاءً ( ثُهؿو لَصُهقلُ: اللو ؿَ إذَِا الْتَجَ و ثَقْبًها لَهةو وَلَلو
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َْْ  مَا صُنعَِ لَفُ  وَأَعُقذُ  َْْ هُ وَخَ ََلُؽَ خَ هِ وَشَ ِّ مَها صُهنعَِ  الْحَةُْ  اَةَا اَسَقْتَنِْفِ  أَلْ ْـ شَ ِّ بِؽَ مِ

 .]أخ جف أحة  وأبق داود والت مذي[ ."لَفُ 

34. "Abu Sa'id al-Khudri (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 
De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) placht een nieuw kledingstuk bij zijn naam te noemen (tulband, 
hemd of gewaad) en zei dan: O Allah, U zij geprezen zoals U mij 
gekleed hebt, ik vraag U om het goede ervan en het goede waarvoor 
het gemaakt is en ik zoek toevlucht tegen het slechte ervan en het 
slechte waarvoor het gemaakt is." [Overgeleverd door Ahmad, Abu 
Dawud en al-Tirmidhi]. 
 

- Koop een nieuwe jurk: Hij droeg een nieuw kledingstuk. 
- Hij noemde het bij zijn naam: dat wil zeggen, hij noemde het een 

tulband, een hemd of een gewaad. 
 
 Nutsvoorziening: 
De plaats van lofprijzing in de ogen van Allah is groot. De 

Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, 
zei: "Allah is blij met een slaaf als hij een maaltijd eet en Hem daarvoor 
prijst of een drankje drinkt en Hem daarvoor prijst" [overgeleverd door 
Muslim]. Allah is tevreden met jou als je je tong en hart gebruikt om 
Hem te prijzen. Let op de hadith van de Profeet (vrede en zegeningen 
zij met hem) overgeleverd door Mu'adh bin Anas dat hij (vrede en 
zegeningen zij met hem) zei:  

"Wie voedsel eet en dan zegt: Alle lof zij Allah, Die mij dit voedsel 
heeft gegeven en mij zonder mijn hulp of kracht heeft voorzien, hem 
zullen zijn vroegere en huidige zonden worden vergeven. En wie een 
kledingstuk draagt en zegt: Alle lof zij Allah die mij met dit 
kledingstuk bekleedde en mij zonder mijn hulp en zonder kracht 
onderhield, hij zal vergeven worden voor zijn vroegere en huidige 
zonden." [Overgeleverd door al-Tirmidhi en Ibn Majah]. 

Hoe vaak hebben we de kans gemist om onze zonden te vergeven 
door Allah te prijzen met elk kledingstuk dat we dragen, elk voedsel 
dat we eten en elke drank die we drinken? 

 
 

َْابِ إلَِك النبهل صَهلوك اللهُ " .35 ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ أَحَبو الثِّ ْـ أَنَسِ بْ عَ

ؿَ  ْْفِ وَلَلو  .]أخ جف البخاري ومسلؿ[. "لَلْبَسُفُ الْحِبََ ةُ عَلَ
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35. Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "Het 
meest geliefde kledingstuk voor de Profeet (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) was Habra." [Bukhari en Muslim]. 
 

- Habra: Een kledingstuk uit Jemen gemaakt van linnen of katoen 
dat erg duur was. 

 
 

ْفِ رضل الله عنف اَالَ: رَأَلْتُ النوبلِو صَلوك اللهُ ". 36
ْـ أَبِ ِـ أَبلِ جُحَْْفَةَ عَ ْـ عَقْنِ بْ عَ

ْْفِ  ََنِّل أَنْظُُ  إلَِك بَ ِلؼِ لَااَ ةٌ حَةَْ اءُ اَ ْْفِ حُلو ؿَ وَعَلَ ْْفِ وَلَلو َْانُ: نَُ اهُ حِبََ ة"عَلَ  . . اَالَ لُفْ

 ].أخ جف أحة  والت مذي[

36. "Op gezag van Awn ibn Abi Jahifa van zijn vader, moge Allah 
tevreden met hem zijn, zei hij: Ik zag de Profeet (vrede zij met hem) 
een rood pak dragen, alsof ik naar de glinstering van zijn benen 
keek." Sufyan zei: Wij zien hem Habra. [Overgeleverd door Ahmad en 
al-Tirmidhi]. 
 

- De glans van zijn benen: Hun glans. 
 
 

ْْهفِ ". 37 ؿَ وَعَلَ ْْهفِ وَلَهلو ل رِمْثَةَ رضل الله عنف اَهالَ: رَأَلْهتُ النوبهِلو صَهلوك اللهُ عَلَ
ْـ أَبِ عَ

 .]أخ جف الت مذي والنسانل[ ."بُْ دَانِ أَخْضََ انِ 

37. "Abu Rumtha (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Ik zag 
de Profeet (vrede zij met hem) twee groene gewaden dragen." 
[Geregiseerd door al-Tirmidhi en al-Nasa'i]. 
 

- Twee groene koelboxen: Twee kledingstukken met groene 
strepen. 

 
 

ؿَ ذَاتَ ". 38 ْْفِ وَلَلو ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا اَالَتْ: خََ جَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ عَ

ْـ شَطَ ٍ أَلْقدَ  ْْفِ مِْ طٌ مِ  .]أخ جف الت مذي[ ."يََ اةٍ وَعَلَ

38. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
kwam op een ochtend naar buiten met een mantel van zwart haar op 
zijn hoofd." [Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 
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- Mutt: Een wollen kledingstuk dat vaak vanaf de onderkant aan 
een Izar (als ihram kledingstuk) wordt toegevoegd. 

 
 

ْهفِ رضهل الله عنهف : أَنو النوبهِلو صَهلوك اللهُ ". 39
ْـ أَبِ ِـ شُهطْبَةَ عَه ِـ الْةُغَِْ ةِ بْ ْـ عُْ وَةَ بْ عَ

 ِـ ْْ ِّْصَةَ الُْ ةو وْةً ضَ ؿَ لَبسَِ جُبوةً رُومِ ْْفِ وَلَلو  .]أخ جف أحة  والت مذي والنسانل[. "عَلَ

39. "Op gezag van Urwa ibn al-Mughira ibn Shu'ba van zijn vader 
(moge Allah tevreden met hem zijn): De Profeet (vrede en 
zegeningen van Allaah zij met hem) droeg een Roemeense jabba met 
smalle mouwen." [Overgeleverd door Ahmad, al-Tirmidhi en al-
Nasa'i]. 
 

- Jabbaa: Een kledingstuk met een split aan de voorkant dat over 
kleding wordt gedragen. 

- Smalle mouwen: De mouw raakt de arm smal, dus hij is niet wijd. 
 
 Voordelen: 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allaah zij met hem) zei: 

"Draag witte kleding, want zij behoren tot je beste kleding." 
[Overgeleverd door Abu Dawud].  

 
Als hij een nieuw gewaad aantrok, zoals een tulband, hemd of 

mantel, zei hij altijd: "O Allah, U zij geprezen, U hebt mij gekleed, ik 
vraag U om het goede ervan en het goede van waar het voor 
gemaakt is en ik zoek toevlucht tegen het slechte ervan en het 
slechte van waar het voor gemaakt is." [Overgeleverd door Abu 
Dawud]. 

 
De kleding die de Boodschapper van Allah, vrede zij met hem, 

droeg: 
- Een rood pak: Een pak is een kledingstuk dat een azar (onderkant) 

en een mantel (bovenkant) combineert en niet puur rood was, maar 
gemengd met een zwarte kleur.  

- Het overhemd: De mouwen van het overhemd waren tot aan de 
pols (de knokkel van de hand), en zijn overhemd zat los (niet 
dichtgeknoopt of niet dichtgeknoopt maar open). 

 
- Qatari kleding: Hij leunde op Osama ibn Zayd (moge Allah 

tevreden met hem zijn) die een Qatari kledingstuk droeg, wat een 
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roodachtig kledingstuk is dat in de oudheid in Bahrein werd gemaakt, 
en hij stierf terwijl hij een Qatari kledingstuk droeg. 

- De inktpot: Het was een van de meest geliefde kledingstukken 
van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken. Het kwam uit Jemen en was gemaakt van linnen of katoen.  

- Twee groene gewaden: Dat wil zeggen, twee gewaden met 
groene strepen. 

- Mutt: Een zwart gekleurd wollen kledingstuk dat als Izar wordt 
gebruikt en het onderlichaam bedekt.  

- Rumi Jabba: Een lang gewaad met een opening aan de voorkant 
van het hoofd, vergelijkbaar met een dashdash. Het heeft een smalle 
mouw en werd gedragen door de Profeet (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) in Tabuk. 

 
******************  

 
9. Sommige van wat de Boodschapper van Allah, moge 

Allah hem zegenen en vrede schenken 
 

ْْهفِ ثَقْبَهانِ ". 41 َـ اَالَ: اُنوا عِنَْ  أَبِل هَُ لْهَ ةَ رضهل الله عنهف  وَعَلَ ِـ لِْ ِل ِ  بْ ْـ مُحَةو عَ

طُ أَبُق هَُ لَْ ةَ َِل الَْ توانِ  لَصَه صَالَ: بَخٍ بَخٍ لَتَةَخو ََ طَ َِل أَحَِ هِةَا   تَةَخو ََ ْـ اَتوانٍ  صَانِ مِ ْ  مُةَسو

ؿَ وَحُجْهَ ةِ عَانسَِهةَ رضهل  رَأَلْتُنلِ وَإنِِّل ْْفِ وَلَهلو َـ مِنْبَ ِ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْْ ْةَا بَ
خَِ ُّ َِ َٕ

َْضَعُ رِجْلَفُ عَلَك عُنُصِل لَُ ى أَنو بِل جُنقُنًها  وَمَها بهِل  ََ ل 
َْجِلءُ الْجَانِ ََ ًّْا عَلَلو  الله عن ا مَغْسِ

 .]أخ جف البخاري[ ".قعُ جُنقُنٌ  وَمَا هُقَ إِٓو الْجُ 

40. "Muhammad ibn Sirin zei: Wij waren met Abu Huraira (moge 
Allah tevreden met hem zijn), en hij had twee linnen gewaden aan, 
en hij krabbelde in een ervan: "Ik zag mij flauwvallen tussen de 
preekstoel van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen 
en vrede schenken, en de kamer van Aisha, moge Allah tevreden met 
haar zijn, en de persoon die kwam, kwam en legde zijn voet op mijn 
nek, denkend dat ik gek was, maar ik was niet gek en het was slechts 
honger." [Bukhari]. 
 

- Mamshak: Gemaakt van linnen, wat een luxe kledingstuk was. 
- Buh-buh-buh: Een woord dat gezegd wordt als men geprezen 

wordt en als men tevreden is. 
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- Hij zou zijn voet op mijn nek zetten: Een persoon kwam en legde 
zijn voet op de nek van Abu Huraira, denkend dat Abu Huraira gek was 
en dat hij gek was geworden en zijn verstand had verloren. 

 
De waarheid is dat hij ten onder ging aan zwakte en het 

ineenstorten van de kracht van zijn lichaam door honger, maar nadat 
de veroveringen werden geopend tijdens het bewind van de Rashidun 
kaliefen en geld overvloedig werd, veranderde zijn toestand en die van 
vele anderen in welvarend. 

Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: "Wij, de familie van 
Mohammed, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, plachten 
een maand door te brengen zonder een vuur aan te steken, behalve de 
twee leeuwen, dadels en water." [Overgeleverd door Muslim]. 

Dit is geduld hebben door de wereld te minimaliseren en de 
voorkeur te geven aan het hiernamaals. 

 
Blink 

De Profeet (vrede en zegeningen van Allaah zij met hem) zei: 
"Achter jullie is een tijd van geduld, waarin degene die zich eraan 
houdt de beloning heeft van vijftig martelaren onder jullie." [Sahih 
al-Albani]. 

Felicitaties aan iedereen die heeft volgehouden en het boek met 
kracht en vastberadenheid heeft aangepakt. 

En felicitaties voor degenen die wegblijven van alles wat Allah en 
Zijn Boodschapper niet behaagt. 

Felicitaties aan degenen die ernaar streven om hun kinderen 
religieus op te voeden. Het is aangenaam voor Allah en aangenaam 
voor de Boodschapper van Allah, vrede en zegeningen zij met hem. 
Moge Allah ons vergeven voor onze tekortkomingen en onze kinderen 
met gratie en eer leiden.  

Felicitaties aan allen die berouw hebben en berouw tonen. 
Felicitaties aan allen die hun hijab hebben gehandhaafd te midden van 
de obsceniteit in versiering, en felicitaties aan allen die zeiden: "Wij 
hebben gehoord en gehoorzaamd aan elk gebod dat Allah en Zijn 
Boodschapper ons hebben gegeven. We hebben gehoord en 
gehoorzaamd en ons onthouden van alle haram. Moge Allah onze 
zaken gemakkelijk maken voor ons en voor allen die in jou streven, 
onze borsten aan ons uitleggen, de Soennah vergemakkelijken, het 
gemakkelijk maken voor ons en ons nageslacht, en ons en ons 
nageslacht tot degenen maken die de Boodschapper van Allah, moge 
Allah hem zegenen en vrede schenken, zal tonen aan de naties op de 
Dag der Opstanding. O Allah, wij vragen U om een geloof dat niet 
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wankelt, een onuitputtelijke gelukzaligheid en het gezelschap van Uw 
Profeet Mohammed in het hoogste Paradijs van de eeuwigheid. 

 
******************   

 
 

10. Wat er gebeurde op de pantoffels van de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 

vrede schenken. 
 

ِـ ". 41 ِـ ابْ ْفِ رضل الله عنف  أَنو النوجَاشِلو رضل الله عنف أَهَْ ى للِنوبلِِّ عَ
ْـ أَبِ بَُ لَْ ةَ عَ

ِْْ ةَها ََ عَلَ ََ وَمَسَه ه لَبسَِهُ ةَا ثُهؿو تَقَضو ََ ِـ   ْْ ِـ لَهاذَجَ ِـ أَلْهقَدَلْ ْْ ه ؿَ خُفو ْْفِ وَلَلو  ."صَلوك اللهُ عَلَ

 .]أخ جف أحة  وأبق داود والت مذي[

41. "Op gezag van Ibn Buraydah van zijn vader (moge Allah 
tevreden met hem zijn) gaf Najashi (moge Allah tevreden met hem 
zijn) de Profeet (vrede zij met hem) twee zwarte pantoffels, dus hij 
trok ze aan, verrichtte vervolgens ablutie en veegde ze af." 
[Overgeleverd door Ahmad, Abu Dawud en al-Tirmidhi]. 
 

- naïef: Puur zwart, niet getint met iets anders, geen versieringen 
erop, geen patroon, en de slippers zijn gemaakt van zwart leer tot 
voorbij de enkels. 

 
 Herleef een jaar: 
Het afvegen van de pantoffels Op voorwaarde dat ze in volledige 

zuiverheid worden gedragen en de hele voet bedekken. Voor een 
inwoner is het afvegen van de pantoffels één dag en één nacht en voor 
een reiziger drie dagen. Het is toegestaan om aan de achterkant van de 
pantoffels te vegen met een licht doekje, en het is ook toegestaan om 
te vegen aan sokken die de huid van de voet eronder niet laten zien, 
volgens de algemene mening van de juristen. 

 
 

ْْفِ ". 42 َْةُ للِنوبلِِّ صَلوك اللهُ عَلَ ُـ شُطْبَةَ رضل الله عنف: أَهَْ ى دِحْ ؿَ  اَالَ الْةُغَِْ ةُ بْ وَلَلو

لَبسَُِ ةَا ََ ِـ   ْْ  .]أخ جف الت مذي[ ."خُفو

42. "Mughira ibn Shu'ba (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 
Diyah schonk de Profeet (vrede en zegeningen van Allaah zij met 
hem) twee pantoffels, en hij droeg ze"[Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 
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 Nutsvoorziening: 
Dahiya al-Kalbi: Hij was een grote Metgezel die er goed uitzag. De 

Profeet Gabriël kwam vaak in zijn gedaante, en hij schonk de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
twee pantoffels, die hij droeg. 

 
****************** 

 
11. Een deel van wat over de tong van de Boodschapper 

van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, 
kwam  

 
ؿَ ". 43 ْْفِ وَلَلو ِـ عَبواسٍ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ لنَِطْؾِ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ِـ ابْ عَ

 ].أخ جف ابـ ماجف[."شَِ ااُُ ةَااِبَآنَِ مَثنلّ 

43. "Van Ibn Abbas (moge Allah tevreden met hem zijn) heeft hij 
gezegd: De zool van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, had twee paar zolen met hun doornen 
gebogen." [Overgeleverd door Ibn Majah]. 
 

- Kabalan: Twee ritsen, d.w.z. het koord (riem) dat aan de 
middelvinger en naast de middelvinger zit, of de twee koorden aan de 
achterkant van de pantoffels waarmee de pantoffels zijn vastgebonden 
om de voeten aan de zolen te houden. 

 
 

ِـ عـ عِْسَك بْ ". 44 ْْ ُـ مَالهِؽٍ رضهل الله عنهف نَطْلَه ْْناَ أَنَسُ بْه ُـ طَْ ةَانَ اَالَ: أَخَْ جَ إلَِ

ِـ لَُ ةَا اِبَآنَِ  ُ ةَا اَانَتَا نَطْلَلِ النوبلِِّ صَلوك اللهُ  .جَْ دَاوَلْ ْـ أَنَسٍ أَنو ثَنلِ ثَابتٌِ بَطُْ  عَ حَ و ََ اَالَ: 

ْْفِ وَلَلوؿَ   .]أخ جف البخاري. ["عَلَ

44. "Op gezag van Isa bin Tahman zei hij: Anas bin Malik (moge 
Allah tevreden met hem zijn) liet ons twee blote zolen zien die twee 
gewelven hadden. Hij zei: Thabit vertelde mij naderhand van Anas 
dat het de pantoffels van de Profeet waren, moge Allah hem zegenen 
en vrede schenken." [Bukhari].  
 

- Twee blote zolen: Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem 
zijn), de dienaar van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem), placht zijn pantoffels te bewaren. 
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ِـ ". 45 ِْْ  بْ ْـ عُبَ ِـ عُةََ  رضل الله عن ةا: رَأَلْتُؽَ تَلْهبَسُ النِّطَهالَ عَ بْ
ِ
فُ اَالَ ٓ جَُ لْجٍ أَنو

ْْسَ َِْ ؿَ لَلْهبَسُ النِّطَهالَ الوتهِل لَه ْْهفِ وَلَهلو وْةَ  اَالَ: إنِِّل رَأَلْتُ رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ
بْتِ َ ها السِّ

ََنَا أُحِ  ََ َُ ََِْ ا    .]أخ جف البخاري ومسلؿ[."بُّ أَنْ أَلْبَسََ اشَطٌَ   وَلَتَقَضو

45. "Het is overgeleverd van Ubayd ibn Jurayj dat hij tegen Ibn 
'Umar (moge Allah tevreden met hen beiden zijn) zei: Ik zag jou 
Adventistische slippers dragen. Hij zei: 'Ik zag de Boodschapper van 
Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, pantoffels dragen 
waar geen haar in zit en er ablutie in verrichten.' [Bukhari en 
Muslim]. 
 

- Pantoffels van Zevende-dags Adventisten: Dit zijn pantoffels die 
gemaakt zijn van koeienhuid en geverfd of gelooid zijn, en ze worden 
Sabbatslippers genoemd omdat het haar van de huid wordt 
afgeschoren. 

 
 Nutsvoorziening: 
Abdullah ibn 'Umar ibn al-Khattab was zo toegewijd aan de 

Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, 
dat men bijna zei dat hij gek was, en hier imiteert hij de Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, door 
Adventistische slippers te dragen. Hij liep zelfs op het pad waar de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
op liep. Dan zou hij terugkeren zonder 

 
Als hem ernaar gevraagd werd, antwoordde hij dat hij alleen de 

Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) op deze manier 
zag lopen en hetzelfde deed. 

 
 

َـ ". 46 ْـ لَهةِعَ عَةْهَ و بْه ثَنلِ مَ يِّ اَالَ: حَ و ِـ السُّ ِّ حَُ لْهثٍ رضهل الله عنهف لَصُهقلُ: عَ

 ِـ ْْ تَ ََ ِـ مَخْيُق ْْ ل نَطْلَ
ؿَ لُيَلِّل َِ ْْفِ وَلَلو أخ جف النسهانل في  [."رَأَلْتُ رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

 ].ال ب ى

46. "Al-Sadi zei: Hij vertelde mij die Amr ibn Harith (moge Allah 
tevreden met hem zijn) hoorde zeggen: Ik zag de Boodschapper van 
Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, bidden in twee 
paar slippers." [Overgeleverd door al-Nasa’i in al-Kubra]. 
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- Gecastreerd: Patchwork, d.w.z. genaaid met steken en stiksels. 
 
 Nutsvoorziening: 
De Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) naaide zijn 

pantoffels en lapte zijn gewaden op, zoals is bewezen. Dit is een bewijs 
dat wie op slippers bidt, zijn gebeden geldig zijn, mits ze schoon zijn. 

 
 

ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ رضهل الله عنهف  أَنو رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك ". 47 ؿَ اَهالَ: َٓ عَ ْْهفِ وَلَهلو اللهُ عَلَ

ُْحْفِِ ةَا جَةِْطًها
ُْنْطِلُْ ةَا جَةِْطًا أَوْ لِ

أخ جهف البخهاري [."لَةْسِْـ أَحَُ اُؿْ َِل نَطْؾٍ وَاحَِ ةٍ  لِ

 . ]ومسلؿ

47. "Abu Huraira (moge Allah tevreden met hem zijn) 
rapporteerde dat de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) zei: 'Laat niemand van jullie in één zool lopen, 
maar laat hem ze allebei dragen of ze allebei omwikkelen.'"[Bukhari 
en Muslim]. 
 
 

ْْفِ ". 48 ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا اَالَتْ: اَانَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ؿَ لُحِهبُّ عَ وَلَلو

لِفِ وَطُُ قرِهِ  لِفِ وَتَنَطُّ ل تََ جُّ
َـ مَا الْتَََّاعَ َِ َْةُّ  .]أخ جف البخاري [."التو

48. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, hield ervan om zo rechtvaardig mogelijk te zijn in wat hij 
droeg, wat hij droeg en wat hij droeg." [Bukhari]. 
 

 Voordelen: 
- De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 

schenken, droeg slippers: 
1- Twee blote zolen (glad en haarloos).  
2- Seventh-day Adventist pantoffels (pantoffels gemaakt van 

gelooide koeienhuid). 
3- Twee gevoerde pantoffels (opgenaaide lapjes). 

 
De geboden van de Profeet over het dragen van slippers: 
 
1. "Laat niemand van jullie op één pantoffel lopen, maar laat hem 

beide pantoffels beslaan, of laat hem beide pantoffels dragen." 
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[Overgeleverd door Moslim]. (Dit toont rechtvaardigheid, zelfs tussen 
de voeten). 

 
2. "Als iemand van jullie zijn schoenen aantrekt, laat hem dan met 

rechts beginnen en als hij ze uittrekt, laat hem dan met links 
beginnen" [Bukhari]. 
 

3. De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) hield 
ervan om rechtvaardig te zijn in zijn verzorging, in zijn tahir, en in al 
zijn zaken.  

Dit leert ons om rechtvaardig te zijn in al onze zaken. Hij verbood 
ook om met de linkerhand te eten. 

 
Blink 

Dit zijn sunnahs die je elke dag met heel eenvoudige bewegingen 
kunt toepassen. Op deze manier kun je je dag investeren met dubbele 
beloningen die je zonder gedoe kunt meetellen voor de beloning van 
Allah. Raak gewend aan deze soennahs, want ze zijn zeer belonend.  

Zoals het gebed voor het aantrekken van een kledingstuk. Het 
gebed voor het opeten van voedsel Het noemen van de naam voor 
elke bestelling.  

Hou van de Boodschapper van Allah, laat zijn Soennah herleven en 
leer je kinderen van de Profeet (vrede zij met hem) te houden. Lees 
zijn biografie, praktiseer zijn Soennah en houd je aan zijn leringen. Eer 
zijn Soennah. Zoek naar de Soennah van de Profeet (vrede zij met 
hem). Zoek degenen die zijn Soennah eren. Laten we geduld hebben, 
want de afspraak is bij het bekken. O Allah, wij hebben hem niet 
gezien, maar wij hielden van hem en trachtten zijn Soennah te volgen. 
Ontneem ons niet om hem te vergezellen in het Paradijs. 

 
****************** 

 
12. Een deel van wat vermeld is in de vermelding van de 

ring van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem)  

 
ؿَ ". 49 ْْهفِ وَلَهلو  مَالؽٍِ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ خَاتَؿُ النوبلِِّ صَلوك اللهُ عَلَ

ِـ ْـ أَنَسِ بْ عَ

ًّْا فُ حَبَسِ ََيُّ ْـ وَرِقٍ  وَاَانَ   ].أخ جف مسلؿ[ ."مِ
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49. "Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
ring van de Profeet (vrede zij met hem) was van papier en de sluiting 
ervan was van Abessijn. [Overgeleverd door Muslim]. 
 

- Papier: Zilver. 
- Sluiting: Wat op de ring gemonteerd is van een edelsteen. 
- Abessijn: Er zijn verschillende gezegden: 
Zij zeiden dat deze lel uit Abessinië komt en zij zeiden dat deze lel 

de kleur is van de mensen uit Abessinië. 
 
 

ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنف اَالَ: اَهانَ خَهاتَؿُ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك ". 51 ْـ أَنَسِ بْ ْْهفِ عَ اللهُ عَلَ

فُ مِنفُْ  ََيُّ ة  ضو
ْـ َِ ؿَ مِ  .]أخ جف الت مذي والنسانل[" .وَلَلو

50. Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
ring van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah 
zij met hem) was van zilver." [Overgeleverd door al-Tirmidhi en al-
Nasa’i]. 
 

Ibn Hajar zei: Het kan een andere ring zijn, de ene van Abessijn en 
de andere van zilver. 

 
 

ْْهفِ ". 51 ها أَرَادَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ِـ مَالهِؽٍ رضهل الله عنهف اَهالَ: لَةو ْـ أَنَسِ بْ عَ

اصْهََّ  ََ ْْهفِ خَهاتَؿٌ   ْؾَ لَفُ: إنِو الْطَجَؿَ َٓ لَصْبَلُقنَ إِٓو اتَِابًا عَلَ
ؿَ أَنْ لَْ تُبَ إلَِك الْطَجَؿِ اِ نعََ وَلَلو

ََنِّل أَنْظُ ُ   َ ََ فِ  خَاتَةًا  َْاضِفِ َِل اَفِّ  .]أخ جف البخاري ومسلؿ[. "إلَِك بَ

51. Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Toen 
de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) naar 
de Ajam wilde schrijven, werd hem verteld: "De Ajam accepteren 
niets behalve een boek met een ring eraan, dus maakte hij een ring 
en ik kan de witheid ervan zien in zijn handpalm." [Bukhari en 
Muslim]. 
 
 

ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ نَصْهشُ خَهاتَؿِ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ ". 52 ْـ أَنَسِ بْ عَ

ٌ  لٌََّْ   وَرَلُقلٌ لٌََّْ   وَاللهُ لََّْ ٌ  ؿَ: مُحَةو ْْفِ وَلَلو  .]أخ جف البخاري[. "عَلَ
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52. "Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
inscriptie op de ring van de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) was: Mohammed is één lijn, 
Apostel is één lijn en Allah is één lijn." [Bukhari]. 
 
 

ْْهفِ وَلَهلو ". 53 ْـ أَنَسٍ بـ مالهؽ رضهل الله عنهف: أَنو النوبهِلو صَهلوك اللهُ عَلَ ؿَ اَهانَ إذَِا عَ

 ].أخ جف أبق داود والت مذي والنسانل [."دَخَؾَ الْخَلاءََ نَزَعَ خَاتَةَفُ 

53. "Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem zijn): De 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) placht zijn ring 
af te doen als hij de badkamer binnenging." [Overgeleverd door Abu 
Dawud, Al-Tirmidhi en Al-Nasa’i]. 
 
 

ؿَ ".54 ْْهفِ وَلَهلو خَهذَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ِـ عُةََ  رضهل الله عن ةها اَهالَ: اتو ِـ ابْ عَ

ل لَِ هِ ثُؿو اَانَ َِل لَِ  أَبِل بَْ  ٍ وعُةََ  رضل الله 
َ انَ َِ ََ ْـ وَرِقٍ   عن ةا  ثُؿو اَانَ َِل خَاتَةًا مِ

ٌ  رَلُقلُ اللهِ  أخ جهف أبهق [ ."لَِ  عُثْةَانَ رضل الله عنف  حَتوك وَاَعَ َِل بِئْ ِ أَرِلسٍ نَصْسُفُ: مُحَةو

 ].داود

 
54. "Ibn 'Umar (moge Allah tevreden met hen beiden zijn) zei: De 

Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem zijn, nam een 
ring van papier, die in zijn hand was, toen was het in de hand van 
Abu Bakr en 'Umar, moge Allah tevreden met hen zijn, toen was het 
in de hand van 'Uthman, moge Allah tevreden met hem zijn, totdat 
het in de puist van Aris viel: Mohammed is de Boodschapper van 
Allah." [Overgeleverd door Abu Dawud]. 
 

De betekenis van de hadith is dat de ring in de hand van de Profeet 
(vrede en zegeningen zij met hem) was, en toen hij stierf, was het in de 
hand van Abu Bakr (moge Allah tevreden met hem zijn), en toen Abu 
Bakr (moge Allah tevreden met hem zijn) stierf, was het in de hand van 
Uthman (moge Allah tevreden met hem zijn). 

 
 Nutsvoorziening: 
Er zijn twee meningen over de verdwijning van de ring en of het 

van Uthmaan (moge Allah tevreden met hem zijn) verloren is gegaan 
door hemzelf, tijdens zijn bewind, of door iemand anders.  
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- De eerste mening: Dat hij bij de put van Aris zat en dat de ring in 
de put viel. Zij zeiden dat hij de ring verkocht, ook al heeft Uthmaan 
ibn Affan (moge Allah tevreden met hem zijn) hard gewerkt om de ring 
eruit te halen en heeft hij hem niet gevonden. 

- Het tweede gezegde: Het werd verloren tijdens zijn regering door 
uit de hand van Mu'aqib (een grote Metgezel) te vallen in de put van 
Aris. Uthman (moge Allah tevreden met hem zijn) gaf de ring aan 
Mu'ayqib om het te verzegelen en het bleef bij hem en hij was ermee 
aan het spelen bij de put en het viel erin, en de vertellingen vermelden 
dat ze de put voor drie dagen doorzochten en er water uit haalden, 
maar ze vonden de ring niet. De ring ging niet over op Ali of een van de 
andere Metgezellen. 

 
****************** 

 
13. Enkele van de verslagen die de Profeet (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem) placht te verzegelen aan 
zijn rechterhand 

 
ؿَ اَهانَ ". 55 ْْهفِ وَلَهلو ل طَالبٍِ رضل الله عنهف: أَنو النوبهِلو صَهلوك اللهُ عَلَ

ِـ أَبِ ْـ عَلِلِّ بْ عَ

 ].أخ جف النسانل[. "لَلْبَسُ خَاتَةَفُ َِل لَةِْنفِِ 

55. "Van Ali ibn Abi Talib (moge Allah tevreden met hem zijn): De 
Profeet (vrede zij met hem) placht zijn ring aan zijn rechterhand te 
dragen." [Overgeleverd door al-Nasa’i]. 
 
 

ْْفِ وَلَ ". 56  عُةََ  رضل الله عن ةا: أَنو النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ
ِـ ِـ ابْ ْـ عَ خَذَ خَاتَةًا مِ ؿَ اتو لو

ْْفِ  ٌ  رَلُقلُ اللهِ  وَنََ ك أَنْ لَنْصُشَ أَحٌَ  عَلَ ْفِ مُحَةو
فُ  وَنَصَشَ َِ ا لَلِل اَفو فُ مِةو ََيو ةٍ  وَجَطَؾَ  ضو

َِ 

ْْصِْبٍ َِل بِئْ ِ أَرِلسٍ  ْـ مُطَ  ].أخ جف الت مذي .["وَهُقَ الوذِي لَصَطَ مِ

56. "Van Ibn Umar (moge Allah tevreden met hen beiden zijn): De 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) nam een 
zilveren ring, maakte de sluiting ervan van de palm van zijn hand, en 
graveerde daarin Mohammed de Boodschapper van Allah, en 
verbood iedereen erop te graveren, die van Mu'aqib in de puist van 
Aris viel." [Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 
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- Mu'aqib: Een grote Metgezel die getuige was van de Bay'ah van 
Radwan. 

- Aris Bron: Deze put bevindt zich in de buurt van de stad Quba en 
is gedempt ten behoeve van de openbare weg. 

 
 Voordelen: 
- De Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) droeg vroeger een 

ring aan zijn rechterhand en al-Hasan en al-Husayn (moge Allah 
tevreden met hen beiden zijn) droegen de ring aan de linkerhand. 

- De Profeet (vrede zij met hem) gebruikte een ring om aan de 
Arabieren te schrijven, omdat zij geen boek accepteerden zonder ring 
eraan. 

- De Profeet (vrede zij met hem) schreef aan Kesra, Caesar en 
Najashi. 

- De ring was in de hand van de Profeet, toen in de hand van Abu 
Bakr, toen in de hand van 'Umar, toen in de hand van 'Uthman, moge 
Allah tevreden met hen zijn, totdat het in de put van Aris viel, en 
'Uthman, moge Allah tevreden met hem zijn, probeerde het eruit te 
halen en deed zijn best, maar hij kon het niet vinden. 

- De inscriptie van de ring was: (Mohammed is de Boodschapper 
van Allah) Mohammed is een lijn, Rasul is een lijn, en Allah is een lijn. 

 
- Soorten ringen 
1. Een ring gemaakt van papier (zilver), en de sluiting was Abessijns: 

Dat betekent dat de ring uit het land Abessinië komt. Of de kleur is 
zwart, zoals de kleur van het volk van Abessinië. 

2. Een zilveren ring met een zilveren lel. 
De meeste hadiths melden dat de Profeet (vrede en zegeningen zij 

met hem) de ring aan zijn rechterhand droeg. Is het toegestaan om de 
ring aan de linkerhand te dragen? 

Ja, het is toegestaan volgens de geleerden. 
 

****************** 
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14. Een deel van wat vermeld is in de beschrijving van 
het zwaard van de Boodschapper van Allah (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem)  
 

ْـ أَنَسٍ رضل الله عنف اَهالَ: ". 57 ْْهفِ عَ ْْػِ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ اَانَهتْ اَبِْطَهةُ لَه

ةٍ  ْـ َِضو ؿَ مِ  ].أخ جف أبق داود والت مذي [."وَلَلو

57. "Anas (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De qibya van 
het zwaard van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) was van zilver." [Overgeleverd door Abu Dawud 
en al-Tirmidhi]. 
 

- Dit is wat op de punt van het gevest van het zwaard zit zodat de 
hand niet uitglijdt, en het gebruik van zilver in zulke zaken is 
toegestaan, maar het is niet toegestaan om het te versieren met goud. 

 
 

عـ ابـ لْ لـ اال: صهنطت لهْفل علهك لهْػ لهة ة بهـ جنه ب  وزعهؿ ". 58

ّْاصلى الله عليه وسلم لة ة أنّف صنع لْفف علك لْػ رلقل الله   .]أخ جف أحة  والت مذي[  ."واان حنف

58. "Van Ibn Sirin heeft hij gezegd: Ik heb mijn zwaard gemaakt 
op het zwaard van Samra ibn Jandab, en Samra beweerde dat hij zijn 
zwaard maakte op het zwaard van de Boodschapper van Allah, moge 
Allah hem zegenen en vrede schenken. [Overgeleverd door Ahmad 
en al-Tirmidhi].  
 

- Hij was Hanafi: Een verwijzing naar de stam van Banu Hanifa, en 
deze stam stond bekend om het maken van zwaarden, dus het zwaard 
was Hanafi, en er zijn Jemenitische zwaarden. 

 
****************** 
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15. De beschrijving van de wapenrusting van de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 

vrede schenken  
 

ؿَ ". 59 ْْفِ وَلَلو امِ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ عَلَك النوبلِِّ صَلوك اللهُ عَلَ  الْطَقو
ِـ ْْ ِ بْ بَ ِـ الزُّ عَ

لَهؿْ  ََ هخَْ ةِ  نََ ضَ إلَِك اليو ََ اْطَهَ  طَلْحَهةَ تَحْتَهفُ  وَصَهطَِ  النوبهِلُّ لَقْمَ أُحٍُ  دِرْعَانِ  
ََ ََ لَسْهتََّعِْ  

ْْهفِ  هخَْ ةِ اَهالَ: لَهةِطْتُ النوبهِلو صَهلوك اللهُ عَلَ ؿَ حَتوهك الْهتَقَى عَلَهك اليو ْْفِ وَلَهلو صَلوك اللهُ عَلَ

ؿَ لَصُقلُ: أَوْجَبَ طَلْحَةُ   ].أخ جف الت مذي و الحااؿ في الةست رك [." وَلَلو

59. "Op de dag van Uhud had de Profeet (vrede en zegeningen zij 
met hem) twee schilden bij zich, dus ging hij op de rots staan, maar 
dat lukte niet, dus Talha ging onder hem zitten, en de Profeet (vrede 
en zegeningen zij met hem) klom omhoog totdat hij op de rots stond: 
Ik hoorde de Profeet (vrede zij met hem) zeggen: "Talha antwoordde. 
[Overgeleverd door al-Tirmidhi en al-Hakim in al-Mustadrak]. 
 

- Pantser: Het is wat gedragen wordt van ijzer in de vorm van een 
hemd ter bescherming tegen wapens, en de wapenrusting bestaat uit 
platen van ijzer, en kan kettingen hebben die met elkaar verbonden 
zijn om de bescherming te vergroten.  

- Ojab Talha: Dat wil zeggen, hij heeft een daad verricht waarvoor 
Allah hem heeft beloond met het Paradijs. 

 
 Voordeel: 
In de hadith is de Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) op de 

dag van Uhud opgestegen naar de rots zodat de moslims hem konden 
zien, om het gerucht dat hij gedood was te ontkennen. 

 
Wat betreft Talha (moge Allah tevreden met hem zijn), omdat hij 

de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) verdedigde, 
was zijn hand verlamd door vele verwondingen en bleef zo voor de 
rest van zijn leven. Hij gebruikte zijn lichaam als een ladder waarop de 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) stond, en de 
Metgezellen zeiden destijds: De dag van Uhud was alles voor Talha. 

Moge Allah tevreden met je zijn, O Talha, en moge Allah je belonen 
met de beste beloning. Moge Allah ons in het gezelschap brengen van 
onze Profeet Mohammed (vrede en zegeningen van Allah zij met hem 
en zijn metgezellen). 
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ؿَ اَهانَ ". 61 ْْفِ وَلَهلو ِـ لَزِلَ  رضل الله عنف  أَنو رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ انبِِ بْ ِـ السو عَ

ْْنَُ ةَاعَ  ْْفِ لَقْمَ أُحٍُ  دِرْعَانِ  اَْ  ظَاهََ  بَ  ].أخ جف ابـ الجارود في الةنتصك [."لَ

60. "Op gezag van al-Sa'ib ibn Yazid (moge Allah tevreden met 
hem zijn) had de Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) twee 
schilden bij zich op de dag van Uhud." [Overgeleverd door Ibn al-
Jarud in al-Muntaqa]. 
 

- Hij verscheen tussen hen in: Hij droeg de ene bovenop de andere. 
 

Blink 
De Profeet (vrede zij met hem) is de verkondiger van goede 

tijdingen en het licht der lichten. 
Stel je voor dat hij uit de grot van Hira komt. 
Bevend van de gruwel van de openbaring. 
Gevangen in het volk van Abu Talib. 
Gestenigd in Taif. 
Verboden Mekka binnen te gaan. 
Samenzwerend om hem te doden. 
Zijn bloed wordt verspreid onder de stammen. 
Opgejaagd op de dag van de Hijrah. 
Op de dag van Uhud veegt hij het bloed van zijn gezicht. 
Hij klaagde over vergif dat door een Joodse vrouw was geplant. 
Hoeveel moeite heeft hij gedaan om ons deze religie te bezorgen. 
Moge Allahs zegeningen en vrede op hem zijn.  
Verlies hem niet uit het oog. 
"Citaat" 
O Allah, bid over Mohammed en over de familie van Mohammed 

zoals U over Ibrahiem en over de familie van Ibrahiem bad. 
En zegen Mohammed en de familie van Mohammed zoals U 

Ibrahiem en de familie van Ibrahiem zegende, zoals U Ibrahiem en de 
familie van Ibrahiem zegende. 

 
****************** 
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16. Een deel van wat genoemd wordt in de beschrijving 
van de vergeving van de Boodschapper van Allah (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem)  
 

 مَالؽٍِ رضل الله عنف: أَنو النوبلِو صَلوك ". 61
ِـ ْـ أَنَسِ بْ هةَ عَ ؿَ دَخَهؾَ مَ و ْْهفِ وَلَهلو اللهُ عَلَ

صَهالَ: ااْتُلُهقه ََ ََلْهتَارِ الَْ طْبَهةِ   هؼٌ بِ ُـ خَََّهؾٍ مُتَطَلِّ صِْؾَ لَهفُ: هَهذَا ابْه ََ ْْفِ مِغْفٌَ    أخ جهف  [."وَعَلَ

 ].البخاري ومسلؿ

61. "Op gezag van Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem 
zijn): De Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) kwam Makkah 
binnen met een medaillon op zijn hoofd, en er werd tegen hem 
gezegd: 'Dit is Ibn Khattal die aan de gordijnen van de Ka'ba hangt: 
Dood hem." [Bukhari en Muslim].  
 

- Mughaffar: Een harnas dat geweven is om op het hoofd te passen 
en gedragen wordt als een helm. 

- Ibn Khattal: De Profeet (vrede zij met hem) beval hem te doden 
op de dag van de verovering van Mekka. Abdullah ibn Khatal had een 
dienaar die zich had bekeerd tot de islam, dus hij doodde hem, en hij 
placht de Profeet (vrede zij met hem) te satiriseren met gedichten en 
nam twee slavinnen mee om te zingen om hem te satiriseren. 

O Allah, wij vragen u om standvastig te blijven in uw godsdienst. 
 

****************** 
 

17. Enkele overleveringen over de tulband van de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 

met hem) 
 

ْْفِ عِةامة ". 62 َِ وَعَلَ ةَ لَقْمَ الْفَتْ ْْفِ وَلَلوؿ َ مَ و عـ جاب  اال: دخؾ النبل صَلوك اللهُ عَلَ

 ].أخ جف مسلؿ [."لقداء

62. "Op gezag van Jabir heeft hij gezegd: De Profeet (vrede zij met 
hem) ging Makkah binnen op de dag van de verovering met een 
zwarte tulband." [Overgeleverd door Muslim]. 
 

- Tulband: Een kledingstuk dat op het hoofd gedragen wordt. 
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ؿَ إذَِا اعْهتَؿو " .63 ْْفِ وَلَهلو  عُةََ  رضل الله عن ةا اَالَ: اَانَ النوبلُِّ صَلوك اللهُ عَلَ
ِـ ِـ ابْ عَ

ْْفِ  َـ اَتفَِ ْْ ُـ عُةَهَ   لَفْطَهؾُ ذَلهِؽَ  .لََ لَ عِةَامَتَفُ بَ ْْهُ  اللهِ: وَرَأَلْهتُ  .اَالَ نَاَعٌِ: وَاَانَ ابْ اَهالَ عُبَ

َـ مُحَةو   ].أخ جف الت مذي [."ٍ   وَلَالةًِا لَفْطَلانَِ ذَلؽَِ الْصَالِؿَ بْ

63. "Ibn 'Umar (moge Allah tevreden met hen beiden zijn) zei: De 
Profeet (vrede zij met hem) placht zijn tulband tussen zijn schouders 
te plaatsen. Nafi zei: Ibn 'Umar placht dat ook te doen. Ubaydullah 
zei: Ik zag al-Qasim ibn Mohammed en Salma dit doen." 
[Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 
 

- Draag een tulband: Draag een tulband. 
- Draag hem naar beneden: Dat wil zeggen, hij maakt de tulband 

los tussen zijn schouders, en de wolf zit tussen zijn schouders (wat er 
over is van de omwikkelde hoofdtulband), zodat de tulband op het 
hoofd zit en de rest van de wolf op de rug tussen de schouders zit. 

 
De tulband is van twee soorten: 
1. Een tulband die volledig om het hoofd gewikkeld is. 
2. Een tulband die een wolf heeft (overtollige stof aan de 

achterkant). 
 
 

ِـ ". 64 ِـ ابْ ؿَ خَََّهبَ النوهاسَ عَ ْْفِ وَلَهلو عَبواسٍ رضل الله عنف : أَنو النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ

ْْفِ عِيَابَةٌ دَلْةَاءُ   ].أخ جف البخاري [."وَعَلَ

64. "Op gezag van Ibn Abbas (moge Allah tevreden met hem zijn): 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) preekte tot 
de mensen met een schemerige band op zijn hoofd." [Overgeleverd 
van Bukhari]. 
 

- Bende: Tulband. 
. Dusky: Zwart, aangetast door het vet van het haar. 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) droeg 

onder andere een zwarte tulband. 
 

****************** 
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18. Een deel van wat werd vermeld over de beschrijving 
van de Izar van de Profeet, moge Allah hem zegenen en 

vrede schenken. 
 

ْْناَ عَانسَِةُ رضل الله عن ا   اسَِاءً ". 65 ْـ أَبِل بُْ دَةَ رضل الله عنف اَالَ: أَخَْ جَتْ إلَِ عَ

 ِـ ؿَ َهِل هَهذَلْ ْْهفِ وَلَهلو صَالَتْ: اُبضَِ رُوحُ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ََ . "مُلَبوً ا وَإزَِارًا يَلِْظًا  

  ].أخ جف البخاري ومسلؿ[

65. "Abu Burda (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 'Aisha 
(moge Allah tevreden met haar zijn) bracht ons een vervilte doek en 
een dik gewaad, en ze zei: De ziel van de Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken, was gevangen in deze 
twee." [Bukhari en Muslim]. 
 

- Een kledingstuk: Een kledingstuk. 
- Gevilt: Patchwork. 
- Izara: Wat het onderlichaam bedekt. 
- Dik: Zwaar. 
 
 

ْْهفِ ". 66 َْةَهانِ رضهل الله عنهف اَهالَ: أَخَهذَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ِـ الْ ْـ حُذَلْفَةَ بْه عَ

ؿَ  هلاَ وَلَلو ََ ْْتَ  إنِْ أَبَ ََ ََلْفَؾُ   ََ ْْتَ  إنِْ أَبَ ََ صَالَ: هَذَا مَقْضِعُ الِإزَارِ   ََ ل أَوْ لَاافِِ  
بِطَضَلَةِ لَااِ

ْْـ ل الَْ طْبَ
 ].أخ جف الت مذي وابـ ماجف والنسانل [."حَؼو للِِإزَارِ َِ

66. Hudhayfah ibn al-Yaman (moge Allah tevreden met hem zijn) 
zei: "De Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem zijn, 
nam de kuit van mijn been of zijn been en zei: 'Dit is de plaats van de 
Izar, als je dat niet doet, dan lager, als je dat niet doet, dan heeft de 
Izar geen recht op de enkels.'" [Overgeleverd door al-Tirmidhi, Ibn 
Majah en al-Nasa’i]. 
 

- Izar: Wat de onderkant van het lichaam bedekt. 
- De Izar heeft geen recht op de hielen: Dat wil zeggen, bedek de 

enkels niet met de Izar. Als de grens van de Izar van het begin van de 
enkels tot het midden van het been is, is het oké. 

De Izar van de Profeet was halverwege zijn benen. 
 

****************** 
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19. Enkele overleveringen over de tred van de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 

vrede schenken  
 

ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ رضل الله عنف اَالَ: مَا ". 67 ْـ رَلُقلِ اللهِ صَهلوك عَ َـ مِ ْْئًا أَحْسَ رَأَلْتُ شَ

ْـ  َْتفِِ مِه ةْسَ تَجْ ِي َهِل وَجِْ هفِ  وَمَها رَأَلْهتُ أَحَهً ا أَلْهَ عَ َهِل مِسْه ََنو السو ؿَ اَ ْْفِ وَلَلو اللهُ عَلَ

ه ةَا إرَْضُ تَُّْقَى لَهفُ  إنِو ََنو ؿَ اَ ْْفِ وَلَلو ْْهُ  رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ هفُ لَغَ ا لَنُجِْ هُ  أَنْفُسَهناَ  وَإنِو

 ].أخ جف أحة  والت مذي [."مُْ تَ ثٍِ 

67. "Abu Huraira (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Ik heb 
nooit iets beters gezien dan de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen zij met hem), alsof de zon in zijn gezicht liep, en ik heb 
nooit iemand sneller zien lopen dan de Boodschapper van Allah 
(vrede en zegeningen zij met hem), alsof de aarde zich voor hem 
vouwde. [Overgeleverd door Ahmad en al-Tirmidhi]. 
 

 Nutsvoorziening: 
- De Metgezellen spanden zich in om hem bij te houden, en hij liep 

zo snel dat de zon op zijn gezicht scheen, alsof de aarde zich voor hem 
vouwde.  

- Het was alsof de zon in het gezicht van de Profeet (vrede zij met 
hem) liep. De stroom van schoonheid in het gezicht van de Profeet 
(vrede zij met hem) werd vergeleken met de stroom van de zon in haar 
baan. Zijn schoonheid is onbeschrijfelijk, hoe zou hij niet de beste van 
de hele schepping kunnen zijn. 
 
 

ْـ عَلِلٍّ بـ أبل طالب ا م الله وج هف اَهالَ: ". 68 ْْهفِ عَ اهاَنَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

ْـ صَبَبٍ  ةَا لَنْحَطُّ مِ ََنو ؤًا ؛ اَ ََ تََ فُّ ؿَ إذَِا مَسَك تََ فو  ].أخ جف الت مذي[."وَلَلو

68. "Ali ibn Abi Talib, moge Allah hem eren, zei: De Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, placht te 
lopen alsof hij van een kasteel afdaalde." [Overgeleverd door al-
Tirmidhi]. 
 

- Takfouf: Voorover leunend.  
- Gieten: Wat van de grond neerdaalt. 
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De betekenis is dat hij sterk en snel liep, zijn lichaam naar voren 
leunend alsof hij van een hoge plek afdaalde en zijn voeten van de 
grond optilde. Dit is de gang van degenen die vastberaden, energiek en 
moedig zijn, en het is de eerlijkste en meest comfortabele gang voor 
de leden en het verste verwijderd van de gang van extravagantie en 
luxe. 

 
 Nutsvoorziening: 
Andere gangen die van de Profeet (vrede zij met hem) zijn 

overgeleverd zijn onder andere: 
- Schuren: Het is de snelste gang met nauwe voetstappen en staat 

ook bekend als khabbab.  
In de Sahih uit de hadith van Ibn Umar: "De Profeet (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem) liep drie keer in zijn tawaf en liep 
vier keer."  

- Naslan: Het is een lichte loop die de wandelaar niet stoort of 
vermoeit. Het is in sommige Masnid vermeld dat de wandelaars 
klaagden bij de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) over het lopen in de Hajjat al-Wada'a en hij zei: 
"Help jezelf met naslan." [Sahih al-Albani]. 

 
Blink 

Het hart is 
verbijsterd bij de 

herinnering aan jou. 

 Hij vraagt me 
wanneer ik je zal 

ontmoeten? 
Ik ben geduldig en 
vergeef hem. 

 Hij die van je houdt 
vergeet je niet 

Het hart en de 
geest zijn verward 

 Verward door 
melodie en poëzie 

Boodschapper van 
Allah, wat is het 

geheim 

 Een miljard van mij 
om jou te ontmoeten? 

 
Boodschapper van Allah, o 

mijn leeftijd 
 O drager van dhikr 

Rasulullah in mijn hart  Boodschappen van liefde 
Hier achteraan  Een liefhebber van jouw 

visioenen 
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Alle lof zij Allah, die ons vereerd heeft met het bestuderen van zijn 
deugden en moraal. Alle lof zij Allah die ons vereerd heeft met zijn 
liefde. 

Moge Allah ons de eer schenken hem in visioenen te zien, ons aan 
te bevelen, ons te leiden, ons te troosten, in ons gezicht te lachen.  

O Allah, eer ons om hem te vergezellen in Uw paradijs en hem voor 
eeuwig en altijd te vergezellen.  

Vraag jezelf af of de liefde voor de Boodschapper van Allah (vrede 
en zegeningen van Allah zij met hem) dag na dag in je hart groeit. 

Slaap je met het verlangen om de Profeet (vrede en zegeningen zij 
met hem) in een droom te zien? 

Begin je zijn beschrijving in je hart te zien? 
Is het vragen aan Allah, de Almachtige, om de nabijheid en het 

gezelschap van de Profeet in het Paradijs een van je eerste gebeden? 
Wij zijn de armen van Allah en U zult niet weggaan voordat we 

Hem bereikt hebben. O Allah, wij vragen U te bereiken. 
 

****************** 
 

20. Wat vermeld staat in de zitting van de Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken 

 
ْْهفِ ". 69 َ ها رَأَتْ رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ْْلَةَ بِنتِْ مَخَْ مَهةَ رضهل الله عن ها  أَنو ْـ اَ عَ

ؿَ َِل  ْْهفِ وَلَلو ها رَأَلْهتُ رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ لَةو ََ يَهاءَ اَالَهتْ:  َُ الْةَسْجِِ  وَهُقَ اَاعٌِ  الْصُْ 

َـ الْفََ قِ  ل الْجِلْسَةِ أُرْعِْ تُ مِ
عَ َِ ؿَ الْةُتَخَسِّ  ].أخ جف أبق داود .["وَلَلو

69. "Qaylah bint Mukhrima (moge Allah tevreden met haar zijn) 
verhaalde dat zij de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij 
met hem) in de moskee zag terwijl hij gehurkt zat. [Overgeleverd 
door Abu Dawud]. 
 

- Hurken: Wanneer een man op zijn ellebogen zit (zijn zitplaats) en 
zijn dijen tegen zijn buik plakt en zijn handen op zijn benen legt om ze 
bij elkaar te houden. 
 

- Mutasha'ah: Dat wil zeggen, het tonen van eerbied.  
- Ik beefde van angst: De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij 

met hem), wie de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
van veraf zag vreesde hem, en wie hem van dichtbij zag hield van hem. 
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ْْهفِ ". 71 هفُ رَأَى النوبهِلو صَهلوك اللهُ عَلَ هفِ رضهل الله عنهف  أَنو ْـ عَةِّ  تَةِهْؿٍ  عَه
ِـ ْـ عَبوادِ بْ عَ

ْْهفِ عَلَهك إخُْه ًْا َهِل الْةَسْهجِِ  وَاضِهطًا إحِْهَ ى رِجْلَ ؿَ مُسْهتَلْصِ أخ جهف البخهاري  [."َ ىوَلَهلو

 ].ومسلؿ

70. "Op gezag van Abad ibn Tamim, zijn oom (moge Allah 
tevreden met hem zijn) rapporteerde dat hij de Profeet (vrede zij met 
hem) zag liggen in de moskee met het ene been rustend op het 
andere. [Bukhari en Muslim]. 
 

- Liggen: Op zijn rug liggen of op zijn rug op de grond liggen. 
 
 

ْْهفِ ". 71 عـ أَبِل لَطٍِْ  الْخُْ رِيِّ رضل الله عنهف اَهالَ: اَهانَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

ََْ لْفِ  ل الْةَسْجِِ  احْتَبَك بِ
ؿَ إذَِا جَلَسَ َِ  ].أخ جف أبق داود[. "وَلَلو

71. Abu Sa'id al-Khudri (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 
"De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) placht in de moskee te zitten met zijn handen gevouwen." 
[Overgeleverd door Abu Dawud]. 
 

- Hij kroop met zijn handen: Hoeden is het verzamelen van zijn rug 
en benen met een kledingstuk of touw dat hij gebruikt in plaats van 
erop te leunen. 

 
 Een voordeel: 
Men zei vroeger: De huddle is de muren van de Arabieren. 
De sessie van het huddelen is net als hurken, d.w.z. hij kruist zijn 

benen naar zijn buik, maar in plaats van ze met zijn handen te kruisen, 
kruist hij ze met een doek of touw dat hij om zijn lichaam bindt en 
aantrekt, en deze sessie maakt het leunen overbodig. 

 Als hij hurkt met zijn handen: Hurken 
 Als hij hudt met een touw: Huddle. 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) maakte 

melding van andere sessies: 
 De gehurkte sessie: Net als de Tashahhad-sessie in het gebed, 

dient hij zijn voeten op te richten, zijn ellebogen op zijn hielen te 
steken en zijn handen op zijn dijen te plaatsen. 

- Er zijn twee soorten buigingen: 
1. Soenni, het volgen van de Soennah van de Boodschapper van 

Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken. Ibn Abbas, de 
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Profeet van de Ummah en vertaler van de Koran, zei over deze zitting: 
"Dit is de zitting van jullie Profeet." 

2. Een die alleen verboden is in het gebed, namelijk: Het is 
vergelijkbaar met de eerste, maar het buigt voorover met druk op de 
knieën, en als het van voren gezien zou worden, zou het lijken op het 
zitten van een zevenpotig dier, en deze zitting is alleen verboden in het 
gebed.  

 Gehurkte zit: Zitten en het ene been op het andere plaatsen. 
Alle sessies die gerapporteerd zijn van de Boodschapper van Allah, 

moge Allah hem zegenen en vrede schenken: 
1. De gehurkte sessie. 
2. De kruipende sessie. 
3. Op de rug liggen. 
4. Liggend (zoals de Tashahhad sessie). 
5. De hurkzit sessie. 
 

Blink 
Volg het voorbeeld van je Profeet en zit in al deze, niet alleen 

omwille van de beloning, maar ook uit liefde voor de eigenaar van de 
Soennah, Mohammed (vrede en zegeningen van Allah zij met hem), en 
om de beloning te ontvangen van het volgen van hem en het doen 
herleven van zijn Soennah, vrede en zegeningen zij met hem. 

O Allah, help ons om de leiding van onze Profeet Mohammed 
(vrede zij met hem) te volgen. 

Lees niet zonder intenties, maar laat de intenties elke keer over je 
hart gaan. 
 

Streef ernaar om elke soennah die je leest en leert in de Shama'il 
al-Muhammadiyyah toe te passen.  

 
Als Allah het goede in jullie harten kent, zal Hij jullie het goede 

geven" [Al-Anfal: 70]... Leer anderen wat je hebt geleerd in de 
Mohammedaanse Shayammilah, met de intentie om de herinnering 
aan de Profeet op te wekken en zijn Soennah te doen herleven in 
jezelf, je huis en de mensen om je heen. Dit is een grote zegen die je 
zou moeten beseffen. Neem de beschrijving van de Profeet (vrede zij 
met hem) in acht. Onthoud zijn maaltijden. Zijn sessies ... Zijn 
gewoonten ... Zelfs terwijl je dit boek leest of aantekeningen maakt, tel 
je zegeningen en voel je liefde voor de Boodschapper van Allah, moge 
Allah hem zegenen en jou de zegeningen van deze deugden schenken, 
en vraag Allah om jou zijn buurt en de buurt van zijn Profeet, moge 
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Allah hem zegenen en hem vrede en zegeningen schenken, te 
schenken in het hoogste Paradijs zonder afrekening of kwelling. 

 
****************** 

 
21. Enkele overleveringen van de Boodschapper van 

Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
 

ؿَ ". 72 ْْفِ وَلَلو ِـ لَةَُ ةَ رضل الله عنف اَالَ: رَأَلْتُ رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْـ جَابِ ِ بْ عَ

 ].أخ جف الت مذي .["عَلَك وِلَادَةٍ عَلَك لَسَارِهِ مُتو ئًِا 

72. "Op gezag van Jabir bin Samra (moge Allah tevreden met hem 
zijn) zei hij: Ik zag de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) leunend op een kussen aan zijn linkerkant." 
[Uittreksel van al-Tirmidhi]. 
 
 

ْـ أَبِْفِ رضهل الله عنهف اَهالَ: اَهالَ رَلُهقلُ اللهِ ". 73 ِـ أَبِل بَْ َ ةَ  عَ ِـ بْ حْةَ ْـ عَبِْ  ال و عَ

ََاْبَ ِ الَْ بَانِ َِ اَالُقا: بَلَك لَا رَلُقلَ اللهِ. اَالَ:  ثُُ ؿْ بِ ؿَ: أََٓ أُحَ ِّ ْْفِ وَلَلو الِإشَْ اكُ صَلوك اللهُ عَلَ

ِـ  ؿَ وَاَهانَ مُتو ئًِها اَهالَ:  باِللهِ  وَعُصُققُ الْقَالَِ لْ ْْفِ وَلَلو اَالَ: وَجَلَسَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

ورِ   ؿَ  -أَوْ -وَشََ ادَةُ الزُّ ْْهفِ وَلَهلو ةَا زَالَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ََ ورِ  اَالَ:  لَصُقلَُ ها اَقْلُ الزُّ

ْْتَفُ لََ تَ   ].أخ جف البخاري ومسلؿ .["حَتوك اُلْناَ: لَ

73. "Overgeleverd van Abdul Rahman ibn Abu Bakrah, van zijn 
vader (moge Allah tevreden met hem zijn): De Boodschapper van 
Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei: Zij zeiden: "Ja, 
O Boodschapper van Allah." Zij zeiden: "Ja, O Boodschapper van 
Allah. Hij zei: Hij zei: "De Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, ging zitten en zei: "En vals getuigen of 
valsheid vertellen," hij zei: De Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, bleef het zeggen totdat wij zeiden: 
'Ik wou dat hij had gezwegen.' [Bukhari en Muslim]. 
 
 

ا ".  74 ؿَ: أَمو ْْفِ وَلَلو ْْفَةَ رضل الله عنف اَالَ: اَالَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْـ أَبِل جُحَ عَ

لاَ  ََ  .]أخ جف البخاري[."ُاُؾُ مُتو ئًِاأَنَا 
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74. "Overgeleverd van Abu Jahifa (moge Allah tevreden met hem 
zijn): De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: 'Wat mij betreft, ik eet niet terwijl ik lig.' [Bukhari]. 
 

 Voordeel: 
Het verbod van de mensen van de wereld om liggend te eten, 

omdat het een van de kenmerken is van de mensen van het Paradijs. 
Sheikh Hassan al-Husseini, moge Allah ons belonen met de beste 
beloning: Wanneer je liggend eet, zeg dan tegen jezelf: Ik zal niet 
liggend eten in deze wereld totdat ik liggend mag eten in het Paradijs 
met de mensen van het Paradijs op tegenovergestelde bedden. 

 
****************** 

 
22. Enkele overleveringen over het achteroverleunen 

van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen 
en vrede schenken. 

Leunen is anders dan achteroverleunen. 
Leunen: Wanneer je zit. 
Leunen: Op iemand leunen terwijl je loopt vanwege ziekte of een 

andere reden. 
 
 

خَهَ جَ ". 75 ََ ًْا 
ؿَ اَهانَ شَهااِ ْْهفِ وَلَهلو ْـ أَنَسٍ رضل الله عنف: أَنو النوبهِلو صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

يَهلوك بِِ هؿْ  ََ ََ بهِفِ  ه َّْ ِيٌّ اَْ  تَقَشو
ْْفِ ثَقْبٌ اِ ِـ زَلٍْ  رضل الله عنف وَعَلَ َُ عَلَك أُلَامَةَ بْ . "لَتَقَاو

 ].أخ جف أحة [

75. "Van Anas (moge Allah tevreden met hem zijn): De Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) was aan het klagen, dus 
ging hij naar buiten leunend op Osama bin Zayd (moge Allah 
tevreden met hem zijn) met een Qatari kledingstuk dat hij droeg, en 
hij bad met hen." [Gerapporteerd door Ahmad]. 
 

- Shakya: Ziek. 
- Qatari kledingstuk: Het Qatari kledingstuk dat de Profeet (vrede 

zij met hem) droeg tegen het einde van zijn leven is een roodachtig 
kledingstuk gemaakt in Bahrein. 

 
****************** 
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23. Een greep uit wat er vermeld is over de 
eetgewoonten van de Boodschapper van Allah (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem)  
 

ؿَ إذَِا أَاَهؾَ طَطَامًها ". 76 ْْفِ وَلَهلو ْـ أَنَسٍ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ النوبلُِّ صَلوك اللهُ عَلَ عَ

 ].أخ جف مسلؿ وأبق داود والت مذي [."ثَ لَطِؼَ أَصَابِطَفُ الثولاَ 

76. "Anas (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De Profeet 
(vrede en zegeningen zij met hem) had de gewoonte om zijn drie 
vingers af te likken als hij voedsel at." [Overgeleverd door Muslim, 
Abu Dawud en Tirmidhi]. 
 

- Het likken van zijn vingers: Hij likt ze af na het eten. 
 

Niet al het voedsel kan met drie vingers gegeten worden, maar wat 
bedoeld wordt is voedsel dat met drie vingers gegeten kan worden, 
zoals dadels, maar rijst bijvoorbeeld kan niet met drie vingers gegeten 
worden.  

We moeten de Soennah op de juiste manier begrijpen, en het 
likken van de vingers is een verlaten Soennah die we nieuw leven 
moeten inblazen. 
 
 

َـ مَالؽٍِ رضل الله عنف لَصُهقلُ: أُتهِلَ ". 77 ْْؿٍ اَالَ: لَةِطْتُ أَنَسَ بْ ُـ لُلَ عـ مُيْطَبُ بْ

َـ الْجُهقعِ  َْاُؾُ وَهُقَ مُصْعٍ مِه َ أَلْتُفُ لَ ََ ؿَ بِتَةْ ٍ  ْْفِ وَلَلو أخ جهف أحةه   [."رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

 ].وأبق داود

77. "Van Mus'ab ibn Salim zei hij: Ik hoorde Anas bin Malik (moge 
Allah tevreden met hem zijn) zeggen: De Boodschapper van Allah 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) werd dadels gebracht en 
ik zag hem eten terwijl hij honger had." [Overgeleverd door Ahmad 
en Abu Dawud]. 
 

- Zitten van de honger: Dit betekent leunen op wat achter hem is 
uit zwakte en de ernst van de honger die hij heeft, zoals iemand wiens 
lichaam niet de minste energie heeft en niet op zijn voeten kan staan 
uit pure vermoeidheid. 

De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) placht te 
eten terwijl hij achterover leunde van honger en vermoeidheid. 
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Blink 
Bid voor de geliefde. 
Zijn gebed is licht en goed. 
Vrede zij met jou op de dag dat de schepselen met zichzelf bezig 

zijn. 
En jij roept uit medelijden: Ummati. Ummati 
Bid tot hem, vrede en zegeningen zij met hem. 
Laat het boek Shama'ilatul Rasulullah (sallallahu alaihi wa sallam) 

niet zo voorbijgaan, maar kom eruit met een lijst van doelen die de 
Boodschapper van Allah (sallallahu alaihi wa sallam) gelukkig maken. 

 
****************** 

 
24. Een deel van wat genoemd werd in de beschrijving 

van het brood van de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem)  

 
ؿَ ".78 ْْفِ وَلَلو ٍ  صَلوك اللهُ عَلَ َ ا اَالَتْ: مَا شَبعَِ ُلُ مُحَةو ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  أَنو عَ

ْْهفِ وَلَهلوؿ ِـ حَتوك اُبضَِ رَلُقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ْْ ِـ مُتَتَابِطَ ْْ طِْ ِ لَقْمَ ْـ خُبْزِ السو أخ جهف [. "مِ

 ].أحة 

78. "Het is overgeleverd van Aisha (moge Allah tevreden met haar 
zijn) dat zij zei: De familie van Mohammed (vrede en zegeningen zij 
met hem) at twee dagen achter elkaar geen gerstebrood totdat de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) stierf." 
[gerapporteerd door Ahmad]. 
 
 

ِـ عَامِ ٍ اَالَ: لَةِطْتُ أَبَا أُمَامَةَ رضل الله عنف لَصُقلُ: مَا اَانَ لَفْضُؾُ ". 79 ْْؿِ بْ ْـ لُلَ عَ

طِْ ِ  ؿَ خُبْزُ السو ْْفِ وَلَلو ْْتِ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ِـ أَهْؾِ بَ  ].أخ جف الت مذي وأحة  [."عَ

79. "Van Salim bin Amer die zei: Ik hoorde Abu Umama (moge 
Allah tevreden met hem zijn) zeggen: De mensen van het huis van de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, hadden geen voorkeur voor gerstebrood." [Overgeleverd 
door al-Tirmidhi en Ahmad].  
 



Moge Allah Mohammed en de familie van Mohammed zegenen_______ 

66 
 

- Het had niet de voorkeur: Dat wil zeggen, het was niet meer dan 
wat nodig was, van het gebrek aan voedsel om te eten en niet meer 
dan wat nodig was. 

 
 

ْْفِ ".81 ِـ عَبواسٍ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ِـ ابْ ؿَ لَبِْهتُ  عَ وَلَلو

هطِْ  َْاللَِ الْةُتَتَابِطَةَ طَاوِلًا هُقَ وَأَهْلُفُ َٓ لَجُِ ونُ عَسَاءً وَاَهانَ أَاْثَهُ  خُبْهزِهِؿْ خُبْهزَ السو  ."اللو

 ].أخ جف أحة  والت مذي وابـ ماجف[

80. Ibn Abbas (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
placht opeenvolgende nachten wakker te liggen met zijn familie 
zonder avondeten, en hun brood was meestal gerstebrood." [Ahmad, 
al-Tirmidhi en Ibn Ma'ari]. [Overgeleverd door Ahmad, Al-Tirmidhi en 
Ibn Majah]. 
 

- Tawiyya: Hongerig. 
- Zij vinden geen avondeten: Zij konden geen eten vinden voor het 

avondeten. 
 
 

81 ." َ ؿَ النوصِهلو ْْفِ وَلَهلو ْؾَ لَفُ: أَاَؾَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ
فُ اِ ِـ لَطٍْ   أَنو ْـ لَْ ؾِ بْ عَ

ارَى- صَالَ لَْ ؾٌ رضل -لَطْنلِ الْحُقو ؿَ  ََ ْْهفِ وَلَهلو الله عنهف: مَها رَأَى رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

صِْؾَ لَفُ: هَؾْ اَانَتْ لَُ ؿْ مَناَخِؾُ عَلَك عَْ ِ  رَلُقلِ اللهِ صَلوك  .النوصِلو حَتوك لَصِلَ اللهَ عَزو وَجَؾو  ََ

ؿََ اَالَ: مَا اَانَتْ لَناَ  ْْفِ وَلَلو طِْ َِ اَالَ: اُنوها  .مَناَخِؾُ اللهُ عَلَ ْْػَ اُنْتُؿْ تَيْنَطُقنَ باِلسو ْؾَ: اَ
اِ

ََُِّْْ  مِنفُْ مَا طَارَ ثُؿو نَطْجِنفُُ  ََ  ].أخ جف البخاري [."نَنْفُخُفُ 

81. Op gezag van Sahl ibn Saad is overgeleverd dat hem werd 
gevraagd: "Heeft de Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) al-
Naqi gegeten?" - waarmee al-Huwayri wordt bedoeld - en Sahl (moge 
Allah tevreden met hem zijn) zei: De Boodschapper van Allah (vrede 
en zegeningen zij met hem) zag geen zuiver voedsel totdat hij Allah 
ontmoette. Er werd hem gevraagd: Hadden jullie zeven in de tijd van 
de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken? Wij hadden geen zeven. Hij zei: "We bliezen erop en dan 
vloog het op en dan kneedden we het. [Bukhari]. 
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- Puur: Het is brood dat schoon is en vrij van onzuiverheden, anders 
dan gerstebrood. 

- Dialogen: Wit meel. 
- Zeven: Een verzameling zeven waarin meel gezeefd wordt om het 

te zuiveren van kaf en vuil. 
 
 Voordeel: 
Hier is een beschrijving van de staat van het brood dat de 

Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
placht te eten. Er waren geen zeven in de tijd van de Profeet (vrede zij 
met hem), maar men blies op gerstemeel en het vloog en werd dan 
gekneed.  

De Profeet (vrede zij met hem) at geen puur voedsel totdat hij 
Allah ontmoette, en het meeste van zijn voedsel was gerstebrood.  

Gerstebrood is gezond om te eten, maar het is vermoeiend omdat 
het droog is. Wit meel is comfortabel om te eten, maar het is 
schadelijk. 

 
 

 مَالؽٍِ رضل الله عنف اَهالَ: مَها أَاَهؾَ نَبهِلُّ اللهِ عَلَهك خُهقَانٍ وََٓ َهِل ". 82
ِـ ْـ أَنَسِ بْ عَ

ؼٌ  ةٍ  وََٓ خُبزَِ لَفُ مَُ او َْاُلُقنََ اَهالَ: عَلَهك هَهذِهِ  .لُ  جو طَهلامََ اَهانُقا لَه ََ صُلْتُ لصَِتَهادَةَ:  ََ اَالَ: 

فَ ِ   ].أخ جف البخاري [. "السُّ

82. "Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 
Allah's Profeet at niet op een khawan, noch in een sukkarja, noch had 
hij brood dat verdund was. Hij zei: Ik zei tegen Qatada: "Waarvoor 
aten zij?" Hij zei: "Voor dit reizen. [Bukhari].  
 

- Een khawan: Een tafel waarop voedsel geplaatst wordt tijdens het 
eten, dit is niet verboden, maar de hadith laat het verschil zien tussen 
de toestand van de Profeet en die van de Ummah in deze periode. 

- Sukarjah: Wat lijkt op een klein vaatje waarin hapjes en hors 
d'oeuvres worden geplaatst. 

- Reizen: Wat wordt uitgestrekt en uitgespreid om op gegeten te 
worden. 

 
 Een weldaad: 
De eetgewoonten van de Profeet 
1. Hij at met zijn drie vingers en likte eraan. 
2. Hij at niet liggend. 
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3. Hij at niet aan een tafel of in een step. 
4. Hij at geen brood totdat hij stierf. 
5. Hij at op reis (wat is uitgespreid en erop gespreid). 

 
In de hadith overgeleverd door 'Umar ibn al-Khattab (moge Allah 

tevreden met hem zijn) toen hij bij de Profeet (vrede en zegeningen zij 
met hem) binnenkwam, zei hij: "... Toen richtte ik mijn blik op in zijn 
huis, en bij Allah, ik zag er niets in dat mijn blik zou afschrikken, 
behalve drie kussens, en ik zei: 'Bid tot Allah om jullie natie uit te 
breiden, want Perzië en Rome zijn uitgebreid en hebben de wereld 
gekregen en zij aanbidden Allah niet, en hij (vrede en zegeningen zij 
met hem) was liggend. Ik zei: "O zoon van Khattab, twijfel je? Dat zijn 
mensen voor wie hun zegeningen in dit leven zijn verhaast." Ik zei: "O 
boodschapper van Allah, vergeef me. Ik zei: 'O Boodschapper van 
Allah, vergeef mij. [Geregisseerd door al-Tirmidhi]. 

Zoals in de Sahih wordt verhaald: "De familie van Mohammed at 
twee opeenvolgende dagen geen gerstebrood." De Boodschapper van 
Allah had de gewoonte om opeenvolgende nachten door te brengen 
en zijn familie zou honger lijden en geen avondeten vinden.  

Tegelijkertijd was het eten, als het gevonden werd, niet niet 
luxueus of uitgebreid. Ze hadden niet eens zeven om het broodmeel te 
zeven. De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) at geen 
zuiver brood tot hij stierf.  

Er zijn nog steeds onder ons moslims categorieën van de 
samenleving die lijden onder een ruw leven, gebrek aan voedsel en 
gebrek aan onderdak ... Anderen daarentegen leven in absolute luxe, 
tot op het punt van patriarchaat. We zouden de moslims om ons heen 
moeten controleren. Familieleden. Buren Collega's. Werknemers en 
hun gezinnen. Als je iemand opmerkt die tekenen van nood vertoont, 
volg hem dan, blijf bij hem, voorzie in zijn behoeften en houd contact 
met hem. Als je oog iemand opmerkt die tekenen van nood vertoont, 
volg hem dan en blijf in contact met hem. 

 
****************** 
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25. Een deel van wat over het eten van de Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, 

kwam  
 

ِـ بَسِْ ٍ رضل الله عنف اال : أَلَسْتُؿْ َِل طَطَامٍ وَشََ ابٍ مَا شِهئِتُؿَْ ". 83 عـ النُّطْةَانِ بْ

اَؾِ مَا لَةْلََُ بََّْنهَفُ  َـ ال و ؿَ وَمَا لَجُِ  مِ ْْفِ وَلَلو وُْ ؿْ صَلوك اللهُ عَلَ أخ جهف مسهلؿ [. "لَصَْ  رَأَلْتُ نَبِ

 ].والت مذي

83. Al-Nu'man ibn Bashir (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 
"Eten en drinken jullie niet wat jullie willen? Ik zag jullie Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) niet genoeg meel vinden 
om zijn buik te vullen." [Overgeleverd door Muslim en Al-Tirmidhi]. 
 

- Dukkal: Slechte dadels. 
 
 

ْْههفِ ". 84 ِـ عَبْههِ  اللهِ رضههل الله عنههف اَههالَ: اَههالَ رَلُههقلُ اللهِ صَههلوك اللهُ عَلَ ْـ جَههابِ ِ بْهه عَهه

ؿَ: نطِْؿَ الِإدَامُ   ].أخ جف أحة  وأبق داود والت مذي [."الْخَؾُّ   وَلَلو

84. "Overgeleverd van Jabir bin Abdullah (moge Allah tevreden 
met hem zijn): De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen 
en vrede schenken, zei: "Azijn is een goed medicijn. [Overgeleverd 
door Ahmad, Abu Dawud en Al-Tirmidhi]. 
 

- Idam: Alles wat met brood wordt gegeten en erin wordt gedoopt, 
zoals bouillon en azijn wordt edam genoemd. 

 
 Voordeel: 
Een van de verlaten soennahs is het eten van azijn met brood. Azijn 

heeft veel voordelen, en de meest nuttige soorten azijn zijn: 
Appelciderazijn. 

Azijn + water + honing. Gemengd om te dippen. 
Azijn, indien gegeten met brood, is zeer heilzaam. Het hydrateert 

de keel, verbetert de stem en is heel goed voor de stembanden. 
Probeer het en voel de toepassing van de hadith van de Boodschapper 
van Allah, vrede zij met hem, en volg zijn Soennah. 
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ْـ زَهَْ مٍ الْجَْ مِلِّ اَالَ ". 85 َُتِلَ عَ ه ََ : اُنوا عِنَْ  أَبِل مُقلَك إشَْطَ ِيِّ رضهل الله عنهف  

حَلَفْهتُ  ََ َْاُؾُ شْئاً  صَال: إنِِّل رَأَلْتَُ ا تَ ََ صَالَ: مَا لَؽََ  ََ َـ الْصَقْمِ  ك رَجُؾٌ مِ تَنَحو ََ بِلَحْؿِ دَجَاجٍ 

إنِِّل رَأَلْتُ رَلُقلَ اللهِ صَلو  ََ َْاُهؾُ لَحْهؿَ دَجَهاجٍ أَنْ َٓ ُاُلََ ا اَالَ: ادْنُ  ؿَ لَ ْْهفِ وَلَهلو . "ك اللهُ عَلَ

 ].أخ جف النسانل[

85. "Op gezag van Zadhim al-Jarmi zei hij: Wij waren met Abu 
Musa al-Ash'ari (moge Allah tevreden met hem zijn) toen er 
kippenvlees werd gebracht en een man uit het volk stapte opzij en 
zei: "Wat is er mis met jou?" zei hij: Ik zag haar iets eten en ik zwoer 
het niet te eten: "Kom binnen, want ik zag de Boodschapper van 
Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) kippenvlees eten. 
[Overgeleverd door al-Nasa’i].  
 

- Iets eten: Zij eet vuil. 
 
 Nutsvoorziening: 
Er bestaat wat in de Shari'ah Jalalah wordt genoemd. Het is een 

dier dat zich voedt met vuiligheid, en het is verboden om het dier te 
eten als het eet wat walgelijk is. Bijvoorbeeld, als er schapen of kippen 
zijn die alleen maar vuiligheid eten, dan is het verboden om ze te eten, 
maar om dit probleem op te lossen, wordt het dier drie dagen 
opgesloten en alleen voedsel gegeven  

gedurende drie dagen en geeft het alleen goed, schoon voedsel 
totdat zijn maag schoon is. Dan is het toegestaan om het te eten. 

 
 

ْـ أَبِل أَلٍِْ  رضل الله عنف اَالَ: ". 86 ؿَ: اُلُهقا عَ ْْفِ وَلَلو اَالَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

ْـ شَجََ ةٍ مُبَارَاَةٍ  فُ مِ إنِو ََ هِنقُا بفِِ؛  لْتَ وَادو  ].أخ جف أحة  والت مذي [."الزو

86. "Abu Usaid (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: "Eet de olie en zalf jezelf ermee, het is van een 
gezegende boom. [Overgeleverd door Ahmad en Al-Tirmidhi]. 
 

- Eet de olie: Maak het een toevoeging aan brood. 
- Zalf ermee: Breng het aan op je haar en huid. 
De voordelen van olijfolie zijn ontelbaar, zowel inwendig als 

voedsel of uitwendig als zalf. 
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ؿَ لُطْجِبُفُ ". 87 ْْفِ وَلَلو  مَالؽٍِ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ النوبلُِّ صَلوك اللهُ عَلَ
ِـ ْـ أَنَسِ بْ عَ

جَطَلْههتُ أَتَتَبوطُههفُ  ََ لَ بََِّطَههامٍ  أَوْ دُعِههلَ لَههفُ 
َُتِ هه ََ بواءُ  ههفُ الهه ُّ َـ لََ لْههفِ لةَِهها أَعْلَههؿُ أَنو ْْ ََضَههطُفُ بَهه ََ

 ].أخ جف أحة [."لُحِبُّفُ 

87. Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
Profeet (vrede zij met hem) hield van dabba, dus ik volgde het en 
deed het tussen zijn handen omdat ik wist dat hij het lekker vond." 
[Gerapporteerd door Ahmad]. 
 

- Dabba: Pompoen of kalebas. 
 
 

وْاطًها دَعَها رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ ". 88 َـ مَالؽٍِ رضهل الله عنهف اهال: إنِو خَ عـ أَنَسَ بْ

ذَهَبْتُ مَعَ رَلُهقلِ اللهِ  ََ ؿَ لََِّطَامٍ صَنَطَفُ  َصَالَ أَنَسٌ:  ْْفِ وَلَلو ؿَ إلَِهك عَلَ ْْهفِ وَلَهلو صَهلوك اللهُ عَلَ

ْهفِ دُبوه
ْـ شَطِْ ٍ  وَمََ اًها َِ ؿَ خُبْزًا مِ ْْفِ وَلَلو بَ إلَِك رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ صَ و ََ اءٌ ذَلؽَِ الَّوطَامِ 

ؿَ لَتَتَ  ْْفِ وَلَلو َ أَلْتُ النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ ََ لَهؿْ وَاَِ لٌ   اَالَ أَنَسُ:  ََ هحفَة   بواءَ حَهقَالَلِ اليو بوعُ ال ُّ

ْـ لَقْمِئذٍِ  بواءَ مِ  ].أخ جف البخاري[ ."أَزَلْ أُحِبُّ ال ُّ

88. Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "Een 
kleermaker nodigde de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) uit voor een maaltijd die hij had 
gemaakt: Ik ging met de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) naar die maaltijd, en er werd 
gerstebrood gebracht aan de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem), en een bouillon waarin 
kikkererwten en kalebassen zaten, Anas zei: Ik zag hoe de Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) de dabba rond het bord 
traceerde, en sindsdien hou ik van dabba." [Bukhari]. 
 

- Qadid: Gezouten gedroogd vlees. 
- Sahafa: Het is een vat waaruit vijf mensen eten, terwijl de qasa'ah 

in sommige hadiths wordt genoemd: Het is een groot vat waaruit tien 
mensen eten. 
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ؿَ لُحِهبُّ ". 89 ْْهفِ وَلَهلو ْـ عَانسَِةَ رضهل الله عن ها اَالَهتْ: اَهانَ النوبهِلُّ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

 ].أخ جف البخاري ومسلؿ[. "الْطَسَؾَ الْحَلْقَاءَ وَ 

89. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: De Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) hield van snoep en 
honing." [Overgeleverd door Bukhari en Muslim]. 
 

- Halwa: Elk zoet voedsel, met mate en zonder extravagantie. 
 
 

ؿَ ". 91 ْْفِ وَلَلو بَتْ إلَِك رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ َ ا اَ و عـ أُمو لَلَةَةَ رضل الله عن ا  أَنو

َ لاةَِ وَمَا تَقَضو ََاَؾَ مِنفُْ  ثُؿو اَامَ إلَِك اليو ََ ا   ].أخ جف أحة  والت مذي والنسانل. ["جَنْبًا مَسْقِلًّ

90. "Umm Salamah (moge Allah tevreden met haar zijn) 
rapporteerde dat zij een gegrild bijgerecht bracht aan de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) en hij at 
ervan, stond toen op voor het gebed en verrichtte geen ablutie. 
[overgeleverd door Ahmad, al-Tirmidhi en al-Nasa’i].  
 

- Janaba: Een stuk gegrild vlees, vergelijkbaar met wat in sommige 
Arabische landen kebab wordt genoemd. 

 
 

ِـ الْحَارِثِ رضل الله عنهف اَهالَ: أَاَلْنهَا مَهعَ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ ". 91 ْـ عَبِْ  اللهِ بْ عَ

ْْفِ  ؿَ شِقَاءً َِل الْةَسْجِ عَلَ   ].أخ جف أحة  [."وَلَلو

91. "Van Abdullah ibn al-Harith (moge Allah tevreden met hem 
zijn): Wij aten een barbecue met de Boodschapper van Allah (vrede 
en zegeningen van Allah zij met hem) in de moskee." [gerapporteerd 
door Ahmad]. 
 
 

ْْفِ ". 92 ِـ شُطْبَةَ رضل الله عنف اَالَ: ضِفْتُ مَعَ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ِـ الْةُغَِْ ةِ بْ عَ

حَزو للِ بَِ ها مِنهْفُ اَها ََ جَطَؾَ لَحُزُّ   ََ فَْ ةَ  لَ بِجَنبٍْ مَسْقِيٍّ  ثُؿو أَخَذَ السو
َُتِ ََ ْْلَةٍ  ؿَ ذَاتَ لَ لَ: وَلَلو

جَاءَ بِلالٌَ لُؤْ  صَالَ: مَا لَفُ تَ ِبَهتْ لَهَ اهَُ اَهالَ: وَاَهانَ شَهارِبُفُ اَهْ  ََ ََ فَْ ةَ  ََلْصَك السو ََ لاةَِ  ذِنُفُ باِليو

فُ عَلَك لِقَاك فُ لَؽَ عَلَك لِقَاكٍ أَوْ اُيو صَالَ لَفُ: أَاُيُّ ََ ََك    ].أخ جف أحة  وأبق داود.["وَ
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92. "Mughira ibn Shu'ba (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 
"Ik verbleef op een nacht bij de Boodschapper van Allah (vrede zij 
met hem) en hij bracht een geroosterde zijde, toen nam hij het mes 
en maakte er een snee in, dus ik maakte er een snee in. Hij zei: Zijn 
snor was afgestorven, dus zei hij tegen hem: "Ik knip hem voor je af 
op een tandenstoker of knip hem af op een tandenstoker." 
[Overgeleverd door Ahmad en Abu Dawud]. 
 

- Ik bleef: Ik verbleef als gast. 
- Scheermes: Het mes. 
- Snijdt: Snijdt. 
- Vermaant hem: Leert hem. 
- Handen: Sprekend over Mughira ibn Shu'ba, wiens snor zo lang 

was dat hij tot aan zijn mond kwam. 
 

De oorsprong van dit woord: Een gebed voor een persoon om zijn 
handen in het vuil te steken en te sterven, maar de gebruikelijke 
betekenis is wijdverspreid: Het is een woord dat bij uitroep en 
afkeuring wordt gezegd.  

- Zijn snor is vervuld: De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) beval hem deze in te korten. 

 
 

ؿَ بِلَحْؿٍ ". 93 ْْفِ وَلَلو لَ النوبلُِّ صَلوك اللهُ عَلَ
ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ رضل الله عنف اَالَ: أُتِ ُ َعَِ عَ ََ

نََ سَ مِنَْ ا ََ رَاعُ وَاَانَتْ تُطْجِبُفُ  ْْفِ الذِّ  ].أخ جف البخاري ومسلؿ[. "إلَِ

93. "Abu Huraira (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) werd een stuk vlees 
gebracht. [Bukhari en Muslim]. 
 

- De arm werd naar hem opgeheven: Hij kreeg de onderarm van 
het schaap en hij vond de arm lekker. 

- Nahs: Hij nam het vlees met het puntje van zijn tanden. 
Nahsa daarentegen neemt het vlees met alle tanden. 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) at vroeger 

nahsa, en de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) en 
zijn huishouden aten geen vlees behalve bij zeldzame gelegenheden. 
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ؿَ لُطْجِبُهفُ ". 94 ْْهفِ وَلَهلو  مَسْطُقدٍ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ النوبهِلُّ صَهلوك اللهُ عَلَ
ِـ ِـ ابْ عَ

قهُ  َُْ قدَ لَةُّ رَاعِ  وَاَانَ لََ ى أَنو الْ ل الذِّ
رَاعُ اَالَ: وَلُؿو َِ  ].أخ جف الَّْالسل والبْ صل[ ."الذِّ

94. "Ibn Mas'ud (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) hield van de 
arm. [Overgeleverd door al-Tayyalsi en al-Baihaqi].  
 

- Vergif in de arm: Zij vergiftigden hem in de arm, de Joden op de 
dag van Khaybar. 

 
 

ؿَ اهِْ رًا ". 95 ْْهفِ وَلَهلو ٍْْ  رضل الله عنف اَالَ: طَبَخْتُ للِنوبهِلِّ صَهلوك اللهُ عَلَ ل عُبَ
ْـ أَبِ عَ

ناَوَلْتُهفُ ثُهؿو اَهالَ: نَهاوِلْنلِ وَاَْ  اَانَ لُطْجِبُفُ  ََ رَاعَ    رَاعَ ثُؿو اَالَ: نَاوِلْنلِ الهذِّ ناَوَلْتُفُ الذِّ ََ رَاعُ  الذِّ

َْهِ هِ لَهقْ لَهَ تو  صَالَ: وَالوهذِي نَفْسِهل بِ ََ ْـ ذِرَاعٍ  اةِ مِ صُلْتُ: لَا رَلُقلَ اللهِ  وَاَؿْ للِسو ََ رَاعَ   الذِّ

رَاعَ    ].أخ جف أحة  والنسانل في ال ب ى[."مَا دَعَقْتُ  لَناَوَلْتَنلِ الذِّ

95. "Abu Ubayd (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Ik kookte 
een pot voor de Profeet (vrede zij met hem) en hij vond de arm 
lekker: Geef mij de arm, ik gaf het hem en toen zei hij: Ik zei: "O 
Boodschapper van Allah, hoeveel el heeft een schaap?" Hij zei: "En 
wie in zijn eigen hand is, als ik had gezwegen, dan had hij mij de el 
gegeven en dan had ik niet gebeden. [Overgeleverd door Ahmad en 
al-Nasa’i in al-Kubra].  
 

- Een pot: Een pot is iets dat een grote hoeveelheid voedsel kan 
bevatten, d.w.z. ik kookte eten voor hem in de pot van het karkas. 

- Als hij had gezwegen, zou hij mij de arm hebben gegeven waar ik 
om bad: Dat wil zeggen, als Abu Ubaydah had gezwegen en naar de 
pot was gegaan, zou hij een arm hebben gevonden, zelfs als hij hem 
herhaaldelijk had gevraagd, en dit is een van de tekenen van zijn 
profeetschap, vrede zij met hem. 

 
 

ؿَ ". 96 ْْهفِ وَلَهلو ْـ أُمِّ هَانِِ  رضل الله عن ا  اَالَتْ: دَخَؾَ عَلَهلو النوبهِلُّ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

صَالَ:  ْـ أدم ََ ْْهتٌ مِه ل  مَها أَاْفَهَ  بَ
صَالَ: هَاتِ ََ صُلْتُ: َٓ إِٓ خُبْزٌ لَابسٌِ وَخَؾٌّ   ََ أَعِنَْ كِ شَلْءٌَ 

 ].أخ جف الت مذي [."َِْفِ خَؾٌّ 
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96. "Umm Hani'ah (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: De 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) kwam bij mij 
binnen en zei: "Heb je iets?" Ik zei: "Nee, behalve oudbakken brood 
en azijn." Hij zei: "Breng het, er is geen huis zonder azijn erin. 
[Overgeleverd door al-Tirmidhi].  
 

- Er is geen verlatenheid: Dat wil zeggen, geen huis is verstoken van 
edam (wat met brood gegeten wordt) zolang er azijn in zit, dus elk huis 
met azijn erin is niet verstoken van edam. 

 
 

َـ مَالؽٍِ لَصُقلُ:". 97 ْْهفِ وَلَهلوؿ َ أَنَسَ بْ ضْهؾُ عَانسَِهةَ  :اَهالَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ََ

 ].أخ جف البخاري ومسلؿ. ["عَلَك النِّسَاءِ اَفَضْؾِ الثو ِلِ  عَلَك لَانِ ِ الَّطام

97. "Anas bin Malik zei: De Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, zei: Aisha's deugdzaamheid over 
vrouwen is als de deugdzaamheid van al-Thuraid over al het andere 
voedsel." [Bukhari en Muslim]. 
 

"Aisha's voorkeur over vrouwen" heeft twee voordelen: 
1. Een verwijzing naar de deugd van onze moeder Aisha (moge 

Allah tevreden met haar zijn) en haar status onder de vrouwen. 
2. Een verwijzing naar de deugd van thurid, waar de Boodschapper 

van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, van hield.  
- Thurid: Het is een van de luxe en begeerlijke voedingsmiddelen 

onder de Arabieren. Het wordt gemaakt door het brood te besproeien 
met vleesbouillon en het vervolgens te verkruimelen, en er kan al dan 
niet vlees in zitten. 

 
 

98." ََ ه ؿَ تَقَضو ْْفِ وَلَلو فُ رَأَى رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ رضل الله عنف  أَنو عَ

 َْ ه ْـ اَتهِػِ شَهاةٍ  ثُهؿو صَهلوك وَلَهؿْ لَتَقَضو ْـ ثَهقْرِ أَاهِطٍ  ثُهؿو رَُهُ أَاَهؾَ مِه أخ جهف ابهـ خزلةهة .["مِ

 ].والَّحاوي

98. "Overgeleverd van Abu Huraira (moge Allah tevreden met 
hem zijn), dat hij de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) ablutie zag verrichten van een aqt stier, 
daarna zag hij hem eten van de schouder van een schaap, daarna bad 
hij en verrichtte geen ablutie." [Overgeleverd door Ibn Khuzaymah en 
al-Tahawi]. 
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- Aqt stier: Het verwijst niet naar het vlees van een stier, maar 
eerder naar geharde melk. Deze hadith combineert de taalkundige 
ablutie: Het wassen van de handpalmen om ze te reinigen voor het 
eten. en de wettelijke reiniging: Het is voor het gebed. 

 
 Voordeel: 
Het is verplicht om een ablutie te verrichten na het eten van 

kamelenvlees. Volgens de hadith van Jabir ibn Samra (moge Allah 
tevreden met hem zijn): Een man vroeg aan de Boodschapper van 
Allah: "Moet ik ablutie verrichten van schapenvlees?" Hij zei: "Als je 
dat wenst, verricht ablutie, als je dat wenst, verricht geen ablutie. Hij 
zei: "Ja, verricht de wassing van het vlees van kamelen: "Ja, verricht de 
wassing van kamelenvlees. [Overgeleverd van Muslim]. 

 
 

ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنف اَالَ: ". 99 ْـ أَنَسِ بْ ؿَ عَ ْْهفِ وَلَهلو أَوْلَؿَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

وْةَ رضل الله عن ا بِتَةْ ٍ وَلَقِلؼٍ   ].أخ جف أحة  وأبق داود والت مذي.["عَلَك صَفِ

99. Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
boodschapper van Allah (moge Allah tevreden met hem zijn) 
verwelkomde Safiyah (moge Allah tevreden met haar zijn) met dadels 
en suiker." [Overgeleverd door Ahmad, Abu Dawud en al-Tirmidhi]. 
 

- Ulum: Hij maakte een feest op de trouwdag toen hij trouwde met 
Safiya bint Hayy al-Akhtab, haar vader was een Jood en hij was de 
meest deskundige van de Joden en was van Bani al-Nadir. 

- Suwaiq: Een bekend Arabisch gerecht. 
 
 Voordeel: 
Swiq wordt gemaakt van gerst- of tarwemeel gebakken in olie en 

daarna gedroogd. Het wordt Swiq genoemd, omdat het door de keel 
stroomt: Het is de kit van de reiziger, het voedsel van de gehaaste en 
de taal van de zieke. 

 
 

ؿَ وَأَنَها ". 100 ْْهفِ وَلَهلو ْـ جَابِ ٍ رضل الله عنف اَالَ: خَهَ جَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

 ََ َـ إنَْيَارِ  َذَبَحَتْ لَفُ شَاةً  َ خَؾَ عَلَك امَْ أَةٍ مِ ََ ْـ رُطَهبٍ  مَطَفُ  ََاَؾَ مِنَْ ا  وَأَتَتْهفُ بِصِنهَاعٍ مِه
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ََتَتْهفُ بِطُلالََهةٍ  ََ ؿَ  ثُؿو انْيََ اَ   ْْفِ وَلَلو  للِظُّْ  ِ وصلك  صَلوك اللهُ عَلَ
ََ ََاَؾَ مِنفُْ  ثُؿو تَقَضو ْـ ََ مِه

 َْ ََاَؾَ ثُؿو صَلوك الْطَيَْ  وَلَؿْ لَتَقَضو ََ اةِ    ].أخ جف الت مذي [."عُلالََةِ السو

100. "Jabir (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, ging naar buiten terwijl ik bij hem was en ging een vrouw 
van de Ansar binnen, en zij slachtte een schaap voor hem en hij at 
ervan, en zij bracht hem een masker van vocht en hij at ervan. 

Daarna maakte hij ablutie voor de middag en bad, toen ging hij 
weg, en zij bracht hem een baal van de sappen van het schaap, dus 
hij at ervan en bad vervolgens het middaggebed zonder ablutie te 
maken." [Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 

 
- Masker: De schaal waarop men eet. 
- Een masker van vocht: Een schaal met vocht. 
- Schapenbrood: De rest van het schapenvlees. 
 
 

َـ رضل الله عن ها اَالَهتْ: اَهانَ النوبهِلُّ ". 101 ْـ عَانسَِةَ  أُمِّ الْةُؤْمِنِْ ْْهفِ  عَ صَهلوك اللهُ عَلَ

َْصُقلُ: إنِِّهل صَهانِؿٌ. اَالَهتْ:  ََ ََاُقلُ: َٓ. االت  ََ َْصُقلُ: أَعِنَْ كِ يََ اءٌَ االت:  ََ ْنلِ 
َْتِ ؿَ لَ وَلَلو

ْْسٌ  ةٌ اَالَ: وَمَا هِلََ اُلْتُ: حَه فُ أُهِْ لَتْ لَناَ هَِ لو صُلْتُ: لَا رَلُقلَ اللهِ  إنِو ََ تَانلِ لَقْمًا  
ََ اَهالَ:  ََ

ةًا اَالَتْ: ثُؿو أَاَؾَ 
 ].أخ جف مسلؿ [."أَمَا إنِِّل أَصْبَحْتُ صَانِ

101. "Aisha, de moeder van de gelovigen, moge Allah tevreden 
met haar zijn, zei: De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) kwam vroeger naar mij toe en zei: "Heb je lunch?" Zij zei: "Ik 
zeg: Nee. Hij zei dan: Ik ben aan het vasten. Ze zei: "Op een dag 
kwam hij naar me toe en ik zei: 'O boodschapper van Allah, er is ons 
een geschenk gegeven.' Hij zei: 'Wat is het?' Ik zei: 'Nou, ik ben 
vasten geworden.' Ze zei: Toen at hij. [Gerapporteerd door Muslim]. 
 

- Hyss: Dadels geplakt met (ghee en meel) of katoen. 
 
 

ؿَ اَهانَ لُطْجِبُهفُ ". 102 ْْهفِ وَلَهلو ْـ أَنَسٍ رضل الله عنهف: أَنو رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

َـ الَّوطَامِ  .الثُّفْؾُ   ].أخ جف أحة  والحااؿ [."اَالَ عَبُْ  اللهِ: لَطْنلِ مَا بَصِلَ مِ
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102. "Van Anas (moge Allah tevreden met hem zijn): De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, hield van thafl. Abdullah zei: Het betekent wat er over is 
van het eten." [Overgeleverd door Ahmad en Al-Hakim].  
 

- Pomace: Wat overblijft op de bodem van de pot van vlees, meel, 
etc. 

 
 Een weldaad: 
Het voedsel dat de Profeet Mohammed at zoals gerapporteerd in 

de Soennah: 
1. Hij at gerstebrood. 
2. Ja, voeg azijn toe. 
3. Hij raadde olijfolie aan om te eten en vet. 
4. Hij vond niet genoeg dukkal (slechte dadels) om zijn maag te 

vullen. 
5. Hij at kippenvlees. 
6. Hij at het vlees van een bustard (een gansachtige vogel met een 

lange nek).  
7. Hij hield van dabba' (kalebas). 
8. Hij volgde het bord met dabba en qadid (kalebas en gedroogd 

gezouten vlees). 
9. Hij hield van snoep en honing. 
10. Hij at gegrilde parelhoen. 
11. Hij hield van arm vlees en snoof het op (met het puntje van zijn 

tanden). 
12. Hij hield van pap. 
13. Hij at ossenstaart (een stuk gedroogde, versteende melk). 
14. Hij serveerde dadels en suwaiq op zijn bruiloftsfeest aan 

mevrouw Safiya. 
15. Hij at hangende dawali (een tros onrijpe dadels). 
16. Hij adviseerde onze meester Ali om snijbiet en gerst te eten 

omdat dat beter was voor zijn ziekte. 
17. Hij at hays (dadelpasta met ghee en meel of katoen). 
18. Hij hield van pomace (wat overbleef op de bodem van de pot). 
 

******************  
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26. Een deel van wat vermeld is in de beschrijving van de 
ablutie van de Boodschapper van Allah (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem) tijdens het eten 
 

ِـ عَبواسٍ رضل الله عنف  أَنو رَلُقلَ اللهِ ". 103 ِـ ابْ َـ عَ ؿَ خََ جَ مِ ْْفِ وَلَلو صَلوك اللهُ عَلَ

ةَا أُمِْ تُ باِلْقُضُقءِ إذَِا اُ  َْتِْؽَ بقَِضُقءٍَ اَالَ: إنِو صَالُقا: أََٓ نَ ََ ْْفِ الَّوطَامُ  بَ إلَِ صُ ِّ ََ ةْتُ الْخَلاءَِ 

لاةَِ   ].أخ جف أحة  وأبق داود والت مذي[." إلَِك اليو

103. "Op gezag van Ibn Abbas (moge Allah tevreden met hem 
zijn) kwam de Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met 
hem zijn, uit de kast en er werd eten naar hem gebracht en zij zeiden: 
'Zullen we je geen ablutie brengen?' Hij zei: 'Ik heb alleen ablutie 
bevolen als ik opsta om te bidden.'" [Overgeleverd door Ahmad, Abu 
Dawud en Al-Tirmidhi]. 
 

- Wudu: Het water waarmee men de ablutie uitvoert. 
- Ablutie: De handeling zelf. 

 
We begrijpen uit deze hadith dat de wassing na het eten niet 

Soennah is, maar dat men de wassing moet verrichten als men opstaat 
om te aanbidden. 

  
****************** 

 
27. Een deel van wat de Boodschapper van Allah (vrede 

en zegeningen van Allah zij met hem) zei voor en na de 
maaltijd  

 
ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  اَالَتْ: اَالَ ". 104 ؿَ: إذَِا عَ ْْفِ وَلَلو رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

نسَِهلَ أَنْ لَهذْاُ َ  ََ َْصُهؾْ  طَطَامِهفِ  عَلَهك تَطَهالَك اللهَ   أَاَؾَ أَحَهُ اُؿْ  لْ لَهفُ  اللهِ  بسِْهؿِ : ََ  ."وَُخِهَ هُ  أَوو

 ].أخ جف أبق داود[

104. "Op gezag van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) 
heeft zij gezegd: De Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) zei: 
Als iemand van jullie eet en vergeet Allah te noemen over zijn eten, 
laat hem dan zeggen: In de naam van Allah, de eerste en de laatste." 
[Overgeleverd door Abu Dawud]. 
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فُ دَخَهؾَ عَلَهك رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ ". 105 ِـ أَبِل لَلَةَةَ رضل الله عنف  أَنو ْـ عُةََ  بْ عَ

ا لَ  َْةِْنؽَِ وَاُؾْ مِةو سَؿِّ اللهَ تَطَالَك وَاُؾْ بِ ََ صَالَ: ادْنُ لَا بُنَلو  ََ ؿَ وَعِنَْ هُ طَطَامٌ  ْْفِ وَلَلو . "لِْؽَ عَلَ

 ].أخ جف البخاري ومسلؿ [

105. "Omar ibn Abi Salamah (moge Allah tevreden met hem zijn) 
verhaalde dat hij bij de Boodschapper van Allah (moge Allah 
tevreden met hem zijn) binnenkwam met eten voor hem: "Kom hier, 
mijn zoon, noem Allah, eet met je rechterhand en eet van wat volgt". 
[Bukhari en Muslim]. 
 
 

ؿَ إذَِا ". 106 ْْهفِ وَلَهلو ْـ أَبِل أُمَامَةَ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ رَلُقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

ْْهَ  مُهقدّ  ْفِ يَ
ِّْبًا مُبَارَاًا َِ فِ حَةًْ ا اَثًِْ ا طَ ِـ لََ لْفِ لَصُقلُ: الْحَةُْ  للِو ْْ ْـ بَ طَتِ الْةَانَِ ةُ مِ

عٍ وََٓ رَُِ

 ].أخ جف أحة  وأبق داود والت مذي [. "بوناَمُسْتَغْنًك عَنفُْ رَ 

106. Abu Umama (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem zijn, placht te 
zeggen: Wanneer de tafel tussen zijn handen vandaan werd getild, 
zei hij: Alhamdulillah, lof zij Allah, veel lof, goeds en gezegends 
daarin, geen afscheid nemend en geen dispensatie van onze Heer." 
[Overgeleverd door Ahmad, Abu Dawud en Al-Tirmidhi]. 
 

- Niet neergelegd: Dat wil zeggen, niet in de steek gelaten, d.w.z. 
altijd van Allah vragen en nodig hebben.  

- Hij is niet overbodig: Dat wil zeggen, het niet verlaten van het 
verlangen naar wat Hij heeft, zodat we erom vragen en ernaar 
verlangen. 

 
 

َْاُهؾُ ". 107 ؿَ لَ ْْهفِ وَلَهلو ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  اَالَتْ: اَهانَ النوبهِلُّ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

صَالَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ  ََ ِـ   ْْ ََاَلَفُ بِلُصْةَتَ ََ لٌّ 
جَاءَ أَعَْ ابِ ََ ْـ أَصْحَابفِِ  ل لِتوةٍ مِ

ْْهفِ الَّوطَامَ َِ عَلَ

ك ؿَ: لَقْ لَةو  ].أخ جف الت مذي [."لََ فَااُؿْ  وَلَلو

107. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) heeft zij 
gezegd: De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) was 
met zes van zijn metgezellen eten aan het eten toen er een Arabier 
kwam die het met twee happen opat: Als hij het had benoemd, was 
het genoeg geweest voor jullie." [Geregisseerd door al-Tirmidhi].  
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- Hij at voedsel met zes van zijn metgezellen: d.w.z. zij deelden het 
voedsel met hem. 
 

 Voordeel: 
De Metgezellen hadden de gewoonte om het eten een naam te 

geven, dus het was genoeg voor hen. Het achterlaten van de naam op 
het voedsel neemt de zegening ervan weg. 

Maak jezelf, je kinderen en je familie vertrouwd met de gewoonte 
om het voedsel met een hoorbare stem te benoemen wanneer jullie 
gaan zitten om te eten, zodat degenen die het vergeten het zich zullen 
herinneren. 

 
 

ؿَ: ". 108 ْْفِ وَلَلو ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنف اَالَ: اَالَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْـ أَنَسِ بْ عَ

َْحْةََ هُ  ََ ْ بَةَ  َْاُؾَ إاَْلَةَ َْحة ه علْ ا أَوْ لَسَْ بَ السو ِـ الْطَبِْ  أَنْ لَ َْْ ضَك عَ َْْ هاإنو اللهَ لَ  عَلَ

 ].أخ جف مسلؿ[. "

108. "Op gezag van Anas bin Malik (moge Allah tevreden met 
hem zijn) heeft hij gezegd: De Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, zei: Allah is tevreden met een slaaf 
als hij een maaltijd eet en hem daarvoor prijst of een drankje drinkt 
en hem daarvoor prijst." [Overgeleverd door Muslim]. 
 

 Voordeel: 
1. Voordat je begint met eten, begin dan met het benoemen van 

het eten en herinner de mensen om je heen eraan; als je het eten niet 
benoemt, eet de duivel mee. 

2. Als je begint te eten en het vergeet te benoemen, zeg dan: 
Bismillah, als eerste en als laatste. 

3. Onderschat het woord "Alhamdulillah" niet, als het oprecht uit je 
hart komt, zal het de balans vullen, en Allah zal er tevreden mee zijn. 

Als je klaar bent met je maaltijd, zeg dan: 
Alle lof zij Allah, veel lof, goed en gezegend, waarin hij geen 

afscheid neemt of afstand doet van onze Heer, of zeg: "Alle lof zij Allah 
die mij dit voedsel heeft gegeven: Alle lof zij Allah die mij dit voedsel 
heeft gegeven en het mij heeft gegeven zonder mijn hulp, en als jullie 
melk drinken, zeg dan: O Allah, zegen ons ermee en geef ons er meer 
van. 

 
****************** 
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28. Een deel van wat werd vermeld in de overlevering 
van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen 

en vrede schenken  
 

ؿَ ". 109 ْْهفِ وَلَهلو ْْتُ رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ْـ أَنَسٍ رضل الله عنف اَالَ: لَصَْ  لَهصَ عَ

 َـ بَ فُ  الْةَاءَ وَالنوبِْذَ وَالْطَسَؾَ وَاللو َ ابَ اُلو  ].أخ جف مسلؿ ["بَِ ذَا الْصََ حِ السو

109. "Anas (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Ik gaf de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) alle 
soorten drank met deze beker: water, wijn, honing en melk" [gericht 
door Muslim]. 
 

- Wijn: De infusie van dadels, rozijnen of dergelijke in water totdat 
het zoet wordt. 

 
 Voordeel: 
Wijn is water waarin dadels, rozijnen of iets anders met een zoete 

smaak zijn aangelengd. Het wordt in water gelaten en geweekt zodat 
het water zijn smaak behoudt, maar als het gefermenteerd is, wordt 
het haram als het gedronken wordt.  

Het weken van fruit of citrusvruchten in water is wijdverspreid en 
bekend geworden in onze tijd.  

De Profeet (vrede zij met hem) dronk altijd dadels en rozijnen.  
 

****************** 
 

29. Wat kwam er van het fruit van de Boodschapper van 
Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken 

 
ؿَ " .110 ْْهفِ وَلَهلو ْـ عَبِْ  اللهِ بـ جطف  رضل الله عنف اَالَ: اَانَ النوبهِلُّ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

طَبِ  َْاُؾُ الْصِثواءَ باِل ُّ  ].أخ جف البخاري ومسلؿ [. "لَ

110. "Van Abdullah ibn Ja'far (moge Allah tevreden met hem 
zijn): De Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) placht peren met 
vocht te eten." [Bukhari en Muslim]. 
 

- Peer: Er wordt gezegd dat het een komkommer is, maar het lijkt 
op een komkommer en is lid van de familie ervan.  



______________________________Moge Allah ons het paradijs schenken 

83 
 

De Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) placht kalebas met 
vocht te eten. Deze maaltijd combineerde een zoete en hartige smaak. 

 
 

َْاُؾُ الْبَِِّّْخَ " .111 ؿَ اَانَ لَ ْْفِ وَلَلو ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا: أَنو النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ عَ

طَبِ   ].أخ جف أبق داود والت مذي .["باِل ُّ

111. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn): De Profeet 
(vrede zij met hem) placht watermeloen met vocht te eten." 
[gerapporteerd door Abu Dawud en Al-Tirmidhi]. 
 

- Watermeloen: Het is een gele cantaloupe, ook wel khurabz 
genoemd, en het gaat goed samen met vocht. 
 
 

ْْهفِ " .112 ِـ مَالهِؽٍ رضهل الله عنهف اَهالَ: رَأَلْهتُ رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ْـ أَنَسِ بْه عَ

طَبِ  َـ الْخِْ بِزِ وَال ُّ ْْ ؿَ لَجْةَعُ بَ  ].أخ جف أحة  والنسانل .["وَلَلو

112. "Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Ik 
zag de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, kharbaz combineren met nat." [overgeleverd door Ahmad 
en al-Nasa’i]. 
 

- Kharbz: Het is een gele meloen (cantaloupe). 
 
 Voordeel 
De vrucht van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 

zegenen en vrede schenken: 
- Rutab. 
- Kalebas (van de komkommer familie). 
- Kharbaz (van de meloen familie). 
Laten we ernaar streven om de Soennah van onze Profeet toe te 

passen. Imam Ahmad (moge Allah hem genadig zijn) zei: Ik ken geen 
sunnah van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 
vrede schenken, die ik zelfs niet één keer heb gevolgd. Toen de 
beproeving kwam, verborg ik me drie dagen in de grot. Ik prees Allah 
Almachtig.  

Tel je streven naar het leren van de Soennah van de Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken. Tel je 
preoccupatie met zijn gebruiken. Een moslim is zeer gemotiveerd 
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omdat hij een profeet volgt die een zeer gemotiveerde volgeling is. Het 
is noodzakelijk om in deze wereld te volgen om te genieten van de 
pracht van de ontmoeting met de geliefde Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem). De Almachtige zegt: 'Zeg: 'Als je 
van Allah houdt, volg mij dan en Allah zal van jou houden' [Al Imran: 
31]. Wanneer we deze intenties en gevoelens oproepen, is Allah te 
eerbaar om ons tevergeefs terug te sturen. Verlangen en liefde voor de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede en 
zegeningen schenken, is een hoge positie waarmee de gelovige stijgt 
naar de hoogste graden totdat zijn liefde voor de Boodschapper van 
Allah, moge Allah hem zegenen en vrede en zegeningen schenken, 
hem aan zijn zijde brengt en hem voor eeuwig en altijd vergezelt. 

 
****************** 

 
30. Een deel van wat werd vermeld in de beschrijving 

van de drank van de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken 

 
َ ابِ إلَِك رَلُقلِ اللهِ صَلوك " .113 ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  اَالَتْ: اَانَ أَحَبّ السو عَ

ؿَ الْحُلْقُ الْبَارِدُ  ْْفِ وَلَلو  ].أخ جف أحة  والت مذي [. "اللهُ عَلَ

113. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: "De meest 
geliefde drank voor de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, was zoet en koud. [gerapporteerd door 
Ahmad en al-Tirmidhi]. 
 

- Zoet: 
1. De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) hield van 

het meest verse water, bijvoorbeeld een deel van het water in putten 
heeft een zoutgehalte. 

2. Onder zoet valt ook water dat gezoet is met iets als rozijnen of 
honing. 

- Matig koud. 
 

******************  
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31. Een greep uit de beschrijving van het drinken van de 
Profeet  

 
ْـ ".  114 ؿَ شَه بَِ مِه ْْهفِ وَلَهلو ِـ عَبواسٍ رضل الله عنهف: أَنو النوبهِلو صَهلوك اللهُ عَلَ ِـ ابْ عَ

 ].أخ جف الت مذي .["زَمْزَمَ وَهُقَ اَانِؿ

114. "Van Ibn Abbas (moge Allah tevreden met hem zijn): De 
Profeet (vrede zij met hem) dronk van Zamzam terwijl hij stond." 
[Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 
 
 

هِ رضل الله عنف اَالَ: رَأَلْتُ رَلُهقلَ ".  115 ْـ جَ ِّ ْـ أَبِْفِ  عَ ْْبٍ  عَ ِـ شُطَ ْـ عَةْ وِ بْ عَ

ؿَ لَسَْ بُ اَانِةًا وَاَاعًِ ا ْْفِ وَلَلو  ].أخ جف أحة  والت مذي .["اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

115. "Van Amr bin Shuaib, van zijn vader, van zijn grootvader, 
moge Allah tevreden met hem zijn, zei hij: Ik zag de Boodschapper 
van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) staand en 
zittend drinken." [Overgeleverd door Ahmad en al-Tirmidhi]. 
 
 

ْـ مَهاءٍ  وَهُهقَ َهِل ".  116 لَ عَلِلٌّ رضل الله عنف بُِ هقزٍ مِه
ِـ لَبَْ ةَ اَالَ: أُتِ الِ بْ ِـ النوزو عَ

غَسَؾَ لََ لْفِ   ََ ا  ََخَذَ مِنفُْ اَفًّ ََ حْبَةِ   ْْفِ وَرَأْلَفُ  ال و ََ وَجَْ فُ وَذِرَاعَ وَمَضْةَضَ وَالْتَنسَْؼَ  وَمَسَ

ْـ لَؿْ لُحِْ ثْ  هََ هذَا رَأَلْهتُ رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك  ؿٌ  ثُؿو اَالَ: هَذَا وُضُقءُ مَ
ثُؿو شَ بَِ وَهُقَ اَانِ

طَؾَ  ََ ؿَ  ْْفِ وَلَلو  ].أخ جف أحة  . ["اللهُ عَلَ

116. "Nazzal ibn Sabra zei: 'Ali (moge Allah tevreden met hem 
zijn) werd een glas water gebracht terwijl hij in de Rahba was, dus hij 
nam een handvol en waste zijn handen, veegde zijn gezicht, armen en 
hoofd af, dronk toen terwijl hij stond en zei toen: 'Dit is de wassing 
van iemand die geen ongeluk heeft gehad, dit is hoe ik het de 
Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) zag doen.'" 
[Overgeleverd door Ahmad en al-Tirmidhi]. [Overgeleverd door 
Ahmad]. 
 

- Kuz: Een vat met een handvat, d.w.z. een lug. 
- Rahba: Een wijde plaats (het was in Kufa). 
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 Voordeel 
Wudu is er in twee soorten: 
1. Een wettelijke wassing voor het gebed. 
2. De taalkundige wassing is bedoeld om te reinigen. 
 
 

ؿَ: اَهانَ ". 117 ْْهفِ وَلَهلو  مَالهِؽٍ رضهل الله عنهف  أَنو النوبهِلو صَهلوك اللهُ عَلَ
ِـ ْـ أَنَسِ بْه عَ

سُ َهِهل الِإنَههاءِ ثَلاثًَهها إذَِا شَهه بَِ  وَلَصُههقلُ: هُههقَ أَمْههَ أُ وَأَرْوَى أخ جههف مسههلؿ وأحةهه  [. "لَتَههنَفو

 ].والت مذي

117. "Van Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem zijn), de 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem): Hij placht drie 
keer in de pot te ademen als hij dronk en zei: Hij is bewaterd en 
bewaterd." [Overgeleverd door Muslim, Ahmad en Al-Tirmidhi]. 
 

- Hij placht drie keer in de pot te ademen: d.w.z. hij placht drie keer 
uit de pot te ademen, wat betekent dat het drinken van de Profeet in 
drie keer gebeurde. 

- Amri: Ik drink gemakkelijker, zodat het water gemakkelijk door 
mijn keel gaat.  

- Geïrrigeerd: Meer tevreden dan dorstig, zij die op deze manier 
drinken zijn tevreden en gelest.  

Dit is de perfectie van de religie van Islam. De Shari'ah komt met 
wat goed is voor de religie, het wereldse leven, de gezondheid en het 
welzijn van de mensen. 

Studies hebben bewezen dat alles tegelijk drinken schadelijk is voor 
de menselijke gezondheid en organen beschadigt. 

 
 

تهِفِ اَبْسَهةِ رضهل الله عن ها  اَالَهتْ: "..118 ْـ جَ و ِـ أَبِل عَةَْ ةَ  عَ ِـ بْ حْةَ ْـ عَبِْ  ال و عَ

ْـ َِل اِْ بَةٍ مُ  سَ بَِ مِ ََ ؿَ  ْْفِ وَلَلو صُةْهتُ إلَِهك ََِْ ها دَخَؾَ عَلَلو النوبلُِّ صَلوك اللهُ عَلَ ََ صَةٍ اَانِةًا   طَلو

صَََّطْتُف  ].أخ جف الت مذي وابـ ماجف [ ."ََ

118. "Op gezag van Abdul Rahman bin Abi Umra, van zijn 
grootmoeder Kabsha (moge Allah tevreden met haar zijn), zei zij: De 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) kwam bij mij en 
dronk staand uit een hangende fles, dus ik stond op en sneed het af." 
[Overgeleverd door al-Tirmidhi en Ibn Majah]. 
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- Qirbah: Een vat om een drank koud te houden, en de fles is er in 
twee soorten: Sommige hebben een mond, zoals een waterfles, en zijn 
gemaakt van gelooid leer. 

- Naar de mond: Tot de mond, dat is de bovenkant van de fles. 
Kabsha sneed het door om het te bewaren voor de zegening van de 

Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) omdat de mond 
van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) de fles 
aanraakte. 

En in een overlevering: Ze sneed hem door en gebruikte hem als 
drinkschaal, als een leren beker.... Zij nam haar deel van de relieken 
van de Profeet. 

 
 Een weldaad: 
Over de kwestie van staand drinken. De geleerden verschilden 

hierover in verschillende meningen: 
1. Het gebod om staand te drinken. 
2. Het volgen van de hadiths die staand drinken verbieden. 
3. Het volgen van de hadiths waarin de Profeet (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem) staand en zittend dronk. 
Geleerden hebben deze teksten gecombineerd, waaronder 

degenen die zeiden 
- Het origineel is om staand te drinken. 
- Sommigen van hen zeiden dat het in het begin toegestaan was 

om staand te drinken, maar dat het daarna geschrapt werd.  
- Wat waarschijnlijker is, en Allah weet het het beste, is wat al-

Nawawi heeft gezegd: 
 Dit is de Soennah, en het is toegestaan om staand te drinken als 

men dat nodig heeft. 
 De hadiths waarin het verboden is om staand te drinken, het is 

een verbod, geen verbod. 
 Er is gezegd dat de hadiths waarin de Profeet (vrede en 

zegeningen van Allaah zij met hem) staand dronk, zijn om aan te tonen 
dat het toegestaan is, maar het heeft de voorkeur om staand te 
drinken. 
 

 De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, dronk in een mok: 

- Een mok (een drinkschaal die geen handvat heeft). 
- Kuz: (een vat met een handvat). 
- Qurba: (een vat gemaakt van leer). 
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 De favoriete drank van de Boodschapper van Allah (vrede zij met 
hem): 

- Zoet en koud (zoals koud bronwater). 
- Yoghurt drinken (het elimineert eten en drinken). 
- Het drinken van Zamzam water. 
Moge Allah ons het gezelschap schenken van onze geliefde Profeet 

Mohammed (vrede en zegeningen zij met hem en zijn metgezellen) in 
een paradijs waarvan het plafond de troon is van de Meest 
Barmhartige. 

 
Blink 

Thuban was erg gesteld op de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede en zegeningen schenken, en hij zag hem op een 
dag met een verandering van kleur, zijn lichaam was mager geworden, 
dus hij dacht dat hij ziek was, dus zei hij tegen hem: "O Thuban, wat 
heeft jouw kleur veranderd?" zei Thuban: "O Boodschapper van Allah, 
er is geen kwaad of pijn in mij, maar als ik je niet zie, mis ik je en ben ik 
erg benauwd totdat ik je ontmoet. Bij Allah, jij bent geliefder voor mij 
dan ikzelf, mijn familie en mijn kinderen, en ik zal in mijn huis zijn en 
aan jou denken en ik kan niet wachten totdat ik kom en naar je kijk, en 
als ik aan het Hiernamaals denk, weet ik dat als je het Paradijs 
binnengaat, je verheven zult zijn met de Profeten, en als ik het Paradijs 
binnenga, vrees ik dat ik je niet zal zien. Dus Allah, de Almachtige, 
openbaarde het volgende:  

"En wie Allah en de Boodschapper gehoorzaamt, jullie zullen 
behoren tot degenen aan wie Allah Zijn zegeningen heeft geschonken 
onder de Profeten, de Sadiqin, de Martelaren, de Rechtvaardigen en 
de Metgezellen" [Al-Nisa: 69].  

In Sahih al-Bukhari staat een hadith die geleerden de Hadith van 
Liefde hebben genoemd, de gunstige hadith: De Profeet (vrede zij met 
hem) zei: "Je bent met wie je liefhebt." Wij getuigen aan Allah dat we 
houden van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem en zijn 
metgezellen zegenen, en we getuigen aan Allah dat we houden van 
degenen die Allah en de Soennah van Zijn Boodschapper eren en 
degenen die deze religie verspreiden. 
 

Liefde is volgen: 'Volg mij en Allah zal van jullie houden' [Al-Imran: 
31]. 

Moge Allah onze harten vullen met wat U de harten vulde van de 
Metgezellen, de volgelingen en Uw rechtschapen dienaren. 

 
******************  
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32. Enkele verslagen over het parfum van de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 

met hem) 
 

ْـ أَبِْفِ رضل الله عنهف اَهالَ: اَانَهت لَِ لُهقلِ " .119 ِـ مَالؽٍِ  عَ ِـ أَنَسِ بْ ْـ مُقلَك بْ عَ

وْبُ مِنَْ ا ةٌ لَتَََّ ؿَ لُ و ْْفِ وَلَلو  ].أخ جف الت مذي وابـ ماجف[. "اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

119. Musa ibn Anas ibn Malik, van zijn vader, moge Allah 
tevreden met hem zijn, zei: "De Boodschapper van Allah, moge Allah 
tevreden met hem zijn, had een sukkah van waaruit hij zichzelf 
parfumeerde." [Overgeleverd door al-Tirmidhi en Ibn Majah]. 
 

- Soekka: Een vat waarin het parfum wordt gedaan. 
 
 

ُـ مَالؽٍِ رضل الله عنف َٓ لَُ دُّ الَِّّْبَ  ". 120 ِـ عَبِْ  اللهِ اَالَ: اَانَ أَنَسُ بْ ْـ ثُةَامَةَ بْ عَ

ؿَ اَانَ َٓ لَُ دُّ الَِّّْبَ  ْْفِ وَلَلو  ].البخاريأخ جف .["وَاَالَ أَنَسٌ: إنِو النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ

120. "Van Thamama ibn Abdullah: Anas ibn Malik (moge Allah 
tevreden met hem zijn) placht parfum niet af te wijzen, en Anas zei: 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zou de 
vriendelijkheid niet teruggeven." [Bukhari]. 
 
 

ؿَ: ". 121 ْْهفِ وَلَهلو ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ رضل الله عنف اَهالَ: اَهالَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

جَالِ مَا ظََ َ  رِلحُفُ وَخَفِلَ لَقْنُهفُ  وَطِْهبُ النِّسَهاءِ مَها ظََ هَ  لَقْنُهفُ وَخَفِهلَ رِلحُهفُ  . "طِْبُ ال ِّ

 ].أخ جف أحة  وأبق داود والت مذي والنسانل[

121. "Abu Huraira (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: Het goede voor mannen is datgene wat zijn geur laat 
zien en zijn kleur verbergt, en het goede voor vrouwen is datgene 
wat zijn kleur laat zien en zijn geur verbergt." [Overgeleverd door 
Ahmad, Abu Dawud, al-Tirmidhi en al-Nasa’i]. 
 

- Dat wil zeggen: De versiering van een man is parfum en parfum 
zonder opzichtige kleuren, en de versiering van een vrouw is kleuren 
zonder parfum. 
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******************  
 

33. Enkele woorden van de Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken 

 
ؿَ لَسُْ دُ " .122 ْْفِ وَلَلو ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا   اَالَتْ: مَا اَانَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ عَ

ْْفِ لْ دَاُؿْ هَذَا  وَلَ نِوفُ اَانَ  ْـ جَلَسَ إلَِ يْؾٍ  لَحْفَظُفُ مَ ََ ٍـ  ِّْ أحة   أخ جف[."لَتََ لوؿُ بَِ لامٍَ بَ

  ].والت مذي

122. "Overgeleverd van Aisha (moge Allah tevreden met haar 
zijn): De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) 
vertelde niet op deze manier, maar hij placht te spreken met 
woorden tussen de hoofdstukken, die degenen die naast hem zaten 
zouden onthouden." [Overgeleverd door Ahmad en Al-Tirmidhi]. 

 
 

ؿَ " .123 ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنف اَالَ: اَانَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَْفِْ وَلَلو ْـ أَنَسِ بْ لُطُِْ  عَ

 ].أخ جف الت مذي. ["الَْ لِةَةَ ثَلاثًَا لتُِطْصَؾَ عَنفُْ 

123. "Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem zijn, placht 
een woord drie keer te herhalen zodat het begrepen zou worden. 
[Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 
 

De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) 
sprak woorden met een duidelijke uitspraak en betekenis, en degenen 
die naast hem zaten zouden ze onthouden vanwege hun impact op de 
luisteraar en hun beknoptheid. 

- Hij herhaalde het woord drie keer, maar niet alle woorden. 
 

****************** 
 

34. Een greep uit het lachen van de Boodschapper van 
Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 

 
ْـ أَبِل ذَرٍّ رضل الله عنف اَالَ: اَالَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ " .124 عَْلَهؿُ عَ َٕ ؿَ: إنِِّل  ْْفِ وَلَلو  عَلَ

ُْصَهالُ:  ََ َْامَهةِ  جُهؾِ لَهقْمَ الْصِ َـ النوهارِ لُهؤْتَك باِل و لَ رَجُؾٍ لَْ خُؾُ الْجَنوةَ وَُخََ  رَجُؾٍ لَخْهُ جُ مِه أَوو
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ُْصَهالُ لَهفُ: عَةِلْهتَ  ََ َُ عَنهْفُ ابَِارُهَها   ْْفِ صِغَارَ ذُنُقبفِِ وَلُخَبوه لَهقْمَ اَهذَا وَاَهذَا  اَهذَا  اعْ ضُِقا عَلَ

ِّْئَةٍ عَةِلََ ها  ُْصَهالُ: أَعَُّْهقهُ مََ هانَ اُهؾِّ لَه ََ ْـ ابَِارِهَها  واذا  وَهُقَ مُصِ ٌّ َٓ لُنْ ُِ  وَهُقَ مُسْفِؼٌ مِ

لَصَْ  رَ  ََ َْصُقلُ: إنِو للِ ذُنُقبًا َٓ أَرَاهَا هَُ ناَ. اَالَ أَبُق ذَرٍّ رضل الله عنف:  ََ أَلْهتُ رَلُهقلَ حَسَنةًَ  

ؿَ ضَحِؽَ حَتوك بََ تْ نَقَاجِذُهُ  ْْفِ وَلَلو  ].أخ جف أحة  . ["اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

124. "Abu Dharr (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: Ik ken de eerste man die het Paradijs binnengaat en de 
laatste man die uit de Hel komt. Er zal een man gebracht worden op 
de Dag des Oordeels en er zal gezegd worden: 'Laat hem zijn kleine 
zonden zien en verberg de grote voor hem,' en er zal tegen hem 
gezegd worden: 'Je hebt zo en zo iets gedaan op zo en zo'n dag: Ik 
heb zonden die ik hier niet zie. Abu Dharr (moge Allah tevreden met 
hem zijn) zei: Ik zag de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) lachen totdat zijn ogen tevoorschijn kwamen." 
[Overgeleverd door Ahmad].  
 

- Zijn kiezen verschenen: De kiezen van zijn gebit, dat zijn de 
uiteinden van de tanden na de hoektanden, verschenen, en dit was 
van het lachen. 

 
 

ِـ عَبِْ  اللهِ رضل الله عنف اَهالَ: مَها حَجَبَنهِل رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ ". 125 ْـ جَ ِل ِ بْ عَ

ؿَ مُنذُْ أَلْلَةْتُ وََٓ رَُنلِ إِٓو ضَحِؽَ  ْْفِ وَلَلو  ].أخ جف البخاري ومسلؿ [."عَلَ

125. "Jarir ibn Abdullah (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 
De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) schuwde mij niet sinds ik moslim werd, noch zag hij mij behalve 
om te lachen." [Bukhari en Muslim]. 

Hoe goed zijn je manieren, O geliefde Boodschapper van Allah! 
 

 Doe de Soennah herleven: 
Lach in het gezicht van je ouders, kinderen, zwakken en armen. 

Behandel hen met vriendelijkheid en zachtmoedigheid. Wees 
vriendelijk tegen hen... Dit is de Soennah van jullie Profeet, dus volg 
het. 
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ا ". 126 لَةو ََ َْْ اَبََ ا 
لَ بَِ ابوةٍ لِ

ًّْا رضل الله عنف  أُتِ ِـ رَبِْطَةَ اَالَ: شَِ ْ تُ عَلِ ْـ عَلِلِّ بْ عَ

هفِ  ثُهؿو  ا الْتَقَى عَلَهك ظَْ  هَِها اَهالَ: الْحَةْهُ  للِو لَةو ََ اَابِ اَالَ: بسِْؿِ اللهِ   ل ال ِّ
وَضَعَ رِجْلَفُ َِ

َـ لُبْحَانَ }اَالَ:  َ  لَناَ هَذَا وَمَا اُنوا لَفُ مُصْ ِنِْ هفِ ثَلاثًَها  وَاللهُ {الوذِي لَخو   ثُهؿو اَهالَ: الْحَةْهُ  للِو

نُقبَ إِٓو أَنْهتَ  ثُهؿو  هفُ َٓ لَغْفِهُ  الهذُّ إنِو ََ هايْفِْ  لهِل  ََ أَاْبَُ  ثَلاثًَا  لُبْحَانَؽَ إنِِّل ظَلَةْتُ نَفْسِهل  

صُلْتُ :  .ضَحِؽَ  َ اَالَ:ََ َـ ْـ أَيِّ شَلْءٍ ضَحِْ تَ لَا أَمَِْ  الْةُؤْمِنِْ  صَلوك اللهِ  رَلُقلَ  رَأَلْتُ   مِ

ْْفِ  اللهُ  صُلْهتُ  ضَحِؽَ  ثُؿو  صَنَطْتُ  اَةَا صَنعََ  وَلَلوؿَ  عَلَ  ْـ: ََ  رَلُهقلَ  لَها ضَهحِْ تَ  شَهلْءٍ  أَيِّ  مِه

َْطْجَبُ  رَبوؽَ  إنِو : اَالَ  اللهَِ  ْـ لَ هفُ َٓ لَغْفِهُ  اَهالَ  إذَِا عَبْهِ هِ  مِه : رَبِّ ايْفِهْ  لهِل ذُنُهقبِل  لطلهؿ أنو

نُقبَ يْ ك  ].أخ جف الت مذي والنسانل[. " الذُّ

126. "Van Ali bin Rabia, hij zei: Ik zag Ali (moge Allah tevreden 
met hem zijn), toen hij zijn voet in de stijgbeugels zette, zei hij: 'In de 
naam van Allah,' en toen hij op de rug ervan ging zitten, zei hij: 'Alle 
lof zij Allah: ' Lof zij Allah, daarna zei hij: 'Lof zij Hem die dit voor ons 
mogelijk maakte en wij waren er niet aan gebonden,' daarna zei hij: 
Alhamdulillah drie keer, Allahu Akbar drie keer, SubhanAllah, ik heb 
mezelf onrecht aangedaan, vergeef mij, want er is geen vergeving 
van zonden behalve door U, en toen lachte hij. Ik zei: "Waar lachte je 
om, O Bevelhebber der Gelovigen?" Hij zei: Ik zag de Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, doen zoals ik 
deed en toen lachte hij. Ik zei: "Waar lachte je om, Boodschapper van 
Allah?" Hij zei: "Jouw Heer is tevreden met zijn dienaar als hij zegt: 
Heer, vergeef mij mijn zonden, wetende dat er niemand anders is die 
zonden vergeeft." [Geregiseerd door al-Tirmidhi en al-Nasa’i]. 
 

Blink 
We bevinden ons in een tijd waarin de Soennah van de Profeet 

(vrede en zegeningen zij met hem) en de authentieke hadiths in Sahih 
Bukhari steeds meer in twijfel worden getrokken. Laten we elke 
Soennah die we horen toepassen en de Soennah van de Boodschapper 
van Allah (vrede zij met hem) doen herleven en dit beschouwen als het 
verspreiden van de Soennah en het verdedigen van de Boodschapper 
van Allah (vrede zij met hem). De Profeet (vrede zij met hem) zei tegen 
Hassan ibn Thabit, de dichter van de Boodschapper van Allah: "De 
Heilige Geest zal je blijven steunen zolang je Allah en Zijn 
Boodschapper verdedigt" [gericht door Moslim]. Verdedigd: 
Verdedigd. Laten we degenen om ons heen aanmoedigen om het 
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voorbeeld van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
te volgen en het als onze plicht beschouwen om de herinnering aan de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
te verhogen. 
 

Als zij trots zijn op hun symbolen ... Wij zijn trots op de Grootste 
Mens. Moge Allah ons vestigen en ons een van degenen maken die de 
woorden horen en de beste ervan volgen. 

 
****************** 

 
35. Een deel van wat er is overgeleverd over de grappen 

van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) 

 
ِـ ". 127 ْـ أَنَسِ بْ ؿَ اَهالَ عَ ْْهفِ وَلَهلو مَالؽٍِ رضل الله عنف اال: إنو النوبلِو صَهلوك اللهُ عَلَ

ِـ  اَالَ أَبُق أُلَامَةَ: لَطْنلِ لُةَازِحُفُ  ْْ  ].أخ جف الت مذي[  ."لَفُ: لَا ذَا إذُُنَ

127. "Overgeleverd van Anas bin Malik (moge Allah tevreden met 
hem zijn): De Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) zei: 'O 
Zulayn al-'Ain,' zei Abu Usama: Hij bedoelde een grapje met hem." 
[Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 
 

- O De Oren: De Profeet (vrede zij met hem) zei dit of als grap of als 
aansporing om te luisteren. 

 
 

ْـ ". 128 ْْهفِ عَ ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنهف اَهالَ: إنِْ اَهانَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ أَنَسِ بْ

ُْْ َ اَهالَ أَبُهق عِْسَهك:  طَؾَ النُّغَ ََ ْْ ٍ  مَا  ُْخَالَُِّناَ حَتوك لَصُقلَ ٕخٍَ للِ صَغِْ ٍ: لَا أَبَا عُةَ ؿَ لَ وَلَلو

صْفُ هَذَا الْحَِ لثِ أَنو النوبهِلو صَه
ْْهفِ وَلَهلوؿَ وََِ هفُ اَنوهك يُلامًَها  :لوك اللهُ عَلَ اَهانَ لُةَهازِحُ  وَِْهفِ أَنو

 ٍ ْْ صَالَ لَفُ: لَا أَبَا عُةَ ََ َْلْطَبَ بفِِ  .صَغًِْ ا 
َْْ  لِ بلُِّ الَّو سَ أَنْ لُطََّْك اليو

َْ فُ َٓ بَ ةَا اَالَ  .وََِْفِ أَنو وَإنِو

ْْهٌ  لَلْطَهبُ بهِفِ لَفُ النوبلُِّ صَلوك اللهُ  هفُ اَهانَ لَهفُ نُغَ ْْهُ َ ٕنَو طَهؾَ النُّغَ ََ ْْ ٍ  مَا  ؿَ: لَا أَبَا عُةَ ْْفِ وَلَلو عَلَ

 ََ ْْ ٍ  مَا  ؿَ َصال: لا أَبَا عُةَ ْْفِ وَلَلو ةَازَحَفُ النوبلُِّ صَلوك اللهُ عَلَ ََ ْْفِ  حَزِنَ الْغُلامَُ عَلَ ََ ةَاتَ   طَهؾَ ََ

َ ُْْ  ]. جف البخاري ومسلؿأخ [."النُّغَ
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128. Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem zijn, mengde 
zich onder ons totdat hij tegen een broertje van mij zei: Abu Isa zei: 
"De betekenis van deze hadith is dat de Profeet, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, grappen maakte: De Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) maakte altijd grapjes en hij 
noemde een jonge jongen "O Abu Umayr". Het is goed om een kind 
een vogel te geven om mee te spelen. De Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) zei tegen hem: O Abu Umayr, wat 
heeft de nagir gedaan?" Omdat hij een nagir had om mee te spelen 
en die stierf, was de jongen daar verdrietig over, dus maakte de 
Profeet (vrede zij met hem) een grapje met hem en zei: "O Abu 
Umayr, wat heeft de nagir gedaan?". [Bukhari en Muslim]. 
 

- Zich onder ons mengen: Ons vermaken en ons plagen. 
- Naghir: Een vogel die op een mus lijkt. 
 
 

هؽَ تُهَ اعِبُناَ اَهالَ: ". 129 ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ رضل الله عنف اَالَ: اَالُقا: لَا رَلُهقلَ اللهِ! إنِو عَ

ا  ].أخ جف الت مذي [. "إنِِّل َٓ أَاُقلُ إَِٓ حَصًّ

129. "Overgeleverd van Abu Huraira (moge Allah tevreden met 
hem zijn): Zij zeiden: 'O boodschapper van Allah! Hij zei: Ik zeg niets 
anders dan de waarheid." [Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 
 

 

ْـ أَهْؾِ ". 130 ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنف  أَنو رَجُلاً مِ ْـ أَنَسِ بْ الْبَادِلَةِ اَانَ الْةُفُ زَاهًِ ا  عَ

هزُهُ النوبهِلُّ صَهلو  ُْجَ ِّ ََ َـ الْبَادِلَهةِ   هةً مِه ؿَ هَِ لو ْْفِ وَلَهلو ك اللهُ وَاَانَ لُْ ِ ي إلَِك النوبلِِّ صَلوك اللهُ عَلَ

صَالَ النوبلُِّ صَلوك اللهُ  ََ ؿَ إذَِا أَرَادَ أَنْ لَخُْ جَ   ْْفِ وَلَلو ُـ عَلَ ؿَ: إنِو زَاهِهً ا بَادِلَتُنهَا وَنَحْه ْْفِ وَلَلو عَلَ

تَاهُ النوبلُِّ صَهلوك اللهُ 
ََ ََ ؿَ لُحِبُّفُ وَاَانَ رَجُلاً دَمِْةًا  ْْفِ وَلَلو ْْهفِ حَاضُِ وهُ. وَاَانَ صَلوك اللهُ عَلَ عَلَ

ْـ خَلْ  احْتَضَنفَُ مِ ََ ؿَ لَقْمًا وَهُقَ لَبِْعُ مَتَاعَفُ  ْـ هَذَاَ أَرْلِلْنلِ. وَلَلو صَالَ: مَ ََ فِفِ وَهُقَ َٓ لُبْيُِ هُ  

يَهْ رِ النوبهِلِّ 
َْلُق مَها أَلْيَهؼَ ظَْ هَ هُ بِ جَطَهؾَ َٓ لَه ََ ؿَ  ْْفِ وَلَلو طََ اَ النوبلِّ صَلوك اللهُ عَلَ ََ الْتَفَتَ  ََ 

فُ  وجَطَؾَ النوبِ  ََ َـ عََ  ؿَ حِْ ْْفِ وَلَلو ْـ لَسْهتَ ِي صَلوك اللهُ عَلَ ؿَ لَصُهقلُ: مَه ْْفِ وَلَهلو لُّ صَلوك اللهُ عَلَ
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ْْههفِ  صَههالَ النوبهِهلُّ صَههلوك اللهُ عَلَ ََ صَههالَ: لَهها رَلُههقلَ اللهِ  إذًِا وَاللهِ تَجِههُ نلِ اَالِههً ا   ََ هَههذَا الْطَبْههَ َ 

ْـ عِنَْ  اللهِ لَسْتَ بَِ الٍِ  
ؿَ: لَ ِ  ].أخ جف أحة  .["نَْ  اللهِ يَالٍ : أَنتَ عِ -أَوْ اَالَ -وَلَلو

130. "Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) 
rapporteerde dat een man uit de woestijn genaamd Zahra placht de 
Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) een geschenk uit de 
woestijn te geven, en de Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) 
bereidde hem voor als hij uit wilde gaan: "Zahra is onze Badia en wij 
zijn zijn geschenk. De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) hield van hem, en hij was een donkere man. Op een dag kwam 
de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) naar hem toe 
terwijl hij zijn bezittingen aan het verkopen was en omhelsde hem 
van achteren: 'Wie is dit, zend mij'. Hij draaide zich om en herkende 
de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem), dus hij stak 
zijn rug naar de borst van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah 
zij met hem) toen hij hem herkende, en de Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) liet hem zeggen: "Wie zal deze 
slaaf kopen?" Hij zei: "O Boodschapper van Allah, als bij Allah je mij 
onrendabel vindt," zei de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem): De Profeet (vrede zij met hem) zei: Jij bent kostbaar in de 
ogen van Allah." [Overgeleverd door Ahmad]. 
 

- Onze Badia: Als wij iets uit de woestijn nodig hebben, zal Zahir het 
ons brengen. 

- Wij zijn zijn begeleiders: Wij bereiden voor hem wat hij nodig 
heeft uit het heden, d.w.z.: de stad, en de stad is het 
tegenovergestelde van de woestijn. 

 
****************** 

 
36. Een deel van wat is overgeleverd over de beschrijving 

van de woorden van de Boodschapper van Allah in poëzie  
 

ْْهفِ ". 131 ْهؾَ لََ ها: هَهؾْ اَهانَ النوبهِلُّ صَهلوك اللهُ عَلَ
ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  اَهالَ: اِ عَ

ِـ رَوَاحَهةَ  وَلَتَةَثوهؾُ بصقلهف:  هطْ َِ اَالَهتْ: اَهانَ لَتَةَثوهؾُ بسِِهطْ ِ ابْه َـ السِّ ؿَ لَتَةَثوؾُ بسَِلْءٍ مِ وَلَلو

َْتِْؽَ بإَِ  دِ ولَ ْـ لَؿْ تُزَوو  ].أخ جف أحة  والت مذي [."خْبَارِ مَ

131. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) heeft hij gezegd: 
Er werd tegen haar gezegd: Heeft de Profeet (vrede en zegeningen van 
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Allah zij met hem) poëzie voorgedragen? Hij reciteerde de poëzie van Ibn 
Rawaha, en hij placht te zeggen: "Het nieuws komt tot jou van degenen die 
niet zijn voorzien. [Overgeleverd door Ahmad en al-Tirmidhi]. 
 

- Uitvoeren: Hij zou iets voordragen uit de poëzie van Ibn Rawaha, 
en Ibn Rawaha is een Ansari Metgezel. 

 
 

ؿَ: إنِو " .132 ْْفِ وَلَهلو ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ رضل الله عنف اَالَ: اَالَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ عَ

اعُِ  اَلِةَةُ لَبِْ ٍ  ُـ أَبهِل  :أَصَْ قَ اَلِةَةٍ اَالَْ ا شو وْهةُ بْه أََٓ اُؾُّ شَلْءٍ مَا خَلاَ اللهَ بَاطؾٌِ   واَهادَ أُمَ

لْتِ أَنْ   .]أخ جف البخاري ومسلؿ [."لُسْلِؿَ اليو

132. "Overgeleverd van Abu Huraira (moge Allah tevreden met hem 
zijn): De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: Het meest ware woord dat gesproken wordt door een 
dichter is het woord van Lubaid: Alles behalve Allah is ongeldig, en Umayya 
bin Abi al-Zout werd bijna een moslim." [Bukhari en Muslim]. 

 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei wat hij 

over hem zei omdat zijn poëzie monotheïstisch was en dicht bij de 
waarheid stond, en Umayya had aanbeden in Jahiliyah en geloofde in 
de wederopstanding. Hij realiseerde zich Islam, maar hij slaagde niet in 
Islam. 

 
 

َْانَ الْبَجَلِهلِّ رضهل الله عنهف اَهالَ: أَصَهابَ حَجَهٌ  أُصْهبُعَ ". 133  لُهفْ
ِـ ْـ جُنُْ بِ بْه عَ

صَالَ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ  ََ َْتْ   َ مِ ََ ؿَ  ْْفِ وَلَلو هَؾْ أَنْتِ إَِٓ أُصْبُعٌ دَمِْتِ  وََِل لَبِْؾِ اللهِ  :عَلَ

 ].أخ جف مسلؿ والت مذي[. "مَا لَصِْتِ 

133. Op gezag van Jundab bin Sufyan al-Bijli (moge Allah tevreden 
met hem zijn) heeft hij gezegd: "Een steen raakte de vinger van de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) en deze 
bloedde, waarop hij zei: 'Ben jij maar een vinger die gebloed heeft, 
en op de Weg van Allah heb jij ontmoet wat jij ontmoet hebt.'" 
[Overgeleverd door Muslim en al-Tirmidhi].  
 

- Bloederig: Er werd in gesneden en er kwam bloed uit. 
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ِـ عَازِبٍ رضل الله عنف اَالَ: اَالَ لَفُ رَجُهؾٌ: " .134 ِـ الْبََ اءِ بْ ْـ رَلُهقلِ عَ هَ رْتُؿْ عَه ََ أَ

صَهالَ: َٓ وَاللهِ مَها وَلوهك رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَ  ََ ؿَ لَا أَبَا عُةَارَةََ  ْْفِ وَلَلو ْْهفِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ لَ

تُْ ؿْ هَقَازِنُ باِلنوبْؾِ وَرَلُقلُ اللهِ  ْـ وَلوك لََ عَانُ النواسِ تَلَصو
ؿَ  وَلَ ِ ؿَ  وَلَلو ْْفِ وَلَلو صَلوك اللهُ عَلَ

ِـ عَبِْ  الْةَُّولِبِ ُخِذٌ بِلِجَامَِ ها  وَرَلُهقلُ اللهِ صهلك  ُـ الْحَارِثِ بْ َْانَ بْ عَلَك بَغْلَتفِِ  وَأَبُق لُفْ

ُـ عَبْهِ  الْةَُّولِهبْ  :الله علْف ولهلؿ لَصُهقلُ  أخ جهف البخهاري  [. "أَنَها النوبهِلُّ َٓ اَهذِبْ َ أَنَها ابْه

 ].ومسلؿ

134. "Overgeleverd van al-Baraa ibn 'Azab (moge Allah tevreden met 
hem zijn): Een man zei tegen hem: "O Abu Amara, vluchtte jij voor de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken?" Hij 
zei: "Nee, bij Allah, de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen 
en vrede schenken, vluchtte niet, maar de mensen vluchtten zodra de 
Hawazin pijlen naar hen gooiden en de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, reed op zijn muilezel en Abu Sufyan bin 
al-Harith bin Abd al-Muttalib nam het hoofdstel van de muilezel. "Ik ben de 
Profeet, er is geen leugen.۞  Ik ben de zoon van Abdulmuttalib. [Bukhari en 
Muslim]. 
 

- Vluchtten jullie? Dat wil zeggen, vluchtten de mensen (op de dag 
van Hunayn) voor de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem)? 

- De mensen haastten zich: Degenen die zich haasten. 
- Zij ontvingen hen met pijlen: Gooiden hen met pijlen. 
 
 

ةَ َِل عُةْهَ ةِ ". 135 ؿَ دَخَؾَ مَ و ْْفِ وَلَلو ْـ أَنَسٍ رضل الله عنف: أَنو النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ  عَ

َْهقْمَ  ْـ لَهبِْلِفْ َ الْ هارِ عَه َـ لََ لْفِ  وَهُقَ لَصُقلُ: خَلُّقا بَنلِ الُْ فو ْْ ُـ رَوَاحَةَ لةسل بَ الْصَضَاءِ  وَابْ

صَهالَ لَهفُ  ََ ْـ خَلِْلِهفْ  ْـ مَصِْلِفْ َ وَلُذْهِؾُ الْخَلِْهؾَ عَه نَضْ ِبُُ ؿْ عَلَك تَنْزِللِفْ ضَْ بًا لُزِلؾُ الَْ امَ عَ

ؿَ وََهِل حَهَ مِ عُةَُ  رضل  ْْهفِ وَلَهلو َـ لَِ ي رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْْ َـ رَوَاحَةَ! بَ الله عنف: لَا ابْ

 ْـ لَِ لَ أَلَْ عُ َِِْ ؿْ مِ ََ ؿَ: خَؾِّ عَنفُْ لَا عُةَُ    ْْفِ وَلَلو صَالَ النبل صَلوك اللهُ عَلَ ََ  اللهِ تَصُقلُ شط ا ! 

َِ النوبْؾِ   ].الت مذي والنسانل أخ جف [."نَضْ

135. "Op gezag van Anas (moge Allah tevreden met hem zijn): De 
Profeet (vrede zij met hem) kwam Makkah binnen tijdens de Umrah al-
Qadha en Ibn Rawaha liep tussen zijn handen door en zei: "Laat de zonen 
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van de ongelovigen van zijn pad afwijken."۞ Vandaag zullen wij jou slaan 
op zijn download, een slag die de bezieling van zijn stoel zal verwijderen۞ 
en de vriend zal doen afleiden van zijn vriend, dus Umar (moge Allah 
tevreden met hem zijn) zei tegen hem: O Ibn Rawaha! In de aanwezigheid 
van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, en in het heiligdom van Allah, zeg je een gedicht! De Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei: Laat hem met rust, O 
Oemar, want ik ben sneller onder hen dan een pijl." [Overgeleverd door al-
Tirmidhi en al-Nasa’i]. 
 

- Het is sneller dan een pijl: Met andere woorden, deze verzen zijn 
sneller in het beïnvloeden van hun harten dan de snelheid van pijlen, 
en poëzie in hun tijd was als de media in onze tijd, dus het had een 
voorsprong in het beïnvloeden van de harten en geesten van de 
gewone mensen. 

 
 

ؿَ ". 136 ْْفِ وَلَلو  لَةَُ ةَ رضل الله عنف اَالَ: جَالَسْتُ النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ
ِـ ْـ جَابِ ِ بْ عَ

هطَْ   ةٍ وَاَانَ أَصْحَابُفُ لَتَناَشَُ ونَ السِّ ْـ مِانَةِ مَ و وْهةِ أَاْثََ  مِ ْـ أَمْه ِ الْجَاهِلِ َْاءَ مِه وَلَتَهذَااَُ ونَ أَشْه

ؿَ مَطَُ ؿْ   ].أخ جف الت مذي .["وَهُقَ لَااتٌِ وَرُبوةَا تَبَسو

136. "Op gezag van Jabir bin Samra (moge Allah tevreden met 
hem zijn) heeft hij gezegd: Ik zat meer dan honderd keer bij de 
Profeet (vrede zij met hem) en zijn metgezellen reciteerden 
gedichten en bespraken dingen uit de materie van jahiliyyah terwijl 
hij zweeg, en hij zou met hen kunnen lachen." [Geregiseerd door al-
Tirmidhi]. 
 
 

ْْفِ وَلَلوؿ َ  عـ عة و بـ الس ل  عـ أبْف اال : انت ردا النبل صَلوك اللهُ ". 137 عَلَ

ْْتًها اَهالَ  ةَها أَنْسَهْ تُفُ بَ لْتِ الثوصَفِلِّ اُلو ل اليو
ِـ أَبِ وْةَ بْ ْـ اَقْلِ أُمَ َْةٍ مِ

ََنْسَْ تُفُ مِانَةَ اَاَِ لهِلَ النوبهِلُّ ََ

صَها ََ ْْتًها.  ْْفِ وَلَلوؿَ : هِْهفْ  حَتوهك أَنْسَهْ تُفُ مِانَهةً. لَطْنهِل بَ ْْهفِ صَلوك اللهُ عَلَ لَ النوبهِلُّ صَهلوك اللهُ عَلَ

ُْسلؿ  ].أخ جف مسلؿ[. "وَلَلوؿ َ: إن ااد ل

137. Amr ibn al-Shurayd zei: "Ik was een metgezel van de Profeet 
(vrede zij met hem) en ik reciteerde honderd rijmen uit de woorden 
van Umayya ibn Abi al-Salt al-Thaqafi, en telkens als ik een vers 
reciteerde, zei de Profeet (vrede zij met hem): Hé, totdat ik honderd 
verzen heb gereciteerd. Dat betekent een vers. De Profeet (vrede zij 
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met hem) zei: "Hij werd bijna een moslim. [Gerapporteerd door 
Muslim]. 
 

- Radaf: Een ruiter die achter hem op het dier rijdt.  
- Hey: Geef me meer van je poëzie. 
- Umayya ibn Abi al-Salt al-Thaqafi had geen succes in de Islam, ook 

al was zijn poëzie een lofzang op het heidendom en een lofzang op de 
Islam. 

 
 

ؿَ ". 138 ْْهفِ وَلَهلو ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ها  اَالَهتْ: اَهانَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

ِـ ثَابِ  انَ بْ ْـ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ لَضَعُ لحَِسو ةًا لُفَاخُِ  عَ
ْْفِ اَانِ ل الْةَسْجِِ  لَصُقمُ عَلَ

تٍ مِنْبًَ ا َِ

ؿَ  ْْفِ وَلَلو ؿَ  -عَلَ ْْهفِ وَلَهلو ْـ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ َُ عَ
وَلَصُهقلُ رلهقل الله  -أَوْ اَالَ: لُناََِ

ؿَ: إنِو  ْْفِ وَلَلو ْـ رَلُقلِ اللهِ  صَلوك اللهُ عَلَ َُ أَوْ لُفَاخُِ  عَ
انَ بُِ وحِ الْصُُ سِ مَا لُناََِ اللهَ لُؤَلُِّ  حَسو

ْْفِ وَلَلوؿ  ].أخ جف أحة  و الت مذي[ ."صَلوك اللهُ عَلَ

138. "Op gezag van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) 
heeft zij gezegd: De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) placht een preekstoel in de moskee te 
plaatsen voor Hassan ibn Thabit waarop hij zou staan en opscheppen 
over de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) - of hij zei: "Hij verdedigt de Boodschapper van Allah 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem). Allah ondersteunt 
Hassan met de Heilige Geest zolang hij de Boodschapper van Allah 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) verdedigt of over hem 
opschept." [Overgeleverd door Ahmad en al-Tirmidhi].  
 

- Verdedigt: Verdedigt. 
- Heilige Geest: Gabriël, vrede zij met hem, steunt Hassan ibn 

Thabit in zijn verdediging van de Boodschapper van Allah, vrede zij met 
hem. 

 
 Voordeel: 
Dit is voor iedereen die de religie, de geloofsbelijdenis, de Koran en 

de Profeet (vrede zij met hem) verdedigt.  
Kijk naar Hassan ibn Thabit (moge Allah tevreden met hem zijn), hij 

was een dichter maar hij gebruikte zijn dichttalent om de Islam te 
verdedigen. 
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Kijk naar jullie capaciteiten en voordelen en gebruik wat jullie 
hebben om deze religie te verdedigen. Bij Allah, het is een grote eer. 

Herleef de Soennah van de Profeet en leer wat je geleerd hebt aan 
de mensen om je heen. Neem je voor om de Profeet en zijn Soennah 
te verdedigen. 

Moge jij behoren tot degenen die de Profeet (vrede en zegeningen 
zij met hem) zal tonen aan de naties op de Dag der Opstanding, en 
moge jij de Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) behagen en de 
eer ontvangen om hem te vergezellen in het hoogste Paradijs. 

 
******************  

 
37. Hadith van Umm Zar'a  

 
تَطَاهَهْ نَ وَتَطَااَهْ نَ أَنْ َٓ ". 139 ََ ْـ عَانسَِةَ  اَالَهتْ: جَلَسَهتْ إحِْهَ ى عَسْهَ ةَ امْهَ أَةً  عَ

ْـ أَخْبَارِ  َـ مِ ْْئًالَْ تُةْ وـ شَ اَالَتِ إوُلَك: زَوْجِل لَحْؿُ جَةَؾٍ يَثٍّ عَلَك رَأْسِ جَبَؾٍ  :أَزْوَاجِِ 

ُْنْتَصَؾُ  ََ ٌـ  ُْْ تَصَك  وََٓ لَةِْ ََ َْةُ: زَوْجِل َٓ أَبُثُّ خَبََ هُ  إنِِّل أَخَااُ  .وَعْ ٍ  َٓ لَْ ؾٌ 
اَالَتِ الثوانِ

هؼْ   .أَذْاُْ  عُجََ هُ وَبُجََ هُ أَنْ َٓ أَذَرَهُ  إنِْ أَذْاُْ هُ  اَالَتِ الثوالثَِةُ: زَوْجِل الْطَسَنوؼُ  إنِْ أَنَّْهِؼْ أُطَلو

ؼْ  هةَ وََٓ  .وَإنِْ أَلُْ تْ أُعَلو ََ َ امَهةَ  َٓ حَه ٌّ وََٓ اَه ٌّ  وََٓ مَخَا
ْْهؾِ تِ ابِطَهةُ: زَوْجِهل اَلَ اَالَهتِ ال و

ا عَِ َ  اَالَتِ الْخَامِسَةُ: زَوْ  .لَآمَةَ  ََلُ عَةو ِ َ   وَإنِْ خََ جَ أَلَِ   وََٓ لَسْ ََ اَالَتِ  .جِل إنِْ دَخَؾَ 

ادِلَةُ: زَوْجِل إنِْ أَاَؾَ لَػو  وَإنِْ شَ بَِ اشْتَػو  وَإنِِ اضََّْجَعَ الْتَػو  وََٓ لُقلجُِ الَْ هػو  السو

َْطْلَؿَ الْبَثو 
َْالَه .لِ ابِطَةُ: زَوْجِهل عَ ؽِ أَوْ اَالَتِ السو َْالَهاءُ طَبَااَهاءُ اُهؾُّ دَاءٍ لَهفُ دَاءٌ  شَهجو اءُ أَوْ يَ

ؽِ أَوْ جَةَعَ اُلاًّ لَؽِ  لو َُ زَرْنَهبٍ  .ََ َُ رِله ل  .اَالَتِ الثوامِنةَُ: زَوْجِهل الْةَهسُّ مَهسُّ أَرْنَهبٍ وَاله ِّ

مَادِ طَقِ  ْعُ الْطِةَادِ ]عَظِْؿُ ال و
َـ النوهادِ اَالَتِ التوالِطَةُ: زَوْجِل رََِ ْْتِ مِه  .لؾُ النِّجَادِ[ اَ ِلبُ الْبَ

ْـ ذَلهِؽِ  لَهفُ إبِهِؾٌ اَثِْهَ اتُ الْةَبَهارِكِ   ٌْْ  مِ اَالَتِ الْطَاشَِ ةُ: زَوْجِل مَالؽٌِ وَمَا مَالؽٌِ مَالؽٌِ خَ

وـ هَقَالهِؽُ   ُ وـ أَنو َـ صَقْتَ الْةِزْهَ ِ أَلْصَ اَالَهتِ الْحَادِلَهةَ عَسْهَ ةَ: .اَلِْلاتَُ الْةَسَارِحِ  إذَِا لَةِطْ

حَنهِل  ْـ شَحْؿٍ عَضُهَ يو  وَبَجو ْـ حُلِلٍّ أُذُنَلو  وَمَلَََ مِ زَوْجِل أَبُق زَرْعٍ وَمَا أَبُق زَرْعٍَ أَنَاسَ مِ

جَطَلَنهِل َهِل أَهْهؾِ صَهِ ْؾٍ وَأَطهِْطٍ  ََ ْْةَهةٍ بسِِهؼٍّ  بَجَحَتْ إلَِلو نَفْسِهل  وَجَهَ نلِ َهِل أَهْهؾِ يُنَ ََ 

َُ  أُمُّ أَبِل زَرْعٍ  ََتَصَةو ََ َُ وَأَشَْ بُ  ََتَيَبو ََ َُ  وَأَرْاُُ   لاَ أُاَبو ََ طِنَْ هُ أَاُقلُ  ََ ةَا أُمُّ وَدَانسٍِ وَمُنؼٍَّ   ََ  



______________________________Moge Allah ons het paradijs schenken 

101 
 

ُـ أَبِل زَرْعٍ  مَضْجَطُفُ اَةَ  ةَا ابْ ََ ُـ أَبِل زَرْعٍ   سَاحٌ  ابْ ََ ْْتَُ ا  سَؾِّ أَبِل زَرْعٍ  عُُ قمَُ ا رَدَاحٌ  وَبَ

َ ها  ةَا بِنتُْ أَبِل زَرْعٍ  طَقْعُ أَبَِْ ا وَطَهقْعُ أُمِّ ََ  شََّْبَةٍ  وَتُسْبطُِفُ ذِرَاعُ الْجَفَْ ةِ  بنتُْ أَبِل زَرْعٍ  

ةَا جَارِلَةُ أَبِل زَرْعٍ  َٓ تَبُثُّ حَِ لثَناَ تَبْثِ  ََ ْْظُ جَارَتَِ ا  جَارِلَةُ أَبِل زَرْعٍ   َ ا  وَيَ
ْثًا  مِؾْءُ اسَِانِ

ْْتَنهَها تَطْسِْسًهها  اَالَههتْ: خَههَ جَ أَبُههق زَرْعٍ وَإوَْطَههابُ  ههثُ مَِْ تَنهَها تَنْصِْثًهها  وََٓ تَةْههلََُ بَ وََٓ تنَصِّ

ِـ   ْْ هانَتَ ْـ تَحْهتِ خَيْه هَِا بُِ مو ِـ  لَلْطَبَهانِ مِه لَصِلَ امَْ أَةً مَطََ ا وَلََ انِ لََ ا اَالْفَْ هَ لْ ََ تُةْخَضُ  

صَنِ  ََّلو ًّْا  وَأَرَاحَ عَلَلو نَطَةًا ََ لًّا  وَأَخَذَ خََِّّ
نََ حْتُ بَطَْ هُ رَجُلاً لَ ِلًّا  رَابَِ شَ ِ ََ ل وَنََ حََ ا  

لَهقْ جَةَطْهتُ  ََ حَةٍ زَوْجًا  وَاَالَ: اُلِهل أُمو زَرْعٍ  وَمِْه ِي أَهْلَهؽِ  
ْـ اُؾِّ رَانِ ثَ ِلًّا  وَأَعََّْانلِ مِ

َْةِ أَبِل زَرْعٍ اُؾو شَلْءٍ أَعََّْانِ 
صَالَ لهِل رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك  .ْفِ  مَا بَلَغَ أَصْغََ  ُنِ ََ اَالَتْ عَانسَِةُ: 

مُِّ زَرْعٍ 
ِٕ ََبِل زَرْعٍ  ؿَ: اُنتُْ لَؽِ اَ ْْفِ وَلَلو  ].أخ جف البخاري ومسلؿ [."اللهُ عَلَ

139. "Op gezag van Aisha heeft zij gezegd: Elf vrouwen gingen 
zitten en beloofden dat ze niets voor hun echtgenoten zouden 
verbergen: De eerste zei: Mijn man is het vlees van een kameel op de 
top van een ruige berg, niet gemakkelijk te beklimmen, noch vet om 
te verplaatsen. De tweede zei: Ik zal het mijn man niet vertellen, 
want ik ben bang dat ik hem niet zal herinneren; als ik hem noem, zal 
ik zijn wandaden en misstappen vermelden. De derde zei: Mijn man 
is mij een doorn in het oog; als ik spreek, schiet ik, als ik zwijg, word 
ik geschorst. De vierde zei: Mijn man is als een nachtmerrie in 
Tihama, noch warmte noch kou, noch angst noch gif. De vijfde zei: Als 
mijn man een luipaard binnenkomt, als hij een leeuw verlaat, vraagt 
hij niet om wat hij beloofd heeft. De zesde zei: Als mijn man eet, 
wikkelt hij, als hij drinkt, als hij gaat liggen, wikkelt hij, en steekt de 
handpalm er niet in 

om de uitzending te kennen. De zevende zei: Mijn man is een Ayyah of 
Ghiyah Tabaqa, elke ziekte heeft een remedie, of het nu verlamming is, 
artritis, of het verzamelen van beide voor jou. Zij zei de achtste: Mijn man 
raakt de aanraking van een konijn aan en de wind is de wind van een lelie. 
Ze zei de negende: Mijn echtgenoot is hoog in de pilaar [grote es en lange 
es], dicht bij het huis van de knots. Zij zei de tiende: Mijn man heeft veel 
gezegende kamelen, maar weinig theaters; als zij het geluid van de bloesem 
horen, zijn zij er zeker van dat zij verdoemd zijn. De elfde zei: Mijn man Abu 
Zar'a, en wat is Abu Zar'a? Mensen van de sieraden van mijn oren, en 
mensen van het vet van mijn botten, en hij vond mij in een volk van 
rijkdom, dus maakte hij mij in een volk van gieren, blèren, wervelen en 
wervelen, zodat wanneer ik zeg: ik ben niet lelijk, en ik ga liggen, ik lelijk 
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word, en ik drink, ik lelijk word. De zoon van Abu Zar'ah, wiens bed is als de 
musl van Shataba, en die verzadigd wordt door de arm van Jafra, de 
dochter van Abu Zar'ah, die niet de dochter van Abu Zar'ah is, die 
gehoorzaam is aan haar vader en gehoorzaam aan haar moeder, die haar 
kleren vult en haar buurman woedend maakt, de dienstmeid van Abu 
Zar'ah, die niet de dienstmeid van Abu Zar'ah is, die ons gesprek niet 
uitzendt, noch ons water opgraaft, noch ons nest vult, zij zei: Hij scheidde 
van mij en trouwde met haar, en toen trouwde ik met een geheime man, 
die op een wagen reed, een lijn nam, mij rijke zegeningen gaf, en mij van 
elke geur een echtgenoot gaf, en zei: "Eet Umm Zar'a, en geef je familie 
water. Als ik alles wat hij mij gaf had verzameld, zou het niet de kleinste pot 
van mijn vader hebben bereikt. Aisha zei: De Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken, zei tegen mij: Ik was voor jou 
zoals Abu Zar'a voor Umm Zar'a was." [Bukhari en Muslim]. 

 
****************** 

38. Enkele overleveringen over de slaap van de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 

met hem) 
 

ِـ عَازِبٍ رضل ". 140 ِـ الْبََ اءِ بْ ؿَ اَهانَ إذَِا عَ ْْفِ وَلَهلو الله عنف  أَنو النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ

ِـ  وَاَالَ: رَبِّ اِنلِ عَهذَابَؽَ لَهقْمَ تَبْطَهثُ  هِ إلَْةَ ُْةْنَك تَحْتَ خَ ِّ فُ الْ أَخَذَ مَضْجَطَفُ وَضَعَ اَفو

 ].أخ جف أحة  [."عِبَادَكَ 

140. "Op gezag van Al-Baraa bin Azab (moge Allah tevreden met 
hem zijn), placht de Profeet (vrede zij met hem) zijn rechterpalm 
onder zijn rechterwang te leggen wanneer hij zijn bed opnam, en zei: 
'Heer, bescherm mij tegen uw kwelling op de dag dat u uw dienaren 
doet herrijzen: "Heer, bescherm mij tegen uw kwelling op de dag dat 
u uw dienaren doet herrijzen.' [Overgeleverd door Ahmad]. 
 

Herleef deze eenvoudige soennah elke avond om beloningen te 
krijgen, je rangen te verhogen en de Profeet (vrede zij met hem) te 
volgen. 
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ْـ حُذَلْفَةَ رضل ". 141 ؿَ إذَِا أَوَى إلَِك عَ ْْفِ وَلَلو الله عنف اَالَ: اَانَ النوبلُِّ صَلوك اللهُ عَلَ

َْانًها بَطْه فِ الوهذِي أَحْ ْْصَظَ اَالَ: الْحَةُْ  للِو َْا  وَإذَِا الْتَ ُ ؿو باِلْةِؽَ أَمُقتُ وَأَحْ َ اشِفِ اَالَ: اللو
َِ  َ

ْْفِ النُّسُقرُ   ].خ جف البخاريأ [. " مَا أَمَاتَناَ وَإلَِ

141. "Hudhayfah (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Profeet (vrede zij met hem) placht naar bed te gaan en te zeggen: O 
Allah, in Uw naam sterf en leef ik, en als hij wakker werd zei hij: "Alle 
lof zij Allah, die soms nadat wij gestorven zijn, en aan Hem is de 
opstanding. [Bukhari]. 
 
 

ؿَ إذَِا ". 142 ْْفِ وَلَهلو ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  اَالَتْ: اَانَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ عَ

نَفَثَ َِِْ ةَا  وَاََ أَ َِِْ ةَا  ََ ْْفِ  ْْلَةٍ جَةَعَ اَفو َ اشِفِ اُؾو لَ
اُهؾْ }وَ  {اُهؾْ هُهقَ اللهُ أَحَهٌ  }أَوَى إلَِك َِ

ْـ جَسَهِ هِ  لَبْهَ أُ  {اُؾْ أَعُقذُ بَِ بِّ النواسِ }وَ  {أَعُقذُ بَِ بِّ الْفَلَؼِ  ََ بِِ ةَا مَا الْتَََّاعَ مِه ثُؿو مَسَ

اتٍ  ْـ جَسَِ هِ  لَيْنعَُ ذَلؽَِ ثَلاثََ مَ و  ].أخ جف البخاري [. "بِِ ةَا رَأْلَفُ وَوَجَْ فُ وَمَا أَاْبَؾَ مِ

142. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: Als de 
Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) elke avond naar bed 
ging, dan legde hij zijn handpalmen tegen elkaar en ademde erin en 
las {Qal Ho Allahu Ahad}, {Qal I'azwad Barb al-Falaq} en {Qal I'azwad 
Barb al-Nas} en veegde vervolgens zijn lichaam ermee af, te beginnen 
met zijn hoofd, zijn gezicht en de delen van zijn lichaam die hij prettig 
vindt, waarbij hij dit drie keer deed." [Bukhari].  
 

- Puffen: Blazen met een licht speeksel, waarbij er twee gezegdes 
zijn: 

1. Blazen voor het lezen. 
2. Of blazen na het lezen. 

 
 

ؿَ اَهانَ ". 143 ْْفِ وَلَهلو ِـ مَالؽٍِ رضل الله عنف  أَنو رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْـ أَنَسِ بْ عَ

ْـ َٓ  ه َ هؿْ مِةو ََ فِ الوهذِي أَطْطَةَنهَا وَلَهصَانَا وَاَفَانَها وَُوَانَها   َ اشِفِ اَالَ: الْحَةُْ  للِو
إذَِا أَوَى إلَِك َِ

 ].أخ جف مسلؿ [."مُؤْوِي اَاَِلَ لَفُ وََٓ 

143. "Van Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem zijn), 
placht de Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem 
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zijn, te zeggen: Alle lof zij Allah die ons voedt, water geeft, ons 
onderhoudt en ons onderdak biedt, want hoeveel mensen hebben 
geen levensonderhoud of onderdak?" [Overgeleverd door Muslim]. 
 
 

سَ ". 144 ؿَ اَهانَ إذَِا عَه و ْْفِ وَلَهلو ل اَتَادَةَ رضل الله عنف: أَنو النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ
ْـ أَبِ عَ

ِـ  وَإذَِا عَ و  فِ إلَْةَ ْْؾٍ اضََّْجَعَ عَلَك شِصِّ َِ نَيَهبَ ذِرَاعَهفُ  وَوَضَهعَ رَأْلَهفُ بِلَ هبْ ْْهؾَ اليُّ سَ اُبَ

فِ   ].أخ جف مسلؿ [."عَلَك اَفِّ

144. "Van Abu Qatada (moge Allah tevreden met hem zijn): De 
Profeet (vrede zij met hem) had de gewoonte om op zijn rechterzij te 
gaan liggen als hij 's nachts sliep, en als hij voor de ochtend sliep, hief 
hij zijn arm op en legde hij zijn hoofd op zijn handpalm." 
[Overgeleverd door Muslim].  
 

- Trouwen 's nachts: Als hij 's nachts naar bed gaat, ligt hij op zijn 
rechterzij. 

- Slapen voor zonsopgang: Als hij voor zonsopgang moet slapen, 
legt hij zijn zij op de grond zonder te gaan liggen, heft zijn arm op en 
legt zijn hoofd op zijn handpalm, zodat hij het Fajr-gebed niet mist. 

 
 Voordelen: 
Het is verhaald in de Sahih dat de Boodschapper van Allah (vrede 

en zegeningen van Allah zij met hem) zijn bed placht te nemen: 
1. Hij legde zijn handpalmen tegen elkaar, ademde erin, reciteerde 

al-Mu'awtan, en veegde ermee af wat hij kon van zijn lichaam. Hij 
begon met zijn hoofd, zijn gezicht en de delen van zijn lichaam die hij 
mooi vond. Hij doet dit drie keer. 

2. Hij legde zijn rechterhand onder zijn rechterwang. 
3. En hij zei: Heer, bescherm mij tegen uw kwelling op de dag dat u 

uw dienaren doet herrijzen. 
4. En hij zei: O Allah, in uw naam sterf ik en leef ik. 
5. En hij zei: Alle lof zij Allah die ons voedt, water geeft, ons 

onderhoudt en ons onderdak biedt.  
6. Wanneer de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 

's nachts in slaap viel: Ging hij op zijn rechterzij liggen. 
7. Als de Profeet (vrede zij met hem) voor de ochtend in slaap viel: 

Hief hij zijn arm op en legde hij zijn hoofd op zijn handpalm zodat hij 
het Fajr-gebed niet zou missen. 
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8. Bij het ontwaken: De Profeet (vrede zij met hem) zou zeggen: 
Alle lof komt Allah toe, die ons heeft opgewekt na onze dood en aan 
Hem behoort de opstanding. 

 
******************  

 
39. Een deel van wat er gebeurde in de aanbidding van 

de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah 
zij met hem) 

 
ِـ شُطْبَةَ رضل الله عنف اَالَ:". 145 ِـ الْةُغَِْ ةِ بْ ْْهفِ  اللهُ  صَهلوك اللهِ  رَلُهقلُ  صَلوك  عَ  عَلَ

صِْؾَ اََ   انْتَفَخَتْ  حَتوك وَلَلوؿَ  ََ ْـ ذَنْبؽَِ وَمَا مَاهُ  مَ مِ لَفُ: أَتَتََ لوػُ هَذَا وَاَْ  يَفََ  اللهُ لَؽَ مَا تَصَ و

ََلاَ أَاُقنُ عَبًْ ا شَُ قرًا َ َ اَالَ: أَ ََخو  ].أخ جف البخاري ومسلؿ [."تَ

145. "Overgeleverd Mughira ibn Shu'ba (moge Allah tevreden 
met hem zijn): De Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) bad 
totdat zijn voeten opgezwollen waren. Er werd tegen hem gezegd: 
'Neem je deze moeite terwijl Allah je de voorgaande en de late 
zonden heeft vergeven?' Hij zei: 'Moge ik geen dankbare slaaf zijn.' 
[Bukhari en Muslim]. 
 
 

ِـ ". 146 ْـ صَهلاةَِ رَلُهقلِ عَ ََلْتُ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  عَه ِـ لَزِلَ  اَالَ: لَ إلَْقَدِ بْ

هإذَِا اَهانَ  ََ ْْهؾِ ثُهؿو لَصُهقمُ   لَ اللو صَالَهتْ: اَهانَ لَنهَامُ أَوو ََ ْْهؾَِ  ؿَ باِللو ْْفِ وَلَلو َـ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ مِه

حَ ِ أَوْتََ   ثُؿو أَتَك ََِ اشَفُ  هإنِْ السو ََ هإذَِا لَهةِعَ إذََانَ وَثَهبَ   ََ ََهْلِهفِ   إذَِا اَانَ لَفُ حَاجَةٌ أَلَهؿو بِ ََ   

ههلاةَِ  ََ وَخَههَ جَ إلَِههك اليو هه َـ الْةَههاءِ  وَإِٓو تَقَضو ْْههفِ مِهه ههاضَ عَلَ ََ أخ جههف مسههلؿ [ ."اَههانَ جُنُبًهها أَ

 ].والنسانل

146. "Van al-Aswad ibn Yazid heeft hij gezegd: 'Ik vroeg Aisha 
(moge Allah tevreden met haar zijn) over het gebed van de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
's nachts: "Hij sliep het eerste deel van de nacht en stond dan op, en 
als het van de tovenarij was, dan Otaar, dan kwam hij naar zijn bed, 
en als hij een behoefte had, dan ging hij naar zijn familie, en als hij de 
oproep tot het gebed hoorde, dan sprong hij op, en als hij onrein 
was, dan waste hij zich met water, anders maakte hij ablutie en ging 
naar buiten om te bidden. [Overgeleverd van Muslim en al-Nasa’i].  
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- De tovenarij: Het laatste derde deel van de nacht, voor 
zonsopgang. 

- Pijn: Een metafoor voor geslachtsgemeenschap. 
- Sprong: Hij stond snel op. 
- Bespat hem met water: Om te wassen van janaba. 
 
 

ِـ عَبواسٍ رضل الله عنف". 147 ِـ ابْ ْْةُقنَهةَ رضهل الله عن ها وَهِهلَ  -عَ فُ بَاتَ عِنهَْ  مَ أَنو

ؿَ  ْْفِ وَلَهلو اضََّْجَطْتُ َِل عَْ ضِ الْقِلَادَةِ  وَاضََّْجَعَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ََ خَالَتُفُ اَالَ: 

ْْؾُ أَوْ اَبْلَفُ َِل  -وأهلف- ؿَ حَتوك إذَِا انْتَيَػَ اللو ْْفِ وَلَلو ناَمَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ََ طُقلَِ ا  

َُ النوهقْمَ عَه جَطَهؾَ لَةْسَه ََ ؿَ  ْْفِ وَلَلو ْْصَظَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْـ بِصَلِْؾٍ أَوْ بَطَْ هُ بِصَلِْؾٍ  الْتَ

ََ  وَجِْ فِ  ثُؿو  ه تَقَضو ََ هؼٍ  ّـٍ مُطَلو ْـ لُقرَةِ ُلِ عِةَْ انَ  ثُؿو اَامَ إلَِك شَ ْؿَ مِ
اََ أَ الْطَسَْ  ُلَاتِ الْخَقَاتِ

قَضَهعَ  ََ صُةْهتُ إلَِهك جَنْبهِفِ  ََ ُـ عَبواسٍ:  َـ الْقُضُقءَ  ثُؿو اَامَ لُيَلِّل  االَ عَبُْ  اللهِ بْ ََحْسَ ََ مِنَْ ا  

فَتَلََ ها رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ  ََ ُْةْنهَك  َُذُنلِ الْ ُْةْنهَك عَلَهك رَأْلِهل ثُهؿو أَخَهذَ بهِ ؿَ لَهَ هُ الْ ْْفِ وَلَلو  عَلَ

ِـ  ْْ ِـ  ثُهؿو رَاْطَتَه ْْ ِـ  ثُهؿو رَاْطَتَه ْْ ِـ  ثُؿو رَاْطَتَه ْْ ِـ  ثُؿو رَاْطَتَ ْْ ِـ  ثُؿو رَاْطَتَ ْْ يَلوك رَاْطَتَ اَهالَ  -ََ

اتٍ  : لِهتو مَه و ٌـ ِـ  -مَطْ ْْ يَهلوك رَاْطَتَه ََ صَهامَ  ََ نُ  ثُهؿو أَوْتَهَ   ثُهؿو اضْهََّجَعَ حَتوهك جَهاءَهُ الْةُهؤَذِّ

 ََ بْ يَلوك اليُّ ََ ِـ  ثُؿو خََ جَ  ْْ  ].أخ جف البخاري ومسلؿ ["خَفِْفَتَ

147. "Ibn 'Abbas (moge Allah tevreden met hem zijn) rapporteerde dat 
hij verbleef bij Maymuna (moge Allah tevreden met haar zijn), die zijn tante 
was. Hij zei: Ik lag op de breedte van het kussen, en de Boodschapper van 
Allah (vrede en zegeningen zij met hem) en zijn familie lagen op de lengte, 
en de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) sliep tot 
middernacht of kort daarvoor of kort daarna, toen hij wakker werd en de 
slaap van zijn gezicht veegde, daarna las hij de laatste tien verzen van Surah 
Al 'Imran, daarna ging hij naar een hangende sjees en daar werd de wassing 
van verricht, dus hij verrichtte een goede wassing, daarna bad hij, Abdullah 
bin Abbas zei: Ik stond naast hem en de Boodschapper van Allah (vrede zij 
met hem) legde zijn rechterhand op mijn hoofd en toen pakte hij mijn 
rechteroor en draaide het en bad twee rak'ahs, dan twee rak'ahs, dan twee 
rak'ahs, dan twee rak'ahs, dan twee rak'ahs, dan twee rak'ahs - Maan zei: 
Zes keer - en daarna ging hij liggen totdat de muezzin naar hem toe kwam 
en hij stond op en bad twee lichte rak'ahs, waarna hij naar buiten ging en 
het ochtendgebed bad" [Bukhari en Muslim]. 
 

- Zijn tante: Zij is Lababa bint al-Harith bint al-Fadl. 
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- Shen: Een oude versleten fles met water waarin de Boodschapper 
van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) de wassing 
verrichtte. 

- Hij doodde haar: Hij bewoog zijn hand lichtjes over zijn oor. 
 
 Nut: 
Waarom deed de Profeet dit tegen Ibn Abbas (moge Allah tevreden 

met hem zijn)? 
- Hij deed dit ofwel om hem te troosten in de duisternis van de 

nacht. 
- Of zodat Ibn Abbas energie zou krijgen en zijn slaperigheid zou 

verdwijnen. 
Abdullah ibn Abbas (moge Allah tevreden met hem zijn) groeide op 

met de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem). Hij werd 
de vertaler van de Koran en de spreuk van deze natie. 

 
 

ْْؾِ ثَلاثََ ". 148 َـ اللو ؿَ لُيَلِّل مِ ْْفِ وَلَلو ِـ عَبواسٍ اَالَ: اَانَ النوبلُِّ صَلوك اللهُ عَلَ ِـ ابْ عَ

 ].أخ جف البخاري ومسلؿ[. "عَسَْ ةَ رَاْطَةً 

148. Ibn Abbas zei: "De Profeet (vrede en zegeningen zij met 
hem) placht 's nachts dertien rak'ahs te bidden." [Bukhari en 
Muslim]. 
 

 Herleef de sunnah: 
Tahajjud (wakker worden na de slaap) met dertien rak'ahs. 
 
 

ؿَ اَهالَ: إذَِا اَهامَ ". 149 ْْفِ وَلَهلو  النوبلِِّ صَلوك اللهُ عَلَ
ِـ ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ رضل الله عنف  عَ عَ

 َْ
َْفْتَتِ لْ ََ ْْؾِ  َـ اللو  ِـأَحَُ اُؿْ مِ ْْ ِـ خَفِْفَتَ ْْ  ].أخ جف مسلؿ [." صَلاتََفُ بَِ اْطَتَ

149. Abu Huraira (moge Allah tevreden met hem zijn) 
rapporteerde dat de Profeet (vrede zij met hem) zei: "Als iemand van 
jullie opstaat uit de nacht, laat hem dan zijn gebed openen met twee 
lichte rak'ahs." [Overgeleverd door Muslim]. 
 

Dit is als voorbereiding op het opstaan. 
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وـ صَهلاةََ النبهل صَهلوك ". 150 رَْمُصَه َٕ  خَالٍِ  الْجَُ نلِِّ رضل الله عنف  اَالَ: 
ِـ ْـ زَلِْ  بْ عَ

ْْههفِ  يَهلوك رَلُههقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ََ سْهََّاطَفُ  َُ هْ تُ عَتَبَتَههفُ  أَوْ  تَقَلو ََ ؿَ  اههال:  ْْهفِ وَلَهلو اللهُ عَلَ

ؿَ  ِـ  ثُهؿو صَهلوك وَلَلو ْْ ِـ  طَهقِللَتَ ْْ ِـ  طَهقِللَتَ ْْ ِـ طَهقِللَتَ ْْ ِـ  ثُهؿو صَهلوك رَاْطَتَه ْْ ِـ خَفِْفَتَه ْْ رَاْطَتَ

ِـ اَبْلَُ ةَها  ثُهؿو صَه ْْ تَ ِـ وَهُةَا دُونَ اللو ْْ ِـ اَبْلَُ ةَا  ثُؿو صَلوك رَاْطَتَ ْْ تَ ِـ وَهُةَا دَونَ اللو ْْ لوك رَاْطَتَ

ِـ وَ  ْْ ِـ اَبْلَُ ةَها  ثُهؿو أَوْتَهَ  رَاْطَتَ ْْ تَه ِـ وَهُةَها دُونَ اللو ْْ ِـ اَبْلَُ ةَا  ثُؿو صَلوك رَاْطَتَ ْْ تَ هُةَا دُونَ اللو

ذَلؽَِ ثَلاثََ عَسَْ ةَ رَاْطَةً   ].أخ جف مسلؿ [."ََ

150. "Zayd ibn Khalid al-Juhani (moge Allah tevreden met hem 
zijn) zei: "Ik zou het gebed van de Profeet (vrede en zegeningen zij 
met hem) observeren." Hij zei: "Ik dempte zijn drempel, of zijn stal, 
en de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem) bad 
twee lichte rak'ahs, daarna bad hij twee lange rak'ahs, lang, lang, 
daarna bad hij twee rak'ahs die minder waren dan de twee ervoor, 
daarna bad hij twee rak'ahs die minder waren dan de twee ervoor, 
daarna bad hij twee rak'ahs die minder waren dan de twee ervoor." 
[Regie van Muslim]. [Overgeleverd van Muslim].  
 

- Om te kijken: Ik vroeg om te kijken naar het gebed van de Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem), om te zien hoeveel hij 
bad en hoe hij bad. 

- Dus ik dempte zijn drempel: Hij maakte van de drempel van de 
deur van de Profeet (vrede zij met hem) een kussen voor hem. 

Dit is omdat de Metgezellen geïnteresseerd waren in de Soennah. 
Ze waren geïnteresseerd in de weg van de Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken, en waren erop gebrand 
om hem tot in de kleinste details te volgen. 

- Zijn tapijten: Zijn tent, als de Profeet (vrede zij met hem) op reis 
was. 

 
 

ْْهػَ ". 151 ََلَ عَانسَِهةَ رضهل الله عن ها  اَ هفُ لَه ِـ  أَنو حْةَ ِـ عَبْهِ  اله و ْـ أَبِل لَلَةَةَ بْه عَ

صَالَهتْ: مَها اَهانَ  ََ ؿَ َهِل رَمَضَهانََ  ْْفِ وَلَهلو رَلُهقلُ اللهِ  اَانَتْ صَلاةَُ رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

ْْه هِِ عَلَهك إحِْهَ ى عَسْهَ ةَ رَاْطَهةً  لُيَهلِّل  ل يَ
َْزِلَ  َِل رَمَضَانَ وََٓ َِ

ؿَ لِ ْْفِ وَلَلو صَلوك اللهُ عَلَ

وـ  وـ وَطُقلِِ  ْـ حُسْنِِ  ََلْ عَ وـ  ثُؿو لُيَلِّل أَرْبَطًا َٓ تَسْ وـ وَطُقلِِ  ْـ حُسْنِِ  ََلْ عَ   ثُؿو أَرْبَطًا َٓ تَسْ
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صَهالَ:  ََ لُيَلِّل ثَلاثًَا  اَالَتْ عَانسَِةُ رضل الله عن ا: اُلْتُ: لَا رَلُقلَ اللهِ  أَتَناَمُ اَبْؾَ أَنْ تُقتَِ َ 

ْْنَلو تَناَمَانِ وََٓ لَناَمُ اَلْبلِ  ].أخ جف البخاري ومسلؿ [."لَا عَانسَِةُ  إنِو عَ

151. Op gezag van Abu Salama bin Abdul Rahman, vroeg hij Aisha 
(moge Allah tevreden met haar zijn): "Hoe was het gebed van de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
tijdens de Ramadan?" zei ze: De Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) zou niet langer dan elf rak'ahs 
bidden in de Ramadan of op een andere dag, hij zou vier rak'ahs 
bidden, vraag niet naar hun schoonheid en lengte, dan zou hij vier 
rak'ahs bidden, vraag niet naar hun schoonheid en lengte, dan zou hij 
drie rak'ahs bidden, Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: Ik 
zei: 'O Boodschapper van Allah, slaap je voor de Tawtir?' Hij zei: 'O 
Aisha, mijn ogen slapen, maar mijn hart slaapt niet.'" [Bukhari en 
Muslim]. 
 

- Elf rak'ahs: Er is overgeleverd dat hij dertien rak'ahs bad en elf 
rak'ahs, en hij voegde hier niets aan toe, maar hij placht de gebeden te 
verlengen. 

- Mijn ogen slapen, maar mijn hart slaapt niet: Dit is een van de 
kenmerken van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem). 

 
 Nutsvoorziening: 
Wat betreft het Taraweeh-gebed in de Ramadan. De Profeet placht 

elf rak'ahs of dertien rak'ahs te bidden met lange en juiste recitatie. 
- Sommigen van de Salaf plachten meer dan dertien rak'ahs te 

bidden in Ramadan, sommigen van hen baden twintig rak'ahs, en 
sommigen van hen baden veertig rak'ahs. 

- Shaykh al-Islam Ibn Taymiyyah (moge Allah hem genadig zijn) zei: 
Wie dertien rak'ahs bad deed het goed, en wie er meer bad deed het 
goed.  

Wat is het beste? 
Ibn Taymiyyah zegt: Het verschilt afhankelijk van de 

omstandigheden. Je kunt dertien rak'ahs bidden met een lange lezing. 
Of je kunt de lezing verminderen en het aantal rak'ahs verhogen naar 
twintig rak'ahs.  

Ongetwijfeld is de leiding van de Profeet (Allah's vrede en zegen zij 
met hem) wat betreft de lengte van het staan, buigen en neerbuigen 
beter, vollediger en perfecter. 
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ؿَ اَهانَ لُيَهلِّل ". 152 ْْفِ وَلَلو ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا: أَنو رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ عَ

ْْؾِ إحِْهَ ى عَسْه َ  َـ اللو فِ مِ َْ مِنَْ ها اضْهََّجَعَ عَلَهك شِهصِّ هَ  ََ هإذَِا  ََ ةَ رَاْطَهةً لُهقتُِ  مِنَْ ها بقَِاحِهَ ةٍ  

 ِـ  ].أخ جف مسلؿ [."إلَْةَ

152. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn): De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, placht 's nachts elf rak'ahs te bidden, waarvan hij er één 
reciteerde, en als hij klaar was, ging hij op zijn rechterzij liggen." 
[Overgeleverd van Muslim].  

 
De Profeet placht op zijn rechterzij te gaan liggen nadat hij 

Tahajjud had beëindigd, zodat hij niet in slaap zou vallen en het Fajr-
gebed zou missen. 

 
 

ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ها  اَالَهتْ: اَهانَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ". 153 ؿَ عَ ْْهفِ وَلَهلو

ْْؾِ تسِْعَ رَاَطَاتٍ  َـ اللو  ].أخ جف مسلؿ [."لُيَلِّل مِ

153. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) heeft zij 
gezegd: "De Boodschapper van Allah, moge Allah tevreden met hem 
zijn, placht 's nachts negen rak'ahs te bidden. [Geregisseerd door 
Muslim]. 
 

Dit is volgens de verschillende tijden en omstandigheden van de 
visie van de Profeet. 

 
 

ْْهفِ ". 154 هفُ صَهلوك مَهعَ النوبهِلِّ صَهلوك اللهُ عَلَ َْةَهانِ رضهل الله عنهف  أَنو  الْ
ِـ ْـ حُذَلْفَةَ بْ عَ

هلاةَِ اَهالَ: اللهُ أَاْبَهُ  ذُو الْةَلَُ هقتِ وَالْجَبَهُ وتِ  ها دَخَهؾَ َهِل اليو لَةو ََ ْْؾِ اَهالَ:  َـ اللو ؿَ مِ وَلَلو

 ْـ نَحْهقًا رُاُقعَهفُ  َ هان رَاَهعَ  ثُؿو  الْبَصََ ةَ  اََ أَ  ثُؿو : لَ اَا “وَالْ بِْ ِلَاءِ وَالْطَظَةَةِ  َْامِهفِ وَاَهانَ  مِه
اِ

ْـ  َْامُهفُ نَحْهقًا مِه
َ هانَ اِ ََ هعَ رَأْلَهفُ  ََ لَصُقلُ: لُبْحَانَ رَبِّلَ الْطَظِْؿِ  لُبْحَانَ رَبِّلَ الْطَظِْؿ  ثُهؿو رَ

ْـ رُاُقعفِ  وَاَانَ لَصُقلُ: لَِ بِّهلَ الْحَةْهُ   َ هانَ لُهجُقدُهُ نَحْهقًا مِه ََ   لَِ بِّهلَ الْحَةْهُ   ثُهؿو لَهجََ  

َ هانَ مَها  ََ هعَ رَأْلَهفُ   ََ َْامِفِ  وَاَانَ لَصُقلُ: لُبْحَانَ رَبِّلَ إعَْلَك  لُبْحَانَ رَبِّلَ إعَْلَك  ثُؿو رَ
اِ

جُقدِ  وَاَانَ لَصُقلُ: رَبِّ  َـ السُّ ِـ نَحْقًا مِ ْْ جَْ تَ َـ السو ْْ ايْفِْ  للِ  رَبِّ ايْفِهْ  لهِل  حَتوهك اَهَ أَ  بَ
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 ."شُطْبَةُ الوذِي شَؽو َهِل الْةَانهَِ ةِ وَإنَْطَهامِ  .الْبَصََ ةَ وَُلَ عِةَْ انَ وَالنِّسَاءَ وَالْةَانَِ ةَ و إنَْطَامَ 

 ].أخرجه أحمد وأبو داود والنسائي[

154. "Hudhayfah ibn al-Yaman (moge Allah tevreden met hem 
zijn) rapporteerde dat hij met de Profeet (vrede en zegeningen zij 
met hem) van de nacht bad en toen hij het gebed inging zei hij: "Allah 
is de Grootste, de Meest Hoge, de Meest Machtige, de Meest Trotse 
en de Grootste."Hij zei: Toen las hij al-Baqarah, daarna knielde hij 
neer, en zijn knielen was ongeveer gelijk aan zijn opstaan: Dan hief 
hij zijn hoofd op, en zijn staan was als zijn knielen, en hij zou zeggen: 
Lof zij mijn Heer, lof zij mijn Heer, dan boog hij zich neer, en zijn 
neerbuigen was ongeveer hetzelfde als zijn opstaan, en hij zou 
zeggen: Lof zij mijn Heer, Lof zij mijn Heer, Lof zij mijn Heer, Dan hief 
hij zijn hoofd op, en de ruimte tussen de twee prostraties was als de 
prostraties, en hij placht te zeggen: Heer, vergeef mij, Heer, vergeef 
mij, totdat hij al-Baqarah las Al-Baqarah, Al-Imran, Al-Nisa, Al-Maida 
en Al-Anam. Hij twijfelde in al-Ma'idah en al-An'am." [Gerapporteerd 
door Ahmad, Abu Dawud en al-Nasa’i]. 
 

- Allah is de Grootste, de Meest Hoge, de Meest Machtige, de 
Meest Trotse en de Meest Grote: Het openingsgebed wordt gezegd na 
de Takbirat al-Ihram. 

- Zulmalkoet en Jabrut: Degene met het uitgestrekte domein, de 
Rechter van de machtigen, en in dit gebed vragen we Allah's macht, 
glorie en majesteit om zich te ontfermen over onze zwakheid, 
vernedering en armoede in Zijn handen. 

 
 Doe de sunnah herleven: 
Het verlengen van het buigen en prostreren, het verlengen van het 

opstaan na het buigen en het verlengen van het zitten tussen de twee 
prostraties - deze Soennah heeft vele hadiths. Zorg ervoor dat je deze 
Soennah in acht neemt bij al je gebeden, want het beste gebed is het 
gebed waarin de buiging en de prostratie worden verlengd. Pas op 
voor het bidden als een kraai, het is geen gebed. 

 
 

ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  اَالَتْ: اَ ". 155 ؿَ بآِلَهةٍ عَ ْْفِ وَلَلو امَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

ْْلَةً  َـ الْصُْ ُنِ لَ  ].أخ جف الت مذي[ ."مِ

155. "Op gezag van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) 
heeft zij gezegd: De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
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van Allah zij met hem) reciteerde 's nachts een vers uit de Koran." 
[Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 
 

 Nutsvoorziening: 
Dit is een andere vorm van de recitatie van de Profeet, waarbij het 

toegestaan is om hetzelfde vers in één rak'ah te herhalen. 
Ibn al-Qayyim zegt: Als de mensen wisten wat er komt kijken bij 

het lezen van de Koran met contemplatie. Ze zouden zich er mee 
bezighouden en met niets anders. Als hij een vers tegenkomt en het 
nodig heeft om zijn hart te helen, herhaalt hij het, al is het honderd 
keer. Zelfs als hij het leest met overdenking en contemplatie, is het 
beter voor hem dan het lezen zonder contemplatie, wat heilzamer is 
voor het hart. 
 
 

ؿَ اَههانَ لُيَههلِّل ". 156 ْْههفِ وَلَههلو ْـ عَانسَِههةَ رضههل الله عن هها: أَنو النوبهِهلو صَههلوك اللهُ عَلَ عَهه

 َـ ْـ اَِ اءَتفِِ اَْ رُ مَا لَُ هقنُ ثَلاثَهِْ إذَِا بَصِلَ مِ ََ َْصَْ أُ وَهُقَ جَالسٌِ   ََ َـ ُلَهةً  اَهامَ  أَوْ   جَالسًِا  أَرْبَطِهْ

َْةِ مِثْؾَ ذَلؽَِ 
اْطَةِ الثوانِ ل ال و

ؿٌ  ثُؿو رَاَعَ وَلَجََ   ثُؿو صَنعََ َِ
صََ أَ وَهُقَ اَانِ أخ جف البخاري  [. "ََ

 ].ومسلؿ

156. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn): De Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) placht zittend te bidden 
en zittend te lezen, en als er nog dertig of veertig verzen over waren 
in zijn lezing, dan stond hij op en las hij staand, waarna hij knielde en 
zich neerbuigde, waarna hij hetzelfde deed in de tweede rak'ah." 
[Bukhari en Muslim]. 
 

 Voordeel: 
Onze Heilige Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 

bad aan het einde van zijn leven soms zittend vanwege vermoeidheid 
of ziekte, dus verricht het nachtgebed ook als je zittend bidt. 

 
 

ْـ صَلاةَِ رَلُقلِ " .157 ََلْتُ عَانسَِةَ رضل الله عن ا  عَ ِـ شَصِْؼٍ اَالَ: لَ ْـ عَبِْ  اللهِ بْ عَ

ْْلاً طَقِللاً  صَالَتْ: اَانَ لُيَلِّل لَ ََ عِفِ   ْـ تَََّقُّ ؿَ عَ ْْفِ وَلَلو ْْلاً طَهقِللاً اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ةًا  وَلَه
اَانِ
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إذَِا اََ أَ وَهُقَ اَانِؿٌ رَاَعَ وَلَجََ  وَهُقَ اَانِؿٌ  وَإذَِا اََ أَ وَهُقَ جَالسٌِ رَاَعَ وَلَجََ  وَهُقَ  ََ اَاعًِ ا  

 ].أخ جف مسلؿ [."جَالسٌِ 

157. "Op gezag van Abdullah ibn Shuhaqiq heeft hij gezegd: Ik 
vroeg Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) over het gebed van 
de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) en zijn vrijwillige gebeden: Hij placht een lange nacht staand en 
een lange nacht zittend te bidden, en als hij staand las, knielde hij en 
prostraatte hij staand, en als hij zittend las, knielde hij en prostraatte 
hij zittend." [Overgeleverd van Muslim]. 
 

Hij placht de nacht staand of zittend te verrichten, soms staand en 
soms zittend. 

 
 

ؿَ اَالَتْ: اَانَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك ". 158 ْْفِ وَلَلو ْـ حَفْيَةَ  زَوْجِ النوبلِِّ صَلوك اللهُ عَلَ عَ

لَُ ها حَتوهك تَُ هقنَ أَطْهقَلَ مِه هقرَةِ وَلَُ تِّ ل لُبْحَتفِِ اَاعًِ ا وَلَصْهَ أُ باِلسُّ
ؿَ لُيَلِّل َِ ْْفِ وَلَلو ْـ اللهُ عَلَ

 ].الت مذي أخ جف[. "أَطْقَلَ مِنَْ ا

158. "Overgeleverd van Hafsa, vrouw van de Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem): De Boodschapper van Allah, moge 
Allah hem zegenen en vrede schenken, placht te bidden in zijn sabha, 
waarbij hij de soera reciteerde en reciteerde totdat deze langer was 
dan de langste." [Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 
 

- In zijn rozenkrans: Alleen in de supererogatoire gebeden. 
- Hij reciteert het: Hij haast zich er niet doorheen. 
 
 Een Soennah doen herleven: 
Dit is een eervolle profetische praktijk, namelijk het thuis bidden 

van de supererogatoire gebeden, die de deur sluit voor bewondering 
en hypocrisie, en dichter bij oprechtheid staat. 
 
 

  أَنو عَانسَِةَ رضل الله عن ا  أَخْبََ تْفُ أَنو النوبهِلو ". 159
ِـ حْةَ ِـ عَبِْ  ال و عـ أَبَل لَلَةَةَ بْ

ؿَ لَؿْ لَةُتْ حَتوك اَانَ أَاْثَُ  صَلاتَفِِ وَهُقَ جَالسٌِ صَ  ْْفِ وَلَلو  ].أخ جف مسلؿ[ ."لوك اللهُ عَلَ

159. "Op gezag van Abu Salama bin Abdul Rahman vertelde Aisha 
(moge Allah tevreden met haar zijn) hem dat de Profeet (vrede zij 
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met hem) pas stierf toen de meeste van zijn gebeden zittend werden 
verricht." [Geregisseerd door Muslim]. 
 

Aan het einde van zijn leven bad de Profeet (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) soms zittend.  

De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: "Wie staand bidt is beter, wie zittend bidt heeft de helft 
van de beloning van degene die staat en wie slapend bidt heeft de 
helft van de beloning van degene die zit" [Bukhari].  

Behalve degene die zittend bidt omdat hij ziek is en niet kan 
opstaan, hij is verontschuldigd en heeft de volledige beloning. 

Wat betreft de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem), zijn hoge positie zal zijn beloning niet verminderen, 
integendeel, hij heeft zijn volledige beloning vervuld en is vergeven 
voor zijn zonden, zowel de voorgaande als de uitgestelde. 

 
 

ْـ صَهلاةَِ رَلُهقلِ اللهِ ". 161 ًّْا رضل الله عنف  عَ ََلْناَ عَلِ ِـ ضَةَْ ةَ اال: لَ عـ عَاصِؿِ بْ

ُ ؿْ َٓ تَُِّْصُهقنَ ذَلهِؽَ  صَالَ: إنِو ََ َـ النوَ ارِ   ؿَ مِ ْْفِ وَلَلو ْـ أَطَهاقَ منها صَلوك اللهُ عَلَ اَهالَ: اُلْنهَا: مَه

ْـ هَُ نهَا عِنهَْ  الْطَيْه ِ صَهلوك  ْْئَتَِ ا مِ ْـ هَُ ناَ اََ  ةْسُ مِ صَالَ: اَانَ إذَِا اَانَتِ السو ََ ذلؽ صَلوك  

ْـ هَُ ناَ عِنَْ  الظُّْ  ِ صَلوك أَرْ  ْْئَتَِ ا مِ ْـ هَُ ناَ اََ  ةْسُ مِ ِـ  وَإذَِا اَانَتِ السو ْْ بَطًا  وَلُيَهلِّل رَاْطَتَ

ِـ باِلتو  ْْ َـ اُؾِّ رَاْطَتَ ْْ ِـ  وَاَبْؾَ الْطَيْ ِ أَرْبَطًا  لَفْيِؾُ بَ ْْ سْلِْؿِ اَبْؾَ الظُّْ  ِ أَرْبَطًا  وَبَطَْ هَا رَاْطَتَ

َـ وَالْةُسْههلِةِ  َـ الْةُههؤْمِنِْ ْـ تَههبطَُِ ؿْ مِهه َـ  وَمَهه ِّْههْ َـ وَالنوبِ بِْ َ ههةِ الْةُصَهه و
 َـعَلَههك الْةَلانَِ أخ جههف [. "ْ

 ].الت مذي وابـ خزلةة

160. "Op gezag van Asim bin Dhamra heeft hij gezegd: We 
vroegen Ali (moge Allah tevreden met hem zijn) over het gebed van 
de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) overdag: Hij zei: Wij zeiden: Degenen van ons die in staat zijn 
om te bidden, zei hij: Als de zon van hier was zoals die van hier is bij 
Asr, zou hij twee rak'ahs bidden, en als de zon van hier was zoals die 
van hier is bij Dhuhr, zou hij vier rak'ahs bidden, voor Dhuhr vier 
rak'ahs, na Dhuhr twee rak'ahs, en voor Asr vier rak'ahs, waarbij hij 
elke rak'ah scheidt door de nabije engelen en profeten en degenen 
die hen volgden van de gelovigen en moslims te groeten." 
[Overgeleverd door al-Tirmidhi en Ibn Khuzaymah]. 
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 Voordelen: 
- In een andere hadith, toen Aisha (moge Allah tevreden met haar 

zijn) werd gevraagd over de vrijwillige gebeden van de Profeet (vrede 
zij met hem), zei ze: "Hij placht in mijn huis vóór Dhuhr vier keer te 
bidden" [overgeleverd door Abu Dawud en Ahmad].  

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei: 
"Moge Allah genade hebben met een man die vier keer voor de 
middag bidt." [Overgeleverd door Abu Dawud en Al-Tirmidhi]. 

 
- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei: "Er 

is geen moslimslaaf die elke dag twaalf rak'ahs vrijwillig (niet 
verplicht) bidt, maar Allah zal hem een huis in het Paradijs bouwen." 
[Overgeleverd door Muslim].  

 
Lees dit hoofdstuk keer op keer en kom er niet uit zonder je voor te 

nemen om de eer van Qiyam al-nacht te houden. Zoek hulp bij Allah en 
begin met twee rak'ahs direct na het eten, en de rest moet in tahajjud. 

 
- De Profeet (vrede zij met hem) zei: "Wie tien verzen reciteert zal 

niet geschreven worden als een van de vergeetachtigen, wie honderd 
verzen reciteert zal geschreven worden als een van de reciteerders en 
wie duizend verzen reciteert zal geschreven worden als een van de 
reciteerders." [Overgeleverd door Abu Dawud].  

 
Gebruik het advies van de Boodschapper van Allah (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem) aan zijn dochter, Fatima (moge 
Allah tevreden met haar zijn), om Tasbihat te reciteren voor het slapen 
gaan: Subhanallah drieëndertig keer, Alhamdulillah drieëndertig keer, 
en Allahu Akbar vierendertig keer. Zoals de Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken, zei: "Het is beter voor jou 
dan voor een dienaar" [Overgeleverd door Bukhari]. 

Het herhalen van deze lofprijzingen geeft kracht en vitaliteit aan 
het lichaam, zodat je energiek wakker wordt, zelfs als je maar een paar 
uur hebt geslapen. Zoek hulp bij Allah en herhaal: O Allah, haal mij uit 
mijn eigen kracht en macht en verander mij in Uw kracht en macht en 
macht. 

 
 De leiding van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 

hem) bij het verrichten van het nachtgebed zoals gerapporteerd in de 
Sahih: 

- Hij placht het avondmaal te bidden en een tijdje bij zijn familie te 
zitten, dan te gaan slapen en 's nachts op te staan voor Tahajjud. 
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- De Profeet placht 's nachts dertien rak'ahs te bidden. 
- Als hij in slaap viel en 's nachts niet bad, bad de Profeet (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem) overdag twaalf rak'ahs. Hij bad 
twaalf rak'ahs gedurende de dag (Sunnat al-Naflah). 

- Als de Profeet (vrede zij met hem) het nachtgebed binnenging, zei 
hij: "Allah is de Grootste, de Meest Hoge, de Meest Machtige, de 
Meest Trotse en de Grootste." 

 
- De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 

met hem) reciteerde 's nachts een vers uit de Koran. 
- De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 

met hem) bad soms zittend. Hetzij vanwege vermoeidheid of ziekte, 
hetzij vanwege zijn hoge leeftijd aan het einde van zijn leven. 

- Interpretatie van de Koran: De Profeet (vrede zij met hem) zou 
geen vers van barmhartigheid doorgeven: Hij zou geen vers van 
barmhartigheid doorgeven: Als hij een vers van de Koran passeerde 
waarin een vers van lof staat, dan zou hij stoppen en smeken: Prijs 
Hem. Als hij een vers passeerde waarin vergeving wordt genoemd: 
Vraag om vergeving. 

- De Profeet placht te knielen zolang hij stond en daarna te 
prostreren zolang hij knielde (hij verlengde zijn buigen en prostreren) 
en zei in zijn buigen en prostreren: Glorie zij Hem die Machtig, 
Majestueus, Trots en Groot is. 

 
 De Soennah doen herleven: 
1. Kort na het avondeten slapen en na middernacht opstaan. 
2. Het verlengen van de buiging en de prostratie. 
3. Het bidden van het openingsgebed in het nachtgebed. 
4. Het verrichten van dertien rak'ahs. 
5. Het reciteren van één vers dat je hart raakt.  
6. De Soennah van het reciteren van de Koran. 
7. De Soennah van het verrichten van het supererogatoire gebed. 

 
Blink 

Het paradijs van het Paradijs ... 
Haar bewoners zijn mensen van waakzaamheid, gebed en vasten. 

Zij heeft een goede verblijfplaats ... Het is de verblijfplaats van vrede. 
Het Paradijs van het Paradijs is goed. De troost van het hart is de 
betekenis, in de nabijheid van Allah. Versierd met betekenis en zang.  

O Allah, in uw naam, beërf het hoogste paradijs zonder afrekening 
of voorafgaande kwelling. 
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****************** 
 

40. Een deel van wat in het Duha-gebed wordt vermeld  
 

شْؽِ اَالَ: لَةِطْتُ مُطَاذَةَ  اَالَتْ: اُلْتُ لطَِانسَِةَ رضل الله عن ها: ". 161 ْـ لَزِلَ  ال ِّ عَ

حَكَ اَالَهتْ: نَطَهؿْ  أَرْبَهعَ رَاَطَهاتٍ وَلَزِلهُ  مَها أَاَانَ النوبلُِّ صَلوك اللهُ  ؿَ لُيَلِّل الضُّ ْْفِ وَلَلو عَلَ

 ].أخ جف مسلؿ [."شَاءَ اللهُ عَزو وَجَؾّ 

161. "Op gezag van Yazid al-Rashik heeft hij gezegd: Ik hoorde 
Mu'adhah zeggen: Ik zei tegen Aisha (moge Allah tevreden met haar 
zijn): Heeft de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
het Duha-gebed gebeden? Ja, vier rak'ahs, en hij zou het 
vermeerderen zoals Allah het wil." [Overgeleverd door Muslim]. 
 

 Nutsvoorziening: 
Er is overgeleverd dat hij zes en acht rak'ahs bad. Moge ieder van 

ons een aandeel hebben in het doen herleven van deze Soennah. 
 
 De Soennah doen herleven: 
Het Duha-gebed. 
 
 

ْْفِ وَلَلوؿ َ اَانَ ". 162 نَْيَارِيِّ رَضِلَ اللهُ عَنف أن النبل صَلوك اللهُ عَلَ ْٕ ْـ أَبِل أَلُّقبَ ا عَ

رَْبَهعَ  ْٕ ُـ هَهذِهِ ا هؽَ تُهْ مِ صُلْهتُ: لَها رَلُهقلَ اللهِ إنِو ََ هةْسِ.  ُـ أَرْبَعَ رَاَطَاتٍ عِنهَْ  زَوَالِ السو لُْ مِ

هلَا تُه تج رَاَطَاتٍ عِنَْ  زَوَالِ السو  ََ ةْسِ  َُ عِنَْ  زَوَالِ السو ةَاءِ تُفْتَ صَالَ: إنِو أَبْقَابَ السو ََ ةْسَِ 

وـ  -تُغلؼ- ِ ه ْْهٌ  اُلْهتُ: أَفي اُلِّ هاعَةِ خَ لْؽَ السو
َُحِبُّ أَنْ لَيْطََ  للِ َِل تِ ََ حتك ليلك الظُّْ ُ  

وـ تَسْلِْؿٌ َا  ِْ
 ].أخ جف أحة  والَّحاوي[. "صؾَ اال: ٓاَِ اءَةٌَ اَالَ: نَطَؿْ. اُلْتُ: هَؾْ َِ

162. "Het is overgeleverd van Abu Ayyub al-Ansari (moge Allah 
tevreden met hem zijn) dat de Profeet (vrede en zegeningen zij met 
hem) vier rak'ahs placht te bidden wanneer de zon onderging. Ik zei: 
'Boodschapper van Allah, bid jij deze vier rak'ahs wanneer de zon 
ondergaat? De poorten van de hemel gaan open als de zon 
ondergaat. -Ik zou graag willen opstijgen op dat uur. Ik zei: "Lees je ze 
allemaal?" Hij zei: "Ja. Ja. Ik zei: Hebben ze allemaal een recitatie? Hij 
zei: Nee." [Overgeleverd door Ahmad en al-Tahawi].  
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- Hij placht vier rak'ahs te verrichten: Hij bedoelt de sunnah van het 
middaggebed, niet het Dhuha gebed, en verslaving is sterker en 
krachtiger dan gewenning. 

- Wanneer de zon weg is: Wanneer de zon weg kantelt van het 
middelpunt van de hemel. 

 
 De sunnah doen herleven: 
- Het bidden van vier rak'ahs voor het middaggebed. 
 
 Voordeel: 
Deze vier rak'ahs zijn de vier rak'ahs van de Soennah vóór het 

middaggebed. De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen 
en vrede schenken, verrichtte ze omdat de hemelpoorten op dat 
moment opengaan, en deze vier rak'ahs zijn zeer geschikt voor 
smeekbeden. Bid er zeker voor en roep Allah aan in Zijn naam, die de 
poorten van de hemel op dat uur heeft geopend.  

Kunnen wij niet verslaafd zijn aan waar de Boodschapper van Allah 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) verslaafd aan was? 

De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) raadde 
Abu Huraira (moge Allah tevreden met hem zijn) aan om de twee 
rak'ahs van Duha te bidden, drie dagen van elke maand te vasten, en 
de Watr te reciteren voordat hij ging slapen.  

De tijd voor Duha begint: Vijftien minuten na zonsopgang tot 
vijftien minuten voor de middagoproep tot het gebed... en het begint 
van twee rak'ahs tot zo lang als Allah wil. 

Het is bewezen van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) dat hij de Duha bad gedurende vier rak'ahs zolang Allah het 
wil. 

 
****************** 

 
41. Wat staat er in het vrijwillige gebed thuis  

 
ِـ ". 163 ْْهفِ وَلَهلوؿَ  عَه عـ عب  الله بـ لط  اهال : لهَلت رلهقل الله صَهلوك اللهُ عَلَ

هلََنَْ  ََ َـ الْةَسْهجِِ   ْْتهِل مِه ل الْةَسْجِِ َ اَالَ: اَْ  تََ ى مَا أَاْهَ بَ بَ
لَاةِ َِ ْْتلِ وَاليو ل بَ

لَاةِ َِ اليو

لَ  ْـ أَنْ أُصَهلِّ ْْتهِل أَحَهبُّ إلَِهلو مِه لَ َهِل بَ َٓ أَنْ تَُ هقنَ صَهلَاةً مَْ تُقبَهةً أُصَلِّ . "َهِل الْةَسْهجِِ  إِ

 ].أخ جف أحة [
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163. "Op gezag van Abdullah bin Sa'd heeft hij gezegd: Ik vroeg de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
over het bidden in mijn huis en het bidden in de moskee: "Je kunt 
zien hoe dicht mijn huis bij de moskee is, dus ik bid liever in mijn huis 
dan dat ik in de moskee bid, tenzij het een geschreven gebed is. 
[Overgeleverd door Ahmad]. 
 

 Sunnah opwekking: 
Het bidden van Sunnah en Naflah thuis, dus laten we de Sunnah 

van onze Profeet (vrede zij met hem) nieuw leven inblazen. 
 

******************  
 

42. Een greep uit het vasten van de Boodschapper van 
Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 

 
َْامِ ". 164 ْـ صِه  عـ عب  الله بـ شصْؼ اال: لَلت عانسة رضل الله تطهالك عن ها عَه

ْْفِ وَلَلوؿَ َ اَالَتْ: اَانَ لَيُقمُ حَتوك نَصُقلَ: اَهْ  صَهامَ وَلُفَّْهُِ  حَتوهك  رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

ْْفِ وَلَلوؿَ  ش  ا اهاملا منهذ اه م  َََّ . اَالَتْ: وَمَا صَامَ رَلُقلُ الله صَلوك اللهُ عَلَ َْ نَصُقلَ: اَْ  أَ

 ].أخ جف مسلؿ [."الة لنة إٓ رمضان

164. "Van Abdullah ibn Shuhaqiq zei hij: Ik vroeg Aisha (moge 
Allah tevreden met haar zijn) over het vasten van de Boodschapper 
van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem): Hij vastte tot 
wij zeggen: Hij vastte en verbrak zijn vasten totdat wij zeiden: Hij 
verbrak zijn vasten. Zij zei: De Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, vastte nooit een volle maand sinds 
hij naar Madinah kwam, behalve Ramadan." [Overgeleverd van 
Muslim]. 
 

- De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, vastte totdat wij zeggen dat hij gevast heeft: Met andere 
woorden, hij zou blijven vasten totdat wij tegen onszelf zeiden dat hij 
een hele maand zou vasten, aangezien zijn vasten soms opeenvolgend 
was.  

- Hij verbrak zijn vasten totdat wij zeiden dat hij zijn vasten had 
verbroken: Dat wil zeggen, soms zou hij zijn vasten opeenvolgend 
verbreken totdat wij tegen onszelf zeiden dat hij zijn vasten voor de 
hele maand zou verbreken. 
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فُ لُئِ ". 165 ِـ مَالؽٍِ أَنو ْـ أَنَسِ بْ صَالَ: اَانَ عَ ََ ؿَ  ْْفِ وَلَلو ْـ صَقْمِ النبل صَلوك اللهُ عَلَ ؾَ عَ

َٓ لُ ِلَ  أَنْ لَيُق َٓ لُ ِلَ  أَنْ لُفََِّْ  مِنفُْ وَلُفَُِّْ  حَتوك نََ ى أَنْ  ْ  ِ حَتوك نََ ى أَنْ  َـ السو مَ لَيُقمُ مِ

َـ اللو  َٓ تَسَهاءُ أَنْ تَهَ اهُ مِه ْْئًا وَاُنهْتَ  َٓ رَأَلْتَهفُ مِنفُْ شَه َٓ نَانِةًها إِ ًْا وَ َٓ رَأَلْتَهفُ مُيَهلِّ ًْا إِ ْْهؾِ مُيَهلِّ

 ].أخ جف الت مذي [. "نانةاً

165. "Op gezag van Anas ibn Malik werd hem gevraagd over het 
vasten van de Profeet (vrede zij met hem): Hij zou een maand vasten 
totdat wij dachten dat hij zijn vasten niet zou willen verbreken en hij 
zou zijn vasten verbreken totdat wij dachten dat hij niet zou willen 
vasten" .Jullie zouden hem 's nachts niet zien bidden, tenzij jullie hem 
zagen bidden, noch zien slapen, tenzij jullie hem zagen slapen." 
[Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 

 
 Voordeel: 
Dit is van de balans en gematigdheid tussen aanbidding en rust. 
 
 

ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا اَالَتْ ". 166 ْْهفِ وَلَهلوؿ َ  :عَ لَهؿْ أَرَ رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

َْامِفِ  ْـ صِه ل شَْ  ٍ أَاْثَهَ  مِه
وٓ اَلِهْلًا بَهؾْ اَهانَ لَيُقمُ َِ هفِ َهِل شَهطْبَانَ اَهانَ لَيُهقمُ شَهطْبَانَ إِ للِو

 ].أخ جف أحة  [."ليقمف الف

166. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: "Ik heb de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
niet meer zien vasten in een maand dan dat hij vastte voor Allah in 
Sha'ban. [Overgeleverd door Ahmad]. 
 

- Hij vastte de hele maand: De Profeet (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) vastte het grootste deel van Sha'ban, de betekenis 
van deze zin is dat hij het grootste deel van Sha'ban vastte. 

Dit is toegestaan in het Arabisch. Je zegt: "Ik vastte de hele 
maand," waarmee je het grootste gedeelte bedoelt.  

 
 

ةِ اُهؾِّ " .167 ْـ يُه و ْْفِ وَلَلوؿَ  لَيُقمُ مِ ْـ عَبِْ  اللهِ اَالَ: اَانَ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ عَ

ةَا اَانَ لُفَُِّْ  لَقْمَ الْجُةُطَةِ   ].أخ جف الت مذي والنسانل [."شَْ  ٍ ثَلَاثَةَ أَلَامٍ وَاَلو
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167. "Op gezag van Abdullah heeft hij gezegd: De Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, vastte vanaf 
de eerste dag van elke maand drie dagen en verbrak zijn vasten 
zelden op vrijdag." [Overgeleverd door al-Tirmidhi en al-Nasa’i].  
 

Het punt is dat de Profeet (vrede zij met hem) placht te vasten op 
vrijdag met een dag ervoor of een dag erna, niet alleen. 

 
 

ْْهفِ وَلَهلوؿ َ لَيُهقمُ ". 168 مُطَاذَةَ اَالَتْ: اُلْتُ لطَِانسَِةَ: أَاَانَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

ْـ  َٓ لُبَهاللِ مِه فِ اَانَ لَيُقمَُ اَالَتْ: اَانَ  ْـ أَلِّ ْـ اُؾِّ شَْ  ٍَ اَالَتْ: نَطَؿْ. اُلْتُ: مِ امٍ مِ ثَلَاثَةَ أَلو

فِ صَامَ   ] .الت مذيأخ جف [. "أَلِّ

168. "Mu'adha heeft gezegd: Ik zei tegen Aisha: Vaste de 
Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) drie dagen van elke 
maand?" Zij zei: Ja, ik zei: Waarvan vastte hij?" Zij zei: "Het maakte 
hem niet uit waarvan hij vastte. [Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 
 

 Nutsvoorziening: 
- De geleerden zeiden: Het is sunnah om drie dagen van elke 

maand te vasten. 
- Het kan van het begin van de maand zijn, het midden van de 

maand, of het einde van de maand. 
 
- Ze kunnen ook samen of apart gevast worden. 
- Het is wenselijk om drie dagen van elke maand te vasten. 
De Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) zei: "Het vasten van 

de maand van geduld en drie dagen van elke maand is het vasten van 
de maand." [Overgeleverd door al-Nasa’i en Ahmad]. 

Als een goede daad tien keer zijn waarde is, dan is drie dagen 
vasten gelijk aan dertig dagen vasten. Drie dagen vasten staat gelijk 
aan dertig dagen vasten, wat de beloning is voor een hele maand. Als 
je dit elke maand doet gedurende het hele jaar, dan ontvang je de 
beloning van het vasten voor het hele jaar, en dit is de gunst van Allah, 
die Hij geeft aan wie Hij wil. 
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عَْةَهالُ لَهقْمَ ". 169 ْٕ ْْفِ وَلَلوؿ َ اهال: تُطْهَ ضُ ا ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ: أَنو النبل صَلوك اللهُ عَلَ عَ

َُحِههبُّ أَنْ لُطْههَ ضَ عةلههل وأنهها صههانؿ ََ ِـ وَالْخَةِههْسِ  ْْ ثْنهَه
ِ
أخ جههف أحةهه  والت مههذي [. "آ

 ].والنسانل

169. "Op gezag van Abu Huraira: De Profeet (vrede zij met hem) 
zei: "Mijn daden worden op maandag en donderdag gepresenteerd, 
dus ik zou graag willen dat mijn daden worden gepresenteerd terwijl 
ik vast. [Overgeleverd door Ahmad, al-Tirmidhi en al-Nasa’i]. 
 

 Nutsvoorziening: 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) benutte 

deze twee dagen voor de aanbidding van het vasten. Moge Allah ons 
de mogelijkheid schenken om zijn voorbeeld te volgen. 

 
 

ْـ عَانسَِهةَ رضهل الله عن ها اَالَهتْ: دَخَهؾَ عَلَهلو ". 171 ْْهفِ  عَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

صَالَ رَلُقلُ الله صَلوك اللهُ  ََ ْْؾَ  َٓ تَناَمُ اللو لَانَةُ  َُ ْـ هَذِهَِ  اُلْتُ:  صَالَ: مَ ََ  وَلَلوؿَ  وَعِنِْ ي امَْ أَةٌ 

َٓ لَةَ  قَاللهِ  ََ عَْةَالِ مَا تَُِّْصُقنَ  ْٕ َـ ا ُْْ ؿْ مِ ْْفِ وَلَلوؿ َ: عَلَ هقا عَلَ وَاَهانَ أَحَهبو  ؾُّ اللهُ حَتوهك تَةَلُّ

ْْهفِ صَهاحِبُفُ  ْْفِ وَلَلوؿَ  الوهذِي لَهُ ومُ عَلَ أخ جهف البخهاري [."ذَلؽَِ إلَِك رَلُقلِ الله صَلوك اللهُ عَلَ

 ]. ومسلؿ

170. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
kwam bij mij binnen met een vrouw en zei: "Wie is zij?" Ik zei: "Zij 
slaapt 's nachts niet." De Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, zei: De Boodschapper van Allah, moge 
Allah tevreden met haar zijn, zei: "Je moet doen waartoe je in staat 
bent, want Allah wordt pas moe als jij moe bent." De Boodschapper 
van Allah, moge Allah's vrede en zegeningen met hem zijn, hield van 
dat wat het langst duurt. [Bukhari en Muslim]. 
 

 Nutsvoorziening: 
De aanpak van de Profeet is gebaseerd op balans en continuïteit en 

niet op het uitputten van overvloed in alle daden van aanbidding. 
Gebed. Vasten Sadaqah (liefdadigheid). De Koran. Wat nodig is, is een 
voortdurend gebed dat niet  
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niet minder, maar meer, geleidelijk en comfortabel. Het is beter 
om minder te doen dan meer dan meer dan minder. 

 
 

ََلْتُ عَانسَِهةَ وَأُمو لَهلَةَةَ: أيُّ الْطَةَهؾِ اَهانَ أَحَهبو إلَِهك ".171 ٍَ اَالَ: لَه
ْـ أَبِل صَالِ عَ

ْْفِ وَلَلوؿ ََ اَالَتَا:  ْْفِ وَإنِْ اؾرَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ  ].أخ جف الت مذي. ["ما دِلؿَ عَلَ

171. "Abi Saleh zei: Ik vroeg Aisha en Umm Salamah: Welk werk 
was het meest geliefd bij de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken? "Wat je ook doet, hoe weinig het 
ook is. [Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 
 

 Voordelen: 
- De moeders van de gelovigen antwoordden niet dat de meest 

geliefde daad voor hem het gebed, het vasten, liefdadigheid, etc. was. 
Dit is omdat het punt is om door te gaan in gehoorzaamheid. 

 
 Herleef de Soennah van de Boodschapper van Allah: 
- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) vastte 

nooit een hele maand, behalve Ramadan. 
- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) vastte het 

meest in Sha'ban.  
- Hij vastte drie dagen per maand en verbrak zijn vasten zelden op 

vrijdag (met een dag ervoor of een dag erna).  
- De Profeet vastte op maandag en donderdag. Dit is omdat dit de 

twee dagen zijn waarop de daden aan Allah (swt) worden 
gepresenteerd. 

- Het werk van de Profeet was een regelmatige praktijk. Als hij een 
aanbidding begon, zette hij die voort en liet hij die niet varen, met 
evenwicht en gematigdheid in de aanbidding. 

 
Een flits 

Wanneer Allah je zegent en je Madinah bezoekt. Wanneer je 
voetstappen samenvallen met de voetstappen van de Profeet, voel je 
dat je in elke straat van Medina wilt lopen zodat zijn voetstappen een 
spoor voor je kunnen zijn. Je wilt op elke plek zitten waar de Profeet 
(PBUH) gezeten zou kunnen hebben. 
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Zorg ervoor dat de voetstappen van de Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) jouw voetstappen zijn. In de 
ochtend en avond dhikr: Zeg elke dag wat de Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) zei en spreek uit wat hij uitsprak. 
Voel in je dhikr dat dit een profetische sessie is. Realiseer je in je 
recitatie van de verzen dat je doet wat hij deed.  

Volg hem stap voor stap en zeg tegen jezelf: Wij zullen u volgen, o 
Meester van de Boodschappers, met een sterke geest en een zwak 
lichaam, wij zullen achter u aan gaan door de jaren heen zonder om te 
keren en het zij zo. Allah is de helper en er is geen kracht buiten Allah. 

 
****************** 

 
43. Een deel van wat kwam in de recitatie van de 

Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 
vrede schenken  

 
هإذَِا هِهلَ صلى الله عليه وسلم: عـ لطلك بـ مةلؽ أنف لَل أم للةة عهـ اه اءة رلهقل الله ". 172 ََ

ا ًَ ا حَْ  ًَ َ ةً حَْ  َ اءَةً مُفَسو
 ].أخ جف أحة  وأبق داود والت مذي والنسانل [. "تَنْطَتُ اِ

172. "Op gezag van Ya'la ibn Mamlak vroeg hij Umm Salamah 
over de voordracht van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken: Zij beschreef een recitatie die letter voor 
letter werd uitgelegd." [Overgeleverd door Ahmad, Abu Dawud, al-
Tirmidhi en al-Nasa’i]. 
 

- Tanaat: Beschrijf. 
 
 

ْْهػَ اَانَهتْ اهَِ اءَةُ رَلُهقلِ اللهِ اهال: ". 173 ِـ مَالهِؽٍ اَ نََسِ بْه ِٕ ْـ اَتَادَةَ اَالَ : التُ  عَ

 ].أخ جف أحة  والنسانل[ "مّ اً 

173. "Qatada zei: Ik zei tegen Anas ibn Malik: "Hoe was de lezing 
van de Boodschapper van Allah? Mada" [gerapporteerd door Ahmad 
en al-Nasa’i]. 
 

- Mada: Dit betekent dat hij de letters die geschikt zijn om te 
verlengen placht te verlengen op een manier die hem zou helpen om 
te contempleren en na te denken, dus hij reciteerde de Koran letter 
voor letter, en dit wordt tartil genoemd. 
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 Een voordeel: 
De Metgezellen plachten te vragen naar de kleinste details van de 

Boodschapper van Allah, vrede en zegeningen zij met hem. Zelfs zijn 
manier van het reciteren van de Koran. Wees dus net zo enthousiast 
als zij waren om de Soennah van de Boodschapper van Allah (Sallallahu 
Alaihi Wasallam) te volgen. 
 

 Herleef de Soennah: 
Het reciteren van de Koran. 
 
 

ههفِ ". 174 ْـ أُمِّ لَههلَةَةَ اَالَههتْ: اههان النبههل لُصَّّْههعُ اَِ اءَتَههفُ لَصُههقلُ: الْحَةْههُ  للِو رَبِّ  عَهه

َـ  ثُههؿو لَصِههػُ ثُههؿو لَصُههقلُ: الهه حةـ الهه حْؿ  ثُههؿو لَصِههػُ وَاَههانَ لَصْههَ أُ : مَلِههؽِ لَههقْمِ  الْطَههالَةِْ

لـ  ].أخ جف أحة  و أبق داود والت مذي["ال ِّ

174. "Op gezag van Umm Salama heeft zij gezegd: De Profeet 
placht zijn lezen te onderbreken en te zeggen: Alhamdulillah, Heer 
der Werelden, stond dan op en zei: Al-Rahman Al-Rahim, dan stond 
hij op en reciteerde: Koning van de Dag des Oordeels" 
[gerapporteerd door Ahmad, Abu Dawud en Al-Tirmidhi]. 
 

- Hij onderbreekt zijn lezing: Hij staat bij de pauzes in de verzen. 
 
 Herleeft een sunnah: 
Staan op de koppen van de verzen, naar het voorbeeld van de 

Profeet (vrede zij met hem). 
 
 

ْْسٍ اَالَ: لَلت عانسة رَضِلَ اللهُ عَنْ ا عـ ا اءة النبل ". 175 ِـ أَبِل اَ عـ عب  الله بْ

اَالَتْ اُؾُّ ذَلؽَِ اَْ  اَانَ لَفْطَؾُ اَْ  اَانَ رُبوةَا أَلَه و وَرُبوةَها جََ هَ   أَاَانَ لُسِ ُّ باِلْصَِ اءَةِ أَمْ لَجَْ  ُ 

مَْ ِ لطة ْٕ فِ الوذِي جَطَؾَ َِل ا صُلْتُ الْحَةُْ  للِو  ].أخ جف أحة  وأبق داود والت مذي [."ََ

175. "Van Abdullah ibn Abi Qais zei hij: Ik vroeg Aisha (moge 
Allah tevreden met haar zijn) over het reciteren van de Profeet 
(vrede zij met hem), maakte hij het lezen makkelijk of hard, en zij zei: 
"Alles wat hij placht te doen."Ik zei: "Alle lof zij Allah die de zaak 
makkelijk heeft gemaakt. [Overgeleverd door Ahmad, Abu Dawud en 
al-Tirmidhi]. 
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 Nutsvoorziening: 
Deze nobele Metgezel vroeg hoe de Profeet (vrede en zegeningen 

van Allah zij met hem) zou reciteren in zijn nachtelijke Tahajjud. Het 
antwoord was dat hij misschien in het geheim reciteerde, zodat 
degenen dichtbij je je niet konden horen, of hij reciteerde luid, zodat 
degenen rondom hem hem konden horen. 

Het beste is om te variëren tussen de twee lezingen en degene te 
kiezen die voor jou het meest eerbiedig is. 

 
 

ْْؾِ وَأَنَها عَلَهك عَ ِلسِهل". 176 َ اءَةَ النبل باِللو
 ."عـ أم هانكء االت: اُنتُْ أَلْةَعُ اِ

 ].أخ جف أحة  والنسانل وابـ ماجف[

176. "Umm Hani'ah zei: Ik hoorde de recitatie van de Profeet 
altijd 's nachts terwijl ik op mijn bank lag." [Overgeleverd door 
Ahmad, al-Na'i en Ibn Majah]. 
 

- Mijn bank: Mijn bed, en in de hadith wordt bewezen dat het luid 
is tijdens het nachtgebed. 

 
 Voordelen: 
De leiding van de Profeet bij het reciteren van de Koran: 
- De recitatie van de Boodschapper van Allah (Sallallahu Alaihi 

Wasallam) was een letter voor letter recitatie van de Koran.  
- De Profeet onderbrak zijn recitatie, d.w.z. hij stopte bij de pauzes 

in de verzen. 
- Zijn gebeden waren soms geheim en soms openbaar. 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) placht zijn 

stem te verbeteren tijdens het lezen. 
 

******************  
 

44. Enkele verslagen van het huilen van de Profeet  
 

ْْتُ رَلُقلَ عـ مَُّّ ا وهق ابـ عب  الله بـ السّخّْ  عـ أبْف اال: ". 177 اللهِ وَهُقَ  أَتَ

َـ الْبَُ اءِ  ََزِلزِ الْةِْ جَؾِ مِ  ].أخ جف أحة  والنسانل [."لُيَلِّل وَلجَِقَْفِِ أَزِلزٌ اَ

177. "Mutrif, de zoon van Abdullah bin al-Shakhir, zei: 'Ik kwam 
bij de Boodschapper van Allah terwijl hij aan het bidden was, en hij 
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had een ketel als een ketel van het huilen.'" [Overgeleverd door 
Ahmad en al-Nasa’i]. 
 

- De ketel: De ketel. 
Het punt is dat het huilen van de Boodschapper van Allah (vrede zij 

met hem) tijdens het reciteren van de Koran was als het geluid van een 
kokende ketel. 

 
 

 عب  الله بـ مسطقد رَضِلَ اللهُ عَنفْ اَالَ: االَ لهِل رَلُهقلُ الله : ااْهَ أْ عَلَهلو عـ ". 178

ْْ ِي َصَ أْ  ْـ يَ ْْؽَ أُنْزِلَ اَالَ:  إنِِّل أُحِبُّ أَنْ أَلْةَطَفُ مِ ْْؽَ وَعَلَ صُلْتُ لَا رَلُقلَ اللهِ أَاََ أُ عَلَ تُ ََ

ْْنهَلْ رَلُهقلِ الله وَجِئِ  :لُقرَةَ النِّسَاءِ حَتوك بَلَغْتُ  َ أَلْهتُ عَ ََ ناَ بِؽَ علك ههؤٓء شه ْ ا  اَهالَ 

 ].أخ جف البخاري ومسلؿ [."ت ةلان

178. "Abdullah bin Mas'ud (moge Allah tevreden met hem zijn) 
zei: De Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) zei tegen mij: "Ik 
zei: 'O Boodschapper van Allah, ik zal jou voorlezen en jij leest mij 
voor.' Hij zei: 'Ik hoor het graag van iemand anders,' dus ik las Soerah 
al-Nisa totdat ik bereikte. Hij zei: 'Ik zag de ogen van de Gezant van 
Allah tranen.' [Overgeleverd door Bukhari en Muslim]. 
 

- Opwarmen: Ze stroomden over en vloeiden met tranen. 
 
 Een sunnah doen herleven: 
Het horen van de Koran met meditatie. Maak een dagelijkse 

recitatie van de Heilige Koran. Het horen van de Koran in meditatie 
heeft een grote impact op het hart. 

 
 

هةْسُ لَقْمًها عَلَهك عَْ هِ  رلهقل الله ". 179 ِـ عَةْ و االَ : انْ سفَتِ السو عـ عب  الله بْ

لَهؿْ  ََ عَ رَأْلَفُ  ََ عُ رَأْلَفُ ثُؿو رَ ََ لَؿْ لََ ْ  لَْ  ََ  َصام رلقل الله لُيَلِّل حَتوك لَؿْ لََ ْ  لَْ اَعُ ثُؿو رَاَعَ 

لَؿْ لََ ْ   ََ لَهؿْ لََ هْ  أَنْ لَسْهجَُ  ثُهؿو لََ ْ  أَنْ لَسْجَُ  ثُؿو لَجََ   ََ هعَ رَأْلَهفُ  ََ عَ رَأْلَهفُ ثُهؿو رَ ََ أَنْ لَْ 

بَ ُ  َٓ تُطَهذِّ جَطَؾَ لَنْفُخُ وَلَبْ لِ وَلَصُقلُ: رَبِّ أَلَؿْ تَطِْ نلِ أَنْ  ََ عَ رَأْلَفُ  ََ لَؿْ لََ ْ  أَنْ لَْ  ََ ؿْ لَجََ  

 َٓ ِْ ؿْ رَبِّ أَلَؿْ تَطِهْ نلِ أَنْ 
ها صَهلوك وَأَنَا َِ لَةو ََ ُـ نَسْهتَغْفُِ كَ  بَُ ؿْ وَهُهؿْ لَسْهتَغْفُِ ونَ وَنَحْه تُطَهذِّ
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هةْسَ وَالْصَةَه َ  ْْفِ ثُهؿو اَهالَ: إنِو السو حَةَِ  اللهَ تَطَالَك وَأَثْنَك عَلَ ََ صَامَ  ََ ةْسُ  ِـ انْجَلَتِ السو ْْ  رَاْطَتَ

ْـ ُلَاتِ الله ٓ لن سفان لةَِقْتِ أَحَ ٍ  زَعُقا إلَِهك ذاه  الله  ُلَتَانِ مِ َْ ها ََ إذَِا انَْ سَفَا  ََ َْاتفِِ  َٓ لحَِ وَ

 ].أخ جف البخاري ومسلؿ وَْ ةا راقعان في اؾ راطة [."تطالك

179. "Op gezag van Abdullah bin Amr zei hij: De zon werd 
verduisterd op een dag tijdens het bewind van de Boodschapper van 
Allah, en de Boodschapper van Allah stond op en bad totdat hij 
nauwelijks kon knielen, toen knielde hij en kon hij nauwelijks zijn 
hoofd opheffen, toen hief hij zijn hoofd op en kon hij nauwelijks 
prostreren, toen prostreerde hij. 

Toen knielde hij en kon nauwelijks zijn hoofd opheffen, toen hief 
hij zijn hoofd op, hij hief nauwelijks zijn hoofd op, toen knielde hij, hij 
hief nauwelijks zijn hoofd op, dus begon hij te blazen en te huilen en 
zei: "Heer, hebt u mij niet beloofd dat u mij niet zou martelen? "Heer, 
hebt U mij niet beloofd dat U hen niet zou martelen terwijl ik onder 
hen ben, Heer, hebt U mij niet beloofd dat U hen niet zou martelen 
terwijl zij om vergiffenis vragen en wij om vergiffenis vragen?" Toen 
hij twee rak'ahs had gebeden, werd de zon opgeklaard en hij stond 
op en prees Allah en zei toen: "De zon en de maan zijn twee van 
Allah's Tekenen, ze worden niet gebroken voor de dood of het leven 
van iemand, dus als ze gebroken worden, zoek dan toevlucht bij de 
gedachtenis van Allah. [Overgeleverd door al-Bukhari en Muslim met 
twee rak'ahs in elke rak'ah]. 

 
- Twee verzen: Twee tekenen van het naderende uur, of twee 

tekenen van Allah's bestraffing, of de zon en de maan zijn in Allah's 
macht geharnast. 

 
 Voordeel: 
Wanneer men de verduistering van de zon en de verduistering van 

de maan ziet, moet men instorten en Allah smeken. Omdat deze 
verschijnselen verstoringen zijn in de orde van het universum en op 
hetzelfde moment kunnen zijn als het Uur des Oordeels, en hij placht 
te blazen en te huilen uit medelijden met deze natie en medelijden 
met de verschrikkingen van de Dag des Oordeels.  

Er is een groot voordeel in de hadith: Vergeving is een reden om 
kwelling te voorkomen. Allah, de Almachtige, legt de vergevenen geen 
fysieke of psychische kwelling op, noch in deze wereld, noch in het 
Hiernamaals. Vergeving is een grote veiligheid voor de mens. Er zijn 
vele hadiths die je aansporen om er een gewoonte van te maken. 
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Er zijn andere soennahs naast Iftaar. Ik heb ze opgeschreven om er 
zeker van te zijn dat je ze toepast, waaronder: De Soennah van het 
eclipsgebed als de zon verduisterd is, de Soennah van lang staan, de 
Soennah van lang buigen en lang prostreren. 

 
 

ِـ عَبواسٍ االَ : أَخَذَ رَلُقلُ اللهِ ابْنةًَ ". 181 ِـ ابْ َـ  عَ ْْ قَضَطََ ا بَه ََ احْتَضَنََ ا  ََ لَفُ تَصْضِل 

صَالَ  ََ َـ  َـ لََ لْفِ وَصَاحَتْ أُمُّ أَلْةَ ْْ ةَاتَتْ وَهِلَ بَ ََ َـ عِنهَْ  رَلُهقلِ -لَطْنلِ النبهل-لََ لْفِ  : أَتَبْ هِْ

ةَا هِلَ رَ  صَالَتْ أَلَسْتُ أَرَاكَ تَبْ لِ اَالَ: إنِِّل لَسْتُ أَبْ لِ إنِو ََ ْْ ٍ اللهَِ  َـ بُِ ؾِّ خَ حْةَةٌ إنِو الْةُؤْمِ

ْْفِ وهق لحة  الله عَزو وَجَؾو  ِـ جَنْبَ ْْ ْـ بَ  ].أخ جف أحة  [."عَلَك اُؾِّ حَالٍ إنِو نَفْسَفُ تُنْزَعُ مِ

180. "Op gezag van Ibn Abbas zei hij: De Boodschapper van Allah 
nam een dochter van hem die stervende was, omhelsde haar en 
legde haar in zijn armen, en ze stierf terwijl ze in zijn armen lag, en 
Umm Ayman huilde: "Huil jij bij de Boodschapper van Allah? Hij zei: 
"Ik zie jou niet huilen, maar het is een genade. De gelovige is in alle 
opzichten goed en zijn ziel wordt tussen zijn vleugels vandaan 
gehaald terwijl hij Allah prijst." [Overgeleverd door Ahmad]. 

 
- Zijn dochter: Dat wil zeggen, van zijn nageslacht, namelijk zijn 

kleindochter Umama bint Zaynab, zijn dochter. 
- Zij is stervende: Dicht bij de dood en in een staat van uitsterven.  
- Huilen bij de Boodschapper van Allah: Het wenen van Umm 

Ayman is anders dan dat van de Profeet (vrede zij met hem), want de 
Profeet (vrede zij met hem) weende een kreet van barmhartigheid en 
geen kreet van paniek, terwijl het wenen van Umm Ayman luid en luid 
was, alsof hij haar vertelde dat er een verschil is tussen mijn wenen, 
dat veroorzaakt wordt door barmhartigheid, en jouw wenen, dat 
veroorzaakt wordt door paniek. 

- Weggenomen: Zijn ziel is weggenomen. 
 
 Voordeel: 
In de hadith is de grootste compensatie voor een moslim in 

verdrukking de wetenschap dat dit wereldse leven beperkt is tot een 
tijd en plaats, en dat zijn bestemming een paradijs is waarvan de 
breedte de hemelen en de aarde is, dus prijst hij Allah in alle 
omstandigheden, en dat de positie van lofprijzing hoog is in de ogen 
van Allah: "Lofprijzing aan Allah vult de balans." 
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ِـ مَالؽٍِ االَ: شَهِ ْ نَا ابْنهَةً لَِ لُهقلِ الله وَرَلُهقلُ اللهِ جَهالسٌِ عَ ". 181 ْـ أَنَسِ بْ لَهك ع

َْفِ تَ مَطَانِ َصال  ْْن َ أَلْتُ عَ ََ ْْلَةَ اَالَ أَبُق طَلْحَةَ : أَنَها  صلى الله عليه وسلمالْصَبْ ِ  : أَْ ؿ رجؾ لَؿْ لُصَارِاِ اللو

نَزَلَ َِل اَبْ هَِا ََ  ].أخ جف البخاري .["اَالَ: انْزِلْ   

181. "Anas ibn Malik zei: Wij waren getuige van een dochter van 
de Boodschapper van Allah en de Boodschapper van Allah zat op het 
graf en ik zag zijn ogen tranen en hij zei: "Is er een man onder jullie 
die vanavond niet gezondigd heeft?" zei Abu Talha: Abu Talha zei: Ga 
naar beneden, dus hij ging naar beneden in haar graf." [Bukhari]. 
 

- We waren getuige van een dochter van de Boodschapper van 
Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken: Dit is de dood van 
Umm Kulthum, de vrouw van Uthman ibn Affan (moge Allah tevreden 
met hem zijn). 

- Hij had geen geslachtsgemeenschap vannacht: Hij heeft vannacht 
geen geslachtsgemeenschap gehad. 

Dit is een bewijs dat wie 's nachts gemeenschap heeft met zijn 
familie. Het is voor hem niet geoorloofd om 's ochtends dood in zijn 
graf neer te dalen. 
 

 Voordeel: 
De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 

schenken, weende zoals in de Soennah staat: 
- Uit vrees voor Allah. 
- Uit angst voor zijn Ummah. 
- Het horen van de Koran. 
- Verlangen naar Allah en het Paradijs.  
- Verdriet om zijn zoon toen hij stierf. 
- Verdriet om zijn kleindochter toen zij stierf. 
- Toen 'Uthman ibn Maz'un stierf. 
- Toen de zon verduisterd werd uit angst en ontzag voor Allah. 
 

Blink 
Abu al-Abbas Ibn Ataa (moge Allah hem genadig zijn) zei: Wie zich 

toewijdt aan de Soennah etiquette, Allah verlicht zijn hart met het licht 
van kennis. Er is geen hogere positie dan de positie van het volgen van 
de geliefde Profeet in zijn bevelen, handelingen en manieren, en het 
zich gedragen volgens zijn etiquette, in woord, daad, intentie, contract 
en intentie. 
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Veracht het leren van een van de Soennahs van de Profeet (PBUH) 
niet. Het leren van de Soennahs worden geen gewoontes, maar 
veranderen in aanbidding, aangezien je leren zelf een Soennah is en je 
intentie is om het te doen: Daarom wordt de student van kennis 
vergeven door walvissen in het water en de mier in zijn hol, dus prijs 
Allah dat je kennis zoekt.  

Goed nieuws voor iedereen die ernaar streeft om de Soennah te 
leren en te doen herleven Dat Allah Almachtig voor de Soennah 
mensen kiest aan wie Hij de Soennah liefheeft, het leren van de 
Soennah en gehechtheid aan de Soennah, en de liefde van de mensen 
van de Soennah faciliteert die de Soennah eren. De Soennah wordt 
hun plezier. We vragen Allah om ons te schenken dat 
 

Deze gelukzaligheid wordt niet bereikt door wishful thinking, maar 
vereist armoede, vernedering, mujahidah, en geen haast hebben om 
de vruchten te plukken. 

 
****************** 

 
45. Een deel van wat uit het bed van de Boodschapper 

van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
kwam  

 
ْْفِ " .821 عـ عانسة رَضِلَ اللهُ عَنْ ا اَالَتْ : إنةَا اَانَ ََِ اشُ رلقل الله الوذِي لَناَمُ عَلَ

ْـ أَدَمٍ حَسْقُهُ لِْػ  ].أخ جف مسلؿ [."مِ

 
182. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: "Het bed van 

de Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) waarop hij sliep was 
gemaakt van Adam met een vulling van vezels. [Overgeleverd door 
Muslim]. 
 

- Adam: Gelooid leer. 
- Blad: Palmbladeren. 
 

****************** 
 
 
 



Moge Allah Mohammed en de familie van Mohammed zegenen_______ 

132 
 

46. Een greep uit de nederigheid van de Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken  

 
ِـ الْخََّوابِ اَهالَ : اهالَ رَلُهقلُ اللهِ ". 183 ْـ عُةََ  بْ َٓ تَُُّْ ونهِل اَةَها أَطْهَ تِ صلى الله عليه وسلمع  :

ةَا أَنَا عب  َصقلقا عب  الله ورلقلف َـ مَْ لَؿَ إنِو  ].أخ جف البخاري [. "النيارى عْسك ابْ

183. "Op gezag van 'Umar ibn al-Khattab heeft hij gezegd: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: "Maak mij niet zoals de christenen Jezus de zoon van 
Maria hebben gemaakt, maar ik ben een slaaf, dus noem mij de slaaf 
van Allah en Zijn Boodschapper. [Bukhari]. 
 

- Prijs mij niet: Overschrijd mijn lof niet. 
 
 

صَالَتْ لَفُ إنِو للِ ". 184 ََ عـ أنس بـ مالؽ رَضِلَ اللهُ عَنفْ أن امَْ أَةً جَاءَتْ إلَِك النبل 

ل أَيِّ طَ ِلؼِ الْةَِ لنةَِ شِئْتِ أَجْلِسْ إلْؽ
صَالَ : اجْلِسِل َِ ََ ْْؽَ حَاجَةً   ].أخ جف مسلؿ [. "إلَِ

184. Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) 
rapporteerde dat een vrouw naar de Profeet kwam en zei: "Ik heb 
een behoefte aan jou: "Ga zitten in welke straat van de stad je maar 
wilt, ik zal bij je zitten.' [Overgeleverd van Muslim].  

 
Wat een goede manieren heb jij, O Boodschapper van Allah. 
 
 

عـ أنس بهـ مالهؽ رَضِهلَ اللهُ عَنهْف اهال: اهان رلهقل الله لُهْ عَك إلَِهك خُبْهزِ ". 185

ةَا وَجََ  مَها لف  ها حتهك  ََ ُْجِْبُ وَلَصَْ  اَانَ لَفُ دِرْعٌ عِنَْ  لَُ قدِيٍّ  ََ نخَِةِ  هَالَةِ السو
طِْ ِ وَالْإِ السو

 ].خ جف أبق لطلكأ [."مات

185. Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
Boodschapper van Allah werd vroeger uitgenodigd voor gerstebrood 
en sankhah, en hij zou antwoorden, en hij had een schild met een 
jood, en hij vond niet de middelen om het los te maken totdat hij 
stierf." [Overgeleverd door Abu Ya'la]. 

 
- Ehala: Elk vet dat wij als vet gebruiken. 
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Alles waar vet in zit wordt edam genoemd, en we hebben al 
uitgelegd dat edam alles is wat met brood gegeten wordt. 

- Sankhah: Alles wat een verandering in smaak of geur heeft 
ondergaan door langdurig verblijf.  

 
 

ْـ ". 186 ِْْ ؿْ مِه عـ أنس بـ مالؽ رَضِلَ اللهُ عَنفْ اهال: لهؿ ل هـ شَهخْصٌ أَحَهبو إلَِه

أخ جف أحة  [ ."رلقل الله اَالَ: وَاَانُقا إذَِا رَأَوْهُ لَؿْ لَصُقمُقا لةَِا لَطْلَةُقنَ مـ ا اهتف لذلؽ

 ].والت مذي

186. Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: 
"Niemand was geliefder bij hen dan de Boodschapper van Allah." Hij 
zei: "Als ze hem zagen, wilden ze niet opstaan omdat ze wisten dat 
hij het haatte. [Overgeleverd door Ahmad en al-Tirmidhi]. 
 

De liefde van de Metgezellen voor de Profeet (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) werd geregeld door de Shari'ah. Ze stonden niet 
op toen ze hem zagen. Ze wisten dat de Profeet (vrede zij met hem) 
daar niet van hield. 

Dit sluit de deur van trots en arrogantie van het binnensluipen. 
 
 

187 ." َٓ ْْسَ بَ ااهِهبِ بَغْههؾٍ وَ عههـ جههاب  رَضِههلَ اللهُ عَنهْهف اَههالَ: جههاءَنلِ رَلُههقلُ اللهِ لَهه

 ].أخ جف البخاري  [."بِْ ذَوْن

187. "Jabir (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) kwam naar mij toe, noch 
rijdend op een muilezel, noch op een pony." [Overgeleverd door 
Bukhari]. 
 

- Hij reed niet: De Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) kwam 
te voet naar hem toe en Jabir was op dat moment ziek. 

- Bardon: Arabische paarden genaamd Bardhun. 
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أنّ رلقل الله صلك الله علْف ولهلؿ حهجّ  :عـ أنس بـ مالؽ رضل الله عنف". 188

علك رحؾ رثّ واَّْفة اناّ ن ى ثةن ا أربطة دراهؿ  َلةّا التقت بف راحلتف اهال: لبّْهؽ 

َٓ لُةْطة ََِْ ا وٓ رِلاءْ   .]أخ جف ابـ ماجف والت مذي [."بِحجّةٍ 

188. "Op gezag van Anas bin Malik (moge Allah tevreden met 
hem zijn): Toen de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij 
met hem) zijn pelgrimstocht maakte op een sjofele kameel en een 
fluweel waarvan wij dachten dat het vier dirham waard was, en toen 
zijn kameel tot rust kwam, zei hij: "Labbaik is een pelgrimstocht 
waarin geen reputatie noch hypocrisie is. [Overgeleverd door Ibn 
Majah en al-Tirmidhi]. 
 

 Nutsvoorziening: 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) maakte 

eens een pelgrimstocht en bad tot zijn Heer dat het een acceptabele 
pelgrimstocht zou zijn zonder hypocrisie en zonder reputatie. 

 
Oprechtheid en oprechtheid van intentie is de basis van elke 

handeling en zonder dat wordt de handeling niet geaccepteerd. 
Zorg ervoor dat oprechtheid en oprechtheid de basis is voor 

beloning en oordeel.  
Wees bedacht op de majesteit, grootheid en volmaaktheid van 

degene voor wie je werkt, en vrees reputatie en huichelarij en zoek 
bescherming bij Allah daarvoor, want zij behoren tot de frustraties van 
de daden. Zelfs de Boodschapper van Allah, de beste van de mensen 
en de zuiverste van harten, bad dat zijn bedevaart zuiver zou zijn van 
reputatie en hypocrisie. 

Verberg zowel je goede daden als je slechte daden. 
Denk aan je intentie voor elk woord en elke daad. Is het puur voor 

Allah? 
Dit is belangrijker dan het werk zelf. 
Intentie verheft de laagste en eenvoudigste daden tot de hoogste 

rangen. Het kan een heel eenvoudige daad zijn. Maar in Allahs ogen is 
het een van de grootste daden en je weet het niet eens. De kunst van 
een moslim is belangrijker dan zijn werk.  

Het verheerlijken van je intentie is het verheerlijken van de religie 
en het verheerlijken van Allah en Zijn Boodschapper. O Allah, schenk 
ons goede volgelingen en maak ons tot de meest oprechte en oprechte 
van uw dienaren. 
 



______________________________Moge Allah ons het paradijs schenken 

135 
 

ْـ عَةَْ ةَ اَالَتْ : اْؾَ لطَِانسَِةَ مَهاذَا اَهانَ لَطْةَهؾُ رلهقل ". 189 ْـ لحْك بـ لَطْ  ع ع

َـ الْبَسَ ِ لَفْلِل ثَقْبَفُ  ْْتفِِ اَالَتْ اَانَ بَسًَ ا مِ ل بَ
أخ جهف  .["وَلَحْلُهبُ شَهاتَفُ وَلَخْهُ مُ نَفْسَهفُ  الله َِ

 ].أحة 

189. ' Op gezag van Yahya bin Saeed van Umrah heeft zij gezegd: 
'Aisha werd gevraagd wat de Boodschapper van Allah placht te doen 
in zijn huis. Ze zei: "Hij was een mens die zijn kleren waste, zijn 
schapen melkte en zichzelf hielp. [Gerapporteerd door Ahmad]. 
 

- Wikkels: Hij inspecteert zijn kledingstuk om het zelf te ontroleren. 
 

****************** 
 

47. Een greep uit wat er over de manieren van de 
Profeet is vermeld 

 
ِـ الْطَهاصِ اَهالَ ".191 ْـ عَةْه وِ بْه ْْهفِ وَلَهلوؿ َ  :عَ لُصْبهِؾُ اَهانَ رَلُهقلُ الله صَهلوك اللهُ عَلَ

َ هانَ لُصْبهِؾُ بقَِجِْ هفِ وَحَِ لثهِفِ عَلَهلو حَتوه ََ لوفُُ ؿْ بهِذَلؽَِ 
ََ ك بقَِجِْ فِ وَحَِ لثفِِ عَلَك أَشَ ِّ الْصَقْمِ لَتَه

صُلْهتُ:  ََ ٌْْ  أَوْ أَبُهق بَْ ه ٍَ اَهالَ: أَبُهق بَْ ه ٍ  صُلْتُ لَا رَلُقلَ اللهِ أَنَا خَ ََ ُْْ  الصقم  لَها ظَنَنتُْ أَنِّل خَ

ٌْْ  أو عة َ اال: صُلْتُ    عُةَ ُ   رَلُقلَ اللهِ أَنَا خَ ْْه ٌ  أَنَها اللهِ  رَلُهقلَ  لَا: ََ : اَهالَ  عُثْةَهانَُ أَوْ  خَ

ا. عُثْةَانُ  لَةو ََلْتُ  ََ هل لَهؿْ أاهـ صَهلو  الله رَلُقلَ  لَ لَهقَدِدْتُ أَنِّ ََ يَهَ اَنلِ  ََ ْْهفِ وَلَهلوؿَ   ك اللهُ عَلَ

 ].الت مذيأخ جف  [. "لَلتف

190. "Amr ibn al-'As zei: De Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, wendde zijn gezicht en sprak met 
de slechtste van de mensen om hen te beïnvloeden. 

Ik dacht dat ik de beste van het volk was. Ik zei: "O boodschapper 
van Allah, ben ik beter of Abu Bakr?" Hij zei: "Abu Bakr." Ik zei: "O 
boodschapper van Allah, ben ik beter of Umar?" Hij zei: "Umar." Ik 
zei: "O boodschapper van Allah, ben ik beter of Uthmaan?" Hij zei: 
"Uthmaan. Toen ik het de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, vroeg en hij mij geloofde, wenste ik dat 
ik het hem niet had gevraagd." [Geregisseerd door al-Tirmidhi]. 

 
- Hij accepteert met zijn gezicht: Dat wil zeggen, hij ontmoet hem 

met een aangenaam gezicht, goed gesprek en goed samenleven.  
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- Ik wou dat ik het hem niet had gevraagd: Amr ibn al-'As zegt: Ik 
wou dat ik hem niet had gevraagd, en wij zouden zeggen: "Amr, ik wou 
dat ik hem niet gevraagd had," en wij zeggen: "Goed gedaan, Amr, 
voor het vragen en goed gedaan voor het vertellen, en wat hebben we 
veel profijt gehad van deze grote hadith. 

 
 Voordeel: 
Kijk naar de grootheid van deze zeer invloedrijke leider en 

opvoeder, Mohammed (vrede zij met hem). We hebben van hem 
geleerd hoe we de zwakken, onze kinderen en iedereen die we onder 
onze hoede hebben, met vriendelijkheid, nederigheid en mededogen 
moeten behandelen. 

Zorg ervoor dat je kinderen begrijpen dat je meer van hen houdt 
dan van anderen, en laat niet zien dat je iemand boven iemand anders 
stelt. 

 
 

ْْهفِ " .191 عـ أنس بـ مالؽ رَضِلَ اللهُ عَنهْف اَهالَ: خهَ مْتُ رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

َٓ لسَِهلْءٍ  ةَا اَالَ للِ أُاٍّ اَطُّ وَمَا اال لل لسَِلْءٍ صَهنَطْتُفُ: لهِؿَ صَهنَطْتَفُ وَ ََ َـ  وَلَلوؿَ  عَسَْ  لِنِْ

َٓ تََ اْتُفُ: لؿَِ تََ اْتَهفُ وَاَهانَ رلهقل الله ِـ النوهاسِ خُلُصًها وَ ْـ أَحْسَه ْْهفِ وَلَهلوؿ َ مِه  صَهلوك اللهُ عَلَ

 َٓ ْْفِ وَلَهلوؿ َ وَ ْـ اَػِّ رَلُقلِ الله صَلوك اللهُ عَلَ َـ مِ َْ ْْئًا اَانَ أَلْ َٓ شَ َٓ حَ ِلً ا وَ ا وَ مَسَسْتُ خَزًّ

َْبَ مـ ع  َٓ عًَِّْ ا اَانَ أَطْ ْْفِ وَلَهلوؿشَةَةْتُ مِسًْ ا اَطُّ وَ أخ جهف  [."ق النبل صَلوك اللهُ عَلَ

 ].البخاري ومسلؿ

191. "Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Ik 
diende de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) tien jaar lang, en hij zei nooit tegen mij: "Waarom deed je 
wat je deed? Waarom heb je het gedaan?" of "Waarom heb je het 
gelaten?". De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) was een van de knapste mensen, en ik heb nooit 
iets aangeraakt dat zachter was dan de palm van de Boodschapper 
van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem), noch heb ik 
muskus of parfum geroken dat zoeter was dan het zweet van de 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem)." [Bukhari en 
Muslim]. 

 
- Khaza: Het is een stof gemengd tussen zijde en iets anders. 
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- Zachter dan de palm van de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken: De textuur van zijn handpalm was 
zacht. 

- Zoeter dan het zweet van de Profeet (vrede zij met hem): Zijn 
zweet was zoetgeurend en dit is een van zijn kenmerken. 

 
 Nutsvoorziening: 
Hoe was de Profeet (vrede zij met hem) tegelijkertijd hard en 

zacht? Zachtheid en zachtheid: Zachtheid zit in de textuur van de huid 
en hardheid zit in de botten: Het zit in de botten. Met andere 
woorden, zijn botten waren groot en zijn huid was zacht. 

 
 

ْْفِ وَلَلوؿ َ َاحسها وٓ ". 192 ْـ رَلُقلُ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ َ ا اَالَتْ: لؿ لَُ  ْـ عَانسَِةَ أَنو عَ

َٓ لجهزيء بالسهْئة ول هـ لطفهق وليهفَ لَْقَاقِ وَ ْٕ ابًا َِل ا أخ جهف  [."متفحسا وٓ صَخو

 ].أحة  والت مذي

192. "Aisha zei: De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) was niet obsceen of grof, noch was hij 
luidruchtig op de markten, noch vergold hij kwaad met kwaad, maar 
hij vergaf en vergaf." [Overgeleverd door Ahmad en Al-Tirmidhi].  
 

- Onbeschoft: Hij sprak geen obscene woorden en dit was een 
kenmerk van hem.  

- Obsceen: Hij gebruikte geen obscene taal. 
- Luid: Te luid. 
Dit alles ondermijnt het aanzien en de eer van een man. 
 
 

ْْههفِ مَهها ضَههَ بَ  :عهـ عانسههة رَضِههلَ اللهُ عَنْ هها اَالَههتْ ". 193 رَلُههقلُ الله صَههلوك اللهُ عَلَ

َٓ ضَهَ بَ خَادِمًها وٓ امه أة َٓ أَنْ لُجَاهَِ  َِل لَبِْؾِ اللهِ وَ ْْئًا اَطُّ إِ َِْ هِ شَ أخ جهف  [."وَلَلوؿ َ بِ

 ].أحة 

193. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
sloeg nooit iets met zijn hand behalve om te vechten op de Weg van 
Allah, noch sloeg hij een dienaar of een vrouw." [Overgeleverd door 
Ahmad].  
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Onze Profeet Mohammed (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) gebruikte zijn hand niet in de omgang met mensen. 

 
 

ْْفِ وَلَلوؿ َ  :عـ عانسة رضل الله عن ا اَالَتْ ". 194 مَا رَأَلْتُ رَلُقلَ الله صَلوك اللهُ عَلَ

ْـ مَحَارِمِ  إذَِا انْتُِ ؽَ مِ ََ ْـ مَحَارِمِ اللهِ شَلْءٌ  ْـ مَظْلَةَةٍ ظُلِةََ ا اَطُّ مَا لَؿْ لُنْتََ ؽْ مِ  الله مُنْتَيًِ ا مِ

وٓ اخْتَارَ أَلْسََ هُةَا مَا لَؿْ  ِـ إِ َـ أَمَْ لْ ْْ َِّْ  بَ ل ذَلؽَِ يَضَبًا وَمَا خُ
هِؿْ َِ ْـ أَشَ ِّ  تطالك شَلْءٌ اَانَ مِ

 ].أخ جف الحةْ ي وأخ جف الحؼ بـ راهقلف  [."ل ـ مَثةا

194. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: Ik heb de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
nooit zien triomferen over een grief, tenzij er iets van Allah's 
verboden werd overtreden, maar als er iets van Allah's verboden 
werd overtreden, was hij daar het strengst over. Hij was een van de 
boosaardigste van hen allen, en hij koos nooit tussen twee dingen, 
maar koos het gemakkelijkste van de twee, tenzij het zondig was." 
[Overgeleverd door al-Humaydi en overgeleverd door Ishaq ibn 
Rahwayh]. 
 

- Tenzij hij de gemakkelijkste van de twee kiest: Faciliteren is een 
groot doel van de Shari'ah, en we hebben allemaal een goed voorbeeld 
in onze Profeet Mohammed (vrede zij met hem). 

 
 Voordeel: 
Vergeef en vergeef als het onrecht tegen jou is, en houd je 

verantwoordelijk als Allahs verboden worden overtreden.  
Wees overwinnaar voor het onrecht tegen Allah en niet voor het 

onrecht tegen jou. 
 
 

ْْهفِ  :وعن ا رَضِلَ اللهُ عَنْ ا اَالَتِ ". 195 َْذَنَ رَجُؾٌ عَلَك رلهقل الله صَهلوك اللهُ عَلَ الْتَ

صَالَ  ََ ُـ الْطَسَِْ ةِ  أَوْ( أَ  :وَلَلوؿ َ وَأَنَا عِنَْ هُ  خُق الْطَسَِْ ةِ  ثُؿو أَذِنَ لَفُ َلةا دخؾ أٓن لَفُ بئْسَ ابْ

صَالَ: لَا عَانسَِهةُ  ََ ا خََ جَ اُلْتُ: لَا رَلُقلَ اللهِ اُلْتَ مَا اُلْتَ ثُؿو أَلَنتَْ لَفُ الْصَقْلَ.  لَةو ََ إنِو  الْصَقْلَ 

ْـ تََ اَفُ النواسُ أَوْ وَدَعَفُ النواسُ ات ْـ شَ ِّ النواسِ مَ  ].أخ جف البخاري ومسلؿ [."صاء َحسفمِ

195. "Zij (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: Een man vroeg 
toestemming aan de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
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van Allah zij met hem) terwijl ik daar was en hij zei: Toen kreeg hij 
toestemming en toen hij binnenkwam, sprak hij zachtjes tegen hem. 
Toen hij naar buiten kwam, zei ik: 'O Boodschapper van Allah, je zei 
wat je zei en sprak toen zachtjes tegen hem', waarop hij zei: 'Aisha, 
een van de slechtste mensen is degene die de mensen verlaten of 
verlaten uit angst voor zijn onfatsoenlijkheid.' [Bukhari en Muslim]. 

 
- Slecht is de zoon van de clan: Met andere woorden, hij is een van 

de ergste overtreders in deze clan (stam). 
 
 Nutsvoorziening: 
Als iemand slecht is: Spreek vriendelijk tegen hem, maar prijs hem 

niet. Hem prijzen wordt "vleierij" genoemd.  
Wat betreft wat de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 

van Allah zij met hem) deed, dat is (mudarawat). Dit is het gepaste 
gedrag in de omgang met zulke mensen: Wees hoffelijk en vriendelijk, 
maar prijs hen niet.  

Treed hen tegemoet met vriendelijkheid om hun kwaad te 
voorkomen. Dit is een van de manieren van de man van eer en 
intelligentie. 

 
 

الةن  ر اال لةطت جاب  بـ عب  الله لصقل: ما لُئؾَِ رَلُقلُ عـ محة  بـ ". 196

 َٓ صَالَ:  ََ ْْئًا اَطُّ  ْْفِ وَلَلوؿ َ شَ  ].أخ جف البخاري ومسلؿ [."اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ

196. "Op gezag van Mohammed ibn al-Mankadir hoorde ik Jabir 
ibn Abdullah zeggen: De Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, vroeg nooit iets en hij zei: 'Nee.'" 
[Bukhari en Muslim].  
 

O Meester van alle schepping, hoe lief en geweldig bent U! Volg 
het voorbeeld van Uw Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) en wees vriendelijk tegen de mensen. 

 
 

197." َٓ ؿَ   ْْهفِ وَلَهلو عـ أنس بـ مالؽ رضل الله عنف اال: اان النبهل صَهلوك اللهُ عَلَ

ْْئًا لغَِ ٍ  خُِ  شَ  ].أخ جف الت مذي [."لَ و
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197. Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De 
Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) spaarde niets voor 
morgen." [Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 
 

 Nutsvoorziening: 
De Profeet (vrede zij met hem) spaarde niets voor zichzelf, maar hij 

spaarde wel een jaar levensonderhoud voor zijn familie omdat hij hen 
onderhield. Wat betreft het levensonderhoud van morgen, dat is aan 
Allah. 

 
 

ةَ ". 198 ْْفِ وَلَلوؿَ  اَانَ لَصْبَؾُ الَْ ِ لو عـ عانسة رَضِلَ اللهُ عَنْ ا: أنّ النبل صَلوك اللهُ عَلَ

َْْ ا وَلُثِْبُ   ].أخ جف البخاري. ["عَلَ

198. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn): De Profeet 
(vrede en zegeningen van Allah zij met hem) had de gewoonte om 
een geschenk aan te nemen en het te prijzen." [Bukhari]. 
 

De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) stond op 
het toppunt van moraliteit. Hij accepteerde geschenken van de armen 
en de armen uit nederigheid en om hun harten te verzachten. Toon 
vreugde aan degene die je een geschenk brengt om zijn gemoed te 
verzachten. De Profeet (vrede zij met hem) zei: "Degenen onder jullie 
die van mij houden en het dichtst bij mij staan in het hiernamaals, zijn 
degenen met de beste manieren." [gerapporteerd door Ahmad en Ibn 
Habban]. 

 
 Voordelen: 
- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) was 

gemakkelijk gemanierd. Hij was zachtaardig. Hij was niet luidruchtig, 
niet onbeleefd, niet ondeugend en niet twistziek. 

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) kuste het 
gezicht van de slechtste onder de mensen. 

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
wanhoopte niet aan hem. 

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) was nooit boos 
op zichzelf. Behalve wanneer de wetten van Allah werden overtreden.  

- Als hij de keuze kreeg tussen twee dingen, koos hij de makkelijkste van 
de twee, tenzij het zondig was. 

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) had de 
gewoonte om een geschenk te accepteren en te belonen. 
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- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) was altijd 
menselijk. 

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) sloeg nooit 
iemand met zijn hand. Behalve wanneer hij vocht op de Weg van Allah.  

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) had de 
gewoonte om het kwaad van mensen te beheersen, dat wil zeggen: hij zou 
hen vriendelijk tegemoet treden om hun kwaad te voorkomen en hun 
woorden verzachten, maar hen niet prijzen.  

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) liet wat hem 
niet aanging en sprak alleen over wat hij hoopte dat beloond zou worden. 

- De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, vroeg nooit iets en zei nooit nee. 

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) confronteerde 
nooit iemand met iets waar hij een hekel aan had. 

- De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, belasterde niemand, noch zocht hij zijn schande. 

- De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) bewaarde nooit 
iets voor zichzelf. Hij spaarde nooit iets voor zichzelf, behalve om zijn familie 
een jaar lang te onderhouden, want hij was hun kostwinner. 

- Hij was de meest vrijgevige onder de mensen. 
Dit zijn allemaal eigenschappen van onze Profeet Mohammed (vrede zij 

met hem), dus volg hem goed en je zult de hoogste graden bereiken. 
Wie van een persoon houdt ... Hij bewaakt alles wat hem toebehoort uit 

liefde voor hem. 
 

****************** 
 

48. Een greep uit de bescheidenheid van de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 

vrede schenken  
 

ْْهفِ وَلَهلوؿ َ أَشه و ". 199 ْـ أَبِل لَطٍِْ  الْخُْ رِيِّ اَالَ: اهانَ رَلُهقلُ الله صَهلوك اللهُ عَلَ عَ

َـ الْطَهذرَاءِ َهِل خِهْ رِهَا وَاَهانَ إذَِا اه ه شهْئا عه ا في وج هف َْاءً مِ أخ جهف البخهاري  [. "حَ

 ].ومسلؿ

199. Abu Sa'id al-Khudari zei: "De Boodschapper van Allah (vrede 
zij met hem) was bescheidener dan een maagd in haar boudoir, en als 
hij iets haatte, was dat duidelijk in zijn gezicht te zien." [Bukhari en 
Muslim].  

 
Zijn bescheidenheid wordt gekenmerkt door zachtmoedigheid en 

zachtmoedigheid, niet door mensen aan te spreken. 
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Het is genoeg dat we in deze wereld verstoken waren van het 
gezelschap van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem), dus hoe kunnen we zijn gezelschap in het Hiernamaals 
verwaarlozen?  

Bid vaker tot de Profeet en volg zijn voorbeeld. 
 

****************** 
 

49. Een deel van wat er is gerapporteerd over het 
cuppen van de Boodschapper van Allah (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem)  
 

ْْهفِ ".211 عـ جاب  بهـ السهطبل عهـ ابهـ عبهاس أظنهف اهال: إن النبهل صَهلوك اللهُ عَلَ

 ِـ ْْ خََْ عَ ْٕ امَ أَجَْ هُ وَلَقْ اَهانَ ح امها لهؿ  وَلَلوؿَ  احتجؿ علك ا ِـ وَأَعََّْك الْحَجو ْْ َـ الَْ تفَِ ْْ وَبَ

 ].أخ جف أحة  .["لطَّف

200. "Op gezag van Jabir ibn al-Sha'bi van Ibn Abbas, ik meen dat 
hij zei: De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
verrichtte cupping op de wangen en tussen de schouders en gaf de 
cuppingman zijn loon." [Gerapporteerd door Ahmad]. 

 
- De twee liezen: De twee aderen in de nek achter of onder de 

oren. 
- Tussen de schouders: Daartussen vanaf de bovenkant van de 

wervelkolom onder de uitstekende wervels. 
 
 Nutsvoorziening: 
De beste manier om slecht bloed te onttrekken is uit deze plaatsen, 

en dit is preventief cupping. 
 
 

ْْفِ وَلَلوؿ َ ". 211 عـ أنس بـ مالؽ رضل الله عنف اال: اان رلقل الله صَلوك اللهُ عَلَ

ِـ وَالَْ اهِههؾِ وَاَههانَ  ْْ خَْههَ عَ ْٕ لَحْههتَجِؿُ لسَِههبْعَ عَسْههَ ةَ وَتسِْههعَ عَسْههَ ةَ وَإحِْههَ ى  لَحْههتَجِؿُ َهِهل ا

 َـ  ].أخ جف الت مذي [."وَعِسْ ِل

201. "Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
placht cupping te doen in de lies en de schoft, en hij placht het te 
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doen voor zeventien, negentien en eenentwintig. [Geregiseerd door 
al-Tirmidhi]. 

 
- De schoft: De plaats tussen de schouders aan de bovenkant van 

de ruggengraat. 
In een andere hadith zei de Boodschapper van Allah, moge Allah 

hem zegenen en vrede schenken: "Genezing is in drieën: Een drankje 
van honing, een strook cupping en een cauterisatie, en ik verbied mijn 
ummah om te cauteriseren." [De beste dagen voor cupping zijn de 
zeventiende, negentiende en eenentwintigste van elke Hijri maand.  

Cupping werd aanbevolen door de engelen aan de Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken. Zij raadden het 
hem aan in de nacht van Israa en Mi'raj.  

 
De Profeet (vrede zij met hem) zei: "In de nacht van mijn 

hemelvaart kwam ik niet langs een groep engelen, maar zij zeiden: 'O 
Mohammed, beveel je volk om cupping te verrichten'." [Al-Jama'im 
al-Saghir]. 

De plaatsen waar de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) cupping uitvoerde zoals vermeld in de hadiths: 

1. Het hoofd. 
2. De wangen (de twee aderen rondom de nek) achter of onder het 

oor. 
3. De schoft (tussen de schouders). 
4. Op de schouder. 
5. De achterkant van de voeten (de Profeet (vrede en zegeningen 

zij met hem) deed het toen hij mahram was in Malal - een gebied van 
Madinah).  

 
****************** 

 
50. Enkele namen van de Boodschapper van Allah (vrede 

en zegeningen van Allah zij met hem)  
 

ؿ َ".212 ْْهفِ وَلَهلو إنِو لهِل  :عهـ جبْه  بهـ مَّطهؿ اَهالَ: اَهالَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ

ٌ  وَأَنَا أَحْةَُ  وَأَنَا الْةَاحِل الوذِي لَةْحُق اللهُ بِلَ الُْ فَْ  وَأَنَها الْحَاشِهُ  الوهذِ  ي أَلْةَاءً: أَنَا مُحَةو

ْْسَ بَطَْ هُ نَبلٌِ  أخ جهف البخهاري  [. "لُحْسَُ  النواسُ عَلَك اََ مل وَأَنَا الْطَاابُِ وَالْطَاابُِ الوذِي لَ

 .]ومسلؿ
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202. "Op gezag van Jubayr ibn Muta'im heeft hij gezegd: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: Ik heb namen: Ik ben Mohammed, ik ben Ahmad, ik 
ben Al-Mahi, door wie Allah het ongeloof uitwist, ik ben Al-Hasher, 
aan wiens voeten de mensen verzameld zullen worden, en ik ben Al-
Aaqib, na wie er geen profeet zal zijn." [Bukhari en Muslim].  
 

- De mensen zullen aan mijn voeten gemobiliseerd worden: d.w.z. 
hij zal voor de mensen gemobiliseerd worden en de mensen zullen na 
hem gemobiliseerd worden, d.w.z. na hem. 

 
 

ْْفِ وَلَلوؿَ  َِل بَطْضِ طُُ قِ الْةَِ لنهَةِ ". 213 ْـ حُذَلْفَةَ اَالَ: لصِْتُ النبل صَلوك اللهُ عَلَ عَ

حْةَةِ وَنَبلُِّ التوقْبَةِ وَأَنَا الْةُصَفو  ٌ  وَأَنَا أَحْةَُ  وَأَنَا نَبلُِّ ال و صَالَ: أنَا مُحَةو ك وَأَنَها الْحَاشِهُ  وَنَبهِلُّ ََ

 ].أخ جف أحة [. "الْةَلَاحِؿِ 

203. Hudhayfah zei: "Ik ontmoette de Profeet (vrede zij met hem) 
in sommige van de wegen van Madinah en hij zei: Ik ben 
Mohammed, ik ben Ahmad, ik ben de Profeet van Barmhartigheid, ik 
ben de Profeet van Berouw, ik ben de Recorder, ik ben de Hashir en 
ik ben de Profeet van de Epics." [overgeleverd door Ahmad].  
 

- De rijmende: De laatste van de profeten, hij volgt de profeten en 
volgt hun pad.  

- Profeet van de epen: Hij is de profeet van het vechten en is de 
profeet van barmhartigheid, die barmhartigheid op zijn plaats zet en 
vechten op zijn plaats. 

 
 Nutsvoorziening: 
De namen van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 

van Allah zij met hem) genoemd in de Soennah: 
- Mohammed (vrede zij met hem). 
- Ahmad, moge Allah hem zegenen en vrede schenken. 
- De Gum: Degene door wie Allah het ongeloof uitwist.  
- Al-Hashir: Degene die mensen op zijn voeten verzamelt. 
- Al-Aaqib / Al-Maqaffa: Degene na wie er geen profeet is. 
- De Profeet van Barmhartigheid ([Al-Anbiya: 107]). 
- Profeet van berouw. 
- Profeet van de heldendichten, profeet van het vechten. 
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******************  
 

51. Een greep uit het leven van de Boodschapper van 
Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken 

 
َـ بَسِْ ٍ لَصُقلُ: ألَسْتُؿْ ". 214 ِـ حَْ بٍ اَالَ: لَةِطْتُ النُّطْةَانَ بْ ْـ لِةَاكِ بْ َِل طَطَامٍ  عَ

اَؾِ مَها لَةْهلََُ  َـ اله و ْْفِ وَلَلوؿ َ وَمَها لَجِهُ  مِه تُؿَْ لص  رألت نبْ ؿ صَلوك اللهُ عَلَ
وَشََ ابٍ مَا شِئِ

 ].أخ جف مسلؿ [."بََّْنفَُ 

204. "Over Samak ibn Harb zei hij: Ik hoorde al-Nu'man ibn Bashir 
zeggen: Ik zag jullie Profeet, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, en hij kon niet genoeg meel vinden om zijn buik te vullen." 
[Overgeleverd door Muslim].  

 
- Dukkal: Slechte dadels. 
 
 

ٍ  نَةُ ثُ شَْ ً ا مَا نَسْتَقْاُِ   :عـ عانسة رضل الله عن ا االت" .215 إنِْ اُنوا ُلَ مُحَةو

َٓ التوةُْ  وَالْةَاءُ  اه  اهان ل لهقل " وزاد البخهاري: ]أخ جف البخهاري ومسهلؿ[. "بِناَرٍ إنِْ هُقَ إِ

الله صلك الله علْف وللؿ جْ ان مـ إنيار اانت ل ؿ منانَ واانقا لةنحقن رلقل الله 

 ."ـ ألبان ؿ َْسصْناصلك الله علْف وللؿ م

205. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: Wij, de 
familie van Mohammed, zouden een maand verblijven zonder een 
vuur aan te steken; het was niets anders dan dadels en water." 
[Bukhari en Muslim] Bukhari voegde eraan toe: "De Boodschapper 
van Allah (moge Allah hem zegenen en vrede schenken) had buren.  

 
De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met 

hem) had buren van de Ansar die de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) wat van hun melk gaven en dan gaf 
hij ons water." 

 

ْْهفِ وَلَهلوؿ َ ". 216 ْـ أَبِل هَُ لَْ ةَ رضل الله عنف اَالَ: خَ جَ رَلُهقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ ع

صَالَ: مَها جَهاءَ بهِؽَ لَها أَ  ََ َٓ لَلْصَاهُ ََِْ ا أَحٌَ  ََتاه أَبُق بَْ  ٍ  َٓ لَخُْ جُ ََِْ ا وَ بَها بَْ ه ٍَ َِل لَاعَةٍ 
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لَهؿْ لَلْبَهثْ أَنْ جَهاءَ صلى الله عليه وسلم َ اَالَ: خََ جْتُ أَلْصَك رَلُقلَ اللهِ  ََ ْْهفِ.  ل وَجِْ فِ وَالتوسْهلِْؿَ عَلَ
وَأَنْظُُ  َِ

صَالَ: مَا جَاءَ بِؽَ لَا عُةَهُ َ اَهالَ: الْجُهقعُ لَها رَلُهقلَ اللهِ اهال  ََ وَأَنَها اَهْ  وَجَهْ تُ  :صلى الله عليه وسلم َعُةَُ  

نَْيَارِيِّ وَاَانَ رَجُلًا اَثَِْ  النوخْهؾِ بَطْضَ ذَلؽَِ  ْٕ َْْ انِ ا ِـ التو ْْثَؿِ بْ انََّْلَصُقا إلَِك مَنْزِلِ أَبِل الَْ  ََ

صَالَهتِ: انََّْلَهؼَ  ََ َـ صَهاحِبُؽَِ  مَْ أَتهِفِ: أَلْه
ِ
صَهالُقا ٓ ََ لَهؿْ لَجِهُ وهُ  ََ ْـ لَهفُ خَهَ مٌ  اءِ وَلَؿْ لَُ  وَالسو

قَضَهطََ ا ثُهؿو جَهاءَ للتهزم لَسْتَطْذِبُ لَناَ الْةَ  ََ ْْهثَؿِ بِصِْ بَهةٍ لَزْعَبَُ ها  لَؿْ لَلْبَثُقا أَنْ جَاءَ أَبُق الَْ  ََ اءَ. 

بَسَهطَ لَُ ه ََ هفِ ثُهؿو انََّْلَهؼَ ب هؿْ إلَِهك حَِ لصَتهِفِ  ََبِْهفِ وَأُمِّ لهفِ بِ ْْفِ وَلَلوؿَ  وَلُفَ ِّ ؿْ النبل صَلوك اللهُ عَلَ

ْْهفِ وَلَهلوؿ َبسَِاطًا ثُؿو انََّْلَ  صَهالَ النبهل صَهلوك اللهُ عَلَ ََ قَضَهطَفُ  ََ جَاءَ بِصِنهْقٍ  ََ هلَا  :ؼَ إلَِك نَخْلَةٍ  ََ أَ

ْـ رُطَبهِفِ  وْهُ وا مِه هل أَرَدْتُ أَنْ تَخْتَهارُوا أَوْ تَخَ ْـ رُطَبهِفَِ َصَهالَ: لَها رَلُهقلَ اللهِ إنِِّ ْْتَ لَناَ مِه تَنَصو

ََاَلُقا وَشَ ِ  ْْفِ وَلَلوؿ َوَبُسْ هِِ َ صَالَ صَلوك اللهُ عَلَ ََ ْـ ذَلؽَِ الْةَاءِ  َِْ هِ  :بُقا مِ هَذَا وَالوذِي نَفْسِل بِ

ِّْبٌ وَمَهاءٌ بَهارِدٌ  َْامَةِ ظؾٌِّ بَارِدٌ وَرُطَبٌ طَ ََلُقنَ عَنفُْ لَقْمَ الْصِ ِـ النوطِْؿِ الوذِي تُسْ هانََّْلَؼَ أَبُهق    مِ ََ

َْيْنعََ 
ْْثَؿِ لِ ْْفِ وَلَلوؿ َ الَْ  صَالَ النبل صَلوك اللهُ عَلَ ََ ََ  :لَُ ؿْ طَطَامًا  هذَبَ ََ  . ٓ تذبحـ لنا ذَاتَ دَرٍّ

ْْفِ وَلَلوؿ َ ََتَاهُؿْ ب ا ََالقا َصال صَلوك اللهُ عَلَ ََ هَهؾْ لَهؽَ خَهادِمٌَ اَهالَ:  :لَُ ؿْ عَناَاًا أَوْ جَْ لًا 

إذَِا أَتَانَا لبل  ََ . اَالَ:  ََتَهاهُ َٓ ََ ْْسَ مَطَُ ةَا ثَالهِثٌ.  ِـ لَ ْْ ْْفِ وَلَلوؿ َ بَِ أْلَ ََتنا ََتل صَلوك اللهُ عَلَ

صَهالَ: لَها رَلُهقلَ اللهِ اخْتَهْ  لهِ ََ ْْفِ وَلَلوؿَ : اخْتَْ  مِنُْ ةَا  صَالَ النبل صَلوك اللهُ عَلَ ََ ْْثَؿِ  ل. أَبُق الَْ 

ْْههفِ  ههإنِِّل رَأَلْتُههفُ لُيَههلِّل  َصههال النبههل صَههلوك اللهُ عَلَ ََ ٌـ خُههذْ هَههذَا  وَلَههلوؿ َ: إنِو الْةُسْتَسَههارَ مُههؤْتَةَ

ا ًَ ََخْبََ هَها بِصَهقْلِ رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ  وَالْتَقْصِ بفِِ مَطُْ و ََ ْْثَؿِ إلَِهك امَْ أَتهِفِ  انََّْلَؼَ أَبُق الَْ  ََ

صَالَتِ امَْ أَتُفُ  ََ ؿَ   ْْفِ وَلَلو وٓ عَلَ ْْهفِ وَلَهلوؿ َ إِ : مَا أَنْتَ بِبَالغٍِ حَؼو مَا اَالَ َْف النبهل صَهلوك اللهُ عَلَ

 َٓ ًّْها وَ ْْفِ وَلَلوؿ : إنو اللهَ لَؿْ لَبْطَثْ نَبِ صَالَ صَلوك اللهُ عَلَ ََ ُ قَ عَتِْؼٌ  ََ ََنْ تَطْتصَِفُ اَالَ:  وٓ بِ خَلِْفَهةً إِ

ْـ لُهققَ وَلَفُ بََِّانَتَانِ: بِ  ًٓ وَمَه َْلُقهُ خَبَها َٓ تَه ِـ الْةُنَْ  ِ وَبََِّانَةٌ  َْمُُ هُ باِلْةَطُْ واِ وَتَنَْ اهُ عَ ََّانَةٌ تَ

قءِ َص  وال  ].أخ جف الت مذي [. "بََِّانَةَ السُّ

206. "Overgeleverd van Abu Huraira (moge Allah tevreden met hem 
zijn): De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) ging naar buiten op een uur waarop hij niet naar buiten gaat en 
niemand hem tegenkomt, en Abu Bakr kwam naar hem toe en zei: "Wat 
heeft jou gebracht, Abu Bakr?" zei hij: Ik ging naar buiten om de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) te 
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ontmoeten en naar zijn gezicht te kijken en hem te begroeten: "Wat heeft 
jou gebracht, Umar?" Hij zei: "Honger, O Boodschapper van Allah," zei hij: 
Ze gingen naar het huis van Abu al-Haytham ibn al-Tayhan al-Ansari, die 
een man was van veel palmbomen en schapen en geen bedienden had, 
maar ze vonden hem niet, dus zeiden ze tegen zijn vrouw: "Waar is je 
maat?" zei ze: Hij ging water voor ons halen. Toen kwam hij en ontmoette 
de Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) en verloste hem met zijn 
vader en moeder, ging toen naar zijn tuin en spreidde een tapijt voor hen 
uit, ging toen naar een palmboom en bracht een stok en legde die neer, 
waarop de Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) zei: Hij (Allah's vrede 
en zegen zij met hem) zei: "O Boodschapper van Allah, ik wilde dat jij uit 
het vocht en de suiker ervan zou kiezen of selecteren." Zij aten en dronken 
van dat water en de Profeet (vrede en zegen zij met hem) zei: Abu al-
Haytham ging een maaltijd voor hen maken, en de Profeet (vrede zij met 
hem) zei: "Slacht voor ons niet iets dat te groot is." Hij zei: "O 
Boodschapper van Allah, ik wilde dat jij uit zijn vocht en granaatappels zou 
kiezen of selecteren. "Slacht voor ons niet iets met een knol. Abu al-
Haytham ging een maaltijd voor hen maken en de Profeet (vrede zij met 
hem) zei: "Hebben jullie een knecht?" Hij zei: "Nee. "Heb jij een dienaar?" 
Hij zei: "Nee. De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) bracht 
twee hoofden mee, geen derde. Abu al-Haytham kwam naar hem toe en de 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei: Hij zei: "O 
boodschapper van Allah, kies voor mij. De Profeet (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) zei: Abu al-Haytham ging naar zijn vrouw en vertelde 
haar wat de Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) had gezegd: De 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei: "Je gaat niet 
vervullen wat de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) heeft 
gezegd. 

De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei: 
"Allah heeft geen profeet of kalief gestuurd behalve dat hij twee 
linies had: Eén die hem beveelt het goede te doen en hem het kwade 
verbiedt, en één die hem geen kwaad doet, en wie zichzelf beschermt 
tegen het slechte, hij zal beschermd worden." [Geregiseerd door al-
Tirmidhi]. 

 
- Hij ververst het water voor ons: Hij vraagt vers, zoet water voor 

ons. 
- Hij vult het: Draagt het. 
- Verbintenissen: Hij omhelst en omhelst (omdat hij blij is met deze 

grote gast die naar hem toe is gekomen). 
- Kleden: Een matras om op te zitten. 
Dit is van de gelukzaligheid waarover jullie gevraagd zal worden op 

de Dag der Opstanding. Gelukzaligheid is alles wat een persoon geniet 
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op het gebied van eten, drinken, kleding, etc. Dit alles zal gevraagd 
worden op de Dag des Oordeels.  

 
Waar heb je dit vandaan en wat heb je ermee gedaan? Dan zal jou 

op de Dag des Oordeels gevraagd worden naar gelukzaligheid [Al-
Takathir: 8]. 

- Er zit melk in: Dit is van de vriendelijkheid en barmhartigheid van 
de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem). 

- Anaq: Het vrouwtje van het nageslacht van de geit. 
- Spey: Slaven en dienstmaagden.  
- Je kunt geen recht doen aan wat de Profeet (vrede en zegeningen 

van Allah zij met hem) heeft gezegd: Je kunt geen recht doen aan wat 
de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) je gebood te 
doen, tenzij je hem emancipeert, dus doe hem een gunst, en de beste 
gunst is om hem te emanciperen omwille van Allah. 

- Batinah: De naaste vertrouwelingen aan wie hij zijn geheimen 
toevertrouwt. 

- Spaar hem niet; laat niet na hem te corrumperen en te misleiden. 
 
 Voordeel: 
In de hadith, nadat Abu al-Haytham de Profeet (vrede en 

zegeningen zij met hem) had ontvangen en hem had geëerd met wat 
hij maar kon. De Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) wilde de 
gunst teruggeven, en de Profeet (vrede en zegeningen zij met hem) 
had de gewoonte om degenen die hem eerden te eren. 
 

Abu al-Haytham had geen bediende. Toen de vrouw van Abu al-
Haytham hoorde van de wil van de Profeet (vrede zij met hem) voor 
deze dienaar, adviseerde ze haar man om hem vrij te laten omwille van 
Allah's Boodschapper (vrede zij met hem). Ze adviseerde haar man om 
de dienaar vrij te laten omwille van Allah (swt), om het gebod van de 
Boodschapper van Allah (saw) te eren. Abu al-Haytham bevrijdde hem 
zonder aarzelen. 

Toen de Boodschapper van Allah (saw) erachter kwam. Was hij 
onder de indruk van het advies van deze goede vrouw aan haar man. 
Hij noemde de kwestie van de voering en het belang ervan voor de 
mens. Want de mens wordt beïnvloed door de mensen om hem heen. 
Als het mensen van goedheid zijn, zullen ze hem hervormen en als het 
mensen van corruptie zijn, zullen ze hem corrumperen. 
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لُ " .217 وَو َٕ عـ اْس بـ أبل حازم اال : لةطت لط  بـ أبل وااص لصقل: إنِِّل 

لُ رَجُؾٍ رَمَهك بسَِهْ ؿٍ َهِل لَهبِْؾِ اللهِ لَصَهْ   وَو َٕ ل لَبِْؾِ اللهِ عَزو وَجَؾو وَإنِِّل 
رَجُؾٍ أَهَْ اقَ دَمًا َِ

ْـ أَصْحَابِ محةه  عَلَ  ل الْطِيَابَةِ مِ
وٓ وَرَقَ رَأَلْتُنلِ أَيْزُو َِ َْاُهؾُ إِ هلَام ُ مَها نَ هلَاة وَالسو ْْهفِ اليو

ههاةُ وَالْبَطِْههُ   َْضَههعُ اَةَهها تَضَههعُ السو حَههتْ أَشْههَ ااُناَ وَإنِو أَحَههَ نَا لَ ههجَ ِ وَالْحُبْلَههةَ حَتوههك تَصَ و السو

ِـ لَصَْ  خِبْتُ وَخَسِْ تُ إذًِا وَضَؾو عَةَ  ل أخ جف  [. "لِلوأصبحتْ بنق أل  لطزروننل َِل ال ِّ

 ].الت مذي

207. "Op gezag van Qais ibn Abi Hazim heeft hij gezegd: Ik hoorde 
Saad ibn Abi Waqqas zeggen: Ik ben de eerste man die bloed vergiet 
op de Weg van Allah, en ik ben de eerste man die een pijl afschiet op 
de Weg van Allah. Ik zag mij in een bende van de metgezellen van 
Mohammed, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, in 
verleiding gebracht worden, en we zouden niets anders eten dan 
bladeren en gras totdat ons tandvlees pijnlijk was, en een van ons 
zou gaan liggen als een schaap en een kameel, en de zonen van Asad 
zouden mij troosten in religie. [Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 

 
- Ik vergoot: Ik vergoot bloed op de weg van Allah. 
- Bende: Een groep mensen met een aantal van tien tot veertig.  
- Hibla: Een soort oneetbare woestijnboom die alleen door beesten 

wordt gegeten.  
- Onze monden zijn pijnlijk: Ze zijn gesneden aan de zijkanten. 
- Liggen zoals een schaap en een kameel liggen: Het eten van dit 

voedsel resulteerde in uitwerpselen die leken op de uitwerpselen van 
een beest. 

- Zij vermanen mij: Verwijten. 
 
  Nutsvoorziening: 
Sa'd ibn Ai Waqqas werd door 'Oemar (moge Allah tevreden met 

hen beiden zijn) aangesteld over Kufa. Sommige van de mensen 
klaagden bij 'Umar en beweerden dat hij niet wist hoe hij met hen 
moest bidden. 

Hij zei deze hadith alsof hij zei: Hoe kan ik niet goed bidden als ik 
de eerste man ben die bloed vergoot op de Weg van Allah? etc. 
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ْْفِ وَلَلوؿ َ لَؿْ ". 218 لَجْتَةِعْ عـ أنس بـ مالؽ رضل الله عنف: أن النبل صَلوك اللهُ عَلَ

وٓ عَلَهك ضَهفَػٍ  ْـ خُبْزٍ وَلَحْؿٍ إِ َٓ عَسَاءٌ مِ اَهالَ عَبْهُ  اللهِ: اَهالَ بَطْضُهُ ؿْ: هُهقَ  .عِنَْ هُ يََ اءٌ وَ

لَِْ ي ْٕ  ].أخ جف أحة  [."اَثَْ ةُ ا

208. "Van Anas bin Malik (moge Allah tevreden met hem zijn): De 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) had nooit een 
lunch of diner van brood en vlees behalve op een bord. Abdullah zei: 
Sommigen van hen zeiden: Het is het aantal handen." [Overgeleverd 
door Ahmad]. 
 

- Dhafaf: Voedsel dat met de gemeente wordt gegeten. 
 
 Een voordeel: 
De Salaf vreesden vroeger de overvloed aan gelukzaligheid, roem, 

lof en lofprijzing, en topping in de raden. Zij geloofden dat dit een 
lokmiddel of een versnelling van hun goede daden in deze wereld zou 
kunnen zijn en zij wilden de volledige beloning in het Hiernamaals. 
Niemand van hen klaagde ooit over hun gebrek aan levensonderhoud 
of hun armoede. 

 
****************** 

 
52. Enkele van de Soennah van de Boodschapper van 

Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken 
 

ِـ عَبواسٍ اَالَ : م ث النبل ".219 ِـ ابْ ةَ ثَلَاثَ عَسَْ ةَ عَ ْْفِ وَلَلوؿ َ بةَِ و صَلوك اللهُ عَلَ

ُـ ثَلَاثٍ ولتْـ لَ وَهُقَ ابْ َِّ البخاري  أخ جف[."لَنةًَ لُقحَك إلَِْفِْ وَباِلْةَِ لنةَِ عَسًْ ا وَتُقُ

 ].ومسلؿ

209. "Op gezag van Ibn Abbas heeft hij gezegd: De Profeet (vrede 
zij met hem) verbleef dertien jaar in Makkah en tien jaar in Madinah, 
en hij stierf toen hij drieënzestig jaar oud was." [Bukhari en Muslim]. 
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هفُ لَهةِطَفُ لَخَُّْهبُ اَهالَ: مهات رلهقل الله صَهلوك اللهُ ". 211 ْـ مُطَاوِلَةَ أَنو ْـ جَ ِل ٍ عَ عَ

َـ وَأَبُق بَْ  ٍ وَعُةَهُ  وَأَنَها ابهـ ثهلاث ولهتْـ ُـ ثَلَاثٍ وَلِتِّْ ْْفِ وَلَلوؿ َ وَهُقَ ابْ أخ جهف  [. "عَلَ

 ].مسلؿ

210. "Op gezag van Jarir van Mu'awiya, hoorde hij hem zeggen: 
De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, stierf toen hij drieënzestig jaar oud was, en Abu Bakr en 
'Umar toen ik drieënzestig jaar oud was." [Overgeleverd door 
Muslim]. 
 

Blink 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) liep over 

van emotie zoals andere mensen. Hij huilde tot zijn baard nat was en 
lachte tot zijn wangen rood waren. Maar hij was evenwichtig in dit 
alles. Noch vreugde overmande hem, noch verdriet deed hem 
vergeten, noch woede deed hem de controle over zichzelf verliezen, 
dus hij was de meest medelevende, rechtvaardige en deugdzame van 
alle mensen. "Citaat" 

 
O Allah, bid, vrede en zegeningen zij met onze Profeet Mohammed 

en met zijn familie en metgezellen. 
 

****************** 
 

53. De dood van de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken  

 
Het is een grote ramp voor de Oemmah van de Islam. 
  

ِـ مَالؽٍِ اَالَ : ُخُِ  نَظَْ ةٍ نَظَْ تَُ ها إلهك رلهقل الله صَهلوك اللهُ ". 211 ْـ أَنَسِ بْ ْْهفِ عَ عَلَ

فُ وَرَاَةُ مُيْحَػٍ وَالنواسُ خَلْهػَ  ََنو نَظَْ تُ إلَِك وَجِْ فِ اَ ََ ِـ  ْْ ثْنَ
تَارَةِ لَقْمَ الْإِ وَلَلوؿَ  اَسْػُ السِّ

ُ ؿْ وَأَلْصَهك  ََشَهارَ إلَِهك النوهاسِ أَنِ اثْبُتُهقا وَأَبُهق بَْ ه ٍ لَهؤُمُّ ََ أَبِل بَْ  ٍ َ اد الناس أن لضَّ بقا 

جْػَ وَ  َْهقْمِ السِّ ْـ ُخِه ِ ذَلهِؽَ الْ ْْفِ وَلَلوؿ َ مِه لَ رَلُقلُ الله صَلوك اللهُ عَلَ َِّ أخ جهف أحةه   [."تُقُ

 ].والنسانل

211. "Anas ibn Malik zei: De laatste blik die ik op de 
Boodschapper van Allah (Sallallahu Alaihi Wasallam) had, was toen 



Moge Allah Mohammed en de familie van Mohammed zegenen_______ 

152 
 

hij op maandag het gordijn onthulde en ik naar zijn gezicht keek alsof 
het een vel papier was en de mensen achter Abu Bakr, zodat de 
mensen op het punt stonden verstoord te worden. [Overgeleverd 
door Ahmad en al-Nasa’i].  

 
- Het is als een vel Koran: Zijn zuiverheid, sereniteit, licht en 

schoonheid. 
- De mensen waren bijna verstoord: Zij waren dolblij hem te zien. 
- Gordijn: Het gordijn. 
 
 Voordeel: 
Het gezicht van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 

hem) straalde omdat hij Allah Almachtig ging ontmoeten, en die 
situatie was tijdens het Fajr-gebed en zijn dood was die dag om twaalf 
uur 's middags. 
 

De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) stierf 
terwijl hij leunde op de borst van Aisha (moge Allah tevreden met haar 
zijn). 

Zij zei: Hij stierf tussen mijn magie en mijn vuur. 
 
 

ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا اَالَتْ ". 212 ْْهفِ وَلَهلوؿ َ  :عَ اُنتُْ مسن ة النبل صَلوك اللهُ عَلَ

ْفِ ثُهؿو بهِالَ َةهات
َْبُقلَ َِ

َ عَا بََِّسْتٍ لِ ََ أخ جهف أبهق  [."إلَِك صَْ رِي أَوْ اَالَتْ: إلَِك حِجْ ِي 

 . ]عقانة في الةستخ ج

أخ جهف [. "في بْتهل وفي نهقبتل وبهْـ لهح ي ونحه ي صلى الله عليه وسلمتهقفي النبهل "في روالة: و

 ].البخاري

212. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: Ik hield de 
Profeet (vrede zij met hem) tegen mijn borst, of ze zei: Hij riep om 
een pot om in te urineren en toen urineerde hij en stierf." 
[Overgeleverd door Abu 'Awwana in al-Mustakhraj]. 

 
En in een overlevering: "De Profeet (vrede en zegeningen zij met 

hem) stierf in mijn huis, in mijn dienst en tussen mijn magie en mijn 
vuur." [Bukhari]. 

 
- Smaak: Een koperen vat. 
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 Nutsvoorziening: 
Al-Qurtubi zegt: De strengheid van de dood voor de profeten heeft 

twee voordelen: 
1. Om hun deugden te perfectioneren en hun rangen te verhogen, 

niet als een tekortkoming of kwelling. 
2. Om de mensen de pijn van de dood te laten kennen. Iemand kan 

naar sommige doden kijken en geen beweging of pijn zien. Hij denkt 
dat het gemakkelijk is voor zijn ziel om te vertrekken en weet niet wat 
hij doormaakt. 

 
 

ْْههفِ  :عهـ عانسههة رضههل الله عن هها االههت". 213 هها اُههبضَِ رَلُههقلُ اللهِ صَههلوك اللهُ عَلَ لَةو

ْـ رلقل الله صَلوك اللهُ  صَالَ أَبُق بَْ  ٍ: لَةِطْتُ مِ ََ نفِِ  َْ ل دَ
ْْئًا  وَلَلوؿَ  اخْتَلَفُقا َِ ْْفِ وَلَلوؿ َ شَ عَلَ

َـ َِْهفِ. ادَِْنهُقهُ َهِل  ََ َٓ َهِل الْةَقْضِهعِ الوهذِي لُحِهبُّ أَنْ لُهْ  ًّْها إِ مَا نَسِْتُفُ اَالَ:  ما اَهبَضَ اللهُ نَبِ

 ].أخ جف الت مذي.["مَقْضِعِ ََِ اشِفِ 

213. Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: "Toen de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
stierf, verschilden ze van mening over het begraven van hem, en Abu 
Bakr zei: Ik hoorde van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, iets dat ik niet vergeten ben: Allah heeft 
nooit een profeet gedood behalve op de plek waar hij graag begraven 
wordt, dus begraaf hem op de plek van zijn bed." [Geregiseerd door 
al-Tirmidhi].  
 

- De plaats waar hij begraven moet worden: De Profeet werd 
begraven onder het bed van onze moeder Aisha (moge Allah tevreden 
met haar zijn) in haar kamer, en Abu Talha groef onder het bed. 
 

 Voordeel: 
Dit is de plek waar Allah, de Almachtige, graag de Profeet begroef, 

vrede en zegeningen zij met hem, en onze geliefde Mohammed werd 
begraven onder het bed van onze moeder Aisha. 

Mijn vader en moeder, O boodschapper van Allah. 
Abu Bakr (moge Allah tevreden met hem zijn) was thuis. Ze lieten 

hem komen terwijl de mensen zich verzamelden rond het huis van 
Aisha. Toen hij kwam was de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) bedekt, dus onthulde hij zijn gezicht 
en wist hij dat hij gestorven was, vrede en zegeningen zij met hem. 
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ْْفِ   :عـ عانسة رضل الله عن ا االت". 214 أن أبا ب   دخؾ علك النبل صَلوك اللهُ عَلَ

وْاهُ وَلَلوؿَ  بَطَْ   وْهاهُ وَاصَهفِ ْْفِ وَوَضَعَ لََ لْفِ عَلَك لَاعَِ لْفِ وَاَالَ: وَانَبِ ْْنَ َـ عَ ْْ ةَفُ بَ ََ قَضَعَ  ََ اتفِِ  ََ وَ

 .]أخ جف أحة  [."وَاخَلِْلَاهُ 

214. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: Abu Bakr 
ging de Profeet binnen na zijn dood en plaatste zijn mond tussen zijn 
ogen en legde zijn handen op zijn onderarmen en zei: "Wanabiya, 
Beschrijf hem, Beschrijf hem en Evacueer hem. [Gerapporteerd door 
Ahmad]. 

 
- Hij legde zijn handen op zijn onderarmen alsof hij hem wilde 

omhelzen en zei wat hij zei uit verdriet.  
Moge Allah ons zijn gezelschap in deze wereld ontnemen, ontneem 

ons dan niet zijn gezelschap in het Paradijs. 
 
Abu Bakr (moge Allah tevreden met hem zijn) was de meest 

nabije metgezel in het hart van de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem): "Geen geld heeft mij ooit zoveel 
voordeel gebracht als het geld van Abu Bakr. Abu Bakr (moge Allah 
tevreden met hem zijn) huilde en zei: "O Boodschapper van Allah, is 
mijn geld en ik alleen voor jou, O Boodschapper van Allah?" 
[Geregiseerd door Ahmad]. 

 
 

ْْه". 215 ْهفِ رَلُهقلُ الله صَهلوك اللهُ عَلَ
َْهقْمُ الوهذِي دَخَهؾَ َِ ها اَهانَ الْ فِ عـ أنس اال : لَةو

َْقْمُ الوذِي مَاتَ َِْفِ أَظْلَؿَ مِنَْ ها اُهؾُّ شَهلْ  ا اَانَ الْ لَةو ََ ءٍ وَلَلوؿَ  الْةَِ لنةََ أَضَاءَ مِنَْ ا اُؾُّ شَلْءٍ 

َـ التَُّ ابِ وَإنَِا لفل دَنف حتك أن  نا القبنها أخ جهف الت مهذي وأحةه  [ ."وَمَا نَفَضْناَ أَلِْ لَناَ مِ

 .]وابـ ماجف

215. Anas zei: "Op de dag dat de Boodschapper van Allah (vrede 
en zegeningen van Allah zij met hem) de stad binnenkwam, lichtte 
alles op, maar op de dag dat hij stierf, verduisterde alles, en we 
schudden onze handen niet van het vuil terwijl we hem begroeven, 
totdat we onze harten verloochenden." [Overgeleverd door al-
Tirmidhi, Ahmad en Ibn Majah].  
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 Voordeel: 
Dit is van de angst van het verliezen van de meest eervolle van de 

schepping, zij verloochenden zichzelf van de intensiteit van verdriet, de 
onderbreking van de openbaring en het verlies van gezelschap. 

Ze verloren de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem), ze verloren zijn stem, ze verloren zijn aanwezigheid. 

 
 

ْـ عَانسَِةَ رضل الله عن ا اَالَتْ ".  216 ْْهفِ  :عَ لَ رلهقل الله صَهلوك اللهُ عَلَ َِّ وَلَهلوؿ َ تُقُ

 ].أخ جف البخاري .["لقم آثنْـ

216. "Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, stierf op maandag." [Bukhari]. 

 
 

ْـ أَبِْفِ اَالَ ". 217 ٍ  عَ ِـ مُحَةو ْـ جَطْفَ ِ بْ ْْهفِ وَلَهلوؿ َ ابض رلقل  :عَ الله صَهلوك اللهُ عَلَ

ْْهُ هُ:  َْانُ : وَاَهالَ يَ َـ مـ اللْهؾ. اهال لُهفْ
ْْلَةَ الثُّلَاثَاءِ وَدَُِ َْقْمَ وَلَ ةََ ثَ ذَلؽَِ الْ ََ ِـ  ْْ ثْنَ

ِ
لَقْمَ آ

ْـ ُخِ ِ اللْؾ  .]أخ جف ابـ لط . ["لُسْةَعُ صَقْتُ الْةَسَاحِل مِ

217. "Van Ja'far ibn Mohammed van zijn vader die zei: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, stierf op maandag, dus hij bleef die dag en dinsdagnacht 
en werd 's nachts begraven. Sufyan zei: Een ander zei: Het geluid van 
gummen wordt gehoord vanaf het einde van de nacht." 
[Gerapporteerd door Ibn Sa'd]. 
 

De Boodschapper van Allah, vrede en zegeningen zij met hem, 
werd woensdagnacht begraven. 

- Landmeters: Een gereedschap voor het scheppen van aarde, 
d.w.z. de mensen kenden de begrafenis van de Profeet toen zij 's 
nachts het geluid van gummen hoorden. 

 
 

عـ لالؿ بـ عبْ  واانت لف صحبة اال: أُيْةِلَ عَلَك رَلُهقلِ اللهِ صَهلوك اللهُ ". 218

هلَاةَُ صَالَ: حَضَهَ تِ اليو ََ اقَ  ََ ََ ََ ل مََ ضِفِ 
ْْفِ وَلَلوؿ َ َِ ًٓ  عَلَ صَهالَ: مُهُ وا بهِلَا ََ صَهالُقا: نَطَهؿْ.  ََ

هاقَ  ََ ََ ََ ْْهفِ  لَ للنوهاسِ  أَوْ اَهالَ: باِلنوهاسِ  اَهالَ: ثُهؿو أُيْةِهلَ عَلَ نْ وَمُُ وا أَبَا بَْ  ٍ أَنْ لُيَهلِّ ُْؤَذِّ لْ ََ 
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نْ  ُْهؤَذِّ لْ ََ  ًٓ صَالَ: مُُ وا بهِلَا ََ صَالُقا: نَطَؿْ  ََ لَاةَُ.  صَالَ: حضََ تِ اليو ُْيَهؾِّ  ََ لْ ََ وَمُهُ وا أَبَها بَْ ه ٍ 

لَهقْ  ََ هلَا لَسْهتََِّْعُ  ََ صَالَتْ عَانسَِةُ: إنِو أَبِل رَجُؾٌ أَلِهْػٌ إذَِا اَهامَ ذَلهِؽَ الْةَصَهامَ بََ هك  ََ باِلنواسِ 

نْ وَ  ُْؤَذِّ لْ ََ  ًٓ صَالَ : مُُ وا بِلَا ََ اقَ  ََ ََ ََ ْْفِ  َْْ هُ. اَالَ: ثُؿو أُيْةِلَ عَلَ ُْيَهؾِّ أَمَْ تَ يَ لْ ََ مُُ وا أَبَها بَْ ه ٍ 

نَ وَأُمِهَ  أَبُهق بَْ ه ٍ  ََذو ه ََ َُمَِ  بهِلَالٌ  ه ََ وـ صَهقَاحِبُ أَوْ صَهقَاحِبَاتُ لُقلُهػَ. اَهالَ:   ُ إنِو ََ باِلنواسِ 

صَهالَ: ََ هةً  ْْفِ وَلَلوؿَ  وَجَهَ  خِفو يَلوك باِلنواسِ ثُؿو إنِو رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ْـ  ََ انْظُهُ وا لهِل مَه

ها رَُهُ أَبُهق بَْ ه ٍ ذَهَهبَ لِْهنُْ صَ  لَةو ََ ِْْ ةَها  ََ عَلَ َ ه اتو ََ جَاءَتْ بَ ِلَ ةُ وَرَجُؾٌ ُخَُ   ََ ْْفِ    أَتو ِِ  عَلَ

ْْفِ أَنْ لَثْبُتَ مََ انَفُ حَتوك اَضَك أَبُهق بَْ ه ٍ صَهلَاتَفُ. ثُهؿو إنِو رلهقل الله صَهلوك اللهُ   إلَِ
ََ ََوْمَ ْْهفِ ََ  عَلَ

ْْهفِ وَلَهلوؿ َ  َٓ أَلْةَعُ أَحًَ ا لَذْاُُ  أن رلقل الله صَلوك اللهُ عَلَ صَالَ عُةَُ : وَاللهِ  ََ وَلَلوؿَ  اُبضَِ. 

ََمْ  ََ ْـ َهِِْ ؿْ نَبهِلٌّ اَبْلَهفُ  َـ لَهؿْ لَُ ه ِّْهْ ْْفِل هَذَا. اَالَ: وَاَانَ النواسُ أُمِّ سَهؽَ اُبضَِ إٓ ضََ بْتُفُ بسَِ

ْْهتُ  ََتَ ََ ادْعُفُ  ََ ْْفِ وَلَلوؿ َ  صَالُقا: لَا لَالؿُِ انََّْلِؼْ إلَِك صَاحِبِ رلقل الله صَلوك اللهُ عَلَ ََ النواسُ 

ها رَُنهِل اهال  لَةو ََ ْْتُفُ أَبْ لِ دَهِسًها  ََتَ ََ ل الْةَسْجِِ  
: أَاُهبضَ رلهقل الله  -لهل-أَبَا بَْ  ٍ وَهُقَ َِ

َٓ أَلْةَعُ أَحًَ ا لَذْاُُ  أن رلقل الله صَلوك اللهُ صَلوك اللهُ عَلَ  ْْفِ وَلَلوؿ ََ اُلْتُ: إنِو عُةََ  لَصُقلُ: 

صَالَ للِ: انََّْلِؼْ. َانَّلصت مطهف َجهاء وَالنوهاسُ  ََ ْْفِل هَذَا  َٓ ضََ بْتُفُ بسَِ ْْفِ وَلَلوؿَ  اُبضَِ إِ عَلَ

َ جُقا اَْ  دَخَلُقا عَلَك رلقل الله صَلوك اللهُ  َْ ََ ََ َْ ِجُقا للِ.  َ ا النواسُ أَ صَالَ: لَا أَلُّ ََ ْْفِ وَلَلوؿ َ   عَلَ

ِّْهتٌ وإن هؿ مْتهقن ؽَ مَ صَالَ: إنِو ََ فُ  ْْفِ وَمَسو جَاءَ حَتوك أَاَبو عَلَ ََ ثهؿو اَهالُقا: لَها صَهاحِبَ  . لَفُ. 

ْْهفِ وَ  طَلِةُهقا أَنْ اَهْ  صَهَ قَ. رلقل الله أابض رَلُقلِ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ ََ لَهلوؿَ َ اَهالَ: نَطَهؿْ. 

ْْهػََ اَهالَ:  اَالُقا: لَا صَاحِبَ رَلُهقلِ الله أَلُيَهلوك عَلَهك رَلُهقلِ اللهَِ اَهالَ: نَطَهؿْ اَهالُقا: وَاَ

َُْ بُِّ ونَ وَلُيَلُّقنَ وَلَْ عُقنَ ثُؿو لَخُْ جُقنَ ثُؿو لَهْ خُؾُ اَهقْمٌ  ََ َُْ بِّهُ ونَ وَلُيَهلُّقنَ  لَْ خُؾُ اَقْمٌ  ََ

وَلَْ عُقنَ ثُؿو لَخُْ جُقنَ حَتوك لَْ خُؾَ النواسُ اَالُقا: لَا صَاحِبَ رَلُهقلِ اللهِ أله َـ رَلُهقلِ اللهِ 

َ اَالَ: َِل الْةَ انِ الوذِي اَبَضَ اللهُ َِ  َـ ْْفِ وَلَلوؿَ َ اَالَ: نَطَؿْ. اَالُقا: أَل ْفِ رُوحَفُ صَلوك اللهُ عَلَ

طَلِةُقا أَنْ اَْ  صََ قَ ثُؿو أَمََ هُؿْ أَنْ لَغْسِلَفُ  ََ ِّْبٍ.  ل مََ انٍ طَ
َِ َٓ إنِو اللهَ لَؿْ لَصْبضِْ رُوحَفُ إِ بَنقُ  ََ

نَْيَ  ْٕ َـ ا صَالُقا: انََّْلِؼْ بِناَ إلَِك إخِْقاننِاَ مِ ََ ارِ نُهْ خِلُُ ؿْ أَبِْفِ. وَاجْتَةَعَ الْةَُ اجُِ ونَ لَتَسَاوَرُونَ 

 ْـ ُـ الْخََّوابِ: مَ صَالَ عُةَُ  بْ ََ نَْيَارُ: مِنوا أَمٌِْ  وَمِنُْ ؿْ أَمٌِْ .  ْٕ صَالَتِ ا ََ مَْ ِ.  ْٕ ل هَذَا ا
لَفُ  مَطَناَ َِ
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َٓ تَحْهزَنْ إنِو اللهَ  ل الْغَارِ إذِْ لَصُقلُ ليَِهاحِبفِِ 
ِـ إذِْ هُةَا َِ ْْ ْـ   مَطَنهَا مِثْؾُ هذه الثلاثة: ثَانلَِ اثْنَ مَه

ْْطَةً حَسَنةًَ جَةِْلَةً  بَالَطَفُ وَبَالَطَفُ النواسُ بَ ََ أخ جف ابـ أبل عاصؿ في  [."هُةَاَ اَالَ: ثُؿو بَسَطَ لََ هُ 

 ].أحاد والةثاني

218. "Het is overgeleverd van Salim bin Ubayd, die een metgezel 
had, die zei: De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) viel flauw tijdens zijn ziekte en hij werd wakker en 
zei: "Is het gebed klaar?" Zij zeiden: "Ja", waarop hij zei: "Toen viel hij 
flauw en werd wakker en zei: 'Is het gebed klaar?' Zij zeiden: 'Ja,' en 
hij zei: 'Ja: 'Is het gebed gekomen?' Zij zeiden: 'Ja,' en hij zei: Toen viel 
hij flauw en werd wakker en hij zei: "Is het gebed gekomen?" Zij 
zeiden: "Ja." Aisha zei: Mijn vader is een verdrietige man die huilt als 
hij in die houding staat, dus hij kan niet huilen. Hij zei: Toen viel hij 
flauw en werd wakker en zei: "Geef Bilal opdracht om de oproep tot 
het gebed te doen en geef Abu Bakr opdracht om het volk te leiden, 
want jullie zijn de metgezellen van Jozef. Toen voelde de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zich licht in het hoofd en zei: Zoek iemand om op te 
leunen.  

Toen Abu Bakr hem zag, ging hij op hem leunen, maar Abu Bakr 
gebaarde hem te blijven zitten totdat Abu Bakr klaar was met zijn gebed. 
Toen stierf de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken. 'Umar zei: "Bij Allah, ik zal niemand horen vermelden dat de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
gearresteerd werd, tenzij ik hem met dit zwaard sla. Hij zei: "De mensen 
waren ongeletterd en hadden geen profeet vóór hem, dus zeiden ze: "O 
Salim, ga naar de metgezel van de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken." Ik ging naar Abu Bakr toen hij in de 
moskee was en kwam verbaasd huilend naar hem toe: "Heeft de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken?" Ik 
zei: "Umar zegt: Ik zei: Ik zal niemand horen vermelden dat de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, is 
gearresteerd, tenzij ik hem met dit zwaard sla. Ik ging met hem mee en hij 
kwam en de mensen waren de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken, binnengegaan. Hij kwam totdat hij neerknielde 
en hem aanraakte en zei: "Jij bent dood en zij zijn dood. Toen zeiden zij: "O 
Metgezel van de Boodschapper van Allah, heeft de Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken?" zei hij: Zij zeiden: "O 
Metgezel van de Boodschapper van Allah, moet jij bidden voor de 
Boodschapper van Allah?" Hij zei: "Ja. Ja. Zij zeiden: "Hoe?" Hij zei: "De 
mensen gaan naar binnen, en zij groeien op, bidden en smeken, en dan 
gaan zij naar buiten, en dan gaan de mensen naar binnen, groeien op, 
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bidden en smeken, en dan gaan zij naar buiten totdat de mensen naar 
binnen gaan. Zij zeiden: "O Metgezel van de Boodschapper van Allah, 
begraaf jij de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken? Ja. Zij zeiden: "Waar?" Hij zei: "Op de plaats waar Allah zijn ziel 
nam, want Allah nam zijn ziel niet anders dan op een goede plaats. Zij 
wisten dat hij de waarheid sprak, waarna hij hen beval hem te wassen bij 
de zonen van zijn vader. De Muhajiroen verzamelden zich voor overleg en 
zeiden: "Laten we naar onze broeders van de Ansar gaan en hen met ons in 
deze zaak brengen." De Ansar zeiden: "Ja." De Muhajiroen zeiden: "Ja. En 
de Ansar zeiden: Een van ons is een prins en een van jullie is een prins. 
'Umar ibn al-Khattab zei: Wie is als deze drie? Toen strekte hij zijn hand uit 
en de mensen zwoeren trouw aan hem, waarop hij zei: "Een goede en 
mooie trouwbelofte." [Overgeleverd door Ibn Abi Asim in al-Ahad en al-
Muthani]. 

 
De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 

schenken, viel flauw van pijn en vermoeidheid. 
- Asif: Snel aan het huilen en aangedaan. 
- De metgezellen van Jozef: Dit voorbeeld werd gegeven omdat 

Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn) iets anders zei dan wat de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
bedoelde, en de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) spreekt niet uit het hart, het is slechts een 
openbaring. 

- Lichtheid: Activiteit. 
- Op hem leunen: Hij leunde op hem, en de Profeet (vrede zij met 

hem) was in de greep van de dood. 
- Hij ging terugdeinzen: Abu Bakr stond op het punt zich om te 

draaien om naar de Profeet (vrede zij met hem) te komen om met de 
mensen te bidden.  

- Hij gebaarde naar hem: De Profeet gebaarde naar Abu Bakr om 
door te gaan met het bidden met het volk. 

- Verbaasd: Verward. 
- Maak plaats voor mij: Maak plaats voor mij. 
- Deze drie: Dit zijn de drie deugden van Abu Bakr: 
 
1. De tweede van de twee als ze in de grot zijn. 

 
2. Allah, de Almachtige, heeft zijn gezelschap met de Profeet 

(vrede en zegeningen van Allaah zij met hem) bewezen door de 
tekst van de Koran 'voor zijn gezelschap' [Al-Tawbah: 40]. 
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3. De ontkenning van verdriet en het bewijs van Allah's hulp: 'Treur 
niet, want Allah is met ons' [Al-Tawba: 40]. 

Dit is de positie waarin de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) werd gedood, wat de grootste 
rampspoed van deze Ummah is. 

 
 Voordelen: 
- Toen de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah 

zij met hem) wakker werd na het flauwvallen. Het eerste wat uit zijn 
mond kwam was een vraag over het gebed, en hij stierf terwijl hij het 
gebed aanraadde aan zijn Oemmah. Moge Allah je helpen om je 
gebeden op tijd te verrichten. Hoe groot je verdriet ook is.  

- De Metgezellen waren zo radeloos dat ze niet wisten hoe ze 
moesten handelen, hoe ze de Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, moesten begraven. Maar de 
standvastigheid van Abu Bakr al-Siddiq was opmerkelijk. En kijk naar 
zijn deugden die Allah Almachtig heeft genoemd in de tekst van de 
Koran.  

- Het onderscheidingsvermogen van de Metgezellen was zodanig 
dat zij geen nacht voorbij lieten gaan zonder amir. Ondanks hun grote 
verlies. Dit is een van de oorzaken van opruiing. 

- De sluwheid van 'Umar ibn al-Khattab (moge Allah tevreden met 
hem zijn), toen hij een sluitend argument over de opvolging van Abu 
Bakr vaststelde voordat de onenigheid zich vertakte, en niemand 
bezwaar maakte tegen zijn argument. 

 
 De Soennah doen herleven: 
Imamaat. De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 

vrede schenken, zei: "Als drie mensen op reis gaan, laat ze dan één van 
hen commanderen." [Overgeleverd door Abu Dawud]. 

Overleg in de zaak: 'En raadpleeg hen in de zaak' [Al Imran: 159]. 
 
 

ِـ مَالهِؽٍ اَهالَ ". 219 ْـ أَنَسِ بْ ْـ  :عَ ْْهفِ وَلَهلوؿ َ مِه ها وَجَهَ  رَلُهقلُ الله صَهلوك اللهُ عَلَ لَةو

اطةَِةُ رضل الله تطالك عن ا: واا باه َصهال النبهل صَهلوك اللهُ  ََ اَُ بِ الْةَقْتِ مَا وَجََ  اَالَتْ 

 َٓ ْْفِ وَلَلوؿَ :  ْْسَ بِتَهارِكٍ مِنهْفُ عَلَ ْـ أَبِْهؽِ مَها لَه فُ اَهْ  حَضَهَ  مِه َْقْمِ إنِو اَْ بَ عَلَك أَبِْؽِ بَطَْ  الْ

 ].أخ جف ابـ ماجف [."أَحًَ ا  الةقاَاة لقم الصْامة



Moge Allah Mohammed en de familie van Mohammed zegenen_______ 

160 
 

219. "Anas ibn Malik zei: Toen de Boodschapper van Allah (vrede 
en zegeningen van Allah zij met hem) de angst van de dood aantrof, 
zei Fatima (moge Allah tevreden met haar zijn): Fatima (moge Allah 
tevreden met haar zijn) zei: De Profeet (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) zei: 'Er is geen angst voor je vader na vandaag.' 
[Overgeleverd door Ibn Majah]. 
 

- De angst van de dood: De ernst van de dood. 
 
 Nutsvoorziening 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) troostte 

zijn dochter in zijn dood met drie dingen: 
1. De Profeet (vrede zij met hem) zei: "Er zal na vandaag geen leed 

meer zijn voor je vader." 
2. De Profeet (vrede zij met hem) zei: "Je vader is op een plaats 

gekomen waar hij niemand zal achterlaten." 
3. De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei: "Op 

de Dag des Oordeels." 
 

De angst van Allah's dienaren eindigt met het einde van dit 
wereldse leven. De dood verwijdert alle angst van deze wereld.  

De dood op de Dag des Oordeels Wat een prachtig amusement is 
dit, en het is niet specifiek voor Lady Fatima (moge Allah tevreden met 
haar zijn), dit is een speciaal amusement voor elke moslim die van de 
Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) houdt, dit is goed 
nieuws voor elke toegewijde van de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem). 

En wij zeggen: 
Ja, de ontmoeting op de Dag des Oordeels. De ontmoeting bij het 

Heilige Bassin is de grootste ontmoeting tussen de gelovigen en de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken. 
Moge Allah ons de pracht van de ontmoeting met onze Profeet, vrede 
en zegeningen zij met hem, schenken. 

 
 

Blink 
 

Ontmoeting op de Dag des Oordeels 
Dit is een vermaak voor allen die de woorden van de Boodschapper 

van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, eren en van 
hem houden, zijn Soennah volgen en hem in de gaten houden. 
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Ontmoeting in het dok 
Daar zullen we de Profeet (PBUH) ontmoeten en een beker drinken 

die we nooit meer zullen dorsten. Daar is de grootste ontmoeting die 
zal plaatsvinden tussen de gelovigen en de Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem): "op de Dag des Oordeels". Maak er 
een motto van voor je leven wanneer zorgen en calamiteiten op je pad 
komen. Onthoud dat op de Dag des Oordeels. 

Voor iedereen die standvastig is in het gebod van Allah en het 
gebod van de Profeet. Herinner je deze hadith wanneer je er klaar voor 
bent en rechtop staat. Iedere gelovige die in deze wereld in zijn 
godsdienst wordt getroffen omdat hij de Soennah van de Profeet 
(vrede zij met hem) volgt, laat hem deze zin in zijn hart, in zijn 
gedachten en op zijn tong herhalen. Beloning op de Dag des Oordeels. 
Het oordeel op de Dag des Oordeels. 

 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) is niet 

alleen geduldig met zijn dochter. Hij is geduldig met ons allemaal. Hij is 
geduldig met zijn Ummah totdat hij hem ontmoet.  

Het verlies van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen 
van Allah zij met hem) is een verschrikkelijke ramp voor ons allemaal. 
Om beroofd te zijn van de aanwezigheid van de Boodschapper van 
Allah in zijn leven. Moge Allah's vrede en zegeningen op hem zijn. 

Neem even de tijd en stel jezelf deze vraag. Wat had jij om je mee 
te verheugen bij de Profeet (vrede en zegeningen zij met hem)?  

Waarmee volgde je hem? 
Waar streefde je naar? Welke Soennahs volgde je? Heb je hem ooit 

verdedigd?  
Moge Allah ons een staat schenken waarin de Profeet (vrede en 

zegeningen van Allah zij met hem) tevreden met ons is, zodat hij 
tevreden met ons zal zijn op de Dag der Afrekening. O Allah, maak 
onze Profeet tevreden met ons en getuig van onze oprechtheid. Moge 
Allah ons liefde schenken en hem volgen tot de dood. Moge Allah ons 
zijn voorspraak schenken en ons toegang verlenen tot zijn bekken 
terwijl hij tevreden met ons is, en schenk ons zijn aanwezigheid in het 
paradijs van het Paradijs, O meest eerbare van de eerbaren.  

O Allah, bid en zegen de geliefde Mohammed met vele gebeden en 
zegeningen zoals hij waardig is. 

 
****************** 
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54. Een deel van wat er is gerapporteerd over de erfenis 
van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 

Allah zij met hem)  
 

ِـ الْحَهارِثِ ". 221 ْـ عَةْ وِ بْ مَها تَهَ كَ رَلُهقلُ الله  :أَخِهل جُقَلْ ِلَهةَ لَهفُ صُهحْبَةٌ اَهالَ عَ

وٓ لِلَاحَفُ وَبَغْلَتَفُ وَأَرْضًا جطل ا ص اة ْْفِ وَلَلوؿ َ إِ  ].أخ جف البخاري [."صَلوك اللهُ عَلَ

220. "Amr ibn al-Harith, de broer van Juwayriyah, had een metgezel die 
zei: De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, liet niets na behalve zijn wapens, zijn muilezel en een land dat hij 
tot een aalmoes maakte." [Bukhari]. 

 
 

صَالَهتْ:  :عـ أبل ه ل ة رَضِلَ اللهُ عَنفْ اَالَ ". 221 ََ اطةَِةُ إلَِك أَبِل بَْ ه ٍ  ََ ْـ جَاءَتْ  مَه

صَالَ أَبُق بَْ  ٍ: لَهةِطْتُ رَلُهقلَ  ََ َٓ أَرِثُ أَبِلَ  صَالَتْ: مَا للِ  ََ صَالَ: أَهْلِل وَوَلَِ ي.  ََ لَ ِثُؽََ 

َٓ نُقرَثُ. ْْفِ وَلَلوؿ َ لَصُقلُ:  ْـ اَهانَ رَلُهقلُ الله صَهلوك اللهُ  الله صَلوك اللهُ عَلَ وَلَ نِِّهل أَعُهقلُ مَه

ْْفِ وَلَلوؿ ْْهفِ وَلَهلوؿ َ لنفهؼ علْهف َعَلَ ْـ اَانَ رَلُقلُ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ  ." لَطُقلُفُ وَأُنْفِؼُ عَلَك مَ

 ].أخ جف الت مذي[

221. "Abu Huraira (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Fatima 
kwam naar Abu Bakr en zei: Wie zal van jou erven? Mijn familie en mijn 
kinderen. En zij zei: "Waarom erf ik mijn vader niet?" zei Abu Bakr: Ik 
hoorde de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zeggen: Ik zal niet erven, maar ik zal zorgen voor degenen aan 
wie de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, en uitgeven aan degenen aan wie de Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken, zou uitgeven." [Geregiseerd 
door al-Tirmidhi]. 
 
 

ْْفِ وَلَلوؿ".  222  اَالَ:  َعـ عانسة رضل الله تطالك عن ا: أن رلقل الله صَلوك اللهُ عَلَ

ُ قَ صََ اَةٌ  ََ  ].أخ جف البخاري ومسلؿ [. " َٓ نُقرَثُ مَا تََ اْناَ 

222. "Van Aisha (moge Allah tevreden met haar zijn): De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: "We zullen niet erven wat we als liefdadigheid 
achterlaten. [Bukhari en Muslim]. 
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55. Enkele verslagen van het zien van de Boodschapper 
van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) in 

zijn slaap 
 

ْـ لَزِلَ  الْفَارِلِلِّ وَاَانَ لَْ تُبُ الْةَيَاحِػَ اَالَ: رألت النبل صَلوك ". 223 ْْفِ عَ اللهُ عَلَ

ْْفِ  ِـ عَبواسٍ: إنِِّل رَأَلْتُ رَلُقلَ اللهِ صَلوك اللهُ عَلَ بْ
ِ
صُلْتُ ٓ ََ ِـ عباس  َـ ابْ ل الْةَناَمِ زَمَ

 وَلَلوؿ َ َِ

ْْهفِ وَلَهلوؿ َ اَهانَ  ُـ عَبواسٍ: إنِو رَلُهقلَ اللهِ صَهلوك اللهُ عَلَ صَالَ ابْ ََ ل النوقْمِ. 
إنِو  :لَصُهقلُ  وَلَلوؿ َ َِ

صَهْ  رَُنهِل ََ ْـ رَُنلِ َِل النوهقْمِ  ةَ ََ َٓ لَسْتََِّْعُ أَنْ لَتَسَبوفَ بِل  ََّْْانَ  .هَهؾْ تَسْهتََِّْعُ أَنْ تَنْطَهتَ  السو

ِـ جِسْةُفُ  ْْ جُلَ َـ ال و ْْ ل النوقْمَِ اَالَ: نَطَؿْ أَنْطَتُ لَؽَ رَجُلًا بَ
جُؾَ الوذِي رَأَلْتَفُ َِ وَلَحْةُفُ هَذَا ال و

حِؽِ جَةِْؾُ دَوَانِ ِ الْقَجْفِ  ُـ الضو ِـ حَسَ ْْ ْْنَ َْاضِ أَاْحَؾُ الْطَ َْتُفُ  -ا -أَلْةَُ  إلَِك الْبَ مَلََتَْ لحِْ

صَهالَ  ََ َٓ أَدْرِي مَا اَانَ مَعَ هَهذَا النوطْهتِ  َـ هَذِهِ إلَِك هَذِهِ اَْ  مَلََتَْ نَحَْ هُ. اَالَ عَقْاٌ: وَ ْْ مَا بَ

 ُـ َْصَظَةِ مَا الْتَََّطْتَ أَنْ تنطتف َقق هذا ابْ ل الْ
 ].أخ جف أحة [. "عَبواسٍ: لَقْ رَأَلْتَفُ َِ

223. "Van Yazid al-Farsi, die de Koran schreef, zei hij: Ik zag de 
Profeet (vrede zij met hem) in een droom in de tijd van Ibn Abbas en 
ik zei tegen Ibn Abbas: Ik zag de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) in een droom. Ibn Abbas zei: De 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, placht te zeggen: De duivel kan mij niet imiteren, dus wie 
mij in een droom heeft gezien, heeft mij gezien. Kun jij deze man 
beschrijven die jij in je slaap hebt gezien?" Hij zei: Ja, ik kan je een 
man tussen de twee mannen beschrijven, zijn lichaam en vlees, 
bruinwit, donkerogig, goed uitziend, lachend, met een mooi rond 
gezicht, wiens baard zijn keel vulde. Auf zei: Ik weet niet wat er met 
deze beschrijving was, dus Ibn Abbas zei: "Als je hem in je wakende 
leven had gezien, zou je hem niet boven dit hebben kunnen 
beschrijven. [Overgeleverd door Ahmad]. 

 
 

ْـ رَُنهِل ". 224 ْْفِ وَلَلوؿَ : مَه لَطْنهِل َهِل _اَالَ أَبُق اَتَادَةَ: اَالَ رلقل الله صَلوك اللهُ عَلَ

صَْ  رَأَى ا _النوقْمِ   ].أخ جف البخاري [."لْحَؼو ََ
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224. "Abu Fatada zei: De Boodschapper van Allah, moge Allah 
hem zegenen en vrede schenken, zei: Wie mij - d.w.z. in zijn slaap - 
heeft gezien, heeft de waarheid gezien." [Bukhari]. 
 

Maar als hij de Profeet zag met eigenschappen die anders zijn dan 
de eigenschappen die we van hem (vrede zij met hem) kennen. Het is 
een droom. 

 
 

ْْفِ وَلَلوؿ َ اَالَ ". 225 ْـ أَنَسٍ: أَنو النوبلِو صَلوك اللهُ عَلَ ْـ رَُنلِ َِل الْةَناَمِ  :عَ صَْ  رَُنلِ مَ ََ

َـ جُزْءًا مـ النبقة ْـ لِتوةٍ وَأَرْبَطِْ ِـ جُزْءٌ مِ وْؾُ بِل  وَاَالَ: وَرُسْلَا الْةُؤْمِ َٓ لَتَخَ ََّْْانَ  إنِو السو ََ" 

 ].أخ جف البخاري [.

225. "Op gezag van Anas: De Profeet (vrede zij met hem) heeft 
gezegd: "Wie mij in een droom ziet, heeft mij gezien, maar de duivel 
stelt zich mij niet voor."Hij zei: "Het visioen van een gelovige is een 
van de zesenveertig delen van profetie. [Bukhari]. 

 
- Hij stelt zich mij niet voor: Hij lijkt niet op mij.  
- Deel van zesenveertig delen van profetie: Dit is een van de 

deugden van de visie waar Allah Almachtig Zijn gelovige dienaar mee 
eert, en een goede visie is een van de voorbodes. 

 
 Voordeel: 
Hij zei: "De meest waarachtigen onder jullie zijn de meest 

waarachtigen onder jullie." [Overgeleverd door Moslim]. 
Degene die eerlijk is in zijn leven in woord en daad is degene die 

eerlijke visioenen ziet. 
 
De Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) zei: 

"Onder de meest geliefden van mijn Oemmah zijn degenen die het 
meest van mij houden: Mensen die na mij zullen komen, een van hen 
zou mij graag zien met zijn familie en geld." [Geregisseerd door 
Moslim]. 

 
Het enige wat overblijft voor de geliefden is om de Profeet (vrede 

zij met hem) in een visioen te zien.  
Anas ibn Malik (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: Er is geen 

nacht die tot mij komt behalve wanneer ik mijn geliefde Profeet (vrede 
en zegeningen zij met hem) zie. Hij zegt dit met tranen in zijn ogen. 
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Abdah bint Khalid ibn Ma'dan zegt over haar vader: Khalid ging 
zelden naar bed zonder zijn verlangen te vermelden voor de 
Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, 
en zijn metgezellen, de Muhajireen en de Ansar, en dan noemde hij 
hen en zei: Zij zijn mijn oorsprong en mijn nageslacht en naar hen 
verlangt mijn hart, verhaast daarom mijn vertrek naar jullie. Totdat hij 
in slaap valt, terwijl hij sommige van deze dingen doet. 

Moge Allah ons de meest oprechte liefde en het meest oprechte 
verlangen schenken voor de Boodschapper van Allah, moge Allah hem 
zegenen en vrede schenken.  

Wanneer je Allah vraagt om de Profeet (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) in je droom te zien. Denk dan aan jezelf.  

Ben jij een Soennah drager, een Soennah bezitter of een Soennah 
leraar waardig om de Profeet (vrede zij met hem) te zien? 

De Soennah is een wetenschap. Maar het is geen wetenschap die 
je leest en beëindigt. Het is eerder het begin van het volgen van de 
leiding van de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 
vrede schenken. 

Beschouw het boek Al-Shama'il als het begin van nieuwe 
beslissingen met de Soennah van de Boodschapper van Allah, moge 
Allah hem zegenen en vrede schenken.  

 
Begin nu en pas wat je geleerd hebt jaar na jaar toe. Vraag Allah 

om je succes te schenken in de rest van de Soennahs en in het volgen 
van onze geliefde Profeet (vrede zij met hem). 

 
 

ُـ الْةُبَههارَكِ:. 226 حلْههة [. "إذَِا ابْتُلِْههتَ باِلْصَضَههاءِ َطلْههؽ بههإث "اَههالَ عَبْههُ  اللهِ بْهه

 .]إولْاء

226. Abdullah ibn al-Mubarak zei: "Als je getroffen wordt door 
een oordeel, volg dan de nasleep." [Haliyyat al-Awliyya]. 
 

- Als je getroffen wordt door een oordeel: Als je behept bent met 
een oordeel tussen mensen, wat in zijn ogen een kwelling is.  

- Volg het voorbeeld van de Metgezellen: Je dient het voorbeeld 
van de Metgezellen en de Kaliefen te volgen. De Soennah is de deur 
van verlossing, dus houd je eraan... en oordeel is een van de meest 
serieuze zaken waar een persoon leiding en begeleiding bij nodig 
heeft. Het is een van de meest serieuze zaken waarin een persoon 
leiding, succes en hulp nodig heeft van Allah Almachtig. 
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َـ اَهالَ .227 ِـ لِْ ِل ِـ ابْ هانْظُُ وا عةهـ تَخهذون دلهن ؿ" :عَ ََ ٌـ   "هَهذَا الْحَهِ لثُ دِله

 .]ال فالة في علؿ ال والة[

227. Ibn Sirin zei: "Deze hadith is een religie, dus kijk van wie je je 
religie neemt" [Al-Kifayah fi ilm al-rewaya]. 
 

Deze twee verzen zijn de laatste die genoemd worden door Abu Isa 
Muhammad ibn Isa al-Tirmidhi, moge Allah hem genadig zijn, in het 
boek Al-Shama'il al-Muhammadiyyah.  

 
Het punt is dat niet iedereen die verhaalt van de Boodschapper van 

Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, wordt 
geaccepteerd, en dit is een bewijs van het belang van het onderzoeken 
van de toeschrijving, alsof al-Tirmidhi in zijn eigen woorden zegt:  

Deze en andere sunnahs van de Profeet (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem), daar moet je je aan vastklampen. 

Dit is een religie. Eeuwige bestemming. Paradijs of hel. 
Het is niet verstandig om jezelf, je nek en je lot over te geven aan 

een onwetend persoon. Als je veilig wilt zijn, moet je zeker zijn, en als 
je veilig wilt zijn, dan moet je vasthouden aan de relikwieën in een tijd 
waarin er veel Ruwaybada is.  

Einde van het commentaar op de verkorte versie van de Shama'il 
al-Muhammadiyyah door Imam Abu 'Isa al-Tirmidhi. 

 
****************** 
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De deugden van het bidden voor onze Profeet 
Mohammed, moge Allah hem zegenen en vrede schenken. 

 
[Allah en Zijn engelen bidden voor de Profeet, O jullie die 

geloven, bid voor hem en geef hem vrede en zegeningen] [Al-Ahzab: 
56]. 

 
- Allah's gebed: hem prijzen aan de engelen, en het gebed van de 

engelen: Gebed. 
- Ibn Abbas zei: Zij bidden: Zegen. 
- Het punt van dit vers is dit: Het punt van dit vers is dat Allah Zijn 

dienaren vertelde over de status van Zijn dienaar en profeet bij Hem in 
de Allerhoogste, dat Hij hem prijst bij de nabije engelen en dat de 
engelen voor hem bidden. Vervolgens beval Hij de mensen van de 
lagere wereld om voor hem te bidden en hem te prijzen, zodat de 
lofprijzing voor hem van de mensen van de hogere en lagere werelden 
gecombineerd zou worden. [Tafsir Ibn Kathir ]. 

 

 :صلى الله عليه وسلمل رسول الله قا .1

 ].أخ جف الت مذي [."إن أولك النواسِ بل لَقمَ الصْامةِ أَاْثُ هُؿ عللو صلاةً "

1. De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei:  

"Op de Dag des Oordeels zullen degenen die het eerst tot mij 
bidden degenen zijn die het meest bidden." [Overgeleverd door al-
Tirmidhi]. 

 

 :صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  .2

تؽِ صلاةً اتب اللهُ " أتاني ُتٍ مـ عنِ  ربِّل عزو و جؾو  َصال: مَـ صلوك علْؽ مـ أُمو

لف ب ا عسَ  حَسَناتٍ  و محا عنف عسَ  لْئاتٍ  ورَع لف عسَ  درجاتٍ  و ردو علْف 

 ].صححف إلباني[.  "مثلَ ا

2. De Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) zei: 
"Er kwam een boodschapper tot mij van mijn Heer Almachtig en 

zei: "Wie van jullie Ummah voor jullie bidt, Allah zal voor hem tien 
goede daden schrijven, tien slechte daden wegvegen, hem tien 
graden verhogen en hem hetzelfde teruggeven. [Sahih al-Albani]. 
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 :صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  .3

ؾ بصَبْ ي مَلًَ ا أعَّاه ألةاعَ الخلانؼِ َلا لُيَلِّل عللو أحٌَ  إلك لقمِ " إنو اللهَ واو

ُـ َلانٍ ا  صلوك علْؽ وٓ أبلَغَنل بالةِف والؿِ أبْف هذا َلانُ ب أخ جف [. "الصْامةِ إ

 ].البزار

3. De Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) zei: 
"Allah heeft mijn graf toevertrouwd aan een engel aan wie Hij de 

oren van de schepselen heeft gegeven, zodat niemand voor mij bidt 
tot de Dag des Oordeels, tenzij hij mij van zijn naam en vaders naam 
meedeelt dat zo-en-zo voor jou heeft gebeden." [Gerapporteerd door 
Al-Bazar]. 
 

 :صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  .4

وٓ اان علِْ ؿ " ما اطَ  اَقمٌ مَصطً ا ٓ لذا ونَ اللهَ عزو وجؾو وليلُّقنَ علك النوبلِّ ؛ إ

 .]أخ جف أبق داود والت مذي[. "حس ةً لقمَ الصْامةِ   وإن دخلقا الجنوةَ للثوقاب

4. De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) zei: 

"Geen mensen zitten op een plaats waar zij Allah Almachtig niet 
gedenken en de Profeet niet bidden, maar het zal een verdriet voor 
hen zijn op de Dag der Opstanding, zelfs als zij het Paradijs 
binnengaan voor de beloning." [overgeleverd door Abu Dawud en al-
Tirmidhi]. [Overgeleverd door Abu Dawud en Al-Tirmidhi]. 

 

 :صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  .5

صُقلقا مِثْؾَ ما لصقلُ ثُؿو صَلُّقا عَلَلو  َإنوف مَـ صَلوك عَلَلو صَلاةً " ََ نَ   إذا لَةِطْتُؿُ الةُؤَذِّ

وٓ لطَِبٍْ  صَلوك اللهُ علْف ب ا  عَسًْ ا  ثُؿو لَلُقا اللهَ للَِ القَلِْلَةَ  َإنو ا مَنْزِلَةٌ في الجَنوةِ  ٓ تَنبَْغِل إ

فاعَةُ  ََلَ لل القَلِْلَةَ حَلوتْ لف السو أخ جف [."مِـ عِبادِ اللهِ  وأَرْجُق أنْ أاُقنَ أنا هُقَ  َةَـ لَ

 ].مسلؿ

5. De Boodschapper van Allah, vrede zij met hem, zei: 
"Als je de muezzin hoort, zeg dan wat hij zegt en bid dan tot mij, 

want wie tot mij bidt, Allah zal tot hem bidden met tien gebeden, 
vraag dan Allah om mijn gunst, want het is een positie in het Paradijs 
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die alleen gegeven mag worden aan één van de dienaren van Allah, 
en ik hoop dat ik die persoon ben." [Geregisseerd door Muslim]. 

 

رجلاً ل عق في صلاتف لؿ لةج  الله تطالك  ولؿ ليؾ علك النبل صلى الله عليه وسلم  لةع رلقل الله .6

: إذا صلك -أو لغْ ه  -عجؾ هذا  ثؿ دعاه َصال لف ": صلى الله عليه وسلم َصال رلقل الله    صلى الله عليه وسلم

ثؿ ل عق صلى الله عليه وسلم أح اؿ َلْب أ بتةجْ  ربف لبحانف  والثناء علْف  ثؿ ليلل علك النبل 

 ].أخ جف أبق داود والت مذي[. "بط  بةا شاء

6. De Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) hoorde een man bidden in zijn gebed die Allah niet 
verheerlijkte en niet bad voor de Profeet (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem), dus de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) zei: "Haast jullie," waarna hij hem 
riep en tegen hem - of tegen anderen - zei: Als iemand van jullie bidt, 
laat hem dan beginnen met het verheerlijken en prijzen van zijn 
Almachtige Heer, dan bidden tot de Profeet (vrede zij met hem), en 
daarna bidden wat hij wenst." [Overgeleverd door Abu Dawud en Al-
Tirmidhi]. 

 

 : صلى الله عليه وسلمسول الله قال ر .7

أخ جف أبق [ ."ما مـ أح  لسلؿ علل إٓ رد الله علل روحل حتك أرد علْف السلام"

 ].داود

7. De Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) zei: 
"Er is niemand die mij groet, maar Allah zal mijn ziel aan mij 

teruggeven totdat ik de vrede teruggeef." [Overgeleverd door Abu 
Dawud]. 

 

 :صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  .8

 ].أخ جف الت مذي [."البخْؾ الذي ذا ت عن ه  َلؿ ليؾ علل"

8. De Boodschapper van Allah (vrede zij met hem) zei: 
"Een vrek is iemand die aan mij herinnerd wordt maar niet tot mij 

bidt." [Geregisseerd door al-Tirmidhi]. 
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 :صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  .9

أخ جف [ ."ٓ تجطلقا اب ي عْ اً  وصلقا علل  َإن صلات ؿ تبلغنل حْث انتؿ"

 ].أبق داود

9. De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken, zei: 

"Maak van mijn graf geen feest en bid tot mij, want jullie 
gebeden bereiken mij waar jullie ook zijn." [Overgeleverd door Abu 
Dawud]. 
 

 :صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  .11

 ].أخ جف الت مذي [."ريؿ أنػ رجؾ ذا ت عن ه َلؿ ليؾ علل" 

10. De Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken: 

"Ondanks de neus van een man bij wie ik werd genoemd, bad hij 
niet voor mij." [Overgeleverd door al-Tirmidhi]. 

 
َصلنا: لا صلى الله عليه وسلم عـ أبل محة  اطب بـ عج ة رضل الله عنف اال: خ ج علْنا النبل  .11

رلقل الله ا  علةنا اْػ نسلؿ علْؽ  َ ْػ نيلل علْؽَ اال: اقلقا: الل ؿ 

صؾ علك محة   وعلك ُل محة   اةا صلْت علك ُل إب اهْؿ  إنؽ حةْ  

مجْ . الل ؿ بارك علك محة   وعلك ُل محة   اةا بارات علك ُل إب اهْؿ  

 ].أخ جف البخاري[إنؽ حةْ  مجْ . 

11. Abu Muhammad Ka'b ibn Ajrah (moge Allah tevreden met 
hem zijn) zei: De Profeet (vrede zij met hem) kwam naar ons toe en 
wij zeiden: "O boodschapper van Allah, wij hebben geleerd hoe wij u 
moeten groeten, dus hoe moeten wij voor u bidden?" Hij zei: Zeg: O 
Allah, bid over Mohammed en over de familie van Mohammed, zoals 
u over de familie van Abraham hebt gebeden, want u bent glorieus 
en prijzenswaardig. O Allah, zegen Mohammed en de familie van 
Mohammed, zoals U de familie van Abraham gezegend hebt, zoals U 
de familie van Abraham gezegend hebt. [Bukhari]. 
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عـ أُبَلِّ بـ اطبٍ رضل الله عنف اال: اان رلقل الله صلك الله علْف وُلف وللؿ " .12

أَلَُّ ا النواسُ اذْاُُ وا الله  »اام َصال:  -وفي روالة: ثلثا اللْؾ-إذا ذهب ربع اللْؾ 

ةُ   ََ ادِ اجِفَةُ تَتْبَطَُ ا ال و جَاءَ الْةَقْتُ بِةَا َِْفِ  جَاءَ الْةَقْتُ بِةَا اذْاُُ وا الله  جَاءَتِ ال و

ْـ صَلَاتلَِ «َِْفِ  َ ؿْ أَجْطَؾُ لَؽَ مِ ََ لَاةَ عَلَْْؽَ     اُلْتُ: لَا رَلُقلَ الله  إنِِّل أُاْثُِ  اليو

بعََُ اَالَ: «مَا شِئْتَ »اَالَ:  ٌْْ  لؽ»  الت: ال ُّ ُ قَ خَ ََ   الت «مَا شِئْتَ  َإنِْ زِدْتَ 

ْْ ٌ »يْػََ اَالَ: النِّ  ُ قَ خَ ََ َ اَالَ: «مَا شِئْتَ  وَإنِْ زِدْتَ  ِـ ْْ مَا شِئْتَ  َإنِْ »  الت َالثُّلُثَ

ٌْْ  لؽ ُ قَ خَ ََ َ اَ اَالَ: «زِدْتَ  ؽَ  »  الت: أَجْطَؾُ لَؽَ صَلَاتلِ اُلو إذًِا تُْ فَك هَةُّ

 ].أخ جف الت مذي[ "«وَلُغْفَُ  ذَنْبُؽَ 

12. "Abu bin Ka'b (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
placht op te staan als een kwart van de nacht voorbij was - en in een 
overlevering: Hij zei: "O mensen, gedenk Allah, gedenk Allah, de 
rajafa gevolgd door de rajafa, de dood met zijn inhoud, de dood met 
zijn inhoud, de dood met zijn inhoud." Ik zei: "O Boodschapper van 
Allah, ik bid vaak tot u, hoeveel van mijn gebed moet ik voor u 
verrichten? Hij (Allah's vrede en zegen zij met hem) zei: "Zoveel als je 
wenst". Hij (Allah's vrede en zegen zij met hem) zei: "Zoveel als je 
wenst". Hij (Allah's vrede en zegen zij met hem) zei: "Zoveel als je 
wenst". Hij (Allah's vrede en zegen zij met hem) zei: "Zoveel als je 
wenst". 

 

اؾ دعاء محجقب حتك "صلى الله عليه وسلم :  . عـ علل رضل الله عنف اال: اال رلقل الله 13

 ].صححف إلباني[. "ليلوك علك النبل صلك الله علْف وللؿ

13. Ali (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: De Boodschapper 
van Allah, moge Allah hem zegenen en vrede schenken, zei: "Elke 
smeekbede wordt geblokkeerd wanneer er voor de Profeet (vrede zij 
met hem) wordt gebeden." [Sahih al-Albani]. 
 
 

إن ال عاء مقاقا بْـ السةاء وإرض ٓ ليط  منف "واال عة  رضل الله عنف: .  14

 .]أخ جف الت مذي[. "شلء حتك تيلل علك نبْؽ صلك الله علْف وللؿ
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14. 'Umar (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "De smeekbede 
hangt tussen hemel en aarde, niets ervan stijgt op totdat je voor je 
Profeet (vrede zij met hem) bidt." [Geregiseerd door al-Tirmidhi]. 
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Waarom bidden we voor de Boodschapper van Allah, 
moge Allah hem zegenen en vrede schenken? 

 
 We bidden voor de Profeet (vrede zij met hem) uit dankbaarheid 

voor het feit dat hij ons uit de duisternis van de jahiliyyah naar het licht 
van het geloof heeft gebracht, en omdat hij de reden was voor al het 
goede waarin we ons nu bevinden, en dus delegeren en vertrouwen 
we Allah toe om deze grote mens te belonen die de oorzaak was van al 
het goede en leiding dat deze natie is overkomen. 

 
 We bidden voor de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij 

met hem) omdat hij zei: 
"Ik ben als een vader die jullie onderwijst." [Overgeleverd door 

al-Nasa’i]. 
Als je vaker bidt, is het alsof je hem zegent en hem veel 

geschenken geeft. 
 
 We bidden tot de Profeet (PBUH) omdat Allah ons heeft 

opgedragen van hem te houden, hem te volgen en tot hem te bidden, 
omdat hij Allah's geliefde en zijn opvolger is, dus houden we van hem 
en bidden we tot hem. 

 
 We bidden tot hem om ons te behoeden voor liefdesverdriet en 

spijt. 
 

 We bidden tot hem om mee te dingen naar de zetels van het 
voogdijschap. 
 

 We bidden tot hem om de geërfde trots te bereiken. 
Het is genoeg voor jou om vereerd te zijn dat jouw naam genoemd 

wordt door de Boodschapper van Allah, "Zo-en-zo, zoon van zo-en-zo 
bidt voor jou". Voed je kinderen op in deze zin. 

 
 We bidden tot hem zodat we niet tot de gierigaards behoren. 

De Profeet (vrede zij met hem) zei: "Een vrek is iemand die mij noemt 
maar niet voor mij bidt." [Overgeleverd door al-Tirmidhi, Ahmad en 
al-Nasa’i]. 

 
 Bidden tot de Profeet is een reden om zijn voorspraak te 

verkrijgen.  
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Laten we geen enkele sessie zitten zonder de mensen om ons heen 
eraan te herinneren om voor de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) te bidden. Zelfs in 
telefoongesprekken. Vrede tussen mensen. In familiesessies ... Wees 
de wekker met gebeden en vrede en zegeningen over de 
Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen zij met hem). 

Bidden op de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
 
Wanneer het oprecht wordt uitgesproken, is het de eliminator van 

behoeften, de voldoende van taken, de vernietiger van slechte daden, 
en de lift van graden... 

Je kunt van alles herstellen door regelmatig te bidden tot je 
geliefde. 

Wat verwacht je van een persoon die niet ophoudt om dag en 
nacht te bidden tot Allah's Boodschapper uit liefde voor Allah en Zijn 
Boodschapper? 

Hoeveel gesloten deuren zullen er geopend worden? Hoeveel 
kwellingen zullen er opgeheven worden? Hoeveel zonden zullen er 
vergeven worden? Hoeveel wensen zullen er vervuld worden door te 
bidden tot de Boodschapper van Allah?  

Dit is niet overdreven. Bidden tot de Profeet, in welke vorm dan 
ook, heeft een groot geheim dat alleen Allah kent, en het 
Abrahamitische gebed is een van de krachtigste en snelste formules 
voor het verwijderen van angst en het beantwoorden van gebeden. en 
het beantwoorden van gebeden. Voor een geheim dat alleen bekend is 
bij Allah. 

Bidden tot de Profeet is een winstgevende zaak. Eén gebed tot de 
Boodschapper van Allah wordt door jouw Heer tien gebeden naar jou 
teruggestuurd. Stel je voor dat de Koning der Koningen jou prijst en 
prijst in de Allerhoogste! Voor elk gebed op de Profeet worden tien 
barmhartigheden naar je neergezonden. Hij noemt zelfs jouw naam in 
het bijzijn van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 
bij jouw gebeden. 

 
Stel je voor, mijn broeder lezer, deze majestueuze scène, 

miljarden mensen verzameld op een grote dag waarin mensen in een 
golf zijn, elk van hen probeert dicht bij slechts één persoon te komen, 
de Boodschapper van Allah, vrede zij met hem, en je verheugt je dat 
de kans aan jou is gegeven om zijn gezicht te zien, stel je het eerste 
moment voor dat je de Profeet, vrede zij met hem, zult zien, het 
moment waarvan je je hele leven hebt gedroomd, maar plotseling 
word je wakker met de schok dat tussen jou en hem letterlijk 
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miljarden mensen staan, het was niet jouw droom alleen maar de 
droom van alle moslims door de eeuwen heen tot aan de Dag der 
Opstanding, en je staat geschokt. 

Je staat geschokt en je ziet je neef zo-en-zo op enige afstand voor 
je, en je vriend zo-en-zo staat heel dicht bij de Profeet, en wie is deze 
persoon die naast de Profeet staat? Het is je buurman Fellan, wat zie 
ik? Wat hebben ze me aangedaan de Boodschapper van Allah? 
Waarom sta ik niet bij hen in de eerste rijen?  

 
En hier was de schok, deze mensen gingen je voor vanwege een 

zeer gemakkelijke aanbidding die je miste, het kan in seconden en 
overal gedaan worden, maar het verschil is dat zij er wakker van 
waren en jij was je er niet van bewust, de mensen die op de Dag des 
Oordeels het dichtst bij de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij 
met hem) staan zijn de mensen die het meest gebeden hebben in 
deze wereld, stel je je verdriet voor op dat moment...! Je vraagt jezelf 
af: Waarom heeft mijn tong al die jaren gezwegen?  

 
Je hebt echter nog een kans, jouw rangorde in nabijheid van de 

Profeet is nog niet bepaald. 
 
Mediteer: 
Met elk gebed dat je tot de Profeet bidt, race je tientallen 

miljoenen mensen naar de kant van de Profeet, het is niet 
overdreven, met elk gebed dat je tot de Profeet bidt, ben je 
miljoenen mensen voor en sla je de rijen naar voren over richting de 
Boodschapper van Allah, er is nog iets dat het hart kan ontgaan, 
wanneer je tot de Profeet bidt, bidt Allah tien keer tot jou, dus stel je 
voor op de dag des oordeels wanneer je je boek opent en 
verantwoording aflegt over je daden, hoeveel miljoen gebeden van 
Allah zul je vinden te midden van je daden? 

We hebben boekdelen nodig om de voorrechten van het bidden 
tot de Profeet te beschrijven, dus gebruik je tong voordat je tijd om is 
in de meest eervolle dienstbaarheid van allemaal: Allah gedenken, 
bidden voor de Profeet (vrede zij met hem). " Citaat 

 
O Allah, bid en vrede zij met onze Profeet Mohammed. 
We vragen Allah, in Zijn levende naam, om onze harten te doen 

herleven met Zijn kennis, liefde, liefde voor Zijn Profeet en liefde voor 
de Soennah. 
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Moge Allah onze Profeet Mohammed en zijn familie en 
metgezellen zegenen.  

 
Ali ibn Abi Talib (moge Allah tevreden met hem zijn) zei: "Wij 

zochten onze toevlucht tot de Boodschapper van Allah (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem)."[Overgeleverd door al-Nasa’i]. 

 
Als jij ook in nood bent, bid dan tot de Profeet (vrede zij met hem), 

dan zal je schuld vergeven worden en zullen je zorgen verlicht worden. 
De eigenaar van de verheven herinnering is Mohammed, moge 

Allah hem zegenen en vrede schenken. Stel je voor dat je een 
hulpmiddel bent om dit vers te activeren, Allah Almachtig gebruikt jou 
om de vermelding van de Boodschapper van Allah, vrede en 
zegeningen zij met hem, te verhogen. Wat is deze grote eer die Allah 
Almachtig je heeft geschonken door alleen maar te bidden voor de 
Boodschapper van Allah? 

Als het bidden tot hem met je tong al zo'n grote beloning en een 
hoge rang heeft, hoeveel te meer kun je dan zijn Soennah leren? Hoe 
zit het met het leren van een van zijn Soennahs, en hoe zit het met het 
verspreiden van deze Soennahs en het onderwijzen ervan aan 
moslims?  

O Allah, maak onze tongen en harten vrij met gebeden en vrede 
over uw Profeet Mohammed (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem). 
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Formules voor het bidden voor onze Profeet 
Mohammed (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) 

 
Sheikh Al-Albani - moge Allah hem genadig zijn - heeft de 

beproefde formules voor het bidden voor de Profeet (vrede en 
zegeningen van Allah zij met hem) genoemd in zijn boek De kenmerken 
van het gebed van de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem): 

 
1. "O Allah, bid over Mohammed, zijn huishouden, zijn echtgenote 

en zijn nageslacht zoals U bad over de familie van Abraham, U bent 
glorieus, en zegen Mohammed, zijn huishouden, zijn echtgenote en 
zijn nageslacht zoals U zegende over de familie van Abraham, U bent 
glorieus, U bent glorieus." [Overgeleverd door Ahmad]. 

Sheikh al-Albani zei: Dit is wat hij zelf placht te bidden. 
 
2. "O Allah, bid over Mohammed en over de familie van 

Mohammed zoals U over Ibrahiem en over de familie van Ibrahiem 
bad, U bent glorieus, O Allah, zegen Mohammed en over de familie van 
Mohammed zoals U Ibrahiem en de familie van Ibrahiem zegende, U 
bent glorieus, glorieus." [Bukhari en Muslim]. 

 
3. "O Allah, bid over Mohammed en over de familie van 

Mohammed zoals jullie over Ibrahiem en over de familie van Ibrahiem 
hebben gebeden; jullie zijn glorieus en zegen Mohammed en over de 
familie van Mohammed zoals jullie Ibrahiem en de familie van 
Ibrahiem hebben gezegend; jullie zijn glorieus." [Overgeleverd door 
Ahmad en al-Nasa’i]. 
 

4. "O Allah, bid over Mohammed de ongeletterde profeet en over 
de familie van Mohammed zoals U bad over de familie van Ibrahim, en 
zegen Mohammed de ongeletterde profeet en over de familie van 
Mohammed zoals U zegende over de familie van Ibrahim in de twee 
werelden, zoals U zegende over de familie van Ibrahim." [Geregisseerd 
door Moslim]. 

 
5. "O Allah, bid voor Mohammed, uw dienaar en boodschapper, 

zoals u bad voor Al Ibrahim, en zegen Mohammed, uw dienaar en 
boodschapper, en de familie van Mohammed, zoals u Abraham en de 
familie van Abraham zegende." [Bukhari, al-Nasa’i en Ahmad]. 
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6. "O Allah, bid over Mohammed en zijn echtgenoten en 
nakomelingen zoals U over de familie van Ibrahiem bad, en zegen 
Mohammed en zijn echtgenoten en nakomelingen zoals U de familie 
van Ibrahiem zegende, zoals U de familie van Ibrahiem zegende, zoals 
U de familie van Ibrahiem zegende." [Geregisseerd door Bukhari en 
Muslim]. 
 

7. "O Allah, bid over Mohammed en over de familie van 
Mohammed en zegen Mohammed en over de familie van Mohammed 
zoals U over Abraham en de familie van Abraham bad en zegende, U 
bent glorieus." [overgeleverd door al-Nasa’i]. 
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Wat betreft de betekenis van het bidden over de 
Profeet (vrede zij met hem) 

De betekenis van het gebed van Allah over Zijn Profeet is: lof en 
verheerlijking. 

De engelen en anderen bidden voor hem: De betekenis van Allah's 
gebed voor Zijn Profeet is: hem prijzen en verheerlijken.  

Er wordt gezegd dat Allah's gebed voor Zijn schepselen bijzonder 
en algemeen is, dus Zijn gebed voor Zijn profeten is lof en eer: Lof en 
verheerlijking. 

Zijn gebed voor anderen: Barmhartigheid, die alles omvat.  
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Conclusie 
 

Wat een mooie dagen hebben we doorgebracht met dit boek! 
Alle lof zij Allah die ons hiertoe geleid heeft en wij zouden niet 

geleid zijn als Allah ons niet geleid had. Moge Allah ons de genade 
schenken om U te danken voor de zegeningen die U ons en onze 
ouders hebt geschonken en om goede daden te verrichten die U 
welgevallig zijn. Hervorm ons in ons nageslacht en neem ons in uw 
barmhartigheid op onder uw rechtschapen dienaren.  

Na het bestuderen van zijn karakter, vinden we de wind van 
Mohammed (vrede en zegeningen van Allah zij met hem) in elke 
voorbijgaande situatie, en we wensen met hem en zijn metgezellen in 
het Paradijs te zijn. Jannat al-Firdaus, waarvan het plafond de troon 
van de Meest Barmhartige is. We werden alsof we bij zijn familie 
waren, zijn metgezellen en de volgelingen, zodat de gevoelens en ogen 
verlangden om hem te zien, moge Allah hem zegenen en vrede 
schenken. 

 
Abu al-

Firdaus, O Heer 
 Daar, daar rust ik. 

Moge de 
Heer ons succes 

schenken 
 

 Een commissie vol 
vreugden 

Streef ernaar om elke sunnah die je leest in de Shama'il al-
Muhammadiyyah toe te passen, moge de rest van de sunnah van de 
geliefde Profeet (vrede zij met hem) veroverd worden, en maak dit 
boek een van de beste boeken die je ooit hebt gelezen. Als Allah het 
goede in jullie harten kent, zal Hij jullie het goede geven [Al-Anfal: 
70]. Verspreid de Mohammedaanse Shama'ilah met de intentie om de 
herinnering aan de Profeet (vrede en zegeningen van Allah zij met 
hem) op te wekken in jezelf, in je huis en in de uiteinden van de aarde. 
Leer de beschrijving van de Profeet (vrede zij met hem) uit je hoofd. 
Onthoud zijn maaltijden. Zijn sessies. Zijn manieren en omgang met 
mensen. Volg zijn voorbeeld. Volg zoveel van zijn sunnahs als je kunt, 
en vraag Allah om de zegen van deze eigenschappen, en vraag Allah 
om jou de nabuurschap van Zijn Profeet Mohammed (vrede zij met 
hem) te schenken in het Paradijs zonder afrekening of voorafgaande 
kwelling. 
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Heer, bid voor de Profeet, 

onze Imam 
 Biedt hem onze gebeden en 

vrede aan 
En schenk ons, O genadige, 

een drankje 
 uit zijn bekken om onze 

kwalen te genezen. 
 
O Allah, bid voor de geliefde Mohammed met een gebed dat U en 

ons behaagt, O Heer der Werelden.  
O Allah, bid voor de geliefde Mohammed met een gebed dat ons 

naast hem in het hoogste paradijs zal doen vertoeven.  
Hoe gaat het met jullie harten na het bestuderen van zijn 

shama'ah, wat zijn jullie voornemens en wat hebben jullie voorbereid 
om de ogen van de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 
Allah zij met hem) gelukkig te maken? 

O Allah, bid voor Mohammed en zijn familie en zegen Mohammed 
en zijn familie zoals jullie Ibrahiem en Ibrahiem's familie hebben 
gebeden en gezegend, zoals jullie Ibrahiem en Ibrahiem's familie 
hebben gebeden en gezegend. 
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En tenslotte... 
 
Wie baat heeft gehad bij dit boek. Ontneem ons alstublieft geen 

rechtvaardig gebed voor ons en onze ouders in het ongeziene met 
voldoening, acceptatie en het hoogste Paradijs zonder afrekening of 
kwelling. Moge Allah het een gedenkteken voor ons maken op de dag 
dat we Hem ontmoeten. 

Moge Allah onze helper zijn, en moge Hij onze informant zijn, en 
moge er geen kracht zijn behalve in Allah. 

Moge Allah ons accepteren, want U bent de Alhorende en de 
Alwetende (Al-Baqarah: 127). 

Amen. 
 
Moge Allah Zijn zegeningen zenden over de Meester der 

Boodschappers en het Zegel der Profeten, onze Heer Mohammed 
en zijn familie en metgezellen 
Een gebed dat eeuwig duurt 
Zo vaak als zij die jou gedenken 
en zij die uw gedachtenis niet kennen. 
 
En onze laatste smeekbede is dat de lof behoort aan Allah, de Heer 

der Werelden. 
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Voltooid op 22 Ramadan 1446 AH 
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Toen de moslims en de ongelovigen elkaar ontmoetten op de 

dag van Hunayn en de gevechten verhevigden, wendden de moslims 
zich af, en de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 
vrede schenken, rende op zijn muilezel voor de ongelovigen uit, en hij 
snelde naar de veelgodenaanbidders toe: "O Abbas, roep: "O 
Metgezellen van de Samra!" - Abbas zei uit volle borst: "O 
Metgezellen van Samra! O Metgezellen van de Samra! 

Abbas beschrijft de reactie van de Metgezellen van de Belofte 
van Al-Radwan toen zij de oproep hoorden: "Bij Allah, toen zij mijn 

stem hoorden, was hun genegenheid als de genegenheid van koeien 
voor hun kinderen, zeggende: 'O Labbaik, O Labbaik'. Zij haastten zich 

en renden als antwoord op de Boodschapper van Allah, de geliefde 
van Allah, zich naar hem toe haastend zoals een kudde koeien zich 

naar hun kinderen haast als zij er niet zijn. 
En jij... 

Wat zou jij doen als je een van de gebruinde mensen was en de 
Boodschapper van Allah riep je? Zou je tegen de Boodschapper van 

Allah zeggen: Labbaik, Labbaik, O Boodschapper van Allah? 
Wat als de Boodschapper van Allah, moge Allah hem zegenen en 
vrede schenken, onder ons was, wachtend op ons om te zeggen: 

"Labbaik, Labbaik, O Boodschapper van Allah"? 
Maak dit boek de eerste stap in je antwoord op de oproep van de 
Boodschapper van Allah: Labbaik, Labbaik, O geliefde van Allah. 

... Dit boek is opgedragen.... 
Dit boek is opgedragen aan de Boodschapper van Allah van zijn 

geliefden over de hele wereld. 
"Op de dag dat de Boodschapper van Allah (vrede en zegeningen van 

Allah zij met hem) de stad binnenkwam, was alles verlicht." 
En zo zijn onze harten vandaag, na de reis van de Mohammedaanse 
Shams, opgefrist en verfrist door de genade van Allah Almachtig, en 

ons motto is geworden: 
"Labbaik, Labbaik, O Boodschapper van Allah". 

Moge Allah ons de mogelijkheid schenken om zijn voetstappen stap 
voor stap te volgen en hem te vergezellen in het Paradijs. 

 
 

 

 


