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٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  بسم الله الرحمن الرحيم

  

با� من شرور أنفسنا  ونستغفره، ونعوذ نهونستعي نحمده إن الحمد �

ھادي له،  ومن سيئات أعمالنا، من يھده الله ف- مضل له، ومن يضلل ف-

  .ورسوله وأشھد أن ; إله إ; الله وحده ; شريك له، وأشھد أن محمداً عبده

{�_���̂ ��]��\��[��Z��Y��X��W��V��U��Tz ]١٠٢: آل عمران[ 

�{H��G��F��E��D��C��B��A�����������P��O��N��M��L����K��J��I
��^��]��������\��[��Z��YX����W���V��U��T��S��RQz ]١: النساء[  

�{����£� �¢��¡���� � �~�|��{� �z��y� �x��w��v��u
®��¬���«��ª���©��̈ ��§��¦��¥¤z ]٧١ – ٧٠: ا�حزاب[  

-محمد فإن أصدق الحديث كتاب الله، وأحسن الھدي ھدي .. أما بعد 

 ُ محدثةٍ بدعةٍ، وكل بدعةٍ  وشر ا�مور محدثاتھا، وكل، - عَليَْهِ وَسَلَّمَ صَلَّى اللهَّ

  ... ثم أما بعد ،ض-لةٍ، وكل ض-لةٍ في النار

سان، إذ ھي محطةُ إنَّ مرحلةَ الطفولةِ أخطرُ وأھمُ مرحلةٍ في حياة اQن

خ-لهِِ  منعطفُ طرقٍ خَطِرٍ يتحددُ منفھي والقيمِ والمفاھيم،  ئبَذْرِ المباد

  .مسارُ الصغيرِ في حياته كلِّھا

وھي البيئةُ التي تظھر فيھا ميولُ اQنسانِ ونوازعُهُ للمربي الجادِ الذي 

   .جعل من م-حظتهِ ومُتاَبعََتهِِ سلوكَ الصغيرِ معياراً يتعرفُ بھما على جِبِلَّتهِ

لقياس مدى تقدم  يبل ھناك من قال إن العناية بالطفولة مقياس أساس

إذا أردنا أن نعلم «: �مم أو تخلفھا، ويقول في ذلك أحد الكتاب موضحاً ا
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٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

حال ا�مة ومدى رقيھا فلننظر إلى الطفولة وما فيھا؛ فحيث نراھا سعيدة 

  )١( »مھذبة وموجھة توجيھاً صالحاً، نرى في ذلك نھضة ا�مة

ية كما أن ا;ھتمام بالطفولة أصبح استثماراً استراتيجياً للمستقبل، وبدا

صحيحة لتقدم المجتمعات؛ �ن جعل الطفل في الصدارة وا;ھتمام 

بأوضاعه أضحى خياراً استراتيجياً يؤثر مباشرة في الخطط والبرامج 

  .ا;قتصادية وا;جتماعية

لذلك كلِّه وغيرِه كانت مرحلةُ الطفولةِ محطَ أنظارِ المصلحين، ومجمعَ 

ي كذلك محطُ أنظارِ المفسدين، اھتمامِ المربين، ومجالَ بحثِ الباحثين، وھ

ومجمعُ اھتمامِھم وميدان بذلھِِم وإنفاقھِم، لعلمھم أنَّ كلَّ أمةٍ إنَّمَا يصلحُ 

أفرادُھا، وتثبتُ على مبادئھا، ويحملُ رايةَ عقيدَتھِا صغارُھا عن كبارِھا، 

دُوا مَجْدِ سلفھِا ا�برار    .فھم خَلَفُ الكبار، وَمُجَدِّ

ومحطةٌ في حياةِ اQنسان كھذه تجلى خطبھُا، ; فمرحلة ھذا شأنھا، 

والمفسدين، ومطمحَ آمال  يمكن إ; أن تكون كما ذكرنا، معتركَ المصلحين

  .المربين

ةِ اQس-ميةّ، في طول ا لب-دِ وإنَّ النَّاظر في حالِ كثيرٍ من أفرادِ ا�مَّ

مخططاتِ أعدائھِم قد أثرت في أبنائھِم، وأنَّ   وعرضھا، يرى أنَّ ھجماتِ 

مفسديھم قد انحرف بسببھا كثيرٌ من فِلْذَاتِ أكبادِھِم، فتشوھتْ صورةُ الجيلِ 

  .صاعد، وانحرفتْ عن خُطى أس-فھِاال

                                         
موافvق  �١٩٧٩زھر عvدد أكتvوبر مجلة ا. تربية الطفل المسلم: محمد عبد المنعم خفاجي  )١(

  . ٢١٦٧ص  ١٣٩٩لذي القعدة 
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٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وما كان ھذا ا�مرُ ليقع لو; ذلك الفصامُ النَّكِدُ الذي وقعَ بين كثيرٍ من 

ُ عَليَْهِ -المسلمين وبين كتاب ربِّھِم، وسنةِ نبيھم  وسيرِ  ،-وَسَلَّمَ  صَلَّى اللهَّ

أس-فھم، فوجدوا أنفسھم ب- أسُُسٍ، وب- مبادىء، وب- تاريخٍ، وب- قدوات، 

، فتعلقوا بركابھم، وتشبثوا المادي فانھزموا في أنفسھم، وبھرھم تقدُم غيرھم

  .مواكبتھم وأخذوا بمفاسدھم، وَعَجَزوا في مدنيتھم عن بأذنابھم،

ةُ قواعدِ التربية الصحيحة، ليعرف معرف لذلك كان لزاماً على الجميع

    وأساليبَ تطبيقِ ما تعلمَ في حياته العملية، وبيئتِه  كلُّ فردٍ دورَه ومكانته،

صالح، ومجاھدٍ ناجح، ومؤمن   دي دوره الرائدَ في إخراجِ جيلٍ ا�سرية، ليؤ

ُ - نبيه حريصٍ على ا�خذِ بسنة متمسكٍ بدينه، ساعٍ Qرضاء ربِّه،  صَلَّى اللهَّ

  .، مترسمٍ خُطى سلفهِِ الصالح-عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

إن الكثيرين منا ما زالوا يعكفون على الوسائل التقليدية في التربية 

دون أدنى مواكبة لمتغيرات ھذه الوسائل، وھم في ذلك كمن يطرق الحديد 

البارد، أو يحاول طحن الماء، فنحن في أمس الحاجة إلى مراجعة وسائلنا 

الحديثة التي تتمشى مع  دواھا، وقبول بعض الوسائل العصريةالتي فقدت ج

قيمنا ومبادئنا، التي ھي في حقيقتھا تجارب بشرية تمثل الحكمة، فالحكمة 

 .ضالة المؤمن، أينما وجدھا فھو أحق الناس بھا

الكثير من التدريب شأنھا  -أيضا– تربية ا�طفال تتطلبو; شك أن 

مال، وقد يواجه ا�باء الكثير من المواقف في ذلك شأن معظم المھام وا�ع

التي يعجزون عن التعامل معھا فيستجيبوا لھا بشكل فطري، وبعد ذلك 

وقد يفقدون الثقة في قدرتھم ! يتساءلون ما إذا كانوا قد فعلوا الصواب أم ;؟
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٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

التربوية؛ فا�مور تسير أحياناً على ما يرام، وفي أحيان أخرى ; تكون 

  .كذلك

ال ھم وجه المستقبل، بل ھم المستقبل كله، فھم القادة إن ا�طف

ن، وھم الضباط لماء والط-ب، وھم العمال والف-حيوالشعب، وھم الع

لھذه المعاني  ..للحرمات  نحامي، والتعالى حدود الله ن عنلمدافعيوالجنود ا

الشارع اQس-مي اھتماما كبيرا بھم، ورعاية شاملة لتربيتھم، وحذر أولى 

   .ا من التھاون في أمرھم، أو التساھل في إعدادھمكثير

���F��ED��C��B��A} :يقول الله سبحانه وتعالى في كتابه الكريم
R��Q��P��O��N��M��L���K��J��I��H��Gz ]٣٨: البقرة[ 

ذكر ابن كثير عن أبي العالية أن الھدى ھنا ھو ا�نبياء، والرسل، والبيان 

 تعالى نزل من عند هللالذي يقُبل على ما أُ والبينات، والذي يتبع الھدى ھو 

  .يھا، ويتبع ما أرسل الله من رسلمن كتب ويأخذ بما ف

�����¹}: ويقول الله تعالى ¸¶��µ��´�� ³²�� �±��°��¯
Ã��Â��Á��À��¿���¾��½���¼��»��ºz ]قال ابن  ]١٢٣:طه

  .»و; يشقى في ا�خرة ،ضل في الدنياأي ف- ي«: عباس رضي الله عنھما

لكريم ھاتين ا�يتين وغيرھما من ا�يات المشابھة في كتاب الله ا وفي

  :د;;ت عظيمة وكثيرة منھا

إنه كلما استسلم اQنسان لربه وخالقه،  أن التربية ھي الدين، أي -١

وانقاد له في معتقداته وأعماله الظاھرة والباطنة ازداد ص-حاً في نفسه، 

  .ھذا الكونھم حوله في  وينعكس ذلك بالتالي على تعامله مع من
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٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وأكبر د;لة على ھذا ا�مر أن الله سبحانه وتعالى فرض على اQنسان 

له أثر قوي ومباشر في تزكيته وتھذيبه بشرط أن يتحقق في  من العبادات ما

  .، والموافقة لشرعهتعالى ت اQخ-ص �تلك العبادا

�»��}: قال الله تعالى عنھا -وھي ثاني أركان اQس-م- فالص-ة  �ª
�°�� �̄ �®��¬�������¹�� �̧ �¶��µ��´��³²��±

ºz ]٤٥:العنكبوت[   

����n}� :وقال سبحانه وتعالى عن الزكاة �m� �l� �k� �j
p��oz ]١٠٣:التوبة[   

��V} :وقال سبحانه وتعالى عن الصوم �U��T��S��W
`��_���^��]��\��[�������Z����Y��Xz ]١٨٣:البقرة[  

 مسلم تعظيم لشعائر الله الذي ھو منوالحج إلى بيت الله يتحقق فيه لل

��}: كما قال الله تعالى ،تقوى القلوب �̂ �]��\� � �[��Z��Y� �X
�̀��_z ]٣٢: الحج[.  

 والحقيقة التي ;مراء فيھا أن كل أعمال العبد متى كانت خالصة �

. ا�ثر اQيجابي على نفس اQنسان، وموافقة لشرعه كان لھا سبحانه

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - قول النبي دلة التربويةو;يستثنى من ھذه المعا : -صَلَّى اللهَّ

  .)١(»، ولو أن تلقى أخاك بوجه طلق;تحقرن من المعروف شيئاً «

أن التربية الصحيحة في محتواھا من معتقدات وقيم وأخ-ق  -٢

وأنماط سلوك وفي مناھجھا وآليات تطبيقھا قديمة قدم اQنسان على ھذه 

                                         
 . )٤٧٦٠(مسلم رواه ) ١(
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٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

على ما يتردد في كتب التربية الحديثة، وما ينقل  وفي ذلك رد. ا�رض

عنھا من أن صحة التربية مرتبطة بحداثتھا؛ ذلك أن الذين كتبوا تاريخ 

التربية الغربية أناس فصلوا قيمھم وأفكارھم ومناشط حياتھم عن الدين؛ 

ولذلك نجد أنھم في تاريخھم لحياة اQنسان بشكل عام، وأساليب تربيته 

دون على أن الجھل والض-ل ھما نقطة البداية في حياة يؤك ،بشكل خاص

وأن العلم والھدى ھما ما توصل إليه اQنسان في . اQنسان على ھذه ا�رض

ھم يرون أن الكھانة وكذلك الدين من مراحل التفكير  ..العصر الحاضر

رس تعداھا اQنسان في الوقت الحاضر وتركھا ليما ،اQنساني الخرافي

  .مي على حد زعمھمالتفكير العل

ھذا ھو ما يفسر ربط مصطلح التربية الصحيحة بالتربية الحديثة في 

وأن يتدبر  ،ا�مرلذلك على المسلم أن يعي ھذا . كتب التربية المعاصرة

���M�����L��K��JI��H��G��F��E��D��C��B��A} :قول الله سبحانه
�`��_��^��]��\��[��ZY��X���W��V��U��T��S��R��QP��O��N�����a

bz ]في  عز وجل ھذا التدبر سيقوده إلى التمسك بھدى الله. ]١٢٠:البقرة

وتخبطاتھم  كل أوجه حياته وخاصة أمر التربية، والبعد عن أھواء الغربيين

  .في ھذا المجال المھم

ة اQس-م بتربيvة ا�طفvال لvم تنطلvق مvن فvراغ، بvل ھvي عنايvة إن عناي

-vvسQدين اvvادئ الvvيم ومبvvن قvvتمدة مvvادة مسvvة المvvة قويvvوين أمvvة لتكvvمي الھادف

والروح، وھي عناية تقدم لنا البديل اQس-مي لما يتلقاه الطفvل مvن مvؤثرات 

وافدة من خ-ل المؤسسات الثقافية والتربوية الغربية، تقvود فvي الغالvب إلvى 
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٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

انفصام فvي وجvدان الطفvل فتضvطرب داخلvه الرمvوز والvرؤى، وتنشvأ لديvه 

تقvvتحم الvvرؤى حيvvث ا;جتمvvاعي والثقvvافي، وكه ألvvوان مvvن الصvvراع فvvي سvvل

والرموز الغربية وجدانvه وذھنvه شvيئاً فشvيئاً إلvى أن تغvدو الرمvوز والvرؤى 

  .اQس-مية غريبة عن الطفل

وعليه فإن أي مشروع ثقافي يكvون الطفvل ھدفvه، يجvب أن يقvوم علvى 

أسvvvس مvvvن الvvvرؤى والرمvvvوز اQسvvv-مية التvvvي تشvvvكل حضvvvارتنا وثقافتنvvvا؛ 

باط المنھج القرآني في التربية، وا;سترشvاد بالسvنة المطھvرة والتvراث باستن

  .اQس-مي في التوجيه والتعليم

من ھذه المقدمة في المفھوم والد;;ت التي أشرنا إليھا ندرك أن أمر 

أن ما و. نحن المسلمين أفراداً ومجتمعاتلنا  تعالى التربية أمر قد يسره الله

عدم أخذنا بھذه ا�سباب ل التربية مرده إلى نعانيه من مشك-ت في مجا

  .الميسرة

إن من صميم إيمان المسلم أن يعلم أنه في اكتفاء ذاتي في مجال 

التربية كما ھو الحال في غيرھا من مجا;ت الحياة؛ �ن في الكتاب والسنة 

ظريات التربوية الكثير من ا�ساليب التربوية التي تغني عن كثير من الن

  .خاطئةالحديثة ال

ھو طرد اليأس الذي تسرب إلى  -أيضاً –وا�مر ا�خر المھم ھنا 

  .القلوب بسبب تعثر كثير من الناس في تربية أو;دھم

ومن ا�مور المھمة التي تؤكدھا ھذه المقدمة في المفھوم ھو أن 

كتاب : المصادر التي يستقي منھا المسلم تصوره الصحيح في مجال التربية
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١٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ب في وما يرتبط بھذين المصدرين من أسالي ،نة المطھرةالله الكريم، والس

  .ا;جتھاد واستنباط ا�حكام

كما أن للمسلم أن يستفيد من تجارب البشر في مجا;ت المعرفة 

علم النفس، وعلم ا;جتماع فيما ;يتعارض مع : المرتبطة بالتربية مثل

اسات في ن البحوث والدرلكن يتوجب الحذر الشديد ھنا؛ إذ أشرع الله؛ و

يمكن أن تجرى في  العلوم اQنسانية مھما اصطبغت بالصبغة العلمية ;

  .معزل تام عن فكر وقيم المجتمع الذي أجريت فيه

فعن معقل . إن التربية عمل إلزامي ليس للمسلم أن يتھاون في القيام به

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - رسول الله قال  �بن يسار  يسvترعيه  ما من عبد«:  -صَلَّى اللهَّ

  .)١(»الله رعية، يموت يوم يموت وھو غاش لرعيته، إ;حرم الله عليه الجنة

لكvن المتبصvر فvي أحvوال  ..الحقيقة أنه ليس بعvد ھvذه الصvراحة مزيvد

الكثير منا يرى أن الجھود مع ا�و;د تتركز على جانب النمو الجسvدي مvن 

جانvب التربيvة فvي  امأمvا ا;ھتمv .. و;تھاون في ذلvك ،ية، وعناية صحيةتغذ

إما كس-ً وإما انشغا;ً وإما غفلة وعvدم  ،الخلقية والعقلية فھو اھتمام ھامشي

  .ك �ھمية ھذه الجوانب وأولويتھاإدرا

وليتھم تجvاه باء اQحساس بأھمية التربيvة وبمسvئ;بد أن يتعاظم لدى ا�

أو;دھم، وخاصة بعد أن اختلت أدوار بعض المؤسسvات التربويvة ا�خvرى 

  .المجتمعفي 

                                         
 )٢٠٣(مسلم رواه  ) ١(
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١١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

مؤسسvvvة أقامھvvvا المجتمvvع؛ لكvvvي تسvvvاھم فvvvي عمليvvvة  -مvvvث-ً –المدرسvvة 

التربيvvة؛ لكvvن الم-حvvظ ھvvو انحسvvار دورھvvا التربvvوي؛ بvvل إن رب ا�سvvرة 

مvع  أصبح يعتبر بعض ما يستقيه أبناؤه من زم-ئھم في المدرسvة ; ينسvجم

  .ما يحاول ھو أن يربيھم عليه

على أداء الصvلوات المفروضvة، اقتصر دوره  -كمثل آخر -والمسجد 

والقليل من المساجد يقيم حلقات لتحفيظ القرآن الكريم، ويقلل من فعالية ھذه 

حفvvvظ فقvvvط، وإغفvvvال الجانvvvب واھتمvvvام بعضvvvھا بجانvvvب ال ،قلتھvvvا: الحلقvvvات

  .التربوي

والشvvvارع بيئvvvة يتvvvأثر بھvvvا اQنسvvvان، وھvvvي بيئvvvة غيvvvر موجھvvvة وغيvvvر 

أنھvvا ; : بيئvvة فvvي الوقvvت الحاضvvروممvvا يزيvvد فvvي خطvvر ھvvذه ال. منضvvبطة

  .عليك في عقر دارك من منافذ عدة تنتظرك حتى تخرج إليھا؛ بل تدخل

أصبحت ھvذه البيئvة تشvمل كvل عمليvة تواصvل بvين النvاس يحvدث فيھvا 

تبvvادل ا�فكvvار والمعتقvvvدات والقvvيم دون توجيvvه وضvvvبط مvvن قبvvل المربvvvي، 

، وشvvبكات حاسvvوبية، فvvأجھزة ا;تصvvال الحديثvvة مvvن ھواتvvف ثابتvvة ومتنقلvvة

  .ھا أشكال متعددة من بيئة الشارع، كلوإنترنت وقنوات فضائية

كvvvل ھvvvذه الحقvvvائق عvvvن اخvvvت-ل أدوار بعvvvض المؤسسvvvات التربويvvvة 

ا�خرى، وعن خطر البيئة المحيطة غيvر الموجھvة وغيvر المنضvبطة تؤكvد 

  .عظم مسؤوليتنا كآباء تجاه أبنائنا

وع ا السvvvفر الطيvvvب فvvvي موضvvvنvvvي الله تعvvvالى لجمvvvع ھvvvذقھvvvذا وقvvvد وف

فvي بدايvة مشvروع مvن ثv-ث  ،)المسلم لرعاية ا�يمانية والتربوية للطفلا(
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١٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ي بحولvه ومvدده نأسvأل الله تعvالى أن يمvد راحل يvدور حvول تربيvة ا�بنvاء،م

عvن  -الوھvابريم إن شvاء الكv –وقوته Qتمامه، حيث تكون المرحلة الثانيvة 

تليھvvا المرحلvvة الثالثvvة وا�خيvvرة عvvن ثvvم  ،)الرعاي��ة النفس��ية والس��لوكية(

  .)الرعاية الصحية والغذائية(

تقvvديم  منvvه بvvل كvvان قصvvدي ،وھvvذا البحvvث لvvيس دراسvvة أكاديميvvة بحتvvة

بنvvاء، لvvذلك رعايvvة ا�كيفيvvة فكvvرة عمليvvة مختصvvرة لكvvل أب وكvvل أم عvvن 

التvي ; تفيvد القصvد  راسvات النظريvةدل والالممQvسھاب عن افيه  تأعرض

لتvي يتميvز ا) منارات عملية(العمل، وكان تركيزي على فكرة  من فكرة ھذا

خطوات عمليvة مركvزة ومختصvرة فvي  ، حيث قدمت للمربيبھا ھذا الكتاب

  .تطرقت إليه موضوعكل 

وتطرقت للكثير مvن المواضvيع  ،كما نوعت في ا;تجاھات المطروحة

التربي���ة بعي���ون (ولعvvvل بvvvاب  ،العصvvvرية التvvvي باتvvvت الحاجvvvة إليھvvvا ملحvvvة

عن الع-قvات مvع الفتيvات عبvر  )و* متخذات أخدان(ع ووموض )إلكترونية

  .خير مثال على ھذا ا�مر، باQنترنت الشات

تطرقvvت للكثيvvر مvvن اQرشvvادات  »أبناؤن��ا والص��يام«وفvvي موضvvوع 

الغذائية والطبية، فض- عن موضوع صيام الطفل المصاب بالسكري، وقvد 

لطبيعvة الموضvوع، وإ; فالرعايvة  كان ھذا التطرق الطبي رغما عني نظرا

الطبية والغذائية ل�بناء سيكون لھا جزء خاص في المرحلvة الثالثvة مvن ھvذا 

    .  المشروع بإذن الله تعالى كما أشرت آنفا

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ونظرا لتشابك أمور التربية، وطبيعة شخصية الطفل التي ھvي محvور 

فvي أكثvر مvن قضيتنا، فقد يلحظ القارئ أنني دندنت حول الموضوع الواحد 

موضع، برؤية وصياغة مختلفة، ف- يظvن الvبعض أن ھvذا المvنھج مvن بvاب 

جديvدة ورؤيvة ك-، بل كان قصدي فvي كvل مvوطن إضvافة لمسvة ...التكرار 

تخدم الموضوع، وھو أيضا من باب التنويع والتغيير الذي يذھب الملل عن 

  . القارئ

بمنه  ويتقبله منا ،ريمالك وأخيرا أسأل الله تعالى أن يجعله خالصا لوجه

، وأن ينفvvع بvvه أمvvة اQسvv-م، ويكتvvب الجvvزاء ا�وفvvى لكاتبvvه وناشvvره وفضvvله

vvة، وأن يكvvر زاد وقارئvvا ون خيvvينلنvvم  حvvولى ونعvvم الvvه نعvvه، إنvvدوم عليvvالق

  .   النصير، وھو حسبنا ونعم الوكيل

  
  وكتبه

  أبو مھاب
  خالد بن سعد النجار.د

غرة شعبان 
  م٢٠٠٩/ھـ١٤٣٠

  مصر :نةأرض الكنا
٠٠٢٠١٢٢٩٥٩٦٦٥٨  

alnaggar66@hotmail.com  
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 وكان أبوھما صالحا �

 الطفلفي حياة  القدوةأھمية  �

  وقفات شرعية �

 فسألوا أھل الذكر �
  

  

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

  
  
  
  
� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

� �

� �

� �

� �

�و*�ن���	 ;��#�:� �

  

الزمان ھاجسا وبعدا اجتماعيا ونفسvيا  تمثل التربية وتكوين ا�سرة ھذا

، فمvvvع تحvvvول العصvvvر وتبvvvدل الحvvvال وطغيvvvان المسvvvلم كبيvvvرا لvvvدى اQنسvvvان

أصvبحت ھمvوم  ،الحضارة المادية والعلميvة والتكنولوجيvة علvى حيvاة النvاس

وتتطلvب المزيvد  ،التربية وتكوين ا�سر ھواجس اجتماعية تقvض المضvاجع

واQدراك، إ; أنه في ھذا الخضم ;بد  من العطاء والتضحية والوعي والفھم

أن يكvvون منطلقنvvا التربvvوي مvvن منvvابع ديننvvا الحنيvvف الvvذي يتميvvز بشvvمولية 

جعلت من التربية صرحا متكام- تأسس بنيانvه ابتvداءً علvى  ،وواقعة متناھية

ص-ح ا�باء من أجل اسvتج-ب مvدد الوھvاب وعونvه وتوفيقvه، إضvافة إلvى 

vvدوة الصvvوذج للقvvديم نمvvة تقvvة نقيvvا الذريvvت فيھvvي تنبvvافية التvvة الصvvالحة والبيئ

       .طاھرة كما يحب ربنا ويرضى

��l���k��j��i��h��g���f��e��d}: قvvvvvvvال تعvvvvvvvالى

r��q��p��o��n��mz  ]اءvvى  ]٩:النسvvارة إلvvة إشvvي ا�يvvفف

إرشاد ا�باء الvذين يخشvون تvرك ذريvة ضvعاف بvالتقوى فvي سvائر شvؤونھم 
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١٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ويكvون فvي إشvعارھا تھديvد . العنايvة منvه تعvالىحتى تحفvظ أبنvاؤھم وتغvاث ب

بضvياع أو;دھvم إن فقvدوا تقvوى الله تعvvالى، وإشvارة إلvى أن تقvوى ا�صvvول 

  )١(. ظون في ذريتھم الضعافتحفظ الفروع، وأن الرجال الصالحين يحف

كنا علvى قسvطنطينية فvي عسvكر مسvلمة بvن عبvد الملvك، : قال الشيباني

ل العلم فvيھم ابvن الvديلمي، فتvذاكروا مvا يكvون فجلسنا يوما في جماعة من أھ

فقvال . يvا أبvا بشvر، ودي أ; يكvون لvي ولvد: فقلت لvه. من أھوال آخر الزمان

ما من نسمة قضى الله بخروجھا من رجvل إ; خرجvت، أحvب ! ما عليك: لي

   ..، ثم ت- ا�ية أو كره، ولكن إذا أردت أن تأمن عليھم فاتق الله في غيرھم

أ; أدلvvك علvvى أمvvر إن أنvvت أدركتvvه نجvvاك الله منvvه وإن  :وفvvي روايvvة

��d}فت- ھذه ا�يvة ! بلى: فيك، فقلتتركت ولدا من بعدك حفظھم الله 

�g���f��e ْ◌...�z   

 �ومن ھذا المعنى ما روى محمد بن كعب القرظvي عvن أبvي ھريvرة 

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -عvvن النبvvي  علvvى  مvvن أحسvvن الصvvدقة جvvاز«: قvvال -صvvَلَّى اللهَّ

   )٢( »ى حاجة أرملة أخلف الله في تركتهالصراط، ومن قض

دخل مقاتل بvن سvليمان علvى المنصvور يvوم بيvوع بالخ-فvة، فقvال لvه و

بمvا : قvال! أعظك بما رأيت أم بما سمعت؟: فقال. عظني يا مقاتل: المنصور

عمر بن عبد العزيز أنجب أحد عشvر ولvدا، .. يا أمير المؤمنين : قال. رأيت

ثمانيvvة عشvvر دينvvارا، كفvvن بخمسvvة دنvvانير، واشvvتري لvvه قبvvر بأربعvvة  وتvvرك

                                         
 ٤٧ص  ٥محاسن التأويل للقاسمي ط دار الفكر ج )١(
 ١٧١٧ص  ٢تفسير سورة النساء ج  –تفسير القرطبي الجامع �حكام القرآن  )٢(
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١٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وھشvام بvن عبvد الملvك أنجvب أحvد عشvر  ..دنانير، ووزع الباقي علvى أو;ده

  .)مليون(ولدا، وكان نصيب كل ولد من التركة ألف ألف دينار 

والله يvvا أميvvر المvvؤمنين لقvvد رأيvvت فvvي يvvوم واحvvد ولvvدا مvvن أو;د عمvvر 

س للجھvvاد فvvي سvvبيل الله، وأحvvد أو;د ھشvvام يتسvvول فvvي يتصvvدق بمائvvة فvvر

     )١(!! ا�سواق

بلغ من خوف أحدھم على ابنه من دواھي الزمان مvا حكvاه العvالم أبvو و

إذا : بكر بن يعقوب بن شيبة عن أبيه لمvا وُلvد، فإنvه دخvل علvى زوجتvه فقvال

وقد  ،امًاوقد حسبتھا أي ،حسبت مولد ھذا الفتى فلو عاش كذا وكذا من السنين

فvvإن ذلvvك يكفvvي الرجvvل ! عزمvvت أن أعvvدّ لvvه لكvvل يvvوم دينvvارًا مvvُدّة عُمvvره؟

 ،وم�ه بالvدنانير وتركvه فvي ا�رض» برمي-ً «المتوسط له ولعياله، فأعدّ له 

ومvا نفعنvي : أعدّي برمي-ً آخر أجعل فيه مثل ھذا يكvون لvه، قvال: ثم قال لھا

ورأيناه فقيراً يجيئنا ب- !! رونذلك مع حوادث الزمان، وقد احتجت إلى ما ت

  !! إزار نقرأ عليه الحديث ونبرّه

فترك الحرام وقول المعروف وفعل الخيرات وبذل الصدقات ھي 

ا�مان لولد تتقلب أحواله في الدھر وأنت ; شك تاركه، ولكن الذي ; 

يزول، والذي بيده مقادير السماوات وا�رض وخزائنھا إن استودعته 

  . يعھاوديعتك لن يض

  وكان أبوھما صالحا

                                         
  ١٠ص  -لراية دار ا -نعم ب- شكر      خالد أبو شادي  )١(
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٢٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كثير من ا�باء الذين يھتمون بأمر التربية يقصرون اھتماماتھم على 

وتستشرف عقولھم لمعرفة أسرار . متابعة آخر ما توصل إليه علم التربية

وكل ذلك حسن ... الثواب والعقاب وفنون الدافعية ومعالجة ا�خطاء

ُ عَليَْهِ -  صطفىوخاصة إذا استقي من مصادر الشريعة وسيرة الم صَلَّى اللهَّ

غير أن القضية ا�ولى وا�ھم قضية ..  واستنباطات العلماء منھا -وَسَلَّمَ 

  !!  »وكان أبوھما صالحًا«

معلومة ھي قِصّة ذلك الشاب السارق  .. الذي خبث ; يخرج إ; نكداف

نا �نني وأ !اقطعوا يدّ أمي: نادى القاضي وقال! الذي لما أرادوا قطع يده

   !!سرقت بيضة فتھلل وجھھا وضحكت لي صغير

تلك القصة يؤيدھا ذلك المثال الذي ضربه الله ليبين لنا كيف ; تستوي 

فإذا كانت  ،السنبلة على عودھا إ; إذا كانت بذرتھا صالحة وتربتھا صالحة

فقد  !؟البذرة فاسدة وتربتھا سبخة فأي عود وأي زرع ترجو من وراء ذلك

 A�B�K�J�I�H�GF�E�D�C�M�Lz}: تعالى قال

  . ]٥٨:ا�عراف[

وذلك من حق الولد  ،فمن حق البذرة أ; توضع إ; في أرض طيبة

أن يحسن اختيار أمه، فا�ب الصالح وا�م الصالحة ; شك أن  ،على والده

  . ثمرة وذرية ذلك الزواج ستكون صالحة

، »لمباركعبد الله بن ا«فھذا المبارك والد اQمام الحجة شيخ اQس-م 

كان عبداً رقيقاً أعتقه سيده، ثم عمل أجيراً عند صاحب البستان، وفي يوم 
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٢١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ائتنا : وقال للمبارك ،خرج صاحب البستان مع أصحاب له إلى البستان

   .فقطف رمانات، فإذا ھي حامضة .برمان حلو

  !! أنت ما تعرف الحلو من الحامض؟: فقال صاحب البستان

أنت من : فقال.. عرف الحلو من الحامضأنت لم تأذن لي �: فقال له

وظن أنه يخدعه، فسأل الجيران،  !كذا وكذا سنة تحرس البستان وتقول ھذا

يا : ما أكل رمانة واحدة منذ عمل ھنا، فقال له صاحب البستان: فقالوا

اليھود : مبارك ليس عندي إ; ابنة واحدة فلمن أزوجھا؟ قال المبارك

مال، والعرب للحسب، والمسلمون يزوجون يزوجون للمال، والنصارى للج

: للتقوى ـ فمن أي ا�صناف أنت؟ زوّج ابنتك للصنف الذي أنت منه، فقال

  . وھل يوجد أتقى منك، ثم زوّجه ابنته

كلھا كل حين بإذن فكان من ثمرة ذلك شجرة يانعة مباركة تؤتي أُ 

  . »المبارك عبد الله بن«إنه .. ك-ً من جھاد، وزھد، وعلم، وصدقة ربھا، أُ 

والله ; أعلم أني أدخلت ( :وھذا والد اQمام البخاري يقول عند موته

فجاء حديث الرسول  .).درھمًا حرامًا أو درھمًا فيه شبهعلى أھل بيتي يومًا 

أصح الكتب  »محمد بن إسماعيل البخاري«ده الصحيح مجموع على يد ول

  . بعد كتاب الله

���������������������µ»��¬�������®��¯��°�}: قال تعالى �́���³��²��±
��Â������Á��À��¿����������¾��½��¼��»��º��¹��¸��¶

�Ñ��Ð��Ï�����Î��Í��Ì��Ë��ÊÉ��È���Ç��Æ��ÅÄ��Ãz ]٨٢:الكھف[   
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٢٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

�زيvدن : قال سعيد بvن المسvيب ;بنvه ..قيل أنھما حفظا بص-ح أبيھما 

¸������¹}في ص-تي مvن أجلvك رجvاء أن أحفvظ فيvك ثvم تv- ھvذه ا�يvة 
ºz.  

; حفظvه الله فvي عقبvه ما من مؤمن يموت إ: وقال عمر بن عبد العزيز

  .وعقب عقبه

 ،وولvvد ولvvده ،إن الله لvvيحفظ بالرجvvل الصvvالح ولvvده: وقvvال ابvvن المنكvvدر

   )١(. يزالون في حفظ من الله وستر فما ،والدويرات التي حوله

ولvvد  إن المعvvروف ليجvvزى بvvه«: وقvvال ابvvن عبvvاس رضvvي الله عنھمvvا

   )٢( »الولد

وأما الحافظ ابن الجوزي رحمه الله الذي لم يصنف أحد مثلمvا صvنف، 

فvإني لمvا عزمvت شvرف النكvاح، وطلvب ا�و;د، ختمvت «: فيقول عن نفسvه

، وسvvألت الله تعvvالى أن يرزقنvvي عشvvرة أو;د، )أي قvvرأ القvvرآن كلvvه(ختمvvة 

   )٣( »فرزقنيھم

فيه دليل علvى أن  º�z¸������¹}: وقوله تعالى: قال ابن كثير 

 ،وتشمل بركة عبادته لھم في الدنيا وا�خرة ،الرجل الصالح يحفظ في ذريته

كمvا  ،ورفع درجتھم إلى أعلى درجة في الجنة لتقر عينvه بھvم ،بشفاعته فيھم

 ،حفظvا بصv-ح أبيھمvا :جاء في القرآن ووردت به السvنة، وعvن ابvن عبvاس

                                         
 ٢٥٠مكتبة فياض القاھرة ص  –بتحقيق حمدي الدمرداش محمد  –جامع العلوم والحكم  )١(
 ٣٧انظر المنتقى له ص ) مكارم ا�خ-ق(رواه الخرائطي في  )٢(
 )٩٤(انظر حسن ا�سوة رقم  )٣(
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٢٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

، وعلى ھذا يvدل قولvه )١(�ب السابع وتقدم أنه كان ا. اولم يذكر لھما ص-ح

  ]١٩٦:ا�عراف[ �J��I��H��GF��E��D��C��B��Az}: تعالى

ذكره اQمام ما  ،ومما يذُكر في امتداد أثر ص-ح ا�باء على ا�بناء

-رُوي أن الشافعي : لافي كتابه إحياء علوم الدين ق -الله رحمه- الغزالي 

وا ف-ناً يغسلني، فلما بلغه خبر مر: موته، قال لما مرض مَرَض - رحمه الله

وقال ائتوني بوصيته، فإذا فيھا على  وفاة اQمام الشافعي حضر ھذا الرجل،

قال .. ھذا غسلي إياه : وقال الشافعي سبعون ألف درھم ديناً، فقضاھا عنه،

الرجل، فدلوني  لما قدمت مصر بسنين طلبت منزل ذلك: أبو سعيد الواعظ

 حفاده، وزرتھم، فرأيت عليھم سيما الخير وآثارعليه، فرأيت جماعة من أ

  .وظھرت بركته عليھم.. بلغ أثر الخير إليھم: فقلت. الفضل

ينسخ با�جرة، ويتكسب » أبو المعالي الجويني«كان أحد العلماء و

وينفق على زوجته الصالحة وابنه الرضيع، وكان قد أوصى زوجته أ;ّ 

أخذته إحدى الجارات فرضع  تمكّن أحدًا من إرضاعه، فدخل مرّة وقد

ولم يزل يفعل ذلك حتى قاء  ،فما كان منه إ; أن أدخل إصبعه في فيه!! قلي-ً 

يسھل عليّ أن يموت و; يفسد طبعه بشرب لبن : وھو يقول ،جميع ما شربه

  . وانظر كيف لقمة واحدة قد تفسد صاحبھا!! غير أمه

ُ عَليَْهِ وَسَلَّ -النبي  وكذلك فعل  ،عندما أتُي بتمر الصدقة -مَ صَلَّى اللهَّ

 ،وجعلھا في فيه ،تمرة منھا -رضي الله عنھما-فأخذ سبطه الحسن بن علي 

                                         
 بتصريف يسير ٢٣٤سورة الكھف ص –تفسير ابن كثير  )١(
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٢٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - فقال ; أما شعرت أناّ : كخ كخ ليطرحھا ثم قال«: -صَلَّى اللهَّ

   )١(!! »نأكل الصدقة

رّم الله فيا ليت أولياء ا�مور يحولون بين أو;دھما الصغار وبين ما ح

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - على عباده، فانظر إلى رسول الله استخرج تمر  -صَلَّى اللهَّ

الصدقة من فم الحسن وھو طفل ; تلزمه الفرائض ولم تجر عليه ا�ق-م؛ 

ھكذا  ،يجر عليه القلملم يصله شيء من الحرام حتى لو ; فاعتني بابنك أن 

    )٢( ��º��¹��̧z}كان فھم الصالحون منطق 

  !!�زيدن في ص+تي من أجلك

رحمvه  -بھذه العبارة الجميلة يخاطب الشيخ الجليvل سvعيد بvن المسvيب 

رجvvاء أن !  لمvاذا يvا والvدي؟)  ..;زي�دن ف�ي ص�8تي م�ن أجل�ك: (ولvده -الله 

  .احُفظ فيك

طريvق الحفvظ والكرامvة، ومتvى تكvون العنايvة  -رحمه الله  -لقد عرف 

فما كان منه إ; أن ! ذلك، ومتى يتحقق وكيف يكون؟وفَقه شروط ! الربانية؟

سلك دروبھا، وقرر أن يلتزم أصولھا، حتى يحفظه الله في ولده، ويحفvظ لvه 

ولvvده، ويبvvارك لvvvه فvvي ذريتvvه مvvvن بعvvده، ويكvvون لھvvvم سvvنداً وعونvvاً، يأخvvvذ 

  .وفع-ً  قو;ً بنواصيھم إلى البر والتقوى، ويصرف عنھم السوء 

                                         
  )١٣٩٦( رواة البخاري )١(
 أحمد محمد عمرو           ابتغاء نجابة الولد .... وكان أبوھما صالحا  )٢(
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٢٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

بناء، ; يكvون إ; بصv-ح ا�بvاء، وأن صv-ح لقد أدرك أن ص-ح ا� 

ا�بvvاء يعvvود نفعvvه، وتعvvم فائدتvvه ا�بنvvاء، فيvvرحم الله ا�بنvvاء بصvv-ح آبvvائھم، 

  ، فمن ھنا جاء قراره رحمه الله ويحفظ الله ا�بناء بطاعات آبائھم

  )..;زيدن في ص8تي من أجلك(

أن يبvين لنvا مvن  إنه يخط لنا منھجاً قويماً في التربية واQص-ح، يريvد 

إنه ... كيفية تربية ا�بناء التربية الحسنة، وتنشئتھم التنشئة الصالحة : خ-له

يؤسس بھذه العبارة لبناء تربوي عظيم، يخاطvب فيvه ا�بvاء وا�مھvات علvى 

نة وغفلة، وسرقتھم خلسة مشvغلة قvد تكvون تافھvة حد سواء، الذين أخذتھم سِ 

للمربيvة المسvتأجرة، والمدرسvة المتفرنجvة، عن أبنائھم، فتركوا شأن التربية 

والتلفاز الغريب لغة ولساناً وھيئة، والشارع البعيد كvل البعvد عvن قvيم قومنvا 

لم يدركوا حجvم المسvؤولية  -بكل صراحة ووضوح  -إنھم آباء  ...وعاداتھم

الملقاة على عاتقھم، و; عظم التبعية، و; ثقل ا�مانة التي سيحاسبون عليھا 

ليس يسيراً على اQط-ق، فلم يلتزموا منھجاً، ولم يسلكوا سبي-ً، ولvم  حساباً 

  .يتخذوا لذلك عدة أو عزيمة

ولقد شغل ھؤ;ء ا�باء أنفسھم في أمور ليسvت مvن اختصاصvھم، و;  

ھvvي مvvن تvvدبيرھم، فأرھقوھvvا فvvي التحصvvيل المvvادي، حتvvى يؤمنvvوا �بنvvائھم 

جمvع المvادي، والسvعي الvدنيوي، وكvأن ال.. حفظvاً وكرامvة وعيشvاً ..المستقبل

إنھvvم لvvم يvvدركوا .. ھvvو ضvvمانة الحفvvظ، وشvvرط التوفيvvق ..والرصvvيد البنكvvي

تزلزل القلوب، وتھز الوجدان، بأجمل بيان،  ..الحقائق، ولم يسمعوا ھواتفھا

  ]١٥١:ا�نعام[ ��ºz«��¼} وأعز ضمانة
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٢٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ل ھvذا الشvعار الvذي ينبغvي أن ; يغفv) ..;زيدن في ص8تي من أجلك( 

يقيمvvون عليvvه أسvvاس .. بvvل علvvيھم أن يرفعvvوه شvvعاراً عظيمvvاً .. عنvvه ا�بvvاء 

  .في توجيه أبنائھم، وإرشادھم، والتعامل معھم.. منھجھم التربوي

�زين في بذلي وعطائي في سبيل الله ) ..;زيدن في ص8تي من أجلك(

.. بوالصدقة تطفئ غضب الر.. فما نقص مال من صدقة.. من أجلك يا بني

  .وتدفع ا�لم..د النقموتر

ف- أقرب الربا .. و;بتعدن عن المعاصي والمحرمات من أجلك يا بني

و; .. و; أغvvش أحvvدا، أو أخدعvvه فvvي سvvبيل ترقيvvة أو زيvvادة .. و; أفكvر فيvvه

الvذي يتغvذى بvه جسvدك،  -أرضى إ; اQتقان في العمل، حتى يكون الراتب 

وسvأحفظ الله ..حانه ; يقبvل إ; طيبvاً حv-;ً طيبvاً، فvا� سvب -وينفق منه عليvك 

حفظvه حفظ يا بني، فما من مؤمن يمvوت إ; سبحانه في السر والعلن، حتى تُ 

  )١(. الله في عقبه وعقب عقبه

إن عزل سلوكياتنا الخاطئة وأخ-قنا السيئة وذنوبنا ومعاصينا حتى لvو 

لvvى تربيvvة أبنائنvvا، وعvvدم استشvvعار أثvvر ھvvذه السvvلوكيات ع كانvvت خفيvvة عvvن

قvvد  ...»مفھvوم التكامvvل التربvوي«فvvي  صv-ح أبنائنvا فيvvه نvوع مvvن القصvور

حvرام أصvررنا  أو كسب ،نحرم ص-ح ا�بناء بسبب ذنب خفي دوامنا عليه

أو عقvوق للوالvدين؛ فصvv-ح ا�بنvاء وحسvن تvربيتھم لvيس وليvvد  ،علvى كسvبه

ضvvن أو تميvvز فvvي اختيvvار المvvدارس والمحا ،فvvي التلقvvين والتعلvvيم فقvvط تميvvز

                                         
  عبد الله فرج الله. د: بقلم..    �زيدن في ص-تي من أجلك/ من فقه ا�ولين  )١(
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٢٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

إنمvvا ھنvاك أسvباب عباديvvة .. بvذل للجھvvد والمvال فقvط  التربويvة المناسvبة، أو

سvبحانه -الخvوف مvن الله ومراقبتvه : أھمھvا عظيمة يقوم بھا ا�ب نفسvه، مvن

 ،أو بvر والvدين ،خفيّ  أو عمل صالح ،أو بذل وسع في عمل دعوي -وتعالى

  .أو قيام الليل
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٢٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

بvاء وا�مھvات عتمvاد ا�ا من العوامل التي تجعل التربيvة عمليvة صvعبة

صvائباً بvا�قوال والكلمvات والمربين والموجھين على الvدعوة إلvى مvا يرونvه 

بالنسvبة  �نه الطريق ا�قصر وا�كثر سھولة ،ن ا�فعال وا�عمالععوضاً 

ا كان له أثvراً فv- وإذ. في الطرف ا�خر ; يؤثر كثيراً  -ل�سف –لكنه  ،لھم

ا;فع�ال أعل�ى ص�وتاً م�ن الكلم�ات المج�ردة «�نvه وببسvاطة  ،يستمر طvوي-ً 

و;  .»عن التطبيق والتجسيد في السلوك والواق�ع الق�ائم المع�اش المتك�رر

أبلغ من قول ألvف رجvل  ،فعل رجل في ألف رجل«: ننس أيضًا المثل القائل

  .»فكن أمامي إن كنت إمامي«:  ، و; المثل المشھور»لرجل

إدراكُ المعvvاني المجvvردة؛ لvvذا فھvvو ; يقتنvvعُ  ه; يَسvvْھلُُ علٮvvإن الطفvvل 

بتعvvاليمِ المربvvي وأوامvvره بمجvvرد سvvماعھا، بvvل يحتvvاج مvvع ذلvvك إلvvى المثvvالِ 

الvvواقعيِّ المشvvاھَدِ، الvvذي يvvدعمُ تلvvك التعvvاليمَ فvvي نفسvvِهِ، ويجعلvvه يقُْبvvِلُ عَليَھvvا 

نسvvأل عvvن التربيvvة يجvvب أن نسvvأل عvvن عنvvدما لvvذلك و. ويتََقبََّلھvvُا ويعمvvلُ بھvvا

»vvع »دوةالقvvة والمجتمvvت والمدرسvvي البيvvلوب فvvرف ا�سvvا أن نعvvوإذا أردن ،

ا�مثل للتربية وجب علينا أن نعvرف خصvائص ھvذه القvدوات ومحاسvنھا أو 

  .عيوبھا

أيضvvًا مvvن أسvvباب أھميvvة القvvدوة أن ا�طفvvال يختلفvvون فvvي ھvvذه السvvن 

ا�طفvال يتvأثرون با�شvخاص والنمvاذج ; با�فكvار؛ الصغيرة عvن الكبvار، ف

بل ويحكمون على ا�فكار من خv-ل السvلوك العملvي، بخv-ف الكبvار فvإنھم 

يتأثرون با�فكار ويحكمون على الشخص من خ-ل أفكvاره؛ وھvذا يعنvي أن 

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

الطفvvvل بمجvvvرد اقتناعvvvه بشvvvخص مvvvا وتعلقvvvه بvvvه فإنvvvه سvvvيحكم علvvvى جميvvvع 

  .ص بأنھا ھي الصواب ; محالةتصرفات وأفكار ھذا الشخ

ولما كان تأثير القدوة مؤكداً في ميدان التربية جاء التحذير الشديد من 

للمؤمنين بأن يحذروا ا;زدواجية السلوكية في مخالفة ا�عمال  الله تعالى

��r��q}: ل�قوال؛ حيث يقول تعالى �p� �o�� �n� �m��l� �k
|��{��z��y��x��w��v��u����tz ]نعم كبر مقتاً ...  ]٣-٢: الصف

أن يقول المربي ويدعي ما; يفعل؛ �ن ھذا القول وھذا اQدعاء الذي يكذبه 

الواقع العملي له تأثير سلبي على النشء من المتربين، فھم ; يستطيعون أن 

 -لية وقدراتھم العق .ين الحسنة، وبين أعمالھم القبيحةيوفقوا بين أقوال المرب

; تسمح لھم بقبول القول والتغاضي عن  - تھملصغر أسنانھم وقلَّة خبرا

في حين كم ھو سھل في عالم الكبار،  ،العمل، فھذا صعب في عالم الطفولة

فكلُّنا أو جلُّنا ; يتعجب من مسلك النفاق الذي استشرى في الحياة اQنسانية، 

فقد أصبح مقبو;ً في حياة الكبار أن يجمع الشخص في وقت واحد بين 

ف- مانع من المناداة بالحق مع العمل بالباطل، و; مانع من  المتناقضات،

لقد أصبح مستساغاً  ..اداة بھا مع التفريط في الواجباتا�مر بالتقوى والمن

مقبو;ً عند جمھرة الناس أن أقوال الناس ; تطابق أعمالھم، وأنھم يقولون 

لمسلك المشين، وكما ما ; يفعلون، ف- إنكار فيما بينھم، الكل قد تلبَّس بھذا ا

  !! »افتضحوا فاتفقوا«: قال الحكيم

كما أن ا�بناء في مثل ھذه التناقضات يستغربون ما يرونه من تصدع 

بين ا�قوال وا�فعال في سلوكيات أبيھم، ويقفون في البداية موقف الحائر 
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٣٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

المتردد العاجز عن فھم مواقفه أو تأويلھا، ولكنھم مع مرور الزمن يدركون 

ليس على المرء أن يحمل كل ما يقال على محمل الجد، وأن التطابق بين أنه 

ومن خ-ل الصراع الدائر في نفوسھم .. ا�قوال وا�فعال غير موجود غالباً

بين ما يقُال وما يفُعل تتشكل داخلھم مجموعة كبيرة من المشاعر السلبية 

  .وسھمالمزعجة التي تضعف في النھاية من ص-بة شخصياتھم ونقاء نف

سلوك المربي لمنھج النفاق يعرضه للعقوبة الشديدة يوم  فض- عن أن

 -رضي الله عنھما  -عن أسامة بن زيد فالقيامة مع الفضيحة أمام الخ-ئق؛ 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - أنه سمع رسول الله  يجُاء بالرجلِ يومَ القيامة «: يقول -صَلَّى اللهَّ

في النار، فيَدُور كما يَدور الحمارُ برحاه، فيلُقى في النار، فندلقُ أقتابه 

أيْ ف-ن ما شأنك؟ أليس كنتَ تأمرنا : فيجتمعُ أھل النار عليه، فيقولون

كُنتُ آمركم بالمعرُوفِ و; آتيه، : بالمعروفِ، وتنھانا عن المنكر؟ قال

 )١(. »وأنھاكم عنِ المنكر وآتيه

صَلَّى -ول الله قال رس: قال -رضي الله عنھما  -وعن أنس بن مالك 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  مررتُ ليلةَ أسُريَ بي على قوم تقُرضُ شفافھھم «: -اللهَّ

خطباءُ مِنْ أھل الدنيا، كانوا : مَنْ ھؤ;ء؟ قالوا: قلتُ : بمقاريض من نار، قال

  )٢(» يأمرون الناس بالبر، وينسون أنفسھم، وھم يتلون الكتاب أف- يعقلون

vالحُِ، بvل تنَبََّھvُوا لvه، وأرَْشvَدُوا إليvه  وھذا أمرٌ لم يغَْفvُل vلَفُ الصَّ عنvه السَّ

ليِكَُنْ أولَّ إص-حُكَ (: المربين، فھا ھو عمرُو بن عتبةَ يرُشِد مُعلِّمَ ولدِه قائ-ً 

                                         
: وقولvه. تخvرج وتنصvب بسvرعة) فتنvدلق: (وقولvه) ٣٠٩٤( ١١٩١/ ٣أخرجه البخvاري ) ١(
 .ءجمع قتب وھي ا�معاء وا�حشا) أقتابه(
  ).١١٧٦٦(أخرجه أحمد   ٢)(
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٣١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

لبِنvvَِيَّ إصvv-حُك لنفسvvِك؛ فvvإن عيvvونھَم معقvvودةٌ بعينvvك، فالحَسvvَنُ عنvvدھم مvvا 

؛ وھذا يؤكدُ أنه ; سبيل إلى التربيvةِ )١() ! صَنعَْتَ، والقبيحُ عندھم ما تركتَ 

السvvليمةِ إ; بوجvvود قvvُدوةٍ صvvالحةٍ تغvvدو نموذجvvاً عمليvvّاً ل-متثvvال ل�وامvvر، 

  . )٢( وا;ستجابة لھا، وا;نزجار عن النواھي، وا;متناع عنھا

  أقوال جامعة

ولكvن  ،ومvن السvھل تخيvل مvنھج ،من السھل تأليف كتاب في التربيvة •

ظل حبرا على ورق ما لم يتحول إلvى حقيقvة واقعvة تتحvرك ھذا المنھج ي

ومvvا لvvم يتحvvول إلvvى بشvvر يتvvرجم بسvvلوكه وتصvvرفاته  ،فvvي واقvvع ا�رض

 عندئذ فقط يتحvول إلvى حقيقvة ،ومشاعره وأفكاره مبادئ المنھج ومعانيه

 )محمد قطب... (

القvvدوة فvvي التربيvvة ھvvي مvvن أنجvvع الوسvvائل المvvؤثرة فvvي إعvvداد الولvvد  •

ذلك �ن المربي ھو المثل ا�على في .. كوينه نفسيا واجتماعيا خلقيا، وت

يقلvده سvلوكيا، ويحاكيvه .. نظر الطفل، وا�سوة الصالحة في عين الولvد 

بvvل تنطبvvع فvvي نفسvvه وإحساسvvه .. خلقيvvا مvvن حيvvث يشvvعر أو; ; يشvvعر 

صvvvورته القوليvvvة والفعليvvvة والحسvvvية والمعنويvvvة مvvvن حيvvvث يvvvدري أو ; 

 ) د الله ناصح علوانعب!! ... (يدري

                                         
 ).٣٨/٢٧١(أخرجه ابن عساكر في تاريخ دمشق  )١(
مسvؤولية ا�ب المسvvلم فvvي تربيvة الولvvد فvvي مرحلvvة الطفولvة، عvvدنان حسvvن باحvvارث، دار  )٢(

 ).٢٥٥(، التربية على منھج أھل السنة والجماعة، ص )٦٨(المجتمع للنشر والتوزيع، ص 
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٣٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ا�م الواعية لدورھا يجب أن تدرك أن ا�مومة ; تعني مجرد غسvل  •

بقدر ما تعني قلبvا كبيvرا  ،الم-بس وتجھيز الطعام وإعداد البيت وترتيبه

 )عبد الغني عبود.د... (يتسع للجميع بحيث تكون ا�م مث- أعلى لبيتھا 

ه من القدوة الصالحة في إنھا لمصيبة كبيرة أن يفقد النشء الجديد حق •

ا�بvاء والمعلمvين، فيحتvاج إلvى أن يتvدرب علvى مvنھج الفصvل بvين كv-م 

المربي وسلوكه، فيتعود على أ; يتأثر بالفعل إذا جاء مخالفاً للقvول عنvد 

المربvvي، ويتvvدرب علvvى طريقvvة الفصvvل بvvين النظريvvة والتطبيvvق، بحيvvث 

أثرھvا فvي المvربين،  يقبل النظريvة ويvؤمن بھvا ويعمvل بھvا، دون أن يجvد

للصغار أن يتمكنوا من ھvذه  فأنىوھـذا في الحقيقة تكليف بما ; يطـاق؛ 

مvا حسvُن  -بدقvة-القدرة الفائقة في حسن ا;نتقاء عن المvربين، فيأخvذون 

 الشائن من أخ-قھم وسلوكياتھم -بتفوق–من أقوالھم وأفعالھم، ويتركون 

  )عدنان باحارث( ... 

  : الحةِ في تربيةِ النشءِ فوائدُ القدوةِ الص

، والتوازنِ السلوكيِّ للطفلِ تحقيقُ ا;نضباطِ النفس •  . يِّ

الخُلقvvُِي، (وجvvودُ المَثvvَلِ أو النمvvوذجِ المُرْتَقvvَبِ فvvي جانvvبٍ مvvن الكمvvال  •

؛ حيvvvث يثيvvvرُ فvvvي الvvvنفسِ قvvvَدْراً كبيvvvراً مvvvن )والvvvديني، والثقvvvافي، والسياسvvvي

 .ا;ستحسان واQعجاب والتقدير والمحبة

اQنسان جبل على المحاكاة والتأثر، وفي الوقت نفسvه يحvب البطولvة  •

والكمال، فإذا رأى من ذلك شيئاً كان أوقع في نفسه من الحديث المجرد عvن 

تلك الكما;ت والبطو;ت، خاصة في مرحلة المراھقة والشباب؛ فإنھا تشھد 
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٣٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

اQقتvداء بھvا، قابلية شديدة ل-ستھواء، وإعجاباً شvديداً بالبطولvة، ورغبvة فvي 

 . وھذا باب من التربية والدعوة عظيم

، لكvنَّ الجميvعَ يتسvاوى عنvد مستوياتُ الفھمِ للك-مِ عند الناس تتفvاوتُ  •

 ! النظر بالعين؛ فالمعاني تصل دون شرح

تعُْطvvِي ا�و;دَ قنَاَعvة؛ً بvأنَّ مvا عليvvه  -سvيما مvن الوالvدين و; -القvدوةُ  •

، خاصvvة وأن �فضvvلُ الvvذي ينبغvvي أن يحُتvvذَىالنمvvوذجُ القvvدوةُ ھvvو ا�مثvvلُ ا

 . الطفل يرى العالم بعيون والديه

القدوة تقنع ا�خرين بإمكانية بلوغ الفضائل؛ فربما يتحvدث المتحvدث  •

عن الفضائل التي ينبغvي أن يتُحلvى بھvا، أو المواقvف التvي ينبغvي أن توُقvف، 

لخيvال، و; يمكvن حvديثاً يظنونvه مvن عvالم ا -أيvاً كانvت طبقvتھم-فيسمع النvاس

تطبيقه على أرض الواقع، فvإذا رأوه واقعvاً، أو عvرض علvيھم القvدوات وقvد 

بلغوا تلك الفضائل ووقفvوا تلvك المواقvف أدركvوا إمكانيvة بلوغھvا، وأنھvا فvي 

 .أرض الواقع ; في سماء الخيال

  القدوة المثلى

نvvه الطفvvل كثيvvر التقليvvد وسvvريعه، وسvvواء أكvvان ا�مvvر حسvvناً أم سvvيئاً فإ

 ! سيقلده؛ فھو يقلد أباه حين يصليّ، كما يقلده حين يدخن

وحتى نستفيد من ھذه الخاصية الموجودة فطرياً لدى الطفvل، علينvا أن 

ُ -نركز فvي توجيھvه علvى أنّ رأس اQقتvداء إنمvّا يكvون برسvول الله  صvَلَّى اللهَّ

لنvا نحvن المسvلمون،  وعينّھvا تعvالى ، فھو ا�سوة التي سvمّاھا الله-عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

���Â��Á��Æ��Å��Ä��Ã} :وأمرنvا با;قتvvداء بvه فvvي أمرنvا كلvvه، قvال تعvvالى
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٣٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

Î��Í��Ì��Ë���������Ê�����É��È���Ç��������Ñ��Ð��Ï�z ]زابvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv٢١: ا�ح[ 

فيتعرض ا�ب لولده بأفعال السvنة وأقوالھvا، مسvتثيرًا ومحفvزًا لvه كvي يسvأل 

ُ عَليvvَْهِ -�ن النبvvي « :ويسvvتعلم عvvن سvvبب قيvvام والvvده بvvذلك، فيجيvvب صvvَلَّى اللهَّ

  .»كان يفعلھا وھو قدوتنا وحبيبنا -وَسَلَّمَ 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -إن تعلق الطفل بشخصية النبي  يجعل منه إنساناً  -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -سvvوياً صvvالحًا متvvديناً، فvvإذا أحvvب نبيvvه  أحvvب دينvvه،  -صvvَلَّى اللهَّ

نبيه، فيمثّل له ھذا اQقتداء حصناً حصيناً ضد المؤثرات  وعظمت عنده سنة

  .السلبية والقدوات السيئة

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ - لقد كان رسvول الله فvي أعلvى درجvات القvدوة،  -صvَلَّى اللهَّ

vvُره سvvه وتقريvvه وعملvvا، فقولvvداء بھvvداھا، وا;قتvvى ھvvير علvvأمورون بالسvvنة م

  .وتطبيقھا في واقع الحياة

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - كان محمد« عظمvات ;  .. عجيبة مvن العجائvب -صَلَّى اللهَّ

شخوص كثيرة مجتمعة في شخص واحد، كل واحد منھvا متكامvل فvي . .تحُد

علvى  -ثم تجتمvع الشvخوص كلھvا .. ذاته كأنه متخصص في جانبه منقطع له

فتتكامvل علvى نطvاق أوسvع وتتناسvق فvي محيطھvا الشvامل،  -تكامل كل منھا 

  .في توازن واتّساق واحدة تجمع كل النفوس،تألف منھا نفس وت

وقوة حيوية فياّضة تعدل وحدھا أشدّ الناس حيوية . روح شفاّفة عظيمة

  !لو كان متخصصاً فيھا ب- زيادة
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٣٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ورجvvل سياسvvة يشvvُيّد أمvvة مvvن الفتvvات المتنvvاثر، فvvإذا ھvvي بنvvاء ضvvخم ; 

تvه وفكvره وروحvه وجھvده ويمنح ھذا البناء من وق. يطاوله شيء في التاريخ

  .حياة كاملة بل حيوات -وحده  -ومشاعره ما يشغل

كقائvد .. ورجل حرب يضع الخطط ويقود الجيvوش ويحvارب وينتصvر

  .متخصص كل ھمّه القتال متفرغاً عن كل ما عداه

نفقvvات الvvنفس والفكvvر .. وأب وزوج ورب أسvvرة كبيvvرة كثيvvرة النفقvvات

جل متخصص ل�بوة على أعلى نسvق كر.. والشعور فض-ً عن نفقات المال

  .شھدته ا�رض، ومتخصص ل�سرة ; يشغله عنھا شاغل من الحياة

وعابvvد متحنvvث لربvvه، كرجvvل منقطvvع للعبvvادة، متخصvvص �دائھvvا، ; 

تصvvله بvvا�رض رابطvvة، و; يشvvغله ھvvمّ مvvن الھمvvوم، و; تجvvيش فvvي نفسvvه 

  .نوازع، و; تتحرك في كيانه رغبات

على أعظم دعوة شھدتھا ا�رض، الvدعوة التvي  ومع ذلك كله فھو قائم

  .حققت ل�نسان وجوده الكامل، وتغلغلت في كيانه، فمدّته على أقصى اتساع

كvvل ھvvذه الشvvخوص المتفرقvvة مجموعvvة فvvي شخصvvه، مجموعvvة علvvى 

تناسق وتوافق واتزان، كvل منھvا يأخvذ نصvيبه كvام-ً مvن نفسvه ومvع ذلvك ; 

  .نه في كل اتجاهيميل، �ن طاقات أخرى عظيمة تواز

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -ذلك ھو محمد بن عبد الله   .الvذي بھvر العvالمين ،-صَلَّى اللهَّ

  .وحق للناس أن يحبوه كل ذلك الحب، ويعجبوا به ويتبعوه

ولقvvد كانvvت حكمvvة الله سvvبحانه مvvن بعثvvه علvvى ھvvذه الصvvورة المتكاملvvة 

الvنھج الشvامل المعجvز الشاملة العظيمة، كحكمته في إنزال القرآن علvى ھvذا 
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٣٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وكvان خُلقvه .. كvفءً لھvذا القvرآن -في كونvه آيvة كونيvة  -العظيم، فكان محمد

  .القرآن

يرونه، وھو بشر منھم تتمثّل فيه  .. وكان قدوة للناس في واقع ا�رض

ھذه الصفات كلھا وھذه الطاقات، فيصدّقون ھذه المبادئ الحية �نھم يرونھا 

vvvا فvvvين، و; يقرؤونھvvvابرأي العvvvا ! ي كتvvvرك لھvvvر، فتتحvvvي بشvvvا فvvvويرونھ

كل .. نفوسھم، وتھفو لھا مشاعرھم ويحاولون أن يقبسوا قبسات من الرسول

; ييأسون و; .. بقدر ما يطيق أن يقبس، وكل بقدر ما يحتمل كيانه الصعود

�نھvvم يرونvvه .. و; يدعونvvه حلمvvاً مترفvvاً لذيvvذاً يطvvوف با�فھvvام.. ينصvvرفون

  .ويرونه سلوكاً عملياًّ ; أماني في الخيال.. اقع ا�رضواقعاً يتحرك في و

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ - لvvذلك كvvان رسvvول الله أكبvvر قvvدوة للبشvvرية فvvي  -صvvَلَّى اللهَّ

وكان مربياً وھادياً بسلوكه الشخصي قبل أن يكون بالك-م . تاريخھا الطويل

vvزل، أو حديثvvرآن المنvvك القvvي ذلvvواء فvvه سvvق بvvذي ينطvvلَّى- هالvvَهِ  صvvَْعَلي ُ اللهَّ

  )١( -وَسَلَّمَ 

واQس-م ; يعرض ھذه القدوة ل�عجاب السالب، والتأمل التجريvدي «

إنvvه يعرضvvھا علvvيھم ليحققوھvvا فvvي ذوات أنفسvvھم، كvvلٌّ  ..فvvي سvvبحات الخيvvال

  . بقدر ما يستطيع أن يقتبس، وكل بقدر ما يصبر على الصعود

لعيان تتدفّق حيويتھا و; وھكذا تظل القدوة في اQس-م شاخصة ماثلة ل

تتحvvول إلvvى خيvvال مجvvرّد تھvvيم فvvي حبvvّه ا�رواح، دون تvvأثير واقعvvي، ولعvvلّ 

                                         
 ١٨٣-١٨٢ /منھج التربية اQس-مية )١(
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٣٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

سvvتعداد ا;الحكمvvة فvvي ذلvvك مvvا أودعvvه الله فvvي طبيعvvة الvvنفس اQنسvvانية مvvن 

   )١( »للمحاكاة

  ثراء ا�مة

جvvت رجvvا;ت يحتلvvون رأس الھvvرم فvvي  إن مvvن أعظvvم ا�مvvم التvvي خرَّ

والفvvداء فvvي خدمvvة ديvvنھم والتفvvاني، رجvvال أثvvروا العvvالم القvvدوة وا;تvvزان، 

بأسره؛ فسلبوا ا�لباب، وكثvر فvي عشvق سvيرھم ا�حبvاب، وسvارت سvيرھم 

إنھvvم رجvvا;ت ا�مvvvة  .. ة، وأخبvvارھم فvvي المجلvvvدات والكتvvابعلvvى ا�لسvvن

المحمديvvة، الvvذين فتحvvوا الvvدنيا فأشvvاعوا فيھvvا النvvور بعvvد الظvv-م، وسvvار مvvن 

ھم من تحمل تلك الشعلة المضيئة، وقد جعلوا من قبلھم أمثلة بعدھم على نھج

عليا كنجوم قد انتشرت في أفق السماء، فأحالوھا ضياءً من بعد ظلمة قاتمة، 

يكفvvي كvvل واحvvد مvvنھم أن نجعلvvه قvvدوة وأسvvوة نكتسvvب منvvه مقومvvات ا�مvvة 

  .المحمدية الخالدة في ركائز التاريخ

ؤھم فvي صvفحات التvاريخ؟ مvا أين أولئك الرجال الذين تزاحمvت أسvما

وذھبوا مvع مسvاري الريvاح، ! لي أرى سيرتھم قد انطفأت من عقول الناشئة

وقد توطن محل تلك الرجا;ت نماذج سوداء قاتمة، تزكم مvن خبيvث ريحھvا 

  .ا�نوف، وتصم لسيرھم المعتمة ا�سماع

نماذج سوداء زاحمت نماذج حسنة جميلة، وعملت بجد وحرص دون 

ل على توطين نفسھا فvي العقvول، وأن تحvل نفسvھا محvل النمvاذج كلل و; مل

الخالvvدة، والعمvvل علvvى غرسvvھا فvvي قلvvب القvvيم والvvنفس، فvv- تفتvvأ الvvنفس إلvvى 

                                         
 .دار الفكر الثانية/ ط ٢٥٧/ أصول التربية اQس-مية )١(
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٣٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

تغيرھvvvا، والتطلvvvع إلvvvى شvvvيء يحvvvل محلھvvvا، مھمvvvا ظھvvvر فvvvارق المحاسvvvن 

  )١( .والمساوئ

  الوالدان القدوة

»vم فvه، فترسvه وذويvود منزلvن الوجvه أول الطفل أول ما يرى مvي ذھن

صور الحياة، مما يراه من حالھم، وطvرق معيشvتھم، فتتشvكل نفسvه المرنvة، 

يقvول اQمvام .. القابلة لكل شيء، المنفعلة بكل أثر، بشكل ھvذه البيئvة ا�ولvى 

الصبي أمانة عند والديه، وقلبه الطاھر جوھرة ساذجة، خالية من (: الغزالي

ئل إلvى كvل مvا يمvال بvه إليvه، كل نقش وصورة، وھو قابل لكل ما نقش، وما

فإن عود الخير وعلمه نشأ عليه، وسعد في الدنيا وا�خرة أبvواه، وكvل معلvم 

له ومؤدب، وإن عود الشر، وأھمل إھمال البھائم، شقي وھلك، وكان الوزر 

  .)٢()في رقبة القيم عليه، والوالي له

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -يقvvول رسvvول الله و ولvvود يولvvد علvvى كvvل م«: -صvvَلَّى اللهَّ

الفطvvرة، فvvأبواه يھودانvvه أو ينصvvرانه أو يمجسvvانه، كمvvا تنvvتج البھيمvvة بھيمvvة 

  )٣(»جمعاء، ھل تحسون فيھا من جدعاء؟

أولُ المطvvالبَين بالقvvدوةِ الحسvvنةِ ھمvvا الوالvvدانِ؛ �نَّ الطفvvلَ الناشvvئَ إن 

. .يراقبُ سلوكَھما وك-مَھما، ويتساءل عن سبب ذلك، فvإن كvان خيvراً فخيvر

                                         
  أحمد بن خالد العبد القادر         !!القدوة الغائبة  )١(
  ١/٩١٧إحياء علوم الدين ) ٢(
نقvv- عvvن كتvvاب مvvنھج التربيvvة ) .. ٨٠(والحvvديث رواه البخvvاري ) أنجvvع الوسvvائل(رسvvالة ) ٣(

  ٦٢ص  ١النبوية للطفل لمحمد نور ج
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٣٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أدعيvةَ والvدِهِ، ويسvألهُ عvن  -وھvو طفvلٌ  -فھذا عبدُ الله بvن أبvي بكvَْرَةَ يراقvبُ 

  :ذلك، ويجيبهُ والدُه عن دليلِ فعِْلهِ ھذا

يvا أبvتِ، أسvمعُك : قلvتُ �بvي: (فعن عبدِ الله بن أبي بكَْرَةَ رحمه الله قال

ي، ; إلvه إ; اللھمَّ عافني في سمعي، اللھم عافني في بصvر«: تقول كلَّ غَدَاةٍ 

رُھا ث-ثvاً حvين تصvبحُ، وث-ثvاً حvين تمسvي؟»أنت يvا بنvي، إنvي : فقvال! ، تكرِّ

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ - سvvمعتُ رسvvولَ الله يvvدعو بھvvن، فأنvvا أحvvب أن أسvvَْتنََّ  -صvvَلَّى اللهَّ

  . )١( )بِسُنَّتهِِ 

ُ - وسvنةِ رسvوله، فالوالvدان مطالبvان بتطبيvق أوامvvرِ الله تعvالى  صvvَلَّى اللهَّ

سلوكاً وعم-ً، وا;ستزادةِ من ذلك ما وَسِعَھم ذلك؛ �نَّ أطفالھَم  -عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

ةٍ لھvvم، صvvباحَ مسvvاءَ، وفvvي كvvل آنٍ  فقvvدرةُ الطفvvل علvvى  ،فvvي مراقبvvةٍ مسvvتمرَّ

نحvن بينمvا جدّاً، أكبvرُ ممvا نظvنُّ عvادةً،  ا;لتقاطِ الواعي وغيرِ الواعي كبيرةٌ 

  .  يدرِك و; يعَينراه كائناً صغيراً ;

  

  معالم في القدوة وا�قتداء

القvvدوة مvvؤثر بھديvvه وسvvلوكه تvvأثيراً طبعيvvاً عفويvvاً ; يتكلفvvه؛ إ; أنvvه  •

يحسن أحيانا في مقام التعليم والدعوة إلى الخير أن يقصvد المربvي التvأثير ; 

- رغبة في الرياء والسمعة؛ فيظھر العمل ليقتدي الناس به، كما صلى النبي

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ صَلَّ  إنما صvنعت ھvذا لتvأتموا بvي «: مرة على المنبر، وقال -ى اللهَّ

                                         
مvا : كتvاب ا�دب، بvاب) ٢/٧٤٥(، وأبvو داود )٧٠١(أخرجه البخاري فvي ا�دب المفvرد  )١(

، وأحمvد )٦٥١، ٥٧٢، ٢٢(، والنسائي فvي عمvل اليvوم والليلvة، رقvم )٥٠٩٠(يقول إذا أصبح 
 ).٢٦٠(، وحسنه ا�لباني في صحيح ا�دب المفرد له ص )٥/٤٢(
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٤٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ - ، ولعvvل مvvن ھvvذا حvvث النبvvي)١(»ولتعلمvvوا صvv-تي  -صvvَلَّى اللهَّ

فvإن الله جاعvل فvي «: المؤمن أن يجعل لبيته نصيباً من ص-ته النافلvة، وقvال

 .لخير اقتداء ا�ھل وا�و;د به، ومن ا)٢(»بيته من ص-ته خيراً 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -من منھاج النبي  • مع كونه –في تربية أصحابه  -صَلَّى اللهَّ

كالقصvص التvي ويقتvدوا، أن يعvرض لھvم القvدوات ليعتبvروا بھvم  -ھو القدوة

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - كان النبي  -رضvي الله عvنھم  -يقصھا علvى أصvحابه  -صَلَّى اللهَّ

صvَلَّى - فعلى المربي أن يعُنى بعرض قصص القرآن وسvيرة النبvي ...تهوأم

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ  ومvvن تvvبعھم  -رضvvي الله عvvنھم -وقصصvvه وسvvير الصvvحابة  -اللهَّ

بإحسان، وھذا باب في ا;قتداء عظيم قد يكون له من التأثير على النفوس ما 

ة يتجvاوز بھvا المربvي ھو أعظم من تأثير المربي بقوله وفعله، كما أنvه وسvيل

في تربيتvه بعvض مvا ينقصvه، �ن القvدوة مھمvا سvعى إلvى الكمvال فلvن يصvل 

إليه، وسيبقى بشراً يعتريه النقص ويغالبه الشvيطان وتنازعvه الvنفس ا�مvارة 

بالسوء، كما أن من أعمال السر ما ; ينبغي للقدوة أن يظھرھا للناس حفاظاً 

يطvرأ علvى الvنفس، وسvداً للبvاب الvذي  على اQخ-ص، وبعداً عن الريvاء أن

 .يفضي ;عتقاد الناس أنه مرائي

ينبغvvي للمربvvي أن يبتعvvد عvvن مvvواطن الشvvبھة والريبvvة، ولvvو لvvم يكvvن  •

يقصد سوءاً، لئ- يرتاب الناس في أمره، وھي مواطن يتسلل منھvا الشvيطان 

إلvى قلvوب النvاس فيvزين لھvم الشvك وسvوء الظvن فvي مرتاديھvا، ومvن وضvvع 

                                         
 )٨٤٧(مسلم  )١(
 )١٢٩٧(مسلم  ٢)(
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٤١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ي مواطن الشبھة ف- يلومن إ; نفسه، ويدل على ذلك الحvديث المتفvق نفسه ف

- النبvvي حvvين جvvاءت إلvvى -رضvvي الله عنھvvا  -عليvvه عvvن أم المvvؤمنين صvvفية 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  - فلمvا أرادت الرجvوع قvام ،وھو معتكvف فvي المسvجد -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   ن من الصحابة فأسرعا، فقال النبvيليقلبھا، فرآه رج- -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ - ، »علvى رسvلكما، إنمvا ھvي صvفية بنvت حيvي«: لھمvا -صَلَّى اللهَّ

فقvال  -ھvل نظvن بvك إ; خيvراً : وفي روايvة –سبحان الله يا رسول الله : فقا;

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - النبي ى الvدم، إن الشيطان يجري من ابن آدم مجvر«: -صَلَّى اللهَّ

، قvال ابvن حجvر )١( »شvراً : وإني خشvيت أن يقvذف فvي قلوبكمvا شvيئاً أو قvال

التحرز من التعرض لسوء الظن وا;حتفاظ من : وفيه: (معدداً فوائد الحديث

وھvذا متأكvد فvي حvق العلمvاء : كيد الشيطان وا;عتvذار، قvال ابvن دقيvق العيvد

ب سوء الظن بھم وإن كان ومن يقتدى به؛ ف- يجوز لھم أن يفعلوا فع-ً يوج

 وقد أدرك عمر. )٢( )لھم فيه مخلص؛ �ن ذلك سبب Qبطال ا;نتفاع بعلمھم

ثوبvvاً مصvvبوغاً وھvvو  � ھvvذا ا�مvvر حvvين رأى علvvى طلحvvة بvvن عبيvvد الله �

يvا أميvر : فقvال طلحvة !طلحvة؟ ما ھذا الثوب المصبوغ يvا: محرم، فقال عمر

أيھا الرھط أئمة يقتvدي بكvم النvاس،  إنكم: المؤمنين، إنما ھو مدر، فقال عمر

إن طلحvة بvن عبيvد الله كvان يلvبس : فلو أن رج-ً جاھ-ً رأى ھذا الثوب لقال

الثياب المصvبغة فvي اQحvرام، فv- تلبسvوا أيھvا الvرھط شvيئاً مvن ھvذه الثيvاب 

 )٣(. المصبغة

                                         
 ) ٤٠٤١(ومسلم ) ١٨٩٤(اري البخ )١(
 ٤/٢٨٠الفتح )٢(
  ].١٠/الحج[أخرجه مالك ) ٣(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٤٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

خفvي على من وضع نفسه في مقام التربية أن ; يتكلف القvدوة حvين يُ  •

د المتvربين بإظھvار الطاعvات واجتنvاب المكروھvات، أو يvوھمھم تقصيره عن

بذلك في ك-مه وفعله، لئ- ينتقدوه وھو شيخھم، أو يفت فvي عvزيمتھم، وإن 

فعل ھذا عن حسvن نيvة فإنvه مvن نقصvه وضvعفه فvي تربيvة نفسvه أو;ً، وھvو 

يقvال ثانياً من الرياء المذموم الذي يvأثم بvه، ولvيعلم ثالثvاً أن حبvل الكvذب كمvا 

 :قصير، وكما قال زھير

وإن خالھا تخفى على الناس   ومھما تكن عند امرئ من خليقة

  تعلم

وفي الوقت نفسه يجلvه ويعظمvه، فvإن أدرك  قدوتهوالمتربي مراقب ل

وھو ; محالة مدرك فسيكون ا�ثر السلبي علvى نفسvه حينئvذ  هسوء صنيع

متربvvي بvvه أو لvvم معرفvvة ال قvvدوةأشvvد ممvvا لvvو علvvم قبvvل ذلvvك، سvvواء أدرك ال

  .يدرك، وإذا فاحت رائحة الرياء والخداع فكيف سيكون حاله

; يجدي بالطبع أن نتظاھر أمام أبنائنا بالسvلوكيات حاصل ا�مر أنه 

الحسنة لنبدوا أمامھم أحسن منا في الواقع، وتلvك خدعvة ; تنطلvي علvيھم، 

vvم ومvvو واھvvذاجة فھvvذه السvvم بھvvن أنھvvا ن ..ن ظvvل مvvدركون كvvم يvvاول إنھvvح

كتمانه عنھم، ويعرفvون مvا نvدين بvه ونمارسvه مھمvا حاولنvا إخفvاءه؛ فعبثvًا 

تحvvاول عزيvvزي المربvvي بھvvذا التكلvvف، فإنvvه و; شvvك سvvيرى صvvغيرك مvvا 

  .تخفي عنه

الرسvvائل غيvvر المباشvvرة أمضvvى وأقvvوى مvvن التوجيvvه المباشvvر، مvvع  •

حيvاة  حسvن ع-قتvك بزوجتvك يvؤدي دوراً عظيمvاً فvي: الحاجة إليھما، فمvث-ً 
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٤٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أبنائvvك، ھvvدوؤك وحسvvن تصvvرفك والقvvدرة علvvى ا;سvvتماع أولvvى مvvن عشvvر 

محاضرات في الموضوع، تنظيمك لوقتك، ودقة مواعيدك ومبادرتك إلى ما 

يخصvvك دون أن تعتمvvد علvvى ا�وامvvر أقvvوى مvvن دروس وجvvدال، إذا أمvvرت 

راً ابنك بعمل فلم ينجزه أن تقوم بإنجازه دون أن تنبذه بكلمة واحvدة أشvدّ تvأثي

  . والحا;ت ا;ستثنائية لھا ع-جھا.. وھلم جرا... من الضرب المبرح

كنvت وكنvت وكvان أبvي، فاQكثvار : قلل ما استطعت من قولك �بنائك •

مvvن ذلvvك سvvيتحول إلvvى سvvخرية بيvvنھم، دع أعمالvvك الحاضvvرة تتحvvدث عvvن 

شخصvيتك، فأبنvvاؤك ; يھمھvvم كثيvvراً كيvvف كنvvت، وكيvvف كvvان أبvvوك، وقvvد ; 

  )١(. ولكن يھمھم كيف أنت ا�ن دون دعوى وضجيج يصدقونك،

 

� �

� �

� �

� �

� �
�%����@��Aو� �

 
                                         

  من مصادر البحث  )١(
 -فvي تعلvيم أصvحابه  -صلى الله عليه وسvلم  -طرائق النبي ..  التعليم بالقدوة القولية والعملية -

 أحمد محمد العليمي. د   -رضوان الله عليھم 
  دنان باحارثع         الطفل والتناقض ا;جتماعي -
  الله العلوي يوسف بن عبد                القدوة وا;قتداء -
 ناصر بن سليمان العمر . د. أ             كونوا قدوات  -
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٤٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 :الزوجين اختيارحسن  •

ترتكvvز التربيvvة الصvvالحة علvvى أمvvر غايvvة فvvي ا�ھميvvة، أ; وھvvو حسvvن 

كيvvف ; وھمvvا المصvvدر ا�ول والبيئvvة .. بعضvvاً لبعضvvھما  اختيvvار الvvزوجين

وأخ-قھم وكل ما يتعلق  ا�بناء معارفھم وعاداتھم ا�ساسية التي يستقي منھا

، والله عvvز ةا�صvvول الطيبvvات لھvvا فvvروع زاكيvvإن ..  !!بأساسvvيات حيvvاتھم؟

فvvإذا كvvان معvvدن المvvرأة  ]٣٤:آل عمvvران[ �k��j��i��hz}: وجvvل يقvvول

فإنvه نعvم المعvدن  ،ةستقامكريماً من بيت علم أو دين أو عرف بالص-ح وا;

ي الغالب، وكذلك الرجل إذا كان ونعم ا�مينة التي ستحفظ ا�و;د والذرية ف

  .معدنه طيباً فإنه سيكون حافظاً �و;ده

فمvن «: ويعتبر الماوردي اختيvار الزوجvة حvق الولvد علvى أبيvه، فيقvول

الجميلة، : أول حق الولد على أبيه أن ينتقي أمه، ويتخير قبل ا;ستي-د منھن

أخ-قھvا، المجربvة الشريفة، الدينة، العفيفة، العاقلvة �مورھvا، المرضvية فvي 

  .) ١( »بحسن العقل وكماله، المواتية لزوجھا في أحوالھا

vول مvوريلليوتقvع راق خَ «: اري كvن مجتمvا مvمvّل يvتطاع أن يصvر اس

  .»في تحقيقه ورفع صرحه أم عظيمة إلى تحقيق المثل العليا إ; اشتركت

  .»ئة أستاذاأم صالحة خير من م«: ويقول جورج ھربرت

  

  نعمة الولد •

                                         
كتاب نصيحة الملوك، �بي حسvن المvاوردي، تحقيvق الشvيخ الخضvر محمvد الخضvر ص  )١(

١٦٢ 
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٤٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

vvا مvvدمvvة الولvvى نعمvvنّ إلvvرئ إ; ويحvvث ،ن امvvا  ويلھvvل مvvاعيا بكvvا سvvإليھ

الصvvبية فvvي صvvغرھم يعشvvقون ھvvذه الفرحvvة، فتvvراھم  حتvvى..  أوتvvي مvvن قvvوة

 ،مبتھجvvvين بھvvvذا الvvvدور السvvvامي يلعبvvvون مvvvع ذويھvvvم لعبvvvة ا�بvvvاء وا�بنvvvاء،

وعv- البشvر علvى  كيف ; وقد فطر الله عvز..طامحين إليه بكل عزيمة وقوة

���A} :قvال تعvالى. .علھvا زينvة تvُبھج الحيvاة وتؤنسvھاوج ،النعمvة حب ھذه

E��D��C��Bz ]٤٦:الكھف[  

��x��w��v�����u��t��s}: قvvال الله تعvvالى عvvن عبvvاده ا�خيvvارو
�����~���}��|��{��z��yz ]٧٤:الفرقان[ .  

والذين يرغبون إلvى الله فvي دعvائھم ومسvألتھم : قال ابن جرير الطبري

مvvن أن  ،ا ھvvب لنvvا مvvن أزواجنvvا وذرياتنvvا مvvا تقvvرّ بvvه أعيننvvاربنvv: بvvأن يقولvvوا

   )١(. تريناھم يعملون بطاعتك

صvادف فvؤادك مvا يحبvه، وقvال : أقرّ الله عينvك أي: يقال: وقال الزجاج

أحvدھا بvرد دمعھvا، �نvه دليvل السvرور : في قرّة العين ث-ثة أقvوال: المفضل

نومھvا، �نvه يكvون مvع : ثvانيوال. ، كما أن حرّه دليل الحvزن والغvمّ والضحك

   )٢(حصول الرضا : فراغ الخاطر، وذھاب الحزن، والثالث

أن يvُري الله العبvد (: فقvال-وسئل عvن ھvذه ا�يvة -قال الحسن البصري 

; والله مvا شvيء أقvر . المسلم من زوجته، ومن أخيه، ومن حميمه طاعvة الله

                                         
 ١٩/٣١٨تفسير الطبري  )١(
  ٥/٢٩٥فتح القدير للشوكاني   )٢(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٤٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

أو حميمvا مطيعvا � عvز لعين المسلم من أن يرى ولدا، أو ولد ولvد، أو أخvا، 

   )١( .)وجل

إن المvvؤمن الصvvادق إذا رأى أھلvvه قvvد شvvاركوه فvvي الطاعvvة قvvرت بھvvم 

عينه وسر قلبه وتوقع نفعھم له في الدنيا حياً وميتاً ولحوقھم به في ا�خرى، 

والvزوج والزوجvة  ،كر أنه كان في أول اQس-م يھتدي ا�ب وا;بن كافروذُ 

فكان يدعو بما ذكر، وعن ابن عبvاس  ،المھتديف- يطيب عيش ذلك  ،كافرة

  )٢(. قرة عين الوالد بولده أن يراه يكتب الفقه

; شبھة أن المراد أن يكون قvرة أعvين لھvم فvي الvدين ; : وقال الرازي

): أحvدھما: (في ا�مور الدنيويvة مvن المvال والجمvال، ثvم ذكvروا فيvه وجھvان

كونھم فvأحبوا أن يكونvوا معھvم فvي أنھم سألوا أزواجاً وذرية في الvدنيا يشvار

التمسك بطاعة الله فيقvوى طمعھvم فvي أن يحصvلوا معھvم فvي الجنvة فيتكامvل 

): والثvاني(سرورھم في الدنيا بھذا الطمع وفي ا�خرة عند حصvول الثvواب 

. أنھم سألوا أن يلحق الله أزواجھم وذريتھم بھم في الجنvة ليvتم سvرورھم بھvم
)٣(   

لرحمن ; يكفvيھم أنھvم يبيتvون لvربھم سvجداً وقيامvا؛ً فإن عباد ا :وأخيراً 

وأنھم يتسمون بتلك السمات العظيمة كلھا، بل يرجون أن تعقبھم ذرية تسvير 

على نھجھم، وأن تكون لھم أزواج مvن نvوعھم؛ فتقvر بھvم عيvونھم، وتطمvئن 

                                         
 ٦/١٣٢تفسير ابن كثير )  ١(
 ١٤/١٤٩تفسير ا�لوسي )   ٢(
  ١١/٤٥٦التفسير الكبير للرازي )   ٣(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٤٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ويرجvvون أن يجعvvل الله  »عبvvاد الvvرحمن«م، ويتضvvاعف بھvvم عvvدد بھvvم قلvvوبھ

  )١(. ة للذين يتقون الله ويخافونهمنھم قدوة طيب

���I��H��G}: كما ذكر عز وجل من دعاء نبي الله زكريا عليvه السv-م
���O��NM����L��K��J��Q��Pz ]٣٨:آل عمران[   

، إذ ھو مربيه »رب«: ھذه الجملة شرح للدعاء وتفسير له، وناداه بلفظ

لvيس ، �ن الھبvة إحسvان محvض »ھvب«: ومصلح حاله، وجvاء الطلvب بلفvظ

في مقابلتھا شيء يكون عوضاً للواھب، ولما كان ذلك يكاد يكون على سبيل 

; من الوالد لكبر سنه، و; من الوالدة لكونھا عاقراً ; تلvد، : ما ; تسبب فيه

فكان وجوده كالوجود بغيvر سvبب، أتvى ھبvة محضvة منسvوبة إلvى الله تعvالى 

  )٢(.توسط سببھة محض قدرتك من غير ، أي من ج»من لدنك«: بقوله

vvvدنيا وا�خvvvر الvvvا خيvvvى منھvvvي يرجvvvا التvvvة �نھvvvّة الطيبvvvأل الذريvvvرة وس

ومشvاھدةُ خvوارق العvادات خوّلvت لزكريvا . بحصول ا�ثار الصالحة النافعة

الدعاء بما ھو من الخوارق، أو من المستبعدات، �نvّه رأى نفسvه غيvر بعيvد 

، ف- يعvد دعvاؤه بvذلك عن عناية الله تعالى، ;سيما في زمن الفيض أو مكانه

   )٣(.تجاوزاً لحدود ا�دب مع الله

لقvvد اسvvتجيبت الvvدعوة المنطلقvvة مvvن القلvvب : قvvال سvvيد قطvvب رحمvvه الله

. الvدعاء؛ ويملvك اQجابvة حvين يشvاء الطاھر، الvذي علvق رجvاءه بمvن يسvمع

؛ »يحيvى«ود ذكر، اسمه معvروف قبvل مولvده؛ وبشرت الم-ئكة زكريا بمول

                                         
 ٥/٣٣٤في ظ-ل القرآن   )١(
  ٣/٢١٤تفسير البحر المحيط )  ٢(
 ٣/٩٤التحرير والتنوير ;بن عاشور ) ٣(
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٤٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

، سيداً كريماً، وحصوراً يحصر نفسvه عvن الشvھوات: لكوصفته معروفة كذ

ونبيvاً  .مناً مصدقاً بكلمvة تأتيvه مvن اللهومؤ. ويملك زمام نزعاته من ا;نف-ت

 .صالحاً في موكب الصالحين

vvا مvvل دونھvvم يحvvدعوة، ولvvتجيبت الvvد اسvvبونه لقvvذي يحسvvر الvvألوف البش

وكvل مvا يvراه ! القvانون مقيvدة بھvذا ثم يحسvبون أن مشvيئة الله سvبحانه. قانوناً 

; مطلقvvاً و;  -اQنسvvان ويحسvvبه قانونvvاً ; يخvvرج عvvن أن يكvvون أمvvراً نسvvبياً 

فمvvا يملvvك اQنسvvان وھvvو محvvدود العمvvر والمعرفvvة، ومvvا يملvvك العقvvل  -نھائيvvاً 

نھvائي و; أن يvدرك وھو محكوم بطبيعة اQنسان ھذه، أن يصvل إلvى قvانون 

ومvا أجvدره أن . ن أن يتvأدب فvي جنvاب اللهر اQنسvافمvا أجvد. .حقيقة مطلقvة 

يلتزم حدود طبيعته وحدود مجاله، ف- يخبط في التيه ب- دليل، وھو يتحدث 

عن الممكن والمسvتحيل، وھvو يضvع لمشvيئة الله المطلقvة إطvاراً مvن تجاربvه 

   )١(! ھو ومن مقرراته ھو ومن علمه القليل

  كراھية البنات جاھلية •

�������i��h}: من أمر الجاھلية، قال الله تعالى ; شك أن كراھية البنات
s��r��q��p��o���n��m��l��k��jz ]١٧: الزخرف[  

����������������i��h��g��f��e��d��c���b��a}: كمvvvvا قvvvvال تعvvvvالى
��}��|��{z��y��x��w���v��u���t��sr���q��p��o��n������m��l��k

�_��~z ]٥٩-٥٨:النحل[.  

                                         
  ١/٣٦٥في ظ-ل القرآن  )١(
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٤٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

vا كvن ذلك أن مضر وخزاعة وتميمvا مvاء، خوفvات أحيvدفنون البنvانوا ي

الفقر عليھم، وطمع غير ا�كفاء فيھن، وكان الرجل من العرب إذا ولدت له 

ألبسھا جبة من صوف أو شعر، وتركھvا ترعvى لvه : بنت وأراد أن يستحييھا

تركھvvvا حتvvvى إذا صvvvارت : اQبvvvل والغvvvنم فvvvي الباديvvvة، وإذا أراد أن يقتلھvvvا

حتى أذھب بھvا إلvى أحمائھvا، وقvد حفvر لھvا بئvرا  زينيھا: سداسية، قال �مھا

انظري إلى ھذه البئر، فيvدفعھا مvن : في الصحراء، فإذا بلغ بھا البئر قال لھا

لبئvر بvا�رض، خلفھا في البئر، ثم يھيvل علvى رأسvھا التvراب حتvى يسvتوي ا

   )١(. �z��y��x��w���v��u���t�z}: فذلك قوله عز وجل

أنّ تميماً مَنعَت النعّمvانَ : ، عن أبي عبيدة»لالكام«وقد ذكر المبرّد في 

فاسvتاق الvنعّم وسvبىَ  ،فوجّه إليھم أخvاه الريvان بvن المنvذر ،بن المُنذر اQتاوة

كvvلّ : فقvvال النعّمvvان ،الvvذّراري، فوفvvدت إليvvه بنvvو تمvvيم فأنvvابوا وسvvألوه النّسvvاء

ت إليه أي الّذي صار(وإن اختارت صاحبھا  ،امرأة اختارت أباھا رُدّت إليه

ترُكت عليه، فكُلھّنّ اختارت أباھا إ;ّ ابنة لقيس بن عاصvم اختvارت ) بالسبي

فھvذا  ،صاحبھَا عمرو بن المشvمرِج، فنvذر قvيس أن ; تولvد لvه ابنvة إ;ّ قتلھvا

فعلناه أنفة، وقد أكذب الله ذلك في القvرآن، : شيء يعَتلّ به مَنْ وأدوا، يقولون

  . ]١٤٠: ا�نعام[  z{�����~����z��y��x��w}����|�}: أي بقوله

كان زيدُ بن عَمvرو بvن : وذكر البخاري، أنّ أسماء بنت أبي بكر، قالت

; تقتلُْھا أنvا أكفيvكَ : نفُيَل يحُيي الموءودة، يقول للرجل إذا أراد أن يقتل ابنته

إن شئتَ دفعتھُا إليك، وإن شئتَ : مؤونتھا، فيأخذھا فإذا ترعرعت قال �بيھا

                                         
   ٥/٢٥تفسير البغوي  )١(
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٥٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

والمعvvروف أنَّھvvم كvvانوا يئvدون البنvvت وقvvت و;دتھvvا قبvvل أن . تھvvاكفيتvك مؤون

وكvvان صعصvvعة بvvن معاويvvة مvvن مجاشvvع، وھvvو جvvدّ الفvvرزدق، . تراھvvا أمُّھvvا

وقد افتخvر الفvرزدق . يفدي الموءودة، يفعل مثل فعل زيد بن عمرو بن نفيل

  :بذلك في شعره في قوله

  توُءَد وأحيا الوئيد فلم  ومناّ الّذي منع الوائداتْ     

   )١( .وقد أدرك جدّه اQس-م فأسلم

يvا رسvول الله إنvي واريvت ثمvاني : وروي عن قيس بن عاصvم أنvه قvال

» أعتvق عvن كvل واحvدة مvنھن رقبvة«: فقvال عليvه السv-م ،بنات في الجاھلية

   .»أھد عن كل واحدة منھن ھدياً «: يا نبي الله إني ذو إبل، فقال: فقال

ما أجد ح-وة اQس-م منvذ أسvلمت، : ول اللهوروي أن رج-ً قال يا رس

 ،فأخرجتھvا إلvي ،فقد كانvت لvي فvي الجاھليvة ابنvة فvأمرت امرأتvي أن تزينھvا

، فكلمvا )يvا أبvت قتلتنvي(: فانتھيت بھا إلى واد بعيد القعر فألقيتھvا فيvه، فقالvت

مvا كvان فvي الجاھليvة فقvد «: ينفعني شيء، فقال عليvه السv-مذكرت قولھا لم 

   )٢( »كان في اQس-م يھدمه ا;ستغفار اQس-م، وماھدمه 

وھvvذا صvvنيع مشvvركي العvvرب، أخبvvرھم الله تعvvالى ذكvvره : وقvvال قتvvادة

فأما المؤمن فھو حقيق أن يرضvى بمvا قسvم الله لvه، وقضvاء  ،بخبث صنيعھم

الله خير من قضاء المرء لنفسه، ولعمvري مvا يvدري أنvه خيvر، لvرُبّ جاريvة 

                                         
 بتصرف يسير ٥/١٤٨التحرير والتنوير  )١(
 ٩/٤١١تفسير الرازي ) ٢(
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٥١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

-vvن غvvا مvvر �ھلھvvه، . مخيvvوا عنvvوه وتنتھvvنيعھم لتجتنبvvركم الله بصvvا أخبvvوإنم

  )١( .وكان أحدھم يغذو كلبه ويئد ابنته

علvى حسvن التربيvة  ولقد جاء اQس-م وأبطل تلك الجاھليvة، بvل ورتvب

صvَلَّى -قvال رسvول الله  �اً، فعن أنس بن مالك والرعاية للبنات أجراً عظيم

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ  قيامvة أنvا وھvvو جvاريتين حتvى تبلغvا جvvاء يvوم ال مvن عvvال«  :-اللهَّ

  )٢(. »كھاتين وضم أصابعه

وضم أصبعيه مشيراً إلى قرب فاعvل ذلvك منvه، أي دخvل مصvاحباً لvي 

رجvvات قريبvvاً منvvي، يعنvvي أن ذلvvك الفعvvل ممvvا يقvvرب فاعلvvه إلvvى درجvvة مvvن د

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -المصطفى  ائم الحvديث ھvذا مvن كvر :قvال ابvن عبvاس. -صَلَّى اللهَّ

  )٣(. وغرره

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -ائشvvة رضvvي الله عنھvvا، أن النبvvي وعvvن ع : قvvال -صvvَلَّى اللهَّ

 .)٤( »النار من ابتلي من ھذه البنات بشيء فأحسن إليھن كن له ستراً من«

�نvvه كمvvا سvvترھن فvvي الvvدنيا عvvن ذل  ،أي وقايvvة مvvن دخvvول نvvار جھvvنم

الغيvvر الvvذي ربمvvا جvvر إلvvى الخنvvا  السvvؤال وھتvvك ا�عvvراض باحتيvvاجھن إلvvى

فمvن سvترھن باQحسvان  .جvزاء وفاقvاً ، وھذا جوزي بالستر من النار ،والزنا

وأفvاد تأكيvد حvق البنvات لضvعفھن غالبvاً بخv-ف  ي بالستر من النيران،جوز

   .الذكور لما لھم من القوة وإمكان التصرف غالباً 

                                         
 ١٧/٢٢٨تفسير الطبري ) ١(
  )٤٧٦٥( أخرجه مسلم )٢(
   ٢/١٤٥فيض القدير للمناوي ) ٣(
 متفق عليه)٤(
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٥٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

سvمعت :نvي قvالوروى اQمام أحمد في مسنده عن عقبة بvن عvامر الجھ

ُ عَليَْهِ وَسvَلَّمَ -رسول الله  مvن كانvت لvه ثv-ث بنvات فصvبر «: يقvول -صَلَّى اللهَّ

  )١( .»، كن له حجاباً من النار-أي ماله-عليھن، وسقاھن، وكساھن من جَدته

  استقبال المولود •

ذكر العلماء في سنن المولود ا�ذان فvي أذنvه اليمنvى فيكvون مvن أول  -

 ،عه في ھذه الدنيا كلمة التوحيد وفي ذلك أثvر عظvيم مبvاركما يفتح عليه سم

   )٢(.وأما اQقامة في أذنه اليسرى فلم تثبت

الھدية للمولد عند و;دتvه ; بvأس بھvا فvي ا�صvل؛ �ن ا�صvل فvي و -

الھديvvة بvvل وفvvي جميvvع المعvvام-ت الحvvل والصvvحة، إ; مvvا قvvام الvvدليل علvvى 

إذا ولد لھم الولد أھدى إليه أقاربه شvيئاً فإذا جرت العادة بأن الناس . تحريمه

من المال، ف- بأس أن يفعل ذلك اQنسان تبعاً للعادة والعرف، ; تعبداً بvذلك 

� عز وجل، و�نني ; أعلم شيئاً من السنة ا�ن على اسvتحباب ذلvك، لكنھvا 

عvvادة معروفvvة عنvvد النvvاس اليvvوم ومألوفvvة، إ; أن ھvvذه العvvادة إذا تضvvمنت 

علvvى أحvvدٍ فvvإن الضvvرر ممنvvوع، فلvvو كانvvت ھvvذه العvvادة تثقvvل كاھvvل ضvvرراً 

الvvزوج، بحيvvث تلvvح الزوجvvة علvvى زوجھvvا أن يعطيھvvا ھvvذا المvvال الvvذي يثقvvل 

كاھله لتؤديه لمن ولد لھا الولد، فإن ذلك ينھى عنه، لما فيvه مvن أذيvة الvزوج 

وإحراجه، أما ما جvرت بvه العvادة مvن التھvادي بالشvيء اليسvير الvذي يجلvب 

  )٣(. المودة والمحبة ف- بأس به

                                         
 .في صحيح الجامع ٦٤٨٨: انظر حديث رقم )صحيح() ١(
 ). ٤٩١/ ١(ل�لباني» السلسلة الضعيفة «انظر  )٢(
 )  ٣٥ ،٣٤ص(للشيخ ابن عثيمين  )نور على الدرب() ٣(
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٥٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

صvَلَّى -فأتيت به إلى النبvي  ،ولد لي غ-م«: قال �عن أبي موسى و -

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  . )١(»فسماه إبراھيم وحنكه بتمرة ودعا له بالبركة ودفعه إليّ  -اللهَّ

  . وضع شيء حلو في فم الطفل أول و;دته كتمر أو عسل: والتحنيك

ودھن الرأس بعد ذلك بالزعفران وفvي ذلvك فوائvد ح-قة شعر رأسه  -

و; يشvُترط أن يvوزن  ،طبية، ثم يشُرع التصدق بوزن الشّعر ذھبvا أو فضvّة

الشّعر المحلوق، فإذا صَعُب ھذا فيكفي أن تقدِّر بالعملvة النقديvة ثمvن الvذھب 

أو الفضvvة الvvذي يعادلvvه وزن الشvvعر المحلvvوق تقvvديرا وتتصvvدّق بvvالمبلغ فvvي 

 .يروجوه الخ

 سم الحسنا� •

�ن  ،أن يختار له أفضvل ا�سvماء وأكرمھvامن حقوق الولد على والده 

خيvر مvا : ا�سماء تشحذ الھمم على التأسي بالقدوة، ولذلك قال بعض العلماء

�نھvا تشvvحذ  ،يختvار ا�سvماء الصvالحة وأسvماء ا�نبيvاء والعلمvاء والفضv-ء

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ - لقvvا بھvvا، ھمvvة المسvvمى إلvvى أن يقتvvدي وأن يأتسvvي : -صvvَلَّى اللهَّ

فسمي إبراھيم على اسvم  )٢( »إبراھيم أبي باسم فسميته ،غ-م الليلة لي ولد«

و; يجvوز  ،أنvه يراعvى فvي ا;سvم أن يكvون اسvماً صvالحاً : ، ولذلك قالواأبيه

 وھو ا;سم الذي يكون بالعبودية لغيvر الله ،للوالدين أن يختارا ا;سم المحرم

؛ سماء التي يعبد فيھا البشر للبشرالنبي وعبد الحسين ونحو ذلك من ا� عبدك

   .ج- ج-له وإنما ينبغي أن يعبد العباد �

                                         
  ) . ٢١٤٥( ومسلم )  ٥١٥٠( رواه البخاري  )١(
 )٤٢٧٩(رواه مسلم عن أنس  )٢(
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٥٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كvvvذلك ينبغvvvي أن يجنvvvب الولvvvد ا�سvvvماء القبيحvvvة وا�سvvvماء المذمومvvvة 

سvvاءة مvvن الوالvvدين إحتvvى ; يكvvون فvvي ذلvvك  ،مسvvتوحش منھvvاوالممقوتvvة وال

ُ -وكvvان  .للولvvد ينھvvي عvvن التسvvمي با�سvvماء القبيحvvة  - عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ صvvَلَّى اللهَّ

  .ويغيرھا مبيناً العلة في ذلك

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ - قvvال رسvvول الله � ةعvvن سvvمرو ; تسvvمين «: -صvvَلَّى اللهَّ

أثvvمّ ھvvو؟ فvv- : غ-مvvك يسvvاراً و; رباحvvاً، و; نجيحvvاً، و; أفلvvح، فإنvvك تقvvول

  . )١( »;: يكون، فيقال

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ - بين النبvيقد (: لخطابي رحمه اللهقال ا المعنvى  -صvَلَّى اللهَّ

في ذلك، وكراھvة العلvة التvي مvن أجلھvا وقvع النھvي عvن التسvمية بھvا، وذلvك 

أنھم كانوا يقصدون بھذه ا�سماء وبما فيھvا مvن المعvاني؛ إمvا التبvرك بھvا أو 

ينقلب علvيھم مvا قصvدوه فvي  التفاؤل بحسن ألفاظھا، فحذرھم أن يفعلوا، لئ-

: أثمّ يسار؟ أثمّ رباح؟ فإذا قيل: ھذه ا�سماء إلى الضد، وذلك إذا سألوا فقالوا

vvن اليسvvاس مvvيQمروا اvvه، وأضvvاءموا بvvذلك وتشvvروا بvvاح، ;، تطيvvر والنج

، ويورثھم اQيvاس لب لھم سوء الظن با� سبحانهيج يفنھاھم عن السبب الذ

  . )٢( )من خيره

يتأثر نفسياً باسvمه وكنيتvه، وتتvأثر رؤيتvه لنفسvه بvذلك، فنجvد الطفل إن 

بعvvض ا�طفvvال يعvvانون مvvن أسvvمائھم �نھvvا تحمvvل معvvاني سvvيئة أو لغرابتھvvا، 

فتسبب لھم حرجاً عظيماً كلما تعرف عليھم أحvد، فھvذا ينvدھش وذاك يسvخر 

                                         
 في صحيح الجامع ٧٣٢٨  : انظر حديث رقم) صحيح (أبو داود والترمذي  )١(
 ٨/١٠١أنظر أيضا تحفة ا�حوذي  )٢(
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٥٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وثالث يلوم الطفل على ذنب لم يقترفه وكأنه ھو الذي سvمى نفسvه، بينمvا لvو 

نحه أبواه اسماً جمvي-ً، ذا معنvى ومغvزى انعكvس ذلvك عليvه بھجvة وسvعادة م

  . اهاسمه بالمدح واQعجاب بمعنكلما تعرف عليه أحد وعلَّق على 

إلى أن ھناك ع-قvة وارتبvاط بvين  -رحمه الله  -ويشير اQمام ابن القيم 

 -ا;سvم والمسvمى، وأن ل�سvماء تvvأثيراً علvى المسvميات، وبvالعكس، ويvvذكر 

جانباً تربوياً ھاماً في اختيار ا;سم، إذ أن صاحب ا;سم الحسن  -رحمه الله 

يحمله اسمه ويدفعه إلى فعل المحمود من ا�فعال وذلك حياءاً مvن اسvمه لمvا 

يتضمنه مvن المعvاني الحسvنة، وي-حvظ فvي العvادة أن لسvفلة النvاس ولعليvتھم 

  .أسماء تناسبھم وتوافق أحوالھم

لتربيvvة أن اسvvم الولvvد ولقبvvه أو كنيتvvه التvvي يناديvvه بھvvا وقvvد أكvvد علمvvاء ا

والديه ومربيه على وجه الخصوص؛ يكون لھا أثرًا كبيرًا فvي تشvكيل وبنvاء 

 .شخصيته سلباً أو إيجاباً، بحسب نصيبه من ا�لقاب الحسنة اQيجابية

  إ; ومعناه إن فكرت في لقبه            وقلَّ ما أبَْصَرَتْ عيناك ذا لقبِ 

العنايvvة بvvإط-ق اللقvvب الحسvvن الvvذي يحمvvل المعvvاني السvvامية يعvvُدُّ مvvن ف

أمنية المربي لولده، وقد بلغنvا أخبvار كثيvر مvن المتمنvين أصvابتھم أمvانيھم أو 

  :يتمثل بھذا البيت �وكان أبو بكر الصديق بعضھا، 

  إن الب-ء موكل بالمنطقِ         احذر لسانك أن تقول فتبتلى 
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٥٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

-لسعدية على عبدالمطلب تسأله رضاع رسvول الله ولما وقفت حليمة ا

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  فمvا :امرأة من بني سعد، قال: مَن أنتِ؟ قالت: ، قال لھا-صَلَّى اللهَّ

   )١(.بخٍ بخٍ، سعد وحلم، ھاتان فيھما غناء الدھر:حليمة، فقال:اسمك؟ قالت

vvربين يترسvvن المvvاء مvvازال ا�ذكيvvي ومvvدى النبvvمون ھ- ُ  عَليvvَْهِ صvvَلَّى اللهَّ

فvvي تلقيvvب ا�بنvvاء والت-ميvvذ بألقvvاب تvvدل علvvى محاسvvنَ فvvيھم، فيكvvون  -وَسvvَلَّمَ 

اللقب ثناء على صاحبه ومشvجعًا لvه علvى ا;سvتمرار، مثvل مvا فعvل التvابعي 

الجليل نافع مولى ابvن عمvر، عنvدما أتvاه تلميvذه عثمvان بvن سvعيد مvن مصvر 

اء قد ازد حموا عليه حيث يقvرأ عليvه فvي اليvوم ليقرأ عليه القرآن، فوجد القرَّ

والليلة ث-ثين رجً-، فلم يكن له حلٌّ إ; أن يبيت في المسجد حتى يأخذ على 

ا قبvل أن يبvدأ مvع ت-ميvذه، فأعجvب  اQمام نافع النَوَْ◌بة في القراءة مبكرًا جدًّ

وھvو طvائر أبvيض  »الورشvان«ـ به وخفته وھمته العالية، فلقَّبه معلمه بنشاط

، ثvم خفvف وقيvل »وھات يvا ورشvان ،اقرأ يا ورشان«: ، فكان يقولمعروف

أسvتاذي نvافع سvماني : ، وكان اQمام ورش يعتز بھذا اللقvب ويقvول»ورش«

قvراءة القvرآن علvى قvراءة  »ورش«استمرت الع-قة بينھما حتvى أتقvن به، و

   )٢( .شيخه نافع، ثم انتقل إلى مصر وصارت له رئاسة اQقراء فيھا

  :ا�رشادات التي يحسن الوقوف عليھا قبل اختيار ا*سم وھذه بعض

ليس من المستحب التمسك بأسماء جميع الصvحابة أو الصvحابيات،  -١

فقد كان من أسمائھم ما ھو مقبvول معvروف فvي محvيطھم، إ; أنvه مسvتغرب 

                                         
  .أطفال المسلمين كيف رباھم النبي صلى الله عليه وسلم؟ جمال عبد الرحمن)  ١(
 )].١٨(عًا، عبدالله عبدالمعطي، صكيف تصنع طفً- مبد)   ٢(
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٥٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 :شيئا ممvا يسvتحب فvي ا�سvماء، ومنھvاوقد ذكر الماوردي  .في مجتمع آخر

المعنvى، م-ئمvاً لحvال المُسvمَّى، جاريvاً فvي أسvماء أھvل  أن يكون حسناً فvي«

فعلى الوالدين أن يختاروا اسماً حسvناً لولvدھم،  ..»طبقته وملته وأھل مرتبته

و; يكون شاذاً أو غريباً عن المجتمع الذي يعيشان فيه، فإن غرابة ا;سم قد 

مه أمام تكون سبباً ل-ستھزاء به أو بصاحبه، وقد يخجل صاحبه من ذكر اس

فمvن أراد أن يتشvبه بأسvماء الصvحابة وا�نبيvاء والصvالحين، فليختvر  .الناس

  .منھا ما يناسبه ويناسب مجتمعه وقومه

; يلvvزم غيvvر العvvرب أن يتسvvموا با�سvvماء العربيvvة، والواجvvب ھvvو  -٢

ا;بتعvvاد عمvvا يخvvتص بvvه أھvvل الvvديانات ا�خvvرى مvvن ا�سvvماء، ومvvا يغلvvب 

كجvرجس وبطvرس ويوحنvا ومتvى ونحوھvا، « ديانة،استعماله في أھل تلك ال

فيمvvا ; يجvvوز للمسvvلمين أن يتسvvموا بvvذلك ؛ لمvvا فيvvه مvvن مشvvابھة النصvvارى 

  )١(» يختصون به

ذا معنvvى حسvvن طيvvب، فvv-  -غيvvر عربvvي  -أمvvا إذا كvvان اسvvما أعجميvvا 

حvرج مvvن اسvتعماله والتسvvمي بvvه، فقvد كvvان الرسvvل وا�نبيvاء علvvيھم الصvv-ة 

ن ويسمون أبناءھم بأسماء حسنة طيبة، يأخذونھا مvن عvرفھم والس-م يتسمو

إسرائيل وإسحاق وموسvى : ومن ذلك وعوائدھم، و; يلتزمون فيھا العربية،

  .وھارون

                                         
   )٣/٢٥١(;بن القيم » أحكام أھل الذمة«نق- عن  )١(
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٥٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

قvvال . صvحابھاينبغvي اجتنvاب ا�سvماء القبيحvة أو تلvك التvي تزكvِّي أ -٣

م ; ينبغvvvي التسvvمية باسvvم قبvvvيح المعنvvى، و; باسvvv«: )١( الطبvvري رحمvvه الله

يقتضي التزكية له، و; باسم معناه السب، ولو كانت ا�سماء إنما ھي أع-م 

ل�شخاص، و; يقصد بھا حقيقة الصفة، لكنَّ وجهَ الكراھvة أن يسvمع سvامع 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -فلvذلك كvان  با;سم، فيظن أنه صفة للمسvمى، ل  -صvَلَّى اللهَّ يحvُوِّ

ومvvن أسvvماء اQنvvاث التvvي . »ن صvvدقاً دُعvvيَ بvvه صvvاحبه كvvا ا;سvvم إلvvى مvvا إذا

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -أنكرھا النبي    .)٢( »جميلة«فغيره إلى  ،»عاصية« -صَلَّى اللهَّ

ا�سvماء  ومن ا�سماء المكروھة التي تشتھر في بعض ب-د المسلمين،

نور الدين، أو عمvاد الvدين، أو : مثل ،)اQس-م(أو ) الدين(المضافة إلى لفظ 

ھvا مvن م، ونحو ذلك فقد كرھھا أھل العلم للذكور واQناث، لمvا فينور اQس-

  .تزكية صاحبھا تزكية عظيمة

وذلvك لعظvيم منزلvة ھvذين اللفظvين «:ل الشيخ بكر أبو زيد حفظvه اللهقا

، فاQضvافة إليھمvا علvى وجvه التسvمية فيھvا دعvوى فجvة )اQس-م(و ) الدين(

vاء علvض العلمvvص بعvذا نvذب، ولھvى الكvل علvُريم،تطvى  ى التحvvر علvوا�كث

؛ �ن منھvvا مvvا يvvوھم معvvاني غيvvر صvvحيحة ممvvا ; يجvvوز إط-قvvه، الكراھvvة

  )٣(»ثم استعملت أسماء وكانت في أول حدوثھا ألقاباً زائدة عن ا;سم،

ينبغvvي اجتنvvاب ا�سvماء التvvي فيھvا معvvانٍ تلحvvظ  وفvي أسvvماء اQنvاث -٤

وھvvي التvvي ارتفvvع ثvvديھا (ة وكvvذا ناھvvد أو ناھvvد فتنvvة أو فvvاتن، :الشvvھوة، مثvvل

                                         
 )١٠/٥٧٧" (فتح الباري"كما نقله ابن حجر في   ١)(
    )٢١٣٩(رواه مسلم  )٢(
  ) .٢٢/ص(» تسمية المولود«)  ٣(
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٥٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  ) وبvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvرز

كمvvvا يجvvvب تجنvvvب تسvvvمية اQنvvvاث بأسvvvماء الم-ئكvvvة، �ن فvvvي ذلvvvك تشvvvبھاً 

يقvvول الشvvيخ بكvvر أبvvو زيvvد  ...فvvي ظvvنھم أن الم-ئكvvة بنvvات الله بالمشvvركين 

؛ �ن فيھvvا فظvvاھر الحرمvvة أمvvا تسvvمية النسvvاء بأسvماء الم-ئكvvة،« :حفظvه الله

م-ئكvvة بنvvات الله، تعvvالى الله عvvن قvvولھم، مضvvاھاةً للمشvvركين فvvي جعلھvvم ال

   )١(» ملكة م-ك، :تسمية البنت -يعني في الحرمة  –وقريب من ھذا 

٥-  -vال فvماء الرجvن أسvو مvال فھvتعماله للرجvب اسvا;سم إن كان يغل

يتسمى به النساء، وإن كان يغلب استعماله بين النساء فھو من أسvماء النسvاء 

رزان وو;ء وإيمvvان، أمvvا ا�سvvماء المشvvتركة : مثvل ،فv- يتسvvمى بvvه الرجvvال

بvvين الرجvvال والنسvvاء وھvvي التvvي لvvم يغلvvب فيھvvا شvvيء علvvى شvvيء وتسvvاوى 

ا;ستعمال فيھا فھvي جvائزة مثvل نھvاد ونحvوه، وإن كvان ا�ولvى تركھvا منعvاً 

نقع في شvبھة التشvبه بvالجنس ا�خvر الvوارد النھvي عنvه فvي  للبس، وحتى ;

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -بي حديث ابن عباس عن الن أنvه لعvن المتشvبھات مvن  -صَلَّى اللهَّ

   )٢(. النساء بالرجال والمتشبھين من الرجال بالنساء

يمكvvن  والقرينvvة الصvvارفة عvvن التحvvريم ھvvي أنvvه ; يجvvزم بالتشvvبه و;

يمكن القول بvأن المvرأة تشvبھت بالرجvل،  القول إن الرجل تشبه بالمرأة، و;

  .ةولذا انتقل للكراھ

                                         
  ١٠١٤٠٤سؤال وجواب فتوى رقم  ويراجع موقع اQس-م) . ٢٤/ص" (تسمية المولود) ١(
   )٥٤٣٥(أخرجه البخاري ) ٢(
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٦٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وقد نvص العلمvاء علvى جvواز التسvمية با�سvماء المشvتركة التvي تطلvق 

عليvvه سvvبحانه وتعvvالى وعلvvى غيvvره فيجvvوز التسvvمي بعلvvي ولطيvvف ورشvvيد، 

بشvر بvدون ا�لvف ولل ،فيقال في حق الله العلي اللطيف الرشيد با�لف وال-م

  .وال-م

عvن أبvي ھريvرة  ،ثبت في الصحيحين من حديث محمد بvن سvيرين -٦

وقvال البخvاري  )١(» و; تكنvوا بكنيتvي ،تسvموا باسvمي« :قال أبو القاسم  �

قالvه أنvس » و; تكنvوا بكنيتvي ،تسvموا باسvمي«باب قول النبي  :في صحيحه

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - عن النبي   .-صَلَّى اللهَّ

فالتفvت إليvvه  ،يvvا أبvا القاسvvم :نvvادى رجvل رجvv- بvالبقيع :وعvن أنvvس قvال

فقvال رسvول  .إنما دعوت ف-نvا ،يا رسول الله إني لم أعنك :لفقا ،رسول الله

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -الله  فvvاختلف  )٢(»تسvvموا باسvvمي و; تكنvvوا بكنيتvvي«: -صvvَلَّى اللهَّ

   .أھل العلم في ھذا الباب بعد أجماعھم على جواز التسمي به

رد فvإن أفv ،يكره الجمع بين اسvمه وكنيتvه :إحداھما :فعن أحمد روايتان

يكvvره التكنvvي بكنيتvvه سvvواء جمعھvvا إلvvى ا;سvvم أو  :والثانيvvة .أحvvدھما لvvم يكvvره

   .أفرادھا

; يحvل �حvد أن  :سمعت الشافعي يقvول :وعن الربيع بن سليمان يقول

  .يتكنى بأبي القاسم كان اسمه محمدا أو غيره

                                         
   )١٠٧(البخاري ) ١(
  المناقب ) ٦/٦٤٧(رواه البخاري )  ٢(
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٦١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وسvفيان حمvل  ،ھذا النھي على الكراھة ; على التحريم :وقالت طائفة 

   .ى الكراھة جمعا بينه وبين أحاديث اQذن في ذلكالنھي عل

فعvvن  .وأحاديvvث النھvvي منسvvوخة ،بvvل ذلvvك مبvvاح :وقالvvت طائفvvة أخvvرى

أدركت أربعة من أبنvاء أصvحاب رسvول الله كvل مvنھم  :راشد بن حفص قال

ومحمد بن أبي  ،محمد بن طلحة ابن عبيد الله ،يسمى محمدا ويكنى أبا القاسم

  .ومحمد ابن سعد بن أبي وقاص ،أبي طالب ومحمد بن علي بن ،بكر

وكان محمد بvن  ،بن علي يكنى أبا القاسمكان محمد  :وعن إبراھيم قال

  .ويدخل على عائشة ف- تنكر ذلك ،ا�شعث يكنى بھا

وسئل مالك عمن اسمه محمد ويكنى بvأبي القاسvم فلvم يvر  :قال السھيلي

 ،مvا كنيتvه بھvا :فقvال ،محمvدأكنيت ابنvك أبvا القاسvم واسvمه  :فقيل له .به بأسا

  .و; أرى بذلك بأسا ،ولم أسمع في ذلك نھيا ،ولكن أھله يكنونه بھا

ويجvوز إفvراد  ،وقالت طائفة أخرى ; يجوز الجمع بين الكنيvة وا;سvم

  .كل واحد منھما

ولvم  ،إنما كره أن يدعى أحد بكنيته فvي حياتvه :وقال حميد بن زنجوية 

 ،فلمvا قvبض ذھvب ذلvك ،يكاد أحد يدعوه باسمه يكره أن يدعى باسمه �نه ;

وإن  ،أ; ترى أنه أذن لعلي إن ولvد لvه ولvد بعvده أن يجمvع لvه ا;سvم والكنيvة

نفرا من أبناء وجوه الصحابة جمعوا بينھما منھم محمد بن أبvي بكvر ومحمvد 

بن جعفر بن أبي طالب ومحمد بن سعد بvن أبvي وقvاص ومحمvد بvن حاطvب 

  .ومحمد بن المنذر

  :للكراھة ث8ثة مآخذو 
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٦٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

  .عطاء معنى ا;سم لغير من يصلح لهإ: أحدھا -

وقvد أشvار إلvى ھvذه  ،خشية ا;لتباس وقت المخاطبvة والvدعوة: الثاني -

حيث قال الداعي لvم أعنvك فقvال تسvموا  ،العلة في حديث أنس المتقدم

   .اسمي و; تكنوا بكنيتيب

كنية معvا زوال مصvلحة أن في ا;شتراك الواقع في ا;سم وال: الثالث -

كمvا نھvى أن يvنقش أحvد علvى  ،ا;ختصvاص والتمييvز با;سvم والكنيvة

فعلى المأخvذ ا�ول يمنvع الرجvل مvن فvي حياتvه وبعvد  -خاتمه كنقشه 

وعلى المأخذ  -وعلى المأخذ الثاني يختص المنع بحال حياته  -موته 

  .ھماالثالث يختص المنع بالجمع بين الكنية وا;سم دون إفراد أحد

  )١( وا�حاديث في ھذا الباب تدور على ھذه المعاني الث-ثة والله أعلم

ُ -ختلvف فvي جvواز التكنvي بكنيتvه اوقد : ابن حجر قال الحافظ صvَلَّى اللهَّ

الشvvافعي المنvvع علvvى ظvvاھر الحvvديث، وقيvvل  فالمشvvھور عvvن ،-عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ 

   )٢(. وقيل بمن تسمى باسمه ،يختص ذلك بزمانه

د;;ت معنويvvة وتاريخيvvة  الھvv ھvvذه الكلمvvة :»إسvvرائيل«ـ لتسvvمي بvvا -٧

وعقائدية وعرقية متشابكة، والذي يھمنا منھا ما نستطيع الجvزم بvه، أن اسvم 

، فقد جاء القvرآن بvذلك فvي »إسرائيل«نبي الله يعقوب عليه الس-م ھو أيضا 

  :موضعين اثنين

                                         
-١٣٦ھذه فوائد منتقاة من كv-م ابvن القvيم فvى تحفvة المvودود فvى أحكvام المولvود صvفحة )  ١(

١٤١   
  )٦/٦٤٨(الباري  فتح )٢(
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٦٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

]�����Z��Y��X������W��V��U���T��S}: فvvvvvvي قولvvvvvvه تعvvvvvvالى
�������j��i��h��g��f��e��dc���������b��a��`��_��^��]����\

kz  ]٩٣:آل عمران[.  

��z��y��x���w��v}��|��{��~��_���} :وفvvي قولvvه عvvز وجvvل
��o���n������m���l��kj��i��h��g��f��e��d���c��b��a��`

s��������r�����q����pz ]٥٨: مريم[.  

مسvvلمين تسvvموا بھvvذا وقvvد ذكvvرت كتvvب التvvراجم والسvvير جماعvvة مvvن ال

من أشھرھم إسرائيل بن يونس بvن أبvي إسvحاق السvبيعي، » إسرائيل« ا;سم

سvvير أعvv-م «أحvvد رواة الكتvvب السvvتة الحفvvاظ الثقvvات، انظvvر ترجمتvvه فvvي 

  ) . ٧/٣٥٥(» النب-ء

فھو اسم  ،أن يتسمى المسلم بھذا ا;سم –من حيث ا�صل  –ف- حرج 

  .يدنا يعقوب عليه الص-ة والس-م لواحد من أعظم الرسل وا�نبياء س

وأما فvي ھvذه ا�زمvان، فv- ينبغvي تسvمية مواليvد المسvلمين بھvذا ا;سvم 

  :لسببين اثنين

ا�ذى البالغ الذي قد يسببه ھذا ا;سم للطفvل فvي حياتvه ومعام-تvه،  -١

فقد اشتھر ھذا ا;سم اليوم على الدولة الصھيونية الغاصبة لvديار المسvلمين، 

، ولvم يعvد النvاس »دولvة إسvرائيل«لھم ولvدينھم، وھvي مvا تسvمى بvـ  المعادية

يلحظون فيه اسم نبي الله يعقوب عليه الس-م، بل ; يلحظون فيه إ; الجرائم 

والفظائع التي ترتكبھا تلك الدولvة المسvخ فvي حvق إخواننvا المستضvعفين فvي 

حمvل أذيvة للطفvل الvذي ي سيكون سبب –و; شك  –ا�رض المقدسة، وذلك 
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٦٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

سvvvما يحبvvvه النvvvاس ، والواجvvvب علvvvى الوالvvvد أن يختvvvار ;بنvvvه اھvvvذا ا;سvvvم

ؤثر فvvvي ، واخvvvت-ف ا�حvvvوال واللغvvvات وا�زمvvvان مvvvويستبشvvvرون بسvvvماعه

نبvي أو صvحابي أو واحvد ، و; ينبغي ا;قتصار فقط على كونه اسvم اختياره

   .في زمان قد ; يصلح في زمان آخر ، فما يصلحمن العلماء

، واشvتھارھا فvي ھvذا »إسvرائيل«اني الد;لية لھvذا ا;سvم لمعتنوع ا -٢

حانه علvvى نبيvvه ، ممvvا يخُفvvي المعنvvى الحقيقvvي لvvه الvvذي أطلقvvه الله سvvبالvvزمن

  .يعقوب عليه الس-م

تشير أيضاً إلى » يسرائيل«كلمة : يقول الدكتور عبد الوھاب المسيري

قبvvل  »يسvvرائيل«مالية ، ثvvم أصvvبحت تشvvير إلvvى المملكvvة الشvvنسvvل يعقvvوب

ارة إلى سكان المملكة الجنوبيvة ، ثم استخُدمت الكلمة ل�شالتھجير ا�شوري

، محلھvا» يھvودي«لكvة يسvرائيل، إلvى أن حلvت كلمvة بعد سقوط مم »يھودا«

نvvvي اليھvvvود فھvvvي تع: لتھvvvا ا;صvvvط-حية معنيvvvان أساسvvvيانوللكلمvvvة فvvvي د;

، وھvvي تvvرد لسvvطين بوصvvفھا أرضvvاً مقدَّسvvة، وتعنvvي فبوصvvفھم شvvعباً مقدَّسvvاً 

 ، و»شvعب إسvرائيل«: أي» عام يسرائيل« :مضافة إلى كلمات أخرى، مثل

جماعvvة « أو» مجمvع إسvvرائيل« :أي» كنيسvت يسvvرائيل«و » بنvو يسvvرائيل«

فvي  ،مرة أخرى في عصر ا;نعتاق »يسرائيلي«وقد بعُثت كلمة . »يسرائيل

ن كلمvة �» عبرانvي«، كمvا بعثvت أيضvاً كلمvة القvرن التاسvع عشvر المvي-دي

، تسُتخدَم عبارة وفي العصر الحديث. كانت تحمل إيحاءات سلبية» يھودي«

وكلمvvvvة  ،العبريvvvvة ل�شvvvvارة إلvvvvى الدولvvvvة الصvvvvھيونية »مدينvvvvة إسvvvvرائيل«

ل�شvvvارة إلvvvى أعضvvvاء التجمvvvع ا;سvvvتيطاني الصvvvھيوني فvvvي  »إسvvvرائيليين«
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٦٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

: فمvvvvن المستحسvvvن أن نطلvvvvق كلمvvvvة ،إذا أردنvvvا التفرقvvvvة ،ولكننvvvvا ،فلسvvvطين

علvvvى سvvvكان التجمvvvع ا;سvvvتيطاني الصvvvھيوني فvvvي فلسvvvطين  »إسvvvرائيليين«

ري له خصائص من حيث ھم تَجمُّع بش -وأن نسمِّي اليھود القدامى  ،وحدھم

جماعvvة «وأن نسvvميھم  ،)ومفردھvvا عبرانvvي (  »عبvvرانيين« –إثنيvvة مُتميvvِّزة 

 ،ةلنصvvفھم مvvن حيvvث ھvvم جماعvvة دينيvv) وأحيانvvاً اليسvvرائيليين (  ،»يسvvرائيل

 ،مصvطلحاً يشvير إلvى كvل مvن يعتنvق اليھوديvة »يھودي«على أن تظل كلمة 

. قvرن ا�ول قبvل المvي-دوھي العقيدة التي اكتسvبت م-محھvا الرئيسvية فvي ال
)١(  

ھذا وقد أشار بعvض أھvل العلvم إلvى خطvأ تسvمية دولvة اليھvود اليvوم بvـ 

  )٢( .موالله أعل).٩٣/ص(» معجم المناھي اللفظية«كما في  –إسرئيل 

  نصيحة ا5باء في عقيقة ا�بناء •

إحياء السنن من ا�مور التي غابت عن الكثيرين منا، حتى نشأ جيل 

; يعرف عن دينه سوى المعالم الرئيسية، وغابت التفاصيل الجميلة للسنن 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -التي علمھا لنا رسول اQنسانية  ليس كل ا�فراد ...  -صَلَّى اللهَّ

على المطالعة، ولكن الكل يستطيعوا أن يفيد بعضھم البعض، عندما  قادرون

ينضح خير من يعلم على من ; يعلم، عن طريق إحياء الكثير من السنن 

لجاھل، وينشأ الصغير على المحمدية، وغرسھا في واقعنا العملي، فيتعلم ا

                                         
  ) . ٢/٢٠٦(ية موسوعة اليھود واليھودية والصھيون) ١(
فتvvvوى رقvvvم   -حفظvvvه الله-موقvvvع اQسvvv-م سvvvؤال وجvvvواب لشvvvيخنا محمvvvد صvvvالح المنجvvvد ) ٢(

١١٤٤٦٦  
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٦٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

النبوي، وبھذا تزول الوحشة بين عاداتنا وسنة الحبيب  ھديحب ال

  .     ى صلوات ربي وس-مه عليهالمصطف

o وھي . شكراً � تعالى على نعمة الولد ،العقيقة ھي ما يذبح من الغنم

ُ عَليَْهِ -أن النبي  �فعن سلمان بن عامر . قربة إلى الله وعبادة صَلَّى اللهَّ

وأميطوا عنه  ،قوا عنه دماً مع الغ-م عقيقة، فأھري«: قال -وَسَلَّمَ 

ُ عَليَْهِ -قال رسول الله  �بن جندب وعن سمرة  .)١(»ا�ذى صَلَّى اللهَّ

كل غ-م مرتھن بعقيقته، تذبح عنه يوم سابعه، ويسمى فيه، «: -وَسَلَّمَ 

  .)٢(» ويحلق رأسه

o مام ابن القيم ـ رحمه الله تعالى ـ ما ملخصهQومن فوائد : قال ا

. نياأنھا قربان يقرب به المولود في أول أوقات خروجه إلى الد: العقيقة

أنھا تفك رھان المولود، فإنه مرتھن بعقيقته حتى يشفع : ومن فوائدھا

أنھا فدية يفدى بھا المولود كما فدى الله سبحانه : ومن فوائدھا. لوالديه

ولعل من فوائد العقيقة أيضاً اجتماع ا�قارب  )٣(.إسماعيل بالكبش

 . وا�صدقاء في الوليمة

o العقيقة سنة مؤكدة وليست بواجبة عن -vالي فvد جمھور العلماء، وبالت

: إثم على من تركھا ؛ لما روى عن عمرو بن شعيب عن أبيه عن جده قال

 ِ ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -قاَلَ رَسُولُ اللهَّ مvَنْ وُلvِدَ لvَهُ وَلvَدٌ فأَحvََبَّ أنَْ ينَْسvُكَ «: -صَلَّى اللهَّ
                                         

)  ٢٨٣٩( وأبvvvو داود ) ٤٢١٤(والنسvvvائي ) ١٥١٥(والترمvvvذي ) ٥٠٤٩(رواه البخvvاري ) ١(
/  ٤" ( اQرواء " صvvححه الشvvيخ ا�لبvvاني رحمvvه الله فvvي : والحvvديث) . ٣١٦٤(وابvvن ماجvvه  

٣٩٦ ( . 
صvvvححه : والحvvvديث) . ٢٨٣٨(وأبvvvو داود ) ٤٢٢٠(والنسvvvائي ) ١٥٢٢(رواه الترمvvvذي ) ٢(

 ).  ٣٨٥/  ٤" ( اQرواء " رحمه الله في  الشيخ ا�لباني 
 )٦٩ص ( تحفة المودود) ٣(
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٦٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وعvن أم  )١(.»انِ، وَعvَنْ الْجَارِيvَةِ شvَاةٌ عَنْهُ فَلْينَْسُكْ، عَنْ الْغُ-مِ شَاتاَنِ مُكَافئِتََ 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -كرز أنھا سألت رسول الله  عvن «: عن العقيقة فقvال -صَلَّى اللهَّ

 )٢(. »الغ-م شاتان، وعن ا�نثى واحدة، و; يضركم ذكراناً كنَّ أم إناثاً 

o  أفضل توقيت للعقيقة يوم السابع من الو;دة، لقوله - ُ  عَليَْهِ صَلَّى اللهَّ

تذبح عنه يوم سابعه ويحلق كل غ-م رھينة بعقيقته، «: -وَسَلَّمَ 

ولو تأخرت عن السابع ف- حرج، وتذبح متى استطاع . )٣(»ويسمى

 .المسلم إلى ذلك سبي-ً 

o  من لم يعق عن أبنائه، لعجزه، أو جھله بالعقيقة، استحب له أن يأتي

بلوغ الطفل، وللجد أن يعق  بھا بعد ذلك، ولو طالت المدة حتى ولو بعد

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - عن حفيده، كما عقَّ النبي  عن حفيديْه الحسن  - صَلَّى اللهَّ

قال الشيخ ابن باز رحمه ...  )٤(.كما رواه أبو داود والنسائي –والحسين 

والقول ا�ول أظھر، وھو أنه يستحب أن يعق عن نفسه؛ �ن «: الله

ركھا والده فشرع له أن يقوم بھا إذا استطاع؛ العقيقة سنة مؤكدة، وقد ت

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -قوله : ذلك لعموم ا�حاديث ومنھا كل غ-م «: - صَلَّى اللهَّ

أخرجه اQمام أحمد، » مرتھن بعقيقته تذبح عنه يوم سابعه ويحلق ويسمى

حديث أم : بإسناد صحيح، ومنھا � سنن عن سمرة بن جندبوأصحاب ال

                                         
  .والحديث حسنه ا�لباني في صحيح أبي داود ) ٢٨٤٢(رواه أبو داود )  ١(
( وأبvvvvو داود )  ٤٢١٧( سvvvvن صvvvحيح، والنسvvvvائي ح: وقvvvvال)  ١٥١٦( رواه الترمvvvذي )  ٢(

  ) . ٢٤٦٠( ولم يرو الزيادة ا�خيرة صحيح أبي داود )  ٣١٦٢( وابن ماجه )  ٢٨٣٥
 »صحيح أبي داود«وصححه الشيخ ا�لباني في )  ٢٨٣٨( رواه أبو داود   ٣)(
داود شيخ ا�لباني في صحيح أبvي وصححه ال) ٤٢١٩(والنسائي ) ٢٨٤١(رواه أبو داود ) ٤(
)٢٤٦٦(  
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٦٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -عن النبي كرز الكعبية  أنه أمر أن يعُق عن : (-صَلَّى اللهَّ

أخرجه الخمسة، وخرج الترمذي ) الغ-م بشاتين، وعن ا�نثى شاة

وھذا لم يوجه إلى ا�ب فيعم الولد وا�م  ،وصحح مثله عن عائشة

  )١(» وغيرھما من أقارب المولود

o لنبي من نذر أن يعق عن ولده وجب عليه ذلك، لقول ا- ُ صَلَّى اللهَّ

َ فَلْيطُِعْهُ «: -عَليَْهِ وَسَلَّمَ  فإن عجز عن الوفاء . )٢(» مَنْ نَذَرَ أنَْ يطُِيعَ اللهَّ

 : ف- يخلو من حالين ،بھذا النذر

إما أن يكون قد حَدَّد وقتاً معيناً لذبح العقيقة، سواء تلفظ بھذا  -١

ع ا�ول أو التحديد أو نواه، كمن نوى أن يذبحھا في ا�سبو

الشھر ا�ول بعد الو;دة، فإن مضى ھذا الوقت المحدد وھو 

صَلَّى -عاجز عن الوفاء بنذره، فعليه كفارة يمين، لقول النبي 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ     )٣(» كَفَّارَةُ النَّذْرِ كَفَّارَةُ الْيمَِينِ «: -اللهَّ

قى العقيقة دَيْناً وإما أن ; يكون حدد وقتاً معيناً لذبح العقيقة، فتب -٢

في ذمته حتى يستطيع الوفاء، �ن العقيقة ليس لھا وقت معين 

تفوت بفواته، بل يصح ذبحھا في أي وقت، ولو بعد سنوات من 

  .الو;دة 

o  عن تداخل العقيقة وا�ضحية والھدي، بمعنى أنه يجزئ أحدھا عن

ف-  ا�خر، فالراجح أنه ; تداخل بينھا، بل كل منھا مشروع بمفرده،

                                         
 ).    ٢٦/٢٦٦(مجموع فتاوى الشيخ ابن باز ) ١(
  )٦٦٩٦(رواه البخاري   ٢)(
 ).١٦٤٥(رواه مسلم   ٣)(
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٦٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

تجزئ ا�ضحية عن العقيقة، و; بد لكل منھما من شاة مختلفة، وھو قول 

وحجتھم أن كل من  )١(.المالكية والشافعية ورواية عن أحمد بن حنبل

ا�ضحية والعقيقة ذبحان بسببين مختلفين، ف- يقوم الواحد عنھما، و�ن 

راقتين، إمقام  ا العقيقة، و; تقوم إراقةالمقصود با�ضحية إراقة الدم، وكذ

و�ن ا�ضحية فداء عن النفس، والعقيقة فداء عن الولد، وإذا تداخلت 

 . ا�ضحية والعقيقة بطل المقصود منھما

o  وا�قرب أنه ; يصح في العقيقة ا;شتراك، وھو مذھب المالكية

العقيقة ; يجزئ فيھا : قال الشيخ ابن عثيمين رحمه الله. والحنابلة

البعير عن اثنين، و; البقرة عن اثنين، و; تجزئ  ا;شتراك، ف- يجزئ

  :ووجه ذلك. و; عن أربعة من باب أولى ،عن ث-ثة

  .ا، والعبادات مبنية على التوقيفأنه لم يرد التشريك فيھ): أو;(

أنھا فداء، والفداء ; يتبعض؛ فھي عن فداء عن النفس، فإذا ): ثانيا(

نفسا، والتعليل ا�ول ; كانت فداء عن النفس ف- بد أن تكون 

شك أنه ا�صوب، �نه لو ورد التشريك فيھا بطل التعليل 

 .الثاني، فيكون مبنى الحكم على عدم ورود ذلك

o  يجزئ في العقيقة ): (٣٠/٢٧٩(» الموسوعة الفقھية«جاء في

و;  ،وھو ا�نعام من إبل وبقر وغنم ،الجنس الذي يجزئ في ا�ضحية

وھو  ،عليه بين الحنفية والشافعية والحنابلةوھذا متفق  ،يجزئ غيرھا

                                         
، ٤/١٦٦، والvذخيرة للقرافvي ٣/٤١شvرح الخرشvي علvى خليvل (انظر مذھب ھvؤ;ء فvي ) ١(

 ) ٤/٢٥٦والفتاوى الكبرى الفقھية ;بن حجر الھيثمي 
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٧٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

). أرجح القولين عند المالكية، ومقابل ا�رجح أنھا ; تكون إ; من الغنم

ى من وا�فضل أن تكون العقيقة من الغنم، اتباعا للسنة، فالشاة ھنا أول

 .البعير ومن البقرة أو العجل

o ئه ذلك، يجوز ل�نسان أن يعق عن ولده الذكر بشاة واحدة، ويجز

قال ابن حجر رحمه . وإن كان ا�فضل أن يعق بشاتين إن قدر على ذلك

ة للِْجُمْھوُرِ فيِ التَّفْرِقةَ بيَْن «): فتح الباري(الله في  وَھَذِهِ اْ�َحَادِيث حُجَّ

 ،وَعَنْ مَالكِ ھمَُا سَوَاء فيَعَُقّ عَنْ كُلّ وَاحِد مِنْھمَُا شَاة ،الْغَُ-م وَالْجَارِيةَ

أنََّ النَّبيِّ صَلَّى اللهَّ عَليَْهِ وَسَلَّمَ عَقَّ عَنْ الْحَسَن ( حْتجََّ لهَُ بمَِا جَاء وَا

ة فيِهِ، فَقَدْ أخَْرَجَهُ أبَوُ ) وَالْحُسَيْن كَبْشًا كَبْشًا أخَْرَجَهُ أبَوُ دَاوُدَ، وََ; حُجَّ

، )كَبْشَيْنِ كَبْشَيْنِ : (لَفْظِ الشَّيْخ مِنْ وَجْه آخَر عَنْ عِكْرِمَة عَنْ ابِْن عَبَّاس بِ 

وَعَلىَ  ،وَأخَْرَجَ أيَْضًا مِنْ طرَِيق عَمْرو بْن شُعَيْب عَنْ أبَيِهِ عَنْ جَدّه مِثْله

تَقْدِير ثبُوُت رِوَايةَ أبَيِ دَاوُدَ فَليَْسَ فيِ الْحَدِيث مَا يرَُدّ بهِِ اْ�َحَادِيث 

بَلْ غَايتَه أنَْ يَدُلّ عَلىَ جَوَاز  ،ثْنيِةَ لِلْغَُ-مِ الْمُتَوَارِدَة فيِ التَّنْصِيص عَلىَ التَّ 

 .)١(»يْسَ شَرْطاً، بَلْ مُسْتَحَبّ فإَنَِّ الْعَدَد لَ  ،وَھوَُ كَذَلكَِ  ،اِ;قْتِصَار
نَّةُ أنَْ يَذْبَحَ «): ٨/٤٣٣(» المذھب«وقال الشيرازي رحمه الله في  السُّ

رِيةَِ شَاة؛ً وَإنِْ ذَبحََ عَنْ كُلِّ وَاحِدٍ مِنْھمَُا شَاةً وَعَنْ الْجَا ،عَنْ الْغَُ-مِ شَاتيَْنِ 

فإن لم يجد اQنسان، إ; شاة «: وقال الشيخ ابن عثيمين رحمه الله.»جَازَ 

                                         
 ١٥/٣٦٩فتح الباري   ١)(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٧١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

واحدة أجزأت وحصل بھا المقصود، لكن إذا كان الله قد أغناه، فا;ثنتان 

  )١(» أفضل
o  سليمة من يشترط في العقيقة ما يشترط في ا�ضحية من كونھا

. العيوب ذات سن مجزئة، والدليل على ذلك القياس بجامع أن كليھما نسك

أي في ا�كل والھدية  - ا�ضحية كما أن الھدي في العقيقه كالھدي في

وھذا . قال الفقھاء كذلك. والصدقة فيسن له أن يأكل ويھدي ويتصدق أث-ثاً 

والصديق  ريبھو ا�فضل، ولو أحب أن يجعلھا وليمة ويدعو إليھا الق

وعن عائشة رضي الله عنھا قالت عن . ومن في حضوره ا�جر ف- بأس

ويستحب طبخ العقيقة . )٢(»يؤُْكَلُ وَيطُْعَمُ  ،جُدُو; يجُْعَلُ « :لحم العقيقة

لما روي عن بعض السلف استحباب ذلك، . كلھا، حتى ما يتَُصَدَّقُ به منھا

: رباح يقول في العقيقة ، وكان عطاء بن أبي�مثل جابر بن عبد الله 

 . )٣(» يقطع آرابا آرابا، ويطبخ بماء وملح، ويھدى في الجيران«

o  ذبح العقيقة أفضل من التصدق بثمنھا، بل ; يقوم التصدق بالمال

مقام العقيقة و; يجزئ عنھا، �ن المقصود من العقيقة ھو التقرب إلى الله 

أفضل من الصدقة بثمنه  الذبح في موضعه: قال ابن القيم. تعالى بالذبح

ولو زاد، كالھدايا وا�ضاحي، فإن نفس الذبح وإراقة الدم مقصود، فإنه 

�|}: عبادة مقرونة بالص-ة، كما قال تعالى � {� � zz  
                                         

  ) .٧/٤٩٢(لشرح الممتع ا  ١)(
كvل عظvم مvُوفرّ ; : الجvَدْلُ : ( قال صvاحب القvاموس  ٥/رواه ابن أبي شيبة في المصنف)  ٢(

قvال الشvيخ محمvد صvالح . ط الرسvالة ٩٧٥القvاموس المحvيط  ص ) يخلط به غيvره يكُسر، و;
انظvر  ( اصvليكُسر عظامھvا، وإنمvا تقطvع مvن المف جدو;ً أي أعضاء ف-: (العثيمين رحمه الله
 ) ٥٤٥/  ٧الشرح الممتع ج 

  ١٩٨٢٧رواه البيھقي في السنن برقم ) ٣(
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٧٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

����ª}: ، وقال تعالى]٢:الكوثر[ � �©� �¨� �§��¦� �¥��¤� �£

«z  ]ففي كل ملة ص-ة ونسيكة ; يقوم غيرھما . ]١٦٢: ا�نعام

يمة ھذا لو تصدق عن دم المتعة والقران بأضعاف أضعاف القمقامھما، ول

وسئلت اللجنة الدائمة  ) ١(. والله أعلم اھـ . لم يقم مقامه، وكذلك ا�ضحية

؟ د;ً من ذبح العقيقةھل يجزئ أن أشتري اللحم ب): ١١/٤٤٠(أيضاً 

 . »شاة عن البنت، وشاتين عن ا;بن ; يجزئ إ; ذبح«: فأجابت

o العلماء في المسائل المتعلقة بالسقط بعد ا�ربعة  وقع خ-ف بين

أشھر، والذي يفتي به مشايخنا أنه يسمَّى، ويغسَّل، ويكفَّن، ويصُلَّى عليه، 

لعموم ما رواه أبو داود والترمذي عن . مع المسلمين، ويعق عنه ويدفن

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -أن النبي  �المغيرة بن شعبة  سقط يصلى ال«: قال - صَلَّى اللهَّ

  )٢(» عليه

 الختان •

. التي على رأس الذكر» أي الجلدة«قطع القلُْفةَ : الختان في اللغة معناه

أي  ،ھvvو الحvvرف المسvvتدير علvvى أسvvفل الحشvvفة: وفvvي ا;صvvط-ح الشvvرعي

قvvال  ،وھvvو الvvذي تترتvvب عليvvه ا�حكvvام الشvvرعية ،موضvvع القطvvع مvvن الvvذكر

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -النبي   .)٣(»فقد وجب الغُسْل ،إذا التقى الختانان«: -صَلَّى اللهَّ

                                         
 ) ١٦٤(ص  »لمودود بأحكام المولودتحفة ا« ) ١(
 )  ٤٠٦/  ٨( فتاوى اللجنة الدائمة )  ٢(
.  فvي صvحيح الجvامع ٣٨٥:  انظvر حvديث رقvم )صحيح(رواه أحمد والترمذي والنسائي  ٣)(

وھvو حvديث ) تانان وغابت الحشفة فقد وجب الغسل أنزل أم لvم ينvزلإذا التقى الخ(وفي رواية 
   . في صحيح الجامع) ٣٨٦ (انظر حديث   )حسن(
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٧٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

: وبالنسvبة ل�نثvى. قطvع الجلvدة التvي فvوق الحشvفة: وھو بالنسبة للذكر

إنھا تشبه عرف : قال الفقھاء رحمھم الله. قطع لحمة زائدة فوق محل اQي-ج

  .الديك

وا�حاديvvث التvvي تvvدل علvvى مشvvروعية الختvvان كثيvvرة نجتvvزئ منھvvا مvvا 

  :يلي

o  ر عماعنvم �ر بن ياس-vة والس-vه الصvول الله عليvال رسvن «: قvم

وتقلvيم  ،والسواك ،وقص الشارب ،وا;ستنشاق ،المضمضة: الفطرة

  .)١(»وا;ختتان ،وا;ستحداد ،ونتف اQبط ،ا�ظافر

o  ه : قال �وفي الصحيحين من حديث أبي ھريرةvول الله عليvقال رس

وقvvvص  ،حدادوا;سvvvت ،الختvvvان: الفطvvvرة خمvvvس«: الصvvv-ة والسvvv-م

 .»ونتف اQبط ،وتقليم ا�ظافر ،الشارب

سvنة فvي  ،وأقرب ا�قوال في حكم الختان أنه واجvب فvي حvق الرجvال

أنه في حق الرجال فيه مصلحة تعود إلى : ووجه التفريق بينھما. حق النساء

شرط من شروط الص-ة وھي الطھارة؛ �نه إذا بقيت ھذه الجلدة فإن البvول 

وصار سبباً في ا;حتراق وا;لتھvاب  ،لحشفة بقي وتجمعإذا خرج من ثقب ا

وأمvا فvي حvق . أو عصر ھذه الجلدة خرج البvول وتvنجس بvذلك ،كلما تحرك

 ،وھvvذا طلvvب كمvvال ،شvvھوتھا: فغايvvة فائدتvvه أنvvه يقلvvل مvvن غلمتھvvا أي: المvvرأة

  .وليس من باب إزالة ا�ذى

                                         
   في صحيح الجامع )٥٩٠٦(حديث ) حسن(رواه أحمد ) ١(
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إنvه فvإن لvم يوجvد ف ،و;بد من وجvود طبيvب حvاذق يعvرف كيvف يخvتن

ويشvترط  ،والنبي إبراھيم عليه الس-م ختن نفسه ،يختن نفسه إذا كان يحسن

 ،فإن خاف على نفسه الھ-ك أو المرض فإنه ; يجvب ،أ; يخاف على نفسه

وھذا شرط في جميع الواجبات، ف- تجب مع العجز أو مvع خvوف التلvف أو 

سvنين  ويجوز للخاتن أن ينظر إلvى عvورة المختvون ولvو بلvغ عشvر. الضرر

  .وذلك للحاجة

  :والدليل على وجوبه في حق الرجال

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -ـ قولvه ١ وذكvر منھvا » خمvس مvن الفطvرة«:  -صvَلَّى اللهَّ

  .الختان

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -ـ أمر ٢   .أن يختتن وھذا يدل على الوجوب  -صَلَّى اللهَّ

مسvلمون حتvى كvان ال ،ـ أن الختان ميvزة بvين المسvلمين والنصvارى٣

فالمسvvلمون والعvvرب قبvvل  ،يعرفvvون قvvت-ھم فvvي المعvvارك بالختvvان

وإذا كvان  ،والنصvارى ; يختتvون ،اQس-م واليھود كvانوا يختتنvون

  .ميزة فھو واجب

 والحvرام ; يسvُتباح إ; ،ـ أنvه قطvع شvيء مvن البvدن وھvذا ; يجvوز٤

  .بالواجب

علvى مالvه؛ �نvه  ـ أنه يقوم به ولي اليتيم وھو اعتداء عليه واعتvداء٥

فلvو; أنvه واجvب لvم يجvز ا;عتvداء  ،سيعطي الخاتن أجرة من مالvه

  .على ماله وبدنه
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٧٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ُ -ويدل له قولvه  ،فأقوى ا�قوال أنھا سنة: وأما بالنسبة للمرأة صvَلَّى اللهَّ

وھvو » مكرمvة فvي حvق النسvاء ،الختان سنة فvي حvق الرجvال«: -عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

vvان فاصvvحّ لكvvو صvvعيف ولvvه . -ً ضvvنية قولvv ُ عَليvvَْهِ -ويvvدل علvvى السُّ صvvَلَّى اللهَّ

vل، وقولvه » خمس من الفطرة«: -وَسَلَّمَ  صvَلَّى -وذكvر منھvا الختvان ولvم يفُصِّ

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ  ُ -، وقولvvه »إذا التقvvى الختانvvان فقvvد وجvvب الغُسvvْل« -اللهَّ صvvَلَّى اللهَّ

 ):أي تختvنھن(ض الجvواري بالمدينvة �م عطية التي كانت تخف  -عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

-، وقوله )١(» اخفضي و; تنھكي، فإنه أنضر للوجه، وأحظى عند الزوج«

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   ،فإنvه أسvرى للوجvه ،إذا خفضت فأشvمي و; تنھكvي« -صَلَّى اللهَّ

  .)٢(» وأحظى عند الزوج

ذھvvب كثيvvر مvvن أھvvل العلvvم أن ا;ختتvvان يجvvب عنvvد مشvvارفة الولvvد سvvن 

وا�وامvvر  ،كلفvvًا فvvي امتثvvال ا�حكvvام الشvvرعيةباعتبvvار أنvvه سيصvvبح م لبلvvوغا

الوجvvه  لتكvvون عبادتvvه علvvى ،حتvvى إذا بلvvغ سvvن البلvvوغ كvvان مختونvvًا. اQلھيvvة

ولكن ا�فضvل فvي حvق  ،الصحيح الذي رسمه اQس-م وبينّه الشرع الحنيف

حتvى إذا  ،ولvدفvي ا�يvام ا�ولvى مvن و;دة الالولي أن يقvوم بعمليvة ا;ختتvان 

مرحلة التمييز وجد نفسه مختوناً فv- يحسvب  عقل وتفھم ا�مور وأصبح في

ا بvدأ فما أھنأ قلب الولد لم ،و; يجد له في نفسه ھمًا ،له في المستقبل حسابً 

ودليل . وجد نفسه أنه مر على مرحلة ا;ختتان ويدرك حقائق ا�شياء ،يعقل

                                         
    . في صحيح الجامع )٢٣٦ (يث انظر حد  ) صحيح (   ١)(
 في صحيح الجامع )٥٠٩ (انظر حديث   ) حسن (   ٢)(
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٧٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ -عقّ رسول الله «: أنه قال  �ا�فضلية ما رواه البيھقي عن جابر  صَلَّى اللهَّ

  .»عن الحسن والحسين وختنھما لسبعة أيام -عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

 ،قد أبان عنھا العلماء ،وللختان حكم دينية عظيمة وفوائد صحية جليلة

  :وإليكم ما ذكروه وأھم ما قرروه ،وكشف عن آثارھا ا�طباء

  :فمن الحكم الدينية العظيمة

  .وعنوان الشريعة ،وشعار اQس-م ،الفطرةـ أنه رأس 

ـvv أنvvه مvvن تمvvام الحنفيvvة التvvي شvvرعھا الله علvvى لسvvان إبvvراھيم عليvvه 

فھvvي التvvي صvvبغت القلvvوب علvvى التوحيvvد واQيمvvان، وھvvي  ،السvv-م

التvي صvvبغت ا�بvvدان بخصvvال الفطvرة مvvن الختvvان وقvvص الشvvارب 

���w��v��u�����x}: قvvال تعvvالى.. وتقلvvيم ا�ظvvافر ونتvvف اQبvvط
a��`�������_��~��}|��������{��z��yz  ]١٢٣: النحل[، { 

u������t��s��rq��p��o��n��m��lk��jz 

  .]١٣٨:البقرة[

  .ـ أنه يميز المسلم من غيره من أتباع الديانات والملل ا�خرى

وا;متثvvvال �وامvvvره والخضvvvوع لحكمvvvه  ،ـvvv أنvvvه إقvvvرار بالعبوديvvvة �

  .وسلطانه

  :لجليلة ما يليومن الفوائد الصحية ا

  .وتعديل الشھوة ،وتحسين الخلقة ،ـ أنه يجلب النظافة والتزيين

ـvvv أنvvvه تvvvدبير صvvvحي عظvvvيم يقvvvي صvvvاحبه كثيvvvرًا مvvvن ا�مvvvراض 

  .وا;خت-طات
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٧٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وفvvي : »حياتنvvا الجنسvvية«فvvي كتابvvه  )صvvبري القبvvاني(يقvvول الvvدكتور 

  :الختان بعض الفوائد نذكر منھا

ويvتخلص مvن  ،المفvرزات الدھنيvة ـ بقطع القلُْفة يتخلص المرء مvن١

السvvvي-ن الشvvvحمي المقvvvزز للvvvنفس، ويحvvvال دون إمكvvvان التفسvvvvخ 

  .وا;نتان

  .ـ بقطع القلفة يتخلص المرء من خطر انحباس الحشفة أثناء التمدد٢

وقد ثبت أن ھذا السرطان  ،ـ يقلل الختان إمكان اQصابة بالسرطان٣

يد أنه نادر جدًا في ب ،كثير الحدوث في ا�شخاص المتضيقة قلفتھم

  .الشعوب التي توجب عليھم شرائعھم الختان

ـ إذا شvرعنا فvي ختvان الطفvل أمكننvا تجنيبvه اQصvابة بسvلس البvول ٤

  .الليلي

إلvى .. ـ يخفف الختان من كثرة استعمال العادة السرية لدى البالغين٥

  ].تربية ا�و;د. [اھـ. غير ذلك من ھذه الفوائد

-vسQآداب اvأدبوا بvل فتvvده عقvان عنvن كvvمة لم-vم والس-vاة والسvا النجvvم ففيھ

  .وبصيرة
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٧٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

� �

� �

� �

� �

�*Bא�� ��א�	�CD&� �

  

  ھل يكون العقوق من جھة ا�باء: س

  )٥١٦١٨(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية فتوى رقم  :المجيب

 وأما كونه من جھة ا�باء ،ا�صل أن العقوق يكون من جھة ا�بناء

ز ـ تفريط ا�باء في اللھم إ; إذ.. فغير معروف ا قصد به من باب التجوُّ

  .أوجب الله عليھم تجاه أبنائھم الحقوق التي

  

  ؟»ا�طفال أحباب الله«ما حكم قول : س

  الشيخ صالح الفوزان :المجيب

http://www.benaalajyal.com/pro/play.php?catsmktba=346  

مؤمن وكل  كل ولكن ،; يجوز الجزم المعين أنه حبيب الله إ; بدليل

����À}: قال تعالىتقي فإن الله يحبه،  �¿� �¾z ]وقال ]٦٨:آل عمران ،

���°�}: تعالى �̄�®��¬��«��ªz ]وقال تعالى ]٢٢٢:البقرة: {�

v��u��t��sz� ]٤:التوبة[� �
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٧٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 أنا مقيمة مع زوجي في ب-د الغربة، وقد بلغ أبنائي سن الدراسة، :س

أذھب مع أو;دي لب-دي وزوجي يريد أن يدرسوا ھنا، وأنا أريد أن 

  على عقيدتھم، فھل يجوز لي ترك زوجي لھذه الغاية؟ ليدرسوا ھناك؛ خوفاً 

عضو ھيئة التدريس بجامعة    )أمين بن يحيى الوزان( :المجيب

  القصيم

  )فقه ا�سرة. ركن الفتاوى والدراسات(م موقع اQس-م اليو: المصدر

 :الحمد � والص-ة والس-م على رسول الله، وبعد

الله جعل القوامة بيد الرجل، فاتخاذ  فلتعلمي أو; أختي المسلمة أن

للرجل واجبة، وجزاؤھا  القرار راجع له، ثم لتعلمي بعد ذلك أن الطاعة

الطاعة،  الحنيف حدد ھذهولكن الشرع . كما وردت ا�حاديث بذلك الجنة،

فجعلھا بالمعروف، وفي غير معصية الخالق عز وجل، وبناءً على ذلك، 

الخطر على الدين عليك وعلى أبنائك وجب الرجوع إلى المكان  فإن تحقق

دينك، ولكن ينبغي لك أ; يكون ذلك بأسلوب فظ  الذي تقيمين فيه شعائر

، وھذا ھو الھدي النبوي واQقناع عنيف، وإنما يكون بالحوار والتفاھم

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -الكريم، فقد صح عن رسول الله  ما كان الرفق في «: -صَلَّى اللهَّ

وقوله  ،)٢٥٩٤(أخرجه مسلم » و; نزع من شيء إ; شانه ،شيء إ; زانه

إن الله رفيق يحب الرفق، ويعطي على الرفق ما ; يعطي على «: أيضا

، ومسلم )٦٩٢٧(أخرجه البخاري  »سواه ; يعطي على ما العنف، وما

  .ويرضى، وحفظ لكم دينكم من كل سوء وفقك الله لما يحب. )٢٠٩٣(
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٨٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

أن الجنين به  لي زوجة حامل بالشھر السادس، تبين من التحاليل :س

 مشاكل في تكوين الجينات وتركيبة الدم، حيث أن الجنين أصغر من عمره

ر من الحجم الطبيعي في عمره، الفعلي بشھرين تقريبا، وحجم الرأس أصغ

عن النمو قبل شھر ونصف تقريبا، ووجد أن ھنالك  وتوقف جسم الجنين

الجسم، وبفعل السائل تحرك القلب  سائل في الرأس والرئتين وباقي أنحاء

أي وقت، ومن  من جھة اليسار إلى اليمين، ومتوقع وفاة الجنين في

ا�طباء  يسبب تسمما لھا، وقالالمعروف طبيا بأن وفاة الجنين في رحم ا�م 

   فما ھو العمل ؟؟ .بأن حالة الجنين ; تسمح له بالعيش خارج رحم ا�م

  خالد بن علي المشيقح/ فضيلة الشيخ الدكتور : المجيب

  أحكام المولود/الفـقـه/الركن العلمي/موقع المسلم : المصدر

  : الحمد � والص-ة والس-م على رسول الله وبعد

اQجھاض محرّم و; يجوز، حتى ولو كان الحمل نطفة أو  ا�صل أن

فيه الروح، فإنه إذا نفُخت فيه الروح ;  علقة، فمن باب أولى إذا نفُخت

القيامة، ولھذا يشرع لو سقط  يجوز إنزاله ب- ريب؛ �نه آدمي وسيبعث يوم

لى عليه يغَُسَّل ويكَُفَّن ويص بعد نفخ الروح فيه أن يسُمَّى وأن يعُق عنه وأن

  .ويقبر في مقابر المسلمين إلى آخره

اQجھاض التحريم، لكن في مثل ھذه الحالة المذكورة في  فا�صل في

وأنه سيموت لما يتعلق بخلقته  ،السؤال، إذا تبينّ أن الجنين وجوده كعدمه

ضرراً، ففي ھذه الحالة يجوز  وتكوينه، وأن موته في بطن أمه سيسبب لھا

   :ن وجود شرطينإجھاضه، لكن ;بد م
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٨١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

يكون وجوده كعدمه وأنه سيموت حسب قول  أن: )الشرط ا�ول(

 .ا�طباء الثقات

في بطن أمه سيضرھا بأن يحصل لھا  أنه لو مات: )الشرط الثاني(

  .تسمم

أما إذا كانت ا�مور اجتھادية  .إسقاطه فإذا توفر ھذان الشرطان جاز

يعيش وقد ; يعيش، أن  وظنية وقد يحصل ھذا وقد ; يحصل، قد يمكن

الله عز  فا�صل أنه ; يجوز إسقاطه ويبقى، وعلى المرأة أن تتوكل على

  .وجل

ما حكم ثقب أذني الفتاة إذا كان لوضع الحلي؟ وما الحكم لو كان  :س

  بأكثر من ث-ث ثقوب في ا�ذن الواحدة؟

   الماجد سليمان الشيخ: المجيب

  والزينة اللباس/الفـقـه /الركن العلمي/موقع المسلم : المصدر

 .الحمد � وحده والص-ة والس-م على من ; نبي بعده وبعد

و; . بأي عدد يحصل به كمال زينة المرأة بالحلي يجوز ثقب أذن الفتاة

توافر وسائل منع ا�لم؛ كالبنج الموضعي  لكونه يسيراً، ھذا مع يعُد تعذيباً 

لصغره وخفائه في ا�ذن، وقد ثبت فعل  وا�;ت الحديثة، كما ; يعُد مُثْلةً 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - النساء له في عھد النبي   ، وھذا إقرار منه على جوازه-صَلَّى اللهَّ

.  
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٨٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

اعة وترضع ما حكم شراء عرائس ا�طفال والتي م :س عھا رضَّ

  مأجورين وتبكي ولكن ; تغني؟ أفتونا

  فضيلة الشيخ عبد الرحمن البراك: المجيب

  مسائل متفرقة في الفقه/الفـقـه/الركن العلمي/موقع المسلم : المصدر

 :الحمد � والص-ة والس-م على رسول الله وبعد

ُ عَليَْهِ وَسَ -النبي  لقد تضافرت النصوص عن في النھي  -لَّمَ صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -عن التصوير ووعيد المصورين، كقوله  أشد «: -صَلَّى اللهَّ

ومسلم  ، أخرجه البخاري»الناس عذاباً يوم القيامة الذين يضاھئون بخلق الله

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -من حديث عائشة رضي الله عنھا، وقال  من صور «: -صَلَّى اللهَّ

، أخرجه البخاري »كلف أن ينفخ فيھا الروح وليس بنافخ الدنيا صورة في

رضي الله عنھما، وفي الحديث القدسي قال الله  ومسلم من حديث ابن عباس

فيلخلقوا حبة أو ليخلقوا ذرة أو  ومن أظلم ممن ذھب يخلق كخلقي،«: تعالى

، وھذه �ھريرة  ، أخرجه البخاري ومسلم من حديث أبي»ليخلقوا شعيرة

مجسمة،  مة في تحريم الصور، سواء كانت مجسمة أو غيرالنصوص عا

وبأي وسيلة كانت باليد أو بالكاميرا، ومن خصَّ شيئاً من عموم ھذه 

 .فعليه الدليل النصوص

وقد جاءت الرخصة في بعض ألعاب ا�طفال كالعرائس للبنات، وقد 

تصنع قديماً من الخرق والخيوط والقطن، فليس فيھا كبير مضاھاة  كانت

الدمى التي تفنن فيھا صنَّاعُھا، وبالغوا في مضاھاتھا  خلق الله، وأما ھذهل

فيه الرخصة، لذا فالصواب تحريم ھذه  لخلق الله فليست مثل ما جاءت
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٨٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ومن أي مادة كانت  العرائس التي وصفت في السؤال بأنھا تبكي وترضع،

عھا وبي سواء كانت من الخرق أو من الب-ستيك، وعلى ھذا فيحرم صنعھا

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - وشراؤھا واقتناؤھا، ولما رأى النبي  قراماً لعائشة  -صَلَّى اللهَّ

إن أصحاب ھذه «: في بيتھا غضب وتلون وجھه وقال به فرجة سترت

، أخرجه البخاري »ويقال لھم أحيوا ما خلقتم الصور يعذبون يوم القيامة

ى المسلمين أ; فالواجب عل ومسلم من حديث عائشة رضي الله عنھا،

يغتروا بانتشار الصور والتصوير وآ;ته، و; يغتروا ببعض ا�راء 

ا;جتھادية لبعض العلماء، والتي إن أصاب صاحبھا فله أجران وإن أخطأ 

فله أجر واحد، وأكثر الناس يتلقف مثل ھذه الفتاوى لموافقتھا �ھوائھم، ف- 

لم يطلبوا الحق، وإنما اتخذوا  في ارتكاب ما حرم الله؛ �نھم تكون عذراً لھم

: حجة لھم للوصول إلى أغراضھم، يقول الله تعالى فتاوى بعض أھل العلم

{���Ð� �Ï��Î� �Í� � �Ì� � ËÊ� �É��È�� �Ç��Æ�� �Å� �Ä� �Ã� �Â
Ñz ]والله أعلم]٥٠:القصص ،.   

المساعدة  ماحكم الشرع في سوء تفاھم بين ابن وأبيه حول :س

 يطلب المساعدة من والده الذي يتوفر على المادية، علما أن ا;بن ھو الذي

  وا;بن يتخبط في مشاكل الدنيا؟ ،المال الوفير

  )٢٦٤٣٠(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

فإذا كان الولد بالغاً قادراً على الكسب غير مغلوب على عقله، وليس 

شيء من من فروض العين أو الكفاية فليس على أبيه  مشتغ-ً بعلم ھو

ابنه، وأن يصله بماله، فھو أحق  النفقة، لكن ينبغي أن يحسن ا�ب إلى
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٨٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 .الناس بإحسانه وعطائه

أو يسيء إليه لتقصيره في النفقة الواجبة أو  وليس ل-بن أن يعق أباه

  .المستحبة

  

ما حكم عدم صرف ا�ب على المنزل وعلى زواج أو;ده وھم  :س

عاما مع م-حظة أن الوالد  ٣٠ر عاما وا�خ ٢٨الزواج واحد  في سن

وا�و;د ; يقدرون على تحمل نفقات  ،ميسور الحال ويملك ا�راضي

بخل ا�ب معھم وعدم  الزواج كلھا يدفعون على قدر استطاعتھم، ما حكم

 وأكرر لديه ا�راضي الكثيرة والمال ؟مساعدتھم إ; في أضيق الحدود

القطارة على زوجته وھي ; دخل باQضافة إلى أنه ; يصرف إ; ب ،الوفير

إ; زوجھا فقط ھو يصرف ولكن بتقتير شديد، ما حكم ذلك  و; عائد لھا

الشرقي الميسورين الحال مثل ھذا الوالد  أغلب ا�باء أجدھم في المجتمع

عمل مناسبة ومنھم أول ما  يزوجون أبناءھم مباشرة عندما يجد لھم فرصة

وحديث  ن الفتنة والفحشاء وخ-فه،يتخرج ابنه وكل ذلك خوفا عليھم م

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - الرسول إلخ، أريد ... من استطاع منكم الباءة فليتزوج -صَلَّى اللهَّ

شرعيا ومفص- وكام- لھذا الوالد الذي يفضل أراضيه وأطيانه  حكما

أو;ده وزوجته وبيديه وبمنتھى السھولة أن يفرحھم  وأم-كه على سعادة

في  ا�موال تجعله ميسورا ومستورا، يه بعد ذلك المزيد منو; تقلق لد

 انتظار ردكم؟

  )٦٩١٦٥(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب
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٨٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

الزوج على الزوجة ف- يجوز له إذ يجب عليه اQنفاق  فأما تضييق

���o��n��m��l���kj��i����h��g��f}: عليھا بمعروف، قال الله تعالى
�ts��r��q��p�{��z������y���x��w��v��uz ]٧:الط-ق[  

فعليه أن ينفق عليھا بالمعروف وحسب حاله، وإذا لم يعطھا من النفقة 

فلھا أن تأخذ من ماله دون إذنه ما يكفيھا بالمعروف إذا كان  ،يكفيھا ما

- أن ھند بنت عتبة شكت إلى النبي :الحديث الصحيح شحيحاً معھا، ففي

ُ عَليَْهِ  إن أبا سفيان رجل شحيح : زوجھا أبا سفيان فقالت -وَسَلَّمَ  صَلَّى اللهَّ

خذي أنت وبنوك ما يكفيك «: آخذ من ماله سرا؟ قال فھل علي جناح أن

 .للبخاري متفق عليه، واللفظ .»بالمعروف

يعطيني من النفقة ما يكفيني ويكفي بني إ; ما أخذت  ; :مسلم وعند

صَلَّى -جناح؟ فقال رسول الله  ذلك من من ماله بغير علمه، فھل علي في

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   قال ،»ويكفي بنيك خذي من ماله بالمعروف ما يكفيك«: -اللهَّ

  .والحديث يدل على أن نفقة الزوجة مقدرة بالكفاية :الكاساني

نفقه أبنائه الصغار، وأما من بلغ منھم فقد اختلف في  وكذلك تلزمه

 ;؟  وجوب نفقته وھل تسقط بالبلوغ أم

; يلزم  :فمن العلماء من قال ،إعفاف ا;بن ومما اختلف فيه أيضاً 

إعفاف ابنه إذا  وعلى ا�ب :ابن قدامة وقال النووي، ا�ب إعفاف ابنه، قاله

  .كانت عليه نفقته وكان محتاجا إلى إعفافه

في ذلك أن الحنابلة يوجبون إعفافه إذا كانت نفقته  وخ-صة القول

يجب إعفافه وھو الراجح، ولكن إذا زوج  لجمھور أنه ;على ا�ب، ويرى ا
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المأمور به بين ا�بناء في  أحدھم فيجب تزويج الباقين �ن من العدل

وإ; فيندب له  العطايا والھبات ومحل ذلك إن كان الباقون ليسوا قادرين؛

 .ذلك من باب اQحسان

ولى ف- شك أن ا� ،ذلك عليه أو عدمه ولكن بغض النظر عن وجوب

اQحسان، وإذا قصر في  له مساعدة أبنائه وإعفافھم عن الحرام فھو مقتضى

  .ذلك فإنه ; يسقط وجوب بره واQحسان إليه

  

إذا توفي شخص وترك عدة أو;د منھم من تعلم وتخرج في  :س

من ھو صغير فھل يجب إخراج قيمة تعليم  ومنھم ،إلخ ... الجامعة وتزوج

تقسيمھا وإعطائھا لھذا الولد  تركة قبل أو بعدوتزويج الولد الصغير من ال

على  zدين من بعد وصية يوصى بھا أو} :استنادا لقول الله عزوجل

 وكذلك استنادا ،اعتبار أن تعليم الولد الصغير وتزويجه دين في رقبة الوالد

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -  لقوله بين اتقوا الله واعدلوا  ،; أشھد على جور..«: -صَلَّى اللهَّ

 -على اعتبار أن ھذا من العطية التي يجب العدل فيھا بين ا�و;د  »كمأو;د

أم ; يلزم من أي وجه؟ أفتونا  -اQلزام ا�دبي فقط  أم أن ھذا من قبيل

  .مأجورين

  )٢٦٤٢٦(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

ء، وتلك نفقة ا;بن تجب على أبيه بشروط مذكورة في كتب الفقھا

النفقة إنما تجب على ا�ب حال حياته، فإذا مات أصبح المال مال وارث، 

ل-بن أن يطالب بنفقة أبيه بعد موته، وإنما ھو أسوة الورثة، وليس له  وليس
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٨٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

الله له من ميراث أبيه، بل إن كان أبوه قد وھب له ما;ً في  إ; ما فرضه

مات أبوه فليس من حقه أن  والتبرع ولم يقبضه حتى حياته على سبيل الھبة

أبوه بوصية لم تنفذ، إ; إذا أجازھا  يطالب به على الصحيح، ولو أوصى له

-قال رسول الله : قال � أبي أمامة لحديث ،الورثة إذا كانوا بالغين رشداء

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  ف- وصية  ،إن الله قد أعطى كل ذي حق حقه«: -صَلَّى اللهَّ

السيوطي،  وحسنه اجه وأبو داود والترمذي،ابن م رواه. »لوارث

التعليم والزواج  والحاصل أنه ; يجب عليكم أن تخرجوا من التركة قيمة

جواز  �خيكم الصغير، لكن إن تبرعتم بھا له عن طيب نفس منكم ف- يخفى

  .ذلك

  

قصرت معه  ما واجب ا�م تجاه طفلھا الرضيع؟ وھل تعاقب إن :س

  ؟ تھاونا وكس-ً  في شيء كالرضاعة وا�كل

  )٣١١٦٥(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

ف- يجب على ا�م إرضاع ولدھا إن وجد غيرھا، ولھا أن تطلب أجرة 

الصبي أو ممن تلزمه النفقة على الصبي إن لم يكن  الرضاعة من مال

  ]٦:الط-ق[ �Z��Y��X��W��Vz}: للصبي مال، قال الله تعالى

 في حق من ھي باقية في حبال الزوجية والمطلقة، وھذا وھي عامة

مذھب الشافعية والحنابلة وھو الراجح، وذھب الحنفية والمالكية إلى أن ا�م 

الرضاع ; يخلو : في المغني ابن قدامة ا�جرة حال الزوجية، قال ; تستحق

أن يكون لحق  إما أن يكون لحق الولد أو لحق الزوج أولھما ; يجوز
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 ج، فإنه ; يملك إجبارھا على رضاع ولده من غيرھا و; على خدمتهالزو

فيما يختص به، و; يجوز أن يكون لحق الولد، فإن ذلك لو كان له، للزمھا 

 .و�نه مما يلزم الوالد لولده، فلزم ا�ب على الخصوص كالنفقة بعد الفرقة،

 .انتھى

 -ى الرضاعأي عل-اتفقا  فإن :رحمه الله في المنھاج النووي قال

رضيت  وطلبت أجرة مثل أجيبت أو فوقھا ف-، وكذا إن تبرعت أجنبية أو

  .بأقل في ا�ظھر

إجابة ا�م على  فإن وُجدت متبرعة باQرضاع ف- يلزم ولي الطفل

 أجرة المثل، وكذا الحضانة ; تتعين على ا�م إن وجد غيرھا، والحضانة

طعام وشراب، وما قيل في ھي حفظ من ; يستقل وتربيته بما يصلحه من 

 .ا�جرة، يقال في الحضانة الرضاع من حيث

  

ما حكم امرأة حرمت على ابنھا دخول البيت وجنازتھا في حالة  :س

يأكل أموالھم بدون أن يرجع غيظ �ن ھذا ا;بن ينصب كثيرا على الناس و

  .وا�ن ليس لديه مكان يذھب إليه إ; بيتھم ،حقوقھم للناس

  )٧٧٥٣٠(موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  فتاوى :المجيب

على رسول الله وعلى آله وصحبه، أما  الحمد � والص-ة والس-م

  :بعـد

~���}: تعالى قال. فالمشرع الذي له أن يحرم أو يبيح ھو الله وحده
¢��¡���z ]٥٧: ا�نعام[ 
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 .بذلك ومن حرم شيئا من المباحات، لم يصر محرما

 رمت على ابنھا دخول البيت، وأن يحضروھذه المرأة التي ح

 .جنازتھا، قد حرمت أشياء لم يحرمھا الله

 فدخول البيت مباح في ا�صل، وحضور الجنازة وتجھيزھا إما أن

يكون واجبا إذا تعين على ا;بن المذكور، وإما أن يكون مستحبا إذا وجد من 

 .به يقوم

ويباح  ،أن يدخل بيتھاوعليه، فنقول لھذه المرأة إنه من المباح ;بنھا 

 .لھا ھي أن تسمح له بذلك

 وإن حضور جنازتھا وتجھيزھا إما أن يكون واجبا عليه أو مستحبا

 .له، وليس لھا ھي أن تغير شيئا من تلك ا�حكام

يستجيب لھا  ولتجتھد في النصح لولدھا والدعاء له بالھداية، فلعل الله

منعه من دخول البيت حل لما وليس في  ،فتكون سببا في إنقاذه مما ھو فيه

 .فيه ھو

  

بعدھا أنجبت الزوجة ابنتين  ٤٧لقد تزوج الوالد من امرأة عام  :س

ي اليوم التاسع وف ،الثامن من اQنجاب توفيت الزوجة توأم بعدھا في اليوم

فقر والوالد لم يقدر على معيشتھن نظراً  وكان ذلك عام ،ت خالھنالبنا  أخذ

عنھن، ثم قبل أن يتوفى  ھذه المدة لم يسألوطيلة  ،ولصغرھن  لظروفه

توفي ولم  قالوا ،ذھبنا نسأل على خالھن.. الوالد بأشھر قال لنا ھذه القصة 
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والوالد توفي عام  ،نجد أحدا بعد نسأله عن أخواتي ولم نعرف أين ذھبن

  ما ھي الكفا رة؟  ھناك ذنب على الوالد وإذا كان ھل ٢٠٠١

  )٦٥٩٧٤(Qس-مية، فتوى رقم فتاوى موقع الشبكة ا :المجيب

فإن  فكان الواجب على أبيكم أن يقوم برعاية بناته واQنفاق عليھن،

عجز عن اQنفاق عليھن وقام غيره بھذا، ف- ينبغي أن يترك رعايتھن 

ذلك من صلة الرحم وتعمق المحبة بين البنات ووالدھن،  وزيارتھن، فإن

  .وترك ذلك سبب للجفوة والتقاطع

باقي  ن اQنفاق على البنات أو البنين ; يسوغ التخلي عنوالعجز ع

  .المسؤولية، لمن كان قارداً عليھا

 وعلى كل حال، فنحن ; ندري ما ھي ظروف ھذا الوالد التي جعلته

يتخلى عن بناته حتى حصل ما حصل من تناسيھن وقطع الع-قة بھن، 

عز وجل أن يغفر و; يدرون عن حالھن، ونسأل الله  بحيث يجھلن إخوانھن

  .أحوال ا�حياء منھم ويتجاوز عن موتى المسلمين وأن يصلح

في  وأخيراً ننصح السائل الكريم بمراجعة المحاكم الشرعية في بلده

مسألة التركة إذا كان ھذا الوالد ترك ما;ً، فلعل ھؤ;ء البنات ما زلن على 

  .الحياة قيد

  

د أن جدته أمرت بذلك ھل عدم أخذ الطفل المريض للطبيب لمجر :س

  وأراد ا�ب أن يطيع والدته ح-ل أم حرام؟

  ؟حكم الدين في مقاطعه أم زوجي بعد طول إھانة

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٩١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  )٦٠٠٣٥(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

معالجة الوالد لولده فأمر واجب عليه ; يجوز له ترك ذلك �مر أحد 

وق في معصية الخالق سبحانه، كما بعد، إذ ; طاعة لمخل من الناس قرب أم

 . ذلك الفقھاء رحمھم الله تعالى وردت بذلك النصوص، وقد نص على

فيه،  خلق ف- إثم وأما مقاطعة أم الزوج لما تخشى منھا من أذى وسوء

إ; أن اQحسان إليھا والصبر على أذاھا أفضل، وذلك مما يحببك إلى 

  . زوجك

وأنا أعرف ھذا ا�ب  ،سو عليه جدالي صديقا منذ طفولته وأبوه يق :س

فھو ; يعرف غير الضرب والطرد  ،وھو قاس بكل معنى الكلمة ،شخصيا

، وقد طرد ابنه الجامعي جن أبنائه في غرفة في أعلى البيتوس ،من البيت

وحين  ،، وحرم أمه من رؤيتهيت، وأنا أعرف ا;بن وھو طيب جدامن الب

ال ا;بن ھو كيف يبر والده وھو ممنوع تلقاه دون إذنه يصفھا بالخيانة، وسؤ

من دخول البيت، وممنوع من رؤية إخوته وأمه، وقد بدأ يشعر بالنفور من 

وھو يسأل ھل ھذا من العقوق وكيف يفعل ليبر  ،أبيه وعدم الرغبة في لقائه

وھل يجوز لھا أن تراه دون علم والده،  ،والده، وا�م تسأل كيف ترى ابنھا

نة للزوج وعدم طاعة، وكيف توفق بين رضا زوجھا وھل ھذا يعتبر خيا

  ؟والمحافظة على ولدھا وھي تراه يضيع من بين يديھا

وأنا أحدثك من واقع معرفة  ،فضيلة الشيخ أكرر إن ا�ب قاس جدا

بيننا، وھو يرفض أي وساطة بينه وبين ابنه ويراھا تدخ- في شؤونه، 

إن له ابنا من زوجة : قسوتهوأو;ده طيبون واسمح لي أن أخبرك جانبا من 
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وھذا ا;بن يعيش معه ومع الزوجة ا�خرى وھو يظن أنھا أمه، و;  ،مطلقة

يعرف أما سواھا حتى بلغ المرحلة الثانوية فاضطر ا�ب Qخباره فكانت له 

كالصدمة، وقد بلغ من قسوته أن ابنه ھذا متفوق في تعليمه ورغب في 

لن  :وقال له ،ن أن يبين السببالدخول في كلية الطب فمنعه ا�ب دو

وآثر  ،وقد نزل ا;بن عند رغبة والده .أرضى عنك إن دخلت الطب

وله  ،على طموحه، ومن قسوته أن الشباب ينفرون من ا;قتراب منه رضاه

ولكن قسوته تبعد الناس من حوله، مع العلم  ،بنات في غاية ا�دب وا;لتزام

   .، وأنا أعرف العائلة عن كثبلتزامكما قلت في غاية ا�دب وا;أن أبناءه 

  فأفتوني مأجورين وجزاكم الله كل خير

  )٦١٣٤٤(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

على رسول الله وعلى آله وصحبه، أما  الحمد � والص-ة والس-م

  :بعـد

ُ -قال رسول الله : قال � عبد الله بن عمرو ففي الحديث عن  صَلَّى اللهَّ

الرحمن، ارحموا من في ا�رض  الراحمون يرحمھم«: -عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

وصله الله،  يرحمكم من في السماء، الرحم شجنة من الرحمن فمن وصلھا

 . وغيره الترمذي رواه »ومن قطعھا قطعه الله

قدم ناس من ا�عراب على : قالت عائشة عن ابن ماجه وفي سنن

ُ عَليَْ - النبي : نعم، فقالوا: أتقبلون صبيانكم؟ قالوا :فقالوا  - هِ وَسَلَّمَ صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -والله ما نقبل، فقال النبي  لكنا وأملك أن كان الله قد «: -صَلَّى اللهَّ

 .»الرحمة نزع منكم
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٩٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 قال عيينة بن حصن أن أبي عثمان عن عبد الرزاق وفي مصنف

لو كنت أمير  !وأنت أمير المؤمنين؟أتقبل : - ورآه يقبل بعض ولده - لعمر

فقال  ،الله، الله حتى استحلفه ث-ثا: ولدا، فقال عمر المؤمنين ما قبلت لي

الرحمة من قلبك، إن الله إنما يرحم من  فما أصنع إن كان الله نزع: عمر

 . عباده الرحماء

أمر يخالف الشرع وا�خ-ق  فما يفعله ھذا الرجل مع أو;ده وزوجته

  .بين المرأة وولدھا وعليه أن يتقي الله تعالى، و; يجوز له أن يحولالحسنة 

أھل عزيمة وھمة ودين وص-ح  وأما ا�و;د فنصيحتنا لھم أن يكونوا

سلبيا، وعليھم أن  ف- يؤثر فيھم الواقع الذي يعيشونه في ھذه ا�سرة تأثيرا

عظيم؛  هيحفظوا حق أبيھم وإن فرط ھو في حقھم، فإن حق ا�ب على أو;د

 محمد فھو أوسط أبواب الجنة كما جاء في الحديث عن الحبيب المصطفى

 . عليه أفضل الص-ة والس-م

الدراسة والتعلم في التخصص  وليس من حق ا�ب أن يمنع أو;ده

 . الذي يريدونه ويرغبون فيه

وييسر لھن أمر زواجھن، ولو  وعلى ھذا الرجل أن يتقي الله في بناته

عليھم، فقد  أن يبحث لھن عن ا�زواج الصالحين ويعرض استدعى ا�مر

ثم تزوجھا  عثمان ثم على أبي بكر على حفصة بنته  � عمر عرض

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -رسول الله  . بعد ذلك، وأصبحت من أمھات المؤمنين -صَلَّى اللهَّ

  . الخير والص-ح وفق الله ھذا ا�ب لما فيه
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٩٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 ،أبي كان يقھرني ويضربني كثيرا إن: قال لي أحد ا�صدقاء :س

ويمنعني من الزواج رغم توفري على  ،ويمنعني من الص-ة في المسجد

 ،ودائما يريد أن يجعلني كافرا ،ويمنعني من التجارة في الح-ل  ،الباءة

وا�ن خرجت من داره ولكنه يفكر ا�ن أن ي-حقني ويقتلني ھل أقاتله إن 

ولكن إن قاتلني وقتلته سيغفر   ،نفسي ليقتلنيليقتلني أم أخليه بين  جاء فع-

  .لي ربي وشكرا

  )٦٢٦٩٢(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

يجوز،  فإذا كان ا�مر كما ذكرت فما يفعله ھذا ا�ب حرام ;

والواجب عليه أن يحسن تربية ولده على طاعة الله، ويحرم عليه أن يعتدى 

مبرح أو قتل وفي ماله بنھب أو اغتصاب، ولده في نفسه بضرب  على

أراد والده قتله بأن يدفع با�خف فا�خف، فإن  وللولد أن يدفع عن نفسه إن

  .لم يندفع إ; بالقتل ف- يأثم بقتله

ولده، �ن  ; يحبس الوالد في دين: الحقائق في تبيين الزيلعي قال 

 يجب عليه القصاصالوالد ; يستحق العقوبة بسبب ولده، أ; ترى أنه ; 

و; بقذف أمه الميتة  ،و; يجب عليه الحد بقذفه ،و; بقتل مورثه ،بقتله

يعني ; يحبس بسبب ) اQنفاق عليه إ; إذا أبى من: (قال رحمه الله. هبطلب

يحبس؛ �ن النفقة لحاجة  ا;بن إ; إذا امتنع من اQنفاق عليه فإنه حينئذ

ترى أن له أن  س لدفع الھ-ك عنه، أ;الوقت وھو بالمنع قصد إھ-كه فيحب

النفقة  يدفعه بقتله إذا شھر عليه السيف ولم يمكنه دفعه إ; بالقتل؛ و�ن دين
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٩٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

فلو لم يحبس عليھا تفوت بخ-ف سائر الديون �نھا  ،يسقط بمضي الزمان

 اھـ.ف- يخاف فيھا الفوات ،بمضي الزمان  ; تسقط

دفع كل (أي المصول عليه ) له: (في مغني المحتاج الشربيني وقال

قريبا أو  ،بالغا أو صغيرا ،عاق- أو مجنونا ،كافرا مسلما كان أو) صائل

أو (أو منفعة ) نفس أو طرف(معصوم من  )على(آدميا أو غيره  ،أجنبيا

ومن قتل دون ماله فھو  ،شھيد من قتل دون دمه فھو«لخبر ) بضع أو مال

. والترمذي وصححه ه أبو داودروا» ومن قتل دون أھله فھو شھيد ،شھيد

أن من قتله  كما: يدا دل على أنه له القتل والقتالوجه الد;لة أنه لما جعله شھ

 اھـ. أھل الحرب لما كان شھيدا كان له القتل والقتال

 و; يجب على الولد طاعة والده في ترك الزواج إن خشي على نفسه

  .، و; في ترك الجماعة إن أمره بذلكالفتنة

  

  

ھل يجوز طلب المال من ا�ب إذا كان كافرا ;ستعماله في  :س

  .وجزاكم الله خيراً  أغراض دعوية وحاجيات شخصية؟

  )٣٤٧٠٦(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

فإن طلبك من أبيك الكافر بعض ماله لتصرفه في الدعوة إلى الخير 

الكافر تجوز ا;ستعانة به في  عند الله تعالى؛ �ن مال عمل صالح تجد ثوابه

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -فقد استعان  شأن تبليغ دين الله تعالى، بالس-ح الذي  - صَلَّى اللهَّ
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٩٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وھو ما يزال على شركه، وكان ذلك أثناء  بن أمية صفوان استعاره من

 .في اQصابة ابن حجر كما ذكره الحافظ ا;ستعداد لغزوة بني المصطلق

لب المال من أبيك ل-ستعانة به على قضاء ط وكذلك يجوز لك

ھذا قد يؤدي إلى توطيد  حوائجك إذا كنت محتاجًا إلى ذلك، خاصة أن

ا�خ-ق  صلتك بأبيك، ولتبذل جھدك بدعوته إلى اQس-م بما تستطيع من

  .نسأل الله تعالى أن يھديه ل�س-م والثبات عليه. وا�فعال وا�قوال

  

إياھا الناس إذا  خذ أشياء ;بني أعطاهھل لي حق التصرف أو أ :س

  كان لم يبلغ؟

  )٣١١٠٨(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

ف- حرج عليك في التصرف في مال ابنك الخاص به بما يصلحه، 

وعن ماله، بل جعل مال ا;بن القاصر تحت يد  �نك أنت ھو المسؤول عنه

  .ا�ب بات علىالوالد وحفظه له ورعايته من الواج

أما التصرف في مال ا;بن في مصالح ا�ب، ففيه تفصيل، فإن كان 

ا�ب ومستلزماته كنفقته ونفقة من يعوله ف- شيء فيه، لقول  في واجبات

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -النبي  أحمد وابن  رواه اQمام. »أنت ومالك �بيك«: -صَلَّى اللهَّ

  .وھذا الك-م ل�باحة ماجه

أو تصرفه فيه كأنه ماله الذي يملكه، فھذا ;  عه به ل�خرينأما تبر

الك-م كما قدمنا ك-م إباحة وليس  يجوز في غير الحدود التي ذكرنا، إذ

  .ك-م تمليك على الراجح
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٩٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  

وھو ،أبي كثير السفر ولديه مح-ت كثيرة وأقوم بمتابعة المح-ت  :س

وإذا أردت مبلغا  ،ثانويةيا شيخ ; يعطيني مصروفا ثابتا منذ تخرجي من ال

ماليا فأتحايل عليه أقول له عندي دورة كمبيوتر بث-ثة آ;ف وفي ا�صل 

  ھي بألفين ونصف والباقي آخذه لي للحاجة فھل ھناك حرج؟

  )٧٩٦٠٩(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

على  فقبل الجواب عما سألت عنه نريد أو; أن ننبھك إلى أنه ; يجب

الوالد النفقة على ا;بن البالغ الذي له مال أو كسب، واختلف أھل العلم في 

على أنه ; نفقة له  والجمھور ا;بن الفقير الذي ; مال له و; كسب، نفقة

 .النفقة بعد البلوغ، وذھب الحنابلة إلى أن له

 تقدم بيانه وأما نفقات الدراسة فإنھا ; تدخل ضمن النفقة الواجبة، كما

  .في الفتوى

 فعلم من ھذا أن أباك ليس ملزما بصرف المال على دوراتك في

الكمبيوتر أو غيره، وما أعطاك من المال لذلك ھو محض تبرع منه، وما 

 .من الزيادة فھو حرام لما يشتمل عليه من الكذب والسرقة تتحايل عليه أنت

ومن  ا،وعليه، فالواجب أن تتوب إلى الله من جميع ما ارتكبته من ھذ

 .تمام توبتك أن ترد المال إلى أبيك أو تستحله منه

 ولكنك إذا كنت ترى أن متابعتك لمح-ت والدك خ-ل سفره تعتبر

. عم- تستحق بموجبه أجرا ف- حرج عليك في أن تطلب ذلك من أبيك

 .; يجوز ولكن أخذه دون علمه
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٩٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

  

دروس، فلوس ال وترك لي ،وأنا في الثانوية العامة ،أبي مسافر :س

 ولكن يوجد درس من الدروس تبقى معي من الفلوس الذي تركه لي القليل

وآخذھا في المواص-ت  ،منھا، وأمي تقول لي أن ; أخبر أبي بھذه النقود

وأنا أخشى أن  ،حيث إنه لم يترك لي فلوسا لھذه ا�شياء وتصوير ا�وراق

كم الشرع في وما ح ؟أم أخبر أبي ؟أمي يكون ھذا حراما، فھل أسمع ك-م

 ذلك؟

  )٣٧٨٥٧(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

نسأل الله تعالى أن يزيدك حرصاً على الخير، وأكل الح-ل، 

يظھر أن مثل ھذا المال مما جرت العادة  وبخصوص ما سألت عنه فالذي

ا;نتفاع به في وجوه أخرى  أن يتسامح فيه، ف- حرج إن شاء الله في

التي تخدم جانب  فاع المباح، ;سيما إن كان فيما ذكرت من المجا;تل-نت

 الدراسة، وھذا ما لم تكن تعلم من حال أبيك كراھية أخذ ما زاد من ھذا

  .والله أعلم. المال، فالواجب حينئذ رده إليه

أنا موظفة ولي راتب شھري، شرط علي أبي أن أعطيه كل شھر  :س

اج وبقية المبلغ ; تكفي نا ا�ن أستعد للزوالراتب، أث-ث أرباع  أكثر من

الحق في ذلك، علما أن لي ديونا جراء عدم  ، فھل له»الجھاز«لتحضير 

خاصة أنني في  ،أن أرفض شرط أبي ھل يجوز لي. كفاية المبلغ المتبقي لي

  .حاجة إلى ذلك

  )١٠٤٥١٧(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب
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٩٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

شروط  ه في مال ولده ليس على إط-قه؛ وإنما ھناكأخذ الوالد وتصرف

 .لھذا ا�خذ أو لھذا التصرف

ما شاء ويتملكه مع حاجة  و�ب أن يأخذ من مال ولده :جاء في المغني

  :ا�ب إلى ما يأخذه ومع عدمھا بشرطين

يأخذ شيئا تعلقت به  أن ; يجحف با;بن و; يضر به و;: أحدھما

 .حاجته

  .ذ من مال ولده فيعطيه ا�خرأ; يأخ: والثاني

يأخذ من مال ولده إ;  ليس له أن: وقال أبو حنيفة ومالك والشافعي

بما تعلقت  والولد أحق من الوالد: ثم قال ثم ذكر أدلة القولين،. بقدر حاجته

  .انتھى .به حاجته

أرباع  وعليه؛ فمن حق السائلة أن ترفض شرط والدھا بأن يأخذ ث-ثة

  .يد ديونھا وتقوم بحاجتھا من جھاز أوغيرهراتبھا حتى تسد

  

 الجنة؟ ما صحة أن ا;بن غير الشرعي يمنع أباه من دخول :س

  )٣٠٤٧٠(فتاوى موقع الشبكة اQس-مية، فتوى رقم  :المجيب

فھذا القول غير صحيح، فإن الزاني إذا تاب من زناه فتوبته تقبل 

وذلك  ،الزنا من دخولھا دخولھا، و; يمنعه ولده من ويدخل الجنة إن استحق

على قبول توبة أھل الكبائر، وأنھم  ل�دلة المتكاثرة من القرآن والسنة

دخلوا النار بسبب  ولو ،يدخلون الجنة، وھذا مذھب أھل السنة والجماعة

  .كبائرھم فإنھم ; يخلدون فيھا إن كانوا من الموحدين
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١٠٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

إن ناساً من  :أنه قال � ابن عباس في شعب اQيمان عن البيھقي روى

ُ عَليَْهِ -فأكثروا، ثم زنوا فأكثروا، ثم أتوا محمداً  أھل الجاھلية قتلوا صَلَّى اللهَّ

لو تخبرنا أن لما عملناه  ،تقول وتدعو إليه لحسن إن الذي: ، فقالوا-وَسَلَّمَ 

�������K}: كفارة فنزلت � � �J��I��� � � �H� �G���F��E��D� �C���B� �A
��S��RQ���P��O�����N��M��LW����V��U����T����\��[����Z��Y

�̀�� � � �_��^��]��i���h��g��f��e��d��c��b
r���q��p��o��nm��l��k����jz ]ونزلت ]٧٠- ٦٨:الفرقان :{�

���¤�����£��¢��¡���~��}����|��{��z��y��x��w��v��u��t
��ª����©��� �̈§��¦¥z ]ابن جريج أخرجاه من حديث ]٥٣:الزمر.  

ائر الذنوب، و; ينبغي التساھل في أمره، ولكن ليعلم أن الزنا من كب

مرتكبه مستحق للوعيد الشديد ولدخول النار إن لم يتب أو يتجاوز الله  وأن

  .عنه
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١٠١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  
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١٠٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

  

  
 قوا أنفسكم وأھليكم نارا �
  دعامة التربية... العقيدة الصحيحة  �
ُ عَليَْهِ وَسَلَّ -النبي   ةحبم �    -مَ صَلَّى اللهَّ
  والقرآن أبناؤنا �
 والص+ة أبناؤنا �
  أبناؤنا والصيام �
ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - في أحاديثه »ا�و8د« �                  -صَلَّى اللهَّ
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١٠٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  
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الطفولة ليست مرحلة تكليف، وإنما ھي مرحلة إعداد وتدريب 

ليف عند البلوغ، فيسھل علي الطفل أداء وتعويد، للوصول إلى مرحلة التك

وض غمار الحياة، بكل الواجبات والفرائض، وليكون على أتم ا;ستعداد لخ

  .ثقة وانط-ق
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١٠٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

إن العبادة � تعالى تفعل في نفس الطفل فع- عجيبا، فھي تشعره 

با;تصال با� جل وع-، وتھدئ من ثوراته النفسية، وتلجم انفعا;ته 

ه سويا مستقيما، إذ كثافة الشھوات ضعيفة في تلك الفترة، الغضبية، فتجعل

مما يجعل روحه تتجاوب أكثر فأكثر بمناجاة الله، ويأخذ الخشوع المساحة 

الكبرى من وجدانه، وھو يرتل آية أو يسمعھا، أو ھو واقف في الص-ة أو 

ساجد فيھا، وھو يسمع أذان اQفطار ليبدأ بالطعام والشراب، بعد أن صام 

مه، وھناك أسرار كثيرة للعبادة ; تعد و; تحصى، تؤثر في الطفل مما يو

 تربية أي عناQس-مية  الدينية التربية تفضل وبذلكيزيد قوته ونشاطه، 

  .)١( كانت

تماماً للتدين وا;ستقامة على  مھيئونفھم المراھقون والمراھقات أما 

خفايا (تابه في ك »معروف زريق«يقول  .. الدين بطبيعتھم كمراھقين

يحقق الدين بالنسبة للمراھق ارتياحاً نفسياً واطمئناناً داخلياً بعد «: )المراھقة

أزمات عنيفة مرت به وأحدثت ھزات في كيانه، فھو م-ذ أمين يلجأ إليه 

  . ھـ.ا»المراھق كلما عصفت به مشكلة

فإنه  ،كما أن الله فجر الناحية الجنسية لدى المراھقين ،سبحان الله

مته وحكمته سبحانه وتعالى قابلھا بتفجر الناحية الروحية والتعلق با�، برح

وأما الفئة غير المتدينة من المراھقين فإنك تجد حتماً صارفاً صرفھم عن 

طبيعتھم، إما أصدقاء سوء أو أجھزة فساد تحارب التقوى في قلوبھم، 

ستخدام صمام وا�صل أن الفرصة مھيأة لك تماماً أيھا ا�ب وأيتھا ا�م ;

                                         
  بتصرف ٣٦١ص  ٢ج التربية النبوية للطفل    محمد نور بن عبد الحفيظ جمنھ) ١(
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١٠٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ع-قته با�، فقط تجنب : ا�مان الحقيقي ;بنك في الدنيا وا�خرة، وھو

التوجيه المباشر بقدر اQمكان لكون المراھقين حساسين وينزعجون من 

ا�سلوب اQم-ئي المباشر، وقد يثير عنادھم، لذلك استخدم التوجيه غير 

ربط ابنك با� ووفقك المباشر بقدر اQمكان حتى إذا شعرت أنك نجحت في 

الله ل�خ-ص، وشعر ابنك أن نصائحك فع-ً إرضاءً �، وليس لتحكم فيه 

وفرض السلطة عليه باسم الدين، عندھا تفيد النصائح المباشرة ويتقبلھا، 

وخصوصاً إذا كانت موجزة ومختصرة، تركز فيھا على ا�مور الھامة 

  .وتتجنب غيرھا وا�ساسية،

��}: قال تعالى �«��� �́ �³� �²� � �±�� �°� � �̄ �®� �¬
Â��Á��À��¿��¾��½��¼��»���º��¹��¸��¶��µz 

  .)١(»علموھم وأدبوھم«: �قال على  ،]٦:التحريم[

 يعلموا أن اQس-مي البعث يريدون الذين المؤمنين ا�باء على ويتعين

 إليھن يتوجھوا أن عليھم وأن ،أيديھم في وديعة البعث لھذا الحية الخ-يا أن

: يدعوھم وھو � يستجيبوا وأن. آخر أحد أي قبل واQعداد والتربية بالدعوة

{�²���±���°�� �̄�®��¬��«z�� ..الدعاة يدركه أن ينبغي أمر ذاھ 

 إلى. البيت إلى يوجه أن ينبغي الجھد أول إن. جيداً  يدركوه وأن اQس-م إلى

 البالغ تماما;ھ ويجب. بعامة ا�ھل وإلى ا�و;د؛ إلى ثم. ا�م إلى. الزوجة

 أن مسلم بيت بناء يريد لمن وينبغي. المسلم البيت لتنشئ المسلمة بتكوين

                                         
   ١/٤٩٥كتاب العيال ;بن أبي الدنيا ) ١(
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١٠٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 الجماعة بناء طوي-ً  فسيتأخر وإ;. المسلمة الزوجة عن أو;ً  له يبحث

�)١(ة اQس-مي �

 منارات عملية

مرحلvvvة طvvvرح ا�سvvvئلة  الثالثvvvة والسادسvvvةبvvvين يمثvvvل سvvvن الطفvvvل  •

فيجvvب أن نوضvvح  ،طة وربvvط ا�شvvياءوحvvل ا�لغvvاز البسvvي وا;ستفسvvارات

للطفل أن اQنسان بحاجة دائماً إلى من يعتمد ويتوكل عليه، وبحاجة إلى قوة 

تكفvvل لvvه العvvيش الكvvريم، وا�مvvن )! بvvالطبع يجvvب أن تكvvون عادلvvة(عظمvvى 

بvين قوة تعطيه ما يسأل، وتمنvع عنvه مvا يخvاف، وتفصvل بينvه و..وا;طمئنان

مانيه، وتحفظ روحه وجسvده مvن الھv-ك، ھvذه قوة تحقق له أ .. غيره بالحق

ھvو الvركن  هوإن اQيمvان بv. »الله سvبحانه وتعvالى« مصvدرھا القvوة العظمvى

عبvvvر تطبيvvvق تعvvvاليم ھvvvذا  ا اQيمvvvانويعتvvvد بھvvvذ ،ا�ول مvvvن أركvvvان اQسvvv-م

 .الحكايات المختلفةو اQس-م، و;بد من ذكر ھذه ا�فكار مدعومة بالقصص

يكvvون الvvنص واQرشvvاد عقيمvvين إن لvvم  التاليvvةالعمريvvة  حvvلافvvي المر

الھvادف،  الھvادئنتعامل معه كأصدقاء، وإن لم يأخvذ الحvديث شvكل الحvوار 

مvن الجلسvات الجماعيvة  ا;سvتفادةبد;ً من إصدار ا�وامvر والتعليمvات، مvع 

ومvن خv-ل ذلvك ينبغvي أن نقvوم .. التي تضمه مع أصدقائه أو المقربين إليvه

الدين وأركانه بأسلوب جميل ومقنع حتvى ; يتvرك فvي بشرح معاني أصول 

 .ذھن الطفل أي شك أو شبھة

                                         
 ]٢٥٧- ٧/٢٥٦[سيد قطب رحمه الله تعالى .. في ظ-ل القرآن )  ١(
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١٠٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 ،أن دينvه ھvو أول مرتبvة فvي حياتvه قبvل أي شvيءينبغي تعليم الطفل  •

وعلvvى أي  ،مvvه أصvvول الvvو;ء والبvvراءيتعل، وهتvvحتvvى قبvvل أمvvه وأبvvاه وأخوا

الvدين فمن كان مؤمنا بvا� ورسvوله يسvعى بvالخير لھvذا ، أساس يحب ويكره

ومvvن كvvان عvvدوا � ورسvvوله ويvvؤذي  ،وھvvذه ا�مvvة فھvvو مvvن نحvvب ونvvوالي

 .المؤمنين ويعاون عليه أعدائھم فھو من نكره ونعادي

ھـ وقد مات المريسى ٢١٥سنة قدمت بغداد : حكي محمد بن عمار قال

 وبقى في داره ث-ثة أيvام ;) والمريسى من رؤوس أھل المبتدعة آنذاك(بھا 

vvد أن يvvر أحvvالوايجسvvلطان فقvvى السvvوا إلvvى ذھبvvه حتvvا: دنو منvvف فيؤذينvvيجي! 

فبعvvث بالشvvvرط ورأيvvت الصvvvبيان يرمvvون المريسvvvى بالحجvvارة ويقvvvع علvvvى 

  .!!السرير

عنvvدما حضvvرته  -رجvvل صvvالح حكvvم شvvرق ا�نvvدلس -ابvvن عيvvـاض و

; : فأشvاروا بvه عليvه؟ فقvال ،إلى من تسند أمرنا وكان له ولد: الوفاة قالوا له

   )١( .ويغفل عن الص-ة ،سمعت أنه يشرب الخمر �ني!! يصلح

وعلvvى النقvvيض كvvان حvvرص السvvلف كبيvvر علvvى تعلvvيم أو;دھvvم حvvب 

كvvانوا : نvvس بvvن مالvvكأقvvال الصvحابة والصvvالحين، ففvvي كتvvاب السvvنة للخvv-ل 

  .يعلمون أو;دھم محبة الشيخين كما يعلمونھم السورة من القران

ذا جvاءه إأبvى يبعvث خلفvي  كvان: قال صالح بن ا�مام احمد بن حنبvلو

  )٢(.يحب أن أكون مثله.. ليه إرجل زاھد أو متقشف �نظر 

                                         
 ٢٧٩المعجب في تلخيص أخبار المغرب عبد الواحد المراكشي )  ١(

  ٥٢٩/ ١٢سير إع-م النب-ء للذھبي ) ٢(
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١٠٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

يجب على ا�ب أن يستمد قوته ووجوب طاعة ولده له مvن اQسv-م،  •

فا�ب يطُاع �ن الله أمر بطاعة ا�بvوين، وھvذا يفُعvل �ن الله أمvر بvه، وھvذا 

����g}: ة، قال الله تعالىزيوقد جعل الله ل�بوين م. يتُرك �ن الله نھى عنه
���u��t��s��r��q������p��on��m����l��k��j��i��h

��¤���£���¡������~��}��|��{��z���y��x��w��v
¯���®����������¬��«��ª��©��¨��§��¦��¥z  ]سراءQ٢٤ـ ٢٣: ا[   

كما يجب على ا�ب أن يراعي مراحل النمو النفسي لدى الطفvل، وأن 

فيكvvون ھنvvاك نvvوعُ مشvvاورة فvvي البيvvت بvvين ا�ب ; يصvvادر شخصvvية ولvvده، 

مشاورة تظل خياراتھا .. مشاورة �ن الشرع أمر بھا .. وأبنائه وكذا زوجته

ا�ب  ،مشاورة يتم بموجبھا اتخاذ القvرار الvذي يلتvزم بvه الجميvع.. الشريعة 

مشاورة حتى ولو لم يكن من ورائھا إ; إعطvاء الحريvة فvي إبvداء .. وا�بناء

وتدريب ا�بناء على المشاركة في حل المشاكل والجراءة على إبداء  ،الرأي

  .)١(آرائھم 

إطvار التعامvل مvع القvوة الضvابطة للسvلوك ـ وھvي .. وفي ھذا اQطvار 

القلب ـ من خ-ل غرس المفاھيم والتصvورات الصvحيحة، يجعvل ا�ب ابنvه 

أبيه ھي ميزة  يفھم أنه ا;متداد الطبيعي له، وأن أي ميزة قد يراھا ا;بن في

له؛ ليتحقق التوافق والتوحد بغير ذوبان لشخصvية ا;بvن فvي شخصvية أبيvه، 

 .وبغير طغيان شخص ا�ب على شخصية ابنه المتكونة

                                         
! يvا أبتvاه أفطvر واشvرب: فنزلvت إليvه فقالvت: كان مسروق ; يخvالف ابنتvه فvي شvيء قvال )١(

يvوم كvان  إنمvا طلبvت الرفvق لنفسvي فvي  :بنيvه ايvقvال ! الرفvق: بنيه؟ قالت يا يما أردت ب: قال
 )٦٨٩/ ٤سير أع-م النب-ء للذھبي ( ألف سنة  ٥٠مقداره 
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١٠٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 للطفvvل مvvن خvv-ل مواقvvف محببvvة وسvvارة،يراعvvى أن يvvذكر اسvvم الله  •

 ،إن الله سvvيحبه مvvvن أجvvل عملvvvه«: والتركيvvز علvvى معvvvاني الحvvب والرجvvvاء

بالقسvوة والتعvذيب فvي سvن  و; يحسن أن يقvرن ذكvره تعvالى »ويدخله الجنة

وإن ذكvر فھvو  الحديث عن غضب الله وعذابه ونvاره،ف- يكثر من  الطفولة،

 .للكافرين الذين يعصون الله

ف- تذكر اسم الله تعالى أمامvه ، ا�م الحكيمة تحبّب الله إلى صغيرھاإن 

 ،يvvد بالنvvّار وبغضvvب الجبvvارو; تكُثvvر مvvن التھد ،إ; فvvي المواقvvف المسvvعدة

  !. فتسلب طفلھا ا�منَ وا;ستقرار

!. والغريب أن ھذا التھديد كثيراًً◌ ما يكونُ من أجل منافع مادية زھيدة

فالقلم قvد ، مع أن ھذا التھديد غير صحيح. من أجل تعويد الطفل الطاعات ;

 ،;ً وا�م الواعيvvة تربvvي طفلھvvا علvvى الحvvبّ والرجvvاء أو. رُفvvع عvvن ا�طفvvال

وكلمvvّا كبvvر الطفvvلُ خوّفتvvْه مvvن الله أكثvvر، حتvvى يسvvتطيع ولvvدھا أن يطيvvر فvvي 

يخفvق بينھمvا  ،فضاء اQيمان إلى رضوان ربvه بجنvاحين مvن خvوف ورجvاء

علvvى أنّ .. عقvل عvvامر بvالتفكّر والvvذّكر ويقvvوده ،قلvب نvvابض بالحvب والشvvكر

نهُ فھvو خvوفٌ يسvك ،خوف المvؤمن مvن ربvه ھvو خvوفٌ مvن الvرحمن الvرحيم

  .ويغُشّيه طمعُ المحبّ في كرم محبوبه ،ا�مل في رحمةِ الله

بسvم الله الvرّحمن  }: علمّه �بنائنا من القvرآن ھvووالعجيب أن أول ما نُ 

! فمع كvل ھvذه الرّحمvات. zالرّحمن الرّحيم. لعالمينالحمدُ � ربِّ ا .حيمالرّ 

 يvvvرحم عبvvvادَه جvvvل وعvvvزّ ;أنّ اللهّ  –بجھلنvvvا  –نريvvvد أن نصvvvّور �طفالنvvvا 

تعvvالى التvي تvvواترت فvvي ناسvvين أو جvاھلين بvvأن أكثvvر صvفات الله ! الخvاطئين
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١١٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

الغفvار (مرة ثم  - ١٧٠ –) الرحمن(ثم  -مرة  ٢٢٧ -) الرحيم( :القرآن ھي

 )١( ةمر ٩٧ -) والغفور

ازرع فvي أبنائvك روح التفvvاؤل، وحسvن الظvvن بvا�، فvvإن ذلvك يجعvvل  •

 .وبھجة الحياة أكثر سعادة ومتعة وراحة

صغارنا، تلك القلوب الناشئة والنفvوس : )منال الدغيم(تقول ا�ستاذة  •

الغضة، أجمل بمن يسقي جوانحھا من نھر التفكر، ويضيء بصvيرتھا بنvور 

التأمvvل، ليشvvتد عودھvvا علvvى أسvvاس قvvوي مvvن التعظvvيم والتسvvبيح، واليقvvvين 

  ! واQج-ل

ى؛ التأمvل فvي ومن أعظvم وأيسvر السvبل الموصvلة إلvى تعظvيم الله تعvال

، ولvذا فvvإن  ]٢١:الvذاريات[ �v��u��ts��rz}خلvق اQنسvان وتكوينvه، 

من المؤثر بحق أن يغرس الوالدان في ا�بناء منذ نشvأتھم، مھvارات النظvرة 

العميقة لقدرة الله  تعالى فvي خلvق اQنسvان، ومvا وھبvه مvن قvدرات عظيمvة، 

واحvدة؟ أو كيvف سvنكون  ماذا لو كان لvدينا يvد: والتساؤل معھم بخيال خ-ّق

لو لvم يكvن لvدينا ركvب أو أجفvان أو أظvافر؟ مvاذا لvو كانvت ا�صvابع أقvل أو 

أكثvر؟ كيvvف يعمvل القلvvب بv- كلvvل و; ملvل؟ وكيvvف ترشvح الكلvvى الvدم علvvى 

الvرغم مvن صvغر حجمھvا؟ حتvى نصvل باQجابvات معھvم إلvى قمvة الشvكر � 

  ! بقدرته سبحانهتعالى، وذرا اQيمان به و

                                         
 عبد المعطي الدا;تي.د  التربية العليا على محبة الله )١(
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١١١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

زاوية مشابھة، نجد أن صvغارنا بعشvقھم لعvالم الحيوانvات المثيvر ومن 

خاصة في سنيھم ا�ولى، نجد أنھم سيستمتعون حقاً باستغ-ل ھذا الحب في 

التفكر في آ;ف المخلوقات المدھشة، بتنوعھا، ونظامھا، ورزقھvا، وأممھvا، 

وفوائvvvvدھا ل�نسvvvvان أو ضvvvvررھا، وبالصvvvvراع بينھvvvvا، وبجمvvvvال خلقتھvvvvا أو 

بتھا، محاولين ربvط كvل صvورة مدھشvة بآيvة تvدل عليھvا مvن كتvاب الله، غرا

��z��y��x}��|��}: وتسvvvبيح البvvvارئ جvvvل وعvvv- فvvvي كvvvل نظvvvرة

}z ]١٧:الغاشية[.  

كما أن النزھات في الھواء الطلق؛ فرصة الوالدين لتدريب صvغارھما 

¤��¥��¦��§����¨���©���}علvvvvvvى التأمvvvvvvل فvvvvvvي السvvvvvvماء 

ªz ]افرvvvvvvvv٥٧:غ[ الvvvvvvvvوالجب ،{�§��¦��¥��¨��z ]يةvvvvvvvv١٩:الغاش[ ،

  ! وا�رض والنجوم، وا�شجار، والرمال، وفضاء واسع للنظر والتسبيح

بل إن في إمكان الوالدين حتى على مائدة الطعام، أن يثيvرا نقاشvاً ثريvاً 

حول التفكر في خلvق الله تعvالى للنبvات ومvا أخرجvه الله تعvالى مvن ا�رض، 

لھا، وكيف تسvُقى مvن مvاء واحvد، فيخvرج واخت-ف طعومھا وألوانھا وأشكا

  .به أزواج من نبات شتى

وليذكر الوالدان صغارھما دائما بآيات التفكvر والتأمvل عنvد كvل مشvھد 

مناسvvب، والوقvvوف عنvvدھا إن مvvرت بھvvم فvvي السvvور التvvي يحفظونھvvا فvvي 

المدرسة أو الحلقة، وليرسخ فvي نفوسvھم أن التأمvل عبvادة يvؤجرون عليھvا، 

  . بة لدعوة الله تعالى، والزيادة في اليقين واQيمانوبھا ا;ستجا
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١١٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ولvvيكن التأمvvل فvvي ملكvvوت الله، دافعvvاً إلvvى تقvvدير الله تعvvالى حvvق قvvدره، 

فتطُاع أوامره، وتجُتنب نواھيه، ويرُجى ثوابه ويخُشى عقابvه، ويعظvم نظvر 

ي الله تعالى إليه، فيكبر الطفل وفي نفسه ھذا الوازع، قوياً في نفسه راسخاً ف

  . ذھنه، مھما تغيّرت ا�حوال والظروف

كما أن التأمل في ا�نفس وا�فاق، يصل بالطفvل إلvى نتيجvة أن كvل مvا 

وحمvvده، والقيvvام  فvvي الكvvون ھvvو نعمvvة مvvن الله علينvvا، فالواجvvب شvvكره تعvvالى

اللھم ما أصبح بي من «: بحقه، ولتعترف ألسنتھم وقلوبھم كل صباح ومساء

 »نك وحدك ; شريك لك، فلك الحمvد ولvك الشvكرنعمة أو بأحد من خلقك فم
)١( . 

فھvو .. تعميق أبعاد معنvى النظافvة فvي اQسv-م بتحقيvق تكامvل معناھvا •

وإن كان يطلب منا طھارة ا�بدان، ونظافة ا�طvراف والم-بvس، فv- بvد أن 

تكون نفوسنا نظيفة، وسلوكياتنا نظيفة، وعملنا نظيفاً، ورزقنا نظيفاً، وفكرنا 

فما فرضت علينا الطھارة عنvد كvل صv-ة إ; لنعvد نفوسvنا للطھvار ة .. نظيفاً 

الباطنية؛ فنكون نظيفين في عقيvدتنا، وفكرنvا، وسvلوكنا، وعملنvا، كمvا نكvون 

نظيفين في أبداننا، وملبسنا، ومشربنا، ومأكلنا، وبذلك تتكامل النظافة باطنيvاً 

ُ عَليَْهِ -ل الله وظاھرياً، ومن ھنا كانت النظافة من اQيمان قال رسو صَلَّى اللهَّ

فعلvى البيvت، والمدرسvة، والمجتمvع أن  )٢( »الطھور شطر اQيمان«: -وَسَلَّمَ 

فvرض .. يراعوا النظافة الظاھرية التي يكvون فيھvا اQعvداد للنظافvة الباطنيvة

                                         
 ٥٧٣٠:انظvر حvديث رقvموضعفه ا�لباني في الجvامع الصvغير، ) ٤٤١١(رواه أبو داود )  ١(

   في ضعيف الجامع
 )٣٢٨(رواه مسلم )  ٢(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١١٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

اQسvv-م علينvvا سvvتر العvvورات وا�جسvvاد بvvالم-بس، وقvvرن ذلvvك بvvذكر لبvvاس 

فvإذا اجتمvع ھvذان ا�مvران كvان ھvو . لقلوب فvذلك خيvرالتقوى التي ھي في ا

���ml��k��j���i��h��g��f��e��d}: المطلvvvvvوب قvvvvvال تعvvvvvالى
o��nz ]٢٦: ا�عراف[. 

يvvردد المربvvي مvvع الطفvvل ا�دعيvvة وا�ذكvvار فvvي المناسvvبات المختلفvvة  •

بكل .. كدعاء ا;ستيقاظ ودعاء النوم وعند نزول المطر والتسمية عند ا�كل 

 ،فيتعود الطفل علvى ذكvر الله فvي كvل وقvت وعلvى أي حvال ،وحباستشعار 

 . مما يجعله يتعلق با� ويحبه

فv- يكفvvي مvvرة  ،المتابعvvةا;سvتمرارية و وعلvى المربvvي الحvرص علvvى

  . وإنما دائمًا مھما كانت الظروف ،واحدة أو مرتين

 وعنvvدما يربvvَّى الطفvvل علvvى الحيvvاة الدائمvvة مvvع الله والتطلvvع الvvدائم إليvvه

واQحساس الدائم به والمراقبة الدائمة له في كل ما يفعله، عندھا يتدفق حvب 

الله في قلب الطفل، حب كفيل بطاعته طاعة منبعثة من الرضvا ; مvن القھvر 

 .والخوف والعقاب

 ،ا;شتراك في ت-وة القرآن الكريم وحفظه ،من ا;شتراك في العبادة •

يشvvتركون فvvي  أطفvvال مvvا فيvvه مvvناجعvvل البيvvت ب..  إن أمكvvن وفvvي قيvvام الليvvل

التصدق بشيء من أموالھم لمشروع خيري بسيط، كحفر بئر مث-ً أو غيرھا 

يشvترك حيvث من مشاريع الخير، وھناك التبرع الشvھري ل�سvرة كvل شvھر 

ا�و;د والبنات والوالدين في التبرع بشيء قَلَّ استخدامه فvي المنvزل؛ شvھر 

الشvھر الvذي ثvم ھا وغسvلھا وترتيبھvا، بالم-بس وا�حذية يشتركون في جمع

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١١٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

الذي بعvده با�شvرطة اQسv-مية ثم بعده بالكتب والمج-ت غير المستخدمة، 

التي تم سماعھا، وشھر با�واني وأدوات المطبخ التي يرى تجديدھا، وآخvر 

بألعvvاب ا�طفvvال، والvvذي بعvvده بvvا�جھزة الكھربائيvvة وھكvvذا، إضvvافةً للناحيvvة 

  .صدقة أكثر من حبھم لممتلكاتھم في المستقبل بإذن هللالتربوية سيحبون ال

ومن أجمل صvور ا;شvتراك فvي العبvادة وأعمقھvا تvأثير ا;شvتراك مvع 

ت-حظvون اجتمvاع ا�سvرة حvول مائvدة .. ا�بناء في صيام ا;ثنين والخميس 

وما أحv-ه ! اQفطار برمضان ولحظة سماع أذان المغرب ما أجملھا مشاعر

; تحرمvوا أنفسvكم وأبنvاءكم منھvا كvل اثنvين وخمvيس أو علvى ..! من اجتماع

  .ا�قل أيام البيض

اشترك مع ابنك بvا�مر بvالمعروف والنھvي عvن المنكvر، وأنvتِ كvذلك  

أيتھا ا�م اشتركي مع ابنتك في ا�مر بالمعروف والنھي عن المنكvر، سvواءً 

فvvvي أمvvvر  وعنvvvد الغيبvvvة أثنvvvاء الكvvv-م، ،ل�vvvب أو ل�بنvvvاء فvvvي أمvvvر الصvvv-ة

بvين اQخvوان التلفزيون، في ا;ستخدامات الخاطئة ل�نترنت، في اQصv-ح 

 ،اشتركي معھا في ا�مvر والنھvي فvي مجvالس النسvاء ..أو حتى بين الوالدين

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - علميھا حديث رسول الله.. وفي المدرسة وفي السوق -صَلَّى اللهَّ

 النvvاس أسvvخط ومvvن ،النvvاس إلvvى الله وكلvvه الله بسvvخط النvvاس أرضvvى مvvن« :

فتvvvتعلم أن رضvvا الله عنھvvا قبvvل رضvvvا  )١(»النvvاس مؤنvvة الله كفvvاه الله برضvvا

النvاس، وأن الحيvاء مvن الله أشvد علvvى قلبھvا مvن الحيvاء مvن العاصvvيات، وأن 

الدين يحول ضvعفھا قvوة، والمvؤمن القvوي خيvر وأحvب إلvى الله مvن المvؤمن 

                                         
  في صحيح الجامع  ]٦٠١٠[انظر حديث  )صحيح() ١(
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١١٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ - الضعيف، علميھا حديث رسول الله  نفسvي والvذي«: -صvَلَّى اللهَّ

 علvيكم يبعvث أن الله ليوشvكن أو المنكvر عن ولتنھون بالمعروف لتأمرن بيده

   )١(»لكم يستجيب ف- لتدعنه ثم عنده من عقابا

من خيانvة ا�مانvة أ; نعلvم أبناءنvا وبناتنvا ا�مvر بvالمعروف والنھvي إن 

ابنتvي صvغيرة، قvال تعvالى : ; تقvولي..الحvديث عن المنكر بعد ما سمعنا ھذا

��µ¶���¸������¹}: معلمvvvاً ا�بvvvاء جميعvvvاً فvvvي وصvvvايا لقمvvvان ;بنvvvه
Ç��Æ�����Å���Ä���Ã��ÂÁ��À��¿��¾������½��¼��»��ºz 

   ]١٧:لقمان[

مجvvاھرين شvvجعي زوجvvك أن يتوقvvف لتvvارك الصvv-ة فvvي الطريvvق وال

ن المغتvابين فvي المجvالس ھvوشجعي أبنvاءك ين .. بالمعاصي يأمرھم وينھاھم

عvن دعي أبناءك من صغرھم إذا دخلvوا بقالvة ينھvون مvن فيھvا  .. والمدارس

دخلوا مطعماً يvأمرون مvن فيvه باسvتخدام إذا .. بيع الدخان والمج-ت الفاسدة

وھكذا ندُخل ا�مر بالمعروف والنھvي  .. لدجاج المذبوح في البلد اQس-ميا

مجاھvvدة ھvvوى الvvنفس  الطفvvل ھم، فيvvتعلمعvvن المنكvvر فvvي كvvل نvvواحي حيvvات

ومجاھدة ھوى الناس، ويكتسب الشvجاعة واQقvدام والثقvة والحكمvة بالvدعوة 

  .والصبر على ا�ذى المرتبط بھذه العبادة العظيمة

فتكونvvون بvvذرتم فvvي  ،ويعلvvي كلمvvة الله ،ويvvتعلم أيضvvاً أن ينتصvvر للحvvق

غفvل عنvه بعvض ا�بvاء نفس المراھق بvذرة الجھvاد فvي سvبيل الله، وھvذا مvا ي

إعداد أبنائھم للجھاد في سبيل الله، وقد نسوا حديث رسvول : وا�مھات، وھو

                                         
 في صحيح الجامع  ]٧٠٧٠[انظر حديث  )حسن() ١(
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١١٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - الله التvولي : وقvال منھvا..  اجتنبوا السvبع الموبقvات« : -صَلَّى اللهَّ

   )١( »يوم الزحف

ننvا أتحبين أيتھا ا�م حينما يرفع علم الجھاد ويفرح بvه العبvاد ويخلvى بي

وبvvين إخvvوان القvvردة والخنvvازير أن يكvvون ابنvvك مvvن بvvين كvvل المجاھvvدين ھvvو 

الھارب من الله، الفvار مvن الجنvة، أتحبvين يvوم يناديvه  !المتولي يوم الزحف؟

وھvو  .ھذا يھvودي خلفvي فتعvال واقتلvه ،يا عبدا � ،يا مسلم :الحجر والشجر

 !وبقvات المھلكvات؟يفر ويھرب؟ أتحبين أن يحمل في رقبته إحدى السvبع الم

! ويحمvvل فvvي قلبvvه نفvvاق المنvvافقين، ويحمvvل فvvي وجھvvه ذل الجبنvvاء الھvvاربين

; والله مvvا تحبvvين، بvvل ! ويحملvvك أمvvام الله خيانvvة ا�مانvvة فvvي تربيتvvه وإعvvداده

تحبين أن تبرأ ذمتك أمام من خلقvك، وتحبvين أن تتشvرفين بجھvاده، واعلمvي 

تنتظvvري لكvvي تھيئيvvه للvvزواج مvvن  أنvvكِ تنتظvvرين لتھيئvvي ابنvvك للvvزواج، و;

  .الحور العين

وإن كنت تحذرين عليه من مصاحبة أصدقاء السvوء، فاحرصvي علvى 

مصاحبته النبيين والصديقين والشھداء والصالحين وحسن أولئك رفيقاً، وإن 

كنتِ تحذرين عليه من الجرائم والسجون فأخرجيه من السجن الذي ھو فيه، 

ُ - قال رسول الله   .)٢(»الدنيا سجن المؤمن«: - عَليَْهِ وَسَلَّمَ صَلَّى اللهَّ

`�����f��e�������d��c��b����a}: ذكvvّر أو;دك بالمبvvدأ القرآنvvي •
k��j�����������i��h��gz ]لتvvذا .. ]٣٤:فصvvوا ھvvو اتبعvvاس لvvم أن النvvعلمھ

                                         
 متفق عليه )١(
ھvvاني )  !أب يتعvاون مvvع ابنvه علvvى الطاعvة(مvن مقالvvة ...   )٥٢٥٦(مسvvلم الحvديث رواه ) ٢(

  بتصرف/  القادر العبد
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١١٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

و; نزاعvvvvvات و; .. المبvvvvvدأ لمvvvvvا كانvvvvvت ھنvvvvvاك خصvvvvvومات ومحاكمvvvvvات

اس تحتاج إلى تواضع وتأنٍّ وضبط للvنفس، علمھم أن معاملة الن..مشاجرات

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -وأن الرسvvول  ،وأن التواضvvع قvvوة ; مھانvvة أمرنvvا  -صvvَلَّى اللهَّ

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -بالتواضvvع مvvن دون إذ;ل و; بغvvي، فقvvال   الله إن«: -صvvَلَّى اللهَّ

 أحvد لvىع أحvد يبvغ و; أحvد علvى أحد يفخر ; حتى تواضعوا أن إلي أوحى

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -وأن علينا الرفvق فvي ا�مvور كلھvا، والرسvول . )١(»  -صvَلَّى اللهَّ

 علvvى يعطvvي ; مvvا الرفvvق علvvى ويعطvvي الرفvvق يحvvب رفيvvق الله إن«: يقvvول

وأن الھvvدوء وضvvبط الvvنفس مvvن . )٢(»سvvواه مvvا علvvى يعطvvي ; ومvvا العنvvف

ُ عَليَْ -والرسول  ،الفضائل العظمى  بمvن أخبركم أ;«: يقول -هِ وَسَلَّمَ صَلَّى اللهَّ

وأن المسvلم إلvف . )٣( »سvھل قريvب لين ھين كل على غدا؟ النار عليه تحرم

فvvا�  ،وأن المvؤمن ; يكvون فظvًا غليظvًا. مvألوف، يvألف النvاس ويألفvه النvvاس

 .]١٥٩:آل عمران[ W���V��U��T��S��R������Q��Pz}: تعالى يقول

ل بالحسنى أمر عملvي واقعvي، فvإذا صvخب علمّھم منذ الصغر أن التعام

يئاً بإلحاح، فاطلب منه أو;ً أمامك طفلك وضج أو رفع صوته حين يطلب ش

يھvvدأ، واحvvذر أن تخضvvع لغضvvبه، واضvvبط نفسvvك واحvvتفظ بھvvدوئك، ثvvم أن 

احمله بعيدًا وأجلسه على مقعد، وإذا اقتنعvت أن غضvبه ھvدأ، أعطvه الشvيء 

ھvو الvذي  -ولvيس الصvخب-سنى والمسالمة الذي يريده، وأنت تفُھمه أن الح

                                         
  )٥١٠٩(رواه مسلم ) ١(
  )٤٦٩٧(مسلم ) ٢(
   في صحيح الجامع ]٢٦٠٩[ انظر حديث رقم )صحيح() ٣(
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١١٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

و; يفيدان  ،ساعد على تحصيله الشيء، فالصخب والضجيج ; يأتيان بخير

  )١(.شيئاً معك

 : التدريب والتعود على خلق الرحمة من خ-ل •

o القيام للكبير والمريض في المواص-ت العامة.  

o مساعدة الكبير والمريض والضعيف في عبور الطريق.  

o للطيور والحيوانات المنزلية تقديم الطعام.  

o عدم ضرب الصغير أو التكبر عليه.  

o  هvن زم-ئvراء مvى الفقvروفه علvن مصvتقديم الطعام أو التصدق م

  .وجيرانه 

o مساعدة الصغير والضعيف الذي يحتاج إليه أو يستغيث به .  

o  ذvvvور أو أخvvvرات أو الطيvvvات أو الحشvvvذيب للحيوانvvvب أو تعvvvلع ;

  .بيضھا أو صغارھا منھا

o معد-vي الظvد فvبيل  ،م تخويف أحvى سvو علvح ول-vده بسvأو تھدي

  .المزاح 

 : التعود على الحياء من خ-ل •

o عدم التلفظ بالسب أو البذاءة . 

o خبار بشيء قبيح رآه أو سمعهQعدم  ا . 

                                         
  من مصادر البحث )١(
/ د) البعvد الغائvب فvي منvاھج التعلvيم بالعvالم العربvي(ي والوجvداني للطفvل المسvلم البناء النفس -

  ص-ح عبد السميع عبد الرازق
  )١٥٠عدد (مجلة ا�سرة     )أطفالنا واQيمان با�( -
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١١٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

o عدم خلع م-بسه أمام أحد حتى ولو كان أخاه. 

o  نvvد سvب بعvى ا�جانvا علvا أو دخولھvت أو تعطرھvرج البنvدم تبvع

 .دسة تعويداً لھا على ذلكالسا

o عدم مصافحته للبنات والعكس. 

o هvvى أختvvار علvvى أن يغvvده علvvيلھا و;  ،تعويvvا لتوصvvرج معھvvويخ

 .يتركھا وحدھا

o  ا;ستئذان عند الدخول خاصة على الوالدين.  

  
  

� �

� �

��K%KL%2?>�א�Mא��%�1...�א����د��� �

  

فإذا  تتألف شخصية اQنسان من عقليته ونفسيته، ينتج عنھما السلوك،

بنيت العقلية والنفسية على قاعدة واحدة، شكلت سلوكا متوافقا مع عقليته 

ونفسيته، وأدى ذلك لتوازن تلك الشخصية وتأثيرھا في ا�خرين، وإذا 

  .اضطربت القاعدة، اضطرب السلوك واھتزت الشخصية

المعلومات المسبقة التي : وتشكيل العقلية يتم بتشكيل القاعدة، أي

وھي في اQس-م . عقل على ا�فكار ا�خرى وربطھا بالواقعسيحكم بھا ال

  ).العقيدة اQس-مية الصافية(تمثل 
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١٢٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

أما تشكيل النفسية اQس-مية فھي بتوجيه الميول ودوافع الغرائز وفق 

العقيدة اQس-مية، فتشكل له مفھوما نفسيا، وھو المعبر عنه في الحديث 

   )١( »به جئت لما متبعا ھواه نيكو حتى أحدكم يؤمن ;«النبوي بالھوى 

تشكيل العقلية والنفسية ببناء العقيدة وجعلھا حاكما علي العقل  فإذا تم

والھوي تشكلت الشخصية اQس-مية المؤثرة في ا�خرين، �نه ينتج عنه 

   .      سلوك متوازن متحد ا;تجاه وفق المبادئ اQس-مية

وى، أو طمع شھوة، أو حتى لو أخل صاحبه بالسلوك أحيانا لضعف ھ

فإن التوبة ترده إلي وضعه الطبيعي، وتقوم سلوكه من . لضعف في العبادة

جديد، فبناء عقلية الطفل ونفسيته وسلوكه يجعل منه شخصية مؤثرة في 

وھذا أحد أسباب قوة اQس-م في . واقعه الطفولي، وفي مستقبله المشرق

وبالتالي عالج . حي الحياةتكوين ا�فراد والجماعات، لشموليته كافة نوا

تكوين العقلية والنفسية والسلوك اQنساني، ولم ينظر له علي أنه مَلكَ ; 

كل بني ادم خطاء، وخير  «: يخطئ، أو معصوما عن الخطأ، وإنما

  ) ٢(◌ٍ  »الخاطئين التوابون

 أن ينبغي ،العقيدة ترجمة في ذكرناه ما أن علمأ«: قال اQمام الغزالي

 معناه له ينكشف يزال ; ثم ،حفظاً  ليحفظه ئه،نشو أول في يالصب إلى يقدم

 واQيقان ا;عتقاد ثم ،الفھم ثم ،الحفظ فابتداؤه فشيئا؛ً شيئاً  كبره في

                                         
 كتvvاب فvvي روينvvاه صvvحيح حvvديث ھvvذا: أربعينvvه فvvي النvvووي وقvvال السvvنة شvvرح فvvي رواه ١)(

وفvvي ظvv-ل الجنvvة بvvرقم ) ١٦٧(لشvvيخ ا�لبvvاني فvvي المشvvكاة وضvvعفه ا ،صvvحيح بإسvvناد الحجvvة
)١٥( 
أنظvvر .  فvvي صvvحيح الجvvامع )٤٥١٥(انظvvر حvvديث حvvديث حسvvن رواه أحمvvد والترمvvذي، ) ٢(

  ٨ص  ٢منھج التربية النبوية للطفل لمحمد نور بن عبد الحفيظ ط دار ابن كثير ج
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١٢١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 الله فضل فمن. برھان بغير الصبي في يحصل مما وذلك به، والتصديق

 حاجة غير من ،ل�يمان هئنشو أول في شرحه أن اQنسان قلب على سبحانه

 التلقين مباديھا العوام عقائد وجميع ذلك ينكر وكيف، وبرھان جةح إلى

 غير التقليد بمجرد الحاصل ا;عتقاد يكون نعم المحض؟ والتقليد المجرد

 بنقيضه اQزالة يقبل أنه معنى على ،ا;بتداء في الضعف من نوع عن خال

 ترسخي حتى والعامي الصبي نفس في وإثباته تقويته من ف-بد ،إليه ألقي لو

 ،والك-م الجدل صنعة يعلم نأ وإثباته تقويته في الطريق وليس. يتزلزل و;

 بوظائف ويشتغل. ومعانيه الحديث وقراءة وتفسيره القرآن بت-وة يشتغل بل

 القرآن أدلة من سمعه يقرع بما رسوخاً  يزداد اعتقاده يزال ف- العبادات

 عليه يسطع وبما ،ھاوفوائد ا�حاديث شواھد من عليه يرد وبما ،وحججه

 الصالحين مشاھدة من إليه يسري وبما ،ووظائفھا العبادات أنوار من

 والخوف وجل عز � الخضوع في وھيآتھم وسماعھم وسيماھم ومجالستھم

 ھذه وتكون الصدر، في بذر كإلقاء التلقين أول فيكون له وا;ستكانة منه

 شجرة ويرتفع يقوى ،البذر ذلك ينمو حتى له والتربية كالسقي ا�سباب

    )١( ».السماء في وفرعھا ثابت أصلھا راسخة طيبة

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -نماذج من ھدي النبي  تبين كيف كان اھتمامه  -صَلَّى اللهَّ

  :بعقيدة الناشئة

ُ عَليَْهِ -كان النبي  :عن ابن عباس رضي الله عنھما قال -١ صَلَّى اللهَّ

إن أباكما كان يعوذ بھا إسماعيل « :ويقول يعوذ الحسن والحسين -وَسَلَّمَ 

                                         
  ١/٩٤إحياء علوم الدين ) ١(
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١٢٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ومن كل عين  ،من كل شيطان وھامة ،أعوذ بكلمات الله التامة :وإسحاق

  ) ١( »;مة

أخذ الحسن بن علي رضي الله عنھما تمرة : قال �عن أبي ھريرة  -٢

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - فقال النبي ،من تمر الصدقة فجعلھا في فيه كخ «: - صَلَّى اللهَّ

  . )٢( »أما شعرت أنا ; نأكل الصدقة« :ثم قال »خك

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -عن النبي  � عن جابر -٣ إذا استجنح « :قال -صَلَّى اللهَّ

فإذا  ،فإن الشياطين تنتشر حينئذ ،الليل أو كان جنح الليل فكفوا صبيانكم

   )٣( » ...م وأغلق بابك واذكر اسم الله ذھب ساعة من العشاء فخلوھ

صَلَّى - عن ابن عباس رضي الله عنھما قال كنت خلف رسول الله  -٤

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   ،يحفظك الله احفظ :كلمات أعلمك إني غ-م يا « :يوما فقال -اللهَّ

 ،با� فاستعن استعنت وإذا ،الله فاسأل سألت إذا ،تجاھك تجده الله احفظ

 قد بشيء إ; ينفعوك لم بشيء ينفعوك أن على اجتمعت لو ا�مة أن واعلم

 قد بشيء إ; يضروك لم بشيء يضروك أن على اجتمعوا ولو ،لك الله كتبه

  )٤( »الصحف وجفت ا�ق-م رفعت ،عليك الله كتبه

- علمني رسول الله :عن الحسن بن علي رضي الله عنھما قال -٥

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   فيمن اھدني اللھم«: كلمات أقولھن في قنوت الوتر -صَلَّى اللهَّ

 ،أعطيت فيما لي وبارك ،توليت فيمن وتولني ،عافيت فيمن وعافني ،ھديت

                                         
  ١٢٣٣ص/٣صحيح البخاري ج )١(
  ٣٥٥ص/٣شرحه في فتح الباري ج وأنظر ٥٤٢ص/٢صحيح البخاري ج) ٢(
 ١١٩٥ص/٣صحيح البخاري ج )٣(
 )٢٤٤٠(الترمذي  )٤(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١٢٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 ،واليت من يذل ; وإنه ،عليك يقضى و; تقضي إنك ،قضيت ما شر وقني

  )١(» وتعاليت ربنا تباركت ،عاديت من يعز و;

صَلَّى -  النبي أن ا�نصار من رجل عن � يسار بن سليمان عن -٦

ُ عَليَْهِ   لكي وقاصرھا ،بوصية موصيك إني :;بنه نوح قال«: قال -وَسَلَّمَ  اللهَّ

  .اثنتين عن وأنھاك باثنتين أوصيك، تنساھا ;

 يكثران وھما ،خلقه وصالح بھما الله فيستبشر ،بھما أوصيك اللتان أما 

 كانتا لو وا�رض السموات فإن ،الله إ; إله ب- أوصيك ،الله على الولوج

  .وزنتھما كفة في كانتا وول ،قصمتھما حلقة

 يرزق وبھما ،الخلق ص-ة فإنھما ،وبحمده الله بسبحان وأوصيك 

 كان إنه ،تسبيحھم تفقھون ; ولكن ،بحمده يسبح إ; شيء من وإن ،الخلق

  .غفورا حليما

  .خلقه وصالح منھما الله فيحتجب ،عنھما أنھاك اللتان وأما 

  )٢(» والكبر الشرك عن أنھاك 

ومنه على سبيل  ،فكثير في ذلك صحابة رضي الله عنھموأما ھدي ال

   :المثال

وضع التميمة من اQنسان والطفل « :قال � عن عقبة بن عامر -١

  .)٣(»شرك

                                         
  )١٢١٤(أبو داود   )١(
 الحvvاكم وقvvال عمvvرو بvvن الله عبvvد حvvديث مvvن والحvvاكم والبvvزار لvvه واللفvvظ النسvvائي رواه )٢(

 )١٥٤٣( وصححه ا�لباني في صحيح الترغيب والترھيب. اQسناد صحيح
 ٣٥ص/٥مصنف ابن أبي شيبة ج) ٣(
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١٢٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ذا قارب إالغ-م [كنا فتيانا حزاورة «: قال � عن جندب البجلي -٢

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -مع نبينا  ]البلوغ  ،أن نتعلم القرآن فتعلمنا اQيمان قبل  -صَلَّى اللهَّ

 »وإنكم اليوم تعلمون القرآن قبل اQيمان ،ثم تعلمنا القرآن فازددنا به إيمانا
)١( .  

وھذه أم سليم الرميصاء أم أنس بن مالك رضي الله عنھم أجمعين  -٣

; إله إ; الله، : أسلمت وكان أنس صغيراً، لم يفطم بعد، فجعلت تلقن أنساً قل

 .; تفسدي على ابني: الله، ففعل، فيقول لھا أبوه أشھد أن ; إله إ; :قل

  . )٢( إني ; أفسده: فتقول

بني  يا: فربما قال لبعضھم ،يمر على الصبيان �كان أبو ھريرة  -٤

  .إذا لقيت عيسى ابن مريم فأقرئه من أبي ھريرة الس-م

وما ھذا منه إ; فتحا لباب المعرفة والسؤال أمام ا�طفال ليتعلموا 

وأنه سينزل آخر الزمان كع-مة من ع-مات  ،المسلمين في عيسىعقيدة 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - كما أخبر النبي  ،الساعة   . - صَلَّى اللهَّ

 أقوم سنين ث-ث ابن وأنا كنت: التستري الله عبد بن سھل قال -٥

 الله تذكر أ;: يوماً  لي فقال ،سواء بن محمد خالي ص-ة إلى فأنظر بالليل

 ث-ث ثيابك في تقلبك عند بقلبك قل: قال أذكره؟ كيف: فقلت كخلق الذي

 .شاھدي الله ،إلي ناظر الله ،معي الله :لسانك به تحرك أن غير من ،مرات

                                         
  ٧٦ص/١شعب اQيمان ج) ١(
   ٢/٣٠٥سير أع-م النب-ء )  ٢(

  بندر بن محمد الرباح)   ضرورة تعليم العقيدة للناشئة(وأنظر 
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١٢٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 ثم ،ذلك فقلت مرات، سبع ليلة كل في قل: فقال ،أعلمته ثم ليالي ذلك فقلت

 قلبي في فوقع فقلته مرة، عشر إحدى ليلة كل ذلك قل: فقال ،أعلمته

 أن إلى عليه ودم ،علمتك ما احفظ: خالي لي قال سنة بعد كان فلما ح-وته،

 فوجدت سنين ذلك على أزل فلم .وا�خرة الدنيا في ينفعك فإنه ،القبر تدخل

 ،معه الله كان من ،سھل يا: يوماً  خالي لي قال ثم سري، في ح-وة لذلك

  )١(. والمعصية إياك أيعصيه؟ ،وشاھده ،إليه وناظراً 

  

� �

� �

� �

� �

N)���Oعَليَْهِ وَسَلَّمَ -   א�� ُ    -صَلَّى اللهَّ

  

من الم-حظ على النفس البشرية عامة، أنھا في مرحلة بنائھا تحاول 

أن تتشبه بأقوى شخصية حولھا وذلك لتقتدي بھا، وتسير على ھداھا، 

- وتقلدھا في كل حركاتھا، والله تعالى جعل لنا نحن المسلمين في رسول الله

 ُ ھذه القدوة العظيمة، إذ ھو القدوة الثابتة الراسخة التي  - عَليَْهِ وَسَلَّمَ صَلَّى اللهَّ

  .وھو أفضل رسل الله أجمعين ،; تتبدل، وھو أكمل البشر على اQط-ق

                                         
  ٢/٢٧٤إحياء علوم الدين ) ١(
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١٢٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وقد سار السلف الصالح وخلفھم على تركيزھا وتثبيتھا في نفوس 

الشعور أبنائھم، إذ بھا تتحرك مشاعر الطفل وأحاسيسه وتزداد حرارة 

اQس-مي بداخله، فتدفع به إلى كل خير، وتحل له مشك-ته كلھا، وتھون 

  .عليه مصائبه

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - النبي ةحبإن م  ،أصل من أصول ھذا الدين يھ -صَلَّى اللهَّ

 ،و; يسع مسلم أن يتجاوزه ،ومبدأ من مبادئه ; يستقيم إيمان إنسان بدونه

سبحانه  فھي مرتبطة بمحبة الله ا،ردداً فيھو; يصح لمسلم أن يكون مت

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - إذ إنه ،وتعالى   .ورسوله ومصطفاه ومجتباه ،مبعوثه - صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - أن رسول الله � عن أنسف ث-ث من كن «: قال -صَلَّى اللهَّ

مما سواھما، أن يكون الله ورسوله أحب إليه : فيه وجد بھن ح-وة اQيمان

وأن يحب المرء ; يحبه إ; �، وأن يكره أن يعود في الكفر بعد إذ أنقذه الله 

  .)١( »منه كما يكره أن يقذف في النار

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - أن النبي �أنس  وعن  أحدكم يؤمن ;«: قال -صَلَّى اللهَّ

  .)٢( »أجمعين والناس وولده والده من إليه أحب أكون حتى

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - كنا مع النبي: بد الله بن ھشاموعن ع وھو آخذ  - صَلَّى اللهَّ

يا رسول الله �نت أحب إلي من كل شيء إ; من : بيد عمر، فقال عمر

، قال »; والذي نفسي بيده حتى أكون أحب إليك من نفسك«: نفسي، فقال

  .)٣( »ا�ن يا عمر: فإنه ا�ن، �نت أحب إلي من نفسي، فقال: عمر

                                         
  )١٥(البخاري ) ١(
  )١٤(البخاري ) ٢(
   )٦١٤٢(البخاري ) ٣(
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١٢٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ُ عَليَْهِ - قال جاء رجل إلى النبي � وفي الصحيحين عن أنس صَلَّى اللهَّ

ما : قال »؟وماذا أعددت لھا«: يا رسول الله متى الساعة؟ قال: فقال -وَسَلَّمَ 

ُ عَليَْهِ -  إ; أنني أحب الله ورسوله، قال النبي ،أعدت لھا كثير عمل صَلَّى اللهَّ

فما فرحنا بشي كفرحنا بقول : يقول أنس.. » بالمرء مع من أح«: -وَسَلَّمَ 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - النبي وأنا أحب : ثم قال» المرء مع من أحب«: -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - رسول الله وأبا بكر وعمر، وأرجوا الله أن أحشر  -صَلَّى اللهَّ

  .)١( معھم وإن لم أعمل بمثل أعمالھم

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ صَلَّ - وقد اقترن حبه في الكثير من تعالى  بحب الله -ى اللهَّ

���o} :تعالى منھا قوله ا�يات القرآنية، �n� �m� � l� � k
������w� �v� �u� �t��s� � �r� � �q� �p
��a��`� � �_��~��}� �|� �{��z� �y�� �x

l��k���j��i��h��gf��e��d��c��bz ]٢٤:التوبة[  ،

���} و ��g��f��e���d��c���b��a����`��_��^�l��k��j��ih
z ]٣١:آل عمران[.  

وكل محبة وتعظيم للبشر فإنما تجوز « :يقول اQمام ابن القيم رحمه الله

كمحبة رسوله وتعظيمه، فإنھا من تمام محبة  ،تبعاً لمحبة الله وتعظيمه

مرسله وتعظيمه، فإن أمته يحبونه لمحبة الله له، ويعظمونه ويبجلونه 

  )٢( »ن موجبات محبة اللهQج-ل الله له، فھي محبة � م

                                         
  )٤٧٧٥(مسلم و) ٣٤١٢(البخاري ) ١(
  ٩٤: ج-ء ا�فھام ;بن القيم ص )٢(
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١٢٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -إن تربية ا�بناء على محبة النبي  من شأنھا أن  - صَلَّى اللهَّ

يمتلئ بأفضل الشخصيات الصالحة له على دھم مركز القدوة عنتجعل 

����������Ê�����É��È���Ç��Æ��Å��Ä��Ã��Â��Á}: فقد قال الله تعالى ،اQط-ق
�Ð��Ï��� � � �Î��Í��Ì��Ë�Ñz ]تعالى ھو الذي اختار  فا� ]٢١:ا�حزاب

ولم يترك ھذا ا�مر مفتوحاً ليتخذ كل امرئ  ،للمؤمنين القدوة الصحيحة لھم

قدوة تناسب ھواه وميله، ولذلك فإن المربى قد يجنى الحسرات حين يتساھل 

في ترك أبنائه يتعلقون ويقتدون بكل من ; خ-ق له، فتارة بالممثلين وتارة 

عبين وتارة بالمغنيين الماجنين، فيقلدوھم في تفسخھم وانح-لھم، وھذا بال-

التساھل إنما يدل على سوء التوجيه ا�سرى وضعف المفاھيم المتعلقة 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -  بحسن اختيار القدوة، وضعف حب النبي في نفوس  -صَلَّى اللهَّ

  .بعض ا�باء فض-ً عن أبنائھم

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - قديم النبيينبغي على الوالدين ت وشخصيته  -صَلَّى اللهَّ

  :إلى ا;بناء مراعين ا*عتبارات ا_تية

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - الحرص على بيان شخصية النبي -١ كما بينھا  -صَلَّى اللهَّ

�������S��Q��P��O��N} :تعالى القرآن الكريم في قوله �M

X��W���� �V��U�� � � � �Tz ]فھو المبشر وھو المنذر وھو  ]٤٦- ٤٥:ا�حزاب

السراج المنير والمصباح الوضاء الذي به ھدى الله العالمين وأخرجھم من 

  .الظلمات إلى النور
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١٢٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ُ عَليَْهِ - الحرص على بيان جوانب القدوة من شخصيته -٢ صَلَّى اللهَّ

 ،وشخصيته كلھا قدوة، والتأكيد على أنه ھو النموذج المرتجى -وَسَلَّمَ 

  .المأمول لكل من أراد النجاح والف-ح في الدنيا وا�خرةوالمثال 

لماذا يجب علينا أن نحب : ;بد من أن نجيب �بنائنا على سؤال -٣

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - النبي ونصل إلى عقولھم بإقناعھم بأن كل عاقل  -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَ - حكيم صالح مؤمن ذكي يجب أن يحب النبي �نه  -سَلَّمَ صَلَّى اللهَّ

الذات البشرية التي تسببت في ھداية العالمين إلى الھدى والحق والنور 

  . واQيمان بفضل الله الحميد المجيد

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - التأكيد على فضائله -٤  ومكانته عند ربه -صَلَّى اللهَّ

في  ومكانته بين ا�نبياء وفضله يوم القيامة ومكانة شفاعته ومقامه سبحانه

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - الجنة والتأكيد على بيان معنى قوله في الصحيحين  - صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -  أنه � من حديث أبى ھريرة لتُ على «: قال -صَلَّى اللهَّ فضُِّ

ونصُرت  ]فھو البليغ الفصيح[ أعُطيـت جوامـع الكلـم: ا�نبياء بسـت

وجُعلت لي ا�رض طھوراً ومسجداً،  وأحُلت لي الغنائم، ،بالرعـب

  .)١( »وأرُسلت إلى الخلق كافة، وخُتم بي النبيون

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - تبيين بشارة ا�نبياء السابقين به – ٥  ،وحبھم له -صَلَّى اللهَّ

واستقبالھم إياه في اQسراء والمعراج، وأنه ھو النبي الخاتم لھم، وأن 

والجامعة لفضائلھا والشاملة لكل خير وھدى  شريعته ھي الناسخة لشريعتھم

  .صلوات الله وس-مه عليھم أجمعين ،جاء في رسالتھم

                                         
  )٨١٢(مسلم ) ١(
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١٣٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

بأسلوب مبسط  ،ومعنى ا;بتداع ،التأكيد على بيان معنى ا;تباع – ٦

  .وتكرار ذلك المعنى

ُ عَليَْهِ - بعض الوسائل التي يمكن اتخاذھا لترسيخ حب النبي صَلَّى اللهَّ

  :نفوس أبنائنا في  -وَسَلَّمَ 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - معجزاتهسيرته وغزواته وحكاية  – ١ فعن . -صَلَّى اللهَّ

كان أبي : إسماعيل بن محمد بن سعد بن أبي وقاص رضي الله عنھما، قال

إنھا شرف آبائكم، ف- تضيعوا ! يا بني: يعلمنا المغازي والسرايا، ويقول

: علي بن أبي طالب رضي الله عنھم وقال علي زين العابدين بن. )١(ذكرھا 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -كنا نعُلم مغازي رسول الله  كما نعلم السور من  -صَلَّى اللهَّ

  .      )٢(القرآن 

 ،وعطفه على الفقراء ،ونصرته للمظلومين ،حكاية أخ-قه العظيمة -٢

  .ووصيته باليتيم

ُ عَليَْهِ وَسَ -  حكاية أخبار رقته -٣ وبأنه  ،ورحمته وبكائه - لَّمَ صَلَّى اللهَّ

ھو النبي الوحيد الذي ادَّخر دعوته المستجابة ليوم القيامة كي يشفع بھا 

 نبي كل فتعجل ،مستجابة دعوة نبي كل« :�مته،كما جاء في صحيح مسلم

 شاء إن نائلة فھي ،القيامة يوم �متي شفاعة دعوتي اختبأت وإني ،دعوته

، وھو الذي طالما دعا ربه )٣( »شيئا با� يشرك ; أمتي من مات من الله

                                         
  ومقدمة السيرة الحلبية ١٥١للشيخ محمد رضا ص )  محمد رسول الله)  (١(
 المصدر السابق )٢(
 )٢٩٦(مسلم  )٣(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١٣١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

، وھو الذي سيقف عند الصراط يوم )١(»يا رب أمتي، يا رب أمتي« :قائ-ً 

وأنه » يا رب سلِّم، يا رب سلِّم« :قائ-ً◌ً  القيامة يدعو �مته وھم يجتازونه،

بكى شوقا إلينا حين كان يجلس مع أصحابه، فسألوه عن سبب بكاءه، فقال 

قال » !ألسنا بإخوانك يا رسول الله؟« :، قالوا»إلى إخواني اشتقت« :لھم

كما ورد في بعض ا�ثار !! »إخواني الذين آمنوا بي ولم يروني ;،« :لھم

  .)٢( التي حسنھا بعض العلماء

ويضحون في _ رضوان الله عليھم_بيان كيف كان يحبه أصحابه  -٤

  . سبيله وحكاية القصص في ذلك

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - ديث النبيتحفيظ ا�و;د أحا -٥ وتعليمھم سنته،  -صَلَّى اللهَّ

  .وبيان كيف أنھا تحفظ اQنسان من شياطين اQنس والجن

- فعل الوالدين العملي وطريقتھم التطبيقية في ا;قتداء بالنبي  – ٦

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  والحرص على سنته ھي مؤثر من أكبر مؤثرات  -صَلَّى اللهَّ

  .�بناء على ذلكتربية ا

  : م8حظات ھامه أثناء التطبيقوھناك 

 ،قناع باستخدام المناقشة والسؤال وا;ستفساررص على اQالح -١

  .وعدم ا;عتماد على أسلوب التلقين وحده

                                         
 )٤٣٤٣(البخاري  )١(
  )٧٦٥٢(أحمد ) ٢(
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١٣٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ -يراعى استخدام أساليب التشويق في حكاية سيرة النبي  -٢ صَلَّى اللهَّ

لثواب والھدية ومثاله في حالة التكليف كما يراعى استخدام ا ،-عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

  .بحفظ ا�حاديث أو شيء من السنة

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -التركيز على كيفية إرضاء النبي  -٣ وثواب  -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - ولقاء النبي  ،ذاك اQرضاء  ،يوم القيامة على الحوض - صَلَّى اللهَّ

 :ين من يرحب بھم النبي وبين من يقال لھموالتفريق دائماً في حس الولد ب

  . »سحقاً سحقاً «

صَلَّى -مساعدة ا�طفال في اQنتاج اQبداعي فيما يخص حب النبي  -٤

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   ،مثل كتابة الشعر في ذلك والقصة والخطبة والمقا;ت -اللهَّ

ُ صَلَّ -وتشجيع المسابقات والمنافسات المختلفة في موضوع حب النبي  ى اللهَّ

  )١( .-عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

  

� �

� �

� �

� �

� �

� �

                                         
  سحر شعير       ا ھكذا نغرس حب النبي صلى الله عليه وسلم في نفوس أبنائن )١(

  خالد السيد رُوشه       كيف أرسخ حب النبي في قلب ولدي؟
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١٣٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

� �

� �

� �

� �

� �

� �

���Pوא��2/ن����� �

� �

�ig�jl�om}: قال الله عز وجل
pz ]قدَّم الله سبحانه وتعالى تعليم القرآن على خلق ]  ٤-١:الرحمن

إشارة إلى أن  اھذوفي  !مع أن المشھود أن اQنسان يخُلق أو;ً  ،اQنسان

  .إ; إذا تعلَّم القرآناQنسان ; يكون إنساناً حقيقياً 

القرآنُ ھو السجلّ الحقيقيُّ ( :ابن تيمية رحمه الله يقول شيخ اQس-م

وأنا نادمٌ على كلّ لحظةٍ من عمري قضيتھُا في غير معاني .. للوجود

  .)القرآن

إن السلوك السوي للفرد ; يمكن أن يغرس وينمو في شخص لم يخالط 

القرآن يجمع عليه أمره في ا;عتقاد، عقله وقلبه القرآن الكريم، ذلك �ن 

���c��b}: يقول تعالىحيث ويرسخ فيه ملكة الرقابة الذاتية في السلوك، 
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١٣٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

g��f� �e� �dz ]فيصبح سلوكه قويماً، ومعاملته ]١٩: غافر ،

        .حسنة

فإن كان  ،; يسأل عبد عن نفسه إ; بالقرآن( :قال أبو عبيد رحمه الله

  ).ورسوله يحب القرآن فإنه يحب الله

أول ما يجب أن يعنى به الوالدان ھو الحرص على أن يحفظ ا�بناء إن 

 ،وتعظيم كتابه ،فيشبوا وقد علقت قلوبھم بحب الله ،كتاب الله منذ صغرھم

ن كانت من مكارم إف ،فيأتمرون بأوامره وينتھون بنواھيه... وتدبر آياته

اعتبر بھا  ،ظاتن كانت عبرا وعإو ،ا�خ-ق أطلّع عليھا وأقتدي بھا

  .وقرعت فؤاده

تعليم الصبيان القرآن أصل من أصول : (رحمه الله قال السيوطي

اQس-م، فينشئون على الفطرة، ويسبق إلى قلوبھم أنوار الحكمة قبل تمكن 

  ).ا�ھواء منھا وسوداھا بأكدار المعصية والض-ل

 هين، أخذ بشعارٌ من شعائر الد للقرآنتعليمُ الولدان (: وقال ابن خلدون

ودرجوا عليه في جميع أمصارھم، لمَِا يسبق إلى القلوب من  أھالي الملة،

رسوخ اQيمان وعقائده، بسبب آيات القرآن، ومتون ا�حاديث، وصار 

لُ بعَْدُ من الملكات   .)القرآن أصلَ التعليمِ الذي بنُي عليه ما يحَُصَّ

وھذه  ،ب اللهكان السلف الصالح أول ما يسألون عنه حفظ كتالذلك و

قصة عمر بن أبى سلمة أصح دليل على سرعة حفظ الطفل والحث على 

 : المسارعة في تحفيظ ا�بناء
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١٣٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وكان يمر بنا الركبان فنسألھم  ،كنا بماء ممر الناس :قال عمر بن سلمة

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - عن النبي أوحى إليه  ،فيقولون يزعم أن الله أرسله ،-صَلَّى اللهَّ

فلما أسلم قومه  ،كنت أحفظ ذلك الك-م وكأنما يقر في صدريف ،بكذا

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - وأمرھم النبي فنظروا فلم يكن أحد : بالص-ة قال -صَلَّى اللهَّ

فقدموني بين أيديھم وأنا ابن  ،لما كنت أتلقى من الركبان! أكثر قرآنا منى

   )١(. ست أو سبع سنين

جمعت المحكم : بة قول ابن عباسومما يدل على إن ھذا دأب الصحا

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -  في عھد رسول الله : ما المحكم؟ قال: فقلت له .-صَلَّى اللهَّ

سلوني عن : وقال أيضاً  .]أى من الحجرات إلى آخر القرآن[! المفصل

  .فإنى حفظت القرآن وأنا صغير ،التفسير

ممن أوتى  من قرأ القرآن قبل أن يحتلم فھو: قال � وعن ابن عباس

   )٢(الحكم صبيا 

ى ومما يستطرف في ھذا الشأن حكاية الفرزدق حيث دخل مع أبيه عل

: فقال له ،بني يوشك أن يكون شاعراً إن ا :وقال له  �ب طال يبأعلى بن 

حتى قيدّ نفسه  ،ما زالت كلمته في نفسي: فقال! أقرئه القرآن فھو خير له

   )٣(فما فكه حتى حفظه  ،ى يحفظ القرآنبقيد وآلي أن ;يفكه حت

                                         
 . )٣٩٦٣( رواه البخارى) ١(
  ١/٢٤٤ا�داب الشرعية ;بن مفلح) ٢(
 ١/٢٢٢خزانه ا�دب  )٣(
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١٣٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

الطفل الذي تلقى القرآن منذ الطفولة، يمتاز في كل أحواله عن إن 

متانة في ا�خ-ق الطفل الفاقد لھذا الخير، فالقرآن يعطي قوة نفسية، و

 .وا;بت-ءات تظھر في المحن

والقرآن ينشئ العقلية العلمية الموضوعية التي ; تقبل نتائج بغير 

إ; للحجة والبرھان، وھو مدرسة لتعلم الفضائل  مقدمات، و; تخضع

السلوكية، وتجنب القبيح، وكذلك يعلم المرء الدراسة والتخطيط، وا;ھتمام 

  .بالنظر، والتفكر، والتأمل

وحفظ القرآن فائدة للطفل من جميع النواحي، ففي حفظه له استقامة 

فھماً يتفرد به  نالقرآللسانه، وحفظ له من التلفظ بالسوء، كما يرزقه الله ب

بين أقرانه ومن في سنه، وتقوى عنده أيضاً ملكة الحفظ، ويتعذر اختراق 

   .عقله بأوھام الدنيا

 على الحجر، فإن أفضل مراحل تعلم �ن التعليم في الصغر كالنقشو

يكون عقل الطفل يقظاً،  ؛ حيث)سنوات٦- ٣(القرآن، الطفولة المبكرة 

  .ه في المحاكاة والتقليد قويةوملكات الحفظ لديه نقية، ورغبت

لذلك ;بد أن نھتم في ھذه الفترة بغرس احترام القرآن الكريم وتوقيره 

بأسلوب سھل . فيشعرون بقدسيته وا;لتزام بأوامره ،في قلوب ا�طفال

 .-وة نال درجة الم-ئكة ا�برارفيعرف الطفل أنه إذا أتقن الت ،جذاب

 ،الت-وة من ا;ستعاذة والبسملةوتعويده الحرص على ا;لتزام بأدب 

  .مع حسن ا;ستماع ،واحترام المصحف

 لربط طفلك بالقـرآن الكريممنارات عملية 
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١٣٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  :وھو جنين للقرآناستمعي  - ١

ذا إف ،ثناء الحملأوما يحيط بھا  ا�مالجنين يتأثر نفسيا وروحيا بحالة 

 ،ة و; شكنھا ستحس براحة نفسيإف داومت الحامل على ا;ستماع للقرآن ما

تأثيرا روحيا  ن للقرآن�. يجابا على حالة الجنينإوھذه الراحة ستنعكس 

وھذا التأثير يمتد حتى لمن ; يعرف العربية فض- عن من  ،على سامعه

  .راحة الجنين نفسه تساوي ثناء سماعك للقرآنأراحتك النفسية . . يتقنھا

  :وھو رضيع للقرآناستمعي  - ٢

فحاسة  ،لرضيع يتأثر بل ويستوعب ما يحيط بهن اأمن الثابت علميا 

ن ھذه الحاسة عند الكبار يمكن التحكم بھا أ; إ ،السمع تكون قد بدأت بالعمل

ما الرضيع فانه يخزن المعلومات أ. باستعادة ما خزن من مفردات

غير  ،و استخدامھا في فترة الرضاعةأوالمفردات لكنه ; يستطيع استعادتھا 

 للقرآنن استماع الرضيع إلذلك ف. م بذلك بعد سن الرضاعةنه يستطيع القياأ

يزيد من ) خرى مساءاأدقائق صباحا و ٥وليكن (دقائق  ١٠-٥يوميا لمدة 

مما يسھل عليه استرجاعھا بل وحفظ القرآن الكريم فيما  ةمفرداته المخزن

  .بعد

  :)غريزة التقليد(مامه أأقرئي القرآن  - ٣

نسان طر الله اQطر فَ ب التقليد التي ھي فِ ھذه الفكرة تنمي عند الطفل ح

و أمامه أ للقرآنتك ءن قراإ..  »...كل مولود يولد على الفطرة«عليھا فــ 

مرتيه بذلك وھو ; يراك أبخ-ف ما لو  ،معه يحفز بل ويحبب القرآن للطفل
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١٣٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

بناء للقراءة م مع ا�ا�و بمر أكمل ما لو اجتمع ا�ويكون ا�. تفعلين ذلك

  .رة قصيرةولو لفت

  :)غريزة التملك(اھديه مصحفا خاص به  - ٤

. قي تجاوبا مع حب التملك لديهمصحفا خاصا لطفلك ي- إھدائكن إ

يضا أفھي  ،ن كانت ھذه الغريزة تظھر جليا مع ع-قة الطفل بألعابهإو

يقرأه  ،ذا مرتبطا بالمصحف الخاص بهإاجعليه  ..ياهإموجودة مع ما تھديه 

  .ويقلبه متى شاء

  :)ا;رتباط الشرطي(يوم حفل للقرآناجعلي يوم ختمه  -٥

ھذه الفكرة تربط الطفل بالقرآن من خ-ل ربطه بشيء محبب لديه ; 

فلتكن حفلة صغيرة يحتفل بھا . ; بختمه لجزء معين من القرآنإيتكرر 

ھذه الفكرة تحفز الطالب . نه وفى بالشرطبالطفل تقدم له ھدية بسيطة �

Q نجازهإھاء ما اتفق على نوتشجع غيره.  

  :قصي له قصص القرآن الكريم - ٦

فقصي عليه قصص القرآن  ،يحب الطفل القصص بشكل كبير

ن يقتصر أوينبغي . سلوب يتناسب مع فھم ومدركات الطفلأبمفردات و

ولتكن ختام  ،القصص على ما ورد في النص القرآني ليرتبط الطفل بالقرآن

ا;رتباط ولتنمي مفردات الطفل خصوصا القصة قراءة لنص القرآن ليتم 

  .المفردات القرآنية

خمس  لمن ھم في سن(أعدي له مسابقات مسلية من قصار السور  - ٧

  :)كثرأو سنوات
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١٣٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

جوبة أكأسئلة و .و بينه وبين نفسهأخوته إھذه المسابقة تكون بينه وبين 

  .متناسبة مع مستواه

  :ن تسأل ابنھا عنأم فمث- يمكن ل�

  رحلة: ج ل على السفر من سورة قريش؟ كلمة تد: س

الشتاء  :فصلين من فصول السنة ذكرا في سورة قريش؟ ج: س

  .والصيف

  الجوع :كل؟ جذكر كلمة تدل على الرغبة في ا�أ: س

  و في سور معينه ؟أ ،اذكر الحيوانات المذكورة في جزء عم: س

  :نآربطي له عناصر البيئة بآيات القرا - ٨

 ..الليل ..القمر ..الشمس ..رضا� ..السماء ..لماءا: من ھذه المفردات

  .وغيرھا .العنكبوت ..العنب ..النخل ..النھار

تتحدث عن  )يةآ(ن تطلبي منه البحث عن أو أيمكنك استخدام الفھرس 

  .السماء مث- وھكذا

  :ين توجد ھذه الكلمةأمسابقة  -٩

  كلمة واحدةفھو يبدأ بنطق  .فالطفل يكون مولعا بزيادة قاموسه اللفظي

فلتكوني معينة له في  .. و ث-ثأثم يحاول في تركيب الجمل من كلمتين 

والبحث ، وتنشيط ذاكرة الطفل بحفظ قصار السور ،زيادة قاموسه اللفظي

و أين توجد كلمة الناس أ :كأن تسأليه. عن مفردة معينة من خ-ل ذاكرته

  .وغيرھا ؟الفلق

  :اجعلي القرآن رفيقه في كل مكان -١٠
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١٤٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فھذا . في حقيبته مث-» جزء عم«يمكنك تطبيق ھذه الفكرة بأن تجعلي 

نه يحس إف ،خصوصا في حا;ت التوتر والخوف ،يريحه ويربطه بالقرآن

  .آداب التعامل مع المصحف يهعلى أن تعلم ،من ما دام معه القرآنبا�

القنوات ( بالقرآن وعلومه ةاربطيه بالوسائل المتخصص -١١

  :)...، مذياع مدمجة قراصأشرطة، أن، المتخصصة بالقرآ

 ،والتنافس للقراءة والحفظ ،ھذه الفكرة تحفز فيه الرغبة في التقليد

 ..كان المقرءون والمتسابقون في نفس سنه ومن نفس جنسه إذاخصوصا 

واظب على  إذامنھم  أحسن أويكون مثلھم  أننه يستطيع أرسخي في نفسه 

  .ذلك

  :تعليمية أقراصاشتري له  -١٢

يمكنك استخدام بعض البرامج في الحاسوب لھذا الھدف كالقارئ 

و البرامج التي تساعد على القراءة الصحيحة والحفظ من خ-ل أالصغير 

بعض البرامج تكون تفاعلية فيمكنك  أنكما  .ية وغيرهالتحكم بتكرار ا�

  .ة الصحيحةءتسجل ت-وة طفلك ومقارنتھا بالقرا

. المسجد. البيت في( المسابقات شجعيه على المشاركة في -١٣

  :) ...المدينة. المدرسة. المكتبة

ويمكن استغ-ل ھذه الفطرة في  ا�طفال،طبيعي عند  أمرالتنافس  إن

لكنه  ،قد يرفض الطفل قراءة وحفظ القرآن لوحده إذ. تحفيظ القرآن الكريم

لى نه سيحاول التقدم ع� ،و نحوھاأذا ما دخل في مسابقة إيتشجع ويتحفز 

مور فالطفل يحب ا�. ن تكون الجائزة من نصيبهأنه يحب أكما  ،قرانهأ
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١٤١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

لى إلكنه ينتقل فيما بعد من المحسوسات  ،المحسوسة في بداية عمره

تشجع الطفل على  -وھي من المحسوسات -فالجوائز والھدايا . المعنويات

نه فيما لك ،قد يكون الحفظ في البداية رغبة في الجائزةو ،حفظ القرآن الكريم

  .بعد حتما يتأثر معنويا بالقرآن ومعانيه السامية

ف- يكاد  ،ن ھذه المسابقات تشجعه على ا;ستمرار والمواظبةأكما 

ن احتكاكه أكما . ينقطع حتى يبدأ من جديد فيضع لنفسه خطة للحفظ

 ةن بادره الكسل ونقص الھمإف ،بالمتسابقين يحفزه على ذلك فيتنافس معھم

  .ه سيسبقوه فيزيد ذلك من حماسهن من معأتذكر 

  :سجلي صوته وھو يقرأ القرآن -١٤

ذا إبل حتى  ،فھذا التسجيل يحثه ويشجعه على متابعة طريقه في الحفظ

نه قادر على أن سماعه لصوته يشعره إو السور فأمن ا�يات  يءما نسي ش

دراك مستوى الطفل إنك تستطيعين ألى ذلك إضيفي أ ..خرىأحفظھا مرة 

  .ته وت-وتهءتطور قراومدى 

١٥- Qذاعة المدرسية وا;حتفا;ت شجعيه على المشاركة في ا

  :خرىا�

 -خصوصا في ت-وة القرآن–المدرسية  اQذاعةمشاركة طفلك في 

. يكون مميزا ومبدعا في ھذه الت-وة أنتشجع الطفل ليسعى سعيا حثيثا 

وينبغي للوالدين  .ذا ما سمع كلمات الثناء من المعلم ومن زم-ئهإخصوصا 

المدرسية لتصحيح  اQذاعةعن  والمسئوليكونا على اتصال بالمعلم  أن
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١٤٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

نه مھم فيتشجع للتميز أوليحس الطفل ب ،التي قد يقع فيھا الطفل ا�خطاء

  .كثرأ

  :استمعي له وھو يقص قصص القرآن الكريم -١٦

التي يقع فيھا البعض من المربين ھو عدم ا;كتراث  ا�خطاءمن 

. حين نكون نحن المتحدثين اQنصاتبينما نطلب منھم  ،فل وھو يكلمھمبالط

 إليه،ننصت  أنفينبغي حين يقص الطفل شيئا من قصص القرآن مث- 

ونصحح ما قد يقع منه في سرد القصة بسبب سوء فھمه  ،ونتفاعل معه

  . المعاني العامة أوللمفردات 

صة مما لو كان حين يقص ھو الق أكثرالطفل يتفاعل بنفسه  أنكما 

بين الخير  أوفان قص قصة تتحدث عن الھدى والظ-ل  ،إليھامستمعا 

 أنكما . فيحب الھدى والخير ويكره الظ-ل والشر ،نه يتفاعل معھاإوالشر ف

  .القصو اQلقاءحكايته للقصة تنمي عنده مھارة 

مرحلة الفھم ونقل  إلىينقله من مرحلة الحفظ  أيضاوا;ستماع منه 

 أن إلى إضافة ،ليشرحھا لغيره أكثرولذلك فھو سيحاول فھم القصة  ،الفكرة

التغافل  أو إھمالهوعدم  ،له باQنصاتفعليك  ،ھذه الفكرة تكسبه ثقة بنفسه

  .عنه

  :)خصوصا النوافل(مامة المصلين إحضيه على  -١٧

طفال بعضھم ن تفعل ذلك كذلك مع طفلھا في بيتھا فيأم ا�أويمكن ل-م 

  .و حتى الكبار خصوصا في نوافلأاوب بعضا وبالتن
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١٤٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  

  :شركيه في الحلقة المنزليةأ -١٨

سرة لقراءة القرآن الكريم يجعل الطفل يحس بطعم ن اجتماع ا�إ

تكون �ي شيء  �ن ھذا ا;جتماع والقراءة ; ،الكريم للقرآنخر آوتأثير 

  .ن القرآن مختلف عن كل ما يدور حولهأفيحس الطفل  ،للقرآنسوى 

  :ادفعيه لحلقة المسجد -١٩

ي لدى الطفل مھارات القراءة والتجويد منمة وھي تھذه الفكرة مھ

  .لى المنافسةإضافة إ

  :اھتمي بأسئلته حول القرآن -٢٠

 ،جابة أسئلته بشكل مبسط وميسر بما يتناسب مع فھمهإاحرصي على 

  .ن تسردي له بعضا من القصص لتسھيل ذلكأولعلك 

  :)سنوات وما فوق ١٠(المبسطة  وفري له معاجم اللغة -٢١

مثل معجم مختار . م والطفلوھذا يثري ويجيب على مفردات ا�

  .وغيرھا ل�صفھانيات ردالصحاح والمف

  :).. قراصأ. شرطةأ. كتب(وفري له مكتبة للتفسير الميسر -٢٢

و أ» تفسير الج-لين«ن يكون التفسير ميسرا وسھ- مثل أينبغي 

ن يراعى الترتيب التالي لمعرفة أكما ينبغي . رمع التفسي» جزء عم«شريط 

يات بدءا بالقرآن نفسه ثم مرورا بالمفردات اللغوية والمعاجم شرح ا�

وھذا الترتيب ھدفه عدم حرمان الطفل من التعامل . بكتب التفسير وانتھاء

  .راء المفسرين واخت-فاتھمآلى إمباشرة مع القرآن بدل من ا;تكال الدائم 
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  :ھل العلم والمعرفةأه باربطي -٢٣

فيستطيع  ،م-زمة الطفل للعلماء يكسر عنده حاجز الخوف والخجل

وكم من عالم  ،وبذلك يستفيد الطفل ويتعلم ،الطفل السؤال والمناقشة بنفسه

  .مة بھذه الطريقةلى ا�إخرج 

  :ربط المنھج الدراسي بالقرآن الكريم -٢٤

دراسية المختلفة بالقرآن ن يربطا المقررات الأينبغي ل�م والمعلم 

حياء بما وربط علوم ا� ،كربط الرياضيات بآيات الميراث والزكاة ،الكريم

  .وبقية المقررات بنفس الطريقة ،يات القرآن الكريمآيناسبھا من 

  :حداث اليومية بالقرآن الكريمربط المفردات وا� -٢٥

ذا إو ،سرافنذكره با�يات الناھية عن اQ -مث-–الطفل سرف أن إف

رشادات إي فعل يتنافى مع تعاليم القرآن نذكره بما في القرآن من أفعل 

  .وقصص تبين الحكم في كل ذلك

  
  

� �

� �

� �

� �

� �
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١٤٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

��P�����<QLوא�� �

� �

من حياة تقليد المن أكبر ا�خطاء التي يرتكبھا ا�باء في مرحلة 

عدم ترك الحرية ل�طفال في تقليد الص-ة، وحجتھم ) سنوات٥-٣(ا�طفال 

ك أن الطفل ما يزال صغيراً، ويدعون أطفالھم للعب حتى يصبح في في ذل

السابعة من العمر، والصواب أن ندع أطفالنا على فطرتھم، �ن تصرفھم 

بتلقائية يحقق لھم استق-لية، من خ-ل ما يختارونه ويرغبون به، ويكون 

  .ء حين يدخل الطفل في مرحلة الخطرالتدخل من ا�با

بدأ يصفق  أو ،وار المصلي ثم لم يركع أو يسجدفإذا وقف الطفل بج 

ويلعب، فلندعه و; نعلق على ذلك، وليعلم ا�باء أنھم في ھذه المرحلة قد 

وإذا بكى الطفل ف-  ،يمرون أمام المصلين أو يجلسون أو يعتلون ظھورھم

أو إن لم يكن ھناك  ،حرج علينا أن نحمله في الص-ة في حالة الخوف عليه

أبنائھم  واعلميكي يحمله عنا، وعلى ا�باء في ھذه المرحلة أن  أحد بجوارنا

الفاتحة واQخ-ص  :مثل القصيرة ور القرآن الكريمسبعضاً من 

  .والمعوذتين

يجب أن تتطور الع-قة ) سنوات ٧-٥(مرحلة الطفولة المتوسطة في 

ه وفضل بالك-م البسيط اللطيف الھادئ عن نعم الله تعالى بين الطفل وأبويه

 ، وعن حب الله تعالى لعباده ورحمته؛)المدعم بالعديد من ا�مثلة(وكرمه 

ففي  .. يجعل الطفل من تلقاء نفسه يشتاق إلى إرضاء اللهفھذا من شأنه أن 

كثرة الك-م عن الله تعالى وقدرته وأسمائه  ھذه المرحلة يكون التركيز على
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١٤٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

طاعة ويسرھا طاعته وجمال ال الحسنى وفضله، وفي المقابل، ضرورة

الوقت ;بد من  وفي نفس..  وبساطتھا وح-وتھا وأثرھا على حياة اQنسان

 أن يكون ھناك قدوة صالحة يراھا الصغير أمام عينيه، فمجرد رؤية ا�ب

 ثريؤ ،وا�م والتزامھما بالص-ة خمس مرات يومياً دون ضجر أو ملل

حيطين به لھا، ويلتزم في نظرة الطفل لھذه الطاعة، فيحبھا لحب الم إيجابياً 

  . بأي عادة وسلوك يومي بھا كما يلتزم

بعض أحكام الطھارة البسيطة  ويراعى في ھذه المرحلة تعليم الطفل

كالبول وغيره، وكيفية ا;ستنجاء، وآداب  مثل أھمية التحرز من النجاسة

الجسم والم-بس، مع شرح  قضاء الحاجة، وضرورة المحافظة على نظافة

وتدريبه على  رة بالص-ة، ويجب أيضاً تعليم الطفل الوضوء،ع-قة الطھا

  .ذلك عملياً، كما كان الصحابة الكرام يفعلون مع أبنائھم

بل  ،يمكن اعتبار بلوغ الطفل السابعة من العمر حدث مھم في حياته

 و;شك ،ويمكن إقامة حفلة خاصة بھذه المناسبة، يدعى إليھا المقربون أيضاً 

فس الطفل باQيجاب، بل يمكن أيضاً اQع-ن عن ھذه أن ھذا يؤثر في ن

البيت قبلھا بفترة كشھرين مث-، أو شھر حتى يظل الطفل  المناسبة داخل

وفي ھذه المرحلة نبدأ بتعويده أداء   !!ا�كبر مترقباً لمجيء ھذا الحدث

إحداھن يقوم بقضائھا، وحين يلتزم  الخمس صلوات كل يوم، وإن فاتته

الص-ة فور سماع ا�ذان وعدم  عا على ميقاتھا، نبدأ بتعليمهبتأديتھن جمي

تعليمه سنن الص-ة  تأخيرھا؛ وحين يتعود أداءھا بعد ا�ذان مباشرة، يجب

  .ونذكر له فضلھا
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١٤٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

بصورة  حظي-) سنوات ١٠- ٧عمر(مرحلة الطفولة المتأخرة في 

 ن كانوابھا، حتى وإ عامة تغير سلوك ا�بناء تجاه الص-ة، وعدم التزامھم

نھا ببساطة لكحظ التكاسل والتھرب وإبداء التبرم، قد تعودوا عليھا، في-

. ..وا;نصياع  وصعوبة ا;نقياد ،مرحلة التمرد: المرحلة الجديدة طبيعة

ھل : بحنكة وحكمة معھم، فنبتعد عن السؤال المباشر وھنا ;بد من التعامل

ة للھروب منھا، إلى الكذب وادعاء الص- صليت؟ �نھم سوف يميلون

أو إغفال ا�مر، بالرغم من  فيكون رد الفعل إما الصياح في وجھه لكذبه،

في صيغة تنبيه ;  إدراك كذبه، وا�ولىَ من ھذا وذاك ھو التذكير بالص-ة

أنه  -مث-ً -مرة، مرتين ث-ثة، وإن قال .. » يا شباب ص-ةال« :سؤال، مثل

أثرت حجرتك بالبركة، فتعال لقد است :يمكن القول له صلى في حجرته،

نصلي في حجرتي لنباركھا، وتحسب تلك الص-ة نافلة، ولنقل ذلك بتبسم 

 . وھدوء حتى ; يكذب مرة أخرى

 تعال ،ھيا سوف أصلي« :يجب تشجيعھم، ويكفي للبنات أن نقول كما

ص-ة الجماعة، �نھا أيسر مجھوداً وفيھا  ، فالبنات يملن إلى»معي

الص-ة بالمسجد وھي بالنسبة  ر فيمكن تشجيعھم علىتشجيع، أما الذكو

يمكن ربط  للطفل فرصة للترويح بعد طول المذاكرة، ولضمان نزوله

 .إلخ...النزول بمھمة ثانية، مثل شراء الخبز، أو السؤال عن الجار 

الطفلة، يجب أن ; ننسى التشجيع والتعزيز /الطفل: ك- الحالتين وفي

بالص-ة من أفضل ما يعجبنا في شخصياتھم،  مالتزامھ واQشارة إلى أن

المشك-ت والعيوب، وفي ھذه السن يمكن أن  وأنھا ميزة تطغى على باقي
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١٤٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -ص-ة النبي يتعلم الطفل صفة  ، وبعض ا�دعية -صَلَّى اللهَّ

 .الخاصة بالص-ة

  

  

  

 منارات عملية

;بد من أن  العبادة، ; تتحول الص-ة إلى عادة وتبقى في إطارحتى  •

يصاحب ذلك شيء من تدريس العقيدة، ومن المناسب ھنا سرد قصة 

والمعراج، وفرض الص-ة، أو سرد قصص الصحابة الكرام  اQسراء

  .وتعلقھم بالص-ة

التي نركِّز عليھا دوما ا;بتعاد عن أسلوب المواعظ  من المحاذير •

ي عن القول أن الضرب في والتھديد؛ وغن والنقد الشديد أو أسلوب الترھيب

اQيجابي، بمعنى التشجيع له  غير مباح، ف-بد من التعزيزالصغير السن 

 .حتى تصبح الص-ة جزءاً أساسياً من حياته

حتى يشعر  يمكن إذا ;حظنا كسل الطفل أن نتركه يصلي ركعتين مث- •

ثم نعلمه عدد ركعات الظھر والعصر فيتمھا من  ،فيما بعد بح-وة الص-ة

نفسه، كما يمكن تشجيع الطفل الذي يتكاسل عن الوضوء بعمل طابور  تلقاء

الولد الكسول ويكون ھو القائد ويضم الطابور كل  خاص بالوضوء يبدأ به

 .الوقت ا�فراد الموجودين بالمنزل في ھذا
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١٤٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

كون بالتدريج، فيبدأ أن تي-حظ أن تنفيذ سياسة التدريب على الص-ة  •

ياً، ثم الصبح والظھر، وھكذا حتى يتعود بالتدريج الصبح يوم الطفل بص-ة

وذلك في أي وقت، وعندما يتعود على ذلك يتم  إتمام الصلوات الخمس،

أن يتعود ذلك ندربه على السنن،  تدريبه على ص-تھا في أول الوقت، وبعد

 .كلٌ حسب استطاعته وتجاوبه

، وليس لذلك، فنكافئه بشتى أنواع المكافآت يمكن استخدام التحفيز •

نعطيه مكافأة إذا صلى الخمس  ، بأناليةبالضرورة أن تكون المكافأة م

في وقتھا،  فروض ولو قضاء، ثم مكافأة على الفروض الخمس إذا ص-ھا

يجب أن تكون و .ثم مكافأة إذا صلى الفروض الخمس في أول الوقت

نسى ھناك نتيجة �فعاله، �ن الطفل ي المكافأة سريعة حتى يشعر الطفل بأن

ما، تكون المكافأة بعد  بسرعة، فإذا أدى الصلوات الخمس مث-ً في يوم

والتذكير بأنه تكليف  ،في المكافأة ا;عتدال و; يفوتنا. ص-ة العشاء مباشرة

 .إلھي

 .. المسح على الظھر ،التربيت على الكتف ،القبلة ،ا;حتضان •

ى الص-ة بعد يمنحھا الوالدان �و;دھما تشجيعاً عل ،عاطفية اتصا;ت

المدح المعتدل عند ا�قارب كما أن  .ف الھدايا;تغني عن آ ،تأديتھم لھا

كل ذلك يشجعه على  ،عمره والذين في ،وا�عمام ،وا�خوال ،كا�جداد

 .الص-ة والعمل الصالح

أكيد تشعر بأنك سعيد �نك صليت «: استخدم اQيحاء اQيجابي، قل له •

 . ونحو من ذلك.. »اليوم جميع الفروض في وقتھا
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١٥٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 ،اربط بين حبك وبغضك �و;دك وبين محافظتھم على الص-ة •

 .وتقل المحبة بقدر التھاون بالص-ة ،فا�حب وا�قرب لقلبك ھو المصلي

كأن تشاوره في  ،اجعل للذي يحافظ على الص-ة مكانة متميزة عندكأيضا 

ض المھم أعطه بع.. في بعض المشاوير بعض ا�مور أو تصحبه معك

كما يمكن  .الص-حيات التي تميزه عن غيره ممن ; يحافظ على الص-ة

  .الھجر إذا كان يجدي ويأتي بنتائج جيدة وإ; ف-اتباع أسلوب 

السعي إلى الص-ة سعي إلى الجنة، ويمكن  أن الطفل يجب أن نعلم •

أكاد أراك يا حبيبي تطير «: له استج-ب الخير الموجود بداخله، بأن نقول

أشعر أن الله تعالى راض عنك ويحبك كثيرا لما «، أو »حين في الجنةبجنا

 أما البنين، فتشجيعھم على مصاحبة...  »تبذله من جھد �داء الص-ة

إلى المسجد، يكون سبب سعادة  -أو من يقوم مقامھم من الثقات-والديھم 

ى ;صطحاب والديھم، وثانياً للخروج من المنزل كثيراً، ويراع لھم؛ أو;ً 

ا�ربطة التي تحتاج إلى وقت ومجھود وصبر من  البعد عن ا�حذية ذات

 .الصغير لربطھا أو خلعھا

والتي توضح  ،ابتع لطفلك بعض كتب التلوين المتوفرة في المكتبات •

أيضا  .بالصور كيفية الوضوء والص-ة عملياً وتحتوي على بعض ا�ذكار

 .الوضوء والص-ة تعليمية جذابة عن) فيديو(احضر �و;دك أشرطة 

وجود الماء الدافئ في الشتاء، فقد يھرب الصغير من الص-ة  يراعى •

ھذا بشكل عام؛ وبالنسبة للبنات، فنحببھم بأمور قد  لھروبه من الماء البارد،

ا�ثر، مثل حياكة طرحة  ولكن لھا أبعد -في نظرنا – تبدو صغيرة تافھة
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١٥١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

صغيرة  ا، وتوفير سجادةصغيرة مزركشة ملونة تشبه طرحة ا�م في بيتھ

 .خاصة بالطفلة

الحس نحو الص-ة،  يجب أن يرى ا;بن دائماً في ا�ب وا�م يقظة •

الوالد، وبدون  فمث- إذا أراد ا;بن أن يستأذن للنوم قبل العشاء، فليسمع من

تنام بإذن  نصلي معا ثم ،لم يبق على ص-ة العشاء إ; قلي-ً «: تفكير أو تردد

وقد  ب ا�و;د الخروج للنادي مث-ً، أو زيارة أحد ا�قارب،؛ وإذا طل»الله

نصلي المغرب أو;ً ثم « :اقترب وقت المغرب، فليسمعوا من الوالدين

وسائل إيقاظ الحس بالص-ة لدى ا�و;د أن يسمعوا ارتباط  ؛ ومن»نخرج

سيحضر «، و»سنقابل ف-ناً في ص-ة العصر«: المواعيد بالص-ة، فمث-ً 

 .»يارتنا بعد ص-ة المغربف-ن لز

لتذكير بالص-ة عند دخول ا�و;د الصغار يحتاجون عادة إلى ا •

�ننا نجد في الغالب أن الولد من  .فعليك أ; تمل و; تكسل عن ذلك..وقتھا

المصلين لكنه ; يضبط أوقات الص-ة أو يلھو عنھا فيحتاج إلى من يذكره 

كر وبين من يرفض الص-ة ولو فھناك فرق كبير بين من يصلي إذا ذٌ ..فقط

ھي المرحلة ا�ولية للتدرج في المحافظة  »مرحلة التذكير«ولعل ..ذٌكر

م تأتي بعدھا مرحلة ث ،ولكنھا مرحلة قد تطول إلى سنين ،على الص-ة

 .ع داخلي ; يحتاج إلى تذكيرزالص-ة من وا

عود قدم أمور ا�خرة على أمور الدنيا في جميع ا�حوال والظروف ليت •

فأداء الص-ة في وقتھا أھم من أداء . ولدك على أنه ; مجال للمنافسة بينھما

ومراعاة  ،وإدراك ركعة أولى من إدراك لعبة كرة القدم. الواجبات المدرسية
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أوقات الص-ة أھم من مراعاة صديق أو مكالمة ھاتفية أو برنامج في 

 .التلفاز

ة الجماعة في أحد عن ص- »عمر بن عبدا لعزيز«تأخر يروى أنه 

فأرسل  .كانت خادمتي ترجل شعري: لم تأخرت؟ فقال :فسأله معلمه ،ا�يام

فأرسل  ،يخبره بذلك) وكان واليا على مصر(لعزيز ا المعلم إلى أبيه عبد

تدبر معي .. والد عمر رسو; إلى عمر فلم يكلمه حتى حلق شعر رأسه 

ن حلق الشعر أب كيف غرس والد عمر أھمية الص-ة في نفس ولده عمر

الذي بسببه تأخر عن الص-ة ليبين له أن ; شيء ينبغي أن يؤخر المسلم 

; تؤخركم : ت بوالد عمر في ذلك فقلت �و;دكفھل اقتدي .عن الص-ة

من  فإذا تأخرتم بسبب شيء ،المذاكرة و; الدراسة و; اللعب عن الص-ة

 .ذلك فتربصوا العقاب وانتظروه

�®��¯�} :لى قول الله تعالىعندما تربي ولدك ع • �¬� �«� � �ªz ]١٤:العلق[ 

وھذا يعني أنك ستنمي عنده الرقابة الذاتية عن . فسيصلي عندما تغيب عنه

حتى ; يصلي خوفاً منك بل حباً  ،طريق تنمية عبادة اQخ-ص � وحده

ف- تكن ممن يعود أو;ده على مراقبته ھو . وتعظيماً ورغبة ورھبة �

يغرس المراقبة اQلھية في نفوسھم فتراھم ; يصلون إ; ويعتقد أنه 

 .بحضرته وھذا مزلق خطير في التربية فاربطھم دائماً با� وليس بك أنت
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استأذنت أمى في : لما أراد الحج قال ،اQمام السلميوأذكر ھنا قصة 

توجھت إلى بيت الله ف- يكتبن عليك حافظاك شيئاً تستحي : فقالت لى ،الحج

 )١(.دامنه غ

فسر �و;دك ا�يات التي تتحدث عن ثواب المصلين وعقاب الذين ;  •

; بد أن تفعل  ..واشرح لھم ا�حاديث المتعلقة بالموضوع نفسه ،يصلون

استخدم كتاب تفسير مختصر وستكون ..  من باب أداء ا�مانة والب-غ ،ذلك

للص-ة اذكر �و;دك قصصاً �شخاص يعرفونھم تاركين .. .مھمتك سھلة

 .الظلمة في وجوھھم.. عدم توفيقھم ،كيف حياتھم؟ أخ-قھم

ُ عَليَْهِ -ا;ستعانة بالقصص والمواعظ المأثورة عن رسول الله  • صَلَّى اللهَّ

وأصحابه أو قصص الصالحين ليدرك الطفل فضل الص-ة وسر  -وَسَلَّمَ 

فل في �ن استغ-ل الخطاب المباشر قد ; يستوعبه الط. تعلق الكبار بھا

أو  .فقد يعتبر الص-ة عبأ ثقي- �نھا تمنعه اللعب ،المراحل المبكرة

لكن عندما نرسم في  .باعتبارھا من شؤون الكبار التي ; ع-قة له بھا

مخيلته صورة المؤمنين الصالحين الذين ارتبطت قلوبھم با� فوجدوا في 

ء قلبه ته ونقاالص-ة قرة عين لمناجاة الخالق العظيم فسيصل الطفل بفطر

 .إلى محبتھم ومحبة الص-ة

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - أن رسول الله  وجدير أن يعلم الطفل كان يقوم  -صَلَّى اللهَّ

وأن من الصالحين رج- . الليل حتى تفطرت قدماه شكرا � على نعمه

ولم يكد يشعر بما حصل له  ،قطعت إحدى أطرافه المريضة وھو في ص-ة

                                         
 ١٧/٢٤٩سير أع-م النب-ء للذھبي ) ١(
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١٥٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -وأن رسول الله . حتى أتم ص-ته كان إذا قام إلى  -صَلَّى اللهَّ

 .الص-ة سمع لصدره أزيز من البكاء بين يدي الله

وأخاف عليك  ،أنا أحبك كثيراً ( :تحدث مع ولدك بلغة عاطفية جياشة •

ولن يھون علي  ،لن تجد من ينصح لك مثلي فأنت قطعة من كبدي..من النار

ولن أتركك أبداً  ،أنا أريدك في الجنة معي إن شاء الله ،أن تعذب في النار

 ).لتكون حطب جھنم

ردد ھذه ا�يات على أو;دك في ا�حوال المختلفة التي تأمرھم فيھا  •

  :بالص-ة

{ H� � � G� �F� �E� �DC� �B� �Az 

  ]٢٣٨:البقرة[

{Ô�Ó�Ò�Ñ�×�Ö�ÙØz ]١٥ـ١٤:ا�على[  

{�q��p��o��n���m��l��kz ]٤٣:البقرة[  

{���¶��µ�����ÂÁ��À��¿��¾������½��¼��»��º���¹��¸
Ç��Æ�����Å���Ä���Ãz ]١٧:لقمان[  

{���p�� �o�� nm��l��k� �j��i� �h��g� � �f
��{����z��y��x��� � � �w�� vu��t��s��r��q

`���_��~��}�����|z ]٣٣:ا�حزاب[  

{��¢� � ¡��� �~� �}�� �|��{��z��y���¦¥��¤��£
©�� �̈�§z ]١١٤:ھود[   
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١٥٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

{�� �h��g��f��e� �d��c��b��l��k��j� �iz 

  ]٣١:مريم[

{�m��l��k��j��i��g��fz ]٥- ٤:الماعون[. 

ده على أداء الص-ة قدر  • إذا حدث ومرض الصغير، فيجب أن نعوِّ

ويعلم ويتعود أنه ; عذر له في ترك الص-ة، حتى لو  استطاعته، حتى ينشأ

فيجب تعليمه رخصة القصر والجمع،  كان مريضاً، وإذا كنت في سفر

اQس-م تشريع مملوء  إلى نعمة الله تعالى في الرخصة، وأنولفت نظره 

 .بالرحمة

أو مَن يقوم برعاية  -بين الوالدين منذ البداية يجب أن يكون ھناك اتفاق •

يحدث تشتت للطفل،  على سياسة واضحة ومحددة وثابتة، حتى ; -الطفل

لى ص-ته ع وبالتالي ضياع كل الجھود المبذولة ھباء، ف- تكافئه ا�م مث-ً 

 فيعود ا�ب بھدية أكبر مما أعطته أمه، ويعطيھا له دون أن يفعل شيئاً 

يستحق عليه المكافأة، فذلك يجعل المكافأة التي أخذھا على الص-ة صغيرة 

ب- قيمة؛ أو أن تقوم ا�م بمعاقبته على تقصيره، فيأتي ا�ب  في عينيه أو

 .عليه من فرط خوفه ويسترضيه بشتى الوسائل

فعليك أيھا  ،كانت ا�م ھي التي تباشر تعويد أو;دھا على الص-ة إذا •

على ا�قل في الفترة التي تعذر فيھا شرعا مًن  ،ا�ب أن تتعاون معھا

�ن بعض ا�مھات في ھذه الفترة تنسى أن تأمر ] النفاس -الحيض[ الص-ة

رھم فعلى ا�ب مسؤولية كبرى أمام الله فھو مأمور بأم ،أو;دھا بالص-ة

أما إذا كان ا�ب غائباً فإنه يجب عليك عزيزتي ا�م عدم التھاون  ،بالص-ة
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١٥٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

والتكاسل عن أمر أو;دك بالص-ة حتى في ا�وقات التي تعذرين فيھا 

 .شرعاً 

وتأخرت ابنتك  ،إذا أردت أيتھا ا�م الذھاب لمناسبة ما بصحبة ابنتك •

سرعي في أ: وليبل ق ،صلي بسرعة تأخرنا: في اللباس ف- تقولي لھا

و; توبخي أحد من أو;دك أخرك عن .. اللباس و; تسرعي في الص-ة

 .بل اطلبي منه أن يصليھا في أول وقتھا فقط ،موعدك بسبب الص-ة

عند غيابك عن ولدك أو غيابه عنك ابعث له رسالة إلى ھاتفه الجوال  •

 .تذكره فيھا بالص-ة عند دخول وقتھا بعبارات جميلة ومؤثرة

رجل صلى : يمھم الحساب وجدول الضرب بربطھما بالص-ة، مثلتعل •

فكم ركعة ص-ھا؟ وإن كان كبيرًا . ركعتين ثم صلى الظھر أربع ركعات

متر وھو يقطع في الخطوة  ٥٠٠رجل بين بيته والمسجد : فمن ا�مثلة

سنتيمتر فكم خطوة يخطوھا حتى يصل إلى المسجد في الذھاب  ٤٠الواحدة 

علمت أن الله تعالى يعطي عشر حسنات على كل خطوة، فكم والعودة؟ وإذا 

  حسنة يحصل عليھا؟

وعدم الشعور  اغرس في طفلك الشجاعة في دعوة زم-ئه للص-ة، •

 أو غير ذلك من أجل مكالمة تليفونية أو حديث مع شخص بالحرج من إنھاء

أن يلحق بالص-ة جماعة بالمسجد، وأيضاً اغرس فيه أ; يسخر من زم-ئه 

أداء الص-ة، بل يدعوھم إلى ھذا الخير، ويحمد الله الذي ھداه  الذين يھملون

 .لھذا
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١٥٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

نشجعه علي التعرف علي أصدقاء في المسجد وذلك من شأنه أن  •

فتنشأ  ،ويشعر ا;بن بالود والمحبة مع من حوله ،يؤلف بين قلوب المسلمين

 .صداقة بينه وبين المسجد ورواده

رح-ت الجماعية التي تنظمھا حلقة تحفيظ دع ولدك يستفيد ويتمتع بال •

ليمارس المحافظة على الص-ة  ،أو مع شباب صالحين ،القرآن في المسجد

المباشر مع  با;حتكاكوليكتسب الصفات الحسنة  ،في أوقاتھا عملياً 

 .الصالحين

وليكن تأديباً ;  ،بعد بلوغ ولدك العاشرة استخدم الضرب عند الحاجة •

و; تكن ممن يضرب ولده إذا عبث بأغراضه . الشرعيةوبضوابطه  ،تعذيباً 

ُ عَليَْهِ - ، قال فيغضب لنفسه و; يغضب � .ضربه إذا لم يصلتو;  صَلَّى اللهَّ

مروا أو;دكم بالص-ة وھم أبناء سبع واضربوھم عليھا وھم أبناء « -وَسَلَّمَ 

 )١( »عشر وفرقوا بينھم في المضاجع

                                         
، ففvي السvابعة سنبطة  بد أن ھناك أمورًا عدة مرتنج، وفي الواقع ) ٤١٨(رواه أبو داود ) ١(

ھذه السن تتسع لدى ا�بناء ا�فاق العقليvة، ويكونvون علvى اسvتعداد لvتعلم مھvارات الحيvاة، كمvا 
أن الطفvvل فvvي ھvvذه السvvن يحvvرص علvvى إرضvvاء والديvvه؛ �نvvه يكvvون فvvي مرحلvvة يضvvفي علvvى 

vه إذا تلقvا يطلبونvعجاب، ويكون على استعداد للقيام بكل مQل الوالدين الكثير من اvي المقابvى ف
كلمة مدح أو تشجيع، وكذلك فإن ا�طفال في ھvذه السvن يحبvون تقليvد الكبvار فيمvا يقومvون بvه، 
فتراھم حريصين على الذھاب إلى المسجد �داء الص-ة، بعكvس ا;بvن الvذي بلvغ سvن الحاديvة 

يبتعvد عشرة وأكبر من ذلك، فإنه يرى في تنفيvذه �وامvر والvده عvودة للطفولvة التvي يحvاول أن 
  .عنھا في سن البلوغ فيرى ا�بناء أن رفضھم �وامر والديھم قمة الشباب والنمو

  من مصادر البحث •
  العزيز الصنيع ھناء بنت عبد        طريقة لتعويد أو;دك على الص-ةِ  ٩٢ -
  )كيف نرغب أحباب الله في الص-ة(كتيب  -
 الرماديأماني زكريا . د      !!كيف نحبب الص-ة �بنائنا ؟ -
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٥٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

��Pموא�������%L� �

� �

رمضان ھو أنسب ا�وقات لتدريب ا�طفال على أداء  ثبت أن شھر

رضوان  –ولقد روى الشيخان أن الصحابة . التكاليف الدينية في سن مبكرة

وقد دلت الدراسات . كانوا يدربون صبيانھم الصغار على الصوم -الله عليھم

وا�بحاث الميدانية الحديثة التي أجريت على مجموعات من ا�طفال الذين 

أحسن بكثير من  يھر رمضان، أن نموھم النفسي والبدنيصومون ش

  .غيرھم، وأنھم أكثر قدرة على تحمل المسئولية

  ھ+ رمضانأ

ات، من رمضان موسم عظيم، تضُاعف فيه الحسنات وتقُال فيه العثر

المحروم العاجز، �نه ، ومن فقد فيه البر فھو وفق للخير فيه فھو الموفق

; يفرط فيھا جميعاً  التي ،لة لتكفير الذنوبسھالفرص ال فرط في الكثير من

  .إ; مغبون

إشاعة جو ديني وبھجة في المنزل ولذلك ينبغي ا;حتفاء برمضان و

   .ا�شھر ھذا الشھر واخت-فه عن باقي ةطفل بأھمياليشعر ل

 م يكن متاحا لكلن وإ ،قبل رمضانة ل�بناء ثياباً جديدفيمكن شراء 

.. وأخبرھم أنھا ثياب العبادة .. قدر ا;ستطاعة فخصص ثوباً لھذه المناسبة 
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١٥٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وإن كانت بنتاً فاشتر لھا ..  باً جديدًا ومصحفاً جديدًافإن كان ولدًا اشتر له ثو

 ،كي يتھيأ ولدك نفسياً للعبادة.. عباءة وطرحة صغيرة ومصحفاً جديدًا 

إن  ولحضور ا;عتكاف ،ولقراءة المصحف ،وللنزول للمسجد للص-ة

  .أمكن

من ا�فكار الجميلة التي تحتفي بھذا الشھر  مسابقة ا;بن المثاليضا أي

بعدما يتفق .. أسبوعية أو طوال الشھر الكريم  ھذه المسابقة وتكونالفضيل، 

وھى نفس بنود ورد  ،قيم عليھا ا;بن المثاليالجميع على البند التي يُ 

ولنا ..  قرآنية الورد الوقراء.. من صلوات بالمسجد .. المحاسبة المعروف 

صدقة : مثل.. أن نضيف أشياء نرى بھا إص-ح بعض العيوب في أو;دنا 

  .وغير ذلك مما يحتاج إليه ،السر التي تعلم أو;دنا المراقبة �

يفتقد أطفالنا بين صفحات الزمنِ الكثيرَ من العادات والتقاليد كما 

ممتدة في ا�يام العادية، ألُْفةًَ ومحبة، كاجتماعات العائلة ال ا�سرية ا�كَْثر

عطائه؛ ليجمع ا�سرة أطفاً; وكبارًا، آباءً وأمھات،  فيأتي رمضان بكل

أطفالنا ليكتمل نموھم ا;جتماعي، لذلك  وھذا عنصر تربوي يحتاج إليه

وبين بقية شھور العام،  ،لفرق بين ا�جواء ا�سرية لرمضانيستشعرون ا

.. الوجه في رسم البسمات على.. رحفي نكھة الف.. فيكون ل�سرة مذاق آخر

  .في التجمع على مائدة واحدة

خفى على أحد أھمية تعويد أطفالنا الصيام منذ الصغر حتى ي; ثم 

والوعي لمعاني الصوم السامية، والقدرة على تحمل  يشبوا ولديھم الفھم
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١٦٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وغيرھا من  ،والمثابرة في العمل المصاعب، والصبر عند ا�زمات،

  .ةالخ-ل الحميد

إذا كانت ا�مم تھتم بإعداد ا�طفال، وتأھيلھم وفق ما تراه من مبادئ و

وقيم، فحريٌّ بالمسلمين أن يھتموا بأبنائھم أشد ا;ھتمام تربية وإعدادا؛ً 

تربية تؤھلھم لحمل رسالة ھذه ا�مة، وإعداداً يعُِدُّھم لدخول مدرسة الحياة 

مام به ويحُْرَص عليه تعويد ومن أھم ما ينبغي ا;ھت .بكل آمالھا وآ;مھا

ا�بناء على أداء فرائض دينھم، وتربيتھم عليھا منذ وقت مبكر؛ كي- يَشق 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - ا�مر عليھم حين البلوغ؛ ولھذا وجدنا رسول الله  -صَلَّى اللهَّ

يَحُثُّ أولياء ا�مور على تربية ا�بناء على تعاليم دينھم منذ وقت مبكر من 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -  ھم، فيقولأعمار أو;دكم بالص-ة وھم أبناء مُروا « :-صَلَّى اللهَّ

 )١(»عليھا وھم أبناء عشر وفرقوا بينھم في المضاجع واضربوھم سبع سنين

وتدريب ا�بناء وتعويدھم على صيام شھر رمضان يندرج تحت ھذا ا�مر 

ومناسبة فريدة  فإن شھر رمضان يعُدُّ فرصة عظيمة،، و; شك النبوي

يستطيع ا�ھل من خ-له أن يعودوا أبناءھم على أداء الصيام خاصة، 

وتعاليم اQس-م عامة، كالص-ة، وقراءة القرآن، وحسن الخلق، واحترام 

الوقت، والنظام، ونحو ذلك من ا�حكام وا�داب اQس-مية، التي ربما ; 

  . يسُعف الوقت في غير رمضان لتعليمھا وتلقينھا

وتجربة الطفل مع الصيام يمكن أن تستمر وبنجاح دون أن تترك آثار 

، سلبية عليه، وذلك في حال وجدت ا;ھتمام الكافي من ا�سرة بالطفل

                                         
 )٤٩٥(أبو داود ، حسن صحيح )   ١(
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١٦١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وتمكينه من أخذ القسط ، ورعايته وتشجيعه ومتابعة واجباته بطريقة صحية

الكافي من الراحة والنوم حتى يستطيع أن يتابع تحصيله الدراسي بكفاءة 

   .ويتحمل المشاق وأن يكون صبوراً 

ولكن .. شك أن لكل أسرة أسلوب في استقبال ھذا الشھر المعظم و; 

كيف نجعلھم ! .. كيف نحبب أو;دنا في الصيام؟: السؤال المحير للجميع

وليس خوفاً من الحرمان من  ،يقبلون على شھر رمضان بسعادة لقدومه

  ! .الطعام والشراب ؟

  منارات عملية

ج ا�باء إلى زاد ثقافي وإيماني لمساعدة من سيصوم من أبنائھم يحتا •

الصغار، وقد تختلف سبل ا�سر في ھذه المساعدة تبعا ;خت-ف مستوى 

ويبقى للتأھيل النفسي أھمية . واخت-ف العادات والتقاليد في كل بلد ،الوعي

ة القيام مما يحتم على المربين أن يعلموا أھميته وكيفي، بالغة في ھذا الشأن

�ن الع-قة العاطفية تكون دائما أدوم ، به من أجل صيام ناجح �طفالھم

، كما أنھا مھمة جدا في تنمية الطفل بشكل سوي من الناحية النفسية، وأبقى

لذلك كان ترغيب الطفل في الصيام شيئا أساسيا لكي يحس بالتقارب 

 . العاطفي وبالرضا من قبل الله ومن قبل ا�بوين

للطفل عن طريق وضع  »الرمضاني«أھمية التأھيل النفسي  تتجلى •

أسس سليمة من الحوار يحس فيھا الطفل أنه عنصر فعال ومحترم، وأن له 

ويتم ذلك بترغيبه في الصيام باستعمال لفظ المحبة . دورا وحقا في ا;ختيار

والحب، �نھا ألفاظ تشد الطفل إلى كل شيء يرغب فيه ا�باء عن طريق 
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إذ يعلل ا�باء حبھم للصيام بحب الله ليقتدي بھم ا;بن على ھذا  ،التقمص

 .المنوال

محبة الطفل ل�بوين تدفعه دوما للقيام بأي عمل يطلب منه من قبلھم،  •

إ; أنه ينصح الوالدين بتوضيح معنى الصيام للطفل على أساس التكليف 

ن يتكلم والمشقة، وأن الله عز وجل يقبل من الطفل أن يحس باQعياء وأ

وأن محبة ا�باء ومحبة الله للطفل تبقى كما ھي سواء صام الطفل أم . عنه

أو أنه ، وھذا التوضيح يكون وقاية للطفل من اQحساس بالنقص، لم يصم

 .تطيع القيام بما يرغب فيه والداهحينما ; يس  ليس في المستوى المطلوب

ه ; يبني الحرص على زرع الرغبة الداخلية، وتجنب اQرغام؛ �ن •

النفاق والكذب : الضمير، بل قد يولدّ مجموعة من ا�خ-ق الفاسدة مثل

والخوف والخداع، وقد يلجأ الطفل ل�كل من خلف الظھور، وبالتالي ; 

 .يتحقق الغرض من التربية على التقوى

عملية تعويد الطفل على الصيام تحتاج إلى نوع من الحنان والھدوء  •

فالطفل ، ل إدراك مدى قدرة الطفل على التحملخ- والرفق واللين، من

المريض الذي ; يستطيع الصيام  قوى البنية يختلف عن الطفل الضعيف أو

 .لفترات طويلة

ليس ھناك سن محددة يبدأ عندھا الطفل الصيام، فكل طفل يستطيع  •

ا�خر، وكل ما الطفل سن مختلفة عن  يتحمل الصيام ف ديجسال هبنيان

سن  يعلى الصيام تدريجيا فالطفل  ھو أن نبدأ تمرين هعلينا أن نفعل

صيام ربع اليوم أو أقل، ثم تزيد المدة إلى نصف اليوم بالسادسة أو السابعة 
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١٦٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

تعويد الطفل على  يثم نبدأ ف. تقريبا ةسن الثامن يلتصل إلى يوم كامل ف

 ١٢-١٠سن  يا�سبوع ليتم الشھر كله صائما ف يصيام يومين أو ث-ثة ف

مع مراعاة أن أغلبية ا�طفال ; يستطيعون إكمال الشھر كله صياما . تقريبا

قبل ھذه السن، وأن ھناك فروقا فردية بين كل طفل وآخر، وأن الصيام 

-  ليس فرضا على الطفل قبل بلوغه، ولم يرد فيه ما ورد عن رسول الله

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  ، و; »لعشرواضربوھم عليھا « :الص-ة مثل يف -صَلَّى اللهَّ

�ن ذلك قد يدفع الطفل إلى تناول ، ضربھم أو إجبارھم على الصيام نبغيي

 .وتكبر معه ھذه الخيانة المفطرات سرا،

  :صيامتعويد الطفل على اللق أخرى ثمة طر •

تعتمد على تأخير تناول الطفل لوجبة إفطاره : )الطريقة ا;ولى(

ما ھي العادة، نؤخرھا إلى العادية، فبد; من تناولھا في السابعة صباحا ك

الساعة الثانية عشرة ظھرا، ثم يصوم الطفل بعدھا حتى يفطر مع أسرته 

وذلك �يام عدة، ) ساعات ٥أي يكون قد صام حوالي (عند أذان المغرب 

وفي ا�يام التالية نؤخر وجبة اQفطار إلى الحادية عشرة صباحا ثم إلى 

  .وھكذا... التاسعة

تكون بأن يصوم الطفل ابتداء من تناوله لوجبة : )الطريقة الثانية(

 ٧أي يكون قد صام حوالي (السحور مع أسرته، ثم يفطر عن أذان الظھر 

ثم نزيد فترة الصيام في ا�يام العشرة  ،وذلك لمدة عشرة أيام) ساعات

أي يكون قد (الوسطى بأن يصوم الطفل من السحور وحتى أذان العصر 

طفل ا�يام العشرة ا�خيرة مثل أفراد ثم يصوم ال) صام عشر ساعات
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١٦٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

أسرته، أي ابتداء من السحور وحتى أذان المغرب؛ وبذلك يستطيع الطفل 

بإذن -صيام يوم رمضان كام-، وعندما يقبل رمضان التالي يكون قادرا 

  .على صيامه كام- - تعالى الله

بأكل نصف كمية الطعام ومن ا�ساليب الشيقة أيضا السماح للصغار 

من تناول  ملجأ أحيانا أخرى إلى منعھنفيما . في وجباتھم عليه واي اعتادالذ

انتظار ذلك حتى يحين  معليھو، مالمفضل أو الحلوى المفضلة لديھ مطعامھ

  .موعد اQفطار

 لكي اQفطارالحلويات والطعام المفضل للطفل أمامه قبل  عدم وضع •

    . عزيمته ف; تضع

يكون أول ما نفعله إعطائه الطعام  إذا اشتكى الطفل من الجوع، ف- •

وتشجيعه على الفطر، بل يجب أن نعوده على الصبر بأن نشغله عن الجوع 

  .با�لعاب والبرامج الھادفة

على الوالدين تحبيب أو;دھم في الصوم من خ-ل بعض القصص  •

الصوم، وتعلم ا�طفال أمور دينھم بلغة  المصورة التي تحكي فضائل

اQس-مية في أذھانھم منذ  ك ;بد من إدخال المفاھيمبسيطة وسھلة، ولذل

اQس-م ونحببھم  الصغر حتى يتعلموا من خ-لھا مكارم ا�خ-ق ومبادئ

الصحابة  ونعرفھم على نماذج من. في قضايا دينھم دون شدة أو مغا;ة

رضوان الله عليھم وكيف كانوا يحثون أو;دھم على الطاعة، وكانوا 

 .حتى يكملوا الصوم في شھر رمضان) لصوفا( العھن باللعب من يلھونھم
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١٦٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

بمكافأة مادية تقُدَّم في نھاية يوم تجربة الصيام  من المناسب أن تقترن •

الصوم، أو في نھاية الشھر الكريم، مع ا�خذ بعين ا;عتبار أن الطفل عادة 

يحب المكافأة السريعة، وھو ما يدفعه ويجعله يستمر فيما يقوم به من 

 .إلى حين أن تصبح تلك التكاليف عقيدة وسلوكاً في حياتهتكاليف، 

، حد أكثر ا�مور متعة لدى ا�طفال أتعتبر مساعدة ا�م في المطبخ  •

فمن  ومع تزايد الحاجة لطھي أصناف متنوعة من الطعام في رمضان،

حيث ، الطعام �مھات ا;ستعانة بالصغار لمساعدتھن في إعدادا�فضل ل

أحد ا�سباب التي يترقب فيھا من المشاركات اللطيفة  تعتبر ھذه ا�نواع

 .ا�طفال شھر رمضان بشغف

 ،مع الدعاء له، ا�سرةباقي أفراد  أمامى الطفل Qكثار من الثناء علا •

 .فدعوة الوالد لولده من الدعوات المستجابة

يقترن الصوم في حياة الناشئة بذكريات مفرحة وسارة، ا�فضل أن  •

يحفزه على انتظار شھر الصوم بتلھف وترقب، لما ما يشجع الطفل وم

 .استودع في ذاكرته من أحداث مفرحة إبان فترة صومه ا�ولى

تشجيعه على الصيام بالسماح للصائمين فقط من ا�سرة بالجلوس  •

   . يعي أن الشخص الفاطر يرتكب خطأ كبيرا حتى اQفطارعلى مائدة 

: من أھم أدوات التشجيعإيجاد روح التنافس مع ا�قران الصالحين  •

 ).ويحرص على أداء كل الصلوات بالمسجد ،صديقك ف-ن يصوم يومياًّ(

من : كأن تقول لھم..  داخل ا�سرة نافسة بينھمللم افتح بابيمكن أن ن •

بعيد عن  ،وھكذا حتى يتدربوا على الصيام... يصوم أكثر له جائزة أكبر 
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م لما يمثل له من جوع ايكره الصي كي ; ،جو الضرب والعقاب وا�لم

 .بل في جو المنافسة والتسابق والحب والحنان.. ةوتعب ومشق

أنھم يمنعون أبناءھم من أكبر ا�خطاء التي يقع فيھا بعض ا�باء  •

الصغار من الصوم بحجة الخوف على صحتھم، أو بحجة أنھم لم يبلغوا 

إساءة  - مر في حقيقة ا� -السن التي يجب عليھم فيھا الصوم، وھذا السلوك 

أن  -بالمقابل  -فعلى ا�ھل أن يتنبھوا لمثل ھذه ا�مور، وعليھم . ل�بناء

يستثمروا إقبال أبناءھم على الصوم، وذلك بتشجيعھم وا�خذ بأيديھم على 

إلى دعم معنوي من ا�ھل  -أھم ما يحتاج  -نھج ھذا الدرب، الذي يحتاج 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ صَلَّ - ولنا في صحابة رسول الله. قبل كل شيء الكرام  -ى اللهَّ

دون أبناءھم منذ نعومة أظفارھم على  أسوة حسنة، إذ إنھم كانوا يعُوِّ

الصيام، وكانوا يصنعون لھم ا�لعاب المسلية، يتلھَّون بھا وقت الصيام، 

 .»نالصحيحي«ين وقت اQفطار، كما ثبت ذلك في ريثما يح

، عدم مواجھته بخطئهفينبغي ، لو اكتشفت ا�م أن ابنھا يفطر سرا •

توضح له بشكل غير مباشر  أنولكن عليھا ، ويكذب عليھا وبأنه فاطر

من ، عدم الصيامالغش والكذب و: عواقب ھذه السلوكيات الخاطئة مثل

 .خ-ل حكايات تحمل ھذا المعني

مثل ممارسة رياضة  :أثناء الصيام الشاق يالمجھود البدنعن  ا;بتعاد •

للطفل غير المتعود على  خاصة ،أو المدرسة يالناد يبدنية عنيفة ف

تى نقلل من فقدان جسمه للطاقة حالصيام، وذلك من باب الرفق بالصغير 

فعل سيدنا عمر بن ب ايذكرنھذا و .أيام الصيف يوالسوائل، وخصوصا ف
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١٦٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وجعله ; يعمل بعد  ،حين أمر بالتخفيف على العامل الصائم �الخطاب 

 .إعطائه أجره كام- وطعامه وطعام عيالهمع  ،ص-ة العصر أبداً 

، كتقديره لفترة الصيام، الطفل ; يدرك كل الجوانب المتعلقة بالصيام •

بعكس الشخص البالغ الذي يتناول كل ما ، وتناول كل ما يحتاجه الجسم

يحتاجه، أما الطفل فإنه يأكل غالبا أقل من احتياجه مما يتسبب في سرعة 

ناك متابعة وإشراف من ا�ھل على نوعية طعامه إرھاقه، ولكن إذا كانت ھ

صيامه دون إرھاق أو أيام يستطيع الطفل مواصلة ، الذي يتناوله

وإذا اتبع الطفل كل ا�سس الصحية في صيامه ــ بإشراف . مضاعفات

فإنه يستفيد من الصيام مثله  والسوائل الوالدين ــ وتناول ما يكفيه من الطعام

 .ده على تحمل المشاق والصبرمثل الكبار من حيث تعو

الخبز  يطعام اQفطار يجب أن يحتوى على الكربوھيدرات المتمثلة ف •

وا�رز والمكرونة، ال-زمة لتزويد الطفل بالطاقة، ومع أن الدھون لھا 

سمعة سيئة والجميع يتكلم عن مضارھا، ولكن وجود الدھون بكميات 

كمصدر  االمخ و;ستخدامھمعقولة مھم جداً ل�طفال، وخاصة لبناء خ-يا 

تكون  يالدھون النباتية الت يللطاقة، ويحبذ استخدام الدھون غير المشبعة، أ

، )كزيت الزيتون ،الزيوت النباتية( درجة حرارة الغرفة يحالة سائلة ف يف

فإنھا مھمة  اللحوم بأنواعھا وفى البقوليات، ينجدھا ف يأما البروتينات والت

مھمة جداً لس-مة  يلفيتامينات والمعادن فھالنسبة لوبجداً لبناء العض-ت، 

الفواكه  يا�عصاب وفى المساعدة على نمو الجسم، وھى موجودة ف

  .ومنتجات ا�لبان  الطازج والخضار

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١٦٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

يكون ، اعتاد الطفل على شربه في الصباح الذيتعويض الحليب ل •

 ،مھلبيةال: تحتوى على الحليب مثل يبإعداد أطباق الحلويات والبودنج الت

شتقات ا�لبان ا�خرى ا�رز باللبن، الكريم كراميل، كما يمكن تعويضه بم

  .الزبادي وا�جبان بمختلف أنواعھا مثل

فترة الصيام عن  ييحتاج لھا الجسم ف ي; تختلف كمية السوائل الت •

 – ٤٥( ة يحتاج الجسم إلى من خمس إلى ث-ث عشرة سن ،ا�يام العادية

 ا�طفالأما . اليوم الواحد يأكواب ف ٦أكواب إلى  ٤من  يكجم أ/مل) ٧٥

كجم، فمث-ً إن /مل) ٣٥(ة فيحتاجون بالتقريب إلى فوق ث-ث عشرة سن

أكواب باليوم الواحد تقريباً،  ٧كجم فھو يحتاج إلى ) ٥٠(كان وزن الطفل 

خارج المنزل زادت كمية السوائل  الحركي وننوه ھنا أنه كلما زاد النشاط

 .التعويضية سم، فيحتاج إلى زيادة السوائلن الجالمفقودة م

�ن ذلك يؤدي  ،عن شرب الشاي بعد ا�كل مباشرة أو معه ا;متناع •

وفقر  با�نيميا فلفيصاب الط ،إلي عدم امتصاص الحديد الموجود بالطعام

   . الدم

المواد الحريفة مثل الشطة إلي ا�كل أو  إضافةمن  اQكثارتجنب  •

�نھا تلھب ا�غشية المخاطية المبطنة للجھاز  ،ثرةتناول المخل-ت بك

   . وتؤدي إلي حدوث قرح المعدة ،ا�حماض به إفرازفتزيد من  ،الھضمي

تناول ا�طعمة الدسمة والمحمرة بكثرة �نھا تسبب عسر تجنب  •

كما أن المواد الدھنية التي تستخدم في   ، الھضم وإجھاد الجھاز الھضمي
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١٦٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

نتفاخا وألما بالمعدة بعد أيضا اتسبب و  ، عمل الكبد التحمير تقلل من كفاءة

   . ا�كل

�نھا تؤدي إلي عسر  ،شرب المياه الغازية أثناء تناول الطعامتجنب  •

في الھضم لتفاعل كربونات الصوديوم الموجودة في المياه الغازية مع 

    .حمض الھيدوكلوريك الموجود في المعدة

نشويات وبقية المغذيات طوال بالغنية تناول الطفل وجبات صغيرة  •

 .يعوض الكبد عما فقده خ-ل النھار تعويضا كام- ،مدة إفطاره بالليل

ومحتوية على  ،ساعات ٣ويفضل أن تكون ھذه الوجبات الصغيرة كل 

النشويات المعقدة والفواكه والخضروات والفواكه المجففة والمكسرات، 

ولكن بدون  ،ة وقمر الدينالماء والعصائر الطازج :مثل ،والسوائل بوفرة

 .إضافة السكر

من المواد النشوية المعقدة، ليتم تخزينھا في السحور يفضل أن يكون  •

وتتمثل  ،مة �طول فترة ممكنة أثناء الصياالطاق الكبد بأكبر كمية لتوفير

والبطاطا، والبطاطس المسلوقة،  البليلة باللبن، والخبز ا�سمر،: في

، ياتوبقية البقول فة كالبلح والتين، والفولوالفواكه الطازجة والمجف

 والخضروات الطازجة، باQضافة إلى القليل من البروتينات لتحسين كفاءة

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -ولنا في رسول الله  .عمل الجسم فعن ، ا�سوة الحسنة -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - قال �أبى ھريرة  ، )١(»ور المؤمن التمرنـعِمَ سُح«: -صَلَّى اللهَّ

حتى ولو كان بكميات قليلة  ،الفجر مباشرة تأخير السحور إلى قبلوينبغي 

                                         
  ٢٣٤٥أبو داود ، صحيح  )١(
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الصداع الطفل اQصابة بتجنب و يقلل طول فترة الصيام من الليل،مما جداً، 

ُ عَليَْهِ -قال  �فعن أنس ، واQجھاد نتيجة ھبوط نسبة السكر بالدم صَلَّى اللهَّ

    )١( »السحور وأخروا ،فطارباQ كرواب«: -وَسَلَّمَ 

وھؤ;ء ; يحق لھم الدخول في  ،معينة ھناك أطفا;ً يعانون أمراضاً  •

تجربة الصيام إط-قا؛ً �ن تأثير الصيام عليھم سيكون خطيراً، كأطفال 

فھؤ;ء إذا نقصت ، ى، والمصابين با�نيميا المنجليةقصور وظائف الكل

 .ن ا�;م الشديدةالسوائل في أجسامھم يدخلون في نوبة م

 صيام الطفل المصاب بالسكري

 ،من أصعب الشھور التي يواجھھا مريض السكري ھو شھر رمضان

ديات إذ من أكثر التح. �نه شھر يختص بنظام غذائي وجدول زمني مختلف

التذبذب والتأرجح في مستوى السكر في التي يواجھھا مريض السكري 

ظام سواء في كميات أو نوعيات أو الدم، وأھم مسببات ذلك ھو عدم ا;نت

  .عيد وأوقات تعاطي حقن ا�نسولينأوقات الطعام، أو عدم ا;نتظام في موا

انخفاض  اجھھا طفل السكري في شھر رمضانومن المشاكل التي يو

مستوى السكر في الدم أثناء الصوم، والتي ; تعالج إ; بإجبار الطفل على 

ام زم-ئه، وتبقى ھناك بعض اQرشادات مما قد يسبب له حرجاً أم ،اQفطار

بالصيام  العامة الواجب إتباعھا بالنسبة �طفال السكري الذين يرغبون

  : لت-في مثل ھذه المشاكل

                                         
  ٢٨٣٥ رقم الجامع صحيح) ١(
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١٧١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

يجب على جميع المرضى المصابين بالسكري العلم بأنه ليس ھناك  •

طريقة واحدة يستطيع الجميع إتباعھا للمحافظة على مستوى السكر بالدم، 

واخت-ف  ،تلف اQرشادات الواجب إتباعھا باخت-ف المريضولكن تخ

النشاطات التي  وأنواع ،أوقات وكميات ونوعيات ا�كل التي يتناولھا

يمارسھا، وغير ذلك من المتغيرات العديدة والتي تلعب دوراً ھاماً في 

مستوى السكر بالدم، لذا يلزم جميع ا�طفال المصابين بالسكري والراغبين 

لمناقشة النظام الع-جي  ،ام مراجعة الطبيب قبل البدء في الصيامفي الصي

  .الغذائي ا�مثل الواجب إتباعه

التقدم في مجال الع-ج با�نسولين، بتواجد نوعيات جديدة من  •

اء ا�نسولين طويل المفعول وقصير المفعول، مع توفر وسائل جديدة Qعط

المصابين بالنوع ا�ول صيام ا�طفال  ا�نسولين، جعل من ا�سھل ا�ن

من السكري، الذين يرغبون في الصيام ومشاركة أقرانھم روحانية ھذا 

وأحد أھم ) مضخة ا;نسولين: (ريم، ومن ھذه الع-جات الحديثةالشھر الك

مزاياھا ھي التحكم في كمية ا�نسولين المعطاة، فمث-ً لو شعر طفل 

وى خفض مستوى وكمية السكري بانخفاض السكر أثناء الصوم فما عليه س

ا�نسولين المعطاة عبر المضخة إلى أدنى مستوياتھا أو إيقافھا لفترة من 

. الزمن، وبالتالي ; يلجأ طفل السكري ل�فطار ويستطيع إكمال صومه

ومن مميزاتھا أيضا التحكم في جرعة ا�نسولين التي تعطى مع ا�كل، 

 . الكربوھيدراتية وھكذا فھناك جرعات خاصة للوجبات الدھنية أو الوجبات
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١٧٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فالتكنولوجيا الطبية الدوائية نجحت .. ) اع حديثة من ا;نسولينأنو( •

بفاعلية في إنتاج أنواع جديدة من ا�نسولين ذات قدرات متنوعة، 

ساعة  ٢٤كا�نسولين الصافي طويل المفعول الذي تصل فترة عمله إلى 

ا النوع من ا�نسولين وأھمية ھذ. ويعطى مرة واحدة في اليوم وقبل النوم

ھو أنه ليس له أوج عمل بمعنى أنه ; يسبب انخفاضاً في السكر بصورة 

والتي تشكل  ،مفاجئة، كما أنه مھم جدا للحد من انخفاض السكر أثناء النوم

 . أھم مضاعفات حا;ت سكري ا�طفال الحادة

نجاح الوسائل الع-جية الحديثة ; تغني عن التزام مريض السكري  •

حليل السكر المتكرر خاصة أثناء الصوم، واQفطار إن لزم ا�مر حيث بت

إن ديننا اQس-مي دين يسر، قامت أحكامه التشريعية أساسا على قاعدة 

كما أن ا;لتزام بالنظام الغذائي أمر ھام بعدم اQفراط . التيسير ; التعسير

 .في تناول السكريات

 إلى جرعتين منل السكري يام العادية غير رمضان يحتاج طففي ا� •

ا�نسولين العكر طويل المفعول أو الصافي قصير المفعول، جرعة قبل 

ولكن إذا أراد الطفل الصيام . وجبة الفطور وجرعة أخرى قبل وجبة العشاء

فغالباً ما ينصح بإعطاء الجرعة ا�كبر من ا�نسولين التي كانت تؤخذ قبل 

رمضان قبل إفطار رمضان  تعطي في شھر) في الصباح(وجبة الفطور 

كبيرة من  ، ذلك �ن الطفل سوف يتناول كمية)أي قبل أذان المغرب(

 الطعام أثناء وبعد إفطار رمضان
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١٧٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أما بالنسبة لجرعة ا�نسولين ا�خرى التي تعطى عادة قبل طعام 

العشاء، فإنھا تعطى في رمضان قبل طعام السحور، مع تخفيض تلك 

وذلك �ن الطفل  ،نسبة ل�نسولين العكرالجرعة إلى النصف خاصة بال

وتحدد جرعات ا�نسولين . العكر يكون صائماً خ-ل فترة عمل ا�نسولينس

 .بدقة أكثر بعد عمل تحليل السكر

 تحليل السكر يصبح أكثر أھمية خ-ل فترة شھر رمضان، وذلك •

ننصح بعمل  ، لذاالنوملحدوث تغيرات جوھرية سواء من ناحية ا�كل أو 

وقبل الذھاب  ،ل السكر أربع مرات في اليوم، قبل إفطار رمضانتحلي

ويجب التأكد أن . وقبل السحور ،وبعد العودة من المدرسة ،للمدرسة

مستوى السكر في الدم غير منخفض خاصة قبل الذھاب للمدرسة وبعد 

 .العودة منھا وأثناء فترة الصيام عامة

الطفل في المدرسة،  عادة ما يحدث انخفاض السكر أثناء فترة تواجد •

لذا ينصح كل طفل بأخذ بعض السكريات سھلة الھضم معه للمدرسة 

كالعصير المحلى أو الحلوى، كما يجب عليه اQفطار فورا وتناول ھذه 

كما يجب على ا�طباء  السكريات إذا أحس بأعراض انخفاض السكر،

 لمرضى السكري والتي »الجلوكاجون«المعالجين توفير وإعطاء إبر 

  .تعطى عادة عند حدوث الغيبوبة بسبب نقص السكر

ينصح جميع أطفال السكري با;بتعاد عن اQكثار من تناول السكريات  •

كالعصائر المح-ة والمياه الغازية المح-ة، وأن : ا�حادية التركيب

كا�رز والمكرونة : يقتصروا على تناول السكريات المعقدة التركيب
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١٧٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

٪ من كمية ٥٠ھذه السكريات أكثر من  كلوالخبز وغيرھا بحيث ; تش

كما يجب على المرضى ا;نتظام في تناول . السعرات الحرارية المتناولة

 .حيث وقت تناول الوجبات وكميتھا ونوعھا الطعام من

 

  

  

 

� �
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -  <��=�دV7$�»א9وTد«   -صَلَّى اللهَّ
  

 »الولد للفراش وللعار الحَجَر« •
  )٦٧٤٩(البخاريصحيح 

أن ابن وليدة زمعة منvي، فاقبضvه إليvك، : كان عتبة عھد إلى أخيه سعد

ابvن أخvي عھvد إلvي فيvه، فقvام عبvد بvن : الفتح أخvذه سvعد، فقvال فلما كان عام
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١٧٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

-لvد علvى فراشvه، فتسvاوقا إلvى النبvي وليvدة أبvي، و أخvي وابvن: زمعة، فقال

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  رسول الله، ابن أخي، قد كvان عھvد إلvي  يا :فقال سعد ،-صَلَّى اللهَّ

-فقال النبي  أخي وابن وليدة أبي، ولد على فراشه،: فيه، فقال عبد بن زمعة

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ  للعvاھر للفvراش و الولvد ھvو لvك يvا عبvد بvن زمعvة،«: -صvَلَّى اللهَّ

لمvvا رأى مvvن شvvبھه . »احتجبvvي منvvه« :زمعvvة ثvvم قvvال لسvvودة بنvvت. »الحجvvر

  .فما رآھا حتى لقي الله بعتبة،

والزانvي لvه  .أن الولد لصvاحب الفvراش، وھvو الvزوج: ومعنى الحديث

للvزوج إ;  فالولvد ،الذي ھو حد الزانvي المحصvن ،الحَجَر، إشارة إلى الرجم

  .إذا انتفى منه بالم-عنة
ُ عَليَْهِ وَسvَلَّمَ -أن النبي  �عن عبد الله ابن عمر  • ;عvن بvين  -صَلَّى اللهَّ
 .بالمرأة الولد بينھما، وألحق وامرأته، فانتفى من ولدھا، ففرق رجل

 )٥٣١٥(صحيح البخاري 

  »الولد فبم يشبه« •
  )٣٣٢٨(صحيح البخاري 

يvا رسvول الله، إن الله ; يسvvتحي مvن الحvvق، : قالvت أم سvليم ا�نصvvارية

فضvحكت . »إذا رأت المvاء نعvم،«: ؟ قالفھل على المرأة الغسل إذا احتلمت

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -الله  ؟ فقال رسولتحتلم المرأة :، فقالتأم سلمة فvبم « :-صَلَّى اللهَّ

   .»الولد يشبه
 »وھل يكون الشبه إ* من قبل ذلك«  •

 )٣١٤(مسلم 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ - قالت امرأة لرسvول الله ھvل تغتسvل المvرأة إذا  :-صvَلَّى اللهَّ

. وألvت. تربت يvداك: ھا عائشةفقالت ل »نعم«الماء؟ فقال  احتلمت وأبصرت
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١٧٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - فقال رسول الله: قالت وھل يكون الشvبه إ; . دعيھا« :-صَلَّى اللهَّ

وإذا عv- مvاء . أخوالvه الولvد الرجvل أشvبه إذا عv- ماؤھvا مvاء. من قبvل ذلvك

   »ماءھا أشبه أعمامه الرجل
م�اء الم�رأة  الولد، وإذا سبق ماء الرجل ماء المرأة نزع إذا سبق« •
 »نزعت

 )٤٤٨٠(البخاري 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -دوم رسول الله سمع عبد الله بن س-م بق وھو في  -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -النبvvي  أرض يحتvvرف، فvvأتى إنvvي سvvائلك عvvن : فقvvال -صvvَلَّى اللهَّ

 شرط الساعة، ومvا أول طعvام أھvل الجنvة، فما أول: ث-ث ; يعلمھن إ; نبي

: قvال. »أخبرنvي جبريvل آنفvا«: إلvى أبيvه أو إلvى أمvه؟ قvال الولvد ومvا ينvزع

�}: ذاك عدو اليھود من الم-ئكة، فقرأ ھذه ا�يvة: قال. »نعم«: قال ؟جبريل
|��{���z�����d��c��b��a��`��_��~��}z ]رةvvvvvvا «. ]٩٧:البقvvvvvvأم

 الناس مvن المشvرق إلvى المغvرب، وأمvا أول أول أشراط الساعة فنار تحشر

 مvاء الرجvل مvاء المvرأة نvزع طعام أھل الجنة فزيادة كبد حvوت، وإذا سvبق

أشھد أن ; إله إ; الله، وأشھد أنك : قال. »ماء المرأة نزعت الولد، وإذا سبق

  . رسول الله

  
خل�ق ش�يء ل�م يمنع�ه  وإذا أراد الله .الول�د ما م�ن ك�ل الم�اء يك�ون« •
  »شيء

  )١٤٣٨ (مسلم

واض�ربوھم عليھ�ا  ،أبن�اء س�بع س�نين بالص8ة وھ�م أو*دكم مروا« •
  »، وفرقوا بينھم في المضاجعوھم أبناء عشر

 )٤٩٥ (أبو داود/ صحيح  
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١٧٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  »أو*دكم اتقوا الله واعدلوا بين« •
  )٢٥٨٧(البخاري 

أعطvاني أبvي عطيvة، فقالvت عمvرة بنvت : قvال � عن النعمان بن بشير

ُ عَلَ -أرضvvى حتvvى تشvvھد رسvvول الله ; : رواحvvة أتى فvv ،-يvvْهِ وَسvvَلَّمَ صvvَلَّى اللهَّ

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -رسول الله  إنvي أعطيvت ابنvي مvن عمvرة بنvت : فقvال -صvَلَّى اللهَّ

أعطيت سائر ولvدك « :رواحة عطية، فأمرتني أن أشھدك يا رسول الله، قال

 .فرجع فرد عطيته: قال »...  اتقوا الله واعدلوا« :;، قال: قال »؟مثل ھذا
يعدلوا بينكم في البر  في النحل، كما تحبون أن مأو*دك اعدلوا بين« •

 »واللطف
 )١٠٤٦ (الجامع الصغير للسيوطي / صحيح 

 »من * يرحم * يرحم« •
  )٥٩٩٧( صحيح البخاري

ُ عَليَْهِ وَسvَلَّمَ - قبل رسول الله الحسvن بvن علvي وعنvده ا�قvرع  -صَلَّى اللهَّ

منھم  ما قبلت الولد نإن لي عشرة م: بن حابس التميمي جالسا، فقال ا�قرع

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - ليه رسول اللهأحدا، فنظر إ مvن ; يvرحم ; « :ثvم قvال -صَلَّى اللهَّ

   »يرحم
 »أھل ود أبيه الولد إن أبر البر صلة« •

  )٢٥٥٢(مسلم 

فسvلم عليvه . بطريق مكvة �لقي رجل من ا�عراب عبد الله ابن عمر  

. وأعطvاه عمامvة كانvت علvى رأسvه .وحمله على حمvار كvان يركبvه. عبد الله

وإنھvvم يرضvvvون  ،ا�عvvvراب إنھvvم! أصvvلحك الله :فقلنvvا لvvvه: فقvvال ابvvن دينvvvار

معت وإنvي سv. أبا ھذا كvان ودا لعمvر بvن الخطvاب إن: فقال عبد الله. باليسير

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -رسول الله     »... إن أبر البر«: يقول  -صَلَّى اللهَّ
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١٧٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ودعوة  ،دعوة المظلوم  : * شك فيھن ،ث8ث دعوات يستجاب لھن« •
 »لولده ودعوة الوالد ،المسافر

  )٣٠٣٣(لليسوطي وا�لباني  صحيح الجامع /حسن

 ،دع�وة الوال�د عل�ى ول��ده  : ث�8ث دع�وات مس�تجابات * ش�ك ف�يھن« •
  » المظلوم ودعوة ،ودعوة المسافر

  )٣٠٣١(لليسوطي وا�لباني  صحيح الجامع/ حسن

  »*دكمأو تدعوا على *«  •
  )٣٠٠٩ (مسلم

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -مع رسول الله  سرنا: عن جابر فvي غvزوة بطvن  -صَلَّى اللهَّ

وكvvان الناضvvح يعقبvvه منvvا . الْجُھنvvَِيَّ  عَمvvْرٍو بvvْنَ  الْمَجvvْدِيَّ وھvvو يطلvvب . بvvواط

. فvدارت عقبvة رجvل مvن ا�نصvار علvى ناضvح لvه. الخمسة والستة والسبعة

قvال ف. الله لعنvك. شvأ: فقال له. فتلدن عليه بعض التلدنثم بعثه . فأناخه فركبه

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -رسvvول الله  يvvا  أنvvا: قvvال »؟مvvن ھvvذا ال-عvvن بعيvvره« :-صvvَلَّى اللهَّ

; تvدعوا علvى أنفسvكم، . فv- تصvحبنا بملعvون ،انزل عنvه«: قال! رسول الله

ا مvن الله سvاعة ; توافقvو أو;دكم، و; تvدعوا علvى أمvوالكم، تدعوا على و;

  »ميسأل فيھا عطاء، فيستجيب لك
 »كسبكم من أو*دكم وإن. إن أطيب ما أكلتم من كسبكم«  •

  )١٣٥٨ (الترمذي وقال حسن صحيح

 م��ن كس��ب م��ن كس��بكم، فكل��وا أو*دك��م إن. أن��ت ومال��ك ;بي��ك« •
 »أو*دكم

  )٣/٣٢٩(عارضة ا�حوذي  - صحيح 

ُ -جvv- أتvvى النبvvي وقصvvة الحvvديث أن ر يvvا  :فقvvال - عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ صvvَلَّى اللهَّ

أنvت ومالvك « :قvال .وإن والvدي يحتvاج مvالي ،إن لي ما; وولvدا ،رسول الله

  الحديث  »..... من كسبكم أو;دكم إن ،�بيك

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١٧٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

يھ�ب لم�ن يش�اء ھب�ة الله لك�م يھ�ب لم�ن يش�اء إناث�ا، و أو*دكم إن« •
  »فھم وأموالھم لكم إذا احتجتم إليھا ،الذكور

 )٢/٢٨٤(جه الحاكم أخر/ صحيح 

الغيل ليدرك الفارس  سرا، فوالذي نفسي بيده إن أو*دكم * تقتلوا« •
 »فيدعثره عن فرسه

  )٧٣٩١(الجامع الصغير للسيوطي / صحيح 

مجامعة المرضع والحامل ھذا كالمشورة عليھم واQرشاد لھم إلى ترك 

الرجvvل المvvرأة المرضvع إذا باشvvرھا �ن  يقتلvه،قvvد مvvا يضvعف الولvvد و�نvه م

فv- يبقvى اللvبن حينئvذ علvى اعتدالvه  ،حرك منھا دم الطمث وأھاجه للخvروج

وربمvvvا حملvvvت الموطvvvوءة فكvvvان مvvvن أضvvvر ا�مvvvور علvvvى  وطيvvvب ريحvvvه،

�ن جھة الدم تنصرف في تغذية الجنين الذي في الvرحم فينفvذ فvي  الرضيع،

بأمvه  فvإن الجنvين لمvا كvان ممvا ينالvه ويجتذبvه م-ئمvاً لvه �نvه متصvل غذائه،

بvا�رض وھvو غيvر مفvارق لھvا لvي-ً ونھvاراً ولvذلك يvنقص دم  نبتاتصال ال

فھvذا  الحامل ويصير رديئاً فيصير اللvبن المجتمvع فvي ثvديھا رديئvاً فيضvعفه،

ن ھذا ; يقvع �وجه اQرشاد لھم إلى تركه ولم يحرمه عليھم و; نھاھم عنه 

   .دائماً لكل مولود
 »أو*دكم * تقتلوا« •

  )٤١٧٣(النسائي / صحيح 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -قال  �عن عبادة بن الصامت  بvايعوني أ; ت«: -صvَلَّى اللهَّ

و; تزنvوا،  أن ; تشركوا بvا� شvيئا، و; تسvرقوا،! على ما بايع عليه النساء

و;  ببھتvvان تفترونvvه بvvين أيvvديكم وأرجلكvvم، أو;دكvvم، و; تvvأتوا و; تقتلvvوا

فقvvال  .الله، فبايعنvvاه علvى ذلvك بلvى يvا رسvول قلنvvا »تعصvوني فvي معvروف ؟

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -رسvvول الله  فمvvن أصvvاب بعvvد ذلvvك شvvيئا، فنالتvvه «: -صvvَلَّى اللهَّ
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١٨٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

عقوبة، فھو كفارة، ومن لم تنله عقوبة، فأمره إلى الله، إن شاء غفر له، وإن 

   »شاء عاقبه
 »الولد فإنه يسقط« •

  )٣٣١٠( البخاري

ُ عَليvvَْهِ - إن النبvvي: حيvvات ثvvم نھvvى، قvvاليقتvvل ال ابvvن عمvvر كvvان صvvَلَّى اللهَّ

. »انظvvروا أيvvن ھvvو« :لvvه، فوجvvد فيvvه سvvلخ حيvvة، فقvvال ھvvدم حائطvvا  -وَسvvَلَّمَ 

برني أن أقتلھvvا لvvذلك، فلقيvvت أبvvا لبابvvة، فvvأخ فكنvvت. »اقتلvvوه«: فنظvvروا، فقvvال

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ - النبvvي كvvل أبتvvر ذي  ;إتقتلvvوا الجنvvان،  ;«: قvvال  -صvvَلَّى اللهَّ

   »الولد، ويذھب البصر، فاقتلوه طفيتين، فإنه يسقط

  
  »أ* * تقتلوا ذرية، أ* * تقتلوا ذرية« •

  )٣/٤٣٥(أحمد / صحيح

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -عvvن ا�سvvود بvvن سvvريع قvvال  مvvا بvvال قvvوم « :-صvvَلَّى اللهَّ

 ھvم إنمvا: يا رسول الله: فقال رجل »!م القتل اليـوم حتى قتلوا الذريةجاوزھ

أ; ; «: ، ثvم قvال»أبنvاء المشvركين أ; إن خيvاركم«: فقvال .المشvركين أو;د

كvل نسvمة تولvد علvى الفطvرة حتvvى «: قvال .»تقتلvوا ذريvة، أ; ; تقتلvوا ذريvة

  .»يھب عنھا لسانھا فأبواھا يھودانھا وينصرانھا
 يبلغوا الحنث، إ* لم الولد ما من الناس مسلم، يموت له ث8ثة من« •

  .»أدخله الله الجنة، بفضل رحمته إياھم
  )١٣٨١(صحيح البخاري 

م��ا م��ن مس��لمين يم��وت لھم��ا ث8ث��ة أو*د، ل��م يبلغ��وا الحن��ث، إ* « •
: ادخل�وا الجن�ة، فيقول�ون: أدخلھما الله بفضل رحمته إياھم الجنة، يقال لھم

  »ادخلوا الجنة أنتم وأبواكم: فيقال: حتى يدخل أبوانا
 )٥٧٨٠(غير للسيوطي الجامع الص/ صحيح 
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١٨١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

الن�ار إ* تحل�ة  الولد تمسه * يموت ;حد من المسلمين ث8ثة من«  •
  »القسم

 )٦٦٥٦ (البخاري

 ،»لھ�ا حجاب�ا م�ن الن�ار الولد، ك�انوا أيما امرأة مات لھا ث8ثة من« •
  .»واثنان«: ، قال؟واثنان: قالت امرأة

  )١٢٤٩(البخاري 

ُ عَليَْهِ وَسvَلَّمَ صَلَّ -أن النساء قلن للنبي : وقصة الحديث اجعvل لنvا  :-ى اللهَّ

حجابا  الولد، كانوا لھا امرأة مات لھا ث-ثة من أيما«: يوما، فوعظھن، وقال

لvvم (: وقvvال أبvvو ھريvvرة. »واثنvvان«: ، قvvال؟واثنvvان: قالvvت امvvرأة. »مvvن النvvار

  .)الحنث يبلغوا
المؤمنين في جبل في الجن�ة، يكلفھ�م إب�راھيم وس�ارة، حت�ى  أو*د« •

  »ردھم إلى آبائھم يوم القيامةي
 )٢٤٤(مختصر المقاصد للزرقاني رواه أحمد، / صحيح 

  »الله أعلم بما كانوا عاملين« •
 )٦٥٩٧ (البخاري

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -سvئل النبvي  الله « :، فقvال؟المشvركين أو;د عvن -صvَلَّى اللهَّ

  »أعلم بما كانوا عاملين
 »المشركين، خدم أھل الجنة أو*د« •

 )٢٥٨٦ (الجامع الصغير/ حيح ص

الول��د، ث��م  م��ا أح��د أص��بر عل��ى أذى س��معه م��ن الله، ي��دعون ل��ه« •
 »يعافيھم ويرزقھم

  )٧٣٧٨ (البخاري

وكنيت�ه  اس�مه كاس�مي، ول�دي يخ�رج ف�ي آخ�ر الزم�ان رج�ل م�ن« •
  »كنيتي، يمs ا;رض عد* كما ملئت جورا، وذلك ھو المھدي

 )٨/٢٥٤(منھاج السنة ;بن تيمية / صحيح 

� �
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١٨٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

� �

ا�سرة ھي المحضvن ا�ول للطفvل، يؤسvر فvي داخلھvا ; لvذات ا�سvر 

وإنمvvا ليتلقvvى مvvا يحتاجvvه مvvن غvvذاء تربvvوي ورعايvvة صvvحية، والvvذي يvvزاول 

ا�ب وا�م، فيأسران الطفل ويحيطان به : مھمة ا�سر التربوي ھما الوالدان

، وأي تvراخ فvي ھvذا اQسvار اQسار أو السوار بمعصم اليدتربويا كما يحيط 

  .يجعل الطفل عرضة للتسيب داخل وخارج ا�سرة

إنھا مسؤولية تربوية تضامنية مفروضة عليھما، �نھما ارتضياھا يvوم 

اتفقvا علvvى إقامvvة ا�سvvرة بالع-قvة الزوجيvvة، وبالتvvالي ; يحvvق �ي منھمvvا أن 

بويvvة تجvvاه يقvvدم علvvى اسvvتقالة شvvفوية أو مكتوبvvة يتvvرك بموجبھvvا مھمتvvه التر

أبنائه، ولم نشvھد أحvدا فvي ھvذه ا�رض يفعvل ذلvك، ولvو حvدث فإنvه سvيكون 

  .موضع استھجان واستنكار شديدي اللھجة من أفراد المجتمع

لكvن منطvق الشvجاعة التربويvvة مvع أنفسvنا يجعلنvvا ننظvر للواقvع الvvذي 

مvن ھvذا النvوع، والجvواب  »خفية«ونستنطقه إن كان يعرف استقالة  نعيشه،

حتاج إلى طول نظر ورؤية، فالواقع يثبت فع- بمvا ; يvدع مجvا; للشvك ; ي

أن استقالة فعلية واقعية تربوية حدثت وتحدث وموجودة، ; بصورة استقالة 

  .)١(لھا المجتمعبل بصورة استقا;ت جماعية يزاو ،فردية فحسب

واقعا تربويا أليما، حيث يمكvن القvول  -مع ا�سف  -إننا نعيش اليوم 

كثيرا من ا�بvاء قvدموا اسvتقالتھم تربويvا، فلvم يعvودوا يvأبھون أو يھتمvون أن 

بتربية أبنائھم، وكثيرا من ا�مھات انشغلن عن أبنائھن بالخروج إلvى العمvل 

                                         
  بتصرف يسير / عجيل جاسم النشمي .د  !!    استقالة ا�باء تربويا )١(
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الvvذي يأخvvذ حيvvزا كبيvvرا مvvن أوقvvاتھن ومجھvvودھن، وأضvvحين سvvلبيات أمvvام 

  .أبنائھن، فلم تعدن قادرات على تحمل المسؤولية التربوية

ھناك من ا�باء وا�مھات من يعتقدون أن تحقيق الرفاھية المادية بل 

ل�سvvرة ھvvو المطلvvوب مvvنھم، فيظلvvون طvvوال اليvvوم يكvvدحون ويسvvافرون، 

غائبون جسدا وروحا عن بيوتھم، حتى إذا مvا عvادوا إلvى أبنvائھم يسvتمرون 

 عنويا وتواص- وحوارا مvع أبنvائھمأما م ،في غيابھم، فيحضرون جسدا فقط

  .فة حاجاتھم النفسية فيجھلون ذلك أو يتجاھلونهومعر

إن من يتوھم أن واجبه كأب ينحصر في تأمين حاجات أسvرته الماديvة 

  .يكون قد غفل عن جوانب أھم بكثير من الغذاء واللباس

ولvvvيكن معلومvvvاً لكvvvل أب أن إھمvvvال تربيvvvة ا�بنvvvاء بحجvvvة ا;نصvvvراف 

المعطيvvvات الماديvvvة مھمvvvا بالكليvvvة إلvvvى العمvvvل أو السvvvفر، تقصvvvير ; تجبvvvره 

  .عظمت

، �ن مvvvن حقvvvه أن يرُبvvvى التربيvvvة »أو;ً «فھvvvو تقصvvvير بحvvvق الطفvvvل 

الصالحة، ويعُلَّم السلوكيات والعادات النافعة، ويصُان ويحُمى بعيداً عن كل 

م باستمرار. المؤثرات الضارة ويزُال عنه ومنه كل ما علق به مما ;  ،ويقوَُّ

  .ينفعه و; يصلح له

vرة وھو تقصvق ا�سvاً «ير بحvھا، »ثانيvنغص عيشvا أ; يvن حقھvن م� ،

  .وأ; تصبح فريسة لسلوكيات ; ضابط لھا و; ثبات

، �ن أي سvلوك ضvار يvنعكس »ثالثvاً «وھو تقصير بحق المجتمvع كلvه 

ولمvا كvان مvن غيvر المسvتطاع . ضرره على المجتمع إذا ما استفحل وتفشvى
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١٨٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

حُقَّ لكل أحvد أن يطالvب بوجvوب عزل أصحاب السلوكيات الضارة ابتداءً، 

ا;ھتمام بتربية الفرد، والحرص على تنمية خصvال الفطvرة عنvده، واقvت-ع 

  .ما يضره وما يمكن أن ينغص على ا�خرين حياتھم

إن غيvvvاب الvvvدور ا�بvvvوي يvvvؤثر سvvvلبياً علvvvى نفسvvvية ا�بنvvvاء ويصvvvيبھم 

ة عvن دور ودور ا�ب ; يقvل خطvور. أدوارھم الجنسية با;لتباس في تحديد

  .العقلي للطفل مرھون بوجود أسرة متكاملة ا�دوار ا�م، بل يزيد، والنمو

تكوين الذات العليا للطفل، ويؤثر على نموه  فا�ب مث-ً يلعب دورًا في

كلھا مقومvات مھمvة لقيvام ..والدور العقابي  والقدوة والرحمة والعدل. العقلي

 .ا�ب بواجباته التربوية

لة غيvvاب الvvدور ا�بvvوي فvvي ا�سvvرة تvvرى الvvدكتورة مشvvك وتعليقvvًا علvvى

الخدمة ا;جتماعيvة جامعvة حلvوان  ـ المدرسة بكلية) سھير محمد خير علي(

ھvذا النمvو يvvتم .. الطفvvل  المصvرية ـ أن العائلvة لھvا أھميvvة قصvوى فvي نمvو

يعنvي اعتمvاد  ويكتمل في إطvار ا�سvرة عvن طريvق التقليvد والمشvاركة، ممvا

ه اعتمادًا وثيقاً على المستوى الوجداني والنفسي في إدراك الطفل على والدي

والvvذي ; يvvتم إ; مvvن خvv-ل وجvvود كvvل مvvن ا�ب  ،الvvدور الvvذكرى وا�نثvvوي

 .وا�م داخل ا�سرة

بينمvا الواقvع  ،ويعتقد البعض أن دور ا�م أكثvر خطvورة مvن دور ا�ب

لسvvvليمة أن دور ا�ب لvvvه ذات خطvvvورة دور ا�م، فأصvvvول التنشvvvئة ا يؤكvvvد

وتنميvة مvا  ،المؤثر الفعvال فvي تطvور نمvو الطفvل تقتضي وجود ا�ب بدوره

لديه من إمكانات ذھنية ووجدانية إلى أقصى غاياتھا، ولقد أكvدت الدراسvات 
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أن حنان ا�ب يجنب الطفل عوامل القلق أو الخوف أو العدوان، ويزيvد مvن 

عاطفvة أبيvه والثنvاء شعوره بالثقة بالنفس وتقvدير الvذات، بنvاء علvى شvعوره ب

 .عليه وتشجيعه لسلوكه وتقويم أخطائه في حب

صvورة ا�ب فvي ا�سvرة فقvط دون أن  فوجود ا�ب ; يقصد به وجود

الvذي يعطvي أسvرته  يكون له أي دور فعال فvي حيvاة الطفvل، بvل يعنvي ا�ب

 .من وقته وحنانه وتفكيره واھتمامه

التvvأثير  و�ب سvvريعالمحvvرومين مvvن ا أن ا�طفvvال) سvvھير. د(وتؤكvvد 

والحساسية والتردد وا;لتباس في تحديد أدوارھم الجنسvية، وذلvك �ن ا�ب 

تنميvة السvمات  يلعب دورًا كبيvرًا فvي تحديvد الvدور الجنسvي ل�vو;د، بمعنvى

 السلوكية التي تتناسب مع جنس الطفل وإكسابه صفات الvذكورة أو صvفات

بvل يسvھم  ،الجvنس للطفvل الvذكر ا�نوثة، وا�ب ; يسھم فقط في بلورة دور

أيضًا في شعور البنات بvأدوارھم الجنسvية عvن طريvق مسvاعدتھن نحvو فھvم 

 ،وتعليمھن ما يجvب أن يكvون عليvه سvلوكھن، نمو المفھوم ا�نثوي اQيجابي

  .المستقبل والطريقة التي تتعامل بھا مع زوج

 اعدھا علvىوھذا يسv ،فتقبل ا�ب ;بنته كأنثى يسھل تقبل ا�نثى لنفسھا

، »أوناسيس« -في ھذا الصدد-ولنتذكر  .قيق التوافق النفسي وا;جتماعيحت

وعلvvى رأسvvھا  ،ذاك المليvvونير اليونvvاني الvvذي م�vv الvvدنيا لسvvنوات بمغامراتvvه

الvزواج بجvاكلين كينيvدي، لvم يكvن عنvvده الوقvت للتفاعvل مvع ابنتvه كريسvvتينا، 

كمvا يقvول عنھvا - يسvتنالثراء الرھيvب ولvذلك صvارت كررغم أنه أغرقھvا بvا

، ولvذلك ); تعرف صورة واضحة لvدور الرجvل فvي الحيvاة: (-أطباء النفس
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١٨٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

فھvvي تركvvب قطvvار الvvزواج ليتوقvvف بھvvا كvvل عvvامين علvvى ا�كثvvر فvvي محطvvة 

 .الط-ق

ويلعب ا�ب دورًا كبيرًا في تكوين الvذات العليvا أو الضvمير بنvاء علvى 

معvvvه، وتعتبvvvر صvvvورة  درجvvvة اسvvvتيعاب الطفvvvل لشخصvvvية ا�ب واندماجvvvه

الواجبvvvات ا;جتماعيvvvة التvvvي يتلقاھvvvا الطفvvvل عvvvن أبيvvvه أول صvvvورة للنظvvvام 

  .يواجھھا الطفل ويكيف نفسه معھا ا;جتماعي

وجد أن غيvاب ا�ب  إذ، كما يؤثر غياب ا�ب على النمو العقلي للطفل

يvؤثر تvأثيرًا  عن ا�سرة لو كان ھذا الغياب جزئياً لفترة قصيرة من شأنه أن

  .سيئاً على النمو العقلي للطفل من السنة الثانية حتى السادسة

أن عدم وجوده يعيق نمو الطفل الخلقي والفكvري والجسvمي، ذلvك  كما

وھvو .. القائم علvى ا�سvرة بمvا فيھvا مvن أفvراد  فھو..أن ل�ب مكانة عظيمة 

الصvvالح لنمvvو الذريvvة نمvvوًا سvvوياً  فھvvو المحضvvن.. المسvئول عvvن اسvvتقامتھم 

  انتھى. لحًاصا

ا�ب لvvيس مجvvرد وجvvود : )محمvvد عبvvاس نvvور الvvدين(ويقvvول ا�سvvتاذ 

ھvو دوره النفسvي  أو اجتمvاعي، إنvه كvل ذلvك، وا�ھvم عضوي أو اقتصvادي

ففي مختلف المجتمعvات، مھمvا تباينvت درجvة ... والروحي في تكوين ا�بناء

ماسvvك إذ إنvvه يلعvvب دورًا رئيسvvياً فvvي ت ،تقvvدمھا، يحتvvل ا�ب مكانvvة خاصvvة

 .ا�سرة واستمرارھا
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١٩٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

رب «يطلvق علvى ا�ب فvي مجتمعنvا عبvارة وليس من باب الصدفة أن 

، الvvذي ; يمكvvن للخيمvvة أن تأخvvذ »عمvvود الخيمvvة« ، أو أن يشvvبه بvvـ»ا�سvvرة

 .شكلھا أو أن تستقيم دونه

 » ةظvاھرة السvلط«إلى أبعvد مvن ذلvك، ويعتبvر ) مندل جيرار(ويذھب 

ة بعيvvالت«ذ بvvدء الخليقvvة منبثقvvة ممvvا سvvمّاه ت منvvالتvvي عرفتھvvا جميvvع المجتمعvvا

  .للطفل إزاء الكبار، و;سيما إزاء ا�ب »البيولوجية والنفسية والعاطفية

تعتبvر  -إذا ظلvت فvي الحvدود المعقولvة  -وفي اعتقادنvا أن ھvذه التبعيvة 

  .ضرورية لكل من ا�طفال وا�باء على حد سواء

ة إلvى تvوفيره للحاجvات الماديvة ولعل الوظيفة الرئيسية ل�ب، باQضvاف

ل�سرة، أنه يتيح ل�بناء ا;قتداء به، ا�مر الذي يعتبر حيويا بالنسبة لتكvوين 

  .شخصيتھم ولتوازنھم النفسي، ;سيما في المرحلة ا�ولى من طفولتھم

فالطفل يكوّن صورته عن ذاتvه مvن خv-ل تعامvل أسvرته معvه، ;سvيما 

إلى الطفل نموذجًا يحاول دائمvًا ا;قتvداء بمvا تعامل ا�ب الذي يشكل بالنسبة 

وتقليvvد الطفvل لوالvvده، فvي حركاتvvه وأقوالvه وأفعالvvه، . يصvدر عنvه مvvن أفعvال

ظvاھرة تعرفھvvا مختلvvف ا�سvvر، ا�مvvر الvذي يعكvvس حاجvvة الطفvvل إلvvى ا�ب 

  . كنموذج لسلوك يحاول أن يتمثله ويتعود على القيام به

الطفvvل مvvن سvvلوك والديvvه، ;سvvيما ومvvن ھvvذه الناحيvvة، فvvإن مvvا ي-حظvvه 

سvvلوك ا�ب، يلعvvب دورًا مھمvvًا فvvي تكvvوين شخصvvيته وفvvي توازنvvه النفسvvي، 

أكثvvر مvvن الvvدور الvvذي يمكvvن أن تلعبvvه النصvvائح واQرشvvادات التvvي يسvvمعھا 

  .الطفل من والديه، أو من معلميه أو من أي مصدر آخر
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١٩١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أو أحvvد و; يمكvvن �ي شvvخص آخvvر، سvvواء كvvان ا�م أو ا�خ ا�كبvvر 

ا�قvvارب، أن يقvvوم بالوظيفvvة نفسvvھا التvvي يقvvوم بھvvا ا�ب، فحتvvى ا�م، مھمvvا 

بلغت من قوة الشخصية ومن القوة ا;قتصادية، ; يمكنھا أن تكvون أمvًا وأبvًا 

  .في آن معًا

إن صvح ) المشvرّع(باQضافة إلى ذلك، يعتبر ا�ب بالنسvبة للطفvل ھvو 

يجvب أن يقvوم بvه الطفvل، ومvا يجvب التعبير، فھو الذي يضع الحدود بين ما 

ومvvن خvv-ل تvvدخل ا�ب فvي سvvلوك الطفvvل يvvدرك الطفvvل معنvvى . أ; يقvوم بvvه

القvvانون والواجvvب، وبالتvvالي يعvvدُّ للتكيvvف مvvع الحيvvاة داخvvل المجتمvvع، علvvى 

اعتبvvار أن ذلvvك يشvvترط التvvزام الفvvرد بسلسvvلة مvvن القواعvvد وا�عvvراف التvvي 

  .ف يدينه المجتمع ويعاقب عليهدونھا يتحول سلوك الفرد إلى انحرا

ومما ;شك فيه . إن ا�ب، يعتبر بالنسبة للطفل مصدرا ل�من والحماية

ويتجلvى ذلvك . أن غيابه المادي أو المعنوي يحدث اضطرابا في حياة الطفvل

 فvي مشvvاعر الخvvوف والقلvق التvvي تنتvvاب الطفvvل بvين الحvvين وا�خvvر، ;سvvيما

قضvvم ا�ظفvvار، ( :»جسvvدية –فسvvية ن«أثنvvاء النvvوم، أو علvvى شvvكل أعvvراض 

، أو علvى )إلvخ...تبول ;إرادي، عvدم التركيvز، كثvرة النسvيان، الميvل للعزلvة

  .شكل تغير مفاجئ في السلوك لم يكن معروفاً قبل غياب ا�ب

وكثيvvرًا مvvا تكvvون ھvvذه ا�عvvراض النفسvvية والسvvلوكية بمنزلvvة خطvvاب 

يvاة، أو موجvه ل�خvرين ;شعوري موجه ل�ب إذا كان ; يزال على قيvد الح

  .ل-ھتمام بما يعانيه الطفل نتيجة غياب ا�ب

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



١٩٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

، اسvتنادًا إلvى حvا;ت قvام بع-جھvا، )بتلھvايم(ويتحدث العالم ا�مريكvي 

عن اضطرابات نفسية تظھر على ا�طفال الذين يعانون من غياب ا�ب في 

بما يستمر وقد يستمر تأثير ھذا الغياب ل�ب إلى ما بعد الطفولة، ور. حياتھم

فvvا;بن، عنvvدما يكبvvر، قvvد يصvvعب عليvvه أن يقvvوم بvvدور ا�ب ... مvvدى الحيvvاة

  .أحسن قيام، إذا حرم في طفولته من ا�ب

لكvي تكvون أبvًا ;بvد أن تكvون «): برنvار تvيس(لذا يقول المحلل النفسي 

وكvذلك البنvت، فإنھvا قvد تنتظvر مvن زوجھvا أن يقvوم بvدور . »ابنا في السvابق

وأحيانا تعبر عن ذلك بميلھvا إلvى الvزواج مvن رجvل . مت منها�ب الذي حر

متقدم في السن بدي- عن ا�ب الذي حرمت من عطفvه وحنانvه فvي طفولتھvا 
)١(.  

; يمكvvن أن يكvvون ا�ب الحلقvvة ا�خيvvرة مvvن حلقvvات التربيvvة العائليvvة 

-طvوي-ً، فبإمكانvه إيجvاد الوقvت المناسvب  وأل�و;د، مھما كvان عملvه شvاقاً 

للتقرب منھم حتى يشعروا بوجوده وبحبه لھم، وھذا يؤثر  -ما كان قصيراً مھ

  .إيجاباً على الجو العائلي وعلى توازنه الداخلي

ا;ستشارية ا�مريكية في مشاكل الvزواج وا�سvرة  »كوني ساندين«

أكدت أھمية مشاركة ا�باء الفعلية في عمليات التربية، وفvي تvوفير الرعايvة 

فوائvد ھvذا الvدور فvي عvدة نقvاط  »كvوني«ولخصت .  ة ل�بناءالحياتية اليومي

ثالثvvا،   ثانيvvا، وا�بvvاء أنفسvvھم   وا�سvvرة  ھvي مكاسvvب تعvvود علvvى ا�طفvvال أو;

  . وأخيرا على المجتمع

                                         
 محمد عباس نور الدين ...  عندما يغيب ا�ب عن أسرته) ١(
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١٩٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

فبالنسvvبة ل�طفvvال الvvذين يشvvارك آبvvاؤھم مشvvاركة فعليvvة فvvي التوجيvvه 

ا;جتمvاعي النvاجح، والتربية فإنھم يكونون أقوي وأكثر قvدرة علvي التفاعvل 

كمvvا أنھvvم يملكvvون   مقvvدرة علvvى مواجھvvة وحvvل المشvvك-ت الحياتيvvة، وأكثvvر

القvدرة علvى تكvوين آرائھvvم بأنفسvھم دون الحاجvة ;ستشvارة ا�خvvرين ودون 

  . التأثر بھم

وعلى العكس مvن ذلvك فvإن غيvاب ا�ب عvن المشvاركة فvي عمليvات 

لجنvوح الطفvل إلvى العvدوان  التربية سواء كvان غيابvا ماديvا أو معنويvا يvؤدي

    . وتزداد مشك-ته في مرحلة ما قبل المدرسة  ، والتمرد وعدم الطاعة

أن دور ا�ب ; يمكvن أن يعvوض غيvاب ا�م،   : وتضيف المستشvارة

�ن ا�ب يقدم عادة دورا تكميليا، حيث أن ا�باء يسمحون �بنائھم بالتحرك 

  . أكبر لمواجھة المجتمع أكبر، وبالتالي ا;ستعداد بصورة بحرية

ا�بحvvاث والدراسvvات إن ا�طفvvال الvvذين ينشvvئون بvvدون أب  وتقvvول

كما أن   . عن غيرھم  %٧٠ يكونون أكثر استعدادا ل-نحراف بنسبة تصل إلى

  . بنفسه غياب ا�ب يؤثر على الطفل ذاته وثقته

  . أما غياب ا�ب في حياة الطفلة، فيvؤدي غالبvا إلvى ا;كتئvاب المبكvر

وكثيرا ما يؤدي ذلك لظھور أنماط سلوكية غير سوية في حياة الفتاة، حيvث 

تعبvvر عvvن فقvvدانھا الوجvvود الvvذكوري مvvن خvv-ل الميvvل لمصvvاحبة الفتيvvان أو 

   . الناتجة عن ا;كتئاب »عقدة الكترا«يؤدي لظھور 

فvي  ا�بنvاء مشاركةب كما أن إحدى الدراسات قد أكدت أن قيام ا�باء

الحياتية  عمال المنزلية تجعلھم أقل توترا وأقل تأثرا بالضغوطأداء بعض ا�
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١٩٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 كما أن ارتباط ا�ب بأطفالvه يvؤدي إلvي الحvد مvن فرصvة حvدوث  . المختلفة

   . الط-ق

مvvدير مشvvروع ا�بvvوة فvvي مدرسvvة مانھvvاتن   » جvvيمس لvvيفن«ويقvvول 

تجربvة  أن ا�باء يتمكنون من التعبير عن رغباتھم الدفينة مvن خv-ل  : الطبية

بفضvل تخلصvھم مvن   . وبالتالي يكونون أقvل تعرضvا ل�عبvاء النفسvية  . ا�بوة

 . آثارھا التي قد تكون مؤلمة

قvد ; يملvك ا�ب المvال الكvافي �ن يشvتري ;بنvه اللعvب .... وأخيرا 

التي يلعب بھا أقرانه، ولكن ھvذا ا;بvن إن وجvد ا�ب وا�م بجانبvه يحذرانvه 

ويد;نه على الصواب والخطأ، فvإن ھvذا ا;بvن ينمvو فvي  ويقيمان له أعماله،

ھذا العالم وھvو محvب للحيvاة، وھvو يعvرف أيضvاً كيvف يعامvل أبنvاءه عنvدما 

  .ينجب أطفا;ً 

من المھم إذن أن تكون بجانvب ابنvك و; تضvعه فvي قالvب مvن القھvر 

وأن توجھه بحزم، وبذلك ; يخرج إلى العالم وھvو ضvفدعة بvل يخvرج إلvى 

  .أميراً سعيداً  العالم

ومن المھم أن تكون بجانvب ابنvك حتvى ; يعvاني مvن اQحسvاس بأنvه 

ضئيل، بل تساعده على النضج حتى يتعلم كيف يدير أمور حياته على نحvو 

  .سوي
  حتى 8 ينفلت الزمام 

�مر عظيم كالتربية تريد به ص-حاً �بنائك وبناتvك تقvر عينvك بھvم،  •

أن تقتطvvع لھvvم جvvزءاً مvvن وقتvvك تكvvون بvvه  وينفعvvوا ا�مvvة اQسvv-مية، ;بvvد
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١٩٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وبين ذلك كله تكون في أكثvره بيvنھم  وخارج البيت، حاضراً معھم في البيت

  .وفي بعضه متتبعاً �حوالھم

.. الحضvvور الفاعvvل ل�vvب مھvvم فvvي تربيvvة ا�بنvvاء، ويحقvvق فوائvvد جمvvة

وجودك معھم يحقق لھم ا�من والطمأنينvة، وھvي حاجvة نفسvية ملحvة للبشvر 

مvvvاً، وأكثvvvر إلحاحvvvاً ل�بنvvvاء فvvvي مختلvvvف مراحvvvل نمvvvوھم، حيvvvث إنھvvvم عمو

يتعرضون لما يخيفھم ويفزعھم؛ فvإن لvم تكvن بيvنھم قvد ; يجvدون مvن يشvبع 

ھذه الحاجvة، وكلنvا يعvرف أن شvياطين اQنvس، أو الvذئاب البشvرية يجرؤھvا 

 .على الرعية غياب راعيھا

ئvvvvك حضvvvvورك يعطيvvvvك أيضvvvvاً فرصvvvvة للتعvvvvرف علvvvvى أحvvvvوال أبنا

.. واسvvتعداداتھم وقvvدراتھم وتوجھvvاتھم؛ فتسvvتعد لھvvا بمvvا يناسvvبھا مvvن توجيvvه

تواجدك معھم يجعلvك أكثvر قvدرة علvى م-حظvة التغيvرات التvي تطvرأ علvى 

نفسvvياتھم وسvvلوكھم وخاصvvة التغيvvرات السvvلبية فتتنبvvه لھvvا فvvي بvvداياتھا حيvvث 

  .يكون التعامل معھا أسھل

لبيت فقط، وإنما يعني إلvى جانvب الحضور ھنا ليس معناه التواجد في ا

ذلvvك التواجvvد معھvvم خvvارج البيvvت، فvvي المسvvجد، وفvvي أمvvاكن الترفيvvه، وفvvي 

حرصvvك علvvى تتبvvع أحvvوالھم بطvvرق غيvvر : السvvوق، ومvvن معvvاني الحضvvور

زيارتvك للمدرسvة، واتصvالك الvدائم بھvا، وتوطيvد : ومن أمثلvة ذلvك. مباشرة

لمvvين الجvvادين فيھvvا، وأطلvvع الع-قvvة مvvع مvvديرھا، أو مرشvvدھا، أو أحvvد المع

  .أبناءك على ھذه الع-قة
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١٩٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ومن المھvم ھنvا التنبيvه علvى أ;ّ يكvون تركيvزك ھنvا علvى تتبvع عثvرات 

أبنائك في المدرسة فقط، وإنما يجب أن يشمل الجانvب اQيجvابي مvن حيvاتھم 

المدرسية، وحاول أن تؤكد لھم معرفتك بتلvك الجوانvب اQيجابيvة واشvكرھم 

  .م على ا;ستمرار في ذلكعليھا، وشجعھ

اعvvرف جvvدول أو;دك ومدرسvvيھم وأصvvدقاءھم حتvvى ; تسvvألھم عنvvدما 

مvاذا فعvل  :ولكvن تسvأل» ماذا فعلتم اليvوم؟«يعودون من الدراسة بشكل عام 

وأنvك  ،فيشعر أنك متvابع لتفاصvيل حياتvه ؟وماذا فعلت المدرسة ف-نة ؟ف-ن

  .تھتم بھا

أو تشvvجيع أو نكتvvة وضvvعھا اكتvvب لھvvم فvvي ورقvvة صvvغيرة كلمvvة حvvب 

جانبھم في السرير إذا كنت ستخرج وھم نائمين أو في حقيبة مدرستھم حتى 

  .يشعرون أنك تفكر فيھم حتى وأنت غير موجود معھم

، خاصvة إذا كنvت تعvود إلvى منزلvك فvي ; تنس اغتنvام فتvرة قبvل النvوم

ن فاجعvل ديvدنك أ ،وقت قريب مvن موعvد نvومھم، فإنvه وقvت غنيمvة تربويvة

تستغل ھذا الوقت جيداً فھو وإن كvان قصvيراً، إ; أنvه مvؤثر جvداً فvي نفvوس 

ا�بناء، وتذكر أن قصص مvا قبvل النvوم سvبب لغvرس ا�خ-قيvات، وإشvاعة 

حكاية أو حديث حvول ( جو من الحب والحنان، ولذلك فإن كل ما تقوله لھم 

نھم أو ربتvة قبلvة علvى جبيv( أو تفعلvه معھvم) ما دار أثناء يومھم وأنت غائب

ينطبvvع تمامvvاً فvvي عقvvولھم و; ينمحvvى مvvن ) علvvى أكتvvافھم أو تعاھvvد أغطيvvتھم

ذاكرتھم، فبإمكانك أن تفعل الكثير مvع أبنائvك حتvى لvو لvم يvتح لvك غيvر ھvذا 

  .الوقت لرؤيتھم
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١٩٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

إني على وعي تام بأن الحضور بمعانيه المختلفة التي أشرنا إليھا ليس 

لبعضنا الكثير من ا�عمال وا;لتزامات التي  با�مر اليسير علينا كآباء؛ �ن

تأخذ الكثير من الوقت؛ ولكني أدرك أيضاً أن الكثير منا يستبدلون الذي ھvو 

تجد بعضنا يقدم الترفيه عن نفسه، وقضvاء الوقvت مvع . أدنى بالذي ھو خير

ا�صدقاء خارج البيت على الحضور مع أبنائه وبناته وقضاء بعض الوقت 

  .بينھم

مطلوب من صاحب ا�عمال وا;لتزامات أن يترك أعمالvه، و; ليس ال

من صاحب ا�صدقاء أن يترك أصدقاءه؛ ولكن المطلوب ترتيب ا�ولويات 

  .وتحقيق التوازن في ھذا ا�مر

يحمل الطفل غالبvاً انطباعvاً عvن والvده بأنvه ا�قvوى وا�علvم وا�قvدر  •

ويواجvه مختلvvف  ،فvي محvيط ا�سvرة، وھvو الvذي يصvدر ا�وامvر والنvواھي

  .ا�حvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvداث

فالطفل يذكر عادة ما يحتاجه لوالديه حتى يقوما بتوفيره، لكنه يلجأ إلى أبيvه 

فھvو قvد شvاھد عvدة مvرات كيvف أن جميvع . ويعتبره مديناً له فvي تvوفير أمنvه

أفراد ا�سرة يلجأون إلى ا�ب عند الحا;ت الصvعبة والظvروف الحساسvة، 

  .ن ھو أكثر كفاءة أو قدرة منهو; يعتقد ـ عملياً ـ بوجود م

ويحتاج الطفل بشدة إلى ا�من في كvل أقسvامه، فھvو يحتvاج إلvى ا�مvن 

فvvvي المجvvvال ا;قتصvvvادي، وا;نضvvvباط لvvvدى مواجھتvvvه لمختلvvvف الحvvvوادث، 

  .وا�من الفكري والعاطفي وغير ذلك
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١٩٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

و; يمكن أن يتم نمو الطفل إ; في محيط ا�سvرة ا�مvن، ويصvدق ھvذا 

إذ سيتوقف نمو الجسم فيمvا لvو انعvدم ا�مvن . مو الجسمي أيضاً حتى على الن

ويتسvم . بالمقدار الكافي كمvا أشvارت إلvى ذلvك مختلvف الدراسvات والبحvوث

مثل ھؤ;ء ا�طفvال بأجسvاد ھزيلvة وأجسvام نحيلvة ونحيفvة، وإنھvم ينظvرون 

إلى عالم الوجود بنظرات موحشة، ويحملون انطباعاً ; يمكن معه ا;عتماد 

ى أي إنسان أبداً، ويشعرون بأن الظ-م والبرق والرعد يھددھم و; ملجأ عل

لھvvم سvvوى ا�بvvاء الvvذين يمكvvنھم أن يحمvvوھم ويطvvردوا عvvنھم الخvvوف، وھvvذا 

  .وخلقياً اQحساس ضروري لنمو الطفل جسدياً وعاطفياً 

لvذا يمكvن القvول إن وظيفvة ا�ب ; تقتصvر علvى تvوفير نفقvات ا�سvرة 

من المأكل والملبس فقط، بل عليه إضافة إلى ذلك أن يتواجد وما تحتاج إليه 

  .ك التواجد مھم لتوفير ا�من لھمبين أفراد أسرته، وذل

ويمكvvvن وصvvvف ا�ب فvvvي محvvvيط أسvvvرته كالبطvvvل الvvvذي ينجvvvز جميvvvع 

إذ مvا فائvدة تvوفير الحاجvات فيمvا لvو لvم . المھمات، ويعوض جميع النواقص

ابليvvة نبھvvا، حيvvث إن الطفvvل سvvيفقد قيvvتمكن ا�ب مvvن تvvوفير ا�مvvن إلvvى جا

  .ا;ستفادة من تلك الحاجات

كمvvا يعتبvvر ا�ب الvvرابط بvvين البيvvت وخارجvvه، ويمكvvن للحvvوادث التvvي 

تطرأ خارج البيت أن تأخذ طريقھا إلى داخل البيvت فتvزرع الخvوف والقلvق 

اد في قلوب أفراد ا�سvرة، و; يvتمكن سvوى ا�ب أن يھvدئ مvن روع ا�فvر

  .الصبر وا;ستقامة ويحثھم على
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١٩٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

مَن الذي  ن إلى قلب الطفل عندما تمرض أمه؟مَن الذي يدخل ا;طمئنا

يشvجع الطفvل ويvvدافع عنvه عنvدما يشvvعر بvالخوف مvن النvvاس أو مvن زم-ئvvه 

  تقدم في حياته؟وأصدقائه في المدرسة فيزيل عنه ھذا الكابوس ويدفعه �ن ي

ا�مvvن، وينبغvvي علvvى ; بvvد مvvن تvvوفير المقvvدمات التvvي يطلبھvvا تحقيvvق و

وقد قلنvا سvابقاً بvأن فقvدان . ا�ب أن يقوم بدوره في ھذا المجال بأحسن شكل

ا�من يؤثر سvلباً علvى نمvو الطفvل فvي مختلvف المجvا;ت، وسvيكون عvاجزاً 

  .ع وعن أن يكون عضواً فعا;ً فيهعن أداء دوره في المجتم

ن فقدان ا�مvن فقد أظھرت الدراسات العديدة التي أجريت بھذا الشأن أ

يقلل من الشvھية للطعvام، ويصvيب الطفvل بعسvر الھضvم والھvزال والمvرض 

أخيراً، كما أنه يؤدي أيضاً إلى إيجاد الخوف وا;ضطراب عنvد الطفvل ممvا 

يجعلvه جvvاھزاً لممارسvvة بعvvض التصvvرفات المرفوضvvة كاQدعvvاءات الكاذبvvة 

  .بعض ا;ضطرابات السلوكية ا�خرىوالشقاوة والعصيان، و

وقد كشفت الدراسات أيضاً بأن ا�طفال الذين ; يشvعرون بvا�من إلvى 

جانب آبائھم يتصفون بالنفاق والخوف والصمت والھدوء والكآبة أحياناً، أو 

يصابون بعقد نفسية في أحيان أخرى، وينصاعون إلvى القvوانين دون نقvاش 

  .ون بالنتيجة أفراداً غير أسوياءويكون

ن الطفvل الvذي يشvعر بحاجتvه إلvى ا�مvن وأشارت دراسة أخرى إلvى أ

vّو قصvا لvرين فيمvخاص آخvخص أو أشvى شvذا يلجأ ب- شك إلvي ھvده فvر وال

المجال، وسوف يبتعد في الحقيقة عن عائلته وأسvرته وينفصvل عنھvا، وھvذا 
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٢٠٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

والسلوكية التي يصvاب  ذاته ا�ساس للعديد من المفاسد ا�خ-قية يشكل بحد

  .بھا الطفل

حمل عنه انطباعاً بأنvه ضvعيف الده يائساً منه �نه يوسوف ينظر إلى و

  .منضبط وغير

فا�ب ھو م-ذ ا�سvرة وحاميھvا، ويجvب عليvه أن يتvرجم ھvذا المفھvوم 

عملياً �طفالvه، �ن ا�و;د بحاجvة إلvى دعمvه وحمايتvه فvي جميvع أمvورھم، 

  .كوا بأن ا�ب عاجز عن تحقيق ذلكوسوف يشعرون باليأس فيما لو أدر

ي على ا�ب أن يتصرف في محيط أسرته بصvورة تسvمح للطفvل فينبغ

بأن يرتمي في أحضانه متى ما أدركه الخطر، وأن يشعر با;ستقرار عندما 

  .ريات نمو الطفل وس-متهيكون إلى جانب أبيه، وھذا من ضرو

لذا حvري بvا�ب أن يكvون شvجاعاً جريئvاً ومقاومvاً لمختلvف الحvوادث، 

وا;ضطراب عندما ينظر إلvى مشvھد مخيvف أو  فا�ب الذي يعتريه الخوف

تواجھvvه مشvvكلة معينvvة ; يمكنvvه أن يvvوفر ا�مvvن لطفلvvه، ويجvvب عليvvه أن ; 

  .كشف عن اضطرابه أمام طفله أبداً ي

فالطفvvل يحتvvاج إلvvى أب شvvجاع وقvvوي يقvvف إلvvى جانبvvه فvvي ا�زمvvات 

vوفير ا�مvي تvن والمشاكل، ويكون قادراً على ممارسة وظيفته ومسؤوليته ف

وا;ستقرار النفسي والخلقي، وھذا من حاجات الطفل الضvرورية حتvى فvي 

  .�ولى من عمرهالسنوات ا

البيت ھو المكvان ا�مvن والمv-ذ لجميvع أفvراد ا�سvرة عنvدما تvواجھھم 

وإنه لذنب عظيم قيام ا�ب بتشجيع أو;ده للھروب مvن البيvت مvن . المشاكل
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٢٠١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

من، وسبب ذلvك ھvو عvدم وعvي خ-ل تصرفاته السيئة وشعورھم بفقدان ا�

  .ا�ب لمسؤوليته

فا�ب ھو الذي يرفع معنويات أفراد أسvرته ويكvون مv-ذاً �طفالvه فvي 

  .الم-ئمة للحركة والنشاطالشدائد، ويوفر لھم ا�جواء 

ويمكvvvن لعامvvvل ا�مvvvن أن يسvvvاھم فvvvي تفعيvvvل النشvvvاط الفكvvvري للطفvvvل 

  .ائماً مفيدة، ودفعه إلى ا�مام دوتوجيھه نحو مجا;ت 

وحري با�ب أن يتصرف وفق سلوك بين حتى يكون الولد قادراً على 

العvvيش مرفvvوع الvvرأس ومفتخvvراً، إذ ; يكفvvي الشvvعور بvvالجرأة والشvvجاعة 

  .ب الطفل بحا;ت الخوف وا;ضطرابلوحده عندما يصا

وأخيvراً فvvإن الطفvvل ; يمكنvvه التقvدم والتحلvvي بالصvvدق وا�مانvvة إ; فvvي 

  )١( .ل�سرة ظل المحيط ا�من

مغنvاطيس  .في كل طفل شيء مvن الجاذبيvة ; تقvاوم :سبوك. يقول د •

وھvذا المولvود الvذي لvم يبلvغ الشvھر  .من السvحر يجvذب الكبvار إلvى الصvغار

يمتلvvك قvvوة غيvvر مرئيvvة تvvدفع أي إنسvvان ناضvvج إلvvى احتضvvانه  ،الثالvvث بعvvد

فعvvال وحتvvى ھvvؤ;ء الكبvvار المعروفvvون بvvالجمود وعvvدم ا;ن .واللعvvب معvvه

تجvvذبھم عيvvون الطفvvل الواسvvعة وابتسvvامته الصvvاخبة فيتكسvvر قنvvاع الجمvvود 

فما الذي  .ويعلو ا;نفعال وجوه ھؤ;ء الجامدين فيبتسمون لھذا الطفل الوليد

 يجعل الفطرة ا�ولى للطفل مانحة للحب وجاذبة له؟

                                         
  ٥٨ ـ ٥٧مجلة نور ا;س-م   علي القائمي. د)   ١(
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٢٠٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

إن السماء تلح علينا بأن نفھم الھدف من ھذه الحياة كلھvا عنvدما يتكvرر 

منا الدرس اليومي، أعني و;دة الطفل ثم نمvوه إلvى أن يصvل إلvى الشvھر أما

السvماء . الثالث فتطل ابتسامته على كل مَن حوله وتجذب عيناه كل مَن يراه

 .تقول لنا إن الھدف من الوجود على ھذه ا�رض ھو أن يحب بعضنا بعضاً 

 ا�طفال يحتاجون إلى جرعات كبيرة من الحب والحنان والعطvف،إن 

�ن ھذه العواطف تشعرھم با�من والطمأنينة، وتجعلھم ينمون نمvوا طبيعيvا 

فالطفvل الvذي ينشvا فvي .. سليما، وتبعدھم عvن ا;ضvطراب والخvوف والقلvق

أسرة مشبعة بالحب والحنان يكون أكثر انضباطا وأكثر طاعة وأكثر تعاونا 

من الناحية داخل الجماعة سواء كانت أسرة أو غيرھا، ولھذا فإشباع الطفل 

العاطفية ھو شيء أساسي في التربية، وديننا الحنيvف يحvث علvى ھvذا، ولنvا 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -في رسول الله  أسوة حسنة فvي حسvن معاملتvه �بنائvه  -صَلَّى اللهَّ

الحسvvن والحسvvين ل عمومvvا، وكيvvف أنvvه كvvان يقبvvل وأحفvvاده ومعاملvvة ا�طفvvا

 .وغيرھم من الصبيان

سvvر «فvvي كتابھمvvا )سvvتيف بيvvدولف وشvvارون بيvvدولف(ويvvذكر الكاتبvvان 

م انتھvvت الحvvرب العالميvvة الثانيvvة، وكانvvت ١٩٥٤عvvام  فvvي :»الطفvvل السvvعيد

المشvvاكل اQنسvvانية التvvي يجvvب  وكvvان مvvن.. أوروبvvا تعvvيش فvvي حالvvة دمvvار

إمvا بسvبب  ..الحvرب مواجھتھا العناية بآ;ف ا�يتvام الvذين فقvدوا آبvاءھم فvي

التvvي - فقامvvت سويسvvرا.. نفصvvال الvvدائم نتيجvvة الحvvربالوفvvاة، أو بسvvبب ا;

بإرسال بعثة طبية للمساعدة في حل  -نجحت في أن تبقى بمنأى عن الحرب

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٠٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

المشاكل؛ إذ تvولى أحvد ا�طبvاء مھمvة البحvث عvن أفضvل وسvيلة  بعض ھذه

  .للعناية با�يتام الرضع

لعناية سافر ھذا الطبيب إلى كل أنحاء أوروبا، وشھد الكثير من أنواع ا

كي يختبر أكثر ھذه ا�نواع نجاحاً، وفي أثناء جولته رأى الكثير من  با�يتام

بعض ا�ماكن كانت المستشفيات ا�مريكية الميدانيvة تvوفر  التناقضات؛ ففي

عنvابر صvحية؛ حيvث يحصvل ا�طفvال علvى  ل�طفال أسرة مvن الصvلب فvي

ع بوسvvاطة للرضvv وجبvvتھم الغذائيvvة كvvل أربvvع سvvاعات مvvن اللvvبن المخصvvص

  .ممرضات متمرسات يرتدين زياً خاصاً 

وعلvvى الطvvرف ا�خvvر رأى فvvي بعvvض القvvرى الجبليvvة النائيvvة إحvvدى 

: يتوقvف ويسvأل الشاحنات وھي تحمل عدداً من ا�طفvال، وإذا قائvد السvيارة

ثم يترك نصف دسvتة مvن ا�طفvال وھvم  يمكنكم العناية بھؤ;ء ا�طفال؟ ھل

عايتھم، وھناك يعيش الرضع محاطين با�طفvال يبكون ليتولى أھل القرية ر

والماعز في أحضان الريفيات، يتغذون على ألبان الماعز فvي ظvل  والك-ب

  .حياة عشوائية

اتبvvع الطبيvvب السويسvvري طريقvvة بسvvيطة للمقارنvvة بvvين الطvvvرق  وقvvد

لم يكن بحاجة حتى إلى قياس وزن ا�طفvال، أو .. المختلفة للعناية با�طفال 

أثناء تلك ا�يام التي كانت قد  ففي.. ا;بتسام والتواصل البصريالبحث عن 

إلvvى أبسvvط طريقvvة  تفشvvى فيھvvا مvvرض ا�نفلvvونزا والvvدوزنتاريا لجvvأ الطبيvvب

  .إحصائية وھي قياس معدل الوفيات بين ا�طفال
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٢٠٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فبينمvا كانvت ا�وبئvة تجتvاح .. إليه كان بمثابة مفاجأة غير أن ما توصل

ثيvvرين، أثبvvت الطفvvل الvvذي كvvان يحيvvا فvvي القvvرى أوروبvvا وتحصvvد أرواح الك

البدائيvvvة كفvvvاءة تفvvvوق نظيvvvره الvvvذي يحظvvvى بكvvvل الرعايvvvة الصvvvحية فvvvي 

  .المستشفيات

كانت العجائز من السيدات قد اكتشفنه منذ  ،لقد اكتشف الطبيب شيئاً ما

.. »الحب لمواصلة الحياة«لقد اكتشف أن ا�طفال يحتاجون إلى .. زمن بعيد

طفال فvي المستشvفى ينvالون كvل شvيء عvدا الحvب والتحفيvز، أمvا لقد كان ا�

ا�طفvvال فvvي القvvرى فقvvد كvvانوا يحظvvون بقvvدر أكبvvر مvvن العنvvاق والمداعبvvة، 

ويتعرضون �شvياء جديvدة أكثvر بكثيvر ممvا كvانوا يعرفونھvا، ولقvد سvاعدھم 

على مقاومة  -إلى العناية المعقولة بالمتطلبات ا�ساسية للطفل باQضافة-ھذا

  .�مراضا

الحب يقيم الجسور، بينما الكراھية توجد الشقوق وا�خاديد، الحب (إن 

فع يشvvع دفئvvًا بvvين ا�بvvاء وا�بنvvاء، والكراھيvvة تشvvيع بvvرودة شvvديدة، فھvvي تvvد

إن الvvذي يبvvذر الحvvب فvvي قلvvوب أبنائvvه  .. الكvvاره إلvvى أن ينكفvvئ علvvى ذاتvvه

تقيvvه حvvر  دمونvvه، وإلvvى مظvv-تيحvvولھم إلvvى جنvvود يحرسvvونه، وعمvvال يخ

؛ �ن الvvذي يحvvب أحvvدًا »السvvحر التربvvوي«نعvvم للحvvب كvvل ھvvذا  .. الشvvمس

يحرص الحرص كله على أن يسعده، ويكون على استعداد �ن يبذل لvه كvل 

  )١() ما يستطيع، إن الدنيا كلھا تختزل في شخص المحبوب

                                         
  ).٣٧(سعيد إسماعيل علي، ص.تربية ا�بناء علم له أصول، د)  ١(
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٢٠٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ويقول . »إن الطفل يؤثر أن يحب ويحب«: يقول ا�ستاذ عدنان سبيعي

فالطفvل ... »جة ; متناھية إلى الحباوح... لطفولة فرح بريءا«: تولستوي

مغرم بالمحبة المتبادلة بينه وبين والديه، وأفvراد أسvرته، ومعلميvه وأقرانvه، 

  .و; يعرف البغض إلى قلبه النقي سبي-

إن الحvvب ھvvو الغvvذاء النفسvvي الvvذي تنمvvو وتنضvvج بvvه شخصvvيته، وكمvvا 

بالحvب، وكمvا أن جسvم الطفvل ينمvو  يتغذي جسمه بالطعام، فإن نفسه تتغذى

والحvvب ، فسvvه أيضvvا تنمvvو مvvع الحvvب الصvvحيحمvvع الغvvذاء الصvvحي، فvvإن ن

إن الحب الواعي المستنير يقتضينا أن نبvدأ أو; بإحاطvة ... المستنير الواعي

vابع مvهالطفل بجو من الدفء النvا عليvا وإقبالنvعورنا وحناننvؤه ن شvا يملvمم ،

  .ويتأثر بما نقدمه من مفاھيم تربويةثقة واطمئنانا، فيقبل علينا 

الضvvم، القبلvvة، : ووسvvائل التعبيvvر عvvن ھvvذا الحvvب والحنvvان كثيvvرة منھvvا

ا;بتسامة، المداعبة، اللعب معه، الس-م عليه، إشعاره بأھميته داخل ا�سرة 

بإشvراكه فvي أمورھvا وإعطvاؤه الحريvvة مvع المراقبvة البعيvدة، تشvجيعه علvvى 

  .رام اختياراته ومشاعره وخاصة مع المراھقينالك-م بحرية، دعمه واحت

بعض وقت مvع أو;دك كvل مvنھم علvى حvدة، سvواء أن  -أيضا –اقض 

تتناول مع أحدھم وجبة الغvذاء خvارج البيvت أو تمvارس رياضvة المشvي مvع 

المھم أن تشvعرھم بأنvك تقvدر  .. أو مجرد الخروج معھم كل على حدة آخر،

أن كذلك يمكن  ... ل من إخوته ا�خرين ون تدخكل واحد فيھم بينك وبينه د

  .تبتكر كلمة سر أو ع-مة تبرز حبك ;بنك و; يعلمھا أحد غيركم
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٢٠٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

من ا�مور التي تزيده وتنميه، ولذلك كان  »التعبير عن الحب«كما أن 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -من وصايا النبى   الله فvي أخvاه أحvدكم أحب إذا«: إلينا -صَلَّى اللهَّ

،فھvvل نتvvرك أبناءنvvا )١( »المvvودة فvvي وأثبvvت ا�لفvvة فvvي أبقvvى فإنvvه ،فليعلمvvه

الكبير  بناولكن نظھر ح يقرءون ما بين السطور حتى يعلموا أننا نحبھم؟ ;،

  .لھم مؤكداً بألف دليل

عvvانقھم إذا أقبلvvوا ..ائvvك قيمvvتھم عنvvدك، وقvvدرھم فvvي قلبvvك;بن أظھvvر 

 أخبvvرھم أنvك تحvvب..واربvت علvvى كvتفھم وظھvرھم ،أيvديھمعلvvى  عليvك، شvُد

من أعمال مھما كانvت به  ونقوموتقدر ما ي..ونھاحبيالكثير من ا�شياء التي 

أنّ ھvذا النvوع مvن الحvب ھvو ا�سvاس  ع أخطvائھم، وتvذكرمv تسامح..بسيطة

القvvوي لشvvعور ا�بنvvاء بvvا�من وا;سvvتقرار، ونمvvو عvvواطفھم، بvvل وعقvvولھم 

 .بشكل سليم

وتجvاربھم محvدودة، ولھvذا السvبب إن أحبابنا الصغار مشاعرھم كاملvة 

تكون التصvرفات والكلمvات العاطفيvة شvديدة التvأثير فvيھم، فلvيس أمامنvا إذن 

من ...سوى الدخول إليھم من باب اللطف والرحمة والعطف والحنان والبذل

خ-ل الھدية والم-طفة والبسمة والنظرة، فينعكس ذلvك علvى نفvوس ا�بنvاء 

vر وا�مvاً بالسرور والرضا والبشvاب مفتوحvبح البvة يصvك اللحظvى تلvن، وف

  .للدخول إلى نفوسھم وعقولھم وزرع القيم والمبادئ والمفاھيم السليمة فيھا

لمنvvvزل، فصvvv- تامvvvا بقvvvدر ;بvvvد  ل�vvvب مvvvن الفصvvvل بvvvين العمvvvل وا •

إن ... ومعنvvي ھvvذا أ; ينقvvل ھمvvوم العمvvل ومتاعبvvه معvvه إلvvى البيvvت..اQمكvvان

                                         
 في صحيح الجامع  )٢٨٠(انظر حديث  ]حسن[ )١(
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٢٠٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

كما أن الصغار ; يستطيعون .  عن العمل البيت مكان يختلف كل ا;خت-ف

ومن ثم فإن تvرك . فھم العمل ومتاعبه، وبالتالي ; يستطيعون المساعدة فيھا

ھموم العمل حيvث ھvي أمvر حتمvي، إذا شvاء ا�ب أن يvنھض بالتزاماتvه فvي 

  .تنشئة الصغار على خير وجه

أن نقvل ھمvوم العمvل إلvى المنvزل خليvق بvأن يجعvل : ويضاف إلى ذلك

الصvغار أنvه  مvن قبvِل اQثارة، وھvذا أمvر قvد يفسvر�ب ضيق الخلق، سھل ا

و الحساسvvية فvvي ھvvذا ا�مvvر، واعتvvداء علvvيھم، �ن الصvvغار شvvديد صvvد لھvvم،

 .وليس في وسعھم أن يفھموا باعثه الحقيقي، و; أن يردوا له سبب آخر

ولكvvvن  ،لvvvيس مvvvن المطلvvvوب زرع بوصvvvلة أخ-قيvvvة داخvvvل أو;دنvvvا •

إلى الطريق السليم  ھمداخلھم صفات يمكن أن تقودنغرس ب المطلوب ھو أن

اللياقvة، العدالvة، التضvحية بvالنفس، التعvاطف، : وتحميھم من ا;نحراف مثل

 .ا;حترام، اQخ-ص، التعاون، اQحساس بالمسؤولية، ا�مانة، الشرف

ھvvذه الصvvفات التvvي يتعvvين غرسvvھا فvvي نفvvوس ا�و;د والبنvvات تختلvvف 

، �نvه إذا نظرنvا إلvvى تركيبvة مvخ الvvذكر وا�م فvي غرسvvھا بطريقvة قيvام ا�

كvvذلك يتجvvه الولvvد �نمvvاط . فإنھvvا تجعلvvه ضvvعيفا أكثvvر مvvن ناحيvvة ا�خ-قيvvات

 .سلوكية تتصل بالمخاطرة والعنف الجسدي أكثر من البنت

تبني الطفل لقيم ومعايير الوالدين يعتمvد علvى مقvدار الvدفء والحvب  •

ته بوالديه، فالطفل الذي يرتبط بقوة بالوالvد يكvون اللذين يحاط بھما في ع-ق

ھvذا مvن ناحيvة ومvن .. أسرع بالطبع في تبني المعايير السvلوكية لvذلك الوالvد

ناحية أخرى، فإن الطفل الذي يتمتع بع-قة عاطفية دافئة مع الوالدين يكvون 
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٢٠٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

حريصvvvاً علvvvى ا;حتفvvvاظ بھvvvذه الع-قvvvة، ويخشvvvى بvvvدون شvvvك مvvvن فقvvvدانھا 

، فمعظvvم ا�طفvvال يقلقھvvم احتمvvال فقvvدان العطvvف والحvvب اللvvذين بمخالفتھمvvا

يتمتع بھما مع والديه، ولذلك فھو يحvافظ علvى معvاييره السvلوكية حتvى يقلvل 

 .من حدة ذلك القلق

لة ايجابيvة؛ �نھvا نابعvة أد ا�بناء ل�باء بشكل عvام ھvي مسvلة تقليأمس •

ولكvvن ھvvذه . .إمvvا مvvن حvvب كبيvvر أو إعجvvاب شvvديد بشخصvvية ا�ب أو ا�م

ولvنكن حريصvين دومvا علvى إقنvاع .. المسالة ; ينبغي أن تتجاوز حvدا معينvا

لكvن لvيس مvن الضvروري أن ..الطفل بأنه يمكن أن يقلدنا في بعvض ا�شvياء

�ن لكل إنسvان شخصvيته الذاتيvة التvي تميvزه، وعليvه أن .. يصبح مثلنا تماما

خvاص بvه فvي ھvذه يكون ھvو ; شخصvا آخvر، وأن كvل واحvد يvؤدي دوره ال

وعموما فكل شيء مع ا�طفال يمكvن .. الحياة، ولھذا فالتقليد ا�عمى ; ينفع

 . أن يحل بالنقاش البناء والمثمر

الطفvvل فvvي مراحvvل عمvvره ا�ولvvى يعتمvvد علvvى ا�بvvوين ويحتvvاج إلvvى  •

وا�م ھvي أول مvن يحتvاج الطفvل . رعايتھما واھتمامھما وتقvديرھما وحبھمvا

نھا لvن تشvبع حاجاتvه إ; حvين تكvون منتبھvة إليvه، وبتكvرار إليه؛ وھو يتعلم أ

ھvvذه الخبvvرات يvvتعلم أن الحصvvول علvvى انتبvvاه ا�خvvرين وحvvبھم شvvيء مھvvم 

وضروري Qشvباع حاجتvه المختلفvة، وھكvذا تتبvين الجvذور العميقvة للحاجvة 

فالحاجvة إلvى الحvب . إلى الحب في الطفل وفي اQنسvان عبvر مراحvل حياتvه

 . ت التي يحتاج الطفل إلى إشباعھاھي أولى الحاجا

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٠٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

لكن ھذا ; يعني تلبية كل حاجات الطفل، دون أن يقوم ھو ببذل الجھvد 

للحصول على اQشباع، فإن ھذا السلوك يفقده الثقة بنفسه �نه يشvعره دائمvا 

بأنvvه عvvاجز عvvن أن يقvvوم بإشvvباع حاجاتvvه بنفسvvه، كمvvا يشvvعره دائمvvا بvvالعجز 

الطفل نفسه بvا�خرين ممvن فvي سvنه، أو حvين بشكل قوي وحاد حين يقارن 

  .يخرج للحياة ا;جتماعية التي ; تغفر له عجزه عن إشباع حاجاته

  تجربة أب ناجح 

إنvه يأخvذ أحvدھم إن كان لديه أعمال تسمح باصطحاب أبنائه معه؛ ف -١

ويتعvرف علvى آمالvه وآ;مvه عvن قvرب،  ،ويتحvاوران ،سvويا معه، فيتحدثان

بينھمvvا، ويعطvvى ا;بvvن الفرصvvة للتعvvرف علvvى والvvده،  ويوثvvق عvvرى المحبvvة

  .وا;رتباط بزم-ئه في العمل

يوميvا مvع أسvرته، ) علvى ا�قvل(; يتخلف عن تنvاول وجبvة واحvدة  -٢

ويكون حضوره فعا; فvي المنvزل، فv- يجلvس صvامتا أو سvلبيا، بvل يvداعب 

 ھذا ويضحك مع ھvذا، ويسvأل عvن حvال ھvذا، ويتنvاقش مvع ھvذا، يسvأل عvن

حال ھذا، ويتخاصم مع ھذا، ويصالح ھذا، وھكذا يشعر به الجميع رغم أنه 

  .لس فترة قصيرةربما يج

ساعات فراغه يقضيھا في المنزل وبين أبنائه، فإن وجد فسحة مvن  -٣

الوقت خ-ل أشغاله؛ فإنه ; يتردد أبدا في العودة إلى المنvزل، ; يقvول ھvذا 

  .رىافي لي �نتھي من أعمالي ا�خوقت إض

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢١٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

إن كانت لديه أعمال تستلزم قيادة السيارة لفتvرة طويلvة؛ يصvطحب  -٤

كما يصvطحب أبنvاءه .. أحد أبنائه معه في الطريق؛ يتحدثان معا ويتحاوران

  .وھو ذاھب إلى المسجد -وفي يده -معه

إجازة نھاية ا�سبوع ھي �سرته؛ ف- يتنازل عنvه أبvدا مھمvا كانvت  -٥

، )إ; فvvي الطvvوارئ الشvvديدة اQلحvvاح(المؤجلvvة ا�عمvvال الطارئvvة وا�خvvرى 

يھيvvة والتربويvvة ويقضvvي ھvvذه اQجvvازة فvvي الخvvروج العvvائلي وا�نشvvطة الترف

  .المرحة والمفيدة

يجلس مع أبنائvه فvي غvرفھم، فلديvه دائمvا مvا يسvر بvه إلvيھم، فھنvاك  -٦

  .صغار، وحوار الذكريات مع الكبارحدوتة قبل النوم لل

بوع يتحول فيھا الوالد إلى رجل آخر، فھو ; يقرأ إجازة نھاية ا�س -٧

و; يكتvvب أبvvدا، و; يسvvتخدم الھvvاتف أو يشvvاھد التلفvvاز، بvvل يلعvvب مvvع أبنائvvه 

ويخرج معھم ويأكل معھvم، ويعطvيھم كvل الوقvت الvذي يريvدون، فيعوضvھم 

  )١(.عن أسبوع ا;نشغال السابق

  

  

  

  

  

  

                                         
  كيف تكون أبا ناجحا: كتاب ) ١(
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اQنسان عموما سريع ا;كتساب والتعلم، ولكvن الطفولvة التvي تنشvأ فvي 

جو أسري حميم ھي الحلقة ا�ھم في تكوين معالم الشخصvية السvوية للفvرد، 

فا�سvvرة ھvvي المؤسسvvة ا;جتماعيvvة ا�ولvvى التvvي ينتمvvي إليھvvا الطفvvل ويvvؤثر 

يمة تساعدھا فvي ويتأثر بھا، وھي حين تتعامل مع الطفولة البريئة بطرق سل

تكvvوين م-مvvح شخصvvية متوازنvvة ومتميvvزة، وھvvذا يتطلvvب أن يكvvون ا�بvvاء 

ي فvي كيفيvة التعامvل مvع وا�مھات على قدر كبير من الثقافة والوعي التربو

  .ا�بناء
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٢١٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

تكامvvل الصvvفات الجسvvدية والخلقيvvة المميvvزة «: تعvvُرف الشخصvvية بأنھvvا

تماماتvه ومواقفvه وقدراتvه لفرد ما، بمvا فvي ذلvك بنvاؤه الجسvدي وسvلوكه واھ

   .»وكفاءاته

النتvvاج النھvائي لمجموعvvة العvادات التvvي «: بأنھvا) واطسvvن(وقvد عرّفھvا 

  .»تميز الفرد

ذلك التنظيم الvديناميكي الكvامن فvي الفvرد «: بأنھا) البورت(كما عرفھا 

الvvvذي يتضvvvمن مختلvvvف الvvvنظم النفسvvvية التvvvي تحvvvدد خصائصvvvه السvvvلوكية 

  .»وتفكيره

العشرة ا;ولى من عم�ر الطف�ل يخض�ع ل�ث8ث م�ؤثرات  ومنذ الشھور

  :ھامة ھي

وتعني جميع التعليمات وا�وامvر التvي يتلقاھvا الطفvل فvي  :ا;بوة -١

طفولتvvه مvvvن والديvvvه أو مvvvن يشvvvرف علvvvى تربيتvvvه، وتتمثvvvل ھvvvذه 

ھvذا .. ھذا حvرام.. ھذا عيب.. أفعل كذا، ; تفعل كذا: ا�وامر في

يتقبلھا الطفل وتسجل لديه فvي  ھذا سيء، وھذه التعليمات.. حسن

  .مكان ما في عقله، ثم يبدأ تأثيرھا في الكبر

وھو مؤثر أشبه بعملية الحاسب ا�لي، حيث يعتمvد علvى  :الرشد -٢

منطقية الطفvل نفسvه واكتشvافه للمvؤثرات المحيطvة بvه مvن خv-ل 

وھو ... ماذا؟ متى؟ كيف؟: تجربته الذاتية وطرحه ل�سئلة العقلية

ل�شvvياء المحيطvvvة بvvvه، وتعلمvvه الvvvذاتي منھvvvا دون يمثvvل تجربتvvvه 
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٢١٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

فرض من أحد، ويمكن وصفه بأنه نوع من الرشد المبكر، والذي 

  .يتطور مع ا�يام والزمن

وھvvي تلvvك العوامvvل التلقائيvvة التvvي تتميvvز بھvvا شخصvvية  :الطفول��ة -٣

 . الطفل مثل العفوية وا;كتشاف واQبداع والمرح والمرونة

ن شخصvية الطفvل، ولھvا أھميvة فvي قدرتvه ھvذه المvؤثرات تمتvزج لتكvو

الشخصvvvية علvvvى ا;تصvvvال وحvvvل المشvvvك-ت والتفاعvvvل ا;يجvvvابي وصvvvنع 

( ولvذلك فvإن سvيطرت التنشvئة ا�سvرية وا;جتماعيvvة . القvرارات عنvد الكبvر

عليه نتج إنسان مسلوب الشخصية، وإن أھمvل الطفvل أو تvرك ) مؤثر ا�بوة

عليvه وضvاعت  )مvؤثر الطفولvة(ر له الحبل على الغvارب دون تربيvة، سvيط

عليvه وغابvت ا�بvوة والطفولvة  )مvؤثر الرشvد(معvالم شخصvيته، وإن سvيطر 

وبالتالي كان الوضع الم-ئم ھو التوازن ... نتج شخص جاد في كل ا�وقات

  .بين المؤثرات الث-ث حتى تتكامل شخصية الطفل

ظ��ات و;ج��ل تحقي��ق شخص��ية متزن��ة ;طفالن��ا ينبغ��ي ا*نتب��اه للملحو

  : التالية

فv- نعنvى بعقvل الطفvل . .بيvة من المھvم مراعvاة مvنھج التكامvل فvي التر •

وحده كما كان يحدث في الماضي، وإنما نھتم بجميع جوانب شخصية الطفل 

بحيvvث يشvvب شخصvvية . الجسvvمية، والعقليvvة، والنفسvvية، والروحيvvة، والخلقيvvة

لطفvvل؛ ولvvذلك ولقvvد كvvان فvvي الماضvvي يقصvvر ا;ھتمvvام علvvى عقvvل ا. متكاملvvة

كانت تستھدف التربية حشد الكثير من المعلومات في ذھنه، وإعطائvه كثيvراً 

مvvvن المسvvvائل والتمرينvvvات الرياضvvvية؛ بقصvvvد تvvvدريب ذھنvvvه علvvvى التفكيvvvر، 
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٢١٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

vات ليحفظھvن المعلومvراً مvداً كبيvذاكرة وإعطائه حشvة الvدريب ملكvد تvا بقص

 .عنده

تكامليvة، وبvد;ً مvvن  أمvا ا�ن فلقvد أصvبحت التربيvvة تنظvر للطفvل نظvvرة

تكvvvديس المعلومvvvات فvvvي ذھنvvvه أصvvvبحت تھvvvتم بتكvvvوين ا;تجاھvvvات وتنميvvvة 

  .لقدرات وا;ستعدادات لدى الطالبا

وقد اتجھت التربية الحديثة إلى تنمية الجوانب العمليvة لvدى الطفvل فvي 

فv- بvد أن . تصبح ا�فكار عنده شvعارات جوفvاء كافة شؤون الحياة؛ حتى ;

لvvدروس العمليvvة عvvن ا�مانvvة، والصvv-ة، وبعvvض العبvvادات، نلقvvن الطفvvل ا

 .)١(ونمارسھا أمامه ومعه؛ �ن فاقد الشيء ;يعطيه

الطفvvل بحاجvvة إلvvى ا;تصvvال الجسvvدي، أو كمvvا يسvvميھا عvvالم الvvنفس  •

فالطفvvل يشvvعر بالحاجvvة إلvvى . »السvvلوى با;تصvvال«بvvـ ) ھvvارلوو(ا�مريكvvي 

عيھvvا وضvvمته إلvvى صvvدرھا، حيvvث الم-مسvvة، ويھvvدأ إذا أخذتvvه أمvvه بvvين ذرا

يشvعر بvا�من وا;طمئنvvان والحمايvة، ويتطvور لديvvه شvعور ارتيvاح عvvاطفي، 

  . وثقة بالنفس، وھذا يكون أساس للشخصية المقبلة

سvلوى «في أبحاثه أن ا�طفال الvذين لvم يحظvوا بvـ )  ھارلوو(وقد بين 

ھم فسvي، وتvأخروا فvي تطvورقvد شvبوا مصvابين بعيvب أو نقvص ن »ا;تصال

  .السلوكي

                                         
 ١٠٤أنماط خاطئة وأنماط صحيحة في التربية، مجلة الجندي المسلم، السعودية العدد ) ١(
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٢١٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

كما أن للقبلة دورا فعا; في تحريك مشاعر الطفل وعاطفتvه، وتسvكين 

 الطفvل الناشvئ، ثvم ھvي أو; ثورته وغضبه، وھvي دليvل رحمvة القلvب بھvذا

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -وأخيvvرا سvvُنَّة ثابتvvة عvvن المصvvطفي  فvvي تعاملvvه مvvع   -صvvَلَّى اللهَّ

قبvvَّل : قvvال �أبvvي ھريvvرة فvvروى الشvvيخان وأصvvحاب السvvنن عvvن . ا�طفvvال

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -رسول الله  الحسين بن علي، وعنده ا�قرع بن حابس  -صَلَّى اللهَّ

من الولد ما قبلت منھم أحدا، فنظر إليvه  إن لي عشرة: التميمي، فقال ا�قرع

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -رسول الله    )١( »; يَرحم ; يرُحم من«: ثم قال -صَلَّى اللهَّ

كvvان : قvvال �وأيضvvا مسvvح الvvرأس، ففvvي زوائvvد ابvvن حبvvان عvvن أنvvس 

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -رسvvول الله  يvvزور ا�نصvvار ويسvvلم علvvى صvvبيانھم  -صvvَلَّى اللهَّ

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -ويضُيف رسول الله . )٢(ويمسح رؤوسھم  إلvى مسvح  -صvَلَّى اللهَّ

ين، ومvا ذلvك إ; اھتمامvا بيديه الشvريفت بمسح خدي الطفل الطفل القيام رأس

  .به وإدخا; للسرور على قلبه

  :في ھذا الشأن من ا_ثار المشھورةو

o هvvت بvvب أتvvن حاطvvد بvvي أن أم محمvvلَّمَ - النبvvَهِ وَسvvَْعَلي ُ  -صvvَلَّى اللهَّ

 فمسvح علvى! ھvذا محمvد بvن حاطvب أول مvن سvُمّي بvك« :فقالت

 »رأسه، ودعا له بالبركة

o يوvان النبvمرة كvلَّمَ - قال جابر بن سvَهِ وَسvَْعَلي ُ يمvر بنvا  -صvَلَّى اللهَّ

  !فيمسح خدودنا، فمسح خدي فكان الخد الذي مسحه أحسن

                                         
 )٢٣١٨(ومسلم )  ٥٦٥١(البخاري ) ١(
 إسناده صحيح: وقال شعيب ا�رنؤوط . باب الرحمة ) ٤٥٩(صحيح ابن حبان ) ٢(
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٢١٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

o نوvرو بvال عمvث قvول الله: حريvي رسvق بvهِ - انطلvَْعَلي ُ صvَلَّى اللهَّ

رأسvي وخvطّ لvي داراً  وأنا غv-م فvدعا لvي بالبركvة ومسvح -وَسَلَّمَ 

 .بالمدينة بقوس

o فأتوا  ،ا�نصار ت صبياً أرمى نخلكن: قال غضيف بن الحارثو

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ - بvvي إلvvى رسvvول الله : فمسvvح رأسvvي وقvvال -صvvَلَّى اللهَّ

 .»و; ترمِ نخلھم، كُل ما سقط«

o اً : وھذا عبد الله بن بسر قالvم ،أكل رسول الله عندنا حيسvت  ثvالتف

يعvvيش ھvvذا الغvv-م «: إلvvيّ وأنvvا غvv-م فمسvvح علvvى رأسvvي، وقvvال

  .»قرناً 

o اللھم جمّله فبلغ مئة سنة«: أخطب مسح رأسه وقال مرو بنع«.  

o م-vvن سvvد الله بvvن عبvvف بvvال يوسvvف  :قvvول الله يوسvvمّاني رسvvس

 .وأقعدني على حجره ومسح على رأسي

o ي مسح: ابن عباس قالvلَّمَ - النبvَهِ وَسvَْعَلي ُ رأسvي ودعvا  -صvَلَّى اللهَّ

  .لي بالحكمة

o دهvّن جvد عvن معبvد الله  عن زھرة بvامعبvن ھشvد أدرك  ،بvان قvوك

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - النبي ُ - وذھبت به أمه إلى النبvي -صَلَّى اللهَّ صvَلَّى اللهَّ

فمسvح ! ھو صغير :فقال! يا رسول الله، بايعه: فقالت -عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

وكان إذا خvرج إلvى السvوق يلقvاه ابvن عمvر وابvن  ،له رأسه ودعا
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٢١٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 ،قvvvد دعvvvا لvvvك بالبركvvvة ،لنبvvvيأشvvvركنا؛ فvvvإن ا: الزبيvvvر فيقvvvو;ن

 )١(! فيشركھم

o اللھم بارك في جحدم«: وقال ،مسح رأسه: بن فضالة جحدم« 

o ي أتى :بشير بن عقربة الجھني قالvى النبvهِ - أبي إلvَْعَلي ُ صvَلَّى اللهَّ

 .ادنُ : قال !ابني بحير: من ھذا معك يا عقربة ؟ فقال: فقال -وَسَلَّمَ 

مvا : قvال ،لvى رأسvي بيvدهفدنوت حتvى قعvدت عvن يمينvه فمسvح ع

 .ولكنّ اسمك بشير ،;: قال !بحير: اسمك؟ قلت

o يvvى النبvvدم علvvدة قvvن كلvvيس بvvن قvvير بvvلَّمَ - بشvvَهِ وَسvvَْعَلي ُ  -صvvَلَّى اللهَّ

ومعه ابنه رحيم وھما مقرونvان فvي سلسvلة فvي يمvين كانvت عليvه 

ومسvح  ،اقطعھا فليست عليvك يمvين؛ فقطعھvا وأسvلم يا بشر: فقال

  .له بخير ودعا ،وجھه

o نvvر بvى  بشvvنة علvvة سvvن مائvvو ابvvه، وھvvع أبيvvدم مvvاء قvvة البكvvمعاوي

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ - رسvvول الله  ،فمسvvح رأس بشvvر ودعvvا لvvه -صvvَلَّى اللهَّ

 و; ،فتصيب السنة بنvي البكvاء ،وأعطاه أعنزاً، ودعا له بالبركة

  )٢( .تصيب آل معاوية

أنvvvانيون بعvvvض  ا�طفvvvال بشvvvكل عvvvام أكثvvvر تمركvvvزاً حvvvول حاجvvvاتھم، •

الشvvيء، ولكvvن مvvع تقvvدمھم فvvي العمvvر وبتھvvذيب ا�ھvvل بخلvvق روح التعvvاون 

وعادة يزداد الطفvل . والعطاء لديھم، يصبحون أكثر تفھماً لحاجات ا�خرين

                                         
  )١١٤٤(رواه البخاري ) ١(
 فوزية الخليوي   ،سنة اندثرت.. مسح رؤوس ا�طفال  )٢(
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٢١٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

نباھvvvة وفطنvvvة ومعرفvvvة إذا كانvvvت بيئتvvvه التvvvي تحvvvيط بvvvه ثريvvvة مvvvن الناحيvvvة 

الثvراء يكvون ھنvاك  ا;قتصادية وا;جتماعيvة والثقافيvة، وعنvدما يواكvب ذلvك

 .توازن وتوافق نفسي وأسري واجتماعي

ن لvvدى أبنائنvvا شvvعورھم بvvاحترام أنفسvvھم وتقvvديرھم لvvذواتھم؛ مvvن  • يتكvvوَّ

خ-ل آراء وتعام-ت ا�خرين معھم، ومدى شعورھم بأھميتھم عند أسvرھم 

 .ومدارسھم، وما يتركه ذلك من انطباعات لديھم

ميvة كبيvرة فvي تطvوير شخصvية وتنمية مفھوم الvذات لvدى الطفvل لvه أھ

الطفل، وقدراته على القيام بمسئولياته والوصول إلى أھدافه، كما أن تھميش 

الذات وعدم العناية بھا ينعكس سلباً على شخصية الطفل، فيجد نفسه مشوشًا 

  .; يشعر لنفسه بقيمة أو أھمية وبالتالي فھو ; يعتقد جدارته للقيام بمھامه

إلى تدني مستواه الدراسي، وجعله مvائً- للعزلvة  وقد يؤدي ذلك بالطبع

أو ا;نحراف أو الخروج على القانون، خاوي العزيمة يكتفي بحيvاة ھامشvية 

 )١(.ويفضل ا;عتماد على ا�خرين

ينبغvvvي أن يتعvvvود الطفvvvل علvvvى الحريvvvة والتفكيvvvر المنطقvvvي، وينبغvvvي  •

vي المنvذلك فvية ممارسة ھذه المھارات في الحياة اليومية معه وكvاھج الدراس

وطرق التدريس، فا;ھتمام بمھارات التفكير يسھم في استثمار طاقات العقل 

. عند الطفvل ويرفعھvا إلvى مسvتويات عاليvة تسvاعد فvي نشvوء شخصvية ذكيvة

التخطvvيط، تحديvvد الھvvدف، جمvvع المعلومvvات، تنظvvيم : ومvvن مھvvارات التفكيvvر

                                         
 ھداية الله أحمد شاش، موسوعة التربية العملية للطفل ) ١(
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٢١٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

vvvنشQل، اvvvق، التحليvvvيص، التطبيvvvف، التلخvvvات، الوصvvvة، المعلومvvvاء، المقارن

 . التعرف إلى ا�خطاء، التقويم، إعادة البناء، ا;ستقراء

مھم جدا أن نأخذ بعين ا;عتبvار آراء الطفvل واقتراحاتvه، لنبvين لvه أنvه  •

وھكذا يثمن الوالدان مجھود الطفل مvن . قادر على ا;قتراح وا;ختيار أيضا

أن نتجاوز بعض  و;بد أيضا... خ-ل ما ينجزه سواء في البيت أو المدرسة

الشيء عن أخطاء الطفل، فمن الخطأ يvتعلم إذا تجنبنvا اللجvوء الvدائم للعقvاب 

بالضرب، فالضرب ليس وسيلة تربوية ناجعة، بل على العكس من ذلك فھو 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -وقvد ثبvت أن رسvول الله . يشوه شخصية الطفل كvره  -صvَلَّى اللهَّ

يضvرب  خاصة أننا نجد الطفل! ؟فالرب الحيوانات، فكيف بضرب ا�طض

  !يضرب دون أن يعرف لماذا في أحيان كثيرة

الطفل بحاجvة دائمvة للمراقبvة والتعلvيم حتvى نسvاعده علvى التمييvز بvين  •

الواقع والخيال، فھو يعجب بالشخصيات التي تطير، ويسعد كثيراً بمراقبتھvا 

ه؛ لكvن يجvب صحيح أنھا تعزز قيم الخير عنvد...في انتصارھا على ا�شرار

أن تقدم بشكل معقول، يتناسvب مvع قدراتvه الذھنيvة وتحvت معرفvة وإشvراف 

  .ا�باء

اQيمان بما يوجد لدى ا�طفال من فروق فردية، والتي توجد في جميع  •

السvvمات الجسvvمية كvvالطول والvvوزن والعvvرض، وفvvي القvvدرات العقليvvة مثvvل 

الخاصvة فvي النمvو فكvل طفvل لvه سvرعته . الذكاء، وكذلك السمات ا;نفعاليvة

ومن شأن مراعاة مبvدأ الفvروق ..ومعد;ته الخاصة في الطعام، وما إلى ذلك

الفردية أننا ;نتوقع أن يكون جميvع ا�طفvال نسvخة واحvدة، وإنمvا يعتبvر كvل 
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٢٢٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

طفل عالماً قائمvاً بذاتvه، ويvؤدي اQيمvان بھvذا المبvدأ إلvى أن نكيvف كvل طفvل 

ه به حتى ;يشvعر بالحرمvان، والفشvل، حسب قدراته، و; نكلفه بما ;طاقة ل

واQحباط، وحتvى ;يشvعر بفقvد الثقvة فvي الvنفس، أو يكvره المدرسvة والمvواد 

 .الدراسية

لvvذلك نجvvدھم  !اءنvvا وبناتنvvا بمvvا ; طاقvvة لھvvم بvvهغالبvvا مvvا نكلvvف أبن نvvاإن

يلجئون إلى الخ-ص منه با;نسvحاب أو البكvاء أو حتvى العvدوان، فv- يعنvي 

قران أو أخوان الطفل نجح أو استمر في شيء معvين، ; يعنvي أن أحدا من أ

ذلvvك وجvvوب نجvvاح واسvvتمرار شvvقيقة فvvي نفvvس الشvvيء �ن الميvvول تختلvvف، 

 .والھمم تتفاوت

إلvvى نمvvاذج بشvvرية يتخvvذونھا نموذجvvًا فvvي حيvvاتھم،  يحتvvاج النvvاس عvvادة •

حيvث تكvون القvدوة أھvم سvبيل . أعمvارھم و;سيما الشباب ومن ھم في مقتبل

الحيvاة ومvن كثيvر  تشكيل الشخصية وإشباع الرغبات فvي اتخvاذ موقvف مvنل

 .من قضاياھا

واقعيvة؛ إمvا  ويحتاج الشباب ومن ھم في سن المراھقة إلى شخصvيات

مvن واقvvع الحيvvاة أو مvvن واقvvع التvvاريخ، ليتخvvذونھا ملھمvvا لھvvم، ويقلvvدونھا فvvي 

ه السن لم يرتق تصرفاتھا وأفكارھا، وطريقة حياتھا، ذلك أن اQنسان في ھذ

مسvvتوى التجريvvد النظvvري الvvذي يسvvتطيع مvvن خ-لvvه أن يسvvتقل  بعvvد علvvى

 .بشخصيته في الحياة

يرى علماء نفس النمو فvإن اQنسvان ينتقvل مvن عمvر الشvيء إلvى  وكما

عمvvر الفكvvرة عنvvدما تكتمvvل قvvواه النفسvvية  عمvvر الشvvخص ثvvم ينتھvvي إلvvى
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٢٢١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ي أمvه وبvين الرضvّاعة ثvد فالصvبي الصvغير ; فvرق عنvده بvين. واQدراكيvة

بقربvه  ا;صvطناعية، و; فvرق عنvده بvين أن يجلvس بقربvه شvخص أو نضvع

دمية متحركة، فإن تركيزه على الحركة واللون والصورة أكثر مvن تركيvزه 

أمvا الشvvاب الvvذي بvvدأت قvvواه اQدراكيvvة فvvي . مصvvدرھا ومvvن يقvvوم بھvvا علvى

لvvى نمvvوذج عملvvي التطvvور، وأخvvذت قvvواه النفسvvية فvvي النمvvو فإنvvه يحتvvاج إ

فvvي تصvvرفاته، ويتبعvvه فvvي  مشvvخص يتمثلvvه ويبنvvي عليvvه شخصvvيته، ويقلvvده

  . أفكاره

بvين الفعvل  وعندما يبلغ اQنسان مبلغ الرشvد بحيvث يسvتطيع أن يفصvل

وفاعله، وبين الشvخص والفكvرة، وحينمvا يرتقvي إلvى مرتبvة إدراك الحقvائق 

بح قvادرا علvى التمييvز ويص ،في ذاتھا ووفق قوانينھا، فإنه يستقل بشخصيته

صاحب الفعل، وتكون له القدرة على فك ا;رتباط بvين فعvل  بين الفعل وبين

ردة عن الحvق ذلك أنه صارت لديه مبادئ مج الشخص السليم وفعله الخطأ،

وغيرھا اكتسبھا أثناء مسvيرة حياتvه بمختلvف أبعادھvا  والعدل والخير والشر

  .النفسية والتربوية وا;جتماعية وغيرھا

وفي ھذا السياق فإن مسألة القدوة تثار بشكل ملح، وتأخذ أھمية كبرى 

. تvوجيھي لقvvدرات الشvباب وأفكvارھم؛ بvل وأح-مھvم أيضvvًا لمvا لھvا مvن دور

ذكvvي، فعملvvوا علvvى صvvناعة شخصvvيات  ولقvvد تفطvvن لvvذلك الغربيvvون بشvvكل

ودينيvvvة ذات صvvvيت  اجتماعيvvة وثقافيvvvة وفكريvvة وفنيvvvة وسياسvvvية ورياضvvية

 وسمعة واسعة ا;نتشار، وبريق أخّاذ، وحضور مستمر في صناعة عالمي،

  .الحدث بمختلف أوجھه
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٢٢٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

مvربين وط-بvًا، و;ة أمvور : ولھذا فالسؤال الموجه إلvى كvل واحvد منvا

: ومحكومين، رجا;ً ونساءً، شvباباً وشvيوخًا، أن نسvأل أنفسvنا ورعية، حكامًا

ن تصvلح أن نتخvذه أو ل-قتvداء؟ ومvن يصvلح أو مv مvا ھvي النمvاذج الصvالحة

يتبvvوأ مكانvvة المثvvال والنمvvوذج  نتخvvذھا قvvدوة لنvvا؟ ومvvن يمكvvن لvvه أو لھvvا أن

  .)١(المقتدى في نفوسنا جميعًا وفي نفوس شبابنا خصوصًا؟

مvن المھvم جvدا الحvرص علvى اصvطحاب أطفالنvا إلvى المجvامع العامvة  •

علvvى  فھvvذا ممvvا يلقvvّح فھمvvه ويزيvvد فvvي عقلvvه، ويحملvvه. وإج-سvvه مvvع الكبvvار

شب الصبي وقvد في، ه عن ا;ستغراق في اللھو واللعبمحاكاة الكبار، ويرفع

إلى  بخ-ف ما لو تعوّد اللعب مع اQناث، فيميل بطبعه اكتسب ثقة في نفسه،

  !الرقة والليونة في الحديث والمعاملة؟

حيvث قvال لحلقvة كvانوا قvد  �لجليل عمرو بن العاص فعن الصحابى ا

عبة، فلما قضى طوافه جلس إليھم وقد نحّوا الفتيان عن جلسوا إلى جانب الك

أوسvعوا لھvم، وأدنvوھم، وألھمvوھم، فvإنھم اليvوم ! ; تفعلvوا« :فقvال مجلسھم،

ر قvومٍ أصvبحنا صغار قوم يوشك أن يكونوا كبار قvوم آخvرين، قvد كنvا صvغا

  .»كبار آخرين

وھvvذا « :وقvد علvvّق اQمvام ابvvن مفلvvح رحمvه الله علvvى ھvvذه العبvارة قvvائ-ً 

فينبغى اQعتناء بصغار الطلبvة صحيح ; شك فيه، والعلم في الصغر أثبت، 

فv- أن يجعvل علvvى  سvيما ا�ذكيvاء المتيقظvين الحريصvvين علvى أخvذ العلvvم،;

 .»ذلك صغرھم أو فقرھم وضعفھم مانعاً من مراعاتھم واQعتناء بھم

                                         
  بدران بن الحسن . د   من قدوتكم؟.. يا شبابنا  )١(
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٢٢٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

قصvvة المقتvvدر بvvن الخليفvvة القصvvص المvvؤثرة فvvي ھvvذا المجvvال،  ومvvن

   .ابنه المعتمد حيث مشى والده يوماً وأخذ يرقبه في الستر الذي فيه

وھو جالس وحواليه مقدار ! وكان إذ ذاك عمره خمس سنين أو نحوھا

وبvين يديvه طبvق فيvه عنقvود عنvب، فvي  ،من أقرانه في السن عشر وصيفات

والصvبي يأكvل عنبvة واحvدة ثvم يطعvم الجماعvة ! وقت فيه العنvب عزيvز جvداً 

! عليvه أكvل واحvدة مثvل مvا أكلvوا على الدور حتى إذا بلغ الدور!! بةعنبة عن

فسvأله الخvادم؛  ،مھمومvاً  فرجvع ،حتى أفنى العنقvود، والمعتضvد يتميvّز غيظvاً 

فvي قتلvه صv-حاً  فvإن! والله لو; النار والعار لقتلvت ھvذا الصvبي اليvوم: فقال

  !ل�مة

  .حاشاة يا مو;ي: فقلت

أنا رجل قvد سسvت ا�مvور وأصvلحت الvدنيا ! أنا أبصر بما أقوله: فقال

وھو صبي وله مvن السvخاء  بعد فساد شديد و; بد من موتي؛ فإن تولى ابني

العvالم  مثvل الvذي رأيvت عنvدما سvاوى نفسvه بالصvبيان فvي شvيء عزيvز فvي

فسيحتوي عليه النساء لقرب عھvده بھvن، ! والشح معروف في طبع الصبيان

. وتضvيع النقvود ويvزول ملvك بنvي العبvاس! ا�موال كما قسم العنvب وسيقسم

  !سترى ما يكون؟: وقال

وتvvولى فطلvvب ا�مvvوال وأخرجھvvا وجعvvل يفرقھvvا علvvى  ،فمvvات والvvده

  .بھا الجواري والنساء ويلعب

وھvvذه الھزيمvvة التvvي خشvvي منھvvا الخليفvvة لتحكvvي أعمvvق أنvvواع الھvvزائم 

ود الرؤيا، الطفل حيث يشب مسلوب اQرادة مخدر الذھن، محد النفسية لدى
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٢٢٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وھذه الحادثة ھي غvيض  .. والتعالي على ا�خرين يعيش في أجواء الغرور

أبنائھا نتيجة ھذا الخطأ الفvادح الvذي  من فيض مما تدفعه ا�مة و; تزال في

بتvوفير الخvدم والنvدماء لھvم،  بvزعمھم ھvو مvن بvاب التvرف والvد;ل �بنvائھم

يأبvvه بvvأحوال أمتvvه،  ذاتvvه ;فكانvvت الحصvvيلة جvvي-ً متراخيvvًا منغمسvvاً فvvي مل

  .وواقعھا المرير

فكvان ممvا قvال عبvد الملvك  ولقد تنبه إلى ھذا ا�مر الخلفاء في السvابق؛

اللحم تشد  علمھم الشعر يمجدوا وينجدوا، وأطعمھم: بن مروان لمؤدب ولده

  .به قلوبھم، وجالس بھم علية الرجال يناقضوھم الك-م

ه أن تvولى أربعvة مvن أبنائvه سvدّة الفھvم والvوعي منv فكvان حصvيلة ھvذا

   .الحكم

ُ -وكvvذا كvvان الصvvحابة يصvvحبون أو;دھvvم إلvvى مجلvvس النبvvي  صvvَلَّى اللهَّ

ة عvَنْ أبَيvِهِ : ، ومن القصص في ذلك-عَليَْهِ وَسَلَّمَ  مvا جvاء عvن مُعَاوِيvَةَ بvن قvُرَّ

ِ : قvvَالَ  ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -كvvَانَ نبvvَِيُّ اللهَّ جَلvvَسَ يَجْلvvِسُ إلِيvvَْهِ نَفvvَرٌ مvvِنْ  إذَِا -صvvَلَّى اللهَّ

.. أصَْحَابهِِ وَفيِھِمْ رَجُلٌ لهَُ ابْنٌ صَغِيرٌ يأَتْيِهِ مِنْ خَلvْفِ ظھvَْرِهِ فيَقُْعvِدُهُ بvَيْنَ يَدَيvْهِ 

 . )١(الحديث 

إن من حق الطفل أن يصحب الكبار ليتعلم منھم، فتتغذى نفسه، ويتلقح 

vvة والمعرفvvم والحكمvvاح العلvvه بلقvvل عقلvvه، وتتأصvvذب أخ-قvvة، فتتھvvة والتجرب

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -عاداتvvه، وقvvد كvvان النبvvي  قvvدوة فvvي ذلvvك، فعلمنvvا أنvvه  -صvvَلَّى اللهَّ

صحب أنساً، وكذلك صحب أبناء جعفر ابن عمvه، والفضvل ابvن عمvه، وھvا 

                                         
 .النسائي وصححه ا�لباني في أحكام الجنائزرواه  )١(
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٢٢٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -ابن عمvه -ھو عبد الله بن عبَّاس  -ه يسvير بصvحبت - -صvَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -على دابته، فينتھvز النبvي  -صَلَّى اللهَّ ھvذه  -صvَلَّى اللهَّ

الفرصة من الصحبة في الھواء الطلق، والذھن خالٍ، والقلب مفتوح، فيعلمه 

كلمات، على قدر سنهّ واستيعابه، في خطvابٍ مختصvر ومباشvر وسvھل، مvع 

يسھل علvى الطفvل فھمھvا واستخ-صvھا، فيvروي ما يحمله من معانٍ عظيمة 

  : ابن عباس ويقول

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -كنvvت خلvvف النبvvي  يvvا غvv-م إنvvي « :يومvvاً فقvvال -صvvَلَّى اللهَّ

احفظ الله يحفظك، احفvظ الله تجvده تجاھvك، إذا سvألت فاسvأل : أعلمك كلمات

لvى أن ينفعvوك الله، وإذا استعنت فاستعن با�، واعلم أن ا�مة لو اجتمعvت ع

بشيء لم ينفعوك إ; بشيء قد كتبه الله لvك، ولvو اجتمعvوا علvى أن يضvروك 

بشvvيء لvvم يضvvروك بشvvيء إ; قvvد كتبvvه الله عليvvك، جفvvت ا�قvv-م ورفعvvت 

 )١( »الصحف

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -إن النبي  وھو المعلم ا�ول؛ يراعي عمر الطفل  -صَلَّى اللهَّ

vvه جرعvvة، فيعطيvvه العقليvvه، وقدراتvvتوعبھا فھمvvي يسvvه التvvيم والتوجيvvة التعل

ويدركھا عقله، ويتخير لھذا التوجيه أنسب ا�وقات وا�ماكن، فلvم تكvن ھvذه 

حيvث نفvس الطفvل ، حvدودة، وإنمvا فvي الھvواء الطلvقالتوجيھات في غرفvة م

وأقvvوى علvvى قبvvول النصvvائح والتوجيھvvات، ثvvم يلقvvي  ،أشvvد اسvvتعداداً للتلقvvي

ى الطفل؛ فيعتقدھا قلبه، وتظھر علvى سvلوكه، فيجتمvع الموعظة اQيمانية عل

  .فيه العلم والعمل

                                         
 وھو صحيح) ٢٤٤٠(الترمذي ) ١(
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٢٢٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

عن سvَھْلِ بvْنِ سvَعْدٍ ف. إعطاء الصغير قدره وقيمته في المجالسوينبغي 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -أتُيَِ النَّبvِيُّ : قاَلَ  بِقvَدَحٍ فَشvَرِبَ مِنvْهُ وَعvَنْ يمَِينvِهِ غvُ-مٌ  -صvَلَّى اللهَّ

vvَغَرُ الْقvvَْالَ أصvvَارهِ فَقvvَنْ يَسvvَياَخُ عvvْهُ : وْمِ وَا�َشvvَي أنَْ أعُْطِيvvِأْذَنُ لvvََمُ، أت-vvُا غvvَي

ِ فأَعَْطاَهُ إيَِّاهُ : ا�شْياَخَ؟ قاَلَ    .)١(مَا كُنْتُ �وثِرَ بِفَضْليِ مِنْكَ أحََدًا ياَ رَسُولَ اللهَّ

; تvvتكلم حتvvى : مvvع ا�كvvابر ويقvvول لvvهابvvن عبvvاس كvvان عمvvر يجلvvس و

مvا مvنعكم أن تvأتوني بمثvل مvا يvأتيني بvه ھvذا : يقبل عليھم ويقvول موا، ثميتكل

ولھvذا لمvا رآه الشvاعر الحطيئvة أعجvب  !ون رأسvه؟ئشv الغ-م الذي لم تسvتو

  .!؟عن الناس في سنه وع-ھم في قوله من ھذا الذي نزل: وقال ،بمنطقه

و;بد أيضvا مvن م-طفvة ا�و;د فvي المجلvس، خاصvةً الصvغار مvنھم، 

وعدم تحقيرھم، أو طردھم من المجلس، فقد كvان بعvض ا�طفvال والصvغار 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -يحضرون مجلس الرسول  ، وقد كان  يعطف علvيھم، -صَلَّى اللهَّ

ويدخل عليھم السرور بإعطائھم ما يحضره من فاكھة وغيرھا عنvدما يvؤتى 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ  صvَلَّى-وا�ب يقتدي بvالنبي . بھا في أول الثمر واQنتاج فvي  -اللهَّ

ھذا، فيحسن إلى ا�و;د، ويعطيھم من الفاكھة والطعام والحلوى ما يفرحھم 

  . ويدخل عليھم السرور

إل�ى مج�الس الكب�ار  والحاصل أنه * بأس إذن من اصطحاب ا;طف�ال

 :خاصة مجالس العلم النافع، لكن مع ا�لتزام بتعليمھم آداب المجلس وھى

o  ينبغى أن يترك ا�ب بينه وبين : *بن ;بيه في المجلسمجاورة ا ;

ُ - وذلvك لقvول النبvى ابنه فرجة Qمكانية جلوس أحد بينھمvا، صvَلَّى اللهَّ

                                         
 )٢١٨٠(رواه البخاري )  ١(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٢٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 )١( »; يجلvس الرجvل بvين الرجvل وابنvه فvي المجلvس«: -عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

ولعل السبب في ھذا التوجيه النبوي ھو أن ھذا التفريق قد يحزن ك-ً 

الولد وأبيه، كما أنه يحرم ا�ب من فرصvة مناسvبة لتوجيvه الولvد من 

عنvvد صvvدور خطvvأ منvvه، أو سvvوء تصvvرف فvvي المجلvvس، و�ن ھvvذا 

التصرف يعد من سوء ا�دب من الشvخص الجvالس بvين ا�ب وابنvه 

  . إذا كان يعلم بذلك

o ار ا :ا�نص��ات وع��دم الك��8م بغي��ر إذنvvر الكبvvإذا حضvvى فvvتمع إلvvس

الصvvحابة إذا  وھvvذا نھvvج أبنvvاء، م إ; إذا طلvvُب منvvهفvv- يvvتكل، حvvديثھم

صvَلَّى -فعن ابن عمر رضي الله عنھما قvال ، حضروا مجالس الكبار

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   أكلھvا تvؤتي ،المسvلم مثvل مثلھvا بشvجرة أخبرونvي« : -اللهَّ

 ،النخلvة أنھvا نفسvي فvي فوقvع» ورقھvا تحvت و; ،ربھا بإذن حين كل

صَلَّى - النبي قال ،يتكلما لم فلما ،وعمر بكر أبو موث أتكلم أن فكرھت

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   ،أبتvاه يvا :قلvت ،أبvي مvع خرجvت فلمvا »النخلة ھي«: -اللهَّ

 قلتھvا كنvت لvو ؟تقولھvا أن منعvك مvا :قvال .النخلvة أنھvا نفسvي في وقع

 أبvا و; أرك لvم أنvي إ; منعنvي مvا :قvال .وكvذا كvذا من إلي أحب كان

وايvة أدب الصvغير فvي ويظھvر مvن ھvذه الر )٢( فكرھvت تمvاتكلم بكر

وھvvذا ، كلم إ; عنvvد الحاجvvة، وإذا طلvvب منvvهفvv- يvvت، مجvvالس الكبvvار

                                         
 في ضعيف الجامع  )٦٣٢٨ (ث انظر حدي  ]ضعيف[ )١(
ا�كبvر بvالك-م والسvؤال  إكvرام الكبيvر ويبvدأ: ، كتvاب ا�دب،بvاب)٥٦٧٨( رواه البخاري) ٢(
  ٤٢:،ص٨ج
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٢٢٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كv-م واللغvط فvي ، فv- يكثvر الوينبھvه عليvه، ا�دب يعلمه ا�ب لولvده

 .فھذا من قلة الحياء، المجلس

o د  :أدب العط���اس والتث���اؤبvvvد الولvvvاً تعويvvvس أيضvvvن آداب المجلvvvوم

فvvإن الولvvد إن لvvم يvvتعلم تلvvك ، دريبvvه علvvى آداب العطvvاس والتثvvاؤبتو

النvvاس داخvvل المجلvvس  ويتvvدرب عليھvvا فvvتح فvvاه أمvvام، ا�داب والسvvنن

وربمvvvا عطvvvس أو سvvvعل فvvvي وجvvvه أحvvvد الجالسvvvين ، بصvvvورة قبيحvvvة

جانvب رفvع الصvوت بتركvه فأصاب بعضھم من الرذاذ المتطاير إلى 

 .بح تصرفوق، وھذا ;شك سوء أدب، تخمير وجھه

ويعvvود الولvvد كظvvم صvvوته عنvvد العطvvاس و;يلفvvت ا�نظvvار إليvvه لشvvدة 

ويvذكر إذا نسvى كvأن  ،بعvده »حمد الله«ويعلم  ،الصوت الذي يخرجه

وھكذا  ،»؟ماذا يقول المسلم إذا عطس«: ول له ا�بأو يق ،ينظر إليه

 ،مكروهويعلّم الولد أن التثاؤب  .تى يتعود على ھذا ا�دب و;ينساهح

vvيطانومvvل الشvvم ،ن فع-vvسQن وا�دب اvvاء عvvا جvvو مvvك ھvvي ذلvvي ف

ُ عَليَْهِ وَسvَلَّمَ -رسول الله  صvَلَّى - حيvث قvال ،فvي ھvذا الشvأن -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   مvا فليvرده أحدكم تثاءب فإذا ،الشيطان من التثاؤب«: -اللهَّ

�ن  وذلvvك ،)١(»الشvvيطان ضvvحك ،ھvvا :قvvال إذا أحvvدكم فvvإن ،اسvvتطاع

وھvو بعكvس  ،والميل إلى ا;سvترخاء ،التثاؤب من الكسل وثقل البدن

  .عطاس الذي يدل على النشاط والخفةال

                                         
 )٣٠٤٦(رواه البخاري ) ١(
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٢٢٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

o ه، ومن ھذه ا�داب أيضاً  :شكر المضيفvدعاء لvيف، والvشكر المض 

بvن علvى شvكر فتربية ا;. )١( »; يشكر الله من ; يشكر الناس«: فإنه

بvن ، ويتعvود عليvه ا;خلvق مھvم ومطلvوب الناس على حسن صvنيعھم

مvن المجلvس أن  نصvراففيvأمره قبvل ا; من خ-ل القvدوة والتوجيvه،

أو نحvو ذلvك مvن عبvارات  »جvزاك الله خيvراً «: يقول لصاحب البيvت

الثناء والدعاء، فيتعلم الولد أدب التعامل مع النvاس وخفvض الجنvاح، 

  .وتقدير المعروف، ورده �صحابه

o ى ا :دع��اء خت��ام المجل��سvvينس -vvدعاء فvvده الvvيظ ولvvى تحفvvب المرب�

المأثور عند ختام المجلس، وإفھامه الھدف من ھذا الدعاء، أنه كفارة 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ - نبvىوأن ال لما قد يكون من اللغط وا�خطاء،  -صvَلَّى اللهَّ

 ،من جلس في مجلس فكثر فيه لغطه«: علمنا ذلك في حديثه الشريف

سبحانك اللھم وبحمدك، أشvھد أن : لكقبل أن يقوم من مجلسه ذ :فقال

إ; غفر لvه مvا كvان فvي مجلسvه  .; إله إ; أنت أستغفرك وأتوب إليك

وھvو يرفvع تعود ھذا الدعاء من رؤيته �بيvه، بن يولعل ا;. )٢( »ذلك

  . به صوته في ختام مجلسه في البيت أو في غيره

o غير والك :حفظ أسرار المجلسvر وھذا من أھم آداب المجالس للصvبي

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -فقد قال رسول الله  على السواء، المجvالس «: -صvَلَّى اللهَّ

والطفvvvل الصvvvغير الvvvذي ; يvvvزال فvvvي مرحلvvvة التعلvvvيم  )٣(»با�مانvvvة

                                         
  ).٢١٨(من لم يشكر الناس،حديث رقم:حديث صحيح رواه البخاري،ا�دب المفرد، باب) ١(
  عن أبي ھريرة) ٣٣٥٥(رواه الترمذى  )٢(
   في صحيح الجامع) ٦٦٧٨( انظر حديث  ]حسن[ ) ٣(
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٢٣٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

والتأديvvب قvvد ; يحسvvن كتمvvان ا�سvvرار ومvvا يvvراه ويسvvمعه خvvارج 

د ويلقن فينبه على الول المنزل إ; إذا أدُِّبَ على ذلك من قبَِل الوالدين،

دائماً أن إفشاء سر المجلس من ا�خ-ق المرذولة الذميمة، وھو مvن 

الخيانة التي ; يرضاھا الله تعvالى صvفةً لعبvاده المvؤمنين، ولنضvرب 

ُ عَليvvَْهِ -وقvvدوة بصvvحابي كvvان يكvvتم سvvرّ النبvvي ل-بvvن مvvث-ً  صvvَلَّى اللهَّ

أتvى « :يقvولحيvث  �ه أنvس بvن مالvك إن ..ل صغير وھو طف -وَسَلَّمَ 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -علىّ رسول الله  وأنvا ألعvب مvع الغلمvان فسvلم  -صَلَّى اللهَّ

مvvا  :علينvvا، فبعثنvvي فvvي حاجvvة، فأبطvvأت علvvى أمvvي، فلمvvا جئvvت قالvvت

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -بعثني رسول الله : حبسك؟ فقلت : قالت. لحاجة -صَلَّى اللهَّ

   )١( »بسرّ رسول الله أحداً  ; تخبرنّ  :إنھا سرّ، قالت: ما حاجته؟ قلت

إن على ا�ب أن يراقب ولده عن كثب؛ ليعرف مدى نجاحvه فvي تطبيvق 

ويرشده إلى ا�خطاء التي عملھا إن وجدت مع مكافأته عند  ھذه ا�داب،

انضvvباطه، حتvvى تتكvvون لديvvه القvvدرة علvvى التفvvاھم والجvvرأة، فvv- يھvvاب 

  .الغريب و; يخجل في مجالس الكبار

  :االرجولة في أبنائنالنضج ووسائل التي ترسخ الأھم من  •

o  يم عليه الس-م ونصت عليه ا�يةكما فعل إبراھ... أخذ مشورته :{�

��Ø��×��Ö��Õ������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð���Ï��Î��Í��Ì��Ë
æ��å��ä��ã���â��á��àß��Þ���Ý��Ü���Û��ÚÙz 

لvvvم يشvvvاوره كvvvي يرجvvvع إلvvvى رأيvvvه  :قvvvال المفسvvvرون، ]١٠٢:الصvvvافات[

                                         
 )٤٥٣٣( رواه مسلم ) ١(
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٢٣١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ا�مvر، فيثبvت قدمvه  ؛ بvل ليتعvرف علvى رد فعلvه تجvاه ھvذاومشورته

 ويخطئ بعض ا�باء الذين ; يعرفون إ; إصدار. ويصبره إن جزع

ا�وامvvvvر، وإلقvvvvاء التعليمvvvvات دون محاولvvvvة التعvvvvرف علvvvvى أحvvvvوال 

 .المخاطبين وقدراتھم

o ةvvات الرجوليvvيمھم الرياضvvل، : تعلvvوب الخيvvباحة وركvvة والسvvكالرماي

كَتvvَبَ عُمvvَرُ إلvvَِى أبvvَِي عُبيvvَْدَةَ بvvْنِ : أمَُامvvَةَ بvvْنِ سvvَھْلٍ قvvَالَ  وجvاء عvvَنْ أبvvَِي

احِ أنَْ عَلِّمُوا غِلْمَانكَُمْ الْعَوْمَ  الْجَرَّ
)١(. 

o ويدخل في ذلك تدريبه على الخطابة ،تعليمه الجرأة في مواضعھا .  

o اء ،ا;ھتمام بالحشمة في م-بسهvهو، وتجنيبه الميوعة في ا�زيvإلباس 

: كما قال إبراھيم بن سعد بن عبvد الvرحمن بvن عvوف: س الرجالملب

ورأيvvت الصvvبيان  ،أدركvvت أبvvي وإنvvه ليعvvتم ويعمنvvي وأنvvا صvvغير«

 .»يعممون

o ثvvة والتخنvvباب الميوعvvه أسvvرقص  :تجنيبvvص كvvن رقvvه مvvّه وليvvفيمنع

ويمنعvvه مvvن لvvبس  النسvvاء، وتمايvvل كتمvvايلھن، ومشvvطة كمشvvطتھن،

وَأنvvََا أكvvَْرَهُ أنَْ يَلvvْبسََ الْغِلْمvvَانُ : الله قvvال مالvvك رحمvvه. الحريvvر والvvذّھب

 ِ ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -شvvَيْئاً مvvِنْ الvvذَّھَبِ، �نvvََّهُ بَلغََنvvِي أنََّ رَسvvُولَ اللهَّ  -صvvَلَّى اللهَّ

غِيرِ  جَالِ الْكَبيِرِ مِنْھمُْ وَالصَّ  . نھَىَ عَنْ تَخَتُّمِ الذَّھَبِ، فأَنَاَ أكَْرَھهُُ لِلرِّ

o ة، إبعادهvة والبطالvل والرّاحvة والكسvال  عن التّرف وحياة الدّعvد قvوق

  . »اخشوشنوا فإنّ النِّعَم ; تدوم«: عمر

                                         
 رواه اQمام أحمد في أول مسند عمر بن الخطاب) ١(
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٢٣٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

o  ةvvvا منافيvvvيقى؛ فإنھvvvاء والموسvvvل والغنvvvو والباطvvvالس اللھvvvه مجvvvتجنيب

 . للرّجولة ومناقضة لصفة الجِدّ 

o تجنب إھانته خاصة أمام ا�خرين . 

o الحوارية ركةوتشجيعه على المشا ،عدم احتقار أفكاره. 

o  ٍكvِنِ مَالvْسِ بvََنْ أنvَاء عvإلقاء السّ-م عليه، وقد ج� : ِ -أنََّ رَسvُولَ اللهَّ

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ  كمvvا أن .. .)١(مvvَرَّ عَلvvَى غِلْمvvَانٍ فَسvvَلَّمَ عَلvvَيْھِمْ  -صvvَلَّى اللهَّ

في إقحام الولد في مجvالس الرجvال، بv- تعلvيم مسvبق ليست الرجولة 

-vى  م�داب السvvبيان علvvد الصvول أحvvن دخvف مvvديث، و; ألطvvوالح

حنبvل أسvلم عليvه، فمvددت  دخلت على أحمد بvن: أحمد بن حنبل فقال

 ما أحسن أدب ھذا الصبي، لو: يدي إليه فصافحني، فلما خرجت قال

 .انكب علينا كنا نحتاج أن نقوم

o توليته مسئوليات تناسب سنهّ وقدراته. 

o سٍ ويصلح مث ... استكتامه ا�سرارvََديث أنvه حvذي قبلvذا والvا;ً لھ� 

ِ : قاَلَ ... الذي ذكرناه آنفا  ُ عَليَْهِ وَسvَلَّمَ -أتَىَ عَليََّ رَسُولُ اللهَّ  -صَلَّى اللهَّ

فَسَلَّمَ عَليَْناَ فبَعََثنَيِ إلِىَ حَاجَةٍ فأَبَْطأَْتُ عَلىَ : وَأنَاَ ألَْعَبُ مَعَ الْغِلْمَانِ قاَلَ 

ا جِئْ  ِ : مَا حَبَسَكَ؟ قلvُْتُ : تُ قاَلَتْ أمُِّي، فَلمََّ ُ -بعََثنvَِي رَسvُولُ اللهَّ صvَلَّى اللهَّ

ثنََّ : قاَلَتْ . إنَِّھاَ سِرٌّ : مَا حَاجَتهُ؟ُ قلُْتُ : قاَلَتْ . لِحَاجَةٍ  -عَليَْهِ وَسَلَّمَ  ; تحَُدِّ

 ِ ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -بِسِرِّ رَسُولِ اللهَّ  - وھvذا مvن عقلھvا.. .)٢(أحvََدًا  -صَلَّى اللهَّ

                                         
 ).٤٠٣١(رواه مسلم )  ١(
  ). ٤٥٣٣(رواه مسلم  )٢(
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٢٣٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

حيث لم تطلب مvن ابنھvا أن يخبرھvا بحاجvة رسvول  -رضي الله عنھا

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ - الله أكvvدت عنvvده ھvvذا  بvvل عvv-وة علvvى ذلvvك، -صvvَلَّى اللهَّ

فvأين منھvا بعvض ا�مھvات التvي يvدفعھا . المفھوم وحثتvه علvى كتمانvه

 .خرينلسؤال ابنھا عما يدور من أحاديث �بيه مع ا� الفضول

ِ : قال �وفي رواية عن أنَسٍَ  ُ عَليvَْهِ -انْتھَىَ إلِيَْنvَا رَسvُولُ اللهَّ صvَلَّى اللهَّ

وَأنvvََا غvvُ-مٌ فvvِي الْغِلْمvvَانِ فَسvvَلَّمَ عَليَْنvvَا، ثvvُمَّ أخvvََذَ بيvvَِدِي فأَرَْسvvَلنَيِ  -وَسvvَلَّمَ 

  .)١(حَتَّى رَجَعْتُ إلِيَْهِ  -أوَْ قاَلَ إلِىَ جِدَار  -بِرِسَالةٍَ وَقعََدَ فيِ ظِلِّ جِدَار

كُنْتُ غُ-مًا أسَْعَى مَعَ الْغِلْمَانِ فاَلْتَفَتُّ فإَذَِا أنَاَ : قال �وعن ابْن عَبَّاسٍ 

 ِ ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -بنِبَيِِّ اللهَّ ِ : خَلْفيِ مُقْبِ-ً فَقلُْتُ   -صَلَّى اللهَّ -مَا جvَاءَ نبvَِيُّ اللهَّ

ُ عَليَْهِ  ، قvَالَ  -وَسvَلَّمَ صَلَّى اللهَّ فَسvَعَيْتُ حَتvَّى أخَْتبvَِئَ وَرَاءَ بvَابِ : إِ; إلvَِيَّ

( فَلvvَمْ أشvvَْعُرْ حَتvvَّى تنvvََاوَلنَيِ فأَخvvََذَ بِقَفvvَايَ فَحَطvvَأنَيِ حَطvvvْأةًَ : دَار، قvvَالَ 

. اذْھَبْ فاَدْعُ ليِ مُعَاوِيvَةَ : فَقاَلَ ) ضربه بكفهّ ضربة م-طفة ومداعبة 

ِ : كَاتبِهَُ، فَسَعَيْتُ فأَتَيَْتُ مُعَاوِيvَةَ فَقلvُْتُ وَكَانَ : قاَلَ  صvَلَّى -أجvَِبْ نبvَِيَّ اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ    . )٢(فإَنَِّهُ عَلىَ حَاجَةٍ  -اللهَّ

o لمينvvع للمسvvه النفvvلح..  تقديمvvى مصvvلمين علvvة للمسvvديم المنفعvvة إن لتق

حظvوظ أكبر ا�ثر في رجولتvه، حيvث يتغلvب علvى  الشخصيةالطفل 

أن فيvه ترسvيخ للرحمvة  نفسه، فيجد سعادة تفوق ألمه الشخصي، كما

الحvديث  في قلبه ل�خرين، والتي تقود للتكافل ا;جتماعي الvداعي لvه

                                         
 . رواه أبو داود في كتاب ا�دب من سننه، باب في الس-م على الصبيان )١(
  .رواه اQمام أحمد في مسند بني ھاشم) ٢(
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٢٣٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 بvين وشvبَّك ،»بعضاً  بعضُه يَشُدُّ  كالبنُيانِ  للمؤمنِ  المؤمنُ « : الشريف

 )١(أصvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvَابعِه

vه حاجvتري لvvال يشvى البقvه إلvه ابنvvس وجvن إدريvذا ابvم وھvvأ ثvة؛ فأبط

لvمَ : فقال له. مضيت إلى السوق: قال. بني ما أبطأك يا: فقال له ،جاء

. ھvذا يغلvي علينvا: قvال. معنvا فvي السvكة لم ْ تشتر من ھذا البقال الذي

 .لينتفع اشتر منه وإن أغلى علينا؛ فإنما جاورنا: قال

  

تربيvvة  –وخ-صvvة القvvول أنvvه ينبغvvي التأكيvvد علvvى التوجvvه نحvvو الطفvvل 

قvvvاً مvvن الفھvvvم الصvvحيح والvvvواعي لشخصvvيته فvvvي مراحلھvvvا انط- -بvvداعاً وإ

العمريvvvة المختلفvvvة، وتفھمvvvاً متعاطفvvvاً ;حتياجاتھvvvا ا�ساسvvvية، ونبvvvذ النظvvvرة 

التقليدية لھا، التي تتجسد في نظرتنا وتعاملنا مع الطفل انط-قvاً مvن اعتبvاره 

درسvة، أو كائنvاً رج-ً صvغيراً أو دميvة فvي البيvت، أو بنvك معلومvات فvي الم

  )٢(.متمرداً في الشارع، أو كائناً مغف-ً أو ساذجاً 

� �

� �

� �

� �
                                         

  وقال حسن صحيح) ٢٠٥٣(رواه الترمذي ) ١(
الشvيخ محمvد  ] أطفالنvا ومعvاني الرجولvة. [فوزية الخليvوي ]؟كيف أكون رج-ً .. يا أبتي[ )٢(

 المنجد صالح
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٢٣٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

�7IBא���%LZ��5��)���%) ذ�@��)�� �

  

مرحلvة مvا قبvل التمييvز، أو مرحلvة مvا «تتجلى أھميvة الطفولvة المبكvرة 

، حvvين نعلvvم أن الطفولvvة اQنسvvانية أطvvول مvvن أي طفولvvة فvvي »قبvvل المدرسvvة

ا تتميvز الطفولvة اQنسvانية بالصvفاء والمرونvة والفطريvة، الكائنات الحية، كم

وتمتد زمناً طوي-ً يستطيع المربي خ-له أن يغرس في نفس الطفل ما يريد، 

وأن يوجھvvه حسvvvبما يرسvvvم لvvvه مvvvن خطvvvة، ويسvvvتطيع أن يتعvvvرف بإمكاناتvvvه 

وكلمvvا تvvدعم بنيvvان الطفولvvة بالرعايvvة واQشvvراف ... فيوجھvvه حسvvبما ينفعvvه 
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٢٣٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كانvvvت الشخصvvvية أثبvvت وأرسvvvخ أمvvvام الھvvزات المسvvvتقبلية التvvvي  والتوجيvvه،

  .ستعترض اQنسان في حياته

وما يتربى عليه الطفل يثبت معه على مvدى حياتvه، ومvا يحvدث لvه فvي 

الطفولvvة المبكvvرة يرسvvم الم-مvvح ا�ساسvvية لشخصvvيته المقبلvvة، فيصvvبح مvvن 

أو غيvvر الصvvعوبة إزاحvvة بعvvض ھvvذه الم-مvvح مسvvتقب-ً سvvواء كانvvت سvvوية 

  .سوية

إن السvنوات الvث-ث ا�ولvى مvن حيvاة كvل «): مارجريvت مvاھلر(تقول 

-) ألبvورت(و) إدلvر(و) يvونج(و) فرويvد(واتفvق . »إنسان تعتبر مي-داً آخvر

علvى أن السvنوات ا�ولvى ھvي مرحلvة الصvياغة  -»مدرسة التحليل النفسي«

  .ا�ساسية التي تشكل شخصية الطفل

مسئولين عن التنشئة السوية للطفل، فإنvه جعvل  و�ن الله جعل الوالدين

الطفل يتلقى من والديه فقط طيلة طفولته المبكرة، وجعلvه يvرى والديvه مvث-ً 

 -عز وجل-أعلى في كل شيء حسن ف- يصدق غيرھما، وذلك ليحصن الله 

الطفvل مvvن التvvأثيرات القادمvvة مvvن خvارج ا�سvvرة فvvي الطفولvvة المبكvvرة، كمvvا 

وتعالى الطفل يعتمد علvى والديvه فvي كvل شvيء خv-ل ھvذه جعل الله سبحانه 

  .المرحلة، وھذا يساعدھما على تنفيذ المھمة الموكلة إليھما

من التربية الشاملة من ھذا المنطلق كانت حاجة الطفل ضرورية لنوع 

التvvvي تسvvvتوعب حاجvvvات الطفvvvل الماديvvvة والنفسvvvية والروحيvvvة  تلvvvك التربيvvvة

اد كبيرة، تتجاوز العقبات التي قد تعترض أداء والعقلية، وھي تربية ذات أبع

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٣٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ا�بوين اليومي، وتتصل عاطفيا وعقليا بالھدف الكبيvر الvذي رسvمه ا�بvوان 

  ! �بنائھما في المستقبل

ول���و أردن���ا أن نحل���ل المخط���ط الترب���وي المتكام���ل لوج���دناه يتض���من 

  :الخطوات الث8ث التالية، و* يستغني عن أي خطوة منھا

o »الخطوة ا�vvىفvvور أو  »ولvvدد التصvvب أن نحvvوي يجvvل تربvvي عم�

الھvvدف مvvن وراء الجھvvد الموجvvه للتعامvvل مvvع الطفvvل فvvي المنvvزل، أو 

 .الطالب في المدرسة

o »ى  »والخطوة الثانيةvادرة علvاليب القvائل وا�سvدد الوسvب أن نحvيج

 .إنجاح الجھود التربوية، والوصول بھا إلى غايتھا المرسومة

o »ةvvvوة الثالثvvvوالخط« vvvات تتجسvvvل الممارس-vvvن خvvvى ا�رض مvvvد عل

  .العملية التي تستوعب الھدف، وتلتزم با�ساليب الموضوعة بعناية

وإذا ما أصاب الخلل إحدى ھذه الخطوات الث-ث فإن العمل التربvوي  

سيمنى بالفشل دون ريب، نتيجة ا;رتباط الوظيفي بين ھvذه المسvارات التvي 

  .يسلم كل منھا إلى ا�خر

vvvاء أصvvvاً إن ا�بvvvاً عاليvvvاً طموحvvvون أيضvvvالي يملكvvvوح العvvvحاب الطم

وما دام ا�ب يعدل . �و;دھم، وا�بناء عادة يتفاعلون مع الطموحات العالية

فvا;بن أيضvاً . في أخطائvه، ويصvحح طموحvه، ويعيvد ترتيvب حياتvه بمرونvة

يتقبل إعادة النظر في ا�خطاء، ويتعلم فن تصvحيح الطمvوح، ويعيvد ترتيvب 

  .نةحياته بمرو
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٢٣٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كمvvvا أن ا�ب الvvvواعي لنفسvvvه ولسvvvلوكه، وكvvvذلك ا�م الواعيvvvة لنفسvvvھا 

وسلوكھا، يستطيعان الحياة مع ا�بناء بثقة، و; يأتي القلvق ليvدق بvاب القلvب 

إ; عنvvدما يوجvvد فعvv-ً مvvا يسvvتحق القلvvق، وعنvvدما يvvرى أحvvدھما أن ا;بvvن أو 

  .البنت قاربت على الخروج عن الخط الصحيح

ا�مھات ينتبھون جيداً إلى أخذ ا�مور دائماً فvي حجمھvا ھؤ;ء ا�باء و

و; يحومvون حvول ا�بنvاء وكvvأنھم  »مvن الحبvة قبvة«الطبيعvي و; يصvنعون 

إن ھvؤ;ء ا�بvاء الvواثقين ... مجرمون صغار يقومون بالتحضير لجريمة ما

من أنفسھم ; يقومون باQلحاح دائماً على ا�بناء بvل يتناقشvون معھvم بھvدوء 

  .عاون و; يقومون بمطاردة ا�بناء على ; شيء وكل شيءوت

لكن ينبغي التأكيد دوما أن كل ما يقال ويعرض من تجارب عvن تربيvة 

ا�بناء في الvزمن الصvعب ليسvت قضvايا مقدسvة كفvروض الصv-ة يجvب أن 

إنھا مجرد تجارب تvدعوك إلvى ا;سvتمتاع التلقvائي .. ;..تؤدى في مواعيدھا

بنائvك، �ن جvvوھر المسvألة كلھvا ھvو المحبvة وزيادتھvvا مvن خv-ل صvحبتك �

وتقويتھvvvا، دون اعتvvvداء عvvvاطفي مvvvن الكبvvvار علvvvى الصvvvغار، ودون ابتvvvزاز 

  .الصغار للكبار بحثاً عن حقوق ليست لھم

  منارات عملية

مvvن شخصvvية الطفvvل %  ٩٠مvvن خvv-ل الدراسvvات النفسvvية تبvvين أن  •

نvده المفھvوم الvذاتي الvذي تتشكل في السنوات السبع ا�ولى، حيvث يتشvكل ع

فيvvه التقبvvل واQدراك والقvvيم، ولvvذلك فھvvذه السvvنوات السvvبع ا�ول مvvن أھvvم 

وبالتvالي فمvن المھvم فvي ھvذه الفتvرة أن . سنوات عمر اQنسان على اQط-ق
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٢٣٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

يكون التركيز ا�ساسي على تعلvم المھvارات، التvي ; يمكvن تعلمھvا إ; بھvذه 

علvvvى اتخvvvاذ القvvvرار والثقvvvة بvvvالنفس  السvvvن، كvvvالجرأة والشvvvجاعة والقvvvدرة

Qورة اvvذاتيوالصvvل الvvنفس والتقبvvن الvvة عvvوى  ... يجابيvvن أقvvا مvvذه كلھvvوھ

المھvvvارات التvvvي تصvvvنع القائvvvد واQداري النvvvاجح، لكvvvن نحvvvن ; نريvvvد فقvvvط 

�ن القائد ھو من يرسم  -وھذا ھو المطلوب وا�ھم  -إداريين، بل نريد قادة 

تيجية، أما المدير فھvو يvدير ويحقvق أھvداف ا�ھداف ويضع الخطط اQسترا

 .مرسومة سلفاً 

إن من أھم العوامل الرئيسية التي تعين على تvوفير السvعادة للطفvل ھvو 

إحساسه بالثقة في نفسه، وأنه قادر على تنفيذ ما يوكل إليه من أعمvال، ولvذا 

vث إن الثقvة فإن تقوية إحساس الطفل بقيمته الذاتية ھو من أھداف التربية حي

بvvالنفس صvvفة إيجابيvvة تتكvvون عنvvد اQنسvvان فvvي مرحلvvة طفولتvvه وتظvvل معvvه 

طvvوال حياتvvه، فعلvvى الوالvvدين السvvعي المسvvتمر والعمvvل علvvى تvvوفير أسvvبابھا 

  .�طفالھا

  :الثقة بالنفس تنبع من عاملين أساسيين وھما

  .ـ إحساس الطفل بأنه محبوب ومرضي عنه١

وقvvادر علvvى فعvvل  ـvv إحسvvاس الطفvvل بأنvvه صvvاحب مھvvارات ومواھvvب٢

  .متعددة تجعله ذا فعالية في محيطهوتنفيذ أشياء 

، محبوب ومرضي عنه ولتوفير العامل ا�ول وھو إحساس الطفل بأنه

إظھار حبھما للطفل والتعبير عvن ذلvك الحvب قvو;ً وفعv-ً فvي فعلى الوالدين 

ثم إشvعار  ،في سني عمره المختلفة عبارات رقيقة وقب-ت وأحضانصورة 
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٢٤٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ل بالثقة التامة في حب والديه له وأن ھvذا الحvب لvيس مشvروطاً بقدرتvه الطف

  .على أداء ما يطلبانه منه

وأنه ليس مھvددًا دائمvًا بفقvد ھvذا الحvب، وذلvك يكvون بعvدم ربvط الحvب 

حبvك �نvك أنvا ; أ«: على ا�م أن تقول لطفلھvا مvث-ً بأفعال الطفل، ف- يجب 

أنا أعvرف أنvك ولvد شvاطر ولvن «: -ً أو يقول ا�ب مث .»لم تأكل كل طعامك

يرضي الله عنك، تتشاجر مع أخيك حتى يكتب الملك لك حسنات في كتابك و

  .»وحتى تسعدني أكثر

ويسvvاعد علvvى ذلvvك أيضvvًا أن يحvvرص الوالvvدان علvvى بعvvض التعليقvvات 

فمvvث-ً فvvي الصvvباح ، البسvvيطة التvvي تشvvعر الطفvvل أن والديvvه سvvعداء بوجvvوده

نان، وھي ن نومه يجب على ا�م أن تستقبله بحب وحعندما يستيقظ الطفل م

  .»، ھل نمت مرتاحًا أمس؟أھ-ً أھ-ً بحبيبي الغالي«: فاتحة ذراعيھا قائلة 

 وھكvvذا يسvvتمر التعامvvل بھvvذه الصvvورة حتvvى بعvvد أن ينتھvvي الطفvvل مvvن

المراھقvvة، فv- بvد أن يكvون ھنvاك القvvدر مرحلvة الطفولvة ويعبvر إلvى مرحلvة 

 ،الذي يشعر ا;بن أو ا;بنة دائمًا أن أبويه سعيدان بوجvوده الكافي من الحب

وأن ھذه السعادة سعادة حقيقيvة  ،أن وھبھما إياه تعالى ويحمدان الله ،ويحبانه

  .وغير مفتعلة

وھو إحساس الطفل بأنvه ذو مھvارات ومواھvب  :ولتوفير العامل الثاني

ي محيطه، فإن علvى وقادر على فعل أنشطة متعددة تجعله ذا تأثير وفعالية ف

الوالدين الحرص والعمل علvى تvوفير منvاخ يسvمح للطفvل باكتسvاب خبvرات 

وھvvذه الخبvvرات يجvvب أن تغطvvي  ،جديvvدة دائمvvًا مvvع تنميvvة مواھبvvه وملكاتvvه
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٢٤١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

مجا;ت متعددة، فمنھا المھارات المعيشية الشخصية، والمھارات الرياضvية 

  .ھارات الدينيةاسية، والمالترفيھية، والمھارات ا;جتماعية، والمھارات الدر

  :وھذه بعض النصائح كي تغرس في طفلك الثقة بنفسه منذ الصغر

ـ عدم رؤية ا�ف-م المرعبvة ولvو كانvت قليلvة التخويvف، فvالخوف لvه ١

  .عواقب وخيمة على طفلك

ـ علمه كيفية الضرب والمنازلة ولو معك علvى السvرير فvي غرفتvك، ٢

  .»أنت بطل غلبت والدك« :وقل له

واصvحبه معvك للم-ھvي  ،احضvر لvه ا�لعvاب التvي تعلمvه الشvجاعة ـ٣

وراقبه واجعله يعتمد على نفسه، وإن خاف اركvب معvه، والفvت نظvره 

  .أن ا�خرين من حوله شجعان

فھvvذه الث-ثvvة أعظvvم مvvا  ،ـvv علمvvه ركvvوب الخيvvل والسvvباحة والرمايvvة٤

  .يكسب المسلم الشجاعة والثقة بالنفس

  .مباز على مرتبة أو وسادة تحت إشرافكـ دربه على ألعاب الج٥

  .ـ دائمًا ذكره بأننا ;بد أن نكون أقوياء لنتغلب على أعداء الله٦

  .واستمع له بعناية.. ـ ادفعه دائمًا للتعبير عن رأيه ٧

ـvv اقصvvص لvvه قصvvص أبطvvال المسvvلمين وخاصvvة الصvvبية والشvvباب ٨

كvذلك قصvة الصغار مث-ً كقاتلي أبي جھل معاذ ومعوذ ابني عفvراء، و

  . � بائعة اللبن في عھد الخليفة عمر

 :ادُعُ الله له ثم: وإذا كان في طفلك جبن أو خوف فعليك با_تي

  .ـ أكسبه الثقة في نفسه١
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٢٤٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

  .»أنا بفضل الله قوي وشجاع«: ـ اجعله دائمًا يقول٢

  .ـ اجعله يعمل أعما;ً بسيطة وامدحه عليھا٣

عvاب الصvعبة متvدرجًا معvه ـ اصحبه إلvى الم-ھvي واجعلvه يلعvب ا�ل٤

لvvيس كvvل ا�طفvvال  ،أنvvت بطvvل«: مvvن ا�سvvھل إلvvى ا�صvvعب، وقvvل لvvه

  .»يستطيعون فعل ما تفعل

  .أنك مھزوم منه ـ ;عبه بنفسك وتظاھر أمامه٥

ـv كvن معvه دائمvًا، تابعvه فvي المدرسvة، واھvتم بvه أمvام النvاس، وتابعvه ٦

  .وأشعره أنه قرة عينك ،أيضًا في النادي وشجعه

  .فإن كان فللفعل وليس للطفل.. ياك والذم ـ إ٧

سvاعة صvغيرة  :مثvل ،ـ وفر له متعلقات شخصية حتvى يشvعر بذاتيتvه٨

في يده، ومنبه صغير بجانب سريره، جھاز تسجيل خاص به، كل ھذا 

  )١(.ويزيد من ثقته بنفسه ،يشعره بذاتيته

البنvvاء العvvاطفي مھvvم جvvدا فvvي تشvvكيل شخصvvية الطفvvل، فvvإن حصvvل  •

ى العاطفة بشكل متوازن صار شخصا متوازنvا ناجحvا فvي حياتvه، الطفل عل

وإن كvvان فvvي ذلvvك نقصvvان أو زيvvادة، تشvvكلت ا;ضvvطرابات التvvي ; تحمvvد 

  .عقباھا

تجعله طف- وشابا مدل-، ; يعvول عليvه، بvل ) التدليل المفرط(فالزيادة 

 القسvvوة(ينتظvvر مvvن الوالvvدين وا�خvvرين القيvvام بكvvل مسvvؤولياته، والنقصvvان 

لvذلك فvإن .. يجعل منه طف- وشvابا قاسvيا عنيفvا تجvاه كvل مvن حولvه) الزائدة

                                         
  موقع مفكرة اQس-م على الشبكة العنكبوتية   ذكريات الطفولة)  ١(
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٢٤٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

البناء العاطفي له أھمية خاصة في تربية الطفل، وھذا البناء يقوم فيه بالدور 

إذ ھما المصدر ا�ساسي Qشvعاع العواطvف النبيلvة والحvب . ا�كبر الوالدان

 .والطمأنينة في نفسية الطفل

يد والمبvالغ فيvه �و;دھمvا وشvدة خوفھمvا علvيھم إن حب الوالvدين الشvد

يدفع الوالدين إلى القيام بكvل كبيvرة وصvغيرة مvن شvئون أبنائھمvا؛ ممvا يvدفع 

ا�بناء بالتالي إلvى ا;عتمvاد علvى الوالvدين فvي كvل شvيء منvذ سvن صvغيرة، 

  .فيشب ھذا الصغير ويترعرع على ا;تكالية وا;عتماد على الغير

في ھذه الحف�رة العميق�ة، حف�رة المحب�ة والخ�وف فحينما يقع المربي 

  :منھافرط يصُاب ا;بناء بأشياء كثيرة الم

o  ;اط إvة أي نشvوم بمزاولvه و; يقvى ذاتvد علvل ; يعتمvيجعل الطف

 .إذا ساعده ا�خرون

o تمرةvvvفة مسvvvة بصvvvة والرعايvvvب الحمايvvvل يطلvvvل الطفvvvو;  ،يجع

 .لةيستطيع التحرر من أسر ا;عتماد على والديه في سھو

o  يجعل الطفل ; يستطيع الشعور بالمسئولية و; يقدرھا و; يقوى

على رفض طلباته، ولذا فھو يتعرض ل-ضطراب النفسي عندما 

 .تقف في طريقه عقبة أو يتعرض لمواقف محبطة

إن ھذه الرعاية الزائدة ھي التي أخرجvت لنvا أناسvًا : بل ; نبالغ إن قلنا

نة، ولكvنھم يفتقvدون مvا يكفvي مvن الكفvاءة على درجة عالية من الخلق وا�ما

  .والحنكة وحسن اQدارة لقيادة أعمالھم في سبيل النجاح
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٢٤٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كv-، وإنمvا !! ; تظن أيھا المربي الفاضل أنا نطالبك بالتخلي عن ابنvك

قد جعل الله لكل شيء قدرًا، فكما أن ا;بن يحتاج إلى عاطفة ا�ب وا�م في 

ر با;ھتمام، فھو أيضًا يحتاج إلvى الشvعور ھذه المواقف، ويحتاج إلى الشعو

  .با;ستق-لية وتحمل تصرفاته كي ينضج ويكبر

تكمvن فvي تvوفير كvل مvا  ولكن ھل المساعدة التي يجب تقvديمھا �بنائنvا

أم أن المساعدة الحقيقية لھم إنما تتمثل في تنمية روح المسئولية  !يحتاجونه؟

لvديھم، وتشvجيعھم علvى اتخvاذ  في نفوسھم وإبراز شخصvيتھم، وتنميvة الثقvة

، فvنحن لسvنا بحاجvة إلvى !!القرارات المناسبة فيما يخصھم ويتعلق بحياتھم؟

بvvvل نحتvvاج أن نعلvvvم أبناءنvvا كيvvvف يسvvvتخدمون  ،أن نصvvطاد السvvvمك �بنائنvvا

  )١(.كي يتمكنوا من الصيد بوجودنا أو بغير وجودنا ،السنارة

س بأنvه قvادر علvى تسvيير إنَّ شعور ا;بن بالحرية وا;ستق-ل واQحسا

أموره بنفسه دون معاونة ا�خرين، ھو المقدمة الصحيحة لثقته بنفسه، ومن 

vل المسvئوليات منvذ ا�ن وفvي مسvتقبل حياتvه، فلvيس مvن  ثم قدرتvه علvى تحمُّ

المنطق أن ننتظر حتى يكبvر ا�و;د لكvي نvدربھم علvى مواجھvة الحيvاة، بvل 

مvvvة أظفvvvارھم كvvvلُ حسvvvب عمvvvره يفتvvvرض إسvvvناد المسvvvئوليات لھvvvم منvvvذ نعو

  .وإمكانياته

إن إسvناد ( :»تربية ا�بناء في الزمن الصvعب«سبوك في كتابه .يقول د

بعض ا�عمال للصغار، يجعل ھؤ;ء الصغار يتعلمون من الكبvار، ويجعvل 

                                         
  ) أبناؤنا وداء ا;تكالية(أنظر مقال  )١(

http://www.islammemo.cc/mostashar/Atfalna/2008/08/06/67666.html 
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٢٤٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

طاقvvاتھم الكبيvvرة تلvvتقط ألvvوان السvvلوك الvvذي ينتھجvvه الكبvvار، كمvvا أن إسvvناد 

طفvvال يفجvvر فvvي أعماقvvه الفخvvر بأنفسvvھم، بعvvض ا�عمvvال الصvvغيرة إلvvى ا�

  .)١() ويجعلھم يكتسبون لغة الكبار في التعبير عن أنفسھم

إنَّ الخطvوة العمليvvة الھامvvة فvvي ھvvذا الطريvق، ھvvي تvvدريب الطفvvل علvvى 

القيام بأعمال يقوم بھا تحت رعايتنا، و;بد أن يبدأ ھذا التvدريب مبكvرًا، مvع 

ضه في القيvام بھvا منفvردًا  إظھار ا;بتھاج لمجرد محاولته وإن أخفق، ثم نفوِّ

بعvvد ذلvvك، فطفvvل الثالثvvة يمكvvن أن ينقvvل الخبvvز إلvvى طاولvvة الطعvvام، ويضvvع 

ضvvه فvvي شvvراء  الحvvذاء فvvي مكانvvه الصvvحيح، فvvإذا شvvبَّ فبإمكvvان ا�ب أن يفوِّ

ض ا�م ابنتھvvا فvvي  بعvvض احتياجvvات المنvvزل مvvن البقالvvة المجvvاورة، أو تفvvوِّ

  .لصغار أثناء انشغالھا بعمل آخراQشراف على إخوتھا ا

المھvvم أن يكvvون التفvvويض متحvvررًا، ; تفويضvvًا متسvvلطاً يقيvvد حركvvة 

  .الطفل، و; يعطيه الفرصة للنمو واQنتاجية

إنَّ التفويض الصحيح ھو الذي يقوم على إعطاء اQرادة الحرة ل�بناء، 

لھم المسئولية، ويركز على النتائج أكثر من تركيزه على الوسvائل، بvل  ويحمِّ

ضناھم فيه من  يترك ل�بناء حرية اختيار الوسيلة التي يرونھا في أداء ما فوَّ

أعمvvال، ويجعلھvvم مسvvئولين عvvن النتvvائج، وبvvذلك يتvvدربون علvvى الvvتعلم مvvن 

  . أخطائھم، ويتدربون على إدارة مھامھم بثقة ونجاح

                                         
 محمد بدري، اللمسة اQنسانية)  ١(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٤٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

أن كمvا نسvتطيع مvن خvv-ل تفويضvنا �بنائنvا فvvي إنجvاز العمvل بأنفسvvھم 

ننقل المسئولية إليھم، وندربھم عليھvا، ونعمvد إلvى تركيvز طاقvاتھم نحvو ھvذه 

  .ا�عمال والنشاطات

بل ربِّھم على مواجھvة الفشvل بvإرادة صvلبة ...  و; تنزعج من إخفاقھم

فالفشل ھو طريق النجاح، واQنسان الناجح ليس معصvومًا مvن الخطvأ أو لvم 

شvخص عvvرف كيvف يسvتفيد مvvن  يمvر يتجvارب فاشvلة فvvي أول أمvره، ولكنvه

... ريقvvة مختلفvvة مسvvتفيدًا مvvن أخطائvvه أخطائvvه، ثvvم يحvvاول مvvرة أخvvرى بط

الvذي اختvرع المصvباح الكھربvائي نجvح فvي  »تومvاس أديسvون«أخبرھم أنَّ 

يصف ھذا الرجvل  محاولة فاشلة، ولذلك فليس غريباً أن ٩٩٩اختراعه بعد 

  .»قجھد وعر% ٩٩ذكاء، و% ١أنھا «:العبقرية بقوله

فلتأخذ بيد ولدك كي ينھض ويقوم، وتvذكر أنvه لvو وقvع منvك فvي زحvام 

شvvديد وظللvvت تلومvvه وتؤنبvvه علvvى وقوعvvه وكيvvف لvvم يحvvذر مvvن عثvvvرات 

الطريvvق، بvvدً; مvvن أن تمvvد يvvدك إليvvه ليسvvرع بvvالنھوض؛ فستدوسvvه ا�قvvدام، 

ولكن إذا مددت يدك وعاونته على النھوض مvن كبوتvه تكvون قvد أنقذتvه مvن 

  !الھ-ك

وتظvvل تسvvقط  ،واضvvرب لvvه مvvثً- بالنملvvة التvvي تحمvvل أضvvعاف وزنھvvا

  .و; تيأس حتى تحقق ما تريده ،وتنھض مرات ومرات

فاQصvvرار ھvvو خاصvvية النجvvاح ا�ساسvvية، ولvvيس الفشvvل عيبvvًا فvvي حvvد 

  .ا العيب في الخضوع وا;ستس-م لهذاته، إنم
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٢٤٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

لصحون من فإذا سقطت ا�كواب أو ا...  كن متعاوناً وامنحھم خبراتك

بvين أيvديھم ـ مvثً- ـ أو تلفvت أشvياء أثنvاء العمvل أو لvم يتقنvوا مvا طلvب مvنھم 

بالصvvورة المطلوبvvة، فمvvن الحكمvvة عvvدم لvvومھم أو تقvvريعھم �نھvvم مvvازالوا 

يتvvدربون، وبالتvvالي فvvإنھم فvvي الحقيقvvة يسvvعوْن إلvvى إتقvvان العمvvل والوفvvاء بvvه 

، م مازالvت يانعvة وضvعيفةولكن أنvاملھم وسvواعدھم وقvدراتھ ،بدرجة عالية

تحتاج إلى وقت حتى تكتسب اللياقة الكافية بمvا تضvيفه ا�يvام لھvم مvن القvوة 

والمھارة والدقة، إلى جانvب نمvو وزيvادة ثقvتھم بأنفسvھم مvع تكvرار ا�عمvال 

  .عبر الصواب والخطأ

الرفvvع مvvن معنويvvاتھم والبحvvث عvvن  :وأحسvvن أسvvلوب عنvvد إخفvvاقھم ھvvو

يح أخطvvائھم عمليvvًا ثvvم مطvvالبتھم بإعvvادة العمvvل علvvى مُبvvرر مقنvvِع، أو تصvvح

ُ -وسvvيد المvربين  الوجvه الصvvحيح، ولنvر كيvvف فعvل خيvvر المعلمvين صvvَلَّى اللهَّ

  في ھذا المقام؟ -عَليَْهِ وَسَلَّمَ 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -رَّ رسول الله م: قال �الخدري فعن أبى سعيد   -صَلَّى اللهَّ

، »تvى أريvك، فvإني ; أراك تحسvن تسvلخنحَّ حتv«: بغ-م يسلخ شاة، فقvال لvه

حتvى تvوارت إلvى ) ھامvدَّ (يده بين الجلد واللحم فدحس بھا فأدخل رسول الله 

وضvأ، ثم مضى، وصلى للناس ولvم يت »يا غ-م، ھكذا فاسلخ«: اQبط، وقال

  .)١( ولم يمس ماء

وكvvذلك ينبغvvي أن يكvvون التvvدريب والتفvvويض فvvي المھvvام متحvvvررًا ; 

متعاونvvًا ; متخليvvًا عنvvه مترقبvvًا Qخفاقvvه يقvvوم علvvى إعطvvاء اQرادة ، متسvvلطاً

                                         
 وصححه ا�لباني/  وغسله النِّيءِ  لحمال مس من الوضوء في باب)١٧٩(رواه أبو داود   )١(
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٢٤٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

لھم المسئولية، ويعطvيھم حريvة اختيvار الوسvيلة التvي  الحرة ل�بناء، ويحمَ◌ِ 

ويجعلھvم مسvئولين عvن النتvائج، فيتعلمvون مvن  -ما دامvت مباحvة -يريدونھا 

لذاتvه، أن يكvون  أخطائھم، فإنَّ من أكبر ما ينمي ثقة ا;بvن بنفسvه واحترامvه

مسئوً; عن عمل ما مھما كان عمره صغيرًا، ومع تقدم عمره تتزايد المھvام 

ا ب ا�عمvvvال والمسvvvئوليات ; بvvvا�قوال والمسvvvئوليات لتصvvvنع منvvvه رجvvvً- فvvvذًّ

  .وا�منيات

لvنعلم أن إعvداد ا�طفvال رجvاً; ونسvاءً ... وفي الختام عزيvزي المربvي

vvَّي منvvاح؛ يقتضvvامھم بنجvvؤدوا مھvvات ليvvار المھمvvوض غمvvى خvvربيتھم علvvا ت

الجvvادة وا�عمvvال الكبيvvرة بvvنفس قويvvة وعvvزم ; يلvvين علvvى تحقيvvق الغايvvات 

  . وا�ھداف

، لينجحvvvوا فvvvي حيvvvاتھم سvvvيتحملون المسvvvئولية بثقvvvة واقتvvvدار،وعندئvvvذ 

  )١( .وليكونوا عمادًا لنا في الدنيا وا�خرة ولينھضوا بأمتھم،

وتمثvvل السvvنتان . بيvvة العاليvvة للvvذاتومعvvه النظvvرة اQيجاالفvvرد يولvvد  •

لvvذا  ،لقvوة الشخصvية هالمرحلvة ا�ولvى فvي إدراكvv طفvvلا�وليvان مvن عمvر ال

�نھمvا تضvيفان لvه » يل«و » أنا«يبذل جھوداً للتعرف على معاني مفردات 

ينتبvه ويعvي إنvه  ...شعوراً بالھوية الذاتية كفvرد متميvز مسvتقل عvن ا�خvرين

 . ويكون أول ما يعيه أھمية نفسه وذاته اQيجابية بنفسه وبالعالم من حوله،

                                         
  .ب ولدك على تحمل المسئوليةكيف تدر عاطف أبو العيد،  )١(
  . محمد بدري، اللمسة اQنسانية.د
  ي،كيف تكون أحسن مربي في العالم؟محمد سعيد مرس -

http://www.islammemo.cc/mostashar/Atfalna/2009/04/25/81059.html  
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٢٤٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

قvvدرة فائقvvة علvvى ا;حتفvvاظ بنظvvرة إيجابيvvة عvvن  طفvvللvvدى الورغvvم أن 

لكvن كثvرة المواقvف التvي يvتم فيھvا الvنفخ علvى جvذوة الثقvة تvؤدي إلvى ، نفسه

vvي نفسvا فvر ه،خفوتھvو  ةفكثvvده وھvي يvة فvvا الثقvر عصvع تكسvvوبيخ والتقريvالت

; أن تعنفvvه، فvvالتعليم والتوجيvvه للصvvواب يقvvوي  ن تعلمvvهلvvذا فعليvvك أ ،ينظvvر

فإن كان ;بد من التقريvع  ،عصا الثقة، وأمّا التعنيف والتخويف فإنهّ يكسرھا

  . الضرب ف-بد من محاورته وإقناعه بأنه مُخطئ يستحق العقاب أو اللومو

الذين يمتلكvون مشvاعر إيجابيvة عvن أنفسvھم ھvم أكثvر قvدرة  طفالإنّ ا�

تحديد اتجاھاتھم وأھدافھم، وتوضيح نقاط قوتھم والتكيف مع النكسvات  على

وھvvم  ،والعقبvvات التvvي تvvواجھھم، كمvvا أنھvvم يتقبلvvون عواقvvب أفعvvالھم بسvvھولة

  .لذا فالتوجيه في حقھم خير من التوبيخ ،أقوى شخصية من سواھم

يميل إلى النظvر للvذات علvى أنھvا قvادرة علvى القيvام بvأي كما أن الطفل 

التغلvvب علvvى تحvvديات الحيvvاة وأنھvvا تسvvتحق النجvvvاح و ،مھمvvا صvvعبفعvvل 

وينفvر  ،يميل دائماً إلى مvا يشvعره بvالقوة والقvدرة طفللذلك نجد ال ،دةوالسعا

 )١(.كمما يخالف ذل

كثيرا من ا�باء يتعاملون مع أبنائھم وكvأنھم ممتلكvات شخصvية لھvم،  •

فvvدح ا�خطvvاء يجvvب أن يخضvvعوا �وامvvرھم وسvvلطتھم ا�بويvvة، وھvvذا مvvن أ

فالتربيvvvة الشvvvديدة .. التربويvvة التvvvي تجعvvل الطفvvvل ; شخصvvية لvvvه و; كيvvان

الصرامة ومحاسبة الطفل على كل كبيرة وصغيرة وم-حقته، تجعل الطفvل 

                                         
 بتصرف/ عبد اللطيف بن يوسف المقرن     نفسه؟ھل ابنك واثق من )  ١(
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٢٥٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

يتخذ موقفا عدائيا من السلطة ا�بوية ومvن المجتمvع عامvة،  وقvد تدفعvه إلvى 

ولكvن النتيجvة ھvي الجنوح وا;نحراف، أو تجعله يستكين ويخضvع ويطيvع، 

اQحسvvvاس بالvvvذل وفقvvvدان الثقvvvة بvvvالنفس والشvvvعور بvvvالنقص وانعvvvدام روح 

 .درة والعجز عن الدفاع عن حقوقهالمبا

والعكvvس كvvذلك صvvحيح فالتسvvاھل المفvvرط مvvع الطفvvل والتراخvvي فvvي 

معاملته واQفراط في تدليله تجعله مستقب- ; يتحمل أية مسؤولية في حياته، 

فيvه يعvرض الطفvل ;ضvطرابات الشخصvية مثلvه فvي ذلvك فالتساھل المبالغ 

  .مثل الطفل الذي يعامل بقسوة وعنف

إن الطفل يحب مراقبة الكبار له، لكنه ليس آلة نديرھا حسب مvا نريvد، 

أمر أو نھي يوجه من  ٢٠٠٠وتدل بعض الدراسات أن ھنالك ما يقارب من 

الصvvارمة لvvه، ومvvن لvvذا علينvvا أن نقلvvل مvvن المراقبvvة !! الجميvvع للطفvvل يوميvvا

 .التحذيرات والتوجيھات والممنوعات والتوبيخ التلقائي

عمليvvة إرضvvاء، يقvvوم فيھvvا المربvvِّي باسvvتخدام الطvvُّرُق «: اQقنvvاع ھvvو •

بالشvvvيء  -بكامvvvل جوانبھvvvا  -المvvvؤَثِّرة، التvvvي تجعvvvل نفvvvس المvvvتعلِّم ترضvvvى 

بvاع نتيجvة لھvذا المعتقَد، وتقتنع به، بعيدًا عن أيِّ عامvل خvارجي، ويvأتي ا;تِّ 

  »اQقناع

إن تأملنا خطاب القرآن عزيزي المربي لوجدنا أنvه يعلمنvا كآبvاء كيvف 

فتأمvvل عزيvvزي .. نربvvي أبنائنvvا بمvvنھج اQقنvvاع ; بمvvنھج القھvvر وا;سvvتبداد 

المربvvي خطvvاب كvvل ا�بvvاء فvvي القvvرآن �بنvvائھم سvvتجد أنھvvم لvvم يكونvvوا أبvvداً 

  .ناع ; أسلوب القھر الفكرييستخدمون مع أبنائھم إ; أسلوب اQق
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٢٥١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

����B��A}: فھا ھو يعقوب عليه الس-م عندما نصح ابنه يوسف قال له
P��O��N��M�����L���KJ��I��H��G��F��E��D��Cz 

  ]٥:يوسف[

���F��E��D��C��B��A}: وعندما نصح بنيه بعvد ذلvك
�I���H��G��S��R��Q��P��O��N��M��LK��JU��Tz 

   ]٨٧:يوسف[

: عظ ابنه وينصvحه بخيvر أسvلوب وھvو أسvلوب اQقنvاعثم ھاھو لقمان ي

{��©���̈ ��§��¦����¥��¤��£��¢��¡������~��}��|���{���z��y
³��²��±��°��¯®��¬���«��ªz ]١٦:لقمان[  

بل إبراھيم عليه الس-م أيضاً وھو يخاطب ابنه بvأفزع خبvر وھvو خبvر 

Ë���Ö��Õ������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð���Ï��Î��Í��Ì}: موتvvvه فقvvvال لvvvه
�×�æ��å��ä��ã���â��á��àß��Þ���Ý��Ü���Û��ÚÙ��Øz 

   ]١٠٢:الصافات[

���¡��¢�����£���}: ونvvvوح عليvvvه السvvv-م مvvvن قبvvvل محvvvذراً ابنvvvه 
��µ��´��³²��±��°��¯��®��¬��«���ª��©��¨��§¦��¥��¤

º��¹����¸��¶z ]٤٣:ھود[  

د السُّنة النبوية اھتمامَ اQس-م بأسvُلوب التربيvة عvن طريvق العقvل  وتؤكِّ

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -واQقنvvاع؛ فقvvد كvvان رسvvول الله  حريصvvًا علvvى تعلvvيم  -صvvَلَّى اللهَّ

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -أصvvحابه بطريvvق الحvvوار، وكvvان  يحvvُاور فvvي سvvبيل  -صvvَلَّى اللهَّ

-أنََّ فتvىً مvن قvريشٍ أتvََى النبvيَّ : �اQقناع وإقامة الحجvة؛ فعvن أبvَي أمُامvةَ 
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٢٥٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليَْ  نvا، فأقْبvلَ القvومُ : فقvالَ  -هِ وَسvَلَّمَ صَلَّى اللهَّ يvا رسvولَ الله، ائvْذَنْ لvي فvي الزِّ

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -مvvَهْ مvvَهْ، فقvvال رسvvول الله : عليvvهِ وزَجvvَروهُ، وقvvالوُا : -صvvَلَّى اللهَّ

يحvvاوره  –عليvvه الصvv-ة والسvv-م  -، فvvَدَنا مِنvvهُ قريبvvًا، وجعvvل النبvvي »ادْنvvُهْ «

كَ؟أتَحُِبُّ«: ويقول له و; «: ; والله، جعلنَي الله فvِدَاكَ، قvال: ، قال الفتى»هُ �مُِّ

; والله يvvا رسvvولَ : ، قvالَ »أفَتحِبvvُّه ;بنتvvكَ؟«: ، قvال»النvاسُ يحبُّونvvَهُ �مَّھvvاتھِِمْ 

أفَتحِبvvvُّه «: ، قvvالَ »و; النvvاسُ يحبُّونvvَهُ لبِنvvvَاتھِِمْ «: الله، جعلنvvَي الله فvvداكَ، قvvvال

و; النvvاسُ «: ; والله يvvا رسvvولَ الله، جعلنvvَي الله فvvداكَ، قvvال :، قvvال»�خْتvvِكَ؟

تvvِكَ؟«: ، قvvال»يحبُّونvvَه �خvvَواتھِم ; والله يvvا رسvvولَ الله، : ، قvvال»أتَحبvvُّهُ لعمَّ

vvvvاتھِم«: جعلنvvvvي الله فvvvvداكَ، قvvvvال أتَحبvvvvهُ «: ، قvvvvال»و; النvvvvاسُ يحبونvvvvَهُ لعَمَّ

و; النvvاسُ «: جعلنvvي الله فvvداك، قvvالَ ; والله يvvا رسvvولَ الله، : ، قvvالَ »لخالتvvِكَ؟

اللھvمَّ اغفvِرْ ذَنْبvهُ، وطھvِّرْ «: فوضvَعَ يvدَهُ عليvه وقvالَ : ، قال»يحبونهَُ لخَا;تھِِمْ 

نْ فرجَهُ     )١(.فلَمْ يكُنْ بعَْدَ ذلكَ الفتَى يلتفِتُ إلِى شيءٍ : ، قال»قَلبهَُ، وحَصِّ

أمvي، وقvدمتْ  أيُِّمvَت: قvال �ومن ذلك ما يرُوى عن سمرة بن جنvدب 

; أتvvزوج إ; برجvvل يكفvvل لvvي ھvvذا اليتvvيم، : المدينvvة، فخطبھvvا النvvاس، فقالvvت

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -فكvان رسvول الله : فتزوجھا رجل من ا�نصار، قvال  -صvَلَّى اللهَّ

فعُرِضvْتُ : يعرض غلمان ا�نصار في كل عام، فيلُْحِق مَن أدرك منھم، قال

يا رسول الله، لقد ألحقتهَ ورددتني، ولو : ني، فقلتعامًا، فألحق غ-مًا، وردَّ 

   )٢(.، فصارعته فصرعته، فألحقني»فصارِعْه«: صارعتهُ لصرعته، قال

                                         
  .والطبراني وصححه ا�لباني)٢٢٨٦٨(رواه أحمد ) ١(
  ). ٢/٦١( »تاريخه«أخرجه الطبري في ) ٢(
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٢٥٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

فإننا إن تأملنvا ھvذا ا�سvلوب القرآنvي والنبvوي الفvذ لتعلمنvا حقvاًَ◌ نحvن 

ا�بvvvاء كيvvvف نحvvvاور أطفالنvvvا، وكيvvvف نخvvvاطبھم مخاطبvvvة الكبيvvvر للكبيvvvر ; 

نعvم نحvن نفھvم عvنھم ونعقvل الكثيvر عvنھم ونحvن .. لصvغير مخاطبة الكبير ل

أعلم بما فيه مصلحتھم، ولكن ھذا ; يعطينا الص-حية أن تكون تربيتنvا لھvم 

  .بالقھر والتعسف

ف با�ساس العقليِّ والمنطقي �ية قضية تطرَح؛ ليرقى  إن اQقناع يعَُرِّ

الفكvvِْر، وإيضvvاح بvvالمتلقِّي مvvن أسvvلوب التقليvvد ا�عمvvى إلvvى أسvvلوب إعمvvال 

الحقائق، والحريvة فvي مناقشvة أيvة فكvرة تعvَْرِض لvه، حتvى يجvد الحvلَّ الvذي 

يتمَشَّى مع الفطرة السليمة، والعقvل الصvحيح، دون أن يفvُرض عليvه بvالقوة، 

  .أو يكون مجرد تقليد أعمى لغيره

وفي الواقع لو قمنا بتسvجيل حوارنvا مvع أبنائنvا طvوال اليvوم لوجvدنا أن 

أوامvvر صvvادرة منvvا إلvvيھم �داء واجبvvاتھم اليوميvvة، ولvvن يزيvvد ھvvذا  أغلبيتvvه

قميصvvك متسvvخ .. أسvvرع فvvي ارتvvداء م-بسvvك ( الحvvوار عvvن ھvvذه العبvvارات 

اذھب ومشvط .. اجلس بطريقة صحيحة .. إنه طعامك .. اذھب وارتد غيره 

اترك أختك .. ابدأ في واجباتك المدرسية .. رتب ألعابك .. شعرك المنكوش 

  ) ذھب إلى النوم ا.. 

و; يوجvvد حvvوار إقنvvاعي !! .. جميvvع حواراتنvvا مvvع أطفالنvvا كلھvvا أوامvvر

.. والحقيقة أن الطفل ; يتعلم إ; باQقنvاع و; يسvتجيب إ; باQقنvاع !!. واحد

ولكننا نستخدم ا�سلوب الذي نظن في أنفسنا أنه ا�سھل وا�سرع ولكنه إن 

  .اكل معقدة في النھايةكان سھ-ً في البداية فسوف يورث مش

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٥٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فھذا الطفل الذي ; يستجيب إ; با�وامر لvن يسvتطيع أن يكvون مبvادراً 

بذاته، بل سوف ينمو في نفسه نوعاً مvن الخبvث، ومحvاو;ت التھvرب مvادام 

بعيداً عن الرقابة المباشرة، أما الطفل الذي يتربى باQقناع فإنه سوف يكvون 

وسvتكون نفسvه نبيلvة تظھvر مثلمvا تvبطن، عنده مبادرة ذاتية لترك ا�خطvاء، 

وتغير نفسھا ومن حولھا حتى وإن لم يكن ھناك دافع خvارجي مvن ا�بvاء أو 

  .غيرھم

-ننبvvه علvvى أھميvvة ھvvذا ا�سvvلوب  وأخيvvراً عزيvvزي المربvvي إننvvا عنvvدما

; نعنvvي أن ; يحvvرك ا�بvvاء سvvاكنا عنvvدما يعنvvد ا�طفvvال  -أسvvلوب اQقنvvاع

اQقنvاع «مرھم فيرفضوا عقابھم، وذلك تحت مبvدأ ويرفضوا ا;ستجابة �وا

، فvvنحن بالتأكيvvد ; نقصvد ذلvvك، ولكvن نقصvvد أن يكvvون »خيvر وسvvيلة للعv-ج

اQقناع ھو ا�صل، ولكن إذا رفض الطفل ا;ستجابة بعد مvرات عديvدة مvن 

اQقناع مع عدم وجود أسباب تمنعه من ا;ستجابة ففvي ھvذه الحالvة ;بvد مvن 

  .)١( المناسب العقاب

مvvن المھvvم التغافvvل عvvن بعvvض مvvا يصvvدر مvvن ا�و;د مvvن عبvvث أو  •

لتvvي لvvم تصvvل إلvvى درجvvة اطvvيش، وغvvض الطvvرف عvvن بعvvض الحركvvات 

  . علم كل صغيرة وكبيرة تصدر منھماQزعاج، وأ; تشعرھم بأنك ت

فا�بvvvاء الvvvذين يتvvvابعون أبنvvvاءھم فvvvي كvvvل صvvvغيرة وكبيvvvرة، وأن كvvvل  

نشvvأة أبنvvائھم علvvى النفvvاق، والمكvvر أوضvvاعھم تحvvت المجھvvر يتسvvببون فvvي 

                                         
   !! التربية باQقناع) ١(

http://www.islammemo.cc/mostashar/Atfalna 
 التربية عن طريق الحوار واQقناع        محمد بن سالم بن علي جابر -
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٢٥٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

والخداع، وإنما المطلوب توازن دقيق يسمح بشيء من المتابعة، وشيء من 

 . الثقة، وشيء من التجاھل وغض الطرف

: »دليvل التربيvة ا�سvرية«فvي كتابvه  )عبvد الكvريم بكvار(يقول الدكتور 

فvي  علينا أن نحذر من ا;ستقصاء ومحاولة التحقق من كل صvغيرة وكبيvرة

ا;بن، إذ ليس ھناك أي مصلحة في أن ينكشف ا;بن أمامنvا علvى نحvو تvام، 

: ، وقvال سvفيان الثvوري»مvا استقصvى كvريم قvط«: ويقول الحسvن البصvري

  : ، ويقول الشاعر»ما زال التغافل من شيم الكرام«

 ليس الغبي بسيد في قومه             لكن سيد قومه المتغابي

vvن التغافvvدر مvvذا القvvن إن ھvvا مvvريح أبناءنvvم يvvا أو;ً ثvvول يريحنvvل المعق

ا�سئلة الكثيرة، وبالذات ا�سئلة العادية والصغيرة، ھذه ا�سئلة مھما كانت 

عادية وبسيطة تمثل سلطة وسيطرة، وھذا الذي يحتاج المراھق أن يتخلص 

منه ولو ظاھرياً، حتى تستمد شخصيته شيئاً من القوة وا;ستق-ل بذاته عvن 

ولذلك تجvده يجيvب باختصvار وضvيق نفvس ويترھvب منھvا، وا�ھvل والديه، 

يظنvون خطvvأ أنvvه مخvف شvvيئاً أو فعvvل فعvv-ً خاطئvا، ويشvvكون فيvvه، وا�فكvvار 

 .واقع ا�مر أنه يتضايق من ا�سئلة.. وھو ما عمل شيئاً .. تكثر

من أخطر ا�مور في تكوين شخصية الطفل، التذبvذب فvي المعاملvة،  •

أو ا�م في اسvتخدام أسvاليب الثvواب والعقvاب، حيvث بمعنى عدم ثبات ا�ب 

يعاقب الطفل على سلوك معين مره، ويثاب على نفس السلوك مvرة أخvرى، 

عنvدما يسvب الطفvل أمvه أو أبvاه : وھذا م-حظ كثيرا في حياتنا اليومية، مث-

نجد الوالدين يضحكان له ويبديان سرورھما، بينما لو كان الطفل يعمل ذلك 
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٢٥٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

الضvvيوف فيجvvد أنvvواع العقvvاب النفسvvي والبvvدني، وھvvذا التذبvvذب  العمvvل أمvvام

ھvvل ھvvو علvvى صvvح أم علvvى  ،يجعvvل الطفvvل فvvي حيvvرة مvvن أمvvره ; يعvvرف

وغالبvvا مvvا يترتvvب علvvى إتبvvاع ذلvvك ا�سvvلوب المتذبvvذب شخصvvية .. !؟خطvvأ

  . متقلبة مزدوجة في التعامل مع ا�خرين

تحليل ا�مور  الطفل حساس جدا لما يقع أمامه وعقله، و; يكف عن •

. وفھمھا من منطلق طفولي بحت، وبالتالي يبنvي عليھvا تصvرفاته المسvتقبلية

فالطفل الذي ; يثق بمن حوله يصvعب عليvه إصvدار ردود أفعvال تعبvر عvن 

  .شخصيته خوفا من العقاب أو التحقير

وھذا ا�مر نلمسه خصوصا فvي بعvض المvدارس، حيvث يكvون للتلميvذ 

تطيع قوله خوفا إما من عقاب المعلم أو سvخرية مث- جواب صحيح، و; يس

الت-ميذ، وھنا ;بvد مvن تقويvة ثقvة الطفvل بنفسvه، وتغييvر قناعاتvه مvن خv-ل 

حvvvوارات مكثفvvvة، وأنشvvvطة تجعلvvvه يحvvvس بقدراتvvvه الحقيقيvvvة، ويعمvvvل علvvvى 

إبرازھvvا، وقvvد تفيvvد القصvvص بشvvكل كبيvvر جvvدا فvvي مسvvاعدة ا�طفvvال علvvى 

فينvvة وا�خvvرى ;بvvد مvvن تكليفvvه بمھvvام وإشvvعاره وبvvين ال.  تجvvاوز ھvvذا ا�مvvر

بأھميته ومدى حاجة ا�خرين إليه، فكvل ھvذه العوامvل تجعلvه يثvق فvي نفسvه 

 .ويعبر عنھا بشكل صحيح

مvvن السvvھل عزيزتvvي ا�م أن تتعvvودي اQلحvvاح علvvى ا�طفvvال، ولكvvن  •

ان أمvا ا�بvوان فيvدعيان إنھمvا مضvطر ...ذلك يولد فيھم عناداً وشروداً ذھنياً 

إلvvى اQلحvvاح واQصvvرار وإ; فvvإن طفلھمvvا ; يخطvvو خطvvوة واحvvدة نحvvو مvvا 
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٢٥٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وبvvذلك يvvدور ا�مvvر فvvي حلقvvة مفرغvvة مخيفvvة، ولكvvن . يجvvب عليvvه أن يفعلvvه

 . ا�بوين ھما اللذان يبدآنھا، وا�م، في أكثر ا�حيان، ھي التي تفعل ذلك

رة، تحدوھا رغبة فvي السvيط ،فقد تكون من النمط الذي ; صبر عندھا

وھي عادة ; تدرك مدى ما تلحقه بابنھا من ا�ضرار . و;سيما على الذكور

 .حين تجرده من أخذ زمام المبادرة

ففvvvي السvvvنوات ا�ولvvvى، وقبvvvل أن يصvvvبح الطفvvvل قvvvادراً علvvvى تنفيvvvذ 

التعليمات، ;بد لك من أن ترشديه وتفسري له كيvف يقvوم بمختلvف ا�عمvال 

ن قلvvي-ً ويصvvبح راغبvvاً فvvي تvvولي بعvvض ولكvvن حvvين تتقvvدم بvvه السvv. العاديvvة

تعثvر فvإذا مvا . المسؤوليات بنفسه، ابتعدي عن المسرح بأسرع ما تستطيعين

vvب -vvه، فvvوب منvvي أداء المطلvvدهأفvvذ بيvvاده، وا�خvvى إرشvvودي إلvvأن تعvvس ب .

وعندما يبدأ في الذھاب إلى المدرسة، دعيvه يعتبvر أن مvن واجبvه أن يعvرف 

فقvد يكvون مvن ا�فضvل تركvه . موعvد المحvددكيف يصل إلى المدرسة فvي ال

أو تركvه يتvأخر حتvى عvن سvيارة  ،يتأخر عن موعد المدرسة مرة أو مvرتين

المدرسة ف- يذھب ذلك اليوم كله إلى المدرسة، بحيث يحس ھو بنفسه مدى 

لvف ختفالطفvل بطبعvه يكvره أن ي. الخسارة الفادحة التvي عاناھvا بسvبب تلكvؤه

تلك ھي الوسيلة المثلى التي تدفعينvه . ره أمه نفسھاعن المواعيد أكثر مما تك

  .بھا للسير في الطريق الصحيح

إذا وجدنا ا;بن يبدأ بالعمل ثم يتركه إلى غيره قبل إتمامه؛ فھذا دليل  •

على أنه ضعيف اQرادة، وھنا ; بد من ا�خvذ بيvده تvدريجياً لتقويvة إرادتvه؛ 

vvن بعvvتخلص مvvامج للvvع برنvvى وضvvل علvvاعد الطفvvيئة، فنسvvادات السvvض الع

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٥٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وإح-ل بعvض العvادات الحميvدة فvي موضvعھا؛ �ن أيvة برمجvة ; تقvوم و; 

 .تتغذى إ; على تدعيم اQرادة وتقويتھا

الطفvvل حسvvاس تجvvاه الكvv-م الvvذي يوجvvه إليvvه، وحسvvاس أيضvvاً إزاء  •

أي  -طريقة معاملvة الكبvار لvه، فvإن خوطvب كمvا يخاطvب الشvخص الراشvد 

وإن عومل معاملة الشخص الvذي ; يعvي شvيئا، تحvول  رد بالمثل، -باتزان 

 .إلى طفل تافه يفقد أي رغبة بالقيام بجھد لتخطي رغباته ونزواته
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٢٥٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

بvات شvائعاً لvvدى الكثيvر منvvا أن مvا نحملvه مvvن أفكvار بشvvأن الع-قvة مvvع 

اق على أنه ينبغvي أبنائنا ينبغي أن يحاكم وأن يوضع في الميزان، وھناك اتف

أن نعيد النظر في كثير من أشكال تربيتنا �بنائنا، كمvا ينبغvي أن نفكvر جvدياً 

كيف ينبغvي أن تكvون ھvذه التربيvة ؟؟ .. للحصول على إجابة سؤال مھم ھو 
)١(  

إن التربية عملية طويلvة تحتvاج إلvى جھvد متواصvل، �ن بنvاء النفvوس 

امvل مvع المvادة الجامvدة أسvھل مvن فالتع. ھو من أشق وأعسر عمليات البنvاء

�ن المvادة الجامvدة تطُوعھvا كمvا تشvاء، . التعامل مع كائن حر يرغب ويريد

 -vرادة، فQة واvأما النفس البشرية فلن يتيسر لك ذلك معھا �نھا تملك الحري

  .بد أن نتعامل معھا ابتداء من ھذا المنطلق

كمvvا يتvvوھم  -لvvذكاءكمvvا أن أبناءنvvا ; تنقصvvھم القvvدرات و; يعvvوزھم ا

الvvبعض ـ ولكvvنھم يحتvvاجون إلvvى تربيvvة متوازنvvة تلبvvي حاجvvات الvvروح إلvvى 

فاQنسvvvان روح وجسvvvد، ومvvvن ثvvvمَّ يجvvvب أن يحتvvvل . جانvvvب حاجvvvات الجسvvvد

ا;ھتمام بالتربية المتوازنة قمة سلم ا�ولويات حيث إن نتائج ذلك تصل إلى 

حvد أن تلُبvvى الحاجvvات المجتمvع كلvvه سvلباً أو إيجابvvاً، ولvvن يكvون فvvي صvvالح أ

  .المادية وتھُمل الجوانب ا�ھم

  

  

  

                                         
  ميسرة طاھر. التربية بالحب    د) ١(
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٢٦٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

  منارات عملية

علينا كآباء أن نعيش العملية التربويvة للطفvل بھvدوء تvام، ممvا يعطينvا  •

القvدرة علvvى التحمvvل والرويvvة فvvي اتخvvاذ القvvرار، وا;سvvتمتاع بتربيvvة ا�بنvvاء 

 : حتى الجانب المرھق منه، وھذا الھدوء يأتي من عدة جوانب

o عرفة خصائص المرحلة العمرية التي يمر بھا الطفلم. 

o كيف نتعامل معه وكيف نمتص طاقته. 

o كيف نوازن بين رعايته ومھامنا الحياتية ا�خرى. 

o كيف نتغلب على معوقات البيئة التي نعيش فيھا. 

;بد أن نحرص كل الحرص على ترسيخ المبvادئ والقvيم اQسv-مية  •

التفكيvvر الحvvر الصvvحيح، وعلvvى عvvدم  فvvي أبنائنvvا وتvvدريبھم علvvى ممارسvvة

مصvادرة أي مشvvاعر أو أفكvvار يطرحونھvا، فvvإن ذلvvك مvن شvvأنه أن يشvvجعھم 

مvvا أجمvvل أن نvvنظم علvvى السvvؤال عvvن كvvل مvvا يتعلvvق باQسvv-م وأحكامvvه، و

برنامجًا إيمانياًّ تربوياًّ لكل أفراد ا�سرة جميعًا يشمل أعما;ً إيمانيvة كقvراءة 

القرآن، وحفظه ولvو كvل يvوم آيvة، والجلvوس لvذكر الله وا�طفvال تvردد، مvع 

المحافظة على مواعيد الص-ة في وقتھا، فالصغار يقلvدون حتvى وإن كانvت 

 .كفاءتھم أقل

ويvvد الطفvvل مراقبvvة الله تعvvالى كvvل لحظvvة، وھvvذا مvvا مvvن المھvvم أيضvvا تع

يسميه علماء التربية بالوازع الvديني، الvذي يمنعvه مvن كثيvر مvن التصvرفات 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -السيئة وغير المرغوبة، ولذا أوصى بھذا النبي  ابvن  -صvَلَّى اللهَّ
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٢٦١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ه احفvvظ الله يحفظvvك، احفvvظ الله تجvvد«: فقvvال –رضvvي الله عنھمvvا  –عبvvاس 

 .»تجاھك

ينبغvي أن نفvvتح عيvvون ا�بنvاء علvvى أن اسvvتقامة المسvلم علvvى أمvvر الله  •

���h��g}:تعالى يحتاج إلى مخالفة الھvوى ومجاھvدة الvنفس، قvال تعvالى
s��r��q��p�����o��n��m������l��k��j��iz ]ةvvوأن  ]١٨:الجاثي

بvي ا;ستس-م للكسل والفوضى يعود عليھم بأسوأ العواقب، ولvذلك علمنvا الن

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - صvَلَّى -، حيث يقول لأن نتعوذ با� من العجز والكس -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  اللھم إني أعvوذ بvك مvن الھvم والحvزن، والعجvز والكسvل، «: -اللهَّ

، وھvذا ا�مvر يحتvاج حتvى )١(»والجبن والبخل، وضلع الدين وغلبvة الرجvال

والتلقvvين المسvvتمر، يقvvة إلvvى المتابعvvة الدائمvvة، يvvدخل فvvي طبقvvات الvvوعي العم

  .النشيطة متمثلة في الوالدان أو المربى النموذجية والقدوة

تحتvvاج ا�سvvرة عمومvvا لvvبعض القvvوانين التنظيميvvة، ووضvvع قواعvvد  •

مقبولة دون استخدام كلمات خارجة،  -مث-  –للتفاعل بأن التعبير والمخالفة 

ختيارات؛ فالحياة دون قوانين واضvحة كما تحتاج ا�سرة لوضع عواقب ل-

 .وعادلة تمثل مشكلة كبيرة

الطفل يحتاج إلى والد «أن ) شولجان ميل(يقول عالم النفس البروفسير 

لديvه أصvدقاء بالمدرسvة وبvالحي، ولكvن لديvه والvد .. و; يحتاج إلى صvديق 

فا�وامر والنظم وما يتبعھا مvن عقوبvات وحvوافز تجعvل الطفvل  »واحد فقط

شvvعر بvvروح المسvvئولية وتشvvعره بشvvعور الھيمنvvة المحببvvة إليvvه مvvن جانvvب ي
                                         

   في صحيح الجامع )١٢٨٩(انظر حديث   ]صحيح) [١(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٦٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

الوالدين وبالتالي يشعر أن الوالدين يحبان له الخير، فيحاول العمل بكل قواه 

   .�جل الوصول إلى ما يودان منه للوصول إلى بر ا�مان

إن ترسvvvيخ القواعvvvد ا�سvvvرية الثابتvvvة يسvvvاعد الصvvvغار علvvvى ا;لتvvvزام 

�مان والثقة في أنفسھم، ويزيد بالتالي مvن رغبvتھم فvي التعvاون ويشعرھم با

مع باقي أفراد ا�سرة، بل ويكسبھم العادات اQيجابية من خv-ل ھvذا النظvام 

في ا�كل، الشرب، النظافة، الحفاظ على ممتلكات الغير، التوازن (المستقر 

، ھvذا مvع فالنظvام قvرين ا;سvتقرار) .... بين المسموح والممنوع لخطvر فيvه

إتاحvvvة المرونvvvة فيvvvه والرفvvvق فvvvي تطبيقvvvه، وإعطvvvائھم الفرصvvvة ل-كتشvvvاف 

  .وا;عتماد على الذات والتجريب

تعامvvل الطفvvل مvvع قاعvvدة ثابتvvة حتvvى ولvvو كانvvت ; ترضvvيه كvvل ن كمvvا أ

الرضا أفضل كثيرًا من تعامله مع أم أو أب متقلب المزاج وا�راء، ; يمكن 

م يمكvن أن يvvرفض مvا قبلvه ا�مvس، وغvدًا يوافvvق التنبvؤ بvردود أفعالvه؛ فvاليو

على ما رفضه اليوم؛ فإن ذلك يصيب ا�طفال بالتشتت، ويضعف ثقتھم في 

أنفسھم وفvي والvديھم؛ ممvا يشvعرھم بحالvة مvن الخvوف وا;رتبvاك الvداخلي، 

ويجعvvل نفوسvvھم ھشvvَّة ھزيلvvة قابلvvة ل-نقيvvاد لسvvواھا بعvvد ذلvvك، كمvvا أن ھvvذه 

علvvى ھvvذا يشvvعر ا�بنvvاء بنvvاء لجميvvع دون اسvvتثناء، والقواعvvد تطبvvق علvvى ا

  .بالعدل والمساواة بين جميع أفراد ا�سرة

  كيف نضع القواعد؟ وكيف نلزم الصغار بھا؟

o رvvافئ تخيvvتحق أن تكvvدة تسvvبة جيvvل مناسvvم مثvvن أدائھvvى حسvvھم عل

vvvد فvvvلوك جيvvvات أو سvvvي ا;متحانvvvاح فvvين أو أي نجvvvف معvvvي موق
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٢٦٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

تھم فvvي ھvvا، ويvا حبvvذا لvvو أخvvذلھvvم حلvvوى يحبون أحضvvرمناسvبة، و

جvو الرحلvة فيvه الكثيvر مvن المvرح  رحلة ممتعة ومنعشة، واجعل

ترام لھم، ثم بطريقة طبيعية تحvدث معھvم، والحب والتفاھم وا;ح

ھم خبرھم أنك تحvبأوأثن على السلوك الجيد الذي تكافئھم عليه، و

ا، وأنھvم أو;د ممتvازون، و ا عنvدما تختلvجدًّ  فأنvك تتضvايقين جvدًّ

ت رغvم معھم، ويتوتر جو البيvت، وتحvدث فيvه مشvاكل وصvراعا

المشvvاكل، معھvvم مناقشvvة أسvvباب ھvvذه  أأنھvvم أو;د ممتvvازون، وابvvد

ھvم ويقولvوا كvل مvا  أنvت حتvى يتكلمvوا وكيف نوقفھا، و; تتحدث

لھم أن ھvذا البيvت ھvو بيتنvا  عندھم، واحترم كل آرائھم، ثم وضح

بvvد أن يكvvون مريحvvًا ونظيفvvًا،  جميعvًا، وكلنvvا نعvvيش فيvvه؛ ولvذلك ;

منھم ھم أن يضعوا الحلول  ا كلنا في ذلك، واطلبوأن نتعاون معً 

ھم أنvت فvي وضvع وصvياغة المناسبة لكل مشاكلك معھم، وسvاعد

 .البيت، وسيلتزم بھا الجميع القواعد الجديدة التي سيسير عليھا

o  حةvvون واضvvد أن تكvvة ; بvvال حتvى تكvvون ھvvذه القواعvvد ناجحvvة وفعَّ

عنvvدما ; تكvvون الضvvوابط ف.. محvvددة، ويفھمھvvا الجميvvع بوضvvوحو

نھvvا تتvvرك حيvvزاً كبيvvراً لسvvوء الفھvvم إف أو غيvvر واضvvحة مفھومvvة

وتحvvدث صvvراعات كثيvvرة بvvين وربمvvا الت-عvvب بھvvا وبمعانيھvvا، 

وبعض المربين يعتقد  .نفسھم أو مع والديھم لھذا السببأا;طفال 

الكبيvvر، مvvع العلvvم أن أن الطفvvل أو المراھvvق يفھvvم الضvvابط مثvvل 

الفارق في الفھم قد يكون كبيراً جداً بالvذات فvي القضvايا اليوميvة، 
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٢٦٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

;بvvد أن «:نبvvاءب ل�فيقvvول ا� ،غيvvر محvvدد موعvvدوضvvع  :مvvث-ً 

يفھمvون أنھvا قvد مسvاء أمvا ھvم ف ةوھو يقصvد الثامنv »تناموا باكراً 

دة ب ابنه المراھق بالعومساء مث-ً، أو أن يأمر ا�الحادية عشرة 

فيكون ھناك لبس شديد في ھذا  -و; يحدد وقتا-للبيت بعد العشاء 

 ،مvربناؤنvا ا�أفضvل التحديvد كvي يفھvم يكون مvن ا�ولھذا  .ا�مر

مvام الطفvل أو أط ووضvعھا حيانا يحسن كتابة مثل ھvذه الضvوابأو

 .ذا كان من النوع الذي ينسى أو ; يركز كثيراً إالمراھق 

o vvvذه القواعvvvون ھvvvد أن تكvvvاتھم ; بvvvدود إمكانيvvvي حvvvة وفvvvد منطقي

عvvب ; لل«: أنھvvم أطفvvال؛ فvv- يمكvvن أن نقvvول وطاقvvاتھم، وتراعvvي

بعvد اللعvب ; بvد «: ، ولكن نقvول»و; إفساد ترتيب نظافة الغرفة

، فھvvذا طلvvvب »دة كvvل شvvvيء كمvvا كvvان وترتيvvvب الغرفvvةمvvن إعvvا

و طلvب ؛ فھv»; تكvن شvقياًّ دائvم الحركvة«: منطقي، مvث- ; تقvول

; للصvvوت العvvالي وقvvت راحvvvة «لكvvن طلبvvًا مثvvvل . فھvvومغيvvر م

إلvvvى ... »ضvvvرب أخيvvvك؛ فعقابvvvه مvvvن سvvvلطة الوالvvvد; ل.. والvvvدك

كvان  طلب مفھوم وقابvل للتنفيvذ حتvى ولvو;بد أن يكون الغيرھا، 

ا�مvر محvددًا ومباشvرًا وممكvن  مvا عليvك ھvو أن تجعvل. بصعوبة

 .نطقي وعادلن يحتوي على سبب مالتنفيذ ومنطقياًّ وعاد;ً بأ

o  ابط الجيدة المتابعةvام أو ضvق أي نظvه من أھم ا;مور لتطبيvونقل

 .نظمة ا;جتماعية أو داخل المنvزلالى أرض الواقع سواء في ا�

بنvvاء، ى شvvدتھا يحvvددھا الواقvvع وطبيعvvة ا�وكيفيvvة المتابعvvة ومvvد
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٢٦٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

فvvالبعض يحتvvاج الvvى متابعvvة قويvvة ولصvvيقة وبعضvvھم ; يحتvvاج 

طبيvvق ھvvذا بنvvاء بجvديتك فvvي تبvد أن يشvvعر ا�لكثيvر منھvvا، لكvvن ;ا

 :ھvvذا سvvيفيد فvvي أمvvرين... الموضvvوع نvvك سvvتتابع ھvvذاأو ،النظvvام

 .يكتشvvvفون متابعتvvvك لھvvvذا ا;مvvvر نمvvvالvvvن يتضvvvايقوا حي :)ا;ول(

ب واحترام ھذا الضابط سيدفعھم ھذا إلى تطبيق المطلو: )الثاني(

 .فضلأبشكل 

  :وتكون المتابعة بعدة أشكال

يسvvvتخدم دفتvvvر المتابعvvvة مvvvث-ً أو التقريvvvر مvvvن المدرسvvvة  للدراسvvvة -

وتتعvاون مvع  ،والغالب أن المدارس تفvرح بvأي طلvب مvن ھvذا النvوع

  .الوالدين لتحقيقه

 ،والمتابعvvة الشخصvvية ،بالتواصvvل بvvين الوالvvدين: مvvور المنزليvvةل� -

  .وقات متفاوتةأو;د في ر على ا�والمرو

 .ب أو ا�خ الكبيرقبل ا�بالمتابعة من : ي والمسجدفي الح -

o اق  الوالدان كونييذ ; بد أن عند التنفvذ ا;تفvزمين بتنفيvر الملتvأكث

أبvvدًا بكسvvر القاعvvدة، أو  ; تبvvادر... احتvvرام القواعvvد ھمvvاكلف مھمvvا

أكثر ما يضر فvي إن ...  ا�و;دطلب استثناء لنفسك أو �حد من 

بين الوالدين في ھذا الموضوع ھو ا;ستثناء الكثير وعدم ا;تفاق 

بنvvاء للضvvوابط والقواعvvد ھvvذا ا;تجvvاه أو ذاك، فيضvvعف اتبvvاع ا�

والنظام الذي ;يطبق دائما يفشل .. التي تصيغ جو الحياة ا;سرية

وللعلvم فvالطبيعي أن ا;طفvال .. المربي فvي فرضvه علvى ا;طفvال
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٢٦٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

يvة الوالvدين ينسون أو بعضھم يحvاول كسvر الضvوابط ليختبvر جد

 .مرفي ھذا ا�

o دvvجيع وال اعتمvvلوب التشvvا أسvvًدة، دائمvvرفات الجيvvى التصvvاء علvvثن

التvvvوبيخ والمعاتبvvvة والتأنيvvvب  وامvvvنحھم ا;حتvvvرام والثقvvvة، وقلvvvِّل

 .الدائمين، وتغاضي عن ا�خطاء الصغيرة غير المقصودة

o ة  ; تجعلvق بطريقvي تطبvكرية التvھذه القواعد مثل ا�وامر العس

شعر ا�و;د أن ھذه القواعد عمياء ; تراعي الظروف؛ حتى ; ي

فوضى التvي كvانوا فيھvا، تخنقھم؛ فيتركوا ا;تفاق كله ويختاروا ال

دائمًا إشعارھم بفضل ھذه القواعvد فvي تھدئvة البيvت،  ولكن حاول

 .حترام الذي صار بينك وبينھموفي التفاھم وا;

o اأشعرvرة بvاح الفكvي نجvل فvن ھم دائمًا أن لھم الفضvلتزامھم وحس

ھم يشعرون بفضلھا في شvكل مميvزات يحصvلون اجعلسلوكھم، و

عليھا، مثل تفرغك ا�كبر للحديث واللعب معھم وزيادة اقتvرابكم 

لنزھvvvة، أو ممارسvvvة شvvvيء مvvن بعvvvض، وتvvvوفر وقvvvت للخvvروج ل

 .يحبونه

o مvvة  اعلvvى جنvvيتحول إلvvت سvvاه أن البيvvيس معنvvد لvvع القواعvvأن وض

ب أفضvvل ھادئvvة أو سvvيخلق المدينvvة الفاضvvلة، ولكنvvه فقvvط أسvvلو

 .مع المشاكل بأقل قدر من الصراع Qدارة البيت والتعامل

o الف ا�vvvvدما يخvvvvذھاعنvvvvون تنفيvvvvدة أو يرفضvvvvود :و;د القاعvvvvتع ;

، ولكvvن »حبvvة الحمvvص فvvي المقvv-ة«للفوضvى ثانيvvة و; �سvvلوب 
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٢٦٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ا تحدث مع المخطئ وحvده، وركvّز ك-مvك حvول  بھدوء شديد جدًّ

كلة، وإيvvvاك أن تخلvvvط اعvvvدة محvvvل المشvvvالمشvvvكلة الحاليvvvة أو الق

الشvكوى  أته على أخطvاء أخvرى سvابقة أو تبvدمعاتب أا�مور؛ فتبد

تعبvون و; يسvمعون الكv-م، ولكvن كvن منھم جميعًا؛ �نھم أو;د م

ا فvvvvvvvvvي  امحvvvvvvvvvدد   .النقطvvvvvvvvvة التvvvvvvvvvي تتناقشvvvvvvvvvون فيھvvvvvvvvvاجvvvvvvvvvدًّ

انفعال أو له القاعدة التي اتفقتم عليھا من قبل بھدوء ودون  وكرر

vvرإھانvة أو صvvراخ، و ب والعقvvاب الvvذي اتفقvvتم ه بالنتvvائج والثvواذكِّ

vي ا;عليه، ودعvراره فvذ قvدثه يأخvدة أو;ً، و; تتحvزام بالقاعvلت 

عليvvه أو تجعvvل مvvن  ميقvvة سvvيئة أمvvام إخوتvvه، و; تشvvھدھعنvvه بطر

 .بعضھم حزباً عليه

o دة احتvvذ القاعvvا�مر وتنفيvvائه بvvد رضvvكرعنvvه واشvvزام  رمvvه ا;لتvvل

مvن مراجعvة بعvض القواعvد أو معvvاونتھم بنظvام البيvت، و; مvانع 

 .في تنفيذھا إذا شعرت أنھا أكبر من طاقتھم

o  زامvد ا;لتvاب عنvواب والعقvود الثvبد أن يحتوي ا;تفاق على بن ;

ا معھvvم حتvvى ; تفقvvد  ابالتنفيvvذ، و; بvvد أن تكvvون صvvادق ا جvvدًّ جvvدًّ

;بد من وجvود عواقvب لمخالفvة الضvوابط، ...  مصداقيتك أمامھم

لكن ;بد من محاولة توحيدھا داخل  ،تتفاوت من طفل �خروھذه 

; ربما بحسب العمر وربمvا إا;سرة الواحدة وعدم وجود تفاوت 

بعvvvض الظvvvروف ا;خvvvرى مvvvن مvvvرض أو نحvvvوه، كvvvذلك ينبغvvvي 

فvvvبعض ا;طفvvvال .. تحديvvvدھا بحسvvvب رغبvvvات الطفvvvل وھواياتvvvه
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٢٦٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

يسvvتجيب للحرمvvان مvvن الخvvروج والvvبعض ;يسvvتجيب، وا�خvvر 

طفvvال تفاوتvvاً لخصvvام وآخvvر ;يسvvتجيب، ويتفvvاوت ا�يب ليسvvتج

ولھvvذا ;بvvد مvvن مراعvvاة أن تكvvون العقوبvvة  ،كبيvvراً فvvي ھvvذا البvvاب

  )١(فعالة بالنسبة للطفل ذاته

حتى تكون قراراتك التربوية سvليمة ;بvد أن تقvوم علvى فھvم صvحيح  •

ك ا�م وسvعھما فvي فھvم محركvات السvلو/يجب أن يبذل ا�ب. لسلوك ا�بناء

 !.ما الذي يدفع ا;بن لھذا السلوك أو ذاك؟.. عند أبنائھما

غالباً ما ينحصر .. ظاھرة كثرة خروج الشاب من المنزل -مث-ً –لنأخذ 

تفكيvvر ا�بvvاء فvvي ا;سvvتياء مvvن ھvvذا السvvلوك الطvvارئ، ونقvvد ھvvذا السvvلوك 

 ومحاولة إبقاء الولد في البيت ومنعه من الخروج ترھيباً أو ترغيباً، دون أن

تلvك الvدوافع التvي يسvعى ..يبذل بعض الجھvد فvي معرفvة دوافvع ھvذا السvلوك

الشاب عن طريقھا إلى إشvباع حاجvات نفسvية واجتماعيvة ملّحvة قvد ; تكvون 

ا�سvvرة مھيvvأة Qشvvباعھا؛ كvvأن يكvvون ا�ب متعسvvفاً يعاقvvب علvvى الصvvغيرة 

  .ام الكافيوالكبيرة، أو مھم-ً غاف-ً ; يحظى منه أو;ده با;نتباه وا;ھتم

وقد تكون المشكلة في ا�م ذاتھvا أو فvي اخت-فھvا الvدائم مvع ا�ب، وقvد 

باQضافة لعامل آخر قد . يكون ل�خوة ا�خرين في البيت دور في ھذا ا�مر

يتداخل مع ھذه العوامل، وھو بعvض الحاجvات التvي تظھvر لvدى المvراھقين 

  .وخاصة الحاجة للرفقة والصحبة

                                         
  موقع الب-غ كيف نضع قواعد في البيت ونلزم ا;بناء بھا؟؟ )١(

  ة داخل ا;سرة ؟كيف نضع قواعد للحياة التربوي
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٢٦٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أمر له خطورته ن يكون الطفل ھو الفائز ا�ول أإصرار ا�باء على  •

فعلينا أن نعvود ه كيvف يتعامvل مvع النجvاح ، ويجلب المشاكل ل�باء وا�بناء 

ن يكون فيھا الرابح أي وكيف يتعامل مع الفشل ما دامت طبيعة الحياة تقتض

  .الناجح والفاشل والخاسر و

جميvvع طلبvvاتھم لتبيvvة الصvvداقة مvvع ا�بنvvاء ب» يتسvvولون«ا�بvvاء الvvذين  •

اون فvvي إصvvدار والتھvv إغvvراقھم فvvي الھvvدايا والتبسvvط معھvvم فvvي الحvvديثو

ط ھؤ;ء ا�باء يصطدمون بحائط واضvح جvداً وھvو حvائ.. التوجيھات إليھم 

، وأخvvذ دراسvvة، وعvvدم اQقبvvال علvvى الوالفوضvvى تمvvادي ا;بvvن فvvي الشvvغب،

  .الحياة بمنطق المستھتر

حزم أكثvvر ممvvا يحصvvل عليھvvا إن ا�ب يحصvvل علvvى صvvداقة ا;بvvن بvvال

فvا�ب الvذي يلقvي بلھجvة حازمvة ا�وامvر التvي . بإط-ق الحبل على الغارب

ھvذا ... تنير الطريق أمام ا;بن ھو ا�ب الذي يلجأ إليه ا;بن ليتلقى مشورته

  .اءبنذي يستمتع بالفعل بالصداقة مع ا�اللون من ا�باء ھو ال

ن رحمvت بكvاءه لvvم تقvدر علvvى فإنvvك إ«: يقvول ابvن الجvvوزي رحمvه الله

إن الحvزم ا�بvوي ; ...  )١( »!!فطامه، ولم يمكنك تأديبه، فيبلغ جاھ-ً فقيvرًا

يؤذي شخصيات ا�طفال على المدى البعيد، رغم أن الطفل قد يبدي بعvض 

ولكvن كvل طفvل يعلvم فvي قvرارة نفسvه أنvه . ا;متعاض أو الضيق من الحvزم

  .ه يعتمد على والديهطفل قليل الخبرة وأن أمنه وأمان

                                         
  صيد الخاطر ;بن الجوزي) ١(
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٢٧٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

لقد أثبتت التجارب النفسية أن الطفل يصبح عديم ا;نسجام مع المجتمع 

فvا;بن يحvب ا�ب الحvازم �نvه ينvال مvع . إذا ما كان والده سلبياً غيvر حvازم

فرصة أكبر  هصحيح أن الحزم ; يتيح ل... ھذا ا�ب ع-قة أكثر دفئاً ولطفاً 

ق في أعماقvه علvى مسvألة الصvداقة مvع ا�ب من التدليل، ولكن ا;بن ; يواف

  .على طول الخط

ھvvو الvvذي يضvvع : والحvvازم. والحvvزم ھvvو وضvvع الشvvيء فvvي موضvvعه

ا�مور في مواضعھا، ف- يتساھل فvي حvال تسvتوجب الشvدة، و; يتشvدد فvي 

  .حال تستوجب اللين والرفق

: وضابط الحزم للمربي مع ولده كما بين اQمام ابن الجوزي رحمه الله

أن يلزم ولده بما يحفظ دينvه وعقلvه وبدنvه ومالvه، وأن يحvول بينvه وبvين مvا (

يضره في دينه ودنياه، وأن يلزمه التقاليد ا;جتماعية المرعية في بلده مvا لvم 

  .)١() تعارض الشرع

إصدار المزيد من (و; نعني بالمربي الحازم ما يفعله بعض ا�باء من 

ملھvم علvى سvلوكات محvددة، وتشvكيل ا�وامر ل�بنvاء ورفvض رغبvاتھم، وح

أذواقھvvم الخاصvvة علvvى مvvا يھvvوى ا�ھvvل، فvvبعض ا�بvvاء يريvvد مvvن أبنائvvه أن 

يظلوا دائمًا على أھبة ا;ستعداد لتلبية طلباته التvي ; تقvف عنvد حvد، كمvا أن 

بعضھم يريد من أھل بيته أن يمشvوا علvى رؤوس أصvابعھم، إذا كvان نائمvًا، 

                                         
 صيد الخاطر ;بن الجوزي ) ١(
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٢٧١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

م يحجر على الطفvل أن يراجعvه فvي أي كلمvة أو كان عنده ضيوف، وبعضھ

   )١()  يقولھا ولو كان الطفل مؤدباً، ولو كان على صواب فيما يريد قوله

ھvذه ھvي . إن احتvرام ا�بvاء ل�بنvاء أمvر أسvاس وھvام: (سبوك. يقول د

الحقيقة النھائية التي يمكvن أن نسvتخرجھا مvن كvل القواعvد والنظريvات التvي 

  .في القرن العشرين ظھرت في النصف ا�خير

ولكن ا;حترام ; يجوز له أن يتحول إلى ستار نخفي وراءه ضعفنا أو 

  .نھرب خلفه من ممارسة مسؤوليتنا نحو ا�بناء

وليس جائزاً لنا أن نكبت غضvبنا بvدعوى أننvا نخشvى علvى ا�بنvاء مvن 

  .فنعيش في حالة غيظ، ويعيش ا�بناء في حالة استھتار الكبت

بنا إلvى قسvوة مبvالغ فيھvا بإھvدار ئزاً لنvا أن نحvول غضvكما أنه ليس جvا

إن ھذا اQھدار يجعل ا�بنvاء فvي حالvة مvن الرعvب المسvتمر . نسانية ا�بناءإ

مvvن الحيvvاة، ويvvزرع فvvي نفوسvvھم التشvvاؤم، ويلقvvيھم فvvي أحضvvان اQحسvvاس 

  .)٢() يفقدان القيمة وا;عتبار

سvلوك معvين يقvوم  ھناك فرق كبير بين تھديد الطفل بالعقاب فقvط علvى

به، وبين إيقاع العقوبة بالفعل، وھذا ھو الفرق بين المربvي المھvدد والمربvي 

فإذا ثابرت بحزم على ما تقولvه؛ فسينصvت طفلvك لتحvذيراتك، فلقvد (الحازم 

تعلم طفلك أنه عندما تقول له توقف يعني أن يتوقف عن ذلvك فvورًا، فvإذا لvم 

                                         
 .عبدالكريم بكار.د.دليل التربية ا�سرية، أ ١)(
 سبوك. ، د; تخف من الحزم والقليل من القسوة في معاملتك �طفالك )٢(
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٢٧٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ي الوقت الذي توجھvه فيvه، حيvث د فتكن حازمًا؛ فسينصت طفلك فقط للتھدي

   )١() يعلم أنه ; بد أن تتكرر التھديدات قبل أن يتوقف بالفعل عما يقوم به

  ومن أھم الفروق بين الحزم والقسوة 

ر(أ ـ يقُال إنّ الحزم  اء والبنvات والظvروف أي يقvُدِّر حالvة ا�بنv) متبصِّ

ك ضvvمن حvvدود لvvذلك فھvvو يتحvvرّ ، والمحيطvvة بھمvvا، والوضvvع النفسvvي لھمvvا

،  تأخvvذ شvvيئاً مvvن ذلvvك فvvي ا;عتبvvار;) عميvvاء(فھvvي ) القسvvوة(أمvvّا . معلومvvة

  .لك فليس لھا حدود بل ھي منفلتةولذ

;ھتمvام بمصvلحة الشvvاب أو ب ـ الحvزم ھvو صvدى الحكمvة والعقvل وا

، أمvvّا القسvvوة فھvvي صvvدى ا;نفعvvال الvvذي تفvvوح منvvه رائحvvة الغضvvب الشvvابةّ

  .روج عن حدِّ المعقولسيطرة والخالمستشيط وال

اعدة الشvاب علvى اصv-ح نفسvه بنفسvه، فھvو مس) الحزم(ج ـ يستھدف 

، بينمvا تسvتھدف القسvوة سvلب إرادة الشvاب عادة مصvحوب بالحvبّ الصvادق

. اھvvق وجعلvvه عvvاجزاً عvvن اصvv-ح نفسvvـه، � نھvvّا مشvvفوعة با;نفعvvا;تالمر

  .دميرناء، والقسوة عامل ھدم وتومن ھنا فإنّ الحـزم عامل ب

يجي وتحقـيق قدر أكبر مvن يساعد على ا;سـتق-ل التدر) الحزم ( د ـ 

، بوديvة وفقvدان ا;حسvاس بالمسvؤولية، بينمvا القسvـوة ; تحُقvِّق إ;ّ العالتكيّف

  .تحول دون تبلور الشخصية السويةو

                                         
  .كيف تكون قدوة حسنة �بنائك، سال سيفير )١(
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٢٧٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

كvأداة ) الحvزم(لبية وبين كأداة س) القسوة(فإذا ما فرّقنا في التعامل بين 

، وعvدم تvرك ا;مvُور أكيد على ضرورة الحزمفإننّا ; نحتاج إلى الت، إيجابية

 .كالحبل على الغارِب 

من اQفراط في الحvزم، فلvيس معنvى اسvتخدام حذاري ... أخي المربي 

إن مvvنح الطفvل حريvvة اختيvار العمvvل (الحvزم أن تقvوم بكبvvت ا�طفvال كvv-، فvـ

ختvاره، �نvه ; يشvعر أنvه الذي يريد القيام بvه؛ يجعلvه راغبvًا فvي تطبيvق مvا ا

مvvرغم علvvى أدائvvه مvvن قبvvل شvvخص أقvvوى منvvه، ومvvن ثvvم فھvvو يتعvvود تحمvvل 

إن الحريvة شvرط مھvم مvن شvروط اQبvداع، وكثvرة القيvود (، و)١() المسئولية

التي نضعھا على أبنائنا تجعلھم متوجسين من كل فعل وكل كلمvة، ومvن ھنvا 

الضvوابط التvي تحكvم حركvة  فإن من صفات المربية الجيدة عدم المبالغة فvي

أبنائنا إلى حد التنفيvر، واليقvين بvأن حريvة ا;ختيvار تنمvي القvدرة علvى اتخvاذ 

  ) ٢() القرار

إن التربية الجيدة ليست تلك التي تجعل الطفل يشعر أنه جندي يعيش ( 

في ثكنة عسكرية، وإنما تلك التربية التي يستمتع فيھا الطفل بصحبة والديه، 

   )٣() تياراته موضع اعتبار وتقديرويشعر أن اخ

o تجب إvتس -vب فvى وانتحvه، فبكvأ ارتكبvى خطvك علvذا عاقبت طفل

  .لبكائه مھما كانت حالته، فھذا ھو ا�فضل له على المدى البعيد

                                         
 ديماس سياسات تربوية خاطئة، محمد )١(
 .اللمسة اQنسانية، محمد محمد بدري )٢(
  .عبدالكريم بكار.د.ا�سرية، أ دليل التربية)٣(
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٢٧٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

o  ذكر نفسك دائمًا بأھمية الحزم، بأن تكتب بعض الم-حظات التي

تجعله حاضرًا في ذھنvك فvي نوتvة صvغيرة تحملھvا معvك فvي كvل 

  .مكان

o  لvدتھا ويقvد فائvا فتفقvالغ فيھvتب -vأ، فvدر الخطvلتكن العقوبة على ق

  )١( .اكتراث طفلك بھا

تعلvvيم وإرشvvاد الطفvvل : الطريقvvة المثلvvى لتعلvvيم أطفالنvvا ا;نضvvباط ھvvي •

أكثvvر مvvن فvvرض ا;نضvvباط عليvvه، فعمليvvة تغييvvر سvvلوك الطفvvل مvvن السvvلوك 

ت عملية عقابية، وفي ھذه السيئ إلى السلوك الحسن ھي عملية تعليمية وليس

الحالvvة ستفضvvل ا;بتسvvامة بvvدً; مvvن العبvvوس، والصvvوت الھvvادئ بvvدً; مvvن 

كن �بنائvك موجھvا ; معاتبvا، ومvذكرا ... الصراخ، والثواب بدً; من العقاب

; مثبطvvا، ومحسvvنا ; مقتvvرا، وباسvvما ; عبوسvvا، ونافعvvا ; ضvvارا، ومعلمvvا 

ُ عَليvَْهِ -وطvأ الثvرى محمvد  �مور الخيvر، قدوتvه فvي ذلvك خيvر مvن صvَلَّى اللهَّ

 ]٢١:ا�حvvvزاب[ �È���Ç��Æ��Å��Ä��Ã���Â��Áz}: قvvvال تعvvvالى -وَسvvَلَّمَ 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -وقال   .)٢(»..عليكم بسنتي«: -صَلَّى اللهَّ

تعويد الطفل على ا�داب ا;جتماعية من الصغر سيوفر عليك كثيvرًا  •

لمvه أن يسvتأذن قبvل أن يvدخل علvى أحvvد، مvن الوقvت فvي الكبvر، فمvن ا�ن ع

لمن أسدى إليه معروفvًا، وعلمvه أن يقبvل  »جزاك الله خيرا«وعلمه أن يقول 

، وعلمvه أن يسvاعد ويصvل رحمvه يد أبيه وأمه، وعلمه أن يزور خاله وعمه

                                         
 عمر إبراھيم، موقع مفكرة اQس-م !!مع الحزم تنجح)١(
    في صحيح الجامع] ٢٥٤٩[انظر حديث  )صحيح) (٢(
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٢٧٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أمvه فvvي أمvvور المنvزل؛ إن كvvل جھvvد تبذلvه فvvي الصvvغر يسvاعدك كثيvvرًا علvvى 

 .رتغيير السلوك السيئ في الكب

. كثير مvن ا�بvاء يظنvون أن الطفvل كvائن ھ-مvي ; يشvعر و; يحvس •

ولكن على العكس، فالطفل شvديد الحساسvية، يتvأثر أكثvر مvن غيvره بأسvلوب 

المعاملة التي يتلقاھا، إ; أن مشvكلته الوحيvدة ھvي أنvه ; يحسvن التعبيvر عvن 

فvvي  ھvvذه الحساسvvية، أو بعبvvارة أدق وأكثvvر موضvvوعية ھvvو أن الكبvvار ليسvvوا

مستوى فك الرموز والرسائل غير الشvفوية التvي يبعvث بھvا الطفvل مسvتنكرًا 

طرق التعامل معvه أو محتجvًا أو معارضvًا، فv- تvدمر الحvب إذن بvأن تسvخر 

... كأن تسخر من عيوبه وإخفاقاته الطبيعيvة فلكvل جvواد كبvوة ... من الطفل 

ق ا�لقvvاب كvvأن تصvvفه بأوصvvاف الحيوانvvات أو بvvإط-: إيvvاك أن تسvvتھزئ بvvه

كاتھامه بالفشل دائمًا أو المس بأمانته : تجنب ا;تھام المتكرر... السيئة عليه 

 .وقدراته

أنvت غبvي، : من خ-ل ألفاظ وجمل معينة مثل: واحذر الخطاب المھين

; تفھم كالحمار، أخجل لكونك ابني، لن تنجح أبدًا، تأكل كالحيوان، يvا ليتvك 

فل داخلياً ويضعف ثقته بنفسه ويجعله متجنباً كل ھذا يھزم الط... مثل أخيك 

 . للجميع ويترك صداقة أمه وأبيه

ا�ول : سvvبب أخطvvاء ا�طفvvال يرجvvع فvvي أصvvوله علvvى ث-ثvvة أشvvياء •

إمvvا ; يحمvل فكvvرة ف ..»ذات الطفvل«، والثالvث »عملvvي«اني ، والثv»فكvري«

صحيحة عن الشيء فيخطئ، أو; يستطيع أن يتقن العمvل ولvم يتvدرب عليvه 
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٢٧٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فيخطئ، أو يتعمvد الخطvأ ويكvون مvن ذوي الطبvاع العنيvدة لvذلك يصvر علvى 

 .الخطأ، وضروري تحديد أصل الخطأ لتسھل معالجته

ينبغي التفريق بين ا�خطvاء المتعمvدة والمقصvودة وبvين ا�خطvاء التvي 

فقvد يكvون الولvد كثيvر الحركvة، أو عنvده حvب ، تقع مvن غيvر قصvد و; تعمvد

  . سر الزجاج، أو العبث ببعض مرافق المنزلا;ستط-ع فينتج عنه ك

ومن المھم كذلك فھم دوافع ارتكابه للخطأ، فقد يكون لديه دوافع جرتvه 

فيقع الع-ج على الدوافع حتى ; يتكvرر منvه الوقvوع ، إلى الوقوع في الخطأ

ويvvتم الوقvvوف علvvى الvvدوافع الحقيقvvة عنvvد إعطائvvه ا�مvvان مvvن . فvvي الخطvvأ

يvة جانvب الثقvة وا;رتيvاح بالسvعي إلvى مصvلحته أول تعرضه للعقوبvة، وتقو

 . ا�مر وآخره

المبادرة بتصحيح الخطأ، فبعض ا�باء يتجاھل الخطأ من ابنه؛ حتى  •

يستفحل بحجvة صvغره، أو التقليvل مvن شvأنھا، ومvن ثvم تتvراكم عليvه أخطvاء 

كبvvار، فالمشvvاكل الكبvvار ; تولvvد دفعvvة واحvvدة، فالنvvار تنشvvأ مvvن مستصvvغر 

ذا فعندما نھمل ونسوّف في ع-ج أخطاء أبنائنا، ونتجاھل ضريبة ھالشرر، 

ا�خطvvاء وتترعvvرع حتvvى تتأصvvل فvvي  اQھمvvال وھvvذا التسvvويف تنمvvو ھvvذه

 .النفس، ومن ثم يصعب اقت-عھا، ورفعھا

يفضل أن تشخص ا�خطاء مبكرا، وتعالج أو; بأول، فالمحاسvبة لذلك 

نعvvم، عنvvد ... آ;مvvا ونزفvvا علvvى خطvvأ قvvديم، تمامvvا كفvvتح جvvرح قvvديم يسvvبب 

 .المعاودة يمكن أن يكون القديم مث- يستشھد به
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٢٧٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

البعد عن تضخيم ا�خطاء وإعطائھا أكبر مvن حجمھvا والمبالغvة فvي  •

فھناك أخطاء أزعجت المربين، وأخvذت ، تصويرھا؛ فينزل كل خطأ منزلته

مvل وھي فvي الحقيقvة بعvد التأ، أكبر من حجمھا، فأنزل عليھا عقوبات شديدة

دال مطلvvوب، فا;عتvv. ; تسvvتحق ذلvvك، وا�مvvر أھvvون مvvن ھvvذاوالمراجعvvة 

 . ا;عتدال سنة الله في الكون أجمعو

إذا نظرنا إلى الواقع بحياد ن-حظ أننا نجعvل مvن الخطvأ سvبباً ودافعvًا  •

Qحباط ھمم المخطئ، وتحطيم معنوياته، والتنقيص مvن قvدره وسvحب الثقvة 

نتشار الخوف من الوقوع في الخطvأ فvي حيvاة منه، وأظھر ا�دلة على ذلك ا

وا�طفvvال خاصvvة، فالطفvvل يخvvاف مvvن الوقvvوع فvvي الخطvvأ �نvvه  عامvvة النvvاس

في  مشكلة والشتائم كلما أحدث جلبة أو يدرك العواقب والحرمان والعقوبات

المدرس الذي يھدد بالحرمان من الدرجات أو استدعاء ولي كذلك المنزل، و

 .ا;بن ا�مر وإخباره بما صنع

ينشvأ الطفvل وفvvي ذھنvه ھvذه الصvvورة العقابيvة المحيطvة لھvvذه .. وھكvذا 

  .الشخصيات المربية له

 »ال-وعvvي«إن ھvvذه الصvvورة مvvن شvvأنھا أن ترسvvخ فvvي عقلvvه البvvاطن 

vااستشعاره بعدم الكفاءة لتحمل المسئولية وعدم أھليته للثقة في ذاته، كما أنھ 

  .نط-ق في حياتهمن شأنھا أن توقف عملية اQبداع وا;

لتنبيھvvvات والvvvذم وامر واوم-حقتvvvه بvvvا�الطفvvvل  ن معاقبvvvةفضvvv- عvvvن أ

بvvل ويخvvاف أي ، شvvخص ; يخvvاف المغvvامرة وحسvvب لvvىإتحولvvه ، والتھديvvد

فقvvد تحولvvه الvvى ، أو علvvى النقvvيض مvvن ذلvvك تمامvvاً ، تجربvvة أو خطvvوة جديvvدة
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٢٧٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

شvvخص يضvvرب بعvvرض الحvvائط كvvل ا;وامvvر والتھديvvدات التvvي ضvvاق بھvvا 

  .فيجازف متھوراً من غير أي حساب، رهصد

;بvد أن يكvون ا�بvvاء ھvادئين فvvي انفعvا;تھم عنvد سvvماع مشvاكل أبنvvائھم 

حتvvى يتعvvود ا�بنvvاء أن يحكvvوا إلvvى آبvvائھم مشvvاكلھم �نھvvم ا�قvvدر علvvى حلھvvا 

  .وتصويبھا

أما إذا اعتاد الطفل أن يرى الھجمات والكلمات إثر أية مشvكلة يحكيھvا 

أو . وسيحل مشاكله بنفسه الضعيفة قليلة الخبvرة والنضvج ،فسيمتنع عن ذلك

  .سيلجأ إلى رفقاء السوء الذين سيحلون المشكلة ب- وعي وب- دين

يغذي شعوره ، ن يؤنب أو يعاقبالسماح للطفل بأن يغلط دون أكما أن 

ويعطيvvvه الثقvvvة ال-زمvvvة كvvvي يخvvvوض معتvvvرك الحيvvvاة مvvvن بابھvvvا ، مvvvانبا�

، جتيvاز مvا يقvف فvي طريقvه مvن حvواجز وعراقيvلولكي يحvاول ا، العريض

 .دون خوف من الفشل أو التقريع

مشvاعر مترجمvة  ،;بد أن يشعر ا;بن دائمًا بمشاعر الحvب مvن والديvه

إلى كلمvات وأفعvال ووقvائع عمليvة فvي كvل وقvت حتvى عنvدما يخطvئ ا;بvن، 

  .فأنت ; تكرھه ھو وإنما تكره فعل الخطأ الذي قام به

أو نابغvvة عصvvره  »عبقرينvvو«طلvvب منvvه دائمvvًا أن يكvvون كمvvا أنvvك ; ت

وزمانvvه فلكvvل جvvواد كبvvوة، وتختلvvف قvvدرات ا�طفvvال ومسvvتوى ذكvvائھم عvvن 

  .بعضھم البعض

أن نمد الطفل بالتعليمات الضرورية والعاصمة والمخففة من الوقوع  •

في ا�خطاء شيء إيجابي وجيد ونافع، لكن يجب أن ننظر إليه كمvا ال-عvب 
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٢٧٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

المباراة، فقد يزوده المدرب بتعليمات قيمة، لكن للسvاحة والميvدان  في ميدان

ظروفھما وخاصة وأن ھناك طرفا آخر يشارك في اللعبة، فالمحاسvبة يجvب 

أن ; تنصب علvى عvدم ا;لتvزام بالتعليمvات أو تنفيvذھا بحvذافيرھا، بvل علvى 

... بھا نحسب حساالثغرات الموجودة فيھا، أو المستجدات التي لم نراعھا أو 

وتصvvvvحيح ، خطvvvاءأ: عمليvvvة التربيvvvvة ثنائيvvvة ومزدوجvvvة: م-حظvvvة مھمvvvة(

 ).وتعزيز للصوابات بالثناء والمكافأة، وصوابات ...ل�خطاء

 ا�طفال ; يقلعون عن ا�خطاء إ; بعد التنبيvه علvيھم لمvرات كثيvرة؛ •

ف- نمل أو نسأم من ھذا التكvرار، كمvا أن ا;ختصvار فvي الحvوار واسvتخدام 

 لvه ة التي تvوحيالجمل الطويل مل القصيرة يعد أكثر تأثيراً في الطفل منالج

 .بتسلط أھله عليه

وصvف مشvاعر ا�بvوين تجvاه سvلوكيات سvر التvأثير فvي أسvلوب أيضا 

أنا يتعبني ( ليس السلوك نفسها;بن عليھما وأنه يركز على آثار سلوك ا;بن 

حيث نخاطب ، ..)عجبني كذاأنا ي –أنا أحب كذا  –أنا أتضايق من كذا  –كذا 

تكلم عvن التصvرف نفسvه، وأنvه نv ، و;ناعلvى نفسvيت هآثvار تصvرف الطفل عن

وھvvذا مvvن أنجvvح ا�سvvاليب لتقvvويم الخطvvا، مvvن  .ء أو قلvvة أدبغلvvط وقلvvة حيvvا

منطلق أن أبنائنا يحبوننا و; يريدون معاناتنا لكن المشكلة أنھم في كثيvر مvن 

 .اة التي تصدر عن تصرفاتھم الخاطئةا�حيان ; ينتبھون لھذه المعان

مvvن ا�فضvvل عvvدم ا;قتصvvار علvvى ا�سvvلوب المباشvvر وحvvده؛ فثمvvة  •

أخطاء تستوجب الحديث الصريح المباشر عنھا مع الولد، وثمة أخطاء أخر 
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٢٨٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

يكُتفى معھا باQشارة والتلمvيح فتvؤدي أثرھvا علvى الولvد بعيvدًا عvن اQحvراج 

   . لتوجيه، والتوقير وحسن الخلقوالخجل، مع إشعاره بالصدق معه في ا

أن الخطvأ لvه ) وعيھم الداخلي(من المناسب أن ندخل في ثقافة أبنائنا  •

إنه يشكل رافدا مھما من روافد ثقافتھم الحياتية، فھم يتعلمون .. وجه إيجابي 

كيvف أسvتفيد مvن : المھvم...عف ما يتعلمونه من صvواباتھم امن أخطائھم أض

 !!الوحيد الذي ; يراد له أن يزدادو الرصيد رصيد أخطائي لتقليصه، فھ

;سvيما فvي ، ن الحياة تجربة مليئة بالتحديات المتوقعة وغير المتوقعvةإ

وكvل ، فالطفل الصغير مغامر يvرى العvالم حولvه �ول مvرة، مرحلة الطفولة

ونتvvائج ھvvذه ، يvvوم جديvvد يحمvvل تجvvارب جديvvدة ومواجھvvات متنوعvvة للطفvvل

سvتبقى محفvvورة فvvي ، يvvةاء كانvت سvvلبية أم إيجابسvvو، التجvارب والمواجھvvات

ويصvبح الفشvل . وستؤثر بشكل ما على حياته ومستقبله، عماقهأمكان ما في 

وتصvvبح التجvvارب منvvارات تضvvيء لvvه ، إشvvارة تدلvvه علvvى طريvvق النجvvاح

  .الطريق الصحيح

; تضvvيقوا ذرعvvًا بأخطvvاء ا�بنvvاء، فvvإن وقوعھvvا مvvنھم ـ خاصvvة فvvي  •

بل ھو سvبيل لوصvولھم للثوابvت الصvحيحة، وتعلمھvم  الصغر ـ أمر طبيعي،

ُ عَليَْهِ -للسلوك القويم، فمن أخطائنا نتعلم، وقد ورد في حديث النبي  صَلَّى اللهَّ

، وورد أيضًا عنه )١(»كل بني آدم خطاّء، وخير الخطاّئين التوّابون«: -وَسَلَّمَ 

                                         
  وحسنه ا�لباني) ٤٢٥١(سنن ابن ماجة ) ١(
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٢٨١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - لو لم تذنبوا لvذھب الله بكvم وجvاء والذي نفسي بيده «: -صَلَّى اللهَّ

  .)١( »بقوم آخرين يذنبون فيستغفرون الله فيغفر لھم

ھذه ھي القاعدة، إذن فليس الوقوع فvي الخطvأ ھvو نھايvة العvالم، مvادام 

يتبعvvvه ويتلvvvوه التصvvvحيح والتصvvvويب الvvvذي عبvvvّر عنvvvه الحvvvديث الشvvvريف 

  .با;ستغفار والتوبة

ون يؤكدون على أسلوب مvؤثر مvن أخذ علماء النفس والتربوي حديثاً و

؛ حيث يطلب )التصحيح الذاتي ل�خطاء(أساليب تصحيح ا�خطاء، أ; وھو 

ا�بvاء أو المعلمvون ممvن يخطvئ أن يقvوم بنفسvه بتعvديل أو تقvويم ا;عوجvاج 

 over الvذي حصvل منvه، ويطلvق علvى ھvذا ا�سvلوب فvي ميvدان علvم الvنفس

correctionمثلة ا�تية، ويمكن أن نوضحه من خ-ل ا�:  

o  اvعندما تطلب المعلمة من التلميذ أن يعيد كتابة الكلمة التي لم يكتبھ

  .بالشكل الصحيح مع شيء من المساعدة والتصحيح

o  يطلب المعلم من التلميذ أن يعتذر لصديقه ويستقبله بعبارات مھذبة

 .في حال تلفظه بعبارات نابية

o ة وترvvvف الطاولvvvدھا تنظيvvvن ولvvvب ا�م مvvvدما تطلvvvد أن عنvvvا بعvvvتيبھ

 !تراكمت عليھا أغراضه ولعبه

وقد يحتاج المربvي إلvى تطبيvق ھvذه القاعvدة فvي ميvدان التربيvة بحكمvة 

شvvديدة، وھvvي مvvن أفضvvل طvvرق العقvvاب �نھvvا ; تقلvvل مvvن السvvلوك السvvلبي 

  .فحسب؛ بل أيضًا تساھم في تعزيز السلوك اQيجابي

                                         
 )٧١٤١(مسلم ) ١(
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٢٨٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

نوجھھا �بنائنا كثيvرًا وإذا كانت النصائح العامة والمواعظ الھامة التي 

ما تتبعثر مع رياح النسيان، فإن التجارب الذاتية والخبرات الحية عادة تظل 

أكثر رسوخًا وأعمق تأثيرًا فvي نفvس اQنسvان الvذي يمvر بھvا، ومvن ھنvا فvإن 

أسلوب التصويب الذاتي ل�خطاء فvي ميvدان التربيvة لvه تvأثير كبيvر وعميvق 

  :نهفي تنمية وتھذيب سلوك الطفل؛ �

o  يجابية لدىQيقوم على أساس الممارسة العملية وتنمية ا;تجاھات ا

  .الطفل المخطئ

o  يvvvة فvvvب والفوريvvن التعاقvvvأثيره مvvvتمد تvvلوب يسvvvذا ا�سvvvا أن ھvvكم

 .تصحيح الخطأ

o  و�ن التصحيح يكون ذاتياً؛ حيث يعتمد ھذا ا�سلوب على أن يقوم

و; ) مربvvيبتوجيvvه مvvن الوالvvد أو ال(الطفvvل نفسvvه بتصvvويب الخطvvأ 

 .يقوم أحد نيابة عنه بھذا التصحيح

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -ولقvvد اسvvتخدم النبvvي  ھvvذا ا�سvvلوب فvvي تربيتvvه  -صvvَلَّى اللهَّ

وتعليمvvه �صvvحابه و�طفvvال الصvvحابة أيضvvًا، فقvvد روى النسvvائي والترمvvذي 

فتح (وأبو داود وأحمد عن كلدة بن الحنبل أن صفوان بن أمية بعثه في الفتح 

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -إلvvى النبvvي ) مكvvة -بلvvبن وجدايvvة وضvvغابيس والنبvvي  -صvvَلَّى اللهَّ

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ  فvدخلت عليvه ولvم أسvلّم ولvم أسvتأذن، : بvالوادي، قvال  -صvَلَّى اللهَّ
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٢٨٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -فقvvال النبvvي  ، »ارجvvع فقvvل السvv-م علvvيكم، أأدخvvل؟«: -صvvَلَّى اللهَّ

  .)١(صفوان وذلك بعدما أسلم 

ُ عَليvَْهِ -ومثل ذلك حديث المسيء صv-ته الvذي قvال لvه النبvي  صvَلَّى اللهَّ

ارجvvvع فصvvvل فإنvvvك لvvvم «: لمvvvا رآه ; يحسvvvن الصvvv-ة ويتعجvvvل فيھvvvا -وَسvvvَلَّمَ 

  .)٢( »تصلِ◌ِ 

  ولكن ھل يصلح ھذا ا;سلوب كع8ج لكل موقف؟

ثvر تؤكد الدراسات الميدانيvة فvي علvم الvنفس أن تصvويب الخطvأ مvن أك

الوسائل التربوية تأثيرًا، كما يمكvن تطبيقvه مvع الطفvل العvدواني، وكثيvر مvن 

أعمvvvال الشvvvغب والفوضvvvى والسvvvلوكيات الغيvvvر مرغvvvوب فيھvvvا فvvvي المنvvvزل 

والمدرسvvة يمكvvن مواجھتھvvا بالتصvvويب الvvذاتي، ولكvvن ذلvvك ; يعنvvي أبvvدًا أن 

ا أن تصويب ا�خطاء كأسلوب تربوي يصلح لكل موقف، فعلى المربي دائمً 

يقدّر العقوبة بقدرھا، ويبحث عن الوسيلة التربويvة الرادعvة والنافعvة حسvب 

شخصية الطفل الذي يتعامvل معvه، وظروفvه النفسvية وا;جتماعيvة، وطبيعvة 

  .المشكلة أو الخطأ الذي يريد تصحيحه

وتظل ھناك بعض الحا;ت التي يتعذر فيھا استخدام طريقvة التصvحيح 

إزالvvة قطvvع الزجvvاج  -مvvث-– صvvغيرًا ; يسvvتطيعالvvذاتي، كvvأن يكvvون الطفvvل 

المتھشم الذي كسره بالكرة أثناء لعبه، وإذا طلبنا منه تنظيvف آثvار مvا كسvره 

  .فإنه قد يصاب بالضرر لقلة خبرته بتلك المھمة وعدم قدرته على القيام بھا

                                         
صvغار : لذكر وا�نثى من أو;د الظباء إذا بلغ ستة أشھر أو سvبعة، والضvغابيسا: الجداية) ١(

 وصححه ا�لباني. باب كيف ا;ستئذان ) ٥١٧٨(والحديث رواه أبو داود برقم . القثاّء
 متفق عليه ) ٢(
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٢٨٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

لذلك نؤكد أن طريقة التصحيح الذاتي ل�خطاء يجب أن تكون واقعية؛ 

، )ھvل يفھمھvا بوضvوح؟(ن مت-ئمة مع قvدرات ا;بvن الفكريvة بمعنى أن تكو

  ).ھل يستطيع الولد تنفيذ أو تحمل العقاب الذي اخترناه؟(والجسدية 

وإليكم ـ أعزائي المربين والمربيات ـ بعض المبادئ العامة التي يجب 

  :علينا أن نراعيھا أثناء تطبيق أسلوب التصويب الذاتي

o vvذاتي ھvvويب الvvن التصvvدف مvvر الھvvلوك غيvvة السvvل أو إزالvvو تقلي

المقبول مvن خv-ل إصv-ح مvا تvم إفسvاده، كمvا يھvدف التصvويب 

  .الذاتي إلى تمرين ا;بن أو الطالب على الفعل الصحيح

o  هvدر منvمن ا�فضل أن يقتنع الطفل المعاقب أن السلوك الذي ص

 .غير مرغوب، وعليه أن يتراجع عنه ويصححه بعمل إجرائي

o اث التصويب الذاتي يكvل أثvر الطفvإذا بعثvل، فvنس العمvون من ج

 .المنزل فعليه أن يعيد ترتيبه وھكذا

o ددًاvحًا ومحvvويب واضvون التصvvب أن يكvأن  ،يجvvا، كvًا ومكانvvًزمان

أن تشvvتري �ختھvvا كراسvvة بvvدل التvvي  -مvvث-–نطلvvب مvvن ا;بنvvة 

أتلفتھvvvا لھvvvا، وذلvvvك بvvvأن تvvvدفع ثمنھvvvا مvvvن مصvvvروفھا، وتسvvvلمھا 

 .ام أفراد ا�سرةالكراسة على الغداء أم

o  يتهvvvvل وشخصvvvvر الطفvvvvباً لعمvvvvويب مناسvvvvون التصvvvvب أن يكvvvvيج

مvن  -مvثً- –والموقف الذي وقع فيه، فلكل مقام مقال، فv- نطلvب 

الطفل ذي ا�ربع سنوات أن يجمع من مصروفه ثمvن الكمبيvوتر 

 !!الذي أفسده
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٢٨٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

o  ديرvى تقvة علvي مبنيvل ھvتستخدم التصويب في كل الحا;ت، ب ;

بي، فھناك أخطاء ; تستدعي الوقvوف عنvدھا �نھvا واجتھاد المر

عفوية غير مقصودة، وھناك حvا;ت تحتvاج إلvى أسvاليب أخvرى 

 .وھكذا

o  أ أوvيجب أن يكون التصويب الذاتي فورياً؛ أي بعد حدوث الخط

 .السلوك الغير مرغوب فيه مباشرة

o  هvدر منvذي صvاطئ الvيجب أن يعلم الطفل المخطئ أن الفعل الخ

يvه، وأن المربvي يكvره ھvذا الفعvل الخvاطئ ولvيس غير مرغوب ف

الفاعvvل نفسvvه، أي أنvvه كشvvخص يحبvvه الجميvvع ولكvvن يرفضvvون 

 .صدور الخطأ منه

o  اء أوvة ثنvذ كلمvتحق حينئvإذا قام المخطئ بتصويب خطأه فإنه يس

 .تعزيز وثواب

;بvvvد أن نتvvvذكر دائمvvvًا أن ھvvvدفنا ھvvvو تربيvvvة أبنائنvvvا تربيvvvة .. وأخيvvvرًا 

القيم الراشدة، وليس قھرھم من خ-ل العقاب، و;بد أن  صالحة، وتعليمھم

   .)١(تصلھم مناّ ھذه الرسالة حتى يستجيبوا لنا عندما نصوّب لھم ا�خطاء 

وذلvك ، ثقافة ا;عتvذار مvن السvلوكيات الغائبvة فvي حيvاة أغلvب ا�بvاء •

، أن ا;عتvذار ل�vو;د يvنقص قvوة السvلطة ا;بويvة غير الصحيح ;عتقادھما

                                         
 بتصويب الخطأ فورًا.. التربية) ١(

http://www.islammemo.cc/mostashar/Atfalna  
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٨٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

حسب ظنھما  –ثقة ا�و;د بقراراتھما التي يجب أن يراھا ا;و;د  ويضعف

 !صائبة دائماً وأبداً ومھما كانت –

ه ثvم اعتvذر ي حvق أبنائvا�ب إذا أخطأ فvلكن ينبغي أن ; يغيب عنا أن 

منھم فإنه بذلك يعلمھم ا;عتذار عنvد الخطvأ، وإذا لvم يعتvذر فإنvه يربvي فvيھم 

  .يشعر ث ;يالتكبر والتعالي من ح

، الخطvأ مvن الصvواببvين تمييز إن ثقافة ا;عتذار تساعد الطفل على ال

، صv-حھا تلقائيvاً إلvى إلي سvيتحفز وبالتvا، شجعه على ا;عتراف بأخطائvهتو

  .وبالتدرج تتحسن تصرفاته

الثvvواب والعقvvاب؛ : مسvvألة تربيvvة ا�بنvvاء ;بvvد أن تقvvوم علvvى أمvvرين •

ن زاغوا عن الطريق واستمروا فvي الثواب إن ھم أحسنوا صنعا، والعقاب إ

 . العناد والخطأ

وقضية الثواب ; إشكال فيھا، فيمكن أن نكافئھم ببعض ا�شياء التي 

  .نراھا محببة لديھم، كا�طعمة والحلوى والمدح والتقبيل وا;حتضان

أن تسvتخدم المكافvأة الماليvة بأسvلوب جديvد  -أيھا الوالد الكريم -ويمكنك

فمvث- عنvvدما ... عنvدما تعطvى المكافvأة �بنائvك مقvدما وجميvل ومvؤثر، وذلvك

تشاھد تصرفا خاطئا من ابنك أعطvه كيسvا صvغيرا بvه مبلvغ مvن المvال علvى 

شكل عم-ت معدنية، وأخبره أن ھذه النقود له في نھاية ا�سبوع، ولكvن إذا 

قام بتصرف خاطئ فسوف تأخذ من كيسه قطعvة معدنيvة علvى كvل تصvرف 

 .مكافأة المسبقة وتمتع مع أبنائك بالنتائججرب ال.. غير ;ئق
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٢٨٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

؛ فمvث- ھvذا الطفvل -بد من تأطيره بضوابط معينةفبالنسبة للعقاب  أما 

الذي ننھيه عن فعل أمر ما ويكرره، ونشرح لvه ا�مvر ويكvرر الخطvأ، ;بvد 

لو كررت ھذا ا�مvر فسأحبسvك : من أن نعاقبه بالحرمان، كأن نقول له مث-

وھنvا يجvب أن نكvون ھvادئين جvدا لكvي ; . تعلvب بألعابvكفي غرفتك، أو لن 

فإذا كvرر الخطvأ، فعلينvا أن ننفvذ مvا توعvدناه بvه، وحvين . نشعره با;ضطھاد

ثvم . ينتھي العقاب نسأله إن كان يعvرف سvبب عقابنvا لvه، ونطالبvه با;عتvذار

وھكذا سيتعلم من . حينھا سيعرف أننا عاقبناه لمصلحته. بعد ذلك نضمه إلينا

  .طأهخ

أيضvvا ا�بvvاء وا�مھvvات يجيvvدون إعطvvاء ا�وامvvر، لكvvنھم ; يوضvvحون 

; تفعvل ھvذا «: ماذا سيعملون لو لم ينفذ ولدھم ا�مر، يعني مث-ً يقvول ا�ب

، ويسvvكت دون أن يخبvvر الولvvد بالعقvvاب فvvي حvvال المخالفvvة، ويؤجvvل »ا�مvvر

لخطvأ، يجvب تحديد ھذا العقاب وتنفيذه إلى أن يقع الخطأ، وھvذا ھvو مكمvن ا

أن يكvvون ھنvvاك وضvvوح مبكvvر فvvي قvvانون أو نظvvام العقوبvvة عنvvد ا�ب وعنvvد 

ا;بن، وأنجvح القvوانين مvا يشvترك ا�ب وابنvه فvي وضvعه، واختيvار عقوبvة 

مخالفته القوانين المبكرة، وھذا ھو الحزم الصحيح فvي التربيvة، وحتvى ھvذا 

الدواء المُرّ بطبقة  الحزم يمكن تغليفه بطبقة من اللطف وا;حترام كما يغلف

  .من السكّر

; بد أن يفھم الطفل أن السلوك السيئ لن يمر ھكذا، بvل سvيكون ھنvاك 

عقvvاب، مvvع تعزيvvز السvvلوك اQيجvvابي؛ أي نثُنvvي عليvvه حينمvvا يلتvvزم ويحسvvن 

  .التصرف، مع مراعاة أن العقاب ; يعني الضرب واQيذاء الجسدي
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٢٨٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

بقvvدر  »تغييvvر ا�سvvاليب«وأخيvvرا يبقvvى السvvر ا�ھvvم فvvي التربيvvة لvvيس 

تطبيقھا بثبات دون قسvوة، فطvول الvنفس وسvمو الھvدف ھvو مvا يشvحذ ھمتنvا 

تنا، وفي ذلك نراعي الفروق الفردية بين أفراد ھذه كآباء نراعي الله في رعيّ 

ة كل حسب سنه وحاجته، دون التفريط في المساواة والعدل من حيvث الرعيّ 

  . ايا الماديةا;ھتمام أو الوقت أو غيرھا من القض

وھvvي فvvي النتيجvvة  ،خاصvvة وأن التربيvvة طvvرق وليسvvت طريقvvاً واحvvداً 

) أبvvاً أو أمvvاً (ومنھvvا مvvا يلُھمvvَهُ اQنسvvان المربvvّي  »فvvن«و  »أدب«و  »علvvم«

بالفطرة، ومنھا ما يأتي با;كتسvاب والخبvرة والتجربvة، ولvيس ھنvاك ـ حتvى 

استخدامھا بدرجة عالية وإن أدّعى ـ من يمتلك كلّ الحصائل التربوية ويجيد 

  .خرى يستند إليھا أو يستفيد منھامن دون الحاجة إلى تجارب تربوية أ

كما أن كتvب التربيvة ـ قvديمھا وحvديثھا ـ لvم تتvوافر علvى استقصvاء كvلّ 

ھذه ھي : التجارب التربوية النافعة والصالحة لتضعھا بين يدي القارئ قائلة

  .جة إلى سواھاطرق وأساليب التربية برمّتھا ولست بحا

� �
� �

�%,�����7	��,� �

  

القوة والريادة، ووضوح الھوية أمور ; تتحقق في أية أمة إ; في ظvل 

تربية سليمة؛ إذ إن من سنن الله في حياة الناس أنvه سvبحانه وتعvالى ; يغيvر 

  .ما بقوم حتى يغيروا ما بأنفسھم، والتغيير المطلوب إنما يكون بالتربية
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٢٨٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

إص-ح مسار التربية ضرورة وأولويvة ملحvة، إن واقعنا يشير إلى أن 

وأول المؤسسات التربوية في مجتمعنvا التvي يجvب أن يشvملھا اQصv-ح بvل 

ا�سvvرة ھvvي المؤسسvvة ا;جتماعيvvة ا�ولvvى التvvي ...»ا�سvvرة«ويبvvدأ بھvvا ھvvي 

تتvولى الvدور ا�كبvر فvي تربيvة اQنسvان؛ بvل ھvي التvي تتvولى تشvكيل معظvvم 

ا�خ-قية، وعاداته وأنماط سلوكه، وھي تقوم بھذا  معتقداته وأفكاره، وقيمه

  .الدور بخصوصية كبيرة دون تدخل يذكر من المجتمع

ھذه ا�ھمية في دور ا�سرة التربوية تؤكد خطورة بقائھا على واقعھvا 

  .المزري دون محاولة جادة في اQص-ح

حvvvافظوا علvvvى أبنvvvائكم فvvvي الصvvv-ة، : (�عبvvvد الله بvvvن مسvvvعود قvvvال 

  . )١() م الخير فإنّ الخير عادةوعوّدوھ

وتركه سدى، فقد أسvاء  من أھمل تعليم ولده ما ينفعه،: (وقال ابن القيم

غاية اQساءة؛ وأكثر ا�و;د إنما جاء فسادھم من قبل ا�باء، وإھمالھم لھvم، 

فلvvvم ينتفعvvvوا  وتvvرك تعلvvvيمھم فvvvرائض الvvvدين وسvvنته، فأضvvvاعوھم صvvvغاراً،

  )٢() م كباراً بأنفسھم، ولم ينفعوا آباءھ

ممvّا يحتvاج إليvه الطفvل أشvد ا;حتيvاج ا;عتنvاء : (وقvال اQمvام الغزّالvي

بأمر خُلقُه، فإنهّ ينشأ علvى مvا عvوّده المربvي فvي صvغره مvن حvَرَدٍ وغضvب 

 لِجاجٍ وعَجلةٍ وخفةٍّ وھوىًَ◌ وطيشٍ وحدّة وجشع، فيصعب عليه فvي كِبvره

راسخةٍ له، فإن لم يتحvرّز ت-في ذلك، وتصير ھذه ا�خ-ق صفات وھيئات 

                                         
وعبvد الvرزاق فvي  ٣/٨٤والبيھقvي فvي الكبvرى  ١٠/٤٦٩الدنيا فvي العيvال  رواه ابن أبي)  ١(

  ) ٧٢٩٩(المصنف 
  ٢٢تحفة المودود ص/ابن القيم ) ٢(

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٢٩٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

التحرّز فضvحته ;بvدّ يومvاً مvا، و لvذلك نجvد أكثvر النvاس منحرفvةً  منھا غاية

  )١() قبَِل التربية التي نشئوا عليھا أخ-قھم، و ذلك من

الصبي أمانvة عنvد والديvه، وقلبvه  إن(: أبو بكر بن العربي قال القاضي

vش وصvل  ورة،الطاھر جوھرة نفيسة ساذجة خالية عن كل نقvل لكvو قابvوھ

د الخير وعُلِّمه نشأ عليه وسعد في  نقش، وقابل لكل ما يمال به إليه، فإن عُوِّ

ومvvؤدب، وإن عvvود  الvvدنيا وا�خvvرة، يشvvاركه فvvي ثوابvvه أبvvواه وكvvل معلvvم لvvه

وأھمل شقي وھلك، وكان الوزر في رقبة القيم به والولي عليه، ومھما  رالش

يا فينبغي أن يصونه من نار ا�خرة وھvو ولده من نار الدن كان ا�ب يصون

أولvى، وصvيانته بvأن يؤدبvه ويھديvvه ويعلمvه محاسvن ا�خv-ق، ويحفظvه مvvن 

إليvvه الزينvvة وأسvvباب الرفاھيvvة  قرنvvاء السvvوء، و; يعvvوده التvvنعم، و; يحبvvب

وينبغvي أن يعلمvه أيضvاً  فيضيع عمره في طلبھا إذا كبر ويھلك ھ-ك ا�بvد،

ممvا ينفعvه فvي  تاج إليه من السباحة والرمي وغير ذلكمن أمور الدنيا ما يح

علمvvوا أو;دكvvم السvvباحة والرمايvvة، « :�عمvvر  كvvل زمvvان بحسvvبه، قvvال

الvولي تأديvب الصvغار  كمvا يجvب علvى. »ومvروھم فليثبvوا علvى الخيvل وثبvاً 

والسvلوك  با�داب الشvرعية التvي تغvرس فvي نفvس الطفvل ا�خv-ق الكريمvة

  أھـ.)الص-ة وغيرھا مما ھو في طوقهالقويم، كا�مر بأداء 

ف-بد من مساعدة الطفل في تعلم حقه، ماله وما عليvه، مvا يصvح عملvه 

وما ; يصح، وذلك بصبر ودأب، مvع إشvعار ا�طفvال بكvرامتھم ومكvانتھم، 

  .مقروناً بحسن الضبط والبعد عن التدليل

                                         
 إحياء علوم الدين ل�مام الغزالي رحمة الله تعالى عليه ) ١(
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٢٩١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  منارات عملية

• vة فvاء والوقايvذ جھود ا�ب التربوية تأخذ سمة البنvا تأخvان، كمvي أحي

سمة الع-ج وتصحيح ا�خطاء في أحيvان أخvرى، والجھvود التربويvة تكvون 

أيسر وأفضل في النتائج إذا سادت الجھود البنائية والوقائيvة؛ بvل إن الجھvود 

لvذلك ;بvد . الع-جية التصحيحية تسھل عند سvيادة الجھvود البنائيvة والوقائيvة

ريق غرس المعتقدات والقيم ا�خ-قية، ل�ب أن يبادر في أمر التربية عن ط

والثابvت فvي مجvال التربيvة ھvو أن . وا�نماط السلوكية الصحيحة منذ البدايvة

  .أكثر ما يؤثر في شخصية اQنسان ھو ما تم تربيته عليه في طفولته

وفي ديننا ما يثبت ا;ھتمام بأمر الجھود الوقائية والبنائية والمبادرة في 

الvدين، : يد على أن يكون معيار المسلم في اختيار زوجهومن ذلك التأك. ذلك

الدعاء المأثور عvن رسvول : والخلق القويم، ومن أمثلة ا;ھتمام بأمر الوقاية

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -الله  عنvvد إتيvvان ا�ھvvل، فعvvن ابvvن عبvvاس رضvvي الله  -صvvَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - عنھما قال رسول الله لو أن أحدكم إذا أراد أن يأتي «: -صَلَّى اللهَّ

بسم الله اللھم جنبنا الشيطان، وجنvب الشvيطان مvا رزقتنvا، فإنvه إن : أھله قال

أمvا بعvد و;دة الطفvل . )١(» لم يضره الشvيطان أبvداً : يقدر بينھما ولد في ذلك

  .فإن ا�ب مسئول عن تربية أبنائه وتأديبھم

أبنائvvvه وھvvvم فvvvي سvvvن ومvvvن الخطيvvvر جvvvداً أن يغفvvvل ا�ب عvvvن توجيvvvه 

الطفولvvvة؛ فيتvvvركھم عرضvvvة �فكvvvار وأخvvv-ق ذميمvvvة يكتسvvvبونھا مvvvن البيئvvvة 

                                         
 )٤٧٦٧(البخاري )  ١(
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٢٩٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

إن الكثير ممن ھم على ھذه الحال يفاجئون عند بلvوغ أبنvائھم  ..المحيطة بھم

  .بجنح وانحرافات ; قبل لھم بھا

ممvvا ; شvvك فيvvه أن ا�حفvvاد ھvvم امتvvداد طبيعvvي ل�جvvداد يأخvvذون مvvنھم  •

الحنvان والتvدليل والمعرفvة، ويسvعدون بقصصvھم التراثيvة الحب والرعايvة و

وحكاياتھم، وھو ما يحدث التوازن المطلوب، فvي مقابvل شvدة وعنvف ا�بvاء 

الذين يعانون من الضغوط النفسية وا;قتصادية وا;جتماعية، بعكس ا�جداد 

الذين زالت عنھم ھذه الضغوط، ولذا فھم يتصرفون بھدوء وروية أكثر مvن 

بvوين وقد يصل ھذا الھدوء إلى حد التدليل الزائد وعدم مصvارحة ا� ا�باء،

كما أن ا�جداد يشعرون بسvعادة وجvود ا�بنvاء  بما يفعل ا�حفاد من أخطاء،

  .تھم ويشعرونھم بأھميتھممعھم، �نھم يقتلون عزل

ن الجد أو الجvدة يملكvان خبvرة مvن التvدريب الكvافي علvى التعامvل مvع إ

. وج دائماً بالمسؤولية الكاملvةا�ب أو ا�م مع الطفل ممز لكن تعامل .الطفل

لكvن كv-ً مvن ا�ب وا�م  ،ا�ب قد يداعب ابنvه وقvد يلعvب معvه وكvذلك ا�مف

  . يختلط لعبه مع ا;بن برغبة في التوجيه

الجvد أو الجvvدة يملكvان الرغبvvة فvي النvvزول إلvى مسvvتوى فضv- عvvن أن 

ھمvا إقناعvه بvأن يأكvل أو أن يسvاعداه الطفل والحديث معه عما يسعده، ويمكن

علvvvى ارتvvvداء الحvvvذاء أو أن يعلمvvvاه كيvvvف يمكvvvن أن يمسvvvح أنفvvvه السvvvائل، أو 

كن حفvظ ا;بتعاد عن مصادر الخطر، كأزرار الكھرباء أو موقد النار أو أما

  .ا�دوية
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٢٩٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

لكvvن ا�بvvاء وا�مھvvات ينتvvابھم عvvدم الصvvبر وضvvيق الوقvvت، فتنطلvvق 

إن لvم .. إن لم تأكل لن تشvاھد التليفزيvون : د ل�بناءا�وامر المختلطة بالتھدي

إن لvم .. إن لم تسمع ك-مي وتنفvذه فلvن أحبvك أبvداً .. تتأدب لن أتحدث معك 

ن مشvاعر ا�بنvاء أوننسى نحن ا�باء  .خرج معك غدا للنزھةاكراً فلن أتنم ب

ليسvvت محvv-ً تجاريvvاً نطلvvب مvvن صvvاحبه أن يعاملنvvا كزبvvائن فيvvه وبمنطvvق 

  .بون دائماً على حقالز

ننسى نحن ا�باء وا�مھات أن ا�ساس الوجداني للطفvل ھvو أنvه جvزء 

 .مvن أبيvه وأمvه وأنvه ; يحvب مvَن يھvدده فvي ذلvك أبvداً مھمvا كانvت الظvروف

إنھم يتعvاملون مvع الحفيvد  ...وا�جداد والجدات يعرفون بالخبرة تلك الحقيقة

vvاس أنvvى أسvvاة، وأن ط هعلvvي الحيvvق فvvاحب الحvvت صvvا دامvvة مvvه مجابvvلبات

  .معقولة

ولكن بعض ا�باء وا�مھات يرفضون ھذا الدور من ا�جداد والجدات 

 .بحجة إفساد ا�بناء بالتدخل السلبي في طريقة تربيتھم �بنائھم

لكvvن ممvvا ينبغvvي التأكيvvد عليvvه أنvvه ليسvvت كvvل نصvvائح الوالvvدة أو الجvvدة 

vت أجيvي ربvدة التvاة مرفوضة، بل العكس فا�م أو الجvى حيvلتھم إلvا;ً وأوص

ناجحة مستقلة حتى استطاعوا أن يكونوا رجا;ً ونساء يعتمد عليھم ; بvد أن 

يكون عندھا مخزون في الخبرات والتجارب والنصائح السديدة التvي يحتvاج 

إليھا ا�جيال الجديدة، ومع ا�سف جزء كبير مvن مشvاكل ا�سvرة الصvغيرة 

بvرات والنصvائح السvديدة التvي تحتvاج الجديدة ھو بسvبب انقطvاع تvوارث الخ
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٢٩٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

انتقال ھذه النصائح والخبرات عبر ا�جيال من عدم إليھا ا�جيال الجديدة، و

  .وأصبح على كل جيل أن يبدأ في الصفر ،ا�جداد إلى ا�بناء

لvvيعلم الجvvد أو الجvvدة أن الطفvvل كvvائن غايvvة فvvي وعلvvى الجانvvب ا�خvvر 

ولvذلك فمvن . ب السvلطات جيvداً علvى تضvار) يلعvب(الذكاء وھو يسvتطيع أن 

يعvرف الجvد والجvدة أن  ، وأنالمھم عدم ممارسvة سvوء ا;سvتغ-ل العvاطفي

و; داعvي Qھvداء كميvة مvن  .مصدر السلطات بالنسبة للطفvل ھvو أبvوه وأمvه

فيكفي ما عند ا�سر الشابة من مشاكل في ھvذا الزمvان . التوتر ل�سر الشابة

  .المعقد

ا�بناء وا�جداد حvول تربيvة ا�حفvاد ;  وفي حال حدوث تعارض بين

يجvvوز أن يكvvون النقvvاش أمvvام ا�بنvvاء، ويجvvب أن يvvتم التفvvاھم مvvع ا�جvvداد 

وا;تفاق على صvيغة ثابتvة حتvى ;  ،وأن ذلك في مصلحة ا�حفاد ،بالحسنى

  .يتشتت ا�حفاد

منvذ أن يبvدأ فvي اسvتيعاب الكv-م » ;«الطفل يفھم ويvدرك معنvى كلمvة  •

أشھر، ولكن المھم الطريقة التي نوصل  ١٠ – ٨وجه أي منذ سن وم-مح ال

فا�م ; بد أن توجد طريقة ولغة خاصvة بينھvا وبvين طفلھvا .. له بھا المعلومة

فھنvاك .. ى تكون راضية عvن تصvرفاته، ومتvى تكvون غاضvبةبحيث يفھم مت

، وأن تمسvvكي يديvvه وتمنعيvvه »;«النظvvرة التحذيريvvة واQشvvارة باليvvد، وكلمvvة 

برفvvق فvvي التصvvرف الخطvvأ الvvذي تvvودين منعvvه منvvه، و; بvvد أن يكvvون ذلvvك 

.. وتنمو ھذه اللغة بينه وبينك مvع نمvوه ونضvجه.. واضحا جدا في تصرفاتك

وھذه بداية أن يتعلم الطفل أن ھناك انضباطا وأن ھنvاك خطvأ وصvوابا، وأن 
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٢٩٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

حاجة ولكن كل ذلك دون ال.. ا�م لھا سلطة المنع والرفض للتصرفات الخطأ

أمور  الضرب أو الصوت العاليللعنف أو الضرب أو الصوت العالي؛ �ن 

; يفھمھvvا الطفvvل و; يvvتعلم فيھvvا شvvيئا، بvvل بvvالعكس يvvتعلم الضvvد ويقلvvد ھvvذه 

السلوكيات، فنجد الطفل يكبر ويصvرخ ويتعامvل مvع أشvقائه وأصvدقائه بھvذه 

والواقvع  الطريقة، ونحن نتساءل من أين جاء بھvذا التصvرف وھvذا الصvراخ

كما أن الضرب والصvوت العvالي يصvيب الطفvل بحالvة مvن .. أنه يقلدنا نحن

العصvبية وعvvدم اQحسvvاس با�مvvان والھvvدوء النفسvvي، فvvي حvvين أن ا�سvvلوب 

 . الھادئ يجعل الطفل يتقبل المعلومة ويعلمھا

النقد س-ح ذو حvدين، فقvد يكvون وسvيلة إصv-ح وتقvويم، وقvد يكvون  •

لنvvاس فvvي ذلvvك بvvين إفvvراط وتفvvريط، والقليvvل ھvvم سvv-ح ھvvدم وتحطvvيم، وا

الموفقون المسددون ;ستخدام ھذا الس-ح بمھارة وتؤدة، ومن أخطر أنvواع 

النقد أن يكون أمام ا�خرين، وبخاصة الزم-ء والجيران وا�قvارب، ولvذلك 

فعلى ا�ب أن يكون حذراً متيقظاً حتى ; يعود السھم إلى صدره أو صدغه، 

النقد ما كان تجريحاً وھو من النقvد اسvماً ; حقيقvة، ويتvرك فvي وأسوأ أنواع 

النفوس جروحاً ; تندمل وقروحاً على مرّ ا�زمان والدھور، وأفضل أنواع 

مvvا بvvال : النقvvد مvvا كvvان تعريضvvاً وتلميحvvاً ; مباشvvراً وتصvvريحاً، علvvى مvvنھج

ا، وقvد أقوام، إ; ما دعت الحاجvة إلvى التصvريح فيvه، ولكvل حالvة مvا يناسvبھ

ورد ا�مران في القرآن والسنة، وا�ول ھو ا�عمّ ا�غلب، والنقvد اQيجvابي 

، )وھvي صvيغة سvلبية(لمvاذا تفعvل كvذا؟ : أولى من السلبي، أي بدل أن تقvول
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أسvvھل وقعvvاً علvvى الvvنفس، وبخاصvvة إذا كvvان  يكvvذا، فھvv لvvو فعلvvت: تقvvول لvvه

 .الحديث موجھاً إلى شخص، ; إلى مجموعة

• vvvي أن نتvvvاكلھم، ينبغvvvون مشvvvاتھم، يواجھvvvون حيvvvال يمارسvvvرك ا�طف

يتعلمvvون مvvن أخطvvائھم، يعتمvvدون علvvى أنفسvvھم، يقومvvون بأعمvvالھم ولvvو أدى 

ذلvvك إلvvى قلvvةٍ فvvي ا;نجvvاز، يختvvارون �نفسvvھم مvvع تشvvجيعنا لھvvم بضvvوابط 

الشvرع، وذلvك لنvvزرع فvي أبنائنvvا الثقvة بvvالنفس، فكلمvا وجvvدت سvبً- لتشvvجيع 

 .وفرت المزيد من الوقت في المستقبلا;ستق-لية، كلما 

إنك ; تربي القادة وا�بطvال علvى أسvرة مvن «: كثيرًا ما يقول الحكماء

، إن أسلوب النسر ھو أفضل شيء، فالنسور تبني أعشاشھا على قمم »ريش

الجبال الشاھقة مما يعرضھا إلى ا�مطار والجليد والرياح العاصفة، وعندما 

أ بوضvع ا�فvرع القويvة والعيvدان الصvلبة، وفvي يبني النسر عشه الضخم يبد

الvvداخل يضvvع الزجvvاج والحصvvى ومvvا إلvvى ذلvvك؟ ثvvم يضvvع بعvvد ذلvvك أوراق 

الشجر وا�قمشة وما شابه ذلك، وفي أعلى العش يضع النسر الvريش، وفvي 

حينمvvا تقفvvس صvvغار النسvvور يvvوفر لھvvم و ،داخvvل العvvش تضvvع ا�نثvvى بيضvvھا

ما يكبر الصغار تبدأ ا�م تدريجياً فvي زيvادة ا�باء التغذية من طعامھم، وحين

  .مستوى قسوة الحياة في العش والتخلص من اعتمادية الصغار

في ھذا الوقت يبدأ الصغار في تسvلق جوانvب العvش الضvخم ھربvًا مvن 

 -vد، فvد حvى أبعvش إلvي العvاة فvوة الحيvھذه القسوة، وأخيرًا تزيد ا�م في قس

، في ھذه الفتvرة يلvزم الصvغار جوانvب تترك في العش إ; الحصى والزجاج

العش، وھنا يبدأ الحب القاسvي بالفعvل فعنvدما يبلvغ الصvغار قمvة العvش تvدفع 
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٢٩٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ا�م واحدًا منھم ليندفع بسرعة شديدة إلى أسفل حتى يبدو ا�مر كما لvو كvان 

سvvيلقى حتفvvه علvvى الصvvخور، وفvvي اللحظvvة ا�خيvvرة تنvvدفع ا�م إلvvى أسvvفل 

ھvvا، ثvvم تكvvرر ھvvذه العمليvvة إلvvى أن يvvتعلم كvvل وتتلقvvى صvvغيرھا علvvى ظھر

  .الصغار الطيران بأنفسھم

ن أنثى النسر قد أنھت ووبعد أن تعتمد النسور الصغيرة على نفسھا؛ تك

، وتلك ھvي التربيvة الناجحvة، أن تنتھvي أجvزاء مvن وظيفتvك بعvد أن وظيفتھا

 تكvvون قvvد أعvvددت أفvvرادًا أكفvvاء، ومسvvتعدين لخvvوض غمvvار الحيvvاة بكvvل قvvوة

  .)١(وعزيمة واعتماد على الذات 

ومن ھذا المنطلق حاول أن تقلل من إعطاء القرارات بمقvدار مvا تكثvر 

; تقvل لطفلvvك فvي البدايvvة مvاذا يجvvب أن .. مvن التشvجيع علvvى تفvتح المواھvvب

يفعل، بل دعه يعرف بنفسه ما يجب أن يفعله، وذكّره بما يستطيع فعله، فإن 

اجعvل طفلvvك يختvvار .. أن يأخvvذ قvراره بنفسvvهعلمvvه .. الvذكرى تنفvvع المvؤمنين

اترك لvه الحريvة ... بنفسه ما يلبسه فأنت بذلك تريه كيف أنك تحترم قراراته

فvي  أن يشvتري حاجياتvه بنفسvه؛ فvإن الطفvل الvذي يملvك نوعvًا مvن السvيطرة 

  )٢(.سيكون أكثر سيطرة على نفسه، وأكثر قدرة على تغيير سلوكه

                                         
   على نفسه؟؟ كيف تصنع طف-ً يعتمد....الطفل الكبير )١(

http://www.islammemo.cc/2006/09/14/1859.html  
�صحابه عجيب جداً، ومدرسة تربوية متكاملة، فإذا أحسن أحدھم بvادر  �تشجيع النبي )  ٢(

إلى مكافأته، فھvذا يلقبvه بلقvب جميvل، وذاك يvدعو لvه بvدعوة يسvعد فيھvا بvأو;ه وأخvراه، وآخvر 
أسvvلوب التشvvجيع بصvvوره  يكافئvvه مكافvvأة حسvvيةّ تتvvرك أثرھvvا فيvvه بvvل وفvvي ذريتvvه، وھكvvذا إن

المتعددة من أنجح أساليب التربية علvى أن يكvون واقعيvاً متزنvاً يراعvى فيvه العvدل بvين ا�و;د، 
  .مع ا;نتباه والتيقظ، وبعكس ذلك فإن الشعور بال-مبا;ة واQھمال مدرسة للكسالى والفاشلين
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٢٩٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

تعويvد الطفvل المسvئولية ينبغvي أن تعلvم  وأنت تمارس ھذا ا�سلوب في

أننا لسنا في حاجة للتأكيد ھنا على أنvه ; يمكننvا أن نتvرك أبناءنvا يقعvون فvي 

ا�خطvاء الكثيvرة التvي ـ ربمvvا ـ تvvدفع بھvم إلvى الشvvعور بvالخوف الvدائم مvvن 

ولكvن ھvذا ; .. الفشل، والجبن عن أيvة محاولvة لمواجھvة مشvك-تھم الحياتيvة

قابvvل اQسvvراع إلvvى تقvvديم المسvvاعدة لھvvم بمجvvرد ظھvvور بعvvض يعنvvي فvvي الم

الصعوبات أمامھم، فإن أحد ألذ التجvارب التvي يمvر بھvا ا;بvن أن يجvد نفسvه 

 .»!!بنفسي... انظرا لقد فعلت«: قادرًا على أن يقول لوالديه

من المعروف أن العمvل اليvدوي ذو أھميvة خاصvةٍ لنمvو الصvغير، فھvو  •

ثvر ذلvك إذا مvا سvمحنا لvه أن يعمvل مvا أالعمvل، ويزيvد  التفكير حvين يبvدأ يبدأ

يريد وبالطريقة التي يريدھا دون أن نملي عليه شvيئاً معينvاً أو طريقvة معينvه 

فا�فكار ھي نتيجة  ،حتى ; ينطفئ حبه للمغامرة وتخف قدرته على المبادأة

ن التجارب الحية في البيت وفي الشارع والمدرسة، والتجربة اQبداعية تكvو

في القصص وفي المحادثة المثيرة، فعلينا أن ننمي خبvرة الطفvل بطريقvةٍ مvا 

 .من الطرق

من ا�باء ; يكلفvون أبنvاءھم بالمھvام �نھvم يشvعرون أنvه مvن  اإن كثير

ا�سvvھل أن يقومvvوا ھvvم بھvvا، أو أنھvvم ; يريvvدون أن يثقلvvوا مvvن حجvvم ا�عبvvاء 

ودفvع الطفvل للمشvاركة فvي  على أبنائھم، ولكن ; بvد مvن تغييvر ھvذه النظvرة

ا�عمvvvال المنزليvvvة ومسvvvاعدة والvvvده فvvvي العمvvvل، ويكvvvون ذلvvvك بالتأكيvvvد بعvvvد 

التدريب والتعليم للطفل، حتى ; يشعر بالفشل، وھذا �ن الطفل الذي يتحمل 

 . المسئولية من الصغر سيكون أكثر قدرة على تغيير سلوكه السيئ
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٢٩٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

مvنھم يلvح فvي طلبvه،  اكثيvريكثر ا�و;د من الطلبvات مvن والvديھم، بvل  •

وعلvvى الوالvvدين ا;نتبvvاه لvvذلك، وأن يعvvوّدوا الطفvvل علvvى عvvدم السvvرعة فvvي 

ا;سvvتجابة لطلبvvه، وإنمvvا يطلبvvان منvvه أن يvvذكر المبvvررات لھvvذا الطلvvب، بvvل 

يشvvعرانه أنھمvvا بحاجvvة إلvvى التفكيvvر فvvي ھvvذا ا�مvvر قبvvل ا;سvvتجابة لvvذلك، 

 .التفكير وبخاصة إذا كان مما يحتاج إلى مثل ھذا

ليحذر ا�باء وا�مھات من ابتزاز أو;دھvم لھvم مvن أجvل أن يسvتجيبوا 

لطلبvvاتھم وتحقيvvق مvvرادھم، كvvأن يvvرفض أي عمvvل يسvvند إليvvه إ; بعvvد تحقيvvق 

يسvvvرع طلبvvvه، أو يسvvvتغل انشvvvغال أحvvvدھما بvvvأمر مھvvvم فvvvيلح عليvvvه بالطلvvvب ف

نتبه الوالvدان وتفرغاً لشغله، فيجب أن ي إلحاحه با;ستجابة لطلبه تخلصاً من

لذلك، وأن يكونا حازمين في ھvذه المسvألة، و; يخضvعا ل-بتvزاز مھمvا كvان 

شعران ا;بن بأنه إن كرر ھذا مvرة أخvرى فلvن يسvتجيبا لvه أبvداً، نوعه، بل يُ 

أو أنھمvvا سvvvيؤخران تحقيvvvق رغبتvvه كثيvvvراً، فيعامvvvل بنقvvيض قصvvvده، تربيvvvة 

  . وتأديباً 

فالمكافvأة تكvون علvى إنجvاز ا;بvن ھنvاك فvرق بvين ا لمكافvأة والرشvوة،  •

لعمل إيجابي، أو ت-فvي عمvل سvلبي، أمvا الرشvوة فمنحھvا للvتخلص مvن أذى 

ا;بvvن وإزعاجvvه، وبخاصvvة إذا كvvان ا�بvvوان مشvvغولين، وا�ولvvى لھvvا آثارھvvا 

اQيجابيvة، أمvا الثانيvvة فلھvا آثارھvvا السvلبية علvvى تربيvة ا;بvvن ونشvأته، إ; فvvي 

  .إ; أن تكون منھجاً  حدود ضيقة يضطر إليھا،

مvل مvا، وھvو يختلvف عvن وھناك قسم ثالث وھو ا�جرة على إنجvاز ع

تكون بدون اتفاق ولھا وقع المفاجأة، دون تحديد القيمة والنوع،  التيالمكافأة 
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٣٠٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

أما ا�جرة فھي اتفاق مسvبق، مvع تحديvد العمvل والقيمvة، و; يصvلح التوسvع 

  .ا;عتدال سيّد الميدانفيھا، حيث تعود على التمرد والعصيان، و

الھديvvة أسvvلوب مvvن أسvvاليب التربيvvة، وتمكvvين المvvودة، وإزالvvة الجفvvوة،  •

ولكن يخطئ البعض منا في اختيار الھديvة، فيختvار ھديvة يحبھvا ھvو، وقvد ; 

تناسب ابنه، فيقبلھا مجاملة، لكن ; يكون لھا ذاك ا�ثر، ومن ذلvك أيضvاً أن 

خvت-ف أعمvارھم وميvولھم، وفقvه الھديvة مھvم يأتي بھدايا متماثلة �بنائه مع ا

جداً، حتى تكون مناسبة للمھدى إليه، حيث ينبغي أن تأتي بالھدية التي يحبھا 

  .ابنك، ; التي تحبھا أنت ما دامت في دائرة المشروع

ولكvن بعضvنا يقvوم . الخروج مع ا�طفال في أيام اQجvازة مسvألة ھامvة •

إنه مجرد خروج لقضاء مسؤولية نتمنى ... بھذه اQجازة كواجب ثقيل الظل 

إنھvا ... إنھا عبء ثقيل ضمن أعباء ا�سبوع ا�خvرى ... أ; تكون قد بدأت 

 .ية للمطاردة بين ا;بن وأسرتها;ستجابة ا�سبوع

فvvvإذا كنvvvتم تضvvvغطون عليvvvه بالمvvvذاكرة وبالتھديvvvد وبالوعيvvvد، فلمvvvاذا ; 

! يخرج إلى الھvواء الطلvق؟تكونون أوفياء بحقوقه ا�ساسية ا�ولى وھي أن 

ينطلق فيھا كل فرد من  حديقة !أو أن يتجول في حديقة يختارھا ا�ب أو ا�م

 .أفراد ا�سرة مع أفكاره ومشاعره

ويمكن أن نحفز الطفvل علvى الترحيvب بvالخروج معنvا نحvن ا�بvاء فvي 

يوم اQجازة ا�سبوعية بأن نحكي له حكايات مثيرة عن المكان الvذي سvوف 

إليه سvواء أكvان حديقvة أم متحفvاً أم سvيركاً أم شvاطئ البحvر أم حديقvة نذھب 

 .الحيوان
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٣٠١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وعندما نخرج مع الطفل إلى النزھة علينا أن ننسى تماماً لھجة التھديvد 

إن التھديvدات تجعvل الطفvل ... التي تصاحب ا�باء وا�مھات قليلvي الصvبر 

ھديvدات تجعلvه سvھل بvل إن ھvذه الت. يعزف من البداية عن الرحلة أو النزھة

إنه ; ينطلق إلى الترويح عن نفسه .. ا;ستثارة لتنفيذ كل ما ھددناه من أجله 

قررنا مvن البدايvة أنvه ، ولى التنكيل بنا �ننا ھددناهبمشاركتنا، ولكنه ينطلق إ

  .طفل سيئ المعشر

وعلينا نحن ا�باء أيضvاً أن ; نضvغط علvى ا�طفvال بمعرفvة ا�حvداث 

فعندما نvزور حديقvة الحيوانvات مvث-ً، ... لوقائع كما نراھا نحن أو بمشاھدة ا

وأن  ،علينا أن نترك للطفل حرية التوقف عند الحيوانات التي يحب أن يراھا

  .نترك له الفرصة ليناقش حارس ھذا الحيوان

إن الطفل يحتاج من الكبار أن يقوموا بدور المدير الفعال في الحياة، ; 

  .)١(الصراخ المدير الذي يكتفي ب

إذ أنه يتعلم  ،للرفقة أثر بالغ ا�ھمية في نمو الطفل ا;جتماعي والخلقي •

فvvإذا اعتvvدى علvvى  ،كمvvا يvvتعلم أن يكيvvف نفسvvه مvvع ا�خvvرين ،ا�خvvذ والعطvvاء

أن يتنازل لvه عvن أقل من غيره اعتدى الغير عليه، وإذا أراد لعبة رفيقه ف- 

سب كثيرًا من الخبرات الضرورية لعبته بالمثل في مناسبة قريبة، وھكذا يكت

 .لتعويده التحمل والص-بة وعدم ا�نانية

                                         
 سبوك. د  فھل يعرف ا�باء ذلك؟  .. الصداقة مع ا�بناء حق طبيعي  )١(
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٣٠٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كمvvا أن الصvvداقة بvvين ا�طفvvال الvvذين ھvvم فvvي سvvن واحvvدة تعvvود علvvيھم 

جميعvvvًا بvvvالنفع فvvvي ھvvvذه السvvvن المبكvvvرة مvvvن بvvvث روح التعvvvاون والعطvvvاء 

 .وإحساسھم أنھم جميعًا روح واحدة وفريق واحد

vvvvن يختلفvvvvال لمvvvvاحبة ا�طفvvvنھمومصvvvدة  ون عvvvvن فائvvvvو مvvvvناً ; تخلvvvvس

فالطفل الذي يقضي وقته مع أطفال أقل منه سناً ينمو عنده اQحسvاس ..كذلك

بحمايتھم، والطفل الذي يعلب بين وقت وآخر مع أطفال أكبر منه سvناً يvتعلم 

  .ا عن طريق التقليد والمشاھدةمنھك كثيرً 

ن فإنvه سvيكوومع ذلك فإن درأ الطفل على اللعب مع من ھم أكبvر منvه 

  .من الكبت يعاني دائمًا تابعًا، وغالباً ما

ومن الناحية المضادة إذا اعتاد طفل مصاحبة مvن ھvم أصvغر منvه سvناً 

فإنه سيملي عليھم إرادته باستمرار، وذلك أمر غير مرغvوب فيvه فvي تنشvئة 

الطفل وتكوين شخصيته، إذ يحتمل أن يعوده ذلك على أن تقوم ع-قته دائمًا 

  .لى أساس أنه القائد دون بذل مجھود فعلي وذي بال من ناحيتهبغيره ع

وھناك أسباب عديدة تجعل ا;بن�اء أكث�ر مي�و*ً لل�تعلم م�ن أص�دقائھم، 

وتفضيل ما يتلقونه منھم على ما يتلقوه من آبائھم وأمھاتھم، وإن اختلفت 

 :القيم، وتعاكست ا_راء، منھا

نvvاء، والمسvvتوى الثقvvافي إن ا�صvvدقاء ھvvم أقvvرب النvvاس عمvvراً ل�ب -١

ومسvvتوى اQدراك يتقvvارب لvvدى الكثيvvرين مvvنھم، لvvذلك، فvvإن ا�سvvلوب الvvذي 

لتلقvvين أصvvدقائھم ا�خvvرين  -دون قصvvد مvvنھم أو عظvvيم جھvvد-يتبعvvه الvvبعض 

  .بسلوكياتھم وتصرفاتھم وآرائھم، ھو ا�سلوب ا�قرب إلى نفسھم
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٣٠٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

علvvى  »ديالvvوعظي واQرشvا«ففvي كثيvر مvvن ا�حيvان يكvvون ا�سvلوب 

سvبيل المثvال، أبعvد مvا يكvون عvن عقvل ا;بvن، وعنvدما يقvارن ھvذا ا�سvلوب 

مvع  »التجربة الواقعيvة«المستخدم مراراً وتكراراً في كل شيء، مع أسلوب 

  .أحد أصدقائه، سيميل دون إدراك منه إلى أسلوب ا�خير

الع-قvvة بvvين ا�صvvدقاء ھvvي ع-قvvة وقتيvvة وزمانيvvة، ; يوجvvد فيھvvا  -٢

ل عن آخر، و; وصاية �حد على ا�خر، فيما توجد وصvاية واضvحة مسئو

من قبل ا�ب أو ا�م على ا�بناء، لذلك، فإن درجة تقبل ما يقوم به الvزم-ء 

  .وا�صدقاء أكبر تأثيراً على ا�بناء من تأثير ا�ب وا�م

ففي الحالة ا�ولى، يحس ا;بن أنه أمام شvخص ; يسvتطيع أن يفvرض 

، لvذلك فvإن »حرية القبول أو الرفض«محدداً، وھو بالتالي يمتلك  عليه أمراً 

؛ �نvه حvدث »كلياً وكام-ً «أي قبول يأتي نحو سلوكية معينة، سيكون قبو;ً 

  .بملء اQرادة

أما الحالة الثانية، فvإن ا;بvن ; يمتلvك حريvة الvرفض، وعليvه أن يتقبvل 

 »شvvكلياً وجزئيvvاً «و;ً لvvذلك يكvvون قبولvvه لvvه قبvv »إلزامvvي«كvل ا�مvvور بشvvكل 

ينتھي بانتھاء السبب في بعض ا�حيان، باستثناء الحا;ت التي يستطيع فيھvا 

  .ا�باء إقناع أبناءھم بشكل كامل

ممارسvvvة بعvvvض السvvvلوكيات أو التصvvvرفات بvvvين ا�صvvvدقاء تكvvvون  -٣

ممارسة تشاركية، بمعنى أن أي فعل يقومون به، يتشاركون فيه فvي الثvواب 

مع ا�باء، فإن معظم ا�فكار والسلوك التvي تطلvب مvن ا;بvن،  والعقاب، أما

  .تكون فردية
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٣٠٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

على سبيل المثال، في الحالة ا�ولى، قد يتشvارك ا�صvدقاء فvي سvرقة 

فيما بينھم، وعنvدما يكشvف  »الغنائم«وجبة إفطار أحد زم-ئھم، ويتقاسمون 

رة قvد أمرھم، سvي-قون نفvس العقvاب علvى ا�غلvب، رغvم أن ا�مvر والمشvو

صدرت من شخص واحد منھم، وكذلك ا�مر مث-ً عندما يقومون بvالھروب 

من المدرسة إلى حديقة أو سوق بإيعاز من أحدھم أو يقومون بشرب الدخان 

  .يجلبه أحد الزم-ء

أما في الحالة الثانية، فإن ا�ب وا�م يطلبون بشكل فردي من ا;بن أن 

والمvvذاكرة، فيمvvا يشvvاھدون ھvvم يقvvوم بتصvvرف مvvا، كvvأن يأمرونvvه بالدراسvvة 

التلفاز أو يطلبون منه الجلوس ھادئاً دون صوت، فيما يتناقشون ھم في أمر 

  .ما

حيث يعد الصديق قدوة حقيقية لصديقه، فيما يفقد الكثير من : القدوة -٤

فمث-ً، ; يطلب الصديق من صvديقه اQتيvان بvأمر مvا، إ; . ا�ھل مبدأ القدوة

واختبره، أو سمع به، فيطلvب مvن صvديقه مشvاركته لvه  إذا كان ھو قد جربه

كأن يجربا شرب الدخان سوية، أو يروي له ما قام به مvع . في المرة ا�ولى

  .قطة جاره من إيذاء، فيكون قدوة حقيقة له في الفعل والقول

أما عند ا�ھل، فvإن بعvض ا�بvاء يطلvب مvن أبنائvه عvدم التvدخين أبvداً، 

ھم الدخان، أو يطلب ا�ھل من ا;بن النوم باكراً، فيمvا فيما يتناولون ھم أمام

يسھرون ھم أمام التلفاز، أو يحذرونھم من الكذب، فيما يvرونھم يسvتخدمونه 

د ھنvاك مصvداقية لقvدوة ا�ھvل فvي جvأحياناً ولو من باب المزح، وبھvذا ; تو

  .مثل ھذه التصرفات
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٣٠٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

٥- vاً ا;ختيارية، فعندما يختار ا;بن صديق له، يكون قvار شخصvد اخت

محبباً لديه، أعجبvه فيvه شvيء مvا، أو تvأثر بموقvف معvه، أو جمعتھمvا بعvض 

لذلك، ) إلخ...كرياضة معينة، أو اھتمام بمادة دراسية ما (ا�فكار والمواقف 

يكون لھvا تvأثير كبيvر، ورغvم أن  -القريب من القلب-فإن آراء ھذا الشخص 

من ا�بناء، إ; أن تأثير ھذه المحبة محبة الوالدين قوية لدى الغالبية العظمى 

  .في التربية يكون محدوداً، إذ ; يربط ا;بن بين المحبة ھنا والتربية

باQضvvافة إلvvى العديvvد مvvن ا�سvvباب العامvvة، وا�سvvباب الخاصvvة التvvي 

تتعلق بvبعض الحvا;ت دون غيرھvا، كvأن يكvون الصvديق ذو شخصvية قويvة 

ي إليھvvا ا;بvvن م-ئمvvة لبيئvvة التvvي ينتمvvويتمتvvع بأسvvلوب قيvvادي، أو أن تكvvون ا

ه بعض العادات السلبية، أو أن يكون الوقت الvذي يقضvيه مvع مللجنوحه وتع

أصvvدقائه أكبvvر ممvvا يقضvvيه فvvي المنvvزل، أو أن يكvvون ا�ھvvل فvvي ا�صvvل ; 

  .يقدمون له الرعاية والنصح واQرشاد ال-زم، وغيرھا

أو المدرسة بمسvتويات  ومن ھذا المنطلق فقد يختلط الطفل في الشارع

أخ-قيvvة عاليvvة أو متدنيvvة، نعvvم ھvvذه حقيقvvة، ولكvvن البvvديل المتمثvvل فvvي تقييvvد 

الطفل في البيت أشد ضررًا من تعريضه لمخالطة تلك المستويات الدنيا من 

البشر، �ن ھذا التقييد والحبس وعvدم ا;خvت-ط؛ سvيعرض شخصvية الطفvل 

  .ة المجتمع فيما بعدللضمور ثم ا;ضطراب والحيرة عند مخالط

ولذلك نقvول أن خسvائر نvزول الطفvل إلvى الشvارع أو تكvوين صvداقات 

 ..!أقل بكثير من خسائر البقاء مقيدًا في قفص الحماية الزائدة داخل البيت
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٣٠٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ومع قيام ا�ب وا�م بعملية الغسيل اليvومي لمvا أصvاب ا;بvن مvن قvذر 

لناجحة والتعرف علvى الطريق أو المدرسة؛ يتدرب على تكوين الصداقات ا

معاييرھا منذ الصvغر، �ن تكvوين الصvداقات يعvد مھنvة يصvعب تعلمھvا بعvد 

مرحلvvة الطفولvvة، فلvvيس مvvن الحvvرص علvvى ا�بنvvاء أن نحجvvر علvvى علvvيھم 

التحاور مع ا�خرين، أو نفرض علvيھم البقvاء بv- أصvدقاء بvدعوى الخvوف 

  ..!!عليھم وحمايتھم من الضياع

  :تيار أصدقاء أبنائھمكيف يساھم ا;ھل في اخ

وأصvvل تأديvvب الصvvبيان الحفvvظ مvvن قرنvvاء «: يقvvول أبvvو حامvvد الغزالvvي

وا�سvvاس فvvي ذلvvك أن طبيعvvة الطفvل مرنvvة تقبvvل التشvvكيل والتطبvvع . »السvوء

بسvرعة عvن طريvق تفاعلھvا مvع البيئvة المحيطvة بvه، وھvذا مvن أھvم العوامvvل 

، ولھذا فإن وُضع الطفvل المساعدة للتربية ا�خ-قية في نظر التربية الحديثة

في بيئة صالحة يتطبع بالص-ح بسvرعة، وإذا وُضvع فvي بيئvة فاسvدة يتطبvع 

  :ولھذا الموضوع جانبان.. بسرعة فائقة –أيضًا  –بالفساد 

 .جانب سلبي وھو إبعاد الطفل عن قرناء السوء -١

  .جانب إيجابي وھو إيجاد صحبة صالحة -٢

إيجاد صحبة صالحة؛ �ن ارة عن وھو عب مھم جداً  والجانب اQيجابي

الطفvل لمرونvة طبعvه ولوجvود قvوة المحاكvاة عنvده يتطبvع بسvرعة بvvا�خ-ق 

الحسنة التي يجدھا مع معاشرته، وخاصvة إذا كvانوا أطفvا;ً مثلvه، لھvذا نجvد 

وينبغي أن يكون مع الصبي صvبية «: ابن سينا يركز على ھذه الناحية بقوله

م، فvإن الصvبي عvن الصvبي ألقvن، وھvو عنvه حسنة آدابھم مرضية عvاداتھ.. 
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٣٠٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

آخذ، وبه آنس، وانفراد الصبي الواحد بالمؤدب أجلب ا�شياء لضجره، فإذا 

راوح المؤدب بين الصvبي والصvبي كvان ذلvك أدنvى للسvآمة وأبقvى للنشvاط، 

  .»وأحرص للصبي على التعلم

ائمvاً لعظيم ا�ثر الذي يتركه الصديق في حياة أبنائنا، و�ننvا ; نعلvم دو

ماذا يتعلم ا�و;د مvن أصvدقائھم، يتبvع المھتمvين فvي تربيvة أو;دھvم أسvلوب 

عبر المساھمة في اختيار ا�صدقاء الذين يرافقون أبناءھم،  »درھم الوقاية«

الكثيvر بحvال شvذّ ابvنھم، أو تعلvم بعvض  موقاية لقنطار الع-ج، الذي قد يكلفھ

 .العادات السلبية بالغة التأثير

ھل في بعض ا�حيان أساليب مباشvرة فvي اختيvار ا�صvدقاء، ويتبع ا�

vvؤدي نفvvرة، تvvر مباشvvاليب غيvvتخدام أسvvرون اسvvل آخvvا يفضvvدف فيمvvس الھ

  .بأسلوب أكثر متانة وحرص

  

  :وھناك بعض ا;ساليب العامة التي يتبعھا بعض ا;ھل، منھا

يركز الكثير من ا�ھل على المكان الvذي يسvكنون فيvه، ويختvارون  -١

يكون في منطقvة ھادئvة ونظيفvة، وتتمتvع بوجvود أنvاس طيبvي السvمعة،  مكاناً 

وإذا صعب عليھم ذلك، يبتعدون عن المناطق التي تتمتع بسمعة سيئة، حيث 

يوجد في كل مدينة، بعض ا�حياء التي تعرف بأنھا كثيرة المشاكل، ويكvون 

منvvاطق  النvvاس فيھvvا قليلvvي ا;ھتمvvام بتربيvvة أبنvvائھم ومتvvابعتھم، مثلمvvا توجvvد

  .معروفة بھدوئھا وقلة أو ندرة المشاكل التي تحدث فيھا
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٣٠٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

يھvتم ا�ھvvل بانتقvvاء المvvدارس ذات السvمعة الجيvvدة، لتسvvجيل أنبvvائھم  -٢

فيھا، خاصة وأن المدارس تعد من أكثر ا�ماكن تأثيراً فvي ا�بنvاء، يقضvون 

طvvوال  فيھvvا وقتvvاً يوميvvاً طvvوي-ً، ويتعرفvvون فيھvvا علvvى أصvvدقاء يبقvvون أحيانvvاً 

خاصة وأن رقابة ا�ھل �صدقاء المدرسة تكvون أصvعب مvن رقابvة . العمر

أصvvدقاء الحvvي، لvvذلك فھvvم يبحثvvون عvvن المvvدارس التvvي تعvvرف باھتمامھvvا 

  .با�خ-ق قبل العلم، والتي يعرف الط-ب فيھا بالجد والتميز وا�دب

بعد ذلك، يفضل بعvض ا�بvاء متابعvة أصvدقاء أبنvائھم، عبvر سvؤال  -٣

بvvvن أو;ً عvvvن أصvvvدقائه، ثvvvم يتقصvvvى بشvvvكل غيvvvر مباشvvvر عvvvن أھvvvل ھvvvذا ا;

  .الصديق، ووضعه ا;جتماعي، وسلوكياته، ل-طمئنان على ابنه

بالطلب من أبنائھم دعوة أصدقائھم ) أو ا�مھات(يقوم بعض ا�باء  -٤

للمنزل، بحجة مشاھدة مباراة في التلفاز مث-ً، أو اللعب على بعض ا�لعاب 

وكذلك تفعل بعض ا�مھات . ية أو المنزلية، أو لتناول وجبة عشاءاQلكترون

مع بناتھن، وذلك من أجvل م-حظvة أصvدقاء أبنvائھم، والتعvايش مvع أسvلوب 

ع-قتھم، وطريقة تعامل كل منھم مvع ا�خvر، لتشvكيل أصvدق صvورة عمvن 

  .يخالط ا�بناء، ويتم ذلك بالطبع بطريقة غير مباشرة

ا�مھvvات، إقامvvة ع-قvvات عائليvvة مvvع ذوي يحvvاول بعvvض ا�بvvاء و -٥

ا�صvvدقاء المقvvربين جvvداً مvvن أبنvvائھم، وتقvvديم دعvvوات لھvvم، أو زيvvارتھم بvvين 

وقت وآخر، وھذه الطريقة وإن كانت تvؤدي وظيفvة اجتماعيvة وإنسvانية، إ; 

  .أنھا تخدم في جانب مھم معرفة أھل أصدقاء أبنائھم عن كثب
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٣٠٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ئح وإرشvvvادات مت-حقvvvة يحvvvرص بعvvvض ا�ھvvvل علvvvى تقvvvديم نصvvvا -٦

ومتكررة �بنائھم، حول أھمية ا�صدقاء، وضرورة اختيار الرفيvق الحvس، 

وا;بتعاد عن رفقvاء السvوء، وشvرح مخvاطر الvتعلم مvن ا�صvدقاء، وروايvة 

واغتنام بعض ا�حداث التي تقvع . قصص وأحداث حصلت مع بعض الناس

لتعليمات تشكل حvاجزاً خ-ل الحياة العادية، لتوظيفھا في شرح ذلك، وھذه ا

نفسvvياً مھمvvاً لvvدى ا�بنvvاء، وتسvvاعدھم علvvى اتخvvاذ مواقvvف مسvvبقة مvvن بعvvض 

  )١(.ا�صدقاء الذين يرون فيھم صفات سلبية

ب ابنvvك علvvى اختيvvار أفضvvل ا�صvvدقاء  -٧ وھvvذا ; يعنvvي ذلvvك ... درِّ

إجبار ا;بن على صديق بعينه ; يتقبل ھvو صvداقته، ولكvن وضvّح لvه أھميvة 

الvvذي يلعبvvه الصvvديق فvvي حيvvاة اQنسvvان بالصvvورة التvvي تتناسvvب مvvع  الvvدور

  ..عمره

ففي سن الثالثvة إلvى السvابعة نحvاول تvوفير أنشvطة مشvتركة بvين أبنائنvا 

وأقرانھم من ا�طفال مثvل اللعvب الجمvاعي أو ألعvاب الكمبيvوتر علvى سvبيل 

  .المثال

مة صداقات يتم تشجيع ا;بن على إقاوفي مرحلة السادسة إلى التاسعة 

مع ا�خرين، ودفعه إلى أن يقص عليك تجاربه في ذلك، وليكن التركيز فvي 

ھذه المرحلة على اQصغاء الجيد لتجارب ولدك، بل وشكواه مvن أصvدقائه، 

                                         
بتصvvرف / مvvا العمvvل ؟      ل�سvvتاذ معمvvر الخليvvل ! ابنvvي يصvvغي �صvvدقائه أكثvvر منvvي) ١(

 وإضافات  
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٣١٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

واحvذر أن تنvتقص مvvن قvدر مشvvاعره اQيجابيvة تجvاه أصvvدقائه، وفvي الوقvvت 

  ..! السمع له ذاته عليك مقاومة الميل لمشاركته شكواه منھم، فقط أصغِ 

ثم أخيرًا تأتي مرحلة التاسعة إلى الثانيvة عشvرة حيvث يvأتي دورك فvي 

حvvل المشvvك-ت الناشvvئة عvvن صvvداقات أبنائvvك وفvvق خبراتvvك الخاصvvة التvvي 

سvvتمنحھا لھvvم فvvي نصvvائح غيvvر مباشvvرة تبتعvvد تمامvvًا عvvن صvvيغة ا�مvvر أو 

  .القرار

فعلى الوالد أن  -; سمح الله –لو ظھر رفقاء السوء في حياة الولد   -٨

ينھى ولده برفvق، ويحvذره ويبvين لvه عاقبvة مخالطvة أصvحاب السvوء، وأنھvا 

تضvvره فvvي دينvvه ودنيvvاه، ويسvvوق لvvه ا�مثلvvة علvvى ذلvvك، فvvإن لvvم يسvvمع الولvvد 

لنصvvحه، عمvvل ا�ب علvvى تنفيvvر ا�خvvر بسvvوء اسvvتقباله وإظھvvار اQسvvتياء 

ن، إذ أنھvم إن علمvوا لحضوره، وإن احتاج ا�مر إلى إشعار أھله بذلك فحس

بعدم رغبة ا�ب فvي مخالطvة ولvدھم ;بنvه أخvذتھم العvزة وا�نفvة، وحجvزوا 

  .ولدھم ومنعوه عنه

���Ë��Ê��É��ÈÇ���Æ��Å��Ä���Ã��Â}: يقvvvول الله تعvvvالى •

��Ìz ]رةvبر، . ]١٥٣:البقvvواع الصvvة أنvذه ا�يvvير ھvvي تفسvر فvvن كثيvر ابvvذك

وذكvر أن ھvذا النvوع مvن . اتالصبر على فعvل الطاعvات والقربv: وذكر منھا

  .الصبر ھو أكثرھا ثواباً عند الله

إذا كان ا�مر كذلك فأي قربة أفضل من أن يربي اQنسvان نفسvه ومvن 

ھم تحت يده على توحيد الله سبحانه وتعالى، وتلك كما يعلم كل مسvلم الغايvة 

 .التي من أجلھا خلق الله الخلق، وبعث الرسل
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٣١١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

كون التربيvة : يه كثيرة وكبيرة ومن أھمھاالصبر في أمر التربية دواع

عمvv-ً مسvvتمراً ; يتوقvvف، وجھvvداً متواصvv-ً فvvي التفكيvvر، والعمvvل لمvvا فيvvه 

  .ص-ح ا�بناء

  .ومن دواعي الصبر ھنا ھو تعدد المسؤوليات وتشعبھا وتداخلھا

ومvvن دواعvvي الصvvبر فvvي مجvvال التربيvvة أن ا�ب وھvvو فvvي غمvvرة ھvvذا 

، قvvد ; يvvرى النتvvائج واضvvحة، وقvvد ; يراھvvا الجھvvد المتواصvvل والمتشvvعب

  .مباشرة؛ بل قد يرى عكسھا �سباب قد تخفي عليه

إن قضvية التربيvvة تحتvvاج إلvvى الكثيvvر مvvن الوقvvت والجھvvد، فالسvvلوكيات 

التي يظھرھا أطفالك ا�ن تعتبر نتاجًا لكل خبرات التعلم التي واجھوھvا فvي 

 .. يحvدث بvين عشvية وضvحاھات جديدة لvن حياتھم، لذا فإن اكتساب سلوكيا

إن ا�مر أشvبه بإعvادة تخطvيط منvزل، حيvث تعvيش وسvط كثيvر مvن ا�تربvة 

والقاذورات قبل أن تسير ا�مور كما تريvدھا، قvد تشvعر فvي بعvض ا�حيvان 

، ولكننvvا نحثvvك علvvى أ; )ومvvا الفائvvدة؟: (برغبvvة فvvي التخلvvي عvvن ا�مvvر قvvائً- 

يط المنvزل، فvإن بإمكانvك أن تكمvل تفعل ذلك، فكما ھو الحال مع إعادة تخط

  .مھمتك من خ-ل الصبر والعمل الجاد والمثابرة

ولvvvvتعلم عزيvvvvزي المربvvvvي أن أبناءنvvvvا كالشvvvvت-ت الخضvvvvراء الغضvvvvة 

الصvغيرة الموجvودة فvي المشvتل المحمvي، وھvي يمكvن أن تتشvابه فيمvا بينھvا 

vvتلة تفvvنوبر أو شvvتلة صvvوط أو شvvتلة بلvvون شvvا أن تكvvع إمvvي الواقvvا فvvاح، لكنھ

ونحن ; نقوم بتشvكيلھا ولكنvا نحvاول اكتشvاف مvا ھيتھvا، وتعلvم احتياجاتھvا، 
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٣١٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وتقديم كمية الماء وضوء الشمس والسماد المناسvبة لكvل منھvا، بالقvدر الvذي 

 .تحتاجه، لمساعدتھا على النمو والوصول إلى أفضل شكل جُبلت عليه

ھvvو  ومvvع كvvل ھvvذه المعانvvاة فvvي مجvvال التربيvvة، فvvإن ممvvا يعvvين ا�ب

��Ä���Ã }: احتسvvابھا عنvvد الله، وإخvv-ص النيvvة لvvه سvvبحانه يقvvول تعvvالى
È��Ç��Æ��Åz ]دvvvيرھا ]١٧: محمvvvي تفسvvvر فvvvن كثيvvvول ابvvvأي : يق

والvvذين قصvvدوا الھدايvvة وفقھvvم الله تعvvالى لھvvا فھvvداھم إليھvvا، وثبvvتھم عليھvvا 

  .وزادھم منھا

يمكvن  ويبقى اQخفاق في تربية ا�جيال بعد عمل ا�سvباب أمvر طبعvي

تعويضه مرات قادمة، وليست المشvكلة فvي اQخفvاق، ولكvن المشvكلة أحيانvاً 

  .في عدم ا�خذ با�سباب، واQخفاق بعد بذل ا�سباب يعد مجداً 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -قال  • ; تvدعوا علvى أنفسvكم، و; تvدعوا علvى «: -صَلَّى اللهَّ

 ساعة يسvأل فيھvا عطvاء أو;دكم، و; تدعوا على أموالكم، ; توافقوا من الله

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -، وقال )١(» فيستجيب لكم ث-ث دعوات مستجابات «: -صَلَّى اللهَّ

وجvاء رجvل إلvى عبvد الله بvن .  )٢(» ودعوة الوالvد علvى ولvده... شك فيھن ;

فقvال . بلvي: ھvل دعvوت عليvه؟ فقvال: المبارك يشكو له عقوق ولvده، فقvال لvه

  )٣(أنت أفسدته : كعبد الله بن المبار

���a��`���_��^��]��\��[��Z��Y}: من دعاء الصvالحين •
��p��o����n��m���l��kj���i��h��g��f��e��d��c��b

                                         
  )٥٣٢٨(مسلم ) ١(
   � أبي ھريرة في مسنده من حديث وأحمد داود وأبو في سننه الترمذي رواه)   ٢(
 ) ٢/٢١٧(اQحياء ) ٣(
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��qz ]افvvي  ]١٥:ا�حقvvاً فvvق بابvvك أن توافvvدك فلعلvvدعاء لولvvن الvvأكثر مvvف

  . السماء مفتوحاً فيستجاب لك
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٣١٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

��Iא@�א�]�M����\�א9وTد�� �

 

النvvاس متفvvاوتين فvvي قvvدراتھم الجسvvمية والعقليvvة  -جvvلَّ وعvv- -خلvvق الله

والنفسية، وذلك التفاوت في أحوال الناس يعود في معظم ا�مvر إلvى تفvاوت 

  .إرادتھم وعزائمھم ووضوح أھدافھم وسعة تطلعاتھم

ول�سرة أكبر ا�ثر في ا;رتقاء بمستوى إرادة ا�فراد، وھى الحصن 

لوقvvت الصvvعب الملvvيء بvvالفتن، وذلvvك كلvvه يضvvع ا�ول الحصvvين فvvي ھvvذا ا

اQنسان في ظروف تتطلب منه المزيد من التحكم في رغباتvه، والمزيvد مvن 

  .العمل والعطاء

إننvا نعvيش فvvي زمvان صvعب كثيvvر التكvاليف، ولvذا فإنvvه يتطلvب درجvvة 

عالية من ص-بة اQرادة والفاعلية وتجويد ا�داء، وا�بنvاء ; يظلvون تحvت 

دين طوال أوقاتھم، خاصة إذا تجاوزوا العاشvرة ونvاھزوا البلvوغ، نظر الوال

فحينئvvذ تتعvvدد المvvؤثرات فvvيھم، ويكونvvون معرضvvين لتيvvارات كثيvvرة خvvارج 

المنvvزل مvvن الممكvvن أن تvvؤثر فvvيھم سvvلباً وإيجابvvا؛ً كرفvvاق الدراسvvة واللعvvب، 

ه فvي جذبv -إن لم يكvن الولvد محصvناً مvن أسvرته-والذين يلعبون دوراً كبيراً 

للسلوك الخاطئ وا;نحراف بشتى صوره، كما أن انفتاح العالم على بعضه 

من خ-ل شvبكات اQنترنvت والقنvوات الفضvائية، ومvا لھvا مvن البريvق وقvوة 

الجذب، كvل ذلvك يتطلvب منvا ا�خvذ بيvد أبنائنvا ليكونvوا أصvحاب إرادة قويvة 

تعvvوقھم  وفاعليvvة، تجعلھvvم قvvادرين علvvى تحديvvد أھvvدافھم وتحقيقھvvا، دون أن

  .العوائق
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٣١٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

يس أبناؤنvvا بحاجvvة إلينvvا ولكvvن لvv :»صvvفية الvvودغيري«تقvvول ا�سvvتاذة 

بالصورة التي نكون فيھا سندا يقvوي ضvعفھم، بالصورة التي نتخيلھا، وإنما 

vى الطريvدلھم علvم، ويvف آ;مھvاتھم، ويخفvق ويجبرُ كسرھم، ويضمد جراح

  .إذا ما فقدوا خارطته

ظلمة طريقھم، فقد تذوب الشموع التي أوقvدوھا، فلنكن نبراسا يضيء 

  ..وقد ينقطع تيار الكھرباء �ي سبب من ا�سباب 

نمسvvك بأيvvاديھم إلvvى وجودنvvا فvvي كvvل وقvvت بجvvانبھم،  أبناؤنvvا بحاجvvة

الصvvغيرة حتvvى تكبvvر، نعلمھvvم بvvدل الحبvvو سvvبل المشvvي الصvvحيح ثvvم نخلvvي 

  ..سبيلھم 

نقvvودھم إلvvvى بvvvر ا�مvvvان، نعلمھvvvم أن القيvvvادة فvvvن ومسvvvؤولية وتكليvvvف 

بعد ذلك لنتخلvف عمر المناسب باختيار ; بإجبار، ثم يتحملونه في الوقت وال

عنھم، ولنمنحھم حقھم في أن يتحركوا في الحياة من غير أيvاد تظvل ممسvكة 

  ..بأياديھم خ-ل كل ا�طوار والمراحل العمرية 

، وف ا�مامية كما كنا نحن نتقدمھاتقدمون في اتجاه الصفلندع أبناءنا ي

ولنمنحھم قسطا من الحرية المشروعة من غير س-سل تقيدھم، وقدرا كافيvا 

مvvن الثقvvة فvvي أنفسvvھم، تvvدعوھم للعمvvل بجvvرأة ومvvن غيvvر خvvوف و; تvvردد، 

تشvvعرھم بvvأنھم قvvادرون علvvى أن يقvvدموا �نفسvvھم وللنvvاس وللمجتمvvع أشvvياء 

   .أياديھم، ومن ابتكار أفكارھم، ومن نسيج خيالھم نافعة من صنع

تفتvvوا للصvvخور أبناؤنvvا بحاجvvة لطاقvvة تvvدفعھم ليتسvvلقوا القمvvم دون أن يل

  .المتناثرة من حولھم
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٣١٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

سيخطئون وسvيقعون فvي المھالvك، وسيسvقطون لvو مvا قد يبدو لنا أنھم 

أن أمسvvكنا بھvvم، أو تخلفنvvا عvvنھم، ولكvvن لvvنعلم أن الvvذي ; يحvvاول ; يمكvvن 

اقبھم من بعيvد إذن وھvو يحvاولون، ليخوضvوا تجvاربھم بأنفسvھم، يتعلم، فلنر

لكن لنظل دائما نراقبھم من غير أن نشعرھم بذلك، ومن غير أن نحاصرھم 

  ..بوجودنا المستمر معھم 

أبناؤنvvا مvvن حقھvvم أن يتعلمvvوا مvvن تجvvاربھم وخبvvراتھم فvvي الحيvvاة كمvvا 

  ..ارتھا بألسنتھم ; بألسنتنا ح-وتھا ومر ذوقوا طعمتعلمنا نحن، ولي

إنھم يحتاجون لنفس العمر الذي أدركناه ليفھمvوا، فكيvف نطvالبھم وھvم 

vvvن الفھvvvم مvvvارا لھvvvيروا كبvvvور أن يصvvvار الزھvvvي أعمvvرة فvvvوعي والخبvvvم وال

حتvvى .. ھم وخبvvراتھم ؟ فلنvvدعھم يعيشvvوا أعمvvارھم وتجvvاربوالحكمvvة مvvا لنvvا

ويرسvvvvvvvموا   بأيvvvvvvدينا،ھم ;يصvvvvvvنعوا حيvvvvvvvاتھم بأيvvvvvvدي و ،يتعلمvvvvvvوا منھvvvvvvا

  ..وبألوانھم صورا �ح-مھم ; �ح-منا  بريشتھم

ولvvيس .. فلنكسvvب قلvvوب أبنائنvvا بأخ-قنvvا ولطفنvvا وحسvvن معاملتنvvا لھvvم 

بمنصvvبنا ووجاھتنvvا وسvvعة ع-قتنvvا ومvvا نقدمvvه لھvvم مvvن زاد مvvادي، لvvنجعلھم 

vر ممvيھم أكثvت إلvت ايحبوننا لشخصنا، يحبوننا �ننا نحاورھم وننصvون ينص

تعرف علvى أفكvارھم وأح-مھvم، وإن لنا، نعشق أحاديثھم ولو كانت تافھة، ن

بسvvيطة وصvvغيرة، لنvvدرك ماھيvvة السvvعادة بالنسvvبة لھvvم، فھvvي بvv- شvvك كانvvت 

  ..تختلف عن ماھيتھا عندنا، أو التي نريدھا لھم 

أبناؤنvvا بحاجvvة إلvvvى آبvvاء وأمھvvات يحملvvvون صvvفات ا�صvvدقاء الvvvذين 

  ..ا معھم أعمارھم ويتفھموا ظروفھم ومعاناتھم يرافقونھم، حتى يعيشو
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٣١٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ويرفقوا بھم في مواطن  ولھم استعداد أن ينصتوا إليھم صغارا وكبارا،

الرفvvق ويشvvتدوا علvvيھم فvvي مvvواطن الشvvدة، يمرحvvون معھvvم تvvارة ويعلمvvونھم 

  .. الجدية وا;لتزام تارة أخرى، فيتعلمون منھم ويعلمونھم 

تھم روحvvا وجسvvدا ووجvvودا، ; لمvvن بحاجvvة لمvvن يشvvعرھم بقيمvvاؤنvvا أبن

يضطرھم يلجئvون للغريvب، ليشvاركھم أفvراحھم وأتvراحھم، فيتحvول حvبھم  

  .لھم أكثر من حبھم لنا

كثيvvرا مvvا ننvvدفع بvvدافع الحvvب الvvذي نحملvvه �بنائنvvا فننجvvز كvvل شvvيء 

�جلھvم، لكvن مvvاذا نتوقvع مvvن طفvل أو شvاب عودنvvاه علvى أن نقvvوده فvي كvvل 

ؤولية أي شيء، أو أن يبذل أي مجھود منه، تعود شيء، دون أن يتحمل مس

على أن نفكر بد; عنه، ونحلم بد; عنه، ونخطط �جلvه، و; نمنحvه فرصvة 

  أن يكون له شخصية مستقلة تفكيرا وإحساسا وتعلما وعم-؟

أتvvvراه يومvvvا سvvvيملك أن يكvvvون مواطنvvvاً قvvvادراً علvvvي العطvvvاء والتفكيvvvر 

  !فرد يحتاج إلي من يتبناه ؟والبحث عن حلول أم أنه سيتحول إلي 

لو قدر لھvا أن تجvد إننا نقتل أح-م أبنائنا قبل أن تولد، ونجھضھا حتى 

قطvار �ننا عودناھم علvى أن يظلvوا صvغارا ولvو تقvدم بھvم رحما يحتضنھا، 

  ..فصاروا مكلفين ومسؤولين العمر 

أبناؤنا بحاجة لتنشئتھم على أن يكونوا أكثر تحم- للمسvؤولية، ويكvون 

لدينا نحن اقتناع تام على أنھم أھل لvذلك، وعلvى أنھvم ليسvوا ملكvا خاصvا لنvا 

  ..كملك ا�صول والعقارات وعروض التجارة والمال 
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  )١( !! فمتى ندرك الحقيقة

  منارات عملية

يقول أبو عمvر يوسvف بvن عبvدالبر القرطبvي فvي كتابvه جvامع بيvان العلvم  •

حvين تربيتvه، كمvا تتجلvى حvال  تبقى حال الطفل ماثلة أمام المربي« :وفضله

فيكون  ،المريض أمام الطبيب حين معالجته، يراعي حالته ومقدرته ومزاجه

ھvذا القvول ;بvن عبvد البvر ھvو أسvاس معاملvة  »أثر التربية أتvم وأعظvم ثمvرة

 .الكبار مع الصغار

  :تزويد الطفل بقدر كبير من الحب والتقدير، وذلك من خ8ل أمور منھا •

التقبيل والضم، ومسح الرأس، تشبيك أصابع : (مثل اللمسة الحانية -١

  ).الخ.. اليدين، لمس مواضع ا�لم

 .اQنصات اQيجابي -٢

اندمج مع أطفالك في اللعب مث- كأن تتسخ يديك مثلھم ... اللعب معه -٣

 .من ألوان الماء أو الصلصال وما إلى ذلك

 :تنمية ثقة الطفل بنفسه، ويمكن ذلك من خ8ل عدة طرق منھا •

  : ية إرادته وذلك بتعويده على أمرين مھمينتقو -١

o تعويده على حفظ ا�سرار. 

o تعويده على الصيام. 

  :بناء الطفل اجتماعياً وذلك با�تي  -٢

                                         
  بتصرف يسير/ صفية الودغيري....  لندع أبناءنا يحلمون)  ١(
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٣١٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

o تمكينه من مجالسة الكبار بعد تزويده بقدر من ا�داب.  

o تعويده على سنة الس-م.  

o إرساله لقضاء بعض الحاجات.  

 :رق منھابناء الطفل علمياً وذلك من خ-ل عدة ط  -٣

o تعليمه القرآن.  

o تعليمه سنة رسول الله.  

o  هvيرة خلفائvم، وس-vه السvول عليvيرة الرسvن سvيئاً مvتعليمه ش

  .الراشدين، وعلماء السلف

o تعليمه ما يطيق من مبادئ العلوم النافعة.  

o تدريبه على حب ا;ط-ع.  

  :بناء الطفل اقتصادياً، ويمكن تحقيق ذلك باتباع ما يلي -٤

o  البيعتعويد الطفل على.  

o  ضvvvvراء بعvvvvه لشvvvvع والديvvvvروج مvvvvن الخvvvvل مvvvvين الطفvvvvتمك

ا;حتياجات الشخصية أو المنزلية و; بأس أن يماكس البائع، 

  .ويعطيه المبلغ، ويقبض ما تبقى

o تعليمه ا;دخار؛ لكن احذر من أن يفضي به ذلك إلى البخل.  

o  ىvة يعطvي البدايvدة؛ ففvة واحvدربه على است-م مصروفه دفع

، فvvإذا أحسvvن التصvvرف فيvvه أعطvvي مصvvروف يومvvه كvvام-ً 

مvvع . مصvvروف يvvومين دفعvvة واحvvدة، ثvvم ث-ثvvة أيvvام وھكvvذا

  :م-حظة ما يلي
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 .ترك الحرية له ليتصرف في ماله ما لم يصرفه في محرم -

- vvه مبvvدم إعطائvvابقةعvvدة السvvدود المvvي حvvرى فvvل ، الغ أخvvليتحم

  .نتيجة تصرفه في ماله مع التوجيه والنصح

  . ھا لغرس القيم والفضائل في نفس طفلكاستخدم القصة، وسخر •

القصة من أحب ا�مور إلى قلوب ا�طفال، ;سيما وقvت النvوم، وھvذه 

المھارة لو أحسن المربي استخدامھا ووظفھا لخدمة أھدافه التربوية لvوفرت 

وينبغvvي عنvvد ذكvvر . عليvvه كثيvvراً مvvن الجھvvد والوقvvت فvvي مشvvواره التربvvوي

  :القصص ل�طفال مراعاة ما يلي

o أن تكون القصة ھادفة.  

o أن تكون مناسبة لعمر الطفل.  

o أن تكون بلغة يفھمھا الطفل.  

o أن تلُقى بأسلوب شيق.  

  المسئولية •

أشعره أنه مسئول تماماً مثل أھله عن نظافvة البيvت، وھدوئvه وجمالvه، 

  .وكلفه كذلك ببعض ا�عمال المنزلية التي تتناسب مع عمره

  التجاھل •

السvلبية طالمvا أن ا�مvر ; يصvل إلvى  تجاھل بعض سvلوكيات أطفالvك

حvvvد الخطvvvورة؛ وذلvvvك �ن ا�و;د قvvvد يعمvvvدون لفعvvvل السvvvلوكيات الخاطئvvvة 

كالتشاجر والصراخ لجvذب ا;نتبvاه فقvط، ويمكvن عv-ج مثvل ذلvك بالتجاھvل 

  .عدة مرات علماً بأن الطفل سيختبرك في ذلك كثيراً 
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٣٢١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  

  فن الوعد •

فلك في بعض ا�حيvان، وذلvك استخدم ا;تفاقيات والعقود بينك وبين ط

وكvvذلك . عنvدما ترغvب أن يvؤدي طفلvvك أمvراً مvا، أو أن يلتvvزم بسvلوك معvين

عندما ترغب أن يقلع طفلك عن سvلوك خvاطئ، وممvا يجvب أن يراعvى عنvد 

  :عقد مثل ھذه ا;تفاقية ما يلي

o أن تكون ناتجة عن محادثة بين ا�ھل والطفل.  

o هvا وأ. أن يلزم الطفل بتأدية ما تعھد بvديم مvل بتقvزم ا�ھvن يلت

  .وعدوا به

o  دراتvى قvث تراعvز، بحيvن التعجيvة مvأن تكون ا;تفاقية خالي

  .الطفل ومواھبه ف- يكلف ما ; يطيق

o ا�تيvvا بvvل لھvvن أن يمثvvة ويمكvvيغة إيجابيvvون بصvvإذا : (أن تك

، ويحvذر مvن الصvيغة السvلبية )فعلت كذا فستحصل علvى كvذا

م تفعل كذا فلن تحصل علvى إن ل: (ويمكن أن يمثل لھا با�تي

 ).كذا

o على ا�ھل مساعدة الولد لتنفيذ ما وعد به. 

o أن تكون مدة ا;تفاقية أسبوعاً فأقل. 

 تمالك نفسك •

عندما يقع الطفل في خطأ ما فتمالvك نفسvك، وركvز علvى كيفيvة تعليمvه 

إذا سكب الطفل كأساً من العصير : فمث-ً . معالجة الخطأ ; على الخطأ نفسه
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٣٢٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ن فتمالvvvك نفسvvvك و; توبخvvvه وتحقvvvره؛ إنمvvvا علمvvvه كيvvvف يعvvvالج ھvvvذا أو اللvvvب

الموقvvف، وذلvvك بإعطائvvه قطعvvة قمvvاش أو منvvديل وتكليفvvه بمسvvح مvvا تسvvبب 

  .بسكبه

  الوقت المناسب •

تحvين الوقvت المناسvب لتوجيھvه وتعليمvه، وأھvم تلvك ا�وقvات مvا 

  :يلي

o وقت النزھة.  

o وقت ركوب السيارة.  

o وقت الطعام.  

o وقت مرض الطفل.  

  مھارات عامة •

o تفعل لطفلك ا�شياء التي يستطيع ھو أن يفعلھا بنفسه ;.  

o يجابي، وفن إدارة الذاتQعلم طفلك فن التفكير ا.  

o  ًدع طفلك يستخدم ا�شياء الحقيقية كلما كان ذلك ممكنا.  

o استخدم معه أسلوب التخيير، وحمله نتائج اختياره.  

o يجابية في طفلك وعQ١(. ززھاابحث دائماً عن الجوانب ا( 
                                         

 :المراجع) ١(
  .سلوك الطفل للدكتورة فرانسيس أيلغ والدكتورة لوير إيمز ترجمة الدكتور فاخر عاقل -
  .مراحل النمو في ضوء التربية اQس-مية للدكتور خالد الحازمي -
  .جاسم المطوعلمسة حنان للدكتور محمد الثويني وا�ستاذ  -
  .فن التعامل مع مرحلة المراھقة للدكتور محمد الثويني -
  .موسوعة تربية ا�و;د للدكتور خليل محسن -
  .تأليف محمد نور سويد. منھج التربية النبوية للطفل -
  .أو;دنا من الطفولة إلى الشباب للدكتور مأمون مبيض -
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?%

��,	א#������� �

  

واسvvتعداد مvvن كvv-  ،ومنvvاخ محvvيط ،وقvvدرة ،الحvvوار مvvع ا�بنvvاء رغبvvة

  .الطvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvرفين

  .وإذا افتقد الحوار أحد ھذه العناصر فلن تكتمل فعاليته

إذا كانvت أفكvار ا�و;د تختلvف عvن أفكvار آبvائھم، فكيvف يلتقvون معvًا ف

بد فيھا من مسvاحة كبيvرة حتى تتم التربية حسب أصولھا الصحيحة والتي ;

  !للحوار؟

  !ثم من سيتحمل مسئولية إنشاء الحوار الھادئ البناّء ا�و;د أم ا�باء؟

 -غالبvًا  –خاصة إذا وضعنا في ا;عتبار الصعوبة التي يجvدھا الطفvل 

في استيعاب وھضم أفكvار الكبvار، تمامvًا كمvا يجvد صvعوبة فvي حمvل مقvدار 

  .حملهزن الذي يستطيع والده أن يالو

ثم إن ا�و;د غيvر مvؤھلين لكvي ينھلvوا مvن أفكvار آبvائھم؛ �ن قvدرات 

يسvvتطيع أن يحمvvل  -مvvث-–ا�بvvاء غيvvر متكافئvvة مvvع قvvدرات ا�و;د، فvvا�ب 

بينمvvا ا;بvvن ; يسvvتطيع أن يحمvvل حمولvvة أبيvvه، ، حمولvvة ابنvvه جسvvمياً وفكريvvًا

                                                
  .اQنصات ا;نعكاسي تأليف محمد ديماس -
  .إكرام بشير ومحمد بشير. تأليف د. نا أكبادناأو;د -
  .شادية بكر. تأليف. طفلك -
سvvؤال وجvvواب ونصvvائح فvvي تربيvvة ا�طفvvال مvvن الناحيvvة العضvvوية والنفسvvية، تvvأليف مھvvدي  -

  .عبيد
  ١٠٤عدد ) السعودية(مجلة الجندي المسلم  -
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، تvدائي بسvھولةكالطالب بالصفوف الثانويvة قvادر علvى اسvتيعاب المvنھج ا;ب

  .بينما العكس غير وارد

من ھنا نجد أن الواقع يفvرض نvزول كvل أب إلvى مسvتوى أبنائvه حتvى 

يلتقي معھم، وحتى تثمvر جھvود ا�بvاء فvي تحقيvق التقvارب وسvھولة ا;لتقvاء 

بأبنائھم في حوار ناجح، ويتطلvب ذلvك إلقvاء الضvوء علvى بعvض الخطvوات 

  .)١(لى ھذا الھدف المھمة التي يجب مراعاتھا وصو;ً إ

  منارات عملية

تعد الثقة التي بين ا�باء وا�بناء ھvي ا�رضvية المشvتركة التvي ينشvأ  •

يثقvان فvي تصvرفاته  فإذا تسرب الى ا;بن أن والديه ; ،عليھا الحوار الفعال

وتنشvأ  .وأحvس ا;بvن بعvدم الراحvة فvي الحvديث معھمvا ،توقف الحوار تلقائياً 

وعvدم  ،والتجسvس عليvه ،وافتvراض كذبvه ،عvة الزائvدةھذه المشكلة من المتاب

 .احترام خصوصيته واستق-ليته

بحبvك العظvvيم أخبvvرھم ..  صvح عvن مشvvاعرك �بنائvك دون مناسvبةأف •

وربمvا كvان البخvل بالمشvاعر أعظvم مvن  .. أخبرھم بمشاعرك تجاھھم..  لھم

 . البخل بالمال

ستحسان والتشجيع الطفل ; يملّ من سماع كلمات اQطراء وا; نكما أ

إعvادة (حvين يقvوم بعمvل مvا  -مvث-ً –فالطفvل بعمل جيّد؛  من والديه حين يقوم

وضvvع ورقvvة  –مvvع والvvده فvvي المسvvجد  صvvلى -اللعvvّب إلvvى صvvُندوق اللعvvّب

                                         
 على اQنترنت مفكرة اQس-مموقع ) ١(

http://www.islammemo.cc/ ٢٠٠٦/٠٥/٠٨/١٨١٧ .html  
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يجvد أثvر العمvل  يحتvاج أنْ ) ... الحلوى في صندوق القمامة ; علvى ا�رض

: -مvث-– نقvول لvهنبتسvم، ولكبير الذي قام بvه علvى وجوھنvا، وألسvنتنا؛ كvأن ا

وإ; من أين ) ... ، ما فعلته يرُضي اللهك الله خيرًا، ما أجمل ما قمت بهجزا(

   السلوك الجيّد من السّيئ، أو يدرك الحسن من القبيح؟ يعرف الطفل

علvvى ا�بvvاء أن يمنحvvوا « :الvvنفس قvvائلين وھvvذا مvvا يوصvvي بvvه علمvvاء

فھvvذا مvvن شvvأنه تvvدعيم  سvvلوك؛أبنvvاءھم الكثيvvر مvvن المvvدح، وھvvم يحسvvنون ال

  .»السلوك، وزيادة ثقتھم بأنفسھم

ينبغvvي أ; ، فزاد �و;دنvvا، لvvه ضvvوابطالvvذي ھvvو المvvدح أو الثنvvاء يضvا أ

ومvن الضvروري ا;نتبvاه فvي الثنvاء للعمvر ودرجvة  ،يبالغ فيه، و; يغفل عنه

  .كفايته، كما ينبغي تكرار الثناء وتنويعه معنوياً ومادياً 

ھvvار اQخvv-ص مvvع ا�بنvvاء عنvvد التحvvدث معھvvم، ضvvروري جvvدا إظ •

مvاذا سvيقول « :فبعض ا�باء يخطئون عند محاسبتھم �بنvائھم بترديvد عبvارة

عندئذ سيكون تأثيرھا على ا�بنvاء شvديداً جvداً، حيvث يشvعرون » الناس عناّ؟

 .في سمعة ا�ھل عند المجتمع أن والديھم ; يفكرون في مصلحتھم، بل

ى عند إجابتك على بعض أسئلة طفلvك، بvل ينبغvي ; تراوغ أو تتوار •

قول الحقائق بطريقة أو بأخرى كي يعي ا�و;د ما يدور حولھم، و; ينمون 

على معvارف وھميvة،  معتقvدين أن ا�مvور كمvا قvال لھvم آبvاؤھم، إنمvا يجvب 

صvدمة «تفسير ا�مور في إطارھا الواقعي حتى ; يصبحوا فيمvا بعvد تحvت 

 .»الواقع
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 ،ھvvvمالvvvى ا�بنvvvاء أحvvvد أبvvvرز مقومvvvات الحvvvوار الفعvvvال معاQنصvvvات  •

ومانقصده ھنا  ،ووجوده يغري ا�بناء على الحديث ،وبإنعدامه ينعدم الحوار

ومشvاركة ا;بvن الحvديث عvن طريvق ھvذا اQنصvvات  ،ھvو اQنصvات الvواعي

 :مارس مع طفلك اQنصات اQيجابي ويقصد به ما يلي...العملي

o  ،وإنما استمع بكامل جسمكأ;ّ تستمع بأذنيك فقط.  

o  رأvvأن تقvvك، كvvدك معvvديث ولvvاء حvvر أثنvvيء آخvvغل بشvvأ;ّ تنش

  .كتاباً، أو مجلة، أو تعرض بوجھك عنه

o  ةvن وجھvو، ; مvره ھvأن تفھم ما يطرحه ولدك من وجھة نظ

  .نظرك أنت

o أ;ّ تقاطعه أثناء حديثه.  

o  رةvvين فتvvه بvvول لvvأن تقvvديث كvvلة الحvvى مواصvvجعه علvvأن تش

  .و تردد بعض ك-مهأ. نعم: وأخرى

o أن تشعره بتفاعلك معه.  

o  أن تتعرف على مشاعر طفلك وأحاسيسه، فتحاول أن تعرف

ھل ھو فرح أو حزين أو متألم، ثم تذكر ھذه المشاعر له كأن 

  .الخ..يبدو أنك متألم، أو أعتقد أن ذلك يفرحك: تقول

منvvاداة الصvvغير بvvأبي فvv-ن أو الصvvغيرة بvvأمّ فvv-ن ينمvvّي اQحسvvاس  •

مسvvئولية، ويشvvvُعر الطّفvvل بأنvvvّه أكبvvر مvvvن سvvنهّ فيvvvزداد نضvvجه، ويرتقvvvي بال

بشvvعوره عvvن مسvvتوى الطفولvvة المعتvvاد، ويحvvسّ بمشvvابھته للكبvvار، وقvvد كvvان 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -النبي  -كvَانَ النَّبvِيُّ : قvَالَ  �يكنيّ الصّغار؛ فعَنْ أنvََسٍ  -صَلَّى اللهَّ
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ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   –أحَْسَنَ النَّاسِ خُلقُاً، وَكَانَ لvِي أخٌَ يقvَُالُ لvَهُ أبvَُو عُمَيvْرٍ  -صَلَّى اللهَّ

» !يvَا أبvََا عُمَيvْرٍ، مvَا فعvََلَ النُّغَيvْرُ؟«: وَكvَانَ إذَِا جvَاءَ قvَالَ  –فطَِيمvًا أحَسبهُُ : قاَلَ 

 . )١() طائر صغير كان يلعب به(

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -لنَّبيُِّ أتُيَِ ا: وعَنْ أمُِّ خَالِدٍ بنِْتِ خَالِدٍ قالت بثيvَِابٍ  -صvَلَّى اللهَّ

مvَنْ تvَرَوْنَ «: فَقvَالَ ) الخميصة ثوب من حريvر(فيِھاَ خَمِيصَةٌ سَوْدَاءُ صَغِيرَةٌ 

وفيه (فأَتُيَِ بھِاَ تحُْمَلُ . »ائْتوُنيِ بأِمُِّ خَالِدٍ «: فَسَكَتَ الْقَوْمُ، قاَلَ  »أنَْ نكَْسُوَ ھَذِهِ؟

، »أبَْلvِي وَأخَْلِقvِي«: فأَخََذَ الْخَمِيصَةَ بيَِدِهِ فأَلَْبَسَھاَ وَقvَالَ ) صغر سنھّا إشارة إلى

، وَسvvَناَه »يvvَا أمَُّ خَالvvِدٍ، ھvvَذَا سvvَناَه«: وَكvvَانَ فيِھvvَا عَلvvَمٌ أخَْضvvَرُ أوَْ أصvvَْفَرُ فَقvvَالَ 

 . )٢(باِلْحَبَشِيَّةِ حَسَنٌ 

رُ إلِىَ عَلَمِ الْخَمِيصَةِ وَيشُِيرُ بيvَِدِهِ فَجَعَلَ ينَْظُ : وفي رواية للبخاري أيضاً 

، وَالسَّناَ بِلِسَانِ الْحَبَشِيَّةِ الْحَسَنُ »ياَ أمَُّ خَالِدٍ، ھَذَا سَناَ«: إلِيََّ وَيَقوُلُ 
)٣( .  

عنvvد طلvvب شvvيء، » مvvن فضvvلك«كلمvvة . .ھنvvاك كلمتvvان سvvحريتان  •

ينبغي أن . روفاً وأنت تعمل لصغيرك مع.. طلبعند إنجاز ال» شكراً «وكلمة 

 .ين لكي تصبح بمثابة العادة لهھاتين الكلمت تعلمه

يجب أن يشعر كل شخص بالتقدير عند القيام بعمل أي شيء مvن أجvل 

ھvvي » شvvكرا«وحتvvى ولvvو كvvان ھvvذا الشvvخص طفvv-ًً◌ً◌، وكلمvvة  ،ا�خvvرين

مvvvن «أفضvvvل الطvvvرق ل�عvvvراب عvvvن ا;متنvvvان والعرفvvvان، وا�فضvvvل منھvvvا 

                                         
 )٥٧٣٥(رواه البخاري )  ١(
  )٥٣٧٥(رواه البخاري ) ٢(
 )٥٣٩٧(رواه البخاري )  ٣(
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ا�مر إلى طلب، وتتضمن على معنى ا;ختيار،  حيث تحول صيغة» فضلك

 .بل وأنھا تجعل من الطلب غير المرغوب فيه إلى طلب لذيذ في أدائه

شجعه على استعمال اللغة اQيجابية عندما يتحدث ...  اللغة ا�يجابية •

 أنا ; أحسن ھvذا، أو أنvا ; أريvد أن أكvون كvذا: (عن نفسه فبد;ً من أن يقول

 ).... إنني أتحسن تدريجياً، أو أريد أن أكون كذا: (ول، علمه أن يق)..

واكتشvف  ،نظر لكل فرد من أبنائك على أنه نسvيج وحvدهكما يجب أن ت

فقد تحفزه ھذه النقvاط للتغلvب علvى  ،وحاول أن تشير إليھا دائماً  ،نقاط تميزه

وسvvيحب الحvvديث معvvك فvvي الموضvvوعات التvvي يشvvعر بتميvvزه  ،نقvvاط ضvvعفه

 .فيھا

ينبغي أن يعرف ا�باء أن الحوار بيvنھم وبvين ا�طفvال : لغةتطوير ال •

وزيvvvادة حصvvvيلة ، مھمvvvة لتحسvvvين مسvvتوى الطفvvvل اللغvvvوي والنقvvاش وسvvvيلة

وتعvvvوده علvvvى الشvvvجاعة وعvvvدم الھيبvvvة مvvvن توجيvvvه ا�سvvvئلة ، الكلمvvvات لديvvvه

سvاعده علvى تطvوير لغتvه وذلvك مvن  ..واQستفسارات فتزداد مدارك الطفvل 

  :خ-ل ما يلي

o م معه قدر ما تستطيعتكل.  

o استمع له، و; تستعجله عندما يريد أن يعبر عن أمر ما.  

o تتسرع لتكمل له جملته إن أبطأ ;.  

o اقرأ له.  
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٣٢٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

o  حيحvب التصvاول أن تتجنvصحح له ا�خطاء بلطف؛ ولكن ح

ولvيكن تصvحيحك . كلما فتح فمه ليتكلم؛ �نه قد يؤثر الصمت

 .له كذلك قصيراً وبسيطاً 

ي يتعلم طفلك احترام خصوصيات الكبار، ;بد لك... الخصوصية  •

 :وأن تحترم خصوصياتھم

o تقتحم مناقشاتھم ;. 

o تنصت إلى مكالمتھم التليفونية ;. 

o تتلصص عليھم ;. 

o تفتش في متعلقاتھم ;. 

o ن قبل الدخول عليھمانقر الباب واستئذ. 

 في دروب ا;مومة  •

o ام أغرِقي طفلك بوابل من الك-م والمناغاة والمناجاة مvذ ا�يvن

ا�ولى وكافة مراحل طفولته، ; تظنيھا مبالغة؛ فإن ھvذا مvن 

 . شأنه مساعدته في الط-قة في التعبير، وتعلّم الك-م

o  نvري عvكِ، وعبvعرينه بحنانvا تشvأشعري طفلك بفھمك له كم

استجابتك له، و; تشعريه بالضيق والتذمر، وكوني أنموذجه 

 . في السكينة والھدوء

o اده، أسمعيه القرآنvه، ويعتvه إليvكن نفسvى تسvه حتvي لvواقرئ ،

 . فتمتزج الحكمة بفكره وروحه.. وينمو في ظل الذكر الحكيم
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٣٣٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

o  تعلمvvي الvvه فvvى إنجازاتvvه علvvاء، وكافئيvvودك بالثنvvري مولvvاغم

 . ببسماتك وترانيمك وإيماءاتك

o  هvvي عليvvك، أي قصvvة لطفلvvة الليليvvراث القصvvى تvvافظي علvvح

تعالج ما يدور في اجعليھا و ،ألفيھا من عقلك ،قصة كل مساء

يومvvvvه وتعلمvvvvه بالشvvvvجاعة، وتنمvvvvي لديvvvvه ا�خvvvv-ق والقvvvvيم، 

وتسvvاعده نحvvو ا�فضvvل، فvvأكثر مvvا يعلvvق فvvي ذھvvن الطفvvل مvvا 

يحكى له قبل النوم خاصة بحنان ا�م وعطف مشاعرھا فھي 

تحكي بصوت حنون وتمسvح علvى الvرأس بيvد حانيvة فيتشvبع 

 .الطفل إيجابية، وينتج ما ھو أفضل

ا�ب الحكيم يحvاول أن يجعvل ك-مvه مختصvراً ومحvدد الھvدف، وإن  •

كان ; بد أحياناً من بعض المحاضرات فلتكن محاضرات وقائية قبل الخطvأ 

وليست ع-جية بعد الخطأ، وبذلك تخلص ابنك من ضغط ا;تھام ومسؤولية 

الدفاع عن النفس، وتحوله إلى شريك في الك-م يساھم معك في إثبات صحة 

إن .. .، ويتحول من معارض إلى مُغَيvِّرتقوله من خ-ل تجاربه الشخصيةما 

إ; القليvvvvل مvvvvن التوجيھvvvvات الوقائيvvvvة  -توقفvvvvك عvvvvن إلقvvvvاء المحاضvvvvرات 

سيضvvاعف تvvأثير الكvv-م وفائدتvvه، لvvذلك دعنvvا  -والمختصvvرة قvvدر اQمكvvان 

 .نستبدل المحاضرات الطويلة والمملة بخير الك-م، وخير الك-م ما قلّ ودلّ 

التوجيvvه المباشvvر بvvالك-م الصvvريح مvvن ا�ب �بنائvvه بفعvvل شvvيء أو  •

تركه، وھو أسلوب ; غنى عنه؛ ولكن المستحب في التربيvة أن يغُلvِّب ا�ب 
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٣٣١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أسvvلوب التوجيvvه غيvvر المباشvvر؛ وذلvvك �ن الvvنفس البشvvرية عامvvة والشvvباب 

 .خاصة تحب ا;ستق-لية في استقبال ا�فكار وتشربھا وا;ستفادة منھا

والثابت في التربية أن الكثير مما تعلمه الناس من أفكار وقيم أخ-قية، 

 .وأنماط سلوك إنما حدثت عن طريق التوجيه غير المباشر

الكتابvة، والتعvريض، : ومن أشvكال التوجيvه غيvر المباشvر فvي ا�قvوال

القvvدوة، والبيئvvة ا�سvvرية : ومvvن أشvvكاله فvvي ا�فعvvال. والقصvvص، وا�مثvvال

السvvليمة، والرفقvvة الطيبvvة، والشvvريط المسvvموع والمرئvvي الvvذي  والمدرسvvية

يحvvوي أناشvvيد ومشvvاھد مvvؤثرة، والvvرح-ت، والمھرجانvvات، والمعسvvكرات، 

وزيvvارة ا�حيvvاء الفقيvvرة، والجمعيvvات الخيريvvة، ومكاتvvب الvvدعوة، وزيvvارة 

  .وغير ذلك كثير مما يدخل في التوجيه غير المباشر. القبور

الvواعظ أو المرشvد دومvا، وخvُذْ منvه موقvف  ; تأخذ من ابنvك موقvف •

الصvvديق المحvvب، فvvإن المحvvب لمvvن أحvvبَّ مطيvvع، و; تنتقvvد تصvvرفاته، بvvل 

استخدم المدخل اQيجابي بذكر الصفة المحببة المطلوبة، وھو عندھا سيراھا 

 .غير موجودة فيجتھد في تحصيلھا والوصول لھا

)vاه طفلھمvد تجvة النقvة عمليvوين ممارسvد ل�بvير ف-بvvن تسvا�مور لvا، ف

دائمًا على ما يرام، لكvن المشvكلة أننvا أثنvاء ممارسvة النقvد كثيvرًا مvا نتجاھvل 

كيان الطفل، ونظن أن من المفvروض عليvه ـ بحكvم قرابتنvا لvه وقيامنvا علvى 

شvvئونه ـ أن يسvvتمع ويمتثvvل لكvvل مvvا نقولvvه لvvه، وھvvذا غيvvر صvvحيح، فالطفvvل 

مvن ھنvا فعلينvا أن نقلvل مvن الvvوعظ يمتلvك مشvاعر فياضvة وعق-نيvة قليلvة، و

المباشvvر والنقvvد الحvvاد مvvا وجvvدنا إلvvى ذلvvك سvvبيً-، فvvنحن ; نريvvد أن نحطvvم 
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٣٣٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كبرياء الطفل في سبيل تقويمه، إن التلميح والنصيحة غير المباشرة يؤديvان 

إلvvى اQصvv-ح الvvذي ننشvvده، مvvع ترقيتھمvvا لمvvدارك الطفvvل، علvvى حvvين أن 

 .)١() نفسهالتقريع المستمر يفقده ثقته ب

ولتعلم عزيزي المربي أنك إن فھمت نفسية ابنك ـ بالvذات مvن بvدأ فvي 

مرحلة المراھقة ـ لما لجأت للتجريح، فvإن أردت أن تعلvم كيvف يفكvر ابنvك، 

يشعرون بvأن أحvد مظvاھر حvب ( :سبوك ينبأك عن أبنائك أنھم.فاسمع إلى د

رجة التي تواجھھم الوالدين أن يحموا أطفالھم من سوء الفھم والمواقف المح

في العالم الخارجي، ومن إعطاء انطباع خاطئ واكتساب سمعة سيئة، ومن 

التورط فvي مشvك-ت؛ فvإن اسvتخدمت التقريvع المباشvر ـ المھvين ـ عvدَّ ابنvُك 

  .)٢(!!) ذلك نقصاناً في حبك له

فالمربي حين يعمل على التشvھير بولvده عنvد الزلvة ا�ولvى، وفضvحه (

لتوجيvه، أو يسvبه بكلمvات نابيvة، وربمvا يحvدث ذلvك أمvام أمام إخوته بحجvة ا

ا�صدقاء بھدف اQص-ح ولمنعه من الخطvأ مvرة أخvرى؛ فvذلك يرسvخ فvي 

  .)٣() قلب الصبي التمرد والشعور بالنقص

قvvد يلحvvظ أبنvvاؤك أنvvك تتحvvدث، ولكvvن إذا لvvم يولvvوك تركيvvزًا علvvى مvvا  •

ھا ھي أن تحرص على تقول فإنھم لن يستجيبوا، لذا تكون أول خطوة تقوم ب

احرص على .. اذھب إلى الغرفة وتحدث مع الطفل مباشرة.. جذب انتباھھم

                                         
 )١٦٦(عبد الكريم بكار، ص. د.دليل التربية ا�سرية، أ) ١(
  )٢١٢(سبوك، ص.دليل الوالدين لتنشئة ا�طفال، د)  ٢(
  ) ٦٥(بناء مستقبل ا�مة، شريف عبد العزيز الزھيري، ص )٣(
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٣٣٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

.. التواصل البصري؛ والذي يعني أن تنحنvي لكvي تكvون فvي مسvتوى الطفvل

 .يجب أن تكون طلباتك بسيطة وشرحك سھل للغاية

الطفل يغلق أذنيه في العادة عن كvل مvا ; يرغvب فvي سvماعه، وھvذا  •

لما كان حديثك شيقاً كلما زادت فرصتك في أن يلتفت ا�بنvاء إلvى يعني أنه ك

أرجvوا أن : (، قvل لvه)كف عن الصراخ: (بدً; من أن تقول لطفلك.. ما تقول

كvف عvن إلقvاء الكvرة فvي : (بدً; من أن تقول لvه).. تتحدث بصوتك الطبيعي

 ). خذ الكرة والعب بھا في الخارج: (، قل له)الداخل

بطريقvvة إيجابيvvة سvvوف يجنبvvك المواجھvvة المباشvvرة  إن توجيvvه الطفvvل

: كما أنه سوف يتيح للطفل قدرًا من ا;ختيار، ف- تقvل لvه ،الخاصة بالسلوك

  ).; تلعب بالكرة ھنا: (، وإنما قل له); تلعب بالكرة(

مvvن ا�مvvور المھمvvة أيضvvا فvvي البنvvاء العvvاطفي للطفvvل ا;سvvتماع لvvه،  •

 -كِته كما يفعل الكثير من ا�باء وخاصvة ا�م وإعطاء أھمية لمِا يقول، ; نسُْ 

أنت ; زلت صغيرا، ف- تتدخل فيمvا «: كأن تقول له -�نه أكثر احتكاكا بھا 

وأحيانvvvا نجvvvد ا�م تتحvvvدث . »كثيvvvرا اسvvvكت فأنvvvت تvvvتكلم«، أو »; يعنيvvvك

السvvاعات الطvvوال مvvع صvvديقاتھا أو جاراتھvvا، وعنvvدما يvvأتي الطفvvل ليحvvدثھا 

 .»!أ; ترى أنني مشغولة؟ ...فيما بعد« :تنھره قائلة 

ن يدخلوا في حوار يعلمون أن نھايته قسvرھم أ ونيحب ; ا�بناءكما أن 

وأنه ھو الذي سينفذ فvي  ،يصر فيھا ا�ب على رأيه ،على وجھة نظر معينة

مvل ويتعا ،ن يكvون ا�ب صvبوراً ألvذا ينبغvي  .ف- جدوى من النقvاش ،النھاية
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٣٣٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 ن ينتھي الى آرائھم إذا وجد فيھا الصvوابأضير  و; ،ءمع آراء أبنائه بھدو

 .ولم تلحق بھم الضرر

وليس معنى ھذا أن نترك المجال مفتوحا أمام الطفل لكي يتحدث وقتما 

شاء، بل ; بد أن ننبھه أن بعض ا�مور فع- خاصة بالكبار، ولكن بطريقvة 

لة للطفل حق اQد;ء أما إذا كانت ا�مور التي تتحدث فيھا العائ. لطيفة ولبقة

  .ن نستمع إليه، ونأخذ برأيه أيضابرأيه فيھا، ف-بد أ

إذا قvvررت العائلvة القيvvام بنزھvة أو زيvvارة معينvة، واختvvار الطفvvل  :مvث-

مكانvvا محvvددا فvv- بvvأس أن تحتvvرم العائلvvة رأيvvه، وتأخvvذ بvvه مvvا دام فvvي حvvدود 

 .المعقول

مشvاعره وحvاول  اسمح لطفلك أن يعبر عن...  التعبير عن المشاعر •

مشاركته في ذلك، وھذا المبدأ ھام في التربية؛ �نه إذا سvمح ا�بvوان للطفvل 

ليعبر عن مشاعره وشاركاه في ذلvك فتحvت قنvوات ا;تصvال بينھمvا بمشvيئة 

الله تعالى، وإذا حدث العكس، بحيث ينكران على الطفل ذلvك أغلقvت قنvوات 

أن ; يبvvvوح الطفvvvل لوالديvvvه  وتكvvvون النتيجvvvة ،ا;تصvvvال بينھمvvvا ; قvvvدر الله

وبالتvvالي إمvvا أن ينطvvوي الطفvvل علvvى نفسvvه أو يلجvvأ إلvvى  ،بأسvvراره ومشvvاكله

شvvخص آخvvر ليشvvvركه بمشvvاعره ومشvvvاكله، ولvvك أخvvvي أن تتصvvور عظvvvيم 

 .المصيبة إن كان ھذا الشخص سيئاً 

لھvvا، /ابنتvvه، ويفسvvرھا لvvه/ا�م مشvvاعر ابنvvه/عنvvدما يصvvف ا�بأيضvvا 

أمه يعرف ما يجري /ا;بنة أن أباه/وخلفيتھا، يدرك ا;بنوينبھه إلى حقيقتھا 

في داخله بدقة، ويشعر أنه يفھمه فع-، وھذه نقطة بالغة ا�ھميvة، حيvث أنvه 
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٣٣٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وبمجرد حصول ذلك تزول العقبة الكبرى التي غالبھا ما تكvون سvبب تباعvد 

  .وراء شكوى غالبية المراھقين بأننا ; نفھمھمھي الجيلين، والتي 

أريvد أن أوضvح بعvض ا�مvور الھامvة : )سvلوى المؤيvد(�ستاذة ا تقول

.. فvي تطبيvق أسvvلوب مشvاركة الوالvvدين لمشvاعر طفلھمvا بعvvد ا;عتvراف بھvvا

�ن ..فمن ا�ھمية بمكان عدم تكرار ا�باء لعباراتھم مع أبنائھم بصورة آليvة

وسيشكون في .. ا�طفال أذكياء وسيكتشفون عدم إحساس آبائھم بمشاعرھم 

وبالتvvvالي لvvvن يفيvvد ذلvvvك ا�سvvvلوب فvvvي تطvvvوير .. خ-صvvھم وھvvvم يجيبvvvونھمإ

  .سلوكھم

أو نسvvتخدم كلمvvات .. علينvvا إذن أن نكvvون مقنعvvين فvvي تكرارنvvا لجملھvvم

  .أنا خائف قلي-ً : فإذا قال الطفل لوالده..أخرى تناسب عباراتھم

  أنت خائف من أمر ما؟: يستطيع ا�ب أن يقول له

فإذا .. أن تدير الحوار على شكل سؤال-مث-– وقد يكون في إمكان ا�م

لقvد مزقvت مدرسvتي ورقتvي أمvام جميvع الطلبvة : جاءت ا;بنة إلى أمھا قائلة

  .في الفصل

ھvvل مزقvvت : فvvإن علvvى والvvدتھا أن تvvرد عليھvvا بvvنفس عبارتھvvا متسvvائلة

  المدرسة ورقتك أمام كل شخص؟

أو .. يق ابنتھvافا�م ھنا تريد معلومات أكثر حتى تعلم المزيد عما يضvا

  أوه، ھل فعلت مدرستك معك ذلك؟: تستطيع أن تعلق بجملة مختصرة قائلة

  .أو تھز رأسھا متجاوبة مع ابنتھا
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٣٣٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ونvدعوھم ل�فصvاح .. إن عباراتنا ھذه تشعر أطفالنا بأننا نصغي إلvيھم

عما يضvايقھم، وقvد نبvدو أننvا أكثvر تجاوبvاً معھvم عنvدما نعبvر عمvا يضvايقھم 

  .المعنى الذي يريدون التعبير عنهبجمل تعبر عن 

مثال على ذلك، ھذه النماذج الواقعية التي تحدث �كثر ا�باء، قد يأتي 

طفل إلى والده ليشvتكي أن صvديقه قvد اسvتھزأ بنظارتvه الجديvدة، إن اQجابvة 

  :المناسبة لھذه الشكوى أن يقول ا�ب ;بنه

  .ـ ;بد أنك تضايقت مما فعل صديقك

  .ورهأي أنه شاركه شع

وعندما تشتكي ابنة �مھا أن صديقتھا دعvت جميvع صvديقاتھا إ; ھvي، 

  :عندئذ على ا�م أن ترد على ابنتھا معبرة عن اعترافھا بشعورھا قائلة

أو أنك غاضبة �نھا لم تدعك مع بقيvة .. ـ أعتقد أنك شعرت بخيبة أمل

  .الصديقات

نقلvل مvن شvأن  ; أن.. إذن، أبناؤنا يريدون منvا مشvاركتھم �حاسيسvھم

  .ا�مور التي تضايقھم، أو نلومھم على تقصيرھم

عليvvك أيھvvا ا�ب أن توضvvح ;بنvvك أن سvvخطك علvvى سvvوء سvvلوكه ;  •

أكد �طفالك وطمئنھم وأعد ثانية وثالثة في كvل مناسvبة .. يؤثر في محبتك له

بأنك تحبھم جميعًا حباً غير مشvروط، وھvذا ; يمنvع مvن توقيvع العقvاب علvى 

و يھمvvل أو يvvؤذي غيvvره، وأن عقابvvك لvvه يتوجvvه نحvvو فعلvvه الشvvائن مvvن يشvvذ أ

  .وليس للحط من شخصه أو لعدم محبتنا له
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٣٣٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

; تفعل كذا؛ فمن المفيد في كثيvر مvن : عندما تقول للطفل!... * تفعل •

  :ا�حيان أن تذكر له سبب رفضك، وھذا ا�مر ھام �مور عدة منھا

o ه، ويvين ا�ب وطفلvvوار بvvاب الحvتح بvvه يفvذلك آداب إنvvه كvvعلم

  .التحاور

o  إنه يعود الطفل على تفھم وجھة نظر الطرف ا�خر، وتقبلھا

  .عندما تكون صحيحة

o تنمي شخصية الطفل.  

o إن ذلك يبعده عن اتخاذ المواقف العدوانية تجاه والديه. 

مvvن الضvvروري أن تتأكvvد أن تعvvاون أطفالvvك معvvك ينبvvع مvvن رغبvvتھم  •

سvح لھvم المجvال كvي يعبvروا بصvراحة بذلك وباختيارھم ودون إكvراه، لvذا أف

عن مواقفھم حيال طلبك أو أي موضوع آخر، وأعطھم الحق في أن يناقشوه 

أو يرفضوه، وحاول أن تتخلص من أية مشاعر سلبية تجاه مناقشvتھم لvك أو 

معارضتھم، واحذر أن تعتبرھم عاقين أو تصفھم بأنھم غير مطيعvين، وھvذا 

ين بكثيvر مvن صvور وأحاسvيس وردود لن يكون سھ-، فvنحن مvا زلنvا مشvبع

وإذا ما رغبت فع- أن تحوز . فعل مترسبة من الماضي، ورثناھا أبا عن جد

على تعvاونھم الحقيقvي النvابع مvن رغبvتھم الذاتيvة، ف-بvد لھvم مvن أن يتمتعvوا 

بحق الرفض وا;ستفسvار والحvوار معvك بصvراحة، وتvذكر أن أيvة مواجھvة 

vvام لھvvرين ھvvي تمvvا ھvvا، إنمvvع بينكمvvالغين، ومvvاتھم بvvي حيvvرا فvvدھم كثيvvم، ويفي

 .ع-قاتھم مع ا�خرين وھو أساس لبناء احترام النفس والذات
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٣٣٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

تجنvب ا�سvئلة المبھمvة، والتفسvيرات المفصvلة : من الطرق السvحريةو

والمحاضvvرات الطويلvvة، و; تجعvvل العواطvvف السvvلبية أداة لفvvرض الطاعvvة 

كلمvا » نحvن«تسvتعمل صvيغة  وتvذكر أن. على ا�و;د، واسمح لھم بالرفض

  .سمحت لك الفرصة بذلك

; ننس نتائج الدراسات التي تؤكد أن ھناك د;ئل قطعية بين عصبية  •

خفvض الصvوت .. ا�م أو ا�ب وكون طفلھما عنيداً متمرداً، عدوانياً مشاغباً 

أنvت علvى  حال التحدث مع الطفل يقلل من الغضب، ويوحي للطفvل بقvدرتك

وعليه ھvو، أمvا فvي حvال رؤيتvه لنvا وقvد فقvدنا السvيطرة السيطرة على نفسك 

أعصvvvابنا فvvإن ذلvvvك يصvvvورنا أمامvvه ضvvvعفاء وسvvvوف يقتvvدي بنvvvا فvvvي  علvvى

ضvvعفنا، ومvvا أجمvvل أن نعvvوّد أنفسvvنا علvvى ترديvvد  الضvvعف، وربمvvا يسvvتغل

ا;سvvتعاذة بvvا� مvvن الشvvيطان الvvرجيم بصvvورة مسvvتمرة وبصvvوت مسvvموع 

 .غضبنا ل�بناء؛ وبخاصة عندما يستثيرون

ننصvvvح المvvvربين دائمvvvًا أن يتكلفvvvوا الغضvvvب أي يتغاضvvvبون و; (إننvvvا 

فالvذي يسvتفزه الصvغير فيغضvب ، يغضبون وبينھما بون شاسع وفvرق كبيvر

نجده يزيvد فvي العقvاب ويعاقvب أكثvر مvن الخطvأ المرتكvب وينvتقم لنفسvه و; 

ھvذا يسھل عليه الرجvوع إن اعتvذر الصvغير معلنvًا العvزم علvى عvدم العvودة ل

أما إذا قام بتمثيل الغضب والتجھم فھذا يضبط معvه ردود أفعالvه و; ، الخطأ

يخرجvvه غضvvبه عvvن حلمvvه وبالتvvالي يتصvvرف كا�سvvوياء فيعاقvvب علvvى قvvدر 

فمثلما يتقبvل أطفالنvا اعتvذارنا عنvدما ، الخطأ ويقبل اعتذار الصغير عما فعل

عvل كvل ا�بvاء نخطئ فvي حقھvم علينvا نحvن أيضvًا أن نقبvل اعتvذارھم فھvل يف
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٣٣٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

إذ ; يمvvنح كثيvvر مvvنھم طفلvه فرصvvة ل-عتvvذار حتvvى يقvvوم .. ; أعتقvvد ! ذلvك؟

، بتحسvين سvلوكه رغvم احتيvاج ا�بنvاء إلvى حضvن دافvئ ووجvه مبتسvم دائمvvًا

حتى ولو كنت خارجًا من معركة حامية الوطيس فيجvب عليvك أن تغيvر مvن 

 .)١() م-محك فورًا مھما كلفك ھذا من جھد

موضvvحًا أھميvvة الھvvدوء فvvي ) الفطvvرة السvvليمة(كتvvاب  يقvvول صvvاحبو

حvvين نسvvأل آبvvاء آخvvvرين عمvvا يفعلونvvه حvvvين «: تغييvvر سvvلوك الطفvvل قvvvائً- 

يجتاحھم الغضب، فإنھم عادة ما يقولون إنھم يصvيحون أو يسvبون أطفvالھم، 

ولكvن ... والبعض يقول إنھم يضربون شيئاً مvا، ويلقvون أو يركلvون ا�شvياء

توقvvف المشvvكلة السvvلوكية بشvvكل مؤقvvت، ومvvا الvvذي تعلمvvه ھvvذه ا;سvvتجابات 

أطفالھم؟ تعلموا الصياح، والضvرب، وإلقvاء أو ركvل ا�شvياء حvين يعتvريھم 

  .)٢(!! »الضيق

ا وأنvه نvعرف أن الطفvل كvائن جديvد فvي حياتنتإن القيادة تحتاج إلى أن 

يتvvدرب علvvى الحيvvاة وسvvط تقاليvvد معينvvة علينvvا أن نحvvرص علvvى تلقينھvvا لvvه 

  . سيطرة وھدوء أعصاب وشجاعة مؤثرة، ; بشدة وتوتر وانفعالب

ومجvرى النھvر ھvو الvذي . إن ا�ب وا�م ھما مجvرى نھvر حيvاة ا;بvن

  .يقود مياه النھر إلى المصب بھدوء

القيادة ; تكون بالغضب دائماً من أي سلوك تافvه، ولكvن بتنبيvه متجvدد 

  .إلى أن الطفل يجب أن يفعل ا�مر الصحيح

                                         
  محمد سعيد مرسي، أحسن مربي في العالم )١(
 )٩١(راي بيرك، رون ھيرون، ص.تربية ا�بناء بالفطرة السليمة، د)  ٢(
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٣٤٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

يvvادة ; تكvvون بvvأن نتخيvvل أن أعبvvاء الحيvvاة بعvvد مvvي-د ھvvذا الطفvvل والق

صارت ; تطاق، فالحقيقة ھي أن الطفل جاء كرابط جديد يجعل ا�ب وا�م 

  .إن الطفل جزء منا ونحن نفخر بمسؤوليتنا عنه...  يحبان الحياة أكثر وأكثر

 إن علينا نحن ا�باء وا�مھات أن نقدم بشجاعة وھvدوء علvى ممارسvة

وھي أن يكvون الواحvد منvا صvارماً دون قسvوة، وأن يكvون  ،مھمتنا الطبيعية

 :وإذا تسvاءلنا. حازماً دون جفاف، وأن يكون حنوناً دون انھزام أمvام الطفvل

نحvن نvتعلم ذلvك بالتvدريب وا;نتبvاه والقvدرة : فإننvا نقvول ؟أين نتعلم كvل ذلvك

  )١(.واليقظة على تعديل السلوك الخاطئ إلى سلوك مناسب

ابنتك واقعا في مشكلة ما، أو يواجه عائقvا مvا، فتvذكر /فإذا وجدت ابنك

أن ھذه ھي فرصتك كي تعطيvه درسvا عمليvا يفيvده طvوال حياتvه، وذلvك بvأن 

تتصرف بحكمة وتكون له القدرة الحسنة، وقvد تجvد ذلvك صvعبا فvي البدايvة، 

 فطvvرةولكvvن إذا مvvا تvvذكرت ھvvذه الحقvvائق المvvذكورة أدنvvاه، والتvvي سvvنتھا ال

وفرضتھا، وتمعنت فيھا، فستدرك أھمية تحكمك بتصرفاتك ومواقفك، وھذه 

  :الحقائق ھي

; يمكvvن للطفvvل أن يvvتعلم قبvvول نفسvvه بنواقصvvھا إذا كvvان كvvل شvvيء  -١

  .حوله مثاليا

; يمكن للطفل أن يتعلم فن المناقشة والحوار إذا كان يحصل علvى  -٢

  .كل شيء بسھولة

                                         
  سبوك. د  !أنت قائد صارم أيھا ا�ب وعليك أن تكون كذلك)  ١(
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٣٤١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

مبدعا وخ-قا إذا تvوفرت لvه كvل رغباتvه،  ; يمكن للطفل أن يكون -٣

  ).الحاجة أم ا;ختراع(

; يمكن للطفل أن يكون متعاطفا مع ا�خرين إذا لم يvذق ا�لvم ولvم  -٤

  .يعرف طعم الحزن

  .; يمكن للطفل أن يكون شجاعا إذا لم يشعر بالخوف -٥

لvvvvن يvvvvتعلم الطفvvvvل الثبvvvvات والنضvvvvال إذا لvvvvم يواجvvvvه الصvvvvعوبات  -٦

  .توالمعارضا

لن يتعلم الطفل كيف يتطور ويصحح نفسه إذا لم يرتكvب ا�خطvاء  -٧

  .ولم يفشل

لن يحوز الطفل على الثقة بالنفس إذا لم ينجح في اجتيvاز المشvاكل  -٨

  .والعراقيل بنفسه

لvvvن يvvvتعلم الطفvvvل اعتمvvvاد علvvvى الvvvنفس إذا لvvvم يتجنvvvب ا�خvvvرون  -٩

  .مساعدته

طاقات، ولن يعرف كيvف لن يكتشف الطفل ما لديه من مواھب و -١٠

يسvvvتغلھا، إذا لvvvم يجابvvvه المصvvvاعب والعراقيvvvل التvvvي قvvvد تضvvvعھا 

) ا�ھل والمدرسة وغيرھمvا مvن أصvحاب السvلطة عليvه(السلطة 

  )١(.في طريقه

                                         
دبلوماسvvvية البيvvvت، موقvvvع الvvvب-غ علvvvى /   أم بالصvvvبر والتشvvvجيع..بالغضvvvب والصvvvراخ )١(

  اQنترنت
http://www.balagh.com  
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٣٤٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 أفضل سبل المصارحة والشفافية والمكاشفة أن نكvون صvريحين مvع •

سvيدفعھم نا بالخطvأ فإن إعتراف ولذلك ،صراحتنا تستقطب صراحتھم...أبنائنا

 .دةوالصراحة اعتياد وعا ،إلى اQعتراف بأخطائھم

ن ا;عتراف بالخطأ أمام الطفل يساعده علvى تعلvّم ا�سvلوب المناسvب إ

أخطائه؛ فيvتعلم أو;ً أن الخطvأ يقvع مvن الجميvع �نھvم بشvر، وأن  للتعامل مع

 ...مشvvكلة كبيvvرة عنvvدما يتعامvvل معvvه بشvvكل صvvحيح وقوعvvه فvvي الخطvvأ لvvيس

يدلvvّه علvvى الطريقvvة المناسvvبة  ف بالخطvvأ يبعvvده عvvن الكvvذب، ثvvم إنvvهفvvا;عترا

علvى أن يvتعلّم مvن  ر قvادرخvالخطأ بعدما يقع فيه، فھvو فvي ا� لتصحيح ذلك

 .أخطائه عندما نتيح له نحن فرصة مناسبة للتعلّم

كما أن الحديث الذي يأخذ طابع ا�مثلة وا�رقام والوقائع مشvجع علvى 

  .المفاھيم وا�خ-قيات المجردة العموميات أو الصراحة أكثر من حديث

قلي- ;بد من أن نصل معھم إلى درجة  »ستار الحياء«ولذا حتى نزيح 

ولكvvي نكvvون واقعيvvين فھvvذه  ..ا وكvvأنھم يتحvvدثون مvvع أصvvدقائھم أنھvvم يحvvدثون

أكثvvر معرفvvة  إذ يبقvvى الصvvديق الحمvvيم ،درجvvة مvvن الصvvعب الوصvvول إليھvvا

  .ببعض التفاصيل منا

�ن  ،;بد من أن نتعامل مع ا�خطاء برفق ،ي نرفع حاجز الخوفولك

وتجربة الفتاة  ،وأنبه بعنف ،تجربة الشاب الخاطئ مع أبيه الذي نھره بقسوة

 ،بvل وبختھvا أشvد التvوبيخ والتقريvع ،الخاطئة مع أمھا التي لvم تvرحم ضvعفھا

ھvذين ربما ; يشجع الشvاب أو الفتvاة مسvتقب- علvى فvتح بvاب الصvراحة مvع 

  .ن مخافة أن تكون المعاملة أسوأوالديال
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٣٤٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

بكvvvvل عيوبvvvvه ونقائضvvvvه وخصvvvvاله  ..ا�ب الvvvvذي يحتضvvvvن أبنvvvvه كلvvvvه 

وكيvف كvان ا�سvلوب الرقيvق  ،وخصائصه ويتذكر شبابه وضعفه وأخطvاءه

وا�م التvي تستحضvر تجربتھvا  ،يساعده على تجاوز ضعفه وتفvادي أخطائvه

والكلمvة الطيبvة  ،ن وقع آ;مھاوكيف كان الصدرالحنون يخفف م ،وھي فتاة

  .على المصارحةا�باء  أنماطھما أقدر ...ھلھا تخفف من وطأة أخطائھا وج

 مواحتvvvرامھ معلvvvى صvvvراحة أو;دي مبكvvvرا لمھvvvابتھ وقvvvد ; أحصvvvل

فلن تأتي الصvراحة مvع  ،لكنني يجب أن ; أضغط للحصول عليھا ،والديھما

نتظvار أن تجvد االسطح فvي  كنبع الماء تتحرك تحت ھي ..يد الضغط والتشد

  .بة رخوة لتعبر عن نفسھا بعفويةتر

عترافvvات لvvن نvvزع ا; ...أسvvئلة التحقيvvق والمحققvvين لvvن تجvvدي نفعvvا إن 

 ...المزيد من الحب والشفقة  ...ازرع المزيد من الثقة  ...يوصل إلى نتيجة 

وسvتبلغ  ...المزيvد مvن العطvف واللطvف... المزيد من الصراحة مvن جانبvك 

والنتvائج  ،ينبغvي عملvهمvا  لتبلغھا فإنك تكون قد عملت كلم حتى لو ، يتكغا

 .)١(ليست دائما موافقة لحجم التطورات 

إذا أخطأ الطفل نتحدث معه عvن خطئvه وكيvف يجvب تجنبvه، ونعلمvه  •

و; نvنس أن ننظvر فvي عينيvه ونحvن نحدثvه، ثvم نتوقvف عvن  سلوكاً بدي-ً له،

بالمناقشvvة؛ �ن ذلvvك يضvvعف قراراتنvvا؛  الحvvديث مباشvvرة؛ دون أن نسvvمح لvvه

أمvا إن كvان اعتراضvا محقvا؛  وبالتالي لن تصله الرسالة الحازمة التي نريvد،

                                         
  مؤسسة الب-غ  دبلوماسية البيت، كيف تشجع أبناءك على الصراحة ؟ - )١(
 د محمد الشريم     وافعلْ  قلُْ : مع ابنك -
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٣٤٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فھvvو ; يريvvد نقاشvvاً ، فإننvvا نؤجvvل اQجابvvة عليvvه فيمvvا بعvvد؛ لvvئ- نميvvّع أوامرنvvا

 .حقيقياً في ھذه الحالة

 لغvة ا;نتقvvاص[ الحvذر مvن الكلمvات التvي تعمvل علvى مسvتوى الvذات •

، فvv- تقvvل للطفvvل ]وا;سvvتھزاء والتجvvريح والتحقيvvر وتفضvvيل ا�خvvرين عليvvه

ن الكلمvات وغيرھvا مv) الخ... يا غبي، يا مزعج، يا كس-ن، يا لعاب،( :مث-ً 

ھذه الكلمات بالغة الخطورة، وقد تصبح مع تكرارك .. .التي ; ينبغي ذكرھا

قد ذاته، وإنما أنقد الفعل وإذا كان ;بد من النقد، ف- تن. لھا صفة ;زمة للولد

بvد;ً مvن أن ). إن ضvربك �خيvك عمvل غيvر حسvن: (الذي قام به كvأن تقvول

وھvvذه الطريقvvة تعvvين الطفvvل كثيvvراً علvvى ضvvبط ) أنvvت ولvvد سvvيئ: (تقvvول لvvه

 .سلوكه

: إن الطفvvvل الvvvذي يسvvvمع والديvvvه باسvvvتمرار يلقبانvvvه بألقvvvابٍ سvvvيئة مثvvvل

ع فvي ذھنvه الصvورة التvي يخبvره وغيرھا، تنطب...) حيوان، متخلف، تحفة (

بھا المحيطون عن نفسه، ويصدقھا ويتحد معھا، ومِن ثَمَّ يتصرف بمقتضاھا 

؛ فإنvه بكvل تأكيvد سيتصvرف »الغبvي«بvًا، فvإذا نادينvاه دائمvًا بكلمvة سلباً وإيجا

بغباء، بينما لو لقبناه بالذكي، وناديناه دائمvًا با�لقvاب التvي تvدور حvول معنvى 

؛ فسvيكون ...)يا ذكي، يا أبا ا�فكار، يvا عبقvري : (ن المتَّقد مثلالذكاء والذھ

الولد فvي حالvة دائمvة مvن شvحذ الvذھن والتركيvز، حتvى يحقvق فvي الواقvع مvا 

وصفه به المحيطون، ويحvاول جاھvدًا أن يعمvل بمقتضvى اللقvب الحسvن مvن 

 .أجل أن ; يفقده
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٣٤٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

طفvل، فvا� وكل ذلك يتم بشكل طبيعي، كفعل ورد فعل منعكس علvى ال

تعvالى قvد ألھvم النفvوس أن تضvع ا�سvماء علvى حسvب مسvمياتھا، وأن يكvون 

ھنvvاك تناسvvب بvvين ا;سvvم واللقvvب وبvvين مvvا يسvvتدعيه فvvي نفvvس صvvاحبه مvvن 

ئجھvvا، وترتvvب كvvل منھمvvا علvvى ا�خvv-ق وا�عمvvال، كتناسvvب ا�سvvباب ونتا

  )١(.ا�خر

خ ترسvيأفضل طريقة للتأكيvد علvى عvدم رضvاك عvن أي سvلوك ھvي  •

موعد المحدد فسوف تحvرم مvن إن لم تنزل في ال«: العواقب، كأن تقول مثً- 

 .، وھكذا»أختك الصغيرة سوف تحرم من مصروفكإذا ضربت «، »النزھة

إن توضvvvيح عواقvvvب ا�فعvvvال �طفالنvvvا أمvvvر مھvvvم وضvvvروري؛ إذ إن (

العواقvvب تعلمھvvم التفكيvvر، فالعواقvvب تسvvاعد أطفالنvvا علvvى معرفvvة أن أفعvvالھم 

إلvvى نتvvائج إيجابيvvة أو سvvلبية، ومvvن ثvvم يvvتعلم ا�طفvvال أن الحيvvاة مليئvvة  تvvؤدي

با;ختيvارات وأن اختيvاراتھم تvؤثر بشvكل ھائvل علvى مvا يحvدث لھvم، وحvين 

يوضح ا�باء عواقب ا�فعال �طفالھم؛ فعندئذ يبvدأ ا�طفvال فvي تعلvم طvرق 

  )٢() ناجحة للتصرف

ا ولكنھvا تبvدو غيvر  المشاكل التي يواجھھا الطفل قد تكون بسيطة • جvدًّ

ه الطفل إلى دعاء الله وطلب العون  تعالى ذلك بالنسبة له، وعند حدوثھا يوجَّ

عنvد  -عvز وجvل- منه، وللقدوة دور كبير في ذلك، فلو أن الوالvدين ذكvرا الله

، »; حvول و; قvوة إ; بvا�«: فقvا; -عند كسر كأس مث-ً -حلول أي مصيبة 

                                         
  .لية للطفل، ھداية الله أحمد شاشموسوعة التربية العم)  ١(
  ).٢٣(راي بيرك، ص.تربية ا�طفال بالفطرة السليمة، د  ) ٢(
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٣٤٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

عنvvد حvvدوث مvvا يسvvر أيضvvا كvvل شvvيء بقvvدر الله، ولتابعھمvvا الطفvvل وعلvvم أن 

 ،رآھمvvvا يفرحvvvان ويستبشvvvران ويحمvvvدان الله الvvvذي أنعvvvم عليھمvvvافالوالvvvدين 

 .تعالى ويرجعان ما بھما من خير وسعادة إلى الله

حvvدث معvvين كفقvvدان لعبvvة أو صvvديق أو عنvvدما يشvvعر الطفvvل بالضvvيق لف

 رور بالتجربة وإعطائهقريب، يحسن بالوالدين بد;ً من حماية الطفل من الم

علvى تحمvل الخvوض فvي التجربvة عvن طريvق  هالحلول الجvاھزة، أن يسvاعد

 ،معvه وسvوف يسvاعده تعvالى وإفھامvه أن الله ،احتضانه ومشvاركته مشvاعره

 .ويمكن اختيار دعاء بسيط يردده الطفل كلما شعر بالضيق

كما أن الطفل في سنواته ا�ولى يمvر بمرحلvة خvوف طبيعيvة، فيخvاف 

وھvذه فرصvة للمربvي كvي يعvالج .. من الظ-م ويخاف مvن بعvض الحيوانvات

، سvبحانه وتعvالى مشكلة الخوف ويشُعر الطفل با�مان وذلvك بربطvه بخالقvه

وآية  ،المعوذات«فا� معه ويحفظه من كل شر خاصة إذا ردد أذكارًا معينة 

 .»...الكرسي

أقvرب إلvى  ذكّر أو;دك من حين �خvر أن اQنسvان اللطيvف المھvذب •

-قلوب الناس، وأدعى لكسب مودتھم ومحبتھم، وذكرھم بحديث رسvول الله 

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ  المvvؤمن ألvف مvvألوف، و; خيvvر فvvيمن ; يvvألف و; «: -صvَلَّى اللهَّ

���Q��P}: ، وأن الله خاطvvب نبيvvه صvvاحب الخلvvق العظvvيم بقولvvه)١( »يؤلvvف
W���V��U��T��S��Rz ]أن تكون ودودًا دمثاً حاول ..]١٥٩:آل عمران

                                         
    . في صحيح الجامع )٦٦٦١(انظر حديث  عن سھل بن سعد ] صحيح[) ١(
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٣٤٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

، و »شvvكرًا«مvvع الجميvvع بمvvا فvvيھم أطفالvvك، وأكثvvر مvvن عبvvارات التھvvذيب 

  .، واستعن باللباقة في كل أفعالك»معذرة«

شجعه على النظر في وجوه ا�خرين عند الحديث : حسن التواصل •

يعلمه ، ويبني ثقته بنفسه، ويعلمه احترام ا�خرينھذا من شأنه أن معھم، و

  .الفعال مع الناس ا;تصالبعض مبادئ 
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٣٥٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 
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قضvvية أجيvvال المسvvتقبل أمانvvة عظيمvvة فvvي أعناقنvvا، فتvvوفير حيvvاة مثلvvى 

لvذلك كانvت النظvرة  ،�بناء الغد مسئولية جسيمة تقع على عاتق رجال اليvوم

والvذي ; يعvالج  ،في التخطيط إلى موضع ا�قدام أكبر خطأ في تاريخ ا�مvم

والغد معvا  ستقبل الرحب والتخطيط لحل مشاكل اليومإ; بالنظر إلى أفق الم

  .ككيان واحد ; يتجزأ

وفvvي عالمنvvا اQسvv-مي والعربvvي تكمvvن الخطvvورة فvvي ھvvذا ا;نھمvvاك 

الرھيب في قضايا التنمية المعاصرة وتسvرب السvلبية تجvاه مشvاكل ا�جيvال 

 ،لvةحيvث تتواضvع الجھvود المبذو ،بخاصة في مسألة التربية والبيئة ،القادمة

مما يمھد الطريق لنمو بذور الندم بسvبب تصvرفات ا�بvاء والتvي لvن يحصvد 

  .ثمارھا إ; ا�بناء

موضوع التربية ساحة مترامية ا�طراف يصعب استقصاء أبعادھا في 

ھذه العجالة لذلك كان العvزاء الوحيvد فvي مناقشvتھا ھvو تسvليط الضvوء علvى 

vل فvي تتمثvديث والتvي أبرز م-محھا في العصر الحvام فvره الھvاز وأثvي التلف

  .تربية ا�طفال
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٣٥١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

واحتل صدر المجالس في الدور  ،فلقد أحكم التلفاز قبضته على ا�سرة

وتربvvع فيھvvا بشvvموخ منقطvvع النظيvvر، وتشvvير أحvvدث  ،بvv- منvvازع و; منvvافس

سvاعة علvى ا�قvل مvن عمvر اQنسvان  ٧٠٠-٦٠٠اQحصvاءات أنvه فيمvا بvين 

ويشكل ا�طفال الذين لم يبلغوا سن الدخول  تضيع سنويا في مشاھدة التلفاز،

حيvvvث تبلvvvغ سvvvاعات  ،إلvvvى المدرسvvvة أوسvvvع شvvvريحة مvvvن مشvvvاھدي التلفvvvاز

بينمvvا يمضvvى أطفvvال  ،سvvاعة فvvي المتوسvط أسvvبوعيا٢٢.٩مشvاھدتھم حvvوالي 

ساعة مشvاھدة أسvبوعيا، بvل ٢٠.٤سنة حوالي ١١-٦المجموعة العمرية من 

وقvات مشvاھدة أطvول تصvل إلvى إن دراسات مسحية أخرى بينت أن ھنvاك أ

  .ساعة أسبوعيا لمشاھدين لم يصلوا إلى السن المدرسية بعد٥٤

والحقيقة التي ;بد أن ; نتغافلھا أن للتلفاز آثار إيجابية ھامة تتمثل فvي 

تدعيم ثقافة المشاھد بما يقدمه من مواد إخبارية وثقافية عن تاريخ وحضارة 

تجvوال دائvvم بvين أرجvاء المعمvvورة  ا�مvم والشvعوب ممvا يجعvvل المشvاھد فvي

وعلى إلمام شبه كامل با�حداث المحلية والعالمية ھذا باQضافة إلى البرامج 

زيvvادة فvvى ، ھvvذا فضvv- عvvن اQرشvvاديةيvvة والعلميvvة والجھvvود التعليميvvة والدين

  .والمفردات والمعاني للطفل الحصيلة اللغوية

ا فvvvي الخريطvvvة إ; أن ھvvvذه اQيجابيvvvات تكvvvاد تشvvvغل حيvvvزا متواضvvvع

أمvا النصvيب ا�عظvم فللعديvد مvن البvرامج الترفيھيvة مvن  ،اQع-مية اليوميvة

مvن المنوعvات التvي أغاني ومسلسv-ت وأفv-م ومباريvات رياضvية وغيرھvا 

ا�حيvvان مvvع قيمنvvا وعاداتنvvا وديننvvا، ھvvذا إذا نفينvvا أن تتعvvارض فvvي بعvvض 
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٣٥٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

شكل خطرا علvى الصvغير بعضھا يكتب وينتج للنيل من ثقافتنا وھويتنا مما ي

  .»السم اللذيذ«أحد المحللين يصف التلفاز بأنه ا�مر الذي جعل  ،قبل الكبير

وتتمثvvل ا�ثvvار السvvلبية للتلفvvاز علvvى الvvنشء  اQسvv-مي والعربvvي فvvي 

  :اتجاھين أساسيين

ودورھvvvا فvvvي نشvvvر بعvvvض  ،يتعلvvvق بمvvvادة البvvvرامج: »ا*تج���اه ا;ول«

 اQسv-مية الصvحيحة وا�سvس ا;جتماعيvة المفاھيم التي تصطدم مع العقيدة

  .وا�خ-قية لمجتمعاتنا العربية

فيتعلق بالتأثير السيئ الذي تحدثه سvاعات المشvاھدة : »ا*تجاه الثانى«

  .الطويلة في التكوين النفسي والسلوكي للمشاھد

  مفاھيم مغلوطة

يشمل الجانvب العقائvدي وا�خ-قvي وا;جتمvاعي ف »ا*تجاه ا;ول«أما 

نجد أن بعض ا�ف-م تفسر الكون تفسيرا  :ففي الجانب العقائدي. .ي حياتناف

فتvvارة تتحvvدث عvvن العقvvل المركvvزي، وتvvارة تصvvور الكvvون علvvى أنvvه  ،وثنيvvا

مخلوق بقوة شريرة وأخرى خيرة يتصارعان، كما نجد في بعضھا اQيحvاء 

ل مثvv ،بقvvدرة بعvvض الخلvvق علvvى مضvvاھاة الله فvvي الخلvvق واQحيvvاء واQماتvvة

بعض المشاھد المتضمنة Qحياء ميvت باسvتخدام عصvا سvحرية، فضv- عvن 

نشvvر بعvvض المشvvاھد المحتويvvة علvvى الvvدجل والخرافvvة والشvvعوذة والسvvحر 

حتى وصل ا�مvر أن وجvد أحvد ا�بvاء ابنvه يسvجد  ،والكھانة المنافية للتوحيد

  .لدمية أطفال لكي تحقق له ما يريد 
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٣٥٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

فلقvد أدى اQسvvراف فvي عvvرض  :ف�ي الجان��ب ا*جتم�اعي وا;خ8ق��يو

ا�ف-م الغربية ومن سار علvى نھجھvا مvن أف-منvا المحليvة إلvى تسvرب كثيvر 

من المفاھيم ا;جتماعية وا�خ-قية الخاطئة إلى المجتمع اQس-مي، كشرب 

الخمر والمخدرات، وعقوق ا�باء، والحرية الشخصية دون قيvد و; شvرط، 

خvت-ط المريvب بvين الرجvال والنسvاء، وا; ،وحب الvذات، والتفكvك ا�سvرى

والحب بين الشباب، وذھاب الغيرة المحمودة من استمرار النظر إلى مشاھد 

ا;خvvت-ط، وكشvvف الزوجvvة علvvى ا�جانvvب، وسvvفور النسvvاء والتvvأثر بvvالفھم 

الخvvاطئ لتحريvvر المvvرأة، ھvvذا فضvv- عvvن تغيvvر المعvvايير عvvن القvvدوة حتvvى 

( أو ) كمارادونvا ( مvالھم أن يكvون صارت تطلعات بعض الشباب ومنتھى آ

  ).مايكل جاكسون 

كمvvا لعبvvت أفvv-م العنvvف بعقvvول الصvvغار ممvvا أدى إلvvى ظھvvور بعvvض 

ووصvلت الخياليvة والمحاكvاة بطفvل إلvى  ،التصرفات العدوانية والشاذة بينھم

ة بالقvvvاھرة محاكيvvvا أن ألقvvvى بنفسvvvه مvvvن نافvvvذة أحvvvد ا�دوار العلويvvvة بعمvvvار

  .في الطيران) فرافيرو ( لشخصية

  التلفاز وثقافة ا�ع+ن

يعلvvم التلفvvاز الطفvvل الجvvالس أمامvvه أشvvياء كثيvvرة معظمھvvا ل�سvvف غيvvر 

عنvvvف وابتvvvذال وعنصvvvرية ومعاكسvvvات وحvvvب وتvvvدخين : صvvvحيح أو سvvvيء

يسvتھلك كvل : ومن جملة ما يتعلمه الطفل أن يكvون كائنvا اسvتھ-كيا. وغيرھا

  .شيء وأي شيء دون تفكير أو انتقاء
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Qع-نات أبنائنا أشياء مغلوطة ومفاھيم خاطئة عن أنفسvھم وعvن تلقن ا

الحياة، فمث- نجد المراھق ينخدع بإع-ن عن السجائر يوھمvه بأنvه سيصvبح 

ب، وسvvيما إذا وضvvع السvvيجارة فvvي فمvvه، أو إذا ارتvvدى نوعvvا معينvvا مvvن الثيvvا

امvرأة لمجvرد اسvتخدامھا لنvوع معvين مvن  وتخدع الفتvاة بأنھvا سvتكون أجمvل

  .أو العطور »المكياج«

أن الطفvvل فvvي الو;يvvات : وطبقvvا ل�كاديميvvة ا�مريكيvvة لطvvب ا�طفvvال

يعرضvvون سvvلعھم بطريقvvة . إعvv-ن فvvي السvvنة ٤٠٠٠المتحvvدة يتعvvرض لvvـ 

أن ا�طفال أقل من ست سنوات  :وتضيف. تجعلھا تبدو أفضل مما ھي عليه

كرتvvvوني أو ; يسvvvتطيعون التمييvvvز بvvvين محتvvvوى البرنvvvامج أو المسلسvvvل ال

  .اQع-ن

علvvى أنھvvا  -التvvي ; يحتvvاج إليھvvا أطفالنvvا –تسvvوق كvvل شvvركة منتجاتھvvا 

فvي حvين أن أغلبھvا مvا .. رائعة مغذيvة، وتvدھش ا�طفvال مvن فvرط ح-وتھvا

تكون مضرة لصحة الطفل لمvا تحتvوي عليvه مvن مvواد حافظvة تسvمم جسvده 

الطفvل أنvه يسvتطيع ھذا باQضافة إلى إع-نات ا�لعاب التvي تvوھم . الصغير

الvذي خرجvت  »الكرتvوني«تحريكھا، واللعب بھvا كمvا يحvدث فvي المسلسvل 

وبvالتكرار  واQيھvام ينزلvق المشvاھد نحvو . منه، مvع أن الحقيقvة خv-ف ذلvك

  .ا;ستھ-ك

وتحذر ا�كاديمية ا�مريكية لطب ا�طفال مvن خطvورة جلvوس الطفvل 

إذا كvان يشvاھد بvرامج تثقيفيvة ساعات يوميvا، وحتvى  ٤أمام التلفاز أكثر من 

وتعليميvvة، فھvvذا يعنvvي أنvvه ; يمvvارس الرياضvvة أو القvvراءة، وأنvvه ; يتفاعvvل 
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٣٥٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وبجانvب كvل ھvذا؟، فvإن خمvول . اجتماعيا، و; يقضي الوقت خارج المنvزل

الطفل أثناء المشاھدة وتعرضvه ل�ع-نvات المتكvررة يرغبvه فvي مvلء فمvه، 

مvvا يأكvvل البطvvاطس ويشvvرب المشvvروبات وبالتأكيvvد ; يأكvvل شvvيء مفيvvدا، وإن

  .الغازية، التي يرشحھا له صديقه التلفاز، فيصاب بداء السمنة

ولتجنب خطر ا�ع8نات على الطفل ينبغي مشاھدة التلف�از م�ع طفل�ك 

ومحادثة ومناقشته فيما يراه، وتنصح ا;كاديمي�ة ا;مريكي�ة لط�ب ا;طف�ال 

  :با_تي

o علم طفلك أن التبذير شيء سيء 

o لناقvره مثvتثير تفكيvئلة تسvذا؟ : شه بطرح أسvي ھvك فvاذا يعجبvم

ھل تظن أن ھذا المنتج جيد فعv- كمvا يظھvر فvي اQعv-ن؟ ھvل 

 تعتقد أنه اختيار صحي؟ 

o  دونvvاس يريvvل النvvة تجعvvمم بطريقvvن مص-vvعQه أن اvvرح لvvأش

وأنھvا تvوحي إلينvا بأننvا سvنكون . شراء أشvياء ; يحتvاجون إليھvا

  .     سعداء بشرائھا

  

  

  التأثير النفسي والسلوكي

يشvvمل التvأثير السvvلبي لسvاعات المشvvاھدة الvذي  »ا*تج�اه الث��اني«وأمvا 

فتعتبvر ھvذه الظvاھرة أكثvر  ،في التكوين النفسvي والسvلوكي للمشvاھد الطويلة
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٣٥٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

والتvي تتvأثر  ،وضوحا في ا�طفال الذين مازالوا فvي مرحلvة التكvوين الvذاتي

  .المحيطة تأثيرا بالغا بالمؤثرات البيئية

ذلك الجزء من المخ المسvئول عvن  - Cerebral Cortexفقشرة المخ 

 :تنقسvم إلvى نصvفين –أشكال التفكير العليا التي تميvز اQنسvان عvن الحيvوان 

وفي اQنسان البالغ يدير النصف ا�يسvر معظvم أنشvطة الvدماغ  ،أيمن وأيسر

يvvvة والبصvvvرية ويvvvدير النصvvvف ا�يمvvvن ا�نشvvvطة المكان ،اللفظيvvvة والمنطقيvvvة

والوجدانية، أما في ا�طفال ف- يولد الطفل بدماغ كامل النضج يقوم فيه كvل 

من نصفي الدماغ بوظيفة متميvزة ومتخصصvة، لكvن مvن الواضvح أن شvك- 

�نھم  ،غير لفظي من العمل العقلي يسبق اللفظي في التطور الباكر ل�طفال

فظvvي فvvي حيvvاتھم اليوميvvة ;بvvد وأن يسvvتخدموا شvvك- مvvا مvvن التفكيvvر غيvvر الل

 ،حتى تأتى مرحلة اكتسvاب اللغvة ،يواصلون به تشرب الخبرات والمھارات

ويشvرع التفكيvر  ،ومع نمvو اللغvة يبvدأ شvقي الvدماغ فvي التخصvص الvوظيفي

ويتراجvع  ،اللفظي في أداء دورا متزايد ا�ھمية في تطور ا�طفال المعرفvي

إلvى  ،صvدر أساسvي ووحيvد للvتعلمالتفكير غير اللفظي عن القيام بوظيفته كم

ويستمر كل نvوع مvن التفكيvر فvي  ،بين التفكيرين أن يحدث نوع من التوازن

   .ولكن تحت رعاية نصف مختلف من الدماغ ،العمل

وتكمvvن خطvvورة طvvول فتvvرات المشvvاھدة التلفازيvvة فvvي أنھvvا ; تسvvاعد 

غيvر والخروج من مرحلvة التفكيvر  ،الطفل على السير في النضوج الطبيعي

�ن عمليvة المشvاھدة  ،اللفظي إلى مرحلة التفكير اللفظي والنمو اللغوي لديه

 ،تجربة غير لفظية بصرية ; تقوم بدور ملمvوس فvي نمvو اللغvة عنvد الطفvل
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٣٥٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 ،كما أنھا تصرف الطفل عvن مشvاركة لغويvة متبادلvة مvع ا�فvراد المحيطvين

سvvاعده فvvي تنميvvة ومvvن ھنvvا يفقvvد الطفvvل مصvvدرا ھامvvا للتنبيvvه اللفظvvي الvvذي ي

لvvذلك كانvvت الع-قvvة بvvين مشvvاھدة التلفvvاز  ،المراكvvز اللفظيvvة فvvي قشvvرة المvvخ

والنمvvو اللغvvوي عنvvد ا�طفvvال ع-قvvة عكسvvية، وفvvي أحvvدث الدراسvvات أظھvvر 

حيvvث فقvvدوا  ،ا�طفvvال الvvذين شvvاھدوا التلفvvاز بكثvvرة مسvvتويات لغويvvة متدنيvvة

اقعي واQصvvغاء، وإذا السvاحة ا�ساسvvية لنمvvو اللغvة عvvن طريvvق الحvديث الvvو

كانت المشاھدة التلفازية حقا تتضمن نوعا من النشاط العقلي غيvر التجvارب 

فقد ثبت أن ھذا النشvاط ينبvه الجvزء ا�يمvن مvن قشvرة المvخ للطفvل  ،الواقعية

فيشvب طفvvل التلفvاز مvvن الطفولvة ولديvvه مvن مھvvارات  ،ولvيس الجvزء ا�يسvvر

مvا ھvو أقvل نمvوا مvن ) ية والنطقيةأي المھارات اللفظ(نصف الدماغ ا�يسر 

  .المھارات البصرية والمكانية

vvvى عمليvvvة إلvvvاھدة التلفازيvvvلبية للمشvvvار السvvvدت ا�ثvvvا امتvvvراءة كمvvvة الق

ما ھو معروف أن عملية القراءة ما ھي إ; عملية كف ،وتطورھا عند ا�طفال

vا إلvي نقرئھvردة التvات المجvك الكلمvل تلvخ بتحويvا المvوم فيھvى ذھنية بحتة يق

فعنvدما نقvرأ  ،وتنطبع في الvذھن صvورة ھvذا الشvيء ،فكرة عن شيء حقيقي

تنطبvvع فvvي الvvذھن صvvورة قطvvة فvvي عمليvvة ذھنيvvة تمضvvى فvvي ) قطvvة ( كلمvvة 

سvvرعة ورفvvق واسvvتمرارية بينمvvا نحvvن نقvvرأ، وا;خvvت-ف الكبيvvر بvvين ھvvذه 

الصورة المقروءة والصvورة التvي نتلقاھvا عبvر التلفvاز يتمثvل فvي أننvا نخلvق 

ورنا الخاصة حين نقرأ با;ستناد إلى تجارب حياتنا وبمvا يعكvس حاجاتنvا ص

بينمvا يجvب علينvا أن  ،وھذا بالطبع يسvتلزم مجھvودا ذھنيvا وتركيvزا ،الفردية

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٣٥٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

نقبل ما نستقبله حين نشاھد الصورة التلفازية دون بذل أي مجھvود ذھنvي أو 

فvvاز يأسvvر التل: Bruno Bettelheimلvvذلك يقvvول برونvvو بتلھvvايم  ،تركيvvز

ينبه الذھن ويحvرره فvي الوقvت أما الكتاب الجيد فإنه  ،الخيال لكنه ; يحرره

  .ذاته

ومن ھنا كانvت التجربvة التلفازيvة إلvى جانvب أنھvا تقلvل حاجvة ا�طفvال 

تvؤثر بصvورة بعيvدة ا�ثvر فvي فإنھvا  ،إلى القvراءة عvن طريvق شvغل أوقvاتھم

والتvvي تتسvvم ) لوب القvvراءة أسvv( الطرائvvق العمليvvة التvvي يقvvرأ بھvvا ا�طفvvال 

وعدم بذل القدر  ،باQضافة إلى قلة ا;نتباه أثناء القراءة ،بالسطحية المفرطة

لميvة القvراءة يمكvن أن ينفvvد كمvا أن الصvبر المتطلvب لع ،الكvافي مvن التركيvز

  .بسرعة

ولvvvذلك فلvvvيس بمسvvvتغرب أن نجvvvد انتشvvvار ظvvvاھرة تراجvvvع المسvvvتوى 

 ھمخبvvvراتنى قvvvدراتھم العقليvvvة وعvvvن تvvvدفضvvv-  ،الدراسvvvي �طفvvvال التلفvvvاز

ھvذه » مvارى ويvن«وترصvد . نتيجة حرمانھم من ممارسة القvراءة ،الخاصة

إن المشvاھد فvي التجربvة التلفازيvة تقvوده مقتضvيات وسvيلة (: الظاھرة فتقول

تلبيvة حاجاتvه أو  ،وھو عاجز عن استخدام أرفع قدراتvه العقليvة تطvورا ،آلية

لكvvن مشvvاركته السvvلبية  ،ه يتسvvلى حvvين يشvvاھد التلفvvازإنvv .. ا;نفعاليvvة الفرديvvة

ذلvvك أن المشvvاھدة  ،تتركvvه كمvvا ھvvو دون تغييvvر مvvن حيvvث المعنvvى اQنسvvاني

  . )بينما القراءة تتيح له النمو وتدعمه ،التلفازية توفر للمرء اللھو والتسلية

ولvvvذلك ;حvvvظ البvvvاحثين وجvvvود ع-قvvvة بvvvين طvvvول سvvvاعات المشvvvاھدة 

حيث أثبتvت أربvع دراسvات  ،مستوى التحصيل الدراسي التلفازية وانخفاض
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٣٥٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

في الو;يات المتحvدة   MIMHحديثة قام بھا المعھد القومي للصحة العقلية 

ا�مريكية أن ھناك ارتباطات سلبية قوية بين المشاھدة التلفازيvة والتحصvيل 

  .الدراسي

والمشاھدة التلفازية الطويلة تسببت أيضا فvي انخفvاض مسvتوى مھvارة 

فبعد أن خضعت مجموعة من الت-ميذ لقياس  ،قراءة المتقدمة لدى الط-بال

NAEP نوات اvل الس-vرا خvا خطيvائج تراجعvرت النتvذا أظھvvي ھvية فvلماض

  .النوع من المھارات

يطلvvvق عليھvvvا  -أي ذات المسvvvتوى العvvvالي -ومھvvvارة القvvvراءة المتقدمvvvة 

مvن القvراءة  وھvى نvوع »  inferential reasoningالتفكيvر ا;سvتد;لي «

;سvvتخ-ص اسvvتنتاجات غيvvر أنھvvا تحتvvاج إلvvى بvvذل تركيvvز أكبvvر  ،المعروفvvة

وخلvق أفكvار جديvدة مvن خv-ل مvا يقvرأه المvرء،  ،وتفسvيرات وتكوين أحكام

وھو العامل الحاسم الvذي يشvكل أسvاس القvراءة الھادفvة فvي شvتى المجvا;ت 

  .مارسة سطحيةمھارة تصبح القراءة مومن غير ھذا النوع من ال ،العلمية

ا;نتبvاه المسvترخي غيvر  ويرجع السبب في انخفاض تلvك المھvارة إلvى

الvvذي يعvvوق نمvvو  ،المصvvاحب للمشvvاھدة التلفازيvvة) السvvلبية العقليvvة(المركvvز 

ممvvا يجعvvل  ،قvvدرة ا�طفvvال علvvى تفسvvير المvvادة اللفظيvvة بطريقvvة ذات معنvvى

ن أبvرع كتvاب وفvي ذلvك يقvول واحvد مv ،عملية القراءة والتحصيل شاقة جدا

لست أعرف حقvا مvاذا يمكننvا أن نفعvل (: E.B. Whiteوايت . ب. أمريكا إ

  .)إلقاء جميع أجھزة التلفاز بعيدا من أجل القراءة فيما عدا
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 ،تبلد مشاعر الطفل، من ا�ثار السلبية لشاشة التلفاز على أطفالناكذلك 

مvن أھلvه أو وعvدم ا;كتvراث بكvل مvا يقvدم لvه  ،وعدم مبا;ته لكvل مvن حولvه

 ..ودوام إحساسه بعدم أھمية ما يفُعل �جله أو مvا يواجھvه فvي حياتvه ،نهاقرأ

إن ما يراه الطفل من صور ومشvاھد علvى شاشvة التلفvاز تسvاعد علvى جvذب 

 :ومvن صvور ذلvك ،كل حواسه وآلياته ساعات طويلvة وعلvى فتvرات مختلفvة

وعدم أحساسة بكل مvا  ،عدم سماعه لمناداة والديه لهو ،وعدم المبا;ة ،التبلد

إضافة إلى عدم اھتمامه بأدواته وأغراضvه الشخصvية  ،يقع حوله أو يتحرك

  .ه في حياتهتوفوضوي ،وعدم ترتيبه لھا

ومvvvن أبvvvرز ا�ثvvvار السvvvلبية للمشvvvاھدة التلفازيvvvة فvvvي التكvvvوين النفسvvvي 

حيvvث تجvvور  .حرمvvان الطفvvل مvvن فتvvرات اللعvvب :والسvvلوكي ل�طفvvال ھvvي

 ،على وقت لعب ا�طفال الذي ھو الشغل الشاغل للطفولvةساعات المشاھدة 

والوسvيلة التvي يسvتطيع بھvا  ،والذي يعتبر أھم أداة لنقل الكثير من المعvارف

أن يمارس ويطور سلوكيات ضرورية لنجاحه ككvائن اجتمvاعي، ففvي أثنvاء 

والمصاعب التvي تواجھvه ضvمن  اللعب يكافح الطفل ليتغلب على المشك-ت

لكنvه يvتعلم  ،د كان يظvن أنvه يمتلvك القvدرة علvى الvتحكم بمحيطvهلق .. محيطة

لم ويvتع مvث-، يرا من ا�شياء ; يمكن تحريكھvا كا�شvجارسريعا أن عددا كث

بعvvض ا�شvvياء  وأن ،أيضvvا أن بعvvض ا�عمvvال محظvvورة كإيvvذاء الحيوانvvات

  .كلمس الموقد تسبب ا�لم

vvل ا;نفعvvو الطفvي نمvvا فvvه دورا ھامvب لvvا أن اللعvع  ،اليكمvvتعلم مvvو يvفھ

الوقvvت كيvvف يسvvيطر علvvى سvvلوكه المتھvvور العvvدواني النvvزاع إلvvى ا;سvvتبداد 
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٣٦١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

عنvvدما تسvvبب ھجماتvvه بكvvاء زم-ئvvه فvvي اللعvvب أو تvvراجعھم أو تصvvديھم لvvه 

  .ومھاجمته

لvذلك أدى غيvاب اللعvب نتيجvvة طvول فتvرات الجلvvوس أمvام التلفvاز إلvvى 

 ،فvاز يتميvز  بسvلبية متزايvدةوأصبح طفل التل ،نكسة في نمو قدرات ا�طفال

فv- يتحمvل  ،وتدن فvي المثvابرة ،وقدرة أقل على تحمل اQحباطات الصغيرة

بvل إنvه فvي  ،على شvيء مvن الصvعوبة فvي البدايvة نطويا;نھماك في عمل ي

فنجvده يحجvم عvن تحمvل البدايvة البطيئvة  ،حاجة دائمة إلى اQثvارة والتشvويق

  .على أمل الفوز بمكاسب ;حقة

لقد حدثت نقلvة مvن ا�طفvال : ن ھذه الظاھرة بقولهصد أحد المربيوير 

النشvطاء المنvدفعين الvذين كvانوا جvد راغبvين فvي فھvم ا�شvياء والشvروع فvي 

ذوى اتجاھvvات تفتقvvر إلvvى التسvvلية  ،العمvvل إلvvى أطفvvال أكثvvر حvvذرا وسvvلبية

  .ن التقدم واكتشاف ا�مور بأنفسھمإنھم حتى ; يريدو.. والتوجيه 

إن ا�طفvvال الvvذين تvvم تعلvvيمھم أو تكvvيفھم علvvى : مبرونvvو بتليھvvاي ويقvvول

اQصغاء في سلبية طوال غالبية ساعات اليvوم إلvى الرسvائل الوديvة الشvفھية 

وإلvى الجاذبيvvة العاطفيvvة العميقvة لمvvا يسvvمى  ،التvي تصvvلھم مvن شاشvvة التلفvvاز

 ،يقيينغالبا ما يعجزون عن ا;ستجابة ل�شخاص الحق ،بالشخصية التلفازية

وا�سvوأ مvن ذلvك أنھvم  ،�نھم يثيرون شعورا أقل بكثيvر مvن الممثvل المvاھر

ا من تلvك �ن خبرات الحياة أكثر تعقيد ،يفقدون القدرة على التعلم من الواقع

  .التي يرونھا على الشاشة
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إذ أن . فجوة كبيرة بين الوالدين والطفل في إيجادفاز لالتتسبب وأخيرا ي

على وقت الطفل المشاھد يكمن فvي بقائvه لفتvرات طويلvة  تأثير شاشة التلفاز

وأثاث المنزل  أغراضه الطفل وعبثه فيأمامھا ا�مر الذي يجعل مشاكسات 

وھذا ممvا يvريح الوالvدين وخاصvة ا�م فvي مسvألة المتابعvة  ،تقل بنسبة كبيرة

بvvين  النفسvvية إ; إن ھvvذا يسvvبب الكثيvvر مvvن المشvvاكل ،فvvي المنvvزل والتنظيvvف

vvاالوالvvا�خر ،دين وطفليھمvvرفين بvvالط -vvام كvvدم اھتمvvية  ،كعvvم نفسvvدم فھvvوع

وھذا  ،انة التربوية من الوالدين للطفلضوقلة الوعي والح ،الوالدين لطفلھما

  .كله يزيد من مساحة البعد بينھما

إننا في حاجة ملحvة �ن نقvف وقفvة حاسvمة تجvاه التلفvاز نحvدد فيھvا مvا 

فإذا فشلنا في ھذه الوقفة  ،قت الذي نستغرقهوالقدر من الو ،يمكن أن نشاھده

  .أن نختار بين التلفاز أو أطفالنافعلينا 

وقد بسطت ا;كاديمية ا;مريكية لطب ا;طفال عدة إرش�ادات لتس�اعد 

  :التلفازعلى تعليم الطفل العادات السليمة لمشاھدة 

عليك أن تعرف كم مvن الوقvت يقضvيه طفلvك  :ضع حدودًا للمشاھدة .١

، وأ; تتردد في تخفvيض ھvذا الوقvت، فكثيvرون مvن ا�طفvال التلفازدة لمشاھ

، ولكvvن ا�كاديميvvة ا�مريكيvvة لطvvب ا�طفvvال التلفvvازلvvن يقلعvvوا عvvن مشvvاھدة 

ساعة إلvى  مشاھدة ا�بناء حتى تصل من تنصح ا�باء بأن يحدوا من فترات

  .، وأربع ساعات على أسوأ التقديراتاثنتين يومياًّ

أثنvاء  التلفvازعليvك أ; تقvوم بتشvغيل  :ف�ي البي�ت التلفازر الحد من أث .٢

اجعل للحوار بين أفراد ا�سرة أولوية  ..ناول أفراد ا�سرة لوجبات الطعام ت
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٣٦٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

مvع  التلفvاز،داخل بيتك، وعليك أ; تكدس أثاث حجرة المعيشvة حvول جھvاز 

في غرف النوم الخاصvة، حيvث يعمvل ذلvك علvى  التلفازتجنب وضع أجھزة 

  .عزلة عن أفراد ا�سرة، ويقلل من التفاعل بين أفراد العائلة خلق

استخدم جھاز الفيديو فvي  :بوسائل تقنية أخرى التلفازاستبدال دور  .٣

تسجيل البرامج أو مشاھدة ا�ف-م المvؤجرة، ابحvث فvي المكتبvات المجvاورة 

لvك عvvن كتvب إرشvvادية حvول أفvv-م ومسلسv-ت ا�طفvvال، فھنvاك الكثيvvر مvvن 

كتبات المحلية ونوادي الفيديو يتوافر بھا مواد تعليمية، وإذا لم ترغب في الم

مشاھدة طفلك لقناة تلفزيونية معينة، فاسأل المختص بتشغيل تلvك المحطvات 

  .تلك المحطات) تشفير(حول كيفية 

كمvا لvو كنvت مvن صvناع  التلفvازتعامvل مvع  :خطط لعملي�ة المش�اھدة .٤

أو الجريvدة لتقريvر أي البvرامج ستشvاھدونھا،  زالتلفاالسينما، واستخدم دليل 

ويمكنvvك اسvvتخدام نظvvام ا;شvvتراك فvvي القنvvوات والعvvروض لتحديvvد المvvواد 

المناسبة ل�سvرة، فتقvوم بتشvغيل الجھvاز لمشvاھدة تلvك البvرامج فقvط وأغلقvه 

لمناقشة البرامج التي تمvت مشvاھدتھا بعvد انتھائھvا، ويمكvن تسvجيل الفقvرات 

  .وإزالة الفقرات اQع-نية منھاالتي تبدو مھمة 

فمثvvvل ھvvvذه  :وس���يلتك للث���واب أو العق��اب التلف��از* تجع��ل مش���اھدة  .٥

  .يبدو في نظر أطفالك أكثر أھمية من حقيقته التلفازالممارسة ستجعل 

ساعد أطفالك على فھم مvا يشvاھدونه بمشvاھدتك  :معھم التلفازشاھد  .٦

ن مشvاعرك حvول الموضvvوعات كوسvيلة للتعبيvvر عv التلفvازمعھvم، واسvتخدم 

، )الحيvvvاة العائليvvvة، والسvvvلوك، والعمvvvل، والحvvvب، والجvvvنس(الصvvvعبة مثvvvل 
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٣٦٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وQيضvvاح المواقvvف المعقvvدة، علvvِّم أو;دك كيvvف يمكvvنھم أن يسvvألوا ويتعلمvvوا 

  .مما يشاھدونه

ا�بvاء ھvم المسvئولون عvن الوقvت الvذي يقضvيه أطفvالھم  :قدم البدائل .٧

ع ا�طفvvال علvvى ممارسvvة ا�نشvvطة داخvvل البيvvت ، وعلvvيھم تشvvجيالتلفvvازأمvvام 

بإقامvvvvة رحvvvv-ت، واسvvvvتخدام ا�لعvvvvاب، وممارسvvvvة الرياضvvvvة، : وخارجvvvvه

والھوايات، والقراءة وا�عمvال الروتينيvة، ويمكvن تحديvد أمسvيات لممارسvة 

  .أنشطة خاصة با�سرة

; تتوقع أن يتجاھل طفلك إع-نات  :قاوم ضغوط الحم8ت ا�ع8نية .٨

ساعد طفلvك علvى أن يتبنvى عvادات .. الخفيفة، والحلوى، وا�لعابالوجبات 

غذائيvvة صvvحية، وأن يصvvبح مسvvتھلكًا ذكيvvًّا وذلvvك بvvأن يvvدرك مسvvاوئ تلvvك 

  .المنتجات

; تتوقع أن يتمتع ابنك بانضباط  ):مارس ما تنصحه به(ابدأ بنفسك  .٩

بvvذات مvvا لvvم تتمتvvع أنvvت أيضvvًا  التلفvvازذاتvvي حينمvvا يتعلvvق ا�مvvر بمشvvاھدة 

الخاصية، فكن قدوة حسنة له بقضائك لوقت فراغك فvي القvراءة، وممارسvة 

الرياضة، والحديث مع ا�خرين، والطھي أو في أي أنشطة أخرى بد;ً مvن 

  )١(.التلفازمشاھدة 
                                         

  من مصادر البحث  )١(
   ٢٤٧سلسلة عالم المعرفة الكويتية عدد / ا�طفال واQدمان التليفزيوني     ماري وين 

  أخطار تھدد البيوت              محمد صالح المنجد 
  سعيد عبد العظيم       خطورة التليفزيون         

 التلفاز وآثاره السلبية            عبدو محمد 
 حسين بن سعيد الحسنية           أطفالنا وشاشة التلفاز

  موقع إس-م أون ;ين على الشبكة العنكبوتية
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٣٦٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  

  

  

  

  

 

��������Hو�&Qم�א��J,	ن �

� �

; ينُكر أحد ما لوسائل اQع-م من أثvر فvي الصvغار والكبvار علvى حvد 

لموضوعاتھا المتعددة من تأثير في توجيvه النفvوس نحvو الغايvات سواء، وما 

وإذا كvان الكبvار يتvأثرون بvدرجات ! العظيمة، أو باتجvاه ا;ھتمامvات التافھvة

مصدر تغيَّر مvوقفھم وسvببه تجvاه  -ولو بعد حين  -متفاوتة، ويدرك بعضھم 

  . ا�مرقضية ما، وتبدل نظرتھم إلى أمر معين، فإن ا�طفال ; يدركون ھذا 

ولما كانت وسائل اQع-م في ھذا العصر متعددة، والموضوعات التي 

 تعالجھا متباينة، والحلول التي تطرحھا مختلفة، فإن كثيرًا مما تطرحه يبقvى

  .أكبر من إدراك ا�طفال وتصورھم

ولما لم يكن ھناك رقابة كافيvة لمvا يعvرض، كمvا أن الكبvار ; يحجبvون 

الصvغار، فvإن ھvؤ;ء ا�طفvال سvيكونون ضvحية  كثيرًا مما يجب حجبه عvن

  !!لما يعرض أو لما تصل إليه أيديھم، أو ما يقرؤونه ويشاھدونه ويسمعونه 
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٣٦٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فلقد برزت ـvـ علvى سvبيل المثvال ـvـ ظvاھرة أفv-م الكرتvون التvي تعتمvد 

علvvى القصvvvص المشvvvوقة والمvvvؤثرات الصvvوتية والبصvvvرية العاليvvvة، والتvvvي 

النجvوم، الvذين تكفvي مشvاركتھم ولvو بأصvواتھم يشارك فيھvا نخبvة مvن كبvار 

مvvن جمvvاھيرھم التvvي تتvvابع  لضvvمان مشvvاھدة الفvvيلم مvvن قبvvل شvvريحة كبيvvرة

  .أعمالھم

أف-م الكرتون تعطي الطفل فرصvة ا;سvتمتاع بطفولتvه وتفvتح كما أن  

وتvؤثر فvي وجvدان الطفvل، إلvى الحvvد . مواھبvه وتنسvج ع-قاتvه بالعvالم حولvه

لتماثvل القصvوى، �ن الصvورة المصvحوبة بالصvوت فvي الذي يحقvق حالvة ا

المراحل المبكرة للطفل تتجاوب مع الوعي الحسي والحركي لديه، وتحvدث 

اسvvتجابات معينvvة فvvي إدراكvvه، تسvvاھم فيمvvا بعvvد فvvي تشvvكيل وعيvvه وتصvvوره 

ل�شvvvياء مvvvن حولvvvه، �نvvvه يختزنھvvvا وتصvvvبح رصvvvيده الثقvvvافي والوجvvvداني 

  . والشعوري

رسوم ليست مستقلة عvن ا�بعvاد الثقافيvة وعvن الھويvة لكن الصورة وال

الحضارية، فالصورة في نھاية ا�مر وسيلة تبليغ وأداة تواصل وجسvر بvين 

  .    الطفل والرسالة المحمولة إليه

شخصvيات كرتونيvة ... »بvاور رينجvز«، »بvات مvان«، »سوبر مvان« 

فالنvvا الvvذين وإقامvvة ع-قvvات حميمvvة مvvع أط ،منازلنvvا اسvvتطاعت التسvvلل إلvvي

بھرتھم أف-م الكرتون بألوانھا الجميلة، وأحداثھا المثيرة ومغامراتھا الشيقة، 

..  يتعلقون بھا ويسvتقون منھvا أفكvارھم وأبطالھا الذين ; يقھرون، فأصبحوا

  .بل وأح-مھم أيضاً ..  ورغباتھم
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٣٦٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ا�بvvاء بvvدورھم حرصvvوا علvvي تقvvديم تلvvك ا�فvv-م �بنvvائھم، باعتبارھvvا  

شvvھية مvvن المتعvvة والتسvvلية والتشvvويق، وسvvمحوا لھvvم باQقبvvال عليھvvا وجبvvة 

وتشvvغل  ،وقضvvاء سvvاعات طويلvvة أمامھvvا، �نھvvا ببسvvاطة تلھvvي ا�بنvvاء عvvنھم

أوقات فراغھم، وتساعدھم علي تفريغ شحناتھم في ھدوء وبعيداً عvن اللعvب 

  .والصراخ والبكاء

ل، خاصvة أنھvا مفيدة فvي كvل ا�حvوا ليست »المسلية�«لكن ھذه الوجبة 

ثقافياً ودينياً، وتفتقد للعناصر  تخلو أساساً من الفيتامينات ال-زمة لنمو الطفل

المساعدة في نضvوجه العقلvي والفكvري، لvذا فvإن أغلvب الدراسvات التربويvة 

ا�بvاء  ، وتطالvب»الكرتونيvة«ر من اQفراط في تناول الوجبات الحديثة تحذ

  .ھم علي اختيار ما يصلح من تلك ا�ف-مبالتدخل ا;نتقائي، لمساعدة أبناء

صvُنعَِت وبرُمِجvَت بمvا  »أف-م الكرتvون«فالكثير من الرسوم المتحركة 

مجتمعvvات غيvvر مسvvلمة، ولھvvذا فقvvد تضvvمنت عvvدداً مvvن  يتناسvvب مvvع ثقافvvة

الطفvل ويفسvد فطرتvه، أو يسvتثير  المحvاذير سvواء مvا كvان منھvا يخvل بعقيvدة

vي فvي النفسية المتعلقة بم الكوامن ا يستحي منه مَن ھvو فvي مثvل سvِنهّ، أو ينُمَِّ

 .نفسه السلوك العدواني

ومvvن أھvvم أخطvvار الرسvvوم المتحركvvة، مvvا يكمvvن فvvي ا�خطvvاء العقديvvة، 

حيvvث فكvvرة القvvوة الخارقvvة والقvvدرات المسvvتحيلة لvvدى سvvوبرمان أو ميكvvي 

 ماوس، ذلك الفأر الذي يعيش في الفضاء، ويكون له تأثير واضح في الخير

ن، ووقvف الريvاح، ومسvاعدة والشر، وإنزال ا�مطvار، والvتحكم فvي البvراكي

وھذا فيه منازعة لصفات الربوبية � تعvالى، كمvا أن فيھvا إيحvاء  ..ا�خرين 
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٣٦٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

قvادھم وتvوكلھم علvى الله ل�طفال بمفاھيم غير صحيحة تقvدح مvن ثvم فvي اعت

  .وغير ذلك

وأديvان التبvت بشvكل أيضا وجود أفكvار دينيvة مvن بوذيvة وكنفشيوسvية  

وبعضvھا يحvvوي أفكvvاراً . عvام، كفكvvرة التأمvل ;سvvتمداد الطاقvة مvvن قvوة عليvvا

غامضvvة فvvي التطvvور والنمvvو، ويخُشvvى أن يكvvون غرضvvھا خدمvvة النظريvvة 

  .ين اQس-مي في فكرة خلق اQنسانالداروينية التي تتصادم مع الد

لفvvيلم ، كمvvا حصvvل فvvي ا»السvvجود لغيvvر الله«ھvvذا فضvv- عvvن مشvvاھد  

) سvvمبا ( عنvدما قامvvت كvل الحيوانvات بالسvجود لvـ ) الملvك ا�سvد(الكرتvوني 

علvى ضvوء الشvمس وكأنvه ) سvمبا ( وقام بعvدھا القvرد بعvرض  ،عند و;دته

أ; يكون ذلك دعوة لتقديس الشمس التvي تمvده بvالقوة ؟ أ; . يستمد قوته منھا

التvي يسvتمدونھا،  يكون لذلك أثر كبير فvي نفvوس أطفالنvا نحvو مصvدر القvوة

  !؟م الخيال الشاطح مع تناقض الواقعفيحدث عندھ

وعلى الجانب ا;جتمvاعي نعvرض ـvـ مثvا; ـvـ لشخصvية بطvوط وأو;د 

يvvvزي وز) توتvvvو، وسوسvvvو، ولولvvvو، فvvvي الترجمvvvة العربيvvvة( أخيvvvه الث-ثvvvة 

ري ھذه الشخصيات تمثل التفكvك ا�سv!) .. بطوطة مؤخرا و; أدري لماذا(

ا�طفvال الث-ثvة مقيمvون عنvد عمھvم بطvوط .. لمجتمvع ا�مريكvيالشائع فvي ا

ء عvادي أن ; يكvون لvك إلى ا�بد بv- أدنvي إشvارة إلvى والvديھم، وكأنvه شvي

  .والدان

فھvي ع-قvة ) بطوطvة(أما بالنسبة للع-قة المريبvة بvين بطvوط وزيvزي 

فكيvف بvvا� .. يضvرب أخماسvvا فvي أسvvداس حيvرت المتvvرجم العربvي وجعلتvvه
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٣٦٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

يئvة محافظvة ; لطفل عربي يتربvى فvي ب) البوي فريند ( يترجم معني  عليك

إ; أن المعنvي واضvح حvين . .تعترف بشيء كھذا ؟ فراح يترجمھvا بخطيبتvه

فھي ليست خطيبvة أحvد مvنھم، بvل صvديقة ..يتصارع عليھا بطوط ومحظوظ

  !!.كليھما

والطفل ينجذب للرسوم المتحركة، ويvرى أن التصvرف الvذي تقvوم بvه 

بعده ك الشخصيات ھو ا�صح، ولذلك يقوم بتقليد تلك الشخصيات، حيث تتل

لشvvر ; يحvvل إ; ن الصvvراع بvvين الخيvvر واعvvن واقعvvه، وتعvvزز لديvvه فكvvرة أ

وھvvذا مvvا يتنvvافى مvvع قيمنvvا ، وبvvذلك تلغvvى شخصvvية الطفvvلبالقتvvال والعنvvف، 

  .اQس-مي على الحوار والتسامحكمسلمين حيث يحثنا الدين 

ماء ا;جتماع والنفس حديثا أن أبطال القصvص المصvورة ولقد أقر عل 

عبvvر  فvي العvvالم دمويvvون، فالبطولvvة ; تجvvد وسvيلة لھvvا فvvي قصvvص اليvvوم إ;

كvان شvرطي ا�دغvال الvذي وضvع  »طرزان«مجازر دموية، فالبطل ا�ول 

عض-ته وصرخته الشھيرة في خدمة الحفاظ علvى البيئvة وتوازنھvا الvدقيق، 

  .لناري بالذكاء والدھاءا فكان يواجه الس-ح

ليسvvvتعم- التقنيvvvات  »روبvvvن«ورفيقvvvه  »الرجvvvل الوطvvvواط«ثvvvم جvvvاء  

إلvvى  »تvvان تvvان«رياضvvية لمكافحvvة الشvvر، فيمvvا رمvvز الحديثvة والبھلوانيvvات ال

وال-فت فvي  ..تبط بالضرورة بعمر الرشد والحكمة الذكاء الحاد الذي ; ير

ن القرن العشرين، أن ما من أحد ھؤ;ء ا�بطال الذين سادوا الجزء ا�ول م

منھم بادر إلى قتل مجرم أو سجنه، بل كانوا يسلمونه دوما إلى العدالة �نھم 

مجvvرد أدوات بشvvرية تعمvvل علvvى مكافحvvة الشvvر تحvvت سvvقف القvvانون، و�ن 
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المجتمvvع يثvvق كليvvا بأجھزتvvه العدليvvة، إ; أن ھvvذا المفھvvوم البطvvولي تبvvدل مvvع 

العشvvرين، فظھvvر أبطvvال مvvن أمثvvال  مvvن القvvرندخvvول العvvالم الجvvزء الثvvاني 

يقتلvون مvن دون أن تفvرق البسvمة ثغvرھم، يطلقvون النvار أو  »جيمس بونvد«

يvvتقن  »جنتلمvvان«يجعvvل العنvvف مقبvvو; متvvى أتvvى مvvن  السvvكاكين بتھvvذيب تvvام

    .أصول اللياقة ا;جتماعية وحسن التصرف

د أن يتvأثر نvص إن ا�دب ھو نتاج الفكر والمعتقد، لذلك فإنه من المؤك

الفيلم والسيناريو بثقافة وعقيدة الكاتب ونظرته للحياة، ومن ھنvا تvأتي أھميvة 

اQنتvvاج الكرتvvوني الخvvاص بنvvا نحvvن المسvvلمين، فالطفvvل العربvvي اليvvوم يقvvع 

فريسة للقنوات الفضvائية التvي تھvدف لكسvب أكبvر عvدد مvن المتvابعين، دون 

  .انت تتناسب مع قيمنا أو ;سواء كا;ھتمام بنوع المادة التي تقدمھا 

ھvل ; بvد مvن الvدوران فvي فلvك ا�سvاطير والحكvاوي الشvعبية .. لكن  

والخرافvvات أم لنvvا أن نشvvجع الشvvباب أن يكتبvvوا فvvي اتجاھvvات متعvvددة مثvvل 

التvvاريخ اQسvv-مي المجيvvد والخيvvال العلمvvي والكوميvvدي والمغvvامرات التvvي 

  فكار مختلفة ؟ تعتمد على الفعل ورد الفعل وغير ذلك من أ

أم إننا تعودنا على الفكر ذي القوالب الثابتة التي تؤكد أھميvة أن نسvتمد 

دائما ما يقدم ل�طفال من تراثنا العربvي فقvط دون سvواه، وأن يكvون موجھvا 

حتvvى لvvو كvvان ذلvvك بطريقvvة  ،لتأصvvيل وتأكيvvد القvvيم والمضvvامين ا;يجابيvvة

ا فvvي الvوطن العربvvي محvvدودو اعتمvvادا علvى مقولvvة أن أطفالنvvا دائمv ،مباشvرة

لvvvذا فالمباشvvvرة ھامvvvة فيمvvvا يقvvvدم لھvvvم لضvvvمان وصvvvول الرسvvvالة  ،الثقافvvvة

  !اQع-مية؟
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٣٧١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ننقvvل ) وس��ائل محارب�ة خط��ر الرس�وم المتحرك��ة وذِك�ر الب��دائل(وعvن 

) ١١٢٠١٨(بvرقم  »اQسv-م سvؤال وجvواب«ھذه الفتvوى الھامvة مvن موقvع 

  .من باب تربية ا�و;د

ما للرسوم المتحركة مvن أثvر علvى ا�طفvال، وھvو  ; يشك عاقل :أو*

ا�ثر الذي ازداد شدة �جل قوة العرض، وانعدام الvدفع؛ فقvد باتvت الوسvائل 

التي تعvرض بھvا تلvك الرسvوم غايvة فvي القvوة واQثvارة، حتvى إن كثيvراً مvن 

الكبار ليفُتن بھا، يضاف ھذا إلى انعدام القوة الدافعة لمثل ھذا عند ا�طفvال، 

اكتمال العقل، إلى قوة ا;عتقاد، ولذا فإنvك لvو سvألت كvل مvن شvاھد تلvك  من

فإنvvه سvvيذكر لvvك كثيvvراً مvvن قصصvvھا : الرسvvوم المتحركvvة فvvي أوائvvل عمvvره

وحوادثھvvا كأنvvه يراھvvا ا�ن رأي العvvين، ولينظvvر كvvم انطبvvع فvvي ذھvvن أولئvvك 

سوم ا�طفال من صور تحكي عقيدة، أو تعلم سلوكاً، ومن تأمل واقع تلك الر

  .علَم شدة خطرھا على ا�طفال بله الكبار

إلvvى دراسvvة أكاديميvvة ـ للباحثvvة  )١( »جريvvدة الجزيvvرة«وقvvد أشvvارت 

ـ تناولت أثvر الرسvوم المتحركvة علvى الطفvل، فvي مختلvف  »ھدى الغفيص«

  :نواحي حياته، ومما جاء فيھا

حذَّرت دراسة علمية من خطورة تأثير الرسوم المتحركة المستوردة «

عقيدة أطفال المسلمين؛ لما تتضمنه من انحرافات في ا�فكار تسvتھدف  على

زعزعvvة اQيمvvان فvvي عقvvول الvvنشء، مؤكvvدة علvvى ضvvرورة تضvvافر جميvvع 

                                         
 ھـ  ١٤٢٧جمادى ا�ولى عام  ٢٧، الجمعة ١٢٣٢١: العدد)  ١(
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٣٧٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

الجھvvود Qصvv-ح القنvvوات، والفضvvائيات لحمايvvة نشvvئنا ممvvا يحvvاك ضvvvده، 

  .فالقضية لم تعد خافية

ھلvvه، وأشvvارت الدراسvvة إلvvى أن حربvvاً فكريvvة عقديvvة ضvvد اQسvv-م وأ

تسvvvتھدف أو;ً عقيvvvدة أبنvvvاء المسvvvلمين، ومرتكvvvزات الvvvدين، واQيمvvvان بvvvا�، 

  .وكتبه، ورسله

وكشفت الدراسة أن فترة تعلvق ا�طفvال بوسvائل اQعv-م مرتفعvة عنvد 

سن الثالثة للذكور، والخامسة ل�ناث، وھذه أخطر مراحل نمو الطفل، وبناء 

  .أفكاره، ومعتقداته

راك نسبة عالية مvن ا�مھvات لvدور الرسvوم وأظھرت الدراسة عدم إد

حيvث إن  المتحركة في ترسيخ العقيدة الصحيحة، ومن عدمھا لدى ا�طفال،

ممن شملتھم الدراسة لم يجزم بأثر الرسوم المتحركة فvي بنvاء عقيvدة % ٧٥

الطفل، وھذا ينم عن حاجة ماسة Qعادة بناء ما يشاھده ا�طفال، مشيرة إلى 

تحركة في بناء خيال الطفل الذي يقوده لتبني قناعات في أن دور الرسوم الم

قضvvية أثvvر  -غايvvة الخطvvورة علvvى نفسvvية الطفvvل، ول�سvvف أن ھvvذه القضvvية 

لvvم تطvvرح : ورغvvم عِظvvم متعلقھvvا –الرسvvوم المتحركvvة علvvى عقليvvة ا�طفvvال 

  . انتھى باختصار »دق بأطفالنابصورة ت-ئم، وتساوي مستوى الخطر المح

ى القائمين علvى وسvائل اQعv-م أن يتقvوا الله تعvالى فvي يجب عل :ثانياً 

أطفvvvvال المسvvvvلمين، وأن يعلمvvvvوا أنھvvvvم بvvvvإع-مھم قvvvvد سvvvvاھموا فvvvvي تvvvvدمير 

المجتمعات، ونشر الرذيلة، والعنف، والفساد، فھم لم يكتفوا بما يفسد الفتيات 

والشvvباب والرجvvال والنسvvاء بvvا�ف-م والتمثيليvvات وا�غvvاني حتvvى أضvvافوا 
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٣٧٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

م مvvا يفُسvvد عقائvvد وأخvv-ق ا�طفvvال بمvvا يجلبونvvه لھvvم مvvن الشvvرق لرصvvيدھ

الھالvك، أو الغvvرب الفاسvvد مvvن بvvرامج ل�طفvvال ورسvvوم متحركvvة تسvvاھم فvvي 

  .إت-فھم وإفسادھم

مvvن الوسvvائل التvvي ينُصvvح ا�بvvاء وأوليvvاء ا�مvvور بسvvلوكھا فvvي  :ثالث��اً 

  :محاربة ھذه الھجمة على ا�طفال وصدھا

ا�طفvال كتvاب الله تعvالى، واسvتثمار صvغر سvنھم  ا;ھتمvام بتحفvيظ. ١

  .�جل ذلك

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -تربيتھم على حvب النبvي . ٢ وأصvحابه الكvرام  -صvَلَّى اللهَّ

من خ-ل النظر في سيرتھم وتراجمھم، وحسن اختيار الكتب المناسبة 

  .�عمارھم

حيvد الله، تعليمھم شيئاً من مسائل العقائvد بأسvلوب سvھل ميسvَّر، كتو. ٣

وتعظيمvvvه، ومحبتvvvه، والخvvvوف منvvvه، وقدرتvvvه علvvvى كvvvل شvvvيء، وأنvvvه 

  .الخالق، الرازق، وغير ذلك مما يتناسب مع سنھم وتفكيرھم

تربيتھم على إنكار المنكر، وبغضه، فيعلَّم أنه ; يرى رسvوماً فيھvا . ٤

موسيقى، أو فيھا بنات متبرجvات، أو فيھvا صvليب، بvل وحتvى لvو رأى 

يأكل و; يسمي الله فإنه ينُكر ذلك، وإذا رأى من يسرق  أحداً يشرب أو

أو يخطف أو يقتل فإنه ينكر ذلك، وتربيته السابقة لمشاھدته نافعة بإذن 

الله؛ �نvvه قvvد يvvرى أشvvياء تعvvرض فvvي غيvvر بيvvت أھلvvه، فيسvvارع إلvvى 

إغ-قھا، أو عدم مشvاھدتھا، ول�طفvال الvذين تربvوا علvى ذلvك قصvص 

  .منع كثير من المنكرات لطيفة، كانت سبباً في
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٣٧٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

  

  :ومن البدائل المقترحة لتلك الرسوم المفسدة

إنتاج برامج مشابھة لتلك الرسوم توافق منھج اQسv-م، فتخلvو مvن . ١

المنكvvرات، وتربvvي علvvى الفضvvائل، و; مvvانع مvvن أن تكvvون ھvvي نفسvvھا لكvvن 

 بإنتvvاج جديvvد، تحvvُذف فيvvه المنكvvرات، وتvvؤدى فيvvه ا�دوار بكلمvvات مباحvvة ;

حvين سvلكت ھvذا الطريvق، فلھvا » المجvد«تخالف الشvرع، وقvد أحسvنت قنvاة 

نافعvة لرسvوم » دبلجvات«برامجھا الخاصة بھا من الرسوم المتحركvة، ولھvا 

  .متحركة مشھورة، فيجمع الطفل بين تحقيق الرغبة، وحسن التربية والتعليم

  : -رحمه الله  ––––سئل الشيخ محمد بن صالح العثيمين 

: بعvض التسvجي-ت اQسv-مية رسvوم متحركvة، يقولvون ظھر ا�ن في

رحلvvvة «، أو »فvvvتح القسvvvطنطينية« ظھvvvر منھvvvا مvvvث-ً : إنھvvا إسvvv-مية، يعنvvvي

الذي ذكر في سورة البvروج، أو فvي » غ-م نجران«، وأخيراً ظھر »الس-م

الحديث الذي في صحيح مسلم، وھذه الرسوم المتحركة يجعلونھا بدي-ً عvن 

  !.الفاسدة، ما ھو الحكم في ذلك يا شيخ ؟ الرسوم المتحركة

  : فأجاب

 -أنvك كمvا تفضvلتَ  -أنا أرى أنھا إن شاء الله ما فيھا بأس؛ �ن الواقع 

بvد أن فأقvل مvا فيھvا إذا كvان و; أنھا تحمvي الصvبيان عvن ا�شvياء المحرمvة،

أفvvv-م «نقvvvول بالتشvvvديد أنھvvvا أسvvvھل مvvvن الرسvvvوم ا�خvvvرى التvvvي يسvvvمونھا 

 -فيھvvا التشvvكيك فvvي العقيvvدة، وتمثيvvل  -كمvvا سvvمعنا  -تلvvك : عنvvي، ي»الكرتvvون

للرب عز وجل عند إنvزال المطvر، ومvا أشvبه ذلvك، فعلvى كvل  -والعياذ با� 
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ما فيھا شيء : فأرى أنه إذا كانت ليس فيھا إ; الخير.. حال ; أرى فيھا بأساً 

لموسvvيقى فھvvذا ; يجvوز؛ �ن ا: إن شvاء الله، وإذا كانvت مصvvحوبة بموسvيقى

  .من المعازف المحرمة

  ).١٠السؤال رقم/١٢٧(» لقاءات الباب المفتوح«

اختيvvار بvvvرامج ثقافيvvvة تعليميvvvة، تجمvvع بvvvين المتعvvvة والتعلvvvيم، وقvvvد . ٢

انتشvvرت مثvvل ھvvذه البvvرامج بالصvvوت والصvvورة، وفيھvvا الحvvديث عvvن عvvالَم 

فvvي ھvvذا البحvvار، وعvvالَم الحيوانvvات، ولقنvvاة المجvvد الوثائقيvvة مشvvاركة فاعلvvة 

  .الباب، وبرامجھا تخلو من الموسيقى والنساء

. وھذه الرسvوم، وتلvك البvرامج ينبغvي أن تكvون وفvق ضvوابط شvرعية

فvي رسvالتھا بعضvھا، فقvد قالvت جريvدة » ھدى الغفيص«وقد ذكرت ا�خت 

وتقتvرح الدراسvة بعvض الخصvvائص « :الجزيvرة فvي سvياق عvرض رسvالتھا

vرامج ا�طفvانعي بvى صvاالتي ينبغي علvنھم، ومنھvام أعيvعوھا أمvال أن يض :

البعد عن إنتاج البرامج التي تثير الرعب، وتزرع الخvوف فvي قلvب الطفvل؛ 

�نه يكون في مرحلة مھيأ فيھvا نفسvياًّ لتقبvُّل مثvل ھvذه المثيvرات؛ �ن الطفvل 

مvvvن سvvvنتين إلvvvى خمvvvس سvvvنوات يخvvvاف مvvvن الوحvvvدة، ومvvvن النvvvار، ومvvvن 

ة، مثل ا�شباح، والعفاريvت، وتصvوير مثvل الحيوانات، ومن ا�شياء الخيالي

ج أطفا;ً مضطربين نفسياًّ    .ھذه المشاھد يخرِّ

وأن تھتم البرامج المخصصة ل�طفال ببث القيَم، وعدم إعطاء جرعة 

كبيرة للبكاء؛ �ن ھvذا ; يبنvي إ; شخصvية ضvعيفة غيvر قvادرة علvى تحمvل 
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ا�فكvvار التفاؤليvvة الصvvعاب، إنمvvا تبvvث القvvيم مvvن خvv-ل القوالvvب المرحvvة، و

  .السعيدة

مؤكدة الدراسة علvى أن إعv-م الطفvل عِلvْم وفvَن قبvل أن يكvون ھوايvة، 

وعلينvvا أن نھvvتم بھvvذه المنظومvvة العلميvvة والمھاريvvة والفنيvvة، و; نفvvرط فvvي 

استخدام الخيال �نه أمر غاية في الخطvورة علvى مvدركات ا�طفvال فينبغvي 

  .إدراجه بصورة قليلة

ة على ضرورة تحليvل أثvر الرسvوم المتحركvة، الموافقvة وتؤكد الدراس

للمعvvايير الشvvرعية حتvvى ; تكvvون الغايvvة منھvvا التسvvلية وإيجvvاد البvvديل، وأن 

نعرف مvاذا قvدم البvديل اQسv-مي ل�طفvال؛ �ن الم-حvظ أن غالبيvة البvدائل 

وھو تعُنى بعدم إيراد ما يخالف المعايير اQس-مية، لكن أھملت جانباً مھمّاً، 

كيف تساھم في غرس العقائد اQس-مية، وفق خطة مدروسة، مناسvبة لعمvر 

المتلقي، وضرورة أن يقوم المتخصصون بالعلوم الشرعية بواجب التصدي 

  انتھى. »للحم-ت التي تستھدف عقول الناشئة دون ھوادة

إشvvvغال ا�طفvvvال ببرنvvvامج صvvvحي مفيvvvد، يمvvvارس فيھvvvا الرياضvvvة، . ٣

ا�لعاب المباحة، وھي تجمع له بين المتعvة والفائvدة،  والسباحة، وغيرھا من

على أن يحُسن اختيار النادي الذي يمارس فيه تلك ا�لعاب، ويحسن اختيvار 

  .ا�صدقاء الذين يشاركونه فيھا

مشاھدة المواقع اQس-مية التي تعُنى في بعvض أقسvامھا با�طفvال، . ٤

لية، أو رسوم متحركة وذلك من خ-ل عرضھم لف-شات مفيدة، أو لعب مس
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فيھvvvا قصvvvص ا�نبيvvvاء، والصvvvالحين، وفيھvvvا عvvvرض للغvvvزوات والمعvvvارك 

  .قسم خاص با�طفال فيه نفع كبير لھم» الشبكة اQس-مية«اQس-مية، وفي 

فإننvvا ; نتعامvvل مvvع ا�طفvvال كمvvا نتعامvvل مvvع  – يأخvv -وكمvvا ت-حvvظ 

شباع رغبة الطفل مvن الكبار، فيجب أن يلُحظ أننا نحث أولياء ا�مور على إ

متعvvة المشvvاھدة، ومvvن اللعvvب، لكننvvا فvvي الوقvvت نفسvvه ; نتvvرك الحبvvل علvvى 

غاربه؛ لئ- نقع في مخالفات شرعية؛ ولئ- ينقلب الطفل علينا فاسداً مُفْسِداً، 

ولvvذا فإننvvا نحvvث الشvvركات والمؤسسvvات القvvادرة علvvى إنتvvاج مvvا يسvvتفيد منvvه 

ر في ذلك، فھم أحوج ما يكونون لھذا، الطفل بالصوت والصورة أن ; يقَُصّ 

وأولياء ا�مور أحوج ما يكونvون لبvديل نvافع مفيvد ممتvع يقدمونvه �و;دھvم، 

ونرى ضرورة إنتاج أشياء خاصvة بالفتيvات حتvى تربvى ا;بنvة علvى الحيvاء 

  .وغض البصر من صغرھا

في رسالتھا المشار إليھvا فvي أول » ھدى الغفيص«وقد ذكرت ا�خت 

وقvد جvاء فvي عvرض جريvدة  .عض ا�شvياء النافعvة فvي ھvذا البvابالجواب ب

  :الجزيرة لدراستھا قولھم

فقvد أشvارت : أما عن ا�ثار السvلبية لوسvائل اQعv-م وكيفيvة ع-جھvا«

الدراسvvة إلvvى تبنvvي مvvنھج تربvvوي قvvائم علvvى التنشvvئة اQيمانيvvة، المبنvvي علvvى 

ه ا�ثvار السvلبية، وقvد إص-ح القلوب، وتقوية العقيدة، يمنvع، أو يحvد مvن ھvذ

  :رصدت الدراسة بعض ھذه ا�ثار وكيفية وضع الحلول لھا منھا

كثvvvرة إجvvvراء المقvvvاب-ت اQع-ميvvvة مvvvع نجvvvوم الكvvvرة، والفvvvن، : أو;ً 

: وا;شvvتغال بحيvvاتھم، وحف-تھvvم، وتحvvويلھم قvvدوة ل�بنvvاء، وتقتvvرح الدراسvvة
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٣٧٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليvَْهِ - ربvط الطفvل بقدوتvه رسvول الله ، عvن طريvق تحويvvل -وَسvَلَّمَ  صvَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -سيرة النبي    .إلى واقع قصصي يعيشه الطفل -صَلَّى اللهَّ

حفظ الطفل �سماء شخصيات الرسوم المتحركة، وطلبه م-بس : ثانياً 

-أن نجعvvل الطفvvل يحvvاكي حيvvاة رسvvوله : مثvvل التvvي يرتvvديھا ھvvؤ;ء، والحvvل

ُ عَليَْهِ وَسَلَّ    .، والصحابة، وتاريخ المسلمين-مَ صَلَّى اللهَّ

سvھولة تلقvي الطفvل وتقبلvه �فكvار ; تتوافvق ومعتقvداتنا، وتعvالج : ثالثاً 

بتقوية الحصvانة الذاتيvة لvدى ا�طفvال، وتعلvيمھم كتvاب : الدراسة ھذه النقطة

  .الله، والعناية به، وبربطھم به في كل من شؤون حياتھم

خر با;نتماء ل�س-م، وذلك بسبب تدني مستوى ا;عتزاز، والف: رابعاً 

عvدم تربيvة الطفvل علvى حvب اQسv-م، وتوعيتvه بقيمvة كونvه مسvلماً موحvداً، 

يجvب ا;سvتمرار فvي عvرض مزايvا اQسv-م، واسvتغ-ل : ولحل ھذه المسألة

المناسبات لذلك، ومقارنتvه بغيvره مvن ا�ديvان، وعلينvا أن نحvس بالمسvؤولية 

  .»والصدق في حمل ا�مانة
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٣٧٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  
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لطالمvvا ارتفعvvت ا;حتجاجvvات علvvى أفvv-م الرعvvب التvvي عشvvقھا ا�و;د 

والكثيvvر مvvن أوليvvاء أمvvورھم، فvvرفض المتلقvvون لھvvا مvvراراً مvvا ترسvvله مvvن 

إشارات عنف ومشاھد دموية وإيحاءات غيvر إنسvانية تشvجع علvى الجريمvة 

لمvا يشvاھدونه علvى ي إلى ترجمة واقعية الفكر وتدفع من ھم في طور النمو

يشvvارك فعليvvاً فvvي مثvvل تلvvك  فكيvvف بطفvvل أو بمراھvvق..  اQلكترونيvvة الشاشvvة

  !.؟ا�عمال، ليصبح بط-ً من أبطالھا

المنvازل، �نھvا تقتنvي ببسvاطة  وينتشر وجود ھذه الظvاھرة فvي معظvم 

بvvث، جھvvاز كمبيvvوتر، فيتحvvول ھvvذا البطvvل بvvين ليلvvة وضvvحاھا إلvvى مجvvرم عا

تبvvر وجvvرائم تع ،ع-مvvات يvvزود بھvvا تشvvجيعاً لمvvا يفعvvل يvvوازي فvvي كفيvvه بvvين

يمكvvن لvvه أن يكافvvأ بزيvvادة حصvvيلته مvvن  فvv-. أساسvvا للسvvير قvvدماً فvvي اللعبvvة

ويغتصvvب  ،المvvارة ويسvvرق ،مجمvvوع النقvvاط إ; حvvين يقتvvل رجvvال الشvvرطة
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٣٨٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 وينvvتفض علvvى القvvوانين وا�عvvراف وا�ديvvان، إلvvى غيرھvvا مvvن ،النسvvاء

  .ألعاب الكمبيوتر كثير من المضامين التي تحتوي عليھا

  إحصاءات مخيفة

اQع-ميvة أجريvت علvى أطفvال » جريvدة الصvباح«في دراسة نشvرتھا 

ويمارسvون ألعابvاً إليكترونيvة لسvاعات طويلvة فvي اليvوم كانvت  ١٥ -٩لعمر 

  :نتائجھا

  .قاموا بعمليات سرقات متنوعة%  ٦٦.٥ـ 

  . اك في جرائم قتلقاموا با;شتر%  ١٢.٥ـ 

  .استخدموا ا�سلحة النارية في مشاجراتھم%  ٦٠.٥ـ 

  . كانت إعمالھم اQجرامية مقصودة وبشكل متعمد% ٥٥.٥ـ 

  . كانت أسباب القتل عندھم مشاجرات عابرة%  ٤٥ـ 

  . كانت أسباب القتل عندھم العبث في الس-ح% ٢٠ـ 

  . من ا�طفال قتلوا إخوانھم%  ٤ـ 

  . طفال قتلوا زوجة ا�بمن ا�%  ٤ـ 

  .من ا�طفال قتلوا ا�ب%  ٢ـ 

ويسvvحب  ،والمثيvvر أن ھvvذا الvvنمط مvvن الترفيvvه أصvvبح يحظvvى بشvvرعية

البسvvاط مvvن تحvvت كvvل ا�لعvvاب الرياضvvية والعقليvvة التقليديvvة منھvvا والحديثvvة، 

 و» البليvاردو«وذلك تحت ;فتة مواكبة التكنولوجيا والترفيه التفاعلي، فبعvد 

وغيرھvvا، أصvvبحت ألعvvاب .. » كvvرة القvvدم« و» جبvvون جبيvvنال« و» الvvورق«

خاصvة وأنھvا ـ بحسvب بعvض  ،صvاحبة الكلمvة ا�ولvى بv- منvازع كمبيوترال
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٣٨١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وبإمكان أي  ،و جسمانية أو تعليمية عاليةأالشبان ـ ; تتطلب مھارات عقلية 

شvvخص أن يمارسvvھا، فvv- حاجvvة فيھvvا مvvث- إلvvى إتقvvان اQنجليزيvvة أو اللياقvvة 

  .بدنيةال

  احذروا ھذه ا�لعاب

، وھي اختصvار » GTA «: يأتي في مقدمة ھذه ا�لعاب عناوين مثل

 أي سvvرقة السvvيارات الكبvvرى، و » Grand Theft Auto « للكلمvvات

»Pain Killer «  رةvي دائvين فvاتين اللعبتvع ھvم وضvد تvم، وقvل ا�لvأي قات

المارة وقتلھم، الحظر ا;جتماعي �نھما تحرضان على قتل الشرطة وسرقة 

  .جانب ما تحتويان من فروع مخلة با�داب إلى

 »Man Hunt« »Driver« باQضvvvافة إلvvvى أسvvvماء أخvvvرى وھvvvي 

»Time Crime« »Bloody Rayne«  كvvvة تلvvvع أغلفvvvدر جميvvvويتص

وأشكال  ،وھياكل عظمية ،الشيطان القوي ا�قراص شعارات تكرس صورة

بلبvاس بvذيء  صvور فتيvاتمفزعة ذات تعابير إجرامية شرسvة، فضv- عvن 

  .تطلق وجوھھن إيحاءات غرائزية واضحة

  نوعية ا�لعاب ا�لكترونية

وھذا النوع  ،كرتونية تعتمد على قصة أو شخصية..  ألعاب تعليميةــ 

تعلمھvم فھو يبvدأ فvي تثقvيفھم بثقافvة سvھلة وسلسvة . من ا�لعاب مفيد ل�طفال

يھvا كvل الشvعوب علvى مختلvف التي قvد تتشvارك ف الكثير من العادات الحسنة

والvدعوة لحvب ا�بvاء وا�مھvات  ،ذم خصلة الكvذب :مثل ،عاداتھم وتقاليدھم

وضمن ھذا المجال نجد ھناك بعض . على المحتاجين والعطف ،وا�صدقاء
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٣٨٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

البvvرامج الخاصvvة بvvالعرب والتvvي تخاطvvب الشvvعب العربvvي وتvvدعم الثقافvvة 

   .العربية

وتعتبvvر ھvvذه ا�لعvvاب  ،والتركيvvز ةلتقويvvة الم-حظvv..  ألع��اب فكري��ةـvvـ 

عمليvvا معvvدة للصvvغار ولكنھvvا أحيانvvا مvvا تشvvد الكبvvار أيضvvا نظvvرا �نھvvا تقvvوي 

المخيلة وسرعة البديھة حيث يرونھvا محرضvة علvى تقويvة الvذات والvذاكرة 

  .والنشاط الذھني

 الخطvط تحتاج إلى وضع( ا;لعاب التي تعتمد إستراتيجيات حربيةــ 

وتحتvاج . ا�لعvاب يعتبvر نوعvا مvا مvن المراحvل المتقدمvةوھذا النvوع مvن  :)

تجvvذب ھvvذه ا�لعvvاب ا�فvvراد مvvن سvvن العاشvvرة . ممارسvvتھا إلvvى نضvvج عقلvvي

إذ أنھvا تتميvز بvبعض  ،الشباب وربمvا فvي ا�عمvار المتقدمvة والمراھقة حتى

إذ أنvه . يعتبvر ھvذا النvوع سv-حا ذا حvدين كمvا. الصعوبات بدرجات متفاوتة

قائمvvة ا�لعvvاب العنيفvvة التvvي تvvؤثر علvvى ال-عبvvين مvvن أعمvvار ينvvدرج تحvvت 

باQضافة إلى أنھا قد توحي أحيانا بأفكار عنصرية تفرق بين شعب . صغيرة

  . وآخر وما إلى ذلك

والقvدرة علvى  أما المفيد في ھذه ا�لعاب فھvو تنميvة المھvارات الفرديvة

  .التفكير ورسم الخطط والوصول إلى الھدف بعينه

لنvvوع مvvن ا�لعvvاب ھvvو الشvvر ھvvذا ا :اب بنظري��ة البق��اء لsق��وىألع��ـvvـ 

المبالغة أحيانا بدون ھvدف يسvتدعي ھvذا  فھي ألعاب عنيفة إلى حد. الخالص

مثvvل ھvvذه ا�لعvvاب تحفvل كvvل ثانيvvة بطرقvvة  وعنvvدما يمvvارس ا�طفvال. العنvف
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٣٨٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

فيھvا علvى  تعني قرارا بالموت أو الحياة، فھي ألعاب يعتمد الvربح والخسvارة

  . د ا�شخاص أو الكائنات الحية التي تم قتلھا في زمن معينعد

تvؤدي إلvى انتشvار دوافvع العنvف والشvر داخvل ال-عبvين  وھذه النوعية

ھvvذا باQضvافة إلvى أنھvvا تعمvل علvvى تبلvد الفكvvر . و;سvيما صvغار السvvن مvنھم

إذ تجعلvvه يعتvvاد صvvور الvvدماء والقتvvل وغيرھvvا مvvن  ،والشvvعور لvvدى ال-عvvب

   .فأشكال العن

   ةتربويآراء 

شvكلت ا�لعvاب اQلكترونيvة لغvة  :)١(» النvاجي ا�مجvد«الvدكتور يقول 

جديvvدة، لجيvvل جديvvد تفاعvvل بشvvكل مھvvووس مvvع الصvvورة بكvvل تضاريسvvھا، 

وكانvت إذ ذاك اللغvة المعتمvدة فvي وقvت أصvبح فيvه المكتvوب أقvل تvأثيرا، أو 

ركات المسوقة لھذا وھكذا بات الطفل ھدفا أساسا لكل الش. لنقل أقل تواص-

  .طفولي أمام اللعب ومجا;تهالمنتج الترفيھي، ليتغير بذلك السلوك ال

 يقvvول التسvvابق نحvvو ا�لعvvاب اQلكترونيvvةالباعvvث علvvى كvvل ھvvذا وعvvن 

إن الطفل وھو أمام مكونات اللعب التقليدي مطالvب  :لدكتور الناجي ا�مجدا

ي يلبvvvي وصvvvوله إلvvvى بالدرجvvvة ا�ولvvvى باQبvvvداع المسvvvتمر وا;ختvvvراع الvvvذ

مسvvارات معينvvة، وھكvvذا يتعvvب بسvvرعة فيتخلvvى عvvن اللعvvب التقليvvدي ويمvvل 

فالطفvل فيvvه أداة طيعvvة، ) اQلكترونvvي(تجلياتvه، علvvى خvv-ف اللعvب الحvvديث 

ومطيعة، تكون أمام ا;نصياع ل�وامر المبثوثة بشvكل رھيvب ; تvدع مجvا; 

                                         
)١( vذي يعمvة والvة مختص في الشؤون التربويvوزارة التربيvة لvة تابعvازا بأكاديميvا ممتvل مفتش

 في ملفه الخاص عن ھذا الموضوع) آسية(راجع موقع .. بالمغرب الوطنية
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٣٨٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

السvريع بغيvة الوصvول إلvى ل-ختيار والتفكيvر، بvل تvدعو الطفvل إلvى التنفيvذ 

النتيجvvة كيفمvvا كانvvت، وبھvvذا تحصvvل المتعvvة، ثvvم إن فلسvvفة ھvvذا اللعvvب تنبنvvي 

أساسا على ا;نتقال من مجال إلى آخر دون شعور بالملل الذي تعوده الطفل 

  .في البطء أثناء اللعب التقليدي

يرى الدكتور الناجي ا�مجد أن الفوز في ا�لعاب اQلكترونيvة يعتمvد و

وبالتvالي يتvيح للممvارس إمكانيvة الشvعور بفvوز  ،سلوب اQيحائي والتمثليا�

مvvن نvvوع خvvاص، ويتشvvكل ھvvذا الفvvوز بمصvvاحبة السvvرعة، فمتvvى مvvا أسvvرع 

الممارس حصل على أكبر محصلة من النقط، وتنتقvل السvرعة مvن مسvتوى 

 ..بدائي إلى مستوى مھاراتي لتظھر معه العادة ثvم تتحvول العvادة إلvى إدمvان

خvارج (نھا يصبح الطفل مشلو; مvن حيvث التفكيvر فvي غيvر عvالم اللعvب حي

أي عvدم  :وھذا الشعور يولد العزلة، والعزلة ھنvا بمفھومھvا الرمvزي) اللعب

اسvvvتبعاد كvvvل العناصvvvر  :قبvvول أي مشvvvوش خvvvارج اللعبvvvة، وبعبvvارة أخvvvرى

 ا�جنبية عن اللعبة، ومنھا التفكير في الواقع الذي يصvبح عvدوا للطفvل وھvو

، إنvه إحسvاس ...).الواجبات المدرسية، والمھام البيتية، والع-قات ا�خvرى(

يسلب الطفل متعة اQحساس بالتفوق والنجاح، وقد يقود الطفvل إلvى اQدمvان 

  .وھو إرھاب على الذات الواعية وقتل لھا ،على اللعبة

ينبه الدكتور الناجي ا�مجد إلvى أن أغلvب ا�لعvاب اQلكترونيvة تمثvل و

 ،وتكتسvvح الجvvزء ا�كبvvر مvvن شخصvvيته ،مvvة شرسvvة علvvى ;وعvvي الطفvvلھج

ويعجز عن التعبير عvن  ،وينعكس سلوكه على مستوى تواصله مع ا�خرين

حالته النفسvية، وتظھvر م-مvح انفصvام أو تvوتر اسvتباقي متvى مvا وضvع فvي 
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٣٨٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وتتراكم ھvذه الحالvة حتvى . وضعية تواصلية سواء داخل ا�سرة أو خارجھا

وتخلvق لديvه . ة وتقصي الطفل عن مجvا;ت ا;تصvال ا�خvرىتصبح راسخ

عالما خاصا ; يقبل فيه إ; من يقتسم معه نفس اQحساس، أي حمل ھم ھvذه 

  .اللعبة أو الوفاء لھا

اب اQلكترونية على في حديثه عن أثر ا�لع »الناجي ا�مجد«استطرد 

لى مسvتوى ا�سvرة إذا نظرنا إلى انعكاس حالة الطفل المتأثر ع: الطفل فقال

نجد أن ھذه ا�خيرة تجد منفذا أو مھربا لھا من مواجھة ھvذا الطفvل المتvوتر 

بتوفير الجو الم-ئم وبالتالي اللعبvة المفضvلة للھvروب مvن مواجھvات جانبيvة 

لھذه الحالة النفسية، بيد أن ا�مر يتطلب أص- مواجھvة إيجابيvة لھvذه الحالvة 

أو بvاللجوء  ،لvى الخبvرة التربويvة المكتسvبةبكل تفاصvيلھا سvواء با;عتمvاد ع

  انتھى .بدل التستر أو اQرجاء إلى حين ،إلى خبرة أجنبية

وقد أظھرت دراسة دانمركيvة أن ألعvاب الكمبيvوتر لھvا أضvرار كبيvرة 

على عقلية الطفل، فقد يتعرض الطفل إلى إعاقة عقلية واجتماعية إذا أصبح 

  .ھھامدمناً على ألعاب الكمبيوتر وما شاب

وبينvvت الدراسvvة أن الطفvvل الvvذي يعتvvاد الvvنمط السvvريع فvvي تكنولوجيvvا 

وألعاب الكمبيوتر قد يواجه صعوبة كبيvرة فvي ا;عتيvاد علvى الحيvاة اليوميvة 

الطبيعية التي تكون فيھا درجة السرعة أقل بكثيvر؛ ممvا يعvرض الطفvل إلvى 

 .نمط الوحدة والفراغ النفسي سواء في المدرسة أو في المنزل

  

  طبالرأي 
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٣٨٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كشvvvف بحvvvث طبvvvي ھولنvvvدي أن تزايvvvد إقبvvvال ا�طفvvvال علvvvى ألعvvvاب 

الكمبيوتر والبقاء خلف شاشات الكمبيوتر لسvاعات طويلvة، إنمvا يتسvبب لھvم 

كما يتسبب فvي  »الجريب وا�نفلونزا«ا;ت إصابتھم بمرض في زيادة احتم

فvي ، ويvؤدي إلvى إصvابتھم بھشاشvة »د «المستقبل بإصابتھم بنقص فيتامين 

العظام بصورة مبكرة عن غيرھم، وآ;م فvي الظھvر وفvي الvركبتين التvي قvد 

  .تتطور إلى التھابات في المفاصل

وأكد البحث الذي أعدته الجامعة الھولندية أن سبب ذلvك بقvاء ا�طفvال 

فvvvي المنvvvازل فvvvي سvvvاعات النھvvvار للعvvvب علvvvى الكمبيvvvوتر، وعvvvدم الخvvvروج 

 ،يتامينات المطلوبvة لنمvو العظvامللتعرض �شعة الشمس والحصول على الف

والوقاية من إصابتھم بنز;ت البرد، كما تصبح منvاعتھم ضvعيفة، باQضvافة 

إلى أن بقاء ا�طفال لساعات طويلة معا في غرف ضيقة أو محدودة التھوية 

تتسبب في إصابتھم بفيروسات بالجھاز التنفسي، وبزيادة احتما;ت اQصابة 

   .با�مراض المعدية

البحث من المبالغة في البقاء داخل الغرف المغلقة خلvف ألعvاب  وحذر

وانشvvغال ا�بvvاء عvvن أطفvvالھم وتvvركھم خلvvف الكمبيvvوتر لوقvvت  ،الكمبيvvوتر

مشيرا إلى أن ھذه ا�لعاب بجانب تأثيرھا السيئ صvحيا مvن الناحيvة  طويل،

الفسvvيولوجية، فvvإن لھvvا آثvvارا سvvلبية نفسvvية مvvن حيvvث توليvvد العنvvف، وتعميvvق 

ساس ا;نعزاليvة ا;جتماعيvة لvدى ا�طفvال واسvتغنائھم بھvذه ا�لعvاب عvن إح

  .ا;حتكاكات الطبيعية داخل مجتمعاتھم
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٣٨٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

إلvvى ظھvvور  -أشvvار العلمvvاء ـ كمvvا جvvاء علvvى موقvvع الھدايvvة نvvت كمvvا 

مجموعvvة جديvvدة مvvن اQصvvابات الخاصvvة بالجھvvاز العظمvvي والعضvvلي علvvى 

vvرة سvvس عشvvدى الخمvvار مvvع انتشvvية ومvvاب الكنة الماضvvة ألعvvوتر، نتيجvvمبي

مبيvوتر أن الجلوس لساعات عديدة أمام الكالحركة السريعة المتكررة، وإلى 

يسvvبب آ;مvvا مبرحvvة فvvي أسvvفل الظھvvر، كمvvا أن كثvvرة حركvvة ا�صvvابع علvvى 

لوحة المفvاتيح تسvبب أضvرارا بالغvة Qصvبع اQبھvام ومفصvل الرسvغ نتيجvة 

  . لثنيھما بصورة مستمرة

اد البصري فإن ا�بحاث العلمية تشير إلvى أن حركvة أما بالنسبة ل�جھ

مبيوتر مما يزيد من فرص ريعة جدا أثناء ممارسة ألعاب الكالعينين تكون س

ة مvvن إضvvافة إلvvى أن مجvvا;ت ا�شvvعة الكھرومغنطيسvvية المنبعثvv. إجھادھvvا

مبيvvوتر تvvؤدي إلvvى حvvدوث ا;حمvvرار بvvالعين والجفvvاف والحكvvة شاشvvات الك

لھvvvا أعvvvراض تعطvvvي اQحسvvvاس بالصvvvداع والشvvvعور وك. وكvvvذلك الزغللvvvة

باQجھاد البدني وأحيانا بالقلق وا;كتئاب، ويشيرون إلvى أن ھvذه اQصvابات 

تظھvvر فvvي العvvادة عنvvد البvvالغين بسvvبب الجلvvوس أمvvام تلvvك ا�جھvvزة لفتvvرات 

ناھيك عن الجلوس بطريقة غير صحيحة، وعدم القيvام بvأي تمvارين  ،طويلة

  . مبيوترل أوقات الجلوس الطويلة أمام الكرياضية ولو خفيفة خ-

مvvن ناحيvvة أخvvرى كشvvف العلمvvاء مvvؤخرا أن الvvوميض المتقطvvع بسvvبب 

المستويات العالية والمتباينvة مvن اQضvاءة فvي الرسvوم المتحركvة الموجvودة 

كمvا حvذر . في ھذه ا�لعاب تتسvبب فvي حvدوث نوبvات صvرع لvدى ا�طفvال

vvvاء مvvvد �العلمvvvتخدام المتزايvvvاب الكن ا;سvvvل لعvvvن قبvvvة مvvvوتر ا;ھتزازيvvvمبي
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٣٨٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ا�طفال، ;حتمال ارتباطه باQصvابة بمvرض ارتعvاش ا�ذرع وا�يvدي إلvى 

الحد الذي دفع الباحثين إلى المطالبة بضرورة كتابة تحذيرات على مثل ھذا 

النvvوع مvvvن ا�لعvvvاب مvvن نvvvوع التحvvvذيرات المكتوبvvة علvvvى علvvvب السvvvجائر، 

خصوصvا . سب اھتزاز معينة في ا�جھvزةوضرورة تقنين إنتاجھا وتحديد ن

  . مع ازدياد عدد ا�طفال الذين يستخدمونھا

  ا�لعاب المستوردة

تصvvنيع بvvرامج ألعvvاب تعليميvvة  -إن تجربتنvvا العربيvvة فvvي ھvvذا اQطvvار 

 تفvvي بحاجvvة السvvوق العربيvvة الكبيvvرةمازالvvت محvvدودة جvvدا، و;  -وغيرھvvا 

ا�لعvvاب المسvvvتوردة مvvvن  والمتنوعvvة، ومvvvن ھنvvا يظھvvvر الخطvvvر ا�تvvي مvvvن

ا�قطvvار ا�خvvرى، والتvvي قvvد تحمvvل فvvي طياتھvvا معلومvvات وأخ-قvvا بعيvvدة، 

ومختلفة عن أخ-قنا، وعاداتنا، وقد تكvون مناھضvة، ومغvايرة لتعvاليم ديننvا، 

ولvذلك يجvب فvvرض مراقبvة علميvvة وثقافيvة علvvى تلvك النوعيvvة مvن ا�لعvvاب، 

قدر كvاف مvن المسvئولية، عنvد كذلك يجب أن يكون ا�ھل، والمعلمون على 

  .انتقائھم ا�لعاب

  ابحث عن ا�فضل

عندما يقيمون ا�لعاب من  يرى الخبراء أن ا�باء يجب أن يفكروا مليا

 وھvي(مvن شvبكة مسvاعدة ا�طفvال  »ديvرك ھوشvين«فيvرى . أجvل أطفvالھم

مvا : السؤال ا�ساسvي ھvوأن ) معنية بمساعدة ا�طفال وا�باء منظمة ألمانية

  اللعبة؟ وعموض
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٣٨٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

يتحvدث مvع الصvحفيين قبvل مvؤتمر ألعvاب الكمبيvوتر  »ھوشين«وكان 

إن اللعبة إذا كانت تحوي قتل أشخاص بشكل : »ھوشين« وقال ..في ;يبزج

إن : وأضvvاف.. تحvvذير ا�بvvاء ينبغvvي أن توضvvع علvvى قائمvvة ،واقعvvي ومvvؤثر

طفvvال ا� القتvvل إذا كvvان فvvي إطvvار لعبvvة مركبvvة وذات إسvvتراتيجية ثريvvة فvvإن

  .يمكنھم التفريق بين اللعب والواقع;

إن ا�باء لكي يسvتطيعوا الحكvم علvى ا�لعvاب التvي : »ھوشين«ويقول 

علvvيھم الجلvvوس مvvع أطفvvالھم ويجربvvوا  يلعvvب بھvvا أطفvvالھم حكمvvا دقيقvvا يجvvب

لديك وجھvة نظvر مختلفvة  إذا لعبت بنفسك سيكون: وتابع. .ا�لعاب بأنفسھم 

  .عن اللعبة

حدودة علvى يترددون م ن عدد ا�لعاب التي ستجعل ا�باءوأشار إلى أ

مثvل ، ھناك كثير من ا�لعاب التي يوصvى بھvا بقvوةإن : ويقول. أي ا�حوال

ألعاب السلع التجارية حيث يحتاج ال-عبون إلى فھم أنظمvة معقvدة مvن أجvل 

  .اللعبة النجاح في

يميvvة وھنvvاك شvvيء صvvحيح آخvvر بالنسvvبة إلvvى تنويعvvة مvvن المvvواد التعل

وھvvو : تقvvدم علvvى ا�قvvل شvvيئا ; يسvvتطيع المعلمvvون تقديمvvه والتvvي يمكvvن أن

ولكvن مثvل ھvذه . الصبر الذي ; نھاية له على مستوى قدرة المسvتخدم نفسvه

 ..با;ھتمvام يجvب أ; تكvون بv- حvدود الvدورات التعليميvة التربويvة الجvديرة

دل الصvحي عvالم ساعتين في اليوم ھvو وقvت أعلvى مvنإن : »ھوشين«وقال 

  .;ستخدام وسيلة إع-مية
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٣٩٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

أجمvvع الخبvvراء فvvي الصvvحة النفسvvية والعقليvvة علvvى  علvvى صvvعيد آخvvر

مvvvن وقvvvت فراغvvvه فvvvي أنشvvvطة حركيvvvة %) ٧٥(ضvvvرورة قضvvvاء الطفvvvل 

فvvي أنشvvطة غيvvر حركيvvة، بينمvvا واقvvع أطفالنvvا أن جلوسvvھم أمvvام %) ٢٥(و

ھم مvvن أوقvvات يقظvvت%) ٨٠(الشاشvvات فvvي أنشvvطة غيvvر حركيvvة يصvvل إلvvى 

  ..!!وخصوصاً في اQجازات

ولتقليvvvل ا�ضvvvرار الصvvvحية ل�لعvvvاب اQلكترونيvvvة وحمايvvvة ا�طفvvvال، 

ينصvح العلمvاء بvأ; تزيvد مvدة اللعvب عvن سvاعتين يوميvا بشvرط أخvذ فتvvرات 

دقيقvة، وأ; تقvل المسvافة بvين الطفvل وشاشvة الكومبيvوتر عvن  ١٥راحة كvل 

للعvب مطابقvة للمواصvفات سم، على أن تكون ا�دوات المسvتخدمة فvي ا ٧٠

مبيvvvوتر متناسvvvبا مvvvع حجvvvم الطفvvvل، علميvvvة، كvvvأن يكvvvون ارتفvvvاع حامvvvل الكال

باQضvvافة إلvvى التأكvvد مvvن جvvودة الخامvvات التvvي تصvvنع منھvvا مقاعvvد الجلvvوس 

vvال عvvاد ا�طفvvتم إبعvvالحجرة، وأن يvvبة بvvاءة المناسvvضQة اvvتخدام وكميvvن ا;س

يتجنبvvvوا اQصvvvابة المبكvvvرة مبيvvvوتر ا;ھتزازيvvvة حتvvvى المتزايvvvد �لعvvvاب الك

  . بأمراض عضلية خطيرة كارتعاش الذراعين

  قواعد وأسس 

الدور الذي تلعبه ألعاب الكمبيوتر، وأھميتھا، يتوجب وجvود مجموعvة 

مvvن القواعvvد، وا�سvvس التvvي يجvvب مراعاتھvvا، عنvvد القيvvام باختيvvار أو شvvراء 

  :من أھم ھذه القواعد.. ج لعبة جديدة برنام

يجvvب أن تحمvvل طابعvvا إنسvvانيا، وأ; تكvvون مغvvايرة  ھvvذه ا�لعvvاب -١

وأن  .ة، مvن حvب للخيvر، والكvرم، وغيرھvالمفاھيمنا، وقيمنا العربية ا�صيل
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٣٩١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

تكون بعيدة كل البعد عن ا�خ-ق والمفاھيم التي تتعارض مع معتقvداتنا، أو 

  .التي قد تبثھا آلة دعائية ما، �غراض سياسية أو دينية، أو غير ذلك

�لعvvاب يجvvب أن تكvvون ذات قيمvvة علميvvة عاليvvة، وأ; يكvvون ھvvذه ا -٢

  .الھدف منھا ھو التسلية فقط، ولكن لزيادة معلوماتنا، وصقلھا أيضا

يجvب أن تكvون ذات إمكانvvات متنوعvة جvvدا، فالحاسvوب الشخصvvي  -٣

إلvvvخ، كvvvل ھvvvذه .. يمكنvvvه رسvvvم الخطvvvوط البيانيvvvة، ويظھvvvر الصvvvور الملونvvvة

ى استخدام أي لعبة ليكون بإمكانھا تقديم قسvط اQمكانات يجب أن تستخدم لد

  .أوفر من المتعة، وخلق أحاسيس، ومشاعر متنوعة لدى ال-عب

من المھم جدا أن تكون ألعاب الكمبيوتر ذات نزعة صديقة، أي أن  -٤

تؤمن فرصا الفوز بشvكل متكvافئ لكvل ال-عبvين، وللحاسvوب فvي آن واحvد، 

vب، فھvا ل-عvوز �نه إن كان الفوز دائمvان الفvريعا، وإن كvة سvيمل اللعبvو س

للحاسوب دائما فإن ذلك سيؤدي إلى عواقب سvيئة لvدى ال-عبvين لدرجvة قvد 

ظھvور : كذلك يجب أن تتضمن مكافvآت للفvائزين، مثvل ..تجعلھم يفرون منه

منظvvر طبيعvvي جميvvل أو رسvvم لوحvvة مvvا، أو حتvvى عبvvارة تحيvvة تكتvvب علvvى 

  .الشاشة عقب الفوز

;بد أن نوقن ـ نحvن ا�بvاء ـ : »الحليبيخالد «الدكتور يقول .. وأخيرا 

بأن البھجة التي يبحث عنھا أطفالنا ; توجد فvي ا�لعvاب اQلكترونيvة، وإنمvا 

الفرحة الحقيقية، والضحكات النقية الصvافية إنمvا تنطلvق مvن أعمvاق ھvؤ;ء 

ا�بريvvvاء بvvvدون أيvvvة مvvvؤثرات إلكترونيvvvة خادعvvvة، و; ضvvvحكات ھسvvvتيرية 

ة، لتعبر بصدق عن مشاعرھم المرھفة بvدون تكلvف، وتتحvدث عvن مصطنع
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٣٩٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

مدى اسvتمتاعھم بالحيvاة دون خvوف أو وجvل، ودون اسvتفزاز للمشvاعر، أو 

غvvرس �فكvvار عدوانيvvة، و; تخريvvب �خ-قيvvات الفطvvرة السvvليمة بvvالعنف 

  ...!والبطو;ت الكاذبة

لvvى إننvvي أتحvvدث عvvن صvvغارنا الvvذين يحتvvاجون منvvا إ: ويضvvيف قvvائ-ً  

الحنان الحقيقي، وإلى مشاعر ا�بوة، وأحاسvيس المحبvة النابعvة مvن القلvوب 

أتحvدث عvن المناغvاة والم-عبvة البريئvة والقصvص  ..  الكبيرة المحيطة بھvم

الحلوة التي كانvت تسvبق النvوم، والتvي يجvب أن نعvود إليھvا ونمارسvھا معھvم 

عvvيش مvvع ھvvؤ;ء نحvvن ا�بvvاء، وا�شvvقاء وا�مھvvات، أو أي قريvvب أو بعيvvد ي

أتحvدث عvن ھvذه الصvورة التvي مvن  .. الصغار، أو يرونvه صvباحاً أو مسvاء

  . الصعب الحصول عليھا في جيل آباء اليوم

; بد أن نمنح أطفالنا من أوقاتنا؛ لنتحاور معھم، ونقص عليھم قصص 

ونعvود ونكvرر  .. تاريخنا الجليل، ونخرج معھvم للفسvحة، ونخطvط �وقvاتھم

vvن أن يتvvد مvvالھم;بvvاب أطفvvة ألعvvاء حقيقvvى  ،ابع ا�بvvل علvvوا الحبvvوأ; يترك

الغارب، كما نتمنى من الجرائد والمج-ت التي تنشر إع-نات ھvذه ا�لعvاب 

الفاسدة أن يتقوا الله وأ; يكونوا منابر Qشاعة الفاحشvة فvي المجتمvع، ونأمvل 

�����Æ��Å}: قvال تعvالى. أن يكونوا منابر ل�صv-ح، وكشvف أوكvار الفسvاد
Ó��Ò��Ñ���Ð��Ï��Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Çz 

        .]١٩:النور[
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٣٩٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  
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 .تفvvتح اQنترنvvت أمvvام ا�و;د إمكانيvvات مدھشvvة للvvتعلّم ولتوسvvيع آفvvاقھم

فعvvvن طريvvvق اQنترنvvvت بإمكvvvانھم التعvvvرّف علvvvى عvvvوالم مختلفvvvة، وا;لتقvvvاء 

المعمvvورة، وخvvوض تجربvvة تعليميvvة فريvvدة مvvن  بأشvvخاص مvvن جميvvع أنحvvاء

نوعھا غنية ومتنوّعة، فالعالم الضvيق بvدأ يتسvع شvيئا فشvيئا أمvام أطفالنvا مvن 
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٣٩٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

لكvن مvا زال عنصvر السv-مة وسvط ھvذه البيئvة المتداخلvة . خ-ل ھذه الشبكة

   .مسألة فائقة ا�ھمية تشغل بال ا�باء والمربين

  مربط الفرس

الدين عدم السماح �طفالھم بقضاء وقت طويل من ا�خطاء الشائعة للو

فإذا كان  .متغافلين أن ذلك ; ينطبق على كل الحا;ت تلقائيا على اQنترنت،

الطفvل منكبvا علvى مطالعvة مجلvدات موسvvوعة ثقافيvة يتنقvل بينھvا وبvين كتvvب 

للتعمvvق فvvي موضvvوع معvvين، فvv- شvvك أنvvه ; مvvانع مvvن خvvوض تلvvك  أخvvرى

أمvام شاشvة الحاسvوب، حيvث تعvرف ھvذه التجربvة  التجربة وإن طال الوقvت

بالتعلم الذاتي للطفل، وھvي مvن أفضvل أنvواع الvتعلم �نھvا تولvد لديvه شvعورا 

كونvه يكتسvبھا علvى شاشvة الكمبيvوتر بvد; مvن  أمvا. بالمتعة والحيوية والقvوة

ص من أھميتھvا مكتبة ضخمة مليئة بالمجلدات والكتب المصورة فذلك ; ينق

السvvاعات الطويلvvة التvvي  إذاً فلvvيس مvvربط الفvvرس فvvي...فvvي شvvيءأو فائvvدتھا 

وفvvي ، وإنمvا فvvي جvودة مvا يطالعvه مvن جھvة ،يقضvيھا الطفvل علvى اQنترنvت

 الموازنة بينه وبين النشاطات الحياتية ا�خرى كالنشاط الرياضي والع-قات

  .من جھة أخرى ا;جتماعية والعائلية والمسؤوليات الدراسية والنوم الكافي

  جليسة ا�طفال ا�لكترونية 

رغvvم أن كvvل منvvا يتمنvvى أن يصvvبح أطفالvvه مسvvتخدمين جيvvدين لشvvبكة 

يسvvvتطيعوا التعامvvvل مvvvع أھvvvم وأقvvvوى أداة للحصvvvول علvvvى  اQنترنvvvت لكvvvي

لكvن أن نعلvم أطفالنvا كيفيvة طلvب رقvم الخدمvة المجانيvة للvدخول  .المعلومات

ح الشvبكة ثvم نتvركھم على شبكة اQنترنت وكيفيvة اسvتخدام أحvد بvرامج تصvف
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٣٩٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

لكvي يقومvvوا بالتعامvvل مvع مواقvvع الشvvبكة دون توجيvvه فھvذا خطvvأ كبيvvر، �ننvvا 

جعلنا شبكة اQنترنت تقوم بدور جليسة ا�طفال التي ترفع عنا عبء متابعة 

وھذا يشبه إلى حد كبير أن نترك لطفلنا قيادة سvيارة  .أطفالنا لساعات طويلة

  .له ولنا ول�خرينبمفرده، فذلك سوف يتسبب في أذى 

  حل المعادلة الصعبة

اQنترنvت خوفvا مvن  بالتvالي كvان التوقvف عvن تعامvل أطفالنvا مvع شvبكة

المخvvاطر التvvي قvvد يتعرضvvون لھvvا علvvى الشvvبكة يعنvvي أنھvvم سيسvvيرون بvvبطء 

شvvديد فvvي عvvالم المعلومvvات فvvائق السvvرعة، وسvvوف يتجvvاوزھم أطفvvال دول 

وحvvل . بل بشvvكل يصvعب تعويضvهبيvvنھم فvي المسvتق كثيvرة، وسيتسvع الفvارق

التعامvل مvع شvبكة اQنترنvت والتفاعvل  المعادلة الصعبة ھي أن نتيح �طفالنا

أنفسنا مخاطر تعvاملھم مvع  معھا بكفاءة، وفي نفس الوقت أن نجنبھم ونجنب

وحvدھم  وھذا يحتاج إلى أشراف قوي وفعال منا بد; من أن نتركھم ،الشبكة

ل مع شبكة اQنترنت بوجvه عvام يحتvاج إلvى فالتعام .في خضم ھذه المخاطر

تvvدريب وتعلvvم مثvvل قيvvادة السvvيارات حتvvى نvvتمكن مvvن الوصvvول إلvvى أھvvدافنا 

  .الطرق بسرعة ونتفادى مخاطر

  ا�نترنت في الطفل ا;خطار التي يمكن أن يتعرض لھا

كبعض المواقع اQباحيvة أو التvي تغvرس : التعرض لمواد غير مناسبة ••••

طئة أو تساعد على العنvف والتvدمير أو أمvور غيvر أطفالنا أفكار خا في

 .قانونية
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٣٩٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ربمvvvا يتعvvرض طفلvvك �شvvvخاص غيvvر مناسvvvبين : التح��رش الجس��دي ••••

خارج نطvاق اQنترنvت، وقvد تvؤدي  ويشجعونه على التعرف الخارجي

 .تعديله الطفل من الصعب كبير يلحق ھذه المعرفة إلى ضرر

 لوحات إع-نية أوإلى مواقع أو  الطفل قد يتعرض: ةغرس قيم خاطئ ••••

 وتغvرس فيvه قvيم ومبvادىء خاطئvة دردشة غير مناسبة تعبvث بأفكvاره

 .ورديئة

عvن  ممكvن أن يعvرض الطفvل عائلتvه إلvى قضvايا ماليvة: مخاطر مالي�ة ••••

ومvvن ثvvم  ،الخاصvvة �حvvد والديvvها;ئتمانيvvة طريvvق إدخvvال رقvvم البطاقvvة 

 .الطرفين تحدث نتائج غير مرضية لك-

من ا�طفال عجvز فvي التمييvز بvين المعلومvات عند كثير  :الخصوصية ••••

 ،التي يمكن البوح بھا وا�سرار الشخصvية، ومنھvا مvا ھvو خvاص جvدا

 .اQنترنت وقد يصبح عام بعدما ينشرھا عبر

التي تتاجر بالقمار عن طريق بطاقات  ھناك الكثير من المواقع: القمار ••••

 .ائتمان وھذا شيء خطير ولو كان لمجرد اللھو

  

  

  رشادات لFھلنصائح وإ

رنvvت وعvvن نوعيvvة عملھvvم علvvى اسvvألھم عvvن اQنت ..تكلvvم مvvع أو;دك  ••••

اسvأل وكvن مسvتعداً ل�جابvة علvى  ..لية القاضي ; تتصرف بعق.. الحاسوب 
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٣٩٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

حvvvافظ علvvvى حريvvvة النقvvvاش ..سvvvئلة التvvvي ; تتوقعھvvvا و; تحبھvvvا بعvvvض ا�

 .ومرونته

العائلvة  ب ووصلة اQنترنت فvي مكvان تواجvدوحافظ على وجود الحاس ••••

يكvن ھنvاك شvيء يخفونvه فإن لم  .بد;ً من أن يكون مخفياً في غرف ا�طفال

ب فvي غvرف ا�طفvال �داء واجبvاتھم وويمكن أن يكون الحاسvفلن يمانعوا، 

 .المدرسية ولكن دون وصلة إنترنت

تأكد مvن اسvتخدام أفضvل وأحvدث بvرامج مكافحvة الفيروسvات وبvرامج  ••••

vvرامج جvvل بvvية مثvvة الشخصvvار الحمايvvدران الن)firewall (vvمن حاسvvبك وض

فvvأمن المعلومvvات ھvvو عنصvvر جvvوھري لضvvمان السvvرية، ولحمايvvة  .المنزلvvي

عائلتك، ولزيادة الخبرة وتطوير مھvارات العمvل علvى اQنترنvت بشvكل جيvد 

 .وأخ-قي

اسvvتخدم بعvvض البvvرامج الخاصvvة بالمراقبvvvة بحيvvث تvvتمكن دومvvاً مvvvن  ••••

ھذا العمل تجسسا أو انتھاكvا للخصوصvية معرفة ما يفعل ا�و;د، و; تعتبر 

 . »حماية أو;دك«والسرية، فكله يدور حول محور واحد ھو 

تعلvvvم التقنيvvvات الحديثvvvة، و; يجvvvدر بvvvك أن تكvvvون جvvvاھ-ً باسvvvتخدام  ••••

وھناك  .الحاسوب واQنترنت، فالجھل مرفوض وليس له مكان ضمن العائلة

سvvن يتقنvvون العمvvل علvvى الكثيvvرين مvvن الرجvvال أو النسvvاء المتقvvدمين فvvي ال

فيجب أن تحvث أو;دك علvى العلvم  .ب بشكل ممتاز �نھم أرادوا ھذاوالحاس

 .بأن تكون مثلھم ا�على بمعرفتك
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٣٩٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فغvvرف الدردشvvة  .تعvvرف علvvى اللvvذين يتبvvادلون ا;تصvvال مvvع أو;دك ••••

والمراسل الفوري مثلھا مثل من يتكلم سراً وجميع ا�بواب والنوافذ مفتوحة 

 .على مصراعيھا

ساعد أو;دك على فھvم ا�خطvار الجديvدة غيvر العاديvة، وكيفيvة تجنvب  ••••

ا;نحراف، وعدم الوقوع في ا�فخاخ، وإن حvدث وتلقvوا رسvائل محظvورة، 

أو شعروا بvأي تھديvد، أو تسvلموا مvواد غيvر م-ئمvة، اتصvل فvوراً بالقvائمين 

 .على إدارة خدمة اQنترنت وتقدم بشكوى عاجلة لمعالجة ا�مر

طvvي أبvvداً أيvvة معلومvvات شخصvvية علvvى اQنترنvvت �ي شvvخص ; ; تع ••••

 .واستخدم تعابير عامة .تعرفه، أو �ي موقع يسألك عنھا بدون سبب واضح

رقvvم بطاقvvة ا;ئتمvvان، رقvvم الھويvvة (و; تفصvvح أبvvداً عvvن أرقامvvك الخاصvvة 

أما أسماء أو;دك الحقيقيvة، عنvاوينھم،  ...).الشخصية، رقم جواز السفر الخ

ھواتفھم، فكل ھذه أشياء ضرورية وخاصة بھم وقد تعرضvھم للوقvوع  أرقام

 .ضحايا قراصنة اQنترنت

; تسvمح أبvداً �و;دك بترتيvب لقvاء مباشvر مvع غيvرھم مvن مسvvتخدمي  ••••

وإن حvدث ذلvك، فلvيكن بمكvان عvام  .ب بvدون إذن مسvبق مvن ا�ھvليالحواس

 .وبوجودك

. ة الفاحشvvة واQباحيvvة; تسvvتجيب أبvvداً للرسvvائل أو اQع-نvvات المثيvvر ••••

ع أو;دك على إخبارك فvي حvال تلقvيھم مثvل ھvذه الرسvائل وإن تلقيvت  .وشجِّ

أنvvت أو أحvvد أفvvراد عائلتvvك رسvvالة مزعجvvة إباحيvvة أو رسvvالة تھديvvد، فأرسvvل 

 . فوراً نسخة عن ھذه الرسالة إلى مزود الخدمة وأطلب منه المساعدة
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٣٩٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ب وأو;دك للحاسvضع قواعvد وإرشvادات معقولvة وضvابطة ;سvتخدام  ••••

vvب الحاسvvقھا بجانvvم والصvvھا معھvvذكيرووناقشvvأداة تvvرورة  .ب كvvذكر ضvvوت

مراقبة طvاعتھم والتvزامھم بھvذه القواعvد، خاصvة عنvدما يتعلvق ا�مvر بvزمن 

 .بواستخدامھم للحاس

•••• vvد للحاسvvراھقين الزائvvال أو المvvتخدام ا�طفvvت واسvvنترنQوجھم اvvب وول

ن أن يكون مؤشvر لوجvود مشvكلة مvا المتكرر وبأوقات متأخرة من الليل يمك

ب الشخصية وولvوج الشvبكة يجvب أن ; تسvتخدم يعندھم، وتذكر أن الحواس

  .كجليس أطفال إلكتروني
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٤٠٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

�و�T�BZ[א@��a?אن �

  

عالم الشات عالم جديد وغريب وعجيب، يرتاده البعض بدافع الفضول 

، والvvبعض حيvvث تطvvوى المسvvافات ونلتقvvي مvvع مختلvvف اللھجvvات والثقافvvات

يغوص في أعماقه إطراحا للملل والسأم خاصة مع ضعف الروابط ا�سرية 

وتفريغ ا�حزان والھvروب مvن الضvغوط،  وآخرون لبث الشكوىوالعائلية، 

لvذي ومنھم من يجده فرصة لملئ الفراغ العاطفي خاصة مع الجنس ا�خر ا

مvع الجvvنس  فvvالكثيرون يتسvلون بمجvرد الحvديث ..تحvول التقاليvد باللقvاء معvه

أن يسvمع  الشvاب يھvمفكvل مvا . .ا�خر بغض النظvر عvن موضvوع الحvديث 

 ،مثvvل ذلvvك فتvvاةيھvvم الكvvل مvvا و ،صvvوت أنثvvى خاصvvة إذا كvvان جمvvي-ً رقيقvvاً 

يھvم كv-ً منھمvا أن يحvادث علvى أضvعف ا�حvوال و ،فالنساء شvقائق الرجvال

  .ا�خر ولو كتابياً 

أو صvvادقة، و; يvvدور فvvي  والغالvvب أننvvا نvvدخل ھvvذا العvvالم بنيvvة سvvاذجة

أنvه ممكvن أن تنجvرف العواطvف، وتvزل ا�قvدام، ونقvدم  -ولو للحظvة-خلدنا 

على ارتكاب ما ; يمكن أن نتصور أننا قد نفعله في يوم من ا�يام من أنواع 

فvvvي  كإبحvvارخاصvvة وأن الشvvيطان يسvvول لنvvا أن . ا�ثvvام وربمvvا الفvvواحش

مأمن من عبث عابvثٍ أو تvربصُ يجعلك في  اQنترنت من بيتك ومن غرفتك

-، �نھا ع-قvة مvدارھا علvى الكv-م، لكvن ل�سvف غالبvا مvا تتطvور مُتربّص

ليلي ذلك الحسرة والعار !! في الخفاء واللقاء ةعداالموإلى  -وبدون وعي منا

  .والشنار
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٤٠١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

لذا يتحvتم علينvا أن نتعvرف علvى طبيعvة ھvذا العvالم المثيvر، ونستكشvف 

ضوابط التعامل معه، كي نجني الثمرة، و; تحرقنا نار سلبياته وإيجابياته، و

  .الغدرة والفجرة

  سر ا8نتشار

في أغلب اQحصائيات تحتل المرتبة الثالثة في اسvتخدامات ) الدردشة(

اQنترنت بعد البريد ا;لكتروني وتصفح المواقع، وقvد كشvفت دراسvة حديثvة 

البريvد ا;لكترونvي  أن المواقع التي تvدعم خاصvية الدردشvة والمراسvلة عبvر

 إحvvدىأوضvvحت ، و%٤٣تتفvvوق علvvى أكثvvر بvvرامج التلفvvاز شvvعبية بنسvvبة 

الدراسات لبعض الشباب العربvي المثقvف مvن خv-ل زيvارات ميدانيvة قvاموا 

فقvvط مvvن غvvرف المحادثvvة % ٥بھvvا للعديvvد مvvن بvvرامج الشvvات والمحادثvvة أن 

�مة وأحوالھvا، وقضايا ا تتناول موضوعات ذات قيمة فكرية وثقافية ھادفة،

مvن ھvذه % ٨٦يعبر بھا الشباب العربي عن ذاتvه وطموحاتvه ووجvوده، أمvا 

الغرف فھي تعتبر أبواق دعارة وھvدم أخ-قvي وثقvافي يمvارس بشvكل مvنظم 

مvن ھvذه الغvرف تتبvاين فvي % ٩وممنھج وخاصة ضد الفتيات، في حين أن 

ذه الدراسvة كمvا وأوضvحت ھv .. ا وآليات تناولھا من جيد إلي سvيءحواراتھ

مvن ھvذه الغvرف الھدامvة تحمvل انتمvاء لvدول فvي الخلvيج العربvي % ٧٥بأن 

وخاصvة السvعودية والكويvvت، وھvو مvvا أثvار تسvاؤ;ت عديvvدة، ھvل أن بلvvدان 

الخليج ھي ا�كثر استھدافا من ھذه الحمv-ت؟ لمvا تشvھده مvن نھضvة فكريvة 

لبنان وسvوريا  من ھذه الغرف تنتمي لدول الشام% ٣أما . وقومية وإس-مية
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٤٠٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وھنvvا أيضvvا  تنتمvvي للمغvvرب العربvvي ومصvvر،% ٢٢و وا�ردن وفلسvvطين،

    !وھو ھل ھذه البلدان مستھدفة مثل بلدان الخليج؟ نطرح نفس التساؤل،

عبد القادر الفنتوخ يرجع سر انتشار غرف الدردشة . خبير اQنترنت د

  :إلى ا�سباب التالية

ور مvvع مرتاديھvvا أمvvر مvvن دخvvول غvvرف الدردشvvة والتحvvا: الس��ھولة -

أسھل ما يكون، و; يحتاج إلى مھارة تvذكر، وھvي المسvألة التvي تجعvل مثvل 

ھذا النوع من استخدام اQنترنت يمثل نوعا من اQدمvان المرضvي الحقيقvي، 

كمvvvا أن مرتvvvادي غvvvرف الدردشvvvة تغلبvvvوا ببراعvvvة علvvvى المشvvvكلة المتعلقvvvة 

أسvھل فvي التخاطvب تقفvز فvوق واخترعvوا فيمvا بيvنھم لغvة  ،باخت-ف اللغات

حvvواجز عvvدم اQلمvvام باللغvvات ا�جنبيvvة وھvvي مvvن أسvvھل مvvا يكvvون، ويمكvvن 

وتعتمد ھذه السھولة على . تعلمھا من مجرد متابعة الحوارات الحية عدة أيام

 youبvدي- عvن كلمvة  u ا;ختصارات البديھية للكلمات مثل استخدام حvرف

وھكvvذا بمvvا يvvوفر  for دي- عvvن كلمvvةبvv )٤(أو اسvvتخدام الvvرقم  ،باQنجليزيvvة

الوقvvت فvvي الكتابvvة ويقلvvل عvvدد ا�خطvvاء اQم-ئيvvة بشvvكل كبيvvر، ومvvن ناحيvvة 

أخvvvرى اصvvvطلح رواد غvvvرف الدردشvvvة علvvvى رمvvvوز محvvvددة للتعبيvvvر عvvvن 

للتعبيvر عvن ا;بتسvام والرمvز ] -[(:اسvتخدام الرمvز : المشاعر المختلفة مثل

تعبvvر عvvن البكvvاء والنvvوم والملvvل للتعبيvvر عvvن الحvvزن، وھنvvاك رمvvوز :] -[)

كمvvا تvvوفر . وغيرھvvا مvvن التعبيvvرات والمشvvاعر اQنسvvانية. واQحبvvاط والغمvvز

برامج الدردشة رموزا جاھزة ومتعددة تتيح للمستخدم أن ينتقي من بينھا مvا 
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٤٠٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

يعبvvر عvvن حالتvvه وبالتvvالي تتvvيح فرصvvة التفvvاھم مvvع مvvن يختلفvvون معvvه فvvي 

  .الثقافات إلى حد كبير

وغرفvvه مقسvvمة تقسvvيما  ،مجتمvvع الدردشvvة مجتمvvع بvvراق :ي��ةالجاذب -

ميسرا وبسيطا يناسب كل الثقافات والميvول والھوايvات، كمvا أن تنسvيق تلvك 

وقvد أدخلvت خاصvية التحvاور والدردشvة إلvى  ،الغرف قد صمم بشvكل مبھvر

العديد من المواقع ذات ا;ھتمامات المختلفة علvى اQنترنvت، وتحولvت بvذلك 

ات تبvvvث المvvvواد اQع-ميvvvة المختلفvvvة إلvvvى مرتاديھvvvا أو مvvvن مجvvvرد صvvvفح

ا أصvحاب ا;ھتمvام المتشvابه مvن ھالمشتركين في خدماتھا إلvى أمvاكن يقصvد

  .كل حدب وصوب

في مجتمع اQنترنvت تسvتطيع أن  :إدارة الحوار مع أكثر من شخص -

 ،تدير الحوارات مع أكثر من شخص في الوقت ذاته بvل وفvي اللحظvة ذاتھvا

وا�خvر مvع رجvل  ،مع فتاة على اعتبار أنvك فvارس ا�حv-م المنتظvرأحدھا 

وھvvو لvم يكvن متاحvا بvالطبع فvي المجتمvvع  ،باعتبvار أنvك فتvاة أح-مvه الجميلvة

  .العادي

تستطيع في غvرف الدردشvة أن تحvتفظ  :ا*حتفاظ بسرية المعلومات -

ر عن ولن تكون مضطر ل-عتذا ،بأي من المعلومات التي ; تريد البوح بھا

رداءة صvvوتك مvvث- أو لسvvمنتك المفرطvvة فكvvل عيvvب لvvه عvv-ج وأنvvت تختvvار 

  .الطريقة التي تناسبك والتي تستطيع من خ-لھا كسب ود من تريد

الحوار عن طريvق اQنترنvت تصvعب مراقبتvه عvن  :السرية النسبية -

ولvvن تضvvطر الفتvvاة مvvث- إلvvى التظvvاھر بvvأن مvvن  ،طريvvق أحvvد أفvvراد ا�سvvرة
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٤٠٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فھvي تسvتطيع أن تجvري الحvوار مvع مvن  ،ى الطرف ا�خvر أنثvىيحادثھا عل

تريvvد بvvل وتتلقvvى المغvvاز;ت وتحvvدد مواعيvvد اللقvvاء دون أن يعvvرف أحvvد مvvن 

  .أفراد أسرتھا ماذا تفعل

وصvvعوبة  ،علvvى مثvل ھvvذا النشvاط فvvي اQنترنvت ع�دم إمك��ان الرقاب�ة -

فغvvرف . اإحكvام السvvيطرة عليvvه مھمvvا بلغvvت التقنيvvات المسvvتخدمة فvvي تعقيvvدھ

الدردشvvة ھvvي البvvديل المناسvvب لتبvvادل الصvvور اQباحيvvة والنكvvات والتعليقvvات 

السياسvية أو الجنسvية الممنوعvة فvي تلvvك المجتمعvات التvي تعتمvد علvى فلتvvرة 

  .مواقع اQنترنت ومنع الطالح منھا

فمجتمvع اQنترنvت يختلvف تمامvا عvن المجتمvع  :القدرة عل�ى التخف�ي -

 ،الدردشة تختار السمات التvي تحvب أن تتمتvع بھvا وأنت في غرفة ،الطبيعي

قvد تكvون فقيvرا أو عvاجزا أو عvاط- . ويتعامل ا�خرون علvى أساسvھا معvك

  .        وتدعي أنك طبيب غني صحيح، وترسم لنفسك أبھى صورة

  عالم غريب

العvالم  »عvزت السvعدني«يطرح المؤلف ) الشيطان في بيتي(في كتابه 

عvvvد أن جvvvرب ا;قتvvvراب مvvvن عالمھvvvا وتقمvvvص ب ،الخفvvvي لغvvvرف الدردشvvvة

شخصvvيات عvvدة لمحvvاورة مرتvvادي الشvvات، فعنvvدما دخvvل باسvvم فتvvاة وجvvد أن 

الشاب ا�عزب يحكي له أنه ; يجد الفتاة التي يحلم بھا ومازال يبحث عنھvا 

! ويبحvث عvن الحvب.. والمتزوج يقول إنه ليس سعيدا في حياته الزوجيvة .. 

العvروض  -أو جاءتھvا –كثvر مvن الحvوار جاءتvه وبعد يوم أو اثنvين علvى ا�
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٤٠٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

نفسvي .. نفسvي أسvمع صvوتك .. أنا معجب بvك : -والوھمية أيضا  –السخية 

  ..أشوفك 

اسمك بالكامل؟ كم سvنك؟ : وعندما دخل باسم شاب جاءته أسئلة البنات

مvvاذا تعمvvل؟ أيvvن تعvvيش؟ ھvvل أنvvت متvvزوج؟ عنvvدك صvvورة؟ تشvvبه مvvن مvvِنَ 

  قصر؟ عندك سيارة؟ الممثلين؟ أنت طويل أم

أمvا .. وادعت البنات أنھن تأخرن عن قطار الزواج للدراسة أو العمvل 

المتزوجات فكن جميعا دون استثناء تعسات ويكرھن أزواجھن ويعشن فقvط 

  .في بيت الزوجية �نه مجرد شكل اجتماعي

ومvا يحvدث فيvه أن البنvات ) الشات(والنتيجة كما خرج بھا المؤلف من 

وع-قvvة حميميvvة ) فرفشvvة(والشvvباب يريvvدون لعبvvا ومرحvvا و يvvردن عرسvvانا،

من زوجاتھم مل- أو نكدا أو ھربا، ويريvدون ) طفشانين(جدا، والمتزوجون 

والمتزوجvvvات يبحvvvثن عvvvن الحvvvب ! أن يثبتvvvوا �نفسvvvھم أنھvvvم مvvvازالوا شvvvبابا

الضائع، أو الرجولة والفحولة التي غابvت شمسvھا وتبخvرت فvي الھvواء بعvد 

  .لكل ھنا يكذب ويخدع ويراوغ وينصب شباكها.. الزواج 

  الخدن من أفعال الجاھلية

���r��q}: اتخvvvvاذ ا�خvvvvدان مvvvvن أفعvvvvال الجاھليvvvvة، قvvvvال تعvvvvالى

v���u��t��sz ]اءvvال. ]٢٥:النسvvو قvvر أبvvر « جعفvvن جريvvاب

 غيvvvر }مسvvافحات غيvvvر{، عفيفvvات} محصvvنات{ :بقولvvvه يعنvvي: »الطبvvري

 وذكvر .السvفاح علvى أصvدقاء اتمتخvذ و;} أخدان متخذات و;{، مزانيات

 المعلنvات :العvرب فvي الجاھليvة فvي كvنّ  »الزوانvي« �ن كvذلك، قيل ذلك أن
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٤٠٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 الخليvvل علvvى أنفسvvَھن حبسvvن قvvد اللvvواتي: »ا�خvvدان المتخvvذات«و بالزنvvا،

ا بھا للفجور والصديق،     )١(.بذلك اQع-ن دون سرًّ

 ھنvا بvه والمvراد الصvاحب، وھvو خvدن جمvع وا�خvدان: وقال ا�لوسي

 مسvرات و; والمعنvى للمقابلvة، والجمvع ،بھvا يزنvي صvديقاً  المvرأة تتخذه من

 ابvvن عvvن وروي وع-نيvvة، سvvر إلvvى منقسvماً  الجاھليvvة فvvي الزنvvا وكvvان. الزنvا

 ،لvvؤم إنvvه: ويقولvvون منvvه ظھvvر مvvا يحرمvvون كvvانوا الجاھليvvة أھvvل أن عبvvاس

: تعالى قوله نزل القسمين ولتحريم به، بأس ;: ويقولون خفي ما ويستحلون

{�Å��Ä��Ã��Â��Á����À��¿��¾z ]٢(.]١٥١:ا�نعام(   

 تعيvب و; ،بالزنvا اQعv-ن تعيvب العvرب كانvتفھذا تقسيم للواقع، فقvد 

 كvان فلمvا زانيvة، بكونھا الخدن ذات على يحكمون كانوا وما ،ا�خدان اتخاذ

 ھvذين مvن واحvد كvل أفvرد سvبحانه الله أن جvرم ; ،عندھم معتبرا الفرق ھذا

  .معاً  حرمتھما على ونص بالذكر، القسمين

  حرمة اتخاذ ا�خدان

ديننا العظيم حذرنا أشد تحذير من إقامة الع-قات بvين الجنسvين خvارج 

نطاق الزواج، وأوصد الباب بشدة أمام مصيبة برامج التعارف التvي ذاعvت 

وانتشvvرت عبvvر الصvvحف والمجvv-ت وشvvبكة اQنترنvvت، ومvvا ذلvvك إ; درءاً 

لفتنvvة، ومنعvvاً لحvvوادث العشvvق والغvvرام التvvي تvvؤول بأصvvحابھا غالبvvاً إلvvى ل

                                         
   ٨/١٩٣تفسير ابن جرير ) ١(
   ٤/٢٢تفسير ا�لوسي ) ٢(
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٤٠٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أو تvvؤدي بھvvم إلvvى . الفvvواحش الخطيvvرة، وانتھvvاك حرمvvات الله، والعيvvاذ بvvا�

  .زيجات فاشلة محفوفة بالشك وفقدان الثقة

 ،من القصص التvي تبvينّ حرمvة اتّخvاذ العشvيقات وحرمvة الvزواج بھvنّ 

 بھvم يأتي حتى مكة من ا�سرى يحمل رج- وكان ،مَرْثَدٍ قصة مَرْثَدُ بْنُ أبَيِ 

 وإنه ،له صديقة وكانت ،ناقعَ  لھا يقال بمكة بغي امرأة وكانت :قال .المدينة

 ظvل إلvى انتھيvت حتvى فجئvت :قvال .يحملvه مكvة ىأسvار من رج- وعد كان

 سvواد فأبصvرت عنvاق فجvاءت :قvال .مقمvرة ليلvة فvي مكvة حvوائط من حائط

 :فقالت .مرثد :فقلت .مرثد :فقالت .عرفته إلي انتھت فلما لحائطا بجنب ظلي

 :قالت .الزنا الله حرم عناق يا :قلت :قال .الليلة عندنا فبت ھلم ،وأھ- مرحبا

 وسvvvلكت ثمانيvvvة فتبعنvvي :قvvvال .أسvvراكم يحمvvvل الرجvvل ھvvvذا الخيvvام أھvvvل يvvا

 رأسvي علvى قاموا حتى فجاءوا فدخلت ،غار أو كھف إلى فانتھيت ،الخندمة

 ورجعvت رجعvوا ثvم :قvال .عنvي الله وأعمvاھم رأسvي علvى بولھم فظل فبالوا

 عنvه ففككت اQذخر إلى انتھيت حتى ،ثقي- رج- وكان فحملته صاحبي إلى

صvَلَّى - الله رسvول فأتيvت .المدينvة قvدمت حتvى ويعيينvي أحمله فجعلت ،كبله

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  ُ - الله رسول فأمسك ؟عناقا أنكح الله رسول يا :فقلت -اللهَّ صَلَّى اللهَّ

���n���m��l��k��j��i���h} نزلvت حتvى شvيئا علي يرد فلم -عَليَْهِ وَسَلَّمَ 
z���y��x��w��vu���t��s���r��q����p��oz ]ورvvvvvvvvال. ]٣:النvvvvvvvvvفق 

ُ عَليvvَْهِ وَسvَلَّمَ - الله رسvول انvِي َ; يvvَنكِحُ إ;َّ زَانيvvَِ« :مرثvvد يvvا  -صvvَلَّى اللهَّ ةً أوَْ الزَّ

انيِةَُ َ; ينَكِحُ     )١(.»تنكحھا ف- ،ھاَ إِ;َّ زَانٍ أوَْ مُشْرِكٌ مُشْرِكَةً وَالزَّ

                                         
 حسن اQسناد: ، وقال ا�لبانيھذََا حَدِيثٌ حَسَنٌ غَرِيبٌ : وقاَلَ  )٣١٠١(رواه الترمذي ) ١(
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٤٠٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وكذلك جاء عن عبد الله بن مغفل أن امرأة كانت بغياّ في الجاھلية فمvرّ 

مvه، إن الله أذھvvب بالشvvرك : فبسvvط يvده إليھvvا فقالvvت ،أو مvرّت بvvه ،بھvا رجvvل

وجعل ينظر إليھا حتى أصاب وجھvه الحvائط،  فتركھا وولىّ .وجاء باQس-م

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -فأتى النبي  أنت عبد أراد الله بvك «: فذكر ذلك له فقال -صَلَّى اللهَّ

خيvرا، إن الله تبvارك وتعvالى إذا أراد بعبvد خيvرا عجvّل لvه عقوبvة ذنبvه حتvى 

  )١( .»يوُافى به يوم القيامة

تلvى بvه القلvوب الفارغvة مvن محبvة وعشق الصور إنما تب: قال ابن القيم

عنه، فإذا امت� القلب مvن محبvة  هالمتعوضة بغير ،المعرضة عنه ،الله تعالى

الله والشوق إلى لقائه دفع ذلك عنه مرض عشvق الصvور، ولھvذا قvال تعvالى 

���p��o���n��ml�����k��j��i��h} :فvvvvي حvvvvق يوسvvvvف
qz ]فvvق و ]٢٤:يوسvvدفع العشvvبب لvvص س-vvخQى أن اvvدل علvvا فvvم

يترتب عليه من السوء والفحشاء التي ھي ثمرته ونتيجته، فَصَرفُ المُسvبب 

: يعنvي »العشvق حركvة قلvب فvارغ«: صرف لسببه، ولھذا قال بعض السلف

�����p��on��m��l��k���j}: غvvvاً ممvvvا سvvvوى معشvvvوقه، قvvvال تعvvvالىفار
r��q�z ]صvvى : أي ]١٠:القصvvن موسvvيء إ; مvvل شvvن كvvاً مvvفارغ

استحسvvان : تعلvvق قلبھvvا بvvه، والعشvvق مركvvب مvvن أمvvرينلفvvرط محبتھvvا لvvه و

  )٢( .نتفى العشقللمعشوق، وطمع في الوصول إليه، فمتى انتفى أحدھما ا

  مع ا�بناء إدارة الحوار

                                         
صvحيح الجvامع رقvم . وقال صحيح على شرط مسvلم ووافقvه الvذھبي ١/٣٤٩واه الحاكم ر )١(

٣٠٨ 
  ٤/٢٦٨زاد الميعاد  ) ٢(
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٤٠٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

تعvvالي معvvي لنعvvرف مvvاذا يريvvد الله بمثvvل ھvvذه الحvvدود .. ابنتvvي الغاليvvة 

  ؟ التي شرعھا لنا والضوابط

�G��F��E��D��C��B��A����J��I������H}: قال تعالى
W��V��U��TS����R��Q��P��O����M��L��Kz ]اءvvvvvvvvvvvvالنس :

. تكشف ھvذه ا�يvة القصvيرة عvن حقيقvة مvا يريvده الله للنvاس بمنھجvه. ]٢٨ـ٢٧

فماذا يريد الله بالناس حين يبين لھم منھجه ويشرع لھvم شvرعه؟ ومvاذا يريvد 

  الذين يتبعون الشھوات؟ 

  : أما ما يريده الله بالناس فھو •

  . يريد أن يتوب على الناسـ ١

  . ـ يريد أن يھديھم٢

  . ـ يريد أن يجنبھم المزالق٣

  . ـ يريد أن يعينھم على التسامي في المرتقى الصاعد إلى القمة٤

ـvv يريvvد تطھيvvر المجتمvvع ورسvvم الصvvورة النظيفvvة التvvي يحvvب الله أن يلتقvvي ٥

  . عليھا الرجال والنساء، وتحريم ما عداھا

  : ن يتبعون الشھوات فھموأما ما يريده الذي •

ـvv يريvvدون أن يميلvvوا مvvي-ً عظيمvvًا عvvن المvvنھج الراشvvد والمرتقvvى الصvvاعد ١

  . والطريق المستقيم

  . ـ يريدون أن يطلقوا الغرائز من كل عقال ديني أو أخ-قي أو اجتماعي٢
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٤١٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ـ يريدون أن ينطلق السعار الجنسي المحموم ب- حاجز و; كابح، فv- يقvر ٣

سvvكن معvvه عصvvب، و; يطمvvئن معvvه بيvvت، و; يسvvلم معvvه معvvه قلvvب و; ي

  . عرض، و; تقوم معه أسرة

كل ھvذا الفسvاد وھvذا الشvر باسvم الحريvة، وھvي لسvت سvوى اسvم آخvر 

: النسvvvاء[ �W��V��U��TS����R��Q��P��Oz} للشvvvھوة والنvvvزوة

أنه لو كان ھناك مصلحة من ھذه الع-قات العاطفية بين  أختي واعلمي. ]٢٨

لما حرمھا الله، ولكن الله يراعvي اليسvر فيمvا يشvُرع لعبvاده، وإرادة الجنسين 

وتنظvيم ا;سvتجابة  ،ا;عتراف بvدوافع الفطvرة: التخفيف واضحة وتتمثل في

مؤسسvvvة «وتصvvvريف طاقتھvvvا فvvvي المجvvvال الطيvvvب المثمvvvر المvvvأمون  ،لھvvvا

  . »الزواج

 ـ وكثيvرون يحسvبون أن التقيvد بمvنھج الله: يقvول سvيد قطvب رحمvه الله

وا;نطv-ق مvع الvذين يتبعvون  ،وبخاصة في ع-قات الجنسvين ـ شvاق مجھvد

فvvإط-ق الشvvھوات مvvن كvvل قيvvد، . الشvvھوات ميسvvر مvvريح وھvvذا وھvvم كبيvvر

وتحري اللذة ـ وحدھا ـ في كل تصvرف، وقصvر الغايvة مvن التقvاء الجنسvين 

فvvي عvvالم اQنسvvان علvvى مvvا يطُلvvب مvvن مثvvل ھvvذا ا;لتقvvاء فvvي عvvالم البھvvائم، 

 .. التجرد في ع-قات الجنسين من كل قيد أخ-قvي، ومvن كvل التvزام دينvيو

إن ھvذه كلھvا تبvدو يسvvرًا وراحvة وانط-قvًا، ولكنھvا فvvي الحقيقvة مشvقة وجھvvد 

وثقلة، وعقابيلھvا فvي حيvاة المجتمvع ـ بvل فvي حيvاة كvل فvرد ـ عقابيvل مؤذيvة 

حررت من قيود والنظر إلى الواقع في حياة المجتمعات التي ت. مدمرة ماحقة
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٤١١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

رعب في القلvوب لvو الدين وا�خ-ق والحياء في ھذه الع-قة، يكفي Qلقاء ال

   )١( .كانت ھناك قلوب

; شvvك أن خطvvورة التواصvvل بvvين الجنسvvين علvvى ھvvذا ا�سvvاس مvvن و

أخطvvvر مvvvا يكvvvون؛ �ن اQنسvvvان إذا سvvvمح لنفسvvvه أن يتواصvvvل بالع-قvvvات، 

تْ له نساء بغداد، بل نساء الدنيا، ما لو جُمِعَ : فسيكون كما يقول ابن الجوزي

  .وكذلك المرأة لو فتحت ذلك الباب فلن تغلقه.. اكتفى بذلك

   8 لحرية الحب

المحبين، و; يطvارد بواعvث الحvب والغvرام، و;  ; يطاردإن اQس-م 

ولكنه كعادته ـ في كل شأن من شؤون التشريع  ،وا;شتياق يجفف منابع الود

  .ويقع المرء في الحرام الھ-ك ،ينفلت الزمام حتى ; ،حـ يھذب الشيء المبا

الفتيvvات أن يمارسvvن الحvvب خvvارج  لقvvد ارتvvبط فvvي أذھvvان الكثيvvر مvvن

عvvن الvvزواج  البيvvوت، وأن ينسvvجوا خيvvوط العشvvق وطرائvvق الغvvرام بعيvvدًا

 )الحب حرية(فھل نقبل بما يسمى بـ . من باب أن الممنوع مرغوب ،الح-ل

  ؟في مجتمعنا اQس-مي

الفتيات اليوم فيه من الشطط بعض الذي تعيشه  )الحب(إن ما يسمى بـ 

لھvvوًا ولعبvvًا فvv- تvvرى لvvه ھvvدفاً، و; نvvتلمس لvvه ضvvوابط  والمعابvvة مvvا يجعلvvه

ا يلتقي مع السvراب فvي كثيvر جحً أو بارزًا متب ومعايير، بل تراه خفياً مستترًا

ط ; غيvvر، أي ; ، �ن حقيقvvة اQنترنvvت أنھvvا وسvvيلة اتصvvال فقvvمvvن الحvvا;ت

 تواصل و; تعارف حقيقيا يمكن أن ينبني عليه زواج أو أي ع-قvة طبيعيvة،

                                         
 ٢/٩٧في ظ-ل القرآن ) ١(
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٤١٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

، ونvادرًا مvا ينتھvي بvالزواج ،إلvى ا�بvد يترك ھذا الحvب جراحvًا تvدومغالبا و

ج بسvvبب كثvvرة الشvvكوك بvvين وإذا تvvم الvvزواج فقvvد يحvvدث الطvv-ق بعvvد الvvزوا

`����z����y��x��w��a}��|���{��~��_���}الvvvvvvvvvvزوجين 
l�����k��j���i��h��g��f��e��d����c��bz ]ةvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv١٠٩:التوب[، 

والحياة الزوجية إن كانت خاليvة مvن الثقvة بvين الطvرفين فھvي محكvوم عليھvا 

بالفشل، و; يزال الشيطان يعيد تلك الذكريات الحميمvة المحرمvة فvي مخيلvة 

نع وقvد كل واحد منھما، و; يvزال الشvيطان يvدفعھما Qعvادة الكvرة، ومvا المvا

بالvك بالحvب  ھذا إن كان حباً عفيفاً وع-قة شريفة، فمvا... ! فعَ-ھا من قبل؟

  .غير العفيف والع-قات غير الشريفة

إن كنvت فعvv-ً تقعvين تحvت ضvvغوط فvي بيتvvك : عزيزتvي الفتvاة المسvvلمة

فھل ھذا مسوغ ومبرر  ،وتفتقدين الحب والعطف والحوار الھادئ مع ا�ھل

عvن ھvذا  يجيبنا الله تبارك وتعvالى... ود خارج المنزل؟ للبحث عن ھذا المفق

قvvvال ابvvvن  ]٢٥: النسvvvاء[ �v���u��tz}: بقولvvvه فvvvي سvvvورة النسvvvاء

 فvأين أنvت. )١( يعنvي الصvديق: يعني أخv-ء، وقvال الحسvن البصvري :عباس

من ھذه ا�ية الصريحة في موضوع اتخاذ ا�صحاب وا�صدقاء مvن  أختي

  الرجال؟ 

: بvين الفتvاة والشvاب ; يخلvو مvن الوقvوع فvي بvراثن إن وجود الصداقة

واللمسة الحرام، والخطوة الحرام، والخلوة ، النظرة الحرام، والكلمة الحرام

�����Í��Ì���Ë��Ê��É}: ذلك كله بميزان قول الله تعالىوزني . الحرام
                                         

 تفسير ابن كثير سورة المائدة )١(
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٤١٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

Ñ��Ð����������Ï��Îz ]سراءQالى وأيضًا ميزان الله. ]٣٦:اvتع :{���{��z
��~��}|���b���a��`����� �_z ]سراءQوأيضًا زني حالك بميزان. ]٣٢:ا :

{�f��e��d��c��b����a��`z ]ورvvvي . ]٣١:النvvvوزن

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -ع-قتك العاطفية بميزان رسولنا الكريم  : حينمvا قvال -صvَلَّى اللهَّ

فvانظري أيvن تضvعين  )١( »ثالثھمvا الشvيطان فإن بامرأة، أحدكم يخلون و;«

وأين تذھبين؟ وتأكدي أنه بعد انتھاء ھذه الع-قة تvذھب اللvذات وتبقvي قدمك 

  : الحسرات

  من الحرام ويبقى الذل والعارُ        تفنى اللذاذة ممن نال صفوتھا 

  ; خير في لذة من بعدھا النارٌ        تبقى عواقب سوءٍ في مغبتھا

الحيوانات التvي لو ترك اQنسان ب- قيود و; ضوابط لكان حالنا كحال 

�}: سvvبحانه وتعvvالى ولقvvد قvvال الله. لvvيس لھvvا ضvvوابط و; قيvvود فvvي ع-قاتھvvا

b��a��������`��_z ]راءvvسQن  ]٧٠:اvvى مvvا حتvvذي يحمينvvد الvvابط والقيvvوالض

���t}: تعvvالى أنفسvvنا ھvvو ضvvابط الvvدين والخvvوف مvvن الله، فvvإذا قvvال لنvvا الله

v���u�z  اةvvvاذ الفتvvvدم اتخvvvن الله بعvvvر مvvvو أمvvا  فھvvvًرأة عمومvvvوالم

 ،، والذي أمرنا بذلك ھو أعلم منا بحالنامن غير المحارم لصديق أو صاحب

���Q���P��O��N��M���L}إ; ما يصلحنا وتصvلح بvه حياتنvا  و; يشرع لنا
Rz ]١٤: الملك[.  

أخلصvvي فvvvي . . المحبvvة لنفسvvvك بأسvvھل الطvvرق يتجلبvv أنعين يتسvvتط

شvvعرون بھvvذه المحبvvة، قvvومي محبتvvك لعائلتvvك، أحبvvيھم بصvvدق واجعلvvيھم ي

                                         
  وابن حبان وغيرھما) ١٠٩(رواه أحمد ) ١(
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١٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كvvvوني مرحvvvة .. نتvvvي تخvvvدمينھمأبخvvvدمتھم واجعلvvvيھم يشvvvعرون بسvvvعادتك و

ن أأحرصvvي علvvى  .. وعيشvvي الحيvvاة ببvvراءة وأنvvتِ حvvولھم ،وبشوشvvة معھvvم

صvدق مvنھم مھمvا أفو الله لن تجدي  ،ھلك و; تبتعدي عنھمأتكوني دائماً مع 

   .كفھذا كله نابع من محبتھم ل ،بلغت قسوتھم عليك

  رأي الدين

يعمvvل اQسvv-م علvvى صvvيانة العvvرض والشvvرف باعتبvvاره أحvvد مقاصvvد 

، وذلvك مvا يطلvق الشريعة، ولھذا يمنع أي وسvيلة تvؤدي إلvى انتشvار الرذيلvة

فvإذا كانvت اQنترنvت وسvيلة تكنولوجيvة ..  »سvد الvذرائع«عليه فvي الشvرائع 

مشvاھدة ا�فv-م  لنقل المعرفة بك أنواعھا إ; أن البعض يسئ استخدامھا فvي

الجنسvvvية أو إجvvvراء المحادثvvvات التvvvي قvvvد يكvvvون فيھvvvا خvvvروج علvvvى ا�داب 

  . وا�خ-ق العامة

وإذا كانvvت الخلvvوة الشvvرعية قvvديما تقتضvvي انفvvراد الرجvvل بvvالمرأة فvvي 

فvvإن ھvvذا يتvvوفر إلvvى حvvد مvvا فvvي محادثvvات  ،مكvvان بعيvvد عvvن أعvvين النvvاس

رعية بالحرمة، فالخلوة الجسدية لم اQنترنت، لھذا فإنھا تأخذ حكم الخلوة الش

  . تعد الخلوة الوحيدة المحرمة شرعا

أي ا�صvvvvvدقاء (حvvvvvرم الله سvvvvvبحانه وتعvvvvvالى اتخvvvvvاذ ا�خvvvvvدان ولقvvvvvد 

: في خصوص النساءتعالى فقال ، والنساء على كل من الرجال )والصديقات

{�v���u��t��s��r��qz ]اءvvvvvvvvvvvvvvي ، ]٢٥:النسvvvvvvvvvvvvvvوف

 ]٥:المائvدة[ Í��Ì��Ë��Ê��É��Èz}: خصوص الرجvال

-سمعت النبvي : في الصحيحين من حديث ابن عباس رضي الله عنھما قالو
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٤١٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ  ; يخلvvو رجvvل بvvامرأة إ; ومعھvvا ذو «: يخطvvب يقvvول -صvvَلَّى اللهَّ

يؤمن با� واليvوم ا�خvر فv-  ومن كان« :وفي مسند اQمام أحمد )١( »محرم

-وقvال  )٢( »الشvيطان ، فvإن ثالثھمvايخلون بامرأة ليس معھvا ذو محvرم منھvا

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ    .)٣( »يطان يجري من ابن آدم مجرى الدمإن الش«: -صَلَّى اللهَّ

بvل نھانvا عvن اتبvاع  ،تبvاع الشvيطانام ينھنvا عvن إن الله تبارك وتعالى ل

�ن  ]١٦٨:البقvvرة[ �Ä��Ã���Â��Áz} :فقvvال »خطvvوات الشvvيطان«

لvvه ا�مvvر ويغريvvه  بvvل يvvزين ،م و يvvأمره بالعصvvيانالشvvيطان ; يvvأتي ;بvvن آد

���n��m��l}ألvvم يقvvل �دم عليvvه السvv-م . ويغويvvه حتvvى يقvvع فvvي الحvvرام
s��r���q��p��oz ]هvvvجرة  ]١٢٠:طvvvن الشvvvل مvvvأمره با�كvvvم يvvvو لvvvفھ

  .موھكذا يفعل مع ذرية آد. المنھي ا�كل منھا

 د بن رفاعvةوھنا أذكر بواقعة رواھا البيھقي في شعب اQيمان عن عبي

أي ( أن امvvرأة كانvvت فvvي بنvvي إسvvرائيل فأخvvذھا الشvvيطان  ،يبلvvغ بvvه الزرقvvي

 ،فvألقى فvي قلvوب أھلھvا أن دواءھvا عنvد راھvب كvذا وكvذا )أصابھا بالصرع

ثvم أتvاه الشvيطان  ،يزالوا يكلمونه حتى قبلھvا فلم ،وكان الراھب في صومعته

ا�ن تفتضvvح  :فقvvال الشvvيطان ثvvم أتvvاه ،فوسvvوس إليvvه حتvvى وقvvع بھvvا فأحبلھvvا

فvأتى أھلھvا  .ودفنھvا فقتلھvا: قال ،فإن أتوك فقل ماتت ودفنتھا ،فاقتلھا وادفنھا

فأتvاه  .ماتvت ودفنتھvا: فvأتوه فسvألوه فقvال .فألقى فvي قلvوبھم أنvه قتلھvا ودفنھvا

الvذي  وأنvا ،أنا الذي ألقيت في قلvوب أھلھvا أن دواءھvا عنvدك: الشيطان فقال

                                         
   واللفظ له) ٢٣٩١(ومسلم ) ٤٨٣٢(البخاري ) ١(
 )١٤١٢٤(أحمد )  ٢(
 )١٨٩٧(البخاري  )٣(
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٤١٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ألقيvvت فvvي قلvvوب أھلھvvا أنvvك الvvذي وأنvvا  ،ودفنتھvvا وسوسvvت إليvvك حتvvى قتلتھvvا

  .اسجد لي سجدتين ففعل ،فأطعني لتنجو ،قتلتھا ودفنتھا

اQنترنت ولوازمه من المحادثvة عبvر الشvات والماسvنجر وسvيلة قvد إن 

تكون سببا في تحصvيل الخيvر، مvن تبvادل العلvوم النافعvة، والvدعوة إلvى الله، 

تكvون سvببا للمفاسvد والشvرور، وذلvك  والتعرف على أحوال المسvلمين، وقvد

  . حينما تكون بين الرجل والمرأة

ولذلك ; يجوز تكوين صداقات بين الرجال والنساء عبر ھذه الوسvائل 

  : ل�سباب التالية

  . �ن ھذا من اتخاذ ا�خدان الذي نھى الله عز وجل عنه في كتابه الكريم -١

يvvة مvvن اللغvvو فvvي الكvv-م، �نvvه ذريعvvة إلvvى الوقvvوع فvvي المحظvvورات بدا -٢

ومرورا بالك-م في ا�مور الجنسية ومvا شvابھھا، وختامvا بتخريvب البيvوت، 

  . ]١٤:فاطر[ �r�������q��p��oz} وانتھاك ا�عراض، والواقع يشھد بذلك

�نه موطن تنعدم فيه الرقابة، و; توجد فيه متابعة و; م-حقvة، فيفضvي  -٣

  . دون خوف من رقيب و; حذر من عتيد ك- الطرفين إلى صاحبه بما يشاء

�نvvه يسvvتلزم الكvvذب إن عvvاج- أو ;حقvvا، فvvإذا دخvvل ا�ب علvvى ابنتvvه،  -٤

إننvي أحvvدث : وتقvvول ،وسvألھا مvvاذا تصvنع، فvv- شvك فvvي أنھvا سvvتلوذ بالكvذب

إحدى صديقاتي، وإذا سألھا زوجھا في المسvتقبل عمvا إذا كانvت مvرت بھvذه 

  . ليهالتجربة فإنھا ; شك ستكذب ع

�نه يدعو إلvى تعلvق القلvوب بالخيvال والمثاليvة حيvث يصvور كvل طvرف  -٥

لصvاحبه أنvه بصvvفة كvذا وكvvذا، ويخفvي عنvvه معايبvه وقبائحvvه حيvث الجvvدران 
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٤١٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

الكثيفvvة، والحجvvب المنيعvvة التvvي تحvvول دون معرفvvة الحقvvائق، فvvإذا بالرجvvل 

قارنvات بvين والمرأة وقد تعلق كل منھما بالوھم والخيvال، و; يvزال يعقvد الم

الصورة التي طبعت في ذھنه، وبين من يتقدم إلى الvزواج بvه، وفvي ھvذا مvا 

  . فيه

وليس معنى ھذا حرمة الحديث بين الجنسين مطلقا عبر ھذه الوسvائل، 

أمvا مvا توجبvه . ولكننا نvتكلم عvن تكvوين الع-قvات والصvداقات بvين الجنسvين

راسvvلين اQخبvvاريين، الضvvرورة، أو تسvvتدعيه الحاجvvة مثvvل الحvvديث بvvين الم

وبين العالم والمربvي ومvن يقvوم علvى تvربيتھن أو دعvوتھن، والحvديث الvذي 

تقتضvvيه دواعvvي العمvvل بvvين الجنسvvين فلvvيس حرامvvا مvvا دام لvvم يخvvرج عvvن 

المعvvروف، ولvvم يvvدخل دائvvرة المنكvvvر، ولvvم يخvvرج عمvvا تقتضvvيه الحاجvvvة، 

  .وتفرضه الضرورة

 علvvى المvvرأة المسvvلمة فvvي; حvvرج  :يقvvول الشvvيخ محمvvد صvvالح المنجvvد

مvvا لvvم يvvؤد ذلvvك إلvvى محvvذور  »البvvالتوك«ا;سvvتفادة مvvن اQنترنvvت، ودخvvول 

شvvvرعي، كالمحادثvvvة الخاصvvvة مvvvع الرجvvvال، وذلvvvك لمvvvا يترتvvvب علvvvى ھvvvذه 

المحادثات من تساھل في الحديث يدعو إلى اQعجاب وا;فتتان غالبا، ولھذا 

مرضvاة الله، وحvذرا مvن  فإن الواجب ھو الحvزم وا;بتعvاد عvن ذلvك، ابتغvاء

  . عقابه

ت ھذه المحادثات على أھلھا من شر وب-ء، حتى أوقعتھم فvي  وكم جَرَّ

عشق وھيام، وقvادت بعضvھم إلvى مvا ھvو أعظvم مvن ذلvك، والشvيطان يخيvل 
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٤١٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

للطرفين من أوصاف الطرف ا�خر ما يوقعھما به في التعلق المفسvد للقلvب 

  .المفسد �مور الدنيا والدين

لشvvريعة كvvل ا�بvvواب المفضvvية إلvvى الفتنvvة، ولvvذلك حرمvvت وقvvد سvvدت ا

الخضوع بالقول، ومنعت الخلوة بvين الرجvل والمvرأة ا�جنبيvة، و; شvك أن 

ھذه المحادثات الخاصة ; تعتبر خلوة �من اQنسان من إط-ع ا�خر عليه، 

  . غير أنھا من أعظم أسباب الفتنة كما ھو مشاھد ومعلوم

vن جبvيخ ابvه اللهوقد سئل الشvبان : رين حفظvين الشvلة بvم المراسvا حكvم

  والشابات علما بأن ھذه المراسلة خالية من الفسق والعشق والغرام؟ 

; يجvvوز �ي إنسvvان أن يراسvvل امvvرأة أجنبيvvة عنvvه؛ لمvvا فvvي : ( فأجvvاب

ذلvك مvن فتنvة، وقvد يظvن المراسvل أنvه ليسvت ھنvاك فتنvة، ولكvن ; يvزال بvvه 

ُ عَليvَْهِ وَسvَلَّمَ -وقvد أمvر . غريھا بهالشيطان حتى يغريه بھا، وي مvن  -صvَلَّى اللهَّ

سمع بالدجال أن يبتعد عنه، وأخبر أن الرجل قvد يأتيvه وھvو مvؤمن ولكvن ; 

ففي مراسلة الشبان للشابات فتنة عظيمة وخطvر . يزال به الدجال حتى يفتنه

 لvvيس فيھvا عشvvق و; إنvه: وإن كvvان السvائل يقvvول ،كبيvر يجvب ا;بتعvvاد عنھvا

   )١() غرام 

اQنسان ; ي-م علvى مvا ; يملكvه، لكنvه يv-م كvل والحب أمر قلبي، إن 

مvvن نظvvرة : اللvvوم علvvى ا�سvvباب التvvي أدت بvvه إلvvى الوقvvوع فvvي ھvvذه الع-قvvة

عبر الھاتف أو اQنترنت، أو غير ذلvك مvن  محرمة، أو كلمة في السر خائنة

                                         
، وانظر موقع اQس-م سvؤال وجvواب ٩٦فتاوى المرأة، جمع محمد المسند، ص :نق- عن )١(

  ٣٤٨٤١الفتوى رقم 
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٤١٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ء ليقvvع بھvم فvvي الفحشvvا خطvوات الشvvيطان التvي يريvvد مvن العبvvاد أن يتبعوھvا،

��J��IH��G��F��E��D��C��B}: والمنكر، كما قvال الله تعvالى
��Y��X��W��V��U���T��S��RQ��P��O��N����M��L�����K

f��e��d��cb��a��� �̀�_��^��]��\��[����Zz ]ورvvvvم ]٢١:الن-vvvvم يvvvvث ،

أيضvvاً علvvى ا;سترسvvال فvvي ھvvذه الخطvvوات والتمvvادي فvvي أمvvر أولvvه محvvرم 

  . اح باطلونھايته نك

المعصية يزينھا الشيطان في نفس فاعلھا، فإنْ تذكَّر عقوبة فعِلھا وتذكَّر ما و

علvِم : عند الله من الثواب على تركھا، وعلم ما أعدَّه الله في ا�خرة للطvائعين

أن مvvا عنvvد الله خيvvر وأبقvvى، وأن المعاصvvي مھمvvا بلvvغ صvvاحبھا فvvي النشvvوة 

  .في الدنيا، وإلى عقوبة في الدار ا�خرةواللذة فھي إلى غمٍّ وھمٍّ ونكدٍ 

ُ عَليَْهِ وَسvَلَّمَ -ن تكوني مقتدية ببنات الرسول أدعوك أختي الغالية أ  -صَلَّى اللهَّ

وبنvات الصvحابة رضvي الله عvvنھم وبالبنvات المؤمنvات مvvن ذلvك الزمvان إلvvى 

تقتvvvدين بھvvvن فvvvي اQيمvvvان وا�عمvvvال الصvvvالحة، وعلvvvى وجvvvه ..  يومنvvvا ھvvvذا

المحافظة على العرض والعفاف والشرف والحياء، ف- تسمحي الخصوص 

لكائن من كان بأن يتسلق عليك أسواره، أو يخترق عليvك جدرانvه، بواسvطة 

   .إلكترونية أو ھاتفية أو يدوية أو مقابلة ومواجھة أو سواھا

  من سيء �سوأ

 رغم أننّا في عvالم ا;نترنvت ا;فتراضvي؛ إ; أن الvبعض يعيشvه كواقvع

vvة ةلدرجvvذا، ..! الدھشvvعور لھvvات ال-شvvي غيابvvيّ فvvر قصvvدفعھم أمvvا يvvربم
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٤٢٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

vك ا�سvماء كالھروب من الواقع، أو ھروب إلى شيءٍ معين يتوارى خلف تل

  ..!المستعارة وا�شباح المجھولة

يتقمصون  من ذلك ھو الشعور با;زدواجية والتشتت لكثرة ما وا�سوأ

  ..!من شخصيات وأسماء مستعارة 

ن ھذا وذاك ھو نسvف بعvض الحvواجز الخطيvرة التvي مvن م ا�سوأأما 

  ..!فا;نترنت بكل بساطة نسفھا بسحره  ..المستحيل تخطيھا في الواقع 

أظنھّم يشعرون أحياناً بالضآلة لvتعلقھم بعvالم ا�شبvـاح، ولعجvزھم عvن 

.. تركه؛ بعد انصھارھم في بوتقة عالمه الذي يبغي أن يكون افتراضvياً فقvط 

  ..!نوه كواقع ملون، بدل واقعھم الملفع بالرماد لكنھم استوط

  الحلول المتحة

فحتvى ; يقvvع الشvvاب أو : ملھvم زھيvvر الحراكvvي.يقvول الخبيvvر النفسvvي د

الشابة في ھذا الفخ؛ فخ الع-قات العاطفية، ولكي يحط الطير الشvاب رحالvه 

  :في عش الزوجية ا�من، أنصح من وجھةٍ نفسيةٍ بالقيام بما يلي

تقويvvة ع-قvvة ا�ب وا�م مvvع الشvvاب أو الشvvابة،  :رة الحاض��نةا;س�� -١

بأن تكون ع-قة ثقة بھvم وبقvدراتھم، بvأن يشvعر ا;بvن أو ا;بنvة أن والvديھما 

ويvvروي مvvا  ،مصvvدر جيvvد لكvvي يبvvوح بمvvا يجvvول فvvي خvvاطره مvvن المشvvاعر

يجب أن تتحول الع-قvة مvن ع-قvة سvلطوية . يتعرّض له من خبرات حياتية

و;بvد مvن العنايvة بھvvذه . إلvى ع-قvvة صvداقة فvي مرحلvة الشvvبابفvي الصvغر 

ومvن ھنvا يvvتعلم . الع-قvة علvى الوجvه الصvvحيح مvن مرحلvة الطفولvة المبكvvرة

  .الطائر الصغير من أبويه أ; يقع في الفخ، وكيف يبني عشه ا�من
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٤٢١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

بنvvاء الشخصvvية القويvvة المتوازنvvة القvvادرة علvvى  :الھ��دف المش��رق -٢

ف-بد . ن وا�ھواء العاصفة من خ-ل تربية متبصرة واعيةالصمود أمام الفت

من صناعة رؤيvة مشvرقة للشvاب أو الشvابة مvن الصvغر وتقويتھvا وتوجيھvا، 

حتى يكون له أو لھا ھدف كبيvر فvي ھvذه الحيvاة ومحبvب للغايvة بvل معشvوق 

يثبته ف- ينحرف عن الطريق، ويحقق من خ-له الھدف ا�سvمى ا�علvى أ; 

وبناء الرؤية والھدف عند أبنائنا يتم عن طريvق . الله عز وجلوھو رضوان 

العناية بمواھبھم وإبداعاتھم منذ سنوات الطفولة ا�ولvى وترشvيدھا وتقويتھvا 

وتحميسھم المستمر عليھا من قبل البيت والمدرسة على السواء، مما يبعدھم 

  . عن سلبيات الفراغ

منvتج عبvر تنميvة جانvvب التشvجيع علvى فكvرة الشvvاب ال :ا*س�تق8لية -٣

ا;ستق-لية والقدرة على ا;عتمvاد علvى الvنفس مvن خv-ل البيvت والمدرسvة، 

وذلك لكي يتم تأھيل الشاب أو الشابة للزواج المبكر، فنحن مع فكرة الزواج 

ولكvvن مvvع إعvvداد الشvvاب والشvvابة لتلvvك المھمvvة عبvvر مvvا سvvبق وعبvvر  ،المبكvvر

  .لجنسينالتثقيف بأبجديات التعامل فيما بين ا

ا;خت-ط المضبوط فيما بين الجنسين كمvا جvاء بvه  :ضبط ا*خت8ط -٤

ُ عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ -الشvvارع الحكvvيم علvvى لسvvان نبيvvه محمvvد  ھvvو الvvدرع  ،-صvvَلَّى اللهَّ

والمبالغvvة فvvي ضvvبط ا;خvvت-ط . الvvواقي لكvvل المشvvاكل الناشvvئة بvvين الجنسvvين

ت-ط بشكل كامل لدرجة الحريvة لدرجة المنع التام، وفي المقابل إط-ق ا;خ

  .الجنسية، ھما طرفي العصا ومنتصفھا ھو ا;خت-ط المضبوط وفق الشرع
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٤٢٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

تسvvvھيل الvvvزواج والعمvvvل علvvvى إزالvvvة العوائvvvق  :تبس���يط ال���زواج -٥

والحواجز ا;جتماعية والمادية لزواج الفتيات، وتبسيط مفھومه عبر وسائل 

; أرض خصvvبة للحvvب مثvvل اQعvv-م المختلفvvة، حتvvى يعلvvم كvvل المحبvvين أن 

أرض الزواج يزرعوا فيھا مشاعرھم لتؤتي ثمارھvا، ضvمن ع-قvة شvرعية 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - وھدي نبيه محمد على نور من الله   .-صَلَّى اللهَّ

  

  حلول الكترونية

أسھل طريقة يتمكن ا�ھل من خ-لھا مvن تجنvب ھvذا الشvر ھvي حvذف 

لماسvنجر ووضvع حظvر علvى المواقvع بvرامج الدردشvة المعروفvة كاليvاھو وا

التvvي تتضvvمن دردشvvة وإن كvvان ھvvذا التصvvرف صvvعبا فvvيمكن اتبvvاع بعvvض 

  :الخطط البديلة للتغلب على ھذه المشكلة

وضع جھاز الكمبيوتر في مكان يمكن من خ-له رؤية ا�بنvاء وھvم  -١

  .يعملون عليه، وھذا يشكل رقابة مستمرة

ة الموجودة، مث- نعرف ت التقنيا;ستعانة ببعض البرامج والخدما - ٢

الذي يمكن من خ-له التحكم في محتوى الصفحات المطلوبة،  »البروكسي«

و;سvvيما أن بعvvض البvvرامج تvvوفر خدمvvة وضvvع كلمvvات مvvرور مشvvفرة أمvvام 

  .بعض المواقع السيئة

 »خيارات ا�دوات«بالدخول على  »حفظ المحادثات«وضع خيار  -٣

واختيvار مجلvد معvين  »المحادثvات أتوماتيكيvاحفvظ «ثم اختيvار  »رسائل«ثم 

مvvن ا�فضvvل أن يكvvون مخفيvvا لمنvvع وصvvول ا�بنvvاء إليvvه، ومvvن خ-لvvه يمكvvن 
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٤٢٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ا;طvv-ع علvvى المحادثvvات التvvي أجريvvت فvvي الماسvvنجر خvv-ل فتvvرة غيvvاب 

  .ا�ھل

 »اQكسvبلورر«سم المحفوظات في صفحات اQنترنvت ا;ستعانة بق -٤

  .ھا من قبل ا�بناءلمراجعة المواقع التي تم فتح

  .تعطيل خيارات استقبال وإرسال الملفات عبر الماسنجر -٥

خطvvي مشvvاكل بvvرامج وبشvvكل عvvام تبقvvى التربيvvة العامvvل ا�ھvvم فvvي ت

�ن الخبvرات المت-حقvة ل�بنvاء قvد تفيvدھم فvي محاولvة  »الدردشvة«ومواقع 

ذلك ينبغvي ل. اختراق تلك الجدران الرقابية، ا�مر الذي يجعل التربية واجبة

تقنيvة، على ا�ھل قبل استخدام أي نوع من أنواع الحظر التقني أو الرقابvة ال

 »الدردشvvة«ومخvvاطر اQنترنvت وغvvرف  »الثقvvة«أن يعلمvوا أو;دھvvم أھميvة 

ويvvرووا لھvvم قصصvvا كثيvvرة حvvدثت حvvول ھvvذه المشvvاكل، كاصvvطياد البنvvات 

قvابلتھم خvارج وا�طفال الصغار من قبل ضعيفي النفوس، واQيقاع بھvم، وم

معرفvvة ا�ھvvل، والوصvvول إلvvى كلمvvات السvvر فvvي ا�جھvvزة والتvvي قvvد تتعلvvق 

  .بالحسابات الشخصية، أو الوصول إلى صور ا�ھل الموجودة في الجھاز

vvن المفيvvع ومvvدا وضvvة«د جvvتخدام  »اتفاقيvvول اسvvل حvvاء وا�ھvvين ا�بنvvب

ت إلvvvى اQنترنvvت، يتعھvvvد خ-لھvvvا ا�بنvvvاء بعvvدم إرسvvvال أي صvvvورة أو بيانvvvا

ا�خvvرين، وعvvvدم ذكvvvر أسvvمائھم صvvvراحة إ; للvvvذين يعرفvvونھم مvvvن أقvvvارب 

وأصدقاء، وعدم قبول إضافة أي شvخص ; يعرفونvه إلvى بvرامج المحادثvة، 

وإخبvvار ا�ھvvل بvvأي إزعvvاج مvvن قبvvل بعvvض المسvvتخدمين، وعvvدم لقvvاء أي 

شخص تعرفوا عليه عن طريق اQنترنت خارجا، وإط-ع ا�ھل أو; بvأول 
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٤٢٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فالثقvة والصvراحة . نشvطتھم علvى بvرامج الماسvنجر وبvرامج المحادثvةعلvى أ

مطلوبتvvان جvvدا فvvي ھvvذه ا�يvvام التvvي بvvات فيھvvا ا�بنvvاء عرضvvة للتغريvvر بھvvم 

        )١(. وا;لتفاف عليھم والوصول إليھم من كل مكان

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                         
  }وَ; مُتَّخِذَاتِ أخَْدَانٍ { - :من مصادر البحث) ١(

http://www.islammemo.cc/2004/12/28/1629.html 
 موقع اQس-م سؤال وجواب، ملف خاص عن الشات وخطره -

http://www.islamqa.com/ar/cat/2010  
 سامي ا�خرس    الفتاة العربية في غرف المحادثة -
 أجنادين   ..!حبيبك الماسنجري  -
 ١٩٣مجلة ا�سرة العدد  -
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٤٢٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

� �

� �

� �

� �

��L��$)DJ,����H�\d�� �

  

ن ا�طفال تصورات عن أنفسھم من خ-ل المعلومات التي يكوّ 

;سيما خ-ل سنوات أعمارھم المبكرة، وينظر ، يتلقونھا منا نحن المربين

ساسون �بعد أفراداً متزنين، وھم ح ا�طفال إلينا كي نؤيد وجودھم بوصفھم

فا�طفال يشتاقون بفطرتھم إلى ...  الحدود لجميع ا�دوار التي نمنحھم إياھا

بإرسال رسالة  والطفل يقوم بدوره حب واستحسان كل من يعيش حولھم،

ل-نتباه أو  حزينة حول بعض ا;حتياجات الرئيسية، سواء كانت الحاجة

 أن يوضحوا ھذهنھم أطفال ; يستطيعون الوقت أو الحب الكثير، و�

أن نتوقعھا، فكل ما نستطيع  ; نستطيع دائماً  اكوننا بشر او�نّ  ا;حتياجات،

به بوصفنا مربين ھو بذل ما بوسعنا لننقل من خ-ل الكلمات  القيام

ون، وذو قيمه، وأنھم أطفالنا وط-بنا أنھم مھمّ  واQيماءات وا�عمال إلى

داد ثقتھم بأنفسھم مع مرور تزبصورة أفضل، و اليكبرو أشخاص متميزون،

 شك وحتى وقت ا;خت-ف معھم دعھم يعرفوا بأننا دائما ودون ...ا�يام 

  .»نحبھم«
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٤٢٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كما يساعده  ويمنحه الشعور بالفخر،، ثقة الطفل بنفسه التشجيع يعزز

ر وا�عمال التي ت-قي استحساناً من القيمين عليه كأولياء ا�م على تكرار

بتوفير جو من لدى الطفل بداع رتبط مستوي اQيوغالبا ما  .وا�ساتذة

الثقة والتفاؤل والرضا،  نوعا من همما يكسب  التشجيع وا�مان ومدح النجاح،

فعوامل ..  . وذلك علي عكس ما يحدث بالنسبة لمن تعرضوا للنقد عند الفشل

بالنسبة لمن  ىالبيئة والتربية واQعداد والمران كلھا عناصر أساسية حت

من المواھب، أما الوراثة فإنھا ; تقدم عناية اQلھية قدرا كبيرا لمنحتھم ا

بالرعاية  ىتول سوي البذرة التي يجب أن تغرس في التربة الم-ئمة ثم

   . ن تنضج وتتفتحألي إوالتھذيب 

اQنسان ينطوي على إمكاناتٍ ھائلةٍ للتعلم وزيادة المعرفة إن 

��c}: يقول الله تعالى ...والمخزون الثقافي �b� �a� �`z 

ويرى بعض علماء النفس أنّ أيّ إنسان إذا استنفر نصف طاقاته . ]٣١:البقرة[

! يةجامعشھادات وأن يجمع بين عشر ، يمكن أن يتعلّم عشرين لغة، العقلية

تنتظرُ من يزرعُ فيھا  ،كلُّ إنسان ينطوي على منطقةٍ وافرة الخصوبةف

  . فسائل الخير والفكر

 ،والوردةُ عن استنشاق عطرھا ،رؤية نفسھاوكما تعجز المرآة عن 

فعلى المُربيّ أن يساعده في العثور . فإنّ الطفل عاجزٌ عن تلمّس طاقاته

ومن ثمّ إط-قھا إلى أعلى مستويات  ،على ھذه الطاقات لتحديدِ ھويتّھا بدقةّ

دوراً  ،وتحفيزُه ل�نجاز ،وإثارةُ اھتمامه ،وبھذا يلعبُ تشجيعُ الطفل. النجاح

  .ماً في العملية التربويةمھ

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٤٢٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  التشجيع، المديح، التعزيز

ھو العملية التربوية التي يتم فيھا التركيز على نقاط القوة : التشجيع

طفل ): مثال( ... لدى الطفل بھدف بناء الثقة وزرع مفھوم إيجابي للذات

أنت قمت ببناء «: لعب بالمكعبات، وبنى قصرا كبيرا، يقول له المربي

بير، استخدمت فيه عدد كبيرا من المكعبات مختلفة قصر جميل وك

  .»ا�شكال

نوع من الجائزة، وھو عبارة عن إصدار حكمك على الطفل، : المديح

والمديح يعتمد على التنافس، ويقدم في حالة الفوز، يجازى الطفل على 

جودة العمل واQتقان من وجھة نظر المربي، ويھتم بالنتيجة، وھو محاولة 

نحو اQنجاز معتمدا على المؤثرات الخارجية أكثر من الرغبة  لدفع الطفل

رائع لقد بنيت بيتا «: السابق نقول للطفل في الموقف ):مثال( ...الداخلية

 . »متقنا، أنت ممتاز �نك اتبعت تعليماتي بشكل دقيق

ھو مكافأة تعطي لطفل استجاب لمتطلبات معينة، ويؤدي إلى : التعزيز

): مثال( ... وزيادة احتمال ظھوره في المرات القادمةتكرار ھذا السلوك، 

لقد أنھيت بناء البيت، يمكنك ا�ن الخروج «: في ھذه الحالة يقول المربي

 . »للعب مع أصدقائك في الحديقة كما وعدتك

 شروط التشجيع

يجابيات ونقاط والتركيز على اQ تقليص ا;ھتمام بأخطاء ا�طفال، •

 .القوة

 .ل أخطائھم والتعلم منھاتعليم ا�طفال تقب •
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٤٣٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

أو  الحلول، أو إعطاء ا�فكار، عدم ا;ندفاع بسرعة نحو •

إنھم  ،يوجھونھم فغالبا ; يحتاج ا�طفال إلى معلمين، المحاضرات

 يحتاجون إلى شخص آخر يستمع إليھم ويعطيھم الفرصة لمعرفة كيف

وراً يمنحك شعبنفسك  الطفل إن حل مشكلة. .يستطيعون إنھاء اضطراباتھم 

لكنه في  ،من حالة ا;ضطراب التي كان يمر بھا�نك أخرجته  بالسعادة

 عندما يحاول طفلك فتح علبة: فمث-ً . نفس الوقت يقلص من قدراته الذاتية

 إ; أنكنك تقوم بفتحھا عنه لتنھي ا;ضطراب، إف الحليب و; يستطيع ذلك،

ودون أن  - اشرة بل تشعره بطريقة غير مب الفرصة للتعلم، بذلك ; تعطيه

أما  .فتحھا دون أن تساعده في ذلك وأنه لن يستطيع ،نه عاجزأ -شعر ت

بأنفسھم ھو أمر في غاية  الدعم الذي يحصل عليه ا�طفال Qيجاد الحلول

أنا أخبرتك «: تعليقاً جارحاً مثل الطفل إعطاءكما أن  .ا�ھمية بالنسبة لھم

 . ارتك حول مشك-ته القادمةسوف يجعل طفلك بعيداً عن استش » ...ولكن 

فعندما  تأييد مخاوف ومشاعر طفلك مھما كانت بسيطة في نظرك، •

; «  :التقليل من شأنھا كقولك للطفل ، تجنبةبمشاعر سلبي الطفل يأتي إليك

 .»فھذا شيء غير مخيف ..تقلق 

 التعزيز ا�يجابي

 د،البعي تعديل سلوك الطفل على المدى إلىيھدف التعزيز اQيجابي 

Qيجابي لسلوك الطفل منھاوھنالك عدة أساليب للتعزيز ا :  

أو إعطاء  ،وجه ضاحك على يد الطفل رسمك): على المدى القصير(

  .وھذه ا�ساليب تأثيرھا يكون آنياً◌َ  .لهأو شراء حلوى  ،الولد بعض المال
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٤٣١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ستبدل تُ  ،نجوماً ملونة �فعاله الجيدة منحهك): على المدى المتوسط( 

لى إالقيام بنزھة مث-، أو بسيطة عند تحصيله عشرة نجوم مادية  بمكافأة

 أو الغداء في مطعم يختاره الطفل من ضمن مجموعة ،مدينة الم-ھي

  .خيارات يحددھا ا�ھل وفقاً لقدراتھم المادية

من ضمن بنفسه كشراء ھدية للطفل يختارھا  ):على المدى البعيد(

ويحصل الطفل على ھذه  ،ياتھمإمكان وفق مجموعة ھدايا يحددھا ا�ھل

حيث تعادل كل نجمة  ،مث- الھدية عند حصوله على عشرة نجوم ذھبية

ومن فوائد ھذا ا�سلوب تعزيز قدرات الطفل . عاديةعشرة نجوم  ذھبية

  .  على القيام بأعمال ترضي ا�ھل وتحفيز الطفل الحسابية،

 ليشملأسلوب التعزيز اQيجابي مع الوقت  تطوير -أيضا- يمكن

فيعطى  تعزيز متعدد المستويات طبقاً لجودة المجھود الذي يقوم به الطفل،

 ونجمتين إذا كان عمله متوسطاً، نجوم إذا كان عمله ممتازاً، الطفل ث-ثة

تباع برنامج التحفيز مع امن ا�فضل و. مقبو;ً  ونجمة واحدة إذا كان عمله

كما . اھتمام العائلةأنه مركز الطفل  لكي ; يشعر ،كل أفراد ا�سرة

ع-جه أمام أترابه أو  ويستحسن عدم الحديث عن مشكلة الطفل ووسائل

  .أقارب العائلة

 منارات عملية

 فإذا حصلالحب والتقدير ھما أكسير الحياة بالنسبة لشخصية الطفل،  •

 حافزاً قوياً يدفعه إلى بذل المزيد من الجھد أثناء نموه فإنه يكتسب يھماعل

فا�بوان ..  المبكرة الطفولة منذ مرحلة التشجيع دأ مرحلةوتب، التربوي
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٤٣٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

مجا;ت  اللذان يمدحان مھارات طفلھما التي تظھر شيئاً فشيئاً، سواء في

 أو المھارات اللغة أو الذاكرة أو التعامل مع ا�رقام أو القوة الجسمية

 ھما بھذه الطريقة يشبعان شعوره بنفسه، ويعززان ثقته.. .ا;جتماعية

 . دراتهبق

باستعمال مرادفات بسيطة يفھمھا الطفل ويحبھا أو يسمعھا  ينصح •

أنا مبسوط  ،بطل جزاك الله خيرا، بارك الله فيك،: عبر وسائل اQع-م مثل

ر الطفل ذكّ ويُ  ،البداية بشكل مكثف ويستعمل المديح في، ألخ.. يرثمنك ك

صبح ھذه ا�فعال أن ت بشكل متكرر بأعماله الجيدة التي قام ويقوم بھا بھدف

 . يعرف نفسه بھا هالجيدة سمة ل

عام-ً حيوياً لنمو   )...  التقبيل المعانقة، الم-طفة،(تعتبر حاسة اللمس  •

 بشرية في إفراز ھرمونات نموحيث تتسبب اللمسات ال مخ الطفل،

زيادة الوزن  :مثل ،ضرورية، تعزز وتشجع الوظائف الموجھة من المخ

نوم المريح الھادئ وتخفيض الضغط وزيادة والمھارات الحركية وال

ابتسم في وجھه ، ضع عينيك في عينيها، دياحتضن طفلك ج.. .النشاط

 .وأعطه المزيد من المحبةّ

إط-ق أحكام  فعليك أن تعي أھمية عدم، الطفل عندما تعلق على أداء •

 كثيراً ما تصدر تعليقات إيجابية على شكلف على ما تم القيام به من عمل،

تعليقات تعكس رأيك وتقويمك أكثر من كونھا عوامل مساعده لكنھا  ح،مدي

الكلمات أو العبارات التي تعبر  خدمتست لذا عليك أن .بنفسه الطفل لبناء ثقة

  .الفعلي التشجيع عن
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٤٣٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

تعجبني الطريقة التي « :تحمل معاني القبولالتي عبارات فمن ال

ي تعتقد أن بإمكانك لذابما أنك غير مرتاح، ما «، »عالجت بھا الموقف

تبدو مستمتعا «، »؟بم تشعر تجاه كذا وكذا«، »؟القيام به لكي تشعر بالراحة

  .»وأنت تلعب

 �ني أعرفك« :الطفل تحمل معاني الثقة في قدرةالتي عبارات ومن ال

 نك ستتغلب علىأأنا متأكد « ،»جيدا، أنا متأكد أنك تستطيع القيام بھذا العمل

أعرف أن ھذا شيء «، »حكمك على ا�مورلدي ثقة في « ،»الوضع

سوف تتمكن من معرفة « ،»متأكد من قدرتك على القيام به صعب، لكنني

  .»الطريقة الصحيحة

 لقد ساعدتني..شكراً « :عبارات تحمل معاني المشاركة والتقدير

به  أنا أقدر جداً ما قمت ..شكراً «، »ن جمي-ً منك أن تتذكركا«، »كثيراً 

إنك تعرف كيف تضع المكعبات في مكانھا «، »كثيراً �نه يسھل عملي 

  .»؟ھل يمكنك القيام بذلك ا�ن .الصحيح

انظر إلى ما أحرزته من « :المبذول والتحسن عبارات تشير إلى الجھد

أنت اليوم جلست وقتا أطول « ،]التقدم كن محدداً في توضيح ھذا[ ،»..تقدم

  . » في ھذاوقتاً طوي-ً  يبدو أنك قضيت«، »بھدوء في الحلقة

إذن ماذا ستفعل .. لقد أخطأت « :عبارات تشير إلى التعلم من ا�خطاء

  . »ماذا ستفعل؟ تصرفاتك، إذا لم تكن راضيا عن«، »بصدد ھذا ا�مر؟

سأتقبل «، »ا�مر يرجع إليك إن«: عبارات تشير إلى تحمل المسؤولية

  .»يمكنك أن تقرر بنفسك«، »قرارك
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٤٣٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

مادية  حتى في ا�سر التي تعيش في ظروفالطفل يمكن تربية موھبة  •

وشعر الطفل بالتقدير للعلم  المعنوي الكافي، إذا ما توافر الدعممتواضعة، 

ر التشجيع في البيت يوف اراشد اواحد اوإذا وجد على ا�قل شخص والعمل،

القاسم بن محمد  إن الحافظ«: - رحمه الله -قال الذھبي  ،مواھبهوالتوجيه ل

خطك : فإنه رأى خطي فقال لذي حبب إلي طلب الحديث،البرزالي ھو ا

. »وسمعت منه وتخرجت به في أشياء فأثر قوله فيّ، ،خط المحدثين يشبه

وتقعد به كلمة التثبيط عن  ،المرء حتى يمضي ل�مام فكلمة التشجيع تدفع

   .المسير

أن يشعر الطفل الذي يمارس  -في رأي خبراء التربية  -من النادر  •

 ،حتى أن نتائجه الدراسية تكون في الغالب أكثر من جيدة ،المللھوايته ب

وتكمن  ،ولھذا ھم يدعون ا�باء إلى ضرورة ا;ھتمام بتنمية مواھب أطفالھم

 ،في أنھا إلى جانب إحساس الطفل بالمتعة واQثارة ھواياتالممارسة أھمية 

 ،والتميز وأيضاً اQحساس بالتفوق ،تمنحه شعوراً بالفخر وا;عتزاز بنفسه

كما أشارت البحوث إلى أن ا�طفال الذين يظھرون اھتماماً أو تعلقاً بمھارة 

وأنھم أكثر  ،; يجدون صعوبة في تكوين صداقات في محيطھم ،محددة

 .تفوقاً في دروسھم وأكثر صموداً في المواقف الصعبة

من % ٧٥ شدد خبراء الصحة النفسية والعقلية على ضرورة قضاء •

 في أنشطة غير حركية% ٢٥طفل في أنشطة حركية، وقضاء وقت فراغ ال

ستغل ابالعب و هرباد ،لكللبعد عن الفضائيات وتأثيرھا السلبي على طف ...

;  ..قم بألعاب تخيلية وأدوار تمثيلية امرح معه، ،هالفرص للعب مع كل

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٤٣٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

إلى لعبة غالية الثمن ليلعب بھا طفلك، يمكن استعمال ا�دوات  تحتاج

شجّع  ..جھاز الھاتف والعلب ،أواني المطبخ من أثاث،البيت  فيالمتوفرة 

 .كيفية استعملھاا�شياء و طفلك في اكتشاف

 ،على مھارات متنوعة اQط-عيجب أن يتاح له  لمساعدة الطفل أكثر، •

على  فاQط-ع، ..)الزراعة، الطھي، تنسيق الزھور، وعمل ا�شكال( :مثل

وسيكون ھذا دلي-ً على  ،ة للتعلق بإحداھامثل ھذه المھارات يتيح له الفرص

كما سيفيد الطفل كثيراً أن يبدي ا�بوان  ،أنه يمكن أن يبرع فيھا دون غيرھا

تحمساً واھتماماً بالشيء الذي لفت انتباه طفلھما؛ ففي ھذا تشجيع له على 

; يجب أن يغيب عن و. سيشعره بقيمته وتفردهو ،المواصلة والمضي قدماً 

أن الصغيرة فمن السھل في السن  ،ن أن الصبر ھو مفتاح التعلمبال ا�بوي

لذا على ا�بوين أن  ،يصاب الطفل باQحباط إذا شعر با;رتباك أو العجز

 .يكونا إلى جانبه ليعلماه أن يصبر ويثابر

كافئ أقل ...  امدح أطفالك على كل محاولة فيھا مبادأة أو جرأة حميدة •

 يءذكرھم بش ...بدرت في السنوات ا�ولى مبادرة للشجاعة فيھم حتى ولو

ولتكن شخصيتك  ،وتحدث عنھا ھمأظھر الشجاعة أمام...  قد تعلمته منھم

ويحسن بك أن تخبر أطفالك بالصعوبات التي مرت بحياتك  ،نموذجًا لھم

بل بطريقة نزيھة تجعلھم يعلمون أن ھناك أشياء صعبة حتى  ،دون تبجح

الشجاعة ھي أن تفعل ما ھو صحيح علمھم أن ...على الناس الكبار

أن تفكر في اتخاذ القرار .. أن تبادر إلى عون ا�خرين.. وضروري
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٤٣٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

قبل الشروع في أي  تعالى وأن تستعين با�.. الصحيح قبل مواجھة الموقف

 .عمل

تضيع  و; ،وأثن على ھذا الفعل المحدد اقتنص فع-ً حسناً فعله طفلك •

 . »نفاد صبري ولكن بعد، نجحتلقد «: فائدته بإتباعه بنقد

بلذة  يشعر ا�طفال بالرغبة في التقدم في الحياة إذا أحسوا فع-ً  •

 ا�بوين اللذين يتفھمان نفسية طفلھما ويتعاطفان معهلذلك على و ،اQنجاز

أن يساعداه في  يستطيعابذلك و ،ضعفه وقوته على حد سواء يعرفا نقاطأن 

فا�ھداف ذات  ،وممكنة التنفيذ يةيمكن أن تكون واقعكبيرة تحديد أھداف 

 إذاباQحباط  الطفل، تسبب له شعوراً  والتي تتجاوز قدرات الطموح الكبير

 وينعكس ھذا الشعور بدوره على إضعاف الثقة بالنفس ،فشل في تحقيقھا

 وايشجعباء بحكمتھم يمكن أن ا�لكن والكف عن محاو;ت اQنجاز، 

بحيث يؤدي النجاح في  ،لى مراحلالمناسبة ع لھم على بذل الجھوداطفأ

الدعم النفسي والتشجيع المعنوي على بذل  إنجاز كل مرحلة إلى زيادة

 فھذا أفضل كثيراً من إلزام، التالية المزيد من الجھد في سبيل إنجاز المرحلة

 .واحدة بقفزة عم-قة الطفل

بالتشجيع والدعم لدى الطفل ذا واجھنا سلوك ا;ستط-ع أو التساؤل إ •

ه واجھنا أما إذا .ذلك نمو معارفه وخبراته ويترتب على يستمر فيه،س

Qتوقف عقله ا عنى ھذيو ،ذلك سيكف عن ن الطفلإف »السخرية«ھمال أو با

عدم ينبغي ...  والقدرات العقلية عن النمو ومن ثم يتوقف الذكاء ،عن العمل

حيحة واQجابة الص ،ا;ستھانة بخواطر ا�طفال وتساؤ;تھم مھما كانت
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٤٣٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وبما يتناسب مع سنھم ومستوى  ،الواعية عن استفساراتھم بصدر رحب

وتغيير  ،ولھذا أثر كبير في إكساب الطفل القيم وا�خ-ق الحميدة ،إدراكھم

 .سلوكه نحو ا�فضل

التي تسبق سن الدخول في مرحلة المراھقة  -مرحلة الطفولة المتأخرة  •

فسه وتنمية مھاراته الفكرية، يجب تدريب طفلك فيھا علي ا;عتماد علي ن -

تشاور أنت  - فكر ثم قرر( :مثل ،وحسن اختيار البدائل قبل اتخاذ القرار

 أجل طلبك لحين تحسن ظروفنا المادية - اختر اللون الذي تحبه -وزم-ؤك

.(.. 

تذكروا أن أطفالكم ; زالوا صغاراً في سن النمو، و; زالوا يتعلمون  •

 .يعرفوا كيف يفعلون الصواب دائماً  ف- يجب أن تتوقعوا منھم أن

إذا كان طفلك ذكياً ذكاءً شديداً أو يحقق نتائج مبھرة في سنواته  •

الدراسية ا�ولى، حثه على التحدي واخلق مواقف تجعله يجتھد بشدة ولكن 

وأظھر له تقديرك  ،ثم شجعه على تقبل ما أنجزه.. ; يصل للكمال فيھا

 .لجھده الذي قام به

وأريه كيف يمكن  ،درب طفلك على التعامل مع الفشلبمعنى آخر، 

  .تقبل ذلك وا;ستفادة منه بشكل إيجابي من أجل المستقبل

 تشجيع الجھد وتقديره بغض النظر عن تقويم النتيجة،من المھم جدا  •

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - نجد حديث رسول الله وفي ھذا الصدد  الذي يقرأ « :-صَلَّى اللهَّ

القرآن يتتعتع فيه  لكرام البررة، والذي يقرأابه مع السفرة  القرآن وھو ماھر

PDF Created with deskPDF PDF Writer - Trial :: http://www.docudesk.com



٤٣٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ابن  ... المبذول فا�جر ھنا على الجھد. )١( »وھو عليه شاق له أجران

 ،داخلھم ثقتھم بنفسھم بتشجيعك لھم وتقديرك لمجھوداتھم التي يبذلونھا

 .وليس فقط تقدير النتائج كما يفعل معظمنا

له ا�ھداف التي يجب أن يسعى  يحددانالواثق من نفسه  الطفل والدي •

وعندما  ،لجھوده ويحرصان على أن يعرف طفلھما مدى تقديرھما ،إليھا

 ،ف-بد من مكافأته على محاو;ته ،جاھداً لتحقيق ما يريده أبواه الطفل يعمل

فإن مجرد بذل  ،-كما ذكرنا آنفا– أو إخفاقه فيھما مھما تكن درجة نجاحه

: قال اQمام الغزالي رحمه الله.. يستحقه من اQطراء الجھد يجب أن يلقى ما

مھما ظھر من الصبي خلق جميل، وفعِْلٌ محمود فينبغي أن يكُرم عليه، «

 .»ويمدح بين أظھر الناس. ويجُازى عليه بما يفرح به

ھل تعتقد أن ما فعلته ھذا ترتيب؟ ( :بك-م مثل ا أطفالكم; تجرحو •

، مثل ھذه الكلمات تشعرھم أن .).من جديد يءفعليّ أن أرتب كل ش

مشاركتھم ليست لھا قيمة و; تقابل بالتقدير وليست على المستوى 

 .المطلوب

في الع-قة اQنسانية،  من أقوى العوامل تأثيراً السلبية عتبر التوقعات ت •

 الطفل ا�طفال يتأثرون بھذه التوقعات التي تنعكس بدورھا على ذاتف

لن  الطفل أن أو المربي عندما يعتقد المعلم: السبيل المث فيؤمن بھا، فعلى

إلى  صعبة، فإنه ينقل ھذا ا;عتقاد بطريقة أو بأخرى نجاز مھمةإ يينجح ف

                                         
  متفق عليه) ١(
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٤٣٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ويتصرف بالطريقة التي ، تهافي الشك في قدر الطفل ، وھنا يبدأھذا الطفل

 .نه يخفقأأي ..منه المربي يتوقعھا 

إن كلمة : (وفاء به; تكلف نفسك تشجيعًا كبيرًا إن لم تستطع ال •

ما يمكن أن تصنع مفعول السحر في ع-قتك بأبنائك عند »أشكرك«

 ،ويمكنك إضافة قوة دفع ھائلة لھذه الكلمةتستخدمھا على النحو الصحيح، 

إنك بھذه  .. »إنني أقدر ما قمت به«أو  »شكرًا جزيً- «بأن تضيف إليھا 

ب منھم على وجه الكلمات تعطي أبناءك الثقة في قيامھم بما ھو مطلو

مرض وجيد، وھذا يدفعھم إلى مزيد من محاولة إتقان ما تطلبه منھم، وھذا 

 .)١() ھو ما يريحك في عملية التربية والتعامل مع ا�بناء

، فعلى ا�ب أن يثيبَ ولده إنْ أحسنَ على عجل، كمالِ البرِّ تعجيله •

 يّ الذي يحتاج إليهنّ الدمَ الصحتذكّروا أيھا ا�باءُ أ«: لذلك يقول الخبراء

 !»; تحرموھم منه فقد يصابون بفقر الدم. أبناؤكم ھو التقديرُ والتشجيع

احتفل بإنجازات اليوم، فمث- أقم مأدبة غداء خاصة �ن ابنك ف-ن فقد  •

أو �ن الثالث  ،سنته اليوم، أو �ن آخر اشترك في فريق كرة القدم بالمدرسة

ذلك حتى يشعر كل منھم أنك مھتم حصل على درجة جيدة في ا;متحان، و

حتى لو كان ا�خر ;  ،به وبأحداث حياته، و; تفعل ذلك مع واحد منھم فقط

، إيجابي يءابحث في حياته وبالتأكيد سوف تجد أي ش ،يمر بأحداث خاصة

وتصرف على ھذا ا�ساس حتى ; تثير  ،رمزي يءوتذكر أن ما تفعله ش

                                         
 ) ١٦٥(اللمسة اQنسانية، محمد محمد بدري، ص )١(
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٤٤٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ثم تصبح بينھم العداوة بد; من أن يتحابوا  الغيرة بين أبناءك فيتنافسوا عليك

 .ويشاركوا بعضھم البعض

بإنجازات في إبداء إعجابھم ورضاھم  ا�باء الضروري أ; يسرفمن  •

ويحموا طفلھم من ا;نز;ق ، ; يفقدوا الھدف من تشجيعھم له الطفل، حتى

خله سبوا بدارَ يُ  ; وحتى.. وعدم التمييز بين الخطأ والصواب نحو الغرور،

في  لذا يجب أن يكون ھناك اعتدال وأفكاره،ئه عدم تقبل كل ما يخالف آرا

 الثناء علي أفعال وسلوكيات ا�بناء في المناسبات التي يستحقون فيھا ذلك،

يحفز الوالدان ا�بناء ويدفعوھم لبذل المجھود بد;ً من محاولة  ويفضل أن

يكبروا  ىوذلك حت ..العباقرة والمعصومين من الخطأ إظھارھم في صورة

  .متوازنة وقد تكونت آراؤھم علي أفكار ،أسوياء

إن تشجيع الطفل يؤثر في نفسه تأثيرًا طيباً، ويحثه على بذل قصارى (

جھده لعمل التصرف المرغوب فيه، وتدل الدراسات أنه كلما كان ضبط 

أدى ذلك إلى  ،سلوك الطفل وتوجيھه قائمًا على أساس الحب والثواب

بد من مساعدة الطفل في تعلم سلوك السوي بطريقة أفضل، و;اكتساب ال

ما يصح عمله وما ; يصح، وذلك بصبر ودأب،  ..ماله وما عليه ..  حقه

والبعد عن  ،مع إشعار ا�طفال بكرامتھم ومكانتھم، مقروناً بحسن الضبط

  )١() التدليل المفرط

� �

                                         
 )٦(إليك أختي المربية، خولة درويش، ص)  ١(
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٤٤١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

� �

� �
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� �

� �

 
�`���e%א�����!!� �

� �

مقصورًا على الطفولة، فا�لعاب موجودة اللعِْب في حياة اQنسان ليس 

في كل طور من أطوار الحياة لكن بأشكال مختلفة، وھذا ; ينفي أن اللعب 

�نه الوسيلة التي يتعامل بھا  ،يحتل مكانة كبيرة خ-ل مرحلة الطفولة

الطفل مع الحياة، ووسيلته للتعبير عما يريده، حيث يشارك ا�خرين 

واللعب الجماعي خ-ل السنوات . امل مع الكبارويتدرب على التع ،التسلية

الخمس ا�ولى من عمر الطفل له أثره في النمو ا;نفعالي لدى ا�طفال، لذا 

فإن الطفل الذي يحرم من اللعب يصبح متبلدًا انفعالياًّ وأكثر أنانية وأقل 

  .عمقاً

كثيرة للعب ا�طفال وذلك لتوجھات الباحثين  ولقد ظھرت تعريفات

اللعب  منھم من يركز على القيمة الع-جية للعب، ومنھم من يربطفيه، ف
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٤٤٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وعلى ذلك فيمكن تعريفه . بالنمو العقلي، ومنھم من يربطه بالنشاط التعليمي

نشاط موجه أو غير موجه يعبر عن حاجة الطفل إلى : عموما على أنه

ا;ستمتاع والسرور وإشباع الميل الفطري له، وھو ضرورة بيولوجية في 

طوعي، ذاتي،  ء ونمو الشخصية المتكاملة للطفل، وھو أيضا سلوكبنا

اختياري، داخلي الدافع غالباً أو تعليمي تكليفي يوافق النفس، كما أنه وسيلة 

لكشف الكبار عن عالم الطفل للتعرف على ذاته وعلى عالمه، ويمھد لبناء 

  . الذات المتكاملة في ظل ظروف تزداد تعقيداً ويزداد معھا تكيفاً 

  

  

  : وعلى ھذا ا;ساس التعريفي فلعب الطفل له وظائف مھمة منھا

 ـ اللعب يھيئ للطفل فرصة فريدة للتحرر من الواقع المليء ١ 

با;لتزامات والقيود واQحباط والقواعد وا�وامر والنواھي، لكي يعيش 

أحداثاً كان يرغب في أن تحدث ولكنھا لم تحدث، أو يعدل من أحداث وقعت 

إنه انط-قة يحل . .ن يرغب في أن تحدث له بشكل آخر كل معين وكاله بش

بھا الطفل ــ ولو وقتياً ــ التناقض القائم بينه وبين الكبار والمحيطين به، 

وليس ھذا فحسب بل إنه انط-قة أيضاً للتحرر من قيود القوانين الطبيعية 

ط رة للربالتي قد تحول بينه وبين التجريب واستخدام الوسائل دون ضرو

إنه إجما; فرصة للطفل كي يتصرف بحرية  .. بينھا وبين الغايات أو النتائج

 .دون التقيد بقوانين الواقع المادي وا;جتماعي
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٤٤٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ـ اللعب كنشاط حر يكسب الطفل المھارات الحركية المتعددة،  ٢ 

ويظھر مواھبه وقدراته الكامنة، فالنشاط الحر ; يحدث فقط على سبيل 

إنما ھو الفرصة المثلى التي يجد فيھا الطفل مجا;ً ; يعوض الترفيه، و

جد، وھذا لتحقيق أھداف النمو ذاتھا، واكتساب ما يعزز اكتسابه في مجال ال

الك-م ليس بمستغرب، فا�طفال وھم منشغلون مث- في وضع الخوابير في 

الثقوب، أو في وضع الصناديق الكبيرة وبداخلھا الصناديق الصغيرة، أو 

في إضاءة الضوء ثم إطفائه، أو في تشغيل المكنسة الكھربائية ثم إبطالھا، 

أو الراديو والتلفاز، يكتسبون مھارات حركية مھمة جداً، فتصبح حركتھم 

أكثر دقة وأكثر تحديداً، ا�مر الذي يعتبر إضافة مھمة لنمو الشخصية 

  .الطفولية

سية للمادة ـ اللعب يمكن الطفل من اكتشاف القوانين ا�سا ٣ 

  .والطبيعة

ـ اللعب يھيئ الفرصة للطفل لكي يتخلص ــ ولو مؤقتاً ــ من  ٤ 

دة التوتر واQحباط اللذين ينوء الصراعات التي يعانيھا، وأن يتخفف من ح

  .بھما

ـ اللعب يساعد على زيادة خبرة الطفل ونموه ا;جتماعي، ففي  ٥ 

ار، وفي اللعب اQيھامي سياق اللعب يكون لدى الطفل الفرصة للعب ا�دو

يقوم الطفل بأدوار التسلط وأدوار الخضوع كدور الوالد ودور الرضيع 

ر الفريسة، وھو في ذلك كله يجرب مث-ً، وغير ذلك كدور ا�سد ودو

يتعلم  هالتي ت-ئم كل موقف، كما أنويختبر ويتعلم أنواع السلوك ا;جتماعي 
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٤٤٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ويتعلم التعاون وفن إقامة  النظام عن طريق اللعب الذي تحكمه قواعد،

  .عالم الخارجي الغير محيط با�سرةع-قات اجتماعية مع ال

يكتسبه  دافع ذاتي حقيقي ; اللعب من ھذا المنطلق ينبغي أن نعلم أن

الطفل بتعزيز ا�خرين له، فھو نشاط تلقائي طبيعي ; دخل �حد له في 

طفل من خ-له نفسه تعليمه، وھو يعبر عن ميل فطري في الطفل، يكتشف ال

وقدراته، ويطور إمكانياته العقلية والحسية والجسمية، بل يمكن اللعب 

الطفل من اكتساب قيم ومھارات واتجاھات ضرورية للنمو ا;جتماعي 

السليم، وبناء على ذلك فمن الطبيعي أن نجد اللعب نشاط حيوي يمارسه كل 

  . أطفال العالم

ة خاطئة ظلت فترة من الزمن مقو;ت عديد اللعب ولقد ترددت عن

ا�باء ا�بناء والمعلمين ل�طفال، مفادھا أن اللعب بعض يوصي بھا 

يا بني ; «: مضيعة للوقت واستثمار سيئ للزمن، فا�ب يقول ;بنه مث-

; «، »اللعب والتفت إلى دروسك يا بني اترك«، »تھدر وقتك في اللعب

مثل ھذه المقو;ت غير  لكن... »الوقت غير إضاعة فائدة من اللعب

صحيحة إط-قا، بعدما أكدت الدراسات وجود ع-قة قوية بين اللعب 

ومظاھر النمو الجسمي والعقلي وا;جتماعي وا;نفعالي، بل لقد وصلت تلك 

الدراسات إلى نتائج أقوى من ذلك حيث أوضحت أھميته ودوره في تنمية 

  .ا�طفال وتعديل سلوك ،كثير من سمات الشخصية

ن اللعب ل�طفال كالعمل للرجال، والطفل الصحيح الجسم ; يستطيع إ

أن يجلس ساكناً خمس دقائق؛ فتراه ينقب في كل شيء تقع عليه عينه، 
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٤٤٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

والمفھوم الدارج ، ويقلِّبه ويضعه في فمه، وقد يفكه ليبحث عما في داخله

، فحتى ذلك اللعب الذي أنه مجرد لھو بحت ھو مفھوم خاطئ للعب الطفل

ل ما يرغب الكبار كن أن نعتبره ترفيھياًّ ھو طريقة Qكساب ا�طفايم

فأثناء اللعب تنتقل العادات وأساليب التعامل، وتتكون . .توصيله إليھم 

الشخصية، وتصبح أكثر اتزاناً وأوسع أفقاً، فاللعب ھو مھنة الطفل الطبيعية 

للطفل، التي فطُر عليھا، وھو أيضا فن وأسلوب حياة، والشغل الشاغل 

  .والقادر على تحريك ميوله

يمكن إكساب الطفل المھارات  -مث-ً  –فمن خ-ل اللعب التمثيلية 

ا;جتماعية والقيام با�دوار ا;جتماعية ا�خرى، وعندما يبتكر الطفل لعبة 

العمل حسب اللعبة التي يحاول أن يشبع حاجته إلى ا;ستمتاع أو الراحة أو 

، ويستمدون اسمون ألعابھم برموز يتعارفون عليھكما أن ا�طفال ي، يلعبھا

ھذه الرموز من البيئة التي يعيشون فيھا، لذا نجد أن نفس اللعبة تختلف 

مسمياتھا من مدينة �خرى، وقد يختلف أسلوبھا تبعًا لثقافة المجتمع الذي 

  .نشأت فيه، وتصبح بمثابة ھوية للبيئة التي نشأت فيھا

  

  أھمية المشاركة 

للعب دورا كبيرا في نمو شخصية الطفل وصقلھا بمنحه وكما أن 

الكثير من المھارات والخبرات، إ; أنه ليس المقصود من اللعب ا;قتصار 

أو تسجيل الطفل في نواد ونشاطات رياضية  ،علي شراء ا�لعاب والعرائس

نائھم اللعب والنزول إلي أھمية مشاركة الوالدين �ب ھنا فقط، إنما ما نعنيه
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٤٤٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

وأن تبتعد أثناء اللعب  ،فعليك أن تجعل من نفسك طف- مثل ابنك .. اھممستو

ما معه عن التسلط ولعب دور الشرطي، وبذلك يستطيع الطفل أن يعبر ع

ع-قة فريدة، ت-حظ من خ-لھا مدي تطوره،  هفي نفسه، فتنشأ بينك وبين

  . -جفتعزز ذلك التطور أو تتدخل حينما تجد خل- أو قصورا للتقويم والع

إن اللعب الذي يحتوي علي نوع من : وتقول ا�بحاث في ھذا الصدد

المجازفة وا;كتشاف والتحدي، الذي يشرف عليه الكبار دون أن يمارسوا 

دور الشرطة علي الصغار، له أھمية في نمو شخصية ا�طفال كأھمية تعلم 

  . القراءة والكتابة وا�عداد

لندن أن اللعب مع ا�طفال خ-ل  فلقد أكد أساتذة العلوم النفسية في

ا�شھر ا�ولى من حياتھم يحميھم من المشك-ت الصحية سواء النفسية أو 

إن ا�باء أو ا�مھات الذين يتصرفون بعدوانية  :وقال ھؤ;ء.. العضوية 

 ،وبشكل غير مسئول مع أطفالھم الصغار، يؤثرون سلبا على نموھم السليم

عي بدنيا وذھنيا، مشيرين إلى أن دماغ ويعرقلون عملية تطورھم الطبي

  . الطفل يتطور بسرعة في السنة ا�ولى من حياته

وأظھرت الدراسات أن ا�شخاص الذين تربوا في بيئات سلبية أو 

عدوانية ; يستطيعون التعامل مع ضغوطات الحياة والتوترات التي 

يقدمھا ا�باء سيواجھونھا في المستقبل، كما أن نوع ا;ستثارة الذھنية التي 

  .�طفالھم تلعب دورا كبيرا في تحفيز تفكيرھم وقدراتھم اQدراكية

و;حظ الباحثون بعد تتبع مجموعة من أطفال متبنين من مراكز ا�يتام 

الرومانية، أن ا�طفال الذين تبنتھم عائ-ت عطوفة وطيبة قبل بلوغھم 
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٤٤٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وترات، واستجابوا الشھر الثامن من عمرھم، كانوا أكثر قدرة على تحمل الت

، من أولئك الذين تم تبنيھم »كورتيزون«بصورة طبيعية لھرمون التوتر 

  . بعد تجاوزھم الشھر الثامن

وأشار ا�طباء إلى وجود نسب متزايدة من ا�طفال المصابين بمرض 

التوحّد أو اضطرابات فرط النشاط وعجز ا;نتباه الذي يتسبب عن نقص 

السيطرة على السلوكيات ا;ندفاعية في جزء الدماغ المسئول عن 

والمحافظة على التركيز، حيث تنمو ھذه المنطقة وتتطور في السنوات 

  .لقليلة ا�ولى من حياة اQنسانا

كما أفادوا أن النقص الشديد في ھذه المنطقة الدماغية يميز 

اضطرابات التوحد، في حين أن النقص الخفيف قد يسبب مشك-ت نفسية 

عدوانية واضطرابات سلوكية ومشك-ت اجتماعية،  كالعنف وميول

مشيرين إلى أنه كلما تكلم ا�باء أكثر مع أطفالھم، شجعوا نموھم وتطورھم 

  .العقلي الطبيعي والسليم

وتقترح دراسات أخرى أن نقص ا;ستثارة الذھنية اQيجابية من قبل 

عن عواطفھم ا�باء قد يزيد فرص نمو أطفال ; يملكون القدرة على التعبير 

  .فعل من حولھموتفسير ردود ال

وعلماء النفس يختلفون في  يةالتربرجال وعلى الرغم من أن 

تفسيراتھم لدوافع اللعب عند الطفل، فإنھم يتفقون على ضرورة حرص 

ا�باء باخت-ف أعمارھم وطبقاتھم وأوضاعھم ا;قتصادية وا;جتماعية 

ع أطفالھم، حيث يعد لعب والثقافية على تخصيص أوقات يومية للعب م
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٤٤٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ا�باء مع أبنائھم من أھم الوسائل التربوية التي على ا�ھل القيام بھا كواجب 

يساھم في تطوير مھارات ا�طفال وتنمية خيالھم ومعارفھم واستيعاب 

  .مفاھيم مجتمعھم وإدراك العناصر المكونة

مغامرة «مؤلف كتاب ) مارشيللو بيرناردي(ويقول طبيب ا�طفال 

إن التحالف ما بين ا�ب وأبنائه داخل : (»لبحث عن طريق �باء اليوما

العائلة له وجود حقيقي في العديد من العوائل في مختلف أنحاء العالم؛ 

فا�ب الجيد يجب أن يدرك أن عليه احترام ا�خرين، وأن يكون في الوقت 

دون نفسه في موقع احترام ا�خرين الذين حوله، وأن يعرف كيف يحب من 

انتظار المقابل، وأن يكون مقتدرا على ا;حتفاظ بقراراته ووعوده مع 

أطفاله، ومن شأن المشاركة الدائمة في اللعب مع ا�طفال أن تقـوي مـثل 

  ).ھـذا الدور

ونتيح لھم  في ھذا الصدد، كما ينبغي أن نولي ا�طفال العناية والرعاية

داد الجسمي عن طريق ونعمل على إعدادھم اQع فرصة اللعب الھادف،

التربية الرياضية، وليس معنى ذلك أن نطلق لھم الحبل على الغارب ب- 

قيود و; حدود، ف- يجوز أن يكون ا;ھتمام با�لعاب الرياضية على حساب 

أو على حساب  ،في العبادة تعالى أو على حساب حق الله ،واجبات أخرى

ن ا;رتباط في حدود تحصيل العلم وطاعة الوالدين، بل يجب أن يكو

  .الوسطية وا;عتدال

  من ھدي النبوة
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٤٤٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -كان  المعلّم القدوة يداعب حفيديه الحسن  -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -ويتصابى لھما، وكان  -الله عنھما رضي –والحسين   -صَلَّى اللهَّ

ارموا يا بني «: يرمون بالنبل والسھام فيشجّعھم قائ-ً  يمرّ بالغلمان

وأخرج اQمام أحمد بإسناد حسن عن . )١(»راميًا إسماعيل، فإنّ أباكم كان

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -كان رسول الله : قال �عبد الله بن الحارث  يصف  -صَلَّى اللهَّ

من سبق «: ثم يقول -رضي الله عنھم -بن العباس  عبد الله وعبيد الله وكثير

فيقعون على ظھره وصدره، فيقبّلھم  فيسبقون إليه،: الق» إليَّ فله كذا وكذا

  .)٢(ويلتزمھم 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - ھكذا كان المعلمّ ا�ول مع  في ھذه الدنيا - صَلَّى اللهَّ

الصغار يداعبھم وي-عبھم، و; يتعالى عليھم، أو يستصغرھم، بل يتصابى 

ھاب الھيبة أمام ليعلمنا كيف تكون الرحمة بھم؛ فقد يخشى البعض ذ لھم؛

ھذا ; يتنافى أبدًا مع الوقار والھيبة؛ فقد كان يفعل لكن  .باللعب معھم ا�بناء

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - ذلك أعظم رجل في العالم   .-صَلَّى اللهَّ

-النبيّ لكن  خر ا;نشغال، وعدم وجود وقت،يدّعي البعض ا� وقد 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  انشغا; مناّ؛ كان مسئو; عن تبليغ دعوة  أكثركان  -صَلَّى اللهَّ

يعلمّنا كيف نربيّ ، ومع ذلك للناس للعالمين، وتربية خير أمّة أخرجت

                                         
  )٣٥٠٧(البخاري ) ١(
رواه أحمvد وفيvه يزيvد بvن أبvي زيvاد وفيvه : ٥/٢٦٣وقال فvي المجمvع  ١/٢١٤رواه أحمد ) ٢(

يره أحب إلvي منvه، وروى لvه مسvلم ; أعلم أحدا ترك حديثه، وغ: وقال أبو داوود. ضعف لين
   ..خاري تعليقا، وبقية رجاله ثقاتمقرونا، والب
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٤٥٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ - تبع سنتهفلن ،أبناءنا بركة وأجر إتباع السنة  لننال -صَلَّى اللهَّ

  .ثانيا ولكي نظھر حبنّا �بنائنا ،أو;ً 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -رسول الله أنه صلى مع  �فعن أبي ھريرة   -صَلَّى اللهَّ

فلما جلس وضع واحدا  ،العشاء فأخذ الحسن والحسين يركبان على ظھره

  )١(.على فخذه وا�خر على فخذه ا�خرى

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -كان النبي : قال �وعن ابن مسعود  يصلي  -صَلَّى اللهَّ

ُ عَليَْهِ - فقال ،الناسفيأخذھما  ،والحسن والحسين يثبان على ظھره صَلَّى اللهَّ

  )٢(.»دعوھما بأبي ھما وأمي، من أحبني فليحب ھاذين«: -وَسَلَّمَ 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -وورد عنه  . أنه كان من أفكه الناس مع صبي -صَلَّى اللهَّ
)٣(   

والعاقل إن خ- بأطفاله خرج «: ونقل ابن مفلح عن ابن عقيل أنه قال

  )٤(.»ر الجد في ذلك الوقتويھج ،بصورة طفل

ومعه عبد  ،وعن الحسن أنه دخل منزله وصبيان يلعبون فوق البيت

   )٥(.دعھم فإن اللعب ربيعھم: فقال الحسن ،الله ابنه فنھاھم

تغنيان وتضربان بالدف عند عائشة وفي حديث الجاريتين أنھما كانتا 

  )٦(.في العيد من أيام منى -رضي الله عنھا -
                                         

  . ٢/٥١٣أخرجه أحمد ) ١(
، والبيھقvvي فvvي ٣/٤٠، والطبرانvvي فvvي الكبيvvر٢٢٣٣رواه ابvvن حبvvان كمvvا فvvي المvvوارد)  ٢(

 -vvvرى مرسvvvاه  ٢/٢٦٣الكبvvvى بمعنvvvو يعلvvvة  ٨/٤٣٤ورواه أبvvvه تربيvvvي فقvvvدوي فvvvنه العvvvوحس
 ..٧١/ا�طفال

 .رواه البخاري في ا�دب المفرد باب قبلة الصبيان)  ٣(
 .٣/٢٢٨ا�داب الشرعية ) ٤(
 .٢/٧٩١رواه ابن أبي الدنيا في العيال ) ٥(
 .٢/٦٠٨رواه مسلم  )٦(
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٤٥١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

   )١(.أنه كان لھا فرس له جناحان -رضي الله عنھا- كما ورد عنھا

ويجوز لعب ا�طفال ببعض الحيوانات والطيور إذ لم يكن فيه أذى 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -أن النبي  �لھا، ففي الصحيحين عن أنس  قال �خ  - صَلَّى اللهَّ

  )٢(. »يا أبا عمير ما فعل النغير«: �نس

إ;  ،يرخصون للصبيان في اللعب كلهكانوا : وعن إبراھيم النخعي قال

  )٣(. بالك-ب

  مھارات عملية

أي طفل له طاقvة كبيvرة جvدا، ومvن المفvروض اسvتثمار ھvذه الطاقvة  •

الرسvvم، فvvك وتركيvvب ا�لعvvاب، (بشvvكل مناسvvب فvvي ھوايvvات وألعvvاب مفيvvدة 

شvvجار أو حينھvvا لvvن يتبقvvى لvvه الوقvvت الكvvافي لل )...ا;نضvvمام لنvvادي علمvvي 

م حقvvvق إشvvvباعا ورضvvvا ذاتيvvvا، واسvvvتطاع أن يفvvvرغ شvvvحنة مvvvا دا، الصvvvراخ

  .ا;نفعا;ت التي لديه

الزمن الوحيvد الvذي يعمvل الطفvل وفقvه، ھvو الvزمن الvذي يحسvه ھvو  •

فإنvه يعتقvد فvvي  -مvvث-–فvإذا كvان مسvvتغرقا فvي اللعvب : حسvب متعتvه أو ألمvvه

ي قراره نفسه أن الكون كله سيتوقف احتراما لتمتعه بعمله ذاك، فv- حvق �

 .أحد حسب إحساسه أن يشوش عليه متعته تلك

الطفvvل  وبالتvvالي فمvvن الضvvروري استحضvvار ھvvذا ا�مvvر أثنvvاء إلvvزام

، وذلك بمساعدته للخروج تvدريجيا مvن زمنvه لعبه القيام بواجب ما في وقت

                                         
 ) . ٤٩٣٢(رواه أبو داود) ١(
  ).٢١٥٠(ومسلم) ٦١٢٩(رواه البخاري) ٢(
  .٢/٧٩٨الدنيا في العيال و ابن أبي ١٢٩٧(رواه البخاري في ا�دب المفرد )  ٣(
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٤٥٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فإذا كان مستغرقا في اللعب مث-، وكان عليه .. النفسي إلى زمنه ا;جتماعي

لخامسة لينجvز واجبvا مvا، فمvا عليvك إ; أن تنبھvه إلvى أن ينتھي منه الساعة ا

ذلvvك قبvvل الموعvvد بعشvvر دقvvائق علvvى ا�قvvل، وإذا كvvان لvvديك الوقvvت الكvvافي 

فلتشاركه فيما يقوم به، حتى تvدخل معvه زمنvه النفسvي ثvم تخرجvه منvه شvيئا 

 .فالزمن عند الطفل زمنا نفسيا وليس زمنا اجتماعيا. فشيئا

رغبتvvه فvvي اللعvvب وحاجتvvه إليvvه، ولvvيس  احتvvرام الطفvvل ھvvو احتvvرام •

القبول برغبته في امت-ك كل ا�لعاب التي يراھا أو التي تقع يده عليھا، فإن 

حvvاز علvvى كvvل ا�لعvvاب التvvي يطالvvب بھvvا خسvvرت ھvvذه الvvدمى قيمتھvvا لديvvه، 

إنھا لعبة ابتزازية .. وتحولت عملية المطالبة بلعبة جديدة إلى لعبة بحد ذاتھا

اتقانا تاما، ولكن خطورتھا تكمن فvي كونھvا تحولvه إلvى طاغيvة يتقنھا الطفل 

 .صغير مستبد وإلى كتلة من ا�نانية الجوفاء

;بد من توفير البدائل في حال منvع ا�بنvاء مvن بعvض ا�مvور، فعنvد  •

يمكvن ا;ستعاضvة عvن ذلvك بسvماع  -مvث-–منع ا�طفال من سماع ا�غvاني 

ھدة ا�فv-م الھابطvة أو الخليعvة يمكvن ا�ناشيد الطيبة، وعند مvنعھم مvن مشvا

توفير أف-م وثائقية لھم، وبد;ً من حرمان ا�بناء من دخول اQنترنvت خوفvاً 

من المواقع اQباحية، يمكن مراقبة المواقع التي يدخلھا ا�بناء والسvماح لھvم 

 .بدخول مواقع مفيدة

مvvن مvvن ا�مvvور التvvي يھملھvvا الكثيvvرون، تعلvvيم ا;بvvن قيمvvة الوقvvت،  •

أھميvvة الوقvvت، مvvاذا يعطينvvي الوقvvت، المحافظvvة علvvى الوقvvت، سvvعادة : حيvvث

احترام الوقت، أھمية احترام وقvت ا�خvرين، الوقvت بالنسvبة للمسvلمين مھvم 
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٤٥٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

جداً �نvه يvدخل فvي عقيvدة اQنسvان المسvلم النvاجح، الوقvت كالسvيف، الوقvت 

  .جزء من الحياة إما يقود إلى النجاح أو إلى الفشل

ھيvا بنvا : الحماسة أطفالنا أثناء اللعب، فيقول أحدھم لصvاحبهقد تأخذ  •

نتسvvابق ولكvvن بشvvرط، إن سvvبقتني أعطيتvvك كvvذا مvvن المvvال أو جvvائزة، وإن 

ھvل : سبقتك تعطيني كذا من المvال أو جvائزة، بvل ربمvا يقvول أحvدھم لزميلvه

تسابقني وجنيه مقابل جنيه؟ أي أن الذي يسبق سيأخذ الجنيه الذي دفعه ھو، 

وما يحدث في ھذه الحالvة مvا ھvو إ; .. افة إلى الجنيه الذي دفعه صديقه إض

 .رھان قد حرّمه اQس-م

واQجابvة ..  »ھل كل أنواع الرھان حرام ؟«: وھنا سؤال يطرح نفسه

;ج�ل  الرھ�ان«علvى ھvذا السvؤال ھvي أنvه يسvُتثنى مvن ھvذا الرھvان المحvرم 

بعير أو الفرس، أو من أجل كالسباق على ال »إعداد وسيلة الحرب والجھاد

ُ -رمى الھدف أو ما يشبه ذلvك مvن وسvائل الحvرب الحديثvة، لقولvه  صvَلَّى اللهَّ

أي ;  –; سvvبق «: فيمvvا رواه أصvvحاب السvvنن واQمvvام أحمvvد -عَليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ 

  .)١(»]سھام[إ; في خُفّ أو حافر أو نصل  –رھان 

أي المكافvأة [الذي يبvذل  ولكن يشُترط في ھذا الرھان أن يكون الجُعْل

كvvأن تعطvvى رئاسvvة الدولvvة أو ، مvvن غيvvر المتسvvابقين أو مvvن أحvvدھما فقvvط] 

الوزارة أو المدرسة أو غيرھا مكافأة على سبيل التشجيع من أجل ا;ستعداد 

ا ومم.. أو اللعب بالكرة ، أو التفوق الرياضي كالمصارعة، الحربي كالرمي

رضvvي الله  -مvvام أحمvvد عvvن ابvvن عمvvراQيvvدل علvvى أن ھvvذا حvv-ل، مvvا رواه 

                                         
  في صحيح الجامع) ٧٤٩٨(انظر حديث ] صحيح[  )١(
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٤٥٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ُ عَليvvvَْهِ وَسvvvَلَّمَ -أن النبvvvي  -عنھمvvvا سvvvَبَّق بvvvين الخيvvvل وأعطvvvى «: -صvvvَلَّى اللهَّ

  . )١(»السابق

ومvvن ھنvvا فvvإن علينvvا معشvvر ا�بvvاء والمعلمvvين أن نوضvvح ھvvذا ا�مvvر 

بvvvل ، لvvvيس ھvvvذا فحسvvvب، وننھvvvاھم عvvvن ممارسvvvة الرھvvvان الحvvvرام، �بنائنvvvا

، كنvوع مvن التشvجيع والتحفيvvز، م ذلvك الرھvvان الحv-لونشvجعھم ونقvيم بيvنھ

  .قادرين على البذل والعطاء، حتى يشب أبناؤنا أقوياء الجسم

كمvvا تراعvvى أ; يضvvُر الطفvvل حينمvvا يلعvvب مvvع الحيوانvvات، ف-بvvد أن  •

أ; يضvvرھا الطفvvل حينمvvا يلعvvب معھvvا، فvv- يضvvربھا و;  -أيضvvا– نراعvvى

أنه مر  -رضى الله عنھما -ن ابن عمريحبسھا و; يقتلھا، ففي الصحيحين ع

أي أقvاموه ورفعvوه وأخvذوا [ بفتيان من قريش قد نصبوا طيرا وھم يرمونه 

، فلما رأوا ابن عمر د جعلوا لصاحب الطير كل من نبلھموق] يرمونه بالنبال

من فعل ھذا ؟ لعن الله من فعل ھذا، وإن رسvول الله : تفرقوا، فقال ابن عمر

ُ عَ - ھvvدفاً : أي[ لعvvن مvvن اتخvvذ شvvيئاً فيvvه روح غرضvvاً  -ليvvَْهِ وَسvvَلَّمَ صvvَلَّى اللهَّ

  . )٢(].للرماية بالنبال 

  أطفالنا على حافة الخطر

مما ينبغي ا;نتباه إلية أن معظم الدراسات التي أجريت مؤخراً 

آخذون بصورة  أشارات إلى أنه حتى ا�طفال وفي جميع أنحاء العالم،

 النشاط، ;سيما في المناطق الحضرية، وذلكمتزايدة، إلى قلة الحركة و

                                         
   وإسناده صحيح ٨/٤١رواه أحمد ) ١(
  اللعب على أصوله، موقع مفكرة اQس-م  ٢)(
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٤٥٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

نظراً للتقليل من الوقت والموارد المخصصة للتربية البدنية، وحلول التلفاز 

ويقدر أن . وألعاب الحاسوب محل وسائل التسلية القائمة على النشاط البدني

الناشئة في كثير من البلدان، سواء المتقدمة أو النامية، ;  أكثر من ثلثي

ن النشاط البدني بالقدر الكافي، علماً بأن نقص النشاط البدني في يمارسو

له عواقب صحية تستمر طوال  مرحلة الطفولة والشباب يمكن أن يكون

  .العمر

فعلى سبيل المثال، فقد قلَّ عدد ا�طفال الذين يقومون بالذھاب إلى 

اھدة المدرسة سيراً على ا�قدام أو بالدراجة، كما زاد الوقت المخصص لمش

ويكون ذلك في . اسوبالتلفاز، وممارسة ا�لعاب اQلكترونية واستخدام الح

على حساب الوقت والفرص المخصصة للنشاط البدني  أغلب ا�حيان

معد;ت اQصابة  وكانت النتيجة المحتومة ھي زيادة. وا�لعاب الرياضية

 .وأمراض القلب الوعائية بالسمنة والسكري

لرياضية أھمية خاصة في سن الطفولة والشباب إن لممارسة التمارين ا

نمو مستمر، وھو يحتاج إلى الرياضة للتأكد من أن  حيث أن الجسم في

العض-ت والعظام والقلب والرئتين وكل ا�عضاء الحيوية ا�خرى تنمو 

السليمة، فقد أشارت  بشكل طبيعي وسليم، باQضافة إلى بناء الشخصية

ا�طفال  ا�لعاب الحركية المنظمة تعزز نموالعديد من الدراسات إلى أن 

والشباب من الناحية البدنية والذھنية والنفسية بصورة صحية، وتزيد من 

  .بالنفس وتقدير الذات والشعور باQنجاز الثقة
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٤٥٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ومعظم ا�مراض المزمنة التي يصاب بھا الفرد مع التقدم في العمر 

كلھا تنشأ ... ) السمنةالسكري، ضغط الدم، الكولسترول، أمراض القلب، (

من مرحلة الطفولة، فممارسة التمارين الرياضية تعتبر إحدى العوامل 

المساعدة للوقاية من اQصابة بتلك ا�مراض، وھذا يجعل لممارسة 

ومن ثم . خاصة ا�نشطة الحركية ابتداء من مرحلة الطفولة المبكرة أھمية

بدنية ونفسية واجتماعية  فالمواظبة على النشاط البدني يحقق للطفل فوائد

   :ھامة منھا وروحية

 مزاولة النشاط البدني يساعد ا�طفال والشباب على تحقيق التناسق، �

   .وس-مة بناء العظام والعض-ت والمفاصل

السيطرة على وزن الجسم والتخلُّص من الوزن الزائد، ورفع كفاءة  �

  .وظيفة القلب والرئتين

لرياضية، وغيرھا من ا�نشطة البدنية، يھيئ اللعب الجماعي وا�لعاب ا �

ل�طفال الفرصة للتعبير عن الذات، وبناء الثقة بالنفس، واQحساس 

 .المجتمع وا;ندماج فيه باQنجاز، والتفاعل مع

ممارسة ا�نشطة الحركية تزيد من قدرة الطالب على التعلم، وذلك من  �

اسات إلى أن خ-ل تأثيراتھا على القدرات العقلية، فقد أشارت الدر

الط-ب الذين يشاركون في المسابقات الرياضية بين المدارس أقل 

أو تعاطي  عرضة لممارسة بعض العادات غير الصحية كالتدخين

 ]استكمال الدراسة[رار في الدراسة وأكثر فرصة ل-ستم ،المخدرات

 .الدراسي وبلوغ أعلى المستويات ا�كاديمية والتفوق
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٤٥٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

والرياضية تساعد ا�طفال والمراھقين على  ممارسة ا�نشطة الحركية �

المھارات مثل العمل الجماعي وضبط النفس والروح  تكوين بعض

الرياضية والقيادية وا;جتماعية، في حين أن عدم ا;نضمام إلى 

ا�نشطة الترويحية والرياضية قد يسھم في جعل الشباب أكثر عرضة 

   ).العنف(ك العدائي المخدرات والسلولجماعات ورفاق السوء وإدمان 

 دعوة �ولياء ا�مور

   .شجع أبناءك على ممارسة ا�نشطة الحركية بشكل يومي •

لممارسvة الرياضvة المنظمvة حسvب  شvجع طفلvك علvى ا;لتحvاق با�نديvة •

 .الرياضة المفضلة لديه

حvvاول التنويvvع بينھvvا وبvvين  بvvد; مvvن اقتنvvاء أحvvدث ا�لعvvاب اQلكترونيvvة •

 .المراھق تتطلب جھدا أكبر من الطفل أو ا�لعاب الحركية التي

للذھاب إلي الحدائق العامة في عطلvة ا�سvبوع، وبعvد فتvرة  شجع أبناءك •

  .ا;نتھاء من الدراسة، للترويح ولممارسة أي نشاط بدني حركي

يمكنvvك تشvvجيع أطفالvvك لممارسvvة ا�نشvvطة الحركيvvة بvvأن تلعvvب معھvvم،  •

وقvvت مشvvاھدة التلفvvاز أو ومضvvاعفة وقvvت اللعvvب الحركvvي، والتقليvvل مvvن 

ا�لعvvvvاب اQلكترونيvvvvة تvvvvدريجيا، وأجعvvvvل مvvvvن نفسvvvvك نموذجvvvvا إيجابيvvvvا 

  .بمشاركتك في ا�نشطة الحركية

; تنسvvى مراقبvvة الطفvvل أثنvvاء ممارسvvته ا�نشvvطة الحركيvvة سvvواء داخvvل  •

 .المنزل أو خارجه
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٤٥٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

مvvن المھvvم اسvvتخدام أدوات السvv-مة الخاصvvة بممارسvvة بعvvض ا�نشvvطة  •

  .الحركية

حvvاول أن ...  اضvvة عامvvل للمvvرح والمتعvvةمvvن وجھvvة نظvvر الطفvvل الري •

تتعvvvvرف أي ا�نشvvvvطة الرياضvvvvية التvvvvي يفضvvvvلھا طفلvvvvك، وأي أنvvvvواع 

تتعvرف علvى أي ا�نشvطة  الرياضات التي يمارسھا أصvدقاؤه، و;بvد أن

. التي يمكنك مشاركة أطفالك فيھا على ا�قل خ-ل إجازة نھاية ا�سvبوع

القائمvة كبيvرة ومvا ) ...ركvوب الدراجvة الھوائيvةسباحة، مشvي، جvري، (

إ; ا;ختيvvار، وإعطvvاء الفرصvvة لvvك و�سvvرتك لتبنvvي نمvvط حيvvاة  عليvvك

  .صحي وسليم

 عند شراءك �لعاب طفلك

علينا أن نختار لعبvة تناسvب ... اختاري اللعبة التي تتناسب مع سن طفلك •

 .العمرية والميول وطريقة التفكير المرحلة

رضvvيعاً احضvvري لvvه ا�لعvvاب التvvي تتحvvرك وتلمvvع �نvvه إذا كvvان طفلvvك  •

 .يحبھا

كلعبvvة الھvvاتف التvvي  ،قvvدمي لطفلvvك ا�لعvvاب التvvي تسvvاعده علvvى التعبيvvر •

 .يتمرن من خ-لھا على الك-م

إذا كان طفلك في عمر يتvراوح بvين السvنة والسvنتين اشvتري لvه ا�لعvاب  •

 .التي تقوم على السحب أو الجذب، �نھا تستھويه كثيراً 

كvالم-بس  ،مvا ينمvي الشvعور ا;جتمvاعي...علينا أن ننوع ألعاب أطفالنا  •

 ،مvا ينمvي العضv-ت... وا�لعاب التي تعتبر الم-بس عنصvر مھvم فيھvا 
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٤٥٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

بطاقvة المطابقvة  :مثvل ،ما ينمي الذكاء... ألعاب الضغط والتركيب  :مثل

لشvvد المكعبvvات وألعvvاب ا :مثvvل ،مvvا ينمvvي العضvv-ت الكبيvvرة والخيvvال... 

 .والتسلق

 :ألعاب يحتاجھا كل طفل  •

o  عجينة الصلصال مھمة جدا ;متصاص ما يشعر به الطفل من

 .ضغط وتوتر

o  الفرشاة وا�لوان السائلة من أحب ا�شياء إلى ا�طفال وھي

 .مھارة تعد الطفل لتعلم الكتابة

o  ألعاب إدراكية وھي ألعاب تقوم على الفك والتركيب والضم

فكل لعبة يتعلم . أيضا وھي ألعاب تعليمية ،والتجميع المتسلسل

 .فيھا مفھوم معين وتنمي لديه قدرات ومھارات أساسية 

; تقدمي لطفلك كل ا�لعاب التvي تشvترينھا لvه مvرة واحvدة حتvى ; يمvلّ  •

 .منھا، وإنما قدميھا له بالتدريج

 . أقرئي التعليمات الخاصة باللعبة قبل شراؤھا •

 .ھا لطفلك مطابقة لكل قواعد الس-مةتشتريتأكدي من أن اللعبة التي س •

 ،شراء ا�لعاب التي تقذف أجزاء صvغيرة، كالمسvدس أو البندقيvة يتجنب •

  . ا�لعاب التي تصدر أصواتا عالية وكذلك

من ثبات العينين وا�نف لكي  يتأكد -مث-–عند شراءك لدمية ما كالدب  •

vvذلك تجنبvvل، كvvا الطفvvو ي; ينزعھvvاب ذات الحvvراء ا�لعvvة شvvاف المعدني

  . سنوات ٥الحادة خاصة ل�طفال دون 
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٤٦٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

كل لعبة تحتوي على أجvزاء صvغيرة سvھلة : شراء ا�لعاب التالية يتجنب •

الفك يمكن أن يضعھا الطفل في أنفه أو فمه، كل لعبة تحتوي علvى مvواد 

سvvامة خاصvvة الرصvvاص، كvvل لعبvvة ذات حvvواف حvvادة، وكvvذلك ا�لعvvاب 

  . الزجاجية الھشة 

 .لطفلك لعبة أصغر من حجم قبضته; تختاري  •

; تختvاري لطفلvك لعبvة كبيvvرة الحجvم يتعvدى طولھvvا طvول سvاعده وكفvvه  •

 .حتى يتمكن من إمساكھا بيديه

; تشvvتري لطفلvvك ألعvvاب يصvvعب غسvvلھا، �نvvك بحاجvvة لتنظيفھvvا كلمvvا  •

 .اتسخت حتى ; تنقل الجراثيم إليه

 .; تختاري ألعاباً قابلة ل-شتعال •

• vأذى ; تشتري لطفلvا أو يتvى ; يأكلھvات، حتvة والمفرقعvھم الناريvك ا�س

 .بنارھا

من أن حوافھvا غيvر حvادة، وأن  يعند شراءك لحاوية ألعاب الطفل تأكد •

لھvvا ثقvvوب تھويvvة كبيvvرة، ولvvيس لھvvا غطvvاء، �ن الكثيvvر مvvن ا�طفvvال قvvد 

 ! يجلسون داخل ھذه الحاوية 

 .; تسمحي لطفلك باللعب بالرمال •

فاللعب ھو حب الطفل ، الطفل واللعب ع-قة وثيقة جداً  إن الع-قة بين

لعبته وأسعد لحظات حياته تلك التي يقضيھا مع ، وم-ذه وعالمه وحياته

يضربھا .. ويعرض عليھا مشكلته  ..يشكو لھا . .يحادثھا ويحكي لھا حكاية 

ل وا�طفا، يتخيلھا أشخاصاً أمامه ومعه.. يفكھا ويعيد تركيبھا .. يبعثرھا .. 
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٤٦١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أي عندما يكونون ، يلعبون عندما ; يكون ھناك شيء آخر ينشغلون به

، واللعب ب- شك ھو أكثر من مجرد ترويح للطفل، مرتاحين جسمياً ونفسياً 

 .بل ھو عملية مھمة في سبيل النمو الجسمي والنفسي

  

� �

� �

� �

� �

<�
�א:���7دא��aא9 �
� �

 ھيوإنما  حسب،الحرية ليست مطلباً سياسياً أو اجتماعياً أو أخ-قياً ف

الله تعالى خلق ، فلقد ضرورة وجودية ارتبطت بالنشأة ا�ولى ل�نسان

���Å}: قال تعالى على فعل الخير أو الشر، ةحرالقدرة الاQنسان يحمل 
Ë��Ê��É��È��Ç��Æz ]نسانQوقال ]٣:ا :{�q���pz 

 يف يكل ھذا كان إع-ناً كونياً مدوياً لمولد الحريةً كمكون أساس ]١٠:البلد[

وكضرورة نفسية لوجوده ككائن يملك ا;ختيار ويملك اQرادة  اQنسان،

 ،حياة اQنسان فيفالحرية ليست ترفاً . .لتنفيذ خياراته ويتحمل مسئولية ذلك

و; تتحقق  ،من أساسيات وجوده يوإنما ھ وليست من كماليات حياته،
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٤٦٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ر غير مكلف وغير فالمجب ،أرادھا له الله إ; إذا تحققت حريته يرسالته الت

  .مسئول بالمعنى الكامل

ا;ستبداد مرضاً إنسانياً واضطراباً نفسياً لكل  ذا المنطلق كانومن ھ

فھو يشوه الطرفين ويشوه البيئة ويلوثھا بكل أنواع ، د بهد والمستبَ من المستبِ 

ولھذا نجد أن ا�ديان السماوية والحركات اQص-حية الفلسفية  .الفساد

كل مراحل التاريخ على ع-ج ھذا  والسياسية حرصت فيوا;جتماعية 

يعصف دائماً بمكتسبات الحضارة اQنسانية ويحدث  يالمرض العضال الذ

تشويھا لفطرة البشر وتلويثاً للبيئة اQنسانية بكل ألوان  –كما ذكرنا  –

فا;ستبداد ھو مصدر الكثير من المفاسد الفردية ، نحراف والفسادا;

  .والجماعية

  

  

  منشأ التوتر 

المتأمل للع-قة بين ا�باء وا�بناء، وممارسات ھؤ;ء ا�باء على 

سيجد أن محورھا ا�ساسي ھو  -  حتى وإن لم يلتفت الوالدان إليھا -أبنائھم 

 ،التي قد تخف حينا وتشتد حينا، ولكنھا موجودة على الدوام» السلطة«

ھي » السُلطة« حتى بدا ا�مر كما لو أن ،وصورھا مختلفة ومتنوعة

؛ حيث يعتقد الكثيرون أن ا�بناء لن يربيھم »للتربية«المفھوم الموازي 

وإ; فسينفلت ا�و;د ولن نستطيع السيطرة  ،سوى التسلط و; شيء سواه

  :وھذا المفھوم يتخذ العديد من المظاھر منھا .عليھم
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٤٦٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

م مطالبة ا�طفال بالكمال أثناء إنجازھم لواجبات قد تفوق قدراتھ -

، ويتخذ ا�باء ھذا الموقف من خ-ل حرصھم على تفوق أو العضلية العقلية

فمث- الطفل ; ينال رضا والديه إ; بحصوله على ... ا;بن وسرعة نضجه

  .نتائج متميزة في المدرسة

ينظر بعض ا�باء إلى اللعب كسبب رئيسي في إھمال أبنائھم، أو  -

س المدرسية، وعدم الرغبة في ضعف قدرتھم على التركيز، وإھمال الدرو

... !!العمل والمثابرة، بل ھناك من ا�باء من يعتبر اللعب عم- شيطانيا

بينما الواقع يؤكد أن ميل ا�طفال إلى اللعب وسيلة مھمة للتعلم، وھو ما 

أثبتته أبحاث علمية، توصلت إلى أن المعلمين الذين يعتمدون على وسائل 

  .نتائج تعلم جيدة لعب في تمرير الدروس يحققون

يحلم ا�باء بمستقبل زاھر �بنائھم، لكن منھم من يقرر ويضع خطة  -

شوار التعليم وصو;ً إلى ميدان العمل، ما يجب أن يسير عليه ا�بناء في م

حُرِموا من الحصول على  -مث-  –ودوافعھم من ذلك كثيرة، فبعض ا�باء 

ھرة، فتنبع الرغبة لديھم في تعليم عال بسبب ظروف اجتماعية أو مادية قا

  .رؤية صورة ا�ح-م المجھضة تتحقق على يد ا�بناء

بنقاط ضعفه، واحتقار  مقارنة الطفل با�خرين وتذكيره الدائم -

  . كل ذلك يضعف من قدرته على حل المشاكل. .إمكانياته

عيب، أنت عار على ا�سرة، أنت فاشل ; «تداول عبارات مثل  -

م تحصل على أعلى درجة في ا;متحان لن تكون تصلح لشيء، إن ل

  .»...ابني
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٤٦٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ائه ا�وامر في كل كبيرة وإعط ،المبالغة في التوجيه ومراقبة الطفل -

فكثير من ا�باء ; يدركون انتقال أبنائھم إلى مرحلة المراھقة، .. وصغيرة

ابني أصبح ; «: بالرغم من أنھم يستشعرون ذلك من خ-ل عبارات مثل

  .»عد بلوغه الثانية عشريطيعني ب

نتيجة عدم الطقل خطأ ون المبالغة في العقاب، رغم أنه قد يك -

لذا فالعقاب يجب أن يكون بعيدا ... تصرفاته ه، أو عدم إدراكه عواقبنضج

عن ا;نفعا;ت الشديدة أو حب ا;نتقام، و�ن ا;بن ; يستطيع الفكاك من 

كالتمرد  :بالمقاومة الظاھرة أھله لذلك نجده يستجيب أمام موجات العقاب

  .كالمماطلة والتردد :أو المقاومة الخفية ،والعصيان

  بصراحة

قوم على فكرة أن الكبير ت ،ةأبوي اتمجتمعمن عيوبنا مجتمعاتنا أنھا 

والصغير جاھل غرير ; يعرف أي  شيء، ويملك كل شيءيعرف كل 

سرة قائمة طريقة المعاملة داخل ا�وقد تكون  ،شيء و; يملك أي شيء

  . على أوامر فوقية من ا�ب أو ا�م أو ا�خ ا�كبر إلى من يليه

وعلى الصعيد ا�خر نجد أبنائنا صاروا يطلبون حرية التصرفات ب- 

حدود أو قيود مثل المجتمعات الغربية، في نفس الوقت الذي يتمسكون فيه 

ية المادية كما بنمط الرعاية الكاملة من الوالدين، وا;عتماد عليھم من الناح

ھو واقع في المجتمعات الشرقية، ولذا فإن الحرية التي يطلبونھا ھي �خذ 

فرصة أكبر في ا;ستمتاع والرفاھية، ولذا فإنھم يجمعون عيوب المجتمع 

  .الشرقي من ا;عتماديَّة، وعيوب المجتمع الغربي من الحرية
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٤٦٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

في  ةفالحري ھي ا�صل،الحرية في المفھوم اQس-مي لكن تبقى 

مكفولة للرأي مھما كان مخالفاً طالما ; يتعارض مع أصول ديننا  اQس-م

وع-قة ا�ب با;بن، والمعلم بالطالب، والزوجة بالزوج، كل ذلك  .الحنيف

واضح في شريعتنا بكل تفاصيله، وا�ساس ھو احترام الرأي واحترام آدمية 

  .اQنسان وصيانتھا

خلق فھما سياجان يحفظانه من الزلل ويجب أن يتعلم الصبي الحياء وال

واحترام ا�ب وا�م والبر بھما يشدد عليه اQس-م أيما تشديد، . والخطأ

في الرائع ومن ھنا جاء الترابط ا�سري .. وكذلك العطف على ا�بناء

وإذا أردنا  .فا�ب ينبغي أن تبقى له ھيبته ووقاره واحترامه المجتمع المسلم،

ة على أسمى صورھا، فا�مر بسيط، وھو أن تكون أن نحقق مفھوم الحري

  .المعيارية ل�س-م وحدوده وأحكامه، فھو المعيار والمقياس

  مفاھيم خاطئة في الحب 

لكن أن يتحول ھذا الحب وھذا . نعم.. نخاف عليھم. نعم.. نحب أبناءنا

الخوف إلى م-حقة ومطاردة ل�بناء في كل مكان، بل ويصل إلى حد 

فھذا ھو الخطر الذي يجب أن ننتبه ! ترصّد لكل كلمة أو سلوكالتجسّس وال

  .إليه قبل أن يدفع أبناؤنا ثمن خوفنا الزائد عليھم

إن من أھم وسائل السيطرة على سلوك ا�بناء إشباع رغباتھم  

العاطفية، وا;عتدال في السلوك، ف- انحراف و; إفراط في الرعاية و; 

في حياة ا�بناء أحد أساليب الحماية من  ويعتبر الوجود المستمر. إھمال
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٤٦٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

دود المستمر بين كل ا;نحراف والتطرف؛ ويتم ھذا عن طريق الحوار الو

  .؛ عن طريق اجتماع يومي لمناقشة أحداث اليومأفراد ا�سرة

إن الحب ھو القدرة على العطاء وا�خذ أيضًا، ولذا فإن حب ا�باء 

نوع من السيطرة؛ فھو حب مؤذٍ تجاه أبنائھم إذا تحول إلى خوف زائد و

يصيب ا�بناء بالتعاسة بعد ذلك، ويجعلھم شخصيات مھزوزة ; تقدر على 

اتخاذ القرارات أو مواجھة المشك-ت التي تصادفنا جميعًا في الحياة، 

مون  ويحتاجون لطلب المشورة في كل صغيرة وكبيرة، ولھذا يضخِّ

عادية إلى مشك-ت غير قابلة المشك-ت دائمًا، وتتحول لديھم التحديات ال

للحل، ولھذا فأغلب ھؤ;ء يصبحون انطوائيين، ويصابون باQحباط، �ننا 

عندما نستطيع حل مشكلة ما والتغلب عليھا نشعر بالثقة بالنفس ونحس 

بالسعادة، وھذا ما يفتقده ھؤ;ء ا�بناء الذين شاء لھم حظھم أن يرُبَّوا 

  . بطريقة خاطئة

علينا أن نربى ا;بن على الشخصية الحرة وا�فق الواسع والنفسية 

الرحبة التي ; تعرف التفكير المحدود أو التعلق بالدنيا والماديات، وأن 

ر أو ا�شخاص وقف معين في الحكم على ا�موميشعر أنه حر ; يتقيد ب

فيتخذ قرارات ارتجالية بناء على سوء ظن، بل يتحرر من كل ذلك ويرتفع 

  .فوق كل ھذه السلبيات

  خطوات لحرية منضبطة

ولكن ماذا لو عملنا على  بين ا�باء وا�بناء، طرق التفاھم كثيرة •

ا�مر ; يحتاج إلى  في البيت كطريق جديد للتفاھم؟) مجلس شورى(تشكيل 
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٤٦٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

إنّ مجرّد ا;تفاق على عقد لقاء .. مجالس الشعبية أو البرلمانيةتعقيدات ال

سرة للتداول في شؤونھا، يحقِّق المرجوّ من أسبوعي أو دوري بين أفراد ا�

 .ھذا ا;قتراح

ويمكن إعداد صيغة تتناسب وطبيعة كل عائلة، فقد يكون المجلس 

يه تعيين أو وقد يكون ف. العائلي ندوة مفتوحة للمناقشة في شؤون المنزل

ولسنا نتوقّف كثيراً عند  .والتصـويت على بعض ا�راء ل�دارةانتـخاب 

الشكل، فأيةّ صيغة اعتمُدت فإنّ الھدف يجب أن يكون تقوية أواصر المحبةّ 

نضاج الكثير إففي ھذا المجلس يمكن . ا�سرةوالتعاون والتفاھم بين أفراد 

ذھن ا�بناء بالحوار الھادئ من ا�فكار التي تدور في ذھن الوالدين أو 

Qقناع وتقديم المقترحات والحلول والمناقشة التي يسودھا الحبّ والتفاھم وا

  .ككل ا�سرةللمشك-ت التي تواجه بعض أفراد العائلة أو 

إليه أنّ نقاء نفوس وطھارة قلوب الصغار والشباّن  اQشارةوممّا تجدر 

ات مھمّة عن شؤون البيت ربمّا ; ـ بنات وبنين ـ قد يساعد في تقديم تصـوّر

  .تخطر حتى على بال ا�بوين نفسيھما

  :أمّا ما يمكن أن نجنيه من ھذه الشورى أو ھذا المجلس، فھو 

o  من مجرّد تجمّع كمِّي إلى مكان يتبادل فيه  ا�سرةتتحوّل

 .الجميع الخبرات والتصوّرات وا�راء

o ية الجماعية تحـققّ قدراً ; بأس به من الشـعور بالمسـؤول

إدارة البيت «التضامنيـة، وسيكون شـعار كلّ فرد فيھا 

 .»وسعادته مسؤوليتنا جميعاً 
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٤٦٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

o  ستكون عملية توزيع المھام والتكاليف وتقسيم ا�عمال

والوظائف مھمّة سھلة ومقبولة من لدُن الجميع الذين 

 .يشعرون أنّ الفرص تتكافأ أمامھم

o وللرأي ا�خر،  ما يجري من حوار ونقاش واحترام للرأي

يخرج أبناء وبنات حيث  ،ة إعداد وتأھيل للمستقبلھو عملي

ھذا البيـت الذي يعتمد أسلوب الحوار ليواجھوا الحياة بثقة 

أكبر، وسيتعلمّون كيف يخُطِّطون، وكيف يواجھون 

 .مشاكلھم، بل ويمتدّ أثرھا إلى مستقبل تربيتھم �بنائھم

o ب الفو اصل وا;حتكاكات من شأن ھذه المجالس أن تذوِّ

والغيبة وا;تھامات، بل وتعكس الصـورة إلى التوافـق 

وا;نسـجام والتجانس بما توفِّره من أجواء التدريب على النقد 

 .الذاتي وا;جتماعي

إن تكوين ع-قة صداقة قوية بين الوالدين وأبنائھم أمر مھم جداً 

ان، وحتى نفتح لھم وضروري للغاية حتى يشعر ا�بناء بالحنان والثقة وا�م

  .وما يقابلھم من مشاكل في حياتھم المجال ليتحدثوا بما يجول في خواطرھم

 - طريقة العسكريةإن الوالدين اللذان يبنيان ع-قتھما با�بناء على ال 

ھذه الع-قة الجافة الصارمة ، فيخسرون كثيرا -تنفيذأي مجرد أوامر و

ئة خارج المنزل للتعويض عن ستنھار وسيلجأ ا�بناء لتكوين ع-قات داف

 .صداقة الوالدين المفقودة
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٤٦٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 ،العائلي النظام أن يكون ك- الوالدين قدوة في المحافظة علىينبغي  •

 نظامھو نفس  نظامھما مع م-حظة أنه ليس من الضروري أن يكون

خاص بھما ;حترام فكرة ا;نضباط في حد  نظاموإنما يكون لھما  ،ا�بناء

فمن الممكن أ; ينطبق  وعد نوم ا�بناء في الثامنة مث-ً،فإذا كان م ،ذاتھا

باعتبار أن ا�م قد ترغب في التقاط أنفاسھا بعد نوم  ،ھذا على الوالدين

لكن ; بد  ،وربما يكون لدى الوالد بعض ا�عمال التي لم تنتهِ بعد ،ا�بناء

 .أن يتسم النظام في البيت بالنوم مبكرًا بشكل عام

ة ا;نضباط وا;لتزام بقوانين البيت مطروحة للنقاش أ; تكون مسأل •

 .في كل وقت وحين أو الفصل بينھا

إنما بحزم  ،أسري ; يعني تطبيقه بشكل قاس وصارم نظاموجود  •

دون  يشعر ا�بناء با;حتواء والحب والدفء والحرص على مصلحتھم،

 -�م فليس على ا... نظامخطب أو مواعظ كثيرة تنفرھم من كل ما يدعو لل

وحينما  ،»حان موعد النوم« :أن تقول �بنائھا بصرامة ونبرة حادة - مث-ً 

يحاول ا�بناء التملص من ھذا ا�مر تواجھھم بعاصفة من الصراخ أو 

 ،وفي الوقت نفسه ليس عليھا أن تستعطفھم لتنفيذ ما طلبت منھم ،العصبية

كل حازم وا�فضل من ھذا وذاك أن تقول بش ،فھذا أيضًا غير مقبول

فإذا حاول ا�بناء  ،»معاد النوم«: وا;بتسامة على وجھھا وباقتضاب

 ،»إن النوم مبكرًا يجعلنا أصحاء«: التملص فعليھا أن تقول بصوت ھادئ

كما أنكم لن تعرفوا ما حدث ل�سد : تباعھا بقولھااوتحاول ترغيبھم في 
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٤٧٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ع بين الحزم وھكذا تجم ،عليكم قبل النوم صھاالتي سأق... اليوم في قصة

 .واللين في آن واحد

ف- يلُقى عليه ا�مر دون مبرر أو  ،احترام آدمية وعقلية الطفل •

; يعني ذلك أنه على الوالدين إقناع أبنائھما بالقواعد والقوانين التي ، وسبب

يفرضانھا؛ بل ليعرف ا�بناء أن ھذه القوانين ليست تعسفية أو صادرة عن 

ما يطلب ا�باء من ا�بناء غسل اليدين قبل فحين ،ھوى في نفس والديھم

فسواء  ،�ن ھذه العادة تمنع ا�مراض وتحافظ على الصحةفا�كل مث-؛ً 

 .اقتنع ا;بن أو لم يقتنع بھذا الك-م فإنه مطالب بغسل يديه

 ،ا�سرة للحالة المزاجية للوالدين نظام; تخضع قوانين ويجب أن  •

أحد  زام ا�بناء بالنظام حينما يكونف- يجوز أن يتم التغاضي عن الت

أو يتشددان في تنفيذ ا�وامر مع  ،في حالة مزاجية طيبة الوالدين أو ك-ھما

 .أبنائھما إذا كانا في حالة سيئة

فيسمح مث-ً  ،ا�سبوعية ا�جازاتفي  نظامإمكانية كسر بعض ھذا ال •

Qجازة الصيفية خاصة في ا فكثير من ا�طفال بالتأخر نسبياًّ في ا;ستيقاظ،

بحجة أنه ليس لديھم أي مھام تدعوھم ل-ستيقاظ  متأخراينھضون من النوم 

 .أو كأن يسمح بعدم ترتيب السرير بعد ا;ستيقاظ ،مبكرًا

كل منا يود أن يصبح ابنه منظما في شؤونه ومخططا لحياته،  •

والتخطيط ا;قتصادي جانب حيوي ومھم في حياتنا، ومن ھنا جاءت أھمية 

 .شتراك مع ا�بناء في تخطيط الميزانية العائلية وتنظيم ا�مور المعيشيةا;
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٤٧١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

إلى نصابھا بين أفراد ا�سرة في حال سوء تفاھم لكي تعود ا�مور  •

ھو الحرص على تھيئة الفرصة لكل منھم لكي يتكلم  ،أو توتر ع-قات

 .بدوره على حين يصغي ا�خرون إليه بدون مقاطعة

;تجاه العام في البيت تجاه أي موضوع كـ ;بد من التوائم مع ا •

والسعي بقدر اQمكان ) الخ.. أمتعة شراءقضاء عُطلة أو دعوة ضيف، أو (

وإذا كانت ھناك أسباب ..  بھذا ا;تجاه العام، بعد بحثه وتمحيصه ل-لتزام

ح ذلك دون موضوعية لعدم التوافق مع كل ھذا ا;تجاه العام، فيجب توضي

بل كل ا�مور بتوضيح ا�سباب التي .. صراخ وصخب، أو ضوضاء، أ

 .دعتك إلى ھذا الموقف

 .تحت سن التاسعة اختيارات إعطاء الطفلاQسراف في يجب عدم  •

تستوجب شعورا أكبر بالمسؤولية، مما يولد في ھذا السن  زيادة الحرية�ن 

الذي قد ; يكون على استعداد لتحمل تلك المسؤولية،  قلقا أكبر عند ا;بن

لذلك فالطفل، وخاصة الذي تحت سن التاسعة، يكون بأمس الحاجة إلى 

و ا�صلح له، وليس أم قوي يدرك ويعرف ما ھو ا�فضل، ويقرر ما ھ/أب

 ماذا يفضل؟: أم يسأله/بحاجة إلى أب

ا�م التوصل إلى ذلك القرار، عليه أن يستمع /يستطيع ا�بكي ول

احتياجاته وما ھي رغباته؟  للطفل، وأن يحاول تفھم وجھة نظره، وحقيقة

وبعد يمكنه أن يتخذ القرار المناسب، وقد يجد أن عليه أن يغير موقفه أو 

الخاصة، و; مانع في ذلك أبدا مادام ھدف  قراره ليتناسب ومصلحة ابنه
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٤٧٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ھذا التغيير ليس تجنب معارضة ا;بن، بل أنه رأى فائدة في ذلك، وھكذا 

 .لنھائي وا�خيرا�م ھو صاحب القرار ا/يبقى ا�ب

الذي يتوافر فيه ، حرتأتى إ; من ذلك البيت الت التربية السليمة ;إن 

يتيح ل�بناء فرصة ، مناخ صحي ;ئق يقع وسطاً ما بين التسيب والكبت

ليتخذ ا;بن القرار بناء على قناعاته ، للتفكير وللحوار الداخلي مع النفس

عن رأيه ومخاوفه ومشاعره ويعبر ، الخاصة والموجھة من قبل الوالدين

وينتقد ا�شياء والمواقف بناء على ميزان الدين ، بكل صراحة وعفوية

ويبدي رأيه ، ا�سريةفي القرارات  ا�بوينويشارك ، والعقل والضمير

يھاب  ;، يخشى سطوة أب أو سخرية أم ;، بمنتھى الوضوح والجرأة

يثق في نفسه ، جھنم تفزعه المجاميع البشرية وكأنھا حشر و;، ا�خرين

وھنا يعمل الوالدان على  ،ويعلنھا بفخر واعتزاز، وإمكاناتهوفي قدراته 

واحترام ذوقه ، قائمة على الحب والتفاھم، توجيھه ومراقبته رقابة ھادئة

، تعالى إنسان حر اQرادة وملك � –ن أي ا;ب–�نه ،وكيانه وذاته وحريته

  .ن وا�مينان على تربيتها الوصيابل ھم، وليس ملكاً لوالديه

خطوة من خطوات  أول إلى ا;بنقد دفعنا بھذا  بھذا وإننا نكون

متمكناً من اجتياز ، سيشق طريقه مستقب-ً بحزم وثقة، النھوض والتقدم

وروح ، قادراً على احتواء العثرات والعراقيل بنفس مطمئنة، المصاعب

�ن عزم ، العزيمةوبھذا نبني مجتمعاً قوي ، وعزيمة خ-قة، متفائلة

  .المجتمعات من عزم أفرادھا
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٤٧٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

وننھض بالبيت ، التربيةننفض غبار التخلف عن أساليب  أنفعلينا 

 ،الخصبة لھذه البذور ا�رضن نمھد أو ،حر القائم على المشورة البنائةال

 )١(.حتى نستثمرھا وقت الحصاد ا�ولىمنذ نشأتھا 

�Mg����7	��,�5��a�� �

� �
لوعي التربوي بسبب ا�مية المنتشرة في معظم ا�باء ينقصھم ا

فمعظم ا�باء ; يتأھلون قبل الزواج  وخاصة ا�مية التربوية، مجتمعنا،

بناءھم بالتقليد والعادة أفھم يربون  وبعد الزواج لممارسة الفعل التربوي،

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -  الرسول بأخ-ق بالتأسي وليس  ،في التربية -صَلَّى اللهَّ

بناء يعانون ا�كثيرا من ولھذا ف ،ع على ما جد في الميدان التربويط-اQوب

  .من سوء معاملة ا�سرة لھم

: منن ما نراه من مواقف واتجاھات لدى ا�بناء اليوم أويمكن القول 

وفقدان  وعدم تحمل المسؤولية، وغلبة روح التواكل، بالقيم المادية، ثالتشب

و ما نراه من انحرافات سلوكية لدى أ، وعدم ا;ستق-لية، روح المبادرة

                                         
  من مصادر البحث) ١(
 محمد العمروسي. نظرات في أسس التربية                د -
 الكنتاوي لبكم         أجواء التوتر بين ا�باء وا�بناء -
  ھل يسعد أبناءنا؟       عزة تھامي .. بيت ب- ضوابط -
  موقع الب-غ         أھمية الشورى ا;سرية -
  محمد فرج. منھجية العملية التربوية            د -
      كيف نتعامل معھا ؟..أخطاء أبنائنا  -
        طريقة تظھر بھا �و;دك أنك تحبھمعشرون  -

  خولة القزويني، أساس التربية السليمة.. ت الديمقراطيالبي --
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٤٧٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

خطاء التربوية داخل كلھا نتيجة ا� ... أو ما يسمى بجنوح ا�حداث ا�بناء،

  .سرة وخارجھا في المدرسة والشارع ووسائل اQع-ما�

و�نّ مسؤولية ا�باء أكبر، سنقف عند بعض ا�خطاء التربوية التي 

بحكمة، لقلصّت دائرة ا;صطدام  لو شُخِّصت بشكل جيِّد، وتمّ التعامل معھا

  .بين ا�باء وبين أبنائھم
  منارات عملية

، بأن وراء كل )ستيفن كوفي(يفيدنا الباحث ا�مريكي الذائع الصيت  •

مركز «سلوك نمط فكري يوجھه، كما أن وراء كل نمط فكري في حد ذاته 

ونية إنه يحاول أن يلفت انتباھنا إلى سنة ك... يحكم ذلك التفكير »اھتمام

فسيتم تعديل نمطك  »مركز ا;ھتمام«إنك إذا ما استطعت تعديل : مفادھا

. الفكري المرتبط به، ھذا ا�خير سيؤدي بدوره إلى تغيير نمطك السلوكي

  .ھو سر نجاح تغيير السلوك »مركز ا;ھتمام«إن تغيير : أي بكلمة واحدة

، فإن نمط فإذا كان مركز اھتمامنا في تعاملنا مع أطفالنا ھو سلطتنا

تفكيرنا سيكون ـ وبشكل تلقائي ـ ھو الحفاظ على ھذه السلطة ـ بالتركيز 

على أساليب المحافظة عليھا وتأكيد دعمھا في كل مناسبة، وبالتالي فإن 

نمط سلوكنا سيكون ـ من غير أن نقصد ذلك ـ عدوانيا تجاه أطفالنا، 

ن إرجاع أصل و�. باعتباره مصدرا محتم- من مصادر تھديد ھذه السلطة

المشكلة إلى ذواتنا يؤلمنا، فإنه عادة ما نفضل أن نتفادى ذلك، بإلقاء اللوم 

  .»الطفل«على من ھو الضحية الحقيقية 
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٤٧٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

أما إن عدلنا مركز اھتمامنا، وجعلناه حاجة الطفل، فإن نمط تفكيرنا 

كنا سيصير سيتغير وسيصبح ھو تحقيق حاجة الطفل، وبالتالي فإن نمط سلو

وبذلك لن يؤلمنا إذا ما . حواريا مع أطفالنا -ير أن نتكلف ذلكمن غ -

أرجعنا المشكلة إلى ذواتنا، ولن نضطر إلى إلقاء اللوم على أطفالنا في كل 

 . مناسبة

لكوننا في حاجة للطفل، باعتباره أھم وأكبر قيمة في حياتنا، ورغبة  •

ليبقى معنا،  في ا;حتفاظ به، فإننا نبالغ في ا;ھتمام به وربطه بشخصنا

كل طريق ل-ستق-لية أو للتقدم  - دون أن نشعر –وفى ھذه الحالة فإننا نفقده 

نحو ا;عتماد على الذات، ف- تكتمل مھاراته نتيجة لخوفنا من أن يستقل ف- 

 .يعود في حاجة إلينا

وردت الحكمة في آيات كثيرة من كتاب الله الكريم، ولھا تفسيرات  •

فسيرات إلى المعنى الذي نقصده ھنا في مجال التربية كثيرة؛ ولكن أقرب الت

فت به الحكمة. ھو اQصابة في القول والعمل فعل ما ينبغي كما «: ومما عُرِّ

والحكمة بھذا المفھوم يجب أن تكون . »ينبغي في الوقت الذي ينبغي

حاضرة في عقل ا�ب المربي وحية في قلبه وھو يمارس جھوده التربوية 

أو المربي سواء كانت وقائية بنائية أم تصحيحية ع-جية جھود ا�ب .. 

إذا  -تعالى بإذن الله-�خطاء ومشك-ت معينة تؤتي الثمار المطلوبة 

  .ضبطت بضابط الحكمة بالمفھوم الذي أشرنا إليه آنفاً 

ليس من الحكمة في شيء أن تكون جھودنا التربوية مع أبنائنا ھي  •

  .;بد أن تكون جھوداً مدروسة متأنيةردود أفعال ارتجالية متسرعة؛ بل 
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ما : إن التأني يتيح لك فرصة �ن تسأل نفسك ھذه ا�سئلة الث-ثة

 بإذن الله-التصرف السليم؟ كيف أنفذه؟ ومتى أنفذه؟ وبالتأني ستوفق غالباً 

وكل سؤال من ھذه ا�سئلة له .. إلى اQجابة السليمة على ھذه ا�سئلة -تعالى

  .باQجابة على أي منھا يؤثر سلباً على النتيجةواQخ-ل . أھميته

فقد يختار ا�ب أسلوب : ولتبسيط الصورة سأضرب مث-ً بسيطاً 

الوعظ ليأمر بخلق، أو لينھى عن آخر، وقد يغلب أسلوب الترھيب على 

أما الطريقة فقد تكون باQلقاء المباشر منه، أو بأخذه . الترغيب أو العكس

ضرة عن نفس الموضوع، وقد يھديه شريطاً أو معه ليحضر دروساً أو محا

كتيباً مؤثراً، أما التوقيت المناسب فقد يختار حادثة معينة حدثت في الواقع 

ويستثمرھا في وعظه له، وإن لم يكن ھناك حادثة معينة ف- بد أن يھتم 

ويتنبه للحالة الذھنية وا;نفعالية ;بنه أو ابنته، ومدى التھيؤ عقلياً ونفسياً 

  .قبل الوعظ وا;ستفادة منهلت

من ھذا المثل البسيط نفھم أن ا�ب قد يختار العمل التربوي المناسب 

والطريقة المناسبة؛ ولكن قد ; يوفق في اختيار الوقت المناسب، حينئذ تفقد 

  .العملية التربوية الكثير من ا�ثار المرجوة منھا

فھو لم يتجاوز  ،جھل ا�ب ثقافة مجتمعهمن أخطر ا�مور التربوية  •

 ،ويخضع تفسيراته لھذه الرؤية المحدودة ،المرحلة السنية التي كان يعيشھا

أو جھل ا�ب ثقافة المرحلة السنية التي يعيشھا ابنه  .يقبل غيرھا و;

واخت-ف  ،عتيقة بالية أو اعتقاد ا;بن بأن طريقة تفكير والده ،ومتطلباتھا
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٤٧٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ا�ن عن المشك-ت التي مر بھا طبيعة المشك-ت التي يمر بھا ا�بناء 

  .ا�باء

ا�مر ، يلم الوالد بالموضوعات التي تسيطر على اھتمام أو;ده وقد ;

ويتعرف  ،ويقترب من تفكيرھم ،بناءهألى أن يساير إالذي يدعو كل أب 

حواره مع أبيه  أن يشعر ا;بن حتى ; ،على ميولھم واتجاھاتھم وطموحاتھم

 .يسير في طريق مسدود

فرط أنانية الراشدين في كثير من ا�حيان أنھم يبحثون عن من  •

وكثيرًا ما يكون وقع ذلك  ،المتعة بأي ثمن ولو كانت على حساب ا�خرين

فالذي ..  على ا�خرين سلبياًّ ومؤثرًا كما ھو الحال بالنسبة إلى ا�طفال

يتأمل من حولنا يجد أن كثيرًا من الراشدين الذين يحيطون با�طفال 

فيعيدون  عھم،متعون إما بتقليد لغتھم وأصواتھم الجميلة خ-ل التعامل ميست

وبذلك يساھمون في تأخير نموه اللغوي الذي يؤثر سلباً على نمو  ،إليه لغته

 . اللغة بالفكر ط;رتبا لغته ونمو فكره كذلك،

أو أن الراشدين يعمدون في كثير من ا�حيان بالتسلية الممتعة بالنسبة 

والواقع أنه بقدر ما يستمتع الكبار بتفننھم ...  خ-ل إغاظة ا�طفالمن إليھم 

قد  ،في أساليب إغاظة الطفل بقدر ما يتألم ھذا ا�خير ويعاني معاناة شديدة

كما تترجمھا ا�ح-م والكوابيس المزعجة التي  ،كاء المتكررالبيترجمھا ب

  . تقض مضجعه و; تجعله يستمتع بالنوم الھادئ

فإن طفل سن الثالثة تنتابه مخاوف عديدة في ھذه  ،بشكل خاصو

وھو ما يجعله يعاني معاناة نفسية شديدة كالخوف من فقدان سند  ؛السن
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كما ھو الحال بالنسبة  ،ا�بوين ورعايتھما، ومن ا;متيازات التي يحظى بھا

كما يعاني الطفل كذلك في ھذه السن من مختلف  ،للطفل الواحد في ا�سرة

ولنتصور حالة الطفل .. لطة بما فيھا سلطة ا�بوين والمحيطين بهأنواع الس

  .!وواقعه النفسي المؤلم إذا أضفنا إليه إغاظته بمختلف ا�قوال والوعود

وعلينا أن ندرك بشكل جيد أننا إذا كنا فقط نستھزئ و; نقصد تنفيذ ما 

يفھم أن  فإن ھذا ا�خير ; يملك من القدرة العقلية ما يجعله ،نقوله للطفل

فكل ما يقال  ؛وسوف ; ينفذ وعده ،الراشد الذي يغيظه ; يقصد ما يقوله

فإذا قلنا له بأننا سوف ; نأخذه معنا إلى  ،للطفل يؤمن به إيماناً شديدًا

أو غيرھا من  الحلوى وسوف ; نشتري له ،الم-ھي أو ا�ماكن التي يحبھا

لجد ويعتبره تھديدًا لحياته ا�شياء المحبوبة لديه؛ فھو يأخذ ذلك مأخذ ا

فض-ً عما يرافق ذلك من  ،ومن ثمة ; يكف عن البكاء ،ووجوده ولمكانته

بسبب عملية ا;بتزاز ھذه التي ; نستطيع أن نحدد حجم  ؛آ;م ومعاناة نفسية

الجروح والخدوش النفسية التي يمكن أن تحدثھا في شخصيته، وبالتالي 

ا في أحب ا�شياء �نه ش ؛انعكاساتھا المستقبلية خص يعيش تھديدًا مستمرًّ

  .لديه

من ا�خطاء التربوية المتبعة في ب-دنا والتي تؤدي إلى التفكك  •

عور بمسؤولية ا�خ ا�سري، وعدم ترابط أفراد ا�سرة، بل وعدم تنمية الش

في  الذكور، أن كثيراً من ا�سر تلزم اQناث بخدمة إخوانھن...تجاه أخته

وبذلك ينشئون . ومساعدتھن ا�خوة بتلبية طلبات أخواتھنزمون حين ; يل

على عدم الشعور بأنھم مسئولون عن أخواتھن، وينجم عن ھذا كثير من 
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٤٧٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

المآسي ا;جتماعية عندما يكبر ا�خوة وا�خوات فيتخلى ا�خ عن أخته 

 .وھي في أمس الحاجة إليه

ره من المھم خلق إحساس لدى الطفل باحترام إنسانيته وعدم زج •

ومن ا�خطاء التي ) الخ... كالكلب والحمار(بألفاظ نابية وبأسماء الحيوانات 

إط-ق ھذه ا�لفاظ  - حتى المثقفين منھم-يتبعھا كثير من ا�باء وا�مھات 

على أو;دھم إذا بدر منھم ما يغضبھم، ونجد ھذا ا�سلوب يتبع أيضاً في 

لتلفاز، والغريب في ا�مر المسرحيات التي تقدم على المسارح ويقدمھا لنا ا

أنھم يعتبرون ھذه ا�لفاظ من أوجب واجبات الفكاھة والكوميديا وإدخال 

السعادة إلى نفس اQنسان بإھدار إنسانيته، وإنزاله بھا إلى مرتبة الحيوان، 

  !!ويريدونه أن يضحك ويسعد ھو بذلك

فزجر ا�و;د يجب أن يكون بعبارات أرقى من ذلك تحقق الغاية 

ا، وفي الوقت ذاته تحفظ كرامته وإنسانيته حتى ; تتبلد أحاسيس الطفل، منھ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -وقد جاء في الحديث أن الرسول  قال �حد أبناء ابنته  -صَلَّى اللهَّ

كخ «: فاطمة وھو الحسن بن علي رضي الله عنھما لما أخذ من مال الصدقة

، ومثال ذلك )١( »كل الصدقةأما شعرت أنا ; نأ«: ليطرحھا ثم قال »كخ

ھداك الله، ھذا ; يرضي الله، ھذا حرام عليك، بارك الله : استخدام ألفاظ

  .فيك، وبذلك يكون الطفل متعلقاً با� تعالى

من الخطأ أن يعتبر ا�باء حديث ا�بناء عن مشاعرھم الخاصة سلوكا  •

ني كو«أو » خليك رجل«أو » ; تبك« :ف- يقال لھم مث-.. سلبيا

                                         
 رواه البخاري كتاب الزكاة )  ١(
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٤٨٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

فھذا يرسخ في أذھانھم أن التعبير عن العواطف ھو نوع من ...»مھذبة

  .الضعف أو قيمة سلبية

عندما يتعرض الطفل �زمة صحية ونتيجة لقلق الوالدين وعدم  •

خبرتھما بالحالة وخوفھما من عواقبھا، أو ما ستئول إليه الحالة، فھم عادة 

بة في حمايته والتخفيف رغ.. ما يفرضان نوعًا من الحماية الزائدة للطفل

ويحدث ذلك بطريقة طبيعية من معظم ا�سر، فكأن لسان حالھم .. عنه

يكفي ما يعانيه، فھل نفرض عليه أيضًا قواعد ضابطة لسلوكه أو : يقول

ويتكاتف الجميع في تحقيق متطلباته، مع أبسط إشارة منه ! نؤخر له طلباً ؟

عن كل ما يخرج منه من ونتكاتف أيضًا في التغاضي .. لطلب أي شيء 

أو نتيجة السخونة .. سلوكيات غير مقبولة، ونظل نبرر له، بأنه عانى كثيرًا

فنبرر ما .. أو لو كان ; قدر الله تعرض لبنج مث-ً أو تخدير.. أصبح عصبياًّ

 طرأ على سلوكه بأنه نتيجة لذلك

ا ما ويفھم جيدً .. والحقيقة التي تغيب عنا ھي أن الطفل في غاية الذكاء

نقوم به، فيتعامل معنا وكأنھا نقطة ضعف، ويسعى ليحقق منھا كل ما 

ولكنه  -يستطيع من مكاسب، بل بعض ا�طفال في مشھد غاية في الطرافة 

... نجده بمجرد أن يرفض له طلب -مشھد تعليمي ; يمكن أن نتغاضى عنه 

... ي أوأو يظھر أنه ; يقوى على المش.. يبدأ اصطناعًا في أن يكح مث-ً 

وإ; فالوعكة الصحية قد .. وذلك لتذكيرنا بأنه مريض ويجب علينا أن نلبي

  .عادت
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٤٨١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

من ضمن ا�خطاء التي يقع فيھا كثير من ا�باء الفض-ء أنھم  •

يعلمون أبنائھم السلوك الحسن في لحظة غضبھم، فيكون ھذا التعليم 

مصاحباً للصراخ ورفع الصوت والعبوس والضرب في بعض ا�حيان 

والسب، وكل ھذا يقبح لدى الطفل السلوك الحسن ويجعله أمرًا غير 

مستساغ؛ �ن الرابط الذي تكون في عقله الباطن مع السلوك الحسن ھو 

الضرب والصراخ والعقاب، ومن ھنا كان ;بد من الفصل بين تعليم 

السلوك الحسن وبين العقاب، بل إن العقاب ; يكون إ; بعد التعليم؛ �ن ھذا 

ا�نصاف، فيعاقب الطفل إذا عرف الصواب ثم لم يلتزمه بعد ذلك، أما  ھو

  .أن يعاقب الطفل على الخطأ الذي ; يعرفه فھذا محض الظلم

يتم تقدير الطفل وإظھار الحب له بمدى ما يحققه من أكبر الخطأ أن  •

بعد قليل يبدأ الطفل في  .ھذا ھو الحب المشروط.. من نتائج وليس لذاته ھو

مشكلة يجب أن يكون كام-ً، فذلك سيجعله  يأنه لكي يخرج من أتقرير 

يأخذ الحب الذي يحتاجه وسيحميه من النقد القاسي والشعور بالفشل في 

  .عيون ا�خرين

إن ا�باء الذين ينسون مدح مجھودات  :يقول ا�خصائيون النفسيون

يكونون ھم السبب  ،ويضعون كل تركيزھم على النتائج فقط ،أطفالھم

  .الوصول للكمال يلرئيسي في أن يصبح الطفل من راغبا

ھؤ;ء ا�باء كما يصفھم أطفالھم يكون من الصعب إرضاؤھم، وأن 

ا�باء أيضاً الذين يحاولون إظھار أنھم كاملون ويعرفون كل شيء ويتسم 
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٤٨٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

; «سلوكھم بالجمود في كل المواقف، ھؤ;ء ا�باء نادراً ما يقولون 

  .فالھمأو يعتذرون �ط» نعرف

يختلف تأثير الرغبة في الوصول للكمال من طفل �خر، ففي معظم 

الحا;ت ا�طفال الذين يكون آباؤھم من راغبي الوصول للكمال سيحاولون 

دائماً إرضاء آبائھم، وسيتبعون بمرور الوقت سلوكيات الراغبين في 

كثيراً يستمر ھذا السلوك معھم بعد أن يكبروا وقد يعانون . .الوصول للكمال

للتخلص منه، لكن قد يستسلم تماماً الطفل الذي يجد أن أمه أو أباه ; 

  .يرضيان أبداً عن إنجازاته وقد يصل ا�مر إلى التمرد

يحدث ذلك بشكل خاص مع الطفل الثاني إذا شعر أن الطفل ا�ول 

  .كامل من وجھة نظر أبويه

دي إلى ما ھو أو قد يؤ ،ھذا التمرد قد يؤدي إلى سقوط الطفل المستمر

وقد يتحول إلى تعاطي المخدرات أو ما  ،أسوأ وھو اخت-طه بصحبة سيئة

  .شابه ذلك لكي ينسى فشله المستمر

، الذي كشف عن أجزاء )إريك برن( يقول العالم النفسي الكبير •

كل إنسان يولد وھو طيب ومحب للخير « :كبيرة من سيناريو الحياة البشرية

والسمو، ولكن أسلوب التربية بالقمع وصب وصاحب قدرة على ا;رتفاع 

ا�بناء في قوالب ھو الذي يحول ا�بناء إلى ضفادع ترقص على أنغام 

  .»الحضارة، وتصدر نقيق اQزعاج بالتمرد

 ا�سسمن الصور السلبية التي تكشف حجم القصور في فھم  •

 ا�بناءالغيرة المفرطة على «الصحيحة لتكوين الشخصية المتميزة 
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٤٨٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

تتحول  أنتلك الغيرة من  إيقاعتتوفر آلية عمل لضبط  أندون » توالبنا

الدمار  إ;بركان يثير الرعب والفزع في النفوس، و; يخلف وراءه  إلى

 .والخراب

الثورة العارمة التي تصطنعھا الغيرة غير الموجھة تطل برأسھا كلما 

لكمال المراھقة سلوك سلبي ; يروق للمربي الناشد ل أوصدر من المراھق 

 .تكون له رؤية تنير له الطريق أندون 

ننشد الكمال ونحن نمتلك رؤية عميقة  أنوكم ھو الفرق بعيد بين 

 ،لكيفية التعامل مع مراحل الطفولة والمراھقة وندرك سماتھا وم-محھا

م و; يملكان ب وا�ن يكون الكمال مجرد نزعة داخلية تراود ا�أوبين 

  .لتجسيد الصلة ما بين الحلم والواقع ية رؤية قد تنفعألتحقيقھا 

ثار الدمار المعنوي الرھيب الذي تخلفه الغيرة غير الموجھة نراھا آ

  .فراد العائلة الواحدةأفي التصادم اليومي بين 

من قناعاته، وحين يحاسب على فعل صدر منه  إ;فالمراھق ; يقاد 

الوصل، و; يكون عاد;ً رحيماً ; تنقطع معه حبال  أنفالحساب يجب 

  .ا�ياميترك ندوباً وجراحاً ; تمحوھا 

وسائل التربية الناجحة تكاد تغيب تماماً عن  أھمحد أالمداراة التربوية 

التربوية ممن عزفوا عن تثقيف ذواتھم،  ا�بحاثذھن غير المطلعين على 

مر الذي يعرضھم ا�. منظومة المفاھيم التربوية التي يملكون وإص-ح

  .في توخي الحذر بغير حاجة واQفراطد ا;عتدال للخروج عن ح
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٤٨٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

خطاء العادية لمنح المداراة التربوية تعني التغاضي الواعي عن ا�

بوين وعتابھما ن يتعرض لتوبيخ ا�أدون  ،المراھق الفرصة لتدارك عيبه

  .الدائم

Qھم نتائج أحد أحساس بقيمة الذات تربية الشعور المرھف، وا

مما يمھد لنتائج نوعية يجنيھا المربون  ،بناءطاء ا�خأالتغاضي الواعي عن 

  .من تلك الوسيلة الراقية

والذين  ،بناء التي فھمھا ا�باء المتعجلون للنتائجالغيرة على ا�

حكام القاسية وباشروا تطبيقھا في صدار ا�إاحترفوا دور القاضي وامتھنوا 

حد الطرفين أن يخسر أبيوتھم، لھا وجه آخر تعبر به عن وجودھا دون 

ھداف تھذيبية فالمداراة والتغافل المقصود � .. كرامته وشعوره بقيمة الذات

; ينافي الغيرة الحميدة بل يؤكد وجودھا بطريقة تت-ءم مع ھدف تكوين 

Qھله ومجتمعهأنسان القوي الشخصية الواثق بنفسه وا.  

لى ساحات محاكم، إن تتحول البيوت أوليس من الحكمة في شيء 

لى الجيل الجديد بدعوى حمايتھم ضد الجنوح إماكن لكيل التھم أو

  .وا;نحراف

 أفرادھان بيوتنا لن تنعم بالسعادة والرفق عنھا منزوع، والثقة بين إ

  .ضعيفة ومشكوك بھا

قل أالصحة النفسية ف-  ا�بناءوحتى تستعيد البيوت عافيتھا، ويكتسب 

المفعلة في السياسة المعمول ل الوسائ إحدىتكون المداراة التربوية  أنمن 
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٤٨٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

دائماً  إليھمفي قفص ا;تھام ويشار  ا�بناءيوضع  أن أماسرياً، أبھا 

  .واQنصافالتربية ويأباه العدل قواعد فذلك ما ترفضه  ،بالتقصير

نوع آخر من السلوك ا�بوي بالغ القسوة، وھو أن يحاول ا�ب أن  •

يطر على ا;بن في كل يترصد ابنه في كل أمور حياته، ويحاول أن يس

وفي ھذا . وھذا معناه أن ا�ب يرتدي جلد ابنه. لحظة من لحظات حياته

 .غير مميز إنساناتفريغ ل-بن من شخصيته، ا�مر الذي يجعله 

ولكن بشرط أن نترك ل-بن فرصة  ،إن السيطرة ضرورية ب- جدال

  .الكبرجيدة لتكون له شخصيته الخاصة به لئ- يصبح شخصاً متسلطاً في 

مساحة السيطرة ا�بوية يجب أن تكون ضيقة ومتميزة حتى تتيح و

  .ل�بناء فرصة تكوين شخصية خاصة وذوق راق وإبداع فعال

، »سبوك. د«إن كل الدراسات الحديثة لمعظم العلماء الواقعيين مثل 

وغيرھما، ھذه الدراسات تتفق على ضرورة الحسم » برنو بيتلھايم. د«

لدقيق مع ا�بناء، وھذا ينتج أطفا;ً أسوياء سعداء، وحياة الحازم الواضح وا

  .أسرية يسودھا الس-م

إن ا�ب المحب، الحازم الحاسم، المتسامح من دون تزمت ھو ا�ب 

الذي يعرف أن إحساسه يتجه إلى إنضاج ابنه بالتفاعل ; بالقھر، وبالتفاھم 

  .; بالقسر، وبالحنان ; بال-مبا;ة

ربي أبنائنا دون أن يكون ھناك شك تجاه سلوكھم؛ بل من النادر أن ن •

فنحن نظن أنھم قد يكذبون . كثيراً ما نقدم الشك ونسلب الثقة من ا�بناء

. علينا، وأنھم يتصرفون خ-ل بعدنا عنھم تصرفات غير مرغوب فيھا
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٤٨٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

ولذلك نتجه Qثبات أو دحض ھذه الشكوك بإلقاء ا�سئلة الشكية، وقذف 

ماذا عملت من مشاكل اليوم في : فتراه يسأل قائ-ً : سؤالالتھم في قالب ال

 . وأسئلة أخرى كثيرة… المدرسة؟ لماذا لم تصل الظھر في المدرسة؟ 

ونحن ; نفترض أن نتجاھل ما بأنفسنا من شكوك وظنون، ولكن 

فالسلوك . المطالبة ھو تجنب ھذه الشكوك إذا لم يكن لھا سند واقعي يدعمھا

حسن الظن على الشك إذا كان سلوك ا�بناء سلوكاً قويماً اQس-مي أن نقدم 

����I��H��G��F}: مستقيماً كما قال الله تعالى � � � � � �E��D��C��B��A

K� �Jz ]صَلَّى -أن رسول الله  � وفي حديث أبى ھريرة ]١٢:الحجرات

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ   إياكم والظن، فإن الظن أكذب الحديث، و; تجسسوا«: قال -اللهَّ

و; تحسسوا و; تحاسدوا و; تنافسوا و; تباغضوا و; تدابروا وكونوا 

فحديث الظن ـ في الغالب ـ ھو حديث الكذب فھو ;  )١( »عبادا � أخوانا

ومن . يبنى على حقائق وأدلة وبراھين وإنما ھواجس وأوھام وتخرصات

  . المؤسف والمخجل أن تبني قراراتك على تخرصات وأوھام

أسئلة ا;تھام وإظھار عدم الثقة با�بناء يؤدي إلى فقد ثقة ن توجيه إ

الطفل في نفسه، ويضعف درجة المصداقية بين ا�باء وا�بناء إذ يشعر 

ا;بن أنه في نظر والديه ليس كفأً، وأنه غير مؤھل لثقة والديه، ويشعر أن 

أمامھم التظاھر والديه ; يفھمونه وبالتالي يبتعد عنھم ويتجه إلى الكتمان و

، وفي ھذه الحالة يكون ا;بن قد فقد الجو ا�سري المريح بأنه جدير بالثقة

  . والذي يستطيع فيه أن يجد ذاته ويحقق رغباته باطمئنان وسعادة

                                         
 )٥٦٨٧(صحيح ابن حبان رقم   )١(
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٤٨٧ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

إن ھنالك وسائل كثيرة للتحقق من صحة شكوكك دون أن تدع ھناك 

ا أجلس مع أبنك وحاوره ودعه يبث ويبوح م ...أثر نفسي سلبي على أبنك

حاول أن ... يجول في خاطره عندھا تدرك ھل شكوكك صحيحة أم ;؟ 

تعيش مشاكله وتبحث له عن حل لمشاكله التي يواجھھا فقد يكون سبب 

ھيئ له الجو فت إخفاقه الدراسي عدم توفر الجو المناسب في المنزل

أزل كل العقبات  ...أو أنه ليس لديه الوقت في التحضير والمذاكرة .المناسب

كن متفاع-ً مع ك-مه وقضاياه وتعامل بجد وصدق مع كل  ...واجھهتي الت

وإن كانت تبدو في نظرك أنھا قضايا ھامشية، تجنب  ،ھمومه وطموحه

إلقاء التھم أو ا�سئلة الشكية، ولتكن أسئلتك أكثر لباقة ووضوحاً حتى 

  .)١( تكتشف الحقيقة

لصغيرة كبيرة، من أخطاء ا�باء، تضخيم أخطاء ا�بناء، واعتبار ا •

وكأنّ الخطأ الذي يرتكبه ا;بن أو البنت ; يغُتفر، أو ; يمكن إص-حه، 

ة لصبرھم المحدود والنافد ونتيج-  نّ البعض من ا�باء أو ا�مّھاتحتى أ

لم يعودوا .. لقد تغيّروا : يشتكون من بعض تصرّفات أبنائھم بالقول -سريعاً 

; جدوى من ص-حھم، في حين أنّ  ..ھم ا�ن غيرھم با�مس .. يطيعوننا 

باQمكان معالجة الكثير من تلك التي تسُمّى مشك-ت بكثير من المحبةّ 

 .والتفاھم والحكمة والصّبر

                                         
 مبارك عامر بقنه ، تربية الخوف والشك) ١(
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٤٨٨ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

استغ-ل العامل العاطفي  إلىيميلون  باءوا� ا�مھاتھناك عدد من  •

 :مثال. لتلبية طلباتھم أو;دھمكي يدفعوا 

 أنام أنو; استطيع ، لق عليك جداً اق، عند صديقك تتأخرعندما : ما�

  .قبل عودتك

  .اشعر بالقلق والخوف على مستقبلك، عندما تتجاھل نصائحي: با�

لى من يشاركه إفترات صعبة يحتاج فيھا با ن يمر كل فرد منأ;بد 

ن نحسن أفعلينا ، نسانية طبيعيةإوھذه حاجة ، شجانه ومخاوفهأھمومه و

تؤھله ، ن يتميز بصفات معينةأى ن نحرص علأو، اختيار ذلك الشخص

ن ھناك أولكن كثيراً ما نجد . و مخاوفأل-ستماع لما نعاني من مشاكل 

بنائھم ليشاركھم تلك الھموم أحد أم على قد وقع اختيارھ، باءآمھات وأ

  :سباب التاليةن ذلك ل�أوقد يتعلل البعض ب! والمخاوف

  .خاوفهعن مشاعره وم اQفصاحا;بنة على /تشجيع ا;بن-١

  .توعيته على ما في الحياة من مشاكل-٢

  .أبويهاستجداء شفقته واستغ- عواطفه حتى يتعاون مع -٣

سيولد الشك في ، بنتها/ه;بن مابمشاكلھ ا�م/ا�بفضاء إ أنوالواقع 

 أو ا�بمما يجعل تلك الھالة الخاصة حول قدرة ، ا�م/ا�بھذا  إمكانيات

من ثم تزول معھا مشاعر الھيبة والثقة و، تت-شى وتزول تدريجياً  ا�م

  .وأمانوما يمثله من سند ، ا�م/با�ب

على  وا�مھات ا�باءوھناك بعض النظريات في علم النفس تشجع 

 آبائھمعلى طاعة  ا�بناءوذلك كوسيلة لحث ، ھمومھم أو;دھممشاركة 
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٤٨٩ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

ھذه المشاركة تضع  أنتتناسى  أوولكن ھذه النظريات تھمل ، وأمھاتھم

 وا�مھات ا�باءوھذا بكل تأكيد يقلل ھيبة ، في مستوى واحد وا�بناء �باءا

 أنلذا يجب ، ف- يتوافق مع الطريقة التربوية ا;يجابية، ويضعف سلطتھم

يحملوا  أندون  أفضلعن مشاعرھم بطريقة  اQفصاحعلى  ا�و;ديشجع 

لدفعھم  ودون استغ-ل ذلك، وأمھاتھم آبائھم وأشجانعبء مشاركة ھموم 

  .ا�بوينمتطلبات  إلىللخضوع 

بنته ضرورية /هنمع اب ا�م/ا�بقد تكون مشاركة ھموم ومشاكل 

ويجب عدم ، وعندئذ يجب مراعاة كمية ونوعية ھذه المشاركة، أحيانا

التي  أو، ا�بوينمواضيع حساسة مثل المشاكل الشخصية بين  إلىالتطرق 

ي حا;ت الط-ق الحذر فتوخي  كما يجب، تتعلق ببعض الخ-فات العائلية

ھو المخطئ ويلقي اللوم  ا�خر أنيظھر  أن ا�بوينعندما يحاول كل من 

  .ا�و;دطمعاً في كسب ود وحنان ، عليه

 أنبما يعانون من مشاعر سلبية يمكن  لsو*د ا;بوين إفضاء إن

  :إلىيؤدي 

 ا�و;د فيبدأ، كبر منھمأ وأحزاناھموماً  ا�و;دتحميل  -١

بالمعاناة من القلق والتوتر الداخلي والخوف وانعدام الثقة 

  .با�مان

ولو بعض  مسئولون أنھمطناً منھم ، بالذنب ا�و;دشعور  -٢

  .فشل أو إحباطمن  ا�بوانالشيء عما يعانيه 
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٤٩٠ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

; يستطيعون  �نھم واQحباطبالعجز والفشل  ا�و;دشعور  -٣

  .أمھاتھم/آباءھميساعدوا  أن

حد أ ا;و*دذه المشاعر السلبية التي تسيطر على وينتج عن ھ

  :حتمالينإ

 إرادةوتعديل تصرفاتھم حسب  ا�ھللمشيئة  ا�و;دخضوع  -١

تحت تأثير ھذه المشاعر السلبية من القلق والشعور ، أھلھم

  .بالذنب والعجز والفشل

وتجاھل ، ورفضھم الخضوع لھم، ا�ھلعلى  ا�و;دتمرد  -٢

تھرب  ا�بوانوھنا ي-حظ . قع عليھممسؤولية قد ت أية

  .منھما وا;بتعاد عنھما ا�و;د

ولذا يجب على ، ك- ا;حتمالين مرفوض في الطريقة ا;يجابية

وسيلة للتخلص من مشاعرھم السلبية و;سيما  ا�و;دتجنب جعل  ا�بوين

  )١(.وتشوھه بطريقة ما، ا�خرذا ما كانت تتعلق بالشريك إ

اQحساس بالفشل في التربية إذا ما تعرضا �زمة  قد ينتاب ا�بوين •

 ...إحساس الوالدين بعدم أھليتھما للقيام بمھمة ا�ب وا�ممع أحد ا�بناء، و

إن ھذا اQحساس يجب أن نزيله من حياتنا فوراً، �ننا إذا كنا قد أنجبنا طف-ً 

إذا كنا لم و. وربيناه، فقد نكون اكتسبنا قلي-ً من الخبرة في تربية ا�بناء

ننجب بعد فيحسن بنا أن نتذكر أن التربية ; تحتاج إلى نظريات وإنما 

 .تحتاج إلى إحساس

                                         
   أو;دك، دبلوماسية البيت، موقع الب-غتستغل العامل العاطفي للتأثير على  ;) ١(
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٤٩١ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

الخطأ الذھاب بالطفل في نزھات ; يرغب فيھا ا�ب أو من أكبر  •

إنھا محاو;ت من  ..إنھا ألوان من التنزه التي تشبه العقاب للكبار...ا�م

وكذلك . ھمو;ت للتفاعل معار ; محاالكبار للحصول على صمت الصغ

... ت وا�باءيمكن أن ينفجر عدم الصبر كقنابل موقوتة في صدور ا�مھا

 .وھذا أمر مرفوض

صحيح أن لنا أعمالنا . إن علينا أن نخصص أوقاتاً للترفيه مع ا�بناء

وصحيح أن لنا مشاغلنا، ولكن من الصحيح أيضاً أننا نشعر با�سى عندما 

في السادسة عشرة من العمر أو إدمانه للمخدرات نسمع عن انحراف شاب 

ومھما كانت مشاغلنا ف-بد من أن . أو خروجه عما يعتبره المجتمع أساسياً 

نا نتعلم منھم وأنھم وأن نعرف أن ،نخلق �نفسنا متعة التواجد مع ا�بناء

  .يتعلمون منا

ا كم ،إن في داخل كل طفل قدراً ھائ-ً من الحكمة نحتاجه نحن الكبار

التنزه مع . .أن في داخل كل منا طف-ً يرغب في ا;نط-ق للعب مع الصغار

 .ولكنه حق طبيعي لنا و�طفالنا ،ا�طفال ليس عقاباً نوقعه بنفسنا

ليس من المطلوب أن تصحب معك ابنك في رحلة للترفيه عنه وتحس 

إنك بذلك . خ-لھا بالنكد والضيق لتصرخ آخر النھار في الطفل ولتعاقبه

والطفل نفسه في . تزرع في نفسه قدراً من التوتر أنت في غير حاجة إليه

ه يحتاج إلى نظرة حنان إن. غنى عن التوتر أو التعب في نھار طويل وممل

  .بعد فسحة قصيرة تشعر بعدھا أنك سعيد لمجرد التواجد معه منك
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٤٩٢ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

تبادل ا;تھامات بين ا�ب وا�م حول أسلوب من الخطورة بمكان  •

إن ھذا الجو المحموم باQحساس بالعجز يجعل الزواج نفسه  ...بنتربية ا;

ورغم  ،ورغم أن الزوج أحب الزوجة قبل الزواج. محل اھتزاز وعدم ثبات

أن ا;ثنين تعاھداً كثيراً على الحب واQخ-ص، فھا ھي لحظة عملية يحتاج 

البحث وتدعيم ھذا الحب ; يأتي ب. ثنان إلى تدعيم الحب واQخ-صفيھا ا;

عن تربية ا;بن شرط أن نناقش  مسئولعن متھم، ولكن بأن نعلم أن ك-ً منا 

وأن نعرض ا�مر على  ،معاً الصواب الذي نعتقده والخطأ الذي نظنه

إن ا;تفاق بين الكبار على أسلوب ..الطبيب المعاون لنا في تربية الطفل

يرتبطان معاً واحد للتعامل مع الطفل يجعل الطفل يتعلم أن ا�ب وا�م 

وھذا ما يدفعه إلى ا;طمئنان  ،ورابطة الحب بينھما ،برابطة الحب له

 .العاطفي ال-زم له حتى ينضج نفسياً 

من ا�ساليب الخاطئة استخدام أحد ا�بوين ا�طفال س-حاً يشھره  •

في وجه الطرف ا�خر، فيسعى إلى ضم ا�طفال في معسكره؛ لكي يقفوا 

ا�خر، وھو في سبيل تحقيق ھذا التكتل يغدق معه في حربه ضد الطرف 

العطاء والتدليل على ا�طفال، ويتھاون معھم ويتساھل حتى يكسب 

ا�سرية، ويعتقد رضاھم، وبذلك تتكون لدى الطفل فكرة سيئة عن الحياة 

ن للطفل اتجاھاً معادياً نحو أحد . أو ساحة للقتال أنھا مجرد ميدان وقد يكوِّ

، ويضعف مثل ھذا الجو من شعور الطفل بالو;ء، ويشوه الوالدين أو كليھما

مثل ھذا المنھج صورة ا�ب أو ا�م في ذھن الطفل، ويتعلم أسلوب العمالة 

والتبعية وكيف يبيع الحق والعدل بالمال، ويؤيد المخطئ أو الظالم عن غير 
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٤٩٣ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

 ويعد ھذا النمط من أسوأ أنماط التربية. قناعة؛ بل نظير الحصول على النفع

ا�سرية على وجه اQط-ق، وله آثاره المدمرة على شخصية الطفل، وعلى 

 .الحياة ا�سرية برمتھا

بناءك وبناتك عقوبة جماعية على خطأ أو ذنب أن تعاقب أمن الخطأ  •

حدھم، فإذا كان المخطئ واحدا فما ذنب الباقين، ذلك �ن ھذه أارتكبه 

خذتھم بعقوبة أ�نك  برياء منھم يشعرون بالظلم،العقوبة ستجعل ا�

نه ; يشعره �- حدھم أحسان إالمسيء، فكما ; يصح مكافأة الجميع على 

  .حدھمأساءة إفكذلك ; يصح معاقبة الجميع على  -حسانه إبقيمة 

من محاذير التربية أن يتعرى أحد الوالدين أمام أطفاله الصغار  •

تھم يحفظون بحجة أنھم ; يعقلون، ھم صحيح ; يتكلمون؛ ولكن في ذاكر

 .ويعقلون

  :فلقد ثبت في خلق الله تعالى لبني آدم أن الله أوجد فيھم ذاكرتين

  .من سنيه ا�ولى وحتى البلوغ): ا�ولى(

  .من البلوغ حتى يرد إلى أرذل العمر): الثانية(

وأما . ي ; تقبل النسخ وتستقر في وجدانهفھ: أما الذاكرة ا�ولى 

، وي-حظ التوجيه الرباني في ھذه ا�ية الثانية فتقبل النسخ والنسيان

�}: الكريمة �����~�� � �}��|����¦��¥� �¤�� �£��¢��¡
�� �̧ �¶��� � � � � �µ��� � �́ � �³��²��±���� �°��¯����®�� �¬�� «ª���©��� �̈ �§
��Ç��ÆÅ��Ä��Ã�� �Â� � �Á�� �À��¿¾��½��¼�� »º��¹
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٤٩٤ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

من قبل : يجب أن يستأذن ث-ث مرات ،ذي لم يبلغ الحلمھذا في حكم ال ]٥٨

. ص-ة الفجر، وحين تضعون ثيابكم من الظھيرة، ومن بعد ص-ة العشاء

����D}: وأما إذا بلغ ا�طفال الحلم فجاء ا�مر الرباني �C� �B� �A
��RQ��P��O��N����M��LK��J��I�����H��G��F��E

U���T���Sz ]١( ]٥٩: النور( 
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  ........................................................ المقدمة �

  باء المحطة التربوية ا;ولى ا_

 .............................................وكان أبوھما صالحا  �

 .....................................أھمية القدوة في حياة الطفل  �

 .................................................وقفات شرعية  �

 ..............................................فسألوا أھل الذكر  �

                                         
  من مراجع البحث) ١(
  سبوك. د ،ثم الصراخ من بعد ذلك.. ; داعي للرحيل خارج المنزل  -

  أخطأ وأخطار، عمر السيد -
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٤٩٥ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء  

  طريق ا�يمان

 ....................................... قوا أنفسكم وأھليكم نارا �

  ............................. دعامة التربية... العقيدة الصحيحة  �

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  صَلَّى-النبي   ةحبم �  - اللهَّ
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ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ -في أحاديثه  »ا�و;د« �  -صَلَّى اللهَّ

........................................                 

  أصول التربية

 ......................................المسؤولية التربوية في الميزان  �

 ...................... إشكالية البناء والتوجيه... شخصية الطفل  �

 ................................لبنات ذھبية لبناء شخصية الذرية  �

  ............................................تربية ا�بناء علم وفن  �

  ..................................................ومضات تربوية  �

  ...................................مھارات التعامل مع ا�و;د  �

 ..........................................من أجل تواصل جيد  �

  التربية بعيون إلكترونية

 ......................لبيات التربية التلفازية بين اQيجابيات والس �
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٤٩٦ الرعاية التربوية.. بر ا�بناء 

 ........................................أطفالنا وأف-م الكرتون  �

  ...........................ذو حدين س-ح . .ألعاب الكمبيوتر  �

    ............................آمن لطفلك من أجل إنترنت مفيد و �

 ...........................................و; متخذات أخدان  �

  المرسى التربوي
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