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 جميع الحقوق محفوظة © لا يسمح بنسخ أو استعمال أو إعادة إصدار أي  

جزء من هذا الكتاب سواء ورقيا أو إلكترونيا أو أية وسائط أخرى، أو تخزينه في 

نطاق استعادة المعلومات أو نقله بأي شكل من الأشكال، دون إذن خطي من الكاتبة. 

 تستثنى منه الاقتباسات القصيرة المستخدمة في عرض الكتاب. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 مقدمة
 

لراحـة للـولا وجـود العسـر لمـا كان لليسـر معنـى، ولـولا وجـود التعـب لمـا كان 

 معنـى.لمـا كان للنـور  الظلام، ولـولا وجـود معنـى
 

تحمل معها   ،خواطـر محاربـة اقتبسـت مـن تجـارب وواقـع ملمـوس ةسلسـل

داوة ومعنـى  رسالة سامية بمعنى الدفء والروح العائلي، ومعنى الصداقه والعـ

 ومعنـى الحـزن والفـرح.   فشل والنجاحال  والدنـاءة ومعنـى الأخلاق
 

وأوراق بيضـاء كبيـاض الثلـج  بمحبرة الحياة  أقـلام أمطرتهـاورسـائل هـي معانـي 

كتبـت بـروح بيضـاء لتجعـل وتحـس أنـك جـزء مـن خواطـر محاربـة بكلمـات مـن 

 ذهـب. 
 

 فما هي خواطر محاربة؟  

*** 
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 إهــــداء 

 

 لى كلماتي من ذهب إ

 . أهدي من جعل حروف مشاعري تنطق وتكبح سهام

 

 .خواطر عاشت معي حياتي

 وقلم ولد من رحم الحياة.  خواطر محاربة كتبت بحبر 
 

 قوتـي الباطنيـة بروز  شـكرا لمـن كان سـببا فـي 

 .لخارجـيا العالـمتحاكي مـن كلمـات  
 

 ذهب. شكرا لمن ترك أثرا على كلماتي من  
 

 إليكم أكتب.

*** 
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 رحلتي نحو الإيمان 
 

 

 عندما فتحت عيناي، شابة جميلة في سن السابعة من عمرها. 

روح   موجـدت  وجـه  بالقـرآن،  لهـذه  لائمقدسـة  ينـادي  كان  وهيكـي   الشابة، 

  ملائكي صغيرة في ريعان انفتاح الزهور في الزهور، وجدت نور على نـور والدهـا، وجـه 

الأرض  كان فـي  الإيمـان ب  يمشـي  زرع  الجنـة،  مـن  يفـوح  كمسـك  قدميـه  خطـوات 

المبجـ والديـن  أصولـهل  القـوي،  علـى  قلب  بالقـرآن  الشـابة  ت  فـي  أنلـك  كانـت    إلـى 

 خاطفـة. الفصـول تتغيـر إلـى أن ذهبـت تلـك الـروح المقدسـة لخالقهـا فـي لحظـة 
 

كبـرت تلـك الشـابة الجميلـة بإيمـان قـوي وحيـاء وعفـة ى لكـن إيمانهـا بقـي متـوار 

 وبـراءة. وطيبـة 

كي لكل من رآه كانت محطة بعدها محطة من حيـاة شـابة  لائكانت في وجهها الم

والغيـرة   بالحسـد  ملـيء  بواقـع  أن صدمـت  ويميت    يقهر  ش يءوكل    والاستغلالإلـى 

هـي شـابة خاضـت   ،حسـن بمعجـزة ربانيـةإلـى الأ تنتظر تغير الأسوء    الروح الجميلة

حيـاة مليئـة بالصراعـات الداخليـة المتنوعـة لكنهـا كانـت قويـة ومازالـت علـى الرهـان 

 أنثى وامـرأةمثل أي  لأن كل شـيء سـيكون أجمـل وغـدا أجمـل وبإيمـان قـوي هـي صبـرت  

 . عالـىوأم فـي الكفـاح والأمـل والإيمـان بـالله سـبحانه وت

 

*** 
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 الأم 
 

بالجنـة  أبـدأ  عندمـا  الأعـراق  طيـب  شـعبا  أعـددت  أعددتهـا  إذا  مدرسـة  الأم 

والحيـاة أبـدأ بأجمـل إسـم نطقـت بـه فـي حياتـي أمـي يامـن تمثليـن شـوق الأمومـة دمتـي 

   .قبلـة أمـي جعلـت منـي إمـرأة قانـون  ،فخـر لنـا

 في أي شيئ  حب الأم يهب لنا كل شيئ ولا يطمع 

 الليل الحالك  ظلامالأم شمعة مقدسة في 

   تقدس على تضحياتها وتعبها منذ الصغرالأم 

 الأم تكون المرأة والرجل في آن واحد 

 تقف ضد كل الظروف والأعاصير والبرد وخيان الليل بشجاعتها  

 الأم ترصد لكل لهيب غريب ضد أولادها  

 الأولى لأولادها   ةوالمدرس ذ وحضن وجنةلا الأم م

  الأم عود المسك المحترق يفوح منه شذاه 

 الأم تحب الخير لأولادها  

 أولادها   وسعادة الأم تفرح لفرح 

بين العدل  ميزان  تصنع  ثم    الأم  أولا  الكبير  والأخوات  الإخوه 

المتوسط  له  ينصت  الكبير  يتحدث  الصغيرعندما  ثم    المتوسط 

  الأم عند عدل    فهذا  ،الصغير وعندما يتحدث المتوسط ينصت له  

 . الرحمن في دنياها وآخرتها أمام الله

 الأم تزرع الإحترام بين الإخوة والأخوات 

وحياء محبة  هو  الحقيقي  الميراث  تترك    الإخوة  احترامو   الأم 

 لبعضهم 

   الأم هي أسطورة أثارت عطري  

 المغرد ...  الحنونة وصوتهالأم هي القوة بلمستها ا

 ذابلةالتعطي الحياة للروح 



 

7 

 ... الأم هي أقدس إنسانة وهبة الله 

 هي نعم الجليس وخير الأنيس ونعم القرين في دار الغربة ... الأم 

 القربة ... ونعم الحنين في ساعة 

 الأم هي من تتحجر عيناها بدموع الخوف على أولادها 

 الأم كل مفردات وجمل اللغة لاتكفي لتعبر عن الجنة.  

 فعذرا عزيزي الجبل!   

   .. الأم هي الشموخ بعينه

 تحمي أولادها  تها لاعوات الأم وصد

 من عقبات وفواجع الحياة  

 رضاهـا  لاكتمالحيـن ننحنـي نسـكب دمـوع الضعـف فـوق صدرهـا 

 الـروح ...  ولاكتمال

ينير درب الإخوة والقوة    الام جوهرة مصونة ولؤلؤة مكنونة وقمر 

 التي تطغى على ضعفنا ...

 الام كنز مفقود لإخوة العقوق وكنز موجود لإخوة البر ...

هي ينبوع نرتوي منه    جسدها، فالأمرا لكل ام نبش المرض  عذ

 القوة والنجاح ...

 كتاباتـي إختـراق غيـر مأمـون المشـاعر لتفاصيـل كل ام رائعـة الـذات المائكيـة 

 لروحهـا النقية ... 

 ولعمر كل ام ينزف بكل حب وعطاء للإخوة ...

 .الأم مدرسة تبقى خالدة الأثر لدى الإخوة 
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 حوار مع قبر أبي  
 

 للسماء يا روح ذهبت دعوات أريدها منك  

أبي قبر أحن إنسان غربتني عليه المسافات الغير متوقعة   روح

 أريدك يا روحا فارقتني 

 أن تزورني في المنام  

 ئكي  لا بوجهك الم علىوتطبطب 

 لمسك والقرآن  ا الذي تفوح منه رائحة

  ذهبت معكروح تناثرت مع كلمات وحروف القران 

  رأس ياجعلها تحميني وتمسح على  

 دون دعوات أبي    لأعلم أن العالم لا يساوي ش يء

 أشتاق لابتسامة أشتاق لكتفك يا أبي 

 أتكئ عليه وأطمئن   

 أجنحة السماء تنظر إلي يا ابي بتمعن  

 ةودمعت لرسمة وجدتها غير مكتمل قصةحتى الغيوم رسمت  

 ينقصها ش يء او أشياء فارقها الزمن  

 دمعت السماء لأجلي يا أبي 

 اجعل السماء تتزعزع بدعائك المستجاب لي،  

 لترى روحي الذابلة  

 أخمدها الواقع   النور والفرح قصة

 وسأكملها بخيالي أنا 

 ليرى نجومه حتى جفون القمر فارقه النوم 

 بدأ يفارقها ضوئها الساطع  

 أين أنت يا سكينتي 

 أعد أجدك حتى بين ثنايا الأمللما لم 
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 فلتنقذيني يا دعوات غابت  

 البحر بكأس رسمه الزمن   فأمتلئ

 وقدر غريب  

  الراحلةأعلم يا أبي يا روحي 

 أن كل ورقه تسقط على قبرك  

 هي دموعي المشتاقة والمحتاجة لدعواتك لي 

 نور قبرك بالجنة والفردوس الأعلى و أبي رحمك الله 

رائحة العود والمسك وعطر مكة ورائحه ماء زمزم  المتوج ب معطفكأحتاج إلى 

 الذابلة بحنانه وإيمانه وقوته  نفس يلأحتمي وأشبع 

 سفاه أو  وحسرتاه لكن 

 على زمن لا يعطي كل ش يء   

 ويأخذ العزيز  

 لا تنسيني يا دعوات أبي في السماء 

 لعلها تستجيب لزعزعة أرجاء حياتي  

 وسجودي الدائم بتغيير ش يء في العالم 

 التاريخ والدين  ا  يا روحا خلدهرحمك الله

 كرره الزمن  ي لاأثرا تركت 

 من روح أبي وعطر أبي  

 . بركقرحمك الله ونور 

***                                   
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 لجدةا           

 

 ندما نبدأ بنبع الحنان الثاني ع

 بعد الأم مباشرة نبدأ بالجدة

 جدتي هذه رسالة أم لأمها المتوفية   

 وجهها   وخطوطجدتي تعني كتابا 

 وابتسامتك لابنتك تحمل في طياتها 

 ذكريات عبقة من زمان كان كل ش يء فيه جميل 

 كان لديك مخزون وافر  

 من القصص والحكايات 

 معك قبل النوم  

 والحكايات التي عشتها بكل معانيها  

 أيام الثورة من وطنية 

 جك بحبك للوطن ولزو 

 ولأولادك والعديد من التجارب  

 خضتها عبر شريط حياتك  

 لسنوات مضت تركت معها كابوس  

 مؤلم ومفجع لافتقادك جدتي  

   ة ويا أم أمي كنت لها السند والقو 

 وقت الضعف كنت الإيمان 

 وقت الضعف كنت الأمان   

 وقت الخوف والقلق كنت السكينة 

 وقت النوم بفراش وغطاء حنون  

 راحة والأماني  بيديك فيه كل منبع ال
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 كنت أنام وأنا بابتسامتي  

 لغد أجمل وأنا معك  

 كنت لا تفارقيني،  

 لي  اليوميةتك ابمكالم

 كانت عبقة الياسمين والورد والنور  

 يعتلي قلبي كل يوم  

 وفي روحي وعلى مطرب مسامعي  

 بهاتفك كل يوم حتى مكالماتك  

 التي فارقتني فجأة حسدوني عليها  

 حرماني  بغضوني عليها لطالما أرادوا 

 أمي  الإلهي حق أمومتك وحنانك حقيمن 

 نفوس شريرة ومريضة يا أمي  

مني في لحظة مفجعة،   سلبوكبغضوني عليك حتى 

 ارتحتم الآن؟  

 ذهبت، ذهبت معها الذكريات الجميلة

 النقية كنقاء الثلج

 التي لطالما أرادوا طمسها وتوسيخها  

  بأقوال ونصائح وخبث نفوس شيطانية

 نامي الآن  

 من هذه النفوس الشيطانية يا أم أمي ارتحت

 ذهبت إلى جنة الفردوس   

 بعيدة عن الخبث والتفرقة  

 وضرب بين القلوب بالسيوف  

 اشتقت إلى ابتسامة وحكايات جميلة

 ، وبريئة براءة الأطفال 
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 دخولي عليك  كانت زيارتي و 

 من الباب وكأني دخلت إلى الجنة  

 ذهبت وذهب معك الأمان  

 فقط أخي الصغير  

 هو من يذكرني بك  

 أحتمى به وبكلماته لي 

 واهتمامه فقط يشعرني  

 بأنك مازلت على قيد الحياة  

 لكن الله سبحانه وتعالى  

 قدر على عباده 

 العناء والموت  

 ، ولكل نفس أجل وكتاب محتوم

 وكل نفس ذائقة الموت 

  ربي اجعل قبرها روضة من رياض الجنة

 أن هناك أمورا كبرنا واكتشفنا 

 م  لا تخيف أكثر من الظ

 هو فقدان الجدة 

 مازال فقدانك يشكل لي كابوسا 

 ورحيلك عني يؤلمني 

 لكنك لم ترحلي من عقلي  

 وقلبي وروحي رحمك الله غاليتي  

 تركت ورائك حطاما فرقته نفوس شريرة 

   ة قبل الآخر ولهم عذاب الله في الدنيا 

 اللهم اجعل المسك ترابها  

 والحرير فراشها  
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 كي  لائومرقدها الم

 رحم الله ابتسامة وضحكة لا تغيب عن مخيلتي  

رحم الله   الظلامحم الله من كان وجهها نور وسعادة في ر 

 روحا لا مثيل لها وبركه الزمن الجميل 

 المدللة  شمس ي يا  رحلت

   رحلتي ورحل معك هاتف 

   لم أحسبه ينقطع

 ى  س ت لعل وعقل

 تجتمع قلوب مفرقة  

 وحطام دام سنوات  

 لكن وأسفاه 

 مفرق  الحطام بقي كما هو 

 قه الخناجر البشرية  ت تمز وما زال

 من ألسنة سخية 

 لبشري والحسد والنفاق  ابالخبث 

 وذو الوجهين والكل يشاهد فقط وصامت 

 ويعجبه الواقع 

 وهناك من يصفق ويضحك وسعيد  

 لنميمته في ظهر أخيه  

 هو متكبر في حياته الخاصة  وهناك من 

 فقط كنت أحتمى بك أمي  

 فراقك فجأة كان صاعقه رعدية 

 هزت جسدي وكياني وروحي  

 رحلت أيتها العظيمة البركة المؤمنة  

 طر لاشتياقك  نفتركت دموعي ت
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 بين الأرض والسماء  

 رحلت وبقيت معك  

  برائحتك العظيمةغريقة 

 غريقة مع ذكرياتك الجميلة 

 حسرتاه آسفاه و أو 

 مهجورة الآن غرفة أزور عندما

 تي وأطلق العنان الآن  آولمن  

 وأنت لست هناك في غرفتك  

 ومنزلك المخلد بذكرياتنا 

 ي الصغر والشتاء البارد ذكرياتنا معا  ف

 التي تشتهي  أطباقك 

 لها العروق المعطرة والمعسلة  

 المدللة  شمس يبيديك الحريرية يا 

 رحلت جدتي يا أم أمي  

***                                     
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 ة وخ الإ                    

 سأبدأ وأتحدث عن نعم الحياة

 سأبدأ بأخي أخواتي 

 جبالي الشامخة التي أرتفع بها  

 وأستند عليها إخوتي الثلاثة  

 حفظهم الله من كل مكروه  

 المضحكة  إخوتي أيام الشقاوة والحماقة

 وأيام الطفولة والبراءة واللعب واللهو  

 واصطياد الحمام 

 إخوتي حبا آخر  

 أخي رفيقي وصديقي الأبدي  

 سندي الذي أتكئ عليه 

 في الشدائد 

 كل ش يء يذبل إلا إخوتي فقط  

 عندما أتذكر إخوتي 

 تهون على مصاعب وأزمات ومحن الحياة  

 إخوتي، أنتم أعمدة المنزل  

 البنات   وأعمدة أمي وأعمدة أخواتي

 إخوتي أنتم سيوفي الموجودة 

 لتحمي ظهري لا يعيروني بذنب أو خطأ فعلته أ

 و جرم ارتكبته
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 في لحظه ضعف 

 وعلى إخوتي البنات  عليالحياة 

 أخي الكبير  

 وحبيب أمي   الصباحنسيم 

 وحبيبنا ومستشارنا  

  الحنون وأسرار البيت تكون في حجرك 

 ةالبيت بلمساتك الفكاهي أنت نور 

 خي الأوسط أ 

   أنت فخرنا 

 في حياتنا صمتك وطباعك الهادئ 

 مان  يشعرني بالأ 

 وأن الحياة لها وجه آخر 

 ،  من النور الأبدي

 ي الأوسط من تتسم  أخ

 أمي وأخواتي ى علنانك علي و حو  بهدوئك

 بالاهتمام والاحتواء  تشعرناتك آومفاج

 والركيزة التي نرتكز عليها في الشدائد 

 أخي الصغير  

 ذو العقل الكبير  

 تجارب الحياة  

 أعطتك سن أكبر منك 

 أصبحت أنت الأمان  

   ونصائحكاسمك فقط بذكر 

 دائما تشعرنا بالقوة 

 أخي الصغير  
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 قلبك طيب    

 مك طيب لا وك

 وجلوسك طيب  

 معنى الطيبة 

   ونصائحك لنا

 كهطول الأمطار  لناحديثك 

 في بر الأمان التي تغرقنا 

 وعطلك  عندما تكون معنا في أيامك 

 أخي الصغير   

 معالمك ب الحياة 

 والدين والإيمان  

   ، فيك الثانيأبي  أحييت

 خواتي أنتم الشجرة المثمرة أ

 التي لا تميل ولا تنحني  

 أخواتي أنتم الغصن المنيع  

 الذي يحيينا ويخفف عنا أزمات الحياة  

 وعونا على الأيام والأعداء 

 أخواتي 

 أنتم روح أمي 

 وعكازة أمي في المرض والعوز 

 لتخففوا عنها لهيب التعب  

 والكبر والمرض  

 وعندما نحتاجكم  

 أخواتي أنتم عيون أمي 

 بها   تنظرالتي 
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 التي درفت من أجل راحتكم 

  والاعتناءدموع التربية 

 متحجرة بالمرض  عيون أمي

 ا   يهنذأنتم عيون أمي اليوم وأ

   ليومبها ا التي تسمع

 أمي الذي ينبض قلب و 

 وروح أمي التي أتعبها الزمن   

 أخواتي

 أنتم رفقاء دربي شكرا يا أخواتي   

 على الابتسامة الطيبة 

 التي تنسق  

 ل نورها  ابجم

 القلب   ظلام

 فتصبح نورها

 شكرا على وقفتكم  

 لأجلكم مان التي تنجر في قلبي ينبوعا من الأ 

 وأخواتي خوتيإلا فكيف لا أحب أبتسم حتى أجعلكم تبتسموا 

 .(نشد عضدك بأخيكس)رب الكون قال فيه :

*** 
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 أخي الكبير ضرب صدره 
 

 نورا شكرا لكل أخ كبير وجد في حياة إخوته 

 الأخ الكبير مدرسة  

 الأجيال في الهدوء   تنصت لها

 أخي الكبير الجبل الشامخ في وقفته وهيبته، 

 أخي الكبير في المواقف والشدائد  

 يكون في المرض يشفيني  

 أخي الكبير في محنتي ضرب صدره  

 وجدته أمامي ووقفته الجبارة معي  

 .حييتن أنساها ما لذا ل

 دفئ لكل الجهات الجميلة  كبير أخي ال

 وتلقي التحية   باحترام

 لقلبك الكبير الواسع وسعة رحب صدرك 

 الأخ الكبير هو نعمة الدنيا 

 الله لكل إخوة وأم تقتدي به  وهدية 

 وتأخد برأيه ونصائحه

   الثانيلأنه الأب  لأنه الكبير   

 الأخ الأكبر هو من يدفع دائما ضريبة الشدائد 

 عندما يسألوني؟

  أخي الكبير إنه 

 عندما ضرب صدره 

   الأمانكان الأمان والسكينة التي تطفو إلى بر  

 هو ضلع الوسامة رأس يهو قدوتي وتاج  

 يكفي   أخي الكبير ضلع اسمه الرجولة 

  رأس يأرفع  ه ليذكر اسم
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   وسندي الثابتفهو قوتي 

 الذي لن يتغير علي مهما حدث  

 وقت الجد وجدته 

 ووقت المحن يسندني حتى لا أسقط   

 أنت نعمة لا تضاهي بثمن 

 أنت كنزي الذهبي   

 الأخ الكبير  الذي به أكون في كل مكان بقوة 

 ك يكون معك في الشدائد نعمة وظل

 خصومكو  يخافه عدوك

 وليس له مثيل وبديل   

 . حافظ عليه

*** 
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 حكم بقلمي 
 

 

 عش زمانك كأنك لم تعشه سابقا  

 ماضيك  عش حاضرك كأنك لم تعش

 عش لنفسك قبل أن تعش لغيرك  

   غير مفاهيمك لتحيا أسعد

 ك  غير زمانك ليعيش زمانك تحت قدمي

 عش غريبا حتى تحترم 

 نكسار  خذلان وإ الاقترابلأن في 

 ا تريد نفسك أن تعيش   كمكن 

 كما يريد زمانك  ستعيش لكن 

 نعم ستعيش كما يريد زمانك  

 سيأتي يوما تأتيك الأماني في وقت سيئ،  

 معك الأمنيات    تتغير أنت و وقت تغيرت و 

 لأنني آمنت لأعيش سعيدا  

 لن أفسر وأحقق وأحلل كل شيئ  

  ذين حللوا الألماس وجدوه فحمالأن ال

 ا لم أتغير أن

   علاقاتأبني لكن لا أريد ان  

 تكون نهاية ذرة المشاعر المتبقية 

  من الروح الطيبة

 أنا لم أتغير 

 تسألين أو تسألي عني   يامن

 عن كل من لايعرف قيمتي   ابتعدتلكن 

 بالفعل وليس بالقول  
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 من لا يعرف قيمتي  

  في المرض في الشدة في الاحتياج 

 والغربة شيئان لعملة واحدة 

 تغير فيك أشياء كثيرة  

 نعم أنا لم أتغير 

 لا بصمتي ولا بعنائي ولا بلومي  

 هو نوع من الصمت 

 والقرار والاختيار 

    تكم ولي حياتي فقط حيالكم 

 أقرب وأعز الناس إليك  لتحم لا

 لأنك ستلدغ من القريب شر لدغة  

 يبقى أثرها ما حييت  

 ولدغنا وأجبرناجربنا واخترنا 

   وفشلنا ومرضنا وبكينا

   وسقطنا ووقعنا ونجحنا

 قف من جديد كمانوس

 إخترت زماني وسينحني زماني  

 لأن القوي مازال ينبض بالحياة 

 طع  وحبل الله لا ينق 

 ش يء دخل حياتي  أي لا أندم على 

 منحني درس والطيب منحني الطيبة  القاس ي

 . والقوي علمني القوة 

 والخائنة علمتني تجربة سيئة 

 من صديقة سيئة  

  الالتزاموالصداقة علمتني 
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 هي على أصولها 

 وليس على أصول الدين الصحيح  

   جبر أصبح فالكسر 

 والأفضل والمحب وتوأمي  

 راد ذلك  ى لن يتركني إن أس ع

 ولا زلت كما أنا 

 أكمل في حياتي  س

 قصة  

 أعدمها الواقع 

 بلسان من عسل 
 

*** 
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 قريبة الود 
 

 عندما تقول ما معنى قريبة الود  

 معناها الأم الثانية معناها 

  ثانيةبدرجة نبع حنان الأم 

 خاطرك المكسور   رحب يطيب صدر

 في الأزمات والمشاكل  

 ة لأمك  لقريبة الود هي توأم الشع

 أنجبتك لا تستغني عنها  التي 

 .  أمك في كل ش يء وفي كل خطوة 

   أرمي بها سهمي وحبري  كلمات

 إلى أمهات أو عمات أو خالات 

 تحت اقدامهن   الجنةمعنى  لتحم

 .  جنة تحت أقدامهنلا قريبات ب 

 الود  ة قريب

 عني عندما تكن موجوع أنت وأمك  ت

 الود   ةتبكي في حضن قريب

 المرض. لتخفف عنك الوجع أو 

 بة الود  قري

 تعني الأمان والراحة  

 .آسفاه و  منهالجلوس معها لا يشبع 

 

 أي شيئ،   علىقريبة الود تحسدك   
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 أو نجاح في حياتك 

 قريبة الود المحبة 

 هي من تبحث عن الشيئ  

 الذي تحبه وتفعله لك  

 قريبة الود المحبة 

   هي التي لا تنقطع إتصالاتها عنك

 ريبة الود المحبة ق

 مل وقت الضيق الأ  وتعطيك، تعلمكهي من 

 لكن وآسفاه الحديث هنا بكاء  

 يكون صعب أن أتكلم عن حلم  

 خلقه الله سبحانه وتعالى 

 ولم يوجد قريبة الود  

 وجدت في قصص متنوعة 

 ،أجدك لا في وقت ضيق أو مرض أو محنة أو شدة لم 

 بماء زمزم طاهر لقلوب طاهرة   اغتسلتباي ذنب 

إليك  المناسب  وقته  في  حقه  الله  سيوفيه  زمزم  ماء  ذنب  لكن 

 الود..  أكتب قريبة 

*** 
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 علو جبل 
 

 ( دنو الوادي )من  قال:علو جبل ما علوك؟ 

 لعزته وكرامته  شامخ  جبل هو

 لحظة.... حتاجه في سبيل اهو جبل استقبل كل عابر 

 ....  في طريقهم حتى المعوزيناستقبل  جبل

 شخص   كل  جبل وجده 

 في أحزانه وأفراحه  

 لو كان يعلم هذا الجبل  

 أن كل هؤلاء لم يجدهم اليوم  

 لكان سلطان زمانه اليوم  

 جبل   منكلكن هيهات جعلوا 

 ..... صدمات الأعاصير لاهتز 

  بالحجارة والطوبرموك 

 ... كرمك وطيبتكأيها الجبل لشده 

 لكن أيها الجبل يعلم الله  

 الحديد  أن صمودك أقوى من 

 من السماء   ءبتلا اربما هو 

 ...  لترى مدى حقائق الحياة 

 هو جيل مجروح بأعلى صوته  

 ...  هسعفولم يجد من ي 

 ل  بنسوك أيها الج

 ... معك أجمل اللحظات ونسوا

  قوة وشموخ الجبل سابقا

 ذهب في طي النسيان والجحود  
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 ... والتعليقات السلبية وأصبح تحت رحمة السخرية

 ل تاريخك الجميل أيها الحبل محو ك

 ....  ومواقفك الجميلة في تانية

لم يعد ينفع معه لا دواء ولا تعقيم  : ~كما قال جبران خليل جبران

  الأذنش في قت جارحة تناهي كلم... أبدا ى منههو جرح لا يشف ~

 ....واعتبار دون رحمةمن  والقلب 

 إن الأيام لا تتكرر والمراحل  

 هم  فلا تعاد أو ذات يوم ستخل 

 في الوراء أيها الجبل  خلفوككما 

 جبل إكتشف الأشياء حوله  

 ..  مصلاحيته  اءبانتهوالأشخاص حوله 

 لك فقط   الجبل تبقىأيها 

   ...ذكريات الأمس القوي 

   استقبل الآن أي ش يء بصمت 

 فائقه   قدرة أحيانا لديه  فالصمت

 ا تعجز عنه  عمعلى التعبير 

 من توضيحه الحروف والكلمات 

 فشكرا للأمس القوي  

 ل كيف يعلو  بعلم الج

 .  الوادي تعلم درسا لن ينساه  دنورغم 

 ل الليل بعد أنوار الفجر ظلاف

 على من عبر الجبل سلاما 

 ...وأرسله إلى سفينة الأمان

  كل عدوضد حه أمام و لا إشتهر بس جبل
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 فقتلوا من كنت تحميهم بسيفك  

 يد العوز بالعطاء والخير كسرت 

 وزرعت الوفاء في أرضهم  

 فنثروا الشوك في طريقك  

   أهديتهم نيتك وطيبتك فركلوك بأقدامهم

 ن...  ق بلهيب النكراحر للأسف أيها الجبل أمسك القوي أ

 ،  يها الجبل بكت الطيور للآلامكأ

   ،العمر لأحزانك ولم ينطفؤا معك انطفأ

الأجفان ومواساة حكمة سيفرج الله  رق حسوى دمعة ت تبقىولم 

 . عليك

 والوادي وادي   الجبل جبللكن سيبقى 

 الجبل أكثر مما كان عليه وهذا وعد ربي لن يخيب  وسيعلو 

*** 
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 قرين رجل 
 حياته كأي رجل بسيط فقير يسعى وراء قوت يومه وخبز يومه ...  اختارهو رجل 

.مع شـريكة حياتـه التـي رجل إختار ان تكون له حياة مختلفة سـعيدة مريحة..

 إختارهـا الله لـه فـي قدره ...

 رجل ضرب كل رياح وعواصف الحياة من أجل شريكة حياته ...

 سابقا ...وجد سعادته في بداية حياته لم يعشها 

ومـع مـرور الأيـام والأشـهر والسـنوات وهـو يحـارب العيـش والحيـاة لينعـم بحيـاة  

 عيـش ...كريمـة أبسـط أحامـه ال

 رجـل إختـاره قرينـه أن يكـون سـبب تعاسـته التـي دمـرت حياتـه مـن كل إتجـاه ...

رجـل حطمـه قريـن مـن مشـاكل تلـو الأخـرى وهـو لايعلـم سـبب تعاسـته فهـو فقـط  
 ابسـط أحامـه أحـام شـاب بسـيط ....

التـي حطمـت أسـمى معانـي الحـب رجـل وإذا بـه يسـجد لـرب العبـاد لسـبب تعاسـته 

 والسـعادة بينـه وبيـن شـريكة حياتـه ....

 رجل سجد في ليلة من الليالي والناس نيام في فراشهم المريح ... 

 .وكربـه.سـجد وبخشـوع تـام لخالقـه الـذي لايتـرك اي محتـاج لـه فـي شـدته 

 فكانت إستجابة السماء سريعة ... 

 الرجـل شـفاءا تامـا فوعـد ربـي لـن يخيـب لأي محتـاج ... فـإذا بـه شـفي هـذا

 رجل تغيرت كل أيامه في ليلة وضحاها ... 

 أصبح إنسانآخر نورعلى نور يمش ي ...

 فمن تمسك بالعروة الوثقى لن يندم ولن يخيب .... 

رجـل عـادت لـه كل الأمـال والضحـكات تتـوارى التـي كانـت مفقـودة وهـو لا يعلـم 
 ب تعاسـته السابقة ... سـب

 (  للش يء كن فيكن) فرب العباد هو المسير والمدبر، فإنه قال:

***  
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 دجنة وشفق 
 

 دجنة وشفق تبعته تمزقات فكرية  

   وأفكار مقطعة وأرق تلوى الآخر

 في لحظة  اختفت قتها أماني ر أ

 بإهمال يا قاتلي وقاتلتي  

 ناديت بأعلى الصرخات والأمراض والأوجاع

 مظلم وأيام حطام ولم يسمعني أحدفي مساء 

 يا جاحدي المعروف  

 احترموا الآن رغبتي في البعد والهجران  

 احترموا نيران تمزق مجاديف عيناي  

 التي أرقها الحلفان والخدلان بخناجر  

 تحمل لي ابتسامات من عسل  

  قد كنت أرجو منكم خير 

 بحفنة من حجارة  نفس يبعت 

 كان في بحر عيناي جنة  لم يعد ما

 دربكم أضعت سواري  على 

 وغبار،   مجدكم الآن قنب

 والآن أرى النساء في عيني هزيلة   جميعا النساءة سلطان كنت

 لكم الأرض كلها والبحار حتى المكالمات أصبحت جمل  

 والجمل حروف  

 والحروف نقطة  

 وانتهى 
 

*** 
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 ضربة حظ 
 

 نحيا في الحياة بمراحل مختلفة وفصول متنوعة ... 

 وهناك الحزين وهناك المحطم ....  هناك السعيد وهناك الكئيب

 نعيش الحاضر على أمل الغد يكون أجمل ....

هناك أشياء تكون بإختيار وهناك أشياء نعيشها بإرادة الله جبرية بقوة القدر  

 والنصيب .... 

إنسان يعيش الحرية وإنسان يبحث عن التحرر من قيود يعيشها سواء إجتماعية 

 وراثية .... أو نفسية أو بيئية او 

 ينتظر كل إنسان يريد النهوض بنفسه والعيش بسعادة .... 

 ضربة حظ تغير موازيين حياته إلى الأحسن والأجمل .... 

 أيها الإنسان فمن وجد ضربة حظ لنفسه فليتشبث بها .... 

فالحظ يأتي مرة ولا يكرره الزمن لكن في حدود الدين والمعقول والسعادة  

 الحقيقية .....

 في التهلكة ....  حظك ث عنتبح لا ف

إنما تمسك بالأشياء الجميلة التي تعطيك نجاح وتهديك النجاح وراحة البال 

 الحقيقية ....

متيقن بأنك على صواب وأهداك الله    فا تستمع لفاشل أو حاقد أو حاسد طالما

قدر جميل وحظ جميل إحمد الله على ذلك وعلى النية الجميلة يرزقك الله 

 الأجمل 

 تستحق الأجمل، تستحق الخير ....لأنك  

 بالنور الذي أهدته لك الحياة ... وتمسكالظلام فدع 

 ضربة حظ لن تكون 

 إلا من له نية صادقة وقلب أبيض يحب الخير لنفسه ولغيره ...  

*** 
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 امرأةكن لها رجل تكن لك 
 

 وإرادتها ... كانت ملكة وأميرة زمانها، كانت تتربع على عرش زمانها بقوتها وصمودها  

 كانت إمرأة حديدية في أوقات الشدة ... 

 أيها الرجل كن لها أمير تكن لك أميرة ....

 كن لها السند والكتف تكن لك عمود حديدي لن يكسره ش يء أو ريح .... 

 فالشجرة المثمرة لاتكسرها الرياح والعواصف .... 

 إمرأة كانت بمواقف رجولية وجوهرة مصونة ....

 أيها الرجل.... جلبها الحظ لك

 فكن اليد التي تحافظ على بريق هذه الجوهرة المتلألأة في ظروف السراء والضراء  

 إمرأة طلباتها في الحياة بسيطة وحلم كل رجل ....

 حلم كل شاب أن تكون لديه شريكة مصونة وأصيلة ....

 بك .... ايرضو بالقليل ولم  رضيت ، زمن لكن هيهات يا

 أهذا جزاء إمرأة أصيلة في زمن فقد فيه ش يء نادر .... 

 هل هو عقاب منك ... 

 أيها الرجل ....

 كل طموح المرأة الأصيلة أن تنهض بحياتها وحياة

 شريكها بالنجاح والقوة والسعادة ....  

 ألايفهم معنى كل هذا أي رجل لديه كنز مفقود... 

 .نار.سيكون فقدانها  

 وفراقها بحر ستفرغ منه كل قطرة بالذكريات ...

 ولن تجد تكرار النعم ماحييت ... 

 كن لها رجل تكن لك إمرأة ....

 فكن لها الدعم في النجاح تكن لك النجاح ....

*** 
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 جواء 
 

 ...  اخفاياهد تعلم عتهي طرقات لم 

 متنوعة   جواءأهي 

 تخبئه...  لا تفهم ما ومتقلبة

 وأمل    ابتسامة يه 

 ...تمش ي بيد دروب متنوعة دروب غريبة

 حارس   كلاهو م 

 طيبة  نيةمع يتمش ى 

 وقلوب صافيه  

 ا طياتهي تحمل ف لا

 إلا مستقبل زاهر  

 ...  ومعاني ساميه للحب

 

 

 *** 
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 كسرت الجنة
 

 كسرت الجنة من أصحاب العقوق...  

 بطن أمه   أشهر فيتسعة بعد 

 لتجد نفسها  

 بين حضن إبن غريب  

 الفراق على أعتاب 

 هناك فراق سببه زوجة، 

 وهناك فراق سببه نفوس  

 سيئة بالفطرة،  

 وهناك فراق سببه ألسنة تأكل لحم 

 .... أخيها

 أمهات سلكت دروب زجاج الحياة المكسور 

 البر.  أن تزرع أبناء على يقين 

 فلتكن أمهاتنا هي الجنة لنا  

 بركة   تطرحفبهن 

 الزمن الجميل.... 

 

 

 

*** 
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 جحود 
 

 كثيرا   نفس يسألت 

 لا تعطي صفة الجحود والنكد   

 لطا لما كنت مثل الألماس  

 التي تنير عتمة من حولك  

 لكن الآن تحولت لفحم  

 فقط  وقت فراغهم  يشعلونه

 ومثل ما يريدون هم  

 والغريب بكل فخر 

*** 
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 خناجر مسمومة 
  

وجدته   بي  إذا  ملموس  مادي  شيئ  المسمومة  الخناجر  أن  أظن  هيئهكنت    على 

   اشخاص!

لن   يراك سيئا  أنني شخص طيب لكن من  يراك   يراك شخصاتعلمون  طيبا ومن 

 السماء بداخلك كشمسالذي يشع  يرى النور مظلما لن 

 يراك صادقا حتى لو كنت قرآن مبجل   كاذبا لنوالذي يراك  

 . الأرض.مش ي على القانون الذي يلن يراك كبيرا حتى لو كنت  صغيراوالذي يراك 

عش حياتك لا تبرر أفعالك    ،والقانون والدين والعفة  الأخلاقحتى لو غرقت في بحر  

ومواقفك وحياتك افعل ما يمليه ضميرك لا تحمل نفسك فوق طاقتك فمن يراك  

في    طي فرصة لمن ينتقدكقة وكبيرة لا تعلا عم  لو كانت إنجازاتك  لك حتىلن ينظر  

 حياتك 

على  وركزانظر    يتفقدك  اتركه  بالنجاحات  الحافل  الشاسع  تاريخك  كرسيه   في 

عش ناجحا   سعيداعش    ،لذي فيه ولن يدعكا  فيك مدى النقص  فهو يرى   المكسور 

النجاح والإيمان في قلبك وحياتك لا تجعل هذه    لا تجعل أقوالهم تنقص منك حافز 

لطخ حياتك بدماء نقص حتى لو لبست جلبابا من الجنة لن  الخناجر المسمومة ت

 لا تدرك ودع خناجرهم تسممهم هم  غايةيروا إلا ما يريدون هم فرضا الناس 

 

*** 
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 قلت وداعا
 قلت وداعا لكل مرحلة ذهبت سدى وذهبت هباء منثورا ... 

 قلت وداعا لكل الأشياء التي أدخلت غبار الجروح في قلبي الصغير ... 

ا لكل الأشخاص السيئين الذين تركوا بصمة الأثر والجرح على جبين  قلت وداع

 الأسد ....

قلت وداعا لكل المواقف التي كتبتها أيادي وأرجل وألسنة سخية بسهام مسمومة  

.... 

 قلت وداعا لكل الأماكن التي تحيي جروح مدفونة في قبور أخمدها الزمن ...

 .به. طاقة يتحمل مالاقلت وداعا لكل من جعل قلب صغير 

 قلت وداعا لأفكار حطمت كل لحظات جميلة من حياتنا ... 

 قلت وداعا لكل خطوات لم ولن تكن مدروسة في حياتنا ... 

 قلت وداعا لكل من لم يعرف قيمة نحت صغير في الصبر .... 

 قلت وداعا لكل كلمة تجرح وتؤدي بنا إلى عالم الكوابيس ....

 ون لها صدى وعمق هطول المطر على الأرض الجافة ...التي تكومرحبا بكل الكلمات 

 مرحبا لكل شخص يترك بصمة جميلة تصيب هدف الخير في القلب ... 

 مرحبا لكل هدف إيجابي سيرسخ في المخ ويطبق في صورة 

 لوحة فنية تغزو العالم بجمالها الفني ....  

 أها إلى مرحبا لكل شغف سيتحول إلى كلمات تبقى أثرها لكل من يقر 

 السنوات المتبقية يوم لاينفع لامال ولابنون....   

مرحبا لكل نجاح سيبرمج إلى تاريخ في مراحل حياة محاربة خذلها ومزالت تخذل  

 من الحياة بكل رحب وسعة ..... 

*** 
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 جناح مفقود 
كنت أبحث عن جناح وقت عواصفي وشدائدي أختبيء وراءه وقت العاصفة، لكن 

 حسرتاه عندما هدأت العواصف  آو 

 لم أجد أي جناح لاجناح النسور ولا حتى جناح عصفور.... 

نعم هذه أنا محاربة في وقت شدائدي وعواصفي، الناس أو الأعداء تحارب بعضها  

 في الحروب ضد الإنسانية وأنا محاربة كنت أحارب لأعيش فقط 

 م البسيطة المعنوية...لا أبسط الحقوق والأمال والأح 

 كنت أبحث عن الهناء وراحة البال والسعادة المعنوية فقط ...  

 مي  لا هذا ماكنت احارب لأجله بينما الناس كانت تحاربني لأح

البسيطة على بحثي عن السعادة والراحة، هل الإنسان الطيب البسيط مخطىء في  

 بحثه عن راحة باله ....

 محاربة كانت لها أجنحة في السماء 

 العالي بينما في عاصفة ما لم تجد تلك الأجنحة .... 

 جناح مفقود وسيبقى مفقود إلى الأبد .... 

 محاربة حاربت وأضاءت النور وشمعتها على من حولها وتنطفء هيا .... 

 شمعة تنير  محاربة كانت

 على كل محتاج ومعوز وفي الشدة وفي السراء والضراء ... 

 لكن هيهات! 

 ي الآن؟  من يسمع ويلبي ندائ

؟ أين أنتم ياحاملي السام على حمامة للسلامهل النداء الآن أصبح للحرب وليس  

من تريدون الحروب على سعادتي؟ جناحي فقد في معركة ما وفي   أنتمبيضاء؟ اين  

 ما.عاصفة 

 جناحي فقد في حرب ما مع الإنسان... 

 . حييت. ماولن أجده ولن أبحث عنه  

*** 
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 أنواع الشخصيات 
ت حياتنا لا وحزينة كل يوم في معامهي قصص متنوعة جميلة   ،أرى وليتني لم    رأيت

زوجته بكل حب    ويغازل اليومية، رأيت شخص يعامل شريكة حياته كأميرة الأميرات  

الكريمة  الزوجية  الحياة  في  الرومانسية  الواقعية  مانسميه  وهذا  ورومانسية 

 .السعيدة 

ن بعضهما كأنهما عملة نقدية واحدة أو ورقة لا وشخص يعامل زوجته كملكة ويعام

رجل جعل من شريكته ملكة  ،خظراء سقطت عليها قطرة ندى من الحب والشغف
 زمانها فانحنى الزمان لسعادتها، لانه رجل جعل منها ملكة الزمان ... 

وشخص تحادثه شريكته لغيرتها فالتمس عذرها وإزداد حبا لشريكته لأنها طلبت  

بغ الاهتمام  رجمنه  لها  فكان  هدية لا  يرتها  لها  يجلب  به  فإذا  لها  وإهتمامه  بحبه 

 جميلة ويقول لها:  

 المقدس ....  هذا قليل عليك لحبك

وشخص آخر يدلل شريكته بأغلى مايملك وكأنها خلقت فقط ملكة وألماسة حياته 

.... 

وشخص آخر يقف مع شريكته في مسيرتها المهنية رغم أنه ليس لديه أي مستوى  

ة بشريكته لكن يقف معها ويحفزها بفخر جعل من الظروف سلما وجسرا  مقارن

 بقوة، وقوتهاذهبي تمش ي عليه شريكة حياته بكل فخر وثقة لأن وراءها رجل يدعمها  

من قوته، فإذا بها تعبر الجسر الذهبي وتحقق أعلى مراتب النجاح في حياتها وتعيش 

 الآن في سعادة مع زوجها الفقير .... 

نزهة من بين   إيجابية، هييدلل شريكته بكل طمأنينة وحب وطاقة  وشخص آخر  

 كل النزه المملوءة بطمأنينة اللبؤة في كتف الأسد ...

 هي أنواع من الشخصيات 

 . الواقع.في تعاماتهم مع شريكة حياتهم في  

 لقول رسول الله صلى الله عليه وسلم: 

 . بالقوارير«»ورفقا 
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 تغاريد شيء مفقود 
 

 ين آهات روح  ش يء مفقود ب

 جميلة جمال الطبيعة في برائتها الخابة ... 

ء الشتاء ..... 
ْ
 ش يء مفقود بين أحضان عيون دافئة دف

 ش يء دامس يتراكم كل يوم بإنتظار لهفة القدر المفاجيء .... 

 آثار أقدام محتها أمواج بحر عميق عمق هذه الآثار ....

 صادق ... دموع بحر عيناها تنتظر من يمسحها بحنين 

هي جدران وحدتها لم تجد من يؤنسها في لحظة دموع ولهفة حنين في لحظة خوف 

 وترقب من مجهول لكنه مجهول يترقب مشاعر صادقة لش يء مفقود ... 

 

*** 
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 طيبتي بلا عنوان 
 

 عنوان ... بلاطيبتي 

 طيبتي سر قوتي وهيبتي .... 

 ي .... س طيبتي اكسبتني محبة نف

 ين في الله .... طيبتي اكسبتني محبة الكثير 

 طيبتي غيرت نفوس لأجلي لتمسكها بطيبتي ....

 طيبتي غيرت مفاهيم الخبث في النفوس الشريرة .... 

 طيبتي تركت أثر وبصمة أينما ذهبت ... 

 طيبتي جعلت من عدوي وخصمي ينحني إحتراما لي ....

 طيبتي تركت ميراث أبدي هو محبة الناس لها   ..

 طيبتي يحبها ويحترمها لكل من يلمس معناها ....

 طيبتي جعلت من راهن على ضعفي ينحني لقوتها ....

حظ من بعيد لا طيبتي جعلت من ينتظر سـقوطي ان يجلس على كرسـيه المكسـور وي

 نجاحي وإيماني.. وشـموخي .... 

 قانـون لاوفيـاء لايعرفـه ولايلمسـه إلا ذوي القلـوب البيضاء .... طيبتـي جعلـت 

 عنوان لكبر مساحتها.. وبلاحدود في الخير  بلاطيبتي 

 

*** 
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 خاتمة 
 

ي مـن تفاعـل هذه الخواطر س سـوى التعبيـر عمـا يختلـج نف لا يسعنيوفـي الختـام 

الفياضة، بكلمات من ذهب لكل من يفهم معناها وتناغمها ودفئهـا الروحـي، هـذه  

 . الكلمـات ذات الأثـر الكبيـر علـى حياتنـا اليوميـة

ل ريشـة قلمـي،  لاي مـن خـس فأرجـوا أن أكـون قـد أفضـت عمـا فـي خاطـري ونف

عيـة مختلفـة تتصـادف معنـا يوميـا فـي حياتنـا  وأوصلـت لكـم رسـائل عائليـة وإجتما

ونعيشـها مـع أعـز النـاس إلـى قلوبنـا، أو العكـس، كان ذلـك حصيلـة أفـكاري ومـداد  

ـي الفياضـة بإلهـام رباني ...وشـكرا لـكل مـن سـيقرأ كلماتـي المليئـة سقلمـي، وأنغـام نف

تكون ذات تأثير على حياتكم وقلوبكم  بالخبـرات وأملـي فـي الله سبحانه وتعالى أن 

 . وأتمنى أن أكون وصلـت إلـى ثمـار جهـدي المبـذول وببـكاء قلمـي ابتسـم كتابـي

 

 بالراشد هناء. 
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