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صغير رئيسة التحرير:   إيمان 

 مليكة بردالنائبة رئيسة التحرير: 

قاسمي بنعمرو المديرة العامة:   حورية 

طريزالمدققة:   سومية حن

 غزلان النواليالمدققة: 

 إحسان الأجراويالإعلامية: 
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طيفة الناجي من المغربالمسؤولة:    ل



 

 

0202شتنبر  العدد الثامن مجلة الأدب العربي المغربية الالكترونية مجلة موسمية صادرة من المغرب  

 رئيسة التحرير

 الأستاذة أيمان صغير

2 

 بسم الله الرحمن الرحيم   

 

من مسؤولات، مشررارات، نرقراد،   –أتقدم بالشكر والامتنان لطاقم مجلة الأدب العربي المغربية الإلكترونية 

 ومدققات 

  .تحياتي الخاصة لأعضاء وعضوات المجلة المخلصين؛ أتمنى لكم مسيرة أدبية متميزة ومواقة 

كما أتمنى التوايق لكل من غادرنا من الطاقم الإداري أو الأعضاء؛ اهذه  سنة الحياة؛ إذ ترترغريرر الر ررو  

   .وتتبدل عبر المسيرة، سواء كانت التغييرات إيجابية أو سلبية

بالنسبة لي، أرى الإنسان كالأرض التي تتأثر بعوامل بيئية مختلفة مع تغير الفصول، ارهرو يرمرر برمرراحرل 

 .تختلف حسب العمر والتفكير والمستوى التعليمي والبيئة الاجتماعية

تفكير الإنسان لا يبقى ثابتا مع مرور الزمن؛ ابين اليوم والأمس عشر سنروات قرد ترترغريرر فرريرقرة ارهرمر   

 .وتعامل  مع الأمور، رغم ثبات المبادئ

غالبا ما نعبر تجارب صعبة مثل الفقد، الإحباف، أو خذلان من أشخاص لم نتوقع منهم ذلك، وهذا قد يفقدنرا  

   .الثقة اي الآخرين ويجعلنا ن هر أكثر صلابة وقسوة

الأسباب متعددة ومعقدة، لكن خلاصة الأمر أن التغيير جزء لا يتجزأ من حياة الإنسان، ولذلك يجب عرلريرنرا 

 .أن نسعى دائما لتطوير أنفسنا، والبحث عن الجديد حتى نرتقي ونصبح أاضل

 افتتاحية العدد
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 أفكار تربوية
 

بقلم الأستاذة غزلان النوالي           

3 

 العطلة الصيفية 

يجد الآباء كل عام صعوبة اي إقناع أففالهم بانتهاء مدة العطلة الصيفية وانطلاق موسم  الدخول الرمردرسري، خرلال هرذه 

 .الفترة يهيأ عقل وجسم الطفل للمدرسة من قبل الوالدين لتجنب أي مشكلة اي اليوم الأول

الأففال دائماً ما يقاومون الذهاب إلى المدرسة، اكرة الدراسة تزعجهم، إنهم يريدون اقط الرلرعرب وترجرنرب أي نروع مرن 

 .التشدد الذي ينتزع حريتهم، ومع ذلك اإن التعليم والانضباف هما من الجوانب المهمة للحياة

لكن قبل القيام بتهيئة لهذه الفترة اي حيات  يجب على الآباء الجلوس مع أففالهم والتحدث معهم، وأخذ آرائرهرم حرول مراذا 

يررريرردون أن يصرربررحرروا ارري 

المسترقربرل وإعرطراعهرم برعر  

الأاكار الجميلة الرتري قرد ترزيرد 

من حبهم للذهاب إلى المردارس 

سواء عبر الأنشطة المقدمة اي 

المدرسة أو عبر بع  الهردايرا 

التي يمكن أن يحصلوا عرلريرهرا 

ارري حررال مررا إذا كررانررت السررن 

 .الدراسية الخاصة بهم جيدة

طرق لتهيئة الطططفطلا  ط   

  .فترة الد و  المدرسي

توجد عدة طرق يمكط  لطابطاء 

اللجوء إليهطا مط  أجطلا إعط طا  

أطفالهم بالذهاب إلى المدارس 

دون أي مشطططاوطططلا ومطططرور 

مططرةططلططة الططد ططو  الططمططدرسططي 

بشكلا سلس، م  بي  الوسائلا 

  :نجد
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  مشاروة الأطفا  في تحضير

 الأدوات المدرسية: 

 

اصطحب ففلك للترسروق، قرم بشرراء  

حقيبة لطيفة وزجراجرة وألروان وكرترب 

تلوين وما إلرى ذلرك والرتري سرترلرهرمر  

للذهاب إلى المدرسرة ، يرحرب مرعر رم 

الأففال الحصول على أشياء صرغريررة 

لطيفة لأنفسهم. هذا قد يشجرعرهرم عرلرى 

 .الذهاب إلى المدرسة

  :الاعتماد على ال فس 

 

يجب أن يشعر الأفرفرال برالرراحرة اري 

إدارة مررلابسررهررم بررأنررفررسررهررم يررجررب أن 

يعراوا أيضاً كيفية اتح وعراء عصريرر 

واك غلا  فعامهم. اري هرذا الرعرمرر 

أيضرراً، يررتررعررلررم الأفررفررال كرريررفرريررة ربررط 

أحذيتهم، يمكن أن تساعد ففرلرك عرلرى 

ممارسة ارتداء الرمرلابرس كرل صربرا  

حتى يتمكرن مرن الرقريرام برذلرك بشركرل 

 .مستقل

  تقاسم وت اوب اللعِّب مع

 الآ ري :

 

يتعلق جزء كبيرر مرن بردء الرمردرسرة  

بالتوااق مع الآخرين، وإكرمرال مرهرمرة 

أو مشروع من خلال العمل الجرمراعري 

ومرعرامرلرة الآخرريررن براحرتررام، الرعررب 

ألعاب الطاولة اي الرمرنرزل لرمرسراعردة 

فرفررلررك عررلرى الررتررعررر  عررلررى تررنرراوب 

الأدوار، اي حال كان لديك أكرثرر مرن 

ففل يمكنك تشجيعهم على العرمرل اري 

المشاريع والمهام معاً اي المنرزل قربرل 

 .الذهاب إلى المدرسة

  الابططططتططططعططططاد عطططط  الأجططططهطططط ة

 الإلكترونية: 

 

عررادة مررا يسررتررخرردم الأفررفررال بررعرر   

الأجهزة الإلكترونية للتراي  والرلرعرب، 

قد تتسبب اترة الدخول الرمردرسري اري 

شعورهم بالتهديد من عدم استرخردامرهرا 

مثل العطل، لهذا ينصح بالرترقرلريرل مرن 

مردة اسررترخرردامرهررا لررترجررنرب رد الررفرعررل 

 .العنيف من قبل الأففال
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 بقلم :سومية حنطريز
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 الألم

الألم هو إحساس بعدم الراحة هرووجرع و 

معاناة. و هذا الألم يكون بحسب الرعروامرل 

التي تسبب ،  اقد يكون معنرويرا كرالشرعرور 

بالحزن و التوتر و الغضب، أو قد يركرون 

ماديا مثل الصداع أوالمغر،، أو أي الرم 

آخر يصيب الجسد، و يخرترلرف الإحسراس 

بالألم من شخٍ، لآخرر حسرب الرعروامرل 

 والمسببات.

عن أبي سعيد الخدري وعن أبري هرريررة 

عن النبي صلى الله علير  وسرلرم قرال  مرا 

يصيب المسلم من نصب ولا وصرب ولا 

هررم ولا حررزن ولا أذى ولا غررم حررتررى 

الشروكرة يشراكررهرا، إلا كرفررر الله برهررا مررن 

 خطاياه. رواه البخاري وغيره.

الألررم مررن خررلررق الله، وقررد يرركررون لررراررع 

الدرجات وزيادة الحسنات وغير ذلرك، و 

يعتبر الأنبياء، أشد النراس ابرترلاء، ارمرقرام 

النبوة لا يرترعرارض مرع الابرترلاء وإذاقرة 

 الألم، كما ذكر العلماء.

وقد يكرون الألرم حرادا و مرفراجرئرا لريرنرذر 

الجسم بمرض أو تهديد معين وقرد يركرون 

ألما مزمنا يستمر لفترات فرويرلرة ويرؤثرر 

عررلررى الصررحررة الررجررسررديررة والررنررفررسرريررة 

 والعاففية.

قد يصبرح الألرم مررإرا إذا اسرترمرر برعرد 

الشفاء، وللحد من تأثيره يرمركرن اسرترخردام 

 فرق كالتخذير  أو المسكنات.

جورنال »واي دراسة نشرت اي صحيفة 

توصرل براحرثرون  «سايكولوجيكال ساينس

نررفررسرريررون إلررى أن الررذكررريررات الررمررؤلررمررة 

المرتبطة بالتجارب العاففية أكثر إيرلامرا 

 من تلك المتعلقة بالألم البدني.

 أنوا  الألم : 

    ألم جسدي 

و يكون إما سطحيا، اي الجلرد والأغشريرة 

المخافية، مثل الألم الناتج عرن ترقررحرات 

الفم، وإصابة الجلرد برجرر ، أو سررفران 

الجلد، أو يكون عمريرقرا، اري الرعرضرلات، 

والررعرر ررام، والررمررفرراصررل، والأربررطررة، و 

الاحشاء الداخلية، و تكون أعرراض الألرم 

الررجررسرردي غررالرربررا بررارتررفرراع الررحرررارة، 

والاهتزاز، والشد، والالتهاب و الرمرغر، 

 أيضاً.

     ألم نفسي 

و يكون متعلقًّا بمسببّات نفرسريرة كرالرحرزن 

والاكتئاب و الفرقرد إلرو، وقرد يرنرترج الألرم 

 النفسي عن أذىً جسدي أيضًا.

 أقسام الألم   

    ألم حاد 

يكون شديدا غرالربرا و لرفرتررة قصريررة، و 

يمركرن الرحرد مرنر  بسررعرة برالرمرسركرنرات 

 الضرورية

   الم مزمن 

و يستمر لفترة فرويرلرة، و قرد لا يرعرالرج  

 ابدا.

و يبقى المري  هو الذي يستطيع ترحرديرد 

درجة الألم، ومكان  مرمرا يسرهرل عرمرلريرة 

التشخي، او يرمركرن مرراقربرة الرمررير  

 لمعراة ذلك.

 بالنسبة للعلاج

ايكون تربرعرا لرنروع الألرم، اذا كران الألرم 

جسديا اولا يجب أن تكون هناك دقرة اري 

التشخي، من فر  الطربريرب الرمرعرالرج، 

حررتررى يرركررون الررعررلاج نررااررعررا،  و ذلررك 

باستعمال مختلف الأساليرب الرتري تسراعرد 

اي شفاء الرمررض، كرالأدويرة الرمرنراسربرة 

 للالم، و الطب البديل و الراحة ....الو

اما بالنسبة لرللرم الرنرفرسري، ارهرنراك عردة 

فرق للحد من  كالتوج لمعالج نرفرسري، أو 

مررمررارسررة حررركررات الررتررأمررل كررالرريرروجررا، 

للتخفيف من التوتر، و الحرزن، مرمرارسرة 

الرياإة، قراءة الكتب، أو الرترحردث إلرى 

الأصدقاء أو العائلة، و كل هذا لرلرحرد مرن 

 حالة الاكتئاب التي قد تصيب الانسان

ختاما يمكن القرول انر  يرجرب عرلرى كرل  

شخ، شعر بالألم كيفمرا كران نروعر  أن 

يبحث عن فريقة للعرلاج، وأهرم الرطررق 

هي استشارة الطبيب المخت، اي حالتر ، 

و استعمال العلاج المناسب. و نرجو مرن 

 الله الشفاء للجميع
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  الحمد لله

وتبقى كلمة الحمدلله المعبرة عن 

  حالي

  مهما شكيت عن همي وأحزاني

  لله أدعوه بكل إحساسي

  وللبشر أت اهر بأحسن كلامي

  أمد  المهموم بكل المعاني

  وأسلك فريق السلم وتحقيق الأماني

  رباه عبدك يتألم وينادي

  عند غروب الشمس واي الليالي

  ارجك يأتي ليغير حياتي

  لأني اتبعت أحسن منهاجي

  ولن أتخلى عن شعاري

  حبي لله خالقي

  وكل منتقد ل  لا أبالي

  تحية السلام هي إبتسامتي

 و  روةانيا 

 

يا مسلم كن  عبدا روحانياّ  لا  

 تجعل صومك شكلياّ 

 اأنت خلقت لعبادة الله يومياّ

 الشكر والحمد لله يكون حتمياّ 

صلاتك هي  ارإك الذي تؤدي   

 شرعياّ 

 اتخذ  القرآن رايقا مؤنسا لا  منسياّ 

 و سبح ربك  بكرة  وعشيا  

 الصوم لا ينتهي ما دمت حياّ  

 تصدق وكن محسنا سخياّ 

 كنت اي  شهر رمضان عبدا تقياّ

إستمر اي عبادة الله باقي الشهور  

 ولا تكن عصياّ 

وأكثر من الصلاة على نبينا العدنان 

 يومياّ 

هو شفيعنا يوم نبعث ونقف أمام رب 

 العالمين سوياّ

اجعل أيامك  كلها رمضان وكن 

 مخلصا واياّ

وتفوز برحمة الله وتكون عبدا 

 مرإياّ

 

 م  وتاب همس الوجدان

ستاةة مليكة بردا الأ  

 الصمت الجميلا 

 

و ِ  لا يقتصر على نوع   حديثُ الرُّ

 البلاءِ 

اهو عتابٌ وغوصٌ اي خريطة من  

 الأخطاء 

أحيانا نَصْمُت ونقفل بابَ الألم إدّ 

 الأعداء 

اكل امرئٍ يدعّي أن   اي قائمة 

 الأصدقاء 

 ولكن  عند الشِدة يصُنفّ  مع  الجبناء  

كن حريصا على إكمال الطريق بدون 

 عناء  

 انسحب بصمت ولا تحُدث إوإاء

 اهروبك من الرّد دليل على  الكبرياء 

 غير المكان اأنت تستحق خير  الجزاء 

 االشجرة المثمرة لا يقطنها  إلا  الأواياء 

 وان الصمت جميل وب  حكم  الع ماء 

اتخذه صديقا عندما لا يُقدََّرُ الخير 

 والعطاء

 اقلة  الكلام أحسن  علاج وأغلى دواء 

 لاتكثرْ الجدال  مهما فال الشقاء 

 عش بكرامة االصمتُ تاج الهناء

 



 

 

0202شتنبر  العدد الثامن مجلة الأدب العربي المغربية الالكترونية مجلة موسمية صادرة من المغرب  7 

 

حررادت الأمررة عررن الررتررمرركرريررن 

للشريعة الإسلامية اي واقع الناس، مع 

بررقرراء  رو  الاسررلام  ارري الضررمرريررر 

العام، التي استمر ظهوره اري الرعرمرل 

الاجرتررمرراعرري، الررخرردمرة الاجررتررمرراعرريررة، 

الرررعررايررة الاجررتررمرراعرريررة، الررتررضررامررن 

الاجتماعي، التكاال الاجتماعي، العمل 

الررتررطرروعرري، الررعررمررل الررخرريررري، وهرري 

مصطلحرات مرترعرددة لركرن مرترقرافرعرة 

تطلق ويراد بها قيمرة الإحسران، الرتري 

تررم تررغرريرريرربررهررا ارري عررالررمررنررا الررعررربرري 

والإسرررررلامررررري. والاحسررررران مرررررن 

المصطلحات الإسلامية الأصيلة الرتري 

تم ااراغها من حمرولرترهرا الرتراريرخريرة، 

وتضييق مرفرهرومرهرا، برل والرترضريريرق 

عليها اي تدخلاتها. بحيث أن الاحسان 

ارض كفائي اجتماعي شامل شمرولريرة 

الإسلام، يستغرق الحياة كلرهرا، حسرب 

ما ذهب إلي  العلماء المسلرمرون قرديرمرا 

 وحديثا.

إن الله يحب مرن خرلرقر  الرترعربرد 

بمعاني أسمائ  وصفات ، ارهرو مرحرسرن 

يحب الإحسران، ولرذا كرترب الإحسران 

على كل شريء، اري عربرادة الله، واري 

القيرام برحرقروق خرلرقر . ارالإسرلام ديرن 

الإحسرران بررامررترريرراز، وقرريررمررة الإحسرران 

مررنررارة لرررسررالررة الاسررلام ارري خرردمررة 

الانسان،  ترؤسرس لركرثريرر مرن الرقريرم 

الفرعية التي ترنردرج ترحرترهرا، وتردور 

كلرهرا حرول جرلرب مصرالرح الردنريرا أو 

الآخرة أو إحداهما، وداع مفاسدهما أو 

 مفاسد إحداهما.

أن الاحسان اي أمتنا المجتمعيرة 

الإسلامية ليس هو ارحرسرب مرا يربرذلر  

الانسان اي زمان ومكان معيرنريرن مرن 

عطاء عرابرر لرلرمرعروزيرن، مرن قربريرل 

دراهم معدودة، أو أغذية، أو ألبسة، أو 

أغطية، أو لوازم مردرسريرة وغريررهرا. 

بقدر مرا هرو ترلرك الصردقرة الرجراريرة، 

المادية والمعنوية، والصفة الربرشرريرة، 

والررفررعررل الإنسررانرري، الررنررابررعرريررن مررن 

مدركاتنا الجماعية كمرا نر رم خريرطرهرا 

الإسلام، باعتربراره عرقريردة تروحريرديرة، 

ون اما اجتماعيا، وظراهررة حضراريرة 

تاريخية، شرامرلرة وعرالرمريرة، ترترجراوز 

 الأوفان.

وقد أثبتت المصادر الرتراريرخريرة 

أن العمل الاحساني الاجتماعي سراهرم 

مساهمة اعالة اي جميع مرنراحري حريراة 

الررمررجررتررمررع الإسررلامرري الاقررتررصرراديررة 

والاجتماعية والسياسية واعتمد منهجرا 

واسلوبا وسبيلا لمرعرالرجرة الرمرشركرلات 

المجتمعية مرن قربريرل الرجرهرل والرفرقرر 

والفرقة. ولعل هذه السمة المرجرترمرعريرة 

هي واحدة من أهم ما اقتبست  التجرربرة 

الررحررضرراريررة الررغررربرريررة مررن الررتررجررربررة 

 الإسلامية. 

امرا أحروجرنرا الريروم إلرى إعرادة 

مسررائررلررة مررفررهرروم الاحسرران وتررحررديررد 

إشكالات ، خصوصا اي أبرعراد قريرمرتر  

العقدية وقيمت  الاجترمراعريرة، ورواارده 

الروحية والمعنوية والتعبدية، ومنرحراه 

الغيري، إحياء لثقااة التطوع والربردل، 

وتمثلات الفعل الاحساني اي العلاقات 

التواصلية عند الانسان المسلم مرع الله 

تعالى، ومع رسول الله صلى الله علرير  

وسررلررم، ومررع الإنسرران نررفررسرر ، ومررع 

المسلمين، ومع غير المسرلرمريرن، ومرع 

 البيئة أيضا.

 

  

 بقلم الدكتور علي رابحي

م  لة الإةسان في م ظومة 

 القيم الإس مية
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 بقلم الأستاةة ةورية عاسمي ب عمرو

 المرآة

وقفت أمامك أتأمل نفسي،أن ر إلى ملامرح 

وجرررهررري وقرررد إكرررترررسرررحرررترررهرررا سرررطرررور 

التجاعريرد،وإلرى شرعرر رأسري وقرد غرزتر  

جحاال الشيب..أمعنت الن ر اري كرل خرط 

من خطوف تقاسيم وجهي حكايرة،واري كرل 

 .خصلة من خصلات شعري ألف رواية

رأيت ايك نفرسري الربرعريردة راحرلرة 

تترنم على أوتار سنين العمر غيرر 

 .آبهة لمرور الأيام

رأيت أمواج اللارجروع ترحرمرلرنري 

بعيداً بلا هوادة وأنا أقف على لو  

ركمجة بحر الحريراة يردارعرنري إلرى 

شافئ الكبر وقرد عربررت اصرول 

العمر اصلا اصرلا،وشرربرت مرن 

كأس الدنيا حتى الثرمرالرة، أركر  

مع سنين العمر وهي تحملنري إلرى 

 .رصيف الشيخوخة

وها أنا أقف أمامك عجوزا أودع فرفرولرتري 

الحالمة،إبتسمت لك يامرآتي وأنا أرى ايرك 

نفسي أيام عنفوان البداية ،وإبتسمت لنفسري 

 .بكل رإاً وأنا أستقبل تفاصيل النهاية

ً عرلرى نرفرس  هي سنة الحياة ستأخذنا جميعا

 .الطريق ولكل بداية نهاية

 آلة الخياطة

عتيقة إمرأة اارعة الرطرول نرحريرفرة الرعرود 

باسمة الوج ، تجلس خرلرف آلرة الرخريرافرة 

خاصتها ولا ي هر أنرهرا ترجرلرس لرطرولرهرا 

المرفررف،كرانرت ترخرجرل مرن ذلرك وتشرعرر 

برربررعرر  الإحررراج إلا أنررهررا كررانررت حسررنررة 

 .الم هر فيبة المعشر تتعامل بلطف وود

كل النساء اللواتي كرن يرخرطرن عرنردهرا لرم 

يربرردلررنرهررا لردقررة عرمررلررهرا وتررفرانرريررهرا وحسررن 

معاملرترهرا،حرترى أنرهرا كرانرت تشرفرق عرلرى 

 . بعضهن اتخيط لهن بدون مقابل

عررترريررقررة  ارري الأربررعرريررن مررن عررمرررهررا أو 

يزيد،غير متزوجة وكران هرذا يسربرب لرهرا 

احراجاً آخر...تعكرف عرلرى آلرة الرخريرافرة 

بالساعات علها تنس وجعها والتنرمرر الرذي 

تتعرض ل ..اأخواتها البنات كلهن ترزوجرن 

إلا هرري بررقرريررت كررحررجررر الررزاويررة بررلا 

نصيب...كانت يتيمرة الأبرويرن ترعريرش اري 

مررنررزل الررعررائررلررة مررع إخرروتررهررا ونسررائررهررن 

 .المتنمرات

قالت لي ذات يوم،وكأنها قررت أن ترزيرح 

هماً  يختلج صدرها  سئمت مرن الرجرلروس 

هنا ،بين أربعة جردران..سرئرمرت الرجرلروس 

لساعات فويلرة مرلرترصرقرة بريلرة الرخريرافرة 

هات .. أريد الخروج لرعية الدنيرا..إنرتربرهرت 

إلرررى أنرررنررري انررر رررر إلررريرررهرررا بشرررفرررقرررة 

وحزن...اأردات قائلة وهري ترمرسرح عرلرى 

آلتها العزيزة هي صديقتي وربما نصريربرنرا 

ً مردى الرحريراة...إبرترسرمرت اري  أن نبقى معا

حررزن وأشرراحررت برروجررهررهررا عررنرري وقررامررت 

مسرعة لتحضر  ثوبي الذي أخافطت ...لرم 

 ..أجبها عجز لساني عن الكلام

كانت انانة اي هيئة خيافة و محلها مرلريرئ 

بأنرواع واشركرال ارنرون الرخريرافرة الرطررز 

 الربافي ،الراندة،الضريسات..(

أخذت منري ثرمرن حريراكرة الرثروب برعرد أن 

تنرازلرت برطريرب خرافرر عرن جرزء 

بسرريررط قررائررلررة  إشررتررري برر  حررلرروى 

لأولادك...إبتسمت لرهرا ودعروت الله 

أن يرزقها زوجا صالحاً لترتا  مرن 

آلة الخيافة و تنس مامر عليرهرا مرن 

 ..تعب

ردت وهي تلو  بريردهرا اري الرهرواء 

معترإة  لا..لا أريد الإبتعاد عرنرهرا 

هي جزء مني وأنا جرزء مرنرهرا ولا 

أظن أن أي أحد مهما كان سينسيرنري 

اي عشقهرا،لرقرد عشرنرا مرع برعرضرنرا 

سنين فويلة وهري مرن هرون عرلري 

وحرردترري..وهرري مررن عررراررتررنرري برركررن،لررن 

أاارقها...رغم أنني أتذمر برعر  الأحريران 

إلا أنها تبقى مؤنستي ورايرقرة دربري الرتري 

 ".تفهمني

عجبت لرقرولرهرا و أحربربرت ترمرسركرهرا بريلرة 

الخيافة خاصتها اهي لا تعتبرها آلة برقردر 

 .. ماتعتبرها رايقة مخلصة

ودعتها على أمل العودة من جرديرد...كرانرت 

لاتررزال جررالسررة وراء آلررة الررخرريررافررة تررلررك 

،أسندت رأسها عليها وأغرمرضرت عريرنريرهرا 

مرربررتررسررمررة...اررهررمررت مررن تصررراررهررا أنررهررا 

تررقررول الرركررل يرررحررل يرراعررزيررزترري الا أنررت 

 . ستبقين دائما بجواري
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 بقلم الكتابة والصحفية دعاء محمد 

 عد استعرتُ القمر  

اي نهايةِ الأمررِ تردركُ أنركَ وحريردٌ عرلرى كرثررتِرهرم 

حررولرركَ، تررجررلررسُ وحرردكَ 

ترنرراجرري ذكررريراترركَ، ترربرروُ  

بأسرارِكَ الخاصةِ لفرضراءٍ 

سحيقٍ، تحتاجُ إلى صديرقٍ 

يررؤنررسُ الررفرررابَ الرررهرريرربَ 

 !داخل روحِكَ الا تجدُ 

بررحررثررتُ كررثرريرررًا؛ ارروجرردتُ 

البحرَ مرمرلروء برالأسررارِ، 

وجرردتُ السررمرراءَ تررفرريررُ  

بررررالرررردعررررواتِ، والأرضُ 

 .غرقى اي دمائهِا

ااستعرتُ القمرَ؛ وقد أواى، استمعَ برهردوءٍ، فرمرأنَ 

 .بابتسامةٍ، وواصلَ الدَّعمَ بالدعاءِ 

صارت جلستنُا المفضلةُ ليلًا والنراسُ نريرامٌ؛ أخررجُ 

ل ، يهبطُ لي؛ نتسامرُ، نلهو، نرترشراركُ الرذكرريراتُ، 

وأنيِّ الآن أخبرهُ بسرٍ ع يمٍ، اأجابَ سوَ  آتي لرك 

 .بالخبرِ غداً اي المساءِ 

  واطر إمرأة

لا أدرى من أين تكون البداية، كيف أق، الروايرة، 

ولا أعلم كريرف أسريرر ارى 

الررطررريررق الررقررويررم، كررل 

حكاياترى صرارت إررب 

من الهذيان، كل الخروافرر 

باتت كرلرمرات مربرعرثررة لا 

ترُرفررهررم، كررل الررنرربررضررات 

صارت خراارترة، وأفرفرأت 

كررل الأنرروار، خررمررسررون 

فريق ومائة اكررة وآلا  

الرهرروايرات، بررعرثرررة تررامررة، 

شتات عقل، خفقران رو ، 

وخزعبلات قلم، أمل بعيد بعيد كلما لا  اري الأارق 

فار كالسراب، كيرف أبرو  برمرا اري داخرلرى وأنرا 

اقدت السرد والحركرايراتأ، أريرد الربرو  ولركرن قرد 

عجز اللسان، أى فريق أسلك، أين الهدى أ وكيرف 

 .الخلاصأ
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 الأستاةة نسري  ال اصري

 

 

 

 

 

 

 

 ...ووني أنثى

 

 لا يحدك قالب، ولا يقيدك عنوان،

 ...كوني أنثى

 تسيرين بخطى ثابتة، شامخة رغم الريا ،

 ...كوني أنثى

 تجمعين بين الرقة والقوة، بين الصمت والبيان،

 ...كوني أنثى

 .لا يبهت حضورك مهما تغير الزمان

 

 

 

 

 

 

 

 

بحااة فراي أجردد حرراري ارعرُراري أن أرمري بركرل 

الرخررائرط الصرنراعرريرة عررلرى أوجرر  الرمررسراء وصررولا 

 .لخارفتي الطبيعية

تبسم الركرون إراحركرا مرن أفررا  حرديرثرنرا وهربرت 

 النسمة، أذعَنتَ الأائدة وعادت القسمة

لم أهُندم خيبتي هذه المرة، افي كلماتي العصمة، ارأنرا 

اي حضرة وج  ل  حصانة مرن كرل خريربرة، وجر  لا 

 .يشتهي  الرحيل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أجمل ما اي النضج أن نعر  ما نرريرد ومرا لرم نرعرد 

 .نحتمل 

الصد  قد تبهجنا، لركرن الرطرمرأنريرنرة اري مرن يشربر  

 .أرواحنا

من يقرأ صمتنا كحكاية، ويرُدرك ترعربرنرا مرن مرلامرح 

 .العيون دون شر 

 .بل تشب  العودة إلى البيت… ثمة لقاءات لا ترُبك
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 صاةب الظلّا الطويلا

 

 لطالما كنت أنت ملهمي 

 مع أنني أصبحت  على هامش حياتك 

 أتبع ظلّك الطّويل

 أنت ر حديثك الجميل

 حكايات تعبّر عن رقيّك  

 قصّة ظلّت حبيسة قلبي العليل  

 آمال كتبِ لها الرّحيل

 أسعد حين يأتي ذكرك 

وأبحررث ارري ثنايررا الررزّمن عررن معدنرررك 

 الأصيل 

 نادر أنت يا صاحب الّ ل الطويل 

 كجوهرة نادرة ليس لها مثيل

 أقتفي أثر كلامك 

 اي متون الكتب والحكم والأقاويل 

 أسمع رنين صوتك اي جو  الليل 

  ....علّمتني كيف أكتم أنفاسي

 علمتنّي كيف أإبط نبضات قلب يائس 

 يعلم أن الوصول إليك مستحيل 

  ....    .علّمتني أن أرإى بالقليل

 بابتسامة تجبر بخافري 

 بماض يزيّن حاإري

 وأظلّ أشتاق لقلب إلي  أميل

 تمهّل لا تخطِئ بحكمك 

 هو ليس حبّا من فر  واحد 

 هو سبب وجودي اي الحياة 

 حضن  الثرّى الم أجد البديل 

 على هامش حياتك الأزليّة 

 سأبقى لذكراك وايّة 

 وأهديك كلّ حر  أخطّ  هديّة 

 وسأقول أحبّك أبتي مادمت حيّة 

 

 هروب

 

 ففل صغير تنتاب  الهواجس 

 صرخات اي عقل  توسوس 

 لا أحد يسمع  أو يؤانس

 كدمات على جسم  ت هر 

 تروي ل  عنف أب متجبّر 

  .وتوبيو أمّ منهارة المشاعر

 يجدون اي  كبش الفداء 

 منتهى الألم والشّقاء 

 ايشعر أنّ  أصل المشاكل والبلاء 

 يتسلّل من متاهت الصّمت 

 ويكسر حواجز الكبت 

 يفكّر اي انتقام ممقوت 

 تائ  اي عالم الخو  

 لايدري كيف يتصرّ 

 قد يلقى حتف  أو يعُنفّ 

 أمّ تكتشف غياب  

 صبابة حزن تخشى اراق  

 وأب اقد أوصال  

 رحلة بحث عن الذة الكبد 

 ذكريات جميلة اي الذهن تترددّ 

 تناجي اسم ... يا بنيّ للديّار عد 

 تغرب شمس الأصيل 

 قطو  الأمل الجميل 

 اضل الله القادر الجليل 

 عاد الطّير المهاجر لوكره 

 استوعب الجميع درس  

 اسبحان الله وبحمده

 

 

 

 

 

 م  وتاب عبق الطيب 

الأستاةة ةجاج أو  عويشة   

11 
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 س م على علوب أةبب اها

 
  سلام وألف سلام

 ..لمن يقـرأ صمتنا ويشعر بألمنا

لمن نكـرون معهرم علرى عفويتنرا  

 وبسافتنا دون تكلف

لمن لا يتبدلون ولا يتغيرون وإن 

  غيبتهم الأماكن وال رو 

للذين إن خاننا التعبرير معهرم لرم  

  يخنهم الفهم

وإن أخطرررأت مفرداتنرررا أحرررسنوا 

 ال ن بنا

للذين إذا مروا على قلوبنرا مرروا 

 ..خفااا الم يجرحوا ولم يكسروا

ليهرم إسلام على الذين إذا احتجنا 

لبررروا مهررررولين وكرررانوا بقربنرررا 

 .وجانبنا

سررررلام لكررررم لأن محبتكررررم غيررررر 

 .مشروفة ويبقى أجركم على الله

 

 وعولوا لل اس ةس ا

 

الكلمررة الطيبررة اعررل بررسيط لكنهررا 

ترترك أثررا فيبرا لا مثيررل لر  ارري 

 .النفوس

مخطئ من ي رن أن الكرلام يقرال 

  ويسمع عبثا

مررا يحيينررا حقررا هرري الأحاديررث  

الجميلررة، الكلمررة الطيبررة، اللطررف 

 .والمودة

كلمة فيبة قادرة أن تجبر خافرر 

مكررررسور وتجعلررررك تطررررير مررررن 

 ..الفر 

وكلمررة جارحررة قررادرة أن تهرروي 

برررك الرررى قعرررر المحيرررط وتجعرررل 

  حياتك ثقيلة

و إن القلررروب مرررزارع اررررازرع 

الكلمة الطيبرة، إن لرم تنبرث كلهرا 

 .ينبث بعضها

 

 

 م  لا يشكر ال اس لا يشكر الله

 

اررري مرحلرررة مرررا مرررن حياترررك،  

سررتدرك أن جمررال الحيرراة تكمررن 

 اي الطمأنينة وراحة البال

عنررردما تجعرررل لكرررل يررروم جديرررد 

 ..صفحة جديدة

وتترك الماإي بكل مرا اير  مرن 

 .ألم ولا تعود إلي 

شكرا لمن التقينا بهم أو عراناهم 

 ..اي بحر الحياة

شرركرا لمررن وإررعوا ارري قلوبنررا 

ذلك الأثر الجميل ليجعلنا نرستمر 

 ..اي حياتنا

شررررركرا لمرررررن أاعرررررالهم ترررررسبق 

 ..أقوالهم

شكرا لمن ينثرون لنا الورود اي 

فرقات الحياة ايعطرون دروبنرا 

 بالسعادة.

 

 

 
 

 

 م  وتاب عطوف م هرة

 إةسان الأجراوي
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 بقلم الأستادة لطيفة ناجي

 

أتعااى أ ممّ أ من مرض بدني أم مرن 

 أمراض نفسية واجتماعية أ 

جميعنا نسأل الله العفو والرعرااريرة اري 

 . أبداننا واي ديننا ودنيانا

كررثرررت الأمررراض والآاررات ، الرركررل 

 يشتكي ،الكل يشكو نسأل الله السلامة

ان نتعاارى مرن مررض بردنري ،أمرر .

ممكن ،باستشارة فبيب متخصر، ، 

بإجراء تحليلات وارحروصرات فربريرة 

،قد نتعااى وقد يستدعي الأمر متابعرة 

 . لشهور وربما لسنوات

ولررركرررن الرررترررعرررااررري مرررن الأمرررراض 

الاجتماعية أمر صعب منال  ، لأنرهرا 

ترترطرلرب الركرثريررر مرن قروة الرعرزيرمررة 

والإرادة والإيمران . مرن شرب عرلرى 

شيء ، شاب علي  ، هكذا يقول المثرل 

ومررع ذلررك نسررتررطرريررع ذلررك اذا أردنررا 

وشغلنا وقتنا بما يعود علينا بالمنرفرعرة 

 . الخاصة والعامة

وارريررمررا يررخرر، الأمررراض الررنررفررسرريررة 

،وجب استشارة فبيب متخص، اي 

ذلك وذلك بانت ام وتروظريرف الروقرت 

الررفررارب ارري الإبررداع والررريرراإررة أو 

 الأعمال اليدوية 

 نسأل الله العفو والعااية

 

 

 غريبة ،أنت ،يا دنيا 

 أم نح  بطبع ا غرباء ؟ 

وكأننا التقينرا ذات سرفرر ، اري قرطرار 

الرحريرراة  . غررربراء جرلرسررنرا اري نرفررس 

المقطرورة ، قردر مرحرتروم أم مرحر  

صداة هي أ سو  تسرترغررق الررحرلرة 

ساعات وساعات نخترق اريرهرا أرجراء 

الرربررلاد . لررديررنررا نررفررس الررتررذاكررر ولرركررن  

وجهاتنا تختلف ، كل واحد  سينزل اي 

  . محطة معلومة

قد يطول السفر ، ويتمكن منا العناء ،  

ونضجر من بركراء الأفرفرال وصرخرب 

الكربرار ، مرن روائرح ترزكرم الأنرفراس 

وتصيب بالغثيان  . ومع ذلك ، نتحمرل 

ونصبر ، أجل ، نداري وعثراء السرفرر 

بابتسامة رإا ، بالتأمل عربرر الرنرواارذ 

المغلقة ، اي المرلركروت ، اري الرجربرال 

والأشجار ،اي الصحاري والأنرهرار ، 

اي البنايات وتطور الإعمار  . .وحتى 

لا تسررتررقررر الرررتررابررة والررمررلررل خررلال  

المشوار ، نتجاذب أفرا  الرحرديرث ، 

  . وكأننا نتعار  منذ زمن فويل

أجل ،نتحدث عن كل شيء بدءا بحالة  

الطقس وكثرة المساارين  .أنراس مرن 

مختلرف الأعرمرار عرج الرقرطرار  برهرم 

وانطلق مهرولا لا يلوي على شريء ، 

يخترق المسااات بسررعرة جرنرونريرة ، 

يسابق الريح ، يتعالى على المرحرطرات 

الصغيرة ، الا ي هر منرهرا إلا أعرمردة 

نررور خررااررتررة وأشررجررار مررن الأوراق 

عراريرة ، ترتردارى مرن اررف الرخرجررل 

،تتراءى كأشبا  تترنح سكارى ، اري 

ذلك الفضاء المهجور والمنسري ترحرت 

رحمة القدر . ثم شيرئرا اشريرئرا ،يرترعرود 

الركاب على صررا  الرقرطرار ، وهرو 

يلهث تاركا وراءه دخانا تصراعرد إلرى 

عنان السماء ،ينسون أنهم مساارون ، 

وبأنهم عن ديارهم يبتعدون ، وهل اي 

 . يوم معلوم  سيعودون
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 ة ي  لا يستكي 

 بقلم الأستاةة: أسماء  وجة 

 

 توسلت شمس النهار ان تفو  

 ان تضمني بين أحضانها الذهبية

 أن تروي حنيني لغوالي الرو 

 لمن غابوا وظلوا شموسا سرمدية

 ايا شمسُ،هلي اأنا متعبةٌ من عتمتي

 من ليلِ أيامي، ومن صمتي وسَكْنتي

 أشرقي عليّ، لا اقط على الأرض

 بل اي وريدي، اي صدري، والنَب 

 منذُ ارتحلَ الغالي وانطفأتُ أيامي

 صرتُ أخاُ  النورَ حتى اي أحلامي

 تزُهرُ من نوركِ، بعدَ فولِ إنطفائي

 وتورقُ اي صدري بساتينُ الرجاءِ 

 امنذُ غابَ أبي، ما عادَ لي مأوى

 ولا فمأنينةٌ، ولا د ءُ انتمائي

 اكوني حضنَي، وأمانيَ وإيائي

 علّ الحنينَ ينامُ اي إوءِ اكتفائي

 وأستفيقُ من حزني، من إنكساري

 على أملٍ يوُلدُ من شمسِ إبائي

التنيري دربي يا شمسي، ولتكوني 

 ردائي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غربة الروح

   محو  ديحة/ المغرب

 

 بين الجدان أعد نبضي

 تطل علي صورهم

 كل صبا 

 بملامح غائرة

 وعيون جاح ة 

 كانوا هنا بالأمس

 فيفهم يزوروني 

 كلما اشتد الحنين

 لازالت ظحكاتهم عالقة

 بين شقوق الحيطان

 أشم عبق نسيمهم

 اي ورود الملاءات

 رحلوا، ارحل الأنس معهم

 اشتاقت النفس لهمسهم

 لضجيجهم وشغبهم

 ...كانوا هنا

 تركوا المكان  وحيدا

 كيف اعلوا ذلكأ

 ألم يعلموا أن

 البيوت تموت

 !!دون أصحابها

 روحي هنا تحتضر

 تحت انقاإها 

 غربة الرو  سكنت اؤادي

 اأشفقت أحزاني على حالي

 !يا راحلا ، لا تقفل الأبوابا

 وتذكر الخلان والأحبابا

 واجعل للوصال أسبابا

 دموع الرو  سالت كالأنهار

 ذاقت لفراقكم الأهوال

 أصنااا وأشكالا

 سأنت ركم دوما

 عسى أن يحن قلبكم

 وتشدوا إلي الرحال 

 اتقر عيون المشتاق

 ويهدأ الشوق والبال

 .االحال كل يوم أحوالا
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 غروب شمس

 بقلم الأسالذ لحس  عراب

 

 ما أحر لقياك والنهار فويل

 وما أقصر رحيلك والوقت أصيل

 تأوجت  اي الهاجرة وللخيل صهيل

 واي خلدك لقاء قمر وال ل ظليل

الما تبدى هرولت خطاك، قصدك 

 الرحيل

 اكيف بشمس تقضي ليلا  ألـيل

 اي وحدة، يمد العاشق يده الا تميل

كلاهما اي وحدة العشق والطر  

 كليل

لو كان امل! ، أليست الرو  للرو  

 تفعيل

تحمر وجنتاك، وليس إلى دموع 

 سبيل

إن الحياة قاسية، على من لم يك ل  

 خليل

 وكيف تعيش منزويا كأن داءك وبيل

غائب اي حضورك، وجو الناس 

 عليل

متى قرانك ياشمس وهل عريسك 

 جميل

كلما دنوتِ ار العريس، والعرسان 

 قليل

تبكي شبابك كل يوم ، أشعتك على 

 ذلك دليل

 

 

 

 

 

 

 

 صر ة روةي

بقلم الأستاذ مصطفى 

 حدادي

 

 ما اقساك يا أنيس الرو 

 غربة اي وفن الهوى

 ناإجة بين الناس

 و باحضان الهوى ففلة بريئة

 الا جنون قيس ليلى

 ب  أنا ممسوسة 

 ولا بالعقل ااصحة 

 اؤادي عاد مهووس

 بين حراي اي شعري

 هو ثنايا ذكراي و ذاكرتي

 وبين الاإلع هوى داك الإيوان 

 !!اهل لم يروق ل  المقامأ

 اإن مات هوانا 

 خذ ذاكرتي و ذكراي

 وحلال علي أن أعود حاملة خيبتي

 اأنا الغريبة عدت بوفن الهوى

 والدمع شهيد 

 و إرثي موت الهوى 

 اما أقسى غربة الرو  

 والنفس تسأل 

 !أ أنت الغريب القريبأ

 !أم القريب البعيدأ
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 غربة الروح  

  بقلم الأستاةة  ديجة آلاء شريف   

 

 يا غُربةَ الرو ِ، يا وجعَ الزمانِ،  

   .دنيايَ قسََت، اصارت كالصخورِ 

 يا غُربةَ الرو ِ، قد غرقتُ اي حزني،  

   .وربيعُ عمري مضى، والضجرُ يسري

 لا د ءَ، لا سلامَ، لا ظلٌّ ولا أملٌ،  

   .بل صقيعٌ، وثلجٌ، وبردٌ، وقرٌ يجري

 قدِ انكوى قلبي بنارِ البعُدِ،  

   .نارٌ بلا سمرٍ، ولا د ءِ السُرورِ 

 أحنّ للدارِ، للجدرانِ تضمّني،  

   .أشعرْ بقربِك، بالهمسِ العَطُورِ 

 يدغدبُ الآذانَ فيفكُ جاءَ من سفرٍ،  

   .كأنّ ُ الحُلمُ اي ليلٍ بلا نوُرِ 

 أتذكّرُ الشتاءَ، وليلةَ القمرِ،  

   .وكلامَ حبٍّ، جمعْنا اي البدُورِ 

 خارجْ بيوتِ الحنينِ، اي الجِنانِ،  

   .نسُقي الهوى، ونغُنّي اي الزهورِ 

 يا نبعَ حبّي، أسقِني من نبْعِك،  

    .اقد ذبلتْ ورداتي اي القبُورِ 

 واغتربتْ روحي، وتعبتُ من بعُدٍ،  

   .سُهدٌ، وليلٌ، وأشواقٌ، وعبورِ 

 سأكتبُ القصّةَ، بالدمعِ حبرًا،  

   .من عينِ قلبي، على وجِ  السطورِ 

 لستُ أنساكِ، وإن مرّ الزمانُ،  

   .يا سكني، يا سكينتي، يا الحضورِ 

 ست لينَ الذكرى التي لا تنتهي،  

   .أحلى الحكاياتِ اي نبِ  الشعورِ 

 يا موفنَ الأشواقِ، يا د ءَ الحنينِ،  

   .كم إاعَ منّي العمرُ اي دربِ السرورِ 

 أمشي على الذكرى، وأحملُ صمتهَا،  

    .كأننّي أبُحرْ على موجِ الدهورِ 

 كم مرّ بي فيفٌ، وكم غابتْ خطاهُ،  

   .لكنّ فيفَك لا يغُادرْ اي الحضورِ 

 أشتاقُ صوتكَ، والحنينُ يمُزّقُ  

   .أوتارَ قلبي، اي ارتجاِ  الشعورِ 

 يا من سكنتَ القلبَ دونَ تكلفٍّ،  

   .أنتَ الحقيقةُ اي زمانٍ من زُهورِ 

 لو عادَ لي وقتٌ، لعشتكُ لح ةً  

   .تكفي لتحُيي اي اؤادي ألفَ نورِ 

 اأنتَ وحدكَ من يدُاوي غربتي،  

   .وأنتَ د ءُ الرو ِ اي بردِ العصورِ 

   

 

 

 

 

 

 

مْتاً   أ صْرُخُ ص 

 بقلم الأستاة سعاد برمضان

 

 فَالَمَا هَربْتُ مِنْ ُ 

 ذاَكَ السَّاكِنُ اِي كُلِّ أرَْجَائِي

 ذلَِكَ  اليَحْضننُِي غَصْبًا

و ُ   تئَِنُّ الرُّ

 تمَُوتُ أفَْرَااِي

 كَشَجَرَةِ صَبَّارٍ 

 اغْتاَلَتهَْا السَّنَوَاتُ الْعِجَا ُ 

 تجَْتاَحُنِي الْهُمُومُ بِلَا اسْتِئذْاَنٍ 

 حَيَاتِي صَارَتْ جَلِيداً

 بتُِّ أنَُاجِي قَمَرِي الْمُتعََالِي

 أحَُاكِيِ  عَنْ أحَْلَامِي الْمَنْسِيَّةِ 

 يتَجََاهَلنُِي اَأبَْحَثُ عَنِّي

 وَسْطَ رُكَامِ النِّسْيَانِ 

 تنََاثرََتْ أوَْرَاقِي

 تلََاشَتْ أحَْلَامِي

 وَتبََعْثرََتْ مِنَ الْحُزْنِ كَلِمَاتِي

 أإَُمُّ رُوحِي الْجَرِيحَةَ 

 أصَْرُُ  صَمْتاً

 أتَرََقَّبُ خُيوُفَ الشَّمْسِ الدَّاائِةَِ 
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 الصمت

 بقلم الأستاة  لطفي المهيرات

 

 الصمت أجدى حين لا

 نجد اي الكلامٌ  ما يقالُ 

 اي حضرة الجمال يكن 

 اي الصمت جمالُ 

 البع  تجد اي صمت  

 هيبة ووقار وجمالُ 

 وأن تكلم زل لسان  واودى

 ب  إلى الأهوالُ  

 لا ذنب للصمت يحُمل

 علي  وللكلام ذنوب ثقالُ  

 كم أهلك الكلام أناس 

 واي الصمت النجاة نالُ 

 اافبق شفتيك عن الكلام

 تسلم هكذا أجدادنا قالوا

 لا خطأ اي الصمت أما

 اي الكلام هذا محالُ  

 

 

 

 

 

 

 

 ةديث العيون

 بقلم الأستاة لحس  بوم وغ

 

 ما حاجتي للكلامأ

 واي عينيك لغات المعاجم

 وأنفاسٌ تعز  لحن السكون

  .على ركح البراكين

 تحُدثّني عيناك

 عن ليالٍ لم نعشها 

 عن فرقٍ لم نسلكها

 عن وعدٍ مؤجلٍ لازال ينز 

 عن حبٍّ وُلد من رحم الن رات

  .وكبر بين رعشات الصدمات

 حين يزورني بريق فراك

 تتوقف عقارب الساعات

 ويرق، القلب مرغما

  .على نغمات الذكريات

 عيناك سيدتي مرآة سؤال

 تائ  اي بؤرة السراب

 و أمل مل سرد العتاب

 و شوق يصر  اي وج  الصمت

 لا تسأليني  هل أحببتأ

 أن ري اي عينيّ 

كما اعلت يوم أن إاعت مني 

 الحرو 

 ستسمعين قصيدة

 من غير وزن و لا بيتٍ 

 قصيدةً لا تنتهي

 تحيك بدمع من حمم

 ألف سؤال حالم

 يبحث بين حرو  العيون

 عن ذكرى قد تنطق الجفون

 و لو بدمعة واحدة تكسر السكون

 ما عاد حديث العيون يشفي

 اأفلقي الحرو  علها تكفي

 لنهاية قصيدة

 بدأت بن رات

 و أغْتالتها حرو  الاعترااات
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  صمتي

 بقلم الأستاةة  وريمة عبدالوهاب

 

 إن كان صمتي 

 تعتقده إعف 

 اأنت لم تعراني 

 أنا إمرأة لا يكسرها 

 قولك وأاعالك 

 صبري وحلمي عليك 

 لم يكن جهلا مني

 لاني أعلم ما يدور  

 ..... بخافرك

 أنا الله معي 

 هو خلقني كذلك 

 لكي أتجاوز محنتي 

 وأتعايش مع قدري 

 جعلني قوية 

 ذاتي كبريائي كرامتي 

 عفتي هما تاجي  

 أنا لست مغرورة 

 بل أنت مغرور 

 ... بقوتك

 وقسوة قلبك 

 ....وجفاك

 وإنك رجل لن 

 .... يهزم

 لكني هزمتك 

 بذكائي كأنثي 

 وقوة إيماني 

 بأن الله سيجازيني 

 ويدبر أمري 

 أما أنت اأنا اوإت

 أمري ايك  

 وحقي أتنازل عن  

 اي دنياي 

 لأخذه منك ياسيدي 

 اي آخر الزمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ! الصمت

 جواد العوالي / المغرب

 

الصمتُ ليس سكونا كما 

يتوهمون،إن  الضجيج المؤجل، 

الكلام المتعثر على عتبة الحلق،هو 

دمعة لم تجد فريقها إلى الخد،وآهات 

 .لم تتعلم بعدُ كيف تولد

اي الصمتِ أسمعُ قلبي حين 

يتلعثم،أراه يحدقّ اي صورٍ قديمة،اي 

رائحة قمي، مهجور،اي ظل 

 .خطوات لم تعد تمرّ من عتبة الحنين

أصمتُ لا لأنني لا أملك ما أقول،بل 

لأن ما أملك  لا يصلح للقول.بع  

الأحاسيس توُلد عارية من 

اللغة،تختبئ خلف ارتجااة اي 

 .الصوت، أو رعشة اي العين

آهٍ يا صديقي، لو علمت كم من 

الكلمات داناّها اي مقابر الصمت، 

 .إنني أكتبُ إليك الآن، بصمت

اإن سمعت شيئا، ااعلم أن  القلبُ 

 .حين يتكلم بلا لسان
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مْتُ لغةُ الأرواح  الصَّ

 بقللم الأستاة أةمد الشهبي

 

 ...الصمتُ 

 ذاك الغريبُ الذي يسكننُا،

 ولا يطرقُ باباً حينَ يحلّ،

 !ولا يستأذنُ قلوبنَا حينَ يشتدّ 

 ...هو وجعٌ أبي ، لا دمَ اي 

 هو بكاءٌ خااتٌ اي غراةِ النفس،

 حين تخوننُا العبارةُ،

 .ويصيرُ الكلامُ إرباً من العجز

 ...نصمت

لأن الحقيقةَ صارت أثقلَ من أن 

 تقُال،

 ولأن الخوافرَ أرقُّ من أن تكُسر،

ولأن البوَ  صارَ خيانةً اي زمنِ 

 !الثرثرة

 نصمت،

 لأن الصمتَ أحياناً،

 هو أعلى مراتبِ الكبرياء،

 .وأنبلُ أشكالِ الرحمة

 ...امن كانَ يؤمنُ بالله واليوم الآخر

 اليصمت،

 إن لم يكن اي صوت  نورٌ،

 .ولا اي كلام  عزاء

 

  

 

 

 

 

 

 

ــمْـــت  الصَّ

 بقلم فاطمة يشوتي م  الأردن

 

وَرَاء كُـلِّ إنْـسَـان حِـكَـايـَة لَا 

 تـُحْـكَـی  

ـبـَی   ـدْرِ مُـنْـذُ الصِّ  رَاسِـخَـة اـِي الصَّ

 مَـرْسُـومَـة بـِرِيـشَـةِ أسََـی  

 ألَْـوَانـُهَـا قـَاتـِمَـة عَـتـْمَـی  

 لَا تـُسْـرَد وَلَا تـُرْوَی  

جْـوَی    ...مُـسْـتـَوْفِـنـَة النّـَ

اس مِـزَاجَـات   النّـَ

ب حَـسَـب الأحَْـداَث  تـَتـَقـَلّـَ

مَـا يـَخُـونـهَـا أسُْـلـُوب الحَـدِيـث  رُبّـَ

 يـُمْـكِـن تـَنْـطِـق كَـلَام لَا يـَلِيـق

 تـَغْـضَـب تـَبْـكِـي أوَْقـَات

 ...تـَفْـقِـد رَغْـبـَتـَهَـا اـِي الحَـيـَاة

 السَّـبـَب رِوَايـَة مُـهِيـبـَة

 كَـسَـرَت القـَلْـب أدَْمَـت الفـُؤَاد

تِ اللِّـسَـان أشَْـعـَلـَتِ النِّيـرَان  شَـلّـَ

 ...لـَهِيـبـَا اـِي جَـوْ  الِإنْـسَـان

ـمْـت وَالكِـتـْمَـان  الحِـكَـايـَة الصَّ

 سَـجِيـن بـَيْـنَ قـُضْـبـَان

 صَـابـِر عَـلـَی  الأحَْـزَان

 شَـرْف يـَلْـبـَث الكُـلّ اـَرْحَـان

 وَ هُـوَ عَـادِي يـَاحَـرَام

 ...عَـايـِش صِـرَاع وَحِـرْمَـان

 نـَاس مَـْ ـلـُومَـة يـَاحَـرَام

 رَاإْـيـَة بـِالذُّل وَالهَـوَان

حِيم  لَا يـَشْـعـُر بهَـا سِـوَی  الرَّ

 ـن حْـمَــ  الرَّ

مَـت أمَْـرَهَـا  تـَحَـطَّـمَـت وَسَـلّـَ

 للآهَـات

ألَْـزَمَـت نـَفْـسَـهَـا الحَـسْـرَة وَخَـيْـبـَة 

 ...الأمُْـنـِيـَات

ـمْـت لـَيْـس هَـيـِّـن  الصَّ

ب قـَافِـن  سَـرَفَـان اـِي اللّـُ

ـر الخَـوَافِـر  أهَْـلـَك المَـفـَاصِـل دمََّ

 ...بـَات يـُحْـتـَضَـر لِـجَـبْـر الخَـوَافِـر

 اـَسَـلَام وَألَْـف سَـلَام

 لِـقـُلـُوب تـَجَـشَّـمَـت صَـمَـتـَت

 إِنْـدكََّـت نـَزَاـَت رَإَـخَـت

ــــام ـلـَت مُــرَّ الأيَّـَ  ...وَ تـَحَـمَّ
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 ا تطااف

 بقلم الأستاةة  أملا زواتي م  الأردن

 

 نعودُ لذاتِ الرجفةِ اي الصوت،

 والأنَّةِ اي البو ،

،  ودموعِ أمٍُّ

 وتوهانِ ففلٍ،

 .يلَفُّ  الخوُ  ظلامًا

 كيفَ يكَسرُ القيدَ 

 ليرتخي اي حُضنٍ يلَمُّأ

 

 أعدتُ شحنَ أاكاري،

 اتاهت كلُّ العبارات،

 .أخفاها الغضب

 مِن أينَ آتيِ  بفدية،

 وأنا بالكادِ أحملُ ثمنَ رغيفأ

 

 غيَّرتُ الوجهةَ اي النوم،

 .علَّ  حلمٌ 

 ذاتُ الوجعِ 

 :يشقُّ عقلي إلى النصفين

 نصفٌ يقول إنَّ  سيعود،

 .ونصفٌ يوُق ني من حدِّ الألم

 

 

 صغارٌ... في ةضِ  الخطر

 بقلم الأستاةة نعمة دعاس

 

 اي دارِنا... يزُهِرُ الضحكُ ندَيًّا،

 تترقرقُ البرَاءةُ اي الأحداقِ إيًّا،

لكنْ... اي زوايا الجدرانِ تنكمشُ 

 الأوجاعُ خَفيًّا،

واي ظلالِ الغفلةِ... يتربُّ، الخطرُ 

 .جليًّا

 

أيُّ ذنبٍ لطفلٍ تعبثُ كفُّ ُ بنبِ  

 الكهرباءِأ

أيُّ جُرمٍ لضحكةٍ تسُكِتهُا حُرقةُ لهبٍ 

 خادعأٍ

ا  الدواءُ... الذي يشُفي، قد يصيرُ سُمًّ

 بلا قصدٍ،

والنارُ... التي تدُائ، قد تلَتهمُ الأحلامَ 

 .بنبٍ  مُريعٍ 

 

 ...ألا تسمعونَ يا ساكني البيوتِ 

كيفَ تنَوُ  جدرانُ الطفولةِ اي صمتِ 

 الخُطواتأ

ألا تبُصرونَ دمعةً اي عينِ ملاكٍ لم 

 يخُطئ،

وحُزنَ الأياّمِ حين يسُرَقُ العمُرُ اي 

 لح ةِ سهوٍ... اي لح ةِ ندِاءٍأ

 

احرسوا نوُرَ أعينكِم... اجعلوا 

 للفضولِ أماناً،

وللخطواتِ حُدوداً لا تقُيدُّ الروَ ، 

 .لكنْ تحمي الكِيانَا

االبيتُ مأوى... لا يجبُ أن يغدو 

 مقبرةً للضّحكاتِ،

ولا ساحةً تدُاسُ ايها الأحلامُ بقدمِ 

 .الإهمالِ الثقّيلةِ 

 

ففولتهُم أمانةٌ... ااحمُوها بنبِ  

 القلبِ،

وأيق وا وعيكَم... قبلَ أن يوُقَ كمُ 

 .البكُاءُ على ما اات
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ظـ ي مـِ ــكِْ   أيــقْـ ـ

 بقلم االأستاة سهيلا العبيسي

 

 أيـقْ ــنَي منكِ ارابُ الكاسْ   

ٌٌ تـنــزُِْ  من آسْ                              وَجــِراحــاتٍ

قــنَــي     لـمْ أصْـغِ لِصوتٍ أرََّ

 اَأفَاَ  مُـكابَرَتـي الـوسْـــواسْ                           

 وانـتْفَضتْ بي نفسـي ألـمًا   

 لـحِـكِـايــاتٍ يَلــدْغُها النـاسْ                            

 لـمَْلمْتُ حُطامي من بعضي   

 وَمَنـحْتُ اَمي بعَ  الأنفاسْ                            

 وَداَعَْتُ خُطايَ علـى ثـقِــلٍَ   

رَ اي الـــراسْ                              اوقي هَـمٌّ خـمُِّ

 عَـبــَراتـي وَأنَـيـنـي والــليلُ   

احِبُ والـماإي جُـلاسْ                             الـشـّـَ

اً لكَ يا ثـغــرًا مـن كـا     تــبَــّـَ

 ذِبــَةٍ قـدْ أسَـلْـمََـني لِلـيــاسْ                          

 كمْ كــَذبََـتْ شـفَتَـاكَ مَـعي   

 وارْتــشََفَـتْ مني نارَ الأنفـاسْ                          

 أقَــسَْمْتُ لأصـلْبَُ زهرَ السَّو   

 سـنَِ والنَّرجَسِ اوقَ الأمواسْ                          

 وَأصَيحَ بــوِجِْ  فيـورٍ خـلـفَْ   

اسْ                             شـبابـيـكـي مـثلَ الـحُــرَّ

 وَأجُــَفـفَِّ بعَْدكَِ مَجْرى النهرِ   

 بــمِِتــرْاسٍ يعَـلـو مـتِــرْاسْ                            

 وَأزُيـلُ جـمَـيـعَ ألَاعــِيــبَـــكِ   

 إذْ أمَــْسَتْ أكـداسـاً أكداسْ                           

 مـا عُـدتُْ أسَـيرَكِ يـا سيِّدتَي    

 هـا أمَــْلِكُ قـرعَ الأجــْـراسْ                            

قــنَـي الـحُبُّ وَأتَــلْــفََـني      مَـزَّ

 ااسْـكــنُْ يا قلبًا جَـرَّ مَـيسْ                             

 أقَــفْـرََ من روْنـــَقِـِ  واخـشْو    

 شَبَ اي ن ري غُصْنٌ مَيَّاسْ                             

 ااسْدِلْ أستـارًا فالَ تـــَعَلُّقهُا   

يــحِ الــقــاسْ                              اي عَـبَـثِ الرِّ

 قــدَرٌَ رادكََ تــبُـصِْـرُ يـومــًــا   

 حَدَّ الخِنْـجَـرِ اي حَدِّ الماسْ                            

 أة م واهية 

 بقلم الأستاةة ةجاج أو  عويشة  م  الج ائر

 

 عروس جميلة تتأنق 

 ترتدي حريرا استبرق

 تتحلى بجواهر تبرق 

 تحلم بمستقبل مشرق 

 جاء موكب بالورد و الزنابق 

 هدايا و خير مغدق 

 وصلت لمنزل الباشق 

 الكل اليها يتسابق 

 كوب حليب و تمر بالفستق 

 عسل صا  مدبق 

 و يدوي صوت البنادق 

 و اي الصبا  بدا الأمر مقلق 

 انتهى التودد و التملق 

 واجبات تتلاحق 

 فهي و جلي يؤرق 

 أما بالنسبة للزوج العاشق 

 سيستاء و ينقنق 

 يستعرض قوة الشمقمق

 و المشاكل يختلق 

 ي هر مدى الفارق 

 بين الباشق والفرزدق 

 ما عليها الا ان ترإى بالحقائق 

 تصبر و تنثر حبّا و شقائق 

 ارحة سو  ترُزق 

 ينقشع ال لام و الشمس تشرق
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 شراشف دامية 

 بقلم  الأستاةة ةجاج أو  عويشة الج ائر

 

كانت أمي ملاذي، حضنها الداائ هو عالمي، وصوتها نغمة أمان تعز  على أوتار قلبي كلما إراق بري الرزمرن. مرنرهرا 

استمددت فيبتي، وتعلمت عزيمتي، واي عينيها وجدت البهجة والطمأنينة. كانت الحياة تشُرق اري ترفراصريرلرهرا، وكرانرت 

 .إحكتها كفيلة بأن تبدد سواد أيامي

 ...لكن اي لح ة، تغيرّت الدنيا

كان ذلك اليوم مأساة لا تنسى، أسوأ أيام عمري. دخلت غراة المشفى، اوجدتها ساكنة على سرير الرمررض، جراثرمرة برلا 

 :حراك. ركضت نحوها، ناديـت بأعلى صوتي

 "...يا أمي، قومي... يا حبيبتي، أايقي"

 .لكنها لم تجب. كان الصمت قاسياً، كأن الزمن توقف عند تلك اللح ة، وأعلنت الحياة يتُمي

حينها شعرت بألم لا يشب  أي ألم. كأن شيئاً غائرًا شقّ صدري، وكأن سكيناً باردة تنهش أإلعي. مراترت أمري... وجرفرّت 

 .معها دموعي، إذ لم يعد اي الحياة من يجُففها عني

 ".رحلت من كانت تمسح آلامي بكفهّا، وتهمس لي بحنان   لا بأس عليك يا صغيرتي

 .بعد رحيلها، أصبح كل شيء باهتاً. ازدادت قسوة الدنيا، وتكاثرت الهموم. بدأت سنوات الجمر، وتوالت الانكسارات

 .كنت اي كنفها أميرة، تزينّ أيامي بالأحلام الجميلة... اإذا بكل الأحلام تتلاشى داعة واحدة

 .أراها أحياناً فيفاً اي كل مكان، كأنها تحوم حولي لتواسيني

 .ترُاودني رغبة لا تهدأ، أن أرتمي اي أحضانها، أن أسمعها تنطق اسمي، أن ترى عينيها تبتسم لي من جديد

 .أرجوكِ يا أمي، زوري حلمي، وتبسّمي لي كما كنت تفعلين دومًا

 ...رحمكِ الله يا أمي

 .رحمةً واسعة تليق بقلبك الكبير، وروحك النقيةّ
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   فاطمة صابر م  المغرب  بقلم الأستاةة 

 

تخيَّلْ للح ةٍ أنكّ اي مكانٍ عام، تلتفتُ لثانيرةٍ واحردةٍ ارقرط، 

ثم تعودُ بن رك الا تجدُ ففلَك. هذا السيناريو المرعب هرو 

حقيقةٌ يعيشها الآلاُ  من الأسر حول الرعرالرم. هرنريرهرةٌ مرن 

 .الزمن قد تقُلب حياتكَ رأسًا على عقب

اختطاُ  الأففال هو كابوسٌ يطُارِدُ البشريةَ اي كلِّ نرقرطرةٍ 

ر الطفولة  .من العالم، يمزّقُ الأسرَ ويدُمِّ

جريمةٌ تسُلبُ ايها البراءةُ ويزُهقُ الأمان، تراركرةً وراءَهرا 

 .جروحًا غائرةً اي نفوسِ الضحايا والمجتمع

تخيَّلوا للح ةٍ... صمتاً يثقبُ الليل، إحكةَ ففلٍ تتبددّ ارجرأةً 

اي زقاقٍ م لم، حذاءً صغيرًا يتُرَك وحيداً على الرصيرف، 

 .كأنّ  شاهدٌ على غيابٍ لم يرإَ  أحد

أيادٍ صغيرةٌ كانت تستمتعُ بالألعاب وتراودهُا الأحلام، تقُيَّد 

اجأةً بالخو . عينان واسعتان تبحثان عن أمٍُّ لن تأتي، عرن 

بيتٍ أصربرح ذكررى. الربرراءةُ ترُبراع اري سروقِ الرنرهرابريرن، 

 .والطفولةُ تخُتزل اي صرخةٍ لم يسمعْها أحد

أيُّها العالم... كيف تنامُ، واي مكانٍ ما، ففلٌ يدقُّ جفناه مرن 

الرعب، ولا يجدُ إلّا ظلامَ الغرباءأ كيف ترهردأ الضرمرائرر، 

 واي زاويةٍ م لمةٍ من الأرض، قلبٌ صغيرٌ ينز  وحيداًأ

الضحايا ليسوا كبارًا اقتراوا ذنبًا، إنّهم أففالٌ كانوا يغُرنّرون 

تحت المطرر، يرخربّرئرون أسررارَهرم اري داراترر الرمردرسرة، 

ويحلمون بالعالم كلّما أغمضوا جفونَهم. التكن صررخراترُهرم 

ك  نداءً نحمل  اي صرمرتِرنرا، ولرتركرن دمروعُرهرم وقروداً يرُحررِّ

إرادتنَا... حتى لا يخُطَف ففلٌ آخرر، وحرترى لا ترُغرترصرب 

 .أحلامٌ لم تكتمل بعد

لا تغُمِ  عينيك... اكلُّ ففرلٍ مرفرقرودٍ هرو ابرنٌ لرك، وكرلُّ 

دقيقةِ صمتٍ تضُا  إلى عمره الضائع، تجرلرب جرراحًرا لا 

تندمل. احتى بعد عودت ، قد يعُاني من اإطررابِ مرا برعرد 

 .الصدمة، من الكوابيس، والقلق المزمن

 .قد يصُبح متوجّسًا من الجميع، حتى أقربِ الناس إلي 

قد يعُاني من العدوانية أو الانطواء، وقد يواج  صعوبةً اي 

الاندماج مجدداً مع أسرت ، وقد تصل حالت  إلرى الاكرترئراب 

 .الحاد والانتحار اي بع  الحالات

أففالنُرا أمرانرةٌ اري أعرنراقِرنرا، ارلرنركرنْ حُررّاسًرا لأحرلامِرهرم. 

مسؤوليتنُا جميعًا أن نعملَ لحمايترهرم، وترواريرر بريرئرةٍ آمرنرةٍ 

وسليمةٍ لهم، لينموا ويزدهروا. ولنتذكّر جميعًا أنّ الروقرايرة 

خيرٌ من العلاج، حتى نكون دائرمًرا عرلرى أهربرة الاسرترعرداد 

 .لحماية أغلى ما نملك
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 لماةا اةترق  ال ور؟

 بقلم د. ةسي  ال بيدي

 

اي صبا ٍ بدا كأيِّ صبا ٍ، صررخرت الأمُّ 

 "!اجأةً   الولدُ احترق

سقط انجانُ القهوةِ مرن يردِ الأبِ دون أن 

 .يرتجف

كران عرلرى الأرضِ، لا …  ركضوا إلرير 

 .بكاءَ، لا دموعَ، اقط رائحةٌ بلا لون

قررالررت الررجرردةُ   قررلررتُ لرركررم لا تررتررركررونَ 

 "...الأسلاكَ مكشواةً 

قُ اي الرجردارِ   لركرنَّر   قال الأبُ وهو يحُدِّ

 ".لا يلمسُ الأشياءَ دون إذنٍ … ذكيٌّ 

 .لم يكن الأمرُ عصيانًا، ولا اضولًا 

لُ النورَ اي  كان الطفلُ يبحثُ عن زرٍّ يشُغِّ

 يدهِ الصغيرة،

 .لكنَّ  إغطَ على حتفِ  دون أن يدري

اللعبةُ البلارسرتريركريرةُ مرا … الغراةُ صامتةٌ 

 زالت على الكنبة،

 الوسادةُ الصغيرةُ على الأرض،

وعلبةُ الدواءِ التي شربَ منهرا أخروهُ قربرل 

 .شهرٍ، ما زالت اي الذاكرة

لُ إلرى قراترلٍ  المنزلُ ليس قاتلًا، لكنَّ  يتحوَّ

 .حين نغفل

بل هرو سرؤالٌ حريٌّ …  والطفلُ ليس مذنبًا

 .ينت رُ إجابتنا

 

 

 الطفلا والحوادث الم  لية

بقلم الأستاةة فاطمة صالح هط   مط  

    تونس 

 

كانت تشتاقُ إلي ، وتودُّ رعيت ، وتتمنى 

 .إمَّ ُ إلى صدرها

تترقَّب سماع صرخات ، وشمَّ رائحت  

المميَّزة، وتحلم بملامح  التي لا شكَّ أنَّها 

 .تحُاكي ملامح أبي 

ترهف السمع لتلتقط ذبذبات صوت  

 .العذب

رسمت أحلامٌ مشهداً جميلاً، متكامل 

العناصر، بريشةِ الحبِّ والاشتياق لابنها 

المنت ر، وهو اي بطنها، لم يرَ النور 

 .بعد

وجاء اليوم الموعود، ووإعت أحلامُ 

رإيعَها، ااستقبلت  بفر ٍ وسرور، 

وعكفت على رعايت  والاهتمام ب ، تسقي  

من حنانها وعطفها، إلى أن أصبح ففلًا 

جميلاً يمل البيت بهجةً وسعادةً بضحكات  

 .وردود أاعال  الصبيانيَّة البريئة

ها هو يكبر وينمو، وأصبح يتنقَّل اي 

أرجاء البيت بكلِّ حرية، دون رقيبٍ ولا 

 .حسيب، االبيت آمنٌ ولا خوَ  علي 

ب كلَّ ما يدور  يلاحظ، ويقلِّد، ويجرِّ

اات التي  حول . تعلَّم الكثير من التصرُّ

كان يحُاكيها دون عناء، ولا أخطاءَ 

 .تذُكر

وذات مساء، وبعد العشاء، شاهد جدَّه 

يخرج من غرات  بعد أن تناول دواء 

السكَّري الخاص ب ، اهرع مسرعًا، 

وأخذ من  كمية، وابتلعها، واستعان على 

ذلك بكوب ماء ترك  الجدُّ على الطاولة 

 .بجانب علب الأدوية

وما هي إلا لح ات، حتى اقد توازن ، 

 .ولم يعدُ يقوى على الوقو 

واي الأثناء، عاد الجدُّ إلى غرات  الاحظ 

أمرًا مريبًا، وشاهد حفيدهَ ملقى على 

الأرض، وبجانب  أقراصُ الدواء مبعثرةٌ 

هنا وهناك، وكأنَّ ريحًا هوجاءَ تلاعبت 

بها، انثرتها على أرإية الغراة اي 

 .جميع الاتجاهات، دون شفقة

أدرك الجدُّ خطورة الموقف، وأنَّ مصيبةً 

 .ستحدث

ل على عجل، واستنجد بمن اي  تدخَّ

المنزل، ونقُل الطفل إلى أقرب مستشفى، 

ل الفوري من  حيث وجد الرعايةَ والتدخُّ

الأفباء الأكفاء، الذين سارعوا إلى 

إخضاع  للفحوصات الدقيقة، وغُسلت 

معدت  من الدواء الذي تناول ، وأعُطي 

 .العلاج المناسب

وهكذا، عادت الحياة إلى الطفل من 

جديد، بفضل الله سبحان  وتعالى، ثم 

ل السريع من الجد  .بفضل التدخُّ

ومنذ ذلك الحين، استوعبت الأمُّ الدرس، 

وأصبحت أكثر اهتمامًا بفلذة كبدها وسرِّ 

 .ارحتها

 :وقد صدق الله سبحان  وتعالى حين قال

﴿الْمَالُ وَالْبنَوُنَ زِينَةُ الْحَيَاةِ الدُّنْيَا﴾ 

 .[64]الكهف  
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 عاد ... فتى الحضور الغائب

  بقلم الأديبة  هدى أةمد شووت
 

كان الفجر قد تنفَّس، وهاجر ترترهريَّرأ لريرومٍ 

جديد، تثُبتِّ باب المطبو، وترُخرفري أعرواد 

الكبريت، وتغُلق مفاتيح الكهرباء بمشابرك 

 .أمان

لم يكن ذلك احترازًا من ففلٍ عراديٍّ، برل 

من رو ٍ تسكنها العاصفة  ابرنرهرا عرادل، 

الذي لم يتجاوز الرابعة، كرثريرر الرحرركرة، 

قليل الكلام، ساكن الن ررات... لا يرعربِّرر، 

 .لكنَّ  يحكي بلغةٍ لا يقرعها إلاَّ قلب أمّ 

د  .عادل مُصاب بالتوحُّ

وحدهَرا كرانرت تردرك أنَّ وراء الصرمرت 

بوحًا، وأنَّ اي زوايا عينير  شرجرنًرا، واري 

جري  نحو المطبو أو الرحرمرام شروقًرا إلرى 

 .معنى لا تفهم  الدنيا

ة أدركت  قبل أن يشُعرل الرغرازأ كرم  كم مرَّ

ة سحبت  من  البانيو  وقد مله برالرمراء  مرَّ

 حتى فا أ

 .كانت تغُلق الأبواب، وتفتح صدرها

نسَانَ بِوَالِديَِْ  إحِْسَانًرا﴾، هركرذا  يْنَا الْإِ ﴿وَوَصَّ

كانت تقرأ وهي تمسح جبين ، وتهمس اي 

 :دعائها

 ".اللهم ارزقني علي  الصبر الجميل"

زوجها مساار منذ شرهرورٍ فرويرلرة، يركردُّ 

ن الحياة، لكنَّها كانت ترحرتراجر  الريروم  ليؤمِّ

قبل الغد، اي لح ةٍ واحردةٍ ارقرط، عرنردمرا 

يتدلَّى عادل مرن الرنراارذة، أو يردخرل إلرى 

 .الحمام ايغُلق  من الداخل ولا يرد

أختها مريم تعريرش مرعرهرا، تسراعردهرا مرا 

 .استطاعت، لكنَّ عادل لا يحبُّ إلاَّ أمَّ 

أرجوكِ، عودي إلى بيت والدكِ، نعُريرنركِ "

 "!علي ، لستِ وحدكِ 

قالتها والدتها يومًا، وهري ترلاحرظ عريرنري 

 .ابنتها المحترقتين بالسهر

لكن هاجر تردَّدت كثيرًا، اهي لا تريد أن 

يشعر ابنها بالغربة، اكلَّما ترغريَّرر الرمركران 

اختلَّ ميزان  أكثر. ومع ذلك، كانت ترترألَّرم 

بصمت، وحين وااقت أخيرًا على الرعرودة 

إلى بيت والدها، اشترفت غراة صغريررة 

 .مستقلة، تحتوي عالم عادل... وأحلام 

اي مركز الرترخرافرب، كرانرت تصرطرحربر  

ات أسبوعيًّا  .ثلاث مرَّ

هناك التقت  مي ، الأخصائية الررقريرقرة، 

التي كانت تأخذ بيده كما لرو كرانرت ترفرترح 

 .نااذةً اي الجدار

وهناك أيضًا كانت مايا، اتاة صغيررة اري 

مثل عمره، ذات شعرٍ مارونيٍّ يلمع تحت 

 .إوء الغراة، تأتي مع والدتها

رآها عادل ذات جرلرسرة، ارهردأ ارجرأة، ثرم 

مشى نحوها، وجلس برجروارهرا، ووإرع 

يده على لعبتها دون أن يرخرطرفرهرا، نر رر 

ل مرة  .إليها ن رةً فويلة، وابتسم... لأوَّ

 .بكت هاجر

كان ذلك الفترى الصرامرت يربرترسرم. وترلرك 

الفتاة، الرتري تشربر  ارراشرةً مرن حركرايرات 

الحقول، جعرلرتر  يرتَّرصرل برعرالرمر ... ولرو 

 .لح ة

 :عندما سألت   مي  اي الجلسة التالية

 "تحب مين يا عادلأ" –

 ".قال   مايا

صرخت هاجر من الدهشة، ارالرولرد الرذي 

لم ينطق باسمها بعد، نطرق براسرم مرايرا... 

 .نطق بحبِّ 

 :اي الليل، جلست هاجر تكتب اي داترها

 "!يا ربّ، ما أع مك اي خلقك" <

علَّمت آدم الأسماء كرلَّرهرا، ارهرب لرعرادل "

 ".لسانًا يبتهج

واجعل من صمتر  نرورًا، ومرن وحردتر  "

سلامًا، وامرنرحرنري صربرر أيروب، ويرقريرن 

 ".هاجر

 :ثم كتبت شعرًا صغيرًا أهدت  لابنها

 كأنَّكَ غيمٌ، لا يرُى، إنَّما <

 يشدُّ الغصونَ إلى حُلمٍُ أزرقِ 

 كأنَّكَ لحنٌ اي امِ العزِ ، لم

 ينبْ ، ولكنْ يسري اي المُهْرِقِ 

 أحُبُّكَ، يا مَن لا يبوُ ، ولكنْ 

 يقولُ بحبٍّ  دعَي يدي اي يدِكِ 

 .لم يشفَ عادل بعد، لكنَّ  تغيَّر

لم يعدُ يكُثر الرجرري، ولا يردخرل الرحرمرام 

وحده، بل بات يرنرادي   مرامرا ، بصروتٍ 

 .صغيرٍ يشب  زقزقةَ عصفور

 :كانت هاجر تمسك بيده، وتتمتم

ُ خَلقََكُمْ وَمَا تعَْمَلوُنَ﴾... اافمأنَّت  .﴿وَاللََّّ

وهركرذا، صرار الرطررريرق فررويرلًا... لركررنَّ 

 .الضوء اي نهايت  يشب  عيني مايا

 .ولا تزال الأم تنت ر
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اجِ     ه مْسُ الأ مْو 

دُ أ عْ  ان ا  غْرِبُ  –أةْم   الم 

 

مْرلِريِّ،  وَقفََ أحَْرمَردُ عَرلَرى الشَّرافِرئِ الررَّ

مْررلِ  وَقَرردمََرراهُ ترَرغرُروصَررانِ قَررلِرريررلًا اِرري الرررَّ

الدَّااِئِ. كَانتَِ الشَّمْسُ تمَِيلُ نحَْوَ الأاُقُِ، 

ترَْسُمُ خُطُوفًا ذهََبِيَّةً عَلَى سَطْحِ البحَْررِ 

المُتلََلِْئِ. لَمْ يكَُنْ يَرعْرلَرمُ أنََّ هَرذاَ الريَروْمَ 

 .سَيغَُيرُِّ حَيَاتَ ُ إلَِى الأبَدَِ 

مُنْذُ وَاَاةِ صَدِيقِِ  قَبْلَ عَامٍ، لَمْ يعَدُْ أحَْمَردُ 

يشَْعرُُ بِالسَّكِينَةِ. كَرانَ صَردِيرقرُ ُ إدِْرِيرسُ 

سَرربَّرراحًررا مَرراهِرررًا، قَضَررى حَرريَرراترَر ُ بَرريْررنَ 

أحَْضَانِ البحَْرِ، وَترَرَكَ أرَْبَرعَرةَ أفَْرفَرالٍ 

روْمِ بَرعْردُ، كَرمَرا  أكَْبرَُهُمْ لَمْ يَبْلغُْ سِنَّ الصَّ

ترََكَ لَ ُ حِكَايَاتٍ لَا تنَْتهَِري عَرنْ أسَْررَارِ 

الرربَررحْرررِ وَالررمُررغَررامَرررَاتِ الرركَررثِرريرررَةِ الَّررتِرري 

 .وَاجَهَهَا فِيلَةَ حَيَاتِ ِ 

البحَْرُ يَتكََلَّمُ يَا صَدِيقِي، وَلكَِنْ قلََّةٌ مِرنَ »

، كَانتَْ هَرذِهِ «النَّاسِ تعَْرُِ  كَيْفَ تسَْمَعُ 

آخِرَ كَلِمَاتِ إدِْرِيرسَ وَهُروَ ذاَهِربٌ إلَِرى 

 .الشَّمَالِ لِمُعَانَقَةِ البحَْرِ 

رَ  اليَوْمَ، وَبعَْدَ شُهُرورٍ مِرنَ الرتَّررَدُّدِ، قَررَّ

أحَْمَدُ أخَِيرًا أنَْ يَأخُْذَ عُدَّتَ ُ إلَِى عَررْضِ 

 .البحَْرِ. رَكِبَ سَيَّارَتَ ُ وَقَصَدَ الشَّافِئَ 

كُلَّمَا اقْترََبَ مِنَ السَّاحِلِ، شَرعَررَ بشَِريْءٍ 

غَرِيبٍ يَرحْردثُُ. كَرانَ صَروْتُ الأمَْروَاجِ 

يَبْدوُ مُخْتلَِفاً، كَأنََّ ُ يحَْمِلُ نَرغْرمَرةً خَرفِريَّرةً. 

ترَروَقَّررفَ قَررلِرريررلًا وَأنَْصَررتَ بِررعِررنَررايَررةٍ. اِرري 

البدِاَيَةِ، لَمْ يسَْمَرعْ سِروَى صَروْتِ الرمَراءِ 

المُعْتاَدِ، وَلكَِنْ تدَْرِيجِيًّا بدَأََ يمَُريِّرزُ شَريْرئرًا 

آخَرَ  هَمَسَاتٍ نَاعِمَةً تخَْتلَِطُ مَرعَ هَردِيررِ 

 .الأمَْوَاجِ 

اجَْأةًَ، ظَهَرَ دلُْفِينٌ مِنَ المَاءِ عَرلَرى برُعْردِ 

أمَْتاَرٍ قلَِيرلَرةٍ مِرنَ الشَّرافِرئِ. نَرَ ررَ إلَِريْرِ  

ةً  بعَِيْنَيْنِ ذكَِيَّتيَْنِ، ثمَُّ اخْتفََى لِيَرْ رهَررَ مَررَّ

أخُْرَى مِنَ الجِهَةِ الأخُْرَى. كَانَ الدُّلْفِينُ 

رريَّررادِيررنَ  يَرردوُرُ حَرروْلَ قَررارِبِ أحََرردِ الصَّ

بحَِرَكَاتٍ رَشِيقَةٍ، كَأنََّ ُ يرُحَراوِلُ إخِْربَرارَهُ 

 .بشَِيْءٍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

تذَكََّرَ أحَْمَدُ حِركَرايَراتِ صَردِيرقِرِ  إدِْرِيرسَ 

ارَةَ إلَِى برَِّ  عَنِ الدَّلَااِينِ الَّتِي ترَْشُدُ البحََّ

رَ أنَْ يَرتَّربِرعَ الردُّلْرفِريرنَ، وَبَردأََ  الأمََانِ. قرََّ

يسَْبَحُ اِي الِاتجَِّاهِ الَّذِي يشُِيرُ إلَِيْرِ . قَرادهَُ 

الرردُّلْررفِرريررنُ إلَِررى خَررلِرريررجٍ صَررغِرريرررٍ مُررحَررافٍ 

خُورِ، مَكَانٍ لَمْ يرََهُ مِنْ قَبْرلُ رَغْرمَ  بِالصُّ

 .مَعْرِاَتِِ  الجَيدِّةَِ بهَِذاَ السَّاحِلِ 

اِي وَسَطِ الخَلِيرجِ، لَاحَرظَ أحَْرمَردُ شَريْرئرًا 

يَررلْررمَررعُ ترَرحْررتَ الررمَرراءِ. غَررطَررسَ بِررحَررذرٍَ، 

وَاكْتشََفَ صُنْدوُقاً مَعْدنَِيًّا قدَِيمًا، مَدْاوُنرًا 

مْرلِ. أخَْررَجَر ُ بِصُرعرُوبَرةٍ  جُزْئِيًّا اِي الررَّ

 .وَوَإَعَ ُ عَلَى رِمَالِ الشَّافِئِ 

رنْردوُقَ، وَجَردَ بِرداَخِرلِرِ   عِنْدمََا اَرترَحَ الصُّ

رَاتٍ مَكْترُوبَرةً بِرخَرطِّ صَردِيرقِرِ ، مَرعَ  مُذكَِّ

خَرِيطَةٍ قدَِيمَةٍ لِلسَّاحِلِ وَصُوَرٍ عَرائِرلِريَّرةٍ 

ررَاتُ  لَمْ يرََهَرا مِرنْ قَربْرلُ. كَرانَرتِ الرمُرذكَِّ

تحَْكِي قَصََ، إدِْرِيسَ وَمُغَامَررَاتِرِ  اِري 

البحَْرِ، وَكَيْفَ الِْتقََى بِصَدِيقَتِِ  حَرلِريرمَرةَ، 

 .صَاحِبَةِ أكَْبرَِ حَانَةٍ اِي الأنَْدلَسُِ 

 :اِي آخِرِ صَفْحَةٍ، كَتبََ إدِْرِيسُ 

سَررالَررةُ إلَِرريْرركَ يَررا » إذِاَ وَصَررلَررتْ هَررذِهِ الرررِّ

أحَْمَدُ، اَاعْلَمْ أنََّ البحَْرَ قَردِ اخْرترَارَكَ. لَا 

تخََفْ مِنْ أمَْوَاجِِ ، اهَِيَ تحَْرمِرلُ حِركْرمَرةَ 

الأجَْيَالِ. اسِْتمَِعْ إلَِى هَمْرسِرهَرا، وَسَرترَجِردْ 

 «.فَرِيقكََ 

عَادَ أحَْرمَردُ إلَِرى الربَريْرتِ وَقَرلْربرُ ُ مَرلِريءٌ 

بمَِشَراعِررَ مُرترَضَرارِبَرةٍ. لَرمْ يَرعرُدْ يشَْرعرُرُ 

بِالوَحْدةَِ، اَقدَْ وَجَدَ اِي البَرحْررِ صَردِيرقرًا، 

رَاتِ صَدِيقِِ  كَنْرزًا أثَرْمَرنَ مِرنَ  وَاِي مُذكَِّ

الذَّهَبِ. وَمِنْ ذلَِكَ اليَوْمِ، أصَْربَرحَ يَرزُورُ 

البَرحْررَ كُرلَّ يَروْمٍ، يسَْرترَمِرعُ إلَِرى هَرمْرسِ 

 .الأمَْوَاجِ، وَيَتعَلََّمُ لغَُةَ الطَّبِيعَةِ 

ةٍ يخَْرُجُ اِيهَا إلَِرى الربَرحْررِ،  وَاِي كُلِّ مَرَّ

يرََى الدُّلْفِينَ نَفْسَ ُ، كَأنََّ ُ حَرارِسٌ أمَِريرنٌ 

رُهُ بِأنََّ بَرعْرَ   عَلَى أسَْرَارِ العَائلَِةِ، يذُكَِّ

كْررَيَراتِ  الكُنوُزِ لَا تقَُاسُ بِالمَالِ، بلَْ بِالذِّ

وَالحُبِّ الَّذِي يرَْبطُِنَا بمَِنْ نحُِبُّرهُرمْ عَربْررَ 

مَنِ   .أمَْوَاجِ الزَّ

 



 

 

0202شتنبر  العدد الثامن مجلة الأدب العربي المغربية الالكترونية مجلة موسمية صادرة من المغرب  27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ا    مٌ مِْ  رِم   أ ةْ  

غْرب  مُ ير بهرى م  الم 

 

ةٍ تشَُاهِدُ يَامْنَةُ الربَرحْررَ، وَترُعَرانِرقرُ ُ  لِ مَرَّ لِأوََّ

انِ أمََرلًا. قَردْ ألَِرفَرتْ اِري  بِعيَْنيَْهَا اللَّتيَْنِ تسَُحَّ

قَرْيتَِهَا  إِمْلِشِيل  اِي أعََالِي الرجِربَرالِ حَريَراةً 

قهَُرا جِربَرالٌ شَراهِرقَرةٌ، ترَعْرسْركِررُ  مُقْفِرَةً، تطَُوِّ

كَالمَارِدِ، تنَْفوُُ بِأاَْوَاهِهَا زَمْهَرِيرًا، وَتَْ هَرُ 

يَاهِ العجَْفَاءِ صَيْفًا  .كَالشِّ

الأفَْفَرالُ هُرنَراكَ برُرَاءٌ مِرنَ الرلَّرعِربِ بَررَاءَةَ 

ئبِْ مِرنْ دمَِ يرُوسُرفَ، لَا يَررْترَعرُونَ اِري  الذِّ

نَوَادٍ، وَإنَِّمَا يَرْتعَوُنَ اِي مَسَرارَِ  يَررْعَروْنَ 

اِريرهَررا الررجِردْيَرانَ، وَالربَرررْدُ الرقَررارِصُ يَررلْرفَررحُ 

وُجُوهَهُمْ، حَتَّى أصَْربَرحَرتْ وُجْرنَراترُهُرمْ ترَنْرزُ 

مَةٌ   .بِالدَّمِ احْمِرَارًا وَهِيَ مُتوََرِّ

كَيْفَ سَيَكُونُ البحَْرُأ نَامَتْ يَامْنَةُ ليَْلتَهََرا،  –

تحَْلمُُ بِرُكُوبِ سَرفِريرنَرةٍ ترَمْرخُررُ اِري أمَْروَاجِ 

راةٌ  البحَْرِ، تتَقَلََّبُ اِي مُضْجَعِهَا وَهِريَ مُسَرجَّ

عَلَى حَصِيرٍ مِنَ الدُّومِ، كَأنََّهَا ترَترَقَرلَّربُ اِري 

مَالَ كَمَا تعَُالِرجُ  مَالِ الذَّهَبيَِّةِ، وَتعَُالِجُ الرِّ الرِّ

 .المَرْأةَُ حَبَّاتِ الكُسْكُسِ بيَْنَ يدَيَْهَا

كَّابِ صَغِيررَةٌ، ترَقِرلُّ زُمْررَةً  نبَتَتَْ حَاالَِةٌ لِلرُّ

رمَرتْ لَرهُرنَّ  مِنَ الفتَيََاتِ الريَرتِريرمَراتِ، قَردْ نَر َّ

إحِْدىَ الجَمْعِيَّاتِ الخَيْرِيَّةِ رِحْلَةً إلَِى إحِْردىَ 

المُدنُِ السَّاحِلِيَّةِ المَغْرِبيَِّةِ، رِحْلَةً إلَِى بَرحْررٍ 

بَافِ   .بشَِافِئِ  الهَرْهُورَة  بِمَدِينَةِ الرِّ

سَتتَخََلَُّ، يَامْنَةُ أخَِريررًا مِرنْ حَرمْرلِ جِربَرالِ 

الحَطَبِ وَالأحَْرَاشِ الِإبْرِيَّةِ عَلَى ظَرهْررِهَرا 

ةٍ  لِ مَررَّ رحَرابَرةِ الربَريْرضَراءِ، وَلِأوََّ اللَّينَِّةِ كَرالسَّ

 .سَتلَْعبَُ بلِعُبٍَ شَافِئيَِّةٍ 

هَا هِيَ يَامْنَةُ قدَْ وُلِدتَْ مِنْ جَدِيدٍ، انِْطَرلَرقَرتْ 

رَتْ غَرررِيررزَةُ الررلَّررعِرربِ  فُررفرُرولَررترُرهَررا، وَترَرحَرررَّ

رفرُرولَرةِ مِرنْ غَريَرراهِربِ ترَارِيرروِ  وَنَرزَوَاتُ الررطُّ

يَّرةُ اِري  ةٍ تشُْررِقُ الرحُررِّ لِ مَررَّ عَائلِتَِهَرا. لِأوََّ

ةٍ ترَجْرترَاحُرهَرا  لِ مَررَّ نفَْسِهَا كَالمَقْرُورِ، وَلِأوََّ

 .الشَّمْسُ 

سَتحَْمِلُ إلَِى قَرْيتَِهَا بضََائِعَ مِنْ نَوْعٍ آخَررَ، 

بَرردلََ حَررمْررلِ أعَْرروَادِ الررحَررطَرربِ وَالأحَْرررَاشِ 

مْرهَررِيررِ،  رترَاءِ وَالرزَّ الِإبْرِيَّرةِ كَرذخَِريررَةٍ لِرلرشِّ

يَّةِ وَحَقِّ الرلَّرعِربِ وَالِابْرتِرسَرامَرةِ  بضََائِعَ الحُرِّ

رقَراءِ  ، لِتمَْحُوَ آثرَارَ الشَّ تذَْرَعُ مُحَيَّاهَا الجَا َّ

رَةً قدَْ زَحَفَرتْ عَرلَرى جَسَردِهَرا  وَتجََاعِيدَ مُبَكِّ

، كَمَا ترَزْحَرفُ ألَْسِرنَرةُ الرلَّرهَربِ عَرلَرى  البِّ ِ

 .المَحْصُولِ 

صَارَتْ يَامْنَةُ تدُْرِكُ مَعَ أقَْرَانِهَا أنََّ هُرنَراكَ 

حَيَاةً أخُْرَى لَا إِرفَراَ  لَرهَرا، غَريْررَ حَريَراةِ 

القفَْرِ وَحَمْلِ قنَِّيَاتِ الرمَراءِ، وَداَْرعِ الردَّوَابِّ 

 .وَالبَهَائمِِ 

هَا هِيَ ترَُاقبُِ مِنْ زُجَاجِ الرحَرااِرلَرةِ أشَْرلَاءَ 

قَرْيتَِهَا تسَْلَوُ ذِكْرَيَاتِ البؤُْسِ وَلَوْ لِربِرضْرعَرةِ 

يرداَنِ،  أيََّامٍ، سَتخَْرُجُ مِنْ هَذِهِ الأحَْقَاِ  كَالردِّ

الِمِ أهَْرلرُهَرا،  نَةِ وَال َّ وَمِنْ هَذِهِ القلَْعَةِ المُحَصَّ

غَارِ لِرترَزْوِيرجِرهِرنَّ  إذِْ يتَرََبَّصْنَ بِالفتَيََاتِ الصِّ

، كَرمَرا يَرترَرَبَّرُ،  وَسَلْبِهِنَّ بحَْبوُحَةَ حَيَاتِهِرنَّ

ارُ بِالدَّجَراجَراتِ الرهَرائِرمَراتِ لِرزِجْرهَرازِ  الجَزَّ

 .عَليَْهِنَّ وَاصَْلِهِنَّ 

لَررفَررَ ررترْرهُررنَّ الررحَررااِررلَررةُ بِررترُرؤَدةٍَ اِرري مُررخَرريَّررمٍ 

بِالهَرْهُرورَةِ، وَاِري الريَروْمِ الرتَّرالِري عَرفَّررَتْ 

مَالِ الذَّهَبِريَّرةِ مِرنْ أعَْرلَرى  يَامْنَةُ جَسَدهََا بِالرِّ

كُ  ررمِ رِجْررلَرريْررهَررا، ترُرفَرررِّ رَأسِْررهَررا إلَِررى مُررخَررصِّ

مْلِ بيَْنَ أنََامِلِهَا، تجَْرمَرعُ  وَتحُْصِي حَبَّاتِ الرَّ

صَداََاتٍ، وَتبَْنِي رِاْقَةَ صَدِيقَراتِرهَرا قصُُرورًا 

مِنْ رِمَرالٍ قَردْ أحَْركَرمْرنَرهَرا بِرعَرجِريرنٍ لَازِجٍ، 

 .وَالفَرَُ  ينَْطُ مِنْ أعَْينُِهِنَّ 

هُنَا سَأإََعُ أرُْجُوحَرةً، ترُخَرافِربُ يَرامْرنَرةُ  –

 .صَدِيقَاتِهَا

ررْاَرةِ سَرأنَْرترَِ ررُ قرُدوُمَ  – هُنَا، مِنْ هَرذِهِ الشُّ

 :أمَِيرِي يَأخُْذنُِي مَعَ ُ، ترَُدُّ عَليَْهَا صَدِيقتَهَُا

أنََا سَأشَُريِّردُ هُرنَرا داَرًا كَربِريررَةً لِرلفَْرفَرالِ  –

 .المُتخََلَّى عَنْهُمْ 

يَراُ   رفْرلَاتِ، وَالررِّ أحَْلَامٌ تلَوُكُهَا ألَْسِرنَرةُ الرطِّ

تذَْرُو هَذِهِ الأحَْلَامَ، وَيبُلَِّلهَُا المَوْجُ اَرترَبْرلَرى. 

المَهَمُّ هُوَ أنََّ يَامْنَةَ مُنْغَرمِرسَرةٌ اِري الرلَّرعِربِ، 

تعَِيشُ الرلَّرحْرَ رةَ وَترَنْرفرُُ  غُربَرارَ قَررْيَرتِرهَرا 

ررهَرا، الررمَرهَررمُّ أنََّرهَررا رَاكَررمَررتْ ترَرجَررارِبَ  وَشُرحَّ

وَمَوَاقفَِ، يمُْكِنهَُا أنَْ تكَُونَ اقََرَاتٍ تنَْسُجُهَرا 

رَاسِريِّ،  عَلَى قِرْفَاسِهَرا عِرنْردَ الرمَروْسِرمِ الردِّ

رمَرةُ   اسِْررُدِي وَصْرفَ »عِنْدمََا تسَْألَهَُا المُعلَِّ

يْفِيَّةِ   .«أجَْوَاءِ العطُْلَةِ الصَّ

قضََتْ يَامْنَةُ أيََّامًرا مَرعْردوُداَتٍ اِري الربَرحْررِ 

وَأنَْشِطَةِ المُخَيَّمِ، اسِْتنَْفَرَتْ مَشَاعِرَ الرفَررَ ِ 

رررُورِ، وَانْرردمََررجَررتْ مَررعَ الأصَْرردِقَرراءِ،  وَالسُّ

وَأقَْفلَتَْ رَاجِعَةً إلَِى بلَْدتَِهَا تحَْمِرلُ ذِكْررَيَراتٍ 

جَمِيلَةً، سَتعَْقِدهَُا جَوَاهِرَ اِي عِقْدِ تعَْبِريررِهَرا 

رفَرحَراتُ  الكِتاَبِيِّ اقََطْ، وَسَرترُطْروَى هَرذِهِ الصَّ

 .وَتحُْفَظُ اِي وَرَيْقَاتٍ يَكُونُ مَصِيرُهَا النَّارَ 



 

 

0202شتنبر  العدد الثامن مجلة الأدب العربي المغربية الالكترونية مجلة موسمية صادرة من المغرب  

 

 ع ا  الحب

 م  مصر  بقلم نرجس محمود

 

اى زحام الحياه وصرخرب الرمرسرؤلريرات 

وسباق لقم  العيش ،كانت تسعى جاهدة 

 لتخلق لنفسها مكانا ووجودا،

 تعمل اى صمت وبإصرار،

تملك عزيم  اولازي  لتكون شيئا جميلا 

، 

تررحررمررل كررل يرروم أمررنرريرر  مررخررفرريرر  برريررن 

جوارحها أن تلقى من يكملرهرا ويرطريرب 

جرا  زمانهرا ، إلرترزامرهرا كران سربرب 

شقائها، قائم  فويل  وإعتهرا برنرفرسرهرا 

 لنفسها ،أولها ممنوع وآخرها محذور،

حتى إلتقت ب  ،حطم حواجز قلربرهرا مرن 

 أول وهل ،

أفرررلرررق سررررا  مشررراعررررهرررا وحررررر 

روحها،ارجرأه وجردت نرمروذج الرفرارس 

المغوار والحبيب المجهول التى فرالرمرا 

 حلمت ب  ،حنون

 ،شجاع ،شهم،

ذكى،يفهما ويرقردرهرا،يردرك مرعرانراترهرا 

ويمحو حزن قلبها ببراع  ويسر،منحهرا 

 الأمان والأمل اى غد أاضل ،

أهررداهررا أجررمررل الررمررشرراعررر وأعررذب 

الكلمات،وأروع الوعرود برحريراه وردير  

تجمعهما معا،لكن  كان يخرطرط لرحريراتر  

هو ،يرسم مسرترقربرلر  دون أن يرذكررهرا 

ب ،يبنرى أحرلامرا لريرسرت جرزءا مرنرهرا، 

وحين تسأل  لماذا لا يجعلها شريك  ارى 

 مخططات  

،يبتسم ويفاجئها قائلا   حبيبتى إننا كيان 

واحد وارد واحد لا داعرى لرلرمرسرمريرات 

والفصل بيننا،اتببتسم ولركرن لريرس عرن 

 إقتناع ولكن عن عجز ،

كرلرمررا مرررت بررمرحررنر  أو أزمرر  تررخربررره 

اينصحها ولكن لا يأتى ليقف مرعرهرا أو 

يساندها بوجوده ودعم  الحقيقى، حرترى 

أسعد المناسبات والأعياد يقضيها بعريردا 

 اى العمل والمسؤليات،

لم يفكر ولرو مررة أن يرقرضريرهرا مرعرهرا 

ويكتب بداخلها ذكريرات جرمريرلر  تردعرم 

 ذلك الحب وتقدس ،

وأصبحت ارريسر  لرهرواجرس مرجرنرونر  

 وسؤال مفزع ،هل حقا يحبنىأ

حيرن تسرألر  يرغرضرب ويربررر ويررمرى 

بالتهم عرلريرهرا أنرهرا تر رلرمر  ولا ترقردر 

أعباءه،ولا تشعر برمرعرانراتر  ولا ترحربر  

 بصدق

 ،ويشهر سلا  الفراق اى وجهها،

اتكبت مخاواها وتركرترم ألرمرهرا وترقرسرى 

على قلبرهرا لريرصرمرت ويرهردأ ويررإرى 

بالأمر الواقع ،لأنها وبكل أسى لا تطيق 

الفراق ولا تتحمل اكره الرحيل، ويبقرى 

بينهما مشراعرر مرهرزوزة وحرب مرقرنرع 

،يرتدى وجر  الرحرقريرقر  ويرخرفرى زيرفرا 

 بداخل  

28 

 التعلق

بررقررلررم الأسررترراذة زيررنررب الررعرريررنررانرري مررن 

 المغرب

 

ارتداء الأقنعة  بات مباحا اليوم، تتعردد 

الررمررارب و الرروسرريررلررة  واحرردة، سررواء 

لتحقيق المصالح الشخصية، أو للرنرفراق  

الاجتماعي  وما يتيرحر   مرن عرلاقرات 

وهمية  يحكمها  التباهي و  الرمر راهرر 

الخداعة، عرلاقرات أصربرحرت  تضرلرل  

الناس و تسقرطرهرم  اري شربراكرهرا، ولا 

يكتشفون  زيفهرا  إلا  اري الرمرواقرف،  

حيث عرنرد أول  احرتريراج،  يرنرسرحرب 

الأصدقاء  الرمرزعرومرون،  و تر رهرر  

وجوههم الحقيقية، كم صرنا محتاجون  

للعلاقات  الوفيدة، والذين للرشرخراص  

الذين يحبونك  اي الله، هؤلاء اقط  من 

سيعطونك حسناتهم  غدا لتلج  الرجرنرة، 

أم  الاخرون  لن تجدها بجانبك  حرترى 

اي الدنيا الفانية، و  سيجعلونك  تعريرش 

اي سراب فوال حريراترك،  وسرترعرانري  

من بخل الرمرشراعرر، و مرن الاكراذيرب  

والمجاملات  الفارغة، الرتري لا هرد   

مررنررهررا سرروى الررمررصررلررحررة، زمررلاء 

مخرادعرون  يرخرترفرون برمرجررد قضراء 

حرروائررجررهررم، مررا احرروجررنررا  لررلررعررلاقررات 

الصادقة دون تملق، ارهري الشرفراء مرن 

العزلة و الرمردعرمرة  لرلرنرفرس، ترجرعرل 

الفرد.يحس بالأمان، وتزرع  اي قرلربر  

 .الرحمة
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 م از  الشفاء

 بقلم د. ةس  ال بيدي

 

استيق تُ اي صبا ٍ باهتٍ يشربر  

وجهي حين أتررك قرلربري عراريرًا 

 .للذكريات

سألت نفسي  كريرف أترعراارى مرن 

أوجاعي التي تنخرني مثرل دودة 

 صامتةأ

تذكّرت اجرأة أن الرترعرااري لريرس 

وردةً نقترطرفرهرا اري لرحر رة، برل 

 .دربٌ فويلٌ من الصبر

خررطرروتُ إلررى الررنررااررذة؛ سررمررعررت 

صرروت عصررفررورٍ يررغرررّد ارروق 

 .شجرةٍ عتيقة

… قلت اي سرّي  لعرلرّي أشربرهر 

 .يغنيّ رغم هشاشة الغصن

اي منتصرف الرنرهرار، إرحركرتُ 

 .على مشهدٍ عابر اي التلفاز

انررترربررهررت أن إررحرركررترري كررانررت 

حقيرقريرة، وأن وجرنرتري احرمررّترا 

 .قليلًا 

اي المساء، كتبت رسالةً لصديقةٍ 

أنرا برخريرر »قديمةٍ، وقرلرت لرهرا  

 «.الآن، أو أحاول أن أكون

وحرريررن وإررعررت رأسرري عررلررى 

الروسررادة، تررنررهردت برعررمررقٍ يشرربرر  

 :اعتراااً صغيرًا للكون

لرركررنررنرري …  أنررا أتررعررااررى برربررطء

 .أتعااى، وهذا يكفيني اليوم

 

 

 

 

 

 

 

  الشك سج  لا مخرج م ه 

 بقلم الكاتبة فاطمة بروان

 

كانت حياتها مثالية، زوج محب، 

أففال أذكياء، منزل جميل. لركرن 

كل شيء تغير اي يوم من الأيام. 

بدأت تشك اي زوجها، تشك اري 

كل كلمة يقولها، كل ن رة يلقيرهرا 

عررلررى امرررأة أخرررى. أصرربررحررت 

حياتها جحيمًرا، كرل دقريرقرة ترمرر 

عليها كانت تشعر اريرهرا برالرقرلرق 

 .والتوتر

بدأت تتصل ب  كل ساعة لرترترأكرد 

من مكان ، تسأل  عن كل تفصيلة 

ارري يررومرر . كرران يررحرراول أن 

يطمئنها، لكنها لم تركرن تصردقر . 

كانت تشعر أن هرنراك شريرئرًا مرا 

 .يخفي  عنها

اي أحد الأيام، قررت أن ترتربرعر  

لترى أين يرذهرب. كرانرت تشرعرر 

بالخو  والقلق، لكنها لم تستطرع 

أن تتوقف. رأتر  يرلرترقري برامررأة 

أخرى، كانرت تشرعرر برالرغرضرب 

 .والخيبة

عادت إلى المرنرزل وهري تشرعرر 

بالحزن والاكتئاب. لم تستطع أن 

تنام تلك الليلة، كانرت ترفركرر اري 

كررل شرريء. ارري الرريرروم الررتررالرري، 

تحدثت مع زوجرهرا عرن شركرهرا. 

كران يررحرراول أن يشررر  لررهررا أن 

المرأة التي رأتها هي زمريرلرة لر  

 .اي العمل، لكنها لم تكن تصدق 

اي النهاية، قررت أن تذهب إلرى 

فبيب نفسي لتتحدث عن شركرهرا. 

الطبيب أخبرها أن الشرك يرمركرن 

أن يكون نتيجة للخو  والرقرلرق، 

وأنرر  يررمرركررن الررتررغررلررب عررلرريرر  

 .بالتواصل الفعاّل وبناء الثقة

بدأت تذهب إلى جلسرات الرعرلاج 

النفسي، وتعلمت كيفية الرترعرامرل 

مررع شرركررهررا. تررعررلررمررت أن تررثررق 

بررزوجررهررا، وأن لا ترردع الشررك 

يسيطر على حياتها. اي النهرايرة، 

استطاعت أن تتغلب على شكهرا، 

 .وأن تعيد بناء حياتها الزوجية
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 نشيد الحلم الفلسطي ي

 بقلم الأستاة أةمد سعود عوض

 

 أواى —رغم أنيابِ الأسى  —ونبقى  

 للعهدِ، لا نغفو على جمرِ الوعودِ 

 والحلمُ اي أعماقِنا… ونحيا 

 يجري كنهرِ النورِ اي قلبِ الخلودِ 

 نرعى عدالةَ دربِنا، اإذا مشتْ 

 أزهرتْ اي كفِّها سُحُبُ الورودِ 

 ونقيمُ ميزانَ المساواةِ الذي 

 يسُقِطُ عن أكتااِنا صخرَ القيودِ 

 ونرى الحريةَ البيضاءَ تمشي 

 كالبرقِ بين سنابلِ الفجرِ الوليدِ 

 لا تشُترى —عطرُنا  —والكرامةُ  

 ولا تبُادلَُ اي مزادِ المستفيدِ 

 بلا خوٍ ، ونشربُ … نحيا كبشرٍ  

 ماءَ الأمانِ كجدولٍ سرمديِّ الجودِ 

 بعيداً عن ظلالِ القهرِ إذ تمحو

 وتكسرُ اينا العودِ … مرايا الشمسِ 

 —مرثرلَ زيرترونِ الرجربرالِ   —ونحرلرمُ  

 بدولةٍ 

 تعلو على صخرِ المحالِ بلا جحودِ 

 يحكمُها قانونُ حقٍّ عادلٍ  

 يمتدُّ من  بيدٍ  إلى أاقِ الوجودِ 

 الا يعلو لونٌ على لونٍ، ولا 

 يقُصى إعيفٌ من كتابِ البنودِ 

 وتصيرُ حريةُ الكائنِ اينا 

كرمررا اري الربرحرررِ أصرلُ الرمرردِّ …  أصرلًا 

 والجزرِ السعيدِ 

تومرُ  اري   —جرُ  المجدِ   —وغزةُ 

 الدجى

قنديلَ أحرارٍ وشمسَ الصرامرديرنَ عرلرى 

 الصعيدِ 

 والقدسُ تبقى اي الصلواتِ منارةً  

 تشدُّ أرواَ  المصليّنَ من البعيدِ 

 — بيتاً ابيتاً —ويعودُ اللاجئونَ  

 نحو الخلدِ عودِ … من رمادِ الأمسِ 

 ونزرعُ الزيتونَ اي ساحاتِ اجرٍ  

شربَ الندى من دمعةِ الشهداءِ، وانرثرنرى 

 جَديدِ 

 وتضحكُ الأمُّ التي أرهقهَا 

وتكسرُ قريردهَرا الرحرديرديّ …  ليلُ الفراقِ 

 العنيدِ 

 وتعودُ ففلتنُا، تغنيّ للمدى 

 أنشودةَ المساواةِ اي زمنٍ سعيدِ 

 وتعودُ أرضُ الأنبياءِ كما سمتْ  

 أرضَ الرسالاتِ الطهورِ بلا حدودِ 

 ونكتبُ تاريوَ النهارِ بأصبعٍ  

 لم تمسَّ ُ يدُ العبيدِ أو الجحودِ 

 ونكسرُ الجدرانَ اي وجِ  الذي 

 خانَ الضميرَ، ونزرعُ النورَ الوليدِ 

 حتى إذا حلَّ المساءُ، رأيتنَا 

 ونوقظُ الحلمَ النشيدِ … نبني الفجرَ 

 السطينَنا —ما دامَ الوجودُ  —ون لُّ  

 بيتاً لشعوبِ الأرضِ، لا بيتَ القيودِ 

 حتى نرى شمسَ النهارِ على الذرى 

 تغسلُ وج َ العالمِ الحُرِّ من الرقودِ 

 واي ختامِ الحلمِ، نكتبُ قصةً  

ارري الرركررتررابِ وارري …  عررن شررعرربِ حررقٍّ 

 .السجودِ 
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جه ك  ..أ رِنِي و 

 .بقلم: الأستاة عبدالوهاب السم لي

                                                        

أرَِنِي وَجهَك.. أيُّها الماشِي اي 

 ..الّ لام

واجرُأْ اي اَيِ  البافِلِ أيُّها الفاشِي 

 ..الهُمام

 ..واراَع صَوتكَ اي العاصِفة

ياُ  لا تسَتأَذِنُ الليّل.. لِتعَصِفَ  االرِّ

حام  ..بكُلِّ شبحٍَ خَفِيٍّ اي الزِّ

ياُ  لا يسُمَعُ اي أإَغاثِ  والصِّ

 ..الأحلام

 والأياّم؛ 

  -على التَّوالي - 

  ..تفَضَحُ خبايَا الأركان والزّوايَا 

حينَ يَتحََطَّمُ المَوجُ على صَفحات 

مال   ..الرِّ

 ..اَينحَني

 ..ويعودُ الهُوَينىَ

 ..اي صَمتٍ 

 ..لِيخَتفَِيَ اي عُمق اليمَِّ الداّين

أرَِنِي وَجهَك.. أيُّها الماشِي اي 

 ..الّ لام

 ..اقد نسَِيتَ أن النُّورَ يكَشِفُ الأثرَ

 ..بينَ الشَّجَرِ والحَجَر

وأنَّ ال لامَ تضُيئُ ُ شَمعةٌ، تذَرُِ  

 ..دمُُوعَها على خَدَّيها

  ..اكِتوََت بالناّر

وبدََّدتَ خُيوفَ السَّوادِ الذي يخُفِي 

يفِ الماكِر،  حُروَ  الزَّ

مَن  ..اي حَكايَا الزَّ

فَت بعِشُّاقِ الحَقيقةِ السُّكارَى..  وتحََوَّ

   .. اي سَمَرٍ باذِ ٍ عَنيد

وأسالتَِ المِدادَ لِيرَسُمَ الأحلامَ من 

 ..جَديدٍ 

 وَيحََطِمَ على صَخرِ الفجَرِ، 

 ..رُكامَ الأوَهام 

 

 

 

 

 

 

 

 

مْتُ   الصَّ

 بقلم الأستاةة: هدى شووت

 

 الصمتُ زادُ الفتى إنْ رامَ مكرُمةً 

لاتِ والفتنَِ   وستـرُ عقلٍ من الزَّ

 

 كم صامتٍ نطَقتَْ أاعالـُ  حِكمًا

 وجاهلٍ اضَحَـتْ  نطُْقَةُ اللِّسَنِ 

 

 إنّ البلاغةَ اي الإيماءِ ما نطقتْ 

 إلّا لأربابِ عقلٍ ناإجٍ اطَِنِ 

 

 قد يسُتثارُ الفتى، ايخُرِسُ ُ أدبٌ 

 ويسَتشيطُ سواهُ الحُمْقُ اي العلَنَِ 

 

 وما السكوتُ بخوٍ  أو بخذلانٍ 

 بل هو حكمةُ أربابٍ أولي سُكُنِ 

 

 :ألَمْ يقلْ خيرُ خلقِ اللهِ مُرشدنُا

 "اليقلِ الخيرَ أو اليصمُتنَْ، زُكِنِ "

 

 امن يرُِدْ رشَداً االصمتُ مركبُ ُ 

 إذ لا يضلُّ بِ  عن دربِِ  الثقّنَِ 

 

 ما أكثرَ الناسَ تاهوا اي تسرّعهم

 اانكشفوا بين تبكيتٍ ومُحْتسََنِ 

 

 ااخترْ سكوتكَ إنْ خِفْتَ البيانَ، افي

 الصمتِ نجاةٌ، واي الإاصا ِ ذا الثمّنِ 
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 الشك

محمد عبدالع ي  سيد أةمد ـ 

 .السودان

 

الشك، تلك السحابة الثقيلة التي تحرلرق اروق 

أرواحنا، ت لرم السرمراء وترخرفري عرنّرا نرور 

الثقة. إن  الهاجرس الرذي يرطرل مرن ظرلالر  

على كل علاقة، وكل اكرة، ليجعرلرهرا غريرر 

واإحة، مشوشة، وأحيانًا مهددة بالتردمريرر. 

اي قلب كل علاقة، ي هر الشرك كرالرعرشرب 

الضار الذي ينمو اي حديقة جميلرة، يسررق 

 .من جمالها ويترك خلف  آثارًا مؤلمة

الشك اي الرعرلاقرات الرزوجريرة اري الرحريراة 

الزوجية، يعتبر الشرك كرالرنرار الرتري ترأكرل 

الأخضر واليابس. لا شيء يمكرن أن يردمرر 

الثقة بين الزوجين أسرع من شركروك غريرر 

مبررة. قد تبردأ برترفراصريرل صرغريررة، مرثرل 

تأخير اي الرعرودة إلرى الرمرنرزل، أو نر ررة 

عابرة لشخ، آخر، ثم تتوسع وتكبر حرترى 

تصبح فوارانًرا يرغررق السرعرادة. الشرك اري 

الحب يمكن أن يخلق جردارًا بريرن الرقرلروب، 

يجعل التواصل صرعربًرا، ويصرنرع مسراارات 

نفسية كانت اي يومٍ من الأيام غيرر مررئريرة. 

وارري هررذه الررلررحرر ررات، يصُرربررح كررل شرريء 

مشكوكًا اي ، وترغردو الرعرلاقرات الرعرافرفريرة 

ظررلالًا مررن الررمرراإرري، تررعرريررش ارري ارررابٍ 

 .عاففي

الشك اري الرعرلاقرات الاجرترمراعريرة أمرا اري 

العلاقات الاجتماعية، اإن الشك يقف كعائقٍ 

أمام برنراء الرثرقرة بريرن الأارراد. اري مرجرال 

الأصدقاء أو الزملاء، يمكن أن يكون الشرك 

را يرلرترهرم الرترعراون والاحرتررام  المرفررف سرمًّ

المتبادل. شكك اي نوايا الآخرين، ولو كران 

غير مبرر، يحول المجتمع إلرى مرجرمروعرة 

من الرغرربراء. تصربرح كرلرمراترهرم وأارعرالرهرم 

مشبوهة، وتتحول الأحاديث إلى مسرحيرات 

لررلررتررفررسرريررر والااررتررراإررات. ارري هررذا الررجررو 

الررمررشررحررون، تررتررضرراءل مشرراعررر الألررفررة 

والمشاركة، وتحل محلها الحواجز النفرسريرة 

 .التي تمنعنا من الاستمتاع بالعلاقات الطيبة

الشك اي العمل واي مركران الرعرمرل، ير رل 

الشك زائرًا غير مرحب ب . إذا كرنرت تشرك 

اي نوايا زملائك أو مرديررك، ارذلرك يرحرول 

بيئة العمل إلى ساحة معركة. يصبح النجا  

والتعاون المستدامين أمرًا بعيد المنرال، لأن 

الشك يضع الجميع اي مواقع داراعريرة. اري 

مثل هذه البيرئرات، يرعرم الانرقرسرام، ويرغريرب 

الإنتاج، وتسُتبدل الثقة برالرريربرة. الشرك اري 

قدرات الآخرين أو رغباتهرم قرد يرعريرق أي 

تقدم أو تطور. لا يمكن للفريق أن ينجرح إذا 

كان كل ارد اي  يحمل بداخلر  شركروكًرا اري 

 .الآخر

الشك اي العلم والمعراة حتى اري مرجرالات 

العلم والفكر، يمكن للشك أن يركرون سرلاحًرا 

ذا حدين. على الرغم من أن الشرك هرو مرا 

يداع الباحثين والعلماء للسعي وراء الحقيقرة 

واكتشا  الأبرعراد الرمرجرهرولرة، إلا أنر  إذا 

تحوّل إلى تشكيك بلا مربررر، ارإنر  يصربرح 

عائقًا أمام تقدم المعراة. إذا شككت اري كرل 

اكرة جديدة لمجرد أنها جرديردة، ارقرد تر رل 

أسيرًا للجهل والتقليد. ولركرن عرنردمرا يركرون 

الشك مداوعًا برالرفرضرول والرمرثرابررة عرلرى 

البحث، اإن  يولد المعررارة. لرذا، الشرك اري 

العلم يكون مرفريرداً ارقرط عرنردمرا يركرون أداة 

 .بحث، لا عندما يصبح عقبة جامدة

الشررك ارري الررذات وأيررنررمررا حررل الشررك، ارري 

العلاقات أو المهن أو حرترى اري الرمرعررارة، 

يجد الشك إالت  أحيانًا اي الذات. قد يكرون 

الشررك ارري الررنررفررس هررو الأصررعررب عررلررى 

الإفررلاق. عررنرردمررا تسرراورك شرركرروك حررول 

قدراتك أو قيمتك، تبدأ الشكوك اي ترحرطريرم 

إرادتك. تتسلل إلى عقلك أاركرار الرهرزيرمرة، 

وتجعلك تتراجع اري مرواجرهرة الرترحرديرات. 

ولكننا اي هذه اللرحر رات، برحراجرة إلرى أن 

نعلم أن الشك لا يعركرس الرحرقريرقرة، برل هرو 

مجرد إباب يعمي عرن الررعيرة. وعرنردمرا 

نواجه  بالشجاعة والإيمان بالذات، نكتشرف 

 .أن  كان سرابًا لا أكثر

الشك، بين الخو  والعقل الشك اي جوهره 

يأتي من مكانٍ من الخو . إن  الخرو  مرن 

الرخريرانرة، مرن الرفررشرل، مرن الرخرذلان. هررو 

محاولة العقل اي إيجراد إجرابرات لأمرور لا 

يمكن تفسريررهرا أو ارهرمرهرا بشركرل اروري. 

ولكننا إذا استمرينا اي الانرغرمراس اري هرذه 

الدوامة، سنفقد البوصلة التري تررشردنرا إلرى 

الحقيقة. اي النهاية، لن نتمكن من معراة ما 

إذا كان الشك مبرررًا أم لا، إلا إذا مرنرحرنرا 

الثقة التي تحتاج إليها العلاقات لركري ترنرمرو 

 .وتزدهر

واي الختام الشك ليس قدرًا مرفرروإًرا، برل 

هو خيار يمكننا مرواجرهرتر  أو ترجراوزه. إذا 

تعلمنا كيف نضع الثرقرة اري الله أولًا، واري 

أنفسنا وأحبابنا بعد ذلك، اإن الشرك سريرفرقرد 

قدرت  على التفوق عليرنرا. اري كرل عرلاقرة، 

واي كل مجال، سيكون الإيمان واليقين هما 

الحبل الذي نتمسك ب  حيرنرمرا يرعرصرف برنرا 

 .الشك
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 ما تخفيه القلوب تظهره المواعف

بطقططلططم الأسططتططاة لططخططضططر تططوامططة  أبططو هشططام 

 ال روعي(

 

حامد شاب نشأ يتيم الأب، لرم تركرترحرل        

عيناه برعية أبي ، رغم أنّ أمّ  تقول ل    إنّرك 

فبق صرورة أبريرك ـرـر رحرمر  الله ـر ارأحربّ 

صورت  ، ورا  يستخرج صوره ويروزّعرهرا 

اي البيت، صورة اي مدخرل الربريرت، يرراهرا 

كلما عاد إلى بيتر  ، وصرورة عرلرقرهرا داخرل 

خزانة ملابس ، كلما اتحها فالعت  صورت  ، 

لكن أمّ  لم يعجبها الحال، وقالت ل   يرا برنري 

لا تتعلق بالأوهام، ربما غدا تندم علرى ذلرك، 

حاول أن يفهم منها لم تقول لر  هرذا الركرلامأ 

أسرّ هذا الأمر اري قرلربر ، وقرال اري نرفرسر   

   ستبدي لك الأيام ما كنت تجهل (

هكذا سارت حياة حامرد، وأصربرح شرابرا ذا   

مستوى عال، وانخرف اي سلك الرمرحرامريرن، 

ورا  يتدرب عند أشهر المحامين اي الربرلرد، 

وعندما قابل  ذلك المحامي ترفراجرأ مرن هرول 

الموقف وقال  آنت هرو حرامرد عربرد الرعرزيرز 

الحامدي، سبحان الله ! انكمرش حرامرد وبرقري 

واقفا حتى سمع الأستاذ يقرول لر   اجرلرس يرا 

 بني

جلس حامد وهرو غريرر مرطرمرئرن، لرم ترفراجرأ 

الأستاذ من رعيتيأ هل وجرهري ذكرره برأحرد 

ماأ ثم إرب جبين  بكف، عندما تذكرر قرول 

 .أمّ     إنك  فبق الأصل لصورة أبيك((

عاد الأستاذ ورحّرب بـر حرامرد مررّة أخررى، 

وقال  لا تؤاخذني عن مرقرابرلرة لرك برأسرلروب 

 .غير سليم

رد حامد  لا ، ليس هنراك مرا ترؤاخرذ عرلرير ، 

 وإنما أريد منك توإيحا اقط، 

هل وجهي ذكرك بأحدأ اإنّ أمي تقول   إنرك 

 .فبق الأصل لصورة أبيك(

ـ نعم يا بني، اقد تذكرت هذه الصرورة الرتري 

 اات عليها عقدان ونصف من الزمان

 ـ وهل كنت تعر  أبيأ

ـ نعم أعرا  عزّ المعرارة، كران زمريرلري اري 

الدراسة الجامعية، وتقلد مرنرصربرا اري إحردى 

الإدارات، لكن راقاء السوء زينّوا ل  أعرمرالا 

مشبوهة، دخل على أثرها السجن، وندم على 

ذلك، وقد وقفت مع  وترااعت، لكن الروقرائرع 

أقوى من دااعي علي ، حكم عرلرير  برالسرجرن 

عشر سنروات، لركرنر  قضرى عرامريرن ومرات 

بالسجن، أصيب برالرترهراب الرزائردة الردوديرة، 

وقبل وصول  إلى المسرترشرفرى انرفرجررت اري 

 .بطن  ومات رحم  الله

 

 

 

 

 

 

 

  ع دنا تصبح المواعف ا تبارا

 بقلم الأستاةة فاطمة صابر م  المغرب 

اي زقاق إيق بمدينة مزدحمة، عاش سرلريرم 

وحرريررداً برريررن الررجرريررران. كرران رجررلاً قرراسرري 

الملامح، صامتاً دائمًا، لا يبُادل أحرداً ترحريرة، 

ولا يشُارك اي مناسبات الحي. اعتراد الرنراس 

على غربت ، انسجوا حول  القص،   عرنرده 

ماضٍ مر رلرم ،  ربرمرا مرجررم هرارب ، أو 

 ساحر يعيش مع أشباح  . لركرن سرلريرمًرا لرم 

يكترث، اقد كانت العزلة رداءه الرواقري مرن 

   .عالم لم يعد يطيق صخب 

واي أحد الأيام، بينما كان سلريرم يرُراقرب مرن 

نااذت  الضيقة، رأى دخانًا أسودَ يتصاعد مرن 

منزل الجارة أم ياسر، الأرملة التي كانت اي 

أيام نفاسها بعد وااة زوجها المفاجئ. اندلعرت 

النيران بسرعة، وبدأ الصرا  يمرل الرزقراق. 

تجمرع الرجريرران، لركرنرهرم وقرفروا عراجرزيرن، 

ينت رون رجال الإففاء الذين سيأخذون وقتاً 

   .فويلاً 

اي تلك اللح ة، حدث مرا لرم يرتروقرعر  أحرد. 

انطلق سليم من بيت  كالسرهرم، دخرل الرمرنرزل 

المحترق وسط ذهول الرجرمريرع. اخرترفرى اري 

رلاً  الدخان الكثيف، ثم عراد برعرد دقرائرق مُرحرمَّ

بـالمرأة الفاقدة الوعي ورإيعهرا الرذي كران 

يصر  خواًا. لم يكتفِ برذلرك، برل عراد مررة 

أخرى لينقذ ففليها الصغريرريرن الرلرذيرن كرانرا 

   .محتجزين اي الداخل

خرج سليم من النريرران، مرلابسر  مرحرتررقرة، 

دٌ من الدخان، لكرن عريرنرير  كرانرترا  وجه  مُسوَّ

تشعان بحياة لم يرهمرا أحرد مرن قربرل. سرقرط 

على ركبتي  من الإعياء، بينما هررعرت إلرير  

الجارة وأففرالرهرا، براكريرة شراكررة. اري ترلرك 

اللح ة، انكسر جدار الغرمروض الرذي أحراف 

   .ب  فوال السنوات

من ذلك اليوم، تغيرت ن رة الجيران إلي . لرم 

يعد الرجل القاسي المنعزل، بل أصبح  سليم 

البطل . حاولوا الاقتراب مرنر ، يرقردمرون لر  

الطعام والشكر، لكن  ظل خجولًا، مبتسمًا اي 

صمت. إلا أن شيئاً واحداً اختلف  أصبح يرد 

التحية أحيانًا، ويقف عند عتبة بريرتر  يسرترمرع 

   .لضحكات الأففال الذين أنقذهم

وببطء، بدأ سليم يكتشف أن الرعرزلرة لريرسرت 

سوى جدارٍ نبني  خواًرا مرن أن نرُجرر  مررة 

أخرى، لكن الحياة قد تمنحرنرا لرحر رة واحردة 

 لنثُبت أننا، رغم كل شيء، مازلنا بشرًا

العبرة هنا  أن القلوب لا تقُاس بالكلمات، برل 

 .بالمواقف التي تختبر صدقها
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 نفق مظلم

 بقلم الأستاةة عبدالكريم ة ون السعيد

 

جلس عبد الله مرع ابرنر  سرامرر اري حرديرقرة 

المنزل، حيث كان صوت الطيور يغرد اري 

السماء ورائحة الزهور ترفرو  اري الرهرواء. 

كان سامر اي سن المراهقة، وكران يرعرانري 

من بع  التحديات اي حيات . أراد عبد الله 

أن يتحدث مع  عن أهمريرة ارهرم الردور اري 

 .الحياة والالتزام بالأخلاق

سرامرر، يررا برنري، أريرد أن أسررألرك سررؤالًا "

مهمًا ، قال عبد الله بنبرة حكيمة.  ما الرذي 

 "يجعل الإنسان سعيداً اي هذه الحياةأ

ابتسم سرامرر، مرعرترقرداً أن الرجرواب سرهرل. 

 المال، يا أبي، هرو الرذي يرجرعرل الإنسران 

سررعرريررداً. ألا ترررى الررفررقررراء يررعررانررون مررن 

الأمراض والحرمان والرحرزن بسربرب عردم 

 "امتلاكهم للمالأ

ن ر عربرد الله إلرى ابرنر  برنر ررة ترفراعلريرة. 

 فرريررب، وكرريررف يررحررصررل الإنسرران عررلررى 

 "المالأ

من خلال المثابرة والجرد والإخرلاص اري "

العمل وتجنب الإسرا  والرتربرذيرر ، أجراب 

 .سامر بثقة

جيد، وإذا جمع هذه الأموال بهذه الطريقة، "

كم تحتاج من الوقت كي تحصل على المرال 

 "الكااي الذي يسعده ويسعد عائلت أ

لا يمكن تحديد المدة بالضربرط، لأن الأمرر "

يتبع ذكاء الشخ، وفريقة ترفركريرره ونروع 

العمل الذي يقوم ب . ولكن قد تنحصر الرمردة 

 ."ما بين عشرة إلى عشرين سنة

 "جيد، من المسؤول عن التفكير والذكاءأ"

 ."العقل، يا أبي"

إذن، الإنسرران برردون أن يسررتررخرردم عررقررلرر  "

استخدامًا صحيحًا، سرو  لرن يرنرفرعر  نروع 

العمل ولا الجهد والرترعرب ولا رأس الرمرال 

 ."الذي يمتلك 

 ."بالتأكيد، يا أبي"

أذن، العقل هو أسراس الرنرجرا  اري جرمرع "

الأموال، وأن هذه الأموال هي التي ترجرلرب 

 ."السعادة لزنسان اي هذه الحياة

 ."صحيح، يا أبي"

فيب، نستنرترج مرن كرلامرك أن اسرترخردام "

العقل بصورة صحيحة هو أسراس السرعرادة 

 ."وليس المال

 ."اعلًا، يا أبي"

تمام، لو استخردم الإنسران عرقرلر  وحصرل "

 "على المال الكثير، ماذا يفعل ب أ

 ."يستخدم المال ليسعد نفس  وعائلت "

 "جيد، وماذا بعد ذلكأ"

لا شيء، يا أبي. يكفيني أن تكون عرائرلرتري "

 ."سعيدة

 "هل يمكن لك أن تعيش إلى الأبدأ"

 ."كلا، يا أبي"

إذن، لكل إنسان عمر محدد ثم يموت. هرل "

 "ينفعك هذا المال اي القبرأ

كلا، يا أبي. لن ينفعنري الرمرال هرنراك ولرم "

 ."ينقذني من الموت

 ."إذن، سعادة المال مؤقتة"

 ."بالتأكيد"

 "هل تستطع أن تجعل سعادة المال دائمةأ"

 ."كلا، يا أبي"

نعم، يا ولردي، تسرترطريرع ذلرك. أن ترنرفرق "

بع  هذا المرال اري سربريرل الله ومسراعردة 

الفقراء والمحتاجين، وأن تبرذلر  اري خردمرة 

إنسانية. سو  تعيش السعادة الحقريرقريرة اري 

الدنيا، ويكون لرك هرذا الرعرمرل أيضًرا رأس 

مال ينمو باستمرار ومرحرفروظ يرنرفرعرك اري 

 ."القبر والحياة الأخرى

صدقت، يا أبي. ولركرن لرمراذا لا تسرترخردم "

الناس عقولها وتجمع المال، وبذلك لا يكون 

 "هناك اقراء اي المجتمعأ

تمام، يا بني. الناس مختلفرون اري ذكرائرهرم "

وفريقة تفكيرهم. ولركرن، يرجرب عرلرى كرل 

إنسان أن يستخدم عقل  ويرعرمرل برجرد، وأن 

 ."يساعد الآخرين اي نفس الوقت

أعر ، يا أبي. ولكن ما الذي يجعلرنري أن "

 "أساعد الفقراء والمحتاجينأ

أولًا، من أجل نفسك، حتى ترعريرش سرعريرداً "

بعد الموت اي الحياة الأخرى. إإراارة إلرى 

وجود الوازع الأخلاقي والضمريرر هرو مرن 

يحتم عليك ذلك، لأن الإنسان بردون أخرلاق 

وإمير يصبح كالبهيمة يعيش من أجرل أن 

 ."يأكل اقط

اعلم، يا سامر، أن الإنسان اي هذه الحريراة "

يسير اي نفق م لم،وأن مصابيح هذا النرفرق 

الم لم هما الرعرقرل والأخرلاق. بردون ذلرك، 

يصبح الإنسان أعمى لا يسترطريرع الرخرروج 

 .. من هذا النفق الم لم
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 أسماء  م  سبوّرة الذاورة

 بقلم الأستاةة محمد  وجة

اي صبا  رمادي .عند موقف الحاالة، 

 .جلست أراقب الوجوه المتعبة

المدينة ترترثراءب عرلرى مرهرل، وكرأنرهرا 

 .تسدل ستار البداية

 :اجأة، ناداني صوتٌ داائ من الخلف

 "أأنت محمدأ" –

استدرتُ ببطء، ارأيت وجهًا لم تطُفرئر  

 .السنوات، بل زينّت 

امرأة فويلة، خصرلات الشريرب ترلرمرع 

 تحت إوء خاات،

 .واي عينيها ظل ففولةٍ عرات  جيداً

 :قالت

أنا ثريا... ثريا الطويلة. كرمرا كران " –

يحلو لكم أن تدعونرنري .كرنرت أدرّسرك 

 ".الفرنسية اي الصف الرابع

 .شهقت ذاكرتي

كيف أنسى تلرك الرتري كرانرت تردرّسرنرا 

 اللغة الفرنسية  كما ترُتلّ الأنشودةأ

كانت حصة المحادثة الشرفرويرة مرعرهرا 

 .مهرجاناً صغيرًا

نترحردث، نضرحرك، نرخرطرئ... لركرنرهرا 

تصحرح بررارق، كرمرا ترُهرذبّ الرنرسرمرة 

 .صفحة الماء

الآن، وقد دخلرت عرقردهرا السرابرع، مرا 

 زالت شامخة،

كأن الزمن احترم ايها ما لرم يرحرتررمر  

 .اي غيرها

 :سألتني

 "هل ما زلت تكتبأ" –

أجبرترهرا مربرترسرمًرا واري داخرلري شريء 

 :يرتعش

أكتب... لكنرنري كرثريررًا مرا أتررجرم " –

 ".الألم

ربتّت على كتفي، وقرالرت كرمرا كرانرت 

 :تقول دائمًا

مررن تررعررلرّرم الررحرررو  عررلررى وقررع " –

 ".الحنان، لا يفقد صوت  أبداً

 .ثم مضت

لم تأخذ سوى دقائق... لكنها اسرترعرادت 

 .عمرًا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .اي المساء، اتحت صندوقي القديم

 أخرجت داتر الفرنسية  الأول،

وارري الصررفررحررة الأولررى، كرران خررطرري 

 :الصغير لا يزال هناك، يسألها

"Madame Thouraya, est-ce 

que les étoiles entendent les 

enfants?" 

أسررترراذترري ثررريررا.هررل الررنررجرروم تسررمررع 

 الأففالأ

بع  الأسماء ترُكرترب برالرطربراشريرر... 

 .لكنها لا تمُحى من القلب

ثريا الطويلة، كانت النور اري لرغرترنرا، 

 .والصوت الأول لذاكرتنا
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 بقلم الأستاةة عبداللطيف أفرياط 

 

مررنررذ فررفررولررترري أحرربرربررت الررمررسررر  و 

الموسيقى، اربرعرد حرادثرة سريرر خرطريررة 

اررقرردت غرريررهررا ذاكرررترري و مرركررثررت اررؤ 

المستشفى تقريبا شهريين متتابعيرن كران 

ااحنين يأخذني الى عوالم خفية ترؤنسرنري 

  .اي وحدتي و تمل الفراب الذي حل بي

مرت الايرام و السرنريرن كربررت صررت 

شابا امتهن التنرشريرط الرفرنري و الرثرفرااري 

تخص، أففال، راودتني اكرة الترغي  

على نزلاء المرسرترشرفريرات و خصروصرا 

الأففال انطلاقا من مرحلة مررت منهرا 

اي ففولتي بالمرسرترشرفرى و كرنرت أعري 

جريردا مرعررنرى أن ترحرررم مرن حرقررك ارري 

ممارسة اللعب اي مرحلة الطفولرة، اري 

الحقيقة كانت تجربة رائعة ولازالت الى 

  .يومنا هذا

غي إحدى الزيارات للمستشرفرى وجردت 

ففلا مستلقي على سرير لم تركرن عرنرده 

اصابة خطريررة أو كسرور او مرا شرابر  

ذلك، كانت خدوش بسريرطرة لركرنر  غرقرد 

عائلت  اي حادثة سير خطيرة و لرم يرعرد 

ل  أحد يلجأ إلي  اقررت إدارة المستشفرى 

الإحتفراظ بر   برالرمرسرترشرفرى الرى حريرن 

استكمال الإجراءات الإداريرة مرن أجرل 

تسليرمر  لإحردى دور رعرايرة الأفرفرال. 

تقدمت نحوه محاولا إإحاك  و الترارير  

علي ، لكن كان شربر  خرجرول ولا تربردو 

علي  معالم الفر . اي اليوم الموالي اربرل 

الشروع غي عملريرة الرترنرشريرط اتصرلرت 

بالطبيب المعالج وشررحرت لر  مرا وقرع 

بالأمس، غرقرال لري هرذا تصررارةعرادي 

لإنسان وجد نفس  وحيردا اري الردنريرا مرا 

بين عشية و إحاها، لكنني لم أسرترسرلرم 

و غيرت من بررنرامرج الرترنرشريرط حريرث 

اقترحت على جميع النزلاء اللعب بشكل 

جماعي من أجرل أولا إخرراج الأفرفرال 

من محيط السرريرر و ثرانريرا زرع رو  

التعاون من أجل إتمام الرمرهرمرة. ترفراعرل 

الجميع مع اللعبة حيث كرانرت ترترخرلرلرهرا 

اقرات كوميدية و لما وصل دور جرمرال 

الطفل الذي اقد عائلت  اري حرادثرة سريرر 

قام مسرعا لمساعدة ففل مصاب بكسرر 

على مستوى رجلي ، و لما أنجز المهرمرة 

التري فرلربرت مرنر  و هري عربرور مرمرر 

 متعرج باستعمال المرآة دون الخروج 

 

 

 

 

 

 

 

 

على المسار، قال جمال للطفل المصراب 

بكسر أنا صديقرك و مرن الآن اصراعردا 

  .كلما كنت محتاج لأي شيء أفلب  مني

مرت الأيام و اندمج جمال مع الجرمراعرة 

من الاففال وصار يشاركرهرم الرلرعرب و 

القص، و حتى الأكل و لم تعد واإحة 

علي  عرلامرات الرحرزن و الأسرى رغرم 

  .صعوبة الموقف

مرت الأيام بسرعة و انتقرل جرمرال الرى 

دار لرهاية الايترام و اري يروم كران لري 

عرض مسرحي ترايهي لرلافرفرال بردار 

الأيتام تفاجئت بطفل يرك  نحو مناديرا 

بصوت عالى يا عبداللطيف التفت نرحروه 

الم يكن سوى جمال ذالرك الرطرفرل الرذي 

عرات  بالمستشفى، و قرال لري بصروت 

مرتفع ليسمع الجميع اري الرقراعرة  انرت 

كنت لي بلسم روحي اي يوم اقردت ارير  

أعز الناس. اعانقرتر  بشردة ولرم اسرترطرع 

إيقا  دموعي و أجربرتر  بران واجربري و 

عملي هو تلتراي  على الأففرال ايرن مرا 

وجردو، و خريررر دلرريرل عرلررى، ذلررك هررو 

وجودي اليوم بدار الايتام لإحريراء حرفرل 

  .ترايهي لنزلاء الدار
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مقتطف م  الح ي  إلى 

 ال م  الجميلا

 بقلك الأستاةة عبد الخالق فتحي

 

اي دروب الحياة حين تبرزب الشرمرس 

من مشارقها لتغرب اي مغاربهرا اري 

اصولها الأربعة المتعاقبة وسرنرواترهرا 

الجميلة الرمرترراكرمرة؛ جرمريرلرة كرلرهرا، 

خيرها وشررهرا، حريرن ترقراس برقرول 

الحبيب المصطرفرى صرلرى الله عرلرير  

وسلم     عرجربرا لأمرر الرمرؤمرن، إن 

أمره كرلر  خريرر، إن أصرابرتر  سرراء 

شكر اركران خريررا لر ، وإن أصرابرتر  

إراء صبر اكان خريررا لر ، ولريرس 

ذلك إلا للمؤمن  ، وهذه قاعدة رحبرة 

ع يمة تسرع دنريرانرا لرترحرقرق تروازنرا 

عميقا اي حياتنا يخفرف مرن ترقرلربرات 

الدهر وصروا ، ينبهنا أن الحياة اري 

سيرورتها إنما هي مجموع ابترلاءات 

  ونبلوكم بالخير والشر اتنة     أشد 

الناس بلاء الأنبياء ثم الذين يلونهرم   

االحياة مرعرتررك صرراع بريرن الرحرق 

والبافل، وميدان فموحات وتحديات 

ونجاحات وإخفاقات .. مسيرة مفعرمرة 

بالحيوية والنشاف ترمرلهرا الرترجرارب 

ويررغررذيررهررا الإصرررار نررحررو الآارراق 

الواعدة، ويقف الأمل يلو  بكلتا يدير  

أن لا تستسلموا للحفر التي ترعرتررض 

سبيلكم، اإنها عرثررات ترنرغر، درب 

السالكين، تحجب الآااق الواعدة مرمرا 

أعده الله للصابرين .. واي خضم ذلك 

ترحرفررظ الرذاكرررة نررمراذج مررن الصررور 

الجميلة المتعاقبة ينشر  لرهرا الصردر 

كلما اتسع الوقت لتصفحها، اتطرالرعر  

نسمة هنا وهرنراك ودهشرة مرن حرالرة 

مربكة ترم ترجراوزهرا برخرطرى ثرابرترة 

 .. وعزيمة

أذكر حين فلبت منري أسرتراذة الرلرغرة 

 réussir  " الفرنسية تصريف  الفعل

 passé " إلى المراإري الرمرركرب "

composé "  ،فلبت مني اعرل ذلرك

وكنت نشيطا جدا اي حصترهرا، ارلرمرا 

وقررفررت مررترروجررهررا إلررى زمررلائرري مررن 

 التلاميذ اختلطت علي الأمور، 

 

 

 

 

 

 " اأشكل علي إبط الفعل المرسراعرد

l'auxiliaire "  

حين أصابتني الردهشرة، كرنرت أنر رر 

إليها عساها تشفق علي اتمدني بلمسة 

حنان تخرجني من ورفتي،  برخريرط 

رايع ينقذني من مرحرنرتري، ارلرم يركرن 

مررنررهررا إلا أن عرربررسررت ارري وجررهرري، 

 je s : ن رت إليها ثم تجرأت اقرلرت

الما أدركرت مرن مرلامرحرهرا خرطرئري 

وأيقنت هلاكي، تراجعت لرترصرريرف 

 .الفعل بما يناسب المقام بسرعة اائقة

لم تنس أستاذتي هذه الواقعة الطريرفرة 

إذ اي نهاية السنة الدراسية وبينما أنرا 

راقة زملائي، اي سراحرة الإعرداديرة، 

اي زحمة الأعداد الغفيرة، أبحث عن 

النتيجة، سمعتها تناديرنري مرن برعريرد، 

وكررانررت جررالسررة مررع مررجررمرروعررة مررن 

 tu esالأساتذة، قائرلرة     ارترحري  

réussi "  مسرورة بنجراحري مرذكررة

إيرراي بررلررحرر ررة صررارت مررن أجررمررل 

 .. لح ات حياتي

كان زمنا جميلا بكل المواصفات لرم  

ندرك حقيقت  إلا بعد أن صار ذكررى 

 .. نحن إليها بين حين وحين
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الأدب والسطيط طمطا بطوصطفطهطمطا مطرايطا 

ال وعي: م  فرويد إلطى يطونطم ومطا 

  :بعدهما

بقلم الأسطتطاة عطمطاد  طالطد رةطمطة   

  .برلي 

 

منذ أن أعلن ارويرد أن الأحرلام هري 

الطريق الملكي إلى اللاوعي، أصربرح 

والرروايرة والسريرنرمرا   –الأدب والفرن 

امررتررداداً لررذلررك   –عررلررى نررحررو خرراص 

الطريق، بل اضاءً آخر ترُتررجرم ارير  

القوى الخفية إلى صرور وحركرايرات، 

حيث يتكلم اللاشعور لغة جديدة عربرر 

الرررمرروز، والإزاحررات، والررترركررثرريررف، 

والتشويش الزمني. اما كران يرُحرجرب 

اي ظلال النفس الفردية، يترحروّل اري 

النصوص الأدبية إلى خطراب مررئري 

وملموس يمنح للرغبات والرمرخراو  

 .والأوهام هيئة جمالية

أما كارل يونغ اقد وسّع هرذه الررعيرة 

ليجعل من الأدب والسينما أاقاً يتجلرّى 

ارريرر  الررلاوعرري الررجررمررعرري، أي ذلررك 

الررمررخررزون الررمررشررترررك مررن الرررمرروز 

الأولرريررة والأسررافرريررر الرركرربرررى الررترري 

تتوارثها الإنسانيرة عربرر عصرورهرا. 

االشخصيات الروائية أو السريرنرمرائريرة 

ليست مجرد أاراد متخيلّين، برل هري 

أحياناً أقنعرة لرلركريرترايرب  الرنرمراذج 

الأصررلرريررة(  الرربررطررل، الأم الرركرربرررى، 

وهي رمروز ترُمركّرن …  ال ل، الحكيم

القارئ أو المشاهد من التعر  عرلرى 

ذاترر  ارري مرررآة الآخررر، ومررن إعررادة 

قراءة تجارب  الشخصية إمن شبركرة 

 .أوسع من الخبرة الإنسانية

إنّ الن، الأدبي بهرذا الرمرعرنرى لريرس 

مجرد حكاية، بل مسر  داخلري كرمرا 

عبرّ عن  بول ريكرور، ترُعررض ارير  

الصراعات النفسية اي هيئة أحرداث، 

ايلرترقري الرداخرل برالرخرارج، والرذاتري 

بالجماعي. وهرنرا تربررز قريرمرة الرنرقرد 

لريرس كرترحرلريرل لأمرراض   –النفسري 

الشررخررصرريررات، بررل كررإإرراءة عررلررى 

الطاقات الخرفريرة الرتري ترترسررّب مرن 

 .اللاوعي إلى البنية السردية

لكن ما يدُهش أكثر هو الترداخرل بريرن 

البعد النفسي والبعد الفلرسرفري  ارحريرن 

نصغي إلى الشرخرصريرات الرمرترخريرلرة 

نسمع أسرئرلرة الروجرود، وحريرن نرقررأ 

الحبكة نواج  المصيرر الربرشرري اري 

صورت  الرمزية. لرقرد أشرار مرارترن 

هايدغر إلى أنّ الفن يركرشرف حرقريرقرة 

الرروجررود بررطررريررقررة مررغررايرررة لررلررعررلررم 

والررفررلررسررفررة؛ والسرريررنررمررا أو الررروايررة 

المعاصرة حين تبُرز هشاشة الإنسان 

أمام الزمن، أو صراع  مرع الرحرريرة 

والعدم، اإنها لا تمارس الرترسرلريرة برل 

 .تنحت تجربة وجودية

إنّ الرمزية الأدبية والسينمائية ما بعد 

الحداثية لم تعد تفصل بريرن الرواقرعري 

والمتخيل، الفرردي والرجرمراعري، برل 

صنعت منافرق ترداخرل ترتركرلرم اريرهرا 

الأسررطررورة بررلررغررة الررواقررع، ويررعرركررس 

الواقع نفس  أبعاداً أسطورية. وهذا ما 

يجعل القارئ أو المشاهد، كرمرا يررى 

برونرتري، لا يسرترهرلرك -موريس ميرلو

الرنرر، بررل يشرارك اري بررنرائرر  عرربررر 

تأويل ، وكأن العمل الفني هرو اضراء 

مفتو  يتوزع اي  اللاوعي والرخريرال 

 .والمعنى

هكذا تصبح القصة أو الفريرلرم ترجرربرة 

رمزية كاشفة  تعُرّيرنرا أمرام أنرفرسرنرا، 

وتررمررنررحررنررا إمرركررانرريررة أن نرررى ارري 

الشخوص ظرلالرنرا، واري الرحركرايرات 

أحررلامررنررا، وارري الصررور أوهررامررنررا 

المؤجلة. إنها ليست اقط اناً أو سرداً، 

بررل مررخررترربررر وجررودي يررربررط برريررن 

السيكولوجي والفلسفي، بيرن الرفرردي 

كرمرا قرال ألربريرر   –والكلي، ويذكّررنرا 

أن الإنسان ليس سروى كرائرن   –كامو 

يبحث عن معنى اري عرالرم صرامرت، 

وأن الفن هرو إحردى لرغراتر  الأعرمرق 

 .للبحث
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بططقططلططم الأسططتططاة مصطططططفططى 

 ةدادي

بسم الله الررحرمرن الررحريرم  ﴿ 

قَرالَ إنَِّرركَ لَررن تسَْررترَطِرريرعَ مَرعِرريَ 

 صَبْرًا﴾

 [46الكهف   [

ررذاَ اِرررَاقُ بَرريْررنِرري  (66) قَررالَ هَ 

وَبيَْنِكَۚ  سَأنُبَئِّكَُ بِرترَأوِْيرلِ مَرا لَرمْ 

 (68) تسَْتطَِع عَّليَِْ  صَبْرًا

ذلَِرركَ ترَرأوِْيررلُ مَررا لَررمْ تسَْررطِررعْ ) :

 . ( عَليَِْ  صَبْراً 

حرريررن نررقرررأ الررقرررآن بررتررمررعررن 

نرركررتررشررف أن كررل كررلررمررة ارريرر  

وإرعررت بررحركررمرة، و أن كررل 

حر  ل  وزن و معناه ، ومرن 

هذه اللطائف القرآنريرة ، وهرذا 

الوصف و التردقريرق الرربرانري، 

وردت كلمتين متقاربرتريرن اري 

اللفرظ ولركرن مرخرترلرفرتريرن اري 

 الصيغة 

 تستطيع، و تستطع، و تسطع

وقد وردت اي سورة الركرهرف 

اي قصرة سريردنرا مروسرى مرع 

 الخضر عليهما السلام 

قررال الله تررعررالررى عررلررى لسرران 

الررخررضررر رهررذا اررراق برريررنرري 

وبينك سأنبئرك برترأويرل مرا لرم 

 تسطع علي  صبرا 

وقلبها قال ل  رألم أقل لك أنرك 

 لن تستطيع معي صبرا 

و بررالأخرريررر قررال لرر رذلررك لررم 

 تسطع علي  صبرا 

االكلمة وردت نرفرسرهرا بصريرغ 

 مختلفة

لاحررر ررروا الرررفررررق مررررة قرررال 

تستطيع، ومرة تسترطرع ومررة 

 تسطع(

اررمررا السرررأ ولررمرراذا تررغرريرررت 

 الكلمةأ 

اي البداية ما معنى تستطيع و 

 تستطع و تسطع(

كل هرذه الركرلرمرات ترعرود إلرى 

الرجرردر ف( و  ع( الرذي يرردل 

 على القدرة و الطاقة

تستطيع~ صيغة كاملة لرلرفرعرل 

 وهي الأكثر استعمالا 

تسررتررطررع~حررذاررت مررنررهررا أحررد 

الررحرررو  الرريرراء( تررخررفرريررفررا و 

 تسهيلا

تسطع~حذ  منها حر  آخرر 

 الرررتررراء(وصرررارت أخرررف و 

 أقصر

إذا الحكمة نفسها لركرن ترنردرج 

 من الأكمل إلى الأخف 

 تسطع«تستطع«تستطيع

ارري الررلررغررة الررعررربرريررة يسررمررى 

الحد  للبلاغة، وهو أسرلروب 

عررربرري قررديررم، و ارري الررقرررآن 

يستخدم بدقة متناهية و حركرمرة 

 بالغة

اما الحكمة من هذا التدرج اي 

 القرآن أ

عررنرردمررا نررتررأمررل نرركررتررشررف أن 

تسررتررطرريررع جرراءت ارري برردايررة 

الررحرلررة عررنردمرا كران مروسررى 

عررلرريرر  السررلام لررم يرربرردأ بررعررد 

مغامرت  مرع سريردنرا الرخرضرر 

علي  السلام ،اكران الاسرترعرداد 

النفسي و التحمل اري ذروتر ، 

لرركررن بررعررد الررمررواقررف الررثررلاثررة 

الصعبةرخرق السرفريرنرة، قرترل 

الرغرلام،ثررم بررنراء الرجرردار  برردأ 

الصرربررر يضررعررف ،والررقرردرة 

النفسية تقل، انراسرب أن ترأتري 

الكلمة أخف لتدل على إعرف 

التحمل ،حرترى جراء الرخرطراب 

اي النرهرايرة ارقرال لر  ذلرك لرم 

تسررطررع عررلرريرر  صرربرررا ، كررأن 

المعنى انرك ترعربرت ،وقرد قرل 

صبرك، الم تعد تسرترطريرع أي 

بالركراد تسرطرع أن ترترحرمرل و 

 تصبر

وهذا اي  رحرمرة ولرطراارة مرن 

سيدنا الخضر ارقرد خرفرف اري 

الررخررطرراب، لرريررراعرري الررحررالررة 

النفسية لسريردنرا مروسرى عرلرير  

 السلام ، رغم أن  نبي

هذا التحول من تسرترطريرع إلرى 

تستطع ثم تسطع يعلمنا أن الله 

سبحان  وتعالى ، يعلم فاقترنرا، 

ويخافبنا على قدرها،وأننا قرد 

نبدأ اقوياء ثم نضرعرف ، والله 

لا يررلررومررنررا،اررهررو خررالررقررنررا و 

رحيمنا، بل يخفف لنا حتى اي 

الكلام ، لذا االتعبير القرآني لا 

يتغير عبثا،بل بدقة محسوبة و 

بالغة، تعكس الحالة النفسيرة و 

 المعنوية للمخافب 

خررلاررصررة رتسررتررطرريررع صرريررغررة 

كاملة والسياق انهرا اري بردايرة 

القصة حيث الصبر اري أوجر  

 وذروت 

تستطع تخفيف لف ي والسريراق 

 بعدما بدأ الصبر يقل 

تسطع تخفيف أشد و أخرف و 

أقصررر والسرريرراق بررعرردمررا نررفررد 

الصبر و نال التعب من سيردنرا 

موسى علي  السلام و هي عنرد 

 نهاية القصة

 

تأملات دينية في 
 رحاب آية 
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عراءة تحليلية ل ص الأسطتطاة مطحطي  الطديط  

 الوويلي

 عصة عصيرة جداً  

 المسار الأ ير

 

دخل باب العمارة الكبيررة الرواقرعرة اري أحرد 

أجمل شوارع العاصمة. على غير العادة، لرم 

يسارع مستخدم الحراسة إلى حرمرل حرقريربرتر  

الرجررلررديررة أو ارتررح برراب الررمرصررعررد لرر . برردت 

خطوات المستخدم متثاقلة، وحماس  أقل مرمرا 

 .اعتاده المدير

تحرك المصعرد نرحرو الرطرابرق الأخريرر برعرد 

العاشر، ايما ظرل تصرر  الرحرارس يرعركرر 

مزاج ، رغم محاولت  تجاهل الأمرر. وحريرن 

اتُِح باب المصعد وظهر ل  الرمرمرر الرطرويرل 

المؤدي إلى مركرتربر ، ازدادت وسراوسر . لرم 

يشهد الموظفين يعتدلون اي جلستهم من شردة 

الرهبة كما اعتاد. بل إن إحردى الرمروظرفرات 

واصلت حديثها مع أحد أصدقائها، مترجراهرلرة 

مروره بجوارها. اي ترلرك الرلرحر رة، ترحرول 

الانزعاج إلى غضب مكرتروم داخرل صردره. 

كاد أن ينفجر صائحاً اي وج  أحردهرم، لرولا 

ظهور أحد مساعدي  المقربين الذي أخذ مرنر  

الحقيبة، ورحب بقدوم  الطيب، كما تعود أن 

 .يفعل صباحاً ومساءً، بل واي كل حين

ً كرمرا كران و  استعاد المدير هدوءه شيئاً اشيئا

هو  يتناول قهوت  الصباحيرة. نر رراتر  نرحرو 

الموظفين تحمل رغبة جامحة اي إنزال أشرد 

 .العقوبات بكل من تجرأ على تجاهل 

كان مقتنعاً أن هيبت  جزء لا يتجزأ من هريربرة 

الدولة، وأن أي إخلال بطقوس  يعُد انترقراصراً 

 .من سلطت 

ظل يتوعد اي قرارة نفرسر  حرترى برلرغ براب  

 .مكتب  الفخم

اتح ل  مساعده الباب، ادخل. جالت نر رراتر  

جهة اليمين حيث عُرلّرقرت صرورة كربريررة لر  

تتصدر الخزانة الخشبية التي كانت من أولرى 

 .فلبات  عند تعيين  مديراً مركزياً للمؤسسة

ً آخرر  ثم ن ر يساراً نحو مكتب ، ليجد شخصرا

 .جالساً مكان 

كان علي  أن يرترجررع مررارة عرزلر ... دون 

 .سابق إنذار

 عراءة تحليلية 

يتناول الن، بأسلوب إبداعي رائق يرترطرلرب 

كثيرا مرن الرمرهرارة والرحرنركرة اري صريراغرة 

مختصرة تعكس حقريرقرة الرمرسرؤولريرة برغر  

الن ر عرن الشرخر، الرمرقرصرود إذ الرعربررة 

تقتضي نموذجا متكررا براسرترمررار اري كرل 

 .مكان وزمان

ولعل الطابق الأخريرر برعرد الرعراشرر يروإرح 

تجليات الصعود التي تحمل اي ثنايراهرا دوي 

السقوف أيضا، ويعكس معهرا إنركردار الرهرالرة 

المحيطة ب . ومنذ البداية تتضرح مرعرالرم هرذه 

الصورة حيرن يصرطردم الرمرسرؤول مرع أول 

مؤشر يعلن حرالرة فروارئ ترحرتراج الإنرتربراه 

والحذر وهو يتج  نحو المصعد من تصرر  

مستخدم الحراسة المتثاقل على غريرر عرادتر  

اي استقبال المدير ! والسرؤال الرذي يرطرر  

نفس  هنا بكثير مرن الإسرترغرراب، هرو كريرف 

علم البواب بهذا التغيير الحاصرل، اري حريرن 

ظل المدير نفس  غاالا عمرا يردور حرولر  أ! 

والجميل اي الن، هرو هرذا الرترتربرع الردقريرق 

للحالة النفسية المصاحبة للمدير   اريرمرا ظرل 

تصر  الحارس يعكر مزاج   ، ليتفاجأ بعد 

ذلك من تصراات الموظفين الذين لم يعريرروا 

قدوم  ذلك الإهتمام  والتبجيل، اتغمره حرالرة 

نفسية متوترة يصيبرهرا مرن الرحرنرق حريرث   

تحول الإنزعاج إلرى غضرب مركرتروم داخرل 

صدره   وهي إيحاءات تمهد للح ة الصدمة 

الكبرى التي لم يركرن يرتروقرعرهرا. والرمرفرارقرة 

الثانية اي القصة هي   ظهور أحد مساعردير  

المقربين الذي أخرذ مرنر  الرحرقريربرة، ورحرب 

بقدوم  الطيب، كما تعود أن يرفرعرل صربراحراً 

ومسرراءً، بررل وارري كررل حرريررن  لررمرراذا هررذا 

 !الإستثناء أ

ثم إن عدم الإنتباه عند دخرولر  الرمركرترب إلرى 

الرجل الجالس عرلرى كررسرير ، وهرو إيرحراء 

إإااي متعلق بالجانب النفسي الرمرترغرطررس 

الذي هم  تعليق صورت  على جدار المركرترب 

واي  إشارة إلى عدم توازن يخل بالمسؤولريرة 

حين تغيب الحكمة اي تقدير الأشيراء ترقرديررا 

صحيحا تحتل اي  الجزئيات مراتب تدل على 

نرجسية عقيمة جعلت صاحبها إحية تدبريرر 

أودى ب  اي سلم الترقي إلرى ترجررع مررارة 

العزل. وهنا يطر  تساعل آخر يثير الشفرقرة، 

يتعلق الأمر بتعليق صورت  برعرد إقرالرتر  مرن 

مهام ، وهو أمر يحتاج إلى كثير من الرتردبرر 

لفهم المغزى ! إذ لا يعقل أن تعرلرق صرورتر  

  ! اي المكان الذي سيغادره

وبقدر ما تحتاج هذه الأسئلة إلى أجروبرة ارإن 

الن، يبصم على درجة مرن الإبرداع عرالريرة 

ظلت الإثارة ارير  شراهردة عرلرى قردرة تردرج 

مصرداقريرة ترنرم عرن  -على قصرره  -أكسبت  

 .كتابة قصصية مميزة

  .كل التوايق لأخينا على هذا الن، الممتع

 .مزيدا من التوايق
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مصطططفطى   عراءة تحليطلطيطة لطذطسطتطاة  

 عبدالملك الصميدي م  اليم 

 

 الخوار الأ ير

 

 ً  ماذا لو كنتُ اضاءً مفتوحا

 يضِلّ اي رحابتِي من اسْتنَسَر الغَيْم

ً عررلررى أرإِررنررا  وصَربَّ الررحِررقررد أفررنررانررا

 الجُر أ

 ماذا لوْ كُنتُ 

يح مِلْكُ يمِينِي  والرِّ

 أجَنحِةً ترِدّ الناّر برِيشها العَاتِيأ

 لعلَِّي أغُلقُ سقفَ المَدِينة الآن أمْنا،

كي تضمِدُّ جُرحَها النزَّ  دونَ خوارهرا 

 الآخِر،

ً لرفَر رترْهرا عرلرى  أعُِيد للمهراتِ أنرفراسرا

 أقداَحِها المَاء،

 للشّيو  عيوناً أغطَشَتها الليالي الجُدرُْ، 

 للففالِ ارحةً لَم تغمرهمْ 

 .منذُ عطسَة المَهْد

لعلَِّي أراعُ عن كاهرلِ الررّمرل شَرراشرر 

 الدهّر،

بلْسِم التلِّال مَنْخُورة العَْ م، ٌُ ُ  أ

 .الفِجَاجَ مَوءُودة اللحّم

 لعلَِّي أفَُرّز بخيوف النسِّيم

 جِنَانٍ لم تخطر على بالِ أحد، 

 أغزِلها على الأفلال ذوات أاْنانٍ 

ً مرنرفروشراً،  أنثرُ سَرلريرلريَ الردّ ءَ عِرهرنرا

 ً  وارُشا

 .بطَائنها مِنْ إستبَرق النصّر

 لعلَِّي ولعلََّكم

 اي نشوةِ التحّرير

 ولعلَّهم اي دوامةِ عِجلٍ 

ي العَصر   .لِسامِرِّ

 

 القراءة ال قدية الأواديمية

 :الع وان ودلالته

 

العنوان الرخروار الأخريرر يرنرهر  مرن 

ً دلالريراً  العتبة الأولى بوصرفر  مرفرتراحرا

وإيحائياً.  الرخروار يررتربرط برالضرعرف 

والانكسار عادةً، لركرن إقررانر  بصرفرة 

الأخير  يضرع الرمرترلرقري أمرام مشرهرد 

نهائي، ااصلة وجودية قد تركرون بريرن 

الفناء والبعث. بذلك يفتح العنروان أارق 

التوقع نحو ن، يحاور الصرراع بريرن 

الانرركررسررار والررتررحرررر، برريررن الضررعررف 

والقوة، وبين لح ة الاحتضار وبشارة 

 .الانبعاث

 

 :الب ية ال صية واللغة الشعرية

 

الن، مشبع بالرمزية الكثريرفرة، حريرث 

تتداخل صور الطبيعة  الفضاء، الغيم، 

الرريرح، الررترلال، الررنرسريرم( مرع رمرروز 

اجتماعية وإنسانية  الأمهات، الشيو ، 

الأفررفررال(. هررذه الرررمرروز ترُرحرريررل إلررى 

الجماعة/الأمرة لا الرفررد، مرمرا يرمرنرح 

ً يرتررجراوز الررذات  الرنر، برُرعرداً جررمرعريررا

 .ليعانق القضايا الكبرى

اللغة تتراو  بين جمل تقريريرة ترترسرم 

بررالررقرروة  مررثررل  مرراذا لررو كررنررتُ اضرراءً 

مفتوحاً ، لعلي أغرلرق سرقرف الرمرديرنرة 

ً ( وبرريررن جررمررل تصررويررريررة  الآن أمررنررا

ميتااورية تنفتح على المخيال الجمعري 

  أفرّز بخيوف النسيم جناناً لم تخرطرر 

على بال أحد (. هرذا الرترنراوب يرخرلرق 

ديناميكية نصية تبُقي الرقرارئ مشردوداً 

 .بين العقل والتخيل
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المستوى الطبط غطي والطتطصطويطر 

 :الف ي

الصططور الشططعططريططة فططي الطط ططص 

تططط اوج بطططيططط  الطططمطططحطططسطططوس 

 :والمجرد

أجنرحرة ترردّ الرنرار برريشرهرا الرعراتري 

استعارة تضُفي عرلرى الرريرح مرلامرح 

 .الطائر الحامي

ً لرفر رترهرا عرلرى  أعيد للمهات أنفراسرا

أقداحها الماء  مشرهرد يرعركرس مررارة 

 .الفقد ومعاناة الفقدان الجمعي

الفجاج موعودة اللحم صورة قراسريرة، 

تجسد الخراب والدمار اي هيئة موت 

 .جسدي مُشخّ،

التكرار بـ لرعرلري و مراذا لرو يرُؤسرس 

لإيررقرراع داخررلرري قررائررم عررلررى الررتررمررنرري 

والاحتمال، وكرأنر  خرطراب داخرلري/

مونولوج يحاول مقاومرة الاسرترسرلام 

 .عبر اقترا  بدائل خلاصية

 

 :البعد الفكري والإيديولوجي

 

الن، ليس محر  برو  ارردي، برل 

بيان شرعرري يرقرارب جردلريرة الرقرهرر 

والررتررحرررر. اررهررو يسُررائررل الررواقررع 

المأساوي  الحقد، النرز ، الرخرراب( 

ويقتر  إمركرانريرة الرخرلاص  الأمرن، 

الفر ، النصر(. وهرنرا ير رهرر برعرده 

الإيديولوجي المرتبط بمقاومة الرقرهرر 

السياسي والاجتمراعري، وهرو مرلرمرح 

 .ينسجم مع شعر المقاومة العربية

 

 :الإيقا  الشعوري

 

رغم غياب الوزن الخليلري الصرارم، 

إلا أن التركررار والرتروازي الإنشرائري 

يضُفيان إيقاعاً داخلياً واإحاً. لرعرلري 

المتركرررة أشربر  برنربرٍ  يرلرهرث اري 

ً حرترى  الن،، يخلق تصاعرداً درامريرا

يصل إلى الذروة   ولعلكّم اري نشروة 

التحريرر ولرعرلرّهرم اري دوامرة عرجرلٍ 

لسررامررري الررعررصررر.ة هررذه الررمررفررارقررة 

النهائية تعكرس الصرراع بريرن الأمرل 

 .الصاعد والخذلان الماثل

 

 :المفارعة والختام

 

القصيدة تنتهي بجدلية ثنائريرة  نرحرن/

هم، التحرير/الدوامة، الأمل/الخيرانرة. 

وهنا يتجلى بعُد ساخر خرفري، حريرث 

يحضر رمز عجل السامري بوصرفر  

مرررجررعرريررة ديررنرريررة وترراريررخرريررة ترررمررز 

للضلال والخذلان. هذا الخرترام يرفرترح 

الن، على قراءة مرعراصررة ترُحراكري 

 .خيبات الأمة العربية

 

 الخ صة ال قدية 

 

قصيدة  الخوار الأخير  نر، مرترخرم 

برالرررمروز والإيرحرراءات، يسررترنررد إلررى 

بلاغة المفارقة وصور مركبة تزاوج 

بين الحسي والرمزي. لغتهرا ترنرضرح 

بالألم لكنها لا تخلو من برذور الأمرل. 

بناعها الدائري القرائرم عرلرى الرترمرنري 

والتساعل يرسّو جدلية الأمل/الريرأس، 

 .الحياة/الموت

إنها قصيدة تعُلن الرترمرسرك برالرترحررر 

رغررم الررخررراب، وتسُررائررل الضررمرريررر 

الررجررمررعرري الررعررربرري بررجرررأة جررمررالرريررة 

واكرية، مرمرا يرجرعرلرهرا جرديررة برأن 

تدُرج إمن نصوص الشعر المرقراوم 

 .المعاصر
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 شخصية  العدد
 محمد مهداويالكاتب و الأستاة  

 ةاورته

 الإع مية إةسان الأجراوي

محمد مهداوي، شاعر وزجال وناقرد وقراص مرغرربري ، مرن 

مواليد مدينة أبركان، أستراذ الرلرغرة الرعرربريرة ومرلرحرق سرابرق 

بإيطاليا لتدريس اللغة العربية والثقااة المغربية لأبناء الجالريرة 

 المغربية.

تقلد مهام كثيرة اي عدة جمعيات ثقااية وترربرويرة وريراإريرة 

محلية، اهو رئيس جمعية المستقبل للرياإة والثقاارة والرفرن، 

و نائب رئيس جمعية المستقربرل لرلرريراإرة، و نرائرب رئريرس 

جمعية تنمية التعاون المدرسي بمديرية بركان، و مؤسرس ثرم 

مسير، اعضو اي منتدى النور للثقااة والإبداع ومشر  عرام 

 على نادي شعراء العرب والزجل المغربي.

كانت بداية إبداعات الأستاذ محرمرد مرهرداوي الرفرنريرة اري ارن 

 7106الزجل، الذي تألق اي  برإصردار أول ديروان لر  سرنرة 

تحت عنوان   لباردي والفردي  ، وأتبع  برنرشرر ديروان ثران 

تحت عنوان   خليوني نحلم  ، كرمرا شرارك اري  7102سنة 

نفس السنة اي إصدار ديوان مشترك مع نخربرة مرن الشرعرراء 

 المغاربة عنوان    دواية وقلم  .

ن م قصائد شعرية عديدة اي مواإيع مختلفة بالفصيح،  كمرا 

شارك بقصائد أخرى اي ديوان مشترك يحمل عنوان   أقرلام 

صريرل  ،   فريرور لأ مشعة   ،   صفوة الكلام  ،   نسائرم ا

 مغردة ،    سنابل الابداع  .

إلى جانب الشعر والزجل، نجده يقتحم ان القرصرة الرذي بررز 

اي  وتألق بإصدار مجموعة قصصية تحمرل عرنروان   حريرن 

يبكي القمر  ، بالاإااة الى قصة  اراشات تأبى الر رلام  و 

 قلم يأبى الصمت  و  أنفاس من الماإي  و  عرز  عرلرى 

 نهيق الحمير .

كمرا صردرت لر  روايرة   الرمروت اري زمرن كرورونرا ، و 

تحمرل عرنروان  7102مجموعة قصصية للففال فبعت سنة 

  المبدع الصغير .

إلى جانب إبداعات  الفنية يغوص محمد مرهرداوي اري الرنر، 

الشعري، ويبحث اي أعماق  عن مروافرن الرحرسرن والرجرمرال 

ويست هر خصائص  التعبيرية والشرعروريرة، ولرقرد أبران عرن 

ذوق  الفني اي هذا الرمريردان أثرنراء دراسرتر  لرمرجرمروعرة مرن 

الدواوين الزجلية، وتقديم قراءات أدبية ونقرديرة لرهرا، وكرذلرك 

عندما قدم لمجمروعرة كربريررة مرن الشرعرراء والرزجرالريرن اري 

مختلف ربوع الوفن. وتم ترجمة كتابريرن مرن الرعرربريرة إلرى 

الفرنسية، يتعلق الأمر بركرل مرن  عرنرزة الرعرم حرمرودان  و 

  حين يبكي القمر .

نشر الأستاذ محرمرد مرهرداوي مرجرمروعرة مرن الرمرقرالات اري 

مواإيع مختلفة اي جرائد محلية وجهوية. وشرارك اري عردة 

لقاءات شعرية وأدبية اي مخرترلرف مردن الرمرمرلركرة، وحرازت 

قصائده على عدة جوائز و أوسمة بدرجة ممتاز، قردمرترهرا لر  

عدة مجموعات علمية وثقااية، ومرجرلات إلركرتررونريرة ترعرنرى 

 بفني الشعر والزجل وبفنون أدبية وعلمية أخرى.

يسعدنا أن نستضيف الأستاذ محمد مهداوي، إيف هذا العردد 

 من مجلة الأدب العربي المغربية الإلكترونية. 

 مرحبا بك أستاذ مهداوي شكرا لتلبية الدعوة

ولا وتاب عرأته، وولا ةرف تجرعت ة وته، وولا لطقطاء 

 استفدت م ه، وان له الفضلا علي..
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ويف وانت بدايتك الأولى مطع الطكطتطابطة؟ 

ومطا الططذي دفطعططك إلطى ا طتطيططار الط جططلا 

 تحديدًا و قطة انط ق؟

ككل البدايات، خربشات علرى الأوراق، 

خروافررر بسرريرطررة، ومررواإريررع تررفرررض 

نفسها على قلمي، عاففية، اجرترمراعريرة، 

سياسية أو حردث مرن الأحرداث الرقرويرة 

 …  والتي حثتني مرغما عن التعبير

كتاباتي الأولية، لم تكن من مة برالشركرل 

الذي يتمناه أي كاتب، لأنها كانت تحتاج 

لأن … للصقل والدربة والعمرل الردعوب

 …الموهبة وحدها لا تكفي

اعلا، اخترت الزجل كنرقرطرة انرطرلاق،  

لأن  ارض علي نفس ، اهو الذي كتبرنري 

قبل أن أكرتربر . لرقرد كران لرفرضراء برنري 

يزناسن الإلكتروني الردور الرحراسرم اري 

تررفررتررق تررجررربررترري، حرريررث كررنررت نشرريررطررا 

ومتفاعلا مع الرمرواإريرع الرمرطرروحرة، 

افضلت التعبير عنها زجرلا، اراسرترحرب 

الإخوة عملي هذا وشجعوني كثيرا، برل 

جعلوا لي صفرحرة  خراصرة لإبرداعراتري 

اليزناسنية، وكان أول الفرير  ديروان   

لباردي والفردي ، وتلاه  خليوني نحلرم 

  وأنهيت  بديروان  الردنريرا مرا دايرمرة ل 

 …  حد 

وبالتالي أصربرح الرزجرل قرافررة ترجرر  

جررمرريررع إبررداعرراترري. كررثرريررر مررن الررنررقرراد 

والباحثين يعراونني  زجرالا أكرثرر مرمرا 

يعراوننري قراصرا أونراقردا، خراصرة اري 

 …بداياتي الإبداعية والأدبية 

اللغة العامية عطربطتط طي أوطثطر لطعطامطة 

الشططعططب، والططعططربططيططة  عططربططتطط ططي مطط  

 الأدباء والمفكري  والمثقفي ...

 

م  وان له التأثيطر الأوطبطر فطي صطقطلا  • 

 موهبتك الشعرية؟

كل كتاب قرأت ، وكل حر  ترجررعرت  

حلاوت ، وكل لقاء استفدت من ، كان لر  

الفضل علي، قد تأسرني بع  الكتابات 

الرقررديرمررة شرعرررا، زجرلا أوسررردا، مررثررل 

المقامات وحركرايرات ألرف لريرلرة ولريرلرة، 

وحكم زهير ابن أبي سرلرمرى والرمرترنربري 

وأبي العتاهية، لكن لا يعني أن النثرر لرم 

يستهويني، بل كانت الأجنحة المتركرسررة 

والعبرات والن رات و سرديات جرجي 

زيدان دور ع يم اي صرقرل مروهربرتري، 

أما اي العامية اقدوتي هو عبد الررحرمرن 

 …المجذوب، حكيم زمان 

المعراة التي كونت شخصيتي مرترعرددة  

المشارب، وهي فبعا،  لا تركرفري دون 

صقلها بخبرة الزمان وحركرمرة السرنريرن، 

 …وفمو  الشباب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أستاة مهداوي، لك ةضور مميط  فطي •  

عالم ال جلا م      ديطوان للطبطاردي 

والفرديل ول طلطيطونطي نطحطلطمل، وطمطا 

تكتب عصائد بالفطصطحطى فطي مطوا طيطع 

مت وعة. ويف تستطيطع الطتطوفطيطق بطيط  

هذي  العالمي  المختلفي ؟ وهطلا تشطعطر 

أن أةدهما أعرب إلى روةك وعلمك مط  

 الآ ر؟

رغم أني بردأت زجرالا، أنر رم الرزجرل  

بلغة أمي، لغة المجتمع، اللغرة الشرعربريرة 

الأكثر انتشارا، إلا أن ذلك لا يعني أنري 

صرت حبيسا لها، بشكل يجعلني مرقريردا 

ومنغلقا، بل كان للغة العربية الفرصرحرى 

دور كبير اي حياتي الدراسية والمهنيرة، 

حيث حصلت علرى الإجرازة اري الرلرغرة 

العربية وآدابها برجرامرعرة مرحرمرد الأول 

ست برهرا أكرثرر مرن 0221بوجدة  ، ودرَّ

 …ثلاثين سنة

اللغة العامية قربتني أكثر لعامة الشعب، 

والعربية  قربتني من الأدباء والمفكريرن 

 …  والمثقفين

حرريررن أمشرري ارري الشررارع  والأسررواق 

والجوفيات أجد لي متابعيرن وحضرورا 

شررعرربرريررا مررهررمررا، وحرريررن ألررج قرراعررات 

المحاإرات واللقاءات الأدبية أترواصرل 

مرررع فررريرررنرررة أخررررى مرررن الرررقرررراء 

 …والمعجبين

وما يزيدني اخرا، أني تلقيت الرترشرجريرع 

من شيو  الكلمة المحكية، اي مرخرترلرف 

الدواوير والملتقيات البدويرة،  وترلرقريرت 

الترحيب من رواد الحر  الرعرربري اري 

 …كثير من الملتقيات الأدبية

هررذه الررتررشررجرريررعررات زادتررنرري تررواإررعررا 

واجتهادا ومثابرة، لأني أحس دوما أنري 

 …اي بداية الطريق
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لا زالت الكتابات العامية تص طف فطي 

أوا ططر الططمططراتططب الأدبططيططة، لاعططتططقططاد 

البعض أن رواده أميي ، لا يفطقطهطون 

شيئا في اللغطة الطعطربطيطة الطفطصطحطى، 

 وهذا  طأ وبير، يجب تصحيحه...

 

 

 

 

 

 

 

 

في رأيك، هلا ال جلا المغربي يحطظطى   • 

اليوم بالاهطتطمطام الطذي يسطتطحطقطه أدبطيًطا 

 وإع مياً؟

الزجل المغربي وصل إلى مرحلة مهمرة 

من النضج والتنوع، والدليل اروز أحرمرد 

، وظرهرور 7172لمسيح بجائزة الشعر  

رواد كبار اي عالم الزجل، مثل الرطريرب 

لعلج والمسناوي والصنعاوي وبلعرطرار. 

لررقررد تررعررددت وتررنرروعررت فرررق الرركررتررابررة 

وتررطررورت برريررنررة الررقررصرريرردة الررعررامرريررة، 

وأصبحت جزءا من الألحران الرمرغرربريرة 

الخالدة  راحلة، القمر الأحرمرر، كران يرا 

 …ماكان، قطار الحياة

لكن إعلاميا لازالت المنابر مقصرة اري 

حق الزجل، وربمرا لا زالرت الركرترابرات 

العامية  تصرنرف اري أواخرر الرمرراترب 

الأدبرريررة، لاعررتررقرراد الرربررعرر  أن رواده 

أميين، لا يفقهون شيئا اي اللغة العرربريرة 

الررفررصررحررى، وهررذا خررطررأ كرربرريررر، يررجررب 

 …تصحيح  

الزجل المغربي هو تعربريرر عرن هرمروم  

أمة بركرامرلرهرا ولا يرمركرن ترهرمريرشر ، أو 

تبخيس ، لذا يجب على المسؤولين وإع 

مسالك وشعب خاصة بالتعابير الرعرامريرة 

اي الثانوي والجامعي، أو خلق جامعرات 

شعبية، تدرس وتطور وتوثق الابداعرات 

الزجلية، وتدخلها للمختبرات النقدية مرن 

 …أجل دراستها وتحليلها وتطويرها 

الططتططعططبططيططر عطط  الططمططشططاعططر الططذاتططيططة 

والجماعية تحتاج للشعر، أما التعبير 

ع  الأةداث والقصص والطحطكطايطات، 

فططالسططرد يططعططتططبططر الأوططثططر مطط ءمططة 

 وتعبيرا...

د لت  أيضًا عالم الطقطصطة والطروايطة..  • 

ويف تطخطتطلطف تطجطربطتطك السطرديطة عط  

 تجربتك الشعرية؟

التجربة السردية لها نكرهرة خراصرة جردا 

عن التجربة الشعرية، أعتقد أن الترعربريرر 

عن المشاعر الذاتية والجماعريرة ترحرتراج 

لررلررشررعررر، أمررا الررتررعرربرريررر عررن الأحررداث 

والقص، والحكايرات، ارالسررد يرعرتربرر 

 …الأكثر ملاءمة وتعبيرا

أحرريررانررا، وأنررا الررزجررال السررارد، أجررد  

صعوبة اي عملية اصل ما هرو شرعرري 

عررن مررا هررو سررردي، اررفرري كررثرريررر مررن 

الأحيان أكتب بلغة شاعرية اي أعرمرالري 

الحركرائريرة، واري أحرايريرن أخررى أنر رم 

قصائد شعرية  بلغة سردية، قائمة عرلرى 

 …الحكي والق، والحوار 

ربما، هذه الترقرنريرات الرمرترداخرلرة الريروم، 

أصرربررحررت عرراديررة، لررتررداخررل الررفررنررون 

وتشابكها، وهذا ما جعلرنري أقرف مروقرفرا 

وسطيرا بريرن الرقرصريردة والرقرصرة، دون 

 …إاراف أو تفريط

ولررقررد دمررجررت الإثررنرريررن ارري كررثرريررر مررن 

كتابراتري، لاعرترقرادي الرراسرو برانسرجرام 

 …الفنون وتيلفها وتعاإدها وانسجامها

فططي روايططتططك لالططمططوت فططي زمطط    • 

وططورونططال، وططيططف ةططاولططت تصططويططر 

التحولات ال فسية والاجطتطمطاعطيطة  ط   

 الجائحة؟

جائحة كورونرا لرم تركرن مرجررد عردوى 

عابرة، بل قصة لفريرروس قراترل، سراارر 

عبر القارات، ليستقر عنردنرا،  مرحرترمريرا  

 …باستضااتنا ل  بين أإلاعنا

لم نكن كرماء مع  إلى حد الاحتضران،   

بل حاولنا التصدي ل  بكل ما أوتيرنرا مرن 

قوة، رغم تغيريرر جرلرده وتروارير  ترحرت 

أقنعة مرزورة. كران أحريرانرا يسررق مرنرا 

آباءنا، إخواننا، أصدقاءنا، ولم تركرن لرنرا 

الجرأة لحضور مراسيم دانهم، أو إلرقراء 

 …الن رة الأخيرة عليهم

هذه الأحداث كلها ملت الدنيا  وشغلرت  

الناس، سياسيين ومثقفين وعلماء النرفرس 

والاجتماع واختصاصيري الرطرب، وكرل 

 …من يعيش على هذه البسيطة

كمبدعين، مستنا هات  العدوى اي عقولنا 

وقلوبنا، الم نجد بدا من التعربريرر عرنرهرا، 

وعن كل حدث تنقل  الصحااة بشيء من 

 …اليأس والحزن والفزع

ارتأيت وأنا الموثق الأدبي أن أحمل  

يراعي لأرسم لوحات أدبية حول هذا 

 الوحش، الذي دمر الإنسانية ، ارق 
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 …العائلات، وحطم نفوس الكثيرين

اخترت شخصية بسيطة، من الرمرجرترمرع  

المغربي، وهو المخترار، حرفرار الرقربرور 

ليكون شاهدا على عدد الموتى، وكريرفريرة 

الدان المريعة، التي لم  ترحرتررم فرقروس 

 …العزاء أو مراسم الدان 

تحدثت عن تجار الموت، الذين استرغرلروا 

الفرصة من أجل الاغتناء، علرى حسراب 

المكلومين، وصفرت أعرمرالرهرم الرمراكررة 

والخبيثة، ودونت برعرضرا مرن وقرائرعرهرم 

 …الحية، ليكونوا عبرة للآخرين 

ولم أكن جاحدا أو ناكرا للجميل، برحريرث 

سررخرررت قررلررمرري كررذلررك لررلررتررحرردث عررن 

الأوإاع النفسية والمعنرويرة لرلرمررإرى 

والمحيطين ب ، إذ أصبح المكلوم أحريرانرا 

كالجمل الأجرب، لا أحد يريد الاقرترراب 

 …من ، حتى من أقرب الأقربين

لا يمك  لأي مبد  السيطر عطدمطا دون 

الإنصات لصوت الحكمة، أو لصطوت 

ال اعد الحصيف،  لأنهما مطتط زمطان، 

 …متوازيان ، متعاونان

ةدث ا عط  مشطروعطك الطقطصطصطي  • 

 الموجه لذطفا  لالمبد  الصغيرل؟ 

مشروعي القصصي الموج  للطفل، هرو 

 مشروع واعد، يتميز بميزتين مهمتين 

الأولى  وهي اعتبار الطفل مادة خرامرة، 

يمكن تكوين  وتجويرد كرترابراتر  لريرصربرح 

قاصا، وهذا ما قمت ب ، حيث ساعردترهرم 

على إصدار مجموعة قصصية باسرمرهرم 

وبأقلامهم، وكنت الموج  والمرشد اقط، 

والموإب والمخرج لهذا الرعرمرل، ولرقرد 

إم الكتاب ثرمرانريرة أفرفرال مرن الرعرالرم 

 القروي، وسميت المجموعة 

القصصية المبردع الصرغريرر اري الرعرالرم 

 …القروي

الثانية  وهي تتصل بإبداعاتري الرخراصرة 

لرلرطرفررل، حريرث قردمرت لرهرم مررجرمروعررة 

حكايات العم حمودان على غرار حكرايرة 

العم سوغان للكاتب الفررنسري  ألرفرونرس 

دودي ، وهي حكايات تراثيرة وتراريرخريرة 

وأدبية، مسترقراة مرن الأحرداث الشرعربريرة 

 …والتراثية  لبني يزناسن

هكذا، استطعت الولروج لرعرالرم الأفرفرال 

كسارد وكمؤفر، ولقد ربرحرنرا الرجرائرزة 

الأولى اي القصة على صعيد الرمرديرريرة 

، مرن فرر  إحردى 7177خلال سرنرة 

التلميذات النجيبات، رغم انعدام أي دعرم 

معنروي أو مرادي مرن فرر  الرجرهرات 

 …المختصة

كانت تجربة رائدة، كنت أود تركررارهرا  

اي بع  المدارس الإبرتردائريرة، لركرن لا 

 حياة لمن تنادي..تم وأد الفكرة قبل 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

مولدها، وإاع كثير من الرمرواهرب مرن 

 جراء بيروقرافية الن م الإدارية..

 

  لك ةضور لافطت فطي السطاةطة

الطط ططقططديططة، مطط   طط   تططقططديططم 

عراءات أدبية ونقديطة لطلطعطديطد 

مططط  الطططدواويططط  الططط جطططلطططيطططة 

لططمططجططمططوعططة مطط  الشططعططراء 

وال جالي  في مختطلطف ربطو  

الوط .. ويف ت طظطر إلطى دور 

الطط ططقططد فططي تطططططور الططمططشططهططد 

 الأدبي؟

النقد هو غربال الإبداع، بدون  لا نرتقري 

ولا نسمو بكتاباتنا، لركرن أحريرانرا يربرترعرد 

الناقد عن مهام  العلمية والمهنية، حريرث 

تكثر المرحرابراة والرمرجرامرلات، اريرضريرع 

الإبداع الحر وسط هذه الترهات، إذ يرترم  

تبخيس الأعمال القيمة، والراع من قيمرة 

 الأعمال البذيئة ..

حقيقة أنا مع النقد الرحرق، لأنر  يرواكرب  

 المبدعين، ويصحح مساراتهم، يقلم 
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ارلا …  زوائدهم، ويرجرمرل نصروصرهرم 

يررمرركررن لأي مرربرردع السرريررر قرردمررا دون 

الإنصات لصوت الرحركرمرة، أو لصروت 

الناقد الحرصريرف،  لأنرهرمرا مرترلازمران، 

متوازيان ، متعاونان. وكرل مرن اعرتربرر 

 …النقد مجرد لعبة لغوية ، اهو واهم 

  ترُجمت بعض أعمالك إلى الطلطغطة

الطفطرنسطيطة. وطيطف تطرى تطجطربطة 

الترجمة؟ وهلا تخطط لطلطتطرجطمطة 

 إلى لغات أ رى؟

الترجمة شيء جميل ورائع، تفتح للرمررء 

عوالم أخرى لزبداع، والانرترشرار، ولرقرد 

ترجمت لي عديرد الرنرصروص الشرعرريرة 

والزجلية والسردية من فر  مرهرترمريرن 

كبار  د.يحي يشاوي والمرحوم الحسريرن 

 …الررلرريرراوي و ذ. نررجررم الررديررن مررهررلررة

من الكتب التي تم ترجرمرترهرا إلرى الرلرغرة 

 Quand laالفرنسية  حين يبكي القمر 

lune pleure  وكذلك  حركرايرات الرعرم

 Contes d oncleحرررررررمرررررررودان 

Hammoudane. 

فبعا، أتمنى أن تترجم هذه القص، إلى 

عدة لغات عالمية، ليتعر  غيرنرا عرلرى 

 …تقاليدنا وأعراانا وإبداعاتنا

أستاة مهداوي، مطا الطمطشطاريطع الطتطي  • 

تعملا عليها ةطالطيًطا؟ وهطلا هط طا  عطمطلا 

 عريب سيرى ال ور؟

نعم هناك عمل قريرب برحرول الله، وهرو 

عررمررل مررمرريررز حررقررا، لررقرريررمررترر  الأدبرريررة، 

ولارتباف  بتراثنرا الرفركرري، إنر  كرتراب 

 المقامة المهداوية  وهو يرعركرس  مردى 

اهتمامي بالتراث العرربري، و امرتريراحري 

من معين الحريري ومنابع بديع الرزمران 

الررهررمررذانرري. هررذا الررعررمررل الررذي يشرربرر  

الررمررقررامررات، عررالررجررت ارريرر  مررواإرريررع 

مستحدثة، بلغة سرلرسرة ورصريرنرة، كرمرا 

سردت حكايات واقعية وخيالريرة، ترمرتراز 

بالمتعرة والرترشرويرق مرع إرسرال برعر  

 …الرسائل المشفرة

ليس سهلا أن تقلد أعمرالا مراإرويرة، أو 

تمترح مرن الرقرديرم، وترخررجر  اري ثروب 

جديد، هي مغامرة، أتمنى لرهرا الرنرجرا ، 

وأن يتقبلها القارئ بصردر رحرب، ومرن 

هذا المنبر أوج  تشكراتي الخالصة  لكل 

من ساهم عن قريب أوبعيد لإخراج هرذا 

العمل لحيز الوجود، كما أشكرر أسرتراذنرا 

الدكتور محمد يحي قاسمي عرلرى روعرة 

 …التقديم والمتابعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لكي تكتب يجب أن تقرأ، ولكي تطبطد  

يجب أن تحس بمواط  الطجطمطا  فطي 

 …إبداعات الآ ري 

ما رسالتك للشباب المهتمي  بالشطعطر   • 

وال جلا والراغبي  في د و  هذا العالطم 

 الإبداعي؟

رسالتي للشباب المهتمين برالشرعرر، هري 

نفس الرسالة التي وجهرترهرا لرنرفرسري ولا 

 …زلت أعمل بها

 أولا  الموهبة والرغبة اي الكتابة.

ثانيا  المطالعة  والدربة والإصرار علرى 

 النجا .

 ثالثا  عدم الإصابة بالغرور.

رابعا  الاستماع لرنرصرائرح الرمرترمررسريرن 

 والعمل بها.

خامسا  توار المبدع على ميرزة الرترقرويرم 

 L auto critiqueالذاتي 

إن توارت هذه الشروف اي أي مربردع،   

سيرتقي وسريرسرمرو برفرنر  وإبرداعراتر  لا 

كرثريرر …   محالة، وسيكون قردوة لرلرغريرر

من الكتاب إاعوا اي سراديب الرغررور 

وارتفاع نسب الأنانية، انسيرهرم الرتراريرو 

 …وفمس أعمالهم

ولمة أ يرة لجمهور المجلة ولمطحطبطي  • 

 الأدب والشعر.

كلمتي الرخرترامريرة هري دعروة صرريرحرة 

للقراءة والرمرطرالرعرة الرجرادة والرواعريرة، 

بدونرهرا لا تررتروي أاركرارنرا ولا ترترسرع 

 …مداركنا ولا تتقوى أاكارنا

لكي تكتب يجب أن ترقررأ، ولركري تربردع  

يجب أن ترحرس برمروافرن الرجرمرال اري 

 …إبداعات الآخرين

ختاما، تحية خالصة للستاذة الرمرحراورة 

إحسرران والأسررترراذة حرروريررة قرراسررمرري 

بنعمرو، ولمجلة الأدب العربي المغربري 

 الإلكترونية.
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في ققق ققق  في في ققق  في  فيققق ققق ققق ققق   في فيقققمنقققار  في فيققق ققق: "في" يققق قققرا
في ققق في في فيققق قققر ققق  في نققق   ققق ا في اقققشقققاققق ي في اقققا  لأ صققق   ق
 لأنط ءفي فيتيفي  تك ه فيبانسقشق قتق: افي نق زقئفي  ق   ق:في
 فيتيفيي :فيبه في فيق قايقافي ق في نقا في فيق قشق ق قئقفي ق ق افي ق قافي

في نقق قق:  في في فيقق قق: قق ققئفي   قق في»ينققرفيققغ فيقق فيس ققدفي نققايقق ققئ
 في هرييقفي لفياأنظاهتق في سييق قهقتق في س قاكق في  ق قكقئفي
 ن ءفي  فيقكقهق:باءفي  فيقشقطقهقافي فيسق  قلفي فيقكق في"في نق ق  قلفي

 .«اأ نيفي اي ئفيجايار
  اضلفيهمهفي فيسق ق اقئفيإقدفي وقاثفي  ق  قر في
 اي ئفياقاةقئفي ق ق: ق قئفي ق في فيقشقا قاقفي ق في ق ق قهق في قايق قئفي
 جارفي  افيس في  اافي   ءفي في :بيفي  فياقر هق قفييةيرفي
عقىقبافيبا قافيكق فيبا في  قتق قدفي با فيس نيفيعقتقق:  قفي
 ذفيقققفياقق ققلفيس فيتققشقق ققىققر في تقق ققشققتققافيهققمهفي فيسقق قق اققئفي قق في

  :ففي في ر  .في
في ققاقق ققلفي ققراقق ققهقق في في نققايقق ققئ فيهققرفيوققافيهققمه  هققم 
فيتققشقق قق: فيفيققىققشققا ققافي قق: افي   ققا ييفي فيققميفيجقق ققىققهقق 
عايارقفي تضح في  ت: نه في ت:  قهق في ق فيسجقلفيس فييق ق في
 فيسق  فيبانق قق  ققخفي فيققا نقىقق ققئفيفيققىققتق قق: فيعقق في فيق ققصققر قفي

 ن زئفيس   ءفي فيقاق رفي فيقتيفيتق نقدفي ق قهق فيسق افي ق ق  سقئفي
  افي ىركفيتىتس  في ُ ىركفي  س.

 اافياه:في ن    افي في ر  فيعىبافيت ا قمفي فيقشقرجقغفي
 فيميفيت ق ق هقفي وقحقر افياق ق اقشقغفي"في ق قا  في فيقشق قتقافي

 عىبافي  ثفيار عافيسا ا ئفيه  
 جر في فياصلفي افي ناي ئفي لأز ىئفي  نقايق قئفيفي-

فينسقق في في اققشقق قق ا فيبهققاففيلقق قق ققخ في  ققايققار  لأ   قق ققئ
    هت .

ض:  رفي  : يفيثمفي لمح  ظئفيعقىقبافي نقر اقلمفي  نق  ق:فيفي-
  فيش  يخ ئ.
 في تلفيعىبافي ن  ءفي ا فيجقايقارفي  قخفيس اقبافيفي-

  ن  يئفي ن ت  يئ.
في نقققشقققهققق قققشقققهققق في في فيقققتي في نققق ققق   قققئ فييققق قققافيس  في فيقققمي  في ققق ء
 فيسىط افي ناش ت  يئفي  ت فيي:ت طفي  ض ةفي في  ثفياافي
ا  دفي"في ا يشه فيعقىقبافيساق سفي فيقاقصقلفي فيقر ضق في قافي
 نققايقق ققئفي فيقق ققشقق قق ققئفي  ققافي نققايقق ققئفي لأ   قق ققئفي  ققايققارفيعقق في
 :يخفيسترعئفي  في فيشا  افي  لإج: ء افي في  نرن ئقفيا لفي

 س فيتش  يفي  ت في  افي س فيسترعئفي  في فيش :ي  افي

48 

 الب يان م  شعار الأمصار

 بقلم الدكتور علي رابحي 

 .339صفي فيفي2قفي ا ا,فيجفيفي4991 ه  في فياي في في : "في ن فيك فيقفي  فيمنارفي قفيل  خفيمحتافيو  ,فيي  في في : في لإا   فيقفيطفي  - 

- D.River : Le Maroc de Lyautey à Mohamed V, le double visage du protectorat, Edition Porte Anfa, 1999, p 22O.  

 144  قفي فيسقفيصفي4331فيىت يافي  في ن ىر  افيسنظ:في   يئفيي ييقفي تا يخفي اي ئفي جارفي  في فيشأا دفي لىفيا ئفيفي-
 : ندقفي  سقفي-قفي ط  ئفيسنارفي1, 3 في ايفي ن ي جفيئقفيع افي فير وافي نها  يقفي حم يئفي في  ثفيبان : في افي ن    ئفي فيا في ئفي  في:ه ناافي فير   ئ قفيضت في في  ثفي  لمج افي  فيش ت ئقفيي  ت:فيج :    -  

  9قفيصفي2112
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 فيتيفيت ندفيت:  فيحم يئفي نا في في ش  ئفي ت:  ه في  في نناثا فيع في :يخفي زا  فيسترعئفي  في فيظه  :في"فيهم في في أ قفي
 نش ىخفيبالمح  ظئفيعىبافي لأ   ئفيفي0262يرفي ريفيفي70قفيثمفيظها0274   سفيفي04قفي ظهافي0206   ي:فيفي01 ثلفيظهافي

 فيش  يخ ئفي  ن  ظ:في في ه  ئفي  فيكش باافي ن  ر ئفي  لأ   ءفي فيا  ئفي  في ش  ئفي  ص  نئفي نا في في اةئفي سنر عفي له اائفي لإاى ت ئقفي
(قفيس في في :   افي فيري  يئفي  فيظه  :في نش ى ئفي  ت بفي فيتص  ففي ن  لمفي فيش  يخ ئفي0206  فيميفيسفي بافي فيظهافي فيس  خفي)فيس ئفي

في في ش  يخ في  ت ىئ في فيا ر  في اي:يئ فيع  في  فيص ي  فيزا:  فيبماي ئ في نش ىخ في في :   في ثل في  لأ ت رفيرج ئق في فيط    ئ في08  نر الم
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 بقلم الأستاة محمد  وجة 

 إهداء

 إلى م  صمدوا بأمعاء  اوية،

ب وا صبرهم على جمر  إلى م    

 الحصار،

 إلى أطفا   لم يجدوا غير الظ   سقفاً،

وإلى أرواح  طُمرت تحت الروام... ولم 

 .ت كسر

إلى فلسطي  التي لا تجو ... إلا لتشُبع 

 .العالم بكرامة

 

 شكرًا سيدي الج د

 

 شكرًا جزيلًا أيهّا الجلّاد،

 شكرًا لأنك خربت البلاد،

 مزّقت قلوب العباد،

 .وزرعت اينا جذور العناد

 

 — رغم العتاد —لكن 

 لن تقوى على المداد،

 لن تخلعَ من الأرض أوتاد،

 .ولن تفرّق صفّ الجهاد

 

 شكرًا، لأنك أوقدت الرماد،

 اأنبت اينا زهر الياسمين،

 وأحييتَ ظلّ المناإلين،

 .اانكسر الخو  اي الفؤاد

 

 أرغمتهَم على الجوع،

 حتى صار الحليب أمنية،

 وصحن العدس قصيدة،

 .حكاية… وصمتُ الأم على الجمر

 ثم اتهمت،… ذبحتَ الرغيف

 ثم ادعّيت،… وأففأت الزرع

 لكنهم لم يقولوا  آه،

 .بل قالوا  الله أكبر

 

 نعم، بيوتهُم بلا جدران،

 لكنّ قلوبهم قلاعٌ من حنين،

 وجوعهم يعلو

 .على موائد المتراين

 

 ،"شكرًا لأنك كنت  الجواد

 ولا ميعاد،… من حيث لا وعدٍ 

 جُودك، يا أقسى الطغاة،

 .وصلابة الحياة… زادني صبرًا

 

 ستفتح الزنازين، —وحتماً  —لكنكّ 

 ليخرج أبي، وأخي،

 وعمي، وكلّ أسير،

 وينضمّ للركب، يسير،

 بعزمٍ، بإصرارٍ، ويقين،

 .بأن الله نعم النصير

 

 — وإن لبس الدين —وأن من يشبهك 

 يهمس، يساير، يساوم،

 يستعرض الهوان اي عيون الناس،

 .ويتوافأ خلف ستار الصمت المبين

 

 لك ولمن شابهك،

 نار السعير،… جهنم

 اأنت وذاك الجلاد القصير،

 تواجهان شعباً مرير،

 كعلقَمٍ لا يعُتصر عصير،

 .تجُرّبناأ ستبكي اي الأخير

 

 اوفني لا يقُسَّم، لا يكُسَر،

ر،  لا يشُترى، لا يؤُجَّ

 — يا من لا تدري —السطين 

 عصيةٌ، أبيةٌ،

 …ليست للبيع

 .ولا للتأجير
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بقلم الأستاة الحسي  ابوزيد  الرهيب 

 التاج(

 أنا الأرض.. أنا ال يتون

 

 أنا الأرضُ التي لم تهُادِن،

 ...أنا الجرُ  الذي لم يلَتئم

 أنا الزيتونةُ العتيقة،

كلما اقتلعوني، عدتُ أقوى جذورًا 

 ...وأشدّ ظلًا 

 أنا صوت أمٍ تقُبلّ صورة ابنها الشهيد،

 :أنا ففلٌ يخطّ على داتر مدرست 

القدس لي... والعودة حقي... 

 .والاحتلال زائل

 اي كل زقاقٍ من غزة،

 اي كل حجارةٍ اي نابلس،

 اي كل ظلّ زيتونة اي جنين،

 تسكن قصة مقاوم،

 وحكاية صمود،

 ...وأملٌ لا ينكسر

 أخبروا العالم

 أنهم قتلوا الأجساد،

 ...لكن الأروا  انتفضت

أحرقوا الكتب، لكن الحرو  عادت 

 :وكتبت

 .السطين من البحر إلى النهر

 نكتبها اليوم

 بأقلامٍ لا تعر  المساومة،

 نكتبها لتبقى،

 ...ولتزُرع اي ذاكرة الأجيال القادمة

 لأجلك يا السطين،

 نجعل من كل سطرٍ سلا ،

 ومن كل بيتٍ شعري، راية،

 .ومن كل نّ،، وعد حرية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بقلم الأستاة  الطيب تشري  

  ً  غ ة تموت جوعا

 

 فال ابتلاعها

 مسها الضر

 لا أحد لها انتصر

 خذلها الجار والصديق

 أدار ظهره لها

 ألم يوخزه الضميرأ

 ً  نصبوا لها اخا

 ..أوقعوها اي 

 ..بعدها

 .تركوها لزبادة
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غّ ة... ةي  ا ت قت الأرض "

 "بآ ر ن ف س  م  الشرف

 

بقلم الكاتبة الج ائرية د. ةكيمة 

 جعدوني

 

السلام على سيدنا محمد، نبراس 

  .الهدى وقدوة الصالحين

 أما بعد،

 الا يدااع عن الفاسد إلا ااسد،

ولا يبرر سقوف الساقط إلا من سقط 

 .مع 

ولا يهتف باسم الحرية إلا من ولد 

ا  .حرًّ

ولا يركع للطاغوت ويدااع عن  إلا 

 .من اعتاد السلاسل

 .ولا يراع راية الثورة إلا قلب بطل

ولا يصون المقدسات إلا من سكن 

 .الشر  دم 

 .وكلٌّ مناّ، يعلم تمامًا عمّا يدُااع

 ..رسالتي إلى كل ص ه ي و ن ي

 لم يكن عليك إففاء 

 الشمعة إن كنت تخا  ال لام

ربنّا، أنت تعلم ما اعل هذا المحتلّ  "- 

بها أأ! لقد أذلها وأهان كرامتها، 

هربت من  و قاومت  لأن  حاول 

استعباد أرإها، تصدتّ لكل أوامره 

ومطالب  القذرة ،   تبكي( جدا 

 ...وتشتكي إلى الله ولقد سمع الله قولها،

كان يطمح إلى الحصول عليها رغما 

عن إرادتها ،..... أنا لم أستسلم ل  يا 

ربي، مستحيل أن أترك  ينال حتى 

غصن شجرة من أرإي، ... لم 

أصمت  تبكي وتسرد ل ( أن ر إلى 

أثر هذه الذبحة ، لم أترك  يقترب رغم 

قيودي وسخريت  ، اسللت من  خنجر 

الغدر وسفكت دمي أمام  ، قلت ل  

أنني لن أركع ولن أمكّن  من نفسي و 

 لن أكون بين يدي  إلا إن 

 

كنت جثةّ ميت ، قل لي يا ربي أ لا 

يحقّ لأرإكَ أن تعيش اي هذا العالم 

 " بسلام أأأأأأأ!؛

كيف يعني !!؛ إمرأة تنازل رجلا 

 ورجل يهاب رجل أ!؛

ليست القوة بالعضلات، غالبا ما تكون 

احتكارا على الأذكياء اللطفاء أو 

 ،   ... الأذكياء النذلاء

أنا آسف ، كانت أرإك أكثر أمانا اي 

غيابهم و لم يزدها حضورهم إلا 

  ... تضررا

تكلمّ السيد وأمضى بقول صار  

 .... غاإب

لاتؤذي أرإي ، وتأكد أنك ستندم  "-

على ما اعلت  ، سأداعّك الثمن   كنزا 

بكنز((  ، سأداعّك الثمن   خسارة 

 بخسارة(( ، 

يسخر من  ويستهزئ كون  سلمّ أرإ  

بيده ، الا ارق بين  وبين عامل 

الحانات ، يبتسم الخائن ويضحك ، لما 

يشوبها الرماد والهون اتغرق اي 

 أهازيج صرخاتها كإبرة وسط المحيط

...  

تتذكر تخليّ الصديق ومكر الدنيا ، 

 تدور كل الأحداث أمام عينها ، 

 

توقفت عن المناداة اتخافرت مع 

 رو  السيد

كان وج   السيد  من تمثلّ لها ، 

فلبت من  النجدة اأتى عليها حرّ 

النهاية وأغمضت عيونها للبد ... 

انتقلت روحها للبيت المعمور ، حيث 

 ،  "   السيد

لم يعد هناك صوت اي الجرس ... 

تساوت صفات الموت والحياة . . . 

إلتفتت يمينا وشمالا ، لا أحد غيره 

 هناك، شعر بها، 

أرض المقدس  تشُكّلُ رو   السيد  "

، استنجادها ب  يفسر خواها، ملتحمين 

 كالقلب والنب  ،

،؛، إذا تشارك اثنين نفس الشعور؛ 

 اهناك يعيش التوأم للبد،؛،

لا ، لن تفهم معنى الموت ، كيف  "-

تذهب الآن أ! للتو كانت تصر ،  

ماتت لأنها أصبحت محتلةّ أ!؛ كل 

الدول راودوها عن نفسها وأرادوا 

مني أن أحتلها وأستعبدها، ..ما هذه 

 السخرية العميقة أ!؛
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 بقلم الستاةة   ديجة عا ي

 أيها العَالَمُ الأصمْ 

 ميتٌِّ أنتَ أم صنمْ 

 

 ها هنا القصف ها هنا

 وحدهُ جاء و انت مْ 

 

 و الصباحات إن أتتْ 

 نورها للعنا انهزمْ 

 

 و المساءات كُنهها

 ظُلمةٌ تشتكي الُ لمْ 

 

 ها هنا الموتُ ها هنا

 صار أشهى من الألمْ 

 

 ها هنا الشعب ها هنا 

 مُعدمٌَ سار للعدمَْ 

 

 خيَّمَ البؤس اوق ُ 

 هدَّهُ الجوع و التهمْ 

 

 يشتكي ليس يشتكي

 كلمّا يشتكي انهدمْ 

 

 كل شكواهُ صمت ُ 

 إن فغى الجر  و احتدمْ 

 

 حالمٌ باعَ حلم َ 

 عازٌ  شدَّهُ النَّغَمْ 

 

 موجعٌ ردَّ جرح ُ 

 كلَّما ردَّهُ استلمْ 

 

 ذاهبٌ يحملُ الأسى

 عائدٌ يحملُ النَّدم

 

 كلَّما أنَّ صارخًا

 هدَّهُ الصمتُ ااحتشم

 

 كلَّما ارتدَ باكياً

 إمَّ ُ الصبرُ اابتسمْ 

 

 يكتمُ الآه اي الحشى

 دمع ُ قال ما كتمْ 

 

 أيها العالمُ الذي

 همُّ ُ الوحل لا القممْ 

 

 كيف يشكو لعالمٍ 

 عاشقٌ مشهد الحممْ 

 

 إنما قال ما ب 

 للذي رزق ُ قسمْ 

 

جِ اللهُ ما ب ِ   ارَِّ

 أذهبِ الُ لمَ و الُ لَم

 

 

 

 

 

 

 

 بقلم الأستاة سمير ب  ة سة

  أني  الشرق 

 قالو مالك 

 همك جبال

 قلت الكبرياء

 سقطت أرض

 آه  آه آه 

 .. أنين الشرق

 لا يفارق الخافر

 بين ظلع منكسر

 غزة جرج وآلم 

 دماء من المشرق 

 الى المغرب أسقت

 قلوب باردة

 اي الدنيا حائرة

 بكى الطفل

 اي الحجري رإيع 

 نسيم الشرق جمر

 لهيب لن يطفئ 

 وغصن الزيتون رمادة

 يكتب تاريو غزة 
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بقلم الأستاة الكحشة عبدالرةمان  م  

 المغرب

  . ال مان في عفص الإتهام 

 

 تقلبت كتقلب الأااعي يازمان

 وبعت بثمن بخ، عقد الأمان 

 ما تأتي  خطير ومريب، ثعبان

 تنفث السم   بحقد اي كل مكان

 وصرت منتشيا بنشر الأحزان

 وبلاد العرب البءيسة دليل وبرهان

 لا...لا...يازمان!

 خفف الوفء  وكف عن العدوان

 السطين عربية...هل تعلم.أ

 ...سورية عربية وكذلك لبنان

 والسودان عربية...هل تعلمأ

 اارجع إلى رشدك يازمان

 كفاك ظلما واتكا بتلك الأوفان

 قد صرنا إعااا نمارس قول اللسان

 لا نحرك ساكنا صك الخذلان

 أعاتبك يازمان

 غدرت وأفلقت للصهيون كل العنان

 يبيد...يسلب...يهجر...اعل الطغيان

 جرم إنساني كبير مكتمل الأركان

 اتعالى معي إلى حيث المكان

 لترى علامة سوفك على الأبدان

 وكيف أسلت دموع النساء والصبيان

 أرأيتأ غزة تبكي اعلك يازمان

 أأعجبك ميل غزةأ اعل ليس للنسيان

 أصبحت غزة عارية بدون بنيان

 والزلة الكبرى، الجوع يقتل الغلمان 

 أخضعوك  لهمجيتهم يازمان

 ساندت العدوان...ساندت الشيطان

 هل نسيت أنا كنا يازمانأ

 لم نساير الركب...خان من خان

 نشرنا شرقا وغربا السلم والأمان

 التاريو يشهد...الكتب تتكلم

 إندونيسيا تشهد والغرب كل  يعلم

 أمة العرب كان بيدها الصولجان

 أنت كنت  معنا... ااشهد يازمان

 كل البراهين عند الفرس والرومان 

 والأندلس غير بعيدة...يقطنها الإسبان

كنا مع الناس وكانوا معنا، نعمة 

 الإسلام

 كل الأقوام تصد  بأصدق الكلام

 كانت لنا جحاال المشاة والفرسان

 ما قطعوا شجرة وما دمروا بءرا 

صفة الشهامة، احترموا كرامة 

 الإنسان

 وما دنسوا  عقيدة منتسبي الأديان 

 أاهمت الآن يازمانأ

 لن يدوم الحال...ستتحرر الأوفان

 وغدا تشرق الشمس  على كل بستان 

عمورية لها ملحمتها  مشهورة منذ 

 أزمان

وغزة بنفس الجرم حاإرة اي 

 الأذهان

 ستعود حرة ويسمع ايها الأذان

 هذا وعد لا يموت بدمار البنيان

 وسجل الوعد بدماء الشهداء يازمان

 القلوب مطمئنة وهذا القول سيد اللسان

 نحن أمة شامخة لا تقبل ان تهان 

 صابرة على كل أذية وترا  الخذلان

 المعركة كبيرة وسننجح اي الإمتحان

 اليوم لهم وغدا ستكون معنا يازمان
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 ربيعة عبابسة الج ائربقلم 

 

ة تحت الحصار، تحت الركام تحت  غزَّ

 …صمتكم المريب

تموت جوعاً، عطشاً، قهراً، ولا أحد 

 ً   .......منكم يحرّك ساكنا

أيُّ عالمٍ هذا الذي يلبس بدلةَ التحضّر 

 وربطةَ عنق،

ثم يلتفت إلى كلبٍ إائع، ولا يرّ  ل  

 جفنٌ لطفلٍ مقطوع اليدأ

أين أنتم يا من تصرخون اي المؤتمرات 

 عن حقوق الإنسانأ

أين أنتم يا من تبكون من أجل الحيتان، 

 والطيور النادرة، والغاباتأ

ة يموت كل دقيقة، ولا نسمع  ففلٌ اي غزَّ

 ً  .لكم حتى همسا

أأنتم عُميٌ أم تصابون بالعمى إذا كان 

 الدم عربياأً

 أيّ سلامٍ هذا الذي تتشدقون ب أ

أيّ من مة تلك التي تشُهر سيف الصمت 

 إذا كان الجلّاد حليفاأً

من مات السلام تحوّلت إلى من مات 

 استسلام،

تضع وردةً على قبر الضمير، وتصفق 

 !"للقاتل بحجة  الحياد

ة تموت، وأنتم تحصون عدد الأشجار  غزَّ

 المقطوعة،

بينما لا تحصون عدد الأروا  التي تذُبح 

 .أمام الكاميرا

 ففلٌ نحيف، وجه  يشب  القمر،

الا يجد سوى … يبحث عن اتات خبز

 .رائحة البارود

 :اأجيبوني

هل باتت رو  الحيوان أغلى من رو  

 الإنسانأ

هل صارت حياة القطط والكلاب أقدس 

 من ففولةٍ مداونة تحت الأنقاضأ

أيُّ قلوبٍ تملكونأ وأيُّ إنسانيةٍ تتحدثون 

 عنهاأ

وعيبٌ على البشرية أن … عارٌ عليكم

 تصمت كل هذا الصمت،

بينما تغرق غزة اي بحرٍ من الدم 

 .والخذلان

 

 

 

 

 أرواح شريدة

 بقلم الأستاةة ةورية عاسمي ب عمرو

من عتمة الحروب البائسة اللعينة... ومن 

  ..ش ايا الساحات و الأيام الشريدة

من رصيف شتات الخيام البالية الطريدة 

  ...وقلة الزاد والدروب البعيدة

من إباب الضياع و اللارجوع يصر   

الإحساس.. ينادي ففلة باكية.. جاءت 

تمشي حااية القدمين ممزقة رثة 

  ..الملابس

غارقة اي دموعها ترتعد ارائسها من 

  ..شدة البرد القارس

لم تعر نداءه اهتماماً... كانت تائهة تبحث 

  ..عن لقمة او خبز يابس

من نفق الأسى والدموع ومن ارف 

  ..الجوع

  ...مات الكثير من الناس 

باتت أرواحهم و مشاعرهم عارية ملقاة 

 ..بلا كرامة

أجساد منهكة منكسرة وجوه نحيلة  

  ...وتجاعيد عميقة وتصدع اي الأنفاس

ماقيمة الحياة ونحن نرى شيوخا ونساءً 

قهرهم وحش خناس..لا ينفك يهددهم 

بالبندقية والرصاص... ويحي و ويح 

 ..أمتي.. اقد مات اينا الإحساس

هل سيرحمنا الله ونحن لا نبالي باخوان 

  !لنا.أ

أسفي عليك يا أمة أنهكها الخو  حتى 

 .صارت بالأقدام تدُاس

 

 

56 



 

 

0202شتنبر  العدد الثامن مجلة الأدب العربي المغربية الالكترونية مجلة موسمية صادرة من المغرب  


