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ها قَد أقَبَلَ علينا شهرُ الرحمةِ ، شهرُ المحبةِ ، شهرُ الخيِر والمغفرةٍ ؛ الشهرُ الذي ينتظرهُ الجميعُ 
بشوقٍ ، الشهرُ الذي يُ عَدُ كلَ يومٍ منهُ شِفاءٌ للصدورِ وراحةً للقُلوبِ ، الشهرُ الذي تكثُ رُ بِهِ تراتيلُ 

الأشهُرِ لهَُ رائحةً دافئةً وجميلةً نستقبلُ هذا الشهرَ  القرآنِ الكريم ؛ هو الشهرُ الذي يختلفُ عن باقي  
بكل حب و بزينةِ رمضانٍ الجميلةَ وتلهُفِ الأطفالِ لرؤيةِ هلالِ شهرَ رمضانٍ ، وأيامُ هذا 

تختلفُ عن باقي أيامِ السنةِ ، تفاصيلُ شهرَ رمضان اليوميةَ مليئةٌ بالمحبةِ والمودةِ ودفئَ العائلةِ    الشهرِ 
بالجمالِ وتفاصيلِها رائعة من نَّحية العبادات الكثيرة ، وروتين شهرُ رمضان الجميل من  و مليئة  

أذانَ المغربِ للإفطار وبعد ذلك تفاصيل صلاة    وانتظارحيث الفطور الرمضاني واجتماعِ العائلةِ  
ن التراويحِ وجمالها وبعد ذلك جلوسَ العائلةِ جنباً إلى جنب واستراحتهم من تعب يومٍ طويل م

ويتلون القرآن إلى آذان   وليستغفروهالصيامِ ويسهرون إلى السحور فيتسحروا ويذكروا الله  
فيذهبون للصلاة وبعدها يستعدون لصيام اليوم التالي، كُلَ يومٍ من أيامِ هذا الشهرِ فيها     الفجرِ 

 تفاصيلٌ مُختلفة 

بيناتٍ من الهدى والفرقان ، يوجد بهذا شهرُ رمضانٍ هوَ الشهرُ الذي أنُزلَ فيهِ القرآنُ هدىً للناسِ و 
الشهرِ ليلةَ القدرِ وهذه الليلةُ خيٌر من ألفِ شهرٍ لأنها الليلةَ التي بدأَ بها نزُول القرآن الكريم 

 وبدايةَ النبوةِ ؛    والوحي

 فقد قال الله تعالى:   

ن ألف شهر تنزلُ الملائكةُ ما ليلةُ القدر ليلةُ القدري  ك  }إنَّ أنزلناهُ فِ ليلةي القدر وما أدرا   خيٌْ مي
 والروح فيها بِذني ربِم من كلي أمر سلامٌ هي حتَّ مطلعي الفجر{
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 فما أعظمََ هذه الليلةَ وهذا الشهر 

 الكاتبة سلسبيل إبراهيم قنديل / الأردن 

 " سيد الشهور  "

 "في الجنةِ ثمانيةُ أبواب، فيها بابٌ يسمى الريان، لا يدخلهُ إلا الصائمون" 

 آهلاً بك يا الضيف الكريم والشهر العظيم، يا حبيب الرحمن وشهر الغفران. 

 تطلُ بنورك من جديد بعِطركَ ونقائُك   هانت

 ، والمساجدُ بتكبيراتُها ،والمدائن بجنانِ ورياحين الشهر.بدلالاتهاوتتزين قلوبنا بالسعادة قبل البيوت 

الأرحام و بهجر المنكرات، فأنت من يتحاب الناس أرواحنا تنتظرك بفارغ الصبر، وتستقبلك بصلة 
 فيه ويطغى فيه التسامح والرأفةِ. 

 يا من يجد فيه الفقير ملجأ، وخرجاً من الله وعبادهٍ.  

 وبهذا الشهر أعد ترتيب نفسك ولملم بقاياك المبعثرة، تقرب من الله وأحلامك 

عانق كتاب الله بقلبك واعتني وصم بلسانك وبصرك ،وأغلق شوارع بغضائِك وسير درب المودة، و 
 بالورود البيضاء وصافح بها وأقلع شوكة الحقد. 

فالقلب بدأ يرف لنسائم رمضان وهلاله، وشوقي يتكرر كل سنةٍ فاللهم بلغنا رمضان وأنت راضي 
عنا واجعله شهر قبول التوبة، وزينا فيه بالستر وأرزقنا إطعام المساكين ورحمة اليتيم وتقبله منا يا 

 . رحيم

 /سلسبيل نَّيف احمد البديراتالكاتبة  
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أن ما يبشروا ببدايات الشهر الكريم أن الروح تتوق للمغفرة والفوز العظيم ، ولو مالت الدهر كله  
عن وجه الحق وأن تَعد الجلدُ وكساه الهرمُ  ظلماً وعصيان ،وفي عز  طاقة  الحياة الشبابية في سن 

نقفُ ننتظر المغفرة بأعدادنَّ الكبيرة المريعة من ربً كريم عفوٌ    الحياة المغفل ،بكل أرقامنا العمرية 
غفور ننتظر أن نتحرر من أنفسنا الظالمة ،لا نريد أن نتمادى أكثر نريدُ قيود الشهر أن تنقذُ 

 .  مصيرنَّ الأبدي  

 غداً أول يوم 

العملُ بدأ والروح ترتفع بحضرة سيد الصيام والقلب يزيدُ تخيلٌ باستنشاق هواء الجنة والعقلُ شاردٌ  
 العالييَضرُ قائمة مهامه في ثلاثين يوماً والدعاء يتهللُ كل ساعة مغفرة وتوفيق يصلُ الصوت إلى  

والكثير  الكثير من    أن يكون رمضان الفوز ، ندعو لنيل الخير في كل حياتنا ، نيل الرزق بأنواعه 
 الطمأنينة . 

رمضان القلب يأتي لينور بصيرة قلوبنا وشتات ايامنا التي نتخبط بها غائبين عن الوعي، غريبين  
الموطن والمكان وعند قدومه يصبح لنا هوية خاصة نفتخر بها وعنوان أصلي وهدفٌ مسجل وخطة 

 وصول ،وخريطة أحلام نسعى بها لنستنشق عبير الوصول،  

  كل رمضانَّت مضت ونحنُ نعاهد أنفسنا أن نصبح شيئاً جميلاً ولكننا لا نصدقُ الوعد .  بين

من غيرنَّ، سهلُ الكلام والاحاديث الصباحية التي   انتقاصٌ يَفظُ رمضان ما نودُ أن نبوح به من  
 كنا  يملوها أكل لحوم البشر على طبقاً لذيذ مزيف تصبحُ المراقبة من أنفسنا ، وتأخرُ الصلاة التي

لصلاة، تصبحُ النظرات غالية   استعدادنَّنتأرجح لأخر الوقت وندخلهُ، يصبحُ أخر النداء وقتُ  
 والخير هو هدفنا نبحثُ عنه وننالهُ ، 
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 أكبر وحماس أشد  ،   بقوتٍ العادية بل    بالأيامنعزم  العقد أن نقوى على أنفسنا ونصارع ما نصارعه  

 

 التأجيل . لا للهزيمة في ضل  ظرف شهر لا للكسل و 

لمحةَ أيامً مضيئة تمرُ لتزهر شتلاتها الذابلة، قبل عاماً كان من الحزن ما كان، وبتوق رمضان أنتهى 
 وهزيمتها  ،   استسلامهاوزال ،والقلوب التي أبت العمل والتصريح أن علينا حق ،جاء وقت  

بالصيام والصيام    ازلة الهركضنا إلى رمضان مُقبلين ،ننادي على أنفسنا التي يَبها الله وأجسادنَّ  
 أيضاً عن كل ما يغضبُ الله ويَزنه 

  ،فرصة ولادتنا مرة أخرى ،أهلاً رمضان   أنه أحبُ أحبابنا وجب أن نسعدهُ بشهره الكريم

 لينه زياد ابو غالي /الاردنالكاتبة  
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 شهر القُرُبَات 

مَن أجمل ما قد نَحْظَى بهِ هو مَنحُ الله لنا فرصةً عظيمة في شهرٍ عَظيم و كذلك فرصةَ الحمد على 
 بلُوغِنا إياه 

كم هو جميِل فِعلاً أن نَكون عباد الله المخلصين و العابدين لله، شهر رمضان ؛ شهر الخير و  
قد يكون شهر الفقراء ففيه  الاحسان ، فيه نجدد و بعزم مسيرنَّ نحو بلوغ قمة الرحمة؛ كيف و  

 تفرض  إخراج الصدقة شهر التسامح شهر الخيرات و العطاء. 

جمال هذا الشهر في التزامنا بطاعة الله و الإكثار من القربات ، حيث الجمال الحقيقي حين نبدأه    
 بطاعة جديدة لم تكن في حياتنا و لا جزءً من يومنا فنضعها على قائمة أهدافنا و نتدرج بالعمل

 عليها حتَّ تصبح عادة روتينية على مدار أيامنا 

فحين تُسأل بعد انقضاء هذه الفرصة العظيمة ما الذي اغتنمته فيها؟ بِاذا خرجت منها ؟ ما هي 
العادة الجديدة التي اكتسبتها ؟  اجعلت لك ورد يومي ، أتعلمت من شهرك الصبر و حسن الظن  

 بربك 

رامات أليس بهيناً عليه أن يمنحك كل الخيرات الخيُر كثير  فأحسن الظن بالله فقد منحك شهر الك
و الهبات جمة فما عليك عزيزي الا ان تدرك جزيل عظيم نعَِم الله عليك الذي خلقك و جعل  

منك جسداً يتحمل و روحاً تعطش للِِقَاء بارئها بالسجود و الدعاء. تعلم من شهر لله غرس الرحمة 
 و الوفاء  

 هرة/ فلسطي سجود ابو ز الكاتبة  
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ُ , شَهْرُ الْقِراَنِ , شَهْرُ الْمُوَاسَاةِ ,شَهْرُ الر ضِْوَانِ , شَهْرُ الصَّوْنِ ,   شَهْرُ رَمَضَانَ , شَهْرُ اللَّّ

مِهِ فَ رحٌَ    وَسَعَادَةٌ , بِشَهْرِ الْبَركََةِ اهْلَأْ بأَِجْمَلِ شُهُورِ السَّنَةِ , أهَْلًا بِالشَّهْرِ الَّذِي يََْمِلُ بَيْنَ طيََّاتِ أياَّ

لَةُ الْقَدْرِ ,الَّتِي  لَةٍ بِهذََا الشَّهْرِ وَهِيَ ليَ ْ  نُصَلِ يهَا  شَهْرُ الْجمُُعَاتِ وَلمَِاتُ الْأَحْبَابِ , أَهْلًاً بِأفَْضَلِ ليَ ْ
يعًا  جمَِ

لَةِ أَغْلِفَةً محَُ   مَّلَةً بِالْأَدْعِيَةِ الَى رَبِ  السَّمَاءِ وكَُلُّنَا ايْماَنُ وَأمَُلَ أَنَّ اللََّّ تَ قَرُّبًا الَى اللَِّّ وَنُ رْسِلُ في هَذِهِ اللَّي ْ

ثُ رَ الْفَرحَُ وَالسَّعَادَةُ في كُلِ  الْ  عَالمَِ ,فَمَا سَيُحَقِ قُهَا بِالْوَقْتِ الْمُنَاسِبِ ,فَ رَمَضَانُ يَاتي كُلَّ عَامٍ لِكَيْ يَ ن ْ
 أنَْ يُ عْلِنَ 

مِ رَمَضَانَ ,نَ رَى كُلَّ الشَّوَارعِِ تَزيِنَةً بِزيِنَةِ رَمَضَانَ وَالْأَسْوَاقِ امْتلُِئَتْ بِالنَّ الْمُفْتِي أَ   اسِ نَّ غَدًا اوْلَ اياَّ

يلَةٌ مِنْ لحَْظةَِ الَّ   نَسْتَ يْقِظُ تِي كُلُّهُمْ يرُيِدُونَ أنَْ يَُْضُرُونَ لِهذََا الشَّهْرِ الْكَرِيِم ,فَطقُُوسُ رَمَضَانَ كُلُّهَا جمَِ
 بِهاَ لِكَيْ نَ تَسَحَّرَ وَنُصَلِ يَ الْفَجْرَ 

ُ أَكْبَرُ يُمْكِنُكُمْ الْأفَْطاَرُ , يََْزنُُنِي أنََّهُ للِْعَامِ   الثَّاني سَيَأْتي رَمَضَانُ الَى اللَّحْظةَِ الَّتِي يَ قُولُ بِهاَ الْمُؤَذِ نُ اللَّّ
 وَمَا زاَلَ 

دَ لهَُ عِلَاجَ ,يَُْزنُنُِي يأَْسُرُنََّ فَيْروُسٌ صَ  غِيٌر قَضَى عَلَى مُعْظمَِ أَحْبَابنَِا وكَِبَارنََِّ وَلمَْ نَسْتَطِعْ الَى الَانَ أنَْ نجَِ
 انْهُ للِْعَامِ الثَّاني 

تَظِرُ رَ    الْمَسَاجِدُ مُغْلَقَةٌ لَا تُ قَامُ بِهاَ أَيْ صَلَاةٍ  اَوِيحِ الَّتِي كُنَّا نَ ن ْ مَضَانَ بفَِارغِِ الصَّبْرِ لِكَيْ ,وَصَلَاةُ الترَّ
 نُصَلِ يَ هَا مَعَ الْجمََاعَةِ, 



 شهرٌ ننتظرهُ بشوق.«««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««« 

 - 33 - 

غَاوُهَا بِسَبَبِ فَيْروُسِ الْيَ وْمَ نُصَلِ يهَا ببُِ يُوتنَِا ,وَتلِْكَ الْعَزاَئمُِ الَّتِي كُنَّا نَ لُمُّ بِهاَ الْأَحْبَابَ وَالْأقَْربَِاءَ تَََّ الْ 
 كُورْنََّ 

 

 اءُ هَؤُلَاءِ الْعُشْرُ وَصَايَا لِكَيْ تََْعَلُوا رَمَضَانَ هَذَا الْعَامَ مُميَِ زٌ عِنْدَ اللَِّّ الْقُرَّ   أعزاءي فاَلْيْكُمْ  

 اوْلًا : اخْلُصُوا نيِ َّتَكُمْ الَى اللَِّّ فَكُلُّ عَمَلٍ تَ قُومُ بهِِ    

بُ أنَْ تَكُونَ نيِ َّتُكُمْ خَالِصَةً, لِكَيْ يَ قْبَلَ هَذَا الْعَمَلُ عِنْ  دَ اللَِّّ .ثََنيًِا : الت َّنْضِيفُ وَمَا اقْصِدْهُ يجَِ
 بِالت َّنْضِيفِ هُوَ ليَْسَ تَ نْضِيفَ الْبَ يْتِ اوْ 

بُ عَلَيْكُمْ أنَْ تَ نْضِفُوا انْ فُسَكُمْ  اَ الَّذِي اقْصِدْهُ بِالت َّنْضِيفِ هُوَ تَ نْضِيفُ الْقَلْبِ يجَِ قَ بْلَ   ايْ مَكَانٍ ,أنمَّ
نُكُمْ بِالْحرَاَمِ،    شَابهََ مِنْ شَهَوَاتٍ وَشُبُ هَاتٍ. توُبوُا   نْ بدَْءِ رَمَضَانَ ,ممَّ  إِلَى اللَِّّ ممَّا نظَرََتْ لهَُ عَي ْ

تٌ لقَِبِيلِ وَاسْتَمَعَتْ لهَُ أذُُنكُُمْ، وَامْتَدَّتْ لهَُ يدَكُُمْ، وَسَارَتْ إلِيَْهِ رجُِلُكُمْ، لَا تَ قُولوُا مَا زاَلَ مَعَنَا وَقْ 
قَوْ    بَ عْضَ الْمُنْكَراَتِ ,أوَْ تَ لَعَّبُوا   انَ فَ تَ فْعَلُوا بِهذََا الْوَقْتِ رَمَضَ  ا مَعَ النِ سَاءِ تَ تَمَت َّعُونَ فِيهَا الْقِمَارُ أوَْ تَ ب ْ

هُمْ، هَلْ حَتََّّ إِذَا جَاءَ رَمَضَانُ تَ وَق َّفَتْ، وَأقَْ لَعَتُ   ببَِ عْضِ الْوَقْتِ ,اوْ تَسْهَرُونَ مَعَ رفَُ قَاءِ السُّوءِ   عَن ْ
بوُا انْ فُسَكُمْ وَألَْزمُِوهَا   تَضْمَنُ حَيَاتُكُمْ؟؟ الت َّقْوَى , فَ رَمَضَانُ مَدْرَسَةٌ    ثََلثِاً :تَهْذِيبُ الن َّفْسِ: هَذ 

ُ تَ عَالَى: )يَا أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِ يَامُ كَمَا كُتِ  بَ عَلَى الَّذِينَ مِنْ قَ بْلِكُمْ للِْمُتَّقِيَن. قاَلَ اللَّّ
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ها قد اقترب ذاك الشهر البعيد الذي ننتظره على نَّر أشد من الجمر اقترب شهر الرحمة والغفران 
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 العطش والجوع
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 يوم القيامة   فالظلم ظلمات



 شهرٌ ننتظرهُ بشوق.«««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««« 
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في رمض    ان اكتب رسالة اعتذار مختصرة لأولئك الذين ينامون في ضميرك ويقلقون نومك ويغرسون 
 خناجرهم في أحشاء ذاكرتك لإحساسك بأنك ذات يوم سببت لهم بعض الألم 

 في رمض    ان افتح قلبك المغلق بِفاتيح التسامح واطرق الأبواب المغلقة بينك وبينهم وضع باقات  
 زهورك على عتباتهم واحرص على أن تبقى المساحات بينك وبينهم بلون الثلج النقي 

في رمض    ان تذكر أولئك الذين كانوا ذات رمضان يملئون عالمك ثُ غيبتهم الأيام عنك ورحلوا   
 كالأحلام تاركين خلفهم البقايا الحزينة تملأك بالحزن كلما مررت بها أو مرت ذات ذكرى بك 

  ان حاور نفسك طويلآ وسافر في أعماقك ابحث عن ذاتك اعتذر لها أو ساعدها على في رمض  
 الإعتذار لهم 

في رمض    ان افقد ذاكرتك الحزينة قدر استطاعتك فلا تتحسس طعنات الغدر في ظهرك ولا تحص   
 عدد هزائمك معهم ولا تسجن نفسك في زنزانة الألم ولا تَلد نفسك بسياط الندم واغفر للذين

خذلوك والذين ضيعوك والذين شوهوك والذين قتلوك والذين اغتابوك وأكلوا لحمك ميتآ على غفلة 
 منك ولم يشفع لك لديهم سنوات الحي الجميل  

في رمض    ان أغمض عينيك بعمق لتدرك حجم نعمة البصر ولتتذكر القبر وظلمة القبر ووحشة القبر  
 بامتداد الأرض وجرحآ باتساع السماء وبقايا مؤلمة وعذاب القبر وأحبة رحلوا تاركين خلفهم حزن 

تقتلك كلما لمحتها وذكريات جميلة أكل الحزن أحشاءها وتباكى إن عجزت عن البكاء لعل الله  
 يغفر لك ولهم اللهم اعنا على شكرك وذكرك وحسن عبادتك 

 الأردن/ إيمان أيمن الَنديالكاتبة  
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 "الرفيق الفضيل"   

رفيقي لقد كُنتْ أنتظركَ بفارغ الصبر  بقَيت أنتظركَ بالساعات، بالأيام وبالشهور وها أهلاً بكَ يا  
 أنتَ أخيراً أتيت 

أتعلم عندما عُلمت بأن  أقتربت عودتكَ إلين ا  ،لم  أستطع الن وم ليلاً من شدة الفرح لكن هُناكَ  
تبقى شهراً واحداً ثُ سوف  شيء ما يَُزنني أتعلم ما هو يا رفيقي يَُزنني جداً بأنكَ فقط سوفَ 

 تذهب وستغيب كالعادة لكن لا بأس سأنتظركَ دوماً ولم أتملل من أنتظارك 

فضل أتذكُر أيام الزمنُ البعيد كُنتْ أحُب الجلوس 
ُ
يا إلهي كم أحُب أيامي معكَ  فأنتَ رفيقي الم

تناثرة في ال
ُ
 سماءِ ليلاً على سطح المنزل وننظرُ إلى جمالُ الِهلال والنُجوم الم

أتذكُر في كل سنه كُنت تأتي بها نقوم جميعنا بتزيين الطرُقات وضع الزينه على الأعمدة ونقوم 
بتعلقي الفوانيس و الأضواء الملونه كان الحماس يفوق  بداخل الجميع عند مجيئك يا رفيقي 

 الفضيل. 

 كانت كلُ أيامي بوجودكَ تعم  بالهدوء والراحه، الفرح، السرور   

 هر وأنت معنا وهو مُبتهجٌ خالي  من الهموم والمشاكليمرُ  الش   

أتعلم يا رفيقي بوجودكَ أشعُر بشيء غريبٌ في داخلي شيء يُشبه بالأمان في كُل ليلة بوجودكَ   
وأنت مُجتمع مع الكل ابدأ بالتفكير بكَ وبِحاسنكَ التي تقُدمها لنا وبفضلك و بلطفك الذي 

 تقدمه للجميع 

 م أقوم بالدعاءِ والشكرِ لله لأنهُ يجمعنا بكَ في كل عافي كل ساعه وكل يوم  
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عندما تأتي تَلب معك العطاء والخير والبركه تبدأ الناس يجتمعوا  عند بعضهم البعض ويقوموا  
بتقديم العطاء والُحب لبعضهما البعض و يكونوا سعداء للغايه حتَّ يا رفيقي الفضيل إنك تقوم  
ة  بالحرص على الصلوات الجماعه ومن أهم الصلوات التي تَُلبها معكَ هي صلاة التراويح، الصلا

 التي يجتمعُ بها الكثير من الناس 

 ويكونوا على حب بطاعة الله بفضلك أيهُا الرفيق الفضيل. 

 فاطمة سامي الأعرج فلسطي/القدس  الكاتبة

 

 

 

 

 

   

 

 

 



 شهرٌ ننتظرهُ بشوق.«««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««« 
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بالقرآن يشفى الإنسان ،ينسى كل الأحزان ،يعرف كيف ينام ،تختفي من داخله تلك الآلام  
 فكيف يكون في شهر الصيام ؟ 

 يأتي ذلك الشهر العظيم،ليحذف كل حزن أليم  

نصلي فيه صلاة الترويح تشعر وكأن روحك ساجدة بكل إيمان لكي تنسى كل الأحزان وتطلب  
 أجمل الأيام

والأجمل في شهر الصيام اجتماع الأيتام ، وتخفيف عنهم الأحزان ،نرى كيف كل منا يَاول نسيان 
ل الآلام ، أهلا بك يا شهر السلام ،يا شهر الحب  الأحزان، وبالقرأن وشهر الصيام تختفي ك

والأمان نتظرك بكل حب وحنان، ننظرك لندعو الرحمن أن يغفر ما فعلنا في الزمان ،فيك أجمل  
الليالي ،ليلة القدر ليلة تغير فيها الأقدار، تعال يا شهر الصيام وليتغير فيك الأنسان ويصبح أجمل  

 مما كان  

 تسب/فلسطي الْليلالكاتبة إسراء خليل المح

 

 

 

 

 

 

   



 شهرٌ ننتظرهُ بشوق.«««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««« 
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 "ألن نشتري زينة رمضان" 

تلك العبارة التي خرجت ببراءة من طفلتي؛ أعادتني عشر سنين إلى بيتنا الدمشقي الذي تحتضنه 
 الحارات الشعبية بكل دفئ. 

 كل شيئ في الشام مميز وخاصة عند استقبال الشهر الكريم. 

تتزين شوارعنا بزينة رمضان؛ معلنة فرحة تدخل لكل بيت،وعندما يعلن مذيع الأخبار كعادته كل    
 سنة شهر مبارك أعزائي المشاهدين... تعلو أصوات الناس مهنئين. 

تتنقل داخل حينا في أول يوم؛ لينتعش فؤادك برائحة الطعام من كل الأصناف ويتبادل الجيران  
 وههم عبارة رمضان كريم.الأطباق والابتسامة على وج

 وأول صلاة تراويح لا يزال طعم حلاوتها لا يغادرني!! 

تصطف الجموع ليصلوا بقلوبهم فكل واحد منهم ادخر دعواته لرمضان؛ففيه شيئ مميز عن باقي 
 الشهور.

 رواحانيات عالية تنتشلك من طين الواقع إلى السماء السابعة؛ لتحلق قرب الملائكة!. 

ت التي كنت أنسج خيوطها بِحكام أعادني صوت طفلتي إلى الحقيقة المريرة التي  مع تلك الذكريا
 فرضت علينا. 

 فلم يعد رمضان كما كان بل بالأحرى نحن من تغيرنَّ. 

خيمت فوق أرض الشام سحابة سوداء صبغت بلون الدم الكل أسموها باسم الحرب غيرتنا،  
 ودمرتنا قلبت موازين الأمور وكل عادات الأهل.

 تقبالنا لرمضان مزج بدموع القهر على شهداء، وأطفال بعمر الورد.. فاس



 شهرٌ ننتظرهُ بشوق.«««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««« 
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 احتفلنا بصمتنا، وبغصات سكنت في الحلق.   

 أسُكت ضحكات الأطفال وحلت مكانها أصوات القذائف 

 وسكرت جوامعنا وتراكض الشهر الفضيل مسرعاً من هول الأمر. 

  منزله من الخوف. لم يكن كعادته جميل فلا تراويح ولا اجتماعات كل قابع في  

مرت عشر سنين ورمضان غريب عنا فكيف يفرح من سكن الحزن تفاصيله وبات الأسى قوته 
 اليومي.

انتقلت مع عائلتي لبلد غريب فكان أدهى وأمر، أجهز بعضاً من الزينة لعلها تذكرني برائحة 
 رمضان في وطني. 

 فكل شيئ هنا مع رغد العيش بارد كئيب!! 

 ان لا صلاة، ولا قيام، ولا حتَّ بهجة التسبيح!!. هنا لن تَد طعم رمض 

 أجلس بانتظار الآذان أن يقام، ويرتفع صوته من تلفازي! تقف اللقيمات ممزوجة بغصة حزن.. 

 ويمسك زوجي يدي قائلاً:" بالله هوني عليكي ما بك ما الأمر؟؟"   

 يمسح دموعي بيديه ويواسيني لتسكت عبراتي وتَف مقلي.     

أفرش سجادة صلاتي لأحلق بدعائي يالله أجعل بعد العسر يسر يجعل كل جرح يندمل ويعود  
 رمضان ونحن كسابق العهد. 

 بشرى حسن عاصي/سوريا   الكاتبة                              

 



 شهرٌ ننتظرهُ بشوق.«««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««« 

 - 51 - 

 

 

 الْمَحَبَّةِ وَالْغُفْراَنُ عِنْدَمَا يأَْتي رَمَضَانُ رَمَضَانُ شَهْرُ الصِ يَامِ شَهْرُ  

 تَ تَزيِنُ جمَِيعُ الْبُ يُوتِ بلِْهِلَالَاتِ 

 الْمُضِيئَةُ الَّتِي تُشِعُّ شَوْقاً

 لِأَسْتِقْبَالهِِ. 

يَجابيَِّاتِ:   مَا أَجْمَلَ رَمَضَانَ لهَُ الْعَدِيدُ مِنْ الْإِ

 عْضٍ اوِلُهاَ يَ تَحَابُّوا النَّاسَ مَعَ ب َ 

يْرُ  بُعُ دَاخِلَهُمُ الخَْ تَهِي الْحقِْدُ وَيَ ن ْ  يَ ن ْ

 في رَمَضَانَ نَ قْرأَُ الْقَرْئََنَ نُسَارعُِ عَلَى خَتْمِهِ كَيْ نَ نَالَ أَجْرً عَظِيمٌ لَانَ رَمَضَانَ 

 ليَْسَ كَغَيْرهِِ مِنْ الْأَشْهَرِ أنََّهُ 

يْرِ وَالْ   بَركََةِ حَيْثُ يَ تَجَمَّعُ النَّاسُ فِيهِ وَيَ ب ْقُونَ خَيْرُ الِاشْهُرِ رَمَضَانُ شَهْرُ الخَْ

تَظِرُونَ أذََانَ الْمَغْرِبِ قَ بْلَ أذََانٍ   يَ ن ْ

 الْمَغْرِبُ بِ سَاعَةٍ نُحْضُرُ الطَّعَامَ 

 مَعَ بَ عْضِنَا وَنَكُونُ مُتَشَوِ قِينَ 

 انْهُ يَجْمَعُ جمَِيعَ الْعَائِلَاتِ عَلَى الْمَائدَِةِ 



 شهرٌ ننتظرهُ بشوق.«««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««« 

 - 52 - 

تَظِرُ كَيْ يُ ؤَذِ نَ كُلُّ عَائلَِ   ةٍ تَ تَجَمَّعُ وَتَ ن ْ

عَاءَ وَالِاسْتِغْفَارَ   يَ بْدَأوُنَ الدُّ

 حَتََّّ يُ ؤَذِ نَ الْمَغْرِبَ فَ نَ بْدَأَ بلُِفْطوُرٍ 

 وَنَ فْرحَُ ان َّنَا صُمْنَا وَافْطِرْنََّ وَاخْدِنََّ 

 اجِرٍ  كَبِيٌر حَتََّّ سُبْحَانَ اللَِّّ 

 حَبَّةَ تَمرٍْ وكََاسَةً مَاءٍ دَمَا نَأْكُلُ  عن

 نَشَبِعَ بِسُرْعَةِ شَهْرِ بَ ركََةٍ 

اَوِيحِ   بَ عْدَ الِافْطاَرِ نَخْرجُُ إِلَى صَلَاةِ الترَّ

يعُنَا كَيْ نُ ؤَدِ يَ هَا في الْمَسْجِدِ   نَجْتَمِعُ جمَِ

 وَنَ فْرحَُ بأَِجْوَاءِ رَمَضَانَ الِانْسَ وَالطُّمَأْنيِنَةَ 

 هَبُ إِلَى الْبَ يْتِ نَ تَجَمَّعُ وَبَ عْدَهَا نذَْ 

 مَعَ بَ عْضِنَا نَ قْرأَُ الْقَرْئََنَ وَلَا نَ نَامُ 

 حَتََّّ يأَْتيَ وَقْتُ السَّحُورِ 

 فَ يَأْتي الْمُسَحَّرُ وَنَ قُومُ بِِِعْدَادِ السَّحُورِ 

 وَبَ عْدَ انتِْهَائنَِا نَ نْوِي صِيَامَ الْيَ وْمِ الثَّاني 

يْرِ أنََّهُ شَهْرَ    الْجمُُعَاتِ انَّهُ شَهْرُ الخَْ



 شهرٌ ننتظرهُ بشوق.«««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««« 

 - 53 - 

 انَّهُ شَهْرٌ خَيْرٌ مِنَ الْفِ شَهْرٍ 

لَةُ الْقَدْراِلْمُبَاركََةِ   عِنْدَمَا تَأْتي ليَ ْ

يعُنَا  يلَةً وَجمَِ  تُصْبِحُ الَاجْوَاءُ جمَِ

 نقُِيمُ اللَّيْلَ إِمَّا في الْمَسْجِدِ اوِ الْبَ يْتِ 

يْراَتِ رَمَضَانُ كَريُِم رَمَضَانَ شَ   هْرُ الخَْ

 شَهْرَ الْمَحَبَّةِ الْأَجْرُ فِيهِ مُضَاعَفٌ 

 وَفِيهِ يَ تَحَابُّوا النَّاسَ فِيهِ 

مُونَ الصَّدَقاَتِ للِْفُقَراَءِ وَالْمَسَاكِينِ   يُ قَدِ 

 وَيُسَاعِدُوهُمْ وَيََْنُو عَلَيْهِمْ 

 سَاعَدُوا اعْمَلُوا خَيْراً كَيْ 

 تَ نَالوُا أَجْراً عَظِيمًا. 

 مَضَانُ شَهْرٌ خَيْرٌ مِنْ ألَْفِ شَهْرٍ رَ 

ياطيُ   قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:  دَتي الشا )إذا كانَ أوالُ ليلةٍ من شَهْري رمضانَ: صُفيه
، وغُليهقَت أبوابُ النااري فلم يفُتَحْ منها بابٌ، وفتُيهحَت أبوابُ الجناةي فلم يغُلَقْ منها  ومرَدةُ الجنيه

رْ وللَّاي عُتقا ريه أقصي ، وذلكَ كلُّ  بابٌ، وينُادي مُنادٍ يا باغيَ الْيْي أقبيلْ، ويا باغيَ الشا ءُ منَ النااري
)قال اللهُ عزا وجلا: كلُّ عملي ابني آدمَ له إلاا   [ قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:٣.]ليَلةٍ( 

الصيهيامُ، فإناه لي وأنَّ أجْزيي به، والصيهيام جُناةٌ، فإذا كانَ يومُ صوْمي أحديكُم فلا يرَفُثْ يومئذٍ ولا  



 شهرٌ ننتظرهُ بشوق.«««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««« 

 - 54 - 

هي لْلُوفُ فمي يَسخَبْ، فإن ساباهُ أ  دٍ بيدي حدٌ أو قاتلَهُ فليقلْ: إنييه امرؤٌ صائمٌ، والذي نفسُ محما
. وللصاائمي فرحتاني يفرَحهُما: إذا أفطرَ   الصاائمي أطيبُ عند اللهي، يومَ القيامةي، من ريحي المسكي

هي(.  ثلاثُ   عليه وسلم: )[الله  قال رسول الله صلى الله٤]فريحَ بفيطرهي، وإذا لقييَ رباهُ فريح بصوْمي
، ودعوةُ المسافيري(  هي، ودعوةُ الصائيمي [ قال رسول الله صلى  ٥.]دَعواتٍ لا تُ رَدُّ: دعوةُ الواليدي ليولدي

نُ، يدَْخُلُ منه الصاائيمُونَ يوَمَ القييَامَةي، لا يدَْخُلُ  الله عليه وسلم:  )إنا فِ الجنَاةي بَابًا يُ قَالُ له الراياا
رُهُمْ، أُغْليقَ فَ لَمْ يَدْخُلْ  معهُمْ أَحَ  دٌ غَيْْهُُمْ، يُ قَالُ: أيَْنَ الصاائيمُونَ؟ فَ يَدْخُلُونَ منه، فإَيذَا دَخَلَ آخي

)من فطار صائمًا كان له مثلُ أجره، غيْ أنه [ قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:  ٦]منه أَحَدٌ(. 
)رغَيمَ أنْفُ رجَلٍ  صلى الله عليه وسلم:  [ قال رسول الله٧.]لا ينقصُ من أجر الصائمي شيئًا(

، ورغَيمَ أنفُ رجلٍ دخل عليه رمضانُ ثُُ انْسَلَخَ قبلَ أن يغُفرَ لهُ،  ذكُيرتُ عيندَه فلَمْ يُصليه عليا
لاهُ الجنةَ( [ قال رسول الله صلى الله عليه ٨.]ورغَيمَ أنْفُ رجلٍ أدركَ عيندَه أبواهُ الكبََُ فلم يدُْخي

لَةَ القَدْري إيمانًَّ  )مَ   وسلم: ن ذَنبْيهي، ومَن قامَ ليَ ْ مَ مي ن صامَ رمََضانَ إيمانًَّ واحْتيسابًا غُفيرَ له ما تَ قَدا
ن ذَنبْيهي(.  مَ مي )الصالَوَاتُ [ قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: ٩]واحْتيسابًا غُفيرَ له ما تَ قَدا

نَ هُنا إيذَا اجْتَ نَبَ الْمَْسُ، وَالْجمُْعَةُ إلى الجمُْعَةي، وَرمََ  ضَانُ إلى رمََضَانَ، مُكَفيهرَاتٌ ما بي ْ
)إذا جاءَ رمََضانُ فتُيهحَتْ أبْوابُ الجنَاةي،  [ قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:  ١٠]الكَبَائيرَ(. 

ياطييُ(  دَتي الشا قال    قال،   -رضي الله عنه-[ عن أبي هريرة  ١١.]وغُليهقَتْ أبْوابُ النااري، وصُفيه
ا   رسول الله صلى الله عليه وسلم:  يَ وَهو صَائيمٌ، فأكَلَ، أَوْ شَريبَ، فَ لْيتُيما صَوْمَهُ، فإنَّا )مَن نَسي

ُ وَسَقَاهُ(.  َ الإسلامُ على خمسٍ شَهادةي [ قال رسول الله صل ى الله عليه وسل م:  ١٢]أَطْعَمَهُ اللَّا )بُنِي
دً  ُ وأنا محما ا رسولُ اللَّاي وإقامي الصالاةي وإيتاءي الزاكاةي وصَومي رمضانَ وحجيه أن لا إلهََ إلاا اللَّا

) )أنا رَسولَ قال:    -صل ى الله عليه وسلم-عن النبي    -رضي الله عنها-[ عن عائشة  ١٣.]البيتي
لَةٍ، فَصَلاى بصَلَاتيهي نََّسٌ،  دي ذَاتَ ليَ ْ ُ عليه وسلامَ صَلاى فِ المسَْجي نَ   اللهي صَلاى اللَّا ثُاُ صَلاى مي
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م رَس لَةي الثااليثةَي، أَوي الراابيعَةي فَ لَمْ يََْرُجْ إليهي نَ اللاي ْ ولُ اللهي صَلاى القَابيلَةي، فَكَثُ رَ النااسُ، ثُاُ اجْتَمَعُوا مي
ا أَصْبَحَ، قالَ: قدْ رأَيَْتُ الذي صَنَ عْتُمْ، فَ لَمْ يَمنَْ عْنِي  ُ عليه وسلامَ، فَ لَما نَ الْرُُوجي إليَْكُمْ إلاا   اللَّا مي

يتُ أَنْ تُ فْرَضَ علَيْكُم. قالَ: وَذلكَ فِ رمََضَانَ(.  )مَن [ قال صل ى الله عليه وسل م: ١٤]أَنييه خَشي
ن ذَنبْيهي(  مَ مي   -رضي الله عنه -[ عن أبي هريرة  ١٥.]قاَمَ رمََضَانَ إيماَنًَّ واحْتيسَابًا، غُفيرَ له ما تَ قَدا

ُ عزا وجَلا الله صل ى الله عليه وسل م:   قال: قال رسول )أتاكُم رمَضانُ شَهرٌ مبارَك، فرَضَ اللَّا
 ، ياطيي ، وتُ غَلُّ فيهي مَرَدَةُ الشا ، وتغَلاقُ فيهي أبوابُ الجحيمي ماءي عليكُم صيامَه، تُ فَتاحُ فيهي أبوابُ السا

رضي الله  -[ عن أبي هريرة  ١٦.]قد حُريمَ( للَّاي فيهي ليلةٌ خيٌْ من ألفي شَهرٍ، مَن حُريمَ خيْهَا ف
مَنا أحَدكُُمْ رمََضَانَ بصَوْمي يَومٍ أوْ   قال: قال رسول الله صل ى الله عليه وسل م:  -عنه )لَا يَ تَ قَدا

، إلاا أنْ يَكونَ رجَُلٌ كانَ يَصُومُ صَوْمَهُ، فَ لْيَصُمْ ذلكَ اليَومَ   ( يوَمَيْي
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 #كَفَى_غِياب 

سَنا أحِنُّ لِذكِرياتهِ ال تي لا تنُسى، أذكُرُ جَمعَتنُا أمامَ التِلفِازِ مُتشَوِ قونَ نرَقُبُ في لَحظةِ عَوْدَتهِِ، نُهيِ ئُ أنفُ 
فتي، ننتَظِرهَُ ينَطقُُ تلِكَ الكلمة الَّتي كُن ا بِنتظارهِا طِوالَ العام، هَيَّا تَ فَوَّه وأرحِنا فقد أطالَ 

ُ
لِسِماعِ الم

 بهَُ ولَم يَسِعنا الإنتِظارُ أكثر، هَي ا سُرَّنَّ... أنطقُها رَجاءاً، غِيا

رُ بنِا قائِلاً: " جلِسُ على نتَائِجِ التَحَر يِ لتَِ وَلُّدِ هِلا  وهُنَّا يبَدأُ يُ بَشِ 
َ
بارَك  بَ عْدَ أن أتطلََعَ الم

ُ
لِ رَمَضانِ الم

جلِسُ الكَريم
َ
  أنَّ... أنَّ... أنَّ " وتتَبُّع حَركَاتهِِ وأضواءِه يثُبِتُ الم

ةِ لهَْ  زُ نظَرَُنَّ، كُلُّن مِنَّا يفَرُكُ يدَاهُ ولوَِهلةٍ تَكادُ أن تُخدَشُ مِن أظافِرُنَّ لِشِدَّ فَتُنا..  تَ تَّسِعُ أعينُِنا، نُ ركَِ 
ن شَهرِ رَمضانِ يَكمِلُ حَديثهَُ فَ يَنطقُُ تلِكَ الكَلِمة الَّتي أرَدنَّ سِماعُها: " غَداً هوَ اليَ وْمُ الأوَّلُ مِ 

بارَك." 
ُ
 الم

 نقَفِزُ ثَُُّ نَ رْتَطِمُ ببِعضَنا، تنَفَطِر دُموع الفَرحَِ مِن ا صِغاراً وكِباراً، لا نَحتَمِلُ إكمالِ ما تَ بَ ق ى مِن حَديثِه 
شرى، نعُانقُِ فَجُلَّ ما يَ هُم نا هوَ أن  رمَضان قَد أتى وأنَّرَ حَيَاتنُا مِن جَديد، جَميعاً فَرحِِيَن بتِِلكَ البُ 

لَتنُا بِصَوْتِ التهاني الَّتي  ضيئة، وحتماً نُمضي ليَ ْ
ُ
بعَضَنا، نفَزعَُ مَعاً لتزي ين مَنزلِنَا بالفَوانيس والِهلالاتِ الم

لا غِنى عَنها، تغَمُرُني تلِك الطقُوس الجلَيلة، فهي ليَْسَت مَشاعِرٍ أوَ اهتِمامٍ مُبالَغ بِهِما بلَ لا شَيء 
نا لَحظةَِ سِماعُنا بقُِدومِ رَمَضان، هوَ شَهرٌ ليَس كَأيُّ شَهر بلَ أعظمَ بِكثير، الص الِحُ يَشعر  مِن فَرحَتُ 

ذنِب فَ يَبدأُ يَستَشعِرُ   وكأنَّه لَم يعَمَل صالِحاً بتَاتاً فَ يَطمَعُ بِأعمالٍ أخُرى ويَ تَنافَس بِالَخير، وأم ا
ُ
عَن الم

اً ويتوبُ إن أخطأ، بِرَمَضان لا تَكون النُفوسِ كَما هِيَ في باقي العام  بِأيَّ ذَنبٍ يرَتَكِبُه يعَمَل صالحِ 
بل أصفَى أنقَى وأطهَر، لِأنَّهُ فرُصة لتَِهذيبِ أنفُسنا وتَوطينُها على الصَّبِر والسِلفوان، هو شهرٌ  

تَ ما تَ بَ قَّى مِن طاقتي لِأُنجز ما للِتَنافُس كَما أسَُمِ يه لأنَّ بهِِ أبدأ بِأعمالٍ لَم أقمُ بِها سابقِاً، أجَمعُ شِتا
أنَّه يطَيلُ عَلينا بغِِيابهِِ لَكِن هُ لا يَمكُثُ سِوا القَليل،    لَم أنُِجزهُ طِوالَ العام، لا أعلَم كَيف لَكِن ما أعرفِهُ 
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ً أو لَم أكُن أشعُر بِذَنبِهِ فإنَّ في رمَضان لا أستَهين بِأيَّ ذَنبٍ عل ى الإطلاق،  كل  ما كُنت آراه عادِيا 
  أرُاجِعُ نفَسي بِاستِمرار 

 

وأبَحثُ عن أخطاءٍ أو ذُنوبٍ رأساً على عَقَب، أدَُقِ قُ مُلاحَظاتي، أعيشُ حاضِراً وكأني  لَن أعيش 
 قادِماً.  

مهما كَتبتُ بقَِلَمي ودَوَّنتُ حُروفي، مهما حارَ قَ لَمي وأفُنِيَت أوراقي، لا يُمكِننُا وَصف لَذ تهِ على 
 قِ.  الإطلا

 أهو سِحراً ؟! لا بلَ إنَّهُ عَظَمة

 أنتظرنَّك كثيراً كَفاكَ غِياب لَم نَ عُدْ نَحتَمِل هِجرتَُكَ 

 اللهم بلِ غنا رَمَضان واجعَل قُدومه علينا قُدوم خيراً وبَ ركَة 

  / لأسمرا   فلسطي الكاتبة  
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 ))ليلة خير من ألف شهر *سلام هي حتَّ مطلع الفجر*(( 

 إنها ليلة القدر، 

 رمضان المبارك 

 قال رسولنا الكريم محمد عليه أفضل الصلاة والسلام

 ))صل صلاة مودع((

 وقياسا على قوله، لنصم صيام مودع

 لا رمضان!! شهر هو الغاية، توبة المذنب، وعودة البعيد التائه، ونماء لزرع المؤمن التقي، أه 

كم كثرت الخطايا، وغرقت الروح بِستنقع الحياة، يقودنَّ القلق والخوف، ومن منا لا يشعر بوحشة 
 كبيرة وضياع؟ 

 من منا لم يشتاق لأن يسجد بدموعه قبل جوارحه. 

جئنا يالله نلتجأ ببابك الكريم، تركنا كل شيء خلفنا وحزمنا حقائبنا ومشاكلنا ومواجعنا وتفاصيل 
 ، و رمينا بها عند أول آذان للعشاء، معلنا التراويح. تفاصيلنا

 لنعرج من أرض خيبتنا، من ثقل ذنوبنا، إلى سماء رمضان 

اشتقنا للوضوء بالماء والمحبة، ولكي تنير السكينة قلبك، ولكي تحب الله، عليك أن تعرفه، جل  
انو خالص النية بأن جلاله الرحمن الرحيم،إنك في رحاب القدير، استقبل القبلة بِالص الشغف و 

يكون رمضانك هذا مختلف، ابدأ من بركة السحور والهنيهات الروحانية بتجليه العظيم لعلك تدرك 
ساعة الإستجابة، ليس هناك ألذ من قيام الليل وشعورك بالقرب من الله، الصلاة خير من النوم، 
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حات والأجزاء، افتح الكتاب المقدس ولا تقوم بتحريك شفتيك وحسب لاتحصي أرقام الصف
 ماتنفع مئات الختمات إن لم تفقه وتتدبر معاني الأيات الجليلة، وتستحضر بها نفسك 

اقرأ قرأة مودع، تعمق بنور الكلمات الإلهية، عش بالقرأن، بِحساس القرأن ونغمه المبشر، ولا  
ر ضعفك  تتقاعس في هذه الأيام المباركة عن ذكر المحبوب الأول ونَّجيه وأنت ذليل خاشع تستشع

 وضآلة حجمك وتقصيرك المفرط 

 ليردد نبضك الله أكبر لا لسانك فحسب! 

وليكن نشيدك الصباحي تهاليل الحمد و الصلاة على المصطفى مؤنس لياليك، استغل كل ثَنية 
 بهذا الشهر الفضيل ابتسم للناس، اجبر الخواطر مهما استطعت، تصدق صدقة مودع

لا فرق مادمت تغعل الخير أخلص النية، فمن صام تعلم الصبر، المسكين والفقير والمغترب والمهجر  
وارتقى عن سبيل الشهوات إنه سبحانه أقرب إليك من حبل الوريد، لا يخفى عليه حالك يرى 

 الفؤاد إذا تزعزع ويرسل له الثوابت، ليمتلئ يقين

 ولا تنس والديك ثُ والديك ثُ والديك 

 جنة الدنيا،، 

 لمنتظرليكن هذا الشهر، الموعد ا

 ونسأل المولى أن يعيده على جميع الأمة الإسلامية بكل خير وسلام.. 

 /عفراء مهدي عبد الرحيم  الكاتبة
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 كَمْ اِشْتَاقَت الْأَرْوَاح إِلَى شَهْر رَمَضَان.. 

 صَوْم يُ رَقِ ي الن َّفْس.. 

 .. الاطمئنانوَقُ رْآن يْجلِب  

 ومضة

 وللجنة.! اشعل في فؤادكِ فتيل الهمة للآخرة  

 عن سفاسف الأمور وتب من الذنوب   بالارتقاء حدث نفسك  

 ليدخل عليك شهر رمضان بقلبٍ أنقى وأتقى لله.! 

 فتخلية قبل التحلية.! 

 " اللهم بلغنا رمضان وبارك لنا فيه " 

 كم تبقى لشهر النفحات ؟ 

عفه شيئًا هل بتَّ تشغل جدولك من الآن كيف تثبت محفوظك ، وتدرب نفسك قيام الليل وتضا 
  بالطاعة لافشيئًا حتَّ إذا زارك رمضان كنت قد تمرنت ذلك، فتكون مستعدًا متلذذًا مستأنسًا  

 ترويض نفسك   وما استطعتيذهب نصف شهرك جهاد وقد ينقضي  

 لازال الوقت أمامك،رتب جدولاً وروض نفساً 

 تأمل آي          ه:
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هُمْ سُبُ لَنَا..(  قال تعالى يَ ن ا هَدُوا۟ فيينَا لنََ هْدي ينَ جَٰ  )وَٱلاذي

  ❪رمضان ❫العِبادة في العشر ليست بِالأمر الهِ ين فاَلشياطين لي ست مُصفَّدة كمَا في 

م قد تكون مِيلاداً لقِلبكِ وَبصائرِاً تهدي  أدَْخُل في تحدي كبير مع نفَسِك وِسَل الله التوفيق عشر أيا 
م عُمركِ كُلهُ.   أيا 

 شهور على رمضان؟  9أين وصل خيط مصحفك بعد مرور 

 ��أتراه تنق ل، أم أصابه الهجران؟

 افتح_مصحفك_فيه_راحة

 إن أردت أن تنُظف منزلك لتراه جميلًا ومنيراً فكيف ستنظفه ؟ 

 ستبدأ بتخلية المكان أولًا من الأشياء ثُ تنظيفه .. 

 حلاوة الإيمان في رمضان..   هكذا قلبك قبل ان يَُل ى بجمال

فلتخليه من الأتربة حتَّ يتذوق مذاق حلاوته ، فلتخليه بِزاحة غبار الذنوب عنه ونقاؤه بأن تتب 
 وتستغفر فقط.. 

 قال صلى الله عليه وسلم : 

 ))يا أيُّها الناسُ تُوبوُا إلى الله، فإني أتوب فِ اليوم إليه مائة مرة(( 

 .. لرمضان فلنستعد

 اللهم بلغنا رمضان.. 

 الأردن عمان / منار ابو صعيليك الكاتبة  
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