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 " تمهيد"

أعييييييش بيييييين السيييييؤال والجيييييواب، لا فيييييي 

 اليقين أستقر، ولا في الشك أنجو.

كييييل فكييييرة تنبييييت فييييي رأسييييي، تجيييير  خلفهييييا 

غابيييييةا مييييين الأسيييييظلة، وكيييييل جيييييواب أ نييييي  

ل باباا مغلقاا خلفي. ا، يتحو   مخرجا

ا، كيييان صيييوتي  ا رفيقيييا اليييداخلي ليييم يكييين يوميييا

ر فييييي صييييمتي.. وقطعييييةا  مرايييييا ك يييييرة تتكسيييي 

أنييييا لسييييت  ميييين روحييييي تسيييي؟لني: ميييين أنييييت 

 بل عالقة بين ألف احتمال. ضاظع..

ومييييا خفييييت أن   بييييين مييييا أريييييد أن أكييييون... 

 وما كنتُ  فعلاا ولم أفهم  بعد. أكون...

ليييييس صييييراعي مييييع العييييالم، بييييل مييييع تلييييك 

المسيييياحة التييييي تفصييييل بينييييي وبييييين، النييييدا  

 الخافت الذي لا يصمت، ولا يجيب.
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فيييي هيييذا الييين ، لييين تجيييد نهاييييةا واضيييحة، 

ولا بدايييييييةا محييييييددة، لأننييييييي أكتييييييب ميييييين 

 منتصف السؤال… وما زلت هناك.
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 " لاجل ألا انكسر"

ميييا اكتوييييت بييي  مييين وجيييع لييييس بالقلييييل وليييم 

تكييين ليييذعات ميسيييمك فيييي هيييوادة بيييل ليييذعت 

سيييييال الجيييييرأ  القيييييرأ  و أحرقتييييي  وفحمتييييي 

ولات للحيييييين علاجيييييا يلمليييييم سعسيييييعتها إلا أن 

أسيييامي فيييي خفيييا  أسيييامي لييييس لأجليييك، بيييل 

وليييم  لأجيييل نفسيييي التيييي ليييم يهيييتم بهيييا أحيييد،

يييييييداويها أحييييييد  كنييييييت أحتيييييير  بصييييييمت 

 وأكتوي بكتم.

س؟سييييامحك لأجييييل أن  فيييياقن وقييييت العييييلا   

أعييييييش بسيييييلام داخليييييي ينشييييير  دفييييي؟  فيييييي 

 ذلك الوجع.لسقطت من   أحشا  صدري

 لأسقي زهرة انهكتها حرارة الصيف .

ولييييييم  أسييييييامحك لأعتنييييييي بميييييين اسييييييقمت  

 تداوي  .
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لييييم يجييييف ذلييييك القييييرأ  ولييييم يجييييدي معييييك 

 الشرأ .

س؟ضييييمد  جنيييياحف  وأرفييييرف بنفسييييي  بعيييييدا 

وأنييييزع  لأحييييط علييييف شييييجرة أخيييير   لأطيييييب 

خيييييوط ذكيييير  مريييييرة لتييييذهب مييييع الرييييياأ 

بيعييييدا س؟سييييامحك لأجييييل نفسييييي... فلييييم  يعييييد 

  ميييييتن قييييياربي يتسيييييع لأحيييييد أحملييييي  حي ميييييا

حلليييييت سييييي؟رمي  فيييييي شيييييواط  النسييييييان، 

ميييين  واسييييامح  لأننييييي أخشييييف علييييف قيييياربي

 السقوط في البحر العميق.  

 لن اقع بين سؤال وجواب…  
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 " حين عدت إلي"

، لا كميييا كنيييتُ، بيييل كميييا كيييان يجيييب  عيييدتُ إليييي 

بملاميييييييي   أن أكيييييييون منيييييييذ أول انكسيييييييار...

جديييييييدة  لا يشييييييوبها خجييييييل ولا حنييييييين، ولا 

 انت ار لما لا يعود.

اسييييترجعتُ مييييا نهُييييب ميييين سييييكينتي، وأعييييدت 

 ترتيب الفوضف التي خي مت علف روحي

رفعييييت رأسييييي فييييي مييييرتة الييييذاكرة، ورأيييييت 

ا لييييييم أر  منييييييذ أعييييييوام… ا  وجهييييييا وجهييييييا

أقيييييييو … أنضييييييي … لا يشيييييييبهني، لكنييييييي  

ا عن الأسباب.  يس؟ل ك يرا

ي كنيييييتُ أركيييييض نحيييييو  يييييلال،  أدركيييييت أنييييي 

وأسييييييتنجد بجفيييييياف   أطلييييييب منهييييييا الييييييدف 

 السراب، عل   يرويني.
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لكييييين لا أحيييييد، لا أحيييييد يمنحيييييك الحيييييياة إلا 

 نفسك.

 ولا أحد يجفف دمعك سو  كتفك.

انتهييييف زميييين أن  لقييييد انتهييييف زميييين السييييؤال

 أضيييع نفسيييي فيييي كيييف  مييييزان  لا يييير   قليييي

انتهييييف زميييين التبرييييير، والتنييييازل، والييييركض 

 خلف قلب  لا يفتي باب .

أنيييييا اقن أمشيييييي عليييييف أرض  صيييييلبة  مييييين 

بييييل  أحمييييل قلبييييي، لا لأقد ميييي  لأحييييد عزيمتييييي

 لأضع  في صدري، حيث ينتمي.

أنيييا  ليييم أعيييد أبحيييث عنيييك، ولا أبحيييث عييينهم 

ي، وأجيييييدني فيييييي كيييييل  زاويييييية   أبحيييييث عنييييي 

فيييي كيييل   فيييي كيييل حُليييم  تخلييييتُ عنييي ، نسييييتهُا

ة  قلت فيها "أنا بخير" وأنا أنزف.  مر 
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ا جدييييداا، لا نوافيييذ فيييي  تطيييل   ي بيتيييا سييي؟بني منييي 

ولا أبيييييواب تفُيييييتي لمييييين لا  عليييييف الماضيييييي

 يعرف قيمة البقا .
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 "هتاف في الحلم"

ني وتروُ  لي  ت لكَ العيُونُ تهَزُّ

 ذاك الجميلُ مُكمل الأوصاف

 مدامعُ والكَرم  إن هلت علي  

 من السَحاب  فكَم يروم ق طافَ 

 والقلبُ يشقف إن تكا رَ حُبُّ ُ 

ن الجُحود  والفرا   يخافُ   م 

 أنا السَفرُ وق ربتي وسقايتي

فافُ  لمي وصَبري والخطوبُ خ   ح 

 أصاحبُ الطير المُحل ق في الفضا 

 والأرضُ تشكو من هجير جَفاف

لي عندما يشتاُ  لي  فلََعَلَّ خ 

 يزورُني في الحُلم  م  ل هتاف  
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 " أ ر المنام"

ا  اسيييتيق تُ وشيييي ل مييين الحليييم ميييا زال عالقيييا

ا، بيييل  فيييي أطيييراف قلبيييي، ك؟نييي   ليييم يكييين مناميييا

 مرور خفيف لروح  بي.

كانييييت ملامحيييي  واضييييحة، وصييييوت  أدفيييي؟ ميييين 

همييييس باسييييمي كميييين ينيييياديني ميييين  الأمييييس،

 خلف الغياب الطويل.

ملأتنييييي  تلييييك اللح يييية القصيييييرة فييييي النييييوم 

 أعوام  من السكون.أك ر من 

ليييييم يعتيييييذر، ليييييم يشيييييرأ، ليييييم يبرر،كيييييان 

ا لأن أخيييييييف  عييييييين الأرض  حضيييييييور  كافييييييييا

.  قليلاا

ا، وسييييكوتاا  وفيييي عينييييي ، رأيييييت سييييؤالاا قييييديما

  يشُب  خيبتي التي لم تقُال.
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لكنيييي  مضييييف كمييييا أتف،هييييدو   مييييا زال فييييي 

وصييييورت  ترت بييييت فييييي ذاكرتييييي ك؟نهييييا  أذنييييي

 لم تغب أبداا.

ا… ربميييا كانيييت روحيييي  ربميييا ليييم يكييين حلميييا

 من اشتاقت،فاستدعت طيف 

واحتضييييينت  لأقيييييل  مييييين لح ييييية… م ود عتييييي  

 من جديد.
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 " أ ر في الحلم"

 هب لي حياةا ليست للركض، بل للسَّكَن.

نيييييي  ا، ولا تجر  لا تخُفيييييي خليييييف أبوابهيييييا قلقيييييا

 إلف ال ن  والت؟ويل.

ل،  ر صييييفوَها رجييييا ل مؤجييييَّ ا لا يعُكيييي  أريييييد أيامييييا

 ينُغ   هدوَ ها حضورل ناق .ولا 

ا أنيييييام فيهيييييا دون أن ينهشيييييني حليييييم،  أياميييييا

وأصييييييحو دون أن يضيييييي   صييييييدري بشييييييو   

 يتيم  لا مرسف ل .

حيييييياةا لا أضُيييييطر  فيهيييييا للشيييييرأ، ولا أجُبييييير 

ي، حيييياةا تحتفيييي بيييي كميييا  فيهيييا عليييف التخفييي 

أنييييييا: ب قلييييييي وخف تييييييي، وبسييييييذاجتي حييييييين 

 أضعف.
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وامنحنييييي، فييييي رحابيييية قييييدرتك، حييييياةا تشُييييب  

لا تشيييين مييين الحيييب، ولا  قلبيييي حيييين يصيييفو

 يخونها السكون.

وأنييييت القييييادر، لا يعُجييييزك الحُلييييم إذا صييييد  

لنجيييييييد جوبيييييييا لك يييييييير مييييييين اسيييييييتفهمات 

 ممطروحة...  
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 "حين يصمت الزمن"

هييييذا مييييا  تعييييب. إرهييييا . ضييييعف. قيييييود...

 يواجه  الإنسان.

ولا يعليييييم أيييييين  فيييييي سييييياعات نهار ،يسيييييير

يسيييييير وهيييييو يحميييييل عليييييف عاتقيييييي   يسيييييير

 هموم الحياة.

تقيييرع فيييو  رأسييي   تطيييارد  عقيييارب السييياعة

 إليييييف متيييييف سييييي؟كون هكيييييذا  دون أن تهيييييدأ.

متيييييف  إليييييف متيييييف سييييي؟تحمل هيييييذ  الهميييييوم 

ربمييييا... ليييين ييييي؟تي  سييييي؟تي ضييييو  النهييييار 

 أبداا.

فقييييط  حتييييف الوقييييت لييييم يجييييد إجابيييية لسييييؤالي

 يصمت عندما ير  وجهي.
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يوضييييي لييييي أن  حتييييف الغييييراب فييييو  رأسيييي 

أنهيييا التصيييقت بيييي كميييا  الهميييوم لييين تتركنيييي

 يلتصق ال ل بالجدار البارد.

ا ر  كييي؟نني أقييياوم  أمضيييي وأنيييا أجييير  أنفاسيييي جيييَ

لا لأعيييييش... بييييل  لأبقييييف علييييف قيييييد الحييييياة

 فقط لأبقف.

فقييييط لح يييية واحييييدة  أنييييا لا أطلييييب الك ييييير...

دقيقيييية لا أشييييعر  أتيييينفس فيهييييا بييييلا خييييوف،

 أن الأرض تسحبني إلف أسفل.فيها 

لأعيييييش فييييي منطقيييية   لكننييييي وُلييييدت لأقيييياوم 

 حيييييث لا نييييور يكتمييييل بييييين الحييييياة والمييييوت

 ولا  لمة ترحل.

 ذلك الصامت الأبدي... ومع الوقت...
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 "رسالة لم يكُملها الحُلم"

كييي؟ن هنييياك جمليييةا كانيييت عليييف وشيييك أن تقُيييال 

ف كييييل شييييي  لا صييييوت لا لمحيييية لا   ييييم توقيييي 

وكيييي؟ن الرسييييالة اختنقييييت بييييين سييييطر   اكتمييييال

رت فيييييي منتصيييييف الشيييييعور  وسيييييطر وتع ييييي 

كنييييتُ أبحييييث عيييين تفسييييير  لييييذلك الحضييييور 

ذليييييك اليييييذي لا يشيييييب  اللقيييييا  ولا  الصيييييامت

هييييل كنييييتَ تنييييوي البييييوأ  ييييم  يشييييب  الفقييييد

خيييييذلك الصيييييمت؟م جظيييييتَ لتيييييذكيري أنيييييك ميييييا 

ا عليييف التشيييويش داخليييي وليييو فيييي  زليييت قيييادرا

 أخبرنيييي، هيييل كنيييت تحييياول الوصيييول  غفيييوة

أم أنيييييي أنيييييا مييييين خي ليييييت حضيييييورك ليييييتملأ 

ا أرفييييض الاعتييييراف بوجييييود الرسييييالة  فراغييييا

رت  ب حملتهُييييا وحييييدي.. وصيييي  التييييي لييييم تكُتييييَ

أقرأهيييييا كيييييل ليلييييية عليييييف ضيييييو  الانت يييييار 
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وكلمييييا حاولييييتُ إكمالهييييا  المُطفيييي؟ فييييي داخلييييي

حيييييث لا معنييييف  أخييييذني الشييييكُّ إلييييف البداييييية

فقييييط هُتييييافل عييييالق فييييي الحلييييم  ولا عنييييوان

 وصد  يتكرر دون أن يسُمع
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 "حكاية تحت ضو  القمر"

غاصييييت  الشييييمسُ فييييي مغربهييييا لييييتعلنَ عيييين  

أخرسيييييتج ضيييييجيَ  الحيييييياة  ،  ليلييييية  هادظييييية  ،

راعيهييييا لييييرُؤوس  المُتعبييييين ان  وأرخييييت ذ  كييييَ

راا  دوُ  مُسيييييط  ع فييييي  الهييييُ ان البييييدرُ يتربييييَّ وكييييَ

، وين يييير ضييييوَ  ُ علييييف الييييتلال   د  السييييما   كبيييي 

وسَ  ، لعليييَّ ُ يضُييييُ  النفُيييُ ن النوافيييذ  ويتسيييللُ مييي 

وس  المُتعبييييية  ات للنفُيييييُ ن هَيهيييييَ المُ ل مييييية ، لكييييي 

ا  ..كانييييت اتيييييلا  كعادت هييييا ، تجلييييسُ  أن تضُييييَ

ل بالييييييدُموع   ل ، تغسيييييي  فييييييي رُكيييييين المنييييييز 

ادت ت ليييييك اليييييدُموع أن  ف كيييييَ وجنتَيهيييييا ، حتيييييَّ

فَّ وكيييانَ الأطفيييالُ ال لا ييية ، غيييارقين فيييي  تجييي 

رُ دميييييوعَ  النيييييوم  ووُجيييييوههم الصيييييفرا  تفسييييي  

ان مخييييز واليييدتهم .. دار كيييَ ونل فيييي أعليييف الجييي 

ات ،  ف المَمييييَ ميييين الألييييم كَفيييييلاا بىبكاظ هييييا حتيييي 
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ورت   المُبييييروزة  نييييان  يقطيييينُ فييييي صييييُ ان اك  كييييَ

وب جانبييي  فتييياةل فيييي ربييييع  العمييير،  بيييلا حيييراك  

ن اللُّؤلييييؤ   تفُصييييي إبتسييييامت ها ن عقييييد  ميييي  عييييَ

ها الذَهبييييية،  وا  خصييييلات  شييييعر  داعبُ الهييييَ ويييييُ

نيييان وك؟نييي   تخييير مييياتبقَّف لهيييا  كُ بييييد  ك  وتمُسييي 

رات لترُدييييييي   ليييييي  النَ ييييييَ ن الييييييدُنيا ، وتبُاد  ميييييي 

ك  ا ذليييي  اوَتين أميييي  قتَيييييييلاا أمييييامَ عَينيهييييا الزرقييييَ

يييييييرة أيفُييييييتن  سييييييكين فيَبييييييدو أسيييييييرَ الح  الم 

ببييييييياض الوجيييييي  ، أم بزرقييييييةُ العينييييييين ، أم 

ورة قبَييييل  بحمييييرة  الييييوَجنتيَن ..! كَانييييت الصييييُ

اقة مُلازميييية لييييي   َعشييييرة أعييييوَام  كانييييت الرشييييَ

متين أصييييبحَت  ديها النيييياع  ا اقن فيَييييَ تيييييلا ، أميييي 

بخُشييييونة الحَيييييياة ، وبييييياضُ الوجييييي   أصيييييبيَ 

ها ، وكيييييييادَت عَينيهيييييييا أن تبييييييييضَّ  واد  كسيييييييَ

روب  ل ك ييييرة  البكُييييا  ي الحييييُ ذا هيييي  ر الخاسيييي   هكييييَ
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ع  نييييان وقييييَ الأول فيهييييا المُسييييال مين ، وهييييذا ك 

د أطرافَهيييييا ،  ن أحيييييَ ضيييييحي ة حييييييرب  ليييييم يكيييييُ

ا   يطة بَعيييييد عميييييل  شيييييَ كانيييييت أجُرتييييي  البسييييي 

نييييدما  و  وإبت سييييامة حنييييين ع  أسييييمَف مييييا يرجييييُ

يعُطيهيييييا ق طعتهيييييا اليَوميييييية مييييين الشيييييوكُولا ، 

تغُنيييي  عييين الييييدنيا ب؟سيييرها ، وكيييذل ك ضييييحكةُ 

نهييييا ، لكيييين  ذ نصيييييبَ  م  نييييدما ي؟خييييُ اراكييييان  ع 

م تيييرا ُ عيناَهيييا ،  ذاتَ الحييي    السيييي  لجُيييين ليييَ

يييييرة فييييي بطيييين  والييييدتها  كَانييييت  أشييييهُرها الأخ 

ل البيييييت ب خبيييير  إستشييييي يهيييياد   عنييييدما ، زُلييييز 

ان  ا ، بييييل كييييَ نييييان مُحاربييييا ن ك  نييييان .. لييييم يكييييُ ك 

يط أصييييييابتَ  رصَاصييييييةُ حاقييييييد   لاا بسييييييَ عييييييام 

نييييييد  ت فييييييي جَبينيييييي   ، ع  رة ، إسييييييتقرَّ غيييييياد 

اتُ عودتييي   ن ييييد   حبييي  ل وإنتَ يييرت مييي    مييين العميييَ

ان  ر التيييييي كيييييَ كاك  وكولا ، وحبيييييةُ السيييييَ الشيييييُ

https://books-library.com/Publishers/Literary-Breezes


 
  الإلكتروني للنشر الادب  نسمات

 23 

ا ، وإنتَ يييرت ميييعَ ت ليييك  ا لهيييا ليييي تييييلا يوميييي  يحم 

ةُ  ليييية وإنتهَييييتج قصييييَّ ات حييييياةُ عاظليييية  كام  الحبييييَّ

ل ،  أميييييل   ك المنيييييز  وخييييييَّمَ اليييييي؟سُ عليييييف ذلييييي 

ف  ار  ويبقيييَ ل كَ؟عميييا  الب حيييَ لييييُ لم ب شيييكل  كامييي 

ال  ل قصييييةل ألييييم  يتناقلهُييييا الأجيييييَ ك المنييييز  ذليييي 

 ومضربُ م ل  لتخفيف  الناظبات  الع  ام  
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 " أقو  من التمسك"

كيييين قويييييا وتخلييييف عمييييا يؤذيييييك مهمييييا كنييييت 

إييييياك أن تهييييدر طاقتييييك وأيييييام حياتييييك  تحبيييي 

عليييييييف أشيييييييخا  لا يقيييييييدرونك ليييييييذاتك ولا 

هنالييييك مفيييياهيم لا تتبييييدل  المحبيييية لشخصييييك

 يتغيييييرون مهمييييا حاولييييت معهييييم وأشييييخا  لا 

فييييي النهاييييية ستكتشييييف أنييييك ومنييييذ البداييييية 

كنييييت تخييييوض حربييييا خاسييييرة وأنييييت وحييييدك 

لا تسييييييكب كييييييل أفكييييييارك  المهييييييزوم فيهييييييا

وإحساسييييك ومجهييييودك فييييي كيييي؟س مكسييييور 

فتميييوت عطشيييانا، التخليييي يحتيييا  قيييوة أكبييير 

بك ييييير ميييين التمسييييك ولكيييين وبمييييرور الوقييييت 

سيييييزول الألييييم شيييييظا فشيييييظا ويحييييل مكانيييي  

 الإحسييياس بالرضيييا لأنيييك حاف يييت عليييف تخييير
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ميييا تبقييييف ليييديك فييييي رصييييدك قبييييل أن تعليييين 

 ألا وهو كرامتك إفلاسك
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 "حين سل متُ لنفسي"

ا لييييم أنتصيييير علييييف كييييل شييييي   لكننييييي أخيييييرا

توقفييييت  توقفيييت عيييين محاربيييية ميييا يسييييتنزفني

عيييين إرسييييال  عيييين الييييركض خلييييف الإجابييييات

ل عيييين  الرسيييياظل إلييييف أبييييواب لا تفييييتي التوسيييي 

 للحييييب أن يبقييييف إن لييييم يكيييين يريييييد البقييييا 

أن  أن أبتسيييييم وأنيييييا أود ع تعل ميييييت أن أتيييييرك

ميييا  أطُفييي  النيييور بييييدي قبيييل أن ينطفييي  بيييي

ا لكننييييي اقن أك يييير  ميييير  بييييي لييييم يكيييين هينييييا

ا واحتضيييينت مييييا  إلييييي   لأننييييي عييييدت هييييدو ا

ي ف منييي  وتخييير  كميييا ليييو أن نيييي تخييير وطييين تبقييي 

 صد ، وتخر ملج؟ لنفسي.

 نعمة وخديجة   -بقلم صديقتان 

امرأتييييييان كتبتهمييييييا التجربيييييية، وأعادتهمييييييا 

 الكرامة. 
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