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أقووال غغير ممأثورورة
 

 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 - ٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

  



 

 - ٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

 لا تنظر الى الأوراق التي تغير لونها
 

  .. وبهتت حروفها ..
 

 وتاهت سطورها بين الألم و الوحشه
 

 سوف تكتشف أن هذه السطور ليست أجمل ما كتبت ..
 

سطرتوأن هذه الأوراق ليست آخر ما  ..  

 

 ويجب أن تفرق بين من وضع سطورك في عينيه ..
 

 ومن ألقى بها للرياح ..
 

 لم تكن هذه السطور مجرد كلام جميل عابر..

 

                           ً      ً ولكنها مشاعر قلب عاشها حرفا  حرفا   ..
 

                    ً  ونبض إنسان حملها حلما   ..
 

                  ً وإكتوى بنارها ألما   ..
 



 

 - ٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  



 

 - ٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

 الفهرس
  ٧..................أقوال غير مأثورة 

١٣٩....................... ذكرو   

١٩٧....................... أشعار  

٢١٩.....................من الذاكرة  

٤٤١.......................مختارات  
 



 

 - ٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 



 

 - ٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

  



 

 - ٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

  



 

 - ٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 
 

 

 

 

 

 

ستطيع أن أجد الحب؟؟ أعرف لماذا لا أسأل فتى حكيما أريد أن *   

وألقى به بعيدا ثم طلب منه إحضارهفتناول الحكيم حجرا من الأرض   

تى به بسهوله أخذ يبحث إلى أن عثر على الحجر وأفذهب الفتى و  

ستغرب إيحضره  خذ الحكيم الحجر من يده وألقى به في بحيرة وطلب من الفتى أنأ
�ك إستطعت أن تحضر هذا الحجر فإمن طلب الحكيم فقال الحكيم إذا  الفتى

كن  الفتى وسأل إذا كيف سأجد الحب قال الحكيمتستطيع أن تجد الحب فعاد 
 كهذه البحيرة التي ألقيت فيه

وحدها الحياة التي يحياها المرء من أجل الآخرين هي حياة ذات قيمة*   



 

 - ١٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

فهذا ..  الأرض إلىرأسها  أ�زلتصرخت في وجه فتاة وبقيت صامتة و  إذا* 
 تبحث أنها...... علــــــــم إبل ..... على ضعفها و خوفها منك ليس دليل 

رأسكه تكسر لك بلكبر حجر أعلى   

                  ً                                               عندما �لتفت أحيا�ا  إلى الذاكرة فهذا لا يعني بأن بأرواحنا شيء من حنين * 
 لأرواح حالت دونها أزمان من الزمن

 !..       ً                                                    أحيا�ا  �لتفت للخلف لنتأكد فقط بأ�نا لازلنا على المسار الصحيح

أجلك                   ي شـخص يـبـكـي مـن  أ  * 

                 يـحـبـك  مـثـلـه يــوجـد مـن لا أ�ه علمإ

أجلك تـدعـه يـبـكـي مـن فلا   

مــا لــديــك أغلى ّ          ن   دمــوعـه ألـه  وأثبت  

المتسلق الجيد يركز على هدفه ولا ينظر إلى الأسفل ، حيث المخاطر التي * 
 تشتت الذهن

غرفتي باردة.. يا أماه  باردةغرفتي *   

ذي يرتدينا ككفنهل تفهمين معنى البرد ال  



 

 - ١١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

، الوحدةحين تموت قلوبنا من   

الشمس تصله لاوحين تنزوي مشاعر�ا في الركن الذي   

وهناك أ�اس يضيعون وقتهم في .. السفينة  تجاهإهناك أ�اس يسبحون في * 
�تظارهاإ  

            ً                   لا تكلف شيئا  ، ولكنها تعني الكثير بتسامةالإ* 

�فس الوقت يجب ألا ينسى أن  يجب على الإ�سان أن يحلم بالنجوم ، ولكن في* 
 رجلاه على الأرض

مرأة عن أي خطأ، لأ�ك ستبقى متهما عندها حتى لو عرفت بعدك لا تعتذر لإ* 
 ألف رجل

حينما يعترف الرجل للمرأة عن ماضيه فإ�ه سيكسب إحترامها و لكنه سيفقد  *
 ثقتها للأبد

لا تثق…*   

حتى تعرفه…لا تثق بمن لا تعرفه   

حتى تجربه.…تعرفهولا تثق بمن   



 

 - ١٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حتى تستوثق منه…ولا تعط الثقة كلها لمن جربته  

جعل بينك وبينه شيئا من الخصوصيةإوبعد ذلك   

 ولا تكشف أوراقك كلها

ب بــلا فائــدة؟تـى أكتـأتعلمــــون م*   

 عندما أكتـــب لـشخــص مـــن بيــن مليــون

و لا يقـرأ�ي هـــو.. و يقرأ�ـي المليــون  

أردت أن تفهم فلسفة الحب عند المرأة فأسألها عن إحساسها عندما  إذا* 
عندها فقط ستدرك أن فلسفة المرأة في الحب أكبر من أن ..تفقد حبيبها ...

فالمرأة هي الحب بعينه.. ُ                 ُ    ت فهم وأعظم من أن ت قال   

       ً                           أحيا�ا  يغرقنا الحزن حتى �عتاد عليه* 

عد�او�نسى أن في الحياة أشياء كثيرة يمكن أن تس  

 ..                ً                                  وأن حولنا وجوها  كثيرة يمكن أن تضيء في ظلام أيامنا شمعة

بحث عن قلب يمنحك الضوء ولا تترك �فسك رهينة لأحزان الليالي المظلمةإف .. 

إذا لم تجد من يسعدك فحاول أن تسعد �فسك*   



 

 - ١٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

إن لـــــم تـــــــؤثر عـــــلى  شخصياتهمن لأ.. جيدا أصدقاؤكم  ارواإخـــــت* 
الـــــــيومي مزاجكم َ                                    ف ــــــهي تــــــــؤثــــر عــــــلى  شخصياتكم  

!.. افعلاأو  كا�ت أقولا..  تصرفاتهم خلالمــــــــن   

�بحث عن السعادة أنربما كان من الخطأ   .. * 

نخلقها لأ�فسنا أن الأفضلبل من   ..  

لآخرينلنخلقها  أنمن كل شيء  وأفضل  ... 

*        ً                            ً              ً    أحيا�ا  قد �عتاد الحزن حتى يصبح جزءا  منا و�صير جزءا  منه �ناإ  

وفي بعض الأحيان تعتاد عين الإ�سان على بعض الألوان ويفقد القدرة على أن يرى 
ولكن .. حاول أن يرى ما حوله لأكتشف أن اللون الأسود جميل   أ�ه ولو..غيرها

سماء الأبيض أجمل منه وأن لون السماء الرمادي يحرك المشاعر والخيال ولكن لون ال
بحث عن الوفاء ولو كان إو..بحث عن الصفاء ولو كان لحظةإف..أصفى في زرقته
وتمسك بخيوط الشمس حتى ولو كا�ت بعيده..     ً      متعبا  وشاقا .. 

الا تترك قلبك ومشاعرك وأيامك لأشياء ضاع زمانهو .. 

 * إذا كان الأمس ضاع

 ..فبين يديك اليوم وإذا كان اليوم سوف يجمع أوراقه ويرحل



 

 - ١٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 .. فلديك الغد
فهو راحل..تأسف على اليوم لا  و يعودلا تحزن على الأمس فهو لن   

 المكتوبة القاعدةستخدم إو.. جله أتجاهلك ويتكبر عليك لا تنفعل من من ي* 
السيارةعلى مرايا   

صغر مما تبدو عليه في الواقعأالتي تشاهدها  الأشياء  

وما خسرت فيه.. لا تحاول أن تعيد حساب الأمس *   

 .. فالعمر حين تسقط أوراقه لن تعود مرة أخرى
 .. ولكن مع كل ربيع جديد سوف تنبت أوراق أخرى

سماءتلك الأوراق التي تغطي وجه ال إلى�ظر أف  

 ..                                  ً     ودعك مما سقط على الأرض فقد صارت جزءا  منها

 وأجمل وأفضل وأ�قى أروعوما ... تتكلم  أنحد بدون أيشعر بك  أن أجملما * 
يتكلم  أنيجعلك تشعر بتحسن بدون  أن  

يــــقدره الـــــــجميع  و  الكلمة            ب ــــــمعنى  رائعأردت أن تــــــكون شـــــخص  إذا*   

  أمرانتـــــــبوح لأي أحــــــــد  فلا

ضعفك�قاط   و  خصوصياتك  . .  



 

 - ١٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 فوقهايـــــــطبع  شخصاتــــــدع  فلا’’  ةصاالــــــخ حياتكلــــــوحة  " تـــــــمثل لأنها
 . . بصماته

قلة .. حياة العظماء يتم تداولها بكثرة ولكن  خلاص والحكم والأقوال المأثورة * 
تفعل ماوبين   تقول مافوازن بين ! هم من يستفيدون منها .  

بتــأ�يب الضمير أحس لأ�هالغـــائب سيعود  أنتعتقــد  أن  َ                  غ بـــــاء الا� تظــار*   

: السؤال َ  ف ــ  

؟.     َ  َ        م ير ه ق بل  الا� صراف َ  ّ  َك ان   ض  أين  

 * وأطهر حب الحب في أرق القلوب قلب يخشى ا ، وأعذب الكلام ذكر ا ،
ا  

لا يوجد و هم يبدو كأ�ه حقيقة مثل الحب*   

 و لا حقيقة �تعامل معها و كأنها الوهم مثل الموت

أن تـــمنع  تستطيع لالـكن  ما                                                   تـــستطيع أن تـــمنع عــقلك مـــن الــتفكير ب ـــشخص * 
ن الـــشوق لــه مـــلبك قـ  



 

 - ١٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الآنبعد عشرين عام من *   

إحباطا أكثرستكون   

التي لم تحققها الأشياءبسبب   

التي حققتها الأشياءوليس بسبب   

ألق حبل الشراع "لذلك  "...  

الأمن     ً           بعيدا  عن الميناء  وأبحر  

أشرعتكستغل الريح لدفع إ  

ستكشفإ  

حلما  

كتشفإو   

لو كنت مكـــــــا�ك*   

كي يسليني أحدالما كلمت   

 لو كنت مــــكــــا�ك
�ياينس أن أحدالت ألما س  



 

 - ١٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ـ.لا تكو�ي عشيقته بل زوجة قلبه*   

ـ.لا تكو�ي ممحاته بل قلمه  

ـ.  ّ      ظل ي حلمه... لا تكو�ي واقعه  

ـ.          ً     كو�ي أحيا� ا ألمه...                     لا تكو�ي دائم ا سعادته  

ـ.لا تعدلي كو�ي في الأ�وثة ظلمه  

...... بكيهإ... بكيه   ُلا ت   

الــذي يــتــســارع الـــجــمــيــع لـــخــوضــه دون  متحانالإالــحــب ،،،، هــو ذلــك * 
مـــذاكــرة ،،،، والــنــتــيــجــة غــالــبــا مـــا تـــكـــون ،،،، لــم يــنــجــح أحـــد ،،،، 

 لــصــعــوبــة مــادتــيــن ،،،، الـــــصـــــدق و الوفاء

بقدر مـــا نحتـــاجه لكثــــير مـــن ... تاجـــين لكثــــير مـــن العلـــم لســــنا مح* 
الأخلاق...   

عليه العرف بين الناس فالنبوغ  جرى ماإذا كان الجنون بنوع ما عبارة عن مخالفة * 
وجها  يعرف لابالتقاليد المرعية بين الجمهور لأ�ه   يستهينفإن النابغة . �وع من الجنون 

إما لأنها عقيمة في ذاتها أو لأنها كا�ت صالحة أو ضرورية في زمن من  بها للتمسك 
 الأزمان ثم عادت غير ضرورية في الوقت الحاضر



 

 - ١٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

بعد أن �فهمه الإطلاقإ�نا نخاف فقط ما نجهله، ولا يوجد ما يخيفنا على *   

 ليس هناك كتابا أقرأه و لا أستفيد منه شيئا جديدا ، فحتى الكتاب التافه* 
 فيد من قراءته ، أ�ي تعلمت شيئا جديدا هو ما هي التفاهة ؟ و كيف يكتبأست

 الكتاب التافهون ؟ و فيم يفكرون ؟

تـجلـــس لا*   

بحيــاتـــك مـــع  أستمتعو  أذهببـــل  حـزينـــا منتـظــــرا مـــن رحـلــــوا وتــركـــوك
 مـــن يستـحـقـــك

لـمــن لا يـستـحــــق �تظاراإ أن �ضيـعـــهاالـحـيـــاة أثـمـــن بـكــثير مــن   

وتتوقع �تيجة مختلفة  أخرىمرة بعد  الشيءتفعل �فس  أنالجنون هو *   

ها   َ         ا ت كون كروعتاياتهه           �     ولكن ليس  أغلب..        ن رائ عة و    َ ات ت كاي        ِ معظم الب د*   

          م  له، ومن                          المعرفة، فمن لا حكمة له لا ح ك                            م �تيجة الح كمة، والعلم �تيجة  ُ الح ك* 
 لا معرفة له لا علم له



 

 - ١٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

و في الحالتين أحبنيرغم ا�ه  إ�سان وأبكيت...أبكا�يرغم ا�ه  إ�سانحببت أ*   

الحب أيهاهناك جرح فعذرا  !! 

أحبلا  أنحد ولذلك قررت أ يتأذي أن أريد�ا لا أف  

الناس               هذا الزمن  أصبح  في*   

ـ!  الوقتو العبادة  إثنينيقدرون أهمية  لا  

ـ! الإعجاب و الحب  إثنينيعرفون الفرق بين  لاو  

ـ!       الكتب  و المـعرفة  بإثنينب        يهتمون   لاو  

ـ!  ةالشهرو المال   إثنين            و يبحثون  عن   

ونك، يشت لكذ بعدو   

لو كا�ت الراحة غرض الحي من الحياة لوجب أن يكون الكسل أصلح حالة * 
الكسلان المتراخي تتداعى يستقيم عليها �ظام الجسم، وهذا خلاف المشاهد فإن 

 .قواه النفسية والعقلية والجسمية ويهبط شيئا فشيئا إلى الضعة والعته والسقم

في الأرض حتى �قيمه في أ�فسنا الإسلاملن �قيم *   

، و فصـــل قد "  حكاية "لـــم أكن سوى  ي، بإ�"  البدايـــة "لمـــاذا لـــم تقل من * 
" النهـــاية "وضيف يرحل في ، "  الروايـــة "يضاف إلى   



 

 - ٢٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لــن أعــود زال قناعـــك حقـــا ، وحقـــا                                  لا تقل أحببتـــني ، كفـــاك تمثيلا  ،  

أخرىباسم  مرأةإصعب أن تنادي من ال*   

ككل رجال الد�يا باسم..... تنادي الرجال  أنتكاد  أنهاعلى الرغم من   

الحب لعبة*   

يلعبها معك البعض  

عليكيلعبها  والبعض  

يلعبها بــك والبعض  

يستأذ�ك )معك ( والذي يلعبها   

يستغفلك ) عليك ( والذي يلعبها   

يكسـرك ) بك ( والذي يلعبها   

ملل يســتوطن ذاتــك ....فقــط.....أن لا تعـــرف ماذا بــك....مــؤلـــم* 
ـــــــتالصــــــــم ...ويلازمــك حيــث ليــس لديــك رغــبة بفــعل أي شــي ســوى  

قبرهمن باقة علي  أفضلحي  لإ�سانوردة واحدة *   

تبكى المرأة قبل الزواج ويبكى الرجل بعده*   



 

 - ٢١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

*  لا تشكي من الأيام فليس لها بديل  ولا تبكي علي الد�يا مادام أخرها الرحيل 
 يءشوتوكل علي ا حق التوكل فأ�ه علي كل  وأجعل ثقتك با ليس لها بديل

وأستغل حياتك في ذكر وشكر ا تجد كل ما فيها جميل  وكيل وأكثر من  
تغفارسالإ  

طيبتــها  أحببتثــم  ،،عينيـــها  أحببت: ؟؟ فقلـــت  أحببتهاسألـــو�ي لمـــا * 
صبــــــرها علــــي أحببتثـــم  ،،حنا�ـــها  أحببتثم  ،، وقلـــت  ،،ثـــم سكــت  ,, 

أحبهاها فكيـــف لا أحببـــت �فســـي بـــ..   

وما خسرت فيه.. لا تحاول أن تعيد حساب الأمس *    

عود مرة أخرىيفالعمر حين تسقط أوراقه لن   .. 

 .. ولكن مع كل ربيع جديد سوف تنبت أوراق أخرى
تلك الأوراق التي تغطي وجه السماء ودعك مما سقط على الأرض فقد  إلىفا�ظر 

          ً      صارت جزءا  منها 

فبعد الليل هناك نهار.....  صبرإ*   

فبعد المطر هناك صفاء......  صبرإ  

فبعد المرض هناك شفاء......  صبرإ  



 

 - ٢٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

فبعد الحزن هناك أفراح......  صبرإ  

 فهناك دائما رب معك لكنه في السماء
 يسمعك و يحميك و يرعاك لأ�ه لا ينساك 

 فقط أصبر

ينتهي الحب الصادق لأمر تافه أن: صعب *    

الرجوع من الاخر إشارةأن يستمر الفراق لأن كل طرف ينتظر : الأصعب و    

الوداع في الحب:صعب     

أن ينتهي الحب دون كلمة وداع: الأصعب و   

             ً         سأعود مبتسما  كالعادة * 

  , و لن أفقد هذه الضحكة ,
  , و ستبقى تلك النظرة التفاؤلية إلى الأبد

بيديخذ و لن أ�تظر من يأ ، بنفسيسأضع السعادة   

... الحزن عاداتيفليس من  ، ءشيسأبتسم رغم كل   

فنحن من �صنع ، ءشيبل سأسعى لكل  ،لن أ�تظر شيئا   

 السعادة و هم من يرونها



 

 - ٢٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

   سأعيش البساطة

 و ستبقى السعادة

ولا .. لا فقرك... يستحق أن تبكيه ءشيإبك ما شئت من البكاء فلا * 
أما الخطيئة ... فكل هذا يمكن تداركه..ولا مرضك .. ولا تخلفك..فشلك 

 .التي تستحق أن تبكيها فهي خطيئة البعد عن إلهك

الطريق السهل دائما هو �قد الآخرين ، والطريق الصعب هو �قد الذات*   

 فالرحمةفأصلح  أخطأتفتب و إن أسأت فأستغفر وأن  أذ�بت إذا: لا تحزن * 
مقبولة التوبةوالباب مفتوح و  واسعة  .  

غفارا  ه كانإ�ربكم  ستغفرواإفقلت  فأن ربك غفار الاستغفارلا تحزن وأكثر من     

الفراق*   

 �عم كم هي صعبة لحظة الفراق
 عندها تنتهي الكلمات وتكتفي 

  الدموع بالتعبير
الذكريات …… واسترجاع كل الذكريات.. …ودمعة العين.. …حزن القلب

ذكريات قد تمزج بين ابتسامة ودمعة …… هي الشيء الذي يبقى لدينا بعد الفراق



 

 - ٢٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 .…أو أن تضيف دمعة إلى دموع الفراق

 …ذكريات سنوات قضيناها مع الأحبة �سترجعها في دقائق والسبب هو الفراق......

رقهم بقدر ما تكون صعوبة لحظة الوداعوبقدر حبنا لمن �فا …. 

بتسم الرجل للمرأة تمنت إ وإذاالطريق جري خلفها  بتسمت المرأة للرجل فيإ إذا* 
 أن يجري خلفها

المرأة  أخفقت وإذا طوال حياته  أعزبذا أخفق الرجل بالحب تمني أن يعيش إ* 
رجل تلقاه أولو تزوجت  أسرعتبالحب   

فهذه روما�سيه.. هي عندما تفعل كل شي تحبه *   

هذا حب..  تفعله هي ءشيعندما تحب كل   

فهذه روما�سيه..  ظمئت إذاعندما ترويها   

هذا حب.. عندما تظمأ لترويها  

فهذه روما�سيه.. عندما تطبع علي عينيها قبله    

... هذا حب.. عندما تقبلها عيناك دائما   

وأدم .. فأكثر من ذكره  افلن تجد جدير بالحب إلا  إذا أدركت أسرار الحياة* 
فمن لك سواه ودع عنك الناس وقف عند أمره ونهيه عهده وأحفظ.. شكره   



 

 - ٢٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ئالدافعطرك تذكر�ي بحضنك  رائحة*   

 وقمر الليل يخبر�ي كم اشتقت لسماع صوتك الحنون
حبكأ  

ييبكي عل... الحنين  أنبكيتك البارحة من شدة حنيني إليك حتى خيل إلي *   

يدعو علي... الشر  أنودعوت لك البارحة بالخير حتى خيل إلي   

عتناء بالمظهر وفي �ظر إغيرة صياح وبكاء وفي �ظر الفتاة الحياة في �ظر الطفلة الص* 
 المرأة زواج وفي �ظر الزوجة تجربة قاسية

ألعابيومنذ صغري أكسر  إ�ني أ�بهك أنالحب لعبة فأريد  أنكنت تعتقد  أن*   

"..          أفضل منك " لمن هو       مكا�ك      تركت      ً    شكرا  لأ�ك : عني  تستغنإإلى من * 
و من ..     ً              يوما  ما في قلبـــي  ستضفتكإفقد .. ني برحيـــــلك يتخبر أن         كان عليك 

للباب      أوصلك                     واجب الضيافة علي  أن   

ن الخيبات أأن أجمل ما حدث لنا كان مصادفة وعندما �راجع حياتنا نجد * 
ستقبال السعادةعلى سجاد فاخر فرشناه لإ       ً تي دوما  الكبرى تأ ” 



 

 - ٢٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

نهالأرض أحقـر مـ وقلــن تـرى فــة  فتاالـــرجــل حــــينما يــمد يــده لــيضـرب الــ*   

ـنهوحـينما يــمد يـديه لـــيمسح دمـعتـها لــن تـرى فـي الـوجود أغـلى م  

رأسك في  هل طاردك الشوق يوما كوحش مفترس ففرت منه كالجبناء ودفنت* 
ستهتارإالعاقل بجدارة وتحدثت عن الحب ب تراب الواقع كالنعامة وجسدت دور  

نهارت مقاومتك بكيت فوق صدر الواقع إووصفت العاشقين بالغباء وحين 
  ؟ كالأطفال

 سرت في الزحام بحزن تبحث عن وجه امرأة تشتاقها وتنقب عن صوت غادرك هل
ن أكتشفت أن الوجوه لا تشبهها وإرتعاش حين إرعبك ب حتضنتوإ كالغرباء

الغياب مرة  دحياتنا بعالأشياء الجميلة لا تشرف في  نأو بصلةلها  الأصوات لا تمت
 أخرى؟

    ُ  نــظ ر فت       َ             ُ                           ع ــندم ا ي ــنظ ـر إلـــيها غ ــيري م ــن الرجــال ، ..   َ                     ك ــم أعش ــق أ�وثتــها * 
" ي      ِح بيــب ..           ّأحب  ـــــك "        ُ         د ي ، وتق ــــــول     ي ـــ             وتش ــد  ع ــلى ..               إلــي  و حـــد ي  .. 

                    ً أود هم لو يتركو�ي  ب رهة   ،          ِ          ِ     صطنع  أي  جبروت  يوحي ب القوةأ                  اليوم  ؛ أكبر  من أن  * 
و أبكي..                قناع  الصلابة  عني     خلع أ َف   



 

 - ٢٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

     حاجة   دون...      وحدي  ....  ِ    ْ        ْ                             ب حاجة  إلى ليلة  ع زاء أشيد فيها ح ز�ي  و أدفن ه  
        فقة  أحدإلى ش

       فأصبحت       ً                        ِ         ِ     ُ   ِ          ُ أخيرا  ؛ تعلمت  م نه م  درس  الرحيل  والنسيان  و الخ ذلان  حتى أتقنت ه
       ُ   ر لا أ كس ر  كس أ

.. فــــقــط تـذكــر أن الـــقـمـر وحـيد  ،فلا تـشـعـر بـالحـزن  وحيدا كـــنـت ذاإ* 
ءالــســــمامـا فـي  أجملو رغــم وحـدتـه يــبقى   

يفما كـ.. تى أرادتم.. نبض لـمن أرادتي ته.. عـلى قـلوبنا لا ســلطة لـــنا* 
م ه  . . وبـعضهم بـهم عضهم يــنبض الـقلبـوب لـهم قلبنبض الـبـعضهم يــ ، أرادت

 النبض بـحد ذاتــه
ولكن من السهل أن تؤمن به.......... من الصعب أن تعرف �صيبك *    

من السهل أن تشعر به ولكن.......قلب غيرك فيومن الصعب أن تعرف ما   

وتفرقنا ونحن قلوبنا ..!!     ً                                   عجبا  لهذه الد�يا تجمعنا ونحن لا �عرف بعضنا * 
ببعض متعلقة  



 

 - ٢٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الحب أن تسمحي لمن يحبك بأن يجتاحك و يهزمك و يسطو على كل شيء هو * 
 أ�ت

جيوشا  أنشعر أمن بعيد                      يجذبني ، حينما يجئ صوتك          شيئا فيك  أن أ�كرلا * 
وجهك  أعا�ق وإ�نيخرجت من سجني ،  وإ�ني، أياميقتحمت صقيع إمن الدفء 
حتضن عينيك رغم ظلال الشك ، التي تقف بيننا ، وتسد أات ، وفرغم المسا

 علينا ألف طريق

                    ً                                           هل هناك شيء أكثر ألما  من أن تدخل حياة أحد و هو على وشك أن يغادر * 
 الحياة

 روما�سياقد يبدو الأمر ،                                       أغلب الر جال يمسكون أيدي زوجاتهم في الس وق* 
لتبضع  ّ                          لأ� هم لو تركوا يدها سوف تذهب                        لكن ه في الحقيقة اقتصادي ا...   

    َ    نحن � صمت  ، حتى لو فسره الآخرون كذلك ،ليس لضعف فينا �صمت أحيا�ا* 
                      ُ                         �صمت لأ�نا �علم أن الج رح أكبر من الكلام الذي يقال ،ولن يعود  �تهىإ لأن كل شيء

فقط �فسهاسوى  ترى لاقلوب صماء فما فائدة الحديث ل  



 

 - ٢٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أن  إما.  تتحداك دموعك    كأن  و      ً         ُ    فجأة  تتغير �برة  صوتك و أن تتحدث من المؤلم* 
              تصم ت أو أفضح ك

حقيقي لـم أكـن أعرف مـعنى الـحب الـ الماضيـي ف*   

ـتى الـذي يــجعلك تــبتعد عــنهم ح ـقدر مــن الألــمال بهذاحب الـيوم لـم أعتقد أن الـ
هم      ب ـــــ ماي تـجرحهم أو تـكره شـ لا   

بعد وتتحكم في قلوبنا  ُت و أعراف في الد�يا قوا�ين  أنعلم أ أكنلم  اأحببتهعندما * 
القدر يفعل بنا مايشاء أيديفي  أصبحنا وأ�ناليس لي  ابأنه أيقنتولذلك   

إليهم�قول على البشر خائنين وذئاب ثم �بحث عنهم ونهرول *   

وهذا ليس له .... حتى نجده  أ�فاسنالم و وجع ولا �لتقط أ�قول على الحب 
الد�يا ويسبب لنا الحزن هو ما نحبه ويسبب لنا الفرح  فيما �كرهه  أنمعنى سوى 

مع  أعطاك�ه أمن رحمه ربك ... كلامك ولا تلوم البشر والزمان  فيلا تعمم ... 
ان أما�كل خوف   

الـعشاق فـي هـــذا الـعالمحـب كــأ�ك أول وآخر  َأ .. ـحبتـــندما ع*   

حاول أن تـكره بــعدل.. وعـندما تـكره  

فـــالنبلاء يـنصفون حــتى أعــداءهم..                 ً             ولا تــكن فــاجرا  فــي خـصومتك  



 

 - ٣٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

، فالمرأة ترى أعمق بينما يرى الرجل  ، والقلب د�يا المرأة الد�يا قلب الرجل * 
لكل الأفراحبتسامة إفي المرأة دمعة لكل المصائب و ،  أبعد  

الــشرف ،  كـــما يــظن بـــعض أهــل الــشرق قطلـيس فــي الــجسد فـالـــشرف * 
 فـي الــكلمات والـــــوعد، والــعمل، والحب

           ً           كـــن شريفا  فــي كــل              ً               وأقــل شـرفا  فــي أمر آخــر               ً                  لا تـكن شــريفا  فـــي أمـر مــا، 
 أمـور حـــياتك

              ن  يقول لك آس فأتسامحه قبل  إن:     ه ـو  الحب* 

      علي ـه القسوةالشعور بالذ�ب عند :     ه ـو  الحب

صنع منك إ�سا�ا آخر بأ�هالإحساس :     ه ـو  الحب  

               و ه ـو بعيد عن ك بالغربةالإحساس :     ه ـو  الحب

            ًتفهم ـه جيدا  ك           تشعره بأ� ــ أن:     ه ـو  الحب

... تتغاضى عن عيوبــه أن:     ه ـو  الحب   

                   تشاركه إهتمامات ــه أن:     ه ـو  الحب

يستخدمو�ك عندما ... �ك في حياتهم مجرد لاصق جروحأتكتشف  أنمؤلم * 
سله المهملات إلىوعندما تشفى ينتهي بك المطاف ... تنزف جراحهم  



 

 - ٣١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الرجل فإ�ه يقتحم قلبه دون  الحب يستأذن المرأة في أن يدخل قلبها ، وأما* 
ستئذان ، وهذه هي مصيبتناإ  

 ، عشقهاأوجوه  ، وجوه باكيه، وجوه باسمه  ،ي مامأ            ً         الوجوه دائما  تتغير من * 
 ،  ظهرك    ً                       بدا  حتى رأيت وجهك فلا تعطينيأ ةلم اشعر براح مقتها لكنيأوجوه 
أخرى�عم بالراحه قليلا ثم سأ�تظر تغيير الوجوه مره أ دعني  

سامحيني على خطيئتي ، فالخطأ صفه بشريةقال لها*  :  

ة إلاهيةلا استطيع فالمغفره صف: قالت له   

الحيـاة محطات*   

الحـب: أعذبــها   

الفــراق: أصعبـها  

الــوداع:أحز�ــها  

... الخيـا�ة:أمرها   

اللقــاء: أجمـلها  

الا�تـظار :أملـها   

الوفــاء:وأحلاهــا   



 

 - ٣٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لأن المرء لا ......         نحن  ف يــه ا                     يــــة لكــي �ص حــو  مم س اات قج إلى عبارانحت* 
لا                            ـــعة توقظـه من  د �يا الخيــــ               ّ      ولكنه يص حو  ب ـصف ــــــ!! نا  َ الح نب              يص حـــــــــو    

فمن المؤكد أنها خطفت قلبه ،مرأة بأنها بلا قلب إعندما يتهم الرجل *   

ش بقلب       م ن يعي بخل المشــــــــــــاعر ، وأكرم إ�سان.. أشد أ�واع البخل قسوة * 
     ٍ                 كغدير  يفيض بمائه فيسقي  دون تفضيل ا                            م ن يغدق حنا�ه على الوجود كله.. شاعر 

                               الحقول وأثره على الوجود  خير دليل

فلو علمت كيف يدبر ا أمورك لذاب  ،لاتحزن إذا منع ا عنك شيئا تحبه * 
 قلبك من محبته

                ً يدل على أن أحدا   اهذ ، عن عينيك لنوماب اغ اإذ: رة ت لي أمي ذات مالق* 
 يفكر بك

   ل يا               أم فقط رأفه  لـح ،حقيقة يا أمي        ن قولك  اهل ك

هو الكذب الوحيد الذي يصفق الناس لأبطاله......التمثيل *    

الدينار والدرهم، لا ينفعا�ك حتى يفارقاك: بئس الرفيقان*   



 

 - ٣٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

صمتها ليس ضعفـــــــــــــــــــها أنحين تصمت المرأه فأعلم *   

دموعها هي مصدر قوتـــــــــــــــها أنوحين تبكي عيناها فأدرك   

�ه سلاحــــــــــــــــهاأوحين يتكلم لسانها فتأكد   

�سيــــــــــــــــا�ه ىقسمت علأوحين ينزف قلبها فهناك من   

فعـالكألا تلــوم الد�يـا علـى *   

اركختيإصل الأ فيهو .. فهذا الصديق الذى تتحدث عن خيا�ته   

لقد كان قرارك..                                             ً وهذا الحب الضائع الذى تبكى من قلبك عليه �ادما    

عمالكأسيأتيك بنتائج .. مل أوهذا الغد الذى تنتظره بكل   

لتجنى ثمارك.. فأ�ت تكدح وتتعب وتسعى وتجتهد   

خطاءك�ه �تيجة لأأفتأكد .. حساس الفشل إكنت قد مررت ب إذا  

        ً     مور دوما  كما لا تستمر الأ... �تهاء كل شيء له وقت محدد للأبتداء وللإ* 
نحلم ...      ً     حيا�ا  كما أولا تنتهي ... بدأت   

حنان المرأة وأ�وثتها ورقتها هي النبع الجميل الذي يغرق فيه الرجل كما تغرق * 
 الصخرة في عمق الماء



 

 - ٣٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ـذا و له مكـن أن تخدعيـ و دمعـة لا ذبقلوب الـنقية بسمة لا يمكـن أن تـكـلـإن ل* 
فلا  رب الطاهلــورك الـحقـيقي يا صاحب الـقعتـنـجح محـاولات إخفاء شـفلـن 
ه                              ً                فالـتظاهر بالفـرح أكـثـر إيلاما  مـن الحـزن ذاتــ ـرـك أكـثســهـد �فتج  

لن أسقط من أعين الناس لأبرهن للبعض جاذبيتي فلست تفاحة �يوتن التي * 
 تهاوت من الأعلى لتمنح غيرها شرف الإكتشاف

ـإن ـرة  فرفع ملـفـك لمحكمة الآخإفـ          ً                   تــجد عدلا  في مـحكـمة الـد�ـيالـم  أن* 
والقاضي أحكـم الحـاكـميــن محفـوظة ةووالـدع.. الشهود ملائـكـة   

نما أعجبوا بجميل ستر ا عليك إأعجبوا بك ف إذاعلم أن الناس إ*   

 :تقول له  صعــب الاشيــاء حيــن يكــون السبـب فــى بكـائــك شخــص كنتأ* 
"ة لا تبكى فـدمـوعـك غــالــيــ"   

ستثناء ساعة يغازلونهن فيهاإب...قل كذبا من النساء أالرجال  أنعتقد أ*    

قلبه بين يديها أنفأعلم ..ذا شكا لك شاب من قسوة إمرأة إ*   



 

 - ٣٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حـببتهاأ:  قالوا لي*   

�ــعم ولـما لا: قلت   

...تــراها�ــت لــم أمجنون كــيف تـحبها وأ : قـالوا  

ةقراءعمي ســيتعلم الـالأ أنـصدق ان يـعـجبا ومـن كـ: قلت   

قتناعا بأ�نا بحاجة إلى المزيد من إمعنت النظر في مشاكل حياتنا زدت كلما أ* 
؛ فالحب يجعل الحياة مقبولة بما يثيره فينا من أحاسيس، والرحمة  الحب والرحمة

  تلطف الحياة برقتها وخيرها

�تقاسم مع الناس بعض أوهامنا وهزائمنا الصغيرةعندما �كتب *   

لكنها لا تعود دائما صالحة للشرب ، حيانتعود المياه اريها في بعض الأ*   

  هكذا بعض الاشخاص في حياتنا

ن نحو الأبداع لأ ء يقودكيالجا�ب المض..ء يللحب جا�ب مظلم وجا�ب مض* 
�فس الأ�سان  فيالجا�ب المظلم فهى بذرة الشيطان  اعماق النفس أمأكلاهما ينبع من 

وفتنته التى سلط بها على بنى آدم فمن ملك �فسه جعل من حبه منفذ للأبداع 
 ورسوله حتى يفيض هذا الحب  ،ورضاء ا فحقيقة الحب تنبع من حب ا



 

 - ٣٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ل من حولك فتجده ينتشر كأشعة الشمس ليملىء حياتك بالدفء والمودة ويجع
بك له ولرسوله أفاض على بح بتك والقرب منك لأن احعلى الفوز بم يتسابقون

قلوبهم فيأهل الأرض والسماء محبتك فزرع لك الحب   

مـرأة عظيمة قـامت إو ،،أعظم من ديـن أؤمـن به  ،،ه لا شي عندي أفخـر ب* 
وأب أفخـر دائما عندما يختتم إسمـي بـإسمـه ،،بتربيتي   

فالثمار لا يمكن  قبل أن تفتشوا عن المرأة الفاضلة      ً ء أولا ،حاولوا أن تكو�وا فضلا* 
                لابد أن تكون رجلا   ، ة كخديجةمرأإلتجد  و                               ًأن تظهر إلا إذا ظهرت الزهور أولا 

محمدكـ  

ن أ      ص عــب     َ               ن ر ف ضنــي  و مـن ال         ُ      ع طــي ف ر صــه ل م أن  أ     ص عـب      م ن ال أ�ه َ  َّ    ت ع ل  مـت * 
 أنكــن   ي م لامــا               ر حــل ع نــي ي ون �ـه مأت  َ   ف ع ل م رعا    م شــيـة    ي أ يحــمل لـ لا   م ن   َ    أ حــب

      ّ ح ل ع ن  ي    ن ي رأكـن   ي م لا ِ     ج نــي ا        ِ د و م ن يح ت   ي ع و

.. أن تكتشف موت لسا�ك عند حاجتك للكلام  احسـاس مخيف جـدإ* 
وتكتشف جفاف عينيك ..وتكتشف موت قلبك عند حاجتك للحب والحياة

أ�ك وحدك كأغصان الخريف عند حاجتك  وتكتشف.. عند حاجتك للبكاء 
 للآخرين ؟؟



 

 - ٣٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

       َ    ول أن ت كون اح..! ما لأحد  ةكتابة السعادل  ًا    َ  َ        َ     َ  لم ت ست ط يع أن ت كون ق لم اذإ* 
                    زالة الحزن ع ن شخص م ا             م محاة لطيفة لإ

�ك رأيت هذا الإ�سان في عالم أوتتوهم  تلتقي بإ�سان لأول مرة في حياتك قد* 
ه جاء لتستأ�ف أ�لحياة الأخرى وصداقة بينكما �شأت في ا أنولا بد  قبل هذا العالم
  هذه الصداقة

العقول العظيمة تناقش الأفكار،*   

 والمتوسطة تناقش الأحداث،
 وأما الصغيرة فتناقش الأشخاص

؟..         ِ   ُ     ِ         ِ   َ       َ      ُ م ا ف ائ دة  الأ يام  والسن ين إ ن لم � شار كها م ع م ن نح ب*   

؟..!             ء ب رد م ش يبنا فى ِ   ِ       ِ     ز لها  في ش باب نا ل تد َ � ع  ِ      َ                    إ ذا لم � صن ع م نها ذكريات  جم يله  

أن تكون حرف أبيض في صفحة سوداء خير لك من أن تكون سطر أسود في * 
 صفحة بيضاء

ختنقت الكلمات بصـدري إو  تبعثـر كبريـائـي أمامهم ،،، كعندما سألو�ي عنـ* 
فــماذا أجيــــبهم ؟ و فاضت من عينـي الـدموع  

...... �ك خـــذلتينــــيأ  



 

 - ٣٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الأعزب يعتقد أن كل النساء جميلات*   

 والمتزوج يعتقد أن كل النساء جميلات ، ما عدا زوجته

لا فقـرك ولا فشلك ! إبكي ما شئـت من البكـاء فلا شيء يستحق أن تبكيـه * 
أما الخطيـئـة التي تستحق أن ..! ولا مرضك فكل هذا يمكن تـداركه ولا تخلفـك

بعـد عن إلهـكال تبكيهـا فهي خطيـئة   

وأحـــببتـك  أ�ــــنـي وجــــدتـــك لأضيـــــعــك.. كـنت أعرف مــنذ الـــبدايـــة * 
تـجاه لـــذلــك كـــان لامــــفر مــــن الإ ـن متعاكسـيـنيهم       كــن ا س..! لأفـــقــدك 

 اللـــقـاء ولا مـــفر مـــن الــــفـراق

لنا وسنرحل عن الد�يا بدون مشاكلنا وهمومناإن الهموم قد أتت بإرادة ليست *   

 فلا نجعل سعادتنا مشروطة بزوال جميع مشاكلنا، فهكذا هي الد�يا
ولابد أن �وقن فعلا أ�نا لسن مخلدين ولا شيء يستحق منا التفكير وطول الأمل في 

 الحياة

مهما يكن غباء المرأة فهي تفهم الحب*   

�صف الحب  إلاومهما يكن ذكاء الرجل فهو لا يفهم   



 

 - ٣٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

. إن مبدأ العين بالعين يجعل العالم بأكمله أعمى *   

التاريخ سيحدد قيمة ما �كتب ،ليس نحن، وليس الآن *   

مهما تكن المرأة ثرثارة فإن الحب يعلمها السكوت*    

فهو كائن طبيعى يحاول ...لكنه لايرى هذا... ًا مفترس  ًا سد حيوا�يرى الأكلنا * 
فماذا عن البشر الآن؟؟....خوا�هإ أو�ثاه أه لم يفترس قط أ�بدليل  الحياة  

عن �فسه يماذا تقول لشخص بدأ بالتخل*   

                       ً                 آم ن بالحب ولو كان مصدرا  للألم ولا تغلق قلبك* 

تؤمـن بـــــه أنولكــن مـن الســهل  تعــرف �صيــبك أنمن الصــعب *    

... تحـس بـه أنولكــن مــن السـهل  تعــرف ما فــى قلــب غــــيرك أنومـن الصعــب    

وتفرقــنا ونحــن قلوبــنا  لهــذه الد�يــا تجمعـــنا ونحـــن لا �عـــرف بعضــــنا  ًا عجبـــ
 متعلــقه ببعــض

كــل مــافــى حيــاتنــا هــو  قــد لا نجــد كــل مــا �ــريــده فـى حيــاتنـا ولـكـن* 
ختيــــار اإفـضـــل مـــن أـحـثـنـا لـــن نجــــد ـهـمـا بختيـار ا لــنـا ومإ  



 

 - ٤٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                                         يجمع الطفل على �فسه همين في وقت  معا بل يحصر �فسه في الهم الواحد  لا* 
، ولكن أين من يقدر على هذا إلا الطفل في  ستطاعإمنه أقوى وأسرع ما  ليخرج
؟ الصغيرة همومه  

                            وضع بين أ�املك  الناعمة رسالة                           َّ              لست  أكثر من الطفل الذي تعل ق بك فجأة ، ثم* 
                                                        أحرف مبهمة ، لا يدري كيف كتبها وأي  طعم كا�ت تحمل ، ثم هرب  و ة   مجر د

    ً                خوف ا من مواجهة رفضك

، أما النصف الآخر  يتكون �صف العالم من أ�اس لديهم ما يقولو�ه ولا يستطيعون* 
 فليس لديهم ما يقولو�ه ويعيدو�ه مرارا وتكرارا

و تسمع النداء .. و يزيد صمتي حتى تكبر أ�ت .. ياسيدي  و ستكبر الجراح* 
و تفهم كيف تحب المرأة بطفولتها.. الأخرس المحموم    

�ه سيتغير و لكنه لا يتغيرأالمرأة تتزوج الرجل و هي معتقده *   

 الرجل يتزوج المرأة و هو معتقد أنها لن تتغير و لكنها تتغير

وكأنها تعيد الزمن إليك  ضيكائحة مرافـتشم  اتمر به „لأماكن اهناك بعض * 
سموك يوما كل شيءاس قامع أ� „ته اذكري ،تـه اعاس ،بـطقوسه   



 

 - ٤١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ختبار معدن رجل إ، لكن إن أردت  كنهم تحمل الصعابمعظم الرجال تقريبا يم*  
جعل له سلطةإف   

الذ�ـوب  ولايحذرون من ت للناس يحذرون مـن بعض الطعام مخافة المـرضعجبـ* 
وأيهما أولى بالحـذر مخافة النار  

                                                                     عندما �كون سعداء فعلا  لا يخطر لنا أن �تساءل إن كنا سعداء أم لا ، السعادة * 
نحن �تحسس ..أ�ت لا تتساءل إذا كا�ت يداك في مكانها أم لا ..تصبح جزء منا 

 الأشياء فقط عندما �شك في وجودها

هدية العمر �تأو  الزهور هدية الربيع الشمس هدية الصيف الثلج هدية الشتاء*   

   ُ    ّ                لا ت ـقـل ل م ـن ق يـم تـك ،  و    َ   َ       ِ  َ                 ُ                   لا ت ـهت ـم ل ـم ـا ي ــقـال  ع ـنـك ، ف ـأ�ـت  ت عر ف م ـن أ�ـت* 
                  ّ            َ     َ     ر   الف ـش ـل ه ــو م ح ـــاولـة إرض اء الج ميــعسف

     ًجيدا   ُ       ُ                          ً   ك ـل م ن تسرب م ن بين يدي لم ي ك ن م تمسكا  بي  َ  ُ           ًلم  أ هم ل أحد يوما * 

أما الرجال فإنهم … عندما تكتئب النساء فإنهن يأكلن أو يذهبن للتسوق* 
                     ً         إنها طريقة مختلفة تماما  في التفكير… يعتدون على بلد آخر



 

 - ٤٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 *   ُ       ُ الح ب  لا يقت ل

          ِ  ُ  لست  أثق  ب الح زنإنما 

وإذا لم تسأل فالإجابة بالنفي ...                                    إذا لم تذهب إلى ما تريد فلن تملكه أبد ا * 
               كن مقدام ا تصنع ...        ُ                                إذا لم تخط  خطوة للأمام ستبقى دائم ا حيث أ�ت و...     دائم ا

 نجاحك بيدك

علـى ذراعـيك ينـام كان أن يسـدد لـك السـهام مـن مـؤلم*   

نهرب لدواخلنا حين لا �قوى على مجابهة واقعنا ، نختبئ هناك حيث �ستطيع * 
في دواخلنا �سحق  حتقار من لا نحب وإذلال من يستعصي على قدرتنا الحقيقية ،إ

تهزمنا  كل الأشياء التي  

من سحر الحب أن ترى وجه من تحب هو الوجه الذي تضحك به الد�يا، * 
           ًوتعبس أيضا 

بعد نهاية اللعب يوضع الملك والعسكري في .. في الشطر�ج كما في الموت * 
 صندوق واحد



 

 - ٤٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

شكواهم ولا             ً                       يبحثون دائما  عن أذن مفتوحة لتستقبل                      ًهم فقط يرون فيك أذ�ا *  
           ً                 يهمهم أبدا  من صاحب هذه الأذن

لا يوجد وهم يبدو كأ�ه حقيقة مثل الحب*   

 ولا حقيقة �تعامل معها و كأنها الوهم مثل الموت 

لكنها دوما لمصلحتك...رادة ا أحيا�ا غامضةإقد تكون *   

:  أيضاعتبر  ُ� ا �نسى أ�نا لـــغير� و اتنافضل من حيألأخرين اة يان حأ�شعر ب ائماد* 
خرينآ  

وإن قلت ي علموك حتى تدر يفإ�ك إن قلت لا أدر"  يلا أدر"  تعلم كلمة* 
يسألوك حتى لا تدر يأدر    

: قال شكسبير*   

من أي  ءشيلأ�ني لا أضع توقعات لأي  أتدرون لماذا ؟ أ�ا دائما أشعر بالسعادة
التوقعات دائما ما تحبطف شخص  

...... الحياة قصيرة*    

وإبتسم دائما...        ًكن سعيدا ...حياتك حب ألذلك   



 

 - ٤٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

إسمع...قبل أن تتكلم  

فكر... قبل أن تكتب  

إكسب المال...تصرف المال أنقبل   

إغفر...قبل أن تصلي  

شعر ُأ ...قبل أن تجرح  

حبأ...قبل أن تكرة  

حاول...قبل أن تيأس  

عيش...قبل أن تموت  

وتمتع بها...عشها...هذة هي الحياة إشعر بها   

حقارة هو ذلك الذي يعطيك ظهره وأ�ت في أمس الحاجة إلى قبضة أكثر الناس * 
 يده

أن يطعنك أحدهم في ظهرك فهذا أمر طبيعي ولكن أن تلتفت وتجده أقرب * 
 الناس إليك فهذه هي الكارثة



 

 - ٤٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لا أبكـي عليـــك لأ�ـي  كنت أحد تجاربـي      فإ�ـك .. هجرتـنـي                 يـا من تظن أ�ـك * 
ـب أن عن الصوم السهل أن أجد مثلك لأ�ـك فقدتنـي فمنعليـك  بـل أبكـي فقدتـك

مثلي يتجد  

لا خــير في عبادة لا عــلم فيها*   

لا خــير فـي عـلم لا فــهم فيهو   

لا خــير في قـراءة لا تدبر فيهاو   

دمعتي مصدر رقتي لا مصدر لذلي ومها�تي أنعلمتني كرامتي *   

  ُ   ت حبه مرأة ، هي أن تنام في حضن رجل لاإزلت أؤمن أن أكبر خيا�ة تمارسها ما * 
ولاشيء . امرأة هو أول العارفين بكذبتهوأصعب فاحشة أن يفتح رجل قلبه لإ ،

                                     ُ     بينهما إلا ورقة ذابلة مثل قلبيهما وق بلهما

وسألنـي  افبعـد أيـام إهتـزت أضلعـي شوقـ قررت أ�سـاك فأبدلـت قلبـي بحجـر* 
 عنـك الحجـر

     ِ        ِ          الظالم  والمظلوم  ، والقوي  :                       ِّ فإن  الموت  مقدم  على الكل   سينتهي            ما تحزن  لأجل ه * 
               فقبلك ماتت  أمم             ِ         ً   ِ                            والضعيف  ، والغني  والفقير  ، فلست ب دعا  من الناس  أن  تموت



 

 - ٤٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

               وبعدك تموت  أمم  

جله لايستحق دموعك أن الذي تبكي من ي علاقه في الحياه لأألا تبكي علي * 
    ًبدا أالذي يستحق دموعك لم يدعك تبكي  والشخص

                                                                   لمرأة الحقيقية هي التي تحب أن تتدفأ بحنان رجل أقوى منها ، فتكون له مكملا  ا* 
لا أقوى من شخصيته ، و لا أد�ى من كرامتها..        ً لا تابعا    

و عندما  زداد عدد الأشـياء الـصغيرة عـلى الأرضإفـي السماء كـلما ارتــقيت * 
ماء الأخلاق فـإن الكثير من الأشـياء الـتي كـا�ت تـغضبك ستختفي ي ســرتقي فتـ

 من الـخارطة

سواء كان في العشرين أو الثما�ين..أي شخص يتوقف عن التعلم هو عجوز*   

ئدهاعصبية ز*   

ئدةامحبة ز  

          غ يرة زائدة

ئدةاطفة زاع  

ي تالافة إ�فعادة من كئـال الزاإستـئص ج إلىاأصبحت على يقــــين أ�ي أحت  



 

 - ٤٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حتاج إليه الناسإ ستغنى عن الناس باإمن *   

  : بين الحـــب والعـــشق الفرق* 

مام الشخص الذي أـولكن . سرعهبمام الشخص الذي تعشق �بضات قلبك تخفق أ
ـ . السعاده في قربهبتحب تشعر   

مام الشخص الذي أـ ولكن . �ه ربيعاأيظهر الشتاء وك مام الشخص الذي تعشقأ
ـ . جميلا الشتاء شتاءتحب يكون   

في عين  �ظرت إذاـ ولكن . �ظرت في عين الشخص الذي تعشق تحمر وجنتيك إذا
  ـ . الشخص الذي تحب فتبتسم

مام أـ ولكن . كل مايدور في مخيلتك تقول أنمام الشخص الذي تعشق لاتستطيع أ
تفعل ذلك أنالشخص الذي تحب تستطيع   

بتعد�ا عنكإ              لا تغي ر�ا كلما ! أيها الماضي*    

                                     ً       من أ�تم؟ وماذا تريدون مني؟ فنحن أيضا  لا �عرف: لا تسألنا! أيها المستقبل

فلسنا سوى عابري سبيل ثقلاء الظل.           تحم لنا قليلا ! أيها الحاضر   



 

 - ٤٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

          َوليس  محز�ا أ* 

        س  عنهـاا         ن نحكي  للنأ       �ستطيع  لا   تي  ال هي تلكاتناحي ي   ًء  ف اشي  َ   جمل  الأأن أ

جهد تفقده دون �دم ما تحصل عليه دون*   

الصداقة المزيفة كالطير المهاجر يرحل إذا ساء الجو*   

لا خير في القول إلا مع العمل*   

أظلم من الظالم من يساعد الظالم على ظلمه*   

من ظن �فسه أقلهم حكمة...أحكم الرجال *   

والعمل مكاسب...العقل مواهب*   

من كثر كلامه كثر خطؤه*   

ولكنه بالأصدقاءالغني ليس بالمال *   

الصديق المزيف كالعملة المزيفة لا تكشف إلا عند التعامل*   

أفضل الأعمال هي التي تعمل في صمت*   

المؤمن كالورقة الخضراء لا يسقط مهما هبت العواصف*   

ما �دمت على سكوتي مرة ولكن �دمت على الكلام مرارا*   

الصعاب ن بدا عليك زادت عليكإلا تخف من مواجهة الحياة ف*   



 

 - ٤٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

وأجمل ما في الوفاء الأمل، الصداقة الوفاءأجمل ما في *   

ليس المهم أن تحب المهم ماذا تحب*   

فن الحكمة أن تعرف ماذا تتجاهل*   

أن تكون بخيــر وىس يءـك دون أن يطالبــك بــأي شيحب اما أجمـل أن تجد قلبـ*   

كما هي عليه في الواقـع ويقولون لمــاذا ؟؟؟ الأشياءبعـض الناس يـرون *   

أحلـم بأشيــاء لم تحدث قـط و أقـول لـم لاأمـا أ�ـا فــ  !!! 

إذا أردت أن تصمد للحياة فلا تأخذها على أنها مأساة*   

 التعب والفشل واليأس لا يصل الناس إلى حديقة النجاح دون أن يمروا بمحطات* 
الوقوف في هذه المحطات ل، وصاحب الإرادة القوية لا يطي  

في حياتنا مصيبتان أن �عيش بلا حب وأن نحب*   

ةفارغة، وشيخوختنا بلا حوادث مؤلمبغير المرأة يصبح شبابنا جافا، ورجولتنا *   

إنما هو مخاطب غيرك و ثوابه و جزاؤه  ،                            علم أن  الذي مدحك بما ليس فيك إ* 
 قد سقطا عنه



 

 - ٥٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

قت اإذا تفـ الفرد إلى علام الغيوب في كل شؤو�هلها في لجوء اروعة الحيـاة وجم* 
:ك �فسك إلى أمـر ، فـليكن دعاؤ   

صرفه عني إن كان غير ذلكإ                     ً    لي هذا الأمر إن كان خيرا  لي و كتبأاللهـم  )  ) 

 وبعدها نم قرير العين 
كم جاء الثواب يسعي إليك فوقف بالباب فرده بواب سوف ولعل وعسي *   

 حاجاتك هو حقك الذي تزرعه بالمحبة وتحصده بالشكرإن صديقك هو كفاية * 
 ءشي، أكثر من كل  تعشقه فيه، لأن ما  فراقه علىوإن فارقت صديقك فلا تحزن 

لأن  ، قد يكون في حين غيابه أوضح في عيني محبتك منه في حين حضوره سواه
يكن لكم ولا . الجبل يبدو لمن ينظر إليه من السهل أكثر وضوحا مما يظهر لمن يتسلقه

 في الصداقة من غاية ترجونها غير أن تزيدوا في عمق �فوسكم

عندما ترى  ، يد حياتك لتقضيه في طاعة الرحمن بتسم فلديك يوم في رصإ* 
عندما  ،موا من �عمة الوالدين  ِر  ح فهناك الكثير الذين .. بتسم إوالديك أمامك 
عندما تتذكر بعض  ، بتسم فالبعض لم يجد فرصة لكي يعملإ.. تتوجه إلى العمل

عندما تمر  ، بتسم لأنها مضت ولن تحدث مجدداإ... الضغوطات التي مررت بها 
 جوء إليه في أي وقت                ً                 بتسم لأ�ك تملك ربا  عظيما تستطيع اللإ.. بموقف صعب 

بتسم لأ�ك تملك الخيار الصحيح إو  



 

 - ٥١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ڪيسعـدهـا سوا               ليس لـديه ـا من                     ً       ر بــي أســعد قلـوبـا  ضـاقـت 

                          ً   ، وسوف تجد أن ما أعطاك حز�ا  في              ً       ، أ�ظر عميقا  في قلبك دما تحس بالفرحعن* 
 السابق، وحده الذي يعطيك الفرح الآن

، وسوف ترى أ�ك في الحقيقة تبكي  ، تطلع ثا�ية في قلبك عندما تشعر بالحزن* 
 من أجل ذاك الذي كان بهجة لك

لا تيأسن من لطف ربك*    

     َ                                                                          قـد أ سـقـط و لـكـنـنـي مـا خـلـقـت كـي أ�ـحـنـــي لغيـــــر خالقـــي مهما كا�ت * 
مادام هـنـاك فـي الـسـمـاء مـن سـيـحـمـيـنـي .......الاسباب  أوالظروف 
فـلـيـس هـنـا فـي الأرض مـن سـيـبكيني....   

                                               أن تعمل عملا  لم يسبقك عليه أحد ولم يتوقعه الآخرون ... متعة الحياة * 

، فإن  ، ومهما كا�ت الصعوبات كبيرة لا مكان لكلمة مستحيل في قاموس القيادة* 
  الإيمان والعزيمة والإصرار كفيلة بالتغلب عليها

قتصاد إزدهار يتطلبان الا�تقال إلى عصر اظ على الريادة وإدامة النمو والإإن الحف* 
  المعرفة وبأسرع ما يمكن



 

 - ٥٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

، لذلك فإن  ، ولكنها سلطة لخدمة الناس الحكومة ليست سلطة على الناس* 
 مقياس نجاح الحكومة هو رضا المتعاملين معها

                     ً                   أشعر بأ�ي لا أصنع شيئا  يليق بلقاء ربي غير  وتحت كل تاريخ لحياتي في كل يوم* 
تمة �بضياخاللهم أحسن     ً                     يدا  راجفة على قلبي وأدعوهأ�ني أضع   

                                           كل ما هو عظيم و ملهم صنعه إ�سان ع م ل بحرية* 

لمن أطاعك  فأجعل محبتي اللهم إ�ى أعلم إ�ى عاصيك ولكنى أحب من يطيعك* 
 مغفرة لمن عصاك

علم أنها إن زوجها وتصفه بالجمال والكمال فمرأة تتحدث عإإذا وجدت * 
فالمرأة لا تحب الفاكهة إلا بعد أن تجف..أرملة   

لنذهب إلى غد�ا ...                   جعل الغد معنى  ورؤياإف...إذا كان ماضيك تجربة* 
  واثقين بصدق الخيال

 وتحب في سن الثامنة عشر لتتزوج تحب الفتاة في سن الرابعة عشر لتتسلى* 
ربعين كي لا تفكر وتحب في سن الأ وتحب في سن الثلاثين لتثبت أنها مازالت جميلة

 في الشيخوخة



 

 - ٥٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

بل هي في ماذا �فعل بالمال  السعادة لا يمكن أن تكون في المال أو القوة أو السلطة* 
 و القوة و السلطة

فنى ولن  ي  لا زكن ة   ن اع    َالق             يعوا ج مله لم وير     َّ     َ م الل  ه الك ث       َ  نات أعط اهائ  َ          الح اق دين هم ك* 
   ِ  خ ر ينلآد الما بي لىوا عحصل ي  أن   و ى          م رضهم سلمأ   ُ  يسك ن 

 ر علىإ�سان بدون هدف كسفينة بدون دفة كلاهما سوف ينتهي به الأم* 
 الصخور 

المرأة كالد�يا فيها تقلبات الفصول الأربعة*   

من النادر أن �فكر فيما نملك بل نحن �فكر فيما ينقصنا*    

ت و لتحيا كرامتيأ�فالتمت              ً       كان حبك موتا  لكرامتي إذا*  .  

أخشى حز�ك لأجلي أنأفتقد حريتي في تمني الموت دون *   

                فلا قبلك  كان  أحد          ِين  الرجال      إ�ك  ز و             حب ك  حتى الأبد      ُإنها ست                إذا قالت امرأة * 
أبد ،          َ           لأن  الدقيقة  عند النساء     ً       كثيرا  إليها، فلا تطمئن سوف يكون أحد كولا بعد  

لكن المعا�اة تصنعنا إ�نا لا �صنع المعا�اة*   



 

 - ٥٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                    ً     اولئك الذين تثق تماما  أنهم أ إلى إلايقولون أن الحياة لا توجه أقوى ضرباتها * 
 يلذا حاولت أن أتظاهر بالضعف وأقنع �فسى به لعل.. قادرون على تحملها 

لكن هيهات يبدو أنها ليست ..  عن توجيه ضرباتها القاصمه لي  ف أخدعها فتك
 بالسذاجه التى تصورتها

والشموع تبكي... والعيون تبكي .. .أحيا�ا السماء تبكي *   

.. ولا تبقي إلا أصوات الساعة تدق .. يصمت الكون ولا يحكي .. حينها 
 وتشكو

وتضحك حتى تدمع العيون.... لكن أيضا يأتي وقت تذوب معه الهموم والظنون   

والدموع  تهاات �نسي الحزن والآو�عشق الد�يا بجنون وحينما �عيش هذه اللحظ
و�ذكر بداية عشقنا.. و�دخل عالم الخيالات ... بسمات  الدمع ى�ر...   

               لا أحد مثلك أ�ت * 

تيال ةالوحيد رأة�ت المأف  

شيئا هاكف فيلو وضع   

ا�ه يمنحني سعادة أيامهأدركت لأ  

يدي في ابىء باقي عمرهتخو   



 

 - ٥٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حــبيبــتي.... ـول قــألــن *   

د تـتــفــرقب قــاحــبـــن الألأ  ... 

زعاصــدقــاء قـد تـتـنــالأ.... ن ـديــقــتي لأـول صقـألـن  .... 

د تــنــتــهيقـ.... ـطـريــقالن رفـيــقـتـي لأ.... قــولألـن   .. 

ــمــــوتال عــنـــد إلالجـســد ارق اتــفــ ـروح لاال... قــول أ�تي روحـي أســ  

الرقيقه البيضاء  النسيم العليل ، خيوط الشمس مثل الأشياء التي تأتي بعد المطر* 
تحليق العصافير وبقايا المطر على ملامح الطين ، ، فوضوية الغيم  

... خر بعد المطرآوكأن طيفك طقس ...ك عندما تمطراهكذا النسيان ينس*    

وان قوس من �بض كلها حنينأليأتي بـ   

ـحـتـمـل راه لا يـو الـحـب مـع الإكـ.. اء ــي بـالـتــوسـل و الرجب لا يأتـالــحـ* 
ن كــل يءفــالــحـب ش.. الـكـبــريــاء ذي لــديــك عـلمني و الـغـرور الـ.. ـاء الــبـقـ

شـياءأالـكــرامـة ......  

ة ليست في ظلم الأشرار بل في صمت الأخيار بيالمص*   

ستطيعأ لا إ�نيلماذا كلما قررت الرحيل أرى *   

خسر حبك ؟؟أخاف أن أ�ني هل لأ  



 

 - ٥٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

         ً                                      بقى وحيدا  دون شخص يشعر�ي بأ�ي أعيش؟؟ بأن الايام أخاف أن أأم لأ�ني 
بأن السعادة موجودة ؟؟و تتغير ؟؟   

بتسمإ          ً                   يوجد دائما  من هو أشقى منك ، ف*   

ستحالةلحياة بعين الإمكا�ية لا بعين الإأن ترغب في النجاح يعني أن تنظر إلى ا*    

أ�ت فقط . من ذاكرتك                                    ّ       أن تنسي شخص ا أحببته لسنوات، لا يعني أ� ك محوته * 
                                ّ        ّ        ما عاد في واجهة ذاكرتك، حاضر ا كل  يوم بكل  تفاصيله.                     غي رت مكا�ه في الذاكرة

الأمومة . ، والأبوة غلبة ظن الأمومة يقين. ، والأبوة ثقافة طبيعة.. الأمومة * 
 أصل في الأ�ثى، والأبوة فرع مكتسب

يأس                     ً                           لا يوجد ما هو أشد خطرا  على مبادئ إ�سان من حالة ال*   

                   ً            لا أستطيع لقاء  الخسارة وجها  لوجه * 

الهزائم تمنحك الحكمةو  �تصارات تمنحك البهجةالإ*   

الحكمة تضيء إلى الأبد البهجة لحظات وتنطفئ  



 

 - ٥٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أعظم من الإخلاص ،                   رتفع شيء  إلى السماء  إما *   

                ُ          وبقدر الإخلاص يك ون التوفيق..                                    ولا �زل شيء  إلى الأرض أعظم من التوفيق 

لا أن ..فالأجدر بنا أن �غير المدافعين.. كنا مدافعين فاشلين عن القضيةإذا * 
القضية �غير  

سوف تصنع  التي يولكن المرأة وحدها ه.. ى شيء أيصنع  أنالرجل له  نإ* 
  الرجل

لو دخل كل منا قلب الآخر لأشفق عليه*   

لا خير في القول إلا مع العمل*   

 لا خير في الفقه إلا مع الورع

خير في الصدقة إلا مع النيةلا   

 لا خير في المال إلا مع الجود

 لا خير في الصدق إلا مع الوفاء

 لا خير في الحياة إلا مع الصحة

 لا خير في الأمن إلا مع السرور



 

 - ٥٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

كم هي كثيرة تلك الهموم التي يتخلص منها الإ�سان عندما يقرر ألا يكون شيئا ما * 
  ولكن شخصا ما

                              �ه لا يريد التعبير عـم ـا بداخلهأعلم إ. . .      ً          عاجزا  عن الكلام  ً ا  �سا�إرأيت  إذا* 

 لأن ما بداخله أشياء أكبـر مـن الكــلام

و هو يحب المرأة لأنها أخطر أ�واع اللهو ،الخطر و اللهو : شيئان يحبهما الرجل *   

و رجل يعترف أ�ه  ،                                رجل يد عي أ�ه على حق و هو العنيد : الرجال ثلاثة أ�واع * 
و رجل يؤكد أ�ه على خطأ حين يكون على صواب و  ،خطأ و هو العاقل  على

  هذا هو المتزوج

و النساء يفعلن بالرجال ما يروقهن ،الرجال يقولون في النساء ما يروقهم *    

ليس هناك وسادة أ�عم من الضمير النقي*   

يد  هي المكافأة و يد خضراء و بتداء وهي الإ يد بيضاء و : يادي ثلاثةالأ* 
 سوداء وهي المن

�ه يدخله مسرعاإول قلبها، أما الرجل فالحب يستأذن المرأه لدخ*   



 

 - ٥٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

�ه يخسر المرأه والصديق معاإف مرأةإخسر الرجل صديقه لأجل  إذا*   

عروض الأزياء تستعرض المرأة أ�اقتها ويستعرض الرجل حافظة �قوده في*   

الشيوخ  والشبان  الأطفال  و: فهم المرأة ثلاثة أصناف من البشر لا يستطيعون *   

 لو مرأة حتى ولن تعتذر لأو..                        ً تعتذر لرجل إذا كنت مخطئا   من الحكمة أن* 
 كنت على صواب

تقتلنا  أنحيا�ا �ضطر لقتلها قبل أف..حاسيسنا الجميله أعذرا لبعض *   

تحتاج لثوا�ي معدودة لحرقه؟ لكنك تحتاج سنين لكتابته الصداقه أشبه بالكتاب*   

               ً                  لا تتحدى إ�سا�ا  ليس لديه ما يخسره * 

إن ا يكلفك بقدر مايعطيك*    

بأن  عتقادأيدي أولئك الذين تجرءوا على الإ                          لم ي نجز شيء رائع قط إلا على* 
 هنالك في داخلهم قوى تتفوق على الظروف

المرأه التي تملك أكثر من حبيب ، لن تحظى بقلب رجل واحد*    

تعاملهم بأخلاقهم ولا عامل الناس بأخلاقك*   



 

 - ٦٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ويل للمهزومين....في الحب كما في الحرب*   

بل عليهم أن يكتشفوه بأ�فسهم.. الناس لا يتعلمون مما يطلعهم الآخرون عليه *   

الطاغية يتزوج الغرور، فيلد ثلاثة أولاد؛ الحمق والحقد والجريمة*   

ردة دون رائـحـةدون إبـتـسـامـة كـو و الإ�ـسـان دون أمـل كـنـبـات دون مـاء*    

�ـسـان دون إيـمـان وحـش فـي قـطـيـع لا يـرحـملإا  

م تت فيهامـــ لــــكن.! تا اليسوا أمـو للأبــــد  ًا �فقــد أشخاص. .   ً �ا  اـحيأ* 
هااحببنـــــأ.. ت القديمـــة التي االصفـــ  

تلتفت إلى  إلى ما يرتسم على الوجوه و لا تستمع إلى ما تقوله الألسن و لا لا تنظر* 
الدموع فكل هذا هو جلد الإ�سان و الإ�سان يغير جلده كل يوم و لكن إبحث عما 

أعني فالقلب هو الآخر يتقلب و لهذا .. لا ليس القلب ما ... تحت الجلد 
غير الزاوية التي .. فالعقل يغير وجهة �ظره كلما ..و لا العقل ...             ًيسمو�ه قلبا  

  ! !أ�كره بالأمس و قد يقبل اليوم ما  منها ينظر

حر.. ختيار إ      ً                     إ�سا�ا  ما فأ�ظر فعله في لحظة  إذا أردت أن تفهم   



 

 - ٦١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

*  لحـــــــظة  

                     ص ــــحبة  ر ج ـــــــل عنـــــدما أحببتك لم أكــــن بحــــاجة إلى

           ْ         ْع ط ـــــر  ر ج ـــــــل  ولا

                   ْج ــــسد  ر ج ـــــــل  ولا

                   م ـــوقف  ر ج ـــــــل لىإ بحــــاجة                      ُ            عنـــــدما أحـــببتك ك ـــــنت  فقط 

ي ويحــترمه أأن يستــمع لكل ر أرقـى ما يتعـــلمه الا�ســــان في الحيــاة أن يتــعلم* 
يقتنــع به أنوليــس بالضــروره    

من الطبيعي أن تترك فينا النزاعات جروحا*   

. تزول الجروح وتبقى الندوب ، وهذه �عمة   

فإذا راودتنا يوما ،  لنا                                     ًالندوب بقية أيامنا ، وتشكل عو�ا كبيرا  ُ           ت رافقنا هذه * 
                             ٌ                                  ستسهال أو لأي سبب آخر ، رغبة   قوية بالتراجع ، يكفي أن �نظر إليهاالإ بدافع

                      ُ  ّ                          التي تركتها الأصفاد ، ست ذك ر�ا بفظائع السجن فنمضي إلى        َالعلامة    ُ           ست رينا الندوب 
 الأمام 

     ً  أحيا� ا  " حقيقيةغير " ا الجا�بيـــــــــة للسيارة ،اي                 ب عاد وحدها ف ي المرليست الأ* 
          ّ غير حقيقـي  ة.... كا�ت ..                َ             ى أبع اد �ظرتنا � حن في الآخـرين حت ه  َّأ�  ف بـ�كتش



 

 - ٦٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                              فمــن د خــل قلبــي مــرة لــن ...                                             قلبــي ه ــو م ذكراتــي و ه ــو د فتــر ي ومياتــي* 
                      ُ     أفرحنــي أو أبكا�ــي ف هــو ...        ُ     و لــن ت نســىوستبقــى ذكــراه ...                   ًيخــرج منــه أبـــدا 

                                      فـــي الحالتيــن ج ـــزء مـــن زما�ـــي

            يقول لك آس ف نأ            ن  تسامحه قبل أ:     ه ـو  الحب* 

                               الشعور بالذ�ب عند القسوه علي ـه:     ه ـو  الحب

الإحساس بإ�ه صنع منك إ�سا�ا آخر:     ه ـو  الحب  

                                الإحساس بالغرب ــه و ه ـو بعيد عن ك:     ه ـو  الحب

     ًجيدا           تفهمــ ــه �كتشعــــره بأ أن:     ه ـو  الحب

تتغاضى عن عيوبــه أن:     ه ـو  الحب  

                   تشاركه إهتمامات ــه أن:     ه ـو  الحب

قلب واحد كيان واحد في ا�كمأتشعر ب أنهو  : الحب  

 ينبض ليحب لا ليعيش

نها              ً  ولكن ينمو بدلا  م ،،لايمكن أن تعود إليها الورقة التي تسقط من الشجرة * 
شخاص في حياتنابعض الأكــ  ًا تمامــ ،،العديد من الأوراق   .. 

الرؤية...        ّ      يسد علي   طريق                    ً          يشيدون أمامي حائطا  من الغرور لذين يمتدحو�نيا*   



 

 - ٦٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 ُ    ّ                  ت ـقـل ل م ـن ق يــم تــك ، ولا     َ   َ       ِ     َ                 ُ                    لا ت ـهت ـم ل ـم ـا ي ــقـال  ع ـنـك ، ف ـأ�ـت  ت عـــر ف م ـن أ�ــت* 
                    ّ               َ        َ       فـس ــر   الف ـش ـل ه ــو م ح ـــاولـة إرض ـــاء الج ــميــع

        مـكـن ـك    ي ـلا و ،،    ب ـد       َ           ش خـص  ق ـلـب ـك لـلأ      ً               َ    جــدا  عنــدمــا ي س ــك ــن          م ــؤلــم * 
  م     ح ــلالأبـا لا           ْ       الـو صــول  إلـيـه  إ

ما يموت الغني يبكي فقط اللذين ليسوا عندما يموت الفقير يبكي أقرباؤه ، وعند* 
  من أقرباؤه

 نحــنه ا          ــا فعلــن م                         ِـرو ن  ب نـــــا ولا �بــٱلي ب خـالآ     ً        عم ــا  فعــله  ي تك�شـ أحيــا�ا* 
خريـــنالآب  

  فربما يخذلني...لا تنتظر�ي..لم يخذلني العمر نإسأعود * 

الوحيد ينبغي أن  ولذا فإن همنا.. يستحيل إرضاء الناس في كل الأمور * 
 ينحصر في إرضاء ضمائر�ا

!!!!                 ً        ن الـدمـعة رمـزا  للـحزن ومن قال بـأ!     ً      رمزا  للفرح ةن الإبتسامـإمـن قـال * 
م و�ـلخـص الـحـزن الــعـظيــ  �عـبـر عـن الــفـرح الــعظيم بـدمعة..  ً ا  فأحيـا�ـ
ةـسامـبــإبـت  



 

 - ٦٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

مامه لا أفالذين وراءه لا يخرجون والذين  السور الذى حول المقابر لا معنى له* 
يدخلوا أنيريدون   

يويستر� ذ�بي فيوقد تماديت .... مهلنيأحيث  حلم ا عنيأما *   

                  ً                                 ما أضمر أحد شيئا  إلا ظهر في فلتات لسا�ه وصفحات وجهه* 

                ً أحـبــابـه أدبـا                      ــر  مـن مــلأ قـلـوب بــل الكبـيـ                                        ًليــس الكبير  مــن ي ــراه  الـنـاس  كبـيـرا * 
وأبــعد ة ومـــنحهم الســـعاد وكــان لأســرارهم بئــــرا ا  ً       ً         ـا  و ص دقا  و تواضـعلـقو خ

حـــزانوهــو مغمـوور بالأ عنــهم الحزن  

غيري يفهمها أحد لم      ّ           مي تظل  لي وحدي ما آلا*   

طفل عندما تقذفه في السماء فيضحكهل تعرف الإحساس الذي يوجد عند ال*   

لو رمتني الأقدار  ،يعرف أ�ك ستلتقطه و لن تدعه يقع تلك هي ثقتي بربي لأ�ه 
 فسوف تلتقطني رحمة ربي قبل أن أقع

جبار إلكن لا تستطيع أبيض رايته الصدق و البراءة                     ٍتستطيع أن تعيش بقلب * 
 الكل على العيش بنفس الطريقة



 

 - ٦٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ينزع السهم  د منقرب الناس لقلبك فسوف تجأجاءك سهم قاتل من  إذالاتحزن * 
ةبتساملإوا ةويعيد لك الحيا  

أ�نا  أو.. قصى حالات الوجع أما في إفهذا يعني بأ�نا  ،كينا الأغا�ي        ٌ عندما ت ب* 
وقات الحاجة وكلا الشعورين أمر من العلقم أفي أشد   

يهب ا كل طائر رزقه ، ولكن لا يلقيه له في العش*   

كما كنا                                  ً أتعرف بأ�نا حينما �تغير لا �عود أبدا  *    

مهما حاولنا تجميلها لا يعيد ملامحها السابقه شيء أتعرف بأن أعماقنا عندما تتشوه  

ين سيعيشان؟أالمصيبه ولكن !قد يعشق العصفور سمكه*   

حدهما أدائما وفى النهايه يطير ....له  حب ما ليس فيساة من يقع أهذة هى م
يحاول الطيران فيموت أوحزان بحر الأ فيخر يسبح بينما الآ  

لاتستحي من إعطاء القليل، فإن الحرمان أقل منه*   

 أنب الصعن مـن م ولكــتضــع يــدك علــى فمك كـــي لا تتكلـ أنمــن السهـل * 
ي لا تتألمكــ ـكتـضع يـدك عـلى قلب  



 

 - ٦٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يغير أحدالن يفهم سببه  ين بكائإو الوجود غيرى في أحداجرحى لن يؤلم  نإ*   

ا سبحا�ه وتعالى إلا يقادر على تفريج هم أحدان لا أو  

الحب أن تحب من جرحك  قمة*   

 وقمة الوصل أن تصل من قطعك
إليكوقمة الأحسان أن تحسن لمن أساء   

 وقمة التسامح أن تعفوا عن من ظلمك
وقمة القمم أن يكون كل ذلك لوجه ا 

 * وتكون عبدا  كلما مددت         ً                  ً              تظل ملكا  مادمت لا تطلب شيئا  من أحد إلا ا           ً          
 ..       ً      ُ      كن ملكا  كما أ ريد لك..يدك لأحد من خلقه

بــل المهــم .. …، قبــل أن يحقــق فكــرته النبيلــة �ســانليــس المهـم أن يمـوت الإ* 
 أن يجــد لنفســه فكـــرة �بيلــة قبــل أن يمــوت

.. من يهنيك  تفرح ولا تجد.. عجبا لهذا الزمان تحزن ولا تجد من يواسيك * 
إليكفسوف تجد الكل ينظر  خطئولكن أ.. تبكي ولا تجد من يمسح دمع عينيك   



 

 - ٦٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ستمتاع بها حين خطاء ولكنه يمنعنا من الإتكاب الأرإضمير�ا لا يمنعنا من  نإ* 
 �رتكبها

و إن أحببــت بشــيء ، فــكلنـــا ذاهبــون  علمتنـي الحيــاة ، أن لا أتعلـــق* 
و أن لا أتحـــدث عـــن كرهــي للبعـــض ،  للجنـــون ، داعيفلا  أحــب بصمـــت

                             ً                                                          فربمـــا فــي داخلهـــم حبـــا  فــي القلـــب يخفـــون ، فمـــا الحيـــاة ســـوى مطـــار ، 
 قادمــون منـــه و مغـــــــادرون

السيرة الحسنة كشجرة الزيتون لا تنمو سريعا لكنها تعيش طويلا*   

علينا ألا �ؤمن فقط بأن على الأمور أن تتغير ، بل �ؤمن بأن علينا أن يجب * 
 �غيرها

الكتب سعادة الحضارة بدونها يصمت التاريخ ويخرس الأدب*   

  هو يراك  ، يسمعك  ، ينصرك  ، يحميك ، فإن هناك من يعتني بك ..    تبس م* 
 " وما أبكاك  ..وما أخذ منك إلا ليعطيك .. ما أشقاك إلا ليسعدك " .. ا

بتلاك إلا لأ�ه أحبكإوما ..                  ّ       وما حرمك إلا ليتفض ل عليك .. إلا ليضحكك   

                       ً                                       ما مضى من الد�يا أحلاما  وما بقي منها أما�ي، والوقت ضائع بينهما* 



 

 - ٦٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يوم المظلوم على الظالم أشد من يوم الظالم على المظلوم*   

  ةبابتسامن تنتهي أجمل الأ وة بتسامإن تبدا الصداقة بأجميل * 

فكثيرا ما يجهل الصديق كيف يحب صديقه ،لا تسأل صديقك كيف يحبك *   

الحب الحقيقي كالعطر النادر يترك آثاره مهما طال به الزمن*   

هي ما يضيفه إلى الحياة بين ميلاده و موته.. قيمة الإ�سان *   

مطماعهأو لكن ليس فيها ما يكفي  ،الناس في الأرض ما يكفي لحاجات كل *    

روحه .. الإستسلام للمنطق و العقل وحده فيه إستئصال لأجمل ما في الإ�سان * 
ضميره.. وجدا�ه ..    

كن حذرا وأ�ت تقرأ كتب الصحة، فقد تموت بخطأ مطبعي*   

�تظار متمنيا حدوث شىء ما يجعلك تشعر بالرضا تجاه �فسك يمكنك الإ* 
لنفسكعطيطها أذا ة إن تضمن السعادأملك ولكن يمكنك وع  

تك فرام منك بدلامن ذا الذي ذاق حلاوة محب*   

لــهـيإ......   بتغى عنك حولاإو من ذا الذي أ�س بقربك ف  



 

 - ٦٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

؟.. !من تكون .. حينما تتردد لحظة بين الخير و الشر .. من أ�ت ؟ *   

؟.. !أتكون الإ�سان الخير أم الشرير أم ما بينهما   

؟.. !بعد  حتمال للفعل الذي لم يحدثإأم تكون مجرد   

إن النفس لا تظهر منزلتها و لا تبدو حقيقتها إلا لحظة أن تستقر على إختيار ، و 
تمضي فيه بإقتناع و عمد و إصرار ، و تتمادى فيه و تخلد إليه و تستريح و تجد 

و لهذا لا تؤخذ على الإ�سان أفعال الطفولة ، و لا ما يفعله الإ�سان عن مرض  ذاتها
كراه أو عن جنون أو عن إ  

و�صف مغمضتين بعده جعل عينيك مفتوحتين قبل الزواجإ*    

و القليل يحرك ... إن القليل الذي تحبه يسعدك أكثر من الكثير الذي لا تحبه * 
و بلا شهية لا وجود للسعادة ... بينما الكثير يميتها ... الشهية   

بالألم و مغالبته و الصبر عليه و مجاهدته تنمو الشخصية و تزداد الإرادة صلابة * 
         ً                   ً                        و إصرارا  و يصبح الإ�سان شيئا  آخر غير الحيوان و النبات 

يمكنك التوقف أثناء الصعود لا أثناء الهبوط*   

   ما دمت واقفا لا تتحرك إلى الأمام فأ�ت لا شيء فإختر لنفسك طريقا* 



 

 - ٧٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أن يوجه الخطاب إلى عقول الجماهير بدلا من عواطفهمما أشق *   

و الجبان يلبس الدرع على القلب ،الشجاع يلبس القلب على الدرع *   

فإن تشكيل عقولهم على نحو خرافي هو الجريمة  ،إذا كان تعذيب الناس جريمة * 
 الأكبر

 العدل و الفهم و النجدة و الجود: فضيلة  صول الفضائل أربعة و منها تتولد كلأ* 
الجور و الجهل و الجبن و الشح: منها تتولد كل رذيلة  ل أربعة وئو أصول الرذا  

لتولد الحكمة و العلم من الخبز الحلات*   

عند رؤية الأعمى يقترب من البئر فإن الصمت يعد جريمة*    

: عمره كمثل رجل يبيع الثلج في الصيف يناديمثل الإ�سان في *    

 إرحموا من رأسماله يذوب

  قيمة للزمان عند الجهال و هو عند الحكيم أغلى من الجوهرلا* 

  يجتهد إلا عالم و لا يقلد إلا جاهللا* 

لإحسان إلى الأشرار كالإساءة إلى الأخيارا*   



 

 - ٧١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

العمل دون تفكير و التفكير دون عمل: كلامها أمر مذموم *    

لأن الظالم محروم من : يجب أن �شفق على الظالم قدر إشفاقنا على المظلوم * 
 الرحمة و هي أسمى ما يشعر به الإ�سان

يجعلونها سلعة يتراوح سعرها بين الحاجة إليها  ،للناس تقدير قيمته     ُي ك ل إن الذي * 
 و الإستغناء عنها

�ك ساذج ،، أ     ً                        أ�اسا  يستغلون طيبتك ويعتقدون  أن تجد..              ً من السخيف جدا  * 
نهم أ..                 ً      �ك تجدهم فرحين ظنا  منهم أومن المضحك  وأ�ت تعلم بما يفكرون به ،،

ستطاعوا القيام بشيءإ   

رزقك فأعلم أن لسا�ك  في          ً بد�ك وضيقا   في          ً قلبك ووهنا   فيقسوه إذا وجدت * 
ما لا يعنيه فيقد خاض    

وقوه الفهم وإ�كسار النفس وضعف الهوى  ،قله الطعام توجب رقه القلب * 
وكثره الطعام توجب ضد ذالك. والغضب   

 ، يصعب أحيا�ا تفسيره وهو أفضل الصمت هو العلم الأصعب من علم الكلام* 
ن الصمت إجابة رائعة لايتقنها الآخرونإجواب لبعض الأسئلة، وقيل قديما   



 

 - ٧٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ب اسم الغيارغم مو وةاطيع أن تحتفظ بهم في قلبك بكل حف           ك أشخاص  تستاهن* 
    ًبدا أ                         ً ن  حضورهم الأول لم يكن عاديا  لأ الطويلة

 ،الليل وقيام  ،وخلاء البطن  ،قراءه القرأن بالتدبر : دواء القلب خمسه أشياء * 
 والتضرع عند السحر ومجالسه الصالحين

                                       َ َ  ْ                    كل عمل هو صورة ذاتية للشخص الذي أنجزه ف ذ ي ل  عملك بتوقيع التميز * 

                                  َ                                ُ     أن �كون ودودين مع م ن  يكرهو�نا، وقساة  مع م ن  يحب و� نا  تلك هي د و�ي ة الم تعالي * 
 ، وغطرسة الوضيع 

فقط عندما �ستشعر أن  وة الحجرادرون على أن �نحت البسمة رغم قسانحن ق* 
                            ًهذه اللحظة لن تعود لنا يوما 

تخذ طاعة ا تجارة تأتيك الأرباح من غير بضاعةإ*   

فعــلإعــت ألا يسبقـك إلى ا أحـد فإن استط*   

                       ُ                                            إن سألتو�ي أي الألقاب أف ض ل؛ الكاتب أم الطبيب أم الفيلسوف أم الشاعر، * 
إله إلا ا محمد رسول افسأختار أن أكون خادم كلمة لا   

 



 

 - ٧٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الرجل الصالح هو الذي يحتمل الأذى لكنه لا يرتكبه*   

...      ًأبدا  كره بسرعة وهناك وجوه لا�نساهاهناك وجوه تنطفئ داخل الذا* 
 وجوه الناس الذين نحبهم لأول مرة بصدق ويؤذ�نا بعمق

الأشياء الصغيرة قد نحن �بوح بالأسباب الكبيرة ، المقنعة ، الدامغة ، بينما * 
        ً                                                 أو هروبا  من صعوبة تعليلها ، هذه الأشياء الصغيرة قد تكون هي           نخفيها خجلا 

 المسؤولة عن صنع القرار برمته

جمل بدايهأكل سقوط نهايه ؛؛؛ فسقوط المطر  ليس*   

روورن تكــون واثــق مــن �فســك لا يعنـي أ�ــك مغـأ*    

لـبأن تبكـي لا يعنـي أ�ــك ضعيـف الق    

                    َ                          ً       وأن تبتسـم دائمـا  لا يعني أ�ـك لا تحمــل همومــا  وأحزان
ءطـئ لا يعنـي أ�ــك إ�ســان سيأن تخ  

ـعـان رائــأن تسامـح فهذا يعنـي كــم أ�ـت إ�ســ  

ن تبوح به أليه بما لا تستطيع إن تبوح أالصديق هو الشخص الذي تستطيع * 
 لنفسك 

 



 

 - ٧٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

، وبعد فترة  سينجز الناس أعمالهم بالرشوة                            ٍعندما يكون هنالك مسؤول مرتش * 
ولكن يرعبني                    فهو ذات يوم سيتغي ر وأ�ا لا يرعبني فساد المسؤول                 ّ يرونها أمر ا طبيعي  ا

                                     أ�ه ي نتج بالنهاية فساد الشارع وأهله

تنهض من جديد  العظمة في أنبدا ، بل ألا تسقط أ فيليست العظمة *   

حدألا يعرف ذلك ألا يرتعش قلبك ، بل السر أليس سر السعادة *   

الحق لابد ان تحرسه قوة*   

                             ِّ                  الحق الذي يستنصر بالباطل، يسي  ره الباطل كما يشاء* 

عداؤها أزداد إزدادت الحقيقة وضوحا إكلما *   

تجاة �فس الإ فين ينظرا معا أن يحب شخصان بعضهما أليس معنى *   

�تصاراتنا على إ ي، ه ىسأ يأالوحيدة التى تدوم ولا تخلف  �تصاراتن الإإ* 
�فسناأ  

قترابك منها يجعلك تراها بوضوحإ.. بعض الأشياء*    

بتعد عنها لكي تراها بشكل أوضحإ.. وبعض الأشياء   



 

 - ٧٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                ًلكن لا تظلم أحدا   فعل ما شئتإ* 

                ًلكن لا تتكبر أبدا   تميز ما شئت

                            ًخاصم من شئت لكن لا تشتم أبدا 

                       ًكما شئت لكن لا تجرح أحدا  غضبإ

الهزائم تمنحك الحكمةو  �تصارات تمنحك البهجةالإ*    

الحكمة تضيء إلى الأبد البهجة لحظات وتنطفئ   

وقات فراغهمأياة معظم الناس تبني أو تهدم في ن حإ*   

ليس ذ�ب المطر أن ذلك التراب تحول إلى وحل ولم يصبح غابة*    

            ُ                                  بهـدوء حيـن ت ـدرك بـأن  دورك قـد إ�تهـــى ،، ولا مــن الحكمــة أن تنسحـب * 
                                 ً            ً     تبكـي على مــا يضيــع ،، فدائمـا  يأتـي خيـرا  منـه

قليل هم الذين يحملون المبادىء وقليل من هذا القليل الذين ينفرون من الد�يا من * 
أجل تبليغ هذه المبادىء وقليل من هذه الصفوة الذين يقدمون أرواحهم ودمائهم من 

جل �صرة هذه المبادىء والقيم فهم قليل من قليل من قليلأ  

  ءشيذا جاء تطلب منه كل إف.. جها لا زوإلا تطلب الفتاة من الد�يا * 



 

 - ٧٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لا شك أن الأشرار في العالم يشكلون خطرا إلا أن الخطر الأعظم يكمن في * 
 الأخيار الذين يقفون صامتين حيال ذلك الشر

يقتل حشرة، لكن كل علماء الأرض لا يستطيعون أن كل صبي أحمق يستطيع أن * 
 يخلقوا واحدة

إلا في الحب لأعمال أعلى صوتا من الكلاما*   

الدموع تروي الحب والبسمات تنعشه*   

الحب كالمعدة القوية يهضم أي طعام وأي كلام*   

الحياة كالحب لا حكمة فيها*   

الحب ليس هلوسة ولكن فيه الكثير منها*   

الزمن يمضي والزمن يجعل الحب يمضيالحب يجعل *   

الحب أن تفنى في شيء والموت أن يفنى فيك شيء*   

الحب الحقيقي هو الذي تحس به بعد فوات الأوان*   

بـل لأ�نـي .. نسى يليـس لأ�ــك الشخـص الذي لا ..       ًأبـدا   ك ع �سيا�ـلـم أستط* 
قلبــي تسكن ـنان م     ً                   عـذرا  فلم أعتـاد على �سي.. أ�ــا مـن أحببتـك  ... 

من النادر أن �فكر فيما نملك، بل نحن �فكر فيما ينقصنا*    



 

 - ٧٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الثمن الذي يدفعه الطيبون لقاء لا مبالاتهم بالشؤون العامة هو أن يحكمهم * 
  الأشرار

ثم يلبس  ،شخص يبذل أقصى جهده ليعرفه الناس جميعا :  " المشهور " الرجل* 
  �ظارات سوداء ليتحاشى معرفة الناس له بعد ذلك

:قالو عن الصبر*   

     ًيما�ا إيسمى .. عند المصيبة ..الصبر 

يسمى قناعة.. كل عند الأ.. الصبر  

            ًيسمى كتما�ا .. عند حفظ السر .. الصبر

يسمى وفاء.. جل الصداقة أمن .. الصبر  

                  ً        ً                         لا أبالي أصبحت غنيا  أو فقيرا  ، فإ�ي لا أدري أيهما خير لي* 

فـالـمـجـروح يـعلم أن هـنـاك مـن يـأتـي لـيطيـب .. ن جـارح كن مـجـروح ولا تـك* 
دانمـا تـديـن تـكلا�ـه .... لـمستـقبـل أمـا الـجـارح فـهـو يـخشـى ا ،جروحه   

، أما الآن فعندي ستة  الأطفال قبل أن أتزوج كان لدي ستة �ظريات في تربية* 
  أطفال وليس عندي �ظريات لهم



 

 - ٧٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

      ً           وقلوبا  أحبهافرقت  عليه فقدها ةن ينسى أشياء عزيزأ�سان من الصعب على الإ* 
وعقل  قلب يحمل المحبه والوفاء: لكل أ�سان قلب وعقل  و بينها نه وبيالظروف 

 يحمل ذاكره تحوي كل عزيز

 منياتأبدون ....أحلام  يعيش حياته بدون               ْ        من الصعب على الا �سان أن * 
" الذكرى " ا فأ�ه يلجاء الى بلسمهوعند حداهاأومن الصعب أن يحتمل فقدان   

ثم                                      يبتسم قليلا  ثم تنهمر دموعه على وجنتيه،  حينما يتذكر أشياء كثيره فقدها
                ً               صبحت ذكرى وأحلاما  مضت وأ�ه يعيش أ                ْ     ه يعرف أن هذه الا شياء �تهدأ �فسه لأ

لى جا�ب إ      ً                                     وتفاؤلا  لإيما�ه الشديد بأن القدر يخبئ له الفرح    ملا أفيبتسم  الحاضر  

ةلى جا�ب السعادإالحزن والدموع   

 والإ�سان بدون حزن ودموع لايشعر بطعم السعاده ولا حرارة الضحكات

بتسم لحاضرك ولمستقبلك ولماضيكإ... ن �سافلتبتسم إذن أيها الإ  

 ..ولكن

الإبتسامه دمعتك عند الحاجه اليهادون أن تنسيك   

  



 

 - ٧٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

. 

التي يستطيع  الأشياءبل بعدد .. التي يملكها  الأشياءغنى المرء لا يقدر بعدد * 
ستغناء عنهاالإ  

تبوح لأي أحد  فلا و يقدره الجميع الكلمةبمعنى  رائعأردت أن تكون شخص  إذا* 
تدع  فلا اصةالخ حياتكتمثل لوحة  لأنها ضعفك �قاط و خصوصياتك أمرانب

هبصمات فوقهايطبع  شخصا  

ـنثـنـيقلبي كـقبري لا يـتسع لإ*   

. نو حبي كمـوتـي لا يـتكـرر مـرتـيـ  

ليختــار إمرأة  ـههـــو الرجـل الــذى يتـرك مــن كــان ماضيهــا معـ.... ـل     م ـغف* 
ـنأخـرى لا يعـرف ماضيهــا كـان مــع مـ   

                                   مختلفة الأشكال والأحجام والألوان فيغي ر يسكب في أوعية  كن لينا كالماء* 
                   دون أن يبد ل تركيبه.. لكن .. شكله

بتسامة                              خرين فتصد ق بالكلمة الطيبة والإ                   ً         إذا لم يكن لديك شيئا  تعطيه للآ* 
 الصادقة وخالق الناس بخلق حسن



 

 - ٨٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

.. ن تكتشف موت لسا�ك عند حاجاتك للكلامأحساس مخيف جدا إ* 
ينيك وتكتشف جفاف ع.. للحب والحياةوتكتشف موت قلبك عند حاجتك 

وحدك كأغصان الخريف عند حاجتك �ك أوتكتشف .. عند حاجتك للبكاء
خرينللآ  

 ء  ـو أس           َ         لأن الع ــبث بالم ـشاع ر.... ة    لـي   َ     الم ســـؤ     َ   لى ق ـدر  ع ـ                   ُ  ذا أحببـت  يــوما ك ـنإ* 
       َ     ه ا الق ـــدر              ي عــاق ـب ع ــليبــــل .... ن       َ      ُ ه ا الق ــــا� و                         ــريــم ة لا ي عــاق ـب ع ــلي ج 

�ت صا�ع شيء من هذاأفلست  صـلكأــالك أو مالـك أو طيب لا تتفاخر بجم*   

تفضل المرأة أن تكون جميلة أكثر من أن تكون ذكية لأنها تعلم أن الرجل يرى * 
 بعينيه أكثر مما يفكر بعقله

   ًدا ميزة الذكي أ�ه يستطيع التظاهر بالغباء، أما العكس فصعب ج* 

بتسامة                              خرين فتصد ق بالكلمة الطيبة والإ                   ً         إذا لم يكن لديك شيئا  تعطيه للآ* 
 الصادقة وخالق الناس بخلق حسن

رائع أن تبتسم عندما ينتظر منك  ولكن مؤلم أن تضحك وعيناك تصرخ بالدموع* 
 الآخرون البكاء



 

 - ٨١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ساجدينإلا إذا إنخـفضنا  ... أ�نـا لن �رتفـع ...مـا أجـمــل أن �علم*   

 ،راء وسادة                                                 عندما ي صبح �ومك من مستحيلات حياتك فلا تنفق مالك لش* 
وليس عينيك...فالمستيقظ هو ذاكرتك.. ستطعتإن إ�فقه لشراء النسيان أ  

من يأبى اليوم قبول النصيحة التي لاتكلفه شيئا فسوف يضطر في الغد إلى شراء * 
 الأسف بأغلى سعر 

 ذه الغفلـةهن مو..ـا نـا �غفلهـلكن  ً  دا  والنهايــة جيـــ   ً       ــا  �عـرف منحـن دائ كذاه* 
ـة النهايـــ فيف ـو �كتش ب هيســـتكن وتأتـــي الد�يــا لتلعـــب معنـــا فنخســر نحـــ

ات معنـسا وليبنب تلعـــ كا�تـا أنه  

فـثقـتـي  ،،،ـلــو�ـهــا في الـتـعــامل  يـفـضتيالـ ةبـمـعرفـه الـطـريـقـ الـست مـهـتـم* 
مـن يـحـبـك سـيـتـقـبـلـك كـمـا أ�ـــت :ة بـنـفسي لا تـزال تـهمس فـي أذ�ـي قـائـلـ   

�تألا كما تريد .. إقبلنى كما أ�ا   

فلا أ�ت قادر على رد الزمان ولا أ�ا...كفكف دموع الحزن وأهنأ بالمنى*   

صرفها     ّ       تأك د ان ا نها سبب سعادتكأننت ختفت من حياتك أمور ظإمهما * 
قبل أن تكون سبب في تعاستك عنك  



 

 - ٨٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

وتكشف  ئعيـنار ا  ص ـا            َ ة تــكش ف أشخ ـاالحيـ اوة    َ   أن  ق ــس..  ُ               أ ؤم ــن  بـشـــدة * 
ل بـــهـمامـخــابت الأ اصـاأشخـ  

...                                           ً بــأ�ـك تــحـبني عـنـدمــا أردتــك صديــقـا  ول أن تــقـ.. ـيـس مـن الــعـدل ل* 
والأغرب ... بــأ�ـنـا أصدقـاء بــعـد أن أحـبـبـتـك بـصدق وكــم غـريــب أن تــقـول 
صادقته         ًبـيـبـا حـلا  و ه                           ً           ـدك الــيـــوم لا صـديـقــا  أحــبـبـتـمـن هذا كــلـه أن لا أج  

فلا تكتب بكفك غير  بقي الدهر ما كتبت يداه   و ي ى وما من كاتب إلا سيفنـ* 
يسرك في القيامة أن تراه شيء  

 َ    ُ      ِ  َ       َ           ف ـالط ي ــور لا ت أخ ـذ م ق اب ـلا  ع لـى ...                            َ  ُ   أ�ـد م ع لى أي إحساس ص ـاد ق ب ذ لت ـه   َ ل ن* 
 تغريدها

يـدوسو�ـك  و و�ـكتـاجـيح ـون المــال عندمــاتجعـل �فسك كــالسيجارة يــدفـ لا* 
ـوا عليــكلم يحصن لـإبـــل كـن كــالمــاء يمـوتـون ...بـالحذاء عندمـا ينتـهون منـك   

     أح كم  و ،         ُ        ِ      و اثقي ن م ن أ�ف س هم د ائ ما   ه م     ُ     ِ   َ                 ِ م شك لة الع الم أن  الح مقى  و الم تع ص ب ين* 
     َ   َ        ُ    النا س ت ملؤهم ال ش كوك

سقهاإبحث عن شجرة الخير وإ قبل أن تبدأ في �زع شجرة الشر في الآخرين*   



 

 - ٨٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

إذا لم تستطع أن تفعل أشياء عظيمة ، إفعل أشياء صغيرة بطريقة عظيمة*   

�سلخ عن العالم ليعيش وحده مع إاللحظة التي يحس بها المرء بأ�ه الحب هو تلك * 
لحنانصع با                         ن كلمات وصنع من أحاسيس ور الحبيب في عالم بني م   

كل واحد على حق من وجهة �ظره لكن من المستحيل أن يكون الكل مخطئا*   

.. عجبوأوحش الوحشة ال.. وأكبر الفقر الحمق.. ن أغني الغني العقل إ* 
 وأكرم الكرم حسن الخلق

عندما  ؟ ةعندما �ضحك بشد: ....             ً                  هل فكرت يوما  لماذا �غلق أعيننا * 
؟ عندما �تعا�ق ؟نحلم   

 لإن الأشياء الجميلة في الحياة لا �راها بالعين ، بل نحسها بـــالــقــلــب

يسمح فهو بذلك لا يسامحك ولا         ً                              كن حذرا  من الرجل الذي لا يرد لك الصفعة* 
 لك بمسامحة �فسك

حيــاة كثرت فيها  في ن يفعل ما يشـــاءأيستطيع  من لم يتربى على الحيــــــــــــاء* 
ءروع صفــات النســـاأمن  هوجعل عظم الاسلام حينما عظم الحيــاءأفما  الفحشــاء  

ظلــلسنا سـوى عـابري سبيل ثـقلاء الـليلا، فأيـــها الحاضر تـــحملنا قـ*   



 

 - ٨٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ويجد �فسه .. خلاقية وثوابته ومبادئه الإ�سا�يه عندما يفقد البعض قيمه الأ* 
      ً    ُ    م تميها  في ل جاج ..      ً                  ٌ                            هائما  في غوغاء حياة موغل  فيها بكل حمق أرعن بلا منطقية 

يكفيه فحسب لتدارك ذلك أن ..                               ً       عواصف ستنال من قلبه فيصبح �سيا  منسيا 
ت أ�ا بهذا اليوم ؟ماذا غدو" يعود خطوة إلى الوراء ليسئل �فسه   

واكب لا يريد سـن عقل يرفضك بشدة وقلـض بي متى سيستمر هذا التنـاقإلى*   

كثرة حسادك شهادة لك على نجاحك*   

نما دافعهم الحسرة عليه وإ.. ليس كل كبار السن الذي يتحدثون عن الماضي * 
عطاء أ�فسهم دور البطولةإيدفعهم القدح في جيل اليوم و  

ئنا لا يمنعنا عن عمل شيء ولكننا �ستخدمه حجة لعدم القيام أحيا�ا كبريا* 
 بشيء

المعروف يجعل المرء يشعر بالراحة سواء كان هو الفاعل أو المتلقي*   

إلا  يءهو أ�ك إذا رفضت الحصول على أي شالشيء المضحك في الحياة، * 
                  ً            الأفضل، فإ�ك غالبا  ما تحصل عليه



 

 - ٨٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ولكـن الــبطــولــة      ًفــا ـل الإ�ــسـان سـيـمالــزمـان أن يــحــيست الـبطـولــة فـي هذا ل* 
    ًـرا الــحقيقية أن يــحمـل الإ�ـسان ضـمـي

لحظة …كتشافإلحظة ..دهشةلحظة …لحظة حب…�فعالإلحظة أريد* 
أريد لحظة تجعل…معرفة إن حياتى من أجل أكل العيش لا معنى ..لحياتى معنى 

  لها لأنها مجرد إستمرار

ربك و ضميرك ين ترضأكل الناس وقمة النجاح  إرضاءن تحاول أقمة الفشل *   

بل من أجل غير�ا  ليس من أجلنا هناك حياة تجبر�ا أن �عيشها بكل تفاصيلها* 
فيها عتادوا على وجود�اإالذين   

          ً فهناك أيضا              و زهر  ربيعك                           ّ         ُ      أؤمن فعلا  بأ� ك كما ترى الآخرين ه م جمال  حياتك* 
          وشمس  صباح ه      ً        مصدرا  لسعادتهمن يراك .. 

ربـما كنـت أ�ـت آخر مـا لـديـه من أمـلف ليـكإ ااجـمـحـتـ اشـخـصـ لا تــترك*   

الدهر فلقنه أن هذه جباه ما كا�ت   د                       علم ولدك ما يفخر به أب              ُإذا أردت أن ت * 
 لتسجد إلا لباريها

 (فاســــــجدوا  وأعبــــــــــــدوا)



 

 - ٨٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

فهو سر نجاحكأعط وقتا للعمل *   

 وأعط وقتا للتفكير فهو ينبوع قوتك 
 وأعط وقتا  فإ�ه ضمان حياتك الوحيدة 
وأعط وقتا للصلاة فهي خير صلة مع ا 

و تطمئن على وضع حياتك .. عندما تثق بمن تحب أكثر من ثقتك بنفسك * 
 مسك بيد من تحبأعندها  طمئنا�ك لوضع حياتك بين يديكإيهم أكثر من ديأ بين

قبل أن تنتظر منهم أن يمسكوا بيديك. …  

من خلالها  وأجساد�ا بيوت.. كأن العيون �وافذ  كم هي فاضحة هذه العيون* 
أن يتلصص على بيوتنا                               ً                 �طل على الخارج ، ومن خلالها أيضا  يستطيع هذا الخارج

أ�فسنا المتناقضة.. دواخلنا ..   

           ً    كاملة رغما  عناوتفضحنا عيو�نا وتقول الحقيقة ..            ً �كذب أحيا�ا  

ستطاعتنا أن نخفي هذا الغضبإ     ً                       حيا�ا  على من نحب ، ونحاول قدر �غضب أ  

، هذه العيون الفاضحة تخبرهم بأ�نا غضبنا لحظتها ولكن هيهات  

                      ُ           وما لا تقوله العيون  ت كمله الوجوه
 

 



 

 - ٨٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ساس تقصيرهم في أ إحتقار الناس علىي كثر الأشياء التي أحاول تجنبها هإن أ* 
فـأ�ت  لاتحتقر شخص ولو رأيته يعصي ا بأكبر الكبائر �صيحتي لـنفسي ولـك الدين

.... �ت أم هوأإلى ا  لاتدري من سـيكون يوم القيامة أقرب   

تكرهني... " و أ" ... تحبني  "  " *  

ني ينسأكون دوما في قلبك و إن كنت تكره يننيإن كنت تحبف مفضله لدي جميعها 
 سأكون دوما في عقلك 

خير الشر ما أصاب الأشرار و شر الخير ما أصابوه*   

فويحك كلها  ،ما كان لك أكلته على ضعفك و ما كان لغيرك لم تأكله على قوتك * 
 بعز و لا تأكلها بذل

من وعظ أخاه سرا فقد �صحه و من وعظه علا�ية فقد فضحه*   

و من إستغنى برأيه زل ،من أعجب بعقله ضل *   

لها و الشيخوخة حكمة لا قوة لها و الشباب صحة و  الطفولة صحة لا عقل* 
 حكمة



 

 - ٨٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

فقد لا تجيء هموم غدك و تكون قد حرمت سرور  ،لا تثقل يومك بهموم غدك * 
 يومك

ولكنها بإصابة المعنى و حسن الإيجاز ،ليست البلاغة بكثرة الكلام *   

 و مثلنا الأعلى في ذلك حبيبنا المصطفى 

السماء هو الجمال الكامن في عيني المرأةن أكبر لص تحت قبة إ: يقال *   

ه المصائب إلا حينما أحقا ما يقال أن الرجل لا يعرف قيم: سأل أعزب متزوجا * 
؟! أةتأتيه المر  

إلا حينما تأتيه المصائب أة�ه لا يعرف قيمه المرإبل :  تزوجفأجاب الرجل الم  

 ب الـذي عــاش تـجـار لهــي الـتـي تـفـوز بـقــلـب الرجــ: أسـعـد الـنـسـاء * 
مـعـهـا ولــم يـشـعـر بـالـحـب الـحـقـيـقـي  إلا الـحـب كـثـيـرا  

 لم يكن هنالك خير لما كان للشر معنى ولو لم يكن هنالك شر لما كان للخير لو* 
بدا أ لكن لن �ستطيع... �ه لقدر أن يتصارع الخير والشر داخلنا وخارجنا إ معنى

الخارجي حتى �نتصر للخير داخلنان �قف في وجه الشر أ  

     ـائ ب   ٍ   ّ  َ            رار  ي ؤل ـم ــك ول ك ن  ه  ص             َ    َـيها على إتـخ اذ  ق م فعز        َ  ك  الت ي ت ــ   ت ـل َ   ظ ات  اللح ِ ب  عأص* 



 

 - ٨٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ذكياء في �ظر الاخرينأعندما �لوذ بالصمت �بدو *   

تعطر المكان                                                   كن ذلك الشخص الذي إذا خرج من مكان تبقى رائحة طيبه *   

الصدق والإخلاص و الإحسان  يشع منه                  بين أضلعه قلب  أبيضيحمل كن ذلك الذي 
كل الأرواح                 قلب  تشتاق لنوره  

الذي تشار إليه بنان الطيبين قائلين ما أروع يذكر بالخير في كل مجلس  كن ذلك الذي
                  ٍ    الشخص فإ�ه ذو قلب  كبير ذلك

بالخير   بعد موته وستخلد ذكراه في قلوب الناس                            ًكن ذلك العزيزالذي سيكون حيا  
 بين القلوب

جعل يارب إف ، ن إذا كان لابد من وجود عدو ليولك ، ليس لي أعداء يارب* 
لكي لا تكون الغلبة إلا للحق  ، قوته مساوية لقوتي  

وإیاك والعجب فإ�ه یورطك  ، والرضی عن �فسك فإ�ه یضطرك إلی الخمول إیاك* 
ولا یخفیها إلا علیك والغرور فإ�ه یظهر للناس كلهم �قائصك وإیاك في الحمق   

ولكني سأقف حتى الموت مدافعا عن حقك في أن  ، وافق على ما تقولأأ�ا لا * 
 تقول ما تريد 



 

 - ٩٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لا شك أن حياة الإ�سان لا تستقيم ولا يكون لها معنى بدون الحب ، فبالحب * 
خلق ا تعالى الخلق ، وبالحب أمرهم سبحا�ه بعبادته ، وبالحب سيكافيء المولى 

                                 ً    وكي �صل لمرحلة الحب المتكامل يجب أولا   أن  �ه وتعالى عباده الصالحينسبحا
�صل إلى التسامح المتكامل ، ومنه إلى الحب الذي سيقود�ا إلى مرحلة العطاء  لأ�ك 

 لن تستطيع أن تعطي بدون الحب ، ولن تستطيع أن تحب بدون التسامح

كي �دمر هذا الطابع الوحيد  لو أستطيع أ�ا وأ�ت أن �تفق مع القدر آه أيها الحب* 
كما تشتهي قلوبنا ثم �عيد بناءه من جديد إلى قطع صغيرة صغيرة للعالم   

عتبار فيهماموطنان أكثر من الإ*    

قوي ظالم قصمه ا 
وعالم فاجر فضحه ا 

تعلمت أن الجميع يريد العيش في قمة ... لقد تعلمت منكم الكثير أيها البشر * 
                                        الجبل غير مدركين أن سر  السعادة تكمن تسلقه 

فإن  و حينما يكون هناك حب بين إثنين جمال الحب في سريته و خصوصيته * 
أمر لا معنى له على                                            ًمجرد حضور شخص ثالث و لو كان هذا الحضور لغويا 

 الإطلاق



 

 - ٩١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                ّ       قمة الغباء أن تدخل الحب على �ي  ة  الأبدية *

                             نا دون �ية مسبقة لفراق  مؤجل       ِ       بعض الحب  لا يأتي* 

  لا! لا يسألون عنك ! لا يتحدثون إليك!  عندما يتغيرون ! لا تحزن* 
وأن من يستطيع  أن يستغني !            ً                      تذكر دائما  أن من يحبك سيبقى بجا�بك! يفتقدو�ك

   ً      دقا  مهما                                 ً   أثناء غيابك ، لم يحبك من الأساس حبا  صاعن وجودك ولم يبحث عنك 
جعل كل شخص في المكا�ه التي يستحقها في قلبكإ ؛كا�ت الظروف ، لذلك   

   ُ            لا ت جبر�ي على أن     برب كفـ   َ   فق دته      َ   َ     ِ         َ      َّ    أ�ك ل ن ت شعر ب قيم ة م ا ل ديك إلا  إذا     حتم ا* 
  ُ         ِ  َ   أ شع رك  ب قيمتي م ع ك

الدعاء كي يتجدد الهواء بكلمة ياربفتح �وافذ إذا خنقك دخان الألم فإ*   

ك على شرفة تيا��أوجدتك تحتسين فنجان ..ليكإحز�ي هو الذي قاد�ي * 
ن حز�ي هو سر سعادتيأدركت أ هناك رهقتك حرفا و�بضاأالخيبة التي   

�تظرتك كثيرا حتي همس ظلي في أذ�ي بأ�ه تعب الوقوفإ*   

آخرينفي علاقتي بالآخرين أحب على الدوام أن يظلوا *   



 

 - ٩٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ولكثرة الامور التي  في حياتنا هناك مقاعد لا تزال فارغة ولم يسكنها أحد* 
فقد �تعلق بهم  نخاف من التعرف على أشخاص جدد تشغلنا في حياتنا أصبحنا
لذلك �فضل أن تبقى  وجود مقاعد كافية ليسكنوها و�كتشف فيما بعد بعدم

 المقاعد فارغة

جعل يارب إف ، كان لابد من وجود عدو ليلكن إذا  و ، ليس لي أعداء يارب* 
لكي لا تكون الغلبة إلا للحق  ،قوته مساوية لقوتي  

                  في أ�ه لا يصدق أحد ابل                                     مأساة الكذاب ليست في أن أحد ا لا يصدقه* 

عندما يتغير عليك شخص تأكد أ�ه وجد غيرك ويريدك أن تخرج من حياته * 
ويحاول أن يثبت أ�ك أ�ت من ويبحث عن أبسط المشاكل لكي يبعدك عن حياته 

 أسأت له وأ�ه مظلوم

قوى من كل أيمان ة، وحق بلادي في الحياة، وهذا الإؤمن بحقي في الحريأ�ني إ* 
 سلاح

، فارس أحلام و .. في الماضي، كان لدينا حلم*   

سارق أحلام والآن أصبح لدينا حلم و  

 



 

 - ٩٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

اتصور أن الحزن يمكن كنت أتصور أن الحزن يمكن أن يكون صديقا لكنني لم أكن * 
 أن يكون وطنا �سكنه و�تكلم لغته ونحمل جنسيته

وسوف ..لا تشمت ولاتكره ولاتحقد ولاتحسد ولاتيأس ولاتتشاءم أجرب * 
كن أن تشفى من أمراضك سوف ترى أ�ك يم..تلمس بنفسك النتيجة المذهلة 

مع  لى مجاهدات مستمرة ودائبةإنها تجربة شاقة سوف تحتاج منك إ..بالفعل 
.. النفس ربما لمدى سنين وسنين   

والوفــا فــي هالزمـن غلطة زمـان ...�ي وفيتأغلطتي ياصــاحبي *   

عجاب فقط لا للزواجللإ.. المرأة الذكية ..  بلاد�ا في*   

فإنها تتمرد.. ومن ثم  مخيفة لأنها تفهم.. في بلاد�ا المرأة الذكية   

الحمقاءالرجال يفضلون المرأة .. في بلاد�ا   

بتسمت وهي إف....إبتسمي كي أقتنع بأ�ك رضيتي: قال لها وهو يصالحها* 
ولكن آآآآه من قلبي كم يحب إرضاءك ىأ�ا لم أرض : تتمتم  

                                                     ً              ًالحرية لا يمكن أن تعطى على جرعات، فالمرء إما أن يكون حرا  أو لا يكون حرا * 

فستنام على عتبة الدارم ذا ماتت الأإ، و م وسادتكب فحضن الأذا مات الأإ*   



 

 - ٩٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ليةإ جةاهو في حالك مأ   ُ         ن  ت عطي من يسأ     ج ميل*   

هجتا ح  رفتع وأ�ت لكأيسلا             ُ      من ذلك أن ت عطي من كن أجمللو  

ما أشد حيرتي بين ما أريد وما أستطيع*   

صواتهم كي أن تسمع أليس بالضرورة  شياء تسقط منك ولكن لا تسمع صوتهاأ* 
رار                     واع السقوط لا يعادله م أ�بعض  تدرك أنهم سقطوا منك  

  فالبعض يسقط من العين............
.. والبعض يسقط من القلب   

والبعض يسقط من الذاكرة   

لـــــولاك لــكان المـــرء وحـيدا وبفـــــضلك يستـطيع المـرء أن ... أيتها الصـداقة * 
 يـضاعف �فـسه وأن يحـيا في �فوس الأخـــــرين

التعبير الربا�ي الرائع الذي تملك به قلوب البشر، لا تكلفك شيء بتسامة ذلك الإ* 
ولكنها تكسبك الكثير، فهي رغم بساطتها فإن لها تأثير السحر، وتعتبر جواز عبور 

. لكل الحدود، وهي لغة تستطيع القول بأنها عالمية لا تحتاج إلي ترجمة لفهمها  

تبسمك في وجه أخيك " م تسام قوله صلى ا عليه وسلب             ً   وكفى بك دافعا  للإ
  "صدقة



 

 - ٩٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

صحيح و إنما تذكر أ�ه ليس عليك فقط أن تقول الأشياء الصحيحة في المكان ال* 
مور الخاطئة في اللحظات الحرجةأن تقاوم أن تقول الأ  

" ! مظله  ولكن عندما تمطر يحملون معهم" أ�ا أحب المطر " البعض يقول *   

!    ّ الظل   ما تشـــرق يبحـثــون عنولكن عند" أ�ا أحب الشمس" البعض يقول   

! يغلقون �وافذهم..           وعندما يهب  " أ�ا أحب الهواء " البعض يقول   

! يجب أن تخاف حينما يقول لك احدهم  أ�ه يحبــــــــك الـذ  

              ً                               إذا لم تزد شيئ ا على الد�يا ، كنت زائد ا عليها * 

لا يجد، أما من لا يبحث فسوف يتم العثور عليه قد من يبحث*    

يستحق الخير والشر الذي يصيبه لا هــي أن يظن أ�ه ناأكــبر أخطـاء الإ�ــس*    

                                            حلا  لمشكلته ولكن لا يعجبه سوى حل واحد منها وهو  ٣٦قد يجد الجبان * 
الفرار..   

                                                                     من مفاسد الحضارة الغربية أنها تسمي الإحتيال ذكاء  و الإنحلال حرية و الرذيلة * 
    ً                فنا  و الإستغلال معو�ة



 

 - ٩٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يكفيك ....فلا تفقد الأمل....                        ُ  َ خطواتك بطيئة تبدو لك لا ت ذك ر كا�ت وإن* 
                     ُ      في طريق النجاح شرف الم حاولة 

أولئك الذين يخاطرون بالذهاب بعيدا، سيعرفون أقصى ما يمكن الوصول إليه*   

العادات هي ما تجعلك تستمر ،التحفيز هو ما يجعلك تبدأ *   

            ـر ف  الأشياء          ُ وبضدها ت ع.... ُ   ُ       ط ر ق الم عب دة ال  ت     َّ                   تعث ر فلولا تعثر ك ما ع ر ف* 

                       ً                                        أكثر الناس ينتظرون شيئا  ما ليتغيروا، وآخرون يتغيرون عندما تحدث لهم * 
لكن أعظم التغيير هو التغير المقصود الواعي .  ، أو تتغير أدوارهم في الحياة صدمة

 النابع من التأمل والإرادة والشعور بالمسؤولية

لك في  ثثابة العرض المسبق للأحداث العظيمة التي ستحدمخيلتك هي بم* 
 حياتك

إن الحد الأقصى لما يمكنك تحقيقه وفعله في هذه الد�يا، يحدده فقط رغبتك * 
 الداخلية

كلمة موجوده في عالم الحمقي..المستحــــيل*   



 

 - ٩٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

   ثم    هات طيبتـ       م  أحببـثها أحببت عيني: سألـو�ي لما أحببتـها ؟؟ فقلت * 
أحببـــت  و قال           ثـــم  سكـت    ــي                                ثـــم  أحببــت صبــــــرها علــ حنا�ـهات أحبب

                                     �فســـي بـــها فكيـــف لا أحب ــها؟؟؟؟

                    ً       ً             ن السعادة ليست حظا  ولا بختا  وإنما هى قدرةإ* 

من داخل �فسك.. أبواب السعادة لا تفتح إلا من الداخل *   

ومن الطريقة التى تسلك بها  الد�يا ك من الطريقة التى تنظر بها إلىتأتيالسعاده * 
سبيلك...   

فإن الظمأ إلى العدل يدل على  إذا كان الظمأ إلى الماء يدل على وجود الماء* 
               ً            فلابد أن له يوما  وساعة تنصب  د�يا�ا..                 ً    فإن لم يكن موجودا  فى ،  وجود العدل
العدل الحقيقى.. وأن الآخرة هى مستقر  فيه موازينه  

 ً       ا  تشويه بدأولا تحاول                  ً           حببته فلا تقل سرا  كان بينكماأ�سان إ              ً    إذا سألوك يوما  عن * 
سراره أ                    ً     جعل من قلبك مخبأ سريا  لكل إحببته أالذي  �سانالصورة الجميلة لهذا الإ

ن يكون مشاعرأخلاق قبل أفالحب  وحكاياته  

              َ         ُ ه ناك  أشخاص ي حتاج هم عقل ك* 

                      َ      و  ه ناك  أشخاص ي حتاجه م  قلب ك



 

 - ٩٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

بساطةب  َ  لإ� ك  ،   َ       َ     ناك  م ن ت حتاجه م   و ه   

   ُ           ِ       ت صبح بدونهم ب لا ع نوان

               ً          تكن عند ا عبدا  كريما و في  ،تسامح في حق �فسك و تشدد في حق أمتك * 
                     ًاتمع مواطنا مستقيما 

قلب �قي و فؤاد ذكي و خلق رضي: ثلاثة لا يتم العلم إلا بها *   

زمان موضع من يرتجى وصاله و تخشى فقد يضعه ال ،لا تحقرن أحدا مهما كان * 
 فعاله

                     ً          و سوء الخلق يغطي كثيرا  من الحسنات ،                 ً            حسن الخلق يستر كثيرا  من السيئات * 

لا يعرف الإ�سان قصر الحياة إلا قرب إ�تهائها*   

                                                                    ً   الد�يا طريق أولها بكاء و أوسطها شقاء و آخرها فناء ثم إما إلى �عيم أبدا  و * 
                  ًإما إلى عذاب سرمدا 

و القلب الممتلئ بالحكمة لا يتسع  ،صندوق الممتلئ بالجواهر لا يتسع للحصى ال* 
 للصغائر



 

 - ٩٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                                              الأشخاص الذين يدخلون حياتنا، لا يعرفون تحديد ا ما هدف دخولهم، لو لم * 
            ٌ                                           لذلك، فإن  كل واحد  فينا مسؤول  عم ن يدق أبواب حياته، وكيف   ُ       � حد ده نحن

التي تطؤ أرواحكم      ُ             فا�تق وا جيد ا الأرجل يدخل، وإلى متى   

من أصعب دروس الحياة أن يتعلم الإ�سان كيف يقول وداعا*   

ولذلك قد تنتهي حياتنا .. م �فسنا ولا �واجهها بشكل حاسأعادة نمثل نحن * 
ن �عرف من نحنأدون   

جزاء لأريقــة انما يموت بطإو.. ـدةيـوت دفعة واح ان لا�سن الإأن ؤمأت مـازلـ* 
كلمـا قتـل حلـم  وت جزء وكلمـا غادر�ـا حبيـب مات جزءفكلما رحل صديـق ما

لا ويرحأخذهجزاء ميتة فيكبر ليجدكـل الأالموت الأ يحلامنا مات جزء فيأتأن م  

                               بل يريدون حر ي ة الوصول إلى المرأة ،                        إنهم لا يريدون حر ي ة المرأة * 

اه فـسقـ كـثـيـراحب �ـبـاتـه أذي مـزارع الفـتكون مثل الـ يءلا تـكــثر في حب شـ* 
ات وهو لا يــزال صغيـراكـثـيـرا فـمـ  

تتخيل امم كقرب إليأ هعلم أن اللـإفـ حب او لم تجد ص ا     الد �ي كقت باوإن ض*   

ولاخير في قلب يخفق بغير حب،لاخير في حياة يحياها المرء بغير قلب *   



 

 - ١٠٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ى حالة من نما هإو كسب المال وأت الفضيلة وسيلة من وسائل العيش ليس* 
�سا�ية وتبلغ بها غاية الكماللى أرقي درجات الإإحالات النفس تسمو بها   

    م ان           إحتي اج ه  للأ              َ و ي علن على الم لأ القلب يريد العيش بسلام * 

حد الحكماء ؟؟؟أل شخص سأ*   

 مـن أيــن يـبـدأ الــحـب؟؟؟
 و مــن أيــن يـنـتـهـي الـحـب؟؟؟

كـيـف ذلـكـ؟؟: قـيـلفــ.... ويــنــتــهــي مــنـهـايـبـدأ مــن الــعــيــن : فــقــال  

يـبـدأ بـنــظــره مــن الــعـيـن و يـنـتــهــي بـدمـعــه مــن �ــفــس الــعـيـن: فـقـال  

أ�ت تقيس مقدار إنجازاتك بقدر العقبات التي كان عليك تجاوزها لتحقق * 
 أهدافك

يرهبون الفشل لم يجربو يوما متعة النجاحإن من *   

                                                                                 ً فـي حياتنــا مواقــف تأتــي دون أن �فهـــم كيـف حدثــت ،، تؤثـــر بنــا وأحيا�ــا  * 
 ُ                                                                                ت غيـــر مجــرى حياتنــا وتنتهــي وتختفــي دون أن �فهـــم كيــف أ�تهــت ومــن كــان 

 ورائهـــــــا



 

 - ١٠١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

وهي تـكـذب ا ً    ة  جـددقـا�ت صافقد كـ هاـدقــتـ�ــعم ص*    

مرأة �اجحة حب فاشلإوراء كل *   

فإذا كا�ت الزهور قد  حتى ولو صار ذكرى تؤلمك لا تندم على حب عشته* 
                     ً     فلا تنس أنها منحتك عطرا  جميلا   جفت وضاع عبيرها ولم يبق منها غير الأشواك

  أسعدك

صلنها ستعطي الأأوعد ب لمن تحبعطاء المرأة صورتها إ*   

المرأة العاشقة محراب من ذهب غالبا ما يحتضن تمثالا من طينقلب *   

جمل امرأة هي المرأة التي ترتعد كلمات الحب على شفتيهاأ*   

                                                      ًالمرأة تحب الرجل لأجل �فسه والرجل يحب المرأة لأجل �فسه أيضا * 

                            ً       سمك الذي طالما كان يقر�ه دائما  بكلمة إلا يوجد أسوأ من إ�سان يسألك عن * 
 أحبك

شك في أ�ك أغبى الناس إذا كنت تبحث عن الحب في قلب يكرهكلا*   



 

 - ١٠٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

} الحب الحقيقي { ولـكـن دائـما يأتي ..ن الحـب الأول لا يـموتح اصحـي* 
 لـيـدفنـه حـيـا

و أن تــبتســم، فـتتذكر أحدهم؟ تبتسم، فـ        ٌ                      اك فـرق  بــين أن تــتذكر أحدهمـنأه*   

من النقيض "        ًمتحــولا "ينــام ويستيقظ  أحد ، و لا" فجــأة"لا أحــد يتغير * 
" عين"الحب ، و�فتح " عين"أ�نــا في لحظة مــا �غلــق : للنقيض ، كل مــافي الأمــر

فيــا عين الحب  قهم مالــم �كن �راه بعين الحبالواقــع ، فنرى بعين الواقــع من حقائ
 �ــامي

 يتها الحياه التيأ                                                     ً     أشيـــــاء مضحكه تبكينا وأشيـــــاء مؤلمة تضحكنا فعجبا  لكي * 
  ن يكون رد فعلنا متناقضأحساسنا إ ةجعلت من شد

 ، أو حتىسم أو فعإأو  كلمة ،                       حدهم بأشي اء د ون الآخرين أ            ج ميل أن يخصك * 
                        ، أ�ك بالنسبة له  م ختلف  ًا واحد    ًيئا ليثبت لك ش يء                  لوب ح ديث ، أو أي شأس

كل        لتليق  بجلا ا                   أمنية عجزت  أن أصوغه اربي إنه*   

        فإن  ثقتي  اقهيتحرمني تحق و لا بهاج َ         ف إضم ن لي الإ             أريد  ف ي �فسي ا              ربي أ�ت  أعلم  بم
ة          ّ   بك  تعد ت كل  ثق  



 

 - ١٠٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

هناك دائما*   

كنت بمزح...قليل من الحقيقه وراء كلمه   

عادي لا...وقليل من المشاعر وراء كلمه  

مش مشكله...وقليل من الألم وراء كلمه   

ما بدي شي.. وقليل من الحاجه وراء كلمه  

... الصمت.... والكثير من الكلام وراء   

  ك   َ� لأ سكف� لومت نأ صحالأ نكل.. لك   ِ ه معدم وفائ لى  َ    شخ اص علأا تلوم لا* 
يوجد  لا و  َك يار ت خإفقد كان هذا ..   ك حيات في متهم و ميزتهخترإ      َ  �ت ال ذيأ

أالخط  رهاختيإ ة ج ييتحمل �ت أن    َ   غيرك  يجب   

فجيعتي الكبرى يثم تصبح  ةفرحتي الوحيد يكيف يمكن أن تكو�*    

 لا مفارقة بين الفرح والفجيعة معك

تبقى  فت على الموت دون الماء لا تنتهيكن مثل الشجره وإن ذبلت وإن شار* 
لا تدع الحياة تقلل من قامتك على شموخ  

 بيات ح ق لنفسي بر زورت مظلة لاطر بلما أظل تحت لا حبك كيت عخترإ* 
يخاف لا كي  الظلام ا في  يد يغني وح نعت حبك كمترخإ منك  



 

 - ١٠٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

:ة رسال اله ركت*    

ي              ُ   سأعود قبل أن  ت لاحظ    

لاحظ ُت  ّ لم   ي      ع د و هيلم  وه  

تؤلم و      الأولى   ا     ح ضور �    َ        ِ�ه ل م ي شعر ب أيعني  ا  ه ذ ، ابنا               ي شع ر من  � حب  ب غي لا اعندم
    ُ تقت ل:     � ية الثا

  ّ هم  تي لاتحبط،  لأتعلمه شيءينتظر�ي ، أجمل منظر    ذات  أعلى قمة      ًدائما  يوجد* 
 أخر حتى النمو طريق في  ُ   ًق د ما      أمض ي    د عني المفرط  َّ  ذ  مك أو ، المفرط بمدحك
     ع مري من لحظة

عما حققناه صنا للسعادة والرضا زدادت فرإكلما تواضعت مطالبنا من الحياه * 
�فسنا من مطالبنا البسيطةلأ   

: شيـــئان مهمان في الحــــــياة*   

ةوعـــودا وأ�ت بقمـــه السعـــادلا تتـــخذ قرارا وأ�ت غاضـــب ، ولا تعـــطي   

و خذ  و لا تقسو على أفئدة تعلقت بك حذر من تفتت القلوب التي أحبتكإ* 
قلبك لكي ينبض في دواخلهم مدى الزمانترك لهم بعض أو منهم ما يحييهم في قلبك  



 

 - ١٠٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

فإ�ك لا  فلا تستغني عن أحد و أعلم أن الحنين سوف يجبرك على العودة ذات يوم
 تدري إلى أي مصير أ�ت ذاهب

 عندما يخو�ون نملك كل والبعض ينسى لكي يخون…البعض يخون لكي ينسى * 
نجردهم من صفة الحب لكننا لا نملك الحق في أن  الحق في أن نجردهم من صفة الوفا

يحب..والبعض وبرغم الخيا�ة …فالبعض وبرغم الحب يخون   

ولم يعد ذلك فما هو الحب ؟ ولماذا فقد الحب قدرته على التحكم والسيطرة 
وما هي الخيا�ة ؟ن الوقوع في وحل الخيا�ة المظلم؟الذي يحميهم مالإحساس الجميل   

من أن أحيا بلا ضمير  أشرفعلمتني الحياه أن أحيا على ضؤ شمعة بضمير * 
قصورالتحت أضواء   

 *، فيهم ولا ترجوهم في ا فترجو ا ،  السعادة في معاملة الخلق أن تعاملهم 
 وتخافه فيهم ولا تخافهم في ا ، وتحسن إليهم رجاء ثواب ا لا لمكافأتهم ،

 وتكف عن ظلمهم خوفا من ا لا منهم

هو حلم له خطة عمل وموعد تنفيذ الهدف. الحلم يبقى حلما*   

أولئك الذين يخاطرون بالذهاب بعيدا، سيعرفون أقصى ما يمكن الوصول إليه*   
 



 

 - ١٠٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

من هذا  واضحة، ومكتوبة، يحقق أكثر بكثير وفي وقت أقصرمن لديه أهدافا * 
 الذي ليس لديه أي هدف

من تحدي المخاطر التي تبدو خارج �طاق قدرتك الحالية، هو الذي يمكنك * 
 التقدم بثقة نحو النجوم

زداد شوقا إليـك أو �ـزف قلبي إيك أو خفق الفؤاد و لاتلمني إذا بكت عينـي عل* 
فمـا أشتقت لأحـد كمـا إشتقت إليك و مـات مدفو�ـا بيــن يديـك  

ولا تغيظهم  أن الناس تغيظهم المزايا التي �نفرد بها لقد علمتني تجارب الحياة* 
                                    أنهم يكرهون منك ما ي صغرهم لا ما ي صغرك و النقائص التي تعيبنا

      ك ـتوب دية  مارشإة وحلبـ تهينيـ لـ     َ  ريق ط وي        ـب ه بـطـأش سا     لن ـــا    ِ َ    إلى ر ض ــى  الوصـول* 
    د ودـسم ـقلطـريا    ًذرا عــاعـلــيهـ

لا من خلال إلا تعرف الشخص الذي أمامك فإ�ك  مهما كان قريب منك بجسده* 
 بحث عن حروف قلمهإ بشكل أقرب وأصدق وأجمل وإن أردت قرائته كلماته

�سانإ�سان الذي يسكن بداخل كل القلم هو الإفـ   

ن من حولك قد يحملون لك فى قلوبهم محبة تضاعف أولئك المتكلمينوالصامت*   



 

 - ١٠٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

قـد أخفي ،  ومدى شوقـي ولهفتـي                    مـدى رغبتـي للقائـك                 قــدأخفــي عنـك * 
و لكــن ورغــــم ذلك أ�ـا أحبـك  مدى صلابتي            بقنـاع يريك  يوحيرتـ            ضعفـي أمامك 
يعلــى طريقتـ  

 َ   َ ِ     ق د ت ج د  ما ،  خرون في قلوبهملمعرفة ما يخفيه الآ           ًفات أحيا�ا جه للخلاا�نا بحإ* 
   َ   َ       َ     َ         وق د ت جد  ما ت نح ني ل ه  ا حت راما،    ُ       ُ   ي جعل ك  في ذ هول

                           ً                                  �سان عظيم كان طفلا  باكيا   و كل بناية عظيمه كا�ت مجرد خريطه إكل * 
                   ًالمهم من ستكون غدا .. �ت اليوم أليس المهم من 

فليس الكون هو ما ترى عيناك .. لا تعتقد أن نهايه الأشياء هي نهاية العالم *   

القناع وتحت ..بتسامة هناك من يلبس قناع الإ لا تقاس السعادة بكثرة الضحك* 
 حزن دفين وغصات ألم وأ�ين

 
لا يقاس الحنان بالأحضان هناك من يضمك بين أحضا�ه ويطعنك من الخلف بخنجر 

 الخيا�ة 

      ُ           بين الم علن والمكنون..والفرق شاسع و مدفون 



 

 - ١٠٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الكلمة التي لا تموت تختبئ في قلوبنا ،*   

ستعداده لتلقي �براتهاإ                           لت أصواتنا كأن  الهواء لم ي تم   ُ ّ                       وك ل ما حاولنا أن  �لفظها تبد   

كذب من صوتـكفإنها تعرف أ�ك تــ ىلـى الأ�ثذب علا تـكـ*   

قمة الحاجة إليـــك في يلا تـهـمـلـها وهـ  

      ً          ت أولا  عن حبك لهاـد أن تـعبـر أ�ـلا تســألهـا عن حبـهــا لــك إلا بــع

ر لا يعـود كالسابق�كسإاج إذا الزجـلبهـا كـهــا لأن قلا تخو�ـ  

الدين لا يمحو الغرائز و لكن يروضها*   

 و التربية لا تغير الطباع و لكن تهذبها

أخذت على يده بإسم الحق ،من أراد أن يهدم بيتي بأسم الحرية *   

المنافق شخص ها�ت عليه �فسه بقدر ما عظمت عنده منفعته*   

الصادقيــن  ، �ــها مسـرح مليـئ بالناجحين والفاشلــينأ :  ـاةعلــمتني الحيـ* 
الجماهيــر كثـيره أ�ت وحدك تضـع �فسك مـع  و والمحبيـــن والكارهيــن ،والكاذبيــن 
 مـن تحــب

لا معك إعماقي أضحك من أولم ..لا بسببك إبكى بحرقه أ لم*   



 

 - ١٠٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أمسك ،  لك ا من شدة إشتياقـي وحاجتـيأتيني لحظـات أبكي فيهـــتكثيــرا ما * 
وأدعي بأ�ـــي �سيـت المــاضي،  وبلحظــة أعـود لواقعــي،  هاتفي لأسمـع صوتـك  

و                                                                             مــا أصعــب أن تتــرك إ�سان لا تــزال تحب ــه لـكنــك مــتأكــد أن  مـا تـفعلـه ه*   

 الصواب

في قلبها رجل أخر كزفافها إلى رجل ما و لا شيء يذبح المرأة*   

حد الجنونكنظرة إشتياق من عين رجل تعشقه  ولا شيء يقتل المرأة   

كمقار�ات بينها وبين أخرى ظهرت في حياة من تحب ولاشيء يهين المرأة   

كإحساسها بأن حكايتها مؤقتة وأنها حتما مفارقة ولاشيء يرعب المرأة   

كحنين النهار بعد اللقاء وحنين الليل بعد الفراق ولا شيء يهزم المرأة   

                  ُ                   أن تصد ق �فسك أسوأ  من أن تكذب على غيرك* 

بتعد�ا عنكإكلما ...         لا تغي ر�ا! ها الماضيأي*   

                           ً       وماذا تريدون مني؟ فنحن أيضا  لا �عرف         م ن  أ�تم؟: لا تسألنا: أيها المستقبل

        ٍ                                   تحم لنا قليلا ، فلسنا سوى عابري سبيل  ثقلاء  الظل!  َ         أ يها الحاضر

تبتسم قسرا ولا أحد يستطيع قراءة الحزن في ملامحنا أحيا�ا أشعر أ�نا دمى*   

سمك في شوارعها فحاربني الظلام إ�اديت ب.. مدن بلا فجر تنام *   



 

 - ١١٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

تولد بالمعاشرة الطويلة و المرافقة ت ما أجهل الناس الذين يتوهمون أن المحبة* 
بنة التفاهم الروحي و إن لم يتم هذا التفاهم إإن المحبة الحقيقية هي ،  المستمرة

 بلحظة واحدة لا يتم بعام ولا بجيل كامل 

�تصار على النفس لذة ، والإ ، وترك الذ�وب حياة القلوب مالنعم يدفع النقشكر * 
 العظماء

خرينالآب  نحن اهبما فعلن لياولا �با   ب ن     خرو ن  الآ   ً      عم ا  فعله  ي كأحيا�ا �ش*   

برا  ي *    

هم  َ ع ل ي   ًتا  َ      َ تج علني �ق م لاو        ِدة غي ري اسع           جعلني سبب  في إ  

لأجله كي يحبكلا تلتفت إلى شخص طلب منك أن تتغير *   

            ُ                                 فمن يحبك حقا  لن يطلب منك ذلك و سيحبك كما أ�ت 

أ�ــها تــنتـهــي فــور أســتـيقـاظــنا مــنــهـا بح مافي الأحلامأقـ*   

�ــه يــنــتهـي فــور مــا تــغـفـو عــنهأ وأجــمــل مــافي الــواقع  

وتـلـك الأحــلام ... يـــبقــي رغـــم مــرارتـه أن الــواقــع  والــفـرق الــوحـــيد بيــنــهما
 تـذهــب رغـــم حـــــلاوتـــهــا



 

 - ١١١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ولن يأتي في الد�يا مثلك شبيه.. أ�ت شيء آخر لم يسبق لك في التاريخ مثال *   

فلا تحشر �فسك في سرداب التقليد والمحاكاة ..              ً              أ�ت مختلف تماما  عن زيد وعمرو 
 والذوبان

حنان الرجل.. هو  ى قلب المرأةكثر شئ يستحوذ علأ*   

أما الحنان فهو طبع  نحسارإكموج البحر في مد وجزر وفيضان و الحب شئ متغير
كتسابهإمحمود يمكن   

لحظة لن .. أن تجلس جوار زوجتك في مرضها وتقبل جبينها وتمسح على شعرها 
أصدق وأجمل من ألف كلمة حب.. تنساها طوال عمرها   

المنزل كي لا ترهقأن تساعدها في أشغال   

 أن تحتويها في تقلباتها وتصبر عليها
وتفضله عن عناق الحب ألف مرة..                             ً        وعناق الحنان تعرفه المرأة جيدا  وتعشقه   

 هذا هو أعظم الحب وأبقاه
 وهذا الذي يدوم بعد ذبول زهرة الشباب وخفوت �يران الحب

بالمودة والرحمة.. وهذا هو الذي وصفه ا تعالى   

                                                            والإيمان هما وجها الإ�سان الكامل الذى لا يمكن أن يكون كاملا  بدونهماالعلم * 



 

 - ١١٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

إذا سمعت الكــــلمة تؤذيك ، فطأطئ لها حتى تتخطاك*   

، والآخر  الفرق بين كاتب متعفف وبين كاتب متعهر ، أن الأول مثقل بواجب* 
 مثقل به ذلك الواجب

الطاوله ااوره و طبعت هناك رجل يجلس مع زوجته فى المطعم فأتت فتاه من*   

وذهبت تمشي بكل ثقة إلى  وقالت أ�ا آسفه صديقاتي تحدو�ي قبلة على خده
 طاولتها

 �ظر الرجل إلى زوجته فرأى الدمعة في عينها.
آسف  وقال لها فذهب إلى الفتاة في الطاولة ااورة وسكب كأس العصير في وجهها

 ولكن دموع زوجتي تحدتني

عن البوح عما في داخلنا،  �تألم عندما �عجز*   

لهم ولا �ستطيع لو  شتياقناإشقهم ليسو معنا، �تألم في لحظات �تألم عندما �رى من �ع
ماذا؟؟ أمنحن الذين �عجز عن الكلام أدري أ�ا مشتاق، لا أالنطق بكلمة   

فأي لغة �تكلم فضل لغة لتعبير، فماذا لو عجز الصمتأن لغة الصمت إيقولون *   

                     ًلن يعود كما كان أبدا و  �كسر شئ ماإ بين غيابك وحضورك في المسافة* 



 

 - ١١٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                  ً                           ولكن لا �عتبره خائنا  إلا إذا بدأ يلقي اللوم على ..                  ً       قد يفشل المرء كثيرا  في عمله* 
 ..غيره

 كا�ت �تيجة لمواقف كان من أكثر الأخطاء التي يرتكبها الإ�سان في حياته* 
فقال �عم لا ،:       َ أن يقول   الواجب فيها  

                               ًيقنت أ�ي من قبلك ما تعلمت شيئا أني كل شيء حتى    لمت  ع * 

كيف بلا عينيك ..  ينني حين ترحليعلم   ُن ت أكنك �سيت ل ني الكثير والكثير    علمت 
حيا ؟أ  

                             َّ                َّ              لم �سمع الشجر يصرخ تحت فؤوس الحط ابين، بل سمعنا الحط ابين يئن ون وهم * 
 يقطعون الشجر

يهليست الحكمة أن تعرف الطريق بل أن تمشي ف*   

ذلك هو الفراق..            ً ولا �كون معا  .. وتكون معي .. كون معك أأن *    

ن تكـــون واثـــق مــن �فســـك لا يعنـــي أ�ــــك مغــــروورأ*     

 أن تبكــــي لا يعنـــــي أ�ــــك ضعيــــف القلــــب
وأحـــــزان                        َ                                          ً وأن تبتســـــم دائمــــا  لا يعنــــي أ�ــــك لا تحمـــــــل همومـــــا      



 

 - ١١٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  أن تخطـــئ لا يعنـــــي أ�ــــك إ�ســـــان سيـــــئ
عــــي كــــــم أ�ـــــت إ�سـان رائـــأن تسامـــح فهـــــذا يعنـ  

، لكني كثيرا ما أتعجب لكونهم لا يستحون                       ًلا أتعجب لكون المرء شريرا *   

 فهم الآخرينأوبحث أثم  ولاأفهمها أبحث في �فسي وأ أن ... أن أكون تعلمت* 
تكيف معهاأو بكل ما فيها من سلبيات وايجابيات قبل �فسي كما هيأن أ  

يثق بنفسأيجعلني و الناس بل عما يعجبني بحث عما يعجبأ�ا لا أكون كما أن أ  

 خبرت بها صديقا فقدأن إفي صدري ف بهمومي  ًا حترم كـــــبريــائــي محتفظأن أ
فين علم بها عدوي فقد شمته إحز�ته وأ  

كرامتي وحتي لو كا�ت عاطفتي مامأن أحارب كــــــل من يقف أ  

                                          ي تعبنا الطريق ، لكن تسا�د�ا أما�ي الوصول* 

صل لم الأبأ�ي من  ولكنهم لم يعرفو  تياكون مأسي                     ون يظن ون بأن رحيلهم سكثير* 
تياب حياأسجل أسمهم في كت  

وكذلك البشر.. الممتلئة                                        الأوا�ي الفارغة ت ـحدث ضجة أكثر من الأوا�ي *   

لحظة  يأ لى كلمات فيإأحذر من أفكارك فقد تتحول *   



 

 - ١١٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

              َ         َ          ُ  ْ          عالم عج يب  يتب دل  ك ل لحظه ويتغ ير  ولا يستق ر على ح ال  ك  َ  � فس * 

    َ   ًشيط ا�ا   ُ   َ    َ       ث م ت كره ه فت ب صره         َ        ًالمرء فـت رآه م ل كا   ُ  ت حب* 

حالة �فسك ت        َ      تبدل ولك ن  تبدل ما و       ًشيطا�ا  لا و        ً        ًوماملكا  كان  قطا   

ى        ً                                َ                ف ي مس رة فت رى الد� يا ضاحكة حتى لو كنت مصورا  لملأت ص ورتها عل    ُ  وتك ون
غرقت في سواد الحدادإت في كدر باكية قد أ� ُ         ث م تراها و لوانلوحتك بزاهي الأ  

�ت الضاحك الباكيأكنت .... لد�يا قط ولا بكت ولكن وماضحكت ا  

تياج الإح اموأطفال دائـ.. الأمر  ة    َ حقيق ـ �ـحن فـي.     َ َ              ـــل غ  فينـا الن ـضج ـا بـمهم* 
ضن يضمنالى حـإ  

الــصـــدمـــة *   

أو أن تـصـنـع مـنـك شـخـص أقــوى ! قــد تـفـعـل بـك شـيـئـان إمـا أن تـدمـرك 
  وبـيــدك الإخـتـيــار �ـهـزامـهإيـصـعـب 

ـمقتراب منهالإتستطيــع ـزق ولا ولكـنك تتم،  ـم بالقـربكـم هـو مؤلـم أن تراه*   

وعند اللقاء لــم يستطيعـوا ...ن �لتقي من جديدأقدار وشائـت الأ...فترقنــاإ* 
عوهالإختردوا وإن لــم يجـ...خطـاءأرتكبنـاه من إإلا ان يفتشـوا لنا عن ما   



 

 - ١١٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

من الصعـب ان  ولكـن.. ى فمـك كي لا تتكلــممـن السهـل ان تضـع يــدك علـ* 
كــي لا تتألمتــضع يـدك على قلبك   

             َ         لأن الع ــبث بالم ـــشاع ر....      لـي ة و  َ     الم ســـؤ            ُ  ً                   َ     ذا أحب بــت  يـــوما  ك ــن ع ـــلى ق ـــدرإ* 
       َ     ه ا الق ـــدر                     بــــل ي عــاق ـب ع ــلي.... ن       َ      ُ ه ا الق ــــا� و       ب ع ــلي                          أســو أ ج ــريــم ة لا ي عــاق ـ

                                         ًالصمت هو الصديق الوحيد الذي لن يخو�ك أبدا * 

قيل لرجل أي أولادك أحب إليك *   

صغيرهم حتى يكبر و مريضهم حتى يبرأ و غائبهم حتى يحضر: قال   

و للأغنياء طعام دون معدة ،للفقراء معدة دون طعام *   

إعرف الرجال بالحق و لا تعرف الحق بالرجال*   

   ُّ                                                           ًكل  يبكي ماضيه و يحن إليه فلماذا لا �فكر بالحاضر قبل أن يصير ماضيا * 

بداية النهاية أن تضع �فسك في موضع هي أصغر منه*   

و لكن لا يلقيه له في العش ،يهب ا كل طائررزقه *   

أما اللطف فيقتل ألف مرة ،السيف يقتل مرة *   



 

 - ١١٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حاول أن تسأل عقلك قبل أن تفتح قلبك لأي كائن*   

     ًكبيرا       ً                                                  ر ب  كلمة قاسية أورثت حز�ا كبيرا  و ر ب  كلمة حلوة أورثت فرحا * 

شر العيوب أن يعيب الإ�سان غيره بمثل عيبه*   

                      ّ                  ًوأ�ت أكثر �بلا إذا ع ل مت  غيرك أن يكون طيبا  ،أ�ت �بيل إذا كنت طيبا * 

من ها�ت عليه �فسه فهي عند غيره أهون*   

بل أن تنهض كلما سقطت ،تسقط  ليس الفخر ألا*   

                                  ًالطمع يفقر الغني و يزيد الفقير فقرا * 

                                         الجبال بالإبر أيسر من إخراج الك بر من القلوب َ َ   ل ق لع * 

                                                    كن رجلا بألف رجل فإن لم تستطع فكن رجلا  و لا تكن �صف ر ج ل* 

عا�يت كثيرا كي أفهم من حولي فلما فهمتهم عا�يت أكثر *   

ك �لأ ،مك ولا تجعل ثقتك بهم عمياءحلاأ تتخيل كل الناس ملائكة فتنهار لا* 
 ستبكي على سذاجتك



 

 - ١١٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ن أما إ ، أن تتجسس من خلال ثقب المفتاحدت من حجرة فلا يجب إذا طر* 
أو تترك المكان وتذهب لحال سبيلك تحطم الباب وتفرض �فسك  

:أربعة لا يخفقون أبدا *   

مكافح حدد هدفه و سلك الطريق الصحيح إليه و متفائل أعد للحياة عدتها و 
ذكاء و إستقامةعامل أتقن عمله و أحسن دعايته و طالب علم مجتهد ذو   

الملل هو رجل يحرمك من الإختلاء بنفسك و هو عاجز أن يكون لك رفيقا و * 
 صديقا يؤ�س وحدتك

هو شعور يصيب الإ�سان إذا أخطأ و كان له ضمير يؤ�به: القلق *   

هو الشيء الوحيد الذي يستطيع أن يحققه الإ�سان دون أن يبذل : الإخفاق * 
     ًجهدا 

يحرق منزلك ليسلق بيضةهو رجل : الأ�ا�ي *   

�بتة بيتية تحتاج للري كل يوم: الحب *   

هي منحة وهبها ا إياها و ألبسها ثوب المحنة حتى لا نحسد عليها: المحنة *   



 

 - ١١٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ن أن فضل مأيك بشدة فهذا إلساء أدم على غفران منحته من قلبك لمن لا تن* 
ت فى حق شخص و لم يغفرها لكأ�ساءة فعلتها إتندم على   

ختيار حر وحينئذ سوف تفاجأ إ�ظر فعله في لحظة أ�سا�ا فإن تفهم أردت أ ذاإ* 
 يشرب الطبيب ىوقد تر ، ز�ي وقد تري العاهره تصليفقد تري القديس ي تماما
فعاله أفي   ًا تفاجأ بصديقك يطعنك وبعدوك ينقذك وقد تري الخادم سيدتوقد ، السم

 ملوكا يرتشون وصعاليكعماله وقد تري أحقر خادم في أحقر من أ والسيد
  يتصدقون

 فلا يعنيك متى تصل وإنما ، إن المقاتل لا يغير عقيدته وإنما يغير موقعه*  
 يعنيك شرف الهدف الذي تسعى إليه

الأصدقاء بعضهم كالورود اليا�عة فيهم �ضارة وشباب وبعضهم كالبنفسج فيهم * 
ليس لهم رائحة أو طعمرقة إذا ما قطعوا ذبلوا والبعض الثالث كالزهور البرية   

  : قال لي” حماقات الآخرين ” وحين أخبرته بظن السوء الذي يلحقني من جراء * 

فلا يضرها قذارات  كما يقع على الزهر ،يقع سناها على الوحل  ،كو�ي كالشمـس 
هي المتفضلة على كل حالفـ الوحل ولا يفيدها شذى الزهر  



 

 - ١٢٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

.... الواقع  اجحون من يتعاملوا معوالن... الفاشلون من يتمسكوا بالواقع * 
الواقع  نويغيرو نوالمبدعون من يكسرو  

املة  كـ ةثـقـعلـى  يكنـن أ�فسهم ، ولدث عذين يعشقون التحك الن أولئلست م* 
اسرأن كـل من رحل عــن حياتـي ، هــو الخ  

إذا  ،  لـك بعـين حـقد رالكل يـنظ ، ـكتهمل يـالكـ ،  ان الكــل ضدكإذا كـ* 
و أاربك قـأا�و من خرين غـيرمقـــبولة بالنســـبة لهم حتى لو كـع الآا�ت حياتك مكـ

غـــير قـــادريـن و أنهم  �سان مـمـيـزإ�ــت أ�ـك أليـــك فهذه حقيقة إعـــز النـاس أ مــن
نهم تديــر وجهك ع أن ل هـو الحـو ـول لـك وهـذا سـبب الكـراهية على الوص

ةـياوتسـتمتـع بالح  

تجبرك ظروفك �ك حين لأ..                      ً على حلو الـكلام دائمـا  .. د النـاس    عـو     لا ت ـ* 
ك لم تعد تحبهمأ�سيظنون .الصمت على. ... 

ن تجرح يدك فتؤلمنيأحذر إ ، عندما تمسك خنجرا لتقتلني*   

                                 ً              الحياة بخنجر فتأكد أنها ستتركك وحيدا  تنزف حتى الموت إذا طعنتك* 



 

 - ١٢١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                             ً ولا أ�ـدم على مـن ظننته حبيبـا   ذلني            ً   ظننتـه صديقا  فخ �ا لا أ�دم علـى مـنأ* 
ياعـد�ـ                          ً   �ـدم علـى من ظنـنـتـه عدوا  فسأبــل  ير�فهج  

  ًا �ـسـا�إه وعـاش بـعـقـلـه  فـأصـبـح قـلـب يتـكـن ذلـك الـشـخـص الـذى �ـسـ لا* 
عـاش بـقـلـبـه  عـقـله و يلا تـكـن ذلـك الـشـخص الـذى �ـسو بـلا مـشـاعـر   ًيا قاس

  ًا بـيـن الـناس مـجـروح  ًا �ــسـا�إفـأصــبــح 

تقاس السلسة بقوة أضعف حلقاتها*    

التفاؤل يولد من رحم المعا�اة*    

سي تقطع عروق المحبةكثرة الأ*    

نحن لسنا بحاجة إلى كرباج وإنما نحن بحاجة إلى كلمة طيبة فيها عطف ومساواة*    

أمله الوحيد فإ�ه يفقد شهيته للحياة بفعل الصدمةعندما يفقد الإ�سان *   

سر النجاح هو ثبات الهدف*    

الشخص الجيد هو الذي يسعى لكي يصبح أفضل مما هو عليه حتى ولو كان * 
  قليل الشأن فيما مضى

الأهداف التي لا تدونها على الورق هي مجرد أمنيات*    

هدف هنا أو هناك يبحث عمن يحققه          ً يوجد دائما  *    



 

 - ١٢٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الفشل الفعلي هو أن تكف عن المحاولة*    

لا توجد إنجازات من دون أهداف*   

عتقادات الروح ويكمن عدم الإيمان في إ�كارهاإيكمن الإيمان في قبول *    

ليس هناك شخص يشعر بالسعادة إلا إذا كان يعتقد أ�ه سعيد*   

عملكيف ستكون الحياة إذا لم تكن لدينا الشجاعة لمحاولة إنجاز أي *    

                  ً      ًتخذ ذات مرة قرارا  شجاعا إ                ً          ً رى فيه عملا  �اجحا  ستجد شخصا  في أي مكان ت* 

أي شخص يقبل بالمستوى المتواضع في المدرسة أو العمل أو الحياة هو شخص * 
 يقبل بالتنازلات وعندما يتنازل القائد يتنازل الجميع

               ً                               إذا أردت شيئا  بحق يمكنك أن تعرف كيف تجعله يتحقق* 

�تظارهاإأهون من دقيقتين فى  إلى بيت حبيبتي يمن المش ساعة*   

فأظن أ�ه يحبني وهو يكرهني يحدثني يهو الرجل الذ يالدبلوماس*   

مرأة صماء تسمعك هى أن تقول لها أتزوجكإالطريقة الوحيدة لتجعل *   

سلة القمامة التى �لقى فيها بكل أفعالنا هى كلمة قسمة و�صيب*   

حد يريد أواقع وتتذرع بالواقع ومع ذلك لا لى الإم    حتك     َع وت الناس تتشدق بالواق* 
نما الكل يطالب بتغيير الواقع ويحلم بالخلاص من الواقعإالواقع و  

ن نحب الخالق عز وجل الذى خلقنا و�عطى له وجهنا كما أأعظم حب هو * 



 

 - ١٢٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 تعطى زهرة عباد الشمس وجهها للشمس
لى إرغب فى التطلع أ�ظر فى المرآة وحينما أ يلى وجهإحينما أرغب فى التطلع * 
لى عين حبيبتيإ�ظر أ ي�فس  

ليها هربت منك وطارت من جفنيكإ�تظرتها وسعيت إالسعادة كالنوم كلما *   

       ُ   َ      ي د عو� ك  ت غاد ره  لا أنهم  ُ     الم صيبة            ُ                           إذا كان الح ب داء  فالز واج م ستشفى ، ولكن * 
       ُ   د  أن ت شفى  ّ    حت ى ب ع

         ّ                ًفرصة فإ� ه يظن �فسه شريفا                  إذا لم يكن للس ارق* 

يضحي بأي شخصقد جل المبدأ أالرجل من *  . 

تضحي بأي مبدأقد جل الشخص أوالمرأة من   

ياكـــي أن تقتلــي قلــب رجــل إو..حســاس أ�ثى أحبــتك إـرح      َ      يــاك  أن تجـإ* 
 أحيــا قلبــه فقـــط لأجلـــك

ما الذي حفرت  ينلاتعرف..!! ولكن..وقصة شغف... اهقة ر            تقول كا�ت م * 
صابعك من الندم لتركي أ ينتعضسسوف يأتي ذلك اليوم الذي !! ..ولكن بداخلي

 ...أيام احتياجي لك



 

 - ١٢٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

اه                 عندمـا � ـجبـر علي ـةاسيق اـلكـنه و ا                 َ             لـذيذة عندم ا � ختاره ـا بأ�فسنــ    ـد ة     ِ الــو ح *    

، اصيل حياتناتفنحكي له الكثير عن ،  ا    ٍ  ل شخص  م ا              و لشد ة إرتياحن   ً�ا اأحي*   

       ينبغي   ا       أكثر م م اقلن اأ�ن  ُ       ث م �كتشف هها          الدق يقة ت ج اومشاعر�

ب اسم الغيارغم مو وةاطيع أن تحتفظ بهم في قلبك بكل حف           ك أشخاص  تستاهن* 
    ًبدا أ                         ً ن  حضورهم الأول لم يكن عاديا  لأ الطويلة

” �ظريفي ”منذ غادرتنـي أصبحـت أهم الاشياء ...لم أعد كسابـق عهدي* 
فعودي وأعيدي لي عالمـي معك...سخيفـة  

الصمت هو العلم الأصعب من علم الكلام:  للصمت كلام جميل*   

 الصمت هو شي يصعب على الجميع تفسيره 
 والصمت هو أفضل جواب لبعض الأسئلة

مور تستوجب الصمتأجملك عندما تلزم الصمت في أفما   

ليـس .. ما تتحطـم القلـوب  فكثيـرا.. حببت شخصا فأخبـره بحبـك أذا إ* 
و لكن بسبـــب كلمـات لـم تقـال.. بسبب كلمات قيلت   

    س اك                 ف ي �فسي أ�ي لا أ� يقتلني  و  ..  تذكريننيلا   ك ك أ�  ف ي قتلني ي * 



 

 - ١٢٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

         ٌ          عتراف  ضمني   منهم على إفهذا ...لامك ويتداولون عباراتك يسرقون ك* 
غبائهم عن تكرارك فيقفون                                            فشلهم للوصول لمستواك وقدراتك وبأ�ك شخص  يعجز 

أستنساخــك....عاجزين أمامك وقادرين فقط على  

 و بهان فـقـد أعصــا�ـسـإ لحقـيـقـه لــكان قـول ان فقــط يستطيعــاشخـصـ* 
 شــخـص يحبـــك بــعــمـق

أ�ي أحبك بكامل قواي العقلية  ليس من منطلق  ولا يعرفو�هينه الذي لا تفهم* 
�ي أفهم وأحتاج إليك لأ ق الضعفطلليس من من  لأ�ي قوي   بك وأتمسك  ،  الجنون

شتان بين هذا وذاك و وليس من منطلق ظلم الذات..                 ًذاتي وأحبها جدا   

إن د�يا�ا هي فترة بين قوسين بالنسبة لما بعدها وما قبلها ، و هي ليست كل * 
                                                            ً الحقيقة و لا كل القصة  إنما هي فصل صغير من رواية سوف تتعدد فصولا  

يطيق  لا فلا تحمله ما         َ  تك ه و أ� ـتالذي يستمر معك طول حيالوحيد الشخص ا* 
تهمن الحزن طول حيا   

فلا                  ً           لأنها تأتيهم دائما  بملابس العمل التي تواجههميخسر الناس معظم الفرص * 
ولا يقابل الفرص في الأحلام إلا النيام توجد فرص مجردة من الجهد إلا في الأحلام  



 

 - ١٢٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

إن الراحة التي يحس بها المرء عند الشعور بالأمان مع شخص ماهي تلك الراحة * 
ولا التعبير عنها بالكلماتيمكن وزنها بالأفكار  لا و التي لايمكن التعبير عنها بدقة  

       ً                    منسابا  من الأفكار والكلمات ،                              ً إنها فيض ينساب من النفس منهمرا  

حترامهم إتتلقى جراحا من أشخاص يفرض عليك ماأصعب أن *   

 وماأصعب أن تنزف وتنزف وتنزف ولا تجد من يهون عليك
 وماأصعب أن ترى دموعك تنهمر ولا تجد من يراها ويواسيك

يبقى هذا الحلم في دائرة  و              ً           أن تتمنى شيئا  مع شخص تحبه بالشيء الغري* 
تعطينا  وهنا تكون مفاجآت الأقدار ثم تراه بين يديك مع شخص آخر المستحيل

وتسلبنا ما كنا �ريد...      ً          أحيا�ا  ما لا �ريد  

وفي الحالتين هم . أو منافقون..أحتقر الناس الذين لا دموع لهم، فهم إما جبابرة* 
 لا يستحقون 

فستقول أعظم حديث تندم عليه طـوال حياتك.. تكلم وأ�ت غاضب *   

وأ�ـت تـعـلــم أ�ــه ...أن يـكــذب علـيـك شـخــص مــا...             ًمؤلـــم جــدا * 
لأ�ــك تحبــه...و تصدقــه لـكنــك تـصمــت...يـكـذب  



 

 - ١٢٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

نخريـحباط الآإبـعض الـنــاس هوايتهم *   

ونيـتكلمغلاق اذ�ـيك عـندما إفلـتكـن هويـاتـك   

قلـبك لكــن  عـمـاقأ                                                  مـن الصعب أن ت ـصـارح ا�ــسـان بأعـذب الكلـمات مـن * 
تـــكاأ�ــه يــصـارح غــيرك بـكـلـمـ أن تكتـشـف بـعـد فـوات الآوان... عـب الأص  

فــهل !!! ... ــكي الســماء رض حيــن تبإن حكــمة الحــياة أن تضــحك الأ* 
أ�ــت حيــن أبكــي أ�ــا ؟ مة الحــب أن تضــحكحكـ  

النــوم كل مســاء إلىعد الناس حالا مــن ســبقه ضميــره أسـ*    

فنبــض عروقــي ، اءالسم ـربفأ�ا لا أشكـوى إلا ل، كـو فالشكوى إنحناءأش نلـ* 
ذاءزاد إحترامي للح.. البشـر  ض           ّ                   كبريـاء و كل مـا زادت معرفتي لبعـ  

"..      فعلا   لأ�ك لن تجده  لأن من يحبك "ك يحبـ"لا تبحث بين الناس على من * 
              ًفلا تذهب بعيدا ...             ً       ستجده دائمـا  جا�بك 

فقد�ا أشياء وفقدتنا أشياء  ودمر�ا أشياء ودمرتنا أشياء  على غفلة منا* 
 ستمراروالإ وضاعت أوطان و�كست أعلام وفقد�ا شهية الحياة  وضاعت أحلام

 والبقاء



 

 - ١٢٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ليـس                       وهــو بق مــة إ�شغالـه ــو من يبــحث عنـــكه الذي يحبك بصــدق لشخصا* 
 فــي قــمة فراغـــه

كــي لا تــلوثـھا  كــوكـب لــوحـدھـا قــلوب تــستحق أن �ــجعلھا في عـــلى الأرض* 
  قــلوب بــقية البـشر

ولديه الوقت            ً        ً         ــد وقتــا  كافيــا  لمحادثتــكشخــص مــا ولايجـ بعندمــا يتغيــ* 
ذهب بهــدوء وغادر عالمـــهإ... يوميـــة إلا أ�ــت الشغالــه أالكافــي لجميــع   

 لا تسأل
و متـى ؟ و كيـف ؟ لمـــاذا ؟  

فقـط إذهـب و إتــرك لــه رمــاد الذكريــات ليفيــق مـن غيبوبتــه يـومــا يبحـث عنـك 
 فــلا يجــدك

ذا كان هناك في السماء إ ، �ا معي رب البشرأ�تم بشر وأفعلو ماتريدون بي فإ* 
بكيأ فليس هنا في الارض من سيجعلني من سيحميني  

أتشـــعرين بـالـــبرد؟: قـال لها*   

�ــعم: قـالت  

                                         لأ�ك  تشـــعــرين بــه ولا تــشــعريــن بـي!... كم أحــسده: قــال 



 

 - ١٢٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لرحيلبا أن تكافئينيي خلاصإأخشى بعد أن أفنيت عمرى فى حبك و*   

       ً            بتـسامة  خـرجـت مـن إ                             ء اللتـي ترس ـم علـى شفــاه نا        ً           ش ـكرا  لتـلك  الأشيـا* 
           ِ    دون  م ــقاب ـــل                     ُّ       نـح نا الــر احـة والط  ـمأ�ينةوتم  الأعــماق

ةببراء        تعا�ق ـه:  هي     شهوةب يعا�قها:  هو*   

فارسها ه      تتخيل ـ:  هي            عاهرت ـة يتخيلها:  هو  

أملها     أ� ـه تخبرهم:  هي      لمهاآ     أ� ـه يخبرهم:  هو  

السرة فوق     ح بها:  هي          الس رة تحت     حب ـه:  هو  

حنون     أ� ـهب تخبره:  هي         م ثيرة أنهاب يخبرها:  هو  

      أجل ـه من تبكي:  هي         عليها يضحك:  هو

مجتمعنا في الحب هو هذا }  } 

أن تملكه                                               السعادة هي الشيء الوحيد الذي يمكن أن تقد مه بدون*   

توجهت الى حكيم لأسأله عن شىء يحير�ي*   

عن ماذا تريد أن تسأل؟: فسمعته يقول   



 

 - ١٣٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

... ما هو أكثر شيء مدهش في البشر؟ :قلت   

        ّ                                                        ً البشر يمل ون من الطفولة ، يسارعون ليكبروا ، ثم يتوقون ليعودوا أطفالا   :فأجابني 
      ًثا�ية 

ليستعيدوا الصحة                                          يضي عون صحتهم ليجمعوا المال ،ثم يصرفون المال " " 

 "                                                               يفكرون بالمستقبل بقلق ، وينس ون الحاضر، فلا يعيشون الحاضر ولا المستقبل "

 "                               ً                                   ًيعيشون كما لو أنهم لن يموتوا أبدا  ، و يموتون كما لو أنهم لم يعيشوا أبدا  "

ما وجود فيكون بعده لسببين ك      ً                                     دائما  يتغير أقرب الناس إليك فجاءة ويبتعد عن* 
أ�ك تماديت بالإهتمام والتقدير لهذا الشخص إلى حد جعله و أ شخص بديل لك

 يضمن وجودك في حياته دائما

ن يتكلم ولا أحد أفلا يستطيع  ما أصـعب أن يشعر الأ�سـان بشئ ما بداخله* 
فتنهمر الدموع  فكلمــاعزم أن يتكلم يــقف شي بداخله شــاعر به و بأحاسيســه  

 لا يستطيع النـــطـــق بـهو أن يسجن ذاك الشعور داخل جوف الإ�ـــسان ما أصعب 
فكلما عزم على النطق تعثر حرفه وسالت دمعاته ولا أحد يشاركه إيــاه سواه  

ي ملامحنا المعبرة سو  تتساقظ بغزارة في قلوبناتيشتياق اللاشيء يقدر كمية الإ* 
عن موتنا البطيء عيننا التي تعبرأو رهاق والتعبالتي توحي بالإ  



 

 - ١٣١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ولكننا نحفل بنفس العجوز إذا  ما من أحد يحفل بعجوز بائس يجلس في حديقة* 
  كان ضمن لوحة فنية على حائط

                                                        ًما أغبا�ا، ولسوف �بقى أغبياء إلى أن يولد فنان يرسمنا جميعا 

؟ مــا أكثر شــيء يزيد إعجابك بالمرأة : سـأل رجل*   

أم مـــاذا ؟ ،. . .  ، أم وجههــا...عينيـــهــا ، أم ... أهــو شعرهــا  

             زدادت خجـــلا إ                            ّ     يزداد إعجــابــي بالمــرأة كل مــا :  الرجــل قــائـلا بتســمإف

 ،    ٌ                   َ        ً             ُ   ّ          ُ    مؤلم  أن تكتشف بعد صبر  طويل أ� ك  ك نت تسقي ورودا  قـد ذب ل ت م نذ  زمن* 
                         َّ             ًرتوى الورد  وتفت  ح  ولا � لت  من ع طره شيئا إلا 

لكن للأسف . . النظر في قصتنا  نتعيدي       سيجعلك            بتعادي عنك إن أظننت * 
                                                   عندما أردت الاطمئنان عليك  وجدتك قد تعودت  غيابـــــي

رغيف واحدالفرق بين الجوع والشبع *   

 الفرق بين التعاسة والسعادة ود كائن واحد من بين بلايين سكان الأرض 
يموتون غربة و                         ومع ذلك ، يموت الناس جوع ا  

 ما أبخل القلب البشري



 

 - ١٣٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ُ     له م شيء                ُ     ــرين أ�نا لم �ك ن �عني                          الجـــــرح هو أن �كتش ف م تأخ* 

مـــشـــرقـون مـــن بــعـيــد  ولـكن حـيـن تـقـتـرب  ربــعض الأشـخـاص مـثـل الــقــمـ* 
  مـنـهـم تـجد أ�ـهـم مظلمـون

   �بكيلماذا  : رالصغاسألنا ي* 

            خدش أعي ننـا ا     ّ  ّ  لأن   شي ئا  م:  ونجيب

          ٌ         وشئ أخر ث قب  قلوبنا:     ّ            و�عق ب بصوت  خفيض 

مذكور في الأرض مهجور في السماء كم من إ�سان كثير الثياب عاري الثواب ،*   

يعطي اسمه وصفاته لبعض الناس بدون مقابل! حيوان كريم: الحمار *   

القذارةالكناس رجل مهمته النظافة ويحتقره أ�اس مهمتهم *   

ماذا يفيد الإ�سان إذا ربح العالم وخسر �فسه*   

 



 

 - ١٣٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

... لست أخاف من امرأة شريرة لأن شرها يجعلني أحتشد لها بكل أسلحتي * 
أما المرأة الفاضلة فا�ي أخافها و أرتعد منها لأن فضيلتها تجعلني ألقي بكل سلاحي 

بلا تحفظ... وأضع روحي بين كفيها ... و أقابلها عريا�ا   

درب قلبك على أن يكون ..كن كالأكسجين عندما يشعر الآخرون بالاختناق* 
:              ووحدك من يقر ر…تذكر أ�ك ستموت بعد سنوات قليلة..بأتساع هذا الكون

وكيف سنتذكرك ؟.. أم �تذكرك ؟.. هل �نساك ! 

ذا إف... غمض عينها لكي تستمع بمعناهعندما تسمع المرأه عبارات الغزل ت* 
غمضت عينها لتنامأسمعت بعض النصائح   

وتؤمن بأن ولدها لن يجد زوجة  ، الأم تأمل أن تجد لإبنتها زوجا أفضل من أبيها* 
 مثل أمه

رفعت صوتها فهي لم وإذا  ،إذا خفضت المرأة صوتها فهي تريد منك شيئا* 
ءتأخذ هذا الشي  



 

 - ١٣٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                   ، لأنها تسهر ليلها كي يبقى ليلك مضاء  لاتبحث عمن تحبها، فتش عمن تحبك* 
 بالشموع

السيارة  حدهما جديدأن أعلم إجلا يفتح باب السيارة لزوجته ، فذا رأيت رإ* 
و الزوجةأ  

الفرق بين الحب الفاشل والحب الناجح أن الأول يؤلمك شهرا في حين أن الثا�ي * 
 يؤلمك مدى الحياة

                   ً     على أن تكون حاضرا  غائب ما أجمل أن تكون غائبا حاضر * 

 

:لغة العيون  *  

العين أثناء الحديث ضرورة ، فهي تفصح عما يفكر فيه محدثك أكثر مما تعبر  مراقبة
 . عنه تقاطيع وجهه ، وإشارات جسده ، وقبل ذلك كلماته

 كما تفصح عن �وع الحميمة الخاصة التي تكنها للشخص الذي تتحدث معه
أن هذا الشخص مهتم : فالشخص الذي يتبادل النظر معك أثناء الكلام معناه 

مك، فإذا أشاح بعينيه عنك ، أو تشاغل بما أمامه ، أو حاول أن يتحدث إلى بكلا
ث ، أو ستكمال هذا الحديإالحديث فيدل على عدم الرغبة في  الهاتف وهو يبادلك



 

 - ١٣٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

هتمام بك وبحديثكتغيير موضوعه ، أو عدم الإ  

 

وإذا �ظر محدثك إلى الأرض وهو يتكلم ، دل على أن هناك حقيقة يريد إخفاءها 
عنك ، فإذا كان هو المستمع ، فهو يفكر فيما تقوله بعمق ، ولكنه غالبا لا يوافقك 

 تماما على آرائك
 

وإذا كان المتكلم يحاول ألا تلتقي عيناه مع عيني الذي يتحدث معه فهذا معناه 
 الشك ، وعدم الثقة، والخوف ممن يتحدث معه

 

ي من جديد فيدل على أن وعندما تلتقي العيون أثناء التحدث، ثم تنفصل لتلتق
، وأ�ه يفكر في شيء آخر، فهو في واد وأ�ت في واد آخر المستمع سئم الحديث  

 

وعندما تتسع العيون، وتلمع أثناء الحديث فهذا يعني الدهشة ، وأن ما قلته لمحدثك 
تسعت حدقة العين ولمعت ، دلت على إدهشته إعجابا ، أو خوفا ، فإذا  قد أثار

إعجابه بكحب الشخص لك ، و  

 

تجاهات مختلفة فهذا يعني إعجابه إ عندما تمدح إ�سا�ا، فإذا تحركت عيناه في
بإطرائك ، فإذا �ظر إلى الأسفل ثم رفع �ظرة إليك دل على الخجل ، والتواضع ؛ 



 

 - ١٣٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  وأن ما تقوله أكثر مما يستحقه ، وأ�ه ممتن لك
 

أن يزن بعقله ما  وإذا كنت تتحدث مع شخص فتحركت عيناه إلى اليمين فإ�ه يريد
تقوله ، وأ�ه يأخذ فرصه للتفكير فيه ، أما إذا تحركت نحو اليسار فهذا يدل على 

 أن هذا الإ�سان مضطرب عاطفيا
 

تجهت العيون إلى أعلى في موقف مؤثر دلت على الحزن أو الغضب ، وأن إوإذا 
  صاحبها يحاول أن يخفي دمعة ، أو يخفي مشاعره الحقيقية

 

�تباه الشديد لما يقال ، وأن ما على الإالعينان تماما في مكانهما دلت وعندما تثبت 
مباشرا                               ًيقال يمس حياتك أو حياة محدثك مسا   

 

وعندما تتحرك رموش العينين بسرعة عن معدلها الطبيعي فهذا يعني أن الإ�سان 
الذي يقوم بهذه الحركة مضطرب جدا ، وأن الحديث الذي يجري بينكما يسبب له 

.ضطراب أو هو يكشف عن شيء يريد إخفاءهمن الإ      ًمزيدا    

 
 
 



 

 - ١٣٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

تنظر الى الأوراق التي تغير لو�هلا * *   

  .. وبهتت حروفها ..
 وتاهت سطورها بين الألم و الوحشه

 سوف تكتشف أن هذه السطور ليست أجمل ما كتبت ..

خر ما سطرتآوأن هذه الأوراق ليست  ..  

عينيهويجب أن تفرق بين من وضع سطورك في  ..  

لقى بها للرياحأومن  ..  

 لم تكن هذه السطور مجرد كلام جميل عابر..
                            ً     ًولكنها مشاعر قلب عاشها حرفا  حرفا  ..

                     ً و�بض إ�سان حملها حلما   ..
                ًكتوى بنارها ألما إو ..



 

 - ١٣٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 



 

 - ١٣٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 



 

 - ١٤٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

  

  

  

  

اللهم أ�ى عبدك وابن عبدك وابن أمتك �اصيتي بيدك ماض في حكمك عدل في * 
�فسك أو أ�زلته في كتابك أو علمته   سم هو لك سميت بهإقضائك أسالك بكل 
 ستأثرت به في علم الغيب عندك أن تجعل القران ربيع قلبي و�ورإأحدا من خلقك أو 

رب صدري وجلاء حز�ي أمين يا   



 

 - ١٤١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 الانحرافاتمخلص  وخال من  وهو:القلب السليم * 

 له وتوبةا  إلىوهو دائم الرجوع : القلب المنيب  *

 جل و وهو الذي يخاف ا عز: القلب الوجل  *...

  وهو الذي يعظم شعائر ا: القلب التقي  *

ففرج ما ترى من سوء حالي                   ً            أتيتك راجيا  يا ذا الجلال *   

وعيب الذ�ب لم يخطر ببالي       عصيتك سيدي ويلي بجهلي   

الموالي مولي   يا  مولاه   إلى       إلا   من يشتكي المملوك  إلى  

الليالي  ولم أغضبك في ظلم       لم تلد�ي   أمي  ليت  لعمري  

  انخفضناإلا إذا ... أ�نــــــا لن �رتفـــع ...مـــا أجــــــــــمــــــل أن �عــــــلم* 
نســـاجــــــدي  

يــــا اللــــــــــه*   

أختبـيء أعلــــــــم أ�ـــــك ترا�ــــي و  

 أعلـــــــــم أ�ـــك تسمعني وأهمـس
 أعلــــــــــم أ�ـــــك حليم فأتمـــــادى

 أعلــــــــــم أ�ـــــــك غاضب فأتناسى



 

 - ١٤٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 أعلــــــــــم أ�ـك غفور فأتوب ثم أعـود
إلا أ�ت لا أعلــــــم مـــــــن يستــر�ي  

                        ً                لا أعلــــــم ساتـــــرا  للعيـوب إلا أ�ـت

 لا أعلـــــم من يشتاق للتائبين إلا أ�ت

  إليكأ�ت أستغفرك وأتوب  إلالا الــــــه 

إن الظلم آخــره يأتيك بالندم                                ً لا تظلمن إذا ما كنت مقتدرا  *   

يدعـو عليك وعين ا لم تنم                     المظلوم منتبــه   و عيناك   تنام     

عتذار على بابه ولو طردت، ولا تقطع الإ لا تسأم من الوقوف""يقول إبن القيم * 
 ولو رددت، فإن فتح الباب للمقبولين فإدخل دخول المتطفلين

 وإبسط يدك على بابه وقل له مسكين فتصدق علي

قمــــــــة التحدي*   

 عندما يسألك شخص مــــا عن حالك

فترفع رأســـــــــــك عاليا  تبكى على وضعك المؤلم أنفتتذكر قلبك الحزين وتحــــــاول 
 وتجيبه بتواضع الحمد  وتمضــــــــــى

�ك رفعت رأسك عاليا لا تكبر ولا أوهو لا يعلم  فيقول عليك يا لك من متكبــــــــر



 

 - ١٤٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 غرور

كبكـاأمامــــــــــه فيعلم ما أتسقط دموعك  أنولكن خشيـــــــــــة   

  اتنامن تحقيق رغب اسن�فأ�بخل على  اذافلم �تمنــى نانحلم كل اكلن ،�ريد اكلن* 

 ماتمنى  و ذل بخشـــــوع و رفــع يديــــكإ ، تــكادقـــف على سج ، تــوضـئ فقــط
ستجب لكمأدعو�ي أ :لى ارك وتعابتنسى قوله ت ولا تريــــد  

وتخاف في يوم المعاد وعيـدا      إن كنت تغدو في الذ�ـوب جليـدا *   

وأفاض من �عم عليك مزيـدا          عـفـوه  المهيمـن  من   أتاك  فلقـد  

في بطن أمك مضغة ووليـدا         لا تيأسن من لطف ربك في الحشا   

توحيــدا        َ ْ          ما كان أ ل هم  قلبك ال           لو شــاء أن تصلى جهنم خالـدا   

هذا محال في القياس بديـع      تعصي الإله وأ�ت تظهر حبه *   

إن المحب لمن يحب مطيـع         لو كان حبك صادقا لأطعتـه   

منه وأ�ت لشكر ذلك مضيع             في كل يوم يبتديك بنعمــة   

  يا �فس قد أزف الرحيل وأظلك الخطب الجليل * 

  يلعب بك الأمل الطويل  فتأهبي يا �فس لا



 

 - ١٤٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  فلتنزلن بمنزل ينسى الخليل به الخليل 

  فيه من الثرى ثقل ثقيل  وليركبن عليك

                     ً                          قرن الفناء بنا جميعا  فما يبقى العزيز ولا الذليل

 : قال رسول ا صلى ا عليه و سلم* 

                ي علم  من يعمل بهن أو من يأخذ عنى هؤلاء الكلمات فيعمل بهن

 :                  ًفأخذ بيدي فعد خمسا  يا رسول ا أ�اقلت : بو هريرة أفقال 

 تق المحارم تكن أعبد الناسإ

 رض بما قسم ا لك تكن أغنى الناسإو 

               ًجارك تكن مؤمنا  إلىحسن أو 

                             ًللناس ما تحبه لنفسك تكن مسلما  أحبو 

                                 ُ         و لا تكثر الضحك فإن كثرة الضحك ت ميت القلب

عظمأفلقد علمت بأن عفوك          عظمت ذ�وبى كثرة  إنيارب *   

ارم  يستجير  و  يلوذ  فبمن         محسن   إلا  يرجوك  لا  كان إن  



 

 - ١٤٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ذا رددت يدى فمن ذا يرحمإف         مرت تضرعا أدعوك ربى كما أ  

مسلم  أ�ي  ثم  عفوك  جميل و         الرجا  إلا  وسيلة  إليك  مالي  

ذكر ا والموت  : بداأتنساهما  شيئان لا*   

إليكساءة الناس إحسا�ك للناس وإ : بداأتتذكرهما  وشيئان لا  

قتاض الو أحسست أن الأرض بكونه*   

              َ  القلوب عليك ق ست و 

لا ترى ولو بصيص ضوء في أي شيء حولكو    

نا              ك الهم  من كل مكا ش   َتغ  ..  

أ�ت عليه ام ة تحت الأرض علىا      ُ     د أن تح ب الحياتكو   

: دقاومن قلب ص..            و  قل بعزيمة ” ثقه ” فـإهتف و بكل    

�فسي طرفة  إلى ولا تكلني كله قيوم برحمتك أستغيث ، أصلح لي شأ�ي ا    حي  ي اي 
  عين

 أبدا إلا أن يش.. و ا ءالن يخزيك ا  



 

 - ١٤٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

وهو  هي تلك الدمعة التي تسقط علي وجنتيهالإ�سان أجمل دمعة تمر في حياة * 
الخالقيسـتشعر عظمة   

جت من قلب خاشدمعة حارة خر وعظم الذ�وب والمعاصي التي أقترفها . 

   ّ                                                                   الل ـهم أسألك هذه الدمعة في صلاتي وركوعي وسجودي وأن تزيد�ي قربا إليك وأن 
ني بترك المعاصي أبدا ما أحييتنيترحم . 

 اللهم آميــــــــــــــــــــــــن
�تقامالإ .. أقبح عمل الكافرين*   

الفضاضة.. أقبح عمل الداعيين   

الظلم.. أقبح عمل القادرين   

البخل.. أقبح عمل المؤمنين   

الكبر.. أقبح عمل الأشراف   

الجور.. أقبح عمل السلطان   

أراد  ما   إلا   ا   يأبى و          يريد المرء أن يعطى مناه *   

ستفادإوتقوى ا أفضل ما            يقول المرء فائدتي ومالي      



 

 - ١٤٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ما أحببت أن يكون معك في الآخرة فقدمه اليوم*   

 وما كرهت أن يكون معك في الآخرة فاتركه اليوم

ليس الفقيـه بنطقـه ومقالـه           إن الفقيه هـو الفقيـه بفعلـه*   

ليس الرئيس بقومه ورجالـه          وكذا الرئيس هو الرئيس بخلقه  

بمالـه و  بملكـه  ليس الغنـي          بحالـه  الغني  هو  الغني  وكذا  

     َ َ     َ    َ ِ  ً  ْ َ    و ط ب  � ف سا  إ ذ ا ح ك م  الق ض ـاء               َ     ُ   ْ َ     ّ َ   ِ د ع  الأ ي  ـام  ت ف ع ـل  م ا ت ش ـاء * 

  َ    َ      ْ ّ             ف م ا ل ح ـو اد ث  الد  � ي ـا ب ق ـاء            َّ     الل  ي ال ـي    َ     ل ح ـاد ث ة      َ    لا ت ـج ز ع   و 

     َ      ُ    ّ      ُ    و ش يم ت ـك  الس  م اح ة  و الو ف ـاء          ِ    َ    َ      ْ  ًر ج لا  ع ل ى الأ ه و ال  ج ل دا   ُ  و ك ن  

     َ     َ     ُ    َ  َ   و س ر ك  أ ن  ي ك ـون  ل ه ا غ ط ـاء                             ُ َ   ِ  و إ ن  ك ث ر ت  ع ي وب ك  ف ي الب ـر اي ا

     َ ّ    َ       َ     ّ َ ي غ ط  يـه  ك م ا ق يـل  الس  خ ـاء            َ    ُّ ُ َ     َ ّ   ِ   َّ   ٍت س ت  ر  ب الس  خ ـاء  ف ك ل   ع ي ـب 

  َ ِ           َ   َ َ      ّف إ ن   ش ـم ات ة  الأ ع ـد اء  ب ـلاء              ُ  ِ      َ    َ  ُّ  ُ ًت ـر  ل لأ ع ـاد ي ق ـط   ذ لا    و لا 

  َ      ِ    َّ    ِ   ّ        ف م ا ف ي الن  ـار  ل لظ  م ـآن  م ـاء                  َ    ّ      َ     ٍو لا ت ر ج  الس  م اح ة  م ن  ب ـخ يل 

     ن ـاء       ْ ِّ         ِ      َ و ل ي س  ي ـز يد  ف ي الر  ز ق  الع            َ َ            َ    ُ ْ ِ ّ  و ر ز ق ـك  ل ي س  ي ن ق ص ه  الت أ �  ـي

             َ         و لا ب ـؤ س  ع ل ي ك  و لا ر خ ـاء                               و لا ح ـز ن  ي د وم  و لا س ـر ور 

  َ َ ْ          ْ ّ          ف أ � ـت  و م ال ك  الد  � ي ا س ـو اء           ِ َ    َ  ٍ ْ َ   َ     ُ      ٍإ ذ ا م ا ك ن ـت  ذ ا ق ل ب  ق ن ـوع 



 

 - ١٤٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  َ    َ              َ   ف ـلا أ ر ض  ت ق يـه  و لا س ـم اء               َ         ِ    َ  َ     و م ن  � ز ل ـت  ب س ـاح ت ه  الم ن ـاي ا

  ِ َ   َ    َ َ    َ  َ    َ َ    َ إ ذ ا � ز ل  الق ض ـا ض اق  الف ض ـاء                 ٌ        ِ     َ و أ ر ض  ا  و اس ـع ـة  و لك ـن 

  َ    ّ       َ   ِ      ْ    ف م ا ي غ ن ـي ع ن  الم و ت  الـد  و اء              َّ ُ     ْ َ     ّ َ   ِ    ٍد ع  الأ ي  ـام  ت غ ـد ر  ك ل   ح يـن 

الأغا�ي توسع الصدر: قالوا *   

ومن أعرض عن ذكري فإن له معيشة ضنكا: قلنا   

نحن لا �تأثر بالأغا�ي: قالوا  . 

، كما ينبت الماء العشب الغناء ينبت النفاق بالقلب: قلنا   

 فقط للتسليةنحن �ستمع : قالوا 

 أفحسبتم أنما خلقناكم عبثا: قلنا 

 نجد الراحة إذا سمعنا الأغا�ي: قالوا  .

 و�نزل من القرآن ما هو شفاء ورحمة للمؤمنين: قلنا 

 .الأغا�يآن، ولكنا نحب نحن لم نهجر القر: قالوا  .

 .حب القرآن وحب الغناء في القلب لا يجتمعان: قلنا 



 

 - ١٤٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 .ولكنا جمعنا بينهما: قالوا 

  الذي يؤثر هو الذي يبقى معك، ولو أثر فيك القرآن لذهب من قلبك الغناء: قلنا 

                             إم ا أن يتركــك أو أن تتـركـه فـي هـذه الد�يــا يءكـل ش* 

ه        ٌ           إلا الــل ـــــــــــ   

  إن أقبـلت إليــه أغنـاك و إن تركتـه �ـــاداك
 سبحا�ــك ربــي مــا أكــرمك 

يــــا اللــه*   

 أعلــــــــم أ�ـــــك ترا�ــــي وأختبـيء
 أعلـــــــــم أ�ـــك تسمعني وأهمـس
 أعلــــــــــم أ�ـــــك حليم فأتمـــــادى

 أعلــــــــــم أ�ـــــــك غاضب فأتناسى
ــــــم أ�ـك غفور فأتوب ثم أعـودأعلــــ  

                        ً                لا أعلــــــم ساتـــــرا  للعيـوب إلا أ�ـت

 لا أعلـــــم من يشتاق للتائبين إلا أ�ت
إليك لا أ�ت أستغفرك وأتوب إلا الــــــه   



 

 - ١٥٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 و ومـن مـس الـضـر..الـلـهـم إ�ـي أعـوذ بـعـزتــك وجـلالـك مـن شـتـات الأمــر* 
ومـن الـعـسـر ..ومـن تـقـلـب الـدهــر.. ومـن حـلـول الـفـقـر..الـصـدرمـن ضـيـق 
مـنـن عـلـي يـا إلـهـي بـدوام أو.. ومـن الـعـقـوق بـعـد الـبـر.....بـعـد الـيـسـر

  الـعـافـيـة والـســتــر

جعلنا من إو ...فإن جندك هم الغالبون...جعلنا من جندكإاللهم * 
فإن أولياءك لا ...جعلنا من أوليائكإو ...فلحونفإن حزبك هم الم...حزبك

                        خوف  عليهم و لا هم يحز�ون

،  ، ورأى العبرة فلم يعتبر ، وذكر الذ�ب فلم يحزن من سمع القرآن فلم يخشع* 
،  ، وصاحب الحكماء فلم يتفهم                         َّ ، وجالس العلماء فلم يتعل  م وسمع بالكارثة فلم يتألم

               ً  ، وإن كان إ�سا� ا  فهو حيوان يأكل ويشرب ، وقرأ عن العظماء فلم تتحرك همته
 ينطق ويتكلم

يكفيه صدق �يته مع .. فمن كان على حق  لا أحب الجدال وإختلاق الأعذار* 
حجة الإ�تصار وحدها هي ا  



 

 - ١٥١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

وفي مجالس  ، عند سماع القرآن: أطلب قلبك في ثلاث مواطن: قال ابن مسعود* 
هذه المواطن فسل ا أن يمن عليك بقلب  فإن لم تجده في. في أوقات الخلوة و الذكر

 فإ�ه لا قلب لك

ولرب �ازلة يضيق لها الفتى*   

 ذرعا وعند ا منها المخرج 
ستحكمت حلقاتها إضاقت فلما   

 فرجت ، وكنت أظنها لا تفرج
من راقب ا في الأمور نجا     صبرا جميلا ما أقرب الفرجا*   

ومن رجاه يكون حيث رجا            أذى  ينله  لم  ا  صدق  من  

ن يفسد حاضره لحساب مستقبل لا أهو ....إن أسوأ ما يفعله إ�سان بنفسه * 
  يعلم سوى ا ما سوف يكون من أمره

في  وإذا رأيــت.. علــــم بأ�ــك ذو طبــع أصيــــلإأهمــك أمر غيــــرك، فــ إذا* 
الأخــــوة،  وإذا حــافظــت علــى.. يــــلعلــم بأن داخلك جمإغيــرك جمــــالا، ف

                            راعيــــت  معــروف غيــــرك ذاإو.. منابــــر النــور زميــــل علــم بأن لك علــىإف
 فاعلــــــم بأ�ــــك للـــوفــاء خليــــــل



 

 - ١٥٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

اللهم يا من جعلت عيسى بلا أب*   

                              َ و جعلت سليمان يكلم من يأكل الح ب

أ�ه الرب و �صرت موسى على من قال  

 و أحببت محمد حب ليس بعده حب
 و حميت مريم من القذف و السب

                                     ُ و أخرجت يو�س من الظلمات و يوسف من الج ب..

 و جعلت الشجر و الحجر يسبحو�ك بلا روح و لا قلب
 ربي أ�ت القريب و الصاحب

 أ�ت ايب و السامع
 فارحم ضعفنا و يسر أمر�ا

رب ااااااااااو حقق لنا نجاحا فإ�نا بحاجة إليك ي  

                    ًسأل رجل مهموم حكيما * 

 أيها الحكيم لقد أتيتك وما لي حيلة مما أ�ا فيه من الهم ؟
سأسألك سؤالين: فقال الحكيم   

سألإ: فقال الرجل  

أجئت إلى هذه الد�يا ومعك تلك المشاكل؟: رد الحكيم   



 

 - ١٥٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لا: قال   

هل ستترك الد�يا وتأخذ معك المشاكل؟: فقال الحكيم  

لا: قال  

أمر لم تأتى به ولن يذهب معك: فقال الحكيم  

 الأجدر ألا يأخذ منك كل هذا الهم
         ً                                                          فكن صبورا  على أمر الد�يا وليكن �ظرك إلى السماء أطول من �ظرك إلى الأرض 

 يؤتيك ا ما تريد

لماذا لا تتكلم في اليوم سبع أو ثمان كلمات؟: قيل للحسن البصري *   

أل �فسي هل توضع لي في ميزان الحسنات أم سألكلمة ا...قبل أن أقول: قال 
 !توضع لي في ميزان السيئات؟

فإن وجدتها توضع في ميزان الحسنات قلتها، وإن وجدتها توضع في ميزان ...
متنعت عنهاإالسيئات   

 فرأيت أن أكثر كلماتي سوف توضع في ميزان السيئات ؛ فلذلك سكت.
  ِ َّ   َ             إ ل  ا ل د ي ه  ر ق يب  ع ت يد   َ     ُ  ْ     ٍم ا ي ل ف ظ  م ن  ق و ل : يقول تبارك وتعالى



 

 - ١٥٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                   ٍ                    ُ                       مناجاة ا ولو لثوان  تمنحني طاقة هائلة لا ت قدر أجدها حين أحتاجها في * 
المصائب والملمات وفي مدارج الحياة العادية وأجدها حين تواتيني فرصة للسعادة 

والهناء فيهجم وحش كاسر من الخوف أو الذكرى لينغص علي سعادتي فأجد ربي 
ويمنحني الفرصة بعد الفرصة حتى أكون سعيدا  لحماية والرضا والعطفيمنحني ا  

لا ينبل السخاء إلا بثلاث *   

 أن لا يكون جزاء معروف
                           و أن لا يكون إرتقاء ا بمعروف 

 و أن تكون الرغبة في ثواب ا أقوى من ثناء الناس فيه

لا يعظم الشرف إلا بثلاث *   

 بسطة اليد
 و �بل الخلق 
روحو إشراق ال  

لا يستدل بتقوى الرجل إلا بثلاث*   

 بحسن توكله على ا فيما أ�ابه



 

 - ١٥٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 و بحسن رضاه عما آتاه
 و بحسن صبره على ما إبتلاه

عود أيه وعندما إلعود أ يملايين الفرص لك غضبه يعطينيأحبه عندما أمن * 
على كل ما فات بحب ويسامحني يستقبلني  

كل وقت فرح وضيق  جده فيأ ،بدا مهما حدث ومهما فعلت أ حبه لا يتركنيأمن 
 صباحا ومساء وفجرا

كله يمرأبيده  ، يسعادإحبه بيده أمن   

بداأبه  حبه لا يخيب ظنيأمن   

حكم منهأعظم ولا أحن ولا أحبه لا يوجد من أمن   

...... بدا عنهأ يكلمات يحبه لن تنتهأمن   

حبك يا اأكم   

ةفي هذه اللحظـ*   

منا من هو سعيدهناك   

 هناك من هو حزين
 هناك من هو عاشق



 

 - ١٥٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 و هناك من هو وحيد
 هناك من هو راض عن �فسه

 و هناك من هو تعيس
 هناك من يستقبل مولودا جديدا

 و هناك من فقد عزيزا غاليا
 هناك من ودع حبيبا على قلبه

 و هناك من يستقبل �صفه الثا�ي بعد طول الغياب
داعيا خالقههناك من يرفع يديه للسماء   

قل الحمد ا على كل الظروف...لا تفكر كثيرا  

 فما أدراك ما يحصل لك بعد لحظات

قياتاللهم لا تحيني إلا *   

 ولا تمتني إلا �قيا 
عن المعاصي عن الكبائر عن الشرك بك      ًبعيدا   .. 

 اللهم أ�ت ربي �اجيتك 
ن تحفظ عقلي أ  

 وقلبي 



 

 - ١٥٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 وسمعي 
 وبصري 

 وأن ترد�ي إليك وأ�ت راض عني 
إلا إليك منك لا ملجأ و... لا غربة إلا بعيد عنك   .. 

 اللهم صلي على سيد�ا محمد وعلى أله وصحبه أجمعين 

الدين الحق*   

يرقب المرء ربه حيثما كان أن   

مسالكه بأوامره و�واهيه د       وأن يقي   

 وأن يشعر بضعفه البشري فيستعين بربه في كل ما يعتريه

قلب رحيم و عقل حكيم:                   اللهم جم ـلنا بحليتين *   

                         �عمة الص ح ـة و �عمة الد ين:     ّ            و مت ـعنا بنعمتين 

                         حسنة الد �يا و حسنة الآخرة: جمع لنا حسنتين إو 

   ّ              ّ                       لذ ة مناجاتك و لذ ة الن ـظر إلى وجهك الكريم:             ّ   و لا تحرمنا لذ تين 

 حببت المال فلا تنس الحسابأذا إ* 

 بدا القبورأحببت الدور والقصور فلا تنس أذا إ



 

 - ١٥٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 ر الذ�وب                                      َّحببت المعاصي والذ�وب فلا تنس التوبة وغاف أذا إو

 حببت المخلوق فلا تنس الخالقأذا إو

  خرةلا تنس الآ حببت الد�ياأذا إ

 �طلق على هيئتك وسجيتكإ* 

 "قد علم كل أ�اس مشربهم"

 "ستبقوا الخيراتإولكل وجهة هو موليها ف"

                                                 ّ  خلقت لا تغير صوتك ، لا تبدل �برتك ، لا تخالف مشيتك ، هذ ب عش كما 
 ستقلالكإولكن لا تلغ وجودك وتقتل دين �فسك بال

 و�ريدك أ�ت بلو�ك هذا وطعمك هذا.. ولون خاص .. أ�ت لك طعم خاص 

 وعرفناك هكذا .. لأ�ك خلقت هكذا 

  "لا يكن أحدكم إمعةف"

ا لا ينساها بل يؤجلها لحينها علم أنإضع أمنياتك في سجدة ثم أ�سها  و*   

كرم ا وجهه جاء رجل لسيد�ا علي*   

رضي ا  وقال له لماذا كثرت الفتن والهرج في عهدك ولم يكن كذلك في عهد عمر



 

 - ١٥٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 عنه
لأن عمر كان ولي على مثلي أما أ�ا فولي على مثلك: فقال له سيد�ا علي   

ت آت آهو  من عاش مات ومن مات فات وكل ما*   

ومن عرفه تمت  ومن خافه قلت مخافته ومن توكل علي ا كفاه غناهأوثق با  من
 معرفته

       ُ                                و إذا أ بتلي صبر و إذا أذ�ب إستغفر و إذا  ،             ُ             طوبى لمن إذا أ �عم عليه شكر * 
                      غضب ح ل م و إذا حكم ع د ل

                                                                   كيف يحزن من عنده رب  يغفر و يستر و يرزق و يرى و يسمع و بيده مقاليد كل * 
 شيء

ما شغلك عن ا تعالى من أهل أو مال أو ولد فهو عليك شؤم*   

تجافوا عن ذ�ب الكريم فإن ا يأخذ بيده كلما عثر*   

ينعمون ئيضموا الغطاء هم بدف        أ�اس �ائمونفي ظلمة الليل *   

نهم يستمتعونأظنوا بهذا         حلام هم يتلذذونجمل الأأفي   



 

 - ١٦٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

من لذة الركعات في جوف السكون                               لكنهم هم ي حرمون ي حرمون  

                      ّ    عن موكب العب اد هم يتخ لفون        عن خلوة قدسية هم �ائمون

 هدف بلا  ًا سان أ�و      ُأو لنك  أو لنحزن نفشلل     ًأبدا  ا    خ لقن ام اب أن �ثق أ�نيج* 

           ً     وليس رقما  فحسب ، ليس صدفة ايجب أن �ثق أن وجود�

 موجود اأ�

 .. جنيالأن الكون يحت

 , حا           ُ    يمد في عمري ك ل صب ا زالا مولأن 

 , نجازاتالإ و الفرح عة وال �صيبي من الطالأ�

 شيء       ُ   فوق ك ل اب اثقتن

 يءوأي ش

  اوتفوقن ادتناهو سر سع

قمة العظمة أن تبتسم وفي عينيك ألف دمعة*   

 وقمة الصبر أن تسكت وفي قلبك جرح يتكلم
 وقمة الألم أن يجرحك من تحب 



 

 - ١٦١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

نسى جرح من تحب ن تأوقمة الوفاء   

ن تترك شيئا  فيعوضك ا خيرا منهأالقمم  وقمة  

إذا أقبـلت عليه بقلـبك  ، ء إذا أحبـبته إمـا تركــك أو تـركتـه إلا اللــهيكـل ش* 
                     جعـلها عامرة  بذكـركإاللهـم أملأ قلـوبنا بحبك و.. أغنــاك عمـا سـواه 

ما أجمل أن تسيقظ من النوم*    

رضى اوكل همـك   

وقلبـك ينبـض بـمحبة ا 
ذكر ا دولسا�ك يرد  

 و�يتك تتجدد لتكون أعمالك كلهـا خالصة 

ا}�فســك وربــك{جعل ســرك بيــن اثنيــن إ*   

} ربــك و�بيــك{جعل إيمــا�ــك قــوي بــإثنين إ و  

}أمــك وأبــوك{ حــرص فــي د�يــاك علــى رضــى إثنيــن إ و   

}الصبــر والصــلاة{ثنيــن إــن علــى الشــدائد بــستعإ و   

لأنهمــــا بيــــــد ا} الــرزق والمــوت{ولا تخــف مــن إثنيــن   

                          ُ            لا اله الا أ�ت سبحا�ك إ�ى ك نت من الظالمين...



 

 - ١٦٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

قـد أخطـأت قـد .. قـد أذ�ـبـت "....يــا رب.."مـا أجـمـل أن تـقــول * 
يــا عبدي "....يـقـول افـ.."قـد قصرت.. أسأت  قـد .. قـد عفـوت  ..

فاذكروا ا....قـد رحمـت.. قـد صفحت .. غفــرت   

وياريت وياعسى يعطو�ك  إذا إحتجت للناس تطلب وأ�ت مطأطأ الرأس* 
 مطلبك

معزز مكرم حتى في  تدعي وأ�ت رافع الرأس..لكن إذا أحتجت لرب الناس
 خضــوعك

                 ً       وإجعل دمعتي شوقا  لرؤيتك،يارب لاتجعل حاجتي عند غيرك:  فــــــــــــردد دائما

إذا تهاو�ت في غرس بذرة الغفلة في قلبك فلا تلومن إلا �فسك حين تجني ثمارها * 
      ً                                            مزيدا  من المعاصي والآثام والبعد عن رحاب الحليم المنان

ما أشد مرارة القلب حين يتجرع حرقة ظلمة المعصية بعدما عاين أ�س �ور * 
 الطاعة وبهجتها

ما لجسد منهوش بأ�ياب المعاصي أن يبرأ إلا بتوبة صادقة يكون فيها ألصق * 
                         ً      ً      ً                         يكون برحاب ا عقلا  و قلبا  وفكرا  وروحا ؛ حتى تطيب منه كافة الجروح ما



 

 - ١٦٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                      علم أن الد ين صار عليك ثقيلا ، غير أن لحظة إإذا أحنثت عهدك مع ا، ف* 
، فتكن من  ا بها عظيم جرمك في عظيم عفوه صدق مع ا كفيلة بأن يدخل

 الناجين

 *حقيقة الأسر أن تعجز عن جذب �فسك عن المضي قدما  في معصية ا           ً                                             ،
السعادة أن تجدد التوبة وتغسل قلبك بمحاسبة النفس من حين لآخر،  وحقيقة

 حتى إذا ما وافتك المنية، كان لقاء ا بك خير منتظر لمن طال به الشوق إلى
 رضوان ا وجنته

                         ً                ، التي تبعث بين ثناياه ظلاما  يهيئه لماهو أشد  �ور القلب تطفأه الشهوة المحرمة* 
    ً                                                                    خطرا  على د�ياه وآخرته، إذا أن الناتج عن الشهوة معصية، أما الناتج عن ظلام 
 القلب فهو التيه والإ�كار لحقائق الإيمان التي تجعل العبد في بعد سحيق عن ا

                         ً    وهذه هي قمة الضياع عياذا  باتعالى، 

 

، فمنهم من يراها بعين  أحداث متداخلة ينظر الناس إليها بأعين مختلفة الد�يا* 
ومنهم من  ، ، ومنهم من يراها بتحقيق أكبر قدر ممكن من متعة الشهوة جمع المال

، ولا يمكن لمن أراد سلامة السير فيها أن يرى  يراها بتحقيق المنصب والجاه



 

 - ١٦٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

، هي عين مخافة ا، التي تسلم له أعماله التي سيحاسب  قه إلا بعين واحدةطري
، فيحفظه ا بتقواه في الد�يا، ويرحمه بعمله الصالح في الآخرة عليها في الآخرة  

 

، لعلك تستدرك  �ظر إلى ما خلفته في صحائفك وأ�ت على ظهر هذه الحياةأ* 
، وحيل بينك  آخرتك وقد ختم عليها، قبلما تراها في  �فسك بالتوبة الصادقة

 وبين التوبة من أي سوء فيها

لى إوتضطر  ،من عمرك من أجل تحقيقه  أن يضيع منك حلم أفنيت سنوات* 
وخلال بضعة أيام  ، وتشعر أن تعويضه أقرب للمستحيل ،تغيير مسار حياتك 
 مدى              ً ذا بقيت ساجدا  إفلا أدري هل  ،ع مما كنت تتمناه يأتيك من ا أرو

 الحياة أيكفي هذا لشكره

قال رسول ا صلى ا عليه وسلم* *   

       ً                      ن �فسا  لن تموت حتى تستوفي أقصىأ إن روح القدس �فث في روعي  أي في قلبي" 
ولا يحملن أحدكم إستبطاء الرزق على  فأتقوا ا وأجملوا في الطلب رزقها وأجلها

" ال الا بطاعتهفإن ما عند ا لا ين أن تطلبوه بالحرام   

  :قال رسول ا عليه أشرف الصلاة و أتم التسليم فيما يرويه عن ربه* * 



 

 - ١٦٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

إن قل فلا  ،عبدي خلقتك لعبادتي فلا تلعب و قسمت لك رزقك فلا تتعب "
إن أ�ت رضيت بما قسمته لك أرحت بد�ك و عقلك و  ،تحزن و إن كثر فلا تفرح 

قسمته لك أتعبت بد�ك و عقلك و كنت و إن لم ترضى بما ،كنت عندي محمودا 
عندي مذموما  و عزتي و جلالي لأسلطن  عليك الد�يا تركض فيها ركض الوحوش 

  ."في الفلاة ثم لا يصيبك إلا ما قسمته لك 

  :قال رسول ا عليه أشرف الصلاة و أتم التسليم فيما يرويه عن ربه* * 

يك  لا بقليل تقنع ولا بكثير يا ابن آدم عندك ما يكفيك و أ�ت تطلب  ما يطغ" 
عندك قوت يومك فقل ’ آمنا في سربك  ،إن أ�ت أصبحت معافى في بد�ك .تشبع 

 ."على الد�يا العفاف 

  :قال رسول ا عليه أشرف الصلاة و أتم التسليم فيما يرويه عن ربه* * 

ي  أرزق و يشكر سوا ،أخلق و يعبد غيري   ،إ�ي و الجن و الإ�س  في �بإ عظيم " 
أتودد إليهم برحمتي و أ�ا الغني عنهم  ،خيري إلى العباد �ازل و شرهم إلي صاعد  ،

  .و يتبغضون إلي بالمعاصي وهم أفقر ما يكو�ون إلي 



 

 - ١٦٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أهل طاعتي أهل محبتي  ،أهل ذكري أهل مجالستي فمن أراد أن يجالسني فاليذكر�ي 
بهم و إن أبوا فأ�ا طبيبهم إن تابوا إلي فأ�ا حبي ،أهل معصيتي لا أقنطهم من رحمتي  ،

الحسنة عندي بعشر أمثالها و أزيد و  ،أبتليهم بالمصائب لأطهرهم من المعائب  
 ،و عزتي و جلالي لو إستغفرو�ي منها لغفرتها لهم  ،السيئة عندي بمثلها و أعفوا 

من أتا�ي منهم تائبا تلقيته من بعيد و من أعرض عني �اديته من قريب أقول له إلى أين 
  ."  ذهب ألك رب سواي ت

  :قال رسول ا عليه أشرف الصلاة و أتم التسليم فيما يرويه عن ربه* * 

و النهار  و أ�ا أغفر الذ�وب جميعا فإستغفرو�ي  ليا عبادي إ�كم تخطئون باللي" 
 ،يا عبادي إ�كم لن تبلغوا ضري  فتضرو�ي و لن تبلغوا �فعي فتنفعو�ي  ،أغفر لكم 

ولكم و آخركم  و إ�سكم و جنكم كا�وا على أتقى قلب رجل يا عبادي لو أن أ
و لو أولكم و آخركم و إ�سكم و جنكم  كا�وا  ،منكم ما زاد ذلك في ملكي شيئا 

  .على أفجر قلب رجل منكم ما �قص  ذلك من ملكي شيئا 



 

 - ١٦٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يا عبادي لو أن أولكم و آخركم و إ�سكم  و جنكم قاموا في صعيد واحد فسألو�ي  
إلا كما ينقص المخيط إذا  ،إ�سان مسألته ما �قص ذلك من ملكي فأعطيت كل 
  . "أدخل البحر 

  :قال رسول ا عليه أشرف الصلاة و أتم التسليم فيما يرويه عن ربه* * 

إن هذا  ،بن آدم خلقتك و تعبد غيري و أذكرك و تنسا�ي و أدعوك فتنفر مني ايا " 
  لظلم عظيم

تلعب و تكفلت لك برزقك فلا تتعب فأطعني تجد�ي بن آدم خلقتك لعبادتي فلا ايا 
                             ُ ُّ                                  فإن وجدتني و جدت كل شيء و إن ف ت ك  فاتك كل شيء و أ�ا أ�فع لك من كل 

  "شيء

  :قال رسول ا عليه أشرف الصلاة و أتم التسليم فيما يرويه عن ربه* * 

  بدالا تخف من ذي سلطان ما دام سلطا�ي باقيا و سلطا�ي لا ينفذ أ: بن آدم يا ا

  بن آدم لا تخش من ضيق الرزق و خزائني ملآ�ة و خزائني لا تنفذ أبدايا ا



 

 - ١٦٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                                     ُ          بن آدم لا تطلب غيري و أ�ا لك فإن طلبتني وجدتني و إن فتني ف تك و فاتك ايا 
  الخير كله

بن آدم خلقت السموات السبع و الأراضين السبع و لم أعيي بخلقهن أيعييني ايا 
  رغيف خبز أسوقه لك بلا تعب

بن آدم إ�ني لم أ�سى من عصا�ي فكيف بمن أطاعني و أ�ا رب رحيم و على كل ايا 
  شيء قدير

  بن آدم لا تسألني رزق غد كما لم أطالبك بعمل غدايا 

  بن آدم أ�ا لك محب فبحقي عليك كن لي محباايا 

  :قال رسول ا عليه أشرف الصلاة و أتم التسليم* * 

  عجب ينتظر من ا المقتالنادم ينتظر من ا الرحمة و الم" 

و إعلموا عباد ا أن كل عامل سيقدم على عمله و لا يخرج من الد�يا حتى يرى 
حسن أو سوء عمله و إنما الأعمال بخواتيمها و الليل و النهار مطيتان فأحسنوا 



 

 - ١٦٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ولا يغترن أحد  ،السير فيهما إلى الآخرة و إحذروا التسويف فإن الموت يأتي بغتة 
عز و جل فإن الجنة و النار أقرب إلى أحدكم من شراك �عله  بحلم ا"  

  :قال رسول ا عليه أشرف الصلاة و أتم التسليم* * 

  إضمنوا لي ستا من أ�فسكم أضمن لكم الجنة" 

أصدقوا إذا حدثتم و أوفوا إذا وعدتم و أدوا إذا أؤتمنتم و إحفظوا فروجكم و 
  " غضوا أبصاركم و كفوا أيديكم 

 لا و هم قط أحد من أصاب ما"  السلام و الصلاة عليه ا رسول قال* * 
  في  ماض بيدك �اصيتي ، أمتك إبن و عبدك إبن و عبدك إ�ي اللهم:   فقال حزن

 علمته أو �فسك به سميت لك هو إسم بكل أسألك قضائك في عدل ، حكمك
 أن عندك الغيب علم في به إستأثرت أو كتابك في أ�زلته أو خلقك من     ًأحدا 
" همي ذهاب و حز�ي جلاء و صدري �ور و قلبي ربيع القرآن تجعل   

فرجا مكا�ه أبدله و حز�ه و همه ا أذهب إلا  

  :لم لا يستجاب دعائنا ؟؟ * 



 

 - ١٧٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  عرفنا ا و لم �ؤدي حقه

  زعمنا أ�نا نحب رسول ا و تركنا سنته

  قرأ�ا القرآن و لم �عمل به

  شكرها                      أكلنا � ع م  ا و لم �ؤدي 

  قلنا أن الشيطان عدو�ا و لم نخالفه

  قلنا أن الجنة حق و لم �عمل لها

  قلنا أن النار حق و لم نهرب منها

  قلنا أن الموت حق و لم �ستعد له

  إ�شغلنا بعيوب الناس و �سينا عيوبنا

  دفنا موتا�ا و لم �عتبر

  فأ�ى يستجاب لنا



 

 - ١٧١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

متى يموت قلبك؟؟؟*   

مشاكلك وهمومكعندما تكثر ... يموت قلبك   

عندما تضحك بلا سبب... يموت قلبك   

عندما تفقد الثقة بمن حولك... يموت قلبك   

عندما تنسى ذكر ا... يموت قلبك   

عندما تيأس من رحمة ا... يموت قلبك   

عندما لا تجد حلا منطقيا لمشاكلك... يموت قلبك   

عندما تشعر بكره الآخرين لك... يموت قلبك   

عندما تستهزء بقدرات الآخرين وآرائهم... يموت قلبك   

عندما تتوا�ى عن أداء العبادات... يموت قلبك   

عندما لا تصارح �فسك بأخطائك... يموت قلبك   

عندما لا تجد لك صديقا صدوقا... يموت قلبك   

ن لا مكان لك في هذه الد�ياأعندما تعتقد ... يموت قلبك   

وتنسى حفظه نآعندما لا تقرأ القر... يموت قلبك   

عندما لا تشكو  ضعف قوتك وقلة حيلتك وهوا�ك على ... يموت قلبك 
 الناس

 



 

 - ١٧٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ساءةحسان بالإءة أو الإساساءة بالإعندما تقابل الإ... يموت قلبك   

رب ابعد عنا موت القلوب يا*   

مل... عتمد على الناس إمن   

قل.. .عتمد على ماله إومن   

ضل. ..عتمد على علمه إومن   

زل... عتمد على سلطا�هإومن   

ختلإ. ..عتمد على عقله إومن   

..... ختلإقل ولا ضل ولا ذل ولا عتمد على ا فلا مل ولا إمن   

لا ا محمد رسول اإله إ لا  

  :يا بن آدم * 

  إن عرضت لك الد�يا فأذكر الموت

  و إن وقعت في الذ�وب فأذكر التوبة

  وإن كسبت المال فأذكر الحساب 

  جلست للطعام فأذكر الجياعو إن 



 

 - ١٧٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و إذا دعتك �فسك القدرة على الضعيف فأذكر قدرة ا عليك

و إذا �زل بك بلاء فأستعن بلا حول و لا قوة إلا با  

  و إذا مرضت فعالج �فسك بالصدقة

                           َّ        َّ             و إذا أصابتك مصيبة فقل إ� ا  و إ� ا إليه راجعون

  دعاء الكرب * 

لا إله إلا ا رب  ،لا إله إلا ا رب العرش العظيم  ،يم لا إله إلا ا العظيم الحل
  السموات السبع و رب العرش الكريم

سبيلي إليك إ�عامك  ،و كنزي عجزي بين يديك  ،يا رب حجتي حاجتي إليك * 
  و شفيعي لديك إحسا�ك إلي ،علي 

نك                                             ُ                    ما أقربك ممن دعاك و ما أحلمك على من عصاك فلا ت بعد يا إلهي من إقترب م
  و لا تطرد اللهم من إبتعد عنك

  حاشاك أن تمنع من يسأل و أ�ت تغضب على من لا يسأل



 

 - ١٧٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  وهبتني التوحيد بلا سؤال فلا تحرمني رضاك مع السؤال

  يا رب

أ�ا العبد*   

يتوبــــــــا  أن  الأما�ي  وصدته          أ�ا العبد الذي كسب الذ�وبـــا   

كئيـبــــــــــا     ً قلقا    زلاته  على                                       ًأ�ا العبـد الـذي أضحـى حزينـــا   

صحائف لم يخف فيها الرقيـبــــا        أ�ا العبد الذي سطـرت علـيـــه   

فما لي الآن لا أبدي النحيـبـــا                                    ًأ�ا العبد المسيــئ عصـيـت سرا   

فلم أرع الشبيبة والمشـيـبـــــا        أ�ا العبد المفرط ضــاع عـمـــري  

أصيـح لربما ألقــى مجيبـــــــــا                                         ٍ ا العبـد الغريـق بلج بحــــــــر  أ�  

وقد أقبلت ألتمـــس الطبيـبــا        أ�ا العبد السقيـم مـن الخطـايــا   

وقد وافيت بابكـم منيـبــــــــا        أ�ا العبد الشريد ظلمت �فسي  

أغمض عينيك بعمق*   

 لتدرك حجم �عمة البصر
تتذكر القبرول  

 وظلمة القبر



 

 - ١٧٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 ووحشة القبر
 وعذاب القبر

متداد الأرضإوأحبة رحلوا تاركين خلفهم حز�ا ب  

تساع السماءإوجرحا ب  

 وبقايا مؤلمة تقتلك كلما لمحتها
 وذكريات جميلة أكل الحزن أحشاءها

 وتباكى إن عجزت عن البكاء
 لعل ا يغفر لك ولهم

أخرس عاقلا و لا تكن �طوقا جاهلا و لإن سال يا بني كن :" قال لقمان لإبنه  * 
                                                                لعابك على صدرك و أ�ت كاف  اللسان عما لا يعنيك أجمل بك و أحسن من أن 

  تجلس إلى قوم فتنطق بما لا يعنيك

  و لكل عمل دليل و دليل العقل التفكير و دليل التفكير الصمت

  و لكل شيء مطية و مطية العقل التواضع

  عما ترتكبو كفى بك جهلا أن تنهى 



 

 - ١٧٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و كفى بك عقلا أن يسلم الناس من شرك

  بن آدمايا * 

                      ً                                            إجتنب المعاصي تكن عابدا  و إرض بما قسم ا لك تكن غنيا و أحسن جوار من 
                                                           ًجاورك تكن مسلما و صاحب الناس بمثل ما تحب أن يصاحبوك تكن عدلا 

  إلهي وصفت �فسك بالرأفة قبل وجود ضعفي أفتمنعني منها بعده* 

ظهرت المحاسن مني فبفضلك و لك المنة علي و إن ظهرت المساوئ مني  إلهي إن
  فبعدلك و لك الحجة علي

  إلهي ما ألطفك بي مع عظيم جهلي و ما أرحمك بي مع قبيح فعلي

                                                               اللهم ألهمني القوة حتى أستطيع أن أتحم ل ما لا يمكن تغييره و يجب تغييره* 

  لا يمكن تغييره ويجب تغييره                                      اللهم ألهمني الصبر حتى أستطيع أن أتحم ل ما

  اللهم ألهمني الحكمة حتى أستطيع أن أميز بينهما

  يا حبا في ا تحلو الحياة به* 



 

 - ١٧٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و ينجلي الهم به و الجرح يندمل

  لي أحباء حبهم في الروح متصل

  و الفكر فيهم و إن غابو و المنشغل

              ً              فارقتهم جسدا  و القلب بينهم

  و الشوق في قلبي لا يخبو و يستعر

  إلهي * 

  لي أحبة بين الضلوع في حنايا القلب مأواهم

  هم أهل ودي تسعد الروح بذكراهم

  هم معدن الخير في الناس طابت سجايهم

  فيا رب إحفظهم و زدهم في مزايهم

  و بلغهم مناهم و إغفر خطايهم آمين



 

 - ١٧٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

               ُ  ْ     ت ـق نط وا م ـن  ر ح ــم ه ا لا: فقال تعالي ..... تـألم أإ�ي : قــلت * 

        لــو ريدا َ                           � ح ـن  آقــر ب  إلــي ك  مـن  ح ـب ل : فقال تعالي .. ليـس عــندي أحد : قــلت 

              لع ــس ر يســراا        إن  م ــع : فقال تعالي ...أعطــني أملا يــا رب : قــلت 

     َ     َ     س ــت جـب  ل كـــمأ        دع ــو� ي أ: فقال تعالي ...مي أن تتحـــق ؟ حــلاكيف لأ: قــلت 

جعلــني ممن تحــبإفـ.... حبــك ربيأكـم   

عندما*   

ع منيــــي العبرات ويضيـــتخنقن  

 الكلام
ا ربـــول يــم وأقـــأبتس ..  

م من حوليـــد الظلــعندما أُشاه  

ا ربــول يـــم وأقـــأبتس ..  

ورـــق الأمـائـا أرى حقـــدمـعن  

ا ربــول يــم وأقـــأبتس ........  

ا ربــي كــبي ــــا ثقتـــأ�ه  .. 

واه فكفى بكـــي ســيا من ليس ل  

لاـــــك كفيــوكفى ب.. لاً ــــوكي  



 

 - ١٧٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

؟البكاءعين لما  فسألتها يا بكيرأيت العين ت*   

لا ، : فقالت   ....!!!!على صديق   

لا : فقالت ...!!!على حبيب  : فقلت  

�تهاءعلى الإ أوشكجيبيني فالدمع أعين  يا : فقلت  

ةربي لي يوم القيامذ�بي ومن سؤال بكي علي أقالت   

ستحييت تعصينيإما أعبدي  !!!!!!  

فل عندما تقذفه في السماء فـيضحكهل تعرف الإحساس الذي يوجد عند الط*   

تلتقطه ولن تدعه يقع�ك سـأ�ه يعرف لأ   

 تلك هي ثقتي بربي
 لو رمتني الأقدار فسوف تلتقطني رحمه ربي قبل أن أقع...

ربى لقد وعدتك ... تستر عيوبي  ولا زلت... ربى لقد زادت ذ�وبي * 
ربى لقد يئست من �فسي ... ت وأ�ت برحمتك ترزقني وما قطع... وأخلفت 

... عني على شكرك أو... عني على ذكرك أربى ..لم أيأس من رحمتك  ولكني
عني على حسن عبادتكأو  

               ُ         أربعة أشياء ت مرض الجسم * 



 

 - ١٨٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ماع الكثيرالجالنوم الكثير  والأكل الكثير و  الكلام الكثير و
  وأربعة تهدم البدن 

  السهر الجوع  و الحزن  و الهم  و
                                     وأربعة تيب س الوجه وتذهب ماءه وبهجته 

  كثرة الفجور الكثرة السؤال عن غير علم  و الوقاحة  و الكذب  و
  وأربعة تزيد في ماء الوجه وبهجته 

  المروءة الكرم  و الوفاء و و التقوى
  وأربعة تجلب الرزق 

  الذكر أول النهار وآخرة تعاهد الصدقة و كثرة الاستغفار بالأسحار و الليل وقيام 
  وأربعة تمنع الرزق 

  الخيا�ة و و الكسلقلة الصلاة  �وم الصبحة و
 : من علامات العلم النافع* 

                ِّ             ِ       ِ  مع �فس ك عن حظ ك م ن علامات  العلم  النافع ،       تساء ل:                      قال الشيخ  بكر أبو زيد 
  العمل به وهي

 .      ُ    َّ           ِ         َ      ِكراهية  الت زكية  والمدح  والتكبر  عل ى الخلق -



 

 - ١٨١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 .             َّ     ُ          ًتكاثر  تواض ع ك كل ما ازددت  علما -

 .                 ِ               الهرب  م ن حب  الترؤس  والشهرة  والد �يا

 .              ِهجر  دعو ى العلم -

                   ِ        ُ        ِ      ً          ِ   إساءة  الظن  بالنفس ، وإحسا� ه بالناس  تنزها  عن الوقوع  بهم-

سأسألك عن أربع مسائل : لب فقالأبي طا نب                         اء رجل إلى أمير المؤمنين علي  ج* 
 فأجبني

 ما هو الواجب وما هو الأوجب؟

  وما هو القريب وما هو الأقرب؟

 وما هو العجيب وما هو الأعجب؟

 وما هو الصعب وما هو الأصعب؟

  : فقال أمير المؤمنين 

 ترك الذ�وب:  الأوجب طاعة ا  و:  الواجب

 هو الموت:  الأقرب  و  فهو يوم القيامة : وأما القريب



 

 - ١٨٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 حب الد�يا:  فالد�يا والأعجب منها  : أما العجيب

  الذهاب بلا زاد : الأصعب منه و فهو القبر  : أما الصعب

 قيل لحكيم ما العافية؟* 

  :قال

  أن يمر بك اليوم بلا ذ�ب

: سئل علي بن أبي طالب رضي ا عنه فأجاب *   

مستجابةدعوة : فقال : كم بين السماء و الأرض ؟   

مسيرة يوم للشمس: فقال :  كم بين المشرق و المغرب ؟   

:سئل خالد بن يزيد فأجاب *   

الأجل: قال : ما أقرب شيء ؟   

الأمل : قال : ما أبعد شيء ؟   

الموت : قال : ما أوحش شيء ؟  



 

 - ١٨٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الصاحب الصادق : قال :  ما آ�س شيء ؟  

سئل معاوية فأجاب*   

الكعبة: من لا قبلة له ؟   

عيسى عليه السلام :              من لا أب  له ؟   

آدم عليه السلام : من لا عشيرة له ؟   

يو�س عليه السلام: من سار به قبره ؟   

كبش إبراهيم و �اقة صالح و حية موسى:         ُ             ثلاثة لم ت خلق من رحم ؟   

الشيء هو الرجل الذي له عقل و يعمل به : شيء و �صف شيء و لا شيء ؟ 
ليس له عقل له و يعمل برأي ذوي العقول أما اللا أما �صف الشيء فهو الرجل 

 شيء فالرجل ليس له عقل يعمل به و لا يستعين بعقل غيره

درجات اليقين ثلاثة*   

كالعلم بأن في الوادي ماء: معرفة القلب لما خفي من حق ا : علم اليقين   

كرؤية الماء: منسوبة للعين كنسبة الأولى للقلب : عين اليقين   



 

 - ١٨٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

كالشرب من الماء: مباشرة المعلوم و إدراكه إدراكا تاما : ين حق اليق  

يا رب ضاقت بي الأحوال و السبل   أشكو إليك و إ�ي خائف وجل*   

هذا يضل و هذا بالفسق منشغل   يا رب حولي الناس لست أفهمهم      

رحماك خالقنا رحماك ما العمل     تغمر�ا       فالآثام  عفوك  يا رب  

و الجهل قربي كنار الشمس مشتعل        بحار لا قرار لها  الفسق حولي   

أسير الخطايا عند بابك واقف    على وجل مما به أ�ت عارف*   

          ً                                              يخاف ذ�وبا  لم يغب عنك غيبها   و يرجوك فيها فهو راج و خائف

 و من ذا الذي يرجى سواك و يتقى    و ما لك في فصل القضاء مخالف

صحيفتي    إذا �شرت يوم الحساب الصحائففيا سيدي لا تخز�ي في   

تالف  فإ�ي  لإسرافي  فإن ضاق عني عفوك الواسع الذي    أرجى  

       ٍ                     كل �اع  سينعى  وكل باك سيبكى* 
 كل مذخور سيفنى  و كل مذكور سينسى
 ليس غير ا يبقى  من علا فا أعلى  



 

 - ١٨٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

اب  َض                      و ليتك ترضى و الأ�ام غ    فليتك تحلوا و الحياة مريرة   *   
 و ليت الذي بيني و بينك عامر    و بيني و بين العالمين خراب

و كل الذي فوق التراب تراب    إذا صح منك الود فالكل هين   
سيكفيك في الغد ما يكون      إن ربا كفاك بالأمس ما كان    

و كل �عيم لا محالة زائل      ا باطل    ما خلا  كل  ألا  
 

و لن أسعى إلى غيرك      أغادره     لن   ببابك*   
و أشرف أ�ني عبدك      ثوبي    بالرضى  سأ�سج  

حين يقال من ربك     و أهتف في جبين الصبح    
أشرف أ�ني عبدك        الأكوان    خالق   إلهي  
شرفي أ�ني ملكك     الإصباح       فالق إلهي   

 
لا تدري  حيث  بالأرزاق من  يأتيك  كنت غافلا      إن  ا  بتقوى  عليك*   

الحوت في البحر  و الطير   رزق  فقد  رازق        ا   و الفقر  تخاف   فكيف  
شيئا  مع  النسر  العصفور   أكل   ما   بقوة      يأتي   الرزق  أن    ظن  من  و  

للفجر   تعيش  هل   الليل     ج ن    إذا  تدري    لا    فإ�ك   الد�يا   عن   تزول  



 

 - ١٨٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الدهر  من  و كم من سقيم عاش حينا  علة     غير  من  مات  فكم من صحيح  
و أكفا�ه في الغيب تنسج و هو لا يدري  و كم من فتى أصبح و أمسى ضاحكا    

القبر   إلى   فيه   يمشي   يوم   من  له   بد     فلا  ألفين   و   ألفا  عاش   فمن  

 

                                     ُّ َّ            كن مع ا ترى ا معك       و أترك الك ل  و حاذر طمعك *
لا   تعلق  بسواه   أملا        و إنما يسقيك من قد زرعك      

فإن  أعطاك  من يمنعه         ثم من يعطي إذا ما منعك       

الموت حق و لكن الفراق صعيب          ألا يا �ائم الليل كيف المنام يطيب *  

فيا أسفي على الد�يا أموت غريب          غربتي فطالت  وطني    نع       تغر بت  

و لكن تصريف الزمان كان عجيب        بموتتي     أهلي   يدري  هل  و  أموت  

                              و شي ال �عشي رفاقي لا يكون غريب        والدي  قبري    َّ   حف ار   يكون أن   أريد

تبكي علي عوض الدمع دما كثير       كفني شقيقتي       خي اطة  تكون أن   أريد  

غريب   إ�تقل   ا   رسول لأن         تشتكي  لا  و  تحزن لا  قلب   يا  ألا  

و لكن الغريب غريب اللحد و الكفن       اليمن  و  الشام  غريب  الغريب  ليس  

      ِالد ي ن   و  العلم   يتيم اليتيم   و لكن      والده     مات    من   اليتيم      ليس

         و البلد    الأوطان في   المقيمين   على      حق    لغربته   حق   لهو  الغريب    إن 

و العبر  التسبيح  في  الدهر و أقطع      أ�دبها    و   �فسي  على   أ�وح دعني   



 

 - ١٨٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

تخلصني   منها   عبرة    عسى فيا       أرسلها   العين    دموع       أس ح   دعني  

ترقبني  ا  عين  و  المعاصي   على          ً مجتهدا     الأبواب    أغلق   الذي   أ�ا  

تقدمني  قد  ذ�بي  و الرحيل   كيف       أسفا   يا  و  قلت  و   الرحيل   د�ا  

ينفعني   اليوم  الطبيب  أرى  ما  و        يعالجني  كي  بالطبيب  أتوا  قد    و  

و لا هون  رفق  بلا  عرق  كل  من      يكذبها    اللذات هادم   أتى   قد و   

أخرجني  حين       ًمريرا   ريقي  كان  و      تغرغرها   في  مني  الروح  و إستخرج  

       ليغس لني    يأتي          المغس ل     نحو      و صار من كان أحب الناس في عجل

                               من الثياب جميعا و أعرا�ي و غس لني      منهم في الحال فجرد�ي  رجل  فجائني

بالكفن  و �ادى القوم  الممات  غسل                   فوقي فغس لني  من الماء  و أسكب  

خلفي من يشيعني  و   الرجال   من         أربعة    الأكتاف  على  حملو�ي  و  

ثم و دعني  فصلى   الإمام   خلف         و إ�صرفوا المحراب  إلى        قد مو�ي و   

يرحمني   ا   عسى  سجود لا  و        لا ركوع لها   صلاة  علي  صلوا  و  

تلحد�ي    كيف    القبر      لظلمة         إلى القبر على محمل  بي  ساروا  و  

يلحد�ي    منهم   واحدا  قدموا  و        مهل    على   القبر   في   أ�زلو�ي  و  

فغرقني  عين  من  معدال   فأسكب         و كشف الثوب عن وجهي لينظر�ي  

ينفعني   ليس        ًبكاءا    علي  بكوا         جيرا�ي كلهم   و  أهلي  أمي  أخي  



 

 - ١٨٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الناس مغتنم  كل  الثواب و  حسن          و قالوا هيلوا عليه التراب و إغتنموا  

يعرفني    لم    منهم        ًواحدا   كأن           إ�صرفوا  ثم  التراب  علي  ردوا  و  

اللحد و الكفن  بذات  رفيق  لا  و        تصاحبني   أم   لا   القبر ظلمة   في   

فأفزعني     ًجدا   أمرهم  هالني  قد  و        لهم    أقول  ما �كير   و  منكر  من  

يثبتني    من     ربي   سواك لي   ما       في سؤالهم  جدوا   و   أجلسو�ي  و  

    م ن ن     لا    و   حمد    بلا   بينهم         تقاسموا المال   الوارثون   تقاسم   و
 

ا يرحمني  عسى   جميلا  فعلا                  ُ                      يا �فس ك ف ي عن العصيان و إغتنمي *  

عسى تجازين بعد الموت بالحسن                                      ً يا �فس ويحك توبي و إعملي حسنا    

راحة البدن  و خذ �صيبك منها           خذ القناعة من الد�يا و إرض بها   
 و أ�ظر لمن  ملك  الد�يا  بأجمعها             هل فاز منها غير القطن و الكفن

                       ً                           لا تظلمن إذا كنت مقتدرا     فالظلم آخره يأتي بالندم *

يدعوا عليك و عين ا لم تنم   تنام عينك و المظلوم منتبه      
إن عاشت قليلا فالموت لاحقها        و ما رغبت النفس في الحياة و *  
خالقها     بالأمس     يراها   كان       كما  تعود  أنها  و أيقنت     
يوافقها        غر اته   بعض   في    منيته      من   فر   من   يوشك         

ذائقها  المرء  و الموت كأس و     هرما      يمت  عبطة  يمت من لم    



 

 - ١٨٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

علمت    أن السلامة فيها ترك ما فيهاو قد النفس تأسى عن الد�يا *  

إلا التي كان قبل الموت با�يها    يسكنها   الموت  بعد   للمرء  لا دار    
و إن بناها بشر خاب با�يها   مسكنه     طاب بخير    بناها   فإن  
    

بديع  القياس  في  محال  تعصي الإله و أ�ت تظهر حبه      هذا *  
مطيع يحب    لمن   المحب  إن   لأطعته     صادقا حبك  كان  لو   

حميد  أ�ت  و  بإحسان  فثن   إذا كنت بالأمس إقترفت إساءة     
فقيد  أ�ت  و يأتي         ً لعل غدا         غد          ُ  ِ                و لا ت رج  فعل الخير يوما إلى  

الأمور نجا   في  ا  صدق  من    الفرجا   أسرع  ما  صبرا جميلا  
و من رجا ا كان حيث رجا    أذى    ينله لم   ا خشي   من  

 
مهذاب الرأي عنه الرزق ينحرف   تقلبه      في      قوي      ٍقوي   من كم  *  

يغترف  البحر خليج   من  كأ�ه                               و من ضعيف  ضعيف  الرأي مختلط     
ينكشف  سر خفي علينا ليس    له      الإله  أن   على  دليل    هذا  
فإن ذلك وهن منك في الدين   لا تخضعن لمخلوق على طمع    *  

فإن الأمر بين الكاف و النون   خزائنه      في   مما  ا   إسترزق  



 

 - ١٩٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

من البرية مسكين إبن مسكين     تأمله    و  ترجوه  إن الذي أ�ت  

رم   و تجنبوا ما لا يليق بمسلمعفوا تعف �سائكم في المح *  
أقرضته   كان الوفا من أهل بيتك فإعلمإن الز�ى دين فإن   

بالنفس  العمر   عليه     ي ع د    من  يا  يا واعظ الناس عما أ�ت فاعله    *  
للد�س   الحمل  قليل   البياض  إن   عيب يد�سه    من   شيبك  إحفظ  
و ثوبه غارق في الرجس و النجس  يغسلها      الناس    لثياب   كحامل  

      الن ع م    تزيل   الذ�وب  فإن   فإرعها      �عمة  في  كنت إن  *
النقم   سريع   العباد  فرب     العباد    رب  بطاعة   َّ   ح ط ها   و  

الوخم  شديد  فظلم العباد    و إياك و الظلم مهما إستطعت     
ظلم  قد  من  آثار  لتبصر     الورى    بين   بقلبك   سافر و   

تتهم   لا    عليهم   شهود     بعدهم       مساكنهم     فتلك  
من الظلم و هو الذي قصم    عليهم أضر    كان شيء  ما  و  

أطم  عليهم أخرى   من     قصور  و  جنات  من  تركو  كم   
كالحلم  �الهم  الذي  و كان   فات النعيم     و  الجحيم صلو   

 

يا من يعد غدا لتوبته    أعلى يقين من بلوغ غد *  

و منية الإ�سان بالرصد    المرء في الد�يا على أمل   



 

 - ١٩١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

و لعل يومك آخر العدد     عدد  كلها عمرك  أيام   
تنم لم  قيوم   يا  حي يا  أ�ت  و     قد �ام وفدك حول البيت و إ�تبهوا  *  

فإرحم بكائي بحق البيت و المحرم     قلقا    هائما  حزينا    ربي  ك أدعو  
بالكرم  العاصين  يجود على  فمن         سفه  ذو   يرجوه  لا إن كان جودك   

يا من يجيب دعا المضطر في الظلم    يا كاشف الضر و البلوى مع السقم *  
شكوت إليك الضر فإرحم شكايتي   ألا يا أيها المقصود في كل حاجة    *  
رديئة      و ما في الورى عبد جنى كجنايتي  قباح    بأعمال     أتيت     
مخافتي  أين    ثم  رجائي    فأين   المنى      غاية  يا   بالنار   أتحرق       

و ليتك تحلو و  الحياة  مريرة    و ليتك ترضى و الأ�ام غضاب *  
 و ليت الذي بيني و بينك عامر    و بيني  و  بين  العالمين   خراب

ترابإن صح منك الود فالكل  هين     و كل الذي  فوق  التراب    
          ً              و طب �فسا  بما فعل القضاء  تشاء      دع الأيام تفعل ما *
بقاء  الد�يا   لحوادث  فما    الليالي     لحادثة  تجزع   و لا  

العناء  و ليس يزيد في الرزق   و رزقك ليس ينقصه التأ�ي    
رخاء  و لابؤس عليك و لا   و لا حزن يدوم ولا سرور     

الد�يا سواء  قنوع       فأ�ت و مالك  ذا قلب  كنت  إذا  



 

 - ١٩٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

هي أهم ما يسعى إليه  ،لحظة هوان ا عليك و أ�ت تقوم بفعل المعصية  *
 الشيطان

                         ً                                             لإغفالك عنه في الد�يا، �ظرا  لعظيم وقعه عليك في الآخرة، حين يناديك الجبار جل 
أجعلتني أهون الناظرين إليك؟:"                        وعلا في جبروته وعظمته قائلا    

  

 آيات لعل أقلها هو ما إليه هداك فـي الآفاق 

 عيناك ولعل ما في النفس من آياته عجب عجاب لو ترى

 والكون مشحون بأسرار إذا حاولت تفسيرا لها أعياك

ــــن يا طبيب بطبه أرداك قل للطبيب تخطفته يد ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ  الردى مـ

ــــن عافاك قــل للمريض نجى وعوفي بعد ما عجزت ـ  فنون الطب مـ

ــــن بالمنايا ـ ـ ـ ـ ـ ــــل للصحيح يموت لا من علة مـ ـ  يا صحيح دهاك قـ

ــــن ذا الذي ـ ـ ـ ــــل للبصير وكان يحذر حفرة فهوى بها مـ ـ ـ  أهواك قـ

ــــدام من يقود خطاك ـ ـ ـ  بل سائل الأعمى خطا بين الزحـام بلا اصطـ

ــــرعى من ذا الذي يرعا قل  كللجنين يعيش معزولا بـلا راع ولا مـ



 

 - ١٩٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ـــــدى الولادة من ذا الذي أبكاك قـــل للوليد بكى ـ  وأجهش في البكاء ل

ــــان ـ ـ ـ ــــن ذا بالسموم حشاك وإذا رأيت الثعبـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ  ينفث سمه فقل مـ

ــــان ـ ـ ـ ــه كيف تعيش يا ثعبـ ـــيا وهذا السم يملأ فاك واسأل ـ ـ ـ ـ ـ ـ  أو تحـ

ــــن حلاكللشهد مـ واسأل بطون النحل كيف تقاطرت شهدا وقل ـ ـ ـ ـ  ـ

ــــن ـ ـ ـ ـ ـ ـ  ذا الذي صفاك بل سائل اللبن المصفى كان بين دم و فرث مـ

ــــن ذا الذي  أحياك وإذا رأيت الحـــي يخرج من حنايا ميت فاسأله مـ

ــــن عيـــون الناس مـن ــــل للهواء تحسه الأيدي ويخفى عـ ـ  أخفاك قـ

ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ــــاك ـــن بالجفافقــل للنبات يجف بعد تعهد ورعاية مـ ـ ـ  رمـ

ــــن ـ ـ ــــحراء يربو وحده فاسأله مـ ـ  أرباك وإذا رأيت النبت في الصـ

ــــن ـ ـ ــــه مـ ـ ـ ــــت البـــدر يسري �اشرا أ�واره فاسأل  أسراك وإذا رأي

ــــأل شعاع الشمس يد�وا وهو أبعد كل شيء ما الذي أد�اك ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ  واسـ

ــــن  قل ـ ـ ــــر مــــن دون الثمار غذاكللمرير من الثمار مـ  الذي بالمـ

ـــواك وإذا رأيت ــــنوى فاسأله مــــن يا نخل شـق �  النخل مشقوق ال

ـــــت ـ ـ ـ ـ ـ ـ ــــن أوراك وإذا رأي  النار شب لهيبها فاسأل لهيب النـــار مـ



 

 - ١٩٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ــــن أرساك وإذا ترى الجبل الأشم ـ ــــحا قمم السحاب فسله مـ ـ ـ  مناطـ

ـ ـ ـ ــــن بالماء شـــق صفاك ـــرا تفجروإذا ترى صخـ ـ ـ  بالمياه فسله مـ

ـــــن الذي أجراك وإذا رأيت النهر بالعـــــذب الزلال ـ ـ  جرى فسله مـ

ــــح الأجاج طغى فسله ـــــن الذي أطغاك وإذا رأيت البحر بالملـ ـ ـ ـ  مـ

ــــن يا ـ ــــل يغشي داجيا فاسأله مـ ـ ـ ـ ـ  ليل حــاك دجاك وإذا رأيت الليـ

 ضحاك إذا رأيت الصبح يسفــــر ضاحيا فاسأله مـن يا صبح صاغو

ــــو ترى عيناك ـ ـ ـ ـ ــــون من آياته عجب عجاب ل ـ ـ  ستجيب ما في الكـ

ــــواحد إلاك ربي ـ ـ ـ ــــدا وليس ل ـ ـ ـ ـ ــــظيم لذاتك حمـ ـ ـ ـ ـ ـ  لك الحمد العـ

ــــه ولك يا مدرك ـ ـ ــــدري ل ـ ـ ـ ـــار والأبصار لا ت ـ ـ ـ ـ ـ ـ  إدراك نههالأبصـ

ــــل شيء أستبين ـ ـ ـ ـ ـ ـ ــــم تكن عيني تراك فإ�ني في كـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ ـ  علاك إل

ــــري الأنهار عاذبة ـ ــــار عاطرة الشذا يا مجـ ـ ـ  الندى يا منبت الأزهـ

 ما خـاب يـوما مـن دعــا ورجـاك

ــــان مهلا ما ـ ـ ـ ـ ـ ــــراك يا أيها الإ�سـ ـ ـ ــــل جلاله أغـ ـ ـ ـ ـ ـ  الذي با جـ

  



 

 - ١٩٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

   



 

 - ١٩٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 



 

 - ١٩٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 



 

 - ١٩٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 



 

 - ١٩٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  

  

  

  

  الوطر  به   ينال    تى                                            أغرى إمرء  يوما  غلاما  جاهلا         بنقود   ح *

  و لك الدراهم و الجواهر و الدرر فتى          يا   أمك بفؤاد  إئتني :   قال

  و القلب أخرجه و عاد على الأثر                     ً            فمضى و أغمد خنجرا  في صدرها    

  عثر  إذ   المعفر  القلب فتدحرج    هوى        دهشته   فرط  من    لكنه

  ولدي حبيبي هل أصابك من ضرر   معفر        هو    و   الأم   قلب  �اداه

  حنوه        غضب السماء به على الولد إنهمر   رغم الصوت   هذا فكأن 

  إعتبر  لمن   عبرة   سيبقى طعنا    �فسه        ليطعن    خنجرا   فإستل

  الأثر  على   مرتين  فؤادي تطعن     لا     و    ً يدا     ُ ك ف   الأم   قلب  �اداه



 

 - ٢٠٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

الكرى عن عيو�ه وإنجابصحا الشرق *   

 وليس لمن رام الكواكب مضجع
رائعا  إذا كان فأحلام ماض  

 فنهضته الكبرى أجل وأروع...
 وأرسلها في الخافقين وثيقة
 لها الحب يملي والوفاء يوقع

مجيبا له  أكـون   فأكره أن                           ي خاطبني السفيه بكل قبح *   

طيبا  الإحراق  كعود زاده     حـلما   فأزيد   سفاهة  يزيد  

فخير من إجابته السكوت      تجبه   فلا  السفيه  إذا �طق  

يمـوت  كمـدا وإن خليته       عنه   فرجت   كلمته   فإن  

مغلول اليد  الضـيم  فيك  وحملت                           َ   يوم الظنون صدعت فيك تجل دي *   

لان في صعب الحوادث مقـودي ما      الذي  أ�ا  الذليل  كالطفل  بكيت و  

اـهد   الحيـاة   قـفر    في   للري       أعددته  الذي  بالماء غصصت  و  

ما لم أعهد  فلقيت  طغت  حتى كلها         الشدائد   أهوال     لاقيت  



 

 - ٢٠١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

مصارعي في مرقدي إليكوخذي        ذميمة    غيـر    ليإ  الجحيم  �ار  

       ِ  ِ َ                و م ن  أين  للح ر  الك ر يم  ص ح اب ؟        ِ                    ْ            ب م ن  ي ـث ـق  الإ� س ان  ف ـيـم ا ي ـن ـوب ـه  * 

        ً                       ذئـابـا  على أجـسـادهـن  ثـيــاب             َّ  َ   ّ          َ         َ  و ق ـد  ص ار  ه ذ ا الن اس  إلا  أق ـل ـه ـم  

تأسفا  عليه   تكثر  لا و  فدعه               إلا تكلفا  لا يرعاك لمرء  إذا ا*   

لو جفا وفي القلب صبر للحبيب و               ففي الناس إبدال وفي الترك راحة  

صفا   ولا كل من صافيته لك قد              قلبه   يهواك  تهواه  من   كل  فما  

تكلفا  يجيء  خل  في  خير  فلا                صفو الوداد طبيعة  يكن  لم  إذا  

بالجفا    المودة   بعد  من ويلقاه                 خليله  يخون  خل خير في   لا و  

كان بالأمس في خفا  سرا  ويظهر                قد تقادم عهده  عيشا   ينكر و  

حبيب صدوق صادق الوعد منصفا             بها  سلام على الد�يا إذا لم يكن  

                                                      ًأتــســـألــنــي كــيــف تـــعـــشـــق صــامـــتـــا * 

  فـــالـــحـــب لا يـــحـــلـــو بـــغـــيـــر الســـكـــات
كــان الــهـــــوى يــحـــســـب بـالـكــلام إذاو   

  فــالـــصـــمـــت يـــخـــلـــق أعـــظـــم الــكــــلــمـــات
 



 

 - ٢٠٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

وطب �فسا إذا حكم القضاء        تشاء   ما  تفعل  دع الأيام*   

بقاء    الد�يا  لحوادث    فما        الليالي    لحادثة   تجزع    لا و  

الوفاء و  شيمتك السماحة و        وكن رجلا على الأهوال جلدا   

لها غطاء  يكون  أن سرك  و        في البرايا   عيوبك  إن كثرت و  

السخاء  قيل   كما     يغطيه         عيب   فكل  بالسخاء  تستر  

بلاء    الأعدا   شماتة    فإن          ذلا   قط  للأعادي  تر  لا و  

ماء   للظمآن   النار  في  فما          ترج السماحة من بخيل  لا  و  

     ص و ان      ح ج ر       م ن    ً      ا           َ       َ ْ يت ك ان ل ى ق ل بليا * 

    خ ان      م ن م ن    ِ ْ َ ِّ  ولا ي ت أ ل م  ً        ا             ج اح د    ِ  ي ح ب لا    

          ِ       َ    َ   ولا ي ح ت اج ل م س ة ح ن ان       ً      يوما           ِ  َ  ي ش ت اق   لا   

وجنبني النصيحة في الجماعة         �فرادي إتعمد�ي بنصحك في *   

ستماعهإمن التوبيخ لا أرضى           �وع   الناس   بين  النصح   فإن  

فلا تجزع إذا لم تعط طاعه          عصيت قولي  و  خالفتني إن  و  

 



 

 - ٢٠٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 
ليس الفقيـه بنطقـه ومقالـه       إن الفقيه هـو الفقيـه بفعلـه*   

ليس الرئيس بقومه ورجالـه      وكذا الرئيس هو الرئيس بخلقه  

وبمالـه بملكـه   الغنـي  ليس      الغني بحالـه  هو  الغني كذا  و  

إ�ه ثعبان.. لا يلدغنك       حفظ لسا�ـــك أيها الإ�سان إ*   

كا�ت تهاب لقاءه الأقران       قتيل لسا�ه   من  المقابر  في  كم  

فصرت بأذيالها متمسك        رأيت القناعة رأس الغنى *   

ولا ذا يرا�ي به منهمك         بابه    على  يرا�ي   ذا  فلا  

أمر على الناس شبه الملك        درهم   بلا   غنيا   فصرت  

     وضيع  العالمين   عند      ً  رفيعا  و                           أن يرى المرء �فسه   يءوأقبح ش* 

                        على صفحات الماء وهو رفيع           لاح لناظر   كالنجم   تكن   تواضع

                       على طبقات الجو وهو وضيع             يعلو بنفسه   كالدخان  تكن لا و

وقود ما عند�ا خبز ولا * .  

ولا سدود .. ما عند�ا ماء  

ولا جلود .. ما عند�ا لحم  

 ما عند�ا �قود 



 

 - ٢٠٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  !كيف تعيشون إذن؟
  !�عيش في حب الوطن

 الوطن الماضي الذي يحتله اليهود 
 والوطن الباقي الذي 

  يحتله اليهود

 أين تعيشون إذن؟ 
  �عيش خارج الزمن

 الزمن الماضي الذي راح 
 ولن يعود 

 والزمن الآتي الذي 
  ليس له وجود

 فيم بقاؤكم إذن؟ 
 بقاؤ�ا من أجل أن �عطي التصدي حقنة، 

 و�نعش الصمود لكي يظلا شوكة 
 في مقلة الحسود

 



 

 - ٢٠٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ا                 واحد منهم إذا ص ف ع  في   لوم  لا                                  قد خ ص بالصفع في الد�يا ثما�ية     *  

جمعا  و داخل في حديث إثنين قد    خطر     له    بسلطان    المستخف  

إرتفعا و جالس مجلسا عن قدره      منزله       غير   في  غيره    آمر  و  

    د عا  بغير  تطفيل  بيت  و داخل      غير حافظه     بحديث  متحف  و

من أعدائه طمعا  النصر  و طالب      مع من لا خلق له   علم  قارئ  و   

و يشيب �اصية الصبي و يهرم    نحافة    الجسيم   الهم يخترق *  

و أخو الجهالة في الشقاوة ينعم     ذو العقل يشقى في النعيم بعقله    

الدم  حتى يراق على جوا�به    لا يسلم الشرف الرفيع من الأذى   

فلعله لا يظلم  عفة ذا  تجد    فإن    النفوس  شيم  و الظلم من  

عن غيه و خطاب من لا يفهم     و من البلية عذل من لا يرعوي *  

و من الصداقة ما يضر و يؤلم     �فعه    ينالك  ما  العداوة   من  و  

   



 

 - ٢٠٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

تعاتبه الذي    تلقى  لم  إن كنت في كل الأمور معاتبا    صديقك *  

معايبه  تعد  أن �بلا   و من الذي ترضى سجاياه كلها    كفى بالمرء  

ظمئت و أي الناس تصفوا مشاربه                ً              إذا لم تشرب مرارا  على القذى      

تركع يوما و الدهر يرفعه    لا تحقرن الفقير لعلك أن   *  

و يأكل المال غير من جمعه    آكله    غير  المال  يجمع قد   

يعش أبدا الدهر بين الحفر     و من يتهيب صعود الجبال   

إيلام   بميت   لجرح   ما      من يهن يسهل الهوان عليه   

مذرة و كان بالأمس �طفة       من معجب بصورتهعجبت  *  

يصير في اللحد جيفة قذرة    صورته     حسن             و في غد  بعد  

يحمل العذرة  ثوبيه  بين ما      نخوته    و      تيهه    على  هو   و  

و لم ينهها تاقت إلى كل باطل    إذا المرء أعطى �فسه كل ما إشتهت  *  

دعته إليه من حلاوة عاجل    العار بالذي    و الإثم   إليه   ساقت  و  



 

 - ٢٠٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

�فضت تراب قبرك عن يديا     إ�ي   كفى حز�ا بدفنك ثم *  

و أ�ت اليوم أوعظ منك حيا    و كا�ت في حياتك لي عظات   

             ً          فيهتك ا سترا  عن مساويك  لا تلمس من مساوي الناس إذا ستروا   *

فيك   بما منهم    تعب لا   و   ُ َ      ذ ك روا     إذا  فيهم  ما  محاسن أذكر    و  

عندما ركبوا   تباكوا   لما                         ً  دمعي الذي كتمته جلدا    *  

     ً      قلبا  بهم يجب  أضلعي  من  حتى إذا ساروا و قد �زعوا   

ينسكب  كالغيث  به فإذا     عاطفة      كالطفل   ألفيتني  

                       يبكي و لو لم أبك  فالعجب  قد يعجب العذال من رجل   

                         و إ�ي و بي عزم الرجال أب     خور   كل البكى هيهات ما

إن يحسدو�ي فإ�ي غير لائمهم    قبلي من الناس أهل الفضل قد حسدوا *  

و مات أكثرهم غيظا بما يجدوا     لي و لهم ما بي و بهم       فدام  

 



 

 - ٢٠٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ذرعا و عند ا منها المخرج    ىبها الفت                لر ب  �ازلة يضيق  و *  

إستحكمت حلقاتها    فرجت و كنت أظنها لا تفرجضاقت فلما   

لا تطلب الربح مما فيه خسران    يا خادم الجسد كم تشقى بخدمته   *  

فأ�ت بالروح لا بالجسم إ�سان    الروح و إستكمل فضائلها    على  أقبل  

و عين الرضى عن كل عيب كليلة    و عين السخط تبدي المساويا *  

لسا�ه    و لام عليه غيره فهو أحمقإذا المرء أفشى سره ب *  

 إذا ضاق صدر المرء عن سر �فسه     فصدر الذي يستودع السر ضيق

و لحم الضأن تأكله الكلاب    تموت الأسد في الغابات جوعا   *  

و ذو �سب مفارشه التراب    حرير      على  ينام  قد  عبد  و  

جوابقل ما شئت في مسبة عرضي    فسكوتي عن الئيم  *  

                                    ُ               ما أ�ا عادم الجواب و لكن    ما من الأ سد  أن تجيب الكلاب

 



 

 - ٢٠٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حاجات  للناس  يده  تقضى على      و أفضل الناس ما بين الورى رجل  *  

و عاش قوم و هم في الناس أموات   ما ماتت مكارمهم      و قوم   مات قد   

و أقام في الآفاق آيات العبر     قسما بمن شق الماء من الحجر   *  

الهوى ينساب في قلبي كالمطر   دام       ما    أ�ساك      لن      ً أبدا    

فإ�ي �قشت هنا أغلى البشر    مرابع خافقي    في  بقصرك  فإهنأ  

مشينا خطى كتبت علينا     و من كتبت عليه خطى مشاها *  

سواها   رضبأ   يموت  فليس     بأرض   منيته   كا�ت  من  و  

سوا�ا    عيب   لزما�نا  ما  و     و العيب فينا    زما�نا  �عيب  

عيا�ا و يأكل بعضنا لحم بعض      و ليس الذئب يأكل لحم ذئب   

هجا�ا  الزمان لنا �طق   لو  و    ذ�ب    بغير   و نهجوا الزمان  

إذا كنت ذا قلب قنوع     فأ�ت و مالك الد�يا سواء *  

فليت شعري بعد الباب ما الدار   الموت باب و كل الناس داخله   *  



 

 - ٢١٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

و لكن قل علي رقيب  خلوت      إذا خلوت الدهر يوما فلا تقل   *  

يعيب أن ما يخفى  عليه   و لا       ا يغفل ساعة    تحسبن  لا   و  

قريب   للناظرين     ًغدا  أن   و       اليوم أسرع ذاهب    أن  ترى  ألم  

من حرقة النار أم من فرقة العسل     ما لي أرى الشمع يبكي في مواقده   *  

صحبة الفتل إلا   ضر الشمع  ما      تجالسه  أن   فإحذر  تجا�سه  لم  من  

ترجوا الفواضل عند غير المفضل   و إذا إفترقت فلا تكن متخشعا  *  

فتجمل  خصاصة  تصبك  و إذا   ربك بالغنى   أغناك ما   إستغن  و  

فإن هم ذهبت أخلاقهم ذهبوا  إنما الأمم الأخلاق ما بقيت   *  

له   أفعى   أفعاله  تحولت          أفعاله    أقواله   خالفت  من  *  

له  هي  و   هاله  و   لغيره        في صدره  الذي   السر  من أظهر  

له   أقوى    أقواله    فتركه       له         ًطوعا  لسا�ه   يكن  لم    من  

له  حل  حلاله  من رشده            ً  طالبا      الحرام   عن  �أى  من  و  



 

 - ٢١١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

فضل ترى أسماله أسمى له       ذي      فكل   بملبس   لا تشتغل  

له  �اله و�ى  و  حمله عن                                   ًمن يطلب الشيء العظيم عاجزا   

له   غزى  غزاله   به  يلقى        عن مربع    رقيبه   يذد لم  من   

با له    و   وباله    فؤاده        في ترويحه    و  المرء  راحة  في  

ألا ليت الشباب يعود يوما   فأخبره ما فعل بي المشيب *  

إذا فعلت عظيم   عليك   عار     لا تنهى عن خلق وتأتي بمثله    *  
بظلم   ظلام    الد�يا  نملأ    لا     حقودا    الد�يا   تملئ   لا   أخي  

للأ�ام   تحيا    الأ�ام    أترك  و     سر و لا تبالي بالد�يا و شرورها    
الكلام  ضم ثائر لا يعرف معنى      حزن    من ضمه   و د�ن أخوك  *  

يحي ذكرى في قلب أطياف السلام                                   ً      ًو ما للد�يا لديه إلا رصاصا  ثائرا   
العرف بين ا و الناسمن يفعل الخير لا يعدم جوازيه   لا يذهب  *  
فليس بعار أن يقال ضرير    و عير�ي الأعداء و العيب فيهم   *  
فإن عمى العينين ليس يضير     و التقى   المروءة  المرء  أبصر   إذا  

 رأيت العمى أجرا و ذخرا و عصمة    و إ�ي إلى تلك الثلاثة فقير
 



 

 - ٢١٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

عند التقلب في أ�يابها العطب إن الأفاعي و إن لان ملمسها    *  
قوم فوائد   عند   قوم   مصائب     بين أهلها   ما  الأيام  قضت  بذا *  

                            فكيف بالملح إذا حلت به الغ ي ر      تغيره    نخشى   ما   �صلح  بالملح 
هوصر  أسد     أثوابه  في   و      فتزدريه     النحيل   الرجل   ترى   

ا ربهم   إلا لجنة لديه و �ارأأحب قوما لم يحبو *  
عقل    لمن   الد�يا  مرارة  لجاهلها    و  الد�يا   حلاوة   و *  

 ذو العقل يشقى في النعيم بعقله    و أخوا الجهالة في الشقاوة ينعم
فلم يغن البكاء و لا النحيب   بكيت على الشباب بدمع عيني   *  
�عاه الشيب و الرأس الخضيب    شباب   على   أسفت  أسفا   فيا  

القضيب كما يعرى من الورق    عريت من الشباب و كنت غضا      
بي المشيب  فعل  بما  فأخبره     يوما    يعود   الشباب  ليت   فيا  
شاد ترنم    لا  و      باك  �وح       و إعتقادي                غير م جد  في ملتي  *  

كل �اد   في  البشير   بصوت       قيس    إذا  و شبيه صوت النعي  
المياد  غصنها    فرع   على       غنت   أم   الحمامة  تلكم  أبكت  

عاد  عهد  من  القبور  فأين       الرحب   صاح هذي القبور تملئ   
الأرض إلا من هذه الأجساد       أديم     أظن   ما  الوطأ  خفف  



 

 - ٢١٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الأجداد   و   الآباء   هوان      العهد    قدم    إن  فينا  قبيح  و  
العباد  لا إختيالا على رفات      سر إن إستطعت في الهوا رويدا    

      ً                ضاحكا  من تزاحم الأضداد                    صار لحدا مرار     قد     لحد   رب
الآباء  و  الأزمان طويل    في      دفين      بقايا    على  دفين   و  

إزدياد  في  راغب   من  لاإ        تعب كلها الحياة و ما أعجب    
 إن حز�ا في ساعة الموت    أضعاف سرور منه في ساعة الميلاد

و لكن عين السخط تبدي المساويا   و عين الرضى عن كل عيب كليلة   *  
يتوجع  أو يسليك    أو   يواسيك     مروءة  ذي   إلى لشكوى   بد  لا  و  
المبرد   عليه   سطا  الحديد  إن     جنسه     في   آفة   شيء   لكل  و  
دليل   إلى    النهار   إحتاج   إذا   شيء    الأذهان  في   يصح  ليس  و  

الأعور  بعيب  الأعمى    يلهج  أن     جمة    و من  العجائب و العجائب  

و �ذكر المأكل و المشرب و لباس العيد        نهنئ بعضنا برمضان السعيد    *  
و سنة رسوله و أصحابه و يوم الوعيد       و �نسى ا و ذكره و المقام ايد     

 �روح و نجيء و �ذهل عن الطريق السديد   فيا حزن و يا بؤس رمضان بنا كعبيد
ما ضير البحر أمسى زاخرا   أن رمى فيه غلام بحجر *  

 



 

 - ٢١٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

و ليس يكسف إلا الشمس و القمر    و في السماء نجوم لا عداد لها  *  
                            ُ َ إذا إستوت عنده الأ�وار و الظ ل م     أخي الد�يا بناظره    إ�تفاع  ما  و

إلا حيث يجعل �فسه    ففي صالح الأعمال �فسك فإجعل  المرء  و ما  
وما طلب المعيشة بالتمني   و لكن ألق دلوك في الدلاء *  

ى جيف الكلابدليلا   يمر به عل  له  الغراب  و من يكن  
أ�ا يا غالي لا أقسى و لا أ�سى    أ�ا سفينة كلما أبحرت ردها الشوق للمرسى *  
إحترت حين رأيت جمال الورد بعينيك   أمن عشق الورد أم من عشق يديك *  
و كدت بقدمي أطأ الثريا   و مما زاد�ي عجبا و تيها    *  

او أن صيرت أحمد لي �بي   دخولي تحت قولك يا عبادي    
عند الأكارم جبرها لا يعسر   ودها    تنافر  إن القلوب إذا *  

مثل الزجاج كسرها لا يجبر    و قلوب أراذل الأ�ام إذا إلتوت    
�صيب  الحق  من  له      إن الغريب من ليس *  
صار في وطنه غريب   من     الغرباء  أغرب  و  
قوله    يسمعوا   لم   قال       إذا  الغريب  إن  
كليل      ًأبدا   لسا�ه  و     الغريب قصيرة   يد   و  
ما حطت ركائبه ذليل    بحيث     الغريب    إن  



 

 - ٢١٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

     ً             بعضا  و �اصره قليل    و الناس ينصر بعضهم 
دع الحرص عن الد�يا    و في العيش لا تطمع *  
فلا تدري لمن تجمع    من المال    تجمع    لا  و   
و سوء الظن لا ينفع    مقسوم       الرزق   فإن  
يقنع      من     غني      كل ذي حرص    فقير  
فلجته المعروف و الجود ساجله    هو البحر من أي النواحي أتيته   *  
أ�امله   تطعه لم    لقبض  ثناها    حتى لو أ�ه    الكف   بسط   تعود  
سائله   ا   فليتق  بها   لجاد    غير �فسه    كفه  في   يكن  لم  فلو  
و إخوان حسبتهم دروعا   فكا�وها و لكن للأعادي *  

 و خلتهم سهاما صائبات    فكا�وها و لكن في فؤادي
 و قالوا لقد صفت منا قلوب    فقد صدقوا و لكن عن ودادي
 و قالوا لقد سعينا كل سعي    لقد صدقوا و لكن في فسادي

يحزن العيد عندما �لبس الجديد *  
يد و �طمع في المزيدو �أكل الثر  

 و �قول لبعضنا عيد سعيد
 و إخوة لنا عراة في الجريد



 

 - ٢١٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 و جروح و دماء و صديد
أب فقيد ،طفل شريد   

 و أم تإن من ظلم جبار عنيد
 و الأقصى يهدده الوعيد

 و نحن �قول لبعضنا عيد سعيد
 و لسان حالهم يقول لأماذا جئت يا عيد

و قالوا لحفاة يوم ريح إجمعوه                                   إن  حظي كدقيق فوق أشواك بعثروه   *  
تسعدوه  أأ�تم  ربي  أشقاه      لمن      كيف     أتركوه   لهم    فقلت  

يا قارئ خطي لا تبكي على موتي *  
 فاليوم أ�ا معك و غدا في التراب

          ً                       و يا مارا  على قبري لا تعجب من أمري
                    ً        بالأمس كنت معك و غدا  أ�ت معي

رىأموت و يبقى كل ما �قلته ذك  
 فيا ليت كل من قرأ خطي دعالي

 
 
 

  



 

 - ٢١٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

 

 

 

 



 

 - ٢١٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  



 

 - ٢١٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 
 

 



 

 - ٢٢٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

   



 

 - ٢٢١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 ،تمر علي و تفضح أمام وجهي حقيقة �فسي  ،و تكبر غربتي يوما بعد يوم * * 
لست  ،لست منهم  ،و لست أخ أحد سكان تلك البلاد  ،لست من هذه البلاد 

إ�ني غريب ،إنهم غرباء  ،أعرفهم   

و كل دمعة توحي لي بغربتي كل همسة كل إبتسامة ،كل شيء   

أجلس وحيدا كما إعتدت الجلوس منذ أن تعلمت الجلوس أفكر في ماض فات و 
ولكنني لا  ،أفكر في كل دمعة ذرفتها عيناي على �فسي  ،أفكر في مستقبل لن يأتي 

حتى الذي تمسكت به يوما كان كالقشة التي تعلق بها  ،أملك ما أخفف به حز�ي 
ق مات و بقية القشة طافية تبحث عن غريق آخرلكن الغري ،الغريق   

 كذلك أ�ا غريب في بلاد ليست بلادي

عليها اأما بلادي فبقية غريبة وسط غرباء عاشو  

يبة لنعيش رأ�ا غريب و بلادي غريبة و الموت الذي سيجمعنا سيحملنا لسماء غ
    ًمعا 

 أ�ا و وطني و غربتنا 

..............................  



٢٢ - 

 

٢ ‐صفحة  

 

غير مأثورة

 

أقوال غ
 



 

 - ٢٢٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

�عم :       قول لك أ* *   

لا :         وأقول لك   

تعالي : أقول لك  

ذهبيإ :         وأقول لك   

أباليلا  :        أقول لك   

 وأقولها كلها مرة واحدة في لحظة واحدة............
ذلك كله ينوحدك تفهم     وأ�ت   

فيه أي تناقض ينولا تجد  

يتسع للنور والظلمة      وقلبك   

 ... ولكل أطياف الضوء والظل
 لم يبق ثمة ما يقال

أحبك غير  

..................................  



 

 - ٢٢٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

.. خيالي  فأيقظت                            خ لت أ�ه خيالي حين أرسمها في بالي..          ً رأيت ملاكا  * * 
 ولكن خيالي أيقضني بأ�ه عاجز عن رسم ملاكي

أن أقاوم سحر ملاكي إلافأبيت   

.............................. 

                 ًسأهيم بوحدتي حبا * * 

                 ً  سأجعل من قلبي قبرا    ،                ً سأحفر لنفسي قبوا            بعد رحيلك 

فدموعي تبللني بعد رحيلك لا داعي للشتاء  

فنقاؤك غمر�ي.. ولا داعي للنقاء   

... فبعدك قتلني .. ولا داعي لوجودي   

عني يفعد�ي حبيبي بأن لا ترحل  

أحبك للأبد   

....................... 
 

 



 

 - ٢٢٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

�تكلم أندون  للأخرفهم بعضنا  أحب* *   

تشابه عاداتنا أحب   

ضحكاتنا أحب  

وجادلتنا�قاشاتنا  أحب  

ـ  ك لكن ما يرعبني هو تعلقي ب  

 وأن يومي لا يكتمل بدو�ك
أحب نعلى فقد م أقوىفأ�ا لا   

.......................... 

   علمتني الحياة* * 

النهضة خياري الوحيد بل المتميز أن...علمتني الحياة   

سوى النهضة فهي حياتي  أحبلا  أن...علمتني الحياة   

...السياسية مجرد قائمات والنهضة واقع  الأحزاب أن...علمتني الحياة  

الواقع وهم الخيال إ�ناالحق وهم الباطل  إ�نا.... علمتني الحياة  

أن أتنفس حلما وأزفر مجدا .... الحياة علمتني  



 

 - ٢٢٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ألا أتعلق بشيء فكلنا ذاهبون .... علمتني الحياة  

أحببت أحب بصمت فلا داع للجنون إنو   

عن كرهي لبعضهم فربما الحب بداخلهم يخفون  أتحدثولن   

ذاهبون أكثرهممطار قادمون منه و  فما الحياة سوى  

........................... 

جلس فوق سجادة صلاتيأ* *   

                         أرفع يدي  للدعاء بنسيا�ك 
 أتراجع

              يرعبني �سيا�ك 
 فمن �فس هذا المكان

لي ومعي ي                        يدي  ليال أدعو ا أن تكو�رفعت   

 ومن �فس هذا المكان
أسعد خلقه في كو�ه يدعوت ا أن تكو�  

 ولم أستخره بك يوما
    ًشرا  يكنت أخشى أن تكو�



 

 - ٢٢٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ا عني       فيبعدك   

حياتي في          ً شيئا عاديا   ي�وفأ�ت لم تك  

       ً      ًإحساسا  عابرا  ي�ولم تك

     ً                مرضا  ي مكن الشفاء منه ي�ولم تك

عمري فيأ�ت كنت  .. 

     ً          شيئا  يفوق عمري

....................... 

سألني الناس* *   

لها ؟ شتقتإهل   

الإجابةتجاهلت   

..................... 

 ... وأدرت ظهري ومشيت
ماوأغمضت عيني والدموع به  

 وأ�ا أردد
كثيرا.....كثيرا.....كثيرا  

.................... 



 

 - ٢٢٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الإحساسفقدت  أ�يلا تحسبوا * *   

قلبيكثرت على  يا�بل أحز  

              ً       فلم أجد دموعا  تعادلها
بالصمت  كتفيتفإ  

�سيان أوالصمت ضعف  أنو لا تحسبوا   

صامته وفي جوفها بركان فالأرض  

الكلام لقلةعذر�ي أالصمت لغتي ف  

حولي رعما يدويعني جهلي  فسكوتي لا  

يستحق الكلام يدور حولي لا ولكن ما  

........................... 

           َأسمع  الع ش اق     كنت  * * 

                  ُ يتحد ث ون  عن أشواق هم 
 ..   ْ  فأض ح ك 

... 
 ..                وشربت  قهوتي وحدي

 



 

 - ٢٢٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

          ُ                        عرفت  كيف يدخل  خنجر  الشوق في الخاصرة

            ًولا يخرج  أبدا 

....................... 

لكن..                  أ�ا لست ضد رحيلك * *   

 تذكرت أن السماء ملبدة بالغيوم

  وأخشى عليك سقوط المطر
... قطاع المطر ؟إ�فماذا يضيرك لو تجلسين لحين   

                                           وماذا يضيرك لو تضعين قليلا  من الكحل فوق جفو�ك

               ًأ�ت بكيت كثيرا 
ختلاط دموعك بالكحلإرغم  ومازال وجهك    

 مثل القمر

........................... 

 



 

 - ٢٣٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أطرق بابك     جئتك * *   

لك دعوتي أقدمكي   

 لنكبر معا
 ولنترفع معا

ية معاولنحتفل بالنها  

... الجميلة                  ولنطفي  شموع الحكاية   

  و�ستدل الستائر النهائية

.................... 

؟ ني ب  تح ”  ا   َ          في ت فاصيل ص وت ه            َ   ُس ألني وأ�ا غ ارق ت َ   ً    ك ثيرا  ح ين   ا    أحب ه* *    

 َ   � عم "      جيب ني  ُت ف ”     ً كثيرا    ك    أحب ”           خ في داخ لي     وأصر  ا      حت ضا� هإ                فأق ف ملء  ر غب تي في 
أحبك كثيرا       ِده ش ني  ُت و”     َ أعل م  

 ا                َ      َ        ولا أريد  أن أعل م ، فق ط أ�ا أحب ه. .         ُ                      ّ    ولا أعلم  الح د الذي ب لغه من ي ه ذا الح ب  
    َ أكث ر ا    ً       ّ      كثيرا  ، وسأظ ل أحب ه

........................ 
 



 

 - ٢٣١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                     عد حبي و عطائي و معا�اتي أصبحت  بلا ثمن ب  َأ * * 

   ًا عد كل هذا البذل أصبح خسرا�ي ربح  َأب  

 ب حد عدم الإحتمال  تع                                             ُعد كل محاولاتي المرهقة لخلق أمل معك أصبحت أ�ت الم  ب  َأ 

 حتمالي تكون هديتي التقديرية وثيقة النهايةإعد حنا�ي و  ب  َأ 

 لم تتسنى لي الفرصة لشكرك 

  أعظم تقدير لي ي    ً               فحقا  نهاية ألمي معك ه

..............................  

طريقناو �ظل �سلك في الحياة  * *    

 نمضي على الدرب الطويل 
يأسنا .. لكي �صارع  

 قد تمسح الأيام فيه دموعنا 
 أو تستبيح جراحنا 

في الطريق.. و �ظل نمضي  

............................ 



 

 - ٢٣٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  
أمـامـي    سمـك إحـيـن يـذكـر . . . شـعـر بـقـلـبـي يـنـبـض سـريـعـا أ* *    

            سمـع صـوتـك أحـيـن  . . .و تـصـيـبـه رجـفـة عـنـيـفـة 

مـن قـامـوسـي حـيـن أخـاطـبـك. . . و تـضـيـع كـل المـفـردات    

  و يـبـقـى لسـا�ـي جـامـدا لا يـتـحـرك
لا يـدري أي �ـبـرة بـهـا  داخـل قـنـوات الصـمـت الـرهـيـبـة او صـوتـي مـحـبـوس

شـعـر بـه �ـحـوكأتـسـتـطـيـع أن تـعـبـر عـن مـا  يـحـدثـك وأي كـلـمـة يـقـولـهـا  

....................... 

في إحساسي المكبوتوني في صمتي يدع* *   

عن ألغاز غموضي وسكوتي لا تسألي  

عن أغواري يني في لغزي لا تبحثيدع  

من فهم أحاسيسي بالأسرار يإقنع  

تسأليفي الغيب مع الأسرار ولا  يبق إ�ي أحيا�ا لغز مبهمف ، لا تسألي  

......................... 



 

 - ٢٣٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 �لهو و نحن أطفال، �ركض و �لعب* * 

                      ُ               لا يهمنا من الكون أن � جرح، أو أن �تعب

 فالد�يا كلها لنا ملعب

 تمر الأيام،، و �ظل نحتفظ بشيء من براءة طفولتنا

  و لكن ما تغير فيها، أ�نا نخشى على أ�فسنا من جرح فلا �لعب

 و إذا نمنا،، خشينا أن نحلم،،،

  فقد صر�ا من اللهو في الحلم �تعب

.................................  

         َ لأ�ي أخ ط أت  لا   َ       س أعتذر  ل ك * * 

عتذار َ       ت ع ودت  الإ ي�لأ   َ       س أعتذر  ل ك   

البرهان �اأو غة        ِم ــــر او   ك �لأ  َ ل ك  عتذرأ س   

   �ت أ ئين  ْ ُ  َ    ح ين ما  ت خ ط     َ  َ   أعت ذ ر  ل ك  يأ�   ُ دت ك   ع و  ي � لأ   َ    َ   س أع ت ذ ر  ل ك 

............................ 



 

 - ٢٣٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

.. شيئا عابرا في حياتي  ي�ولم تك ورب السموات والأرض* *   

  عابرة فلو كنت في حياتي

.. لا راعني حز�ك  همني فرحك و ما  

وصيت ربي والد�يا بك خيرا  أولا   

حياتي  في شيئا عابرا  و�يلم تك  

     كنت      ليتك  و

    كنت      ليتك و 

....................... 

            أكــــــرهك * * 

،،    حبك ألأ�ني مازلت    

أمنياتي أحلامي وغاية أميرةلأ�ك مازلت            أكـــــرهك     

لي وحدي        رغب فيك أ  ًا جعلت مني أ�ا�ي    لأ�ك             أكــــــرهك   

أكثر أكثر وأكثر و                 لأ�ني ما زلت أعشقك            أكـــــرهك    



 

 - ٢٣٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 أكـــــرهك لأ�ني
لي كل شي            لي شيئا فكنت  يأن لا تكو�ردت أ  

...................... 
 

نهم كل حياتيأعتقد أكنت   ًا اس َ�  ُأ خسرت * *   

ستمرت الحياة بعد خسارتهمإولكن   

نهم لم يكو�وا كل حياتيأفعرفت   

روحي أنهمعتقد أكنت   ًا �اس ُأ خسرت   

 ولكن روحي لم ترحل ولم أمت بعد رحيلهم

....................... 

و ... يراهـــا البعـــض جميلــــه . كــم هــو جميل عندما تكتب كلمات* * 
    أ�ت          لكــــنك  !!!!و يراهــــا آخرون بلا معنــــى..                              يراهــــا البعــــض معبـ ــره 

كتبهــا ماذا يوجــد وراء كواليـــــسهاأالذي تعلــــم عندمـــــا  ةالوحيــــد  

...................................  



 

 - ٢٣٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

؟ين أتعـــرف* *   

                ما زلت أحن إليك 
           عن شيء منك          ُ             ما زلت أ فتش بين بقاياك 

الجميل      ووعدك          ُ            ما زلت أ سافر إلى عهدك   

                       ً                وما زال الحنين يقف عائقا  بيني وبين النسيان

.. لكن  

   ّ     إلا  إليك .. يبقى أجمل ما في الحنين أ�ه لا يطير بي

.................... 

ك  ُ       الج روح ل غير كل تداويتستطيع أن  عندما        ه و  م ؤل م  كم* *    

ديك  َ       َأق ل ج رح ل  تداويتستطيع أن  لا بينما   

.             ج م ن أح د ه م ،احتيإ        ل ــه مسة  تحتاجوحين   

نك َ                  ت جد س وى ظ ل ر حيلهم ع  لا  

......................... 



 

 - ٢٣٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 * *                  ً         كنت بحاجة أ�ا أيضا  لأن أبتعد

الضيقةأن تضمني تلافيف الشوارع   

 أغيب وسط الوجوه التي لا تعرفني
  حتى تذوب أحزا�ي الخاصة بين حركاتهم

 أسير كأنما فقدت الحياة كل هدف من أهدافها

......................... 

..…"دموع" …أصعب أن تبكي بلا ما* *   

  رجوع" أن تذهب بلا ..وما أصعـــــب

.…"بالضيق"" صعب أن تشعر  ما و  

يضـيق" …حولك وكأن المكان من   

ن تتكــلم بلا صـوتأصعب أ ما  

تنتــظر المــوت ين تحيــى كأ  

تشعر بالسـأم أنصعب أ ما  

 فتــرى كل من حـولك عـدم...



 

 - ٢٣٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حساس النــدمإويسودك   

. …على إثــم لا تعرفه   

 وذ�ب لم تقترفه
بالحــزن العميـق ن تشـعرأصعب أما   

داخــلك ألـــم عريــــق في            وكأ�ه كامـن    

 تستـــكمل وحــدك الطــريــق
 بلا رفيق

 بلا صديق

....................... 

 رب سواه ليمن ليس  يا* * 

 تمنى رضاهأو أحبهمن  يا

 فداه وعمري حياتيمن  يا

 �عم الخالق حبك ربى ياأ

 وبينك عائق بينيدعوك وليس أو



 

 - ٢٣٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 �اديك ربى فتسمعنيأ

  �اجيك فتفهمنيأو

 شعر بك حوليأبكى بين يديك فأو

 عبدي   بك ا م  وكأ�ك تقول لي

 فترحمني فأشكو لك حالي

 يبدو�ك رب فكيف يكون حالي

  كلما أخطأت جريت نحوك

 غفر ليإقول أأبكى و

 يتبك لا عليك و لا فتقول لي

 يومغفرت يد عفو ِج       فلمن و 

 قتربإ وتقول لي يوأبعد عنك فتذكر�

 تسبقني وفرحتي إليكعود أف

  يحبك ربأ وأقول يكأبو

..........................  



 

 - ٢٤٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

 هل للوداع مكان * * 

 بلا شراع سفينةه أ� أم

 يا ليت الزمان يعود 

 واللقاء يبقى للأبد

 ولكن مهما مضينا من سنين 

 �ين سيبقى الموت هو الأ

 وستبقى الذكريات قاموس 

 تتردد عليه لمسات الوداع

 والفراق والوداع

  والموت هو البقاء

..........................  

ربيعا ربيعا.. أعد الليالي* *   

 ويمضي الزمان ولا ترجعين



 

 - ٢٤١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 وتبقين وحدك �بضا بقلبي
 ويرحل عمري ولا ترحلين

 وسافرت بعدك في كل أرض
 وكم كنت أشعر أ�ي غريب

 وجربت يا حب عمري كثيرا
ولا يستجيب.. وأسأل قلبي  

 فألقاك في كل حلم بعيد
قريبوألقاك في كل طيف   

................ 

رتني ي    َة  غ ا  َ الح ي* *   

ا    َ تي ل ها َ   ّ  َ  غ ي  رة  � ظر و تجربها  

       ٍ    إلى ح لم  آخر بداخلي ن كا�تم  َ     ف تحولت

      ي نتهي بوس لاا      َ  ْ    لا ب ل  أ ش ب ه  بك

بأ�ا ُ        ِ    أ حس  ب أ�ي لس ت   

....... ا      ح دود  له تي لاالا  م ب  ٌ    ِ  أ ح س  ب أن  



 

 - ٢٤٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ا      و جود  له    ء  لاا            َ  و  ح ز�ي ع لى أ شي .. 

.. اء    ً       ر غب ة  في البك عيناي تنهار  

  ُ  ك نت  هكذا

..رهالك م   َ    َ  ر ت حت ت كتا        َ    و ل ك نني الآن  أنه  

       الأحـمق النسيان عي     َ    َ و  � ظر ة  ت د

 أ�ا..  �عم لم أعد

 .. َ        ًأ عود  ي وما  لن وربما

    ِ ُ     م ن  ك ل  ش يء ا            َ    الط فل أ صبح م حروم  ذاك َف 

   اد     ِ  لمي ب س وا َ  ُ   ت خ ط  مع أقلام    ِ    َ                     س وى م ن  د مي ة  و  ورق  م لث م  وب ضع ة  

  ا َ   َ  أ رص ف ت ه

........................  

  



 

 - ٢٤٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حيا�اأبعض الرحيل * *   

 يكون حلا عادلا
لذاكرتنا.. لعقولنا.. لقلوبنا  

              ًيكون حلا منصفا 
لأخلاقنا.. لقناعتنا.. لمعتقداتنا  

 بعض الرحيل
يجابيإثر أيكون ذا   

وعلى من يحيط بنا.. علينا  

........................ 

يحدثو�ني عن  الحزن  فـأبتسم ،* *   

               ِ   َ      ُ           لا أحد تجر ع مرارة الح زن و نخ ر ب ه م ثل ي

             ِ                  ي حدثو�ن ي ع ن  الو حد ة  فـأبتس م ،
                          ِ     لا أحد كسرته  الو حد ة و نهته  م ثل ي

                              ي حدثو�ن ي ع ن  الص مت  فـأبتس م ،
                              لا أحد عشق الص مت و أدمنه  م ثل ي



 

 - ٢٤٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

م ،           َ              ي حدثو�ن ي ع ن  الخ وف  فـأبتس   

                َ              لا أحد أرهقه الخ وف و شطر ه  م ثل ي

                              ي حدثو�ن ي ع ن  الب رد  فـأبتس م ،
           ضلعه م ثل يأ ت                       َ لا أحد أخرس ه  الب رد و إرتج ف

        فـأبك ي..      عنك ..         ي حدثو�ني .. و 

      م ثلي..            ّلا أحد أحب  ك 

      م ثلي..           ّلا أحد أحب  ك 

     م ثلي..            ّلا أحد أحب  ك 

.................  

..اليوم أحبك أكثر * *   

 وأ�ا لا املك من قدري شيئا 
على النصيب ليصيبنا معا بحثولا أ .. 

  .. أ�ا فقط حين يأتي الغروب أتوجس من الفراق خلفي
  .. وأجثو بعيناي رجاءا

  ..وأذوب في لون السماء دعاءا...



 

 - ٢٤٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يويليه أسم  ك سمإوأرتل   ..  

.. وأطرق باب اليقين عله يسمع تراتيل قلبي   

اي وروحيشفت  

كما الغروب االلهم لا تفجعني به  

 ولا تفجعني بهم كما الرحيل
ويقين.. جعلني على أمل إو  

.................................. 

كاللـيل بــلا قمـر  اديني وحيكولا تـتر ...كـما شاء القدر   ًة لي حبيب ي�وكـ* *   

المـطر سقوطنـبت دون فهل للـزرع أن ي. ..بشر بـين ال أعيشأن      دو�ك  فكيف لي  

.................. 

�يألوس لو* *   

بمن تحب ؟ ا                 لى م تى س تبقى متعلقإ  

ريأد لا: بي جوا كونيس   



 

 - ٢٤٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

طولا أهما أيعلم حق ألأ�ني لا   

بدلأالى إ{ م أ} دائما }  }  

....................... 

إن كا�ت الشمس الحزينة قد توارى دفؤها* *   

بيتنافغدا يعود الدفء يملأ    

  والزهر سوف يعود يرقص حولنا
ابعد�.. تدعي أن الهوى سيموت حز�الا   

قبلنا.. فالحب جاء مع الوجود وعاش عمرا  

حبنا.. وغدا نحب كما بدأ�ا من سنين  

............................ 

            سأتـر ك ح ب ـك* * 

 ك      َ   ر ضد  ق معـ  َ   تظ ـاهال           لـش ارع  ، و ا     َ    َ  و أ�ض م  إل ى 

 رلـمتحجا             لص ـاخب عشقـك ا َ َ   لم ط ـر ا     ُ     سأ�ث ـر  م ع

 ك         و أ�ـا�ي ت



 

 - ٢٤٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

         َ        َ           س أوصل إل ى الـع ال م  إحتـج ـاجي

     َ   ـغ رام ال...       ْ إسق ـاط  ...        ي ـريـد  ...   َ   لـق لب ا 

.................................  

صال و الإ�صات بـالإت رك َ           ت شتاقه فــتف وتلـص الشوق ك        أن  ي م زقـ:    ً جدا   مؤلم* * 
و ..                      ر علـى ش اشة هـاتفــه هسـيظ..  ك           أن  رقم هاتف ركذتت.. إليه بـصمت

              ة  و الكبريــاءالكرام باسم تتراجع
................................ 

تترك كل الأشياء خلفك في حالة غياب..وحدك عندما تغيب* *    

 عندما تغيب
 ..أستجمع أ�فاسي
 ..ألملم بعثرة �فسي
 أملأ قلمي بالحزن
 أبحث عن أوراقي

أن أصف لون وطعم ورائحة غيابك أحاول .. 



 

 - ٢٤٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 ..لكن
 لاشيء حين تغيب يكتب

................................ 

 
مازلت أبحث عن مفهوم حقيقي لمعنى الحنين* *   

؟؟..ترى ما هو الحنين  

 هل هو أحساس مؤلم �اتج عن نهاية مؤلمة لحكاية فاشلة
ولا بالزمان..يعترف بالوقتفلا ..أم ا�ه أحساس مزمن يستعمر�ا في كل الأوقات  

؟؟..؟؟والى ماذا..أم هو أحساس غامض لا �عرف لمن؟والى أين  

؟بالذكرى  الاشتعال �ه عاطفة خامدة تشتعل في داخلنا في لحظات الحزن وأأو   

فيسرقنا من ..وأقوى من أيامنا..�ه أحساس قوي أقوى من حاضر�اأم أ
؟؟..ت يوم من أصحاب السعادةالذي كنا به ذا ويطير بنا إلى الماضي..أ�فسنا  

؟؟.. ينأتعرف  

               مازلت أحن إليك 
           عن شيء منك                      مازلت أفتش بين بقاياك 

الجميل      ووعدك                     مازلت أسافر إلى عهدك   



 

 - ٢٤٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 ومازال الحنين يقف عائقا بيني وبين النسيان
 لكن

        إلا إليك ..يبقى أجمل ما في الحنين أ�ه لا يطير بي

؟؟..ترى  

؟؟..                ًأيهم اشد إيلاما    

............................. 

مع من تحب" الجسور "            ً    لا تكسر أبدا  كل * *   

لقاء آخر..                          ً فربما شاءت الأقدار لكما يوما    

�قطعإيعيد ما مضى ويصل ما   

 فإذا كان  العمر الجميل  قد رحل
عمر  أجمل أ�تظركفمن يدري ربما    

                             ًإذا قررت يوما أن  تترك  حبيبا 
  فلا تترك له  جرحا

            ًأعطا�ا قلبا فمن 

         ًفيه سهما  أن  �غرس ..                  ًلا يستحق منا أبدا 



 

 - ٢٥٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ألم تؤذيه أو �ترك له  لحظة    

 وما أجمل أن تبقى بيننا لحظات الزمن الجميل
 إذا فرقت الأيام بينكما

  فلا تتذكر لمن كنت تحب
 غير كل إحساس صادق

 ولا تتحدث عنه إلا بكل ما هو رائع و�بيل
      ًقلبا  فقد أعطاك 

روحا وأعطيته    

 وليس هناك أغلى من القلب والروح في حياة الإ�سان
              ً      ًإذا جلست يوما  وحيدا 
ظلال أيام جميلة عشتها مع من تحب.. تحاول أن تجمع حولك   

كل مشاعر الألم والوحشة التي فرقت بينكما          ًترك بعيدا أ   

كل الكلمات الجميلة حاول أن تجمع في صفحات  قلبك   

 التي سمعتها ممن تحب
كلمات الصادقة التي قلتها لمن تحبوكل ال  

روحك خبئ في حنايا    



 

 - ٢٥١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 مجموعة من الصور الجميلة

          ًقلبك يوما  لهذا الإ�سان الذي  سكن 

وبريق  عينيه  الحزين ملامحه   

في لحظة صفاء بتسامتهإو   

 و وحشته  في لحظة ضيق
                         ً       الأمل الذي كبر بينكما يوما  وترعرع و

  حتى وإن كان قد ذبل و مات

            ً                سألوك يوما  عن إ�سان أحببتهإذا 

كان بينكما            ً فلا تقل  سرا    

             ًولا تحاول أبدا 
 تشويه الصورة الجميلة لهذا الإ�سان الذي أحببته

         ً                    مخبأ سريا  لكل أسراره وحكاياته جعل من قلبكإ

أخلاق فالحب   

مشاعر قبل أن يكون    

 وإذا شاءت الأقدار
                ًجتمع الشمل يوما إو



 

 - ٢٥٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 فلا تبدأ بالعتاب والشجن
بينكما حاول أن تتذكر آخر لحظة حبو  

  كي تصل الماضي بالحاضر
 ولا تفتش عن أشياء مضت

 لأن الذي ضاع
                ً         والحاضر أهم كثيرا  من الماضي ضاع

  ولحظة اللقاء أجمل بكثير من ذكريات وداع موحش
 وإذا اجتمع الشمل مرة أخرى

 حاول أن تتجنب أخطاء الأمس التي فرقت بينكما

أن يستفيد من تجاربهلأن الإ�سان لابد   

 لا تحاول أبدا
 أن تصفي حسابات

من إ�سان أعطيته قلبك أو تثأر   

في سوق المعاملات العاطفية ات  عملة رخيصةلأن تصفية الحساب  

 والثأر ليس من أخلاق المحبين
في الأسواق مشاعرك  ومن الخطأ أن تعرض   



 

 - ٢٥٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

               ً        وأن تكون فارسا  بلا أخلاق
 وإذا كان ولا بد من الفراق

                ً             تترك للصلح بابا  إلا مضيت فيهفلا

مغلقة إذا اكتشفت أن كل الأبواب    

فيه أن الرجاء لا  أمل و    

                  ً                 وأن من أحببت يوما  أغلق مفاتيح قلبه
 وألقاها في سراديب النسيان

 هنا فقط
 أقول لك

الجريح                     ً         إن  كرامتك  أهم كثيرا  من قلبك    

 حتى وإن غطت دماؤه سماء هذا الكون الفسيح

لا يسمعك                  ً دك أن تنادي حبيبا  فلن يفي  

               ً                    وأن تسكن بيتا  لم يعد يعرفك أحد فيه
إ�سان فرط فيك بلا سبب وأن تعيش على  ذكرى  

ولا تحزن عليه ولا تشتر من باعك لا تفرط فيمن يشتريك في الحب    

.........................  



 

 - ٢٥٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يلاحقون ..                                    إذا رأيت  الجميع يمضون في حياتهم إلا أ�ت .. كثر ما يؤلمك أ* * 
                                                                       المستقبل بينما تظل أ�ت بلا تحو ل بنقطة مركزية من الحزن في دائرة أفراحهم تلاحق 

                لأ�ك  بوفائك الغبي        ً                                                  سرابا  لماضي تصر  على زخرفته و تلميعه بالرغم من غزارة ألامه
          ُ           ً     رغم أ�ك  ت نسى بجدارة ك ل يوم ،ترفض أن تنسى 

… ني لهم ما يعنيه لك                                اليأس أ�ت لأ�ك  تعلم أن الليل لا يع     شديد   

                                                                       بؤرة من الأوجاع المنسية وصندوق تنثر  غباره كل يوم لأ�ه يحوي الكثير من الأوراق 
لا أحد: التي كتبتها بدمك إلى    

                  أ�ت  تعلم ذلك جيدا ،                   ً الغائب لن يعود أبدا  

                                                                     فلماذا تصر  كل يوم أن تملئ �فسك  أملا متعبا يذوب كل صباح كالقصور الثلجية
ئة لن تتخلل مره أخرى أذ�يكالأصوات الداف  

                    ُ                             فلماذا أنهيت  الليل ك له تبحث عنها بين ألحان الأغا�ي ؟
؟ فلماذا تدفن �فسك بين هذه الدواوين الشعرية                              كلمات العذبة لن تقال مر ه أخرىال  

                                                        فلماذا لا تعود إلى النوم دون أن  تفكر إذا ما كان غيابك يعني ..             ً أ�ت  مرهق جدا  
 لأحد ؟

........................... 



 

 - ٢٥٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ختلاء بنفسيكنت أعشق الإ* *   

 أحـكــــــي لـــهـــا أســراري
 أفـكـــاري

عـاتـبـــهاأ  

 ألـومـــــها
 فأ�ا فقـــــط من يفهمنــــــي.........

حـيـاتــي     أ�ـت           و دخــلـت   

ذا بي أثـرثـر لك طوال النهـــــارإف  

ـــيو �ـسـيــــــت �ـفـســــــــــ  

�ـت �فســـــــــــــيأو أصبحـت   

........................... 

قبلك* *   

 لم أتذكر أ�ى حلمت يوما
 ...رأيتك

يبأحلام يفـتزينت د�يا  



 

 - ٢٥٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 والآن لا أملك إلا أن أسالك
 فأجيبيني

 ...هل كان الحلم غافلا
على صوتك؟؟؟ ظوأستيق  

 أم أ�ا إ�سان مغرم
 لا يقوى على بعدك 

................................ 

   



٢٥ - 

 

٧ ‐صفحة  

 

غير مأثورة

 

أقوال غ
 



 

 - ٢٥٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ةسأخلع عن وجهي ملامح السعاد.. دو�ك * *   

دو�ك...لن تبرق عيناي   

دو�ك..ولن يرق صوتي   

 .. ولن أبتسم وملئ قلبي غيابك
عذر�ي أيها العالمأف  

................................... 

 ي ن    ِ يعر ف لا   ٍع      ام ج م َ أ م..  َ        � زف ك  ه ن ا  بدع في ُأ    ن ييدع* * 

  جرحه ل   ٍم سلقتات بحروف ب ي 

          سياط حرف يب لد قلبي    ك  أجكتبتأ      �ي  حينأ رغم

 ايوم.. تنفست دو�ك ..  َ  ُ  ت بت ك   َك         علن ي إن

 ,  َل ذي رحال مويال     َ              وم غ د  س ي كون أجمل مني على أن ينتصر   �ت وأ

  ,ئلااوتف لا    ه  أماتوسيحمل بين طي

    ًدا يحقد أب لاو،ب ويغفر يح ذيال     َ   ِ   داف ئ  الج م يلال   ِ لب ك قب ي   َ لثق ت 

.............................  



 

 - ٢٥٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  فجيعتي الكبرى يثم تصبح  ةفرحتي الوحيد يكيف يمكن أن تكو�* * 

  لا مفارقة بين الفرح والفجيعة معك

..............................  

صوتي أ�ا مدينة فقدت صباحها ذات فجر * *   

... وقلبي مواسم منذ فقدت ربيعها ذات حب   

وأشعر بالبرد ... صقيع الحنين يكسو قلبي   

... أضع يدي على قلبي أتفقد �بضه   

... �بض لا شهيق  لا.... في الجزء الأيسر   

أشعر بالتوحد... قباض �أشعر بالإ  ..  

 فعلا ذات فجر أيقنت رحيلك
بعد رحيلك.. وذات حب أضعت ربيع عمري   

......................... 

 
 



 

 - ٢٦٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

بنا سـعـيـد الكـل و اللـيـلـة تـلـك بجـا�ـبـك أكـون أن احـلـمـ كـان* *   

أوهــام كـا�ت لـكـنـها و  

�ـتـمـنـاه مـا كـل مـنـا تأخـذ الـتي تـلـك  .. 

رؤياه عـلـي �ـقـوي �ـعـد لـم اآلـمـ لـنـا وتـتـرك  

الــفـراق أيـام أول مـع و لـكـن و  .. 

الـضـيـاع زمـن فـي مـنـي ضـاع حـلـم أجـمـل       فـأ�ـت   

مـعـك قـلـبـي رحـل و رحـلـت   

شـخــاصــا مـن صـمـيـم قـلـبـنـاأقـــد �ـحــب   .. 

�ـكـلـمـهـم ،،�ـعـشـق وجـودهـم  ،،�ـهـبـهـم روحـنـا   

  لـكـن جــروحـهـم تـتـزايـد بـمـرور الـوقـت لـنـا
و�ـفـعـلـه مـن اجـلـهـم �ـقـولــه بـمـدى حـبـنـا ولا يـهـمـهـم كــل مــا و قـد لا يـشـعـرونأ  

ن �ـحـبــهـم بـــصــــمـــتأمـامـنـا ســوى أفـــلا يـكــون   

...................................... 



 

 - ٢٦١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حتجنا لكلمة آسف تنبع من الداخل وتريح إطالما  ،حتجنا للإعتذارإطالما * * 
 الأعماق

وأعلم أ�ى سأ�سى الكثير والكثير ، جئت الآن آسف ومعتذر للكثير والكثيروقد   

وأسفنا.. عتذار�ا إما ومن يستحق  أكثر فما  

 أسفي    ً                   يوما  قد يأتى وأقف لأعلن  ىعل.. سأعتذر وأعلن أسفى ولو على الأوراق 
وريقاتيلا على            ًأعلنه جهرا ..للكثير   

ربى..        آسف  أ�ا  

بالنعم أغرقتني  

الشرور من أ�قذتني  

وقت ذلتي أمهلتني  

ضيقتيفرجت عنى وقت   

 .. وليتني
تعلمت ألا أعصاك نىليت  

  
وطني..         آسف  أ�ا   

                         آسف  أ�ك أعطيتهم ولم يعطوك



 

 - ٢٦٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

تهموكإ                       آسف  أنهم سرقوا وبالسرقة   

من أها�وك أبناءك في       آسف  أن   

                             آسف  أن الكل رحبوا بأن يهجروك
وطنـــــــي أ�اآسف   

 
أمي..         آسف  أ�ا   

على دمعة بسببي    آسف    

             آسف  على طيشي
عبثي      ٍ     على لهو  على   

     ً                كثيرا  لم أكن م ن أردتيه أ�ني    آسف  

                    آسف  أ�ك وبعد كل هذا
  تغفرين خطأي وتفتخرين بي

        آسف  أمي
 

قلمي..         آسف  أ�ا   

أرقي في           ً أرقتك دائما    

 آلمتك وقت ألمي



 

 - ٢٦٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حز�ي فيجرحي و  فيشاركتني   

�شغلت عنك بلهويإو.. وجاء وقت فرحي    

 
من لك القلب..         آسف  أ�ا   

 حدثتك ببريق الكلمات

 وأخبرتك بفائق الآمال
             ً          بنيت لك قصرا  من الرمال

لم أكن أعلم وكأ�ي  

مجرد أحلام.. أن الأحلام قد تظل   

 
أستاذي ومعلمي..         آسف  أ�ا   

 بالخير عرفتني
 وعلى العلم والخلق ربيتني

 ومرت الأعوام
 و�سيت ولو زيارتك

أحلامي...         آسـف  أ�ا  

حلم أن أستيقظ يومأأ  



 

 - ٢٦٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 فإذا الشمس تبدد كل ظلام الكون
 وإذا الحب يهيمن ويدمر أصنام الحقد

لمحة عين فيأحلم أن تبزغ   

 كل بذور الأمل المدفون تحت جدار الخوف
وطبيعتكم طبيعتي    ً      يوما  فتلك  ينتهيولن .. أسفى  ينتهيلم   

والنفس والقلب ، فالليل يستحق أسفي  

والأخوالدمع يستحق أسفي والصديق   

أسفكمها قد بدأت وأترككم لتعلنوا   

ولو على تلك الوريقات.. عتذاركم إلتعلنوا   

ومادمت لن تـــعـــود..لا أحد يعيش حيـاتـه مرتين  

فلا تنس أن تشـعـر بكل تفاصيل يومك.. للخلف   

ففأ�ا دوما آس  

...............................                 

  َ                         ِ   أ خبروا الأشخاص الذين تحبونهم ب ذلك* * 

                تستيقظوا ي وما أن َ   ق بل 



 

 - ٢٦٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                 ستماتت م ن أجلكمإالقلوب التي  فتجدوا

  َ                        ُ                  ق د خبت خ ائفة و م كسورة تحمل  حلما باهتا مريضا 
  لا تجدوهمن أ َ   ق بل .. بحثوا عنهم الآن إ

                            َ                    تجدوا إلا كسرة جافة م ن الذكريات التي ت قتاتون ع ليها لاو

        إلا ج وع..  ُ       َ  ُ          ت سمن و لا  ت غني م ن جوع  لا َ                      ل ن تزيدكم الذكريات التي 

             َ                  ديكم ، و لا ت دعوا أن القسوة قو ةيترسموا وحدتكم بأ لا

               ِ              ن تتجرؤا ع لى إ متطاء الكلمات أ      القو ة 

                 َ   ُ        َ   و الهمس بكلمة ت حمل  أربعة أ حرف
ون فصلا من السعادةو أربع  

.................................. 

 في الوطن يوجد حزن حتما.. يا أبي * * 

حزن هادئ بسيط ينسحب على جدران قلبي كما تنسحب الأمواج الصغيرة على 
، لايبعثر  الشاطئ العجوز، ينزل بخشوع متقن، يؤدي صلواته بهمس لايتمادى

 .يحطم، لا  ، لايمزق الأشياء، لا يصرخ

، خالصا، صافيا، لاتشوبه شائبة  ، فيجيئ تماما كما �ريده يعرف أ�نا نحتاج إليه



 

 - ٢٦٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أخرى، ليس معه قلق، ليس معه خوف، فقط حزن ظاهر مثل شعاع الفجر الأول 
 .يغسل آثار الليل

، هذا المخلوق الطيب الذي يجيئ في  ، هذا الحزن كنت ولا أزال أراه متحفا للفن
ب، ثم يضطجع في حجرة قلبية ما، وينكمش على �فسه ببراءة موعده، ويستأذن بأد

�تظام أ�فاسه التي يدفع بها شقائنا، وينظم إال، وينام في دعة، ولا يبقى منه إلا فالأط
 .دقات قلوبنا وخلجات مشاعر�ا ويبقينا أحياء

أكتب لك اليوم من خلف ذاكرتي التعيسة، أتلمس بيدي تلك الشقوق  يا أبي
أغفلتها معاول الحرمان في جدار ذكرياتي معك، ألاحق بصيص الضوء الصغيرة التي 

�تشار بخطين الذي يشرد من خلالهما ضعيفا واهيا غير فاقد قدرته على الإ
متباعدين يرسمان زاوية صغيرة على أرض الصمت، والوحدة، أجلس فيها جلسة 

 .اليتم التي تعودت عليها وأجمع أوراقي وأقلامي وأكتب لك

تبلغ أصابعي  أنيا أبي كلما بدأت في الاحتراق، أسابق ألسنة اللهب قبل أكتب لك 
نهياري ولا إوأكتب، أ�ثر على بضعة أوراق ألمي وخوفي وقلقي وصداعي وغثيا�ي و

  أخشى عليك يا أبي، لا أخشى عليك مما لن تقرأه



 

 - ٢٦٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

............................  

فيها  الصباحات الرائقة، أهاتفه كي أشركه في     ً �اعسا   ما يكون صوته      ًدائما * * 
زال يصباحات أخرى عكرة فأجده لا  فيمن حدة كلمات سمجة قلتها  وأخفف

                ً     ً        نوم وأفتعل غضبا  وهميا  من كسلهعود لليعليه من أن أوقظه فأتركه ل ، أشفق ً ا  �ائم
 المتكرر

فراشي ، أتسلل من  ًة مبتهج يصحو هتليالي كثيرة كي في عرف أ�ني أسهر تلا  يه
، أجمع كل الأحزان المتجمعة  أ�ظفها مما علق بها من خوف كي ا               ليلا  وأدخل أحلامه

المرهق وأمحو كل  ا، أتسلل إلى حنايا عقله حقائب محكمة الإغلاق وأودعها اقلبه في
              ً ، وأ�ثر أفكارا  اعقله في المفضل اعطره           ً        ، أدس أحلاما  برائحة  لأيام اما عكر صفوه
وأزرع  ابالمسك وصليت  أن يتقبلها، أتجول بين خطط أيامه    ً جيدا   مبهجة بخرتها

 ، أطبع قبلة ًا                  ً            ، أخفي أفعالي جيدا  وأتسلل خارج     ً                يقينا  أن ا سوف يحققها بينها
 النوم وأحمل في       ً طمئنا�ا  إي �فسها قبلة على وجه أصبح أكثر تستحي أن تسم

 حقائب الأحزان وأخرج

 الذي يمنعه          ً      فوتها جميعا  بسهرهييها رغم أ�ه صباحاتي الرائقة تشبهه، أشتم رائحته ف
 من الرد على مكالماتي المبكرة، 



 

 - ٢٦٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

امل فيها، صباحاتي الرائقة ك  ًا كن هي شريكيلم  حتى لو صباحاتي الرائقة تشبهه
      ًكثيرا  تشبهه

في وجمع الأحزان  ا                                                كففت عن التسلل من فراشي ليلا  والذهاب لتنظيف أحلامه
 ، كا�ت حقائبا وأ�ا أحاول التسلل من غرفته  ًا متلبس      ً ني يوما  ت، فقد ضبط حقائب

المتراكمة  الخائفة وكلمات الحزن ا          ً          ، جمعت كثيرا  من أفكاره الأحزان ثقيلة تلك المرة
وتعثرت بها             ً                                      ، أخذت كثيرا  من الخوف والقلق معي فثقلت حقائب الأحزانا قلبه في

 اوأحزانه ال آلامهك                      جد�ي أحاول الهروب حاملا تل امن �ومه ت، صح         وأ�ا خارج 
أسباب  سألني عنت تعندما كا� اغضب لتسللي ولا لكذبي عليهت، لم  الثقيلة معي

ني تأخذ                                 ً   ني على حمل الحقائب وتخلصنا منها سويا  ثمتالسهر، فقط ببساطة ساعد
الصباح فيفتقادي ضطر لإتكي لا  افراشه لأ�ام في  

إلقائها  هناك تعويذة يمكنهاكتشفت أن إ، فقد  صباحاتي الرائقة في اعد �اعسيلم 
بر�ي بها يخ الكامل معي كي لا أضطر لمواجهة صباحات عكرة، لم وتتطلب وجوده

، الآن أصبحت  حقائب ثقيلة                ً  مل أحزا�ي بعيدا  فييحبر�ي أ�ه كان يخ       قبلا  ولم 
 صباحاتي كلها رائقة

أكثر ، فالصباحات الآن  كلها  أحلى للتخلص من حقائب الأحزان  ًا عد مضطريلم   



 

 - ٢٦٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

............................. 

�سـانإسأحلم لأ�ني * *   

لن تمنعنـي الأحزان و شيءلن يوقفنـــي   

 سأحلم مادام النبض في الشريان

                    ً           ً               سأغـدوا طائر مغردا  سأسكن حلما  بلا أرض ولا زمان

                      ً          سأغوص في خيـالاتي بحثـا  عن الأمـان

الآلامسأتسلق أعلي قممي وأحطم   

حـــــب الأوهـــــام     فوق س سألقي بنفسـي    

  سأقرأ �فســـــي أ�شـــــــودة طفل تزهو بالألــحــان

في مقــابري سـان وأزرع إ�حساس إسأبني فـوق حطامي   

 النرجس والرمان

...................... 

جد جدار بيني وبين أوفي كل مره ...كثر من مرةأو...لقد جربت الحب* * 
�ي ألا إليس لي فيه شيء     ٍماض رتبط بقصة أفي كل مره كنت ...حببتأمن 
 حاولت ، حببتها كا�ت جريحة ولم تلتئم جروحهاأكل فتاة ...حببت صاحبتهأ



 

 - ٢٧٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 سف في كل مرة كا�ت تنتصرولكن للأ...خرجهن من الماضيأن أوحاولت 
قوى على حب جديدأعد أ�ا لم أفسامحني يا قلبي ف ، الذكريات  

..................... 

 ن غيركأ�ت منذ الآ* * 

           لن د رك أ�نا ...                           ُ                            هل كان علينا أن �سقط من ع ل و  شاهق، و�رى دمنا على أيدينا
 كما كنا �ظن؟.. لسنا ملائكة

، كي لا تبقى حقيقتنا                    ً                            وهل كان علينا أيضا  أن �كشف عن عوراتنا أمام الملأ
 عذراء؟

  ستثناءإنحن :     َ َ           كم ك ذ بنا حين قلنا

...........................  

لا  إن الخوف يقتل أكثر مما يقتل الموت ، فالموت يقتلنا مرة واحدة وعادة ما* * 
                                             ً               ً             نحس أما الخوف فيقتلنا المرة تلو المرة برفق أحيا�ا  وبوحشية أحيا�ا  أخرى ، وإذا 

من مخاوفنا فسوف تطارد�ا كالكلب الذي يصر على مطاردة  ظللنا نحاول الهرب



 

 - ٢٧١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 أن �غمض أعيننا متظاهرين بعدم وجود أسوأ ما يمكن أن �فعله حيال هذا ته وفريس
 المخاوف

..........................  

وحين . ،.     ًا�با بيض جرمي القلم الأأ. ،.وا�ي ألجمع أفي كل مرة  كنت طفلا* * 
 

  ًا فتقده جدفإ�ي أما الآن أ. ،.يصلح للتلوين  ه لاأ�قول كنت أ. ؟.و�ني لماذا أليس

                                                  ء اصبحت حياتي سودأبعدما 
  ًا بدأما فرطت به . ،.علم بذلك أولو كنت 

.................... 

ظر حوليأ�* *   

طل علي من ي وجهك رىأ حدهمأكلما �ظرت لوجه و  راهم جميعا يحيطون بيأ
الغائب يهاأ�ك ألا إ..فرغم حضورهم راك في محيطيأ أنشتقت إفقد  بريق عيونهم  

      ًحضورا  كملهمأ

.......................... 



 

 - ٢٧٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أترى ستجمعنا الليالي كي �عود و�فترق* *   

 أترى تضيء لنا الشموع ومن ضياها نحترق؟
 أخشى على الأمل الصغير بأن يموت ويختنق

                       َاليوم سر�ا �نسج الأحلام  
 وغدا سيتركنا الزمان حطاما

للطريق لعلني أجد العزاءوأعود بعدك   

 وأضل أجمع من خيوط الفجر أحلام المساء
 وأعود أذكر كيف كنا �لتقي

 والدرب يرقص كالصباح المشرق
 والعمر يمضي في هدوء الز�بق

 شيء إليك يشد�ي لا أدري ما هو منتهاه

يوما أرى فيه الحياة نهايتي ،          يوما أراه   

 آه من الجرح الذي يوما ستؤلمني يداه
الأمل الذي مازلت أحيا في صداه آه من  

 وغدا سيبلغ منتهاه
 الزهر يذبل في العيون



 

 - ٢٧٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

د�ياي تأكله السنون والعمر يا  

 وغدا على �فس الطريق سنفترق
 ودموعنا الحيرى تشور وتختنق
 فشموعنا يوما أضاءت دربنا
 وغدا مع الأشواق فيها نحترق

........................... 

تربكني :  وقالت لي فـتوقفت عن حديثهاني هي تحدثو مل عينيهاأتأ   نت ك* * 
 فهل كففت عنها كي أستطيع التركيز فيما أقول ؟؟؟ هذه النظرة

  كي أستطيع التركيز فيما تقولين ؟                    �ت  عن بعض هذا السحرأهلا تكفين :  بتهافأج

.....................................  

 

ني�لتق اليوم* *   

الغريب تلقى كما  

قلعة     بينك  و بيني  



 

 - ٢٧٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

حديد و حجارة أرضها  

.....لنا قالوا  

النصيب �سميه شيئا  

     ٍبسور  قلبينا     يفر ق

التليد قلبي آخره و حز�ي أوله  

   ٍألم  في    نحوك  �ظرت و

شيئا عينيك في رأيت و  

حنين أو حزن كأ�ه  

�دم من..  بقايا أو  

أ�ين و بصراخ قلبي يدمي  

فؤادي يا دمعك كفكف  

النحيب صوت على أقوى لا فأ�ا  



 

 - ٢٧٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يوما باعك من  

العبيد يباع كما .... ِ  ب عه   

.......................... 

الحزن يكسرك أن معني تعرف هل* *   

الحنين يمزقك أن  

الندم يدميك أن  

الألم يقتلك أن  

صوتك فيخذلك تصرح أن  

دمعك يمسح من تجد فلا تبكي أن  

قلبك فيقهرك تبتعد أن  

دموعك فتنهمر تتماسك أن  

الذكريات فتحاصرك تنسي أن  



 

 - ٢٧٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ةالمفجع المعا�ي هذه تعرف هل  

؟!عايشتها هل  

الألم أدمنت هل  

إسمك صار حتى  

الصمت أدمنت هل  

وصفك صار حتى  

البكاء أدمنت هل  

شكلك صار حتى  

تبتعد أن حاولت هل  

ترحل أن  

تهرب أن  

الأشياء جميع فحاصرتك  



 

 - ٢٧٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

تبقي أن إلا قلبك وأبى  

الرحيل ىعل تطاوعك أن رفضت وقدماك  

دروبهم عن تبتعد أن أحببت هل  

ملامحهم �سيان تحاول أن  

مكان كل في حولك فتجدهم  

النسيان أحببت هل  

حولك من الأشياء جميع وتوالت  

 لتذكــــــــــــرك

صوتهم عن و جرحهم عن أذ�يك سددت هل  

داخلك من تتردد أصواتهم فوجدت  

......حسنا  

النسيان دروب في تمضي فأ�ت  



 

 - ٢٧٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

خلفك تلتفت فلا  

أكاذيبهم حن َل  ل  تستمع ولا  

الطريق وحشه تفزعك لا  

المضي عن الحنين يثنيك لا  

.....فقط  

عنهم إرحل  

عنهم إبتعد  

لهم مكا�ك و زما�ك أترك  

فقط إرحل  

جروحهم عن بنفسك أهرب  

وإمضي تجاهلهم  

جديد من ستنبت القاحله فالأرض  



 

 - ٢٧٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يداويها من ستجد قلبك وجروح  

دمعك يمسح من وستجد  

تدمع أن من عينك يمنع من ستجد بل  

يحبك حقا من  

أمرك يهمه من  

أجلك من الأحلام عالم فارق حقا من  

بيدك أخذ من  

جروحك داوى من  

يحبك لأ�ه إلا لشيء لا  

 فقط

أمضي و تجاهلهم  

............................ 



 

 - ٢٨٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

     قطت  س * * 
             ِالمكوث  في الأرض   ت يفأب

       التراب  ك     يزعج 

 الذكرى     أسطر  رأتني          تحلم  به  م ذ ك  دي  ي       وغبار 

            ِ    ٍ    تخبر �ي عن سيل  دمع  أصم

            ِ    يرقص  بجنب  بؤبؤتي 

            تزينه  الع برة

 بأحرفي   ِ  ًفر حا 

            وعلى حين  غره

              هوت  هي الأخرى

       ًملاكــا      لسـت * * 

الصغيرة عبثاتي فـلي  

المريرة أخطائي ولي  



 

 - ٢٨١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

كبيرة تكون لا أن أرجو التي ذ�وبي ولي  

       ًملاكــا  لسـت

أ�سى ما سرعان ولكني أحقد فقد  

التعقل عن أبحث ما سرعان ولكني أغار وقد  

الرضا خلف أسعى ما سرعان ولكني أغتاظ وقد  

       ًملاكــا  لسـت

والسماح الصفو وأطلب أعود ولكني سوء بأحدهم أظن فقد  

خطأ أفهمه وقد وتسرعي لتقصيري العذر وألتمس  

الحقيقة عن أبحث ولكني  

بالفعل أ�ساه حتى حدث ما أتناسى أو  

     ًملاكا  لست

............................. 



 

 - ٢٨٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

كان حبنا غيمة* *   

 أخفت عنا شمس الواقع 
 وأمطرت الكثير من الألم
 فأ�بتت زهور الذكريات 

يءش�تهى كل إو  

.......................... 

 طفلا..             ً كنت معك دوما  * * 

 أحببتك بمثالية شديدة كحب الأطفال

 وتمسكت بك بجنون شديد

           ً    ًكنت صادقا  جدا 

 فأصدق ما فينا هو هذا الطفل الصغير الذي يسكننا

  أن الحياة لا تخدع سوى الأطفال           لكنك علمت ني

...........................  



 

 - ٢٨٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

 مغرورة....... يقول عنها الناس * * 

 من الأغبياء... ويلي من الناس 

                    حبيبتي أميرة  في النساء

 تومض في �اظرها الكبرياء

 جاد لها الحسن بما تشتهي

 وأعطيت من دهرها ما تشاء

 مغرورة....... يقول عنها الناس 

 من الأغبياء... ويلي من الناس 

 ما قيمة الحسن إذا لم يكن

 فوق الرجاء ؟... فوق حدود الوهم 

 وهل عشقنا البدر لو أ�ه

  وعاف السماء ؟...            خر  إلى الأرض 

...................................  



 

 - ٢٨٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

عذر�ـي لقد أصـبح لي أ:  قـالت لـه تركــتــه طويــلا ابلته صـدفه بعد أنق* * 
 فماذا عن حياتك أ�ت ؟ خرآ         ٌو مستقبل  خرآ      و قلب  خرآ      حبيب 

و  و �ظر إليها بإبتســـــامة تخفي حز�ا عمقا حتى يخفي دموعــــه فأغمض عينــيـــه
 : قال لها

  متى عرفتك ؟..ذكريني أعـــــذريني سيدتي

....................................  

 حين يغدو الشوق جمرا داخل قلبي* * 

  �فاسيو أ وحين يلف الحنين جسدي

 تي آصورتي أمام مر

 أفقد ملامح وجهي 

 أفقد ابتسامتي 

 أفقد دموعي

 أفقد صوتي



 

 - ٢٨٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 أفقد�ي مني 

  كثرأغيابك بملح الإفتقاد  يينكأ جرحو 

.................................  

فأ�ا ... ولن تغلق أبواب السماء .. لن تهدم الد�يا .. ليرحل من يرحل * * 
وغرور من ... فالحب لا يأتي بالتوسل و الرجاء ... بدا للوراء ألا ألتفت 

 أمامي زاد�ي كبرياء
 فإن كان وجودهم شيء، فإن كرامتي أشيااااء

............................. 

أحببتها وظننت أن لقلبها* *   

كقلبي     ً �بضا    . .  

  لا تقيده الضلوع
 أحببتها . .

 وإذا بها قلب بلا �بض . .
..و إذا بها جسد بلا روح   



 

 - ٢٨٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

..عشقها كاذب   

 سراب خادع . .

  ظمأ وجوع . .

..أ�ين و دموع   

 . . فتركتها
           ًلم يزل طفلا   قلبيلكن 

 يعاوده الحنين إلى الرجوع
إذا مررت كم مررت  ببيتهاو   

تهافتذكر يا قلبي كم عشق  

 و كم مرت عليك السنون بحبها
  وتبكى الخطى مني .

  وترتعد الدموع

  و لا يبقى من عمري سوى حنين للرجوع

..................................  



 

 - ٢٨٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 أسألها ةآالمر ق في د  ح أمالي * * 

 القاهأبأي ثوب من الأثواب 

 ؟اكرههأأدعي أ�ني أصبحت 

 !االجفن سكناه كره من فيأوكيف 

 قدري انهإ؟ امنه هربأوكيف 

  اهل يملك النهر تغيير مجراه

.............................  

             َ           علمتني الأشواق  منذ لقائنا* * 

                         فرأيت  في عينيك  أحلام  الع مر
لعله..               ً     وشدوت  لحنا  في الوفاء    

                   ِ      ما زال يؤ�سني بأيام  السهر
                         وغرست  ح بك  في الفؤاد  وكلما

يزدهر..                    ً مضت السنين  أراه  دوما    

                         وأمام  بيتك  قد وضعت  حقائبي



 

 - ٢٨٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

     ً                   يوما  ودعت  المتاعب  والسفر
            َّ ُ  ِ      وغفرت  للأيام  ك ل  خطيئة 

            وسامحت  البشر..              وغفرت  للد�يا 

             َ           علمتني الأشواق  كيف أعيش ها

                      وعرفت  كيف تهز�ي أشواقي
                        كم داعبت عيناي  كل دقيقة 
          ٍ     ِ       أطياف عمر  باسم  الإشراق 
                      كم شد�ي شوق إليك  لعله

يحرق بالأسى أعماقيما زال   

كأ�نا..                     أو �لتقي بعد الوفاء    

                  ً      غرباء  لم نحفظ عهودا  بيننا

           ُ            يا من وهبت ك  كل شيء إ�ني
مؤمنا..                    ِ ما زلت  بالعهد المقدس    

                   �تهت أيام نا فتذكريإفإذا 

أ�ا..                        أن الذي يهواك  في الد�يا   

.............................. 



 

 - ٢٨٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لست أدريلعلي .......  من أين ؟    جئت * *    

جميع الناس في الد�يا وكل الأصدقاء        إنما أ�ت   

              لو تأخرت قليلا و.. محنتي جئت في وقت

لرصيف الغرباء... متطيت قطارهم وحدي وغادرتلإ  

لكل الأ�قياء  ة ومنحاز    جئت   ًة طيب ....مثل ضميري   ًة جئت صادق  

لأرض الأحباء شوقا فيطير... منح القلب المدى أبك   

و الصحراء والأرض البتول .... والقفار البيديجتاز المفاوز   

العشق لكل الأوفياءيا كل ...�ور عيني  أ�ا دون وجهك يا  

ة الجميلتيطفل ويا.......  الأولى أغنيتيويا   

        ً              يا �ورا  في زمن الظلماء......  و يا حلمي الأبدي

.......................... 

 

..  ئينكنـت أكتـب لأ�ي كنت أظنك تقر سامحني* *   

..  ينتشعر                 �زف لأ�ي كنت أظنك أوكنت   



 

 - ٢٩٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

..  ينوكنت أ�اديـك لأ�ي كنت أظنك تسمع  

                 ختنق في بحر فراقك أـا أ�لـوح لـك بيـدي و ُأ وكنت 

نـي يننـي وتـلمحـينترا     ظنـك أ�ي كنت لأ  

يدي في قمـة غرقي        مد لـك أوكنت   

.. بطوق النجاة لي  ظنـك سترمـينأ ولأ�ي كنت  

..     ظنك أليك لأ�ي كنت إحلـم بالطيران أوكنت   

...  نيينتـنتظـر  

الأسود     ً            تبـا  لسذاجة قلبك   

......................... 

 لا أعاتب و لا أتكلم * * 

 لأ�ي قاسي جدا في العتاب

 أستطيع أن أحطم قلوبهم بكلمه 

 أستطيع أن أخسرهم بحروف



 

 - ٢٩١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 من غير قصد ةخرجت مني مبعثر

 و دائما أقول لهم 

 تستفزوا صمتي أبدا  لا

  و لكنهم يعتقدون أ�ني أمزح معهم

.............................  

ــزن عميـق ن تشـــــعر بحأصعب أما * *   

ألـــم عريــــق كداخــلك  في            وكأ�ه كامـن    

 تستـــكمل وحــدك الطــريــق 
بلا رفيــق و          بلا شــريك …            بلا هـــــدف   

يــق رف�ــت و الحزن و النـدم أوتصيــر   

غريـق كالو تـــجد وجـــهك بين الدمــــوع   

بريـق  إلى شبه الباقيو يتحــول الأمــل   

   ًا ن تعـــيش داخــل �فـــسك وحيـدأصعب أ ما

بلا حبيـــب و             ِبلا رفيـــــق …            ِبلا صديــــق   

  عنك ن الفــــرح بعـــــيدأتشـــــعر 



 

 - ٢٩٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ي طبيـــبأيـــداويــه ح لا تعا�ى من جـــر  

جـــرح عنـيد .. جـــرح عمـيق  

ن تــرى النـــور ظـــلام أصعب أ ما  

وهـامأ  ن تـــرى السعادةأصعب أ ما  

........................... 

الذكرى ستسألينني* *   

النسيان وأسألك  

يفارقني لا ما تسألينني  

نالآ حتى عذاب في يحييني ما  

�سىأ لا الذي �اأو...الذكرى ... 

فقط أجلك من و جلكأ من أتعلم ليتني  

النسيان و الفراق  

العزم عقدت إن       وأسألك   



 

 - ٢٩٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

وداع بلا قلبي عن ترحلي أن  

      أيامك  بأ�املك لملمي

للضياع المبعثر رمادي وقدمي  

بيننا كان ما فتات أطلقي  

هباء لأول ريح أول مع  

ماضينا ليختفي  

النسيان ذكرى لتحملها و  

قلبين في المشطور همي يا  

؟ قتناعإ بالفراق لي ليس..  مالي  

طريقا الحوار لىإ نجيد لا لماذا  

؟!إجتماع لأفكار�ا �قيم لا لماذا  

حنين يملؤه وقلبي...   ّعلي     ُ    أك ت ــب   



 

 - ٢٩٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الضياع؟ هذا في حياأ نأ  

النسيان هموم تتملكني و  

اليقين سوى ريدأ لا إ�ي  

حب قلبك في لي هل  

؟ الأيام ياهإ ستنسيك يءش أم  

الماء صفحة على سأخطو هل  

البحار أملك أ�ي أتوهم و  

حزين حلما العالم لي يغدو ثم  

النسيان دمعة على أصحوا و  

كلمات ببضع...حيرتي أرشدي  

خيالي في أ�سج تدعيني ولا  

أحزان ومشاعري أحلامي من  



 

 - ٢٩٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الفراق وأستبق  

مكان بيننا له يكن لم إن و حتى  

زمن دونما أخبو  

إستئذان سابق دون ترحلين أم  

زمن بلا أغدو وترا�ي  

الزمـــان بنا مر كلما وترا�ي  

الذكرى أ�ا أسألك  

النسيان    أ�ت  وتسألني  

 ئينكيفما تشا أصمتي* * 

 فلم أعد أبالي بحروفك الصماء

 ئينمن تشا يحدث..........  ئينمن تشا يساير

 شواطئك الخرساءأهربي إلى 

                   عد لي رغبة حتى بهواك تفلم 



 

 - ٢٩٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 ئينني كيفما تشايقيد

 فالمهم عندي أن قلبي

 تحرر من صحرائك الجرداء

                      كنت هناك أظن �فسي معك 

 فإكتشفت أن �فسي حتى لم تكن معي

 في بئر آهاتك  ًا كنت وحيد

 حتى البكاء ا جف فيهتيال

 جردتني من �فسي

 جعلتني أخلف وأخلف بوعدي

 أتنازل كل يوم في دمعتي

 التي عاتبتني على خوفي

        بل عليك         ليس منك 

 بسمتي  ىني علعاتبت

 التي كا�ت عمياء



 

 - ٢٩٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

               لم ترى من يص نها

 الجميع بكل غباء ابل خذله

 أعذريني يا �فسي

            ً      ان قلبي أرضا  جرداءفقد ك

 سامحيني يا دمعتي

 لأ�ي لا أقدر أن أمنعك من المعا�اة

 كقلغأعذر�ي يا قلبي سأ
     ً               خوفا  من ذاك السراب 

 ويا ليتني أقدر

  الوراءإلى سنين بضع أن أعيدك 

............................  

  تغيبين حينما* * 

الجميلة الأشياء لكل الآخر الوجه يظهر  



 

 - ٢٩٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

القبح في غاية فتبدو  

حضورك في البهاء في غاية كا�ت بعدما  

تغيبين حينما   

جدوى دون الأمل أزقة في    عنك  أبحث  

بقايا إلا أجد فلا الحنين أعشاب بين عنك أفتش  

صماء حزينة وريقات  

�فسي حول ألتف و  

غيابك مأزق من مخرج عن      ًباحثا   

العنكبوت كشبكة حولي تلتف التي الأمل بخيوط فأتعثر  

العنكبوت بيت هو البيوت أوهن أن من وبالرغم  

وأضعف منها أوهن �فسي أجد أ�ني إلا  

تغيبين حينما  .. 



 

 - ٢٩٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الحزينة الألحان كل على والثوا�ي الدقائق تتراقص  

شرسة أفاعي فتصير الساعات عقارب وتتضخم  

بها الحائط ساعة إطار ويضيق  

 فتنفجر

تغيبين حينما  .. 

الفرح مساحات تتقلص  

والحزن الهم مساحات وتتسع  

الأمان بحور في الفلك حركة وتتوقف  

الأرض تضاريس وتتغير  

الأماكن ملامح وتختفي  

والقارات المدن وتتشابه  

والأزقة الشوارع وتختلط  



 

 - ٣٠٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الكون غيابات في وأتوه  

تغيبين حينما  .. 

النبض عن قلبي يتوقف   

أ�فاسي تتوقف   

السحيق الكون هذا       ِسراديب  في روحي تتيه و  

عنك  ًا باحث   

إليك يوصلني أمل خيط عن  

يرشد�ي درب عن  

أجدك عساي  

تغيبين حينما  .. 

أخرى صماء        ًإبتسامة  أصبح  

آخر      ًحجريا  هيكلا أصبح  



 

 - ٣٠١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

آخر يتصاعد   َ  ً�ف سا  أصبح  

المكان لائحة في رقما أصبح  

تغيبين حينما ............ 
. 
. 

تغيبين حينما   

أكثر أحبك  

.............................. 

لها حبي* *   

الألم ساعات كل للحزن أغفر جعلني  

الدموع وأنهار  

تفكير بلا اوسامحته  

عتاب أو لوم بلا  



 

 - ٣٠٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ثقيلة باردة شتاء ليلة في كابوس كأ�ه علي مر الذي كل و�سيت  

الزهور أجمل بها فوجدت حديقتها على العمر �افذة وفتحت  

............................... 

        ًحيــا�ا أ* * 

                  ًتحتاج للهروب بعيدا 

 فقط لترى من سيجري خلفك
 تحتاج للحديث بنعومة وهدوء

 فقط لترى من يستمع إليك
 تحتاج لتدخل في شجار

 فقط لترى من سيكون إلى جا�بك
 تحتاج لإتخاذ قرار خاطئ

 فقط لترى من هو موجود لإصلاحه
من تحب تحتاج لأن تتخلى عن  

 فقط لترى إن كان يحبك بالقدر الكافي



 

 - ٣٠٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 لأن يعود إليك
حتياجات�ك وحيد وسط هذه الإأالنهايه  في�كتشف  أنصعب والأ  

......................... 

           أشتاق إليك * * 

 فأ�سى المسافات الكائنة بيننا

 أ�سى كل الجروح والآلام والدموع

 ..           أشتاق إليك 

 لي                          وأتذكر أ�ك كنت  أقرب الناس

 ..           وأشتاق إليك 

 وأشعر بأ�ك في �فس اللحظة تشتاقين لي

 فأمد يدي عبر الأثير

 اك تتجه نحوهموأرى يدي

 .. فأتذكر

 أن بيننا المكان والزمان



 

 - ٣٠٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 والعادات والتقاليد

 والممكن والمستحيل

 فأشعر بقسوة الأيام

 حين تنزع منا أرواحنا دون أن نموت

 رحمة ا.. وأتذكر 

 ا بالقضاءوأذكر �فسي بالرض

           ً                 وبأ�ك أيضا  كنت تتمنين البقاء

 و القضاء لكنه القدر

فأحمد ا 

  وأطلب منه الرحمة

 لا أتمنى أن يعود بنا الزمن للوراء
 فالزمن لا يعود

تجاه واحدإوقطار الحياة له   



 

 - ٣٠٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أن ألتقي بك ثا�ية.. لكني أتمنى   

 في إحدى محطات السعادة

         ً                    غبت كثيرا  وتاهت خطاك عن طريقي

صورتك في ذاكرتي لازالت تحتفظ بنفس النقاءلكن   

                           ًلم تبهت صورتك في ذاكرتي يوما 
 ولم ينقص ما بقلبي قيد أنملة
 لذا أطل غيابك إذا شئت
 فغيابك هو الحضور الأمثل

......................... 

ينــــــيأعذر* *   

مجرد إرضائكلن ألوث �قائي لـ  

... مني             كسب شرف قربك ولن أد�س مبادئي لأ  

    رجلا من وجدا�ي لأكون في �ظرك  ، من ذاتي ، ولن أ�زع رداء الطفولة من روحي
كاملال جضاالن   

أ�ا إن أردتني اهذ  ... 



 

 - ٣٠٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

طفولتيبـ....  طهريبـ   

وفائيبـ....  نقائيبـ   

قربي لربيبـ....  عطائيبـ   

بي كما أ�ا وإن لم ترغبي  

نييغادر و        حيث شئت  ذهبيإ  

رغباتك حجمبـ ممن ه تيسيد يا ونفـكثير  

قليلون.. و قليلون   

حجم �قائيمن هن بـ   

............................  

  ..              لا أعرف من أ�ت * * 

 أفعل ذلك لأجلك و لكني

 . لأجلك أغلقت قلبي

 و حبست مشاعري ،

 ,  و مشاعر رقيقه جميله لك وحدك           ًقلبا أبيضا  ينهحتى تجد

 ,  القلب      متحجر                    و صفو�ي بأ�ي متزمت 



 

 - ٣٠٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 يءسأفعل كل ش    جلك يعلموا بأ�ه لأو لم 

 .. يقولون يهمني ما لا

 ، و الحبيب      الزوج    عم        يومها �                 يهمني أن أكون لك 

 ، الصديق و م الرفيقو �ع

 . ًا هذا الدرب منتظر... سأظل على

 . تيزوج    أ�ت  ينفيومها ستكو�

 . و لك فقط سأمنح قلبي

 . بل سأمنح عيني و بصري

 . الحب سيكون شعار�ا

 . التفاهم أساس بينناو 

 . و العطاء رمز مودتنا

 . و المحبه تزين بيتنا

  افي أ�ي متحجر القلب الآنلا تخ

  حافظ على �فسي أ فقط لأ�ني



 

 - ٣٠٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 وحدك        لأكون لك 

 فقط لأ�ي أحبك

  ؟؟؟؟  فهل هذا هو تحجر القلوب

...................  

ولو للحظات من الزمن يا أستطيع أن أخطو خارج ذاتربم* *   

لحظاته وساعاته وأيامه توالي ترهقني لى زمن ميت لاإحتاج أ  

يأبتعد فيها عن أديم جسد ةمن السكين ةبره  

يوتأسر روح يتكونها عظام والقضبان التي  

أحد ي�اكما لم ير أرا�ي  

......................... 

سيأتي الفرح* *   

 ويكفر عن الأيام آثام الحزن
 ويمسح دمعة من على وجه الحياة

 سيأتي الفرح



 

 - ٣٠٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 عندما تراه من بعيد
 كنقطة �ور

 عندما تثق في قدومه
 سيأتي

 فدوام الحال من المحال
                         ً     ً     ورحمة ا تأبى أن تترك قلبا  طيبا  يتألم

............................ 
 

            عتقدوا أ�ي   إن وآخرو                       البعض ظن وا أ�ي   تكب رت        ًحد تماما ٲ. . لم يفهمني * * 
يستوعبني أحد بعدلم         لا أحب هم   

أحد أ�ا لا أكره  

                 لا أتكب ر على أحدو 

                لست  غاضب من أحدو 

           ً        لا أريد شيئ ا من أحدو 

لا أريد أن أتحدث إلى أحدو   



 

 - ٣١٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

          ُ          أ�ا فقط أ ريد البقاء
  " وحدي "

............................ 

 وتعتاد وتمر الأيام يغمر حياتك كلها بـــعطر من السعادة عندما تحب شخصا* * 
إلا عندما تفارق حبيبك ولا تتذكره مصدره ىفتتناس على هذا العطر  

ييغمر� يفحقـا كم إشتقت إلى عطرك ك  

............................  

      وحدك * * 

سبع سنوات وذ    طفلا  اأعود معه أنمن يمكنني   

وقطعة حلوى وكتاب تلوين وعلبة ألوان لعبةلم بيح  

الوحيدكأنها طوق النجاة              وأتعلق بيديك   

 والرابط الأبدي الذي يربطني بد�يا الخير والجمال والسعادة
رأسي              وأضع على كتفك   

                     ً فأشعر أنها خالية تماما  



 

 - ٣١١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 إلا من صور لحدائق ذات بهجة
 وأرجوحة ترتفع إلى السماء

..........................  

  

في حق قلبك اترتكبه ةكبر جريمأ* *    

أ�ت تدري بأ�ه لن يكون لك ءأن تحلم بشي يه  

تقترب منه،، وتقود �فسك إلى اومع هذ  

ل حلم مستحي  

راوتستمر في طريقك بإصر  

رالجد إلا وأ�ت تعلم أ�ه لن يوصلك  

ئعالضاتستند عليه لتبكي على حلمك   

 جدار تتحطم عليه أشرعة حلمك 

 لتجد �فسك على شاطئ الغربة وحيدا

 قد تنهض و لكنك قد تستلقي متعبا 



 

 - ٣١٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 لتغمض عينيك و تحلم من جديد

 بالمستحيل 

............................ 

 
 

سـأختـار أن ..     ً       ً                  شيئـا  واحـدا  في هـــذه الحيــاة                          ن كــان بـوسعـي أن أمنحك إ* * 
 ينستـــدرك.. عندهــا فقـط .. فــي عيو�ــي                               أمنحك القدرة علــى رؤيـة �فسك 

بـــالنسبــــــة لــي مــــاذا تعنــين  

............................. 

هو دمك وكلما كتبت أكثر كلما .. ن حبر قلمك وما أصعب أن يك* * 
ولو  فتعجب القراء ويصفقوا لك وتنزف على أوراقك كلمات جريحة ضعفت قواك
  لبكوا.. علموا ما بك 

........................  



 

 - ٣١٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 ورفعته حلم الذي لا يضاهيه في سموه المطمئن ، ، العظيم الحلم الكبير    كنت * * 

                            ً             ً      ، أقاوم تخليك عني بعنف أحيا�ا  وبضعف أحيا�ا  أخرى، بضراوة       أقاومك 

                               ُ                            أقاوم رغبتك في أن تتركيني لأ�ه لا ق درة لي على أن أتقب ل تركك إياي

                 ً                  ً                           أصرخ في وجهك حينا ، وأبكي أمامك حينا  آخر ومخالب الذل تنهش أعماقي

 .في قلبي  ت أ�         ًيا ساكنة 

  ..ظل على رؤوس الأشهادتلا تموت بتقليدية، فتاة مثلك            ففتاة مثلك 

  موت كباقي البشر َت رحل ولا  َت نسى ولا  ُت  لا

.......................  

وإن  ،وتـنـتـظـره ولا يـأتـيـك  ،مـؤلـم أن تـحـب شـخـصـا لا يـشـعـر بــك * * 
 .يـا لـه مـن زمـن،  تـمـنـحـه لـقـب الـحـبـيـب ومـع كـل هـذا كـلـمـتـه لا يـجـيـب

و�ـلـقـي الـلـوم عـلـى الـقـدر والـنـصـيـب عـجـيـب  �ـهـوى مـن يـعـذبـنـا  

........................... 

    معك * * 

  شخصين                       كان ي خي ل إلي  أن في داخلي



 

 - ٣١٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

             و الآخر يكرهك ..   ب كأحدهما يح

         وحين رحلت 

 تحبين         الذي يحبك           خي ل إلي  أن  ...

 تفليحكرهك ذي ي      وأن  ال

 فالتقى الفرح الحزن في داخلي

 يوم غروبك

 النار و كالتقاء الثلج

 ..ليقضي كلاهما على الآخر

      وعلي 

..............................  

  أحتضن بها ذكرياتي ،أضع رأسي بين ذراعي * * 

  ألملم ما تبقى منها و أبحث فيها عن أجمل حكاياتي

  أضمها إلى صدري و أسأل �فسي من أين أبدأ؟



 

 - ٣١٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و إلى متى سأبقى 

  من سيوقظني من هفواتي

  من سيرحمني من غدراتي

  أو بين أوراق ذكرياتي ،لعلي لا أجد الإجابة بين صفحات دفاتري 

  أبحث و لا أجد إلا دمعة و جرح ينزف

                                 ً       أبحث فلا أجد إلا غصة في قلبي و �دوبا  في صدري

  بة عن تساؤلاتيأبحث و لا أجد إجا

  من المخطئ و أين أجد الصواب

  فحياتي كا�ت خطئي و ذكرياتي كا�ت خطيئتي           ًإن كنت مخطأ 

              ً                               و إن كنت محقا  فلما هذه الدمعة الحزينة على خدي

            ً                    إن كنت مخطأ  فلما هذا الحب في صدري

  و إن كنت محقا فلما هذه الحواجز في دربي



 

 - ٣١٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و وجهي          ً                             إن كنت مخطأ  فلما أصنع السعادة على وجهها 

  و إن كنت محقا فلما هذا الحزن الكامن في قلبي 

  

  لما كل هذا الألم و لما كل هذا الوجع



٧ ‐صفحة     - ٣١ غير مأثورة

 

أقوال غ
 



 

 - ٣١٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  

                                        لما أرى �فسي ببس م تها و أرى روحي بأحزانها

  و أرى حياتي بتعاستها ،لما أرى صورتي بضحكاتها 

      ُ         لما ت ر ا�ي هكذا

  هل علي أن أبحث من جديد

  ليس لي و أ�ي سرت فيه و تهت و هو لغيريأم علي أن أقنع �فسي أن هذا الدرب 

  من كان عليه أن يسلك هذا الدرب

  و ترى ما هو الدرب الذي كان يجب علي أن أسلكه

  متى كان خطئي

  و متى كا�ت خطيئتي

  متى كان خطئي الأول

  و متى كا�ت خطيئتي الأولى



 

 - ٣١٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ي هل كان علي أن أبحث من جديديا إله

  جديد لأجد الجوابهل علي أن أتجرع آلام ذكرياتي من 

  و لأسأل �فسي من جديد

  ما هو جواب سؤالي

  و متى كان الخطأ ،من المخطئ 

  هل أخطأت أم كنت أ�ا خطئي

  ي إن كان علي أن أبحث من جديد فساعد�يإله

  

من  ،تلتصق بي و تقود�ي رغما عني  ،أبحث و أبحث لأجد �كتة سوداء تضمني 
  هي و ما تكون

هي خطيئتي و لكن سؤالي الآن أبعد من أن أجد له لكن لم يعد سؤالي حينها ما 
                                                      حلا  لما أ�ا عليه و لكنه قد يكون بداية لما أ�ا مقدم عليه



 

 - ٣٢٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  لما كل هذا

  و لما كل هذه الأسئلة ،لما كل هذا 

  لما كان علي أن أتجرع حرقة الماضي من جديد

  لما كان علي أن أبحث من جديد

                     ُ        تها يوما على شفتيها ت نسيني كل لما كان علي ذلك و تلك الإبتسامة التي رسم
  ذكرياتي و كل آلامي

تلك الإبتسامة التي فتحت باب الحب في قلبي لتزيل ذلك الغبار الأزلي عن جدران 
  صدري

  تلك الإبتسامة التي صنعتها يوما و تهت فيها

  تى كا�ت البدايةتلك الإبتسامة التي أ�ستني حتى م

وتلك الإبتسامة الأبدية فتحت قلبها  ،لما كان علي أن أفتح الدفاتر القديمة 
  لتحتضنني



 

 - ٣٢١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  هل كتب علي أن أتجرع آلامي عند كل إبتسامة من شفتيها

                                               َ                  أم أ�ني لم أكن أملك تعابير لوجهي سوى ذلك العبوس الم ق ت  الذي أحرق أروع 
  لحظات حياتي

                                       ً   هل كان حز�ي قرين فرحي أم أ�ه كان جزءا  مني

السوداء في حياتي أم كان علي أن أ�زلها هل علي أن أعود لأبحث عن تلك النكتة 
  عن كاهلي و أمضي في دربي

  

كان علي أن أعلم أن حز�ي رسم عالمي بسواد معتم طوال حياتي و أن هذه الآلام 
  لم تكن إلا لأ�ني أوجدتها بنفسي قبل أن أوجد إبتسامتي و أن خطيئتي سر شقائي

  ديد فساعد�يإلهي إن كان علي أن أفتح هذه الدفاتر القديمة من ج

  إلهي إن كان علي أن أ�سى الماضي فساعد�ي

  إلهي إن كان علي أن أحزن فجذ بيدي و ساعد�ي



 

 - ٣٢٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  إلهي إن كان علي أن أفرح فعلمني

  

إلهي علمني و سامحني و خذ بيدي عساي أعلم أي الدروب علي أن أسلك و أي 
  و أي الذكريات علي أن أ�سى  ،الوجوه علي أن ألبس 

  حب من يحبنيإلهي علمني كيف أ

  إلهي علمني كيف أسامح من يظلمني 

  إلهي علمني دربي عسا�ي أصل إلك

  علمني كيف أعبدك ،إلهي علمني كيف أحبك 

  إلهي علمني كيف أ�سى الماضي و أبدأ من جديد

  إلهي علمني كيف أصلح ما سبق و أتقن ما هو آت

                        ً                 إلهي علمني كيف أكون عبدا  لك وحدك إلهي علمني

.......................................  



 

 - ٣٢٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  كبيرة هذه الأما�ي و تلك الأمنيات يكم ه* * 

تحبسنا في سجن جدرا�ه عالية تمنعنا من رؤية حقيقة هذا العالم من حولنا و تحملنا 
  إلى حلم كبير يغمر�ا بالسعادة الأبدية ثم يقذفنا إلى واقعنا المرير

  آلامنا�نسى بها جروحنا و  ،كم هي جميلة أمنياتنا 

نحلم بها لكل ما تتوق له �فسنا و كل ما تصبوا إليه الروح لنصحو بعد ذلك على عالم 
                                               ًعشناه قديما و تركناه لنجده أشد ألما و أقسى ظلما 

  كلما صحو�ا يزداد ألمنا

  و تسيل دموعنا كلما عد�ا

                                                         ً    لنعود و نحلم من جديد بمستقبل قد لا يأتي و قد لا يكون موجودا  أصلا

  المعا�ي أجمل من واقعناكل 

  و لكنها كا�ت أجمل كلما كان سقوطنا أقسى

  إ�نا نحلم بالسعادة لنصحو على الأحزان



 

 - ٣٢٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و نحلم بالحنان لنصحو على القسوة

  نحلم بالجمال لنصحو على عالم بشع من صنع أيدينا

  إلا حلمي أ�ا

  فمن حقي أن أحلم

  إلا أمنيتي أ�ا 

  فمن حقي أن أتمنى

  لم أجمل و لأجد العالم أسعدو أصحوا لأجد العا

  لأجد الحنان في كل شيء

  أمنيتي هي منتهى الرحيل و ختام الأحزان

  أمنيتي هي الراحة بعد التعب

  هي الهدوء بعد الضجيج

  أمنيتي من حقي و من مصيري



 

 - ٣٢٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  أمنيتي أسبق بها أيامي

         ُ           أمنيتي أ ج مل بها سنيني

  لي الحق أن أحلم و أتمنى

  فنىحتى لو كا�ت أمنيتي في أن أ

  و أن أفنى للأبد

...................................  

  لحظة تلو الأخرى تمر* * 

  لا أعلم كم من الوقت قد مضى أو قد يمضي

  ساعات أم هي أيام ،ثوان 

  لا أعلم و لكنها أزمان ثقيلة تمر

  أ�تظرها عساها تزيح عن صدري هذا الثقل 

  و تريحني للأبد



 

 - ٣٢٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  أنها لن تأتيسأ�تظرها و سأ�تظرها و أعلم 

  سأ�تظرها و و لكنها ستأتي و ستكتب الصدق في كلماته

أراها تسكن  ، قد لا تأتي و قد لا أسمع صوتها و لكن كل ما يهمني أ�ني أحس بها
  في أعماق صدري و تعزف ألحانها على أوتاري

  أحببتها و عشقتها كقطعة من صدري

  عساها تشعر بي ،إنها جزء مني 

  تتركيني لوحدتي غاليتي حلمي ملاكي لا

             ً        لا تتركي قلبا  قد أحبك

  لا تطعني قلبي المكلوم بك

  تجرحي أمنياتي لا

  فلقد كنت أجمل أيام عمري ،لا تقتليني

  سأ�تظرك حبيبتي و لكني أعلم أ�ك لن تأتي



 

 - ٣٢٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                ً            ً         و أ�ك ستنسين موعدي و ستتركين قلبا  أحبك و روحا  تعلقت بك

  و ستقتلينني للأبد

  أحبك

........................................  

  رأيتك قبل أن أفتح عيني لأرى جمال وجهك* * 

  أحسست بك قبل أن أسمع صدى صوتك

  أحببتك قبل أن ألمس �ور وجهك

  و حين فتحت عيني رأيتني أعمى عن جمالك

  و حين أرهفت السمع عرفت أ�ي أصم عن سحر شفتيك

  و عرفت حينها أ�ني أحسست بك بقلبك

  و أحببتك لنور وجهك

..............................  



 

 - ٣٢٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  أحن إليك لا أعلم لماذا* * 

  و لكنني حين سمعت صوتك عشقتك

  و حين رأيتك أدركت أ�ي لا زلت طفلا أمامك 

...................  

  كم علينا أن �تألم حتى �علم أن إحساسنا بالآخر يعذبنا* * 

  و أن حبه يقتلنا 

  و هو لا يعلم

  كم �سحق جروحنا حتى يسعد 

  و هو لا يعلم

  متى علي أن أتعلم

.......................................  

  



 

 - ٣٢٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  عشقت فيك أسمى آيات العبر* * 

  يا من هواها في قلبي كالمطر

  أحببتك حتى ضاقت بي الد�يا

  وسعتني عيو�ك يا أغلى البشر و

.......................................  

  كندى الورد أهديهصباح * * 

  كعشق في حنايا القلب أخفيه

        ً                        يا حبا  أبصرته في عينيه و من فيه

  بقلبي و عمري و روحي أفديه 

.......................................  

  ما لي أرى الد�يا سوداء مظلمة* * 

  ما لي أراها دون معنى 



 

 - ٣٣٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ما لي أراها دون إحساس

  ذهب كل شيء و إ�قضى

  الذكرياتلم تبقى سوى 

  و صورة منقوشة في خيالي

  تفتح أبواب قلبي لنور جديد

  تهبني أملا آخر في الحياة

  أملا آخر في الحب

  تقود�ي إلى حيث تطأ أقدامي السعادة

  أمهليني لحظة يا حبيبتي

  أمهليني لحظة عساي أستطيع أن ألحق بنور وجهك

  أمهليني لحظة أخرى

  عساي أستطيع أن أعشق عينيك من جديد



 

 - ٣٣١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  يا حبي الأبدي             

  يا جنو�ي             

  يا عشقي             

  يا شجو�ي             

  أحببت فيك عينيك

  أحببت فيك  وجنتيك

  أحببت فيك رمشيك

  و عشقت روحك

  ثم أحببتك

  

  حلمت بعينيك في طفولتي

  حلمت بشفتيك في وحدتي



 

 - ٣٣٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و حلمت بك حين فقدت قلبي بين يديك

  يا معذبتي

               ذابي معك  نهايةهل لع

  أم أن حبي لك هو عذابي و كل الحكاية

  

  أمهليني لحظة أخرى

  عساي أستجمع أفكاري و أ�اديك

  و ألملم جرحي بيديك

  و أزيح عن كاهلي ذكرياتي 

  كل عمري في بسمة من شفتيو أختز

  يا معذبتي

..................................  



 

 - ٣٣٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  آخرلم أتوقع أن تدمع عيناي من أجل حب * * 

  لم أتوقع أن تتوق �فسي لرؤيته

  كم هو صعب أن تحب دون أن تعلم

  كم هو مستحيل أن تحاول النهوض بعد أن تقع

  كم هو محزن أن تحب

  

  يوما ما سأحبها من جديد

                         َ  ِ        يوما ما سأراها بين دفتي ق لب ي التليد

  يوما ما سأكون لها

  و دون سواها سأهواها

  و سأحبها للأبد

  لهل للأفق البعيد سأحملها على جناحي حبي



 

 - ٣٣٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                              ًحيث سنعيش و سنزرع أحلامنا معا 

  و سنغرس حب ا في قلبينا

           ًليعيش حبا 

  حبنا       

           ً      ًحبا طاهرا  صادقا 

  من بين أوحال الأرض يمضي

  سننفض عن كاهلينا الذ�وب

  و سنحمل في أكفنا طهر القلوب

  و سنمضي

  أ�ا و حبي و طهر�ا

  من بين أكفان الأرض سنحكي قصتنا

  كة السماء سنبوح بسر�او لملائ



 

 - ٣٣٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و  عز وجل سنعرض روحينا

  بعفتها....

  و بذ�وبنا.....

  بطهرها.....

  و بعهر�ا.....

  بنقائها.....

  و بتوبتنا.....

  عسى ربنا يغفر لنا

  فكم أحببنا حبنا فيه

  و كم كرهنا ذ�وبنا فيه

  عساه يجمعنا في جنته

  و إن فرقتنا د�ياه



 

 - ٣٣٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و أن يرحمنا برحمته للأبد

  يديم حبنا في حبهو أن 

  و أن يحملنا من د�ياه لجنته

.....................محمد رسول ا و لا إله إلا ا  

  و السلام من قلب �قي

...................................  

  

ربما لأنها فقدت أسمى ما  ،ها قد مضى زمن طويل على آخر كلمات كتبتها * * 
  معناها... فيها

  يواسيني سواهاو لكن عل أجد من 



 

 - ٣٣٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

عند أول ورقة تصفحتها من دفاتر ذكرياتي عادت بي الذكرى و ككل لحظة إلى 
تذكرت حينما لعبنا لعبة الكلمات فما زالت  ،ذكرى فاتت إليها هي دون سواها 

  بصمات قلمها محفورة لدي

 ،أذكر بريق عينيها  ،كم كا�ت لحظات سعيدة أذكر لحن صوتها ،أذكر جلستنا 
و لما أذكر و كل شيء كما كان لازال لم يتغير ...... في قلبي أذكر سحرها 

شيء فيه عل الأقل بالنسبة لي فمازال ر�ين صوتها يداعب لحن حياتي و �ور عينيها 
  أما سحرها فلا سحر دو�ه ،يضيء ظلمة الطرقات 

فحزن قلبي لن تداويه الأيام و لا  ،إ�تهى الأمر الآن و ككل مرة لا أستطيع النوم 
  لن يداويه سوى التراب ،لا الجن و لا الإ�س  ،نون الس

هذه لمستها  ،لا أستطيع النظر لسواها  ،ها هي صورتها تحيط بي من كل جا�ب 
أ�املها و هذه كتبتها بخط يدها هذه أكلت منها هذه �ظرت إليها هذه و يا لسعادتي 

  أهدتني إياها في عيد ميلادي الثالث منذ أول لحن حب أ�شدته لأجلها

  هذه كا�ت تزعجها فلا داعي لها هذه يوما أحبتها يا لحبي لها



 

 - ٣٣٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أصبحت لا أدري شيئا دونها فهذا أحبته لي و ذاك كرهته عني فأحب ما تحب و 
  أكره ما تكره

  كل شيء أصبح هي حتى أصبحت كظلها

أصبحت ضعيفا بحبها لذلك كرهتني و إن أبت  ،منذ أحببتها لم أعد أملك �فسي 
  ة لا تحب الرجل الضعيف حتى لو كا�ت هي سبب ضعفهالإعتراف فالمرأ

لذلك كرهتني و لكنني أحببتها و ذرفت الدموع لأجلها و ضحيت بأغلى ما عندي 
                                 ً                             لترضى و لكنها أبت سوى أن تغرس سيفا  في صدري و كيف لا و ها هو الجرح 

  ذاك الذي أهديته لها بيدي أ�ا ،ينزف منذ أن طعنتني بسيف حبي لها 

  كم كان ألمي و أ�يني 

  كم كان وجعي

  كم كا�ت دموعي

  دون لمسة توقف �زفي ،لكنها تركتني دون كلمة تمسح دمعتي 



 

 - ٣٣٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

             ً                                    ًتركتني وحيدا  كما بدأت أول مرة و كأ�ني لم أبدأ أبدا 

أذكر مرة لهفتها لرؤيتي أذكر حنانها أذكر كلماتها  ،أذكر حين جلست إلى جوارها 
  كأي فتاة أخرى و لن تكون مثلها فتاة أخرى          ً لم تكن أبدا   ،أذكر �ظرتها 

  أذكر حين كا�ت تواسيني 

  أذكر حين كا�ت تسعد�ي

  خافت على �فسي ،أذكر يوما أنها فرحت بي 

  ..........و أذكر و أذكر و أذكر  ،أذكر أنها أهدتني أثمن الأشياء 

  و أذكر يوما أنها أحبتني

تكون سوى حياتي ذاتها فهي كل  ها قد مرت الأيام و ها أ�ا أجتر ذكراها التي لن
أما هي فالأيام ستمحوا ذكراي  ،ما أملك فلن أ�سى يوما أ�ني أحببتها من كل قلبي 

  إلى الأبد

  أعترف



 

 - ٣٤٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

    ً                 أبدا  لقد كان هجرها لي . أعترف أ�ني أسأت التصرف و لكن هل كان ذلك بيدي 
سيطرتي  تجريحها لقلبي  سببا في عدم ،إهمالها لي  ،لا مبالاتها بنار صدري  ،

  على �فسي

لقد كان الأجدر بي أن أكون كالآخرين كذب و �فاق للوصول لرغبات زائفة و متع 
  تافهة

  و لكنها أبت

                                        ً             ً      ًحاولت أن أكون أ�ا من يقف أمامها لا شخصا  آخر أو قناعا  مزيفا 

 ،بغيرتي عليها  ،بمشاعري و أحاسيسي  ،لقد أردت أن ترا�ي على حقيقتي 
  بمحاسني و مساوئي

  أردت أن ترى حبي لها دون أقنعة و دون تجميللقد 

  رفضت كل ذلك و ها هي الآن بعيدة عني و لكنها تملك قلبي ،و لكنها للأسف 

أن أسمع صوتها أن أهديها ما بقي لدي و لقد أهديتها  ،تأبى حتى أن أطمئن عليها 
  حبي قلبي و حتى أيام عمري: كل شيء و لم يبقى شيء لسواها 



 

 - ٣٤١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

شيء ستبقى الكلمات عاجزة حتى عن أن تعبر عن مدى حبي لها و لكن رغم كل 
  و عن عمق جرحي الذي يأبى أن يلتئم

و ككل يوم أرفع أقلامي و تجف سطوري و يبقى حبي لها ذكرى لي وحدي و يبقى 
  الجرح ملكا لي وحدي لا يملكهما سواي

هدية و تبقى كلمة واحدة لا يجف سطرها و لا يلتئم جرحها محبوسة في حنجرتي 
  أحبك: لها عساها تحس بها 

و لكن  ،ذكراك دائما في قلبي تنير علي  ما بقي من الطريق  ،أتعلمين صغيرتي 
عزيزتي عند أول خطوة داخل هذه الغرفة يصبح كل شيء قاتم اللون و تصبحين كل 

  ما يستطيع أن ينير ظلمة أفكاري

نها سوى ضوء خافت هذه الغرفة تبدو كئيبة حزينة كحزن من يسكنها لا ينبعث م
من هدية ثمينة في زاوية الغرفة و لكنه رغم ذلك ينير علي برد هذه الأيام و قسوة 

  القلوب و ضياع النفوس 

  ذلك النور يثير في �فسي ذكرى غريبة لا لجام لها و لا كابت



 

 - ٣٤٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

تتحرش رئتاي و ينخنق ذلك النفس الضعيف المنبعث من صدر سحقه الزمان و 
  حطمته الأيام

 ،من الفرح و من الحب  ،الزاوية تكمن ذكرى سنين من الحزن و من الألم  في تلك
 ،سلبتني ضحكتي و سلبت مني فرحتي  ،سنوات عديدة مرت علي دون أن أدري 

حتى تلك الإبتسامة المرسومة على تلك الشفاه المتشققة أصبحت باردة كجليد 
تي باتت كالنجوم التي ذلك القلب الوحيد لا تدفئني سوى تلك الذكريات البعيدة ال

  تنير هذا الظلام الحالك و تدفئ ذلك القلب البارد

  قد يكون هذا البرد من قلبي الذي يسكن بين أضلعي ،يا لبرودة هذا الطقس 

بل  ،ليس صدري  ،هذا ليس قلبي ..... لا .............. و لكن 
  إ�ه شخص آخر لا أعرفه ذو قلب حجري خادع لا أحسه ،لست أ�ا 

.. فاسد .. منافق .. تافه .. كاذب .. حاقد .. لشخص مخادع ذلك ا
كم أكره ..... دون قلب  ،دون عطف  ،دون رأفة  ،دون شفقة  ،دون رحمة 

  هذا الشخص 



 

 - ٣٤٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لم  ،هذا لست أ�ا إ�ي شخص آخر فهذا الإ�سان لم أعش معه ... و لكن إ�تظر 
  لم أعرفه  ،أحبه 

  إ�ني أكرهه... كم أكرهه 

  هل رآها أحدكم تعبر الشارع  ،هل رأى أحدكم �فسي .. .مهلا ... مهلا 

  هل رآها أحدكم تعبر الطرقات

  روحي ،قلبي  ،هل رأى أحدكم �فسي 

  قذفو�ي بالقذارة قبل الحجارة ،�عتو�ي بانون  ،ضحك مني الجميع 

لقد رأينا شبحا يسير بين الأزقة  يحمل بين ذراعيه كتلة : في زاوية الأيام قالوا لي 
يمشي على غير هدى إلى آخر الطرقات و يحمل بين يديه  ،ا عنها سوداء بيضاء قالو

             ًمعولا و فأسا 

قلت لهم با عليكم دلو�ي عليه فذاك الشبح أ�ا و تلك الكتلة قلبي و ذاك الطريق 
  دربي



 

 - ٣٤٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

بحثت عنه دون جدوى فلقد كان  ،تتبعته حتى تقطعت أوصالي  ،سرت وراءه 
  أحب شيء إلى روحي

  كان بريئا ،كان حنو�ا يحب الخير  ،ا كان عطوف

  �اديته كي يعود فكم إشتاقت له روحي

  دون جدوى

و في نهاية الطرقات كومة من التراب و على جا�بيها فأس و معول و كتب عليها 
  سطران

  و هل في الد�يا حياة دون حبيب عمري      بالهوى  سرت ألا 

  ب حبيبإذا أعرض عني حبيب قلبي   هل لي غير هذا الترا

الأحزان  ،صوت العويل داخل صدري يكاد يقتلني  ،ذرفت عليه الدموع و الدماء 
ذلك القلب الذي  ،تسحق ما بقي من هذا الإ�سان كيف لا ومن مات هو قلبي 

  إستمع بصبر لشكوى جميع الناس و بقية شكواه داخله لتحرقه وحده



 

 - ٣٤٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  واسى جميع الناس و �سي أن يبحث عن من يواسيه

فالحب الذي طالما عذبه لم يعد له  ،عساه يكون قد إرتاح الآن  ،ن ميت و لكنه الآ
  فلا معنى لأي شيء بعد الممات ،أي معنى 

عن إ�سان يربت على كتفي و  ،طفت الد�يا بعده أبحث عن من يواسي جرحي 
  يمسح دمعتي

  أما الآن فدمعتي قد جفت على خدي و دمي قد جف في عروقي

  و سكت قلبي للأبد

ليس لضعف في �فسي و لكن القلب لا يهدي الحب  ،مني سوى شبح لجل  ما بقي
إلا لشخص واحد فإن فقد ذلك القلب من يحب مات الحب في جوفه و إن مات 

الحب فقد كل شيء معناه فلا الحياة عادت تعني شيئا لا الطعام و لا الشراب و لا 
  لا الجن و لا الإ�س... الماء و لا الهواء 

  و لا حتى الحب

  هذا ما بقي مني 



 

 - ٣٤٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  "العدم " لا شيء بكل بساطة الكلمة 

  فإن أخطأت يوما  أو أسأت التصرف فلا تلومو�ي

 ،إ�ه بقايا حب فات يمشي وحيدا في الطرقات  ،فمن هو أمامكم الآن ليس أ�ا 
  وحيدا مع �فسه وحيدا للأبد ،وحيدا مع الناس  ،مثلما بدأ الدرب يعيده 

  كيف السبيل إلى وصالك دلني    أذلني    و أعزه  هواه  من   فيا

  وصلتني حتى ملكت حشاشتي    و رجعت من بعد الوصال هجرتني

  و حلفت أ�ك لن تخون فخنتني  أ�ت الذي حلفتني و حلفت لي  

  أفتح الآن عيني و بعد زمن طويل طويل لا أكاد أبصر من الطريق شيئا

  لا زلت مكا�ي و قد فاتني كل شيء 

  �سيت معها ذكرياتي و آلامي إلا من ذكراها�سيت من أ�ا و 

  أبصر شعاعا من النور يخترق صخر الظلام من حولي 

  و يسألني.......



 

 - ٣٤٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  من أ�ت و من تكون ولما كل هذا العذاب"""

  لما كل هذا العذاب من حولك و رحمة ا واسعة

  إن هجرك الناس فا معك

  و إن كرهك الناس فا يحبك

ينصفكو إن ظلمك الناس فا   

                  ٍ                              ما تمسكت بشيء فان  فستفنى و لكن تمسك با و ستبقى 

  من ذا الذي سكون معك إن تركك من تحب

  """ من ذا الذي سينير عليك الطرق إن أظلم عليك كل شيء 

  أفتح عيني الآن لم يعد العالم كما كان 

  لقد تغير كل شيء

  لماضي من ذاكرتي                                 ُ                 �ور يضيء علي المكان و الزمان يلح ق ني بتاريخي و ينسف ا

  أسير و أسير و لكنني الآن لست وحدي 



 

 - ٣٤٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  أحس به أجده حولي في كل مكان  ،أشعر به 

لم يبقى من ذاكرتي الآن سوى كلمات تعلمني و ترسم أمامي طريقا جديدا أعلم علم 
  اليقين أ�ه طريقي

هناك وحيد  ،المرأة لا تحب الرجل الضعيف حتى لو كا�ت هي سبب ضعفه 
  و العبادة هو ا و ليس المرأةجدير بالحب 

  أحبك ربي

.......................................  

زغردت  ، في ذات يوم من ذات صباح أشرقت شمس أول يوم من أيام الربيع* * 
و إكتست السهول بحلة خضراء كأ�ه  ،الكائنات فرحا بقدومه بعد طول إ�تظار 

  السواد من بعيد

عندما أقبل الليل تراءت النجوم بعيدة كأنها أحجار  كان كل شيء جميلا و لكن
كريمة تزين صفحة السماء و ينعكس ضوء القمر على صفحة الماء ليزيد من بهاء 

  الأرض من حوله



 

 - ٣٤٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  كان كل شيء جميلا و لكن

كان أجمل من إشراقة الربيع و من  ،على حافة الشرفة وقف طائر جميل بديع الألوان 
  أ�ا الموت: و إقترب  و همس في أذي  ضياء النجوم في كبد السماء

تعال لأحضا�ي  ،قلت كم إشتاقت إليك �فسي و كم تعبت في البحث عنك روحي 
مللت �فسي  ،مللت الحقد و الأكاذيب  ،مللت عالم البشر  ،     ً               بعيدا  عن هذه الد�يا 

  قبل أن أكره كل شيء حولها

  يث تسكنأقبل علي و خذ�ي إلى ح ،أقل علي يا من أحببته منذ الصغر 

  ..............عندها فقط أغمضت عيني و 

................................  

                                  ً       مهلا أيها الزمان مهلا و تسعى بعيدا  و تتركني* * 

  �سيت فيك بسمتي ،مهلا لقد �سيت فيك فرحتي 

  �سيت فيك أفراح العمر



 

 - ٣٥٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  �سيت فيك صرختي و تيهي

  ما لك تتركني و تذهب كأ�ك غريب عني ،مهلك 

  أخذت العمر و باقي العمر ،زمان مهلا يا 

  مهلا فأ�ا لم أبعك أفراح قلبي

  لم أبعك إبتسامتي و لا حتى حبي

  ما لك تذهب و تنسا�ي ،أخذت مني كل شيء و تركتني 

  �سيت فيك أحلام صباي و لذت عمري ،مهلا عليك 

  �سيت فيك ذكرياتي و كتبي

  �سيت فيك أهلي و رفاقي

  �سيت فيك لعبتي

  ان ما لك لا ترحم أ�ينيمهلا يا زم

  مهلا عليك لقد �سيت فيك ذكريات الطفولة و أحلام الشباب



 

 - ٣٥١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  تعال أسمعك حز�ي و أغنيتي  ،مهلا يا زمان و تعال أسمعك صرختي و ضحكتي 

  تعال لأسمعك قصتي

  سافرت فأتعبني السفر ،سهرت فأضنا�ي السهر 

  بحثت عنك حتى أضنا�ي التعب

  أجد بين ثناياك جوابيأبحث عنك عسا�ي أجد سؤالي أو 

  أخذ مني أفراح قلبي و ترك الحزن لي ليعتصر�ي ،إ�ي أبحث عن زمان ضاع مني 

                                                       ً               سألته ما لأيامك تسقيني الجرح و الألم و الدمع و الشجن و أ�ينا  و تتركني لحز�ي و 
  تذهب لتتوارى خلف ماض فإذا بالأمس دفين

  مهلا يا زمان �سيت فيك حقائب أسفاري

 ،كل أفراح العمر لأبقى كغصن يائس  ،كل بسمة  ،كل همسة  تمهل �سيت فيك
  كإصفرار أوراق الشجر

  مهلا يا زمان لما تشيح عني بوجهك و تسرق دربي و تغيب عن �ظري



 

 - ٣٥٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

من كل  ،تتركني لأضمد جروحي و أعيش بأوجاع قلبي محروما من كل ضحكة 
  من كل أفراح العمر ،بسمة 

  فهنا لي في القبر مستقر مهلا يا زمان إن كان قدرك خان و غدر

......................................  

إلتقينا صدفة و كتبنا في ذاك المكان عبارة للذكرى و حملتني ساعتها رياح * *  
  أ�ا الذكرى نكوالأالحب 

  غيرت الطرق و �سيت ميعادي. غيرت المكان                     إ�تظرتك طويلا و لكنك 

       ًشهورا  ساعات كا�ت من عمري أياما و        إ�تظرتك 

  الذكرى و عبثت بدفاتر حبي     خنت        و لكنك 

  إ�تظرتك في آخر أمل

  و لكنك رميت بآخر الورود التي قطفتها

  ما بالك اليوم تقرعين ذاكرتي



 

 - ٣٥٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ما بالك اليوم تفتحين جرح الماضي

  أما إكتفيت من ألمي

  أما رضيت بدموعي

  ما بالك اليوم تعودين و قد دفعت ثمن حبي سنين الورد من عمري

و لم  ،ليس عندي ورود لك  ،فليس عندي سنين عمر لك  ،ما بالك اليوم تنادينني 
  يعد لدي قلب لك

  ما بالك اليوم تعودين و قلبي تسكنه أوتار أخرى و أ�ت تطلبين ميعادي  

  صعب أن أعود إلى عمق الماضي 

  صعب أن أتجرع ثا�ية  مر الماضي

  فقد عرفت الفرق بين طعم الشهد و طعم العلقم

لأعتذر ... و لماذا ...لليوم الذي إحتضنني من مر اليأس  عب أن أتنكرص
  للحظة



 

 - ٣٥٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  لا أستطيع أن أهديك حاضري باقة وفاء لأن الورود لا تنمو في بساتين العوسج

  يكفي أن �نسى الماضي لنعرف طعم الحاضر و المستقبل

  فمعذرة إذا رفضت أن أمد يدي إليك

  ألمي و اليد التي تحمل قلبيفقد عرفت الفرق بين اليد التي تحمل 

  فمعذرة من كل قلبي عن ميعادي

...................................  

  كم هو صعب أن تكتب كلمات ذكرى لمن تحب* * 

  كم هو صعب أن تعبر عن مشاعرك في أسطر لمن تحب

  كم هو صعب أن تجد المعا�ي التي ستهديها لمن تحب

  ن ذكريات حياتي ع ،و لكنني سأحاول أن أكتب عن قصتي 



 

 - ٣٥٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

كا�ت في أحلامي قبل أن تكون في عالمي رأيتها تقترب  ،كا�ت الذكرى قبل أن أراها 
و لتختصره في  ،و كلما إقتربت و أصغر فأصغر  ،أصبح العالم أصغر فأصغر  ،مني 

  بسمة من شفتيها

      ً مبتهجا   ،    ً         فرحا  بقدومها  ،و يسعد العالم كله من حولي حينها كان كل شيء يبتسم
  ؤيتهابر

  لقد أ�ارت حياتي

  إكتشفت أن كل شيء كان سرابا ،و لكنني حين فتحت عيني 

  

  إلا أ�ني أسمع خطواتها تقترب مني و لأرى وجهها المبتسم للحياة

تلك النغمات التي خجلت منها الطيور و  ،كا�ت خطواتها كموسيقى ملائكية 
ا الذي حملني ها لتستمع لسحرهلغابت منها ألحان السماء و صمتت الأرض لأج

  معه لأرى إشراقة الحياة و لتنير علي حياتي



 

 - ٣٥٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

...        ُ   ي حيث ك نت                                 ُ أرهفت سمعي و فتحت عيناي مجددا وجدت ن إلا أ�ني حين 
  لقد كان حلما و كل شيء كان وهما

  لماذا كان عي أن أفتح عيناي

  

كان من الصعب علي أن أرى بعيني البائستين تلك  ،ن أمامي لآو لكنني أراها ا
  الحالمتان  العينان

  لقد كان �ور وجهها أجمل من شروق الشمس و أسطع من �ور الحياة

تلك الملاك الذي يحمل معه الألم و الفرح لينقلني إلى عالم سعيد  ،كان علي أن أراها 
  ذلك المكان الذي إفتقدته منذ أمد بعيد ،

  تهاكا�ت تنير الطريق في كل خطوة من خطوا ،لقد كا�ت تنشر الحب حيثما �ظرت 

                                                ُ              و لكني حين فتحت عيناي مجددا كان الحلم قد إ�تهى ووجدت ني لا زلت جالسا 
و أ�تظر و  ،حيث تركت �فسي و أن عالمي لازال كما كان و لا زلت أ�تظرها لتأتي 

  ...أ�تظر و أ�تظر 



 

 - ٣٥٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  

و حين رأيتها   ،أسمع صوت أقدامها تقترب لتفتح الباب  ،و لكنني الآن أحس بها 
عجزت عن الحركة و عجز  ،لام و توقف قلمي عن الكتابة عجز لسا�ي عن الك

  كيا�ي عن وصف ما رأيت

إلى كون  ،إلى النور  ،كا�ت كملاك يقترب مني لينتزع روحي و يسموا بها إلى النجوم 
  طالما حلمت به

  كا�ت أجمل من كل أحلامي و كا�ت أجمل من كل ما رأت عيناي

  الخيالكان جمالا لا تصفه الكلمات و لا حتى 

  كان �ورها لا تقاومه الأبصار

  كا�ت كل ما عجز لسا�ي عن وصف بهائه

  كا�ت كل ما عجز القلم عن وصف �وره

  و كا�ت تلك أول �ظرة لها



 

 - ٣٥٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  

  كيف يمكنك أن تصف من تحب

  كيف يمكنك أن تحلم بجمالها أو أن تحكي عنها

  كيف يمكنك أن تعيش الحياة دون أن تعرفها

  كا�ت تلك أول �ظرة لها

      ً          إحساسا  بالجمال و  ،                            ً                  ك النظرة التي حملت معها إحساسا  بالنقاء و الصفاء تل
                           َ                               حملت معها أفراح الد�يا و ز ي نتها بأجمل الورود و أعطر الزهور ،بالحب 

  كا�ت هي حيث رأيتها أول مرة

......  

  و حب  لكا�ت قصة جما

.......   



٣٥ -  ٩ ‐صفحة   غير مأثورة

 

أقوال غ
 

 



 

 - ٣٦٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  

التي أحببت  صغيرتيل عساها يوما تذكر قصتي و تذكر أ�ني فتحت قلبي ،إنها هي 
و التي غيرت كل حياتي و التي سأهبها عمري كي أرى السعادة في قلبها الطاهر 

  النقي

  التي عشقت صغيرتيتلك هي 

  التي رأيتها يوما في شروق الشمس و في أوراق الشجر صغيرتي

  التي رأيتها يوما في موج البحر و في سقوط المطر صغيرتي

  في ضياء النجم و في بزوغ الفجرحبيبتي الصغيرة التي رأيتها 

  تلك هي ذكراي عند أول �ظرة لها

  

  كيف بها تكون ذكرى و الذكرى ما مضى و هي الحاضر و المستقبل و ما مضى

  كيف بها تكون ذكرى و هي تسكن روحي و هي هناك تملك  عمري



 

 - ٣٦١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و كا�ت تلك أول �ظرة لها

  

  ي كيف لي أن أحكي عنها أو أن أصف قلبهايا إله

  ي كيف بي أكتب ذكرى لهايا إله

  بكل بساطة إنها هي 

  إنها من أحببت

.......................................  

  و عذرته لما تساقط دمعه                 و �سيت أياما بها أبكا�ي* * 

  وأخذته بالحضن أهمس راجيا           جمرات دمعك أيقظت �يرا�ي

  فإمنع دموعك و إحترم أحزا�ي            ىكف  ألا مرتين  قتلي   أتريد

  يا من يجرح دمعه أجفا�ي    لا صبر لي و أ�ا أراك محطما        

  فأ�ا سريع العفو و الغفران                                  تغريك في  يا ملاكي طيبتي        



 

 - ٣٦٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  دعني أكفكف دمعها بأحزا�ي          مبتلة     وردة  بيدك تحمل 

  وأقسم بأ�ك لن تكون أ�ا�ي     أبتسم      ولك السماح وحيد عمري و

            ً             قلبا بريئا  طاهر الوجدان   أولا            عرفتك   كما  تعود و بأن 

  فالجذر يحمل أثقال الأغصان       الحب يشفي كل حب عاصف       

  ثا�ي  بزهر عادت  لكنها         أغصا�نا كم تقطعت و تكسرت     

  و تحالفا في السعد و الأحزان              تألفا    كبلبلين   أ�ت  و  فأ�ا

  يا منزلي و وسادتي و أما�ي         أ�ا بيتك في الفصول جميعها        

                      يديك  قد إ�تهت أحزا�ي علىو                                  فعلى يدي أعدت روح ك  طفلة     

  من حضرموت إلى ربى لبنان         أ�ا لم أصادف توأما كقلوبنا       

..........................................  

  

  



 

 - ٣٦٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  

لا أذكر بالتحديد منذ متى إلا أ�ه أبعد من أن  ،كان ذلك منذ زمن بعيد * * 
  لا أعلم حتى متى كا�ت آخر مرة ،أذكره 

  كان كل شيء مختلف عما هو عليه ،                ً            كل شيء كان غريبا  عني حتى صمتي 

التي لم تكن إلا أ�ني أذكر الآن إبتسامتي القديمة  ،لا أذكر متى أصبحت كذلك 
               ًلقد كنت مختلفا  ،للموت  ،للعالم  ،للأمل  ،كنت أبتسم للحياة ،لتفارق وجهي 

                         ً كل ما أذكره أ�ني كنت سعيدا   ،لا أعلم بالتحديد متى كان ذلك و لا حتى أين 
  صافي القلب

  لم يكن هناك شيء يعكر علي صفو حياتي

                                           ًكنت أحب الجميع و لقد كان أملي في الحياة كبيرا 

  الماء و الشجر ،الحجر و البشر  ،ببت السماء و الأرض لقد أح

  وسع قلبي عندها كل شيء



 

 - ٣٦٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  لقد أحببت ا خالق كل شيء

  لقد كنت أ�ا ،لقد كنت ما أحببت أن أكو�ه 

لا أعلم متى و لا أين و لا كيف إلا أ�ني أذكر أ�ه حدث في يوم ما   ،شيء ما حدث 
  بسيطة السعيدة بنسيم الحبلقد غير علي كل ما كنت أتمناه في حياتي ال

و لكنه حدث و ثارت علي روحي قبل �فسي حتى قلبي الذي أحببته لم أعد 
  لقد هجر�ي ،                        ً              كان يبحث عن شيء ما بعيدا  عني و عن صدري  ،أمتلكه 

  حتى ضحكتي لم تعد كسابق عهدي بها ،بسمتي  ،إحساسي تغير 

لا صديق يواسيني  ، وحيدا حيثما ذهبت و أينما أتيت      أصبحت أذكر حينها أ�ني 
حتى يدي لم  ،        ُ                          لقد رأيت ني و قد سالت دمعتي على روحي  ،و لا حبيب يحتضنني 

  تمسحا دمعي عن خدي

  عجزت عن تخفيف حز�ي عن �فسي

       ً                        وحيدا  كنت و بسمة العالم في دمعتي



 

 - ٣٦٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  وحيدا حتى إعتدت وحدتي و جفت دمعتي و �سيت من كنت

  ث عن من يهوا�يأبح ،هائما على وجهي أبحث عن من يواسيني  

                 ًكم كان قلبي كبيرا 

  كم كا�ت أما�ي بسيطة

  كم كنت إ�سا�ا

  حلمي و حبي لم يعد كما كان ،حتى قدري  ،تغير كل شيء الآن 

  لم أصدق ذلك يوما

                          ً                  كما كنت حينما كان قلبي كبيرا  إلا أ�ني حين أ�ظر في  ،كم كنت أحلم أ�ني لازلت أ�ا 
  المرآة أكتشف أن كل شيء قد تغير

  ن من أ�ا و ماذا أفعل هناو الآ

  ماذا فعلت بروحي ،ماذا فعلت بجسدي و قلبي 

   َ                                                              أ مر ت كل تلك السنين دون أن أحس بها و دون أن أشعر بجروح أيامي في جسدي



 

 - ٣٦٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  كدت لا أعرف �فسي حين رأيتها آخر مرة

                                                                    ًلا أعلم متى و لا أين إلا أ�ه كان في مكان ما و في زمن ما حين كان قلبي كبيرا 

  عن من يمد يده لينتزعني من عذابي ،زلت هائما أبحث عن من يواسيني و لا 

  

  اليوم من أيام حياتي                                    و كأن الأقدار حكمت علي أن أراك  في ذلك ،و رأيتك أ�ت 

  طفولتي التي أضعت             لقد رأيت فيك 

  أملي الذي حلمت         رأيت فيك 

   َ                                          أ بعد  كل تلك السنين قد ينبض قلبي سريعا كما كان

  عروقي التي جفت منذ تلك الأيامأيتدفق الدم في 

  أيعقل أن أرى �فسي على قيد الحياة

  و رأيتك أ�ت



 

 - ٣٦٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 ،       و بهمسك       بصمتك  ،        بعفويتك  ،        ببساطتك  ،                        كان كل شيء ممكنا بين يديك 
          و برقتك       بجمالك 

  لقد كان كل شيء ممكنا بين يديك 

  و كنت أ�ا المستحيل

.......................................  

  ما أصعب أن تعيش حلما كان لغيرك* * 

  ما أصعب أن تعيش حلما لم يكن لك يوما ما

  إبتسامته و دمعه ،أن تعيش فرحه و حز�ه            

  ما أصعب أن تعلم أن ما عشت لأجله أصبح المستحيل

                 ً                   أن تحمل في قلبك حبا  ليس حبك و أن تروي  ،ما أصعب أن تكون أ�ت المستحيل 
           ً         بدمك قلبا  ليس قلبك



 

 - ٣٦٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يا  ،كيف تملك ما ليس لها و تبني مستقبلا هو بالأصل لغيرها  ،يا لغرابة �فسي 
  لغرابة هذه النفس

كان صوتها أعذب كا�ت كنجم يضيء �فسه و  ،ت كان حلمها أجمل  م  ُل     حين ح 
                ً                   يحمل �وره بعيدا  حيث تراه كل القلوب

  حينها فقط كا�ت البداية

  ككل يوم ككل كائن كان كل شيء كأي شيء ،لم يكن لأي شيء معنى 

  الغد و الأمس و الحاضر كا�ت أسماء لقطعة واحدة

  يءشو كان الفراغ حيث لم يكن هناك 

  كان الظلام حيث لم يكن هناك �ور

  كان المكان حيث لم يكن هناك زمان

  توقف كل شيء منذ أكثر من عقدين من الزمن

                     ً                        عقدين حملا معهما عمرا  يكبر كوردة في ثنايا الحياة



 

 - ٣٦٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

دون أن  ،                     ً       ً          ً                كا�ا كافيين ليحملا عطرا  و �ورا  يكبر بعيدا  عني دون أن أراه عقدين 
  أحس به

  لقد كا�ا كافيين حتى يغيرا حياتي للأبد

  لأجل ذلك رأيتك أ�ت

  لم يكن للنظر معنى و أتيت أ�ت بكل المعا�ي رأيتك حين

إسمي الذي  ،حتى إسمي لم يعد كما كان  ،لا أعلم كيف و لكنك غيرت كل شيء 
                     ً                و حين وعيته أصبح غريبا  عني كغربة قلبي و  ،لم أفهمه يوما  ،أتعود عليه يوما  لم

  يومي

  و حين رأيتك لم يبقى شيء كما كان

  أعلم أ�ك أصفى من أن أعرفك

  أعلم أ�ك أ�قى من أن أفهمك

  أعلم أ�ك أطهر من أن أحبك



 

 - ٣٧٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  رأيت الجمال في عينيك و الخجل في بسمتك ،و رأيتك أ�ت 

  قف بي الزمن منذ أكثر من عقدينإ�ك أ�ت حيث تو

معان  ،قد لا تعني هذه الكلمات أكثر مما ترسمه الأقلام و لكنها تعني لي حياة أخرى 
  إحساس آخر أخفقت في أن أجده منذ أكثر من عقدين من الزمن ،أخرى 

                  ً              رأيت في قلبك إ�سا�ا  عجزت أن أكون  ،رأيت في عينيك حب الحياة و حبي للموت 
  مثله

  لميكنت أ�ت ح

  حلمي الذي تمنيت أن أكون مثله و عجزت

حامت حولي الكلمات و الصور و الهمسات و العبرات و �سيت أن أغسل �فسي 
  بمحبتك التي عرفت

  �سيت أن أزيل عنها شوائب قلبي الذي لم يتبقى منه أكثر مما أعرف



 

 - ٣٧١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يا  حين رأيتك علمت أن حلمي قد يتحقق و أ�ي قد أتطهر مما أ�ا عليه فقد تغمرينني
بحبك و  ،بطفولتك و بحنا�ك  ،بعفتك و بطهرك  ،حلمي الأبدي بنقائك و صفائك 

  بجمالك

ينني و كيف سولت لي �فسي أن أمد يدي إليها لتنقذ ،كيف أمكنني أن أفعل هذا 
  إلي             أ�ني قد جذبتك 

كيف أمكنني أن أفعل ذلك و أ�ا الذي يعلم أن حلمي قد مات في قلبي قبل عالمي 
  عقدين من الزمنمنذ أكثر من 

  عساك تعفو عني لعلها تسامحني أو تنسا�ي ،ربي عساك تغفر لي 

  كيف غفرت لي �فسي و هي ملاكي الذي أحلم ،كيف إستطعت أن أكون كذلك 

لقد حملتني معك إلى سماء  ،أقوى مني    نت  ُك  .....كا�ت أقوى مني إلا أنها 
  بيضاء �اصعة حيث عرفت �فسي منذ أكثر من عقدين من الزمن

  كيف أكون أ�قى ،لقد علمتني أن أتعلم كيف أكون أ�ا 

  تعلمت منك كيف أكون أ�ت



 

 - ٣٧٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  يا ليتك تسمعين �دائي و تسامحينني 

  و لكنني لازلت أحلم بك كما كنت أفعل منذ أكثر من عقدين من الزمن

             لقد كنت أ�ت  ،التي حملتها معي في حلمي و في أيامي  البسمة تلك

  طالما أحببت أن أقول لك كم أحبك

  أحببت فيك إخلاصك و طهرك ،أحببتك لخجلك  ،لقد أحببتك لذاتك 

  و لكن صمتي كان أقدر على وصف حبي لك

  كم كان العالم دون معنى قبل أن أراك

  كم كا�ت �فسي صماء قبل أن أعرفك

  كنت أو كم لم أكن قبل أن أن أحبككم 

  يا ليتك كنت منذ بداية زمني

  أن تكو�ي كما أحببت أن أكون ،لم يبقى سوى أملي بك 

  



 

 - ٣٧٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

     ُ                   ي أ عف  عني على ما كان منيإله

     ُ                  ي أ عف  عني على ما سيكونإله

..... ي سامحني عساي أتطهر كطهرك أو أ�قوا كنقائك إله ،إلهي إغفر لي 
  عسا�ي

  لا أجد حتى ما أعبر به عنك ،عفني لم تعد الكلمات تس

  صمتي يا ملاذي

  ي علمني الصبر حتى أعبدك حق العبادةإله

  ي علمني الصدق حتى أحبك حق الحبإله

  ي علمني حتى أحمي من أحبإله

  أحبك

...............................  

  



 

 - ٣٧٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  إلى من أضاء إسمي بذكرها* * 

  و سموت بقامتي لأجلها

علمتني  ،علمتني كيف أعيش كإ�سان  ،نى الحب و الوفاء أ�ت التي علمتني يوما مع
يرسل بصره ليخطف إسما من بهاء  ،أن أكون طفلا بين يديك يحنوا لحضن دافئ 

  عينيك

  أ�ت التي علمتني

                              ً                 أ�ت التي يوما ذكرتني أن لي قلبا  ما زال ينبض لأجلك

             ً            و أن لي روحا  لا زالت تسير 

  أ�ت التي بصفاء عينيك علمتني الإخلاص

  و علمتني بطهارة قلبك الحب و الحنان

  أن التي حولت حياتي إلى إبتسامة من شفتيها

  دموعي التي جفت حيث تعلمين ،أ�ت التي ذرفت دموع العين لأجلها 



 

 - ٣٧٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

دفئها ذكر�ي بماض عشت فيه السعادة لأكتشف الآن  ، كم كا�ت دافئة تلك الدمعة
يتعلم قلبي طعم الفرح منك و قبل أن  ،أ�ني لم أعش إلا الأحزان قبل أن أجدك 
  ينساب في أعماقي �سيم الأمل بحبك

                                      ً             كان ذلك قبل أن أكتشف أن للملائكة صورا  تمشي على الأرض

  كم كان الفراغ يملئ حياتي

دون حتى أن أرى �فسي تصبوا  ،دون هدف  ،كان كل يوم ككل أمس ككل غد 
  لهدف

تحنوا  ،أسير عليه                                                ًو كنت أ�ت هناك حيث تشرق الشمس لترسم بخيوطها دربا 
           ً                تهديني قلبا  لأجلك و لأجلك فقط ،تضمني  ،تدفئني  ،علي 

  و يكون للروح قلب ،معك تعلمت كيف يكون للإ�سان درب 

  أ�ت التي أتيت من بعيد

  أ�ت التي كنت تسكنين فؤادي منذ أن ولدت



 

 - ٣٧٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  أ�ت التي أ�فق القدر عمري لكي أجدك

  لك و لأجلك فقط كتبت

  لهذا القلب أن يجيب  ى سأل و أ�كيف لهذا القلم أن ي

  من أ�ت و من تكو�ين

  أعلم أ�ك لست ملاكا ولكنك ملاكي

                   ً             أعلم أ�ك لست بشرا  و لكنك كيا�ي

  أعلم أ�ك لست خيالا و لكنك روحي

  أ�ت كنور الشمس يدفئ الكون ليحترق بنوره

  أ�ت كضياء البدر ينير الأرض ليعتكف بحز�ه

  أ�ت الإبتسامة على شفاه المحبين

  ت النقاء في قلوب العابدينأ�

  أ�ت الحب و أ�ت الحنان



 

 - ٣٧٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  أ�ت يا من تدعو�ني بالنبل و النبل فيك

  و تصفينني بالإخلاص و الإخلاص منك

  يا لعجز هذا القلم عن وصف ما رأيت

  و يا لسعادة هذا القلب على أجمل ما أبصرت

اتي أ�بل                                ّ     عدة أيام من عمر الزمن منذ أن سط رت  لحي ،لم يكن ذلك منذ زمن بعيد 
لم تعد أيامي كما كا�ت و لا حتى كلماتي  ،منذ ذلك التاريخ الذي أذكر  ،أهدافي 

  أو همساتي

  آآه لو تعلمين كم أصبحت حياتي سعيدة حين رأيتك

  م أصبحت كلماتي حنو�ة حين سمعتكك

                              ً                                      حينها فقط علمت أن للإ�سان حاضرا  يحنوا إليه و ماضيا يشفق عليه و مستقبلا 
  يشتاق إليه

                                  ماض علمني منذ أن كنت كيف أكون طفلا 



 

 - ٣٧٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

       ً                  ًحاضرا  علمني كيف أكون محبا 

                       ًيعلمني كيف أكون إ�سا�ا سمستقبلا 

  و لكنك يا من أتيت من خلف ضباب حياتي و سحقت بإبتسامتك ظلام كيا�ي

        ً      و روحا  تسموا   ٍمحب   ًا أ�ت التي أتيت من بعيد علمتني كيف أكون قلب

  أسواريأ�ت التي قهرت ببرائتك و عفويتك 

  أ�ت التي دمرت بطفولتها قسوة أ�فاسي

  كيف لي أن أشكرك و أ�ت التي غيرت كل أحلامي

  إ�تظرت ذلك طويلا حتى مللت الإ�تظار

  إ�تظرتك منذ أن حلمت بك تمسكين يدي لتنتزعينني من أوحال أزما�ي و يا لحز�ي 

لأكتشف  ،حملتتني معك إلى ذلك الشعاع من النور إلى عالم عشقته لأ�ه جزء منك 
لأعلم أ�ني لا زلت إ�سا�ا على قيد الحياة و أن في قلبي طفلا يحنوا  ،ذاتي و روحي 

          ُ       إلى حلم ك نت ه  أ�ت 



 

 - ٣٧٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  من تكافئين يا صغيرتي و أ�ت الأمل

  من ستتوجين بالطهر و أ�ت العفاف

  لال         و أ�ت الز  صفاءمن ستنعتين بال

  من سأكون لولا حنا�ك

  لك منكإن كنت أ�ا من تحبين فقد تعلمت ذ

               ً          إن كنت إ�سا�ا  فأ�ت ملاكي

  كيا�يإن كنت رجلا فأ�ت 

  معنى الإخلاص و معنى الحب ،التي علمتني معنى الحياة  طفلةتلك ال

  تلك الملاك التي علمتني

  بعذوبته ،بأحاسيسه  ،بمشاعره  ،أن الحب هو أن نهتم بأمر من نحب 

  أن الحب هو أن �رسم البسمة على وجه من نحب

  ن �دفئ بقلوبنا صدر من نحبأن الحب هو أ



 

 - ٣٨٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                                               أن الحب أن لا نمتلك من نحب و إنما أن نهب حياتنا و روحنا فداء ا لمن نحب

  إليك أ�ت أحب 

  

   ً                 ا  لك و لكنني سأكون حبقد لا أكون 

  لك و لكنني سأكون    ًأخا قد لا أكون 

                ً                         قد لا أكون قلبا  لك و لكنني سأحاول أن أكون

  ينبض فهو لكسأكون ملجأك الدافئ ما دام قلبي 

  سأكون ملاكك الحارس ما دام �فسي في صدري و هو لك

            ً             ً                    سأكون روحا  تفديك و عمرا  بأيامه يحميك و هي لك

  إليك و إليك فقط أكتب

  قلمي كلمات �سيها من سنين   َّخط و لأجلك فقط 



 

 - ٣٨١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

لا أجد حتى الكلمات التي أصف بها فكيف بي  ،كيف أكافئك  ،كيف أشكرك 
  أفعل

  من سأسأل لأكون ،لمن سألجأ لأكون 

  ي خالقي مولاي عبدك بين يديك يرجوك و ببابك يدعوكإله

  و من أحبت في طاعتك حبيبتيإجعل قلب 

  إجعل دربها و درب من أحبت فيما تحب و ترضى

            ً                   إهدها �ورا  من عندك فأ�ت النور

  إهدها الحق من عندك فأ�ت الحق

  إهدها جمال الروح في طاعتك فأ�ت القدير

  أرجوا ي من لي سواكإله

  ي إحفظها من كل سوء و إحميها من كل شرإله

  ي إقذف الإخلاص في قلبي لأحبك و أحب ما تحبإله



 

 - ٣٨٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و تقبل طفلتي و من أحبت و من أحب فيمن تحب 

......................................  

  أربعة و ثلاثون عاما مرت* * 

  ادون أن أحس به ،أربعة و ثلاثون عاما مرت علي دون أن أدري 

حملت معها فرحي و  ،وعي و أحزا�ي أربعة و ثلاثون عاما حملت معها دم
  إبتساماتي

  أربعة و ثلاثون عاما مرت علمتني فيها الحياة

  علمتني أن الحب يعطي و لا يأخذ

  ي بأرواحنا من أجل من نحب ح  َض           ُعلمتني أن � 

  علمتني أن أصنع الإبتسامة على وجه من أعشق

في أن نهب حياتنا و قلوبنا  ،�عيش من أجل من نحب علمتني أن السعادة في أن 
  في أن نمد أيدينا لأيديهم دون مقابل ،لأجلهم 



 

 - ٣٨٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  علمتني في أن أكون إلى جا�بهم

علمتني الحياة أ�ه من الصعب أن �ضحي من أجل من نحب و لكن الأصعب في أن 
  نجد إ�سا�ا يستحق أن نحبه

   ا و أن أسامح و أن أحب في ،علمتني الحياة أن أعطي 

 في أن  ،علمتني الحياة أ�ه لن تجد إ�سا�ا يستطيع أن يسامحك كما سيسامحك ا
  يغفو عنك و في أن يحبك كما أ�ت دون أقنعة تضعها على وجهك كلما قابلته

                                               ً                 علمتني الحياة أن يد ا ممدودة إلينا حين لن نجد يدا  أخرى تمتد لتنقذ�ا

  في حب ا حين يعتصر البرد أفئدتناعلمتني الحياة أ�نا سنجد الدفء 

  أ�نا سنلجئ إليه حين تقتلنا الوحدة                

  أ�نا لن �كون وحيدين لأن ا معنا               

  علمتني الحياة أن منتهى السعادة أن تجد من يهتم لأمرك

  علمتني الحياة أن منتهى الحب أن تضحي بروحك لأجلهم



 

 - ٣٨٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

و لكن أن أذرفها على من أحبني و  موع على من غدر بي أن لا أذرف الدعلمتني
  غدرته

  علمتني الحياة أن أتعلم النسيان و أن أتقن التذكر

  أ�سى من غرس بذور الألم في صدري  ،أ�سى من جرحني 

  و أن أ�سى و أ�سى من مد يده إلي ليعذبني

  أذكر رحمة ربي و فضل خالق

  أذكر عفو ربي و �عمه علي

   ي              �فخ من روحه ف أذكر أ�ه خلقني و 

  أذكر ذ�بي و درسه إلي

  أذكر حنان أمي و تضحية أبي

  أذكر القلب الذي وهبني الحب

                       و أذكر و أذكر لما خ لقت



 

 - ٣٨٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

علمتني الحياة أن لا شيء يستحق أن نحزن عليه و أن ما يجرحنا يعلمنا و أن ما 
  يدمينا يزيد�ا قوة

  ساوي دمعة من خشية اعلمتني و علمتني الحياة أن كل شيء سيفنى و أ�ه لا ي

  علمتني الحياة أ�ه يوما ما

  أ�ه يوما ما سأذهب و لن أعود

سأ�سى أ�ني حز�ت  ،يوما ما سأترك كل شيء خلفي و سأ�سى أ�ني كنت هناك 
  سأ�سى شقائي و �عيمي  ،سأ�سى دمعتي و ضحكتي  ،أو فرحت 

عمري  سأترك ،سأترك ورائي حبي و شجو�ي  ،و سأترك ورائي حلمي و همومي 
  و دموعي

  و سأتركك

  و سأذهب وحيدا كما أتيت و دمعتي في عيني

  لن تحس بي القلوب ،يوما ما لن ترا�ي الأعين 



 

 - ٣٨٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  سأذبل لأترك ورائي أثري و سيختفي الأثر لأترك النسيان ورائي ،يوما ما سأذوي 

كل شيء سينسى و سيمضي و لن يبقى مني سوى كلمات و ستذهب و لن يبقى 
  هناك شيء يذكر

سينمحي أثري عن الطريق و لن  ،ستنسا�ي القلوب و ستكف عن ذكري الألسن 
  يعرف مكا�ي أحد

  لن يتتبعني أحد فليس هناك من أثر

  يوما ما سأ�زل عن كاهلي همومي و سأترك مكا�ي لروحي

                                      ً         سأضع على الرصيف قلبي و سأضع جا�به حبا  عاش لأموت

  سأترك حبي الذي حملته في صدري

         ركك  أ�ت سأترك عمري و سأت

  و ستذوبين في الطرقات بين الناس ،ستذبل يوما ما ذكراي في قلبك 

                    ً                 ً                         ستأخذك الحياة بعيدا  عني و سأبقى وحيدا  رفيقي التراب و حبيبي الكفن



 

 - ٣٨٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  لن يبقى معي شيء

  و لن تسعني إلا رحمة ربي بي

  لن ينجيني إلا لا إله إلا ا محمد رسول ا صادقة من قلب محب

  

  مررتم يوما ما بقبري فأذكرو�يأ�تم يا من 

  و أذكروا أ�ي مت و تركت قلبي بينكم عساه يوما ما يذكر�ي

..................................  

  كم بلغ بي من الحزن* * 

  أشعر أن كل شيء توقف و كأن طعم الحياة قد خرج من قلبي

  الزمن لم يعد هناك شيء يحرك في مشاعري و كأ�ني جثوت على ركبتي ليتوقف بي

  أشعر كأن جفو�ي تحبس داخل مقلتي دمعتي

  أشعر أن صدري قد ضاق بقلبي



 

 - ٣٨٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و الحزن يعتصر�ي

  أكتب و أعلم أ�ني لن أستمر

                   ً                           أكتب و أعلم يقينا  أ�ني لن أقوى سوى على البكاء

  فلا شيء يحرك قلمي سوى ما تبعثه هذه الكلمات من هدوء يثلج صدري

  هل يلزمني الكثير لكي أرتاح

  الوقت سيمضي حتى أفهم أ�ني لست الصورة التي رسمتها لذاتيكم من 

  كم علي أن أ�تظر مرور الجروح على قلبي حتى أفهم أ�ني لست أ�ا

  لا أعلم حتى كم سأصبر قبل أن تسيل دمعتي لتطفئ هذا الإحساس

  فقد إفتقدتها منذ سنين ،ليتها تسيل و تخفف عني 

  هل أخطأت في حبي أم هل أخطأت في كلماتي

  ين تراه يكمن ذ�بيأ

  كم عساي أن أتحمل و عيناي تنظران لأحلامي تبتعد عني



 

 - ٣٨٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  هل علي أن أفقد بصري قبل أن أرى �دوب جسمي تطغى عليه

  هل علي أن أرى وجهي المشوه يوما ما بأثلام الحياة

أم أن أرى عيني ترسلان الدموع من  ،هل علي أن أرى جروح قلبي تنزف من جديد 
  جديد

  علممتى علي أن أت

                              بمن علي  أن أثق و لمن سأحكي قصتي

  من سيفهم أ�ي لست كذلك

  أم علي أن أفهم أ�ني لست الحلم الذي عشقت

  

  كلمات تتبع كلمات و لا شيء سيتغير

  ستمضي هذه اللحظات و سينتهي سؤالي دون أن أجد إجابته

  أم هل علي أن أنهي جميع أسئلتي قبل أن أجد الجواب



 

 - ٣٩٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أن أتعلم أ�ي سأفقد كل شيء أحببته لتبقي فقط  ،أتعلم  هل يلزمني أن أفنى قبل أن
  أيامي رتيبة تمر بدربي و ثقيلة تعتصر قلبي لأكمل الدرب دون قلب و دون هدف

  كم علي أن أتحمل ألم قلبي

  كم علي أن أعا�ي من ذاتي و من أحبابي

  كم يجب أن أحتضن ذلك القلب حتى أحس بالدفء

  يكم سيصبر ذلك القلب على جليد ذات

  كم من الزمن سيمضي قبل أن أفقده

  كم من الوقت سيمضي قبل أن تعجز أجفا�ي عن حبس دموعي

  

  هل سترحم أحزا�ي ،هل ستشعر يوما ما بي و بدموعي 

لن تفعل و ستتركني وحيدا لأجثو على الأرض ألملم جراحي و أجتر أحزا�ي و 
  أبكي على عمر أفنيته في سعادتها



 

 - ٣٩١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ستتركنيو لكنها لن ترحمني و 

  .................. و لكن

ولكنني سأنهض من جديد و سأستمر و سأ�فض التراب عن جسدي و عن 
ذاكرتي و سأحمل معي جرحي الذي ينزف و سينزف و لكنه سيتوقف و دموعي 

  تسيل و ستسيل و لكنها ستتوقف

  سيجف دمي و دموعي

  فلا شيء يبقى للأبد و لا حتى أ�ا

  و سأستمرسأكمل دربي و أتلمس جرحي 

  من غفوتي هل يلزمني العمر كله حتى أستيقظ

  حتى أفهم يوما ما أن الحب يعطى و أن ما يأخذ هو الكره

  ي كم يلزمني من الوقتيا إله

  هل كتب علي أن تمضي حياتي من بين أصابعي دون أن أفهم ذلك



 

 - ٣٩٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  هل أحب أم هل أكره

  هل أ�ا شيطان مارد أم ملاك حارس

  زنمن أكون و لماذا أشعر بالح

  هل لأ�ني فقدت الحب أم أن الحب هو الذي فقد�ي

  كم علي أن أصبر حتى أعلم إجابات أسئلتي

  قد لا أقوى على الإستمرار

  سينتهي يوما ما حبي

  و ستنتهي أحلامي 

  و سأ�تهي و سأفنى

  و ستبقى أمنيتي

  فقط لأ�ني أحبك

........................................  



 

 - ٣٩٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  إ�ه هنا * * 

  أشعر بهأكاد 

  إ�ه يقترب و يقترب مني خلسة دون أن أعلم ولكنني أشعر به

  إ�ه ينتظر�ي حتى أغفوا لأستسلم ليديه الخشنتين

  إ�ه يقترب و يقترب

  أراها تمر أمام عيني ،أكاد أذكر حياتي كما كا�ت بأيامها و بلياليها 

  

  أرا�ي طفلا يحبوا بين أكوام الأتربة المعفرة بغبار الفقر

  يدي الملطختين بحطام السنينأكاد أرى 

  كم كان عفوي و ضعفي ،كم كا�ت برائتي و جهلي 

إ�ه يقترب و يقترب و لكنني  ،خطاه تسلب مني حتى بسمتي  ،أكاد أراه يقترب 
  أتناساه عساه ينسا�ي



 

 - ٣٩٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و لكنه يستمر و يقترب

  

  أرى أول خطواتي المتعثرة بطفولتي البائسة

تنظران حولها لتريا  ،أعمق أفكاري الطولية أرى عيني اللتان ترسمان حز�ا يخترق 
  العالم بألوان تفوق حتى خيالي

  إ�ه حز�ي الأبدي

فطفولتي ماتت عند أول خطوة خطوتها في هذه  ،تكبر خطواتي و تقل عثراتي 
  الحياة

قد لا أذكر الكثير و لكنني لن أ�سى كآبتي على وجهي الطفولي المعفر الذي رسمت 
  ديد خالدةعليه أيامي القليلة أخا

  حتى لمسة أمي لم تكن لتصنع ضحكة بريئة إلا للحظات تختفي مع أول رمشة عين



 

 - ٣٩٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ذلك السور الفولاذي الذي صنعته و صنعه  ،أ�ظر إلى الجميع من وراء أسوار �فسي 
  غيري بيدي أ�ا

أحلم بأن أكون أحدهم يلعب و يسقط لينفض عن جسده الغبار و الدم و يبدأ 
  اللعب من جديد

                                          ً               أحسدهم و أتمنى رفقتهم و لكنني عشت لأموت وحيدا  و ذلك هو قدري كم كنت 
  و سأفعل

لقد بدأت �فسي تشعر بالخوف من تلك  ،يا ليت وقع تلك الخطوات يتوقف 
  الخطوات الثقيلة

  يا ليتها تتوقف و لكنها تستمر

  

  إ�ه هنا ،أشعر به 

  إ�ه قلبي الذي �بض لأول حب



 

 - ٣٩٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

           ًكان بريئا  ،كان جميلا 

  حبي أ�القد كان 

رأيت  ،رأيت فيه أحلامي  ،رأيت فيه عمري الضائع  ، المفقودة تيرأيت فيه إبتسام
  فيه أيامي

بضحكات تعشقها و  ،حبي الذي رسمت لأجله لوحة حياتي بألوان تحبها هي 
  ببسمات تتقنها

  حبي الذي �سيت فيه ذاتي و روحي

  لقد كا�ت أجمل أيام حياتي و أتعسها

  دة و الفرح  أغرقني في الحزنحبي الذي وهبني السعا

لقد توقف قلبي بعد أن �بض  ،لقد فارقني و ضاق بي قلبي لينسا�ي و يذكرها 
  بالحب

  و لازالت تلك الخطوات تقترب و تقترب لتدق أعتاب أبوابي



 

 - ٣٩٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ليته يتوقف و لكنه يستمر

  

  إعتقدت طوال حياتي أ�ي رأيت كل شيء

  شيء و لكنني كنت أكثر من  مخطئ فلقد كا�ت هي كل

  كا�ت أول �ظرة من عينيها التي أضاءت ذلك البيت المهجور

             ً                كم كان بشعا  بغباره و شقائه 

  كم كان قاسيا ببؤسه و حز�ه

              ًكم كان وحيدا 

              ًكم كان وحيدا 

  لم يكن كما عرفته آخر مرة منذ آخر �بضة حب

  أعطت لكل شيء معنى ،بلمساتها غيرت كل شيء 

  عيني و لتصنع أخرىجذبتني من هاويتي لتمسح الدموع من 



 

 - ٣٩٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  لم تكن كأي شيء آخر عرفته أو تعلمته

  كنت طفلا أمامها أحنوا لحضن دافئ

لقد سكنت قلبي و أزاحت عن كاهلي همومي لتصنع لي بيديها حلما جميلا أصبوا 
  إليه

              ً            لقد كان حلما  بجمال عينيها

  لقد أحببتها كما لم أحب شيئا آخر

  للحياة �وركا�ت هي من إ�تظرتها منذ أن أبصرت 

كا�ت هي من أبدعها الخالق لترسم الإبتسامة على شفتي و تزرع الضحكة في قلب 
  أرضه جرداء

  لقد غيرت كل شيء

لم تعد تلك الخطوات تخيفني فلقد علمتني بروحها كيف أ�زع الخوف من قلبي بالحب 
  و الإيمان



 

 - ٣٩٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

و على  و لكنه يقترب و يقترب ليضع يديه الباردتين كالجليد على �فسي فتسكن
  روحي فترحل و لا يبقى سوى هذا الجسد المهترئ من مرور السنين عليه

و تبقى عيناي العمياوان تنظران ليديك  تقتربان لتغمضهما بتلك الأ�امل الساحرة 
  ..للأبد

...............................  

  

  ولدي* * 

  للأبد  مدى  تدمر�ي كعاصفة    دامعة عيون الشوق يا ولدي    

  الوحد  قلبي  لأسعد  هدبي  ع كل إستيائي و أحملها       علىأجم

  ف حتى دمعاتي إذا         طلبت و أحملها على طيفي السعدو أ�ز

  الرغد  من  زمن  على  لأغرسك    لأفرح قلبك المبرور يا والدي  

  



 

 - ٤٠٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  حبيبتي

  بذرفي كل أشواقي و آهاتي       و أ�ت يا حبيب القلب تعرفني 

  على شفة من الشفتين بسمات      و كل الهم يا عمري بأن ألقى   

  أمنياتي  كل هو   أملي  هو    و في عينيك كل الفرح يا فرحي  

  فذا قلبي خذيه تجف دمعاتي      و لو في قلبي المفطور فرحتك  

  و يرسم للهوى ذكرى حكاياتي   يجففها بريق الدم يا كبدي       

  والدي

  قلبي في   الأشياء  من دهرا   يا  و     سة الأخلاق يا أبت             و أ�ت  يا غر

          ً                      يا زارعا  ورد عينيك فرحا في دربي             ً     ً                   يا صا�عا  رمزا  للحياة يا أبت     

  ألوا�ا  و  ألوا�ا  شفتيك من         ما أحلى الآهات   يا أماه   آه

  ألحا�ا  و  أحاديث  و للذكرى       آه طفلي سر الحياة في جوفها  

  �ور الصباح على جفني مذ كنت و كا�ا   ضمتني و قد كبرت و قد بدا    



 

 - ٤٠١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  كان  ما  فكان  حياة الحياة                                   آه يا إلها في  قد بعثا   إلى

  ألوا�ا منه  فأزهر  عينين  بدمع          بعثتما زهر الربيع و �وره  

..................................  

  كؤوس الحرير حول ذراعيها أصبحت كفنالقد ماتت و * * 

  و لم يبقى إلا الجسد النحيل للتراب و الخطيئة ذهبت مع الموت

                          قب لت جبينها و لمست جفنيها

  و عقدت ذراعيها فوق صدرها

  كأنها تصلي صلاة عمياء للخالق

  تطلب الغفران 

  فقد كا�ت إ�سا�ا

  لقد كا�ت حبيبتي

..............................  



 

 - ٤٠٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  وجهان إلتقيا و إفترقا فكان البعد و عاش الوجهان في غربة فكا�ت الغربة* * 

                                                                 بعد أن �امت الشمس و عم ت السكينة و فرغت الشوارع من عشاقها فلا تسمع 
إلا وقع أقدام في كل حين تود لو ينتهي بها المطاف لتزيل عن كاهلها هموم يومها و 

  تنهي رحلتها

و من بين الغبار هناك  ،ر و في ماض جلست وحيدا مع أحلامي أفكر في حاض
                ً      ً                 ينكشف وجهه رويدا  رويدا  حتى رأيت أمامي   ،ملامح شبح يسير عبر الخيال 

  صورة إ�سان أحببته و فرقتنا غربة أيامنا

  فتحت ذراعي أود أن أحضن ذلك الطيف

و إقترب و إقترب بين ذراعي فضمته يداي بكل أشواقي و آهاتي و إذا بي أضم 
               ً      ًحملت معها طيفا  عزيزا �سمة عابرة 

  و عادت لي الغربة

..................................  

  



 

 - ٤٠٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  حينما إفترقنا في صمت و دموع* * 

  و قد حطم الفراق قلبينا

  و إعترتنا برودة أشد من برودة أ�فاسي

  و كان ذلك إيذا�ا منها بالعذاب الطويل

  و كا�ت قطرات الندى تتساقط فوق جبيني رطبة

  ت تحذر�ي من الوحدةو كأنها كا�

  الوحدة التي تملأ كيا�ي الآن

  لقد حطمت كل دموعك و ها�ت عليك �فسك

  و �فسي

  و أصبحت أسمع إسمك فتنتابني رعدة

  كأنهم ينعو�ك في أذ�ي

  و أسأل �فسي 



 

 - ٤٠٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  لماذا أحببتك كل هذا الحب

....................................  

  يا معذبتي طويل عشقتك منذ عرفت الليل فيك     و ليلك* * 

  و قلبي منك في النعيم عليل                               رحلت  و فيك  أحزا�ي تراءت   

                     فلي فيك  عذاب مستطيل                              و جرحت  الجروح و قلت هو�ا   

  حرام ريثما يشفى العليل                                  فقلت  العفو قلت  العفو فيك   

                        و قلبي عنك  ما عرف الخمول                              كأن البعد و صمتك  زاد حبي   

.....................................  

  كنت لا أزال أدفئ الفراش حين طلبني أخي للصعود* * 

  أبوك مات اليوم" و كان آخر ما تصورته أن يقول لي 

و كأن الدم في عروقي يريد  ،أحسست أن كل حرارة جسمي إجتمعت في رأسي 
حينها  ،الخروج من أ�في و أصبحت لا أرى سوى ما ضاق من مجال رؤيتي 



 

 - ٤٠٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                               ً             وضعت كفي على وجهي و غاب كل شيء فأصبح الكلام عسيرا  علي فالكلمة 
  تخرج من فمي كأنها روحي

ي شخص يأتي ليخبر�ي أن والدي رحمه ا كان أ ، كنت أتمنى لو أن شخصا ما
  �ائما ثم إستيقظ

  و الحمد  الذي ألهمني الإسترجاع و الإستغفار عند �زول الخبر

  ما أصبحتا سخيتين فيما بعدشحت عيناي عن الدموع لكنه

  

                              كل شيء في  حتى حركاتي أصبحت دون  ،أصبحت لا أرى شيئا و لا أسمع شيئا 
  إرادتي

و لكنني بقيت صامدا داعيا إلى ا أن يعفو عنه و يسكنه الفردوس الأعلى و 
  يلحقنا به

  



 

 - ٤٠٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                 َ َ       في كل يوم أحس أن صدري صار أثقل و � ف سي صار  ،مرت ثلاثة أيام على العزاء 
أحسست أن حياتي صارت مستحيلة فالشخص الوحيد الذي وثقت به  ،صعب أ

  و صارحته أصبح ميتا الآن

  الشخص الذي أحببته أصبح تحت التراب الآن

  كل شيء ،كل شيء أصبح دون معنى 

  كنت أتمنى لو أن الزمان يتوقف و يسكن كل شيء دون حراك

  ليشاركني حز�ي و ألمي ،يبقى ليشاركني دمعتي 

  تمنيت لو بقي و ذهبت ،دون مبالغة أحببته  ،أحببته 

  تمنيت لو أ�ني لم أكن و لم أوجد

  لو تسامحني ،أتمنى الآن لو ترا�ي  ،إشتقت إليك والدي 

  ليتني ما كنت لأحز�ك ،                            تمنيت لو قب لت الأرض قبل قدميك 

  تمنيت لو ودعو�ي للأبد ،ليتني ودعت حياتي  ،كنت أقوم لأودع الناس 



 

 - ٤٠٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  تصورت حينها أن العالم كله توقف ،توقف الزمن فيها  ، مرت ثلاثة أيام

كما  ،و لكن عند أول خطوة لي إكتشفت أن شيئا في العالم و فيما حولي لم يتغير 
  كان بقي

  كأن شيئا لم يحدث

  عادت الإبتسامة للوجوه و الضحك للشفاه و عادت الحياة كما كا�ت

الإبتسامة على وجهي و  أصبحت أرى ،مر شهران تقريبا و كأن شيئا لم يكن 
  الضحك على شفتي

  سامحني والدي ،يا لي من قاس القلب 

  مرت ستة أشهر حتى الآن

 ،لآخر لالشيء الوحيد الذي تغير هو دعائي لوالدي من حين  ،عدت كما كنت 
  ذلك الدعاء الذي لم يكن لينقطع منذ فترة قريبة

  كل شيء أصبح للنسيان الآن



٤٠ -  ٨ ‐صفحة   غير مأثورة

 

أقوال غ
 

 
  

  



 

 - ٤٠٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

   من جديد فلقد �سيت ذلك الدرس الذي تعلمتهو عادت خطيئتي لتحضنني

  خطيئتي التي فارقتها زمنا طويلا

عاشرتها زمنا ثم تركتها و لم تلبث أن  ،تلك الخطيئة التي و كأنها ولدت معي 
  عادت

كم إحترق قلبي و لكنني الآن دون مبالغة أحتضن ذ�بي دون أن  ،كم ضاق صدري 
  أبالي

  ن أن أباليأعتذر بالد�يا من أجل ذ�بي و دو

  حتى �فسي لم تسلم من كرهي ،كرهت كل شيء 

  دون حتى أن أبالي

تخسر كل شيء و تظلم كل شخص و تندم و ترضى بأي  ،كم هي قاسية �فسي 
  شيء

  دون حتى أن أبالي



 

 - ٤١٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

يكتنفني شعور  ،ظلام أسود  ،                        ُ                 حين فتحت عيني ذات يوم رأيت ن ي غارقا في الظلام 
  غربة كل ما حولي ،بالغربة 

  أ�ي كنت هنا أصحيح

أصحوا ثم أ�ام ثم أصحوا لأكتشف أ�ني لازلت ذلك الشخص لأصحوا فأكتشف 
  أ�ني كنت �ائما

  ذات الحلم و ذات الصحو

  يا إلهي متى أصحوا لأكتشف أين أ�ا حقا

   ُ               ت را�ي مازلت هناك

                     ٍ    أم أ�ني شخص آخر لعالم  آخر

  ليتني أصحوا لأرى �فسي

  بل ليتني أصدق أ�ني أصحوا

                             ً               تنتزعني من أرضي لتغرسني بعيدا  عن ذكراك والدي هذه هي همومي



 

 - ٤١١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                                                            هذه هي همومي التي ح م لتها عني طويلا تبعد�ي عنك و عن ذكراك اليوم

       ُ         كيف ت راها تهزمني

  مرت أعوام منذ تلك الذكرى

  غرقت في هموم أيامي و في أحلامي و أمنياتي

  ما بقي منها سوى صوت خافت يخبر�ي أ�ي خنتها ،و �سيت الذكرى 

  �سيت الذكرىو 

  يناديني ذلك الصوت البعيد لأذكر من جديد والدي

  والدي الذي إحتضن الموت ليهبني الحياة

  والدي الذي حمل الهم ليعطيني الهناء

  والدي الذي أحرق قلبه ليدفئني

  )أو هكذا إعتقدت ( والدي الذي أحبني 

  كيف بي أ�سى و جسدي هو الذكرى



 

 - ٤١٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  كيف بي أ�ساك والدي

  فقد عزيزا و تنسىكيف يمكنك أن ت

  كيف يمكنك أن تحمل قلبه في صدرك و يفنى

  والدي 

  أحبك

......................................  

  مات حتى في حلمي المشؤوم ،إ�تهى كل شيء * * 

  ضاع في دروب الخيال و الحقيقة

  ضاع مني حتى الممكن

الأيام و تركته  و كل الذي بقي من ركام �تن الملامح هو هذا الوجه الذي مسحته 
                  ُ           دون أن يكون قد � ق ش عليه شيء ،وجها خالي الملامح 

  حملت ذلك الوجه على جسد ضواه الألم و أرهقته الأيام



 

 - ٤١٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  حملته و سرت به أبحث عن مرآة أرى بها �فسي

و رأيت ذلك الجسد النحيل و ذلك الوجه الممسوح و دمعتي التي سالت على خدي 
وجوه ممسوحة يحملها جسد  ،به الآخر منها يش يت أن لي مئة ألف وجه كلحين رأ
  واحد

  أ�ت أيها القلب واهم و في صورتك آهات حزينة

  يضيع عمري و يتيه في أرجاء المعمورة

  جسد يهدره الشوق إلى اللقاء و عينان دامعتان للأبد

و الحب الذي صرخ في حياتي بعثره الزمان فلم يعد هذا القلب يملك من تراب الزمن 
  شيئا

  تفجر برعم الشمس في عمريو 

  و بحثت عن خيوط النور المزروعة في أشلاء جسدي

  ءفوجدت العتمة ووجدت أن من داخلي ينبع اللاشي



 

 - ٤١٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  لاشيءالو ينتهي 

وجدت ذلك الوجه الذي تحذوه الحياة و الذي كا�ت تعهده أزمان الآلام حتى صار 
      ً         جزءا  من الوهم

  شيائي إلى مجهول أخاف منهو سارت أ ،    ِّ      ُ                  و أن   الشوق  و أضحت كل الدموع 

  الكلمات التي ضمتني في ثناياها

أبحث عن �واياه في العتمة عن كلمة قد تقف أمام  ،و الحلم الذي أتاهني في طرقاته 
الزمن كجدار شامخ من الذكريات التي حكم عليها الزمان أن تتذكر دمعتي و حز�ي 

  للأبد

                             ً        أفكاري تنشر على أشلائي زهورا  جنائزية

  ني رعشة حين ألمس أطراف الحقيقةو تنتاب

  فتغرق في ذاكرتي الحكايا

  و أصبح إ�سا�ا يعيش لحن الذكرى



 

 - ٤١٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  أسمعه

             ً               أحاول جاهدا  أن أسمع ذكرياتي

  صورة واهمة للحياة ،و حلمي هو حلمي  ،و أ�ا لا أزال أ�ا  

  تحفر على وجهي خطين معذبين كجرح ينزف ،و تسقط من العين دمعة 

  سواد حالك سكن الليل و بين طياته

  ماتت أحلا مي و قلبي ينبض على غارب الحياة 

  كل شيء فيه يرتجف و يصيح

  ينشد أغنية حزينة يضمد بها جراحه و يطفئه عذابه

  يسير حاملا معه آلامه في طريق لا يعلم له نهاية

  يبحث عن من يمسح له بيده أحزا�ه ،عن فرح  ،يبحث عن سكون 

  عساه يوما يسكن للهدوء

......................................  



 

 - ٤١٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  جدران تحيط بي* * 

  تحبسني داخل هذه الغرفة القاسية للأبد

  جدران لا تحس بي

  تنتزع من قلبي أسمى آيات الحب

  جدران صماء تضمني

  تحولني إلى كائن غليظ القلب ،تقسوا علي 

  داخل هذه النفس و أ�ظر بعيني إلى شريط حياتي ،أتتبع ذكرياتي 

  تتعاقب الأعمار و تتقلب النفوس و تبقى �فسي على حالها

  كأنها لم تغادر ذلك السجن الأزلي يوما

  جدران صماء أحكي لها عن قصتي

  أحكي عن حياتي و عن آلامي

                                          َ ِ ِو لكن من أين سأبدأ من مراحل ذلك العمر اله ر م 



 

 - ٤١٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                              ً                                 لا أكاد أدري و لكنني أعلم جيدا  أ�ني سأبدأ هذه القصة من حكاية ذ�بي

                        ً       ذ�بي الذي لم يفارقني عمرا  بأكمله

  لا أجد له حلا و لا أعثر له على قبر

                            و يكاد ذلك النور الذي أبصره   ،أحس به يجذبني إلى قاع سحيق من الألم و المعا�اة 
  كنجم خافت في السماء يختفي

                              ً          ًيجذبني إلى حيث لا أجد لنفسي مخرجا  و لا مهربا 

  عن مولاي عن إلهي ،يبعد�ي عن خالقي 

                       ً        يغر بني عن إله رحمني صغيرا  و لازال  ،عذبني ي

                 ً       و يعفوا عني كبيرا  و لازال

  و سيبعثني للأبد

                                               ً          أحاول أن أ�تزع ذ�بي من صدري و لكنه أشد إلتصاقا  بي من قلبي

                                  هل علي  أن أ�تزعه و أ�تزع قلبي معه



 

 - ٤١٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ذلك الذ�ب إحتضنني طفلا و كبر معي

  من القذارةصنع القسوة في قلبي و أغرق �فسي في مستنقع 

  لقد أبعد�ي عن طهارتي و عن حبي

  أبعد�ي عن أملي و عن دربي

  لقد أبعد�ي عن خالقي

                         يحو له إلى صخرة سوداء قاتمة ،أحس به يحتضن قلبي 

  لا تنبت الخير و لا تزهر التقوى

  كم علي أن أصبر قبل أن أ�تزعه من قلبي

  كم علي أن أصبر حتى أرى تلك الجنة الخضراء مزهرة من جديد

                     ُ           كم علي أن أصبر حتى أ ولد من جديد

  

  



 

 - ٤١٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  يجتذبني ذ�بي و يغرقني و تستسلم له جوارحي و آمالي و أ�سى

  ووهبني أسمى حياة ،                               أ�سى أ�ني عبد  خلقني ا بأسمى صورة 

  خنت طريقي و خنت كل ما هو جميل في حياتي ،لقد خنت عمري 

  خنت الماضي و الحاضر و حتى المستقبل ،لقد خنت كل شيء 

              ً       أعلم لي طريقا  للخروج لا

           ً                                            أ�تظر يدا  تمتد إلي لتجذبني من مستنقعي و تطهر�ي من ذ�وبي 

                 ً                                                      و أتناسى أن لي يدا  قد تمتد لتلتقط ذلك الشعاع الخافت من النور الذي يتراءى لي 
  من وراء ظلمات �فسي

  و لكنني فقدت الأمل

  فقدت الأمل في �فسي و في حياتي

  مقاومة شيطا�يفقدتها منذ أن إكتشفت ضعفي في 

  



 

 - ٤٢٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  كم أرجوا أن يتراءى لي عفو ربي

  كم أتمنى أن أرى رحمة ربي

  و لكنني فقدت الأمل

  أتخبط في مستنقعي كأ�ني فاقد للحياة

  دونما أمل حتى في النجاة ،دون هدف 

     ِّ                                        أسل م رايتي و أغلق عيني لأ�تهي في هذا الوحل الأسن

  و لتنتهي حياتي إذن في قذارة هذا المكان

   ........... و لكن

                          و لكن هل هكذا صو رت حياتي

  هل هكذا رسمت أيامي

                هل هكذا نحت  قلبي

  هل هكذا عشقتها



 

 - ٤٢١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                    ً         هل هكذا أمضيت عمرا  في بنائها

           ألهذا خ لقت

  ألهذا خلقت 

  ألهذا خلقت

  سأستمر ،سأقاوم  ،سأنهض .......كلا 

  سأستلهم من ربي العفو و سأدعوا بالإخلاص

  لخلاصي و سأمد يدي عساهما تصلا�ي

                   ً                                    و سأقذف قلبي بعيدا  عن هذا المستنقع فأ�ا لم أولد لأموت هنا

                      َ            و سأحارب شيطا�ي و سأ نهزم و سأحارب لن أموت هكذا

  و قد أسقط و لكنني لن أستسلم و سأ�تصر يوما ما

يكفيني شرفا  أ�ي حاربت تحت راية ا                     ً            

  ن س                                َو سأحارب و لن أغمض عيني في هذا الأ 



 

 - ٤٢٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و سأحارب

و سأحملها على دمي و  ،                          ّ       و لن أرضخ لشيطا�ي و لن أسل م رايتي  لن أبقى هنا
  سأمضي فقط لأ�ي عبد                     

  خلقني ا و لن يتركني أغرق في هذا المستنقع

و سأتوب و سأعود و سأتوب و سأتوب و سأستغفر و لن أستسلم و سأنهض و 
  سأستمر

  و سأتعثر و لكنني لن أستسلم

  قطلن أترك �فسي تنهار و لن أدعها تس

و سأستمر في طاعة ربي لا لشيء  ولكن فقط لأ�ني آمنت بأن ا ربي و رسوله 
  �بيي و بملائكته و كتبه و رسله

  إلهي أعني على طاعتك

  إلهي أعني على ترك ما تكره 



 

 - ٤٢٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  إلهي أعني على ما تحب

                                ٌ                إلهي إن لم أكن أهلا لمحبتك فأ�ت أهل  للعفو و الغفران

  إلهي كن معي

       َ   إلهي أ ع ن ي

.....................................  

�ظر لكأعندما * *   

بدي يربطني بكأهناك رابط  أنشعر أ  

ليس له حدود يءش  

و تحديدهألا يمكن قياسه   

عجاب والحب والعشقكبر من الإأ  

لى حد الجنونإ ابه     متيم  ةكثر من حبيبأ �ت ليأ  

كثر من صديق يغنيني عن كل البشرأ  

 
هوية.. حبي لك   

�تماءإ  



 

 - ٤٢٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 وطن
 

هدف.. حبي لك  

 وغاية
 ورسالة
 وحلم

 وطريق طويل
 

حياة..       حبي لك   

 وموت
 وبعث من جديد

قلب..       حبي لك   

روح و وعقل  

فكر و وجسد  

به أعيشومنهج   

......................................  



 

 - ٤٢٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أ�ا مكسور.. لست حزين * *   

 
أ�ا مقصوم ظهري..          لست م تعب   

 
أ�ا مقتول.. لست مجروح   

 
              ًأ�ت دفنته حيا .. حبنا  يلم تقتل

 
وئد الحب؟ ينهل تعرف  

 
                 أكبر من حد إدراكك  .. وجعي كحبي

 
                 أكبر من حد إدراكك  .. وجعي كحبي

 
                 أكبر من حد إدراكك  .. وجعي كحبي

...................................  

  يرتجف قلبي* * 

  ترتعش شفتاي



 

 - ٤٢٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  و تحفر الدموع أخدودها على وجنتاي

  يسألني الناس أأ�ت حزينو 

  فرحي حزين

  ضحكي حزين

  بكائي حزين

  حتى دمعي أصبح حزين

  و الناس من حولي تسألني أأ�ت حزين

  هذه روحي

  هذه �فسي

  و هذه أحزا�ي

         ّ                كورد عط ر  الد�يا و �سا�ي

  كبحر ملئ الفضاء عمقا و أبكا�ي



 

 - ٤٢٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  كقلب أزهر في قلوب الناس و أفنا�ي

  هذا القلب حبيبي

  بين ثناياه حلمي و آلامي هذا القلب يحمل

  و يصنع بين أكفيه دمعي و أحزا�ي

  إرحل بيا أيها القلب الحبي

  يا ساكنا قلبي أرجوك إذهب و أتركني لأشجا�ي

  فلا مكان في قلبي لجرح آخر

  و لا مكان في قلبي لحزن آخر

  لا مكان في قلبي سوى لحبك

  فأتركني معه و دعني أجتر أيام 

.................................  

  



 

 - ٤٢٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  حبيبتي* * 

                 ً                إعلمي أن لي قلبا  بكل ما فيه يحميك

  بكل ما أعطاه ربي من أحاسيس يحويك

  حياته حتى جروحه تفديك ،روحه 

  لا تظني أ�ه في يوم يمكن أن ينسيك

     فيك يهوى ذكراك إن صارت الليالي تج

  و أدعوا لك عسى ربي يحفظك و يحميك

..............................  

  

  

  

  



 

 - ٤٢٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

iÉ|Ät ‹AA Äx Ñtá wâ àxÅÑá átÇá ÜxvâÄx tätÇvx*  
hÇx tâàÜx Yxâ|ÄÄxà wstÜuÜx ät àÉÅuxÜ 

hÇx tâàÜx yÄxâÜ wâ }tÜw|Ç ät ás°àÉ|ÄxÜ  
hÇx tâàÜx °àÉ|Äx wâ v|xÄ ät ás°àx|ÇwÜx  
hÇx tâàÜx É|áxtâ wâ Ç|w ät ásxÇäÉÄxÜ 

 

`t|á ÅÉ| ‹‹AA âÇx yxâ|ÄÄx ? tâ yÉÇw ät äxÜw|Ü 

hÇx yÄxâÜ ás°ÑtÇÉâ|Ü  
hÇx °àÉ|Äx ÜxÇt|àÜx ? °à|ÇvxÄxÜ  
hÇ É|á|ÄÄÉÇ ät yÜtÑÑxÜ Ät vÉÖâ|ÄÄx 

fÉÜà|Ü xÇ ÑÄx|Ç áÉÄx|Ä  
VtÜ }x àst|Åx 

‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹AA 

 

 

 

 



 

 - ٤٣٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

aÉàÜx tÅÉâÜ ÅxÜäx|ÄÄxâå ÑúÄ|Üt*  
aÉàÜx ÄÉÇzâx {|áàÉ|Üx ásxyytvxÜt 

gÉâà ÇÉá Ü£äxá ás°àx|ÇwÜÉÇà 

aÉá Ü|Üxá ? ÇÉá ÄtÜÅxá ? ÇÉàÜx }É|x ? ÇÉàÜx Ñx|Çx 

_sÉâuÄ| àÉÅuxÜt áâÜ àÉâàxá ÇÉá àÜtvxá 

`t|á Ät ä|x vÉÇà|Çâx ? vÉÇà|ÇâxÜt 

Xà ÖâxÄÖâx ÑtÜà ? âÇ tâàÜx tÅÉâÜ ÅxÜäx|ÄÄxâå ÜxÇt|àÜt 

aÉàÜx tÅÉâÜ tÄÉÜá }tÅt|á Çx ÅÉâÜÜt 

‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹AA 

 

 

Vx Öâx  }x äÉâwÜt|á àx w|Üx y|ÄÄx tâå çxâå uÜ|ÄÄtÇàá*  
Xáà á|ÅÑÄx ? àÜ¢á á|ÅÑÄx 

VÉÅÅx á| Äx ÜÉáá|zÇÉÄ v{tÇàt|à 

VÉÅÅx á| Ät ÅxÜ ÜxáÑ|Üt|à 

VÉÅÅx á| Äxá tÜuÜxá ÅâÜÅâÜt|xÇà 

`t|á àâ äÉ|á ? ÅÉÇ tÅ|x tâå çxâå uÜ|ÄÄtÇàá  
VÉÅÅx |Ä xáà w|yy|v|Äx wx w|Üx ? áÉâäxÇà Äxá v{Éáxá á|ÅÑÄxá 



 

 - ٤٣١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

VÉÅÅxÇà àx w|Üx ? wÉÇv vx Öâx }x äÉâwÜt|á w|Üx R 

VÉÅÅxÇà àx ÄsxåÑÄ|ÖâxÜ 

TÄÉÜ Öâx Åt äÉ|å xáà ÑxÜwâx ? Öâx Åxá ÅÉàá vx áÉÇà °ztÜ°á 

TâÜt|@}x Ät Ñtà|xÇvx wstààxÇwÜx }âáÖâst Ät y|Ç wx ÇÉàÜx äÉçtzxR 

fxÜt|@}x vtÑtuÄx wx áâÑÑÉÜàxÜ ÄsxÇyxÜ wâ á|ÄxÇvx R 

_sxÇyxÜ wx Ät ÑtÜÉÄx ? ÄsxÇyxÜ wx Äs|Çw|yy°ÜxÇvx R   

 

WxÅt|Ç ä|xÇwÜt ‹AA wxÅt|Ç Çsxáà ÑÄâá àÜ¢á ÄÉ|Ç  

WxÅt|Ç àâ ÑtÜà|Ütá ? y|ÄÄx tâ çxâå uÜ|ÄÄtÇàá ‹‹ 

cxâà@£àÜx ÑÉâÜ àÉâ}ÉâÜá àâ ÑtÜà|Ütá  

WxÅt|Ç àâ àsxÇyÉÇvxÜtá wtÇá Äx ÖâÉà|w|xÇ ?  

gxá çxâå ás°ÄÉ|zÇxÜÉÇà wxÜÜ|¢Üx Äx äxÇà ? Äx uÉâ|ÄÄtÜw xà ÄsÉuávâÜ|à° 

`É| }x ÑÄÉÇzxÜt| wtÇá Ät àÜ|áàxááx wx Åxá }ÉâÜá 

_x ÜÉáá|zÇÉÄ ztÜwxÜt Äx á|ÄxÇvx 

_t ÅxÜ átÇzÄÉàxÜt 

_xá tÜuÜx ás{tu|ÄÄxÜÉÇà wx wxâ|Ä xà áx àt|ÜÉÇà 

_t|ááx@ÅÉ| wÉÇv ? y|ÄÄx tâ çxâå uÜ|ÄÄtÇàá ? 

TätÇà Äx  w°ÑtÜà ? âÇx àÜtvx ? âÇ y|Ä ? âÇ ÅÉà ? âÇ vxÜàt|Ç á|zÇx  

cxâà@£àÜx àÜÉâäxÜt|@}x âÇ }ÉâÜ Åt äÉ|å ÑxÜwâx 



 

 - ٤٣٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

`xá ÑtÜÉÄxá °ztÜ°xá  

cxâà@£àÜx tâÜt|@}x âÇ }ÉâÜ   Äx vÉâÜtzx wx àx w|Üx M  

]x àst|Åx 

bâ| y|ÄÄx tâ çxâå uÜ|ÄÄtÇàá  ?  

_t|ááx ÅÉ|á ÄsxáÑÉ|Ü  

‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹ 

 

 

 

aÉàÜx tÅÉâÜ ÅxÜäx|ÄÄxâå ÑúÄ|Üt * 

aÉàÜx ÄÉÇzâx {|áàÉ|Üx ásxyytvxÜt 

gÉâà ÇÉá Ü£äxá ás°àx|ÇwÜÉÇà  
aÉá Ü|Üxá ? ÇÉá ÄtÜÅxá ?ÇÉàÜx  }É|x ? ÇÉàÜx Ñx|Çx 

_sÉâuÄ| àÉÅuxÜt áâÜ àÉâàxá ÇÉá àÜtvxá 

`t|á Ät ä|x vÉÇà|Çâx ? vÉÇà|ÇâxÜt 

Xà ÖâxÄÖâx ÑtÜà ? âÇ tâàÜx tÅÉâÜ ÅxÜäx|ÄÄxâå ÜxÇt|àÜt  

aÉàÜx tÅÉâÜ tÄÉÜá }tÅt|á Çx ÅÉâÜÜt A  

‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹ 



 

 - ٤٣٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 

 

]st|á zÜtä° àÉÇ ÇÉÇ áâÜ Ät ÅxÜ 

_xá ätzâxá äxÇâxá ÄsÉÇ tätÄx  

]st|á zÜtä° àÉÇ ÇÉÇ áâÜ Äx átuÄx 

_x äxÇàá ? Ät Çâ|à ? tâ ÄÉ|Ç Äst äÉÄ°  

 ]st|á zÜtä° àÉÇ ÇÉÇ áâÜ Äx v{£Çx  

_x v{£Çx t zÜtÇw| ? àÉÇ ÇÉÇ vsxáà xÇäÉÄx  

]st|á zÜtä° àÉÇ ÇÉÇ áâÜ Äx V‚âÜ  

gÉÇ ÇÉÇ ÖâxÄÄx }É|x 4 àÉâ}ÉâÜá Äõ@utá  

‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹ 

 

 

 

_ÉÜáÖâx }x àx äÉ|x* 

]st| Äs|ÅÑÜxáá|ÉÇ wx àx vÉÇÇt|àÜx  

_ÉÜáÖâx }sxÇàxÇw àt äÉ|x  

]st| Äs|ÅÑÜxáá|ÉÇ wx ÜxÇt|àÜx 



 

 - ٤٣٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

WxÑâ|á Ät ÑÜxÅ|¢Üx yÉ|x Éâ }st| àx äâx 

]st| áâ Öâx wx ÅÉÇ v‚âÜ àâ áxÜt|á Äs°Äâ  

 

`t|á àÉâà wx Å£Åx }x áâ|á àÜ|áàx 

VtÜ }tÅt|á àâ Çx Åst|ÅxÜt|á 

]tÅt|á àâ Çx Åx ÑtÜÄxÜtá 

T ÖâÉ| áxÜà wx às°vÜ|Üx âÇ ÑÉ¢Åx  
]tÅt|á àâ Çx Ä|áxÜt Åxá ÑÉ¢Åx  

]tÅt|á àâ Çx Åx w|ÜxÜt }x àst|Åx 

T ÖâÉ| áxÜà wx às°vÜ|Üx âÇ ÑÉ¢Åx  
`t| àÉâà wx Å£Åx ÑtÜvx Öâx }x àst|Åx 

‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹A 

 

_stâÜÉÜt? Ät äÉ|v|AA xÄÄx ä|xÇà ? }x ÄsxÇàxÇwá*  
XÄÄx tÑÑÜÉv{x ? }s°vÉâàx áxá Ñtá Ä°zxÜá ? 

fxá wÉ|zàá wx áÉ|x yÜtÑÑxÜ ? wÉâvxÅxÇà t Åt ÑÉÜàx A 

ft äÉ|å xÇv{tÇàxÜxááx ÅstÑÑxÄÄx ? Ås|Çä|àx 

T âÇ ÄtÇztzx Åtz|Öâx ? t âÇ ÄÉÇz äÉçtzx ? Äx wxÜÇ|xÜ äÉçtzx 4 



 

 - ٤٣٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

XÄÄx ÅstÑÑxÄÄx t Ät áâ|äÜx ? áxâÄ ? átÇá utztzx ? 

ftÇá vÉÅÑtzÇÉÇ ? átÇá áÉâäxÇ|Ü A 

XÄÄx ÅsÉÜwÉÇÇx wx àÉâà Öâ|ààxÜ ? wx ÅsxÇ tÄÄxÜ ? 

bâ R }x Çx át|á xÇvÉÜx 

`t|á âÇ àâÇÇxÄ ? âÇ v{xÅ|Ç |Çy|Ç| ? 

et| wx ÄâÅ|¢Üx ä|ÉÄxààx ? xÇàÜx wxâå ÜtÇz°xá wstÜuÜxá à°Ç°uÜxâå 

TÑÑtÜt|à õ Åxá çxâå ytáv|Çxá A 

XÄÄx xáà ÑÜxáá°x ? xÄÄx Çx Åx Ät|ááx Ñtá âÇ |ÇáàtÇà ÑÉâÜ w|Üx 

Tâå tÅ|á M tw|xâ N tâå Üâxá wx Ät ä|ÄÄx M tw|xâ ? tâå tÜuÜxá wâ vtÜà|xÜ M tw|xâ 

XÄÄx Çx Ät|ááx Å£Åx Ñtá w|Üx ÅÉÇ wxÜÇ|xÜ ÅÉà 

dâ| ÜxáàxÜt ? {°Ätá ? áâáÑxÇwâ õ Åxá Ä¢äÜxá 4 

hÇ |ÇáàtÇà ‹ }sÉâuÄ|x àÉâà N Äxá }ÉâÜá wx uÉÇ{xâÜ ? 

_xá }ÉâÜá wx ÅtÄ{xâÜ ? vx Öâ| yâà ? vx Öâ| tâÜt|à Ñâ £àÜx ? 

`ÉÇ ÇÉÅ ? xà Ät vÉâÄxâÜ wx ÅÉÇ ä|átzx A 

]sÉâuÄ|x àÉâà ? Öâx }x áâ|á wst|ÄÄxâÜá 

_tÇvx tâå ÑÉÜàxá wsâÇx ä|ÄÄx °àÜtÇz¢Üx ? 

]x Çx Ñâ|á ÖâsÉu°|Ü t ÄstÑÑxÄ ? tätÇvxÜ 

ixÜá Äx wxáà|Ç ‹ ÅÉÇ wxáà|Ç 4 

‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹‹A 



 

 - ٤٣٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

fÉÇ ÇÉÅ °àt|à ‹‹‹‹‹‹*  
dâxÄÖâxá át|áÉÇá wx yÄxâÜá ‹ áÉÇ úzx ? 

fxá v{xäxâå ‹ wxá ÅÉ|ááÉÇá wx uÄ° ? 

Wxá Ü|ätzxá xÇ Öâ£àx ws|Çy|Ç| ‹ áxá çxâå ‹ 

fÉÇ wxáà|Ç ‹ Ät ÇÉç°x xà Ät uÉâ°x wx yÉÜàâÇx ? 

dâxÄÖâxá ytzÉàá wx v{tzÜ|Ç ‹ áÉÇ utztzx ? 

fÉÇ áxvÜxà AA cxÜáÉÇÇx Çx Äx át|à ‹ 

XÄÄx ÅtÜv{t|à A cÉÜàtÇà áÉÇ áxvÜxà ? 

`t|á áâÜ Äxá Ä¢äÜxá °vÄtàx áÉÇ áÉâÜ|Üx ? 

WtÇá Äxá çxâå }t|ÄÄ|à áÉÇ tÅÉâÜ wx Ät ä|x ‹  

Tâ Å|Ä|xâ wsâÇx zÜtÇwx ä|ÄÄx ? Ñtáátzx |ÇvxÜàt|Ç ?}st| ÜxÇvÉÇàÜx ‹‹‹‹A 

XÄÄx t àÜtvx xÇ ÅÉ| ÄsxáÑtvx wsâÇ tÅÉâÜ |ÅÑÉáá|uÄx ? 

_t ä|x xáà w°áÉÜÅt|á âÇ v{tÇà áÉâá Ät Çx|zx 

Vx áÉ|Ü ‹ Ät ÇÉáàtÄz|x Ås{tu|àx N wx ÅÉ| áâÜz|ááxÇà 

_xá ÅÉàá wx ÅÉÇ áÉÄx|Ä tutÇwÉÇÇx ?  

Wx ÅÉÇ tÇ°ÅÉÇx tutÇwÉÇÇ°x ?  

Wx  Åt Å¢Üx tutÇwÉÇÇ°x ? 

Wx ÅÉÇ ä|ÄÄtzx tutÇwÉÇÇx ‹AA 



 

 - ٤٣٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

‹‹‹AAt ÑÄxâÜx vx áÉ|Ü@Ät 

fxá ÄtÜÅxá ÉÇà äÉ|Äx áÉÇ áÉâÜ|Üx N 

\Ä ÅstÜÜ|äx wx vÉÇÇt|àÜx Äx áxvÜxà wx ‹‹‹‹AA 

]x Çx äÉâá Äx w|Üt| }tÅt|á ? Çx Äsxáátçxé Ñtá N 

‹‹‹‹‹Åst ÅÉÇàÜx Äx á|ÄxÇvx ‹4    
 

  
  

 
  



 

 - ٤٣٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  



 

 - ٤٣٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 
  



 

 - ٤٤٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  



 

 - ٤٤١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

  



 

 - ٤٤٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  



 

 - ٤٤٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 
:ة جمــــــــــــــــل دمعـــــــــــــــــــــــــــأ*    

 أجمل دمعه لحظه فراقك المعصية
 أجمل دمعة لحظه التوبة بعد المعصية

صدقاء السوءأأجمل دمعه لحظه رفضك   

خذ بيد صاحبكأجمل دمعه لحظه الأ  

 أجمل دمعه لحظه سجودك
 أجمل دمعه لحظه ركوعك

 أجمل دمعه لحظه الدعاء بخشوع
ستجابة الدعاءإأجمل دمعة لحظه   

 أجمل دمعه لحظه تفريج كربة الناس
 أجمل دمعه لحظه عمل الخير

 أجمل دمعه لحظه مواساة الغير
رأس اليتيم...دمعه لحظة مسح أجمل   

 أجمل دمعة لحظه سماع خبر سار
هل بعد فراقأجمل دمعه لحظه لقاء الأ  



 

 - ٤٤٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 أجمل دمعه لحظه عيو�ك تشوف الكعبة
 أجمل دمعة لحظه سلامك على قبر الرسول

قصىأجمل دمعه لحظه الصلاة بالأ  

 أجمل دمعه لحظه رضا والديك
 أجمل دمعه لحظه شفاء والديك

ه تشوف طفلكأجمل دمعه لحظ  

 أجمل دمعه لحظه صيامك بحق
وأعظم وأجمل دمعه لحظه فوزك بالجنة ورأيت ا عز وجل وشفاعه الرسول عليه 

الصلاة والسلام أفضل

الصمت هو العلم الأصعب من علم الكلام*   

 الصمت هو شي يصعب على الجميع تفسيره
 والصمت هو أفضل جواب لبعض الأسئلة

لصمتجملك عندما تلزم اأفما   

مور تستوجب الصمتأفي   

ن تضحك في وجه من ينتظر منك البكاءأفما أجمل   

 وما أجمل أن تصمت في وجه من ينتظر منك الكلام



 

 - ٤٤٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الذين يتكلمون وفعلا غالبا ماتكون أعمار الذين يصمتون أطول من أعمار  

 وطبعا الصمت هي لغة العرب المشهورة
 فليصمت الجميع

و�دمنا على الكلام مرارا.. �دمنا على السكوت مرة   

 وقال البعض بما معناه
عندما ترغب �فسك في الكلاممتى تصمت ؟   

عندما ترغب �فسك في السكوت متى تتكلم؟  

 !! فـوائد الصمت !!
 الصـمـت

والتركيز بعقلا�ية على  يمنحك طاقه قويه للتفكير بعمق في كل ما يحصل حولك
 أجابتك

غير منطوقة تجعلهم  �ظرات محملة بمعانيجعلك تسيطر على من أمامك من خلال 
 حائرين في تفسيرها

يرغم من أمامك على البوح بما داخله  المصحوب ببعض الحركات والإيماءاتالصمت 
 فيقول أكثر مما يريد فعلا

 
فتكون  يولد لدى الآخرين شعورا بالغيظ الشديد لأنهم يعتبرو�ه هجوما مستترا



 

 - ٤٤٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 الأقوى من دون كلام ولا تعب
ل الأفضل أمام المشاكل الزوجية التافهةهو الح  

بعكس الصراع و الجدل الذي يولد التنافر والحقد في المواقف الصعبة يولد الاحترام  

على مواصلة الكلام يدمر أسلحة من تتشاجر معهم ويجردهم من القدرة  

ويبدأ هو بالكلام صمت فيتساءل عن سبب صمتكإعندما يصمت شريكك   

لذي يفتقده الكثيرونيعلمك حسن الاستماع ا  

 حاول إتقا�ه ولن تفشل أبدا في تحقيق ما تريد

 في أي وقت وفي أي موقف

  أصعب الأشياء* * 

  ...أصعب حب 

  ذلك الذي يجيء في الزمن الخطأ 

  ....أصعب بداية 

  أن ينتهي منك كل شيء وتبدأ من جديد بعد فوات الأوان

  ...أصعب حلم



 

 - ٤٤٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

    . ذلك الذي يبدأ دون أن �عرف له نهاية

  ...أصعب موقف

  .ألا تكون أقدار�ا بأيدينا و�راها في أيدي من لا يقدرون قيمة الأشياء 

  ...أصعب نهاية

    .نهاية الحب الذي يخترقه سهم الخيا�ة 

  ...أصعب امرأة

   .مراة تتحدث عن �فسها أربع وعشرون ساعة دون أن تشعر بالملل إ

   ...أصعب رجل

    علاقة لها بكل ما يدور بداخلهشياء لا أتبدو على وجهه  إ�سان

  ...أصعب امتحان

  .جابة إ                                    ً     ً          عندما تجد �فسك أمام طفل صغير يسأل سؤالا  كبيرا  لا تملك له 

   ...أصعب قرار



 

 - ٤٤٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  .أن تتنازل عن كبرياء أمام ضرورة 

  ...أصعب لحظة

وأن تعلم أن طريق                             ً                   أن تنشطر الى �صفين وتجد ا�سا�ا  يصافحك في لحظة وداع 
  .العودة مستحيل 

  ...أصعب صورة

  .رصيف ، وأم تبكي ، ومجتمع لا يعرف الرحمة  صورة طفل جائع على

  ...أصعب منصب

                                                 ً                 أن تجلس على كرسي كبير تحركه أصابع خفية مقلوبة أحيا�ا  وتهبط به في احيان 
  وربما وجدت �فسك تسقط من الشباك على صندوق القمامة أخرى

  ...صعب مكانأ

مع من تحب فلا تجد فيه غير الأطلال وبقايا عمر                            ًعندما تعود الى بيت جمعك يوما 
    .رحل ، وذكريات لن تعود 

  ...أصعب عطر



 

 - ٤٤٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                              ً                                    مرأة ودعتها وصارت ذكرى وأحيا�ا  تزورك متخفية في ليلة شتاء باردة على إعطر 
  .لا تعرفها  أخرىمرأة إمعطف 

   ...أصعب قصيدة 

ويصبح الحبر دفق الدماء على ورق تتحدود الكلمات و الإحساسعندما يتجاوز 
   .   ً دما  

   ...صعب الأصدقاءأ

  .العواصف  إليكومتى يحمل أ صديق كالبحر متى يثور ومتى يهد

    ...أصعب الذكريات

   .حلم مات بين يديك ولم تستطع أن تكفنه 

  ...أصعب الأيام

  .عندما تصير أقدار الشعوب في يد المرتزقة 

   ...أصعب الشواطئ

  بنا من مكان إلى مكانمكان �راه من بعيد والأمواج تلقي 



 

 - ٤٥٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

   .و�كتشف أن الشاطئ سراب 

    ...أصعب الدموع

  .تلك التي �ذرفها أمام من لا يستحق 

  ...أصعب الأما�ي

  .أن تأتمن عليها من لا يدرك قيمتها 

  ...أصعب الكلمات

  .تلك التي �قولها عن غير قناعة فتفتقد الصدق 

    ...أصعب لقاء

  .هو المستحيل  عندما تكتشف أن من ظننته الأمل أصبح

   ...أصعب زيارة

  .            ً                                            أن تجد عزيزا  لديك في ساعة محنة وأ�ت غير قادر أن تمد له يديك 

  ...أصعب بداية



 

 - ٤٥١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

    .أن ينتهي منك كل شيء وتبدأ من جديد بعد فوات الأوان 

   ...أصعب �ظرة

    . مرأة كنت تحبها تتسول الحب على الطرقات إ

   ...أصعب الدروس

    ألا �تعلم من أخطائنا

  و أصعبها أن لا �تعلم من أخطاء تركت في قلوبا جروحا أبدية 

و أصعب كل شيء أن تكتشف أن ما رأيته في المرآة كان وهما و أ�ك لم تكن 
  الإ�سان الذي كنت تحلم به

!                      ّ                       أصعب الأشياء حين تعرف كل  شيء و لا تستطيع فعل شيء* *   

                 ُ                         أصعب الأشياء حين ت قتل وجها لوجه ويداك مكب لة

!                                  الأشياء حين يصرخ داخلك ولا يرتد  الصدىأصعب   



 

 - ٤٥٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

!أصعب الأشياء حين يصرخ داخلك ويختنق هذا الصراخ  

!أصعب الأشياء حين يصرخ داخلك وينعدم في العلن  

!أصعب الأشياء حين تدرك وتتجاهل  

!                ُ َ                              أصعب الأشياء حين ت ت جاهل وتصبح إحدى الأرقام المخدوعة  

!يمتلكه القهرأصعب الأشياء حين تغمض عينيك وقلبك   

!أصعب الأشياء حين تفهم الآخرين ولاتجد من يفهمك  

!                               أصعب الأشياء حين تحب  ولا تدري من تحب   



 

 - ٤٥٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

!                                  أصعب الأشياء حين تحب  وتكتشف أ�ك في حلم  

!                   ّ                         أصعب الأشياء حين تتبخ ر المياه أمامك فتلعن الش مس  

!أصعب الأشياء حين تكتشف أ�ك لست سوى حلم  

                                          ن أ�ت، وتصبح هذا الآخر الذي لا تعرفه وتستمر  أصعب الأشياء حين لا تكو

!الحياة  

!                                                         أصعب الأشياء حين يكون حاضرك هو ذكرى  لماضيك ومستقبلك هو حاضرك  

!                                                     أصعب الأشياء حين تعرف أ�ك ميت والآخرين يستمد ون منك الحياة  



 

 - ٤٥٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

!أصعب الأشياء حين تبكي بصمت  

!أصعب الأشياء حين تكذب على �فسك ويصبح ذلك عادة  

!الأشياء حين يمتلكك الحزن وتنظر الى الآخرين بإبتسامةأصعب   

!أصعب الأشياء ربما لم تأت بعد  

 نهمار صعب أن تبتسم ودموعك على وشك الإأمــا * * 

 
 صعب أن تضحك وداخلك جرح يصرخأمــا 

 
 صعب أن تحب شخص لا يعلم بحبكأمــا 

 
 صعب أن تشتـاق لشخص وهو يخو�ك في غيابكأمــا 

 
 أن تحب شخص رغم كل مافعله بك صعبأمــا 



 

 - ٤٥٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 
 صعب أن تحـاول �سيان من أحببته منذ الصغرأمــا 

 
 صعب أن تندم وقد فات الأوانأمــا 

 
 صعب أن تبني الأمل على شيء مجهولأمــا 

 
 صعب أن يقســى عليـك القدرأمــا 

 
 صعب أن تحب شخص ويأتي القدر بكل سهوله ويفرق بينكمأمــا 

 
 كل أحلامك تتحطم أمام عينكصعب أن ترى أمــا 

 
 صعب أن تفقد شخص كـان هو كل أحلامكأمــا 

 
 صعب أن تتمنـى المــوت من شدة ماتحس به من ألمأمــا 

 
 صعب أن يأتيك خبر مـوت من هو حياتكأمــا 

 
  .صعب أن يجبرك الزمن علـى شيء لم تكن تتصور فعلــه في حياتكأمــا 



 

 - ٤٥٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أصعب لحظات حياتك* *   

أ�ك تحبه من تحبه دون أن تقول له عندما تفقد   

فتقف عاجزا عن إزالتها عندما ترى دمعة من تحب أصعب لحظات حياتك   

                                            عندما يتهمك أغلى الناس بأشياء ليست فيك أصلا  أصعب لحظات حياتك

  عندما تبتسم للحياة، وتقول أن التعاسة قد فارقتك أخيرا أصعب لحظات حياتك
ناس إليكفتفاجأ بأ�ك قد خسرت أعز ال  

وفي  وتمر الساعات ومازلت تبكي.. عندما تبكي وتبكي أصعب لحظات حياتك
لا يشعر بك أحد...النهاية   

ولكن تشعر ا�ك لوحدك عندما يكون الكل حولك أصعب لحظات حياتك  

و كل              ّ           َّ             عندما تجد أن   مصيرك سيتلخ ص في لحظة واحدة أصعب لحظات حياتك
 شيء وقف على هذه اللحظة

عن اقتناص هدفك الأهم                 عندما يقعدك ج بنك لحظات حياتكأصعب   

إلا إحساس  دون سبب عندما تفارق من أحببتهم وأحبوك أصعب لحظات حياتك
كأن شجرة تجتث من جذورها حية مورقة وهي  غامض بأ�ك يجب أن تغادر

  تشاهد �زفها



 

 - ٤٥٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

تمر إلا الكذب المس.. أن تعيش مع من لا يعرف من الحياة  أصعب لحظات حياتك
 وقلب الحقائق

وبكسبه .. يوم تفقد دينك لأ�ك بفقده تفقد كل شيء أصعب لحظات حياتك
لأن دينك معناه إيما�ك ، قيمك ، مبادئك، أخلاقك، عطاؤك،  تكسب كل شيء

 سخاؤك، وغيرها الكثير

 ويمر أمامك شريط حياتك عند تتوقف لحظات مع �فسك أصعب لحظات حياتك
ربك عز وجل ما يشفع لك عند ولا تجد فيه  

ولا ) إ�ك ميت و إنهم ميتون ( عندما تذكر قوله تعالى  أصعب لحظات حياتك
 تعمل لهذه النهاية الحتمية

أصعب لحظات حياتك أن تعيش و أ�ت سعيد و تكتشف بعد طول العمر أن ما  
كنت تعتقده طاعة  لم يكن سوى وهم و أن ما كنت تفعله لم يكن خالصا لوجه 

قل هل �نبئكم (أ�ه قد صدق فيك قوله تعالى في آخر سورة الكهف ا الكريم و 
الذين ضل سعيهم في الحياة الد�يا و هم يحسبون أنهم يحسنون * بالأخسرين أعمالا 

)صنعا   



 

 - ٤٥٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

الوداع في الحب: صعب* *   

أن ينتهي الحب دون كلمة وداع: الأصعب   

أن تختار من تحب: صعب   

بأن تحاول كراهية من كنت تح: الأصعب   

أن تقع في الحب في الزمن الخاطئ: صعب   

أن يتوافق ذلك مع الشخص الخاطئ: الأصعب   

ةأن يجفاك الحبيب لأسباب غير واضح: صعب  

أن لايبرر لك غيابه رغم سؤالك الدائم عنه: الأصعب   

ةموجع ةأن تقع في حب شخص قلبه لا يزال ينزف من خاين: صعب   

إقناعه بأ�ك شخص مختلف: الأصعب   

أن تشعر بالحاجة الى الحب: صعب   

فقدان القدره على الحب: الأصعب   

فقدان القدره على الحب: صعب   

رةأن تظل مؤمنا بفقدان هذه القد: الأصعب   

ةأن يبدأ الحب بالشفق: صعب   

ةأن يستمر الحب بالشفق: الأصعب   



 

 - ٤٥٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

ةأن يتحول الحب الى صداق: صعب   

ةأن يتحول الحب الى عداو: الأصعب   

أن يأتي الحب قبل الزواج: صعب   

أن يأتي الحب بعد الزواج: الأصعب   

أن تحب أكثر من شخص في حياتك: صعب   

أن تجمع أكثر من حب في وقت واحد: الأصعب   

أن يعود الحب كما كان بعد الفراق: صعب   

أن �ظل �نتظر عودته كما كان: الأصعب   

أن تختار بين أكثر من حب: صعب   

يستحق الإختيارأن لاتجد من : الأصعب   

محاولة إرضاء الحبيب: صعب   

ةأن يكون من النوع الذي لا يرضى بسهول: الأصعب   

أن يغار عليك من تحب: صعب   

أن لايغار عليك مطلقا: الأصعب   

ةالاختيار بين الحب والكرام: صعب   

أن تكون مجبرا على التنازل عن أحدهما: الأصعب   



 

 - ٤٦٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

أن تقتل الحب من قلبك: صعب   

أن يحاول الأخرون قتل هذا الحب :الأصعب   

أن تضحي من أجل الحب: صعب   

أن لا تجد من تضحي لأجله: الأصعب   

 صعب أن تحب شخصا لا يحبك 

 الأصعب أن تستمر في حبه رغم عدم إحساسه بك 
لأمر تافه  ةصعب أن ينتهي الحب الصادق �تيج  

الرجوع من الآخر  ةالأصعب أن يستمر الفراق لأن كل طرف ينتظر إشار  

 صعب الوداع في الحب 

 الأصعب أن ينتهي الحب دون كلمة وداع 
 صعب الفراق في الحب 

 الأصعب أن يظل طرف واحد فقط أسير لذلك الحب والحبيب 
 صعب أن تختار من تحب 

 الأصعب أن تحاول كراهية من كنت تحب 
 صعب أن يجفاك الحبيب لأسباب غير واضحه 

لك غيابه رغم سؤالك الدائم عنه الأصعب أن لايبرر   



 

 - ٤٦١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  ةصعب أن تقع في حب شخص قلبه لا يزال ينزف من خاينه موجع

 الأصعب إقناعه بأ�ك شخص مختلف

 صعب أن ينساك من تحب

 الأصعب أن تنسى �فسك

�سان ؟؟؟إتدري من هو أحقــر أ*   

يده ةقبض إلىالحاجه     أمس في �سان من يعطيك ظهره وأ�ت إأحقر   

�ســــــان من يدوس على مشاعر غيره من أجل مصالحهإأحقر   

�سان من تعطيه كل شي فينكر كل ما تفعلهإأحقر   

سان من يتلفظ عليك بألفاظ غير لأئقه رد غيرته منكإ�أحقر   

�سان من يحسدك على حبك يمتلك كل مشاعركإأحقر   

سان من يدوس على مشاعركإ�أحقر   

فرحا على تألمك�سان من تتألم بجرحه فيضحك إأحقر   

�سان من يذلك بخدمه قدمها لكإأحقر   

سان من لا يحترم �فسه ولا تهمه كرامتهإ�أحقر   

ها�تكإ�سان من كان همه جرحك وإأحقــــــــــــر   



 

 - ٤٦٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 أحقر النساء

تبيع شرفها ةمراإ  

تخون من حبها بصدق وتلعب بمشاعره أةمرإ  

من يحبهاأو لاتكتم سر من تحبه  أةمرإ  

تزاحم الرجال ولا تلتزم بالحجاب إمرأة  

و الغشاش اللاعبألاتعرف للحب قصة ولاتعرف الفرق بين الحبيب الصادق إمرأة   

تستغل طيبه الرجل وتلعب بهإمرأة   

 

  يتعلم الأطفال العدل إذا �شأو في جو من الإ�صاف* 

  يتعلم الأطفال القلق إذا �شأو في جو من الخوف

  في جو من الغيرة يتعلم الأطفال الحسد إذا �شأو

  يتعلم الأطفال الرثاء لحالهم إذا �شأو في جو يشيع فيه الإشفاق على الذات

  يتعلم الأطفال الثقة إذا �شأو في جو من التشجيع

  يتعلم الأطفال إحترام الآخرين إذا �شأو في جو من الحنان و مراعاة شعور الآخرين



 

 - ٤٦٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  يتعلم الأطفال السخط إذا �شأو في جو من الإ�تقاد

  يتعلم الأطفال فائدة وجود هدف إذا �شأو في جو من الإهتمام الخاص 

  يتعلم الأطفال الخجل إذا �شأو في جو من السخرية

  يتعلم الأطفال السلوك العدوا�ي إذ �شأو في جو من العداء

  يتعلم الأطفال الصدق إذا �شأو في جو من الصراحة

  جو من الوديتعلم الأطفال بأن العالم مكان بهيج إذا �شأو في 

فـوائد الصمت *  

 الصـمـت
والتركيز بعقلا�ية على  يمنحك طاقه قويه للتفكير بعمق في كل ما يحصل حولك

 أجابتك
غير منطوقة تجعلهم  يجعلك تسيطر على من أمامك من خلال �ظرات محملة بمعان

 حائرين في تفسيرها

البوح بما داخله يرغم من أمامك على  المصحوب ببعض الحركات والإيماءاتالصمت 
 فيقول أكثر مما يريد فعلا



 

 - ٤٦٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 
فتكون  يولد لدى الآخرين شعورا بالغيظ الشديد لأنهم يعتبرو�ه هجوما مستترا

 الأقوى من دون كلام ولا تعب
 هو الحل الأفضل أمام المشاكل الزوجية التافهة

لحقدبعكس الصراع و الجدل الذي يولد التنافر وا في المواقف الصعبة يولد الاحترام  

على مواصلة الكلام يدمر أسلحة من تتشاجر معهم ويجردهم من القدرة  

ويبدأ هو بالكلام صمت فيتساءل عن سبب صمتكإعندما يصمت شريكك   

 يعلمك حسن الاستماع الذي يفتقده الكثيرون
 حاول إتقا�ه ولن تفشل أبدا في تحقيق ما تريد

 في أي وقت وفي أي موقف

  م و المسجد الأقصىالمسجد الحرا: القبلتان  *

  مكة المكرمة و المدينة المنورة: الحرمان 

  هجرة الحبشة و هجرة المدينة المنورة: الهجرتان 

  إسماعيل عليه السلام و عبد ا بن عبد المطلب: الذبيحتان 

  الجن و الإ�س: الثقلان 



 

 - ٤٦٥ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  أبو بكر و عمر رضي ا عنهما:         الع مران 

  الكوفة و البصرة: العراقان 

  النهر و البحر: البحران 

  القلب و اللسان: الأصغران 

  المغرب و العشاء : العشاءان 

  التمر و الماء: الأسودان 

  الذهب و الفضة: الأصفران 

  صحيح البخاري و صحيح مسلم : الصحيحان 

  رحلتا الصيف و الشتاء: الرحلتان 

  الليل و النهار : الجديدان 

  الشمس و القمر: القمران 

  الحسن و الحسين: الحسنان 



 

 - ٤٦٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  الحسن و الحسين:         الس بطان 

  المرتضى و الرضي: الشريفان 

  دجلة و الفرات: الرافدان 

  دجلة و الفرات: الفراتان 

  الياقوت و المرجان: الحجران 

  الماء و النار: الضدان 

  : صحابة  *
  عبد ا بن أبي قحافة: أبو بكر الصديق 

  لتميعثمان بن عامر القرشي ا: أبو قحافة 
  خالد بن يزد الأ�صاري: أبو أيوب الأ�صاري 

  جندب بن جنادة: أبو ذر الغفاري 
  عامر بن عبد ا بن الجراح: أبو عبيدة بن الجراح 
  عبد ا بن قيس: أبو موسى الأشعري 

  عبد الرحمن بن صخر الدوسي: أبو هريرة 



 

 - ٤٦٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  عويمر بن عامر الخزرجي: أبو الدرداء 
  خرشة الأ�صاري        س م اك بن : أبو دجا�ة 
  عبد ا بن أسيد: أبو سلمة 
  العاصي بن سهيل بن عمرو: أبو جندل 

  رفاعة بن عبد المنذر: أبو لبابة 
  الحارث بن ربعي الأ�صاري: أبو قتادة 

  صخر بن حرب: أبو سفيان 
   َ          ك ن از بن حصين: أبو مرثد الغنوي 

                             ّ  أبو مسلم الخولا�ي عبد ا بن ث وب

:صحابيات  *  

بركة الحبشية : أم أيمن   

    َ               ر مل ة بنت أبي سفيان: أم حبيبة 

الرميصاء أو الغميصاء بنت ملحان: أم حرام   

)زوج رسولنا الكريم ( هند بنت أبي أمية : أم سلمة   



 

 - ٤٦٨ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

خيرة بنت أبي حدرد الأسلمي) : الكبرى ( أم الدرداء   

�سيبة بنت كعب الأ�صارية: أم عمارة   

)زوج العباس ( الحارث لبابة بنت : أم الفضل   

عاتكة بنت خالد الخزاعية الكعبية: أم معبد   

خيول الرسول عليه الصلاة و السلام *  

المنسكب للأ�ه كالسيا: السكب   

لأ�ه حسن الصهيل: المرتجز   

)          ي حلف الأرض ( لأ�ه سريع الجريان : اللحيف   

                 ً                لأ�ه لا يسابق أحدا  إلا لز ه  أي أثبته: اللزاز 

ند العرب الأشهر ع *  

المؤتمر : محرم   

و النجر هو شدة الحر: �اجر : صفر   



 

 - ٤٦٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

مبالغة في الخائن: خوان : ربيع الأول   

مبالغة من صائن أي حافظ: صوان : ربيع الثا�ي   

الجرة الخضراء : حنين أو الختم : جمادى الأولى   

و هي إمرأة قاتلة سمي الشهر بها:  ُ    ز باء : جمادى الآخرة   

قتال فيه  لا: الأصم : رجب   

أي منصف : عادل : شعبان   

أي ميت : �افق : رمضان   

الذي يشارك القوم الطعام دون دعوة: واغل : شوال   

هي أ�ثى الحرباء: هواع : وز�ه : ذو القعدة   

شهر الحج: برك : ذو الحجة   

 -البكور   –الشروق   -الفجر  –السحر :  أسمت العرب على التوالي  *
 –الغروب  –الأصيل  –العصر  –الرواح  –الهاجرة  –الظهيرة  –الضحى 
.السحر  –الغلس  –العتمة  –الغسق  –       الع شاء   



 

 - ٤٧٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

  :               ِ أسمت العرب الش عر   *

شعر الوليد: العقيقة   

شعر مقدم الرأس: الناصية   

الشعر يلم المنكب: اللمة   

شعر أشفار العين: الهدب   

شعر معظم الرأس : الفروة   

الرأسشعر مؤخر : الذؤابة   

الشعر يبلغ شحمة الأذن: الوفرة   

شعر الرأس: المسربة   

:سمت العرب الأموال *   

    َّ                الت لاد إن كان موروثا

إن كان مدفو�ا: الركاز   



 

 - ٤٧١ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

إن كان ذهبا أو فضة: الصامت   

إن كان ضيعة : العقار   

إن كانمكتسبا: الطارف   

              إن كان لا ي رجى: الضمار 

إن كان من المواشي: الناطق   

:العرب الأكل أسمت *   

للعرس: الوليمة   

للتبرك: الوكيرة   

للولد الجديد : العقيقة   

للنفاس: الخرس   

لقدوم المسافر: النقيعة   

طعام المصيبة : الوضيعة   



 

 - ٤٧٢ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

للختان: الحذاق   

طعام يصنع في رجب: العتيرة   

طعام الجماعة : المأدبة   

طعام لكل الناس :   َ َ   الج ف لى   

طعام للأصدقاء:     َ   الن ق رى   

:لإفراط ا*   

 الإفراط  في الحزم ظلم

 الإفراط في اللين ضعف

 الإفراط في العبادة غلو

 الإفراط  في الضحك خفة

 الإفراط في المزاح سفاهة

 الإفراط في الأكل نهم



 

 - ٤٧٣ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 الإفراط  في النوم خمول

 الإفراط في الراحة كسل

 الإفراط في التسامح ضياع

 الإفراط في العناية بالصحة مرض

              بة الناس ع داءالإفراط في محاس

:أحسن الأشياء  *  

 أحسن الحياء عند النساء

 أحسن العفة عند الفقراء

التقوى عند العلماء أحسن  

الكرم عند الأغنياء أحسن  

الإتقان عند العمال أحسن  

الوفاء عند الأصدقاء أحسن  



 

 - ٤٧٤ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

العدل عند الحكام أحسن  

:علامات  *  

ألا ترضى لنفسك من كل شيء إلا أحسنه: علو الهمة  علامة  

     ُ  ِ                           أن ت عر ض عن الد�يا و هي مقبلة إليك: علامة الزهد 

أن تكون كلمتك واحدة في الرغبة و الرهبة و الطمع و اليأس: علامة الصدق   

                                ًأن تكون في بيتك أحسن الناس أخلاقا : علامة حسن الخلق 

ألا تكثر الشكوى للناس: علامة الصبر   

:رموز الألوان  *  

للطهارة و العفاف و حسن السيرة: الأبيض   

للحب و الشوق و الحياء: الأحمر   

للحكمة و عزة النفس: الأزرق   

للمجد و الأما�ة : البرتقالي   
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للحزن و الموت: الأسود   

للحزن الشديد: الأسمر   

للأمل: الأخضر   

للغيرة : الأصفر   

للشباب و الحب: الوردي   

: أسس التربية خمسة  *  

 من أ�ا و هي الهوية

  من أشبه و هي الإ�تماء 

 من أتبع و هي القدوة

 كيف أتصرف و هي الهدف المرحلي

 ما قيمة ما أفعله و هي الهدف النهائي

إن لم يكن لك حاسد فلا خير فيك *  



 

 - ٤٧٦ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

                       ُ    إن لم يكن لك صاحب فلا خ ل ق لك

لك إن لم يكن لك دين فلا مبدأ  

:الناس ثلاثة  *  

 رجل شغله معاده عن معاشه فتلك درجة الصالحين

 رجل شغله معاشه لمعاده فتلك درجة الفائزين

 رجل شغله معاشه عن معاده فتلك درجة الهالكين

:الأشقياء ثلاثة  *  

 حاسد يتألم كلما رأى الصحة على غيره

                                  طامع لا يستريح مهما حصل له من الن عم

 مقترف جريمة لا يفارقه خيالها حيث كان

:العقلاء ثلاثة  *  

 من ترك الد�يا قبل أن تتركه



 

 - ٤٧٧ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 و بنى قبره قبل أن يدخله

 ,أرضى خالقه قبل أن يلقاه
 

 !!!!!!!!!جمال الرياضيات  *

 
1 x 8 + 1 = 9 

12 x 8 + 2 = 98 
123 x 8 + 3 = 987 

1234 x 8 + 4 = 9876 
12345 x 8 + 5 = 98765 

123456 x 8 + 6 = 987654 
1234567 x 8 + 7 = 9876543 

12345678 x 8 + 8 = 98765432 
123456789 x 8 + 9 = 987654321  

 
1 x 9 + 2 = 11 

12 x 9 + 3 = 111 
123 x 9 + 4 = 1111 

1234 x 9 + 5 = 11111 
12345 x 9 + 6 = 111111 

123456 x 9 + 7 = 1111111 
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1234567 x 9 + 8 = 11111111 
12345678 x 9 + 9 = 111111111 

123456789 x 9 +10= 1111111111 
 

9 x 9 + 7 = 88 
98 x 9 + 6 = 888 

987 x 9 + 5 = 8888 
9876 x 9 + 4 = 88888 

98765 x 9 + 3 = 888888 
987654 x 9 + 2 = 8888888 

9876543 x 9 + 1 = 88888888 
98765432 x 9 + 0 = 888888888  

 هذا جميل أليس كذلك

 أ�ظر إلى هذه المعادلات

1 x 1 = 1 
11 x 11 = 121 

111 x 111 = 12321 
1111 x 1111 = 1234321 

11111 x 11111 = 123454321 
111111 x 111111 = 12345654321 

1111111 x 1111111 = 1234567654321 
11111111 x 11111111 = 123456787654321 

111111111 x 111111111 = 12345678987654321 



 

 - ٤٧٩ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

 :و الآن أ�ظر جيدا ) ٢
 ? %١٠٠ماذا تعني  ،من وجهة �ظر رياضية 

 و هل من الممكن تجاوز النسبة المئوية الكاملة

 %١٠٠في بعض الحالات يطلب منا إنجاز المهام بنسبة 
 ؟ %١٠١لماذا لا �ستطيع إنجاز 

 في الحياة ؟% ١٠٠ماذا تمثل 

 .هذه معادلة رياضية تساعد في حل هذه المشكلة 
  : تقابل الأرقام إذا كا�ت الأحرف

A  ١    J ١٠    S ١٩ 

B ٢    K ١١    T ٢٠ 

C  ٣    L ١٢    U ٢١ 

D ٤    M ١٣    V ٢٢ 

E ٥    N ١٤    W ٢٣ 

F ٦    O ١٥    X ٢٤  
G ٧    P ١٦    Y ٢٥  
H ٨    Q ١٧    Z ٢٦  
I ٩    R ١٨       

 

 :إذا نحصل على 



 

 - ٤٨٠ ‐صفحة  أقوال غير مأثورة
 

H‐A‐R‐D‐W‐O‐ R‐K        ) العمل شاق( 
= 8+1+18+4+23+ 15+18+11 = 98 % 

 : و 

                            K‐N‐O‐W‐L‐E‐D‐G‐E  ) المعرفة( 
= 11+14+15+23+ 12+5+4+7+ 5 = 96 % 

 :و لكن 
A‐T‐T‐I‐T‐U‐D‐E             ) الهمة( 

= 1+20+20+9+20+ 21+4+5 = 100 % 

 :و لكن أ�ظر الآن  إلى 
L‐O‐V‐E‐O‐F‐G‐O‐D       ) حب ا( 

= 12+15+22+5+15+ 6+7+15+4 = 101 % 

 بأ�ه لذلك يمكننا الإستنتاج بصيغة رياضية

 (Hard Work)و حتى لو كان العمل شاقا  (Knowledge)مع المعرفة

ففقط حب ا (Love of God) هو ما يجعلك تستمر و تتخطى الحدود  
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