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 ألمقدمة: 

 
  أسباب معاناة صفحات كوني ة عنفي هذا الجزء, عرضنا و  ,ةالعرفاني   ألكوني ة للطبابة أل لازمةفي الجزء الأول بي نا المقدمات 

وحية والنفسي ة والجسدية و الفايروسات بأنواع المشاكل ئهالأنسان و إبتلا   , و التي ت فرض علينا اللجوء إلىوالأمراض الر 

 :  اشفائه ل كطريق وحيد الطبابة الكوني ة

 

و الإستفادة   مهااستخدإ و محيطه ألذي يجهل نفسهلأنسان و هل يمكن لا؟ و ما متطلباته العرفانية الكونية الطبابة  يفما ه

 ؟منها

 ؟مهااستخدتم  إو كيف ي

 

الفلاسفة و   ما أكثرك - فلسفته بوصف الأنسان  (أليكسيس كارل) الفلاسفة و منهم وحانيون والأطباء الر   بعض هكذا بدأ

الحياة   الوجود و حتى  وح و الموت وو في مقدمتها الر   شيئ فيه لغز  بعد ما إعتبر كل  ..  بلا حدود غبائه  بكون – الحكماء

  غبي اً و الإنسان و أقساها، حين يعيش  هذا ما أشدَّ غربة   مجهول, و ؛ عودته إلى اللاالإنسان لغزٌ ؛ الموت  لغزٌ؛ طبيعة  انفسه

و ولو تمكنا من معرفة حقيقة الموت و الروح, فأن  أكبر  وو  ي بعث وحيداً  ثم  وحيداً و يموت  غريباً و حيداً و غريباً  جاهلاً و

 ؟ مشكلة ستحل في حياة الأنسان

 

و الحرية بعيداً عن إستبداد الملوك و   الفلاسفة الثلاث الذي رسموا الطريق لأوربا جديدة و غرب آخر ينعم بآلتقدم وهكذا كان

)شوبنهاور( الذي ع رف   لـ لمارتن لوثر الدور الأبرز في إستنهاض الناس و دحر أباطيل الكنيسة,وهكذا , و كانالقساوسة

  فقد, طريق السعداء و الناجحينخارطة  هبح أستاذا لآبرهام ماسلوا وغيره رسمبحيث أصأيضا دوراً كبيراً  بفيلسوف الذ ات

 ! و إسعادها و كيفية تقويمها بشكل مفصل عن الدوافع و المنافع و الذات الأنساني ة الغريبة واكتب

 

و الذي عد ه البعض بمثابة  الحياة الإنسان  غريبٌ في هذا العال م بأطواره لأنه إنقطع عن الأصل، غريبٌ عن وجوده المادي في 

؛ غريبٌ عن الزمان والمكان؛ غريبٌ بعد الموت في العال م الآخر, يقول دوستويفسكي:  القفص)السجن( الذي يكبل الروح

؟ من  ]الإنسان  سرٌّ بالنسبة لي، و هذا السرُّ ينبغي أن ي فسَّر؛ أن   ح؛ وسوف أمضي حياتي كل ها في البحث عن هذا السر  ي شر 

لماذا يعتدي الإنسان على أخيه الإنسان؟ لماذا يميل للعنف والحسد؛   أين جاء الإنسان؛ ومن هو الإنسان؛ والى أين المصير؟ و

 وشريرًا أحياناً أخرى؟[.  ؟باً أحياناًولماذا يكون طي  

 

ة الأولى و الأ خيرة، تجتمع فيها أشرس  وحد ه لحظة  الموت  يخوض  الإنسان  تجربةً وجودية حقيقية رهيبة و عصيبة للمر 

د خيال لا أكثر!   تحد يات حياته  و وجوده و أقساها، وكأنها تختصر كلَّ تجارب عيشه الباهضة .. الطويلة نسبياً لتصبح مجر 

د خيال 100أو  80أو  70كيف يمكن أن يكون   ؟ و وهم عام مجر 

 

ة واحدة، لا تشبهها أية  تجربة كان يخوضها الإنسان  في  تجربة  الموت متفردةٌ و مريرة في كل  شيء، لا تحدث للإنسان إلا مر 

ه الموحشة، وامتحانات ه الحزينة،   حياته. الموت  هو الحدث  الوحيد  الذي يختزل كلَّ أحداث  حياة  الكائن البشري المريرة، وأيام 

لدنيا، لا يكرر الموت  تجارب  الحياة  وذكريات ه الكئيبة، ومحنه القاسية. تجربة  الموت حدثٌ فردي تتوقف فيه رحلة  الحياة ا

 اليومية، ولا يتموضع في خبرات الكائن البشري المعروفة، ولا تنكشف للإنسان حقيقت ه ما دام حيًا.

 

ة، وكل   ة والطبقي  ة والاجتماعي  ة والمالي  ة والدينية والسياسي  ة والثقافي  الموت  حدثٌ مذهل يشطب  فورًا كل   الفوارق العنصري  

د الكلُّ رغمًا عنهم؛ يمحو   تمييز إحتقاري فرضه الإنسان  المستعلي على الإنسان البائس والضعيف و الفقير .. في الموت يتوح 

تب والامتيازات والفوارق؛ يتساوى في الموت الرئيس  والمرؤوس؛ الغني  والفقير؛   لحظة  حدوثه كلَّ العناوين والألقاب والر 

الشريف  والحقير، وغير ذلك من عناوين فرضتها المجتمعات  وصن فت على وفقها الناس  تراتبياً, و كنا  القوي  والضعيف؛ 

نتأمل زوال كل الفوارق مع تقدم العلم و التكنولوجيا و المدنية ؛ لكن وقع العكس حيث زادت الفوارق الطبقية و تعمقت و  

 زادت الكراهية و كثرت الحروب بسببها! 



 
 

 

هم،  الموت  يلغي كلَّ   قناع زائف يتلفع فيه الطواغيت  والجبارون والمتكبرون والمغرورون والمتغطرسون، يضعهم بعد علو 

يصفع هؤلاء بشراسة فيمزق غطرستهم، يوقظهم ليستفيقوا فزعين من سكرتهم مذعورين، يسقطهم فجأةً من عليائهم، 

ن  ينظرو ن إليهم بازدراء واحتقار من قبل، الموت  يختطف كلَّ الأضواء ليجدوا أنفس هم بحالة مزرية يتمنون عندها لو كانوا كم 

الموت  هو اللحظة التي يرضخ فيها الإنسان ك رهًا للإعلان عن هشاشته  ,والشهرة والاستعلاء الذي ظنوا أنه أبدي لن يفتقدوه

ه في الحياة الدنياوفقره الوجودي وفاقته وإملاقه، لحظة  الموت يستحق  كلُّ إنسان الشفقة  والعطف  مهما كا حدث    ,ن مقام 

س كلَّ اللغات، وتكف  عن دلالاتها عند مداهمته كلُّ الكلمات.  الموت ي خر 

 

لن تبوح اللغة  بمعنى   ,كي نفهم  معنى الموت لا بدَّ أن نمتلك لغةً تحكي خبرةً جديدةً خارج  سياق ما تعرفه لغت نا من دلالاتول

هذه اللغة  ولدت وتنوعت   تعجز  لغت نا البشرية عن القبض على حقيقة الموت، لأن   ,لموتلم تكن منبثقة من فضاء ا الموت ما

اللغة  معطى يختزن خبرات  تعاطي الإنسان مع كل  ما حوله من بشر , وتغذ ت من أحداث  حياتنا وتجارب  عيشنا المألوفة

ا لا وكائنات حي ة وغير حي ة، تتسع اللغة  لتصوير أكثر  أفكار  الإنسان وم ه ومتخيل ه، وتعجز عن التعبير عم  ه وأحلام  شاعر 

 يدرك الذهن  صورت ه، فتنتقل دلالت ها إلى رمزية،كما في دلالتها على الله والغيب. 

 

الموت  مأزقٌ وجودي، عند مواجهة الإنسان للموت تصمت كلُّ الفلسفات والآداب والفنوان والثقافات واللغات، كلُّها تعجز عن  

ف الإنسان  في تلك اللحظة إلا صوت  الله والإيمان  به. سؤال  معنى الحياة والموت سؤالٌ إسعاف الإنس ان لحظة  الموت، لا ي سع 

ميتافيزيقي، وكلُّ سؤالٍ ميتافيزيقي سؤالٌ فلسفي. لا جواب  مقنعاً لمعنى الحياة والموت خارج الدين، يتعذر تفسير معنى  

ومعنى للموت  في الدين فقط يمكن ان نعثر على معنى للحياة، لوم ولقوانين الطبيعة، الحياة والموت ميتافيزيقيا وفقًا للع

 بوصفه طورًا جديدًا لوجود الإنسان، وحياةً أخرى على شاكلة ذلك الوجود. 

 

ين نفسه فقد  الد   ين مستودعةٌ في أعماق الكينونة الوجودية لهذا الكائن لأن  ين، الحاجة  للد   لا يصنع الكائن  البشري حاجت ه للد   

ه وتعبيرات ه   ين وو يدل  على ذلك حضور  الد   ,روحه و عرفانه، ما يصنعه هو أشكال  تدي نه في حياته الفردية والمجتمعية رموز 

لا يستطيع الإنسان  أن يدفع   يموت  الموت، و لا يموت الدين  إلا أن   ,المتنوعة في حياته منذ ظهوره على الأرض حتى اليوم

 .بل هو السلاح الأعظم الذي قهر به الله تعالى خلقه عن نفسه مهما حاولالموت  

 

وح  حين تفتقر  للصلة  وح في هذا العال م، تغترب  الروح  بسبب اختناقها في سجنها المادي؛ الر  أقسى أشكال الغربة غربة  الر 

نتابها القلق  والخوف  والحزن  والألم وأحياناً الهلع.  بالله؛ تأكلها وحشة  الوجود المادي، و تستنزف  طاقت ها ظلمات ه، فتتيه و ي

ن  لا يتألم  لا يتكامل .   الألم  قدر  الإنسان حيثما كان، كلٌ منا يتألم  على شاكلته،  لأن  م 

 

الإنسان  مخلوقٌ ضعيفٌ هشٌّ يستحقُّ الشفقة  والعطف والرعاية لهذا قلنا في همسة كونية بوجوب نشر المحبة خصوصا داخل  

البيت و العائلة و المجتمع لأنه العامل الأقوى في دفع الأنسان نحو البناء و الأنتاج على كل صعيد .. ]فالأشجار تتكأ على  

ه عن تخليص نفسه من الموت هو ما يفضح  الأرض لتنمو و تثمر؛ و الأنسان يتكأ على الحب لينمو و ينتج و يبدع[، إن عجز 

صفة مشينة أكدها خالقه في آياته العظيمة و كأن هذا المخلوق  33هله بنفسه بجانب هشاشت ه وضعفه؛ الإنسان  ضحيةٌ لج

جامع للمتناقضات, إلى جانب ذلك غربته واغترابه ومصيره. الحياة  كأنها مكوثٌ في فندق على عجل، لمدة لا تتجاوز ليلة أو 

أكثر من الكلام، التأمل  أكثر من الغفلة، الحضور   يتطلب: الصمت  ليلتين في أقصى الأحوال، ومثل هذا المكوث السريع جدًا 

داخل الذات أكثر من الحضور بين الناس، السعي الدائم لتأمين منابع إلهام السلام الباطني، وتغذيتها باستمرار بما يثريها  

ع. حين يفتقد  الإنسان   ويرسخها. السلام  الباطني هو المنبع للحياة الهادئة المطمئنة، السلام  الباطني مفتاح  سلام المجتم

السلام  الباطني يعيش  كئيباً، يتمزق  من الداخل، يعجز  عن اطفاء نار الكآبة المستعرة داخله، وتتحول حيات ه إلى سلسلةٍ لا 

 تنتهي من المكابدات الن ك دة المنهكة.

 

ه عن اكتشاف أعماق نفسه، من أشد    أسباب غربته في هذا العال م، وهذه   غرور  الإنسان، وجهل ه بمحدودية قدراته، وعجز 

ليست حالةٌ شاذةٌ في بني آدم. لا يتنبه  الإنسان  لعجز جسده، وقصور  معرفته، وهشاشة عاطفته، وخوائ ه الروحي. توهم   

ه يمكن أن يحيط  بكل   شيء، وإحساس ه بأنه يستطيع  أن يعيش  في   الإنسان  بقوته الخارقة، وغطرسته وتباهيه بأن علم 

ن لنفسه متطلباته المادية والمعنوية، ويتخلص من خوائ ه الروحي، من دون أن يحتاح لغيره، وتوهمه بأن الأ رض، ويؤم  

ه بأن الموت  يمهله ويمنحه فرصةً بلا نهاية، حتى فراغه من  الموت  يمكن أن يقع  على كل   الناس إلا هو، أو على الأقل شعور 

هم أكثر من قدرات هم الآنية والمستقبلية  إنجاز كل   طموحاته واستيفاء مختلف أحلامه. تتضخم طموحات  أكثر الطموحين وأحلام 



 
 

بآلاف المرات، ومع ذلك يظلون يلهثون وراءها بلا أن يتوقفوا برهةً ليعيدوا النظر  في حدود ذواتهم وافتقارهم للامكانات التي  

 يتعذر عليهم تأمين ها ما داموا أحياء.

 

السعي لاكتشاف قدراته، وجهل ه بحدود امكاناته يشعره بعدم القناعة، ويستلب منه الهدوء والشعور غفلة  الإنسان عن 

ه عن  ه بالفعل ضئيل جدًا مقارنةً بما تورطه فيه أوهام  بالسلام، ويوقع مشاعره في انفعال مت قد يستنزفه. ما يمكنه إنجاز 

ر  من غروره وجهله بقصور قدراته،  قدرات ه اللامحدودة. يلبث الإنسان  مسجوناً في اغترابه الوجودي، مادام لا يستطيع التحر 

ويتنكر لاحتياجه إلى الله. اعتراف  الإنسان بشيء من ضعفه، وانتباه ه لقصور قدراته عن أن تنال كلَّ ما يتمناه من شأنه أن 

ره من الشعور  الزائف بالاكتفاء بذاته، والاستغناء  عن الله، وعدم  الاحتيا ج للإيمان الذي ينقذه من اغترابه الوجودي.  يحر 

يقول علي عزت بيغوفيتش: )إن التسليم  لله هو الطريقة  الإنسانية الوحيدة للخروج من ظروف الحياة المأساوية التي لا حل  

بطل"، بل  لها ولا معنى، إنه طريقٌ للخروج بدون تمرد، ولا قنوط ، ولا عدمية ، ولا انتحار. إنه شعورٌ بطولي "لا شعور

 شعور إنسان عادي قام بأداء واجبه وتقب ل قدره(. 

 

% من الأمراض الجسدية سببها  99ثون بأن للإيمان والدين أثرٌ إيجابي بن اءٌ على الصحة النفسية ثم الجسدية, فقد أثبت الباح

لهذا فإن آلأيمان الراسخ له أثر و ، الحالة النفسية الناشئة من الجو التربوي و الاجتماعي و الأقتصادي و السياسي الحاكم

 ! دور

 في زرع الأمل و حماية  الإنسان من اضطرابات الشخصية، ولولا الد ين  وما يغذ يه من المحبة والرحمة والشفقة والتضامن

 لتاريخية.وكل   القيم السامية؛ لما استطاع النوع  الإنساني الاستمرار  و الإرتقاء في العيش على الأرض كلَّ هذه الأحقاب ا

 

ين يقيان    بشكل مطلق! نسانٍ من الاكتئاب والقلق والهلع وغير ذلك من الأمراض النفسيةألإولا يعني ذلك أن  الإيمان  و الد  

ين ليسا بديلين عن العلاج و الطب النفس ف  عليها اتطلب الكشف  عنه ت لأن الأمراض النفسية ،يالإيمان  والد   , لأن  والتعر 

سائل  علمية و مهارات خبراء متخصصون، ولا يمكن الشفاء  منها إلا تحتاج و ؛ ووعوامل معقدة و متشابكة أسبابها مختلفة 

أساليب ه تبعاً   ة  العلاج وأحياناً يتطلب علاج  الحالات الحادة سنوات طويلة، وتختلف مد   بمراجعة عيادات نفسية متخصصة، و

 شد ته.  لنوع المرض و

ه بوضو قة عن قضية الوجود و الأسئلة الستة  ةح إن كان الإنسان  يتمتع بسلامة نفسي  الإيمان  يظهر أثر  في  ، وو معرفة معم 

ه بالإنسان، ويجعل  طريقة  العلاج   حالات المرض النفسي غير المستعصية يمكن أن يخفض  الإيمان  من ضراوة  المرض و فتك 

و حلوله لا يؤثر على العارف و كأنه يتذوقه كما , حتى مسألة الموت عند قربه و يشمل هذا الامر المدمنين أسهل  ومد ت ه أقصر

, لأنه طالما حاور نفسه و تحدث معها عن تلك القضية القاهرة بحيث آلفها و تصادق معها و من يتذوق أي  غذاء أو شراب

غاية و تدخل ضمن المعرفة الكوني ة, هنا يأتي قضية الحوار و دوره في ترويض النفس و تعاملها مع الآخرين و هي مهمة لل

)ع(.   لأن الذي عرف نفسه عرف ربه .. بل عرف كل شيئ كما يقول الأمام علي 
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 :المجتمع مشاكلل ألأمث لهو الحل الحوار 
 

، الذي يتحقق بين الإنسان وبين نفسه أ أولاً، و بينه وبين الآخر،  –على مستوى تبرير اليقين في أحكامه ومعتقداته  –لحوار 

 ثانيًّا،  –على مستوى الاعتراف به وقبوله  –"الآخر"، أيًّا كان هذا 

نة" وواعية، تصلح لإجراء تفاه م معمق وواعٍ بين بنات وأبناء الإنسان،  بنية عقلية منفتحة في ضرورة تأسيس ، "مكو  

والوعي والحكمة  يهدف إلى إرساء قواعد ثابتة لإقامة مجتمع إنساني تتكامل أبعاد ه العديدة والمتنوعة في المحبة والتسامح

والسلام والطمأنينة والازدهار، بحيث يتجاوز الأط ر  المحدودة  والمناهج  أحادية  الب عد التي أشرطت  الفكر  والنفس  والروح،  

فحالت دون تفتُّح الوجود الإنساني وتطويره والسمو   به إلى مستويات مثالية، وأدت إلى عدم تحقيق المغزى الإنساني 

امن في الحياة على مستوى الواقع الطبيعي والاجتماعي والكوني، وإلى إسقاط القيمة والمعنى المتأصلين في  المضمون والك

 هذا المستوى.

، واعية وسامية،  عقلية ونفسية وروحية في هذا المنظور، أسعى إلى تقريب وجهات النظر في إطار هذا الحوار القائم على أس س

المتأصل في جوهر المبادئ الإنسانية   الاعتراف بالتنوع فاهم والتلاقي مع الآخر على أساسوعلى معرفة الطريق المؤدي إلى الت

والمبادئ الطبيعية والمبادئ الكونية التي أبدع ها الوعي  الكوني وهدف إلى تحقيق تأليفٍ بينها يشير إلى تكاملها وتآل فها وتألقها  

 في حقيقة واحدة سامية.

ل المواقف الفكرية والنفسية والروحية المنفتحة التي تشير، بدورها، إلى تنوع المبادئ وت واف قها  لما كان الحوار يتألق في تكا م 

تحقيق ما يوجد في   تجد أصول ها في عمق الوعي والحكمة والمحبة، فإنني أسعى جاهدًا إلى وحدة تأليفية في انسجام يكمن في
كياني لأعاين   عمق  كمونٍ،  نحو   كلهاالوحدة   –وأحيا    –على  الإنسانية  تجمع  التي  والجوهرية  واحدة،   الضمنية  حقيقة  في 

 متنوعة في مستويات تعبيرها ومتكاملة في جوهر رموزها وتمثُّلاتها وأسرارها. 

في هذا المنظور أيضًا، استطعت أن أتمثل حوار  الحضارات والثقافات والأديان وتأليف ها في تكامل توحيدي يبدع مني إنساناً 

 كيانه، متفهمًا للتنوعات الحضارية والثقافية والروحية، محبًّا للإنسانية جمعاء. منسجمًا في

دني بأسباب  عالمية هكذا علمت  أنني أمثل ثقافةً عقلية وروحية ، متنوعةً في ظاهرها ومتكاملةً في جوهرها، تحيا في داخلي وت م 

ن الشخصية الحكيمة. وهكذا رأيت  ببصي  رتي ما تشتمل عليه حديقة  كياني من ورود وأزهار، لا تصير  قوة الحياة الواعية وتواز 

، بحيث تتناغم في نطاق تنوعات الروعة التي تنضوي  إبداع تأليف بينها إلى وحدة ولا تتكامل في انسجام ما لم أكن قادرًا على

أكثر تألقاً من تلك التي تزدهي  تحت كتف الجمال الواحد وبهاء اللقاء. والحق هو أن الحديقة التي تزدهي بجمال التنوع أبهى و

 بجمال واحد من الورود أو الزهور.

 في هذا المنظور أيضًا وأيضًا، أدركت  المفهوم السامي والمغزى العميق المضمون في وجود الإنسان: 

 ة؛وهري  يشير واقع  وجودنا، على مستوى كوكب الأرض، إلى التنوع الظاهري والوحدة الج   أولاً:

 ع  الحضارات والثقافات والأديان إلى تنوع ظاهري وتوافق باطني يتألق في حقيقة واحدة؛  يشير واق  ثانياً:

 اجتماعي، وقانون أو مبدأ طبيعي، و–يشير هذا التنوع  إلى الحكمة السامية التي تؤكد بأنه قانون أو مبدأ إنساني ثالثاً:

 قانون أو مبدأ كوني. 

فعال وضيق الأفق الفكري، سألت  نفسي: كيف أجعل من الحوار د من الإلمجر  أوإذ بلغت  هذا المستوى من التفكير الواعي، 

تلاقي التنوعات المذهبية ووجهات النظر العديدة والمتخالفة؟ كيف تؤدي المحبة والوعي والحكمة إلى لقاء  سبيلاً إلى 

الإنسان مع الإنسان، إلى تحقيق الآخر في "الآخر"، ليكون كل إنسان انعكاسًا حقيقيًّا لكل   إنسان في مرآة الوجود؟ كيف 

ل لوحة  الوجو   د الواحد؟ تتلاقى التعبيرات  المتنوعة لتشك  

، ساعياً إلى تمثُّلها وتحقيقها وتأليفها في كيانه،  الإنسان الحكيم يبحث في المبادئ الإنسانية والطبيعية والكونية علمت  أن

ز النزاعات الناجمة عن الجهل بحقيقة الوجود والغاية القصوى من الحياة.   هادفًا إلى تجاو 

د  ثمانسفي سبيل هذا التحقيق،   ط متصلة بالحوار الذي يؤدي إلى التلاقي ضمن نطاق الاعتراف بالآخر والقبول به:نقا أور 

المحبة، التي تتجاوز مركزية الأنا، هي السبيل الأول والحقيقي للحوار والأسلوب الذي يشير إلى التسامح   أولاً:    -

مه الآخر. ففي  الفهم الكامل ىالإصغاء التام الهادئ، ومن ثم إل العقلي والروحي، الذي يشير، بدوره، إلى لما يقد  

المحبة أفهم ما يقوله غيري وما يفكر فيه فهمًا يجعلني أتلاقى معه في نطاق الوعي والحكمة. إن محبتي للآخر  

محبتي   هذا لأن الأبدية لا تفتح بابها إلا لمن كان محبًّا للآخر؛ وهذا لأن –تمثل الطريق الذي أسلكه في اتجاه الأبدية 

 دية تتجسد في محبتي للآخر. للأب



 
 

العقل المنفتح والقلب المنفتح، اللذان يعتمدان الحوار الواعي، غير المتحي  ز، ويتجاوزان انفعالات  وإشراطات   ثانيًا:     -

ق بعنصرية "الأنا ز في قوقعة الأنا المغلقة، والقلب العالق في نسيج الحب الانفعالي الملح  ن"، المحتج   "العقل المكوَّ

 التجمعية" المتصلبة. 

الذي يعيد النظر في موروثات الماضي المتصلبة، متحررًا من القيود التي فرضت ها التفاسير   العقل المكو  ن ثالثاً:    -

تتأمل الرمز  روحانية–عقلانية الحرفية والاجتهادات العمودية، الراسخة في زمانها ومكانها، متجاوزًا إياها إلى

 عنى والمضمون.وتستغرق جوهر الم

الذي هو كتاب   جميع الحضارات والثقافات والأديان روافد تصب في نهر الإنسانية الواسع الاعتراف بأن رابعاً:     -

 الأبدية وسجلُّ تاريخ الروح على الأرض.

حقيقة المطلقة، الذي يشير إلى استبعاد توطيد أس س "القطب الواحد" في نطاق معرفة ال الإرشاد الحكيم خامسًا:     -

 بمعنى امتلاكها واحتكارها وحرمان الآخر من هذه المعرفة. 

المنتمون إلى جميع الفئات   أهل العرفان يقوم على "عقلانية روحية" يتميز بها حوار السعي إلى عقد سادسًا:     -

 المستنيرة من الحضارات والثقافات كافة. 

بينهم في صدد القضايا الروحية، كذلك يختلفون في صدد القضايا الأخرى،  كما أن الناس يختلفون فيما  سابعاً:     -

اقتصاديةً كانت أم اجتماعية أم سياسية أم علمية أم فكرية إلخ. فما من قضية إلا ويدور الخلاف  أو الاختلاف  حولها.  

لُّ    إلا بالحوار. والحق أن هذا الخلاف أو الاختلاف ي ع د أمرًا طبيعيًّا بسبب وجود التنوع، ولا ي ح 

التي، وقد بلغت  ذروة  التفاهم بين الفئات   القضايا الإنسانية على هذا الأساس، يتركز اهتمام الحكماء على ثامناً:     -

المختلفة، تصبح الغاية  المثلى التي أرادت ها الحقيقة  السامية المطلقة. وهكذا يتجنب الحكماء  البحث  في قضية 

 بعده، لتبقى قضيةً تعود لنطاق الحقيقة السامية المطلقة وحده. الوجود قبل الموت و

 

ل أن تعلنه الحقيقة  السامية المطلقة للناس، فأقول:   هكذا أسمح لنفسي أن أتصور ما ي حتم 

رة"، لأنني أناشدكم، منذ الأزل وإلى الأبد، أن تنبذوا خلافات كم ونزا] عات كم  يا أبناء الأرض، لا تتناحروا من أجل قضية "الآخ 

التي جعلتموها مستعصيةً على الحل، رافضةً للتعديل، فتحبوا بعضكم بعضًا، وتتعارفوا بوعي، وتتعاونوا في صدق، لكي  

تستعيدوا الفردوس الذي فقدتموه بعد تفرقكم وبعد ظهور الانقسامات المذهبية التي أدت إلى نشوب النزاعات والصراعات 

فتلك هي  ,تغتبطون ببركتي التي أمنحها لكم ضي" تحققون فيه محبتي لكم ووالحروب، وتستعيضوا عنه بـ"فردوس أر

[. و تلك هي إرادتي: أن تكونوا مسؤولين حيال بعضكم بعضًا، فتنبذوا الإدانات المتبادلة التي تؤدي إلى النزاع والصراع

 .المعرفة المطلوب لمن يريد أن يتخلص من أنواع العاهات الروحية و النفسية و الجسدية

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بشرال سعادةسلامة و حقيقة و دور العرفان في                     

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

البشر: سعادة سلامة و حقيقة و دور ألعرفان في   
 

بداية يجب أن يعلم القارئ الكريم بأن بقاء البشر في حالته البشرية لا ت حقق سعادته .. ما لم يتخلص من  متعلقاتها الشهوية 

ل التي أشرنا لها تفصيلاً فيما مضى لماديةو ا البشر مع وجود تلك الشهوات في وجوده   , لأن  و بي ناها تفضيلاً في الجزء الأو 

و بآلتالي البدء   عند بلوغ الحالة الآدمية بعد إمتلاك البصيرة  لعرفانل إستيعابه لحالة الأنساني ة, و بآلتاليألأنتقال إلى ا لا يمكن

.أو الدواء رضي أو تناول المخدراتمادي أبلا طبيب أو علاج  (الطبابة الكوني ة)التي تحقق  ةالكوني   –ة بآلأسفار العرفاني    

 

ؤثر للغاية في شفاء الأنسان   حقيقة و دور العرفان ألذي ي  مثل  المسار الكوني لمنازل السالكين عبر الفكر الأنساني؛ عميق و م 

من الامراض المزمنة)الجسدية و النفسية و الروحية( التي كب لته بجانب تحريرهم من العبودية للأنظمة الوضعية, و لا يمكن  

الأستغناء عنه للشفاء وآلخلاص لتحقيق السعادة, و لولاه ما ص بر الأسير في سجنه سنين طويلة و السجين في زنزانة 

إنفرادي ة لأيام و أشهر و سنوات في مكان ضيق للغاية لا يستطيع الوقوف فيه على رجليه, في حالة مؤلمة لا يستطيع حتى 

الحيوانات تحملها, لكنها قوة و سر  العرفان في وجوده الذي يجعل الأنسان الواعي ألس الك المنفتح على الغيب إيجابياً لئن  

 يصبر بل و يستشهد من أجل معشوقه الأزلي حتى النهاية.

 

ين التقليدي  الشائع يواجه الأنسان حالة من الإحساس  ز بآلد يمقراطية و الد   و في عصرنا و بسبب إنتشار الظلم المقنن المطر 

هنا منذ تقريرنا للفلسفة بآلقهر و الضياع و الأهانة و التفاهة والعبودية لغير الله من أجل راتب و  كسب حرام, لهذا توج 

الكوني ة إلى الأهتمام بعلم النفس و قضايا المعرفة الكوني ة كوسيلة للمعالجة, و قد سبقنا في مجال علم النفس العالم )دايل كار  

ة الانصاري و  نيجي( و )يونج( سبقهم إبن عربي و إبن سينا و أبو سعيد و البسطامي و العطار و السهروردي و الخواج

ن كان لهم دور كبير في العرفان و الطب النفسي, حيث إت فقوا: ]بإن أحدث العلوم هو الطب   الصدر و روح الله وغيرهم مم 

 النفسي  و ي بش ر بآلمعرفة التي أهم منابعها هو الد ين الذي لوحده يحل  معظم المشاكل الأنساني ة و الأجتماعي ة و الإقتصادية.

 

ذائل كآلحسد والحرص على الد نيا و  فأصحاب الفك  ر السليم خصوصاً الذين خاضوا )الأسفار( ي مكنهم بسهولة ألابتعاد عن ألر 

ب  التسلط و العنف و الظهور على حساب حق  الآخرين, و السعي و التمهيد بآلمقابل لزرع قيم   الفضول و الغيبة و الكذب و ح 

شق ألإلهي الذي يتحقق في وجوده بسبب الأسفار و الأيمان بآلغيب الذي يخنق  الخير و المحبة و التواضع بدل ذلك بقوة الع

كل تلك الصفات السيئة خصوصا لقمة الحرام التي تمسخ الأنسان و تقلب وجوده رأسا على عقب .. حيث تمنع وصول السالك  

منزل من منازل السالكين بسهولة. إلى مدينة السلام ؛ مدينة الفناء في الله حتى لو بدأ أسفاره لأنه سيترك المسير في   

 

هذا الطريق بات لا مناص منه اليوم بعد ما ألقت ألمحن و المآسي القديمة و الجديدة و التأثيرات السلبية للتكنولوجيا كآلسباق  

ر مليار من البش 5 – 4النووي و أخيراً حرب الفايروسات التي بدأت ب)كورنا( التي ستنهي و غيرها بغضون سنوات قادمة 

 حسب ما تم  التخطيط له قبل عقدين.

 

 كل هذا لتحقيق مصالح المنظمة الأقتصادية العالمية التي تسعى للتسلط على كل  شيئ في عالمنا لرفاه مجموعة محدودة فقط! 

بآلفكر   المدمرة للناس قد ألقت بضلالها على الفكر الأنساني للأسف, و هي حال لا يمكن علاجها إلا –إن تلك الأزمات الخانقة 

ل و المعاصرة محنال المعضلات و  أبرز قد عرضنا لكمالعرفاني الكوني كعلاج وحيد, و     كانتو  التي تعاظمت في الجزء الأو 

الذي وجد   هدفإنحرافها عن ال لتمييعها و بسبب المتسلطين  اليوم البشرية هاتواجه, حيث كبرى و محنة معظلة 30أكثر من 

)المنظمة   ت نفذ بغباء مطلق أهداف المتسلطين في الأحزاب و الإئتلافات و الكيانات المختلفة التي  مجموعة من منفعةل لأجله

. آلعالمفي  و الثمرات المزارع منابع الطاقة و جميع الأقتصادية العالمية( التي تسيطر على  

 

و الأخطر من تلك النقاط كلها هي تحكم الطواغيب بلقمة الخبز  و فرص العمل و التكنولوجيا, لأن جميع مصانع و مزارع و 

ا يسبب الأنهيار النفسي و  العصبي للمستهلكين!   منتوجات العالم بيدها, و تتحكم  بأسعارها و أسواقها بحسب إرادتها, مم 

 

)القفزات  خطورة ما نمر به من محن تتطلب ملامسة الواقع والمستقبل الحقيقي فيقول فيه ، لا أعتقد أننا ندرك تماما تأثير 

العلمية والتقنية( على حياة الشعوب ، فلو لاحظنا مثلاً كيف اختفت الصناعات التقليدية البسيطة بعد اكتشاف البلاستيك  



 
 

ر صناعات والفخـار وحاويات الصفيح في أفريقيا وأواني  والبترو كيمياويات والألياف الزجاجية ، وظهور البلاستيك مثلا دم 

ر صناعة القوارب الخشبية في قرى الصيد الفقيرة ، واكتشاف المطاط  الألمنيوم هنا وهناك ، و ظهور الألياف الزجاجية دم 

ر   ر صناعات المطاط الطبيعي في تايلاند وماليزيا وأميركا الجنوبية ، ونجاح اليابانيين في تربية المحار دم  الصناعي دم 

ستعمار برمته لأن أوروبا )مع احترامنا لنضال الشعوب  صناعة اللؤلؤ الطبيعي في دول الخليج العربي ، وانتهى عصر الا

 المقهورة ( ، ابتكرت بدائل للقطن والقصدير والزيت والكاكاو والمواد الخام التي كانت تسرقها من الشعوب المستضعفة.

 

ية على المجتمعات  وفي واقع الحال فان في كل سنة جديدة تحقق الدول المتقدمة قفزات علمية وصناعية تترك تأثيراتها السلب

المتخلفة ، وفي المستقبل القريب سيستغني العالم عن النفط أيضاً كما استغنى عن البخار والفحم ، فـالطاقة المتجددة بدأت  

تحل مكان النفط والغاز والفحم ، ودول مثل ألمانيا والدنمرك والسويد أصبحت تولد معظم طاقتها الكهربائية من الرياح  

) رغم ضعف الشمس في أوروبا ( ، ودول مثل فرنسا واليابان وكوريا الجنوبية تعتمد الآن على الطاقة  والخلايا الشمسية

النووية لتزويد منازلها وطرقاتها بالكهرباء ، وتطور تقنيات النفط الصخري ) لم يهو  فقط بأسعار البترول ( بل نقل أميركا  

صدرة للنفط. وكندا من خانة الدول المستوردة إلى خانة الدول الم  

 

أما الكارثة الجديدة فهي الانتشار السريع للسيارات الكهربائية في معظم الدول ، فقد أصبحت شركة تسلا الأميركية ) لصناعة  

السيارات الكهربائية ( الأكثر نمواً في قطاع السيارات ، وتحاول جميع الشركات التقليدية )مثل تويوتا وهونداي ومرسيدس  

ا خشية توقفها عن العمل حين يتوقف العالم عن استهلاك النفط ، والذين يسافرون لها للخارج يلحظون في  وفورد( اللحاق به 

كل سنة ارتفاعاً مطرداً في أعداد السيارات الكهربائية والهايبر )التي تجمع بين النفط والكهرباء( ، ففي النرويج هناك حياً  

لال الليل ) سيارات مألوفة ــ ومن شركات معروفة ( ، وفي بلد يعد من  كاملاً تصطف فيه سيارات كهربائية تشحن نفسها خ

أكبر الدول المنتجة للنفط ، لاحظوا في البرازيل أن محطات الوقود تملك رائحة غـريبة ) تختلف عن رائحة البنزين التي تفوح 

من السيارات هناك ، ومن   من محطاتنا ( وقد علموا أنه نفط عضوي مستخرج من زيت الذرة تسير عليه نسبة كبيرة

السذاجة فعلاً أن نطمئن لوجود النفط حتى لو كنا نشكل ثالث احتياطي مؤكد وامتلكنا منه مخزونا لألف عام لأن الخطر قادم  

من جهة غير متوقعة ، ربما تأتي من خلال قـفزة تقـنية قد تكون محركاً جـديـداً ، أو بطارية خارقة ، أو اكتشاف غير مسبوق 

طاقة بديلة أرخص من النفط ، وقفزة كهذه ستكون بلا شك نعمة للدول المستوردة ولكنها بالنسبة لنا قـفـزة تجعلنا في   ، أو

القعر ، فنحن ببساطة شعوب غـير م صنعة ولا منتجة لأي من هذه التقنيات ، لذا يشكل استغناء العالم عن النفط كارثة حقيقية  

 يستدعي منا فقط تنويع مصادر الدخل, و لكن كيف و حكوماتنا غبي ة مع أحزابها إلى جانب  بالنسبة لـنا ، واحتمال مثل هذا لا

 النظام الأداري الفاشل و التناحر على المناصب و الأموال!؟

 

و تصور المستقبل الخطير الذي سيواجه  ةو بملاحظة تلك الأفرازات الخطيرة و الت معن فيها و بآثارها التخريبي ة بروح علمي  

بعيداً عن التعصب و الت حزب؛ يتبي ن بأن علة العلل في نشوئها هي عدم تنمية الفكر و الروح و الجهل بآلنفس   الأجيال القادمة

 و ضمور الوعي و فقدان قوانين معرفة الجمال و عمل الخير, و معرفة الله الذي هو الجمال و الكمال.

 

و رغم تنب  ه الناس  لتلك المحن التي وصلت للعظم كما يقولون, إلا   أن علاجها لا يتحقق بسبب تعمقها و هندستها المحكمة من  

قبل حكومة المنظمة الأقتصادية التي تسيطر على حكومات العالم  و تحدد مسارها, حتى الأطباء و  الروحانيون الذين  لهم يد  

في مأساة البشرية لا يستطيعون  شفاء المليارات من الناس, لأن   مصالحهم ستضرر في حال لو سعوا مخلصين لحل  تلك  

الأزمات, القضية تحتاج إلى نهضة إنسانية مفعمة بآلحيوية و الأخلاص و التواضع بعد السيطرة على الأفكار المشؤومة ذات  

البعد النفعي الأناني و الحزبي و  القومي و العشائري  خصوصا و  قد تعرض الجميع لمحن قد تسبب قتل 5 مليارات من البشر 

بسهولة ويسر, ولا يتحقق هذا إلا بآلطبابة العرفانية الكوني ة التي بإمكانها  حل   مشكلة العالم, عبر  تأسيس المنتديات الفكرية و  

الثقافية في المدن و الأمصار و المؤسسات و الوزارات و حتى  في البيت و ذلك أضعف الأيمان, و سنبي ن في هذا الكتاب الذي  

حد دت ملامحه و أسسه و هدفه  خلال فترة رقودي  لثلاثة أشهر مسجى على ظهري لإنجاح عملية  زرع القرنية التي هي من  

أصعب و أتعس العلميات الجراحية, و رأيت من الواجب بيان حقيقة و أبعاد الطبابة الكونية و مسالكها كبديل  للخلاص من تلك  

 المحن إن شاء الله.

 

ة الكونية للشفاء و الخلاص من تلك المعوقات التي أبعدت  ق أمامنا سوى اللجوء و التأكيد على الطبابة العرفاني  لهذا كله لم يب 



 
 

, و أول ما يتطلب هذا الامر هو التخلص من سلطة المستكبرين و تنمرهم الناس عن الهدف الذي وجدوا له جملة  و تفصيلاً 

. و الحياة و الأنتاج و المساواة لأن وجودهم يمنع التحكم بآلمعيشة و الحرية بسبب الأحزاب التي تحكم بلدان العالم بأمرهم,  

 

ل للفلسفة الكوني ة التي هي ختام الفلسفة   كم  ة و البصيرة لإكمال  هذا البحث الم  أسأل الله أن يوفقي و ي سد دني بآلص حة و القو 

حيم.  حمن  الر   في العالم و مقدمة لكتاب هام و  عد  تكم بنشره إن شاء الله, إن ه   من سليمان و أنه بسم الله الر 

كل ها تشقى؟[  مجتمعاتناحكمة كوني ة: ]لا ي مكن أن ي سعد مجتمع فيه شقي  واحد, فكيف الحال و   

 ألعارف الحكيم. 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ألكوني ة:  طبابةألطريق لل                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 ألكوني ة: ة والذاتي   لمعرفةآ ة يكون عبرللطبابة الكوني   طريقأل

 
لمعشوق آلتي حد دها آ المعرفة  :هيالتي لا بديل عنها في هذا العصر,  لكوني ةأ طبابةألطريق الوحيد للإن  

 لكريم:أ)ع( بقوله في القرآن 

ن و آ ]ما خلقت   لون[  و ]ليتفك رون[ إلا  ليعبدون[ أي  ]ليعرفون[لإنس آلج  بحسب   و ]لينظرون[ و ]ليتأم 

 .سلاميةستاذ أئمة المذاهب الأأ رئيس و لصادق)ع(أتفسير الأمام 

س لام و التطور العلمي و معرفة الجمال و عمل الخير, و يتطلب  مع الأمن و العبادته تعالى إلأ  و لا يمكن 

ن   الخالق الذي هو الأدرى بمصلحة و مصير و  اس, بحسب قولهذا السلام و الصفاء بين جميع الن سعادة م 

 خلق!

 قال تعالى: حيث 

ف وا ۚ إ نَّ ] ق ب ائ ل  ل ت ع ار  ع ل ن اك م  ش ع وباً و  ج  أ ن ث ىٰ و  ن  ذ ك رٍ و  ل ق ن اك م  م  ا النَّاس  إ نَّا خ  ن د  اللََّّ  أ ت ق اك م  ۚ إ نَّ اللََّّ  ي ا أ يُّه  ك م  ع  م  ر  أ ك 

ب يرٌ   .13سورة الح جرات / [ ع ل يمٌ خ 

م بجذور القضايا التي تسبب سلامة وسعادة و رفاه الأنسان؛ بأن حيث يؤكد الخالق لكونه الأدرى و الأعل

أيها الناس ؛ أيها القبائل ؛ أيها الأجناس البشرية المختلفة, هو  التعارف و التآلف و التعاون فيما بينكم 

 في الجنان. مع اللذات دائها للخلود رسالتكم التي خلقتم لأالسبيل الوحيد لتحقيق 

 لاق(,  يتحقق إلا  بمعرفة النفس و هي البداية و الأنطعمل الخير لاعارف و التعاون و لأمر )أي التوهذا ا

 قول العلي  الأعلى: ]لو عرفت نفسك .. عرفت كل شيئ[. حيث ي

 [.ألن ظر؛ للتأم  أ؛ فكر لت  آمثل   م  ل  : ] لا ع   كما أشرنا تقول ةكوني  الحكمة و آل

الكبرى هو طلب العلم و  ليلة القدر حر فيلس  أساعة  لعمر هيآبل أفضل عمل في أفضل ساعة من ساعات 

 لعبادة.آعاما من  70عادل لذي ي  ألت فكر آ

لتفكر و التأمل للوصول إلى المحبة التي هي الغاية من وجودنا, آلفكر و أ, يعني عمر كامل للأنسان  بقدرأي  

 .بشكل سليمبسلام و أمان وقدرنا أن نحيا فلولاها لم 

 

 المعرفة فقط!؟  فما هو الس ر العظيم الذي تكشفه

 المعرفة؟  تلكولماذا الناس لا يجهدون أنفسهم ل

وح و بآلنفــس؟  و ما علاقة الجسد المادي    بآلـر 

 

 ن  يريد الحقيقة.لمباحث الكونية هي محور البحث في هذا الكتاب لكشف قضايا مصيرية هامة لكل م  هذه ا

 

 بدع[! لي   لمعرفةآو  بلأشجار تت كأ على آلأرض لتعلوا و ت ثمر؛ بينما الأنسان يت كأ على الح  أحكمة كوني ة : ]

 ألعارف ألحكيم 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زء  البحوث السابقة ئج أهم نتا                         : 1في آلج   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

:   1في الجزء  البحوث السابقة أهم نتائج   

 
خصوصاً  العقل  قوةتنمية ل  أل ذي يؤدي)الخيال(  المعرفة و لتفعيل  دور هام   في عل ة الوجود و آفاق الخلق  للفكر و التأمل

 السعيدة الآمنةلحياة ألمقدمات المطلوبة ل قدم على جميع الأصعدة و بآلتالي تحققالباطن ألمسؤول عن الأبداع و الكشف و الت  

ر بها البشرية لأسباب معلومة عبر الطبابة الكونية و لم تعد خافية بعد بياناتنا   أل تي وحدها ت عالج الأزمات الخانقة التي تم 

.الكوني ة  

 

الذي   انو العرف و الوعي  و بآلأخص القرآن الكريم على الت فكر و التأمل و التدبر كما الأرضية ماويةأك دت ألرسالات الس   و قد

. الحياة السعيدة على كل صعيد رضا الله و تحقيق لنيل لأنسانفي آ حقق آلحكمةت  يؤدي إلى الأسفار التي وحدها   

 

حيث إن رضا الله يتم بتحقيق رسالة الوجود التي خلق الله الأنسان لأجلها, و لا يتحقق ذلك إلا  من خلال المعرفة التي تحصل  

ها  ضية الوجود و خلق الأنسان بكونو هذا ما حددته الآية العظيمة التي أجمل الباري فيها ق  من خلال الوسائل التي عرضناها,

ن والأنس إلا ليعبدون  أي ليعرفون[, و ليس العبادات الفردية أو الجماعية في المسجد وغيره.  -لأجل العبادة, ]و ما خلقت الج   

 

الكوني ة هي معرفة : ة في الطبابة و أهم  ألمعارف الثلاثة الأساسي    

 

مال؛ألج    

لم؛ ألع    

 عمل ألخير؛ 

 

, و  تهيئة الأجواء المناسبة و الوسائل المتعلقة جانب إلى و تحتاج تلك المعرفة الوسائل و الآليات التي بها يمكننا كشف ذلك

ها  قروناً لأن   - م فقط و ليس العوا –و المراجع  حتى لو عاش المتخصصون و الخبراء التحقق تلك المعرفة مستحيلة إلا فأن  

. كأركان للوجود الثلاثة ةالكوني   التي بها يمكننا فقط كشف الأبعاد قافة, و العلم يختلف عن الث  ألكوني ة تدخل ضمن الثقافة  

 

لذلك فأن توفير أجواء و وسائل تحقق الفكر و التد بر ليس فقط مسألة عقلية و منطقية؛ بل هو واجب على كل مسافر في  

يقة و العرفان للوصول إلى المعشوق الحقيقي, و من أهم  الوسائل التي تشجع و تحقق الت فكر هو توفير الأجواء  فضاء الحق

المناسبة و الآمنة بجانب الحري ة لتنمية و بروز التفكر , حيث يستطيع الذي يعيش في تلك الأجواء أن يعطي رأيه و يستلم 

لة التفريغ من الداخل و رفع حالة الأحتقان و القهر التي تعيشيها شعوب العالم  الآراء الأخرى في المقابل و بآلتالي تحقق حا 

اليوم, و الدكتاتورية لا تسبب فقط تحديد و موت الفكر و بآلتالي خسارة المجتمع من التنور بتلك الأفكار؛ بل و تسبب لأن  

تالي ترس خها في ثنايا المجتمع و تفكير العاملين و  و بآلتت جه الأفكار للدوغماتية و الراديكالية بعد  تلونها بألوان داكنة 

. المراكز التعليمية و السياسية و الأقتصادية و غيرها لتكون النتيجة الأستبداد و القهر و الجوع و القتل و الظلم و الفساد  

 

بشرطها و شروطها لتلافي تلاعب   معلى سوق أفكاره وا أن يواظب و المهتمين بشؤون الفلسفة لذا على المفكر الحقيقي

من الفكر و   واأن يستفيد مفي الأتجاه الخاطئ, و بآلتالي عليه  صريفهاالمغرضين بها لمصالحهم و بآلتالي تحريف الأفكار و ت

الناطق و   في بلادنا, لأن    و يحصل ستغل من قبل الفاسدين و كما حصل, كي لا ي  بآلأتجاه الصحيح و حفظه تقويمه و سوقه

ر يتسبب في تحريف معاني الفكر أولاً الد ً  اعي المزو  . بآلتالي جهله بكيفية إستثماره للصالح العام  و و بتطبيقه في الواقع ثانيا  

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بشر :لل آلت كوي ني ةألمشكلة جوهر                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

: ة للبشري  لتكوينآلمشكلة أجوهر    

 

وح كأساس لوجود الأنسان و هي من أمر الله, قد يكون بإمكاننا ألقول بأنها )طاقة(   وهري للبشر يستند على آلر  و ألتكوين ألج 

ل م  إ لاَّ ق ل يلًا)1(, وتنقسم بدورها إلى :   ن  ال ع  ا أ وت يت م  م  م  ب  ي و  ر  ر  ن  أ م  وح  م  وح  ق ل  الرُّ ل ون ك  ع ن  الرُّ
أ  ي س  إلهي  ة مت صلة بكل الوجود ﴿و 

 خمسة قوى : 

 روح الشهوة؛

 روح التسلط؛ 

 روح القدس؛ 

 روح الإيمان؛ 

ا عندما   ث و تمثل الشيطان في حركتها, أم  وح حين تتأقلم مع آلماد ة و الشهوة و التسلط و الفجور  تتلو  روح الله, و هذه الر 

اها فألهمها   تتأقلم مع روح القدس و الأيمان  و صفات الله تعالى فأن  ها تمثل الخلافة الإلهي  ة في الأرض و ]نفس  و ما سو 

 فجورها و تقواها, قد أفلح من زك اها و قد خاب م  ن  دس اها[, و المسألة تعود إلى موقف و تصرف الأنسان حيال العالم! 

وحية وتلك الأنواع وح, فإ ن   صفاتها , تت بعالخمسة ألر  راد صاحب ألر  مالت نحو أحداها وصب ت جهدها في تنميتها   إتجاه و م 

اً  و هكذا الباقي.   فأن ه سي قوي ها بذلك الأتجاه  خيراً أو شر 

 

 وإن  آلآفة الكبرى التي ي  عانيها آلبشر اليوم: هي  فقدان ألث  قة بأصل الوجود و روح الله بسبب طغيان البشر الذي مال للشهوات  

ً   لذلك حصل كل   هذا الفساد و الظلم و الحرب في الأرض, و إتصف روح البشر بشكل عام   و الطمع و عبادة الد  ولار عمليا

بآلعنف و الهجوم و التسل ط و الحسد وروح الأختلاف و الفرقة و إنتشار الكذب و النفاق و آلظلم و الفوارق الطبقية و  

ا تسب ب في شقائهم   ً  يتحسب الجميع منه لجهل الأنسان بنفسه, مم  الحقوقي ة و ضمور المعرفة بحيث بات المنكر سلوكاً طاغيا

سالات الس ماوية و على   نا الله من ذلك و أمرنا بآلمعرفة و طلب العلم  و عمل الخير ب جميع الر  ذ ر  و تدميرهم وتفريقهم, و لقد ح 

لسان المرسلين و خاتمهم الأمين, لأن   آلفساد و الظلم ليس فقط ي  بعد الأنسان عن الهدف الذي وجد لأجله؛ بل و يدفعه لعمل  

م حتى الكبيرة كآلقتل و  عقوق الوالدين و التعد  ي على الناس و الربا و تزوير الحقائق بحذف أو إضافة كلمة مفصلية  كل  م حر 

و التغاضي عن هدف المستغاب و الكذب و الغيبة و النفاق و الحسد و سرقة الفقراء و تبريرها في نفس الوقت لي سبب تدمير  

طبيعة الناس التكويني ة و إعلان غضبهم و ثورتهم للأنتقام ضد  بعضهم البعض ليعم  الفوضى و الفساد, لكن على آلرغم من  

بة في تكوينه إلى جانب ألعوارض ألجانبي ة التي ت حد د مصيره نحو آلش قاء و الهلاك؛ إلا أن ه   وجود تلك آلصفات ألس لبي ة ألمخر 

ية و رفض العبودي ة بسبب ألكرامة التي أهداها الله للمخلوقات و في مقدمتها آلأنسان لكونه الوحيد   بل على الخير و الحر  ج 

الذي يستطيع أن يكون خليفة لله , و كل مخلوق له كرامة بحسب هدفه و غريزته التي تطب ع  عليها؛ لهذا ي مكن إنتشال الأمة  

سول الكريم في ذلك بداية الرسالة حين قلب المجتمع الجاهلي   حتى ولو كانت مصابة بكل تلك العاهات و العلل, و كما نجح الر 

 إلى مجتمع إسلامي  كان يمكن أن يستقيم للآن لو كانت القيادة تستمر بنهج الرسول)ص( بشرطها و شروطها! 

 

عبر كل مراحل   ات الفلاسفةفي جميع الكتب الس ماوية و مقالات و نتاج الفكر الأنساني  و نظري   راجعت  و درست  و تمع ن ت  

.. لكوني الوحيد   و عرفت نفسي   .. حتى تعلمت بفضل الله سر  الوجود و سبب آلخلق و للآن نهج البلاغة منذ الص غر و التأريخ

لق الأنسان) صفة م   33منذ آدم)ع( و للآن حملت هم  البشري ة لخلاصه من  لق و خ  ( من الأزل و من لحظة 2شينة رافقت خ 

وح مع آلبدن ة الحياة  بحسب تقديرات إلهي   لتتحول إلى )نفس( إندماج الر  ة في غاية التعقيد و التداخل و التناسب .. لتبدء قص 

ه! جنيناً في بطن أم   د المصائر وهو لا يزالالتي لا نعرف بدايتها من نهايتها و ما يجري فيها و هكذا تتحد    

: طرح تلك الأفكار الكونيةب الذي سبقه  وصفها ما عادلها سوى ديوان حافظ الشيرازيفي ليقول شاعرها أبو ماضي قصيدة   

 

 جئت لا أعلم من أين .. ولكني أتيـت!؟

امي طريقا فمشـيت!؟د  و لقد أبصرت ق   

 وسأبقى ماشياً إن شئت هذا أم ابيت!؟

طريقي!؟ كيـف جئت ؟ كيف ابصــرت  

(. 3لست أدري!)  

 

على   و مسؤولٌ  وكيلٌ  بأني   .. مراحل حياتي و لليوم ي كل  ثم  ف و خلال السنوات الأولي من طفولتي لقد أحسست منذ ولادتي



 
 

, فحملت من وقتها هم  تنظيم و توعية التي وجدوا من أجلها و لا بد من إستقامتهم لتحقيق رسالتهم و تعليمهم هداية الناس

)ص(, بشأن تكليفه من قبل الله في هداية خاتمسول ال, وطالما تأملت قول الر  مكان كل   في الناس حتى الكبار في عائلتي و

 البشر عندما قال: 

بل فشل  ]شي بتني سورة هود و صالح ...[, في إشارة واضحة إلى أن هداية البشر من مسؤوليته و هذا أمر في غاية الصعوبة

وجة و الأبناء و العائلة, تبدأ بآلنفس و تنتهي بآلناس, و أول الناس هي الز   لأنها ,لف نبي سبقه في ذلكأ 124فيها أكثر من 

و  التي تحتاج إلى لقمة الحلال  التربية الصالحة –في حال عدم أداء الأمانة  كبؤرة الأنطلاق لتأسيس مجتمع إلهي أو شيطاني

! العلاقة الطيبة بين الزوجين  

 

حين يصبح رئيس   ملكاً أو إمبراطوراً تحكم العالم و كما هو الحال اليوم رئيساً أو و حتىأو مرجعاً أون عالماً قد ي مكنك أن تك

الأنساني  و خليفة  .. لكن ليس من الس هل أن  تكون وارثاً  للفكر عاهر مثل )دونالد ترامب( رئيساً لأكبر دولة في العالم كأمريكا

(؛ لأن ه  يتطلب  4ها تتطلب ألت خلق بصفات الله التي لا يمكنك تعل مها إلا إذا ما كان الله معلمك )و إتقوا الله و يعلمك الله()لله؛ لأن  

بعد   منذ البداية و حتى عصر ما – ألأنساني   معرفة و إستيعاب الكثير بحجم مبادئ الرسالات الس ماوي ة و ما أنتجه الفكر

لم وحده من حل  معضلاته فتضطر لدخول عالم  الذي يعجز الع   تكنولوجيالك وانتوم و آلنانو عالم خول فيالمعلومات و الد  

هذا العلم شبه مستحيل إلا بأذن الله  و حتى كل يات.. و معرفة تفاصيل   اللامتناهية المعرفة الكوني ة و أبعادها الكثيرة المجهولة

كابدة و الس هر و الرياضات   د  ة, فلا ب  ولبعض الحدود الممكن من الأمداد الغيبي إلى جانب آلس عي لنيل المتطلبات بآلصبر و الم 

ل ما يتطلب طهارة النفس بألأبتعاد عن الغيبة و النفاق ألذي أصبح زا د الناس على موائدهم, و الأمانة المختلفة, و يتطلب أو 

و غاياتها مع المعرفة الد قيقة لحقيقة الأنسان و الخلق و الوجود كـ )آلعلل   عند الحكم و النقل بمعرفة  تفاصيل الأحداث

الكوني ة الأربعة( و )أسفار العرفاء( و )أحكام الفلسفة الكونية( بشأن عل ة الخلق, ثم  )الأسئلة الكونية الستة( و )قضية التكثر  

الأمر الأهم  الآخر هو معرفة صفات الله و تخل ق المخلوق   و التوحد( و أيهما يتقدم على الآخر )إصالة الفرد و المجتمع(؟  و

بها, و مسألة خلق القرآن من عدمه و العلة في طرح هذا الموضوع أساساً, و فلسفة الخلاف بين المعتزلة و الأشاعرة؛ و 

زن و ضجر الله تعالى و مقته و حتى ب غضه من المنافقين ألذين خصص لهم أ شد  العذاب و هو  الس ر الآخر؛ معرفة سبب ح 

الدرك الأسفلمن جهنم لأنهم يتسببون بنشر الفرقة و الفساد بين آلأزواج و آلأصدقاء و الناس و الجماعات وحتى الشعوب, و  

 هناك مسائل معقدة أخرى تتطلب مراجعة كتابنا ]أسفارٌ في أسرار الوجود[ لمعرفتها. 

 

تين ديقين أو فئتين أو شعبينفعند حدوث خلاف أو سوء تفاهم أو كدر بين زوجين أو ص  الخصام و   , قد تكون نهايتهأو أم 

! و بآلتالي فإن نظام الوجود كل ه سيختل بقتل الأنسان  (5و يتم قتل الأطفال) لينهار كل شيئ االطلاق و الحرب بينهم  الفراق و

حمن)الله أكبر(, ألذي وصف )الطلاق( الذي هو نهاية الزواج بـ : ]بكونه يهز  العرش[ و أي ة قوة كوني ة   .. بل و يهتز عرش الر 

بإمكانها فعل ذلك غير )الطلاق(!؟ وقول المصطفى)ص(: ]أبغض الحلال عند الله ألطلاق[, يعني رغم وجود )ألحل ي ة( فيه لكنه 

 أبغض شيئ عند الله! فكيف الحال لو تسبب المسبب في فراق الشعوب و الأمم!؟ 

 

لطلاق ألذي سببه الرئيس هي الغيبة التي ربما تكون أحياناً نظرة أو إشارة أو قول  و أقوال أخرى تمنع زرع الفتنة و ا 

ل ما تنعكس على حياة الأطفال و المقربيين و بآلتالي تخريب المجتمع! ا ي ؤشر لعظمة الأمر و إفرازاتها التي أو   مغرض, مم 

 

, الأسلام هو إصلاح ذات البين و أسوأها زرع الفتن[لذلك صحَّ آلحديث و حتى آلآشارات القرآنية بكون: ]أفضل الأعمال في   

 وقد ورد في آلحديث أيضا ]بأن إصلاح ذات البين أفضل من العبادات والنوافل[ لأنه يقي المجتمع من الفساد والقتل والجرائم.

 

هاء و العلماء تفرض  و لمعرفة مدى حساسي ة و أهمية الوحدة و الأخاء؛ يكفيك أن تعرف بأن  أحكام الصلاة بنظر جميع الفق

 الإستمرار في أدائه و حرمة قطعه حتى بإشارة أو نظرة لصورة أو إطلاق كلمة إلا  في حالتين : 

 

 ألاولى: إذا توقعت إستمرار الصلاة يسبب الضرر أو الوفاة لك بسبب عارض خارجي يتطلب قطع الصلاة للنجاة. 

سل م في حال عدم وجود شخص آخر يرد عليه!؟ : يجوز قطع الصلاة لرد  آلس لام على ةو الثاني الم   

كما حدد الخالق عقوبة إستثنائية للباغي إلى الفتنة, حيث لا يمهله بل يعاقبه سريعاً, و يؤشر هذا إلى بغض الله ألشديد و مقته  

 لمن يريد إحلال الفتنة والفرقة و الخراب بين الناس.  

 

ن يدعي الإسلام و يسعى ب مم  , و هكذا  بينهم و إشاعة الفواحشهم للتفرقة بين الناس و يتحايل لكشف عورات من هنا أ  ت عج 

التي تحب الضيحة و تكره   شعوب باتت تمتهن تلك الأخلاق المشينة كشعب العراق و غيره من الشعوب جماعات و رأيت



 
 

حر و النفاق و الغيبة و الكذب و  حين آمن رجالاً و نساءاً و شباباً و شيبة و بدون تمع ن و روية بآلخراب و بآلس   الحقيقة

م كما توه موا و يتوهمون بأن ذلك يكسبهم الخير, بينما هي مجلبة لكل  الفساد كأساس لثقافتهم ومفتاح لحل  مشاكلهم وسعادته

 شر  و فتنة وفقر و فراق لعوائلهم و أبنائهم و مجتمعهم؟

 

هل و الأجحاف بحق  الله و القسوة في قلوب   ة إلى هذه الد رجة, بحيث بدأت فهل حقاً وصل الج  عباده في العالم و العراق خاص 

امعات العراقي ة تختص  بدل دراسة الك وانتوم و علم الفضاء و فلسفة العدالة؛ دراسة الس حر و الشعوذة وإعطاء   بعض الج 

ضاء و الكوني ات؟ شهادة الماجستير و الدكتوراه للدارسين في أنواع السحر و الشعوذة بدل العلم و العرفان و الف  

 

  500فهل يصيب مجتمع كهذا سوى العنف و الفساد و النهب و التفرقة بحيث وصل أعداد الأحزاب و التيارات إلى أكثر من 

 حزب و تيار و منظمة!؟

 

مال  ة الإسلام, بسبب الأيمان الشكلي و ترك فلسفة الح ب و الج  و  تلك هي آلنتائج المدمرة أمامكم على شعب العراق و أم 

جوهر المخلوقات و الأسرار في الآيات الآفاقية والنفسية و إستبدالها بآلنفاق لملأ البطن دون ملاحظة الوصفات الطبية في  

 ذلك, وترك العقل حتى الظاهر ناهيك عن الباطن بلا غذاء و لا عرفان و لا حكمة!؟

 

ن  آلس بب ألذي جعلهم يفعلون ذلك بلا حياء ولا وجدان و لا ضمير أو دين !؟  م   

 هل هي لقمة الحرام التي دخلت بطون الجميع تقريبا؟ً أم هناك أسباب أخرى!؟

 

لأن  يتغلغل في أرواحهم .. لدرجة أنهم لا يطيقون حتى سماع الخير أو   و العداء و إلأ  كيف يسمح للحسد الذي ي ول د النفاق

بيهم فيبدء بزرع الفتنة و كشف ع ورات الناس بسهولة و قطع الخير عنهم لترتاح روحه  قراءة مقال عنه أو نقل حديث لمقر 

ة العرب و غيرهم من الروس و الشرقيي هل كما في أم  أيام السبعينات حين كنا   و منذ المريضة .. و قد شهدت في عراق الج 

  ون كتابة تقريرنجاهد مع ثلة قليلة الفساد و بؤر الفتنة البعثية و القومية التي توسعت بين الناس؛ كيف أنهم كانوا يعتبر

آلأموال و المناصب على   ة و الحصولصيد ثمين للفوز بآلجائز عمل عظيم و ضد  مؤمن شريف يريد الخير للناس؛ للأمن

على هذا المنوال   آلوضعإلى يومنا هذا, فما زال  الحال مستمر المؤمنين الأخيار, و هكذاه و غيره من الحرام بعد إعدام

(! 6الأحزاب) الوسائل و العدد و عارات و العناوين و تبدلتمستمر للأسف و إن تغييرت الش  

 

د بآلمعرفة و العلم ثم معرفة الجمال و   إن   جوهر كتاب الله و غاية رسالاته .. ت ؤشر بوضوح لعل ة خلق البشر بكونه لأجل التزو 

ر و بعدها التعمق في فلسفة الوجود  لتقديم الخير بدون إنتظار الأجر و الشك  للوصول إلى عالم آلجمال الحقيقي المطلق الحب  

 عبر آلس عي للتوحد و آلتخلص من الكثرة بإتجاه الوحدة, و قد ورد هذا )آلس ر( الذي يجهله الكثير بكل وضوح و بي نه في آية :

( و كذلك : 7]... و تعانوا على البر و التقوى و لا تعاونوا على الأثم و ألعدوان [)  

 

ت ل ف ين  إلا  من رحم ربك و لذلك خلقهم و  ]القول في تأويل قوله تعالى  خ  ال ون  م  لا ي ز  د ةً و  اح  ةً و  ع ل  النَّاس  أ مَّ بُّك  ل ج  ل و  ش اء  ر  : ]و 

ت كلمة رب ك لأملأن جهنم من الجنة و الناس أجمعين[) (. 8تم   

و بدونها يستحيل تحقيق ذلك. بمعنى تحقيق الهدف الذي خلقنا لأجله لا يتحقق إلا بشرط التآلف و الوحدة على الحق    

 

ين , و التثب ت لا يكون بآلعبادات .. بل بآلمعرفة و الوعي و   حيث يؤكد الله تعالى في الآيات التالية على وجوب التثبت على الد  

. التقوى  

 

ة واحدة ، و دين  ولو شاء ربك ، يا محمد ، لجعل الناس كلها جماعة واحدة و على مل  ): يقول تعالى ذكره:  )ع(قال أبو جعفر

: و هي من مستلزمات تحقيق الهدف من وجودنا, لكنه تعالى ترك الأمر لإختيارنا واحد، و رأي واحد كما أشارت الآية  

  

ةً   ع ل  النَّاس  أ مَّ بُّك  ل ج  ل و  ش اء  ر  اح  جاء في )التفسير(؛ حدثنا بشر قال : حدثنا يزيد قال : حدثنا سعيد : عن قتادة، قول: )و  د ةً  و   

ت ل ف ين  ) ..  يقول: لجعلهم مسلمين كلهم و موحدين, و قوله تعالى:  خ  ال ون  م  لا ي ز   و 

., هو محل البحثأنهم لا يزالون به ؛)ولا يزال النَّاس مختلفين، إلا من رحم رب ك(, )ألأختلاف(؛ الذي وصف الله الناس   

لا يزال الناس   ي ذلك، فتأويل ذلك على مذهب هؤلاء : )وفقال بعضهم: هو الاختلاف في الأديان و إختلف المفسرين ف 

، ومجوسي و حتى المسلمين، و قال قائل و هذه   نحو ذلك, و مختلفين( على أديان و مذاهب شتى، من بين يهودي  ونصراني 



 
 

حمة  يشمل بنظري ,بيت)ع(هم أهل ال )من رحمهم(، و نهمالمقالة: إستثنى الله م (.لا أكثر ولا أقل..)أهل الذين في قلوبهم ألر   

بدونه لا  هو ميدان ألأختبار و و بآلتالي : فإن عملية السعي في الدنيا لتحقيق فلسفة الوجود يتمحور على هذا الأصل الذي

التوحد مع الناس بآلتوحيد و التعاون و التمسك  بحبل الله لأنجاز مهمة الوجود. ب ..  السعادة يمكن تحقيق  

  

بإختصار وجيز هي؛ أن  التوافق والوحدة رحمة و محبة؛ و الأختلاف و التفرقة نقمة و شقاء كما هو حال الأمة  إذن ألنتيجة 

ت الفوضى   500متفرقة و منقسمة إلى  اليوم التي أصبحت حزب في العراق فقط و هكذا بقية دول الأسلام و العالم, حيث  عم 

ق تسد( لكسب المال و الرواتب الحرام.. و الأختلافات و الظلم و آلقتل و القنص بلا رحمة  ولا وجدان لسرقة الناس بعد )فر   

 

جل و   يقول مؤلف كتاب )أفكار و مواقف( لعبد الفتاح إمام, نقلاً عن إسطورة هندية هي الأخرى مقتبسة عن قص ة خلق ألرَّ

.. بل كل عائلة .. بنسخة من هذا  آلمرأة و إشكالية التزاوج و الإتحاد بينهما, حيث يقترح المؤلف ان يحتفظ كل  زوجين

، كلما   الموضوع في مكاتب منازلهم أو المكتبات العامة، ليعيد قرائته الزوجان و كل أبناء العائلة, بل كل إنسان بهدوء وتأن 

 ظهرت بينهما بوادر ازمة عاطفي ة.

 

جل بزوجته علاقة وجداني   و   ذا السبب علاقة متناقضة مؤثرة و متأثرةهي له عاطفي ة حس اسة للغاية، وو  عميقة؛ ةفعلاقة الر 

حجام، قد تؤثر فيها  النفور؛ من الاقدام والأ البعد؛ من الرغبة و البغض؛ من القرب و و ب  ، لأنها مزيج من الح  حساسة للغاية

نظرة أو إشارة عابرة.  حتى كلمة جارحة أو  

 

 أي  .. تشمل باقة متناقضات! 

 

جل و المرأة، و لست أجد تصوراً مقبولاً لتراجيد يا هذه العلاقة .. أكثر من تلك )الإسطورة الهندي ة( التي تروي قص ة خلق ألرَّ

 حيث تقول : 

الاله ) تواشتري ( الذي خلق الرجل واراد ان يخلق المرأة، اكتشف ان مواد الخلق قد نفذت لديه، ولم يبقى من المواد  ن  إ] 

الصلبة شيء يخلق منها المرأة، و ازاء هذه المشكلة راح يصوغ المرأة من اجزاء و قصاصات يجمعها من هنا وهناك :  

؛ و من الس حب دموعها؛ و من الازهار شذاها؛ و من الورود الوانها؛ و من  )فأخذ من القمر استدارته؛ و من الشمس إشراقها

ام هديله؛ و  م  الاغصان تمايلها؛ و من النسيم رقته؛ و من النبات رجفته؛ و من النار حرارتها؛ و من ألمها عيونها؛ و من الح 

… و مزج هذه العناصر مع بعضها و   من الكلب وفاءه؛ و من الكروان صوته؛ و من العسل حلاوته؛ و من الحنظل مرارته

 خلق منها المرأة(و ثم وهبها للرجل الذي أقبل عليها و أخذ بيدها و سار بها الى حجلته. 

 

جل الى الاله وهو يجر  المرأة من يدها بعنف  –شهر العسل  –لكن لا يمضي على وجودها معه سوى  ليقول:   –حتى يسرع الرَّ

ها إلي  قد أحالت حياتي جحيماً لا ي طاق، فأنقلب النعيم الذي كنت فيه الى شقاء! فهي ثرثارة؛  يا الهي: هذه المخلوقة التي وهبت

تعباً    لا يكل  لسانها عن الكلام و لا يمل؛ وهي تطالبني بأن ارعاها رعاية مفرطة مستمرة؛ و كلما رجعت من الصي د)العمل( م 

ورقة! فإذا خاصمني آلنوم و ارق ني؛ نامت هي و آذتني بشخيرها .. ! لهذا كله مرهقاً و ن مت  .. أيقظتني لأ سل يها، مد عية أن ها م

 فقد جئت لأرد ها إليك لأنني لا أطيق العيش معها. 

 فقال الاله : ) هاتها و انصرف (!

 

جل ليقول : ) يا الهي و .. و لكني هذه المخلوقة التي وهبتها لي   لقد رددت   ؛لم يمض على ذلك سوى شهر واحد حتى عاد الرَّ

 ً مجدباً، لقد   أشعر منذ ذلك الحين بالوحدة ! بل أحس  بوحشة لا ت طاق لم اكن اشعر بها من قبل, كما ان حياتي اصبحت فراغا

متع ودعابتها المرحة، وعبثها المسل ي فهلا ارجعتها لي مرة اخرى؟  رمت  من لذ ة مصاحبتها، وحديثها الم   إفتقدت أنسها و ح 

 

ظر فيً و قال : أجل، خذها فهي لك! فأمع ن  الإله الن  

 

رٌّ مغلق، لا يمكن كشفه ! جل يقول : ) يا الهي إنني في حيرة من أمري، فان  هذه المخلوقة، س   و بعد ايام قليلة عاد الر 

حي ر لم أستطع فهمه، إنني لا أستطيع العيش معها، لكنني لا أستطيع العيش بدونها ...!   لغز م 

 

جل قائلة: ) يا الهي: ان  هذا المخلوق  و تستمر الاسطورة لي ك رر الشيء نفسه مع المرأة التي جاءت بدورها تشكو من الرَّ

الذي وهبتني له، قد ضقت ذرعاً بأنانيته، و صلفه و قسوته و غروره ! انه لم ي حسن عشرتي إلا يوما واحداً، ثم  بعد ذلك كان  



 
 

اذا اشرت اليه برأي سف هه، و اذا فعلت فعلاً قب حه، و اذا هفوت كلمة  يقصيني اذا دنوت منه، و لا يصغي الي  اذا حادثته، و

 أقام الد نيا و اقعدها! 

ماً ...(! اً و رد  اللهم إجعل بيني وبينه سد    

 

نة التي كانا يسكنان جنتان، بينهما سد  عال ! لا تستطيع المرأة بعد ان ترى زوجها ! لج  آفأبتسم الاله و أشار بيده، فإذا   

يا الهي في الايام الماضية انني لا استطيع ان   هي تبكي : ) لقد إكتشفت   سرعان ما تعود بعد ايام قليلة لتقول للأله ولكنها  

أعيش بدونه, لقد ظللت طوال هذه المدة خائفة أ ترقب! اذا تحرك غصن فزعت، واذا عوى ذئب ذ عرت وأغلقت الباب، وبقيت  

اجوب الغابة أجمع الثمار غير آبهة لعلمي انه ورائي يحميني … كنت اذا دعوته،  في ركن الغرفة أرتجف، و لقد كنت من قبل

، و اذا إستصرخته، سارع لنجدتي ! لا .. لا إنني لا اقوى على فراقه : إنه جاري و حصني و أماني  و معقلي و  هرع الي 

 ملاذي.

 

باس له، كلٌّ منكما يسعد صاحبه و يشقيه، يشكو منه و هو  فأعادها الاله اليه و هو يقول : ) إذهبي اليه، فهو لباس لك  وانت  ل

 راغب فيه، كلٌّ منكما بمثابة مرآة يرى فيها صورة الآخر، حسناته؛ سيئاته؛ محاسنه و عيوبه ([. إنتهت القصة. 

 

و المضطربة الآن سة التي يتحدد مصير المجتمع على أساسها, و ألنتيجة التي توصلنا لها من خلال تلك العلاقة الكوني ة المقد  

ل(, فآلبيت الذي يجمعهما   بي نة أعلاه؛ هي أن ها مفتاح رئيسي لتحديد سعادة و شقاء الأنسان )امرأة كانت أو رج  للأسباب الم 

ل ألذي يرتاح فيه و يتنفس بأمان و المنطلق الذي ي حد د مستقبل الأنسان و سعادته .. فإما أن يكون ذلك البيت   هو الوطن الأو 

نة الذي فيه ينمو الفكر و الفن  و الثقافة و المحبة و أسباب التطور و النمو؛ أو يكون حفرة من  و البيئ ة روضاً من رياض الجَّ

م الأجواء و يزيد التخاصم   حفر النيران ليحل و ينمو فيها الجهل و القسوة و العصبية التي تنتشر بسرعة ليكد ر الأرواح وي سم 

و بآلتالي يقتل الفكر و الصفاء و الأنتاج العلمي  في أفراد العائلة و المجتمع و المحيط, و هذا  و ينتشر الفساد و لقمة الحرام

خيار يرتبط بوعي الزوجين و دور الزواج في عملي ة التنمية في كل  فرد و عضو فيه و بآلتالي تحقيق السعادة أو الشقاء,  

 لهذا قلنا بإن السعادة خيار بيد الأنسان لا قدر. 

 

ار ؛ أستطيع القول بحسب مؤشرات الآيات القرآنية العديدة؛ ]بأن  آلش ر و المصيبة التي تحل  في وجود شخص أو بإختص 

لو إنتشر الخير و النعم في بلدة أو مجتمع أو أمة فأن السبب هو الله   عائلة أو مجتمع أو أمة هي نتاج أعمالها و من يدها؛ و

و تقواهم. الذي رآى أهلها يستحقون ذلك لأستقامتهم   

 

ه بآلأهل و الولد وحده    و العارف ألحكيم , فإن  وطي بات الدنيا يعرف ذلك جي داً .. و أكثر تفصيلاً, لهذا لا يجعل المؤمن أكثر هم 

و هكذا الدودة في ثنايا   يكونوا من أولياء الله؛ فأن  الله لا ي ضي ع فقط أوليائه بل حتى الحشرة العمياء في قعر البحر لا يتركها

, و إن يكونوا أعداء الله؛ فما باله و شغله بأعداء الله!؟ الأرض  

 

 لكنه لا يتوقف و لا يستكين, بل يسعى لبناء الحياة لهم و للمجتمع بفرح و رغبة.. 

 

 و الطبابة العرفاني ة ألتي تتسب ب في سعادة الأنسان؛ لا تتحقق إلا  من خلال وجود : 

 

تحاب ة فيما بينها؛ــمنسعائلة صالحة  جمة م   

بحانه؛ـبآلله س معرفيأو من خلال الأيمان أل  

 

لو إجتمع الأثنان فقد أصاب أهله خير الدارين, لأن  إجتماعهما ت حقق في وجود ألأفراد ألخلافة ألكوني ة الإلاهية, بمعنى   و

؟ لظهور الأمام المهدي)ع(.يصبح الأنسان مت صفاً بصفات الله و بآلتالي خليفة له في الأرض و يمهد   

 

 حكمة كوني ة: ]ألأشجار تت كأ على الأرض لتنمو و ت ثمر؛ و الأنسان يت كأ على المحب ة لينمو و ينتج[.

 ألعارف ألحكيم ؛ عزيز حميد مجيد.

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.85( سورة الإسراء/1)  

صفة   33ارين؛ بوجود سر  سعادة الأنسان و فلاحه في الد   تكتنز الكريم ككتاب جامع للكتب السماوية التي( ورد في القرآن 2)



 
 

سلبية بعضها خطيرة في وجود الأنسان كآلحسد و الجهل و الظلم وغيرها, و على الإنسان محاربتها و تزكية نفسه, و إلا لا و 

وده ناهيك عن تحقيق المراتب الكوني ة التي تبدء بـ: لن يتحقق عنده حتى الأيمان العادي و الس لم في وج  

عارف حكيم.  –فيلسوف كوني  –فيلسوف  – مفكر  –كاتب  –مثقف  –قارئ   

( قصيدة رائعة للفيلسوف إيليا أبو ماضي جس د فيها جانباً هاماً من قضية الخلق و الوجود, للمزيد يرجى مراجعة ديوانه.3)  

. 282( سورة البقرة/4)  

لا يتحقق بطلق ناري أو بسكين أو بعصا أو وسيلة قاتلة فقط ؛ بل يتم أيضا من خلال إصابة الأطفال نفسي اً و روحياً   ( القتل5)

. لأمكفرض الأقامة الجبرية عليهم أو منعهم من زيارة والدتهم, لهذا فإن الغرب حين يتم الطلاق بين زوجين يعطون الأطفال ل  

هل حتى عل م الناس كره الثقافة و الفكر, بل و إتهام من يمتهن ( تص ور رئيس دوله إختاره شعب ال6) عراق كصدام بسبب الج 

فساد حين قبل بآلعمالة للـ سي آي أي  ذلك بآلعمالة و مصيره الأعدام خصوصا إذا لم ينتمي لحزبه, كما قد سبق الجميع في ال 

دوبهم عن طريق وزارة الخارجية البريطانية )اللورد  و نشر الفساد بعد ما نفذ بدقة وصايا المخابرات العالمية من خلال من

ية عشية نجاح الثورة الأ سلامية و أوصاه بملاحقة و قتل كل معارض مثقف و مؤيد للثورة فبدأ كارنيجتون( أثناء زيارة سر 

ذلك الحين, كما   بقص الرقاب و أعدام الد عاة و المؤمنين على نواياهم لا على جرم إرتكبوه فخلي العراق من مثقف مؤمن منذ

ل فعلة نكراء يندى له الجبين حين فصل زوجة مدير مطار بغداد )سميرة الشابندر( عن زوجها و تزوجها وقتها   أقدم على أو 

في لعبة خبيثة معروفة لدى العراقيين, فماذا تنتظر من باقي أبناء الشعب العراقي الذي كان منتظما مع النظام في الظاهر و  

بداخله فول د التناقض و العقد و الأحقاد والفساد فيما بعد بشكل عميق على كل صعيد؟ مختلفا في كل شيئ  

.2( سورة المائدة / آية 7)  

. 119و  118( سورة هود / 8)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  لإنسان:أفي سعادة  آلكوني ة دور الفلسفة                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  لإنسان:أسعادة في  ألكوني ة لفلسفةأدور 

 

؛ ةي  لتثوير المجتمع و نهضته الكون في الرسالة العملية ألواردة المسائل الفقهية وأقامة )العبادات الشخصية( فشل  ثبوتبعد 

 – ق هدفه  الكوني  ولا ي حق    علم بدون الفلسفة ناقص كل   و -  لكوني  أبحسب آلت عريف  العلوم هي أم   التي ألكونية ألفلسفةأتي ت

ات و في الأمة  جتمعالمفي   لبديل الذي يتعدى مجرد طرح مسائل فقهية عبادية و كما هو الساري و المعتادو األحل  ليقد م 

و   الأتصال و بآلتاليسر  الوجود  الأنسان معرفةل إلى جانب ذلك لعرفانأباب واسع من أبواب    حيث تعتبر الأسلامية بآلذات,

!الأزلي آلمعشوقفي   و الحلول الذ وبان  

 

:  وه الفقهالذي يتعدى  و العرفان للفلسفة ألس امي ة ةلمطروح رغم تلك الأهمية الفريدة و الميزة الكوني  أو  لأهم  لكن السؤآل ا  

 

؟  –في آلوسط ألعربي   )العرفان(( و كذا ألفلسفة)لماذا ماتت  ألإسلامي   

لم و ؟لسعادة الأنسان  آلحضاري  آلت طور ألمدني  وو ما علاقة ألفلسفة بآلع   

 

ألسؤآل الآخر ألأهم   هو: لماذا ماتت الفلسفة في الوسط العربي   و  آلأسلامي   بحيث أصبح أصحاب شهادة الدكتوراه في الفسفة 

جت مئات الآلاف من حاملي   ً  إذا علمنا بأن    جامعات الد ول العربية و الأسلامي ة خر  شحاذين لأجل المعيشة ..هذا .. خصوصا

شهادات الماجستير و الد كتوراه  و ربما )البوست دكتورين(  و هي أعلى من الدكتوراه, بحيث أصبحت لدينا جيوش مجن دة  

 عاطلة عن العمل من معلمي و أساتذة الفلسفة, لكن بلا فائدة وعمل أو إنتاج مفيد!

 

إن نا في آلحقيقة نحتاج إلى )فلاسفة( لا إلى )أساتذة الفلسفة( ألعاطلين عن العمل الذين يشحذون في المراكز و الجوامع و 

يقرؤون الفاتحة على الأموات في المقابر لإرتزاق لقمة خبز لمعيشتهم لأن هم ليسوا بفلاسفة حقيقيين ولا يصلحون إلا  

يوم قد إنتقل من تلك المرحلة)التعليمية( إلى مرحلة ألأبداع و البناء و التطور والحداثة, وفرق كبير بين  كمعل مين, و العالم ال

ن  سبقه من الفلاسفة كآلببغاء و بين )آلفيلسوف( الذي يبحث و ي ر دروس ونظري ات م  عل م الفلسفة( الذي ي عيد و يكر  نتج و  )م 

. (1ألخطط و آلمسارات لنهضة ألأمم و سعادتها)يقارن و ي بدع النظريات ألجديدة و ي حد د   

 

ً  بينما الفلسفة الغربية بآلمقابل لم تتوقف عن الأبداع و الظهور و التطور و الأنتاج جانب المدني  و  آل في بآلتركيز خصوصا

ة إلى جانب  الدراسي ة الجامعي  خر المراحل لا ة بدءاً بآلمرحلة الأبتدائية وتحديد المناهج والخطط لجميع المراحل الدراسي  ب ذلك

الأقتصاد و الزراعة و التكنولوجيا النانوية و الإدارة و   ة في مجالة بل و حتى القرني  ة و العشرية و العشريني  الخطط الخمسي  

جيا أو  على كل المستويات لتطور دولها .. حيث برزت الفلسفة البنيوي ة و روادها, و من ثم برز فلاسفة العلم و الفينومينولو

فلسفة الظواهر, كـ )هيدجر و غادامير(, و أخيرا ظهر إلى الوجود الفلسفي فلاسفة ما بعد الحداثة وهم كل من؛ ميشيل فوكو 

.ياما و جيل ديلوز و غواثاري و هارولد بلــوم و غيرهم, و هؤلاء هم الجيل الوارث للفلاسفة )الثلاثة( للنهضة الغربي ة  

 

ألعربية غابت عن المضمار تماماً, فلم نعد نرى فلاسفة عرب معاصرين منذ سقوط   –ألأسلامي ة بينما نلاحظ إن  الفلسفة 

الأندلس حتى اليوم و إن برز أحدهم كـ )محمد باقر الصدر( فسرعان ما يتم  حصاره و خنقه و تكفيره و قتله من قبل أقرانه 

امع (، و هذا شيء محزن و غريب و تردي نحو  2ات)قبل الحكومات المدعومة من عموم المسلمين و حتى أساتذة الج 

! الحضيض  

 

أن ه من الممكن أن نشهد فقهاء و مراجع و أدباء و رواة و فنانين و ن ق اداً معاصرين؛ ولكن لم يظهر لدى العرب و المسلمين  

تى من ع رف  منهم بالفلسفة  فلاسفة معاصرون, و الفلسفة أ م  العلوم و أي  علم بلا فلسفة ي عتبر علمٌ ناقص لا ي حقق هدفه، وح

هة و ناقصة عن  عل ماً لأحد الاتجاهات الفلسفي ة, وهو ليس بأكثر من نسخة مشو  ترجما أو ناقلا أو م  فإنه  لا يعدو أن يكون م 

.شرقي ة ما –فلسفة غربي ة   

 



 
 

رنا و أصبحنا في آخر قافلة ال تطور و النمو و الت مدن وحتى الحضارة  ليس لدينــــــــا فلاسفــــــة إسلامي ون أو عرب, لذلك تأخ 

! والحداثة  

 

؟   فهل يعود ذلك إلى صعــــــــوبة ألــــد رس الفلسفي 

 

 أم إلى سوء فهم و درك هدف ) الفلسفة ( أساساً!؟ 

 

ً  الفلسفة الفقه و ناهيك عن  مكانة )العرفان( الذي يفوق   !؟معا

هة بسبب تحريم “علما ء”  أم يعــــــود ذلـــــك إلــــى انقطـــاعنا عن فلسفـتنا الأسلامي ة و العـــــربي ة القــديمة و إن كانت مشو 

غبة في الن ظر   مود العقلي  والفقهي  في مدارسنا وحوزاتنا, بآلأضافة إلى عدم الر  ر والج  المسلمين للفلسفة بسبب حالة التحج 

  أبعادها؟ إليها و وعي

  أم يعود إلى إشكالية الترجمة عن الفلسفة الغربية ؟

ن  دون   عل م الفلسفة نفسه حين يطرح رأياً أو فكراً عن الآخرين م  أم يعود إلى عدم نزاهة ألسياسي  و آلمثقف و آلمفكر و م 

ا ي سب ب كارثة كبيرة بل كوارث لا ت حمد ع ق د عدم نزاهته الإشارة للمصدر, بل و تنسيبه لنفسه, مم  باه, لأن  المسألة تتعدى م جر 

أرض الواقع بشكل  بإدعائه لتلك المبادئ العائدة لغيره زوراً و ظلما؛ً بل يتعدى ذلك أثناء ترجمتها )أي  الفكرة ألمسروقة( على 

وهر تلك الفكرة)النظرية( فتحصل الإشكالات و الأخطاء و الخسائ ر الفادحة على كل  خاطئ, لعدم معرفة ألسارق ل ك ن ه  و ج 

 صعيد؟

ر  –ألأسلامي  المعاصر  –سؤال كبير من آلصعوبة بمكان الإجابة عليه بسهولة، ربما لأن  العقل العربي  تحج  غائب وتأبى   –ألم 

!الفلسفة أن  تقل د الآخرين كما فعلت الإتجاهات الأخرى العلمي ة و الإنساني ةَّ   

  هم ما ي مث لهم, بسبب الظلم و الحالة الطبقي ة و آلتمييز ألكبير في آلحقوق!رب ما لأن  العرب و المسلمين لم ي ع د لدي

  رب ما لأن  العرب ضي عوا أنفسهم في هذا آلانقسام ألم ضني بين تراث أصبح غريباً ومعاصرة غربي ة غريب ة أيضاً!

  لمون!ــم عــرب و لا هم مسرب ما لأن  ألعرب و المسلمين يعيشون آليوم غربة مضاعفة، فـلا هم غربي ون و لا ه

 رب ما لأن  العرب لم يحن دور نهوضــــهم بعد, بسبب إنشغالهم بـ)آلخرطات التسعة( و دورات )الحيض و المرحاض(. 

  علماءألتي ظل ت طريقها بسبب  التقليدية تنا و القائمين على إدارة مجتمعاتنا و جامعاتنا و حوزاتنانسأله تعالى أن  يهدي أم  

..   لممكنة حتىا و بكل الوسائل و بإصرار و الحكومات العميلة الأحزاب الجاهلة الفاسدة ألتي تديرها "لحكومات"آألس وء و

.بآلدم و القتل و النهب و الفساد و التكفير و سرقة أموال الفقراء  

 

لكثير من   نربما لا يمثل ذلك معنى معي   ,القرن الواحد والعشرين الميلادي الألفية الثالثة من نعيش في بدايات اليوم، نحن

  و ,م الكبير في العلم والتكنولوجياأو دليلا على التقد   ,كآلقرون الخوالي م التاريخ الإنسانيعن تقد   باستثناء كونه معبراً  الناس

العشرين   القرن الواحد و بداية كذا الأخير من القرن العشرين ون أن العقد يتبي   بيسر أن  و مكن للمرء ي   ؛ر بعمقفك  لكن عند الت  

ة  ةجذري   سم بتحولات عميقة وتت   ! الفلسفي ؛الثقافي ؛جتماعي  الإ ؛للإنسانية ككل، سواء على المستوى العلمي   هام   

 

إذا  و ,انيةف هذه الفترة باعتبارها بداية لحقبة جديدة في تاريخ الإنسة تجعل من المشروع لنا أن نصن  التحولات الجذري   تلك

ة المميزة  مة الأساسي  الس   ة )أو الغربية( فإن  ها حقبة المركزية الأوروبي  ز المرحلة السابقة، كما هو معروف، هو أن  مي  كان ما ي  

العشرين نعيش   لذلك نحن الآن في بدايات القرن الواحد و .. هي التعددية الثقافية ؛حاليا عيشهالهذه الحقبة الجديدة، التي ن

لها حد ين خطيرين!  دة الثقافات"حالة "الحداثة متعد  

 

"مابعد  حالة بها الإنسانية، هي تزال تمر   لا ت وة حاليا هي نتيجة لثلاثة حالات مر  بها الإنساني   هذه الحالة الجديدة التي تمر  



 
 

! الحداثة"، و "ما بعد الاستعمار"، و "العولمة  

 

التفرد للثقافات    التنوع و ختلاف والحضارة الغربية لا تزال مسيطرة، إلا أن الاعتراف بالا في عالم اليوم، على الرغم من أن  

في منظومات ؛  لاختلافات في النظرة إلى العالم، في أساليب الحياةأ .. على هذا الأساس ,م بهل  س  م   الإنسانية المعاصرة هو أمرٌ 

معترف بها على العموم.  في الاعتقادات، و ؛القيم  

 

  التكنولوجيا و من فهمنا لطبيعة العلم و لمعاصرة، بدءاً ة اعميقة على كافة جوانب الحضارة الإنساني   آثاراً  هذا الاعتراف يفرز

مثل  ت   انتهاء بفهمنا لمعنى أن   السياسية، و بفهمنا للاختلافات في أنظمتنا الاجتماعية و ة، مروراً دورهما في تقدم الإنساني  

ً الإنساني   , وهذا ما يجعلنا الإرتماء بشكل طبيعي في  متفردة ة ثقافات متميزة وفي نفس الوقت تتكون من عد   و واحداً  ة مجتمعا

تها الفلسفة الكونية العزيز أتون .يةالمفاهيم التي أقر   

 

متصارعة في  ؛منعزلة ؛في الفهم السلبي له، الثقافات منفصلة ,التعدد الثقافي يمكن أن يفهم سلبيا وإيجابيا في نفس الوقت

لثقافات المتعددة تمثل مع بعضها بيئة حافزة نحو الخصوبة  أ ؛أما في الفهم الإيجابي له  ,محاولة لإقصاء بعضها البعض

لعالم"، وفي حالة تنافس إيجابي نحو الإبداع وتقدم الإنسانية نحو آفاق جديدة. ل اتها الفكرية الإنسانية من خلال تنوع "نظر  

 

إنما من أرضية واقعية   ة، وذة رومانسية يوتوبي  ، ليس انطلاقا من أرضي  الثاني   لموقف الإيجابي  آبدون شك نحن نتبنى هذا 

في التنافس الإيجابي في إنتاج المعرفة الإنسانية على   عقلانية. فما نفهمه من مثل هذا الموقف هو أنه يضع عبئا من النجاح

لى الفكر العلمي كل الثقافات الإنسانية الكبرى المعاصرة. لذا، إذا كانت الحضارة الغربية المعاصرة لا تزال مسيطرة ع

ة، وكذلك العربية/الإسلامية،  الثقافات الصينية والهندية والإفريقيك الثقافات الكبرى الأخرى والفلسفي الإنساني المعاصر، فإن  

 مواجهة بمهمة صعبة هي إثبات قدرتها على الوجود والمشاركة في تقدم المعرفة في عالمنا المعاصر.

 

من هذه الثقافات يتحملون مسئولية تجاه الإنسانية تتمثل في التفاعل الإيجابي   المتخصصون في كل   الفلاسفة و فالعلماء و

هذا التفاعل الإيجابي يفرض الانفتاح  , نساني المعاصر وفي بناء الحضارة الإنسانية المعاصرةوالمشاركة البناءة في الفكر الإ

في النهاية تقديم تصورات أصيلة   ، كما يفرض هضم هذه المعارف، ثم  و المعرفة الفلسفة  تجاه التقدم المعاصر في العلم و

سلامية هي بكل تأكيد واحدة من الثقافات الإنسانية الكبرى، ر هذه المعارف والحضارة العربية/الإم وتطو  جديدة تساهم في تقد  

!ة للمشاركةمات الأساسي  لس  أ خلال هذه  المعاصر وتتحمل بصفتها هذه المسئولية عن المشاركة الفاعلة في الفكر الإنساني    

  

:الإبداع الاستيعاب و نفتاح والإ  

 

" من فلاسفةآلنحن، " و ,ةبين الثقافات بدون شك، فضاء المعلوماتي  أحد القنوات الأساسية، في عالم اليوم، للتواصل ما  

ة  نقوم بمحاولة المشاركة في تحقيق هذه المتطلبات الضروري   ؛و مؤلفاتنا و مراكزنا المنتشرة حول العالم موقعناخلال 

من خلال   و تزاوجها د الثقافاتة تعد  فإذا كنت تؤمن بأهمي   ,الإسلامي المعاصر في عالم اليوم/كونية للفكر الللمشاركة الإيجابي  

ً  يجابية المتبادلةالمشاركة الإ التي بدونها يحصل العكس   ة المعاصرةالإسلامي   - الكونية للثقافة وبأهمية المشاركة ؛عموما

التقدم التكنولوجي   أن  ب  فعليك أن تؤمن في الوجود؛ ة()الكوني   الأبعاد تؤكد بحوثنا بخصوصو كما  هتماماً مما نتطلع إلي

 ً ة و حتى  بين البشري   ام و الحربو الخص ةة إلى إحلال الشقاء و العنف و الكراهي  ؤدي بقو  ي   و المغرض الغير الهادف خصوصا

ة معروفة نتائجها و كذا التكنولوجيا المتعلقة  الحربي   / سكريةالع  – داخل المجتمعات .. بل وداخل العائلة الواحدة, فآلتكنولوجيا

يكون هذا التقدم بضرر الأنسان في نهاية المطاف, فنحتاج إلى قوانين و   بوسائل الأتصال و البرامج الخاصة بها, و هكذا

بل و تعكسها إلى شقاء!  سعادتنا و ت قل ص ة التي تحددكي لا نخرج عن القيم الكوني   الفساد من ذلك أخلاق ضابطة للحد    

 

ي  ر الأخلاق و القيم و السلوك و بآلتالة و تدم  تقتل الروح الأنساني   التي هذه المشكلة حل  ل  ضامنو الفلسفة الكونية هي ال

الأنسان ليس   , لأن  عمقو بآل يل الجديدلج  أ بآلفعل ربدأت تدم    لأنهاالوقوف أمامها  بمكان اليوم بات من الصعب المحبة, بحيث

الذي هو الأساس   و الوجدانوح و العواطف و الضميربل يتكون من الر   و التحكم به؛ مادي  يجب إشباعه –جسدي  فقط بعدٌ 

  بواسطة بياء و الأوصياء( و كذا الأرضية)ألأنبواسطة كل الأديان السماوية االمكون لوجود الأنسان, و هذا ما سعت له



 
 

 )الفلاسفة و العرفاء(. 

 

ة و يفتحون قلوبهم لكافة الناس[. لمحب  آلذين يزعون آحكمة كوني ة: ]طوبي للسائرين على خطى   

 

  مستقبل و لخطير علىأهذا الموضوع ب إهتم تهي قصة الأنسان في هذا المجال و أية حضارات  .. و ما العظام ن هم هؤلاءفم

؟!خير أمم الأرض روادها صبحيفتأل قت و برزت ل  مصير البشرية  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( قبل عام أرسل لي أحد الأصدقاء ألأعزاء و هو أستاذ جامعي  في العراق مقالاً عرض فيه مؤلفات زميله الدكتور… و  1)

د  تلك آلشخصي ة ألعلمي ة و دعى آلناس لقراءة مؤلفاته التي بلغت العشرات عبر كوكل!بحوثه في مجال تخصصه و  ج    م 

  فكتبت  له : ]و هل أتى ذلك )الأستاذ( بنظري ة أو كشف أو إختراع أو شيئ جديد لم يسبقه غيره فيه من قبل؟

  لك  و له ؟ و ما هي المعايير التي إتبعتها لتقي يمك لتلك الشخصي ة .. مع جل  إحترامنا

  فهل أبدع شيئاً كان له أثر في تقدم و تطور الوضع في المجال ألمدني  و الحضاري  في العراق أو غيره من البلدان و العالم؟

ف شخصي ة علمي ة معي نة كـ)ألبرت آينشتاين( أو )محمد باقر الصدر(؛ فأننا نشير إلى   و ختمت القول: )حين نريد أن نعر 

, هذا على سبيل المثال, فأرجو يا عزيزي أن تكتب لي النظرية النسبية ل ل .. و إلى )فلسفتنا( لتعريف الثاني  جواب  تعريف الأو 

سؤآلنا الآنف و نحن بإنتظاره لنستفيد و شكراً على متابعتك لذلك[, طبعا لا نذكر إشراف الجاهل المقبور صدام على رسائل  

و إجرامه الذي سيبقى على مدى التأريخ عاراً على العراق و العراقيين   الدكتوراه في العراق وهو لا يعي حتى معنى إسمه

  الذين أي دوه والعرب و الكرد إلى أبعد الحدود.

( حين كتب ألفيلسوف )محمد باقر الصدر( كتاب إقتصادنا ثم  )فلسفتنا( خلال آلس تينات من القرن الماضي؛ برز أساتذة  2)

ة بغداد و على رأسهم رئيس “الحزب  الحرب عليه و حتى تكفيره .. و كذا أساتذة جامعالحوزة الن جفية التقليدي ة معلنين 

الأسلامي في العراق وهو فرع من حزب الأخوان المسلمين” ألدكتور )محسن عبد الحميد( الذي أل ف ك تي باً بخصوص ذلك  

ملة ما إد عاه في إنتقاداته ألملفقة؛ أن  )محمد باقر الصدر( ك ت ب  )فلسفتنا( و إعتمد في   إنتقد فيه )فلسفتنا( بشكلٍ ظالم و من ج 

ة واحدة ألمذهب الشيعي و لا حتى المذاهب  آرائه و تحليله على آراء ألمذهب )ألشيعي(, بينما آلمؤلف)قدس( لم يذكر و لا مر 

ن  بعيد و لا من قريب, لأن  الكتاب أساساً لا يتعل ق بقضي ة المذاهب, و هكذا بقية  ر أخي  الأخرى لا م  إنتقاداته التافهة, تصو 

ر نحو الأحسن يوماً ما!؟ لقد كان من المفروض على   الباحث مع هذا الوضع الهابط للعلم في بلادنا؛ هل من الممكن أن  يتطو 

وه بـ”الدكتور” أن يبحث و يتوسع في مضمون )فلسفتنا(, نراه ي حاول تفنيده بلا دليل للأسف بدعم من النظام   هذا الذي سم 

سياسي الحاكم, و إلى يومنا هذا تسير “الأنظمة” بنفس السياسة و آلأحكام و بكل غباء لإبقاء الشعوب في جهلها لسرقتها  ال

 و نهبها. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اد أل                                          و  حضارات ألإنساني ة لا آلماد ي ة:ر   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ة:لماد ي  آة لا لإنساني  ألحضارات أاد و  ر    

 

.لحضارة المادي ة بدون الأخلاق و القيم[ حكمة كوني ة]لا خير في ا  

 

العصور السابقة أو في هذا العصر أو أي عصر آخر!  م به البشر سواءاً كان يعيش فيمدن يمكن أن يقولت  أ  

يم أو العراق أو إيران أو اليونان القد  في عصر الفراعنة أوخلال العصور السابقة قبل آلاف السنين فعل و هذا ما تحقق بآل

و لأجل  ,سنشير إليهو هذا ما  ةألحضاري   –بين كل حضارة من الناحية الأنسانية  فوارقال  عضب صين أو الهند مع وجودال

؛البحثهذا  الشروع في تفاصيل يجب أن نعرف قبل بشكل كامل؛الوقوف على الحقيقة   

. و الأنسانية و الآدميةة بين المستويات الثلاثة ؛ البشرية ري  الفروق الجوه  

 

قبداية يجب أن ن     الذي يشير إلى ما يلي البشرة و بين )الأنسان( مخلوقأي القشرة الخارجية أو الظاهرية لل بين )البشر(  فر 

على الحقيقة بوضوح و رسوخ!؟  بعدها لنقف الذي يشير للأصل و الطبيعة الخلقية و بين )الآدمي(  

 

و  إنساني ة , كانتفارس والصين و الهند و غيرهاوهل الحضارات التي وجدت على الأرض كحضارة بابل و سومر و مصر و 

؟ تسببت في سعادة الخلق  

 

ن  بين جميع الحضارات التي طالعتها ؛  التي أصبحت نموذج  أقدم و أرقى الحضارات الأرضي ة أفضل وت عتبر حضارة الص ين م 

, بعكس  حس  الأنساني و العواطف و المحبة فيما بينهملأحتوائها على ال  (1)يقتدى به العالم بما فيها عالمنا الإسلامي  

هي الرائدة في   مثلاً  حضارة بلاد الرافدين أو حضارة النيلبكون  معتقدين   ؛التصورات السائدة في بعض الأوساط و الشعوب

و إعلام المستكبرين و الطواغيت الذين يحكمون اليوم و الذين ساروا على نفس   الس ذج الناس, نتيجة تصور المجال الأنساني  

و الكادحين, لأن الفراعنة    نهج زعماء تلك الحضارات العنيفة التي ب نيت على التكبر و القوة و العنف و على جماجم الفقراء

  سبب عدم دركهم لمسألة الخلق ول والسومريين و الأكديين أدركوا فقط بأن القوة و التسلط هي الروح التي يجب أن تحكم

و دور المحب ة كمحور لقضية الخلق, و لا يزال أهل مصر و العراق و باقي دول الإسلام يعتقدون بنفس النهج للأسف  الوجود

! ة الخاطئة و التعليم الفاشل و القيم الفاسدة التي تحكم مجتمعاتهمبسبب التربي  

 

فما هو الفرق الجوهري بين الحضارات التي ب نيت على القيم و المبادئ الأنسانية الراقية و بين الحضارات التي ب نيت على  

 القوة و القسوة و جماجم المستضعفين؟ 

 

التي لم تستمر بسبب فساد   (2)على الأرض قاطبة, بعد الحضارة الإسلامي ة من أقدم و أرقى الحضاراتتعتبر حضارة الص ين 

البشر و على رأسهم الحكومات و السلاطين و الملوك و المنظمات و الأحزاب التي تتشكل لأجل النهب و السلب عاد ةً و كما  

! ت الطبيعة و على رأسها الأنسانلإعتمادها على الغيب الذي يعتبر الطاقة المحركة لإحياء مكونا أثبتت الوقائع للآن  

 

ففي تأريخ الص ين ألقديم قدر كبير من الكتابات و آلن صوص و التأملات تفوق كثيراً ما يعتقده الكثيرون, حيث إشتهرت بثنائية  

ل يمثل حالة الس لب و الت لقي و ألأستيعاب , و الثاني  الوجود التي يعبرون عنها بمصطلحين شائعين, هما؛ )بين( و )يانج(, ألأو 

يمث ل حالة الأيجاب و النشاط و الحركة و الأنتاج, و يكمل كل منهما الآخر بعيدا عن التضارب و التضاد, ليمثل آلتكامل  

الأنساني وصولاً للحالة آلآدمي ة.  –البشري   

 

من, لأن  التاو حقيقي  و أبدي, فعليك أن لا تأبه بآلأما الخضوع لـ)ألتاو( فأنه خضوع مسكوني سلبي   حتى تصل الن هاية حيث   ز 

 مملكة الحب  و آلخلود لتت خذ بين أحضانها راحتك و سعادتك الأبدي ة.

 

سيطرت على الص ين القديمة و ما زالت  ؛(3)هذه الن ظرية التي تتلاقى مع نظرية ]الأسفار الكوني ة السبعة[ التي عرضناها



 
 

س في مراكزها و معابدها, حتى ظهرت الكنفوشي ة حيث شاركتها في الجانب    بعد آلت اوي ة التي كانت بمثابة مقد مات لها, ت در 

  ق.م( ألذي رعى و أبدع مبادئه بعد أن 479 – 551بكنفوشيوس), حتى صار إسم الص ين مقترناً ألس كوني   –الأستسلامي 

هجر الناس إلى الغابات و الوديان و بدأ أسفاره التي أثمرت ألمبادئ الثمانية المعروفة, و بذلك رسم طريق السكون في الحياة  

 لأركان المجتمع الآمن السعيد.

 

ينية  , فأبدى رغبته في تأئيد  لمتراميةأالأقطاعية  -لقد إنزعج كنفوشيوس من مظاهر العنف و الحرب بين الولايات الص 

المنسوبة إليه ممثلاً لفكره الذي يقرر أن الطيبة بمعنى السلام القلبي  هي  (4دبي ة)لحاضر, و تعتبر أجزاء المختارات الأا

الشيئ الأهم  حق اً في مجالات الحياة المختلفة و التأريخ البشري الطويل, لهذا يعتقد الكثير بأن تعليماته تمثل بحق قيم السماء,  

هي الت حريف, وحافظ الناس عليها و   –س ماوي ة الأخرى كما كل  التعليمات ال -إلا ان المشكلة التي أصابت تلك التعليمات 

روا ما كان منها يتعل ق بآلس ياسة و الاقتصاد و المعاش بحسب مصالح الحاكمين كآلعادة, بحيث أن ما تبقى من أفكاره   طو 

)الكونفوشيوسية  يفسرها البعض إنه مفكر سياسي  و عملي  لا روحي  و عرفاني و إن  فلسفته دنيوية محظة, و هكذا تطورت 

, و وصف عمل العقل مضاد لعمل البدن)الشهوات( و بأنه قادر على الن فاذ. الحديثة التي أعاد للعقل مكانته في هذه الفلسفة  

 

على يد بوذا أو  و بقية بلدان العالم بمرور الزمن كما لم تكن )البوذية( أل تي ظهرت في الص ين أيضاً أول الأمر ثم  آلهند

  ألقديمة التي تميل للعزلة و الزهد و السكون و البعد عن الماديات أو )الطاوية( إلا  محاكاةً للثاوي ة ق.م( 563 – 483)بودا() 

. ً  أيضا

و )الطاوية( أو )الثاوية( هي تقليد ديني أو فلسفي ذو أصل صيني، تؤكد على العيش في وئام مع الطاو،  (道教 :بالصينية) 

( حيث )لاو( تعني الرجل   والطاو هي فكرة أساسية في المدارس الفلسفية الصينية و تعني )لاو سو( أي المعلم الكبير )المسن 

المسن و )سو( تعني المعلم, وفلسفتها في الطاوية هو المبدأ الذي يضم مصدر ونمط ومضمون كل شيء موجود في الحياة,  

لكنها رغم عدم بروز هذه الديانة  أو الفلسفة بوضوح لعدم معرفة مؤسسها حتى ظن البعض أنها ديانة وهمية وعدم وضوح 

ة, حيث يصل ) تعداد أتباعها – أي البوذي ة -   أفكارها بآلشكل الذي برزت الديانة أو الفلسفة البوذية التي إنتشرت في العالم بقو 

اليوم إلى أكثر من 550 مليون نسمة, أي   بحدود 8% من سكان العالم(, و يعرف أتباعها باسم البوذيين ؛ وجذر كلمة بوذي ة 

تأتي من كلمة البوذي ة نسبة إلى مؤسسها )غوتاما بودا(, و تهدف البوذية إلى السلام و المحبة و العمل الصالح و تجنب  

 الأذى و العنف و التركيز على التأمل الباطني و الروحي. 

 

:  أربعة نقاط هيب و تنحصر )ألحقائق النبيلة ألأربعة( : و قد لخ ص بوذا تعاليمه التي أسماها بـ   

 

 ألأول : الحياة ألم منذ ولادة الإنسان حتى الموت, حيث تلاحقه الأكدار و تسيطر عليه الأحزان. 

الآلام هي رغبات الأنسان و شهواته المادي ة أو المعنوية التي تتجسد بآلظهور. ألثاني: سبب كل   

غبات و يمثل هذا الامر جوهر البوذية.   الثالث: إيقاف الألم عن طريق التحرر و الخلاص من الر 

ب الث ماني النبيل و يتألف الطريق من ثمان مراحل، و يسمىطرق إيقاف الألم .. الرابع:  ، تمتد على طول هذا الطريق  بالد ر 

 ثمان فضائل عبر التسلسل التالي:

 

الذي يؤدي إلى إيقاف المعاناة الطريق  -1  

الفهم السوي، -2  

التفكير السوي،  -3  

التفكير السوي،  -4  

الارتزاق السوي،  -5  

الجهد السوي،  -6  

الانتباه السوي,  -7  

وأخيرا التركيز السوي.  -8  

 

: توزع هذه الفضائل إلى ثلاث أقسام  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%85%D8%A7_%D8%A8%D9%88%D8%AF%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B1%D9%8A%D9%82_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A8%D9%8A%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%AB%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A


 
 

 

. الفضيلة  

.الحكمة  

.التأمل  

 

و التي لا تتحقق إلا  من خلال التأمل و التفكير العميق للوصول إلى الأستشراق  ةو بذلك يتم الحصول على النشوة الصحيح

اً من كل القيود و العواطف المجازية التي ترتبط   وحي الذي يحقق الإتصال بآلله و الذوبان فيه تعالى, ليصبح الأنسان حر  ألر 

)النيرفانا( و السلام, و كما أشرنا لذلك سابقاً. بآلحياة و ت كب ل الأنسان, و بذلك يصل إلى حالة الس كينة .. سكينة   

 

في خضم تلك الأفكار و الرؤى ظهرت الرسالة الموسوية, حيث بعثه الله رسولاً مع أخيه هارون لقومه, و جرت ماجرت من 

لات عام تقريباً, أرسل الله تعالى عيسى )ع( برسالته يبشر الناس الذين ظلوا الطريق لتركهم رسا 500أحداث, و بعد مرور 

سالات التي بعثه ا الله تعالى, و إستمرت الأوضاع التي صاحبت الحروب و المآسي و الجهل و عبادة  أنبياء الأرض و كذا ألر 

حيم الأوثان حتى بعث الله رسولنا الكريم ؤوف ألر  , تلك الرسالة التي هي الخالدة إلى يوم الدين ألعرفانية الخاتم برسالته ألر 

أً كلها تدعي الأسلام و بكون الحق معها, بينما  الأخرى إنحرفت إلى مذاهب و طوائف بلغت أكثر من سبعين مذهباً و دين 

سول)ص(: ]إن ما ب عثت  لأتمم  جميعها تسير بعكس الهدف المطلوب الذي حدده الباري في كتابه الخاتم الخالد, بقوله عن الر 

 مكارم الأخلاق[! 

 

مكارم الأخلاق لدى أمة أو قوم أو   و  وسم حددات التي تبي نلم  آهي  ؤكد الفلسفة الكوني ة؛كما ت   و الأدب و التواضع و المحبة

ً   مفقودة في جميع بلاد العالم اليوم هذه الص فات , و الحال أننا نرى أن  الواحدآلفرد شعب أو عائلة أو حتى  ً  تقريبا  في  خصوصا

ك ام  بسبب إهانة بلاد المسلمين ً كرامة الأنسان التي تل الح  , بشكل طبيعي  عاشية بآلطبقي ة و الفوارق الحقوقية و الم أثرت سلبا

العنف و الهجوم و الغيبة و النفاق   فرافقه آلأرهاب و و فضيعٍ  كبيرٍ  بشكلٍ  و المعاشية ةة و الحقوقي  الفوارق الطبقي   تحل   حيث

ك ام, لذلك لا   المهضومين لرد  إعتبار للأسف الشديد كنتاج لذلك و السرقة و الكذب و النهب و حقوقهم المنهوبة من قبل الح 

مال عمل الخيرتستطيع كل جيوش العالم القضاء على الأرهاب إلا العدالة التي تتحقق ب العرفان!  آلعلم و و وعي و معرفة الج   

 

المانعة لأي    العالم بإسره نتيجة الضغوط موضع إهتمام تأصبح  التي وحت الر  باالعرفان لعلاج عذا دور ماهي ة و و سنبحث

 تقدم أو حتى تفكير سليم و العون من الله تعالى . 

 ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

و أكثر إنساني ة من  ( قال خاتم الأنبياء والمرسلين: ]خذ العلم ولو كان في الص ين[, وحتى الآن تعتبر الصين دولة عظمى1)

.الد ول الغربية و حتى الأسلامي ة كآلعراق, رغم إن  عدد سكانها أكثر من ملياري نسمة  

 )2( للمزيد من التفاصيل  :  (ahewar.org) عزيز الخزرجي - ألحضارة الأسلامية أكبر حضارة عرفتها البشرية.

ابط التالي :   (kitabat.info) كتابات في الميزان / ألحضارة آلأسلامية أكبر حضارة عرفتها البشرية.   أو عبر الر 

 )3( للتفاصيل راجع :  (noor-book.com) مكتبة نور - pdf تحميل كتاب ألأسفار الكوني ة ألس بعة.

Anolects. (4  )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=260847
http://www.kitabat.info/subject.php?id=6209
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D9%86%D9%8A-%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B3-%D8%A8%D8%B9%D9%87-pdf


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

؟ةلكوني  ألطبابة ل لا بديل لماذا                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

؟ في هذا العصر ةلكوني  ألطبابة ل لا بديل لماذا  
 

وح, لأن جميع وسائل و أدوية الشركات و عمليات    من أصعب العلوم هو الطب النفسي و يبشر بآلغيب و المحافظة على الر 

وح أصبح موضع إهتمام علماء آلن فس و  الجراحة لا يمكنها تحقيق الشفاء .. من هنا يبرز  دور العرفان لعلاج عذابات الر 

ن  أشار له هم ا ل م  سول الكريم)ص(لأنبياء و الفلاسفة, و في مالس ايكلوجيا, و أو  و الأئمة الأوصياء من بعده, و   قدمتهم الر 

ألعالم السويسري المختص بأمراض   (1)( أشار إليه بعض الفلاسفة و المفكرين كـ )يونك –أي خلال القرن الماضي   –حديثاً 

ة بأن إنسان القرن العشرين أصبح ع ل مر  قلائياً أكثر من اللازم, داعياً الأتكاء على الضمير  الروح و النفس و الذي أعلن لأو 

آلعام)الظاهر( و أهمل في الجانب المقابل بقية القوى الروحية و الطاقات الفاعلة و أهمها الضمير الخفي)الباطن( حتى أصبح  

ية و الجسمية!شيئاً ثانوياً لا فاعلية له في الحياة بل و إنساقت تلك القيم الروحية تحت تأثيرات الهيمنة الماد  

 

كما ظهر علماء آخرين كـ )دايل كار نيجي( الأمريكي الذي له  مؤلفات عديدة في مجال الطب النفسي  و علاج الأمراص  

ألروحية و الاجتماعية, و هكذا شهد القرن الماضي محاولات خجولة بجانب ذلك لحين ظهور فلسفتنا الكوني ة التي أسست  

مطلوبة و المجتمع السعيد و الأنسان الهادف المحب الساعي في طريق الخير وصولاً  لقوانين عامة بشأن الحضارة ال

 للمعشوق الأزلي الذي بوصاله تنتهي كل المحن.

 

؛ ألأنسان و منذ القرون الأخيرة و بآلأخص  منذ القرن الثامن عشر و بتأثير القوانين الأرسطوية التي أعتمدها الفلاسفة الثلاث

)ديفيد هيوم( و )رينيه ديكارت( و )إيمانوئيل كانت( أعمدة ألن هضة الغربي ة ألحديثة ألتي بدأت منذ آلقرون الوسطى عبر ثلاثة  

مراحل؛ النهضة ؛ الثورة ؛ التطور)2( حيث بان الأفراط في الأعتماد على العقل الظاهر و بآلمقابل إهمال العقل الباطن أو 

واد و العلماء على الحضارات القديمة كآلبابلية و الفرعونية و الفارسية و  الضمير أو الوجدان, و هذا بسبب إعتماد الر 

ا أدى إلى حدوث تغييرات كبيرة و ثورات غيرها, حيث حققوا تقدماً واسعاً في مجال العلوم الطبيعية و التكنولوج ية, مم 

صناعية عملاقة خلال القرن الماضي متأملين تحقيق سعادة البشر, لكن نتائج كل تلك الثورات و التقدم التكنولوجي آل إلى  

تجميد  الأخرى و  وضع غريب و جديد .. حيث ليس فقط لم يتحقق ذلك إلا بقيمة كل فت البشرية فقدان الطاقات الأنسانية

و خسارة موقعهم كخليفة لله تعالى في الأرض, و تضعيف الأبعاد و القوانين   و مسخ وجدانها  عواطفها و الأبعاد الروحية فيها

ت بها الأديان السماوية والأرضية التي تحد ثنا عنها آنفاً, و بآلتالي أد ى إلى ضياع و تيه الأنسان الصناعي    –الألهية التي بشر 

يد! الجد –الربوتي   

 

ناعي  يطلق كلمة العاقل على الذي ينظوي و يطبق القوانين الموضوعة له من قبل )المنظمة  –الغربي   –في العالم الص 

الأقتصادية العالمية( تحت إشراف الأحزاب المعروف في كل دولة و التي تعمل على تطبيقها ليبرالياً و ديمقراطياً بلا قيد أو  

و قبول كل ما   أن يعيش أن يتلون بلونها و ينضبط تحت أصولها و قوالبها عبر النظام القائمشرط, لهذا يجب على الذي يريد  

هو خارج المدى الديني و النفسي و الروحي, بحيث لو تخطى الحدود كقطعة أو برغي داخل ماكنة ما فيؤدي إلى إيقافها و  

ى التربية و التعليم ليعود إلى الطريق السوي بنظرهم! سيكون بمثابة الش اذ في المجتمع, و الذي يحتاج لتأهليه من جديد؛ إل  

ر الشاعر ألإيراني  )ملك الشعرا ( بدقة هذا الوضع ببيت شعر إختصر الموضوع أعلاه, بقوله: 92بهار/غزل ءو قد صوَّ  

 

. [عاقلانش باز زنجيرى دك ر بر پا نهند     روزي أر زنجير أز هم بك سلند ديوانه اى]  

ية العرفان و ضعف القدرات العقلية لحل  المشاكل المعقدة في عصرنا. مؤكداً على  أهم   

 

تها الأكثرية بحسب الظاهر عبر الديمقراطية المستهدفة   و لو أن أحداً تجاسر و وضع قدمه خارج المنظومة السائدة التي أقر 

ماد في عيون الناس   -التي تستخدم   و يجب إرجاعه إلى وضعه الأصلي, لتسير  سيكون خاطئاً و مردوداً و مطروداً  –لذر  الر 

 الماكنة بشكل طبيعي لتحقيق أهداف المنظمة الأقتصادية العالمية التي تملك البنوك و الشركات و الطاقة و الأرض.

 

حسب المنطق الأرسطوي, فآلحاكم هو المشاهدة و   4=  2في   2فآلقانون الحاكم في العالم الصناعي هو حاصل ضرب 



 
 

تحقيق الميداني , و هذا بحد  ذاته كان مفيداً في محل ه و مكانه و لكنه لم يكن كافياً. التجربة و ال  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لمعاصرة: آلحضارة أمشكلة                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

عاصرة:لم  آلحضارة أمشكلة   

 
المشكلة الكبرى للحضارة المعاصرة هي أن  المنظمة العالمية المسيطرة على إقتصاد و مال و منابع الطاقة في العالم و التي  

تتحكم بتصويب القوانين و إعمالها   -أي المنظمة –ت سي ر حكومات الأرض عن طريق )الديمقارطية( المستهدفة, هي نفسها 

دافها الكبرى عن طريق الأحزاب و الحكومات و الأحلاف التي تنفذ تعاليمها بدقة لاجل منافع محدودة! ق أهلواقع لتحقيفي ا  

 

خاضعة للقوى العظمى التي تتحكم حتى بتفاصيل   –بإستثناء دولة أو دولتين  - من هنا فأن جميع دساتير العالم تقريباً ربما

 القرارات و ترتيبها بنحو تحقق غاياتها. 

 

 نرى أي دستور من دساتير الدول ترعى حقوق الأنسان و المواطنة و العدالة, فجميع الأنظمة تنتهي بآلطبقية و  لهذا لا

الفوارق الحقوقية .. و كما نشهدها عملياً حيث تتجه يوما بعد آخر إلى إزدياد الهوة بين الطبقات الاجتماعية بدل أن تتجه نحو  

م وتتحقق السعادة! المساواة و العدالة ليعم الأمن و السلا  

 

و السبب الأساسي في كل ذلك هو لهوث المعنيين و معهم الناس نحو المادة و  )الدولار( و إعتبارها المنقذ من الهلاك و  

الفقر و الجوع, مما تسبب في زيادة جشع و طمع الناس و الأبتعاد بشكل طبيعي عن قضايا الوجدان و الروح و العرفان التي  

قي و الجذري لجميع المحن التي تهدد البشرية بما فيها )الموت( القاصم و القاهر للمستكبرين و أذيالهم,  هي الدواء الحقي

ة في أمريكا بأن  الناس يخافون من مسألتين هما: علاج الأسنان و الموت  هات المختص  حيث بي نت الأحصاآت التي أجرتها الج 

 بآلدرجة الأولى. 

 

انين التي من شأنها التحكم بآلبشر و تحديد حركتهم و حريتهم و مجالات الحياة الأخرى  و لتلك الأسباب نرى تزايد القو

 للسيطرة عليهم و بآلتالي التحكم لنهب حقوقهم. 

 

لهذا ترى حتى المحاكم القضائية لا تحكم بآلعدل بين المواطنين ؛ بل تحاكمهم بحسب طبقتهم و وضعهم .. و هناك قوانين  

قانون إصالة الفرد و  المجتمع .. و هل الأصالة يجب أن تعود للفرد أم المجتمع,  البشرية و منها خطيرة للغاية قصمت ظهر 

 و هذا ما سنناقشه في الموضوع القادم إن شاء الله. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ر الأنسانأ                                عاصر خطر قانون دم  : ألم   

معي  محل  ألعقل أحلول                                       .ألعقل ألج  لفردي   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ر الأنسان عاصر أخطر قانون دم  : ألم   

معي  محل  ألعقل أحلول  .ألعقل ألج  لفردي   

 

  (ةالغربة الذاتي  )إنتبه الفيلسوف )هيجل( الألماني في القرن الثامن عشر و )جان جاك روسو( الألماني أيضاً .. إلى نوع من 

معي  حل  محل  في الأنسان و أعلنوا أن   , بمعنى ]أالعقل الج  لفرد[, و هذا يعني  أإصالة المجتمع محل  إصالة حلول لعقل الفردي 

ً  الأجتماعية  يعه ضمن الأهدافالأنسان و تمي كرامة مسخ ,  و فيما بعد طالع  %1 لصالح طبقة الـ الكلية التي أشرنا لها آنفا

, لكن  كما بي نها في كتابه )رأس المال( فقط الجانب الأقتصادي   مرك زاً علىة هذه المقولة بنظرة أكثر محدودي   (ماركس )كارل 

ية فلسفة الشرق   ,)أريك فروم( ألعالم الن فسي  و الأجتماعي المعاصر ذهب أكثر من غيره لبحث الموضوع, حيث أشار إلى أهم 

ه لمصير خطيرو مكانه الخالي في هيكلية المجتمع الغربي   -أي الفلسفة المبنية على الغيب   - على ضرورة   مؤك داً ,  المتج 

 , للأنسان كفرد, و ما مقولة الفضائل   ربي  معلناً بصراحة  إلى مسألة إستهزاء و عبثية النظام الغ و إدخاله في المجتمع الغربي 

.به عن ذاتهة و آلآداب و الأخلاق في العالم الصناعي  إلا  وسيلة لإبعاد الأنسان عن نفسه و تغر  الغربي    

 

: 54ة و كأنه كان يرى الحقيقة بوضوح, بقوله في رباعيته برقم هذا الوضع رغم الفاصلة الزمني   (ام لخي  أعمر )و قد وصف   

 

يط فضل و آداب شدند .. در جمع كمال شمع أصحاب شدند آنانكه مح   

و در خواب شدند  ىأ هره زين شب تاريك نبردند برون .. ك فتند فسان  

 

 مؤكداً بوضوح على أهمي ة ألألتزام بآلفضائل والأداب التي وحدها تسعد البشرية وما التكنولوجيا و الآلات إلا عوامل مساعدة.

 

صاحب مثلث  الأصل والروسي  –الأمريكي الجنسية  (بعد ثمانية قرون الفيلسوف )آبراهام ماسلو -ام  لخي  أ أي   – ثم  أدركه

 الحقوق و الخبير النفسي الطبي  بقوله : 

اء و المرضى و   ليمألأنسان السوي  الس] هو ذلك الذي أسهم مع المحيط الذي حوله, و أدرج معايير معينة لتشخيص الأصح 

الوسط[.  أشار إلى التجربة العرفانية كأهم عامل في هذا  

 

 و لفهم دقيق لهذه التجربة يرجى الأنتباه إلى ما يلي : 

حمة الخالية من الشوائب و التوقعات.  - رضا الخاطر و التسامح و المغفرة و آلر   

ألأرتياح و الأنتعاش من الكرم المادي و غيره بدون أي إحتمال لرد  ذلك.  -  

لتفكر في أسرار و رموز هذا النظام العجيب و هذه الكائنات و بآلتالي  التلذذ و الحيرة من عجائب الدنيا  و مخلوقاته, و ا -

 الحكمة و الكمال و الجمال المخفي فيها. 

عبرة من القبور, و كذلك الغاية من تجربة السكوت ذا الدلالة و المعنى, المكنون مع الحكمة, و العبر مما يحيط بنا و كذلك ال-

ديد الذكرى. هدف العيش عند القيام على المقابر لتج  

كسب رضا الخواطر عبر المشاركة في همومهم و أفراحهم و إزاحة الهموم من على تلك الوجوه و تبديل الدموع إلى   -

 ضحكات على الشفاه. 

 

تحقق الوئام و  لي تحث على حب  الناس و مسامحتهم .. و حقاً ما كتبه المفكر الأمريكي ألدكتور )كينث( من وصايا جوهرية

سالات الس ماوية خصوصا الأسلام الذي يعتبر بغض  الس لام ليس فقط بين العائلة بل حتى المجتمع , وهذا هو أهم أصل في الر 

.. الناس من أسوء الأمور و لها مخاطر جسيمة  

 

اه  : عام2002م.   نها سنة 1968م, و ط ب ع ككتاب سم  إن ها الوصايا ألسَّماوية ألعشرة للكاتب الأمريكي )كينت كيث( )3( دو 

 أعتقد بأن ه إست قاها و نظ ماها متأثرأً بالك تب الس ماوي ة الخالدة. 

 Anyway  .)على أي ة حال( 



 
 

 

ج منها و   و رغم الصفاء الر  وحي الذي مي زه عن الآخرين و علمه الواسع و إعتباره أفضل أساتذة جامعة )هارفارد( التي تخر 

ؤساء و الأغنياء؛ و رغم أنه  ترأ س تسع جامعات   هي الجامعة الأولى في العالم و لا يدخلها إلا  أبناء المسؤوليين و الر 

أمريكية أخرى؛ إلا  أن ه  كان متواضعاً للغاية و لم يكتب سوى خمس مؤلفات مفيدة و غنية و دالة و عظيمة فقط )4( ت رجمت  

اها بـ )على أي ة حال( و التي ل ف ت ت  أنظار العالم و المثقفين الكبار، و   إلى لغات عد ة, خصوصاً, كتاب )الوصايا العشرة( التي سم 

ت, و أصب ح  كتابه  المشهور  لت إلى بوسترات و نشرات و م لصقات جداري ة ت عل ق على الحيطان و الأبواب و المحلا  تحو 

 )الوصايا العشرة( من أكثر الكتب مبيعاً في أمريكا و إنكلترا و قتها, و كأن  نبي اً مرسلاً أو إماماً معصوماً قد كتباها. 

 

 و الوصايا الخالدة هي: 

 

بهم على أي ة  حال.   هم إلا  مصلحتهم؛ أح   1- ألن اس غير منطقيين ولا تهم 

 2- إذا فعلت الخير سيت همك الناس بأن  لك دوافع أناني ة خفي ة؛ إفعل ألخير على أي ة  حال. 

زي فين و أعداء حقيقي ن؛ إن جح على أي ة  حال.   3- إذا حق قت  الن جاح سوف  تكسب  أصدقاءاً م 

 4- ألخير الذي تفعله  اليوم سوف  ي نسى غدا؛ً إفعل ألخير على أي ة حال. 

 5- إن   آلص دق و آلص راحة يجعلان ك  عرضةً للإنتقاد؛ ك ن  صادقاً و صريحاً على أي ة  حال.  

جال و النساء الذين يملكون أصغر   جال و آلن ساء أل ذين يحملون أعظم الأفكار ي مكن أن  ي وقفهم أصغر الر  6- إن  أعظم آلر 

ل أفكاراً عظيمة على أي ة  حال. م   العقول؛ إح 

؛ جاهد من أجل آلم ستضعفين على أي ة حال.  , لكن هم يت ب عون  الم ستكبرين   7- ألن اس ي حب  ون آلم ستضعفين 

 8- ما ت ن ف ق ه  في بنائ ه  سنوات, قد ينهار بين عشي ة و ض حاها؛ إبني على أي ة  حال. 

ت ه م؛ ساعدهم على أي ة حال. ة إلى المساعدة, لكن هم قد ي هاجمونك  إذا ساع د   9- ألن اس  في أم س  ألحاج 

, سي ردُّ عليك  آلبعض بالإساءة؛ أعط  الن اس  أفضل  ما لديك على أي ة حال.  ل  ما ل د يك   10- إذا أع ط ي ت  آلناس أف ض 

 

أما نحن فنعتقد أيضا بعمل الخير  دون إنتظار الشكر لكونه أحد الأركان الثلاثة)5( الواجبة معرفتها و أدائها .. لأداء رسالتنا  

الكوني  ه التي وجدنا لأجلها و هي  أفضل بشرى لاهل القلوب, هذا بعد أن  لم ي ع د هناك من أهل القلوب في د نيانا – د نيا  

المصالح و الماديات و عبادة )الد ولار( عملي اً إلى جانب عبادة الله شكلي  اً - سوى القليل ألنادر و بعدد الأصابع و الذين لا  

, بحيث لو صادفك منهم أحداً .. يستوجب عليك  أداء صلاة الشكر و تقديم النذور!   يتجاوز ون ألـ 300 آدمي 

عاناتكم وغربتكم في هذه الدُّنيا وسط  التزوير و الكذب و   على كل حال .. إليكم يا أهل الوجدان تلك البشرى .. للتخفيف من م 

النفاق و الغيبة التي هي أسوء من آلقتل و السرقات المختلفة بدءاً بآلمال )النقد( ثم  )المحب  ة( و إنتهاءاً بسرقة ألأفكار و  

ك م و جعلها بأسمائهم لتنشرح نفوسهم المريضة المضغوطة و ي طفأ غيظهم  للحظات, و لو سألت هذا آلسارق لأفكارك مثلا   آلح 

عن معنى و فلسفة )الحكم المسروقة( وعن آثارها التدميرية حتى لو كان قد نظمها شعراً ؛ لفسرها بحسب هوى نفسه بغير  

ق الفساد و الفوضى في الأمة و كما حدث في العراق و   ً  و الذي سيسبب و ي عم  مراد قائله ا .. و بعكس الحقيقة الكوني  ة تماما

غيرها من البلدان, لذلك لا ب د  من المعرفة المقترنة بآلتقوى لتحقيق ألشفاء و من ثم  الغاية من الوجود بحسب الوارد في  

 الوصية التالي ة: 

  س ئل آلعارف الحكيم:

؟  كيف  آلس بيل  إلى السَّلامة  من النَّاس 

 فأجاب : تعطيهم و لا تأخذ منهم؛

 و يؤذ ونك  ولا ت ؤذ  هم؛ 

ي مصالحه م .. و لا تكل فهم بقضاء  مصالحك؛   و تقض 

كم و المواعظ ولا تنتظر الشكر منهم!   و عل مهم الح 

 قيل له : إنَّها صعبة  للغاية .. أي  ها آلعارف الحكيم؟ 

 قال : و ليتك  ت سلم! 

 !) ك   و لا تسلم .. إلا  بعد )نكاح 

    ً ً   وناتجا و لهذا كان )كورونا( و حرب الفايروسات و الأرهاب و الزلازل و الفيضانات و شيوع العنف و الكذب و غيرها  حق ا



 
 

ً  إبتلي بها البشر, و هي آية عظيمة و تحذير لمن ألقى السمع و هو بصير .. و لا تنتهي إلا   بتحق  ق العدالة التي تسبقها   طبيعي ا

التوبة و رد  المظالم و تشكيل حكومة – حكومات - كيفما كان و مثل السابق على الأقل تسعى للعدالة النسبية بقيادة ألن خبة  

 الصالحة التي لا تملك المفاتيح )المال( لحل   مشاكل الناس و إيجاد  المخارج للخلاص و التمهيد للظهور الكبير ! 

 

ً  مهنياً أو   ا بعد تلك المقدمات الغني ة الكوني ة التي كشفت عن حقائق كثيرة يحتاجها كل إنسان سواءاً كان أستاذا أو مختص 

بة عن ذلك الن  سق لتوجيهكم و وضعكم على الطريق   ً  أو غير ذلك؛ نقد  م لكم تفاصيل بيانات مجر  ً  أو إداريا سياسياً أو إقتصاديا

 ألص  حيح المؤد  ي   إلى تحقيق الغاية من الوجود و الخلق عبر الفصول القادمة إن شاء الله فتابعوا ذلك بدقة و وعي. 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 Jung. (1 )  

الحلقة الثالثة, عبر الرابط التالي:  –( للتفاصيل راجع : فلسفة الفلسفة الكونية 2)  

https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=592068 
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ل:                            ألفصل الأول و هو آلأصل الأو   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

ل:  ل و هو آلأصل الأو   الفصل الأو 

ي ) لبصيرة(؟ أكيف ن نم   

! و هي بناء البصيرة التي وحدها تذل ل الصعوبات أمام الس الك لأن  التكنولوجيا وكل العلوم و ناطحات السحاب لا  تستطيع ذلك   

  

د  , و هكذا رؤية صورة خلاعية لا  )ألخبز( لا ت شبع جوع الأنسان و كذلك كلمة )الماء( لا ت روي ظمأ الأنسان كلمةتلف ظ إن  مجر 

   .. تفي بآلغرض

ب الخبر والماء وآلمطر.  لا ت سي ر المراكب و آلس حاب, و  هكذا كلمة المطر لا تبلل الأنسان بل يجب أن نجر  H2O مز    و إن الر   

حتى يتحقق معناه و مفعوله عملياً, فآلكلمات و الن ظريات وحدها قد تبعدنا عن الواقع, لذلك يجب ألتوافق و الأنسجام بين  

 النظرية و العمل, و متابعة المتغييرات التي قد تطرأ لإعادة صياغة النظرية بآلشكل الذي يحقق المطلوب الذي نبغيه.

 

ك م و مبادئ لتوجيهكم من  إن الصفحات الآتية م ن هذا الكتاب هي الأخرى جاءت على هذا النسق و الأساس, هي كلمات و ح 

ت عب ر عن أحاسيس و وقائع معي نة تم ت تجربتها و   –الكلمات و الحكم و الأمثال  –, لأنها أجل تجربتها آلعملي ة المباشرة

ن  سبقونا فبات ت راثاً و دروساً لحي اتنا المستقبلية.معايشتها من قبل م   

 

و لو أن  موضوعات هذا الكتاب دخل قلوبكم و بات صداه معروفاً لأسماعكم و محتواه متناغماً مع أرواحكم ؛ عندها يكون من  

 المؤكد إيمانكم به و الإلتزام بمبادئه .. لتبدء أسفاركم و رحلتكم التجريبية على أرض الواقع. 

 

ي و أنجحت مشاريعي و كانت لها مردودات إيجابي ة في الأحداث التي واجهتها, لهذا أنا أؤمن بهذه الأصول لأنها خدمت حيات

 إريد أن أنقل لكم هذا الأحساس و تلك التجارب الغني ة مع بيان كيفي تها و تأثيراتها و مردوداتها لسهولة تطبيقها من قبلكم. 

 

ر به عاد ةً و ما رأيتموه و عايشتموه و إعتقدتم به, فلو أنكم و الوقائع في حياتنا هي إنعكاس لتفكيرنا, لذلك فأنت تلاقي ما تفك 

كنتم على الد وام تفك رون بآلقليل و الد نيئ و تقنعون بما ق س م لكم, بحيث صار هذا الن مط محوراً و أساساً لتفكيركم و بات لسان  

لو كنتم على عكس ذلك تعتقدون بحسن الحظ    حالك على الد وام؛ فتيق نوا  بأنكم ستواجهون الكثير من الن واقص في حياتكم, و

و تفكرون فقط بآلس عادة و النعم و البركات و ت حد ثون أنفسكم و الآخرين بذلك على الد وام و تخططون على أساس ذلك؛  

 فسوف تشرفون على أعتاب ذلك و تنالون هذا الحظ السعيد و كل ما إعتقدتم به و ستحصلون حتماً عليه. 

 

قال :   (1و ندل هولمز() ر)أوليف ألمفكرلقد قال   

 ]كل ما نال إنسان ما عقيدة جديدة, فإن ه لن يعود لعقائده القديمة[.

 

إن الأصول و المبادئ التي أك د عليها هذا الكتاب  يمكن أن تفتح أمامكم آفاقا جيدة و خطوة في عالم جديد  .. لو إعتقدتم  

 ً  أمامكم في الطريق, و سوف لن ترجعوا إلى مواضعكم القديمة التي أكثرها بصحة و حقيقة ما أقول و جعلتموه أساساً و منهجا

 كانت مبعثاً للقهر و عدم الأستقرار القلبي, لهذا كنت مضطرباً على طول الخط و غير مستقر البال.

 

واضعكم القديمة الذي يحدث هو إن إفكاركم سوف يطرأ عليها التغيير, و إن رؤية جديدة ستستقر  أمامكم, و لن ترجعو إلى م

 التي أكثرها كانت مبعثاً للقهر و الفقر  و عدم الاستقرار. 

 

سم و العالم المادي, و إن إسم )الإشارة(  إشارة للشيئ الذي يلي الج   أسماء هي أو )هذه( إن كلمة )هناك( أو )ذلك( أو )تلك(

, إن ه )الجوهر(   الوجود أتت من حيث أننا نعلم حد  اليقين بقلوبنا من أن الإنسان هو شيئ أبعد من هذا المادي  العرضي 

الأنساني  المتمثل بآلفكر و الأحساس و الوجدان و المتصل بمنبع الفيض الإلهي  عن طريق )الروح( التي هي سر  آخر من 

طة   أسرار هذا الوجود الوسيع الغامض .. أنها حالة اليقظة العالية و الضمير الباطن )البصيرة( التي وحدها تستطيع الأحا

, و هذا هو الوجود الأنساني  الحقيقي  الذي يجب توظيفه لأداء مهمته الكوني ة على أفضل وجه, و من المعرفية بكل الوجود



 
 

 الخسارة العظمى أن نسخره و طاقاته لنيل هدف محدود أو عشق مجازي يتمثل بمقدار من المال أو بإمرأة أو بمنصب!؟

 

يستطيع أن يتحسس العالم الغير المرئي  ليستمد منه العطاء و القوة و العون ليحد د مساره   ( لبصيرة)أو الأنسان الذي يمتلك  

ة مفادها أن القسم الأعظم و أأساس من الموجود المسمى و بإقتدار الفكري و العقلي بنفسه , و عندها يستكشف حقيقة هام 

وحي الذي أشرنا لها لا غير و حت –بآلأنسان هي آلجانب الفكري   الجسمي قد تشكل من  –ى أساس الوجود المادي الر 

قنا  مادة, هذا بحسب البحوث العلمي ة التي ترجع إلى قضية الذ رة التي لو تعم  بأن المادة تنتهي شيئا   في مكوناتها فأننا نرىاللا 

مرئية كآلنيوترونات و الأليكترونات و غيرها!  مادي ة أو فشيئاً بعد ما تتحول إلى موجودات غير  

 

إن  الأنساني ة التي هي أهم محور لتشخيص الأنسان عن باقي المخلوقات؛ لا يمثله الجانب المادي  الطيني )الترابي( من   كما

ك و يظهر بفعل   وجوده, بل يمثله القسم الذي يتجل ى فيه الإله و الروح و المعنى و الذي ي عب ر عنه بـ )الوجدان( الذي يتحر 

ك الأنسان و ت  قوده في الحياة, لهذا فإن صوت الله يتجل ى في الوجدان بحسب تقريرات الفلسفة الكوني ة. القوى التي ت حر   

 

ن من( م  إن محور بحثنا هذا يتشكل من حيث أن ك )نفسٌ  الأصل  ف وح, ر  آل مع آلجسد إندماج جسم .. لاآلوحٌ مع ر  أل إندماج كو 

كيرجع للر   حي اً.  هو تجعل  الجسم وح التي تحر   

 

بتعبير آخر: أو   

 أن ك موجود ٌ روحاني  ذو تجربةٍ إنساني ة.

ة.ــــة روحاني  ــاناً ذو تجربـإنس ت  ــو لس  

 

وح من خلال عد ة أمثلة حقيقية كجانب من سيرتي وحية لقد بي نت حقيقة الر  و الذي يأتي بعد هذا   وجودالشخصي ة في هذا ال الر 

, و إنها كانت بمثاب –العالم المادي   ة سياحة  روحية في العالم ما فوق المادة, حيث إن طرقها هي بمثابة الأصول التي ألجسمي 

حب .. ال لامحدود ة فاعلة حتى هذه اللحظة  في هذا العالم المتحرك .. الفعال .. الر    تحيط بذهنك و مشاعرك, و هي أصول عام 

أصول مستقلة عن أعتقاداتكم و إنها تعمل بكل دقة , و هي الذي يعمل بنسق واحد و منها قرائتك لهذه السطور في هذه اللحظة

و عمق و إتقان , بآلضبط مثل الجهاز الهضمي و الدورة الدموية و غيرها من الأجهزة المادية الفاعلة بحسب قوانين دقيقة 

لم تعتقدوا فأن تلك  للغاية, و بدون تدخلكم فيها و بإستمرار لا إنقطاع له إلا بإنقطاع الروح عنها سواءاً إعتقدتم بعملها أو 

في العمل فإنك ستحصل على معارف    -أي الأجهزة  –الأنظمة مستمرة بعملها و لو صممت تحقيق إتصال معها لت سايرها 

لم تشهدها  عالية في ذلك, و لو صممت بإرادتك الحصول على مرتبة أعلى فأنك ستنالها, و سترى آفاقاً واسعة و رحبة أمامك

ر و اليقظة و تنال السعادة و اللذة للأبد! من قبل و ستعيش في النو  

 

ا لو قاومت هذا المنحى الفكري و وقفت بوجهه و عملت طبق الشعار القديم؛ )لو رأيت ذلك لصد قت( فأنك ستحكم على   أم 

قليلاً جداً. , و بآلتالي لن تحصل على الخير إلا نفسك بآلتقوقع في مجال ضيق و حصر وجودك ضمن أبعاد المادة المحدودة  

 

و لو تمك نت على جمع كل أموال الد نيا و ألحانها و أدوات اللهو  و ألألعاب المختلفة في العالم و حرصت أكثر على التحكم في  

و حققت عيشةً راضي ة بظل تلك النعم الد نيوية   الناس عن طريق السلطة؛ ليحل   محل  العيش تحت ظل المثل و الأخلاق و القيم

وحي ة؛ فأن كل  طبقا للقوا عد و القوانين الحياتية لحفظ الظاهر و تحقيق الشكل الكامل كبديل عن المحتوى الداخلي و القيم الر 

ذلك لا يمكن أن تحقق الحياة الهانئة و السعيدة المستقرة .. لأنك مع كل تلك المظاهر و الماد يات شتبقى تعرج و تعرج و  

ى و تترد د و تتزلزل و تعثر بطريق ك بإتجاه شيئ بعيد عن الحقيقة, و حينها ستبقى تتراوح في مكانك إلى أن  تتلو  ك لأنك تتحر 

 تنكسر مقاومتك و يضعف قواك أمام الحقائق الكوني ة الكبرى. 

 

و هذا حال أكثر   –و هكذا نبدأ و نستمر بحركتنا و إن كانت مبدئياً تتعث ر و تتباطئ في المسير, بسبب عدم وضوح الرؤية 

لكن مع إن  وجهة الس ير و التحرك ما دام بآلأتجاه الذي يحاول معه الناس عبور المادة و السير في طريق   –سف الناس للأ

ب منها و معها؛ و تتأسف كثيراً   اليقظة  و ا لوضوح ؛ فهنا لا يوجد طريقاً إلى العودة و ستحصل في النهاية على معرفةٍ تتعج 

ا و أنت تعيش بدونها. على الأيام و السنين الخوالي التي قضيته  

 

ألحياة في الضوء و اليقظة و الوضوح تكون مثل خيمة الس عادة فوق رؤوسكم, و سوف تتيقن قلبي ا؛ً بأنك على الطريق ا  

 لصحيح إلى الحدذ الذي تكون معه غير سامعاً لأصوات الذين إتخذوا غير هذا الطريق سبيلاً لهم. 



 
 

 

ر خلال عقود إنصرمت ؛ أني   كنت بحاجة إلى التحول , و لم أكن أملك برنامجاً للتغيير من الأوضاع القديمة  لم أكن أتصو 

السائدة بآلتخلص من المبادئ الفاسدة إلى وضع أفصل .. كانت حياتي مستمرة كما أردتها و تطبعت عليها, و كنت معتمداً فيها  

وذية أو بفة حتى تنفيذ الوصايا الكونية الأسعى لتطهير النفس بآلعبادات و الرياضات المختل على ثقتي بنفسي حيث كنت

.. فآلتخلص من أمراض النفس و تطهيرها هي المقدمة اللازمة لتحليتها بآلفضائل   أو الهندي ة الزردشتية أو الكنفوشوسية

  بآلص فح عن الكوني ة لتحقيق العرفان و الهدف المنشود, و أهم صفة يجب التخلص منها هي الحسد و الضغينة و المرارة

. , لأنها العقبة الكأداء أمام الطبابة الكوني ة التي نحن بصدد بيانها بوضوحآلمسيئيين و المخطئين  

 

لبية عندما يخطئ الآخرون بحقك!؟ لس  أ لمشاعر أ عدم قدرتك على تجاوز  فيبب لس  آما   

 

كانت زوجتك/زوجك؟العفو عن الآخرين عندما يخطئون خصوصا لو  هل شعرت يوماً أنك تجد صعوبة في التسامح و  

جرحاً لم تتمكن من تجاوزه؟ ب لك  سب   أو هل أساء إليك أحدهم و  

هناك سبباً وجيهاً وراء ذلك، وقد لا يكون هو ما تعتقده.  من المحتمل أن    

 

العفو؟  سامح ولت  آما هو   
 

الأحيان بهذا الشخص أو ما فعله. أن تفهم أن قدرتك على الصفح عن أحدهم لا تتعلق في أغلب  بادئ ذي بدء، من المهم    

ف قاموس ميريام ويبستر الأمريكي كلمة الصفح؛   و ي عر  

"Forgiveness" بأنها "التوقف عن الشعور بالاستياء ممن سبب الأذى" أو "التوقف عن الشعور بالاستياء إزاء الإساءة

 أو المطالبة بتعويض". 

ناس، فعليك أن تنظر داخلك أولاً, إنها حالة داخلية و لا تتعلق بأي   و إذا أردت أن تفهم السبب وراء صعوبة صفحك عن ال

 شخص غيرك.  

 

فح عن أحدهم؟ لص  آهل تجد صعوبة في   

: ببلس  آ ما تكون أنت  رب    

 

 عندما يتعلق الأمر بالتسامح بين الناس وغفران الأخطاء، غالباً ما نجد نوعين لا ثالث لهما: 

الصفح عن أي شخص وإضمار الضغينة إلى الأبد"، بينما نجد أناساً يتبنون عبارة: "التسامح فهناك أناس من أنصار "عدم 

 ليس ضعفاً، سامح الجميع".

وفي أغلب الأحيان، هناك مواقف نعتقد فيها أننا سامحنا أحدهم ولكننا لم نفعل حقاً، ويعاودنا الشعور بالضيق والاستياء في  

 كثير من الأحيان. 

ن يدرك أهمية مسامحة نفسه في المقام الأول قبل اتخاذ مواقف من الآخرين. لكن، قلما نجد م    

  أغلبنا اعتاد على أن يطلق على نفسه الأحكام القاسية.

 .  فحتى لو لم نكن من أولئك الذين ينشدون الكمال، لكن قد يستقر داخلنا صوت ناقد حاد وقاس 

مررنا بها وجعلتنا نتمنى أن تبتلعنا الأرض ابتلاعاً.  ويحدث كثيراً أن نسترجع مراراً اللحظات المحرجة التي  

 يحدث أيضاً أننا نشعر في بعض الأحيان بأننا لسنا جيدين بما يكفي، بغض النظر عن إنجازاتنا الخارجية.

 هذا يجعلنا نطلق الأحكام على أنفسنا، ونصبح باللاشعور غير قادرين على التصالح مع ذواتنا، وغير قادرين على مسامحة

 أنفسنا عندما نرتكب الأخطاء. 

 فإذا كنا ننظر هذه النظرة القاسية لأنفسنا، كيف سنتمكن من تفهم مواقف الآخرين وتقبلهم ومسامحتهم عندما يخطئون؟ 

 

 سامح نفسك أولاً 

 

بول  يظهر البحث الذي أجرته برين براون، الباحثة في مجال الشعور بالخجل والضعف، أن هناك علاقة بين القدرة على ق 

 المساعدة والقدرة على إظهار التعاطف مع الآخرين ومسامحتهم. 

عندما لا يمكننا قبول المساعدة أو الدعم من الآخرين بسبب الأحكام التي نطلقها على أنفسنا )أي أننا لا نستحق المساعدة أو  



 
 

اً بين القدرة على العفو وحكمنا على  ننشئ رابطاً إدراكيأن قبول المساعدة يعبر عن "ضعفنا" بصورة أو بأخرى(، فإننا بذلك 

 ذواتنا. 

لذا، عندما نكون في موقف ن ظهر فيه تعاطفنا مع شخص آخر ونستطيع الصفح عنه، فهناك رابط خفي بين هذا الشعور  

 وحكمنا على أنفسنا، رابط لا يمكننا حتى إدراكه.

نجح في محاولتنا للشعور بالتعاطف مع أنفسنا، فعندئذ  وإذا لم نتمك ن من الفصل بين قبول المساعدة والحكم على أنفسنا ولم ن

 يصعب علينا أن نعفو ونسامح.

 بمعنى آخر، ينبع عجزك عن تقبل أخطاء الآخرين ومنحهم فرصاً ثانية من أحكامك القاسية على ذاتك.

المعايير نفسها، وتظل   عندما لا يكون بإمكانك أن تسامح نفسك وتتعاطف معها، فإنك تعامل الأشخاص الآخرين استناداً إلى

 عالقاً. 

 إننا بحاجة إلى الشعور بالتعاطف مع أنفسنا قبل أن يصبح بإمكاننا التعاطف مع الآخرين، والعفو عنهم.

 

!قتل بطيء للنفسبمثابة  لآخرين .. أعدم مسامحة   

 

وأناساً آخرين وتصورك عن نفسك  الصفح هبة وفن في الوقت نفسه؛ إذ إنه التوازن بين الحركة الدقيقة التي تشملك أنت 

 وتصورك عن الآخرين. 

عندما يتعلق الأمر بمسامحة النفس، فأنت ترى نفسك من خلال عدستين؛ عدسة شخص ارتكب "خطأً"، وعدسة شخص 

 تسبب تصرف ما في إيذائه.

 ونقيض الصفح معقد أيضا؛ً إذ إنه مزيج من الغضب والاكتئاب واللوم. 

قيض الصفح هو الجمود. لكن الأهم من ذلك كله أن ن  

أن تصبح أسيراً لمشاعر مرتبطة بحادث معين، فهذا يعني أنك لن تستطيع الاستمتاع باللحظات الراهنة من حياتك ولن  

 تستطيع المضي قدماً، ستأسر نفسك في سجن مظلم اسمه الماضي.

 

ن شخص معين قد لا يؤثر عليه أبداً، فالتأثير الأكبر للصفح )أو غيابه( يقع على شخص واحد فقط، هو أنت، عدم صفحك ع

 لكنه سيعكر صفو حياتك أنت؛ إذ سيبقى صدرك ضيقاً بمشاعر الضغينة السلبية.

ً  هناك عبارة شائعة تقول . (عدم مسامحة الآخرين بمثابة قتل بطيء للنفس ) بأن   :كما بي نا آنفا  

الضحية في الوقت نفسه. اني ووعندما نأخذ ذلك في الاعتبار عند الحديث عن مسامحة النفس، فنحن الج   

 من كلا المنظورين، فإننا نصنع حالة نلحق فيها الضرر بأنفسنا. 

 

عنهم؟  عفوان كيف نتقبل الآخرين و   

 
م على الآخرين؟ـرع في الحكــهل تريد ألا تتس  

 عليك أولاً أن تقضي بعض الوقت في التعرف على الطرق التي تحكم بها على نفسك. 

المثال، عندما نركز على "أخطائنا"، فإننا نواجه الماضي )الذي انتهى ولم يعد بإمكاننا تغييره(. على سبيل   

 وعندما نركز على ما "قد" يحدث، فإننا نواجه المستقبل )الذي لم يحدث بعد ولا يمكننا التدخل فيه(.

بدلاً من ذلك، من التركيز على الحاضر.  لذا لابد لك   

غارقة في دوامة من انتقاد النفس والشعور بالقلق. اضبط نفسك عندما تجدها    

 وفيما نشغل أنفسنا بالوقت الحاضر، يمكننا أن نتعلم من هذا الموقف.

 

 وإليك الخطوات العملية التي يمكنك اتباعها لتصبح قادراً على الصفح في الوقت الحالي: 

 

 تحدث عن ألمك بوضوح. 

 اتخذ قراراً بتجاوزه. 

 تقبل الموقف. 

عاطف معهما.ونفسك وت  

 لا تطلق أحكاماً. 



 
 

تنفس بعمق بضع مرات، وي مكننا أيضاً التدرب على التعاطف مع أنفسنا من خلال التواصل مع الآخرين وتحرير أفكارنا  

 وعواطفنا. 

 

ويمكننا دمج ما نتعلمه أثناء تدربنا على التعاطف مع ذواتنا في تعاملاتنا مع الآخرين لنتمكن من الصفح عنهم.وعلينا أن نلجأ  

 إلى أفضل الطرق لنصل إلى قرار يجنبنا تراكم الأحزان والضغائن والأحكام تجاه الآخرين ففي النهاية هذا لن يفيد أحداً. 

اية والتعاطف، من أنفسنا ومن الآخرين، وتجاه أنفسنا وتجاه الآخرين فقط لأننا بشر. وتذكر أننا نستحق الحب والرع  

فكلنا بشر، وكلنا لسنا بكاملين، وكلنا نستحق الحب والاهتمام, وحتى لو جرحك أحدهم لدرجة يصعب عليك نسيانها، فاتخذ من 

 ً   يعلمك كيفية التعامل مع هذه المواقف في المستقبل .. هذا الجرح درسا

 لكن لا تحمل الضغينة في قلبك؛ لأنك وحدك من سيتأذى. 

 

:المرارة لتخلي عن الشعور بالضغينة وأ:  فحألص    

 
تمضي قدمًا.  أو تصفح و ,عندما يؤذيك شخص ما تهتم لأمره، يمكنك أن تغضب وتستاء وتفكر في الانتقام  

 

ين باستمرار زيادة وزنك، أو يخرب لك أحد الزملاء من منا لم يتأثر بتصرفات أو كلمات الآخرين؟ ربما ينتقد أحد الوالد

أو ربما تكون لديك تجربة صادمة، مثل التعرض للإيذاء الجسدي أو العاطفي من  ,مشروعًا أو يكون لشريكك علاقة غرامية

 قبل شخص قريب منك. 

 
الانتقام. أو حتى  —قد تخل  ف تلك الجروح في داخلك مشاعر دائمة بالغضب أو المرارة    

 

البهجة.  الامتنان و  الأمل و  لام ويمكنك بانتهاج مبدأ المسامحة أن تحظى بالس   و  ,سامح الآخرين، فقد تدفع ثمنًا غالياًإن لم ت   و  

 

. و النفسي ة  ةوحي  ة والر  العاطفي    كيف يمكن للمسامحة أن تقودك إلى الراحة البدنية و .. فكر في  

 

سامح؟ لت  أماذا يعني   

 
يختلف معني التسامح عند مختلف الأشخاص. وبرغم ذلك، عادةً ما يشمل معنى التسامح اتخاذ قرار بالتغاضي عن الشعور بالاستياء  

 والتخلي عن الأفكار الانتقامية. 

 

ة ذلك الشعور  إن الفعل الذي سبب لك الشعور بالجرح أو الإهانة ربما يرافقك طوال الوقت، ولكن التسامح من الممكن أن يقلل من سيطر

على نفسك ويساعدك على التحرر من القيود النفسية التي يفرضها الشخص الذي أساء إليك. إن التسامح من الممكن أن يؤدي حقًا  

 للشعور بتفهم موقف من تسبب في جرح مشاعرك، واستيعاب مشاعره والتعاطف معه. 

 

أو أن تسعى لإصلاح ما فسد في علاقتك مع من تسبب في جرح   وليس من التسامح أن تنسى الضرر الذي تعرضت له أو تتجاوز عنه

 مشاعرك، بل إن التسامح يجلب لك الشعور بالراحة التي تساعدك على الاستمرار في الحياة. 

 

 ما فوائد مسامحة شخص ما؟ 

 
ة إلى ما يلي: يمكن للتخلي عن الأحقاد والقسوة أن يفسح الطريق لتحسين الصحة وتحقيق راحة البال. قد تؤد ي المسامح  

 

 علاقات صحية 

 تحسين الصحة العقلية 

 تحسين الصحة الجسدية, لأن العقل السليم في الجسم السليم و الجسم السليم في العقل السليم 

 تقليل القلق والتوتر والعدائية 

 خفض ضغط الدم

 خفض أعراض الاكتئاب 



 
 

 تقوية جهاز المناعة 

 تحسين صحة القلب 

 تحسين تقدير الذات. 

 

 

ن السهل جدًا حمل الضغينة؟ لماذا م  

 
يمكن أن يتسبب إيذاؤك من شخص ما، لا سيما شخص تحبه وتثق به، في الشعور بالغضب والحزن والارتباك. إذا كنت تسهب في  

لسلبية  الحديث عن الأحداث أو المواقف المؤذية، فإن الضغائن المليئة بالاستياء والانتقام والعداء يمكن أن تتجذر. وإذا سمحت للمشاعر ا 

 بالسيطرة على المشاعر الإيجابية، فقد تجد نفسك تشعر بالاستياء أو الظلم من أم رأسك حتى أخمص قدميك.

 

بعض الأشخاص يكونون أكثر تسامحًا بطبيعة الحال من غيرهم. لكن حتى لو كنت حامل ضغينة، يمكن لأي شخص تقريبًا أن يتعلم كيف  

 يكون أكثر تسامحًا. 

 

ر بالضغينة؟ ما هي آثار الشعو  

 
 إذا كنت لا تغفر، فقد تسبب: 

. تجربة جديدة علاقة و  جلب الغضب والمرارة في كل    

. تصبح مقتنعاً عن طريق الخطأ بأنه لا يمكنك التمتع بالحاضر  

 ً  تصبح مكتئباً أو قلقا

 تشعر بأن حياتك تفتقر إلى المعنى أو الغرض، أو أنك على خلاف مع معتقداتك الروحية 

علاقات ترابط قيمة وثرية مع الآخرين تخسر   

 

 كيف يمكنني تحقيق حالة المسامحة؟ 

 
 المسامحة هي التزام بإجراء تغيير شخصي. للانتقال من المعاناة إلى المسامحة، يمكنك:

 التعرف على قيمة المسامحة وكيف يمكنها تحسين حياتك 

 تحديد ما يحتاج إلى المعالجة ومن يحتاج إلى مسامحته ولماذا

كر في الانضمام إلى إحدى مجموعات الدعم أو رؤية أحد الاستشاريين ف   

 الاعتراف بمشاعرك حول الضرر اللاحق بك وكيف تؤثر على سلوكك، والعمل على تحريرها 
 

: إليك ذي أساء  ل  أخص لش  أختيار مسامحة إ  
 

. حياتك الموقف على ابتعد عن العيش في دور الضحية وتخلص من سيطرة وسلطة هذا الشخص المسيء و  

 
حتى إنه قد تشعر بحالة من التعاطف والتفاهم.  ,فإذا تخلصت من الضغائن، فلن تعد ترى حياتك بمنظور مقدار الأذى الذي تعرضت له  

 ماذا يحدث إن لم أسامح شخص ما؟ 

 

متعصبًا: يمكن أن تكون المسامحة صعبة، خاصةً إذا كان الشخص الذي يؤذيك لا يعترف بالخطأ. إذا وجدت نفسك    

 

جرب أن تنظر للموقف من وجهة نظر الشخص الآخر. ,مارس التعاطف  

 اسأل نفسك لماذا يتصرف بمثل هذه الطريقة. فلربما تصرفت بنفس الطريقة إذا تعرضت لنفس الموقف. 

 فكر في المرات التي أسأت فيها للآخرين وفي أولئك الذين قد سامحوك.

 

أو تحدث مع شخص تعرف عنه الحكمة والطيبة،   ,ه في صلاتك إلى الدعاء أو استعن بالتأمل الموجهدو  ن ما حدث في دفتر يوميات أو اتج

 مثل رجل دين أو مقدم خدمات الصحة العقلية أو شخص مقرب لديك محايد أو صديق. 



 
 

 

ا. المسامحة هي إجراء وأنه حتى المساوئ الصغيرة قد تحتاج إلى إعادة نظر ومسامحه مرارًا وتكرارً  علم أن  إ  

 

 

 

 

 

سامح؟ لت  أ لغفران أهل يضمن   

 
إذا كان الحدث المؤلم يتضمن شخصًا تقدر العلاقة التي تجمعكما معًا، فحينها يمكن أن يؤدي الغفران إلى التسامح. إلا أن هذا ليس هو  

 الحال دائمًا. 

 

وفي حالات أخرى، قد لا يكون التسامح  فقد يكون التسامح مستحيلاً إذا كان الشخص المؤذي ميتاً أو غير راغب في التواصل معك. 

ً مناسبًا. ولكن يظل الغفران ممكنً  سامح. لت  آإن تعذر   و  ا  

 

 ماذا لو لم يتغير الشخص الذي أسامحه؟ 

 
جعل شخص آخر يغير من تصرفاته أو سلوكه أو كلماته. ليس الغرض من الصفح   

.السلام النفسي والسعادة الروحية والعاطفية فهو يجلب  عليك أن تعلم أن الصفح قد يكون سببًا لتغيير حياتك  

 قد ينهي الصفح قدرة الطرف الآخر للسيطرة علي حياتك. 

 

فح؟ خص الذي يحتاج للص  لش  آماذا لو كنت أنا   

 
 تتمثَّل الخطوة الأولى في تقييم الأخطاء التي ارتكبتها والاعتراف بها بصراحة وكيف كان تأثيرها على الأشخاص الآخرين. 

 

: تجنَّب الحكم على نفسك بقسوة  

 
ر في الاعتراف به لمن ألحقت بهم الضرر. عب  ر عن شعورك بخالص   إذا كنت تشعر بالفعل بالأسف بسبب تصرف أو قول بدر منك، ففك  

ختلاق الأعذار. إدون   ,الأسى أو الندم، واطلب الصفح  
 
الآخرون إلى اتخاذ قرار الصفح في وقتهم المناسب. مهما  يحتاج الأشخاص ,لكن تذكَّر، لا يمكنك إجبار أحد على مسامحتك و

 حدث، التزم بمعاملة الآخرين برحمة وتعاطف واحترام. 

 

ً  ألص فح و تحقيق بأن   و آلأعتراف ..  يجب القول و الآن علينا  في بعض الحالات التي تتعلق بآلكرامة ليس سهلاً, لذا التسامح خصوصا

ا  معرفة ما ً  عرضناهو الأهم  مم  ! الهدف الذي بي ناه في المقدمة أعلاه بآلتالي التسامح والص فح و  كأساس لتحقيق آنفا  

 

ة النفس التي يجب  قيمة و كرامة الأنسان في الوجود آلأهم الذي يجب معرفته هوو  ؟ !للتسامح وعيهاو إقترانه مع عز   

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          قيمة ألأنسان في آلوجود؛ 

    بآلقياس مع ألمادة التي تلعب دورا  رئيسي اً في تحديد ألأمور و آلت سامح: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 قيمة ألأنسان في آلوجود؛ 

 بآلقياس مع ألمادة التي تلعب دورا  رئيسي اً في تحديد ألأمور و آلت سامح: 

 
ن  يعبد الله حق  عبادته, بل يعبده الناس شكلياً و في الظاهر,   للأسف الشديد .. لم يعد في عصرنا هذا مع بدء الألفية الثالثة م 

 بينما يعبدون الد ولار عملي اً و بدقة متناهية .. لهذا لم يعد للإنسان قيمة, بعد أن تم  تقطيع تلك الكرامة بتقسيم الناس لطبقات! 

  

ك ام الدول على الأرض و آلأثرياء المعروفين في العالم بمن فيهم أعضاء المنظمة  ألعديد من أمراء الخليج و العرب و ح 

د وسيلة ألعالمي ة الأقتصادية لتحقيق مآربهم و خدمة مشاريعهم و  )ماكنة(التي مركزها )دافوس(, يعتبرون الأنسان م جر 

عتقدين أن  لكل  إنسانٍ 2()160) رقملكوني ة آكآلعبيد و كما أشرنا في الهمسة  يعملون حماية أنظمتهم حزبٍ و حكومةٍ  أو(؛ م 

عي نة ي مكن تحديد ي الحقيقة بل ف لمقاتل, أو كم حاولوا شراء قلمي   –بآلمال, و لذلك عرضوا عليَّ الملايين  او شرائه هاقيمةٌ م 

مليون دولار و كان يمكن   12رغم إن عروضهم وصلت لاكثر من   و رفضت  و لم أساوم -الذي ي مث لني  الكوني   شراء فكري

.. أن تصل لعشرات الملايين لو كنت أبدي لهم بصيص من الضوء الأخضر حول ذلك   

 

عطلة –العامة  –مشاريعي الخاص ة و رغم إحتياجي ألش ديد لجزء قليل جد اً من تلك الأموال الكثيرة ل مذ شرعت الجهاد ضد   الم 

لكن ي   ؛على الأقل و لبعض الحاجات الضروري ة و الملحة آلآلافالكوني ة التي وصلت  و مقالاتي  و منها؛ طبع مؤلفاتي الظالمين

بكل  أمانة و ثقة و  تهحمل عتزاري بآلحق  الذي لإ و عظمتأحسست  أن  كرامتي تحق قت بل و صبرت, حتى  و الله رفضت ها

 ً لهم بثقةٍ كوني ة عالية؛ عبرت الجبال و الصحاري و البلاد و القارات, معلنا  

 

خزائن  .. بل كل  ما موجود في  ألعملاقة بنوك الدُّنيا معها و فقط ملايينكم .. و لا كل  أموال البنك العالمي    ت]أيها الظالمون؛ ليس

و لا أت قيكم و كما  ..التي تمثل وجودي الذي ت ريدون شرائه   النابعة من القلب و  و محب تي الكون لا ي عادل ثمن أفكاري   الدنيا و

فأنا لا أملك سوى هذا الجسد النحيل العليل و قد    إبحثو عن غيري و منصب .. الجبناء لأجل راتب و مال غيري من  فعل و يفعل

  الفكر و آلناس كل هم و بسبب فقدانلأن [, نذرته للمعشوق منذ القرن الماضي و لا زلت أجوب البلاد حتى يحين شهادتي

  ضكمجاهزة لقبول عروكلها  ؛ والأحزابو العشائر و الإئتلافات و الأحلاف بما فيهم حكومات الأرض في وجودهم الكرامة

يسهل شرائهم و  عرضوا كل شيئ للبيع ف  و للفكر الأنساني معنىً, لذلك ؛باتت لا تعرف للكرامة قيمة لأنها, بإشارة صغيرة

. وغيرهموبيعهم بثمن بخس و كما فعلتم مع الكثيرين منهم عرباً و هنوداً و أفغان و باكستانيين و صوماليين و عراقيين   

 

انمركز رٌ و ربما كان مسؤولاً أردني اً أيضاً أراد  مساومتي أثناء مروري ببآلمناسبة سبق أمراء آلخليج؛ تاج عاصمة  ع م 

نم عام عد , و أنا بطريقي للعراق بالاردن م بعد غربة إمتد ت  لثلاثين عاماً, حيث قال لي بآلحرف الواحد: 2003سقوط الص   

ا أن تشترينا أو نشتريك[   ]إم 

بٌ   ت ع ج  سور الذي لم أعلم أهدافه و لا مقدماته و لا غايته و مستغرب  فأجبته  على الفور و أنا م  , و هل إنه كان من عرضه الجَّ

: بآلقول  يعرفني .. أجبته  

ا أنا يا أخي] مثلي   وآلأنسان الذي أكرمه الله بروح منه .. و هشراء  ني.. و كيف ي مكن أشتري"الأنسان"؛ فلا  ألعربي   أم 

  حتى لا يمكن لذا, بأكمله ت قد ر بثمن, لأنها تعادل قيمة هذا الوجود يمكن أن   أعتقد  بعدم وجود حد ٍ لقيمتة التي لا بآلضبط, لذا

الكون الذي ملكوته و أسراره بيد خالق قدير   ئه و بآلتالي شراء هذاأغنياء الع الم من شرا لكل  رؤوساء و ملوك و أباطرة و 

!؟أن تشتريني إطلاقاً وحده, وهكذا أنت لا يمكنك  عليم  

ب لمنطقي و ذهل, و ما كان منه إلا  أن دعاني لوليمة ملكية على الفور .. فتأملت الموقف و هاجس الخوف تملكني قليلاً   فتعج 

رت قلوب أهل الفندق الذي كنت أقيم فيه و كذلك السائق الذي   فربما كان يخطط لإغتيالي و الله الأعلم .. خصوصا وإني قد نو 

طوال إقامتي في عمان .. و حتى صاحب المطعم الذي كنت أتناول وجبات طعامي عنده!؟ رافقني  

 

)ظلوماً   -أي  الأنسان  – ه.. رغم كون   الكونية - من هنا لا يمكن أن ي قدر هذا الأنسان بثمن .. لعدم محدودي ة قيمتة الحقيقية

وح الألهي   !د ر بثمنٍ التي لا ت ق  و  – المقدسة ةجهولاً(؛ لأنه يحمل الر   



 
 

 

اته و أقماره و شموسه و نجومه و ما فيها من الهواء و الماء و   مه  بتسخير كل  هذا الوجود .. بأفلاكه و مجر  فالله تعالى كر 

يحمل سر  الخلق و   ه  و العل ة الغائية فيه لأن   (تاج هذا الوجود و سي ده ), و هذا يعني بأنه  لأداء رسالته التراب و النار لأجله

! هذا الوجود خلقه و خلق تحقيق الغاية منلانة الألهية الأم  

 

و لمنصبه و لا أ الظاهري و لا لجمالهأو ليس لطول قامته  .. لهذا السبب عظيم و كبير جداً   لذلك فإن  ثمنه و إعتباره عندي

وح ألألهية آلنسبه و لا حتى لعلمه و ماله؛ بل لمكانة و قيمة تلك  . الوجود كله بآلنسبة لي هذا التي تعادل قيمة –لر   

 

ا أنت  يا أخي التاجر .. فمن الطبيعي أن ك لن تقدر على شرائي أو شراء أي  ] ختمت الحديث مع ذلك الأردني  بآلقول:  و أم 

؟في القياسات الكوني ة , إن كنت  تدرك و لو قليلاً أبعاد ما بي نتو روحه كرامتهيحترم  مثلي إنسان  

 

هذا الوجود و يحمل ثقل الس موات و الأرض,  الروح و مثلي و يعرف تماماً قيمة الكرامة و أسرار  هون  فكيف الحال مع م  

مثلي .. إن وجد على هذه الأرض المملوءة   هو من لك و وجود نابحمله للأمانة الألهية الكوني ة بعد ما أودعها الله في وجود

لقية .. بأنواع الكائنات ! التي كل فنا الله بحملها نيابة عنه في هذه الأرض لأمانة  لتلك آ الحاملين إلا   البشرية و الخ   

 

جل)ألأنسان( رأسه  لي بإحترامٍ لم أكن أتوقعه  من أردني   ن ى ذلك الرَّ رؤوساء وحكومات العالم,     محكوم بملك عاهر ككلعندها ح 

)العزيز([؟  آلمسافر كلام ثقيل و عظيم لم أسمعه من قبل .. بآلله عليك؛ قل لي؛ من أنت أيها كلامك: ]لي  قائلاً   

 

لت الكثير ..آ قلت له ؛ أنا ) الكثير خصوصا من الذين أرادوا شراء فكري, و لا زلت   و ما زلت أحمل لعزيز( الغريب بآلفعل , تحم 

ف ني فكريمتغرباً و متشرقاً بسبب ذلك, ي ع   إنساناً كوني اً .. و ليس من الس هل  الذي يضمُّ كل هذا الوجود, الذي صي رني   الكوني   ر 

 الأخطار و مضمخة بكل ؛ مسيرة, لأنها تحتاج إلى مسيرة عمر كاملبسهولة العالم معرفتي  الأردن وو على مفكري   عليك  

!؟ كي تعرفني .. الأفكار و الرسالات التي نزلت بجانب مصاحبتي إن قبلت  

 

ا أنت عليه الآن و الوجود و ستعلم بعدها .. بأن ك مع تلك المعرفة الكوني ة للأنسان و ما تحمل من أفكار تدور حول   ستختلف عم 

لعرفت الله حقاً.   بل وإنساناً واحداً .. عرفت الناس جميعاً( لأنك )لو عرفت  ,ستعيش كبيراً  بل و, الد ولار  

 

وح قد إستأنس ب العميقة و ةقال لي: ]أنا لا أفهم هذه اللغة الكوني ة الفلسفي   و تعل ق بك  أيضا    حديثكالمعقدة رغم إن القلب و الر 

, فشكرته  على صدقه و إعترافه و نزاهته في املٍ ك على عدم إستيعابي لها بشكلٍ  أيها العزيز من دون إرادة و إختيار, فإعذرني

  ولكوني كنت على معه لأسباب نفسية , ثم  ودعته في الختام رافضاً دعوته لتناول الغذاءوسعيه لمعرفة الحقيقة كاملةً  الكلام

حد دته مع صديق فارقته من سنوات كان قد وصل حديثاً لعمان ممثلاً عن الوكالة الخبرية للجمهورية ..., و آخر   آخر موعد

كلمة قلتها لمحدثي  و أنا أودعه؛ )لا تنس أيها الأنسان: بأنك قادرٌ إن أردت  معرفة سر  هذا الوجود من خلال النوافد التي 

 فتحتها لك([. 

 

ر الله تعالى له  السموات والأرو من المحزن .. و المأسا  بكل سهولة و ي باع اليوم و ي شترى ؛ضة أن  هذا الأنسان الذي سخ 

ّ  و الكثير  بل بعضهم لبعض, و كما فعل صدام الجاهل حين إشترى العراقيبثمن بخس من قبل الحاكمين كآلعبيد أو حتى من ق  

, و السبب الرئيس في هذا الحيف الذي لحق و يلحق  نهجنصف قرن, ثم خل فه المتحاصصون على ال من العرب لإستعباده

يه أمام   بآلأنسان هو عدم وجود الأوليات و البرامج الكوني ة و ترتيب الأولويات في حياته و التي وحدها تحص ن الأنسان و ت قو 

بها في الحياة؟ , فما هي تلك الأولويات و كيف يتم ترتي و بآلتالي ت حقق أهدافه الستراتيجية العواصف و المظالم  
 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  Oliver Wendel Holmes. (1)   

.161( راجع الجزء الثاني, من )همساتٌ فكري ة كوني ة(, همسة رقم 2)  
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ة ألس تراتيجي ات ؟دام  لإات ترتيب ألأولوي  كيفي ة   

 
و   هد و ترتيب أوضاعناإن تقوى الله تعالى و تنظيم أمرنا كما يقول المولى الأعلى من شأنه توفير الوقت و المال و الج  

, و الأهم من ذلك؛ هو الحفاظ على توازن و نظم الحياة و بآلتالي تحق ق راحة و سلامة الروح و الجسد و الضمير,  إستقرارنا

لأدامة الحياة و العلاقات خصوصا العائلية!  التسامح و العفو إلى جانب  

 

 بتنظيمها و تحديد الأهداف عليك القيام يتطلبشؤوننا, و من وجود برنامج منظم و مدروس ل  د  تحقيق الحياة الهادئة ؛ لا ب  لو 

بسلام و   ق مرادك و سعيك في الحياة, كي يتحق  ثم السعي و الجهاد لتنفيذها على الوجة الأكمل لتحقيقها و المراحل المطلوبة

.أمان  

 

و يتطلب  قبل كل  شيئ أن تعلم أي  ها الأنسان الكادح سبب وجودك على قيد الحياة,  و آلبحث للحصول على جواب السؤآل 

 ألمحوري ألأول الذي طرحتها )الفلسفة الكوني ة ألعزيزي ة( كبداية لتحقيق رسالة الوجود .. إن كانت هناك رسالة و هي:

 ]لماذا خلقك الله و ل م   أنت على قيد ألحياة[ ثم  تتبعها مجموعة تساؤولات أخرى؟

 

لأن   الله في علمه الأزلي   أراد   أن    يستخلفك لتكون من عالم الإنس – من آلمؤآنسة - لتقوم بالمهمة التي وكلها لك خالقك بعد  

)المحنة الشيطاني  ة( التي ألم ت و  أحاطت بأبينا آدم)ع( المسكين,  ثم  قضي ة الأستخلاف الألهي الذي يتحقق ب العبادة وعم  ارة  

الأرض و المحبة لقوله تعالى:  ] و ما خلقت الجن   والانس إلا ليعبدون .. أي   ليعرفون و بآلتالي ليعملون بعد علمهم و معرفتهم  

لقوانين الوجود و الج  مال و عمل الخي[, ف الحياة نعمة من نعم الله تعالى علينا و الهدف الاسمى منها هو اختبارنا  في الد نيا  

 للعودة ثاني ةً  الى موطن أبينا آدم على نبي نا وعليه السلام وهو الجنة!؟

 

إن أجمل ما في الحياة؛ هو عشق الله و الشوق لتحقيق رضاه و النظر الى وجهه الكريم لأنه هو الرحمن الرحيم الذي لا  

 يخون. 

 

والذي يحببنا في الحياة مناجاة ربنا في الليل والنهار وصحبة الخلان, وان يجون للانسان بصمة وان يعيش لغيره لا لذاته 

 بحيث يكسب اضعاف عمره. 

  

ة و طي بة البيت أن يكون له  ة لأمي  و العامل و الفلاح و رب  أ آلبسيط إنسان حتى لكل   لا ب د   ؛بداية و لأجل حياة متوازنة و مستقر 

عبر مراحل حياته   كأهداف كبيرة ممكنة ما يبغي تحقيقه لتحقيق  في حياته بقدر ما يستطيع و ما يستوعب بل برامج – برنامج

تويات : ــبحسب الأولويات .. و ي فضل أن تكون على ثلاث مس  

 

القصيرة المدى : و هي ما بين يوم و أيام و أسابيع.  برامجال  

ة المدى : و هي على مدى شهر أو شهور حتى سنة,المتوسط برامجال  

م  و علم أو ما يسمى بـ )الستراتيجي ة( : و تحتاج لأمكانيات أكبر و تخطيط : البعيدة المدى لبرامجا أدق  و زمن أطول و هم 

 أكبر.

 

ا يسبب معظم الناس عندهم مشكلة التسويف و قلة الإنتاجي ة، فلا ينجزون المهام الواجبة عليهم بحسب أولو ياتهم، مم 

للإنسان ضغطا عصبيا كبيرا، هو شعوره بأنه غير قادر على الإنجاز وترتيب الأولويات، ولذلك السبب، يلزم للشخص أن  

فكل شيء نحصل عليه في حياتنا، هو نتيجة   يعمل على تنظيم حياته عن طريق نظام يعتمده ويرتاح له ويساعده على الإنجاز،

نحصل في النهاية على النتائج التي نرغبها في كافة مجال حياتنا. حتى  لأفعالنا ولعاداتنا  

 

جميعنا علينا واجبات ولدينا أولويات، إلا أنه قد يختلط علينا الأمر في بعض الأحيان، فلا نعود نركز في الأمور الأكثر أهمية  
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أولوياتنا في الحياة، والتي تعتمد أساسا   علينا أن نتوجه إلى فكرة إعادة ترتيب من غيرها، لذلك ومع تسارع الحياة اليومية،

أو مراحل مهمة هي:  على خمس مبادئ أو خطوات  

 

 الحصر؛ التوضيح؛ الترتيب؛ المراجعة؛ و أخيراً ألتطبيق. 

 

كلما لزم   تنامختصر، حتى تتمكن من إعادة تنظيم و ترتيب أولويا المبادئ الخمسة بشكل مبسط و وسن فس ر هذه المراحل و

للتوافق و الأنسجام مع تطور الحياة و تقدم الأنسان و آلعقل البشري:  الأمر  

 

 

 أولا: الحصر 

 

إن  جوهر العقل الباطن في الإنسان تفوق قدرته عن العقل البشري الظاهر, حيث يمتلك قدرات كبيرة جداً، وهذه القدرات غالباً  

للأسف الشديد، يفتقر القدرة على تذكر كل المعلومات بما فيها   لتحليل، إلا أنهما تكون في مجال التخطيط والتنظيم والتفكير وا

من آلتفاصيل ألكثيرة, و لعل هذا الأمر من الجانب الآخر إيجابي من حيث أن الحياة فيها القبيح و الحسن, و لو فرضنا عدم  

و الأحداث السيئة مما يغص عليه معيشته و  وجود حالة النسيان فأن الأنسان سيتذكر كل شيئ بآلتفصيل بما فيها المواقف

 حياته, لذلك فأن النسيان ضروري في حياة الأنسان و سعادته.

  

أن تحصر جميع المعلومات التي حصلت عليها، عن   ولذلك فإنك في المرحلة الأولى من مراحل إعادة ترتيب أولوياتك، تحاول

بنقلها من دماغك الذي تلقى هذه المعلومة، إلى مكان آخر، لتتمكن   طريق محاولة الاحتفاظ بها في مكان معين، وكأنك تقوم

 من استخدامها في وقت لاحق، وذلك في سبيل تنظيم حياتك وأولوياتك بشكل أفضل. 

 

على سبيل المثال، يتعرض عقلك يوميا، لكمية كبيرة جدا من المعلومات المختلفة، منها ما هو رسائل نصية، ومكالمات  

تقوم بدراستها أو قراءتها، أو خواطر تأتيك خلال اليوم.  هاتفية، أو مواد  

حتى لا تجهد عقلك في أن يفكر   كمية كبيرة جدا من المعلومات تتعرض لها كل يوم، وتحتاج لوضعها وحفظها في مكان معين،

 بها بشكل مستمر. ولذلك، عليك أن تستخدم إحدى الطريقتين التاليتين: 

جميع الأمور التي تمر بها، عن طريق كتابتها في دفتر خاص.  تدون ورقيا الطريقة الأولى هي أن تحاول أن  

أو الإلكتروني، أي أن تستعمل جهاز الموبايل أو الهاتف الذكي، وتقوم بتدوين   الطريقة الثانية هي أن تستخدم التدوين الرقمي

 ما لديك من معلومات على إحدى التطبيقات المعروفة، مثل: 

Evernote  أو Notion .   

 

 ثانيا: التوضيح 

 

إن مشكلة التسويف وقلة الإنتاجية، هي في الحقيقة مشكلة عدم وضوح، فأنت تشعر كأنك لا تعرف ما عليك فعله على وجه  

ويقصد   التحديد، وليست لديك خطة واضحة للأمور التي تود الوصول إليها، ولذلك فإن خطوة التوضيح هي خطوة مهمة جدا،

مور التي تود الوصول إليها. بها توضح الأهداف أو الأ  

 في هذه الخطوة، أريدك أن تأخذ أفكارك، وتقوم بتقسيمها إلى نوعين: 

 

وهي الأمور التي يمكنك القيام بها عن طريق وضع خطة لتنفيذها خلال مدة زمنية  النوع الأول هو الأفكار القابلة للتنفيذ:

قت الحالي، ومنها ما يمكن إنجازه في وقت لاحق.معينة، ومنها ما يمكن تنفيذه فورا ويجب إنجازه في الو   

 

النوع الثاني هو الأفكار الغير قابلة للتنفيذ: وهي التي لا تستلزم القيام بأمر جديد لتنفيذها، فيمكنك تدوين المعلومة في مكان 

فع فاتورتك المستحقة ما لتتمكن من الرجوع إليها في وقت لاحق. فعلى سبيل المثال، يمكنك أن تسجل ملاحظة بأنك قمت بد

 للكهرباء، ولا يلزمك القيام بأي شيء بعدها، وبناء على ذلك لا يلزمك التخطيط للمستقبل فيما يخص هذا الأمر. 

 

 ثالثا: الترتيب 

 



 
 

ة بعد قيامك بكتابة أفكارك وأولوياتك، وبعد تقسيمها إلى أمور قابلة للتنفيذ وأمور غير قابلة للتنفيذ، قم بأخذ الأمور القابل

وابدأ بترتيبها بحسب المشروع والوقت والسياق. للتنفيذ المختلفة،  

 

في حياتك، فلو كنت مثلا تدرس مادة معينة، أو تحضر نفسك   بحسب المشروع، فإنك تحدد الأمور المهمة عندما تقسمها

لترى الوقت الذي يمكنك أن    لاختبار ما، فإنك ترى جميع المشاريع الهامة بالنسبة لك في حياتك، وتحاول أن تقوم بتقسيمها،

 تخطط فيه لتنفيذ هذه المشاريع. 

 

الهامة التي من الممكن أن تنساها سهوا، فبعض   بحسب الوقت، فهي تساعدك على تذكر التواريخ عندما تقوم بالتقسيم

مسؤول.  الأشخاص مثلا ينسون تاريخ عيد زواجهم، أو ينسون موعدهم مع الطبيب، أو موعد اجتماع عمل معين مع شخص 

 لذا تقوم بترتيب التقويم الزمني بطريقة تمكنك من تذكر كل المواعيد الهامة بالنسبة لك. 

 

وتقوم بتقسيمها   لتجميع الأولويات المتشابهة، بحسب السياق، فمن الممكن استخدام هذه الطريقة، أما تقسيم المهمات

 وتجميعها، بحيث يصبح ترتيبها بشكل أفضل. 

 

كنك تقسيم جميع المكالمات الهاتفية التي تستوجب أو تقوم بها مسبقا، ووضع مواعيد معينة للاتصال،  على سبيل المثال، يم

 وتحاول أن تتبع هذا النمط أو الجدول الذي يساعدك على أن تنهي جميع المكالمات الهامة.

 

د إنجازها، وهي عبارة عن  كل ما سبق عبارة عن طرق تساعدك على أن تعيد ترتيب أفكارك وأولوياتك والمهام التي تري 

في نهاية الأمر، أنت الشخص الوحيد الذي يعرف الطريقة الأنسب لترتيب أفكاره، فأنت تعرف نفسك أكثر من   مقترحات، ولكن

 غيرك، وتعلم ما هي احتياجاتك وتعرف ما هي الأمور التي تستلزم منك جهدا ووقتا أكثر من غيرها. 

 

 رابعا: المراجعة

 

قد انتهيت من مرحلة الكتابة والحصر ووضحت الأفكار والمسؤوليات والأولويات التي عندك، وبعد ما أن قمت  بعد أن تكون 

 بترتيبها، تبدأ في المرحلة قبل النهائية، وهي مرحلة المراجعة.

 

وذلك  تقوم بمراجعة جميع الأمور والأولويات على نحو مستمر، أسبوعيا وشهريا وكل ستة ست شهور،  في هذه المرحلة

 للقيام بأي تعديلات لازمة.

 

كما أنك في هذه المرحلة تقوم بتدقيق الأفكار الغير قابلة للتنفيذ، لتدرس إن كنت فعلا تحتاج استخدامها أم لا. ثم تطلع على  

 الأمور القابلة للتنفيذ، لترا إن كنت قادر على التعديل عليها. 

 

 خامسا: مرحلة التطبيق 

 

ً  تكون الآن قادر على التنفيذ، فأنت تمتلك جدولاً  ابقة،لس  أة المراحل الأربع تطبيقبعد  د يساعدك  ، وتقويم زمني محد  واضحا

على تنفيذ كل أولوياتك، ولو استجد عليك أمرا، ولزم أن توليه أهمية، أو أن تقوم بتعديل ما، فيمكنك الرجوع إلى الخطوة  

تواريخ التي تود تعديلها.جميع الأمور وال الرابعة الخاصة بالمراجعة لتقوم بتعديل   

 

ً  أن  بسيطة، إلا   لك، طريقة واضحة و  ناهاإن الطريقة التي ذكر ك قمت باستثمار  أن   فلو، مجهوداً  و ها في بداية الأمر تحتاج وقتا

. للخلود التي تريدها مدينة العشق الأبديةالوصول إلى  تحقيق هدفك و فإنك ستتمكن فعلا من ؛المجهود هذا الوقت و  
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تجربة أحساس لذة العفو                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

لعفو:أة تجربة أحساس لذ    

 

و التسامح, التي بدأت معها    ة العفوجانب تجارب الآخرين؛ تجربة إحساس لذ  إلى الآن و بعد رحلة طويلة توصلت إلى نتيجة تلك التجربة 

العقد و الشحنات الس لبي ة من داخلي؛ أحسست أن  آلت جربة قد أثرت إيجابياً بمردوداتها بعد إحساسي  بخلو الذات من كل   لحظة تفريغ كل  

, و من كل العالم المرئي  أ –سلبي  و شر  .. و عندئذٍ بدأت رحلة الإرتقاء و الس مو إلى ما هو أبعد من الوجود آلمادي ما هو   لجسمي 

 أمامي. 

 

ة ألذ هنية  وح, بآلتوافق مع آلقو  ة الأولى التي إستطاع  خلالها آلر  عبر   اللامتناهية )الظاهرية( للتحليق في فضاآت المعرفةتلك كانت المر 

! و هذا آلجسم الترابي   المحدودة إلى ما هو أبعد من الحدود المادية  لأسفار الكونية للوصول إلى مدينة السلام وآلأمان .. وا  

 

  إن  علي  بن أبي طالب)ع( لم يكن ليتوصل إلى تلك الحالة التي ذكرها المؤرخون أثناء الصلاة, عندما كانوا يريدون نزع الس هام و بقايا

, لأنه كان يتألم كما الآخرون يتألمون, و حتى أصحاب الحسيأثناء الحرب من جسدهالسيوف    ن)ع(, لولا إنفصاله عن ذلك الجسد المادي 

المعدودين ما كانوا يتوصلون إلى تلك آلحالة النادرة من التضحية و الفداء و هم يواجهون جيشاً جراراً ؛ لولا أنهم تمكن وا من عبور  

عروف إلى فضاء الكون كله ليتحقق إتصالهم بمنبع الفيض الألهي و عالم الصفاء و الهناء و السعادة , و لذا عندما  حدود هذا الجسد الم

قت جراحاهم على أن يكونوا أوفياء للحق  الذي   كانت أجسادهم ت قطع بآلسيوف إرباً إرباً كانوا يبتسمون .. بل كانوا يحرصون كلما تعم 

, بل و أكثر من ذلك أنهم كانوا بذاك الحال يترحمون على جيش العدو الذي سيدخل النار  التأريخية العظيمةمثله إمامهم في تلك الواقعة 

  بعد قتلهم للحسين و اهل بيته لأنه من بيت النبوة, حتى بكى الأمام عليهم صبيحة يوم عاشوراء .. و عندما سأله إبنه علي  الأكبر )ع( ؛

؟ لم تبكي يا أبتاه؟ أ  لسنا على الح ق   

 

الموت   ع  ق  بالي أ  و  إذن لا ن   : علي  الأكبر)ع(   إبنهقتلي. فأجابه  عد و الله يا ب ني لكني أبكي على قوم سيدخلون النار ب  قال الأمام )ع(: إي  

 علينا أم وقعنا عليه! 

 

المدرسة التكعيبي ة , يقول:  و رائدالفنان الكبير   ذلكبيكاسو ..   

, أنا أيضاً عندما أبدأ عملي أترك جسدي خارج غرفة العمل[. للدخول إلى صالتهيتهم خارج المسجد  ]أنا كآلمسلمين عندما يتركون أحذ  

 

  ذابه  يتعلقو ضعت جسدي خارجاً .. و تركت كل ما  بعد جمع المقدمات الضرورية بكتابة هذا الكتاب شرعتو كذلك أنا نفسي عندما 

, وأن يزاحمني أو ي    من آلالام و أوجاع و محن و كل ما من شأنه و ما إبتلي به الجسد    ؤثر على أفكاري و أحساسي من الخارج المادي 

اً و خالصاً  ً   هذا الوضع أتاح لي ذهناً حر  خدمة القلم و فن الكتابة  في للقيام برسم الستراتيجيات و الأولويات في حياتنا, و  و خيالاً خصبا

  غارقاً فيكاتباً محضاً   الص فاء و  دخل عالماً  ليس فيه سوىنل الله تعالى لأهميتها القصوى و معجزتها الكبرى..  التي أقسم بها الكوني ة 

ر و الخيالت  للحدود    بلاالفكر المطلق الذي لا يوجد فيه أحد أو نهاية .. أي   طاقة   يمثل.. فآلقسم الذي هو جزء من فكري  و آلأشراق  صو 

اً,   خالصة و صافية بحيث يتر  تحاد الكامل مع  روحي و قلبي ليحصل الإ ويتآلف و ينسجم في ذهني   لك أفكاري و تصوراتي و خيالي حر 

على  ذات دلالات و مغزى  على شكل حروف مرتبةيترتب و ينتظم و بعدها يخرج عن طريق أجهزة الطباعة   أصل الوجود و منشئه .. ثم  

. للطبابة الكوني ة في العالم المادي  ليتحقق وجودها على أرض الواقع مع باقي الموجودات خولللد    ضمن كتاب ورق  

 

؛ و بدون تعب أو مشق ة؛ بدون خوف أو طمع؛ أو إضطراب, و بقلب خالٍ من التردد و الهم , ينساب تياراً  أو تبريرٍ  عذرٍ   و هكذا و بدون أي  

وجودي إليكم .. أنا أنطلق إليكم بلا أي قيد أو شرط و حينها عندما أبعث تلك الكلمات    من الشحنات الأيجابي ة السيالة و بطريق خاص من

سي ر للعبور عندما أنفتح عليها بكل وج , إنما أنا فقط م  ودي الغير  و الأفكار  و آلمحبة؛ أعلم يقيناً أنا لست مالكاً لها و ألأمر لا يتعلق بي 

و متعل قاتها العديدة الملونة و المزركشة و أكون كبيكاسو و بابلو و مايكل أنجلو تاركا جسدي   المادي  و بعيداً عن أقذار الدنيا المادية

و نغم الوجود و الأبداع   خارج غرفة العمل, لتجري الحقائق من قلبي عبر قلمي بعد أن أكون قد تبدلت إلى إنسان سوي في مسير الخلق

الروحي  الغير المرئي و الأنتقال    –ة مع الوعي و اليقظة تصحبه ثمرة التحول النفسي الناشئ من اليقظة و الوعي في الحياة .. لأن الحيا

   ...    والذي يطيب الخواطر و ي نعش القلب و يشفي البدن و الروح من جميع الأسقامإلى ما هو أبعد من هذا الوجود المادي الجسمي  

 و هذا هو أصل و محور موضوع هذا الكتاب. 



 
 

 

ف على الحقائق المتضاد ة بحسب الظاهر, و التعرف عليهالة الوعي و اليقظة و العرفانلأجل الوصول إلى حا و    ؛ لا بد  و أن نتعر 

مسايرتها و الأستئناس بها فأنت تعيش وسط المتناقضات و تحيط بك مجموعة من الأضداد , و أنت نفسك موجود متضاد ؛ متحرك ؛  

تلفة ؛ الزمان نسبي ؛ المكان نسبي ؛ المواقف نسبي ة, و هذا هو ناموس الحياة و الخلق. تتغيير ؛ تمشي ؛ تتكلم ؛ تتنفس ؛ لك حالات مخ  

 

لهذا الأمر الكوني .. بل إن الله تعالى المطلق نفسه يتغيير شأنه .. لأنه كل يوم في   أشاروا لقد أك د العلم ذلك .. كما أشار عرفاء عديدون

بخلاف المنطق الأرسطوي .. فقد إستنتجوا عدم إستحالة جمع الأضداد, و إستندوا على طريقة الديالكتيك   شان و هكذا باقي الموجودات

د و التنازع بين الأضداد, لهذا فإن أساس الخلق و الوجود  لأستنباط هذه المقولة, و التي مفادها؛ )إن  آلحقيقة تظ  هر بسبب ألأخذ و الر 

؛ كآلأرض و السماء ؛ الليل و النهار ؛ ألماء و النار ؛   الثنوية تصدق  و تظهر في كل ظاهرة كوني ة قائم  بسبب وجود قطبين دائماً, و هذه

وح؛ القطب الشمالي و   و الن ور و الظلام و غيرها, حتى الوصول إلى المثال الأوضح المتمثل في واقع المادة و الطاقة, كآلجسم و آلر 

ردة المركزية ؛ ألذكر و الأنثى.القطب الجنوبي في  المغناطيس ؛ القوة الطا  

 

و قبول كل جهة و طرف للأخرى كحقائق لا   و إن الأ نس ألحقيقي إن لم يتحقق بين تلك الأضداد مع إستشعار الراحة و الأنسجام بينها

و ربما الضياع الابدي. يمكن تجاوزها بل و إستشعار اللذة فيما بينها؛ فأننا سنبقى مضطربين؛ مشتتي الأفكار و في دوامة لا نهاية لها,    

 

علينا أن ندرك جيداً أننا عبارة عن جسم يتصف بخصوصيات و قوانين عديدة متعلقة بها و في نفس الوقت تتداخل تلك المكونات  

وح  المختلفة مع الجسم, بل إن إتحادها  بب  مع الجسد تتولد النفس التي تكون عادة ما أمارة بآلسوء بس – أي الروح  –ألمتضادة مع الر 

 تلك التناقضات الغير المتوازنة. 

 

 ً , و قد نحصل على  نحن محجوبون .. و تحتوينا أسرار عديدة متناقضة؛ فنحن في الوقت الذي نتكاسل ترانا ننشط و نتصف بآلفعالية أيضا

نه أقل بين كفيك! أعلى نسبة من التقدير وآلأحسان في ظرف لم نكن نتوقع ذلك أبداً, فكل ما عصرت الماء بين كفيك كان الباقي م  

 

ألعيوب التي نراها في الآخرين و ننبذها و نرفضها؛ هي عين الصفات التي يجب أن نتعلم منها, و كما يقول المثل الإيراني: ]من قليلي  

 الأدب تعل مت الأدب[, و العكس صحيح!

 

نحصل على نفس النتيجة )قطب إيجابي و قطب  أنه من المستحيل أن نحصل على مغناطيس فيه قطب واحد و كلما قمنا بتقطيعه فأننا 

سلبي(, كما لا يمكن أن نعرف الإيجاب من دون وجود السلب, و الحسن و القبيح, و الضوء بدون الظلام و هكذا, و هذه هي حالة الثنوية  

ذا فإن الحالة الثنوية و  التي تتصف بها الوجود, من هذا يستحيل أن نرى حياة صافية خالية من الأكدار و الصعوبات و المشاكل, له 

 القطبية موجودة على الد وام ما دامت الحياة مستمرة مع الخلق و في كل مكان. 

 

إن رفض جانب مفهوم معي ن في جانب من عقولنا؛ تأك د أن قسماً آخر من الد ماغ سوف يقبل ذلك المفهوم .. المرفوض, فقد يرفض القسم  

ياضيات و الأعداد( و بشكل منطقي عقلائي و لكن القسم الكروي  الأيسر من الد ماغ)و هو القسم الخاص بآل الآخر من الد ماغ الواقع إلى   ر 

( بحسب تحقيقات )رام داس(؛ فأنه تتبي ن الحقيقة و  1جانب اليمين من الرأس و )المختص  بعالم الكشف و الشهود و جمع الأضداد()

في أنك لو تركت شيئا فأنك سوف تنال منه أكثر, و كلما قل  إعتناؤك به زاد   كأنها متضاد ة, حيث يضيف: ]إن الحقيقة المتناقضة تكمن

ك و وسواسك لنيل الرئاسة و القدرة سيكون نصيبك القليل منها, و لكنك في  اللحظة التي ترفضها   نصيبك أكثر للنيل منه, و كلما كثر هم 

م. ستكون مقتدراً أكثر بحيث يفوق تصورك بشكل لا تشهده حتى في المنا  

 

و ما لم تنال هذا المفهوم بصفائك الداخلي حتى درجة الألفة و كذلك درك مفهومه و أبعاده بحيث يطمئن معه قلبك .. و ما لم يتحقق لك  

فأنك ستكون في حالة هجوم و حرب مع الحقيقة   –من أنك موجود جسماني و روحاني؛ و مادي و غير مادي, بحيث يكون عنوانك العام 

ي حيرة و تردد. المتناقضة  و ف  

 

إنني مطمئن من شيئ واحد و هو : أني من خلال معايشتي و لمسي و كلامي و سمعي مع هذه الأصول الكونية و قوانيها العقدة  

  المتناقضة, و عن طريق الكتابة حولها بعد ملامستها و معايشتي لها في حياتي العملية الواقعية؛ قد تبد لت إلى إنسان جيد ؛ إنسان ذو

ير و سعيد و ذو هدف و فع ال بشكل لم أكن أصد ق أنني كنت سأراه يوماً حتى في المنام و أملي هو أن أكون قادرا  لتوضيح هذا  حظ كب

ة, هذا م ع الأمر في هذا الكتاب أمام أعينكم, معرضا من خلاله طاقاتي و نشاطي لأساعدكم لدفعكم إلى حياة أكثر إيجابي ة و فاعلي ة و عز   

ر. تقديمي لكم حز مة من أشعة العشق المنبعثة من قلبي المنو   

 



 
 

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( حسب تصنيف العالم )رام داس(. 1)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نطلاق الإلث قة بآلنفس نقطة أ                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

:نطلاقث قة بآلنفس نقطة الإلأ  

 
ر الوجود الأنساني   نة له باب و سور , و حين الخروج منها ؛ فأنه يستحيل العودة لها ثانية, و هذا   نستطيع تصو  بقلعة محص 

مر)المحولة(, حيث نرى أن , و يمكننا التعبير عن ذلك  بآلترانسفورهو تشبيهي عن العالم المادي  و العالم ما وراء المادة

ى الثانية حسب تصحيحه و كفائته و قدرته, و لا يمكن الطاقة الكهربائية الداخلة للمحولة من الشبكة يخرج من الجهة الأخر

 أن يعود لها ثاني ة بحسب القوانين الكهربائية الثابتة. 

 

الشرايين و القلب و الرئة و البد و الكلى   ألأنسان يحتوي على جسد يتكون من مجموعة من العظام و اللحم و العروق و

وآلمثانة و العيون و المخ و الأظافر و غيرها بشكل مجموعة يتكامل بعضها مع البعض الآخر لأنجاز مهامها لأبقاء الجسم  

و الموجودات  , و هذا هو التكوين البشري الذي ي ماثله الكثير من المخلوقات الأخرى كآلحيوانات و الحشرات حي اً لأداء أعماله

تمث ل بوجودنا و الذي يمث ل الأخرى كآلكلب و الخنزير و الحضان و الفيل و  % من وجودنا  99غيرها, لكن البعد الأنساني  ألم 

سماني   هو غير مرئي, لأنه لا رائحة ولا لون و لا طعم ولا ملمس, لأن القسم الأكبر من وجودنا يتمحور في ما بعد الوجود ألج 

ماهي ة ماد ية.و ليست له   

 

إلى ما بعد الجسد, و هذه الكتاب   –تعني الأنتقال إلى ما بعد المادة (  يشنحتى في اللغة الأنكليزية نرى إن معنى )ألترانسفورم

وح التي تشكل الأنوار الألهية ال . مكنونة فيهسيساعدك لترى وجودك بعد الجسم, و المتمثل بآلر   

 

م يتحرك على سطح هذه الحياة , و يصادفك عدة مرات تغيير الشكل و الهيئة بحسب سني جسمنا تابع للقوانين المادية ما دا

العمر و مراحل الحياة التي نمر بها, فكل خلية في الجسم تتغيير كل سبعة سنوات , أما النفس فهي ثابتة لا تتغيير , لقد كنت  

موجوداً آخر يرتبط بسن ك)عمرك( ثم بعدها سوف تتبدل إلى  مولوداً صغيراً ثم  صرت طفلاً ثم  صبياً ثم شاباً , و الآن أصبحت 

عندها ستكون على   موجود آخر و هذه التغييرات جارية و مستمرة , لكن النفس ثابتة لا تتغيير و عندما تدرك هذا المفهوم

 أعتاب العبور من باب القلعة التي حص نت نفسك فيها كما أسلفنا آنفاً. 

 

أو الوهم .. يستحضره ذهن   وم بها الأنسان تبدأ بفكرة أو حالة من التصور و التفكر أو التخي لكل إنتاج أو عمل أو صنعة يق

الأنسان , و بعدها تبدأ أو تجري ورائه عملية أخرى  , و هكذا , و في هذه اللحظة التي أكتب فيها هذا الكتاب أكون قد أعددته 

ل إلى ك . الباحثين و أصحاب الشأن العلمي و الفكري   طلبة العلم و  تاب يقرأهإلى الطبع و النشر عبر شبكة الأنترنيت, ليتحو   

 

, و في النهاية يتحول إلى موجود  يعبر أفق المادة و   كل إنسان يمر  في حياته بهذه المراحل آلاف المرات و بشكل يومي 

ر من قيود المادة و قفص الجسد و أسر  الشهوات و الماديات و هموم التدرج  الجسم و كل الحدود المادية الأخرى ليتحر 

(. 1للوصول إلى بعض الآمال)  

 

فحين نبقى نراواح داخل قالب الجسم, فإننا نعيش ضمن حدود و مطالب المادة فقط, و يستدعي هذا الوضع العيش ضمن 

. مطالب الجسم المادي    

 

يجب علينا أن ن مي ز ألفرق بين الجسم و الجسد - أي    )البدن(؛ و  هو إن الجسد أو البدن: يتمي  ز بالضخامة، أما الج  سم: فيتمي  ز  

 بالحياة والر  وح والج  مال و النشاط.

ل ف ك     ن    خ  يك    ب ب د ن ك    ل ت ك ون    ل م  م    ن ن ج   وح بآلنسبة للجسم, لهذا قال تعالى عن   آلبدن   :   )ف ال ي و  و الج  سد)البدن(: يتمي ز بالخلو من الر 

ند   فرعون   و   نجى   بدن   فرعون   فقط   -   لا   روحه   -   و   تركه   على   الساحل   لتكون   آية   لمن   كان   يعتقد   بألوهيته.   آي ة( ,   حين   غرق   ج 

ي رٌ( .  ن    ش ع ائ ر    اللََّّ    ل ك م    ف يه ا   خ  ع ل ن اه ا   ل ك م    م  ن    ج  ال ب د   ويقول   سبحانه:   )و 

(   أي   هيكل   كبير   و   ضخم.  م  س  ال ج  ل م    و  اد  ه    ب س ط ةً   ف ي   ال ع  ز  ط ف اه    ع ل ي ك م    و   وعن   الجسم   قال   تعالى   عن   طالوت:   )إ نَّ   اللََّّ    اص 

س دًا(   بعد   ما   صنع   الس امري   تمثالاً   فيه   ثقب   كان   يصدر    لًا   ج  ج  م    ع  ل ي  ه  ن    ح  ه    م  ن    ب ع د  م    م وس ى   م  ذ    ق و  أما   عن   الج  سد   فقال   سبحانه:   )و    اتَّخ 

 صوتا ً أثناء   مرور   الهواء   بداخله. 



 
 

 . ) س دًا   ث مَّ   أ ن اب  ي  ه    ج  س  أ ل ق ي ن ا   ع ل ىٰ   ك ر  ان    و  ل ق د    ف ت نَّا   س ل ي م   و   قال   تعالى   أيضاً :   )و 

ة فقط, و يستدعي هذا ألعيش ضمن مطالب و فعندما نحصر وجودنا داخل الجسد المادي فأننا نعيش ضمن حدود الدائرة المادي

متعلقاته المعروفة, و هكذا يرسم لنا حدود التحرك و الأنتقال بحيث لا نستطيع أن  حاجات الجسم المادي و دوافعه المحدودة و

ن, حيث لا نتحرك أبعد من ذلك .. بآلضبط كمحدودية حمل الجسم الأنساني  للأثقال الممكنة, أو الركض ضمن معدل قياسي  معي  

 تستطيع تجاوز المقادير و المسافات المشخ صة لنا, و تلك كل ها محدوديات ذا بعد مادي  فقط. 

 

ة التفكر و الخيال و   و الآن تصور أقسامٌ من وجودك لا تحد ها الحدود و الضوابط و آلأفكار, حيث ليست لها محدودية, كقو 

ر أي  عمل كان!   التصور .. حيث بإمكانك أن تتصو 

بإمكانك أن ت حقق بأفكارك علاقات مع الطرف الآخر, و تستطيع تجربة ذلك في أي  زمان و مكان و بلا حدود و أسوار! و   

 

إنني أستطيع أن أؤكد لكم و أبرهن أيضاً بأنكم تستطيعون أن  ت سي روا القسم الأعظم من حياتكم في عالم أعلى و أرقى من هذا 

, بعد الخروج من العا , كما إن ك بإمكانك تحقيق حاجاتك البدنية الجسم المادي  طبق الضوابط الشرعية   –المادي ة  –لم المادي 

المحددة من قبل الله الذي هندس الأبدان و خلقها على أحسن و أتم  وجه, عليك بقبول الجسم و البدن و حاجاته المادي ة, بل و  

نت النفس  أدائها بكل عشق و رحابة بحيث تكون بإتجاه خدمة أهداف الروح  التي علينا   التي تأقلمت مع هذا الجسد فكو 

 تسويتها و هدايتها نحو الحق  .. لا الباطل. 

 

. أي التأكيد على البعد ألخارجي)الجسدي( و المظاهر المتعلقة  في العالم الغربي  يتم  آلتأكيد على الجسد المادي و الغرائز .

الضمير و الوجدان   التي يتولد منها المكونة من إندماج الجسد مع الروح بذلك بإدارة العقل الظاهر .. تاركين الد اخل )النفس(

. الذي ينمو و يتأل ق بعد إيجاد البصيرة عبر العقل الباطن  

 

وح و الضمير و الوجدان –توى الداخلي إن وجودنا الحقيقي هي المح و الجسم )البدن( هي  – الذي ي عب ر عنه بآلقلب أي الر 

الحاوية لذلك المحتوى لا أكثر .. بل البعض يعتبره بمثابة الزنزانة و القفص الذي سجن فيه الروح, لذا علينا التحرك و العمل  

جميع الفلاسفة و العرفاء الحكماء. لأحياء الداخل و خلاصه من ذلك الس جن, و هذا ما يؤكده    

 

ده عن الجسم المادي ؛ يتحقق  يقول )بأول( في كتابه )رومان(: ]لا تتعلق أبداً بهذا العالم الترابي,  فمع إحياء القلب و تجر 

بوبي ة[.  روها لت بصر ألكمال المطلق أي الر   خروجه منها, ثم  إعرضوها  على الخير و نو 

 

لأرتقاء في العالم الغير المادي .. في الفضاء الكوني  اللامحدود, و هي مرحلة لا تعيش فيها مع  تلك هي مرحلة العروج و ا

.المعاجز فقط, بل تكون صانعاً للمعجزات  

 

أنت تستطيع أن تصل هذه المراتب الكوني ة من دون الحضور لأخذ دروس الميتافيزيقيا أي ما وراء المادة, و بدون وجود  

مختص  بإمكانك الأرتقاء إلى سطوحٍ عالية في آلحياة, و هذا الأمر يتحقق عن طريق الأعتقاد و آلأيمان  المعلم أو المرشد أل

وح, و على أساس هذا الأعتقاد يمكنك أن تخلق حياة بدون حدود لوجودك و ستشاهد المعجزات  بأنك أساساً موجود حي  بآلر 

ظراً تحقيق ذلك .. بل الحقيقة هو أنك سوف تتبد ل إلى إنسان تخلق  في حياتك واحداً تلو الآخر لسبب واحد هو أنك ستكون منت

. المعاجز  

 

دت عليها؛   و يمكنك ملاحظة تحقيق ذلك عن طريق الشفاء من الأمراض الجسمي ة التي تعاني منها؛ ألعادات الس يئة التي تعو 

كممارسة الجنس بكثرة؛ أو إلتهام الغذاء فوق طاقة الشبع؛ أو النفاق لاجل الحصول على منصب, و بآلمقابل .. عدم ترك  

, لما له من دور في الحفاظ على رشاقة الجسد و صحته.وجود برنامج منظم لهاالرياضة و تحقيق ذلك يتم  حتى من دون   

 

هذا الوضع الطبيعي حين يتحقق؛ فأن  آلأرتياح  و شكر الله على النعم سوف يتحقق لك, و كذلك قبول النفس كما هي و بآلشكل  

وح التي سيعتبر البدن  الذي  أنت عليه , و الأعتقاد بكون الجسم قادراً على شفاء نفسه بنفسه و التأ ثير إيجابي اً على وجود الر 

 بمثابة معبد مقدس لهذه الروح المتحررة و سيبدأ الأهتمام بها على أحسن وجه. 

 

و عي مسالة ألن فس ؛ ألفكر, و أحياء المعنى في وجودنا؛ يمحي آلخوف من الموت, و أعلم بأن الأفكار  و النفس لا يموتان و  

لهذا الأمر؛ فإنك أبداً ليس فقط لن تخاف الموت .. بل و تفرح به كما لها الطاقة ولو إعتقدت بوجودك إن محتوى الكائنات تشك



 
 

 فرح العلي  الأعلى حين ضربه عبد الرحمن بن ملجم في محرابه, منادياً بأعلى صوته: ]فزت  و رب  الكعبة[!

بعد الألفية الثالثة يمكن أجمال ما ورد فيها بآلتالي:  كتبت  مجموعة مقالات نشرت على شبكة الأنترنيت خلال الأعوام الماضية  

 

التوجه للفكر و السلوك المعتدل الأصيل؛ المبدع, بدل الفكر و الس لوك المبني على أساس الخوف و التجارب السابقة.  -1  

ألت لذذ الكامل بدون نقص أو خلل لتحقيق السعادة و إنشراح النفس في كل لحظة من لحظات الحياة.  -2  

ترك ألت وجه و الأهتمام بتحديد قيمة ألآخرين و إصدار الأحكام عليهم.  -3  

ترك الت وجه لتفسير و تحليل سلوك الآخرين و مراقبتهم.  -4  

بين. الأبتعاد عن المشاجرات و الهجوم و المجا -5 دلة خصوصاً مع العائلة و المقر   

مي ة بسبب إبتعادنا عن الأيمان بآلغيب و قدرة الله. الأبتعاد عن القلق و تشويش الذهب بمسائل ربما أكثرها وه -6  

ضا و الشكر ) فمن لا يشكر المخلوق لا يشكر الخالق( و تقدير و قائع الحياة و آلأحداث.  -7 الر   

ضا في العلاقة مع الله و مع الآخرين و مع الطبيعة و ما يحيط بنا خصوصا العائلة.  -8 تحسس الر   

جميع خصوصا الذين نصادفهم بوجه منشرح باسم لكل العالم و على الدوام.التبسم الدائم للحياة و لل -9  

ألإستعداد الد ائم و المتزايد لإحتصان العشق و المحبة من آلآخرين و الميل إلى توسيع ذلك بلا .. كيف و متى و لماذا؟  -10  

 

عن ودائع أودعها الله بداخلك, لو آمنت بها و  و أعلم أخي القارئ بأن كل تلك المحاور التي ت طي ب الحياة و تزينها هي عبارة  

رة مليئة بآلمفاجآت الس ارة و اللذات المتواصلة و الأفراح الكبيرة, و في نفس الوقت  طبقتها؛ فإن  حياتك ستتبدل إلى سف

 تضيف لحياتنا الهيبة و العظمة و الأبهة. 

 

لته بشكل قهري   ويلة داخل جسمك لمدة ط و سجنته إن ذلك القسم العظيم من وجودك اللامرئي قد سحبته الترابي .. لذلك حم 

د تحرره من ذلك السجن و العذاب؛ فإن ه سيفتح   الكثير من الضغوط و فرضت عليه الكثير من المحدوديات و الآلام, و بمجر 

أمام عينيك آفاقاً جديدة رحبة لم تكن قد ألفتها أو عرفتها من قبل,و ست سه ل أمامك مسائل و مصائب الحياة الكثيرة و  

و سوف يتعاظم و  المختلفة, و ستنبسط الأمور و ستعيش ا لأمن و السلام و الأطمئنان مع نفسك و خارج النفس مع الآخرين, 

فاء و الس لام الذي تواجهه في طريقك, و ست ت يق ن بداخلك أن ك لست مستهدفاً من قبل الآخرين أو مهد داً من  يجل ل ذلك الص 

الخارج .. و ستتلقى الس عادة و الفرح و اللذة أكثر فأكثر من الحياة, لأن ذلك أساساً قد إنبعث منك لجهلك بفن  الحياة و التعامل  

الأحداث و الظروف و الإمكانات.مع   

 

ا كنت عليه في السابق لعدم محاولتك   قبول الآخرين مع وجود الأختلاف في آلآراء و وجهات النظر؛ يكون أسهل كثيراً مم 

 تغيير نفسك طول الزمن الماضي طبيعة بشرية نتيجة حالة العنف المترسخة في الذات .. خصوصا الغير المهذبة ..

 

التهذيب و حصولك على سعة من المعارف ستشعر أن  كرامتك و شخصيتك و ماء وجهك هو في يدك   بعمليات قيامك لأنك بعد

أبعادك لكل العقد و الأحقاد و النفور   عفوك و تسامحك مع المسيئين و , كما إن الراحة الآتية بسببأنت و ليست في يد غيرك

 ً  تحتاج لعدها لئن تعظ م نفسك أو ت حاول إثبات كفائتك من خلال  , و سوف لاو آلآلام من داخل قلبك سيكون كبيراً و عظيمأ

د و المداراة مع الناس؛ تكون مهي ئاً لإستثمار القوة الخارقة للعادة و المخزونة في العقل الباطن   مصانعة الوجوه و الأخذ و الر 

و الصلح و الصفاء الداخلي .. مع إحتمال  و ذلك بآلأتكاء على حالة الهدوء و الأطمئنان و الس كينة (2و ليس العقل الظاهر)

ة كبيرة ذهنية مخزونة و راكدة, و في حالة   شة ,  فسيتبدل إلى قو  أن يكون ذهن الآخرين حول شخصيتكم غير واضحة و مشو 

  سكوت مطبق و ستبرز طاقتك و ستكشف أشياءاً عن نفسك لم تكن تعرفها من قبل, و ستتصل بآلعقل الكلي  للكائنات و بآلله

 تعالى, و بفضاء المعاجز و ستنال الرامات التي تتجسد على كل صعيد! 

 

أعتقد جازماً أن قدرة الله تعالى هي وراء كل هذه الأمور, أو حسب تعبير بعض الفلاسفة غير الإسلاميين )العقل المتعالي( أو 

. بـ )روح القدس ألألهي( كما يسمونهبحسب تعبير بعض الحكماء بـ )الطاقة ا لحياتية( أو بحسب تسمية العرفاء الحكماء   

 

, كما قال  هنا )ألت سمية( أو )العنوان( غير مهم  و أي كانت التسمية فلا يهم ؛ المهم هو وجود تلك القوة و الطاقة العظيمة 

: ( عندما سأله شخص شخص في يوم من الأيام: ]هل تعتقد بوجود الله؟[, فكان الجواب الأبتدائي الذي صدر عنه3)يونك()  

 كان بآلن في, يعني أنكر وجود الله!

 و لكن تبعه بعد لحظات قائلاً: ]أنا أعتقد بوجود إله للكون[! 

ل شجرة من الأشجار, و تأمل لحظة العقل الخلاق الذي تحويه في وجودك و تصنع سير نموه و حركته المنظمة ..  تأم 



 
 

فأوراق الشجرة تتفتح في فصل معي ن, ثم  يكتمل نموها و نضجها و لونها ثم  يخرج ثمرها و ينعه, و الشجرة كما نعلم لا 

د مادة خام على الظاهر, إلا  أن طاقة الحياة التي تحويها     -أو كما يقول العرفاء الحكماء ملكوت الله  –تتعدى أن تكون مجر 

ر بنفس المنوال كل سنة بحسب المواسم. التي تضمن لها حياتها و نموها   و مراحلها التي تتكر   

 

أو المغناطيس أو مكونات   –كما لا يمكننا أن نرى الكهرباء  –المسألة التي يجب أن ننتبه لها : هي أننا لا نرى تلك الطاقة 

 ً . الذرة لأنها ليست ماد ية, و لكنها حقيقية و موجودة بآلفعل كأساس لحياة المخلوقات جميعأ  

 

يلاحظ الأنسان حين يمتد به العمر حدوث تغييرات كثيرة و كبيرة في مظهره و تفاصيل جسده نتيجة عوامل فيزيائية طبيعية  

تطرأ على كل مخلوق .. فأنا شخصياً أرى في أيامي هذه بعد ما بلغت من العمر عتي اً .. أرى تغيير لون بشرتي و حالتها  

س ساساً و يتأثر سريعاً بضربة أو وخزة لكن سرعان ما يطيب .. لكني الآن بمجرد حدوث  الطبيعية ففي السابق كان طرياً و ح

  و بدأ يخف   ضَّ ي  وخزة صغيرة في جسدي تحتاج لأيام و أسابيع كي تعود لحالتها الأولى, إلى جانب ذلك أرى شعر رأسي قد إب  

يميل للبياض, و في نفس الوقت بدأ يظهر   شعري بدأو بصيلاتها فقدت الخلايا المسؤولة عن إنتاج اللون الأسود ف  في رأسي

  التي بدأتعضلاتي  تقل ص و  أيضا تزايد ضعف النظر في العينيين و هكذا و غيرها, الأذنين و تحت العينيينكفي أماكن أخرى 

  بشرتي مع تجاعيد تزايد كنت أيام شبابي, و هكذا عندمالى وضعها الأو  لبمرور الزمن و لا ترجع  و تضعف تصغر هي الأخرى

التي لم تكن موجودة في السابق .. لكنها   (آلفتحات و الضمات و الكسراتـ)ن و الوجه الذي إمتلأ بنييحيط بآلعيالوجه و ما ي  

و كل ها لا تبعث فيَّ شعوراً جي داً, خصوصاً   بعد إنقضاء ربيع العمر حيلو كأنها تريد أخباري بقرب الر   وضوحب و كثرت ظهرت

لا غير؛ فبدون شك ٍ   و أعضاء بدني  .. فلو يكن إعتقادي أنني هو هذا الجسم فقط و قواي   أنا أشهد تغييرات كثيرة في جسميو 

!؟سيعتريني  بسبب تلك التغييرات ألجسمي ة الظاهرية .. الحزن و الكآبة و الت يه  

 

ـغيير الغير   لكنني على يقين بأن  حقيقتي تكمن في ما وراء هذا الجسم و أسمى كثيراً  من هذا الوجود المادي المتزلزل الم 

الثابت, و أعلم أن روحاً شفافة  ذو ماهي ة خارقة الطبع تسكن هذا الجسد, و وجودي الحقيقي هو ذلك الذي يطلق عليه 

وهر ألأنساني  و الجسد المادي بـ )العرض( ة أو ما ينبعث سواءاً ألماد   أي ما معروض أمام عيوننا  الفلاسفة و العرافاء بآلج 

. لا على حركة  لأنه الاصل لهذا فآلتأكيد يجب أن يكون على دور و حركة الجوهر في الموجود,  من المادة في حدود الماد ة

! يذرى في التراب و كأن شيئا لم يكن بمجرد خروج الروح منه يتفسخ و  هو وعاء لا اكثر, و العرض الذي  

 

)أنا( قبل عد ة سنوات, هو: )أنا( اليوم و بين  الفرق الكبير  

 و عيت  أني لست جسماً فقط؛ بل إن  روحاً عظيمة و واعية و داركة و ذو قوى خارقة إندمجت معه.

% من وجودنا الحقيقي  هو غير مرئي و غير قابل لل مس[, و يضيف: ] إن الذي يحد د  99( : ] 4يقول: باك منستر فولر ) 

العبور إلى ما بعد هذا الجسد المادي و كشف ما هو مكنون فيه[! حياتنا و مصيرنا  هو مدى قدرتنا على   

و بذلك يلتقي )منستر فولر( بآلأية القرآنية المدعمة بآلكثير من الأحاديث و التي تقول: ]لا يغيير الله ما بقوم حتى يغييروا ما 

 بأنفسهم ...[! 

 

ة الفكر و الأحساس, و ها أنا  قو   أنني ملكت   هي تي ؛إن  أكبر خطوة خطوتها في مسيرة حياأستطيع القول و يقول .... : ]

ب و أتحس س ذلك بكل   وجودي و كياني[.   أجر   

 

و    تلك آلوقائع بأن   إعتقد ت   , وو تحقيقات ميدانية في عد ة مجالات و كنت رس اماً قديراً  لقد أد يت خلال حياتي عروضاً كثيرة

, و ما عملته و  الأحداث تمثل كياني الواقعي  و ما عملته كان معبراً عن ذاتي و جوهري, و جسمي كان يشهد تلك آلتجربة

أحاول أن أعمله ي عب ر عن ذاتي و جوهري, و جسمي كان يشهد تلك التجربة التي كنت بنفسي أخطط لها و أبرمجها و أنتخبها  

ناً أثناء أنفصالي عن جسدي  أعمال و حركات جسدي نفسه و هو يؤدي وظائفه و في نفس الوقت أستطيع أن أرى أحيا

, أو مشيتي على ساحل البحر ؛ السعي لكسب المال؛ أو الترابي ة المادية , كأداء الأعمال اليومية و أبرازي للعشق مع زوجتي

تقبيلهم و تعليمهم, أو إنتخابي لبعض   دفع فواتير الكهرباء أو قسط البيت أو الهاتف و غيرها, أو عند إحتضان أبنائي و

 الأعمال المسلي ة. 

 

عندما يتطابق حركة الجوهر و المعنى في داخلي و يحصل التناغم بينهما و بين الأعمال التي أنجزها بإتجاه واحد و سلوكي  

يرها سيكون سحرياً و قوياً و  نابعا من داخلي بإرادتي بشكل طبيعي لا بتأثير الآخرين ؛ فأن نتائج تلك الأعمال و جودتها و تأث

 فعالاً إلى أبعد الحدود. 



 
 

 

عندما يكون )ألانا( أو )ضميري( من الداخل الغير المرئي داعماً و سنداً لأعمالي ؛ و عندما أت أ ك د من أنني لست فقط جسماً  

ف قوة الأعمال البدنية, مادياً, عندها يحصل الاتحاد بين الروح و قوى النفس و تتضاعف قدرة الحواس الظاهرية و تتضاع

و عندها أكون بسبب ذلك الاتحاد الروحي الجسدي, و عندها يتحقق التعادل و التطبيق مع السنخية لأداء الأعمالبوجه أفضل , 

 وجوداً متعادلاً و متحداً وأؤدي  تجربة كوني ة بكل معنى الكلام. 

 

معجزة واقعية و عملية متطورة تجعلك قادراً من الأنسجام مع  إن المقدرة على العيش في حياة معنوية و فكرية هي بحد  ذاتها

 حركة الوجود و نغمة الحياة مع باقي الموجودات. 

 

لا أحد يستطيع أن يحل  بدلي ليرى ما يدور في داخلي و أعماقي أو يدخل عقلي و ضميري ليرى سير الأفكار و الأوراد ..  

أو يتحسس ما أشعر به, و كذلك نفسي لا أستطيع أن أدخل جسداً آخر لأرى   يعني لا أحد يستطيع أن يعيش الواقع الذي أعيشه

اً و مستقلاً بعيداً بدون الجسد  أي أكون روحاً خالصاً مع الجسد,   –ما يدور فيه و أكون بدلاً عنه, لكني أستطيع أن أكون حر 

 بأداء رياضات و أدعية و أفكار خاصة.

 

دت معه بحيث صارت مشيئتي مشيئته في وجودي كما  أنا أعيش اليوم بشكل صار معه العقل أل كلي أو )الله( تعالى الذي توح 

 في وجوده .. بحيث أصبح وجود الله جوهري .. مع ذاتي و واقعي .. أعيش معه و فيه. 

 

ذلك أنني بت  أعلم أنني لست جسماً مادياً فقط , و لم أكن مادياً بآلاساس, و دائما   إن يقيني جعلني لا أخاف من الموت اليوم,

في تحرك مستمر من حالة لاخرى, على الرغم مما يبدو للعيان بكون أجسادنا المادية تموت .. لكن أفكارنا و نفوسنا لن تموت 

 أبداً.

 

ل طرأ في سلوكي و أخلاقي هو يقظتي و أحساسي ب آلام الآخرين و مواساتي للآخرين, حيث نمت و ترعرت  إن أكبر تحو 

, لأنك لو عرفت النفس عرفت كل شيئ و   كثيراً بعد ما إزداد وعي و أحاطتي بهذا الوجود خصوصا نفسي التي بين جنبي 

 تحسست كل شيئ خصوصاً تلك المتعلقة بآلأنسان. 

 

خرين .. بتعبير آخر ؛ كنت أرى كل شيئ بطاقتي  في الماضي كنت فقط أعيش في عالمي الخاص, و كنت غير مكثرت بآلآ

الداخلية, ففي الماضي عندما كنت أسافر للبلدان  .. كنت أسعى للحثول على مكان أفضل و نيل ما هو الأفضل بدون إعطاء أية  

د أوجب في أهمية للآخرين و كأنهم غير موجودين, و كنت أفكر بنفسي و بمستقبلي و عاقبتي لوحدي و نسيت أن الله تعالى ق 

إستقم كما أمرت و من تاب معك[, بمعنى ليس الفلاح في نجاة نفسك فقط يا رسول .. إنما أنت مسؤول عن  : ]و سورة هود

 الباقين الذين معك .. و كذلك قول الرسول)ص( ؛ ]كل كم راع و كل كم مسؤول عن رعيته[, و غيرها من الآيات و آلأحاديث. 

 

ة لا يمكن الحياد عنها لكي نسعد .. من حيث لا )يسعد مجتمع فيه شقي واحد, فكيف الحال لو  إذن نحن مكبليين بقوانين كوني

 كان المجتمع كله يشكو؟[.

 

و طبابة آلامهم و أمراضهم, بينما في السابق كنت غير ذلك أتصارع معهم يميناً و  لذا فإن مساعدة الآخرين و التعاون معهم 

و يسعدني, بعدما فتحت أمامي آفاقاً  حساس جديد, و أحب  هذا الأحساس لأنه ينعشني شمالاً, لكني الآن أختلف, و أشعر بإ

برز بآلمقابل في الآخرين محبة و عشقا لي .. و هذا   جديدة و رحبة, و تسبب في إدلائي لتحقيق أمور أكبر, و في نفس الوقت

لفوز بآلخلد. الأحساس المتبادل هو الذي يحقق الوحدة و التآلف و السعادة كهدف أساسي ل  

 

بجانب ذلك كله ؛ بدأت أحس بولادة حالة فكرية جديدة بداخلي, بحيث أشتاق لإدراك الأمور  و المطالب التي كانت في السابق  

مبهمة و غامضة و غير مألوفة لي, كذلك بدأت أحب مطالعة الأمور المتعلقة بآلنسبي ة و الميتافيزيقيا و عالم الروح الذي كنت  

هماً و ثقيلاً و مخيفاً و غير قابل للأدراك و الفهم و المعرفة .. و أكثر من ذلك حين أزور المكتبات أنجذب للكتب  أظ نه شيئا مب

, و أتحسر معها لعدم وجود الوقت  العرفانية و الروحية و قضايا الغيب بقوة و أشتاق لقصص العرفاء العظيمة و الخارقة

بآلأضافة إلى تفاعلي الذهني و الروحي مع تلك الموضوعات, و صرت أندفع و  الكافي لمطالعتها و دركها و تطبيقها أيضا,  

أشتاق لمعرفة كل ما يتم كشفه و إختراعه في هذا العالم, و باتت بعضها كرموز و أسرار تحتاج الكثير من البحث و السعي  

عظمه في نفسي لأنه حقا أبهرني و  لفهمها و إداركها, و هذا بمثابة وعي جديد أضفته لوجودي, و بت أحترم هذا الأمر و أ



 
 

 أبهتني لانه إنعطاف جديد. 

 

مع موضوعات تهزني من الأعماق, ولا أدري بآلضبط هل ذلك بسبب كثرة    -بمعدل كتاب في اليوم  –أحياناً أطالع كتباً 

اليقظة الزائدة و التي   مطالعاتي و إنفتاحي الفكري و العقلي الذي أدى إلى قبولي لتلك الأفكار الجديدة ؛ أم بسبب الوعي و

 أتت هي الأخرى بآلمطالعة و التفكر!؟

 

و البحوث أو التحقيقات؛ بل هو   إن التعليم ليس ذلك الذي يأتي بسبب ألد ورات و الد راسات ألطويلة, أو تفاصيل المطالعات

بكل بساطة و وضوح؛ إيجاد الت غيير و التحول في أنفسنا بأنفسنا, و من هنا المنطلق نحو وعي الوجود و درك سبب خلقنا و  

الأسئلة الستة التي عرضناها سابقا, لتحقيق حالة جديدة و ولادة ميمونة لنفس جديد مفعم بآلمحبة و الأحسان و الشعور 

ة من الأجواء المعاجزية المتولدة فيه. بآلحير  

 

 ألنقطة الأيجابية العظيمة الثانية التي وصلتها بسبب الوعي و مطالعة الكتب)القراءة(, هو: 

أنخفاض مستوى الحرص في وجودي للحصول على الماديات و كذلك عقدة التملك, و صرت لا أعرف نفسي من خلال ما 

وجودي بآلضبط ليس له حد أو حدود , و لم أعد  جد ياً و حد ياً لتعريف و توصيف  حققت في آلماضي  و من سوابقي, بل إن 

 نفسي.

 

ن  أ ريد من دون الحاجة  اً طليقاً خارج أسوار الجسد لأكون م  أتحسس .. أنني أستطيع أن انفصل عن جسدي و أجعل نفسي حر 

نفسي!إلى تعريف نفسي من خلال السلوك أو المدح أو الأطراء على   

 

ف  من خلال العلم أل ذي أعرفه و أحمله و من خلال ذاتي و كياني, و هذه لا تحتاج إلى الوصف .. للتغطية على العقد  أ ن   ا أ ع ر 

 الخارجية.

 

و لم يعد مهما لًي أن أصل إلى أية إنجازات , ذلك أنني أحس  بعلاقتي مع البشرية و مع الله تعالى, و لم أعد محتاجاً إلى  

اوين الشخصية الأخرى.الملصقات و العن   

 

إن الحقائق التي سردتها أعلاه ؛ لا تعني أنني  لست محتاجاً إلى المزيد من السلوك و الأدب و الحياء و الإستقامة و التعامل 

 الأنساني مع الآخرين؛ بل إن  سلوكي و أدبي و تعاملي سيتحدد من خلال أفعالي و مواقفي العملية و ليس عن طريق الكلام! 

 

ألأمام الس جاد )ع(: ]كونوا لنا دعاةً صامتين بغير ألسنتكم[, و في حديث آخر: ]كونوا لنا دعاةً صامتين بأفعالكم[. يقول   

 

, لأنها محدودة؛ أكون  أهمية أقل -لمتطلبات الجسد  – و هكذا كل ما قل  إهتمامي بنداآت الجسم و أثرها الخارجي, و إعارتي لها

المحدودية لنفسي و كسرت ذلك القفص الصغير الذي سجن فيها روحي و فتحت آفاقاً و مديات أوسع أمامي.بذلك قد قل لت   

 

فإنني أتحسس القدرة و   –يعني وجودي الداخلي  –و ما دمت  قد ملكت الوجدان و أستمتع لصوت الضمير المنبعث من القلب 

ن  حاول أ ر  أحكاماً على شخصيتي؛  اللياقة و التسلط في كل مجال و فضاء .. و كل م  د   ل أو يتسل ط أو يقضي أو ي ص  ن يتدخ 

 .  فليس له أي  مكان في إحساسي و في قلبي 

 

و بعد ما توصلت إلى معرفة نفسي و كيفية التعامل معها؛ لم أعد أحتاج اليوم إلى إبراز و إثبات   –و أعوذ بآلله من الأنا  –أنا 

ج حتى للدفاع عن معتقداتي, أو حتى ميلاً لأقناع الآخرين بصحة إستقراآتي .. أو حتى قدرتي و لياقتي للآخرين .. كما لا أحتا

 مواجهة ملاحظات الآخرين .. 

 

ل كبير حوى و ضم  جميع الحالات الآنفة التي ذكرتها أعلاه, مع إحساس مفعم  على كل حال .. فقد حدث تغيير عظيم و تحو 

فاء و الس لام و آلص لح و المحبة على  أساس .. )إني  هذا الذي أمامك(, دأبي هو إحترام حقوق الناس كأصل في حياتي و  بآلص 

ب  لأخيك ما ت حب  لنفسك[.إنطلاقتي , خصوصاً و إن الإسلام قد أك د  ]ح   

 

 , خصوصاً معبعد ما غي رت  نفسي ؛ لمست  تحس ناً كبيراً في علاقاتي مع الآخرين, و كان يتجذ ر أكثر فأكثر مع مرور الأيام



 
 

يتهم لي! وجة و الأبناء و الأقرباء و آلأصدقاء, و آلآخرين في المقابل قل لوا من أهم  بيين كآلز   المقر 

و لا زلت للآن أتحسس اللذة من حضور مجالس العرفاء و الفلاسفة والمفكريين وعلاقاتي معهم على كل صعيد, و لا أحتاج   

لا أبحث عن هوي تي فيها, بينما كان وضعي في الماضي يختلف و بخلاف  إلى المشاركة أو الأرتباط بآلمنظمات و الجمعيات, و 

رص لأكون فيها عضواً  أو مشاركاً و كان  الآن, حيث كنت في السابق أعير أهمية كبرى لتلك المجالس و المحافل, و كنت أح

 له أثراً كبيراً في حياتي و إنطلاقتي و كذلك في التأثير على الناس و هدايتهم.

 

كل تلك العلاقات؛ كانت علاقتي مع أبنائي و زوجتي مقدمة و فوق كل تلك العلاقات و المحافل, لأعتقادي بأن سعادة  من بين 

تحاب ة فيما بينها, أو : إمتلاكك لأيمان كبير بآلله تعالى   الأنسان لا تتحقق إلا من خلال بعدين : وجود عائلة طيبة منسجمة م 

 تغنيك عن كل العلاقات. 

 

في هذا العصر .. و نتيجة إنتشار لقمة الحرام و فقدان المبادئ و الوجدان و إنتشار الغيبة و الكذب و النفاق و الت فن ن لإظهار  

مساوئ الآخرين و عيويهم و التشهير بهم,  و عبادة الناس للد ولار عملياً و جهرهم نظرياً  بآلأيمان بالله تعالى؛ لذلك فأنني  

مع أكثرهم, لأنهم باتوا في مدار الشيطان يتحركون و لخططه ينف ذون بدعوى الأيمان الظاهري وهذا   فضلت تقليص علاقاتي

 هو النفاق الحقيقي الذي خصص الله تعالى لأصحابه ألدرك الأسفل من النار! 

 

هذه ظاهرة ملفتة مع كل هذا الوضع؛ فأنني مسامح كريم وسخيٌّ .. بل أتلذ ذ من مساعدتي للآخرين أكثر من أي شيئ آخر, و 

لأن يكون الأنسان تابعاً لمجريات و وقائع حياته بذاته , و في نفس الوقت بدون إصدار الأحكام    و تبعث للنشوة و ال لذة للنظر

, و بهذا يكون من السهل أن أعيش  الشخصي ة على الآخرين طبقاً لمعتقدي الخاص و إن كانوا يختلفون  عني في مسيرتهم

أصولي في الحياة جنباً إلى جنب مع الآخرين من دون إصراري لجعلهم على نفس الطريق الذي أؤمن به, و مع إعتقاداتي و 

فع, و أستطيع أن أرى تحركاتهم بكل حري ة في رحاب الحياة الخاصة بهم, بل   هنا يكون الحائط الذي بيني و بين الآخرين قد ر 

 و أحبهم كما هم! 

 

أتحذ ر جد اً من  –بآلضبط كما كنتأحاول أن أفعل أنا  –داتهم التي تصب  في مصالحهم عندما ي حاول ألآخرون تحميلي معتق

ذلك بأن يخل  في توازني, لذلك تبدل ت إلى إنسان متعق ل ذو نظر معتدل و سلوك سوي  مع نفسي و مع تلك التي هي  مردودات

 حقائق و مسلمات في نظر الآخرين.

 

ضتها ها, هي: أن  نفسي المستعدةإلي تالنتيجة المرضية التي توصل و أحاسيسي  التي حملتها و الأفكار طويلاً  التي رو 

لأحد  و عدم إحتياجي  عن الناس ألمستمر, بل و مع أستغنائي و القلق الداخلية التي أعيشها لم تعد في حالة الد فاع و آلأنذار

و السيطرة عليها!  -أي  ما يصدر من الآخرين ضد ي  –  ؛ بإمكاني نفيهاسوى الله تعالى  

 

لت إليها, بحيث   كحياتي ستبقى بعد ما عبرت الكثير من الأسفار الكونية؛ كزجاجة شفافة و مضيئة, و هذه نعمةٌ جديدة توص 

ٍ من الص فاء و التصالح و   ة للتعايش في داخلي و خارج جسمي المادي , و هذا الحال من شأنه خلق و إيجاد جو  أعطتني قو 

ع في وجودي.وآلأبدا الص ميمية  

 

دورٌ في حياتي لتحديد مسيري أو تقرير مصيري, ولا ألومهم بسبب النواقص التي عندي, و لم أعد   ني لآخرل أعد أعتبر أنلم 

و كذا )الأحداث السيئة(, هو أنا بآلذات الذي    أؤمن بكلمة )سوء الحظ( أو )سوء الطالع( وحتى سوء الأقدر لبعض الحدود

ن و صاعداً: ]لماذا نزل علي هذا الباء, بل الحقيقة و  أحدد عالم حياتي و شرائط معيشتي, و عند المصائب لا أقول من آلآ

)أنا( مثل هذا الوضع لنفسي؟[, و تعم ق هذا الوعي في وجودي, بحيث إنساق إلى داخلي و صار   واقع الأمر هو: ]لماذا خلقت 

و لا بد  أن نمر  بها, لكن لا صماماً لتقب ل مسؤولية الوقائع و آلأحداث بآلكامل .. نعم هناك أقدار مرسومة من الأصل ؛ مذ خلقنا 

تنسى بأن بداية نشأة تلك الأقدار هي أيضا بسببنا .. خلاصة القول ما كان خيراً فهو من الله و ما كان سوءاً و منكراً فهو من 

اماً لتقبل مسؤولية الوقائع و لاأحداث بآل تمام  البشر نفسه, و هذا الوعي يمثل حقيقتي التي إنساق لداخلي وجودي, وصار صم 

 و الكمال.

 

فإن هذا اللغز المحبب لي  عندما أحاول التسلط على بعض جوانب الحياة الخاصة بي والتي في السابق لم أكن قادراً عليها؛

ل إلى صراع إيجابي و جذاب و أحس  أنني مسل طٌ عليها و أستطيع توجيهها!   يتحو 

 



 
 

صنع نفسي, و لو كنت منضبطاً من الداخل و متوازناً ؛ فأنه أنا الآن أعلم أن كل الذي عندي و كل ما أحتاج إليه هو من 

ه فكري لخلق العالم أو الجو الذي أريده بشكل إعجازي يفوق التصور.   بإمكاني أن أوج 

 

أعلم أن ظروف حياتي لم تكن هي السبب في ما أنا فيه , بل هو من صنع يداي و نفسي أنا و بإرادتي و بمستوى العلم  

ته. والوعي الذي إكتسب  

 

و كل ما تمك نت من تهدئة ذهني و قواي العقلية فأنني بقدر ذلك الهدوء أكون قادراً لتشخيص و تطبيق ذلك الذي في فكري و  

ذلك الذي أتحسسه أكثر فأكثر , أي تجسيم ذلك الواقع بشكل أدق و أفضل, و كل ما كان هدوئي الفكري أفضل تنخفض الحالة 

  عندي حالة القضاء و إصدار الأحكام و إنتقاد الآخرين. السلبية في داخلي و وجودي و يقل  

 

إن الهدوء الفكري يجلب لي حياة ملئها السلام و الصفاء و التسامح , بل و يؤثر إيجابياً حتى على الذين يحيطون بي بشكل  

 مؤثر و غير مباشر, و هذه كل ها بسبب طريقة التفكير. 

 

يني ة تؤكد أن وايات الد    يظهرون و صاحب العصر و السيد المسيح عليهما السلام و معهم المصلحين المخلصين إن  الآيات والر 

و خلاصه من الفساد الذي عم  فيه بسبب الحكومات و الأحزاب الفاسدة   يهبطون على قرىً ليؤثروا على الناس لتغيير العالم

ك زمام الأقتصاد العالمي و منابع القدرة و الزراعة. التي تعمل كبيادق لتنفيذ مشاريع )المنظمة الأقتصادية العالمية( التي تمتل  

 

في الس ابق كنت  أحس  بخجل شديد عندما أقف أمام الناس لأحاضر عليهم, لكن اليوم و بعد إحاطتي بأمر الوجود و الكون و  

و تلك التحولات  معرفة رسالتي التي خلقت لاجلها بآلكامل؛ قد طرأت علي تغييرات كثيرة أوجدت تحولاً واسعاً في داخلي,

باتت كبقية أعضاء الجسم كآلرئة و القلب و الكبد تعمل ضمن نظام معي ن و صارت جزءاً من حياتي و شبيه تلك التحولات ..  

 .  أحدثت تحولات مشابهة في جسمي و فكري ت حد د طريقة وجودي في العالم المادي 

 

يلومترات إلى جانب التمارين السويدية, و منذ ممارستي ك 10أنا في كل يوم أمارس رياضة الركض لقطع مسافة أكثر من 

للرياضة لم أرتكه يوماً و صار جزءاً من وجودي و أصبحت هامة جدا لأدامة حياتي الطبيعية, لأنها تسبب لي راحة الجسد و  

 الفكر بعد الأنتهاء. 

 

الت كما هي باقية و سارية في جسمي .. لكني في الماضي كنت أعرف جي داً الفوائد و اللذات الجسمي ة, و تلك آلممي زات ما ز

أضفت لها ممي زات نفسية من داخلي , و الآن أثناء الركض أحس  أنني فاقد للجسم ولا أتحسس وجودي المادي .. بل و أحس   

 بخفة في الجسم. 

 

البدنية و الروحية مقدار الطاقة التي أتحسسها بداخلي أكثر من أي وقت مضى , و تلك بسبب الصحة الجسمية و السلامة 

وحي . بسبب الوعي العالي المقتدر و الكمال الر   

 

و عدم إستخدام الملح في طعامي و قللت إلى حد كبير نسبة   –خصوصا الحمراء  –برنامجي الغذائي حذفت منه أكل اللحوم 

ربما  –السكر و الكافائين في وجباتي الغذائية, بينما في السابق على سبيل المثال كنت أضيف الملح حتى قبل تذوق الأكل 

ة عظيمة, و الحال أن بإعتبار تذوق الملح قبل الشروع في الطعام لها منفع  –بسبب توصية غبي ة في رسالة مرجعي التقليدي 

العلم و الواقع أثبت عكس ذلك, و هناك الكثير من المسائل الفقهية الخاطئة التي ليس فقط أثرت سلبيا على المؤمنين ؛ بل  

 حتى على المجتمع ككل. 

 

نفسي أكثر   أعتمد اليوم في إتخاذ القرارات بآلدرجة الأساس على قوة الضمير أو العقل الباطن)البصيرة( و كذلك المشورة مع

من كل المعايير و المقايس الأخرى والعادات الرائجة في المجتمع و كل العادات التي تعل متها في الطفولة لأن التربية و التعليم  

رها الخالق البارئ   و حتى الد ين في العراق للأسف ليست علمي ة ولا شرعية ولا إنساني ة و أكثرها تخالف أسس الحياة التي قر 

ا. تعالة  لن   

 

جيم الغذائي ً  إن  الر  أحس  في   بدأت جعل وجودي متوازناً, حيث الذي إتخذته بدل الطبخات الدسمة التي تعودنا عليها سابقا

. و دائمة إلى رجيم غذائي خاص و رياضة متوازنة و سليمةداخلي بآلتعادل و التوازن و هذا بمجموعه أدى إلى توجهي   



 
 

 

ت لسنوات بجانب الدراسات و البحوث و المقالات؛ لا أهتم  للزمن و لما يؤشر له عقارب  أليوم و بعد تلك الأسفار التي إمتد  

من كثيرا و لم أعد أعطي أهمية قصوى للمواعيد و ا لفواتح   ساعتي اليدوية أو الموجودة على الآيفون .. لم أعد أهتم  بآلز 

ئيا و بدون سعي, كل الذي فعلته هو غض النظر عن  الكثيرة و كذلك لا أعتني لقصاء عمري بسرعة , حيث توصلت لذلك تلقا

 الساعة و الزمن.

 

بت كيف إن إهمالي للزمن و الكميات و بآلمقابل أعتنائي بآلكيفيات  قد أدى لأكون أكثر توازناً و معتدلاً في تصرفاتي   لقد تعج 

متجر أو للحصول على بطاقة سفر أو  .. بعيداً عن التعصب و الثورة و العضبولم أعد أهتم لو كنت ضمن طابور إنتظار في 

للحصول على بضاعة من محل بيع المواد الغذائية .. في السابق كنت أثور و أتعصب, و أريد أن ينقضي الزمن بسرعة لكي  

 أصل إلى هدفي و أطوي أيامي و زمني خلف رأسي!

 

تدافع مع الذي يقف أمامي .. بمعنى لم أعد , ولم أعد أكما لم أعد حس اساً بآلنسبة للشخص الذي يقف أمامي في الصف)الدور(

اً لترك المحل دقائق أسرع بعد إنقضاء   كني و يؤث ر في تحديد تصرفاتي, و لم أعد مهتم  أسيراً للزمن و الوقت الذي كان ي حر 

بينما الموجات   حاجتي, بينما في  المقابل رأيت الآخرين بلا قرار يهيؤن نقودهم أو بطاقة الدفع لأنهاء عملية الشراء بسرعة,

الإيجابي ة التي كنت أصدرها من عقلي؛ كانت هي المسؤولة عن دفعهم للتهدئة مع إبتسامة على الشفاه, و هكذا كانت دائماً و  

 في كل المحافل ذا أثر و ثمر.

 

في عملي ة المقاربة )شهوة الجنس( و )عملية الإنزال( و لا تتعدى زمنها ثوانٍ معدودة و تنتهي!  إن أعلى مراحل اللذة تكمن  

نبعث من آلد اخل و المسمى بآلعشق و هو الوجه الأكمل و آلأجمل من التجربة   ة ألغليان العاطفي يرتبط بآلأحساس الم  لكن قم 

سواءاً بآلحلال أو   –د تنم  عن مولد مبارك .. و ليست اللذة التي تأتي عبر العلاقة الشرعي ة التي ق  –أقصد ال لذة  -الجنسي ة 

لكونها وظيفة إجبارية ضمن حكم شرعي صارم .. أو عملية بغاء لقضاء حاجة .. بل يجب أن تصحب تلك العملية   –الحرام 

انٍ. ألعشق الكامل و الأرتباط الروحي الممتد .. بدل الإرتباط المادي الطارئ الذي لا يدوم ثو  

 

وح  –إن آلت قارب ألجنسي  بين زوجين هو تجلي  العشق الد اخلي من الأعماق  برضى كلا الطرفين   –من آلقلب و الر 

 المتعادلين, و هذا يدلل على العشق الذي يمتد حتى للأطفال و باقي أفراد العائلة .. 

 

, بل يجب  4= 2+2الطريقة القسرية الصعبة .. طريقة  الحياة يجب أن تدار مع علاقات المحبة و الأحترام والتوازن .. لا بتلك

أن يطغى المعنى و القيم على الحياة العائلية التي يجب أن تملأ دائماً بآلحب و الوئام و بذلك تسير الأمور بإنتظام و لا يمكن  

قي الأقتصادي ؛  ؛ على صعيد سعادةلأية قوة أن تحًطم تلك العلاقة, و النتائج ستكون حتماً إيجابي ة على كل صعيد العائلة ؛ الر   

 الأنسجام العائلي ؛ الأنتاج العلمي, و كسب إحترام الناس و المقربيين الذين تأثروا بتلك العلاقات.

 

ة من نفسي  جعلتني أن أقل ل من حرصي و ميلي إلى التقدم للوصول إلى الأعلى و الحصول على   إن معرفتي لجوانب هام 

المال و الأمتيازات و هذا الأمر أدى إلى أحساسي بآلأمان و الراحة النفسية و الأستقرار في حياتي ..  الأمتيازات كآلمنصب و 

بل و تطورت أكثر من السابق و تقدمت في مجال أعمالي خصوصا عندما تقترب بعض المواجهات وجهاً لوجه و تصل مرحلة 

 التحدي! 

الساحة لكي أثبت لياقتي و قدرتي , و لكني في السنوات الأخيرة ففي السابق كنت حريصاً كي أغلب المقابل و أخرجه من 

خصوصاً عندما تيق نت بأن  وجدان البشر قد تم  مسخه و تبديله إلى    –فقدت هذا الميل و حب النزاع و الخصام مع الآخرين 

الاً و كاذباً يزور الحقائ ق كآلحرباء لاجل رضا نفسه عنصر حيواني بل و أقل من ذلك بحيث أدى به لئن يكون منافقا و دج 

 المريضة!

 

كرة المنضدة و الشطرنج بحيث غلبت حتى الكومبيوتر مرة واحدة و ذلك من  ما زلت أحب  كرة القدم و لعبة البليارد و كذلك 

ود   آلمستحيل تقريباً غلبة الكومبيوتر لأنه مبرمج بحسب جميع الحركات التي تقترب من اللانهاية, و على الرغم من كل ذلك أ

, و هكذا لأبناء الآخرين ممن هم من جيلي, بينما في السابق كنت أود  غلبة أبنائي على أبناء   لخصمي الأنتصار كما لنفسي 

س في مدرسة و كان إبني من ضمن التلاميذ في الشعبة, قلت له بصراحة: يا ب ني أحب في أعماقي أن   ة كنت أدر  الآخرين, مر 

ول على شعبتك لكن بآلعدالة و الأستحقاق .. ولا أستطيع أن أفضلك على غيرك من التلاميذ  تكون صاحب الدرجة العالية و الأ

ر بأني أظلمك أو لا أحبك .. لأني أحب ك مثل  بلا حق  .. لأن  فلسفتي الكوني ة و معرفتي لا تسمح لي بذلك فإعذرني لو كنت تتصو 



 
 

ل أمر.روحي لكني أحب الحق أكثر و أتمنى لك التوفيق دائماً في ك  

لم أعد أناني اً و أود للجميع الخير و التوازن في كل شيئ بين البشر .. خصوصاً بعد ما عرفت نفسي و ربي و أئمتي و سبب  

.. و   وجودي في الحياة, ثم  إنني أكون بذلك التفكير و الأماني الكوني ة قد رفعت مستوى اللعب و القيم و الحياة أكثر فأكثر

هي القيم التي تسمو معها الروح و تعطي للحياة معنى و للسعادة رونقاً كوني اً.  ق, و هذهبشكل لا ي صد    

 

في مثل ذلك العالم الهادئ و المنصف و المتوازن؛ حل  آلت عاون و السلام محل المنافسة و الأفضلية و على كل المستويات, و  

بين و كل الذين أصادفهم, و آمنت أخيراً بهذا الش عار:  تلمس ت نتائجه ألأيجابية عليَّ و على المقر   

ها لا ترتبط بي .. إلا 5]في عالم الأنساني ة) ( لا مكان لمفهوم أو معنى التسابق و المقايسة[, الأحداث الخارجية حلوها و مر 

ي  بآلحدود المؤثرة في تنظيم العالم أو عدمه, و ما يرتبط بمصير هذا البشر المسكين الذي ما زال يدور في بشريته . .أي ف 

و لا يسعى لكشف جوهره.   –العرضي  –غلافه الخارجي   

 

. فلو رأيت أنها متناغمة و مفيدة لي و للآخرين أحسبه إيجابي اً و مفيدأً و  أنا أ راقب كل  أعمالي و نتاجي العلمي و آلأدبي .

ة و تسبب الفوضى و الخراب و الفرقة بين الناس؛ أسعى لأنهائه   أسعى لتطويره و توسيعه لتعميم تلك الفائدة, و لو كانت ضار 

 و تصحيحه لأنتاج الأفضل الذي فيه رضا الله و الناس. 

 

دهم و ي نظ م  رسالتي في آلحياة تح د دت  في مساعدة الآخرين بإتجاه رفع مستوى الوعي و الفهم و اليقظة بآلشكل الذي يوح 

وح التي تحل  في   –الترابي   –شأنهم و حياتهم, و هذا بمثابة إدراك و حس  و وعي يحل  في هذا الوجود المادي  أي بمثابة الر 

 الجسد! 

 

تخريب الحياة أو التفريق بين إثنين أو جماعتين .. بل العكس أتوكل على الله و  كما أتجن ب أي عمل يكون سبباً في ضرب أو 

ة النفس الأيجابي ة لخلق جو  إيجابي  و موزون و متناغم مع الحياة, و كل ما إستطعنا تحقيق المزيد بهذا الأتجاه نكون   على و قو 

طريق الكمال و رقي  العالم و المشاركة فيه بفاعلية.أقدر لخلق  صورة أجمل للحياة و بذلك يكون الجميع في سعي دائم في   

 

أنا في تعليمي لأبنائي ألمحبة و العشق ليكونوا مع بعضهم متحاب يين و هكذا مع الناس و بعلاقتي مع آلحياة الممتلئة بآلمحبة  

ك لا يعرفون الحب و هذا هو  و آلص دق أتلذ ذ كثيراً , أنا فقط أعل مهم طريق المحبة و هي مكلفة خصوصا إذا كان المحيطين ب

 حال العالم كله اليوم للأسف. 

 

أنا و من يحيط بي من أبنائي و زوجتي تعل منا كي نبعث أنوارنا الداخلية إلى الخارج و نحب بعصنا بعضاً, ليمكننا أن نعكس  

(, بآلطبع يوجد بيننا إختلاف في  ذلك آلن ور على العالم المحيط بنا, لا يوجد بيننا القضاء )لأصدار الأحكام()ألعتب()سوء الظن 

 الأنتخاب و الذوق و والوسائل و بعض الأعتقادات, لكن لا يوجد الفرقة و عدم آلأنسجام أو مشكلة لا يمكن أن ت حل .

 

.. لأنها   و في حياتي المتبقية فيها و الشريرة السيئة رواسب ألس لبي ة ولقد تغييرت اليوم و ما زلت مسؤولاً عن نفسي لمحو ال

اها فألهمها فجورها و تقواها ن  دس اها النفس)و نفس و ما سو  ن  زك اها و قد خاب م  و ليس عن طريق التملق أو  ,  (قد أفلح م 

المماشاة على الخطأ , بل الذي يصادفني هي تجربة حية لي في ا لحياة و أنا واعي لتفاصيله و موقعي منه ولا توجد 

ل ذلك, و إني أتطلع لكل ما أحب  و أعشق و قد حصلت على هذه المرتبة عندما تحولت من ذلك الشخص  قوةتوفقني من ني

الذي كان مستبداً بآرائه و ذو قوانين مطلقة و أحكام سابقة لا مجال لتغييرها, و قرارات ثابتة لا توجد فيها مساحة للتغيير إلى  

ذلك الموقع الذي نحن فيه و على الموقع ألغير المنظور ألذي لسنا    شخص علم أن كل تجربة إنسانية هي فرصة للتركيز على

و نترك بعض المعايير الفكرية القديمة و البالية؛ يعني يجب الألتفاف إلى حالة  فيه أو لم نصله, و هذا يحتاج إلى أن نتجاوز

نتباه إلى الزمن الذي أعيشه و ما  , و يجب الأالوعي التي يجب أن نتمل كه عندما نتعامل على طرق مختلفة و غير متناغمة

من آلذي لست فيه الآن.. أي يجب تحريك الفكر عبر كل المواقع والأزمان  يدور فيه من اللوابس و دوري فيه و كذلك إلى الز 

إت خاذه. و إلى أبعد ما يمكن .. لتقرير الصورة الأنسب للحكم أو القرار الذي يجب   

 

 مثال عام .. 

(, و يتلخص: و المربيين )الآباء و الأمهات أولياء الأمورهذا المثال الذي سأعرضه قد يمر  به جميع   

]قالت زوجتي إنني فرحة لأن بنتنا إستطاعت أن تحصل على شهادة عالية و تتوظف في الحكومة الفدرالية الكندية و كل هذا 

 النجاح بسبب عنايتي و تربيتي لها[... 



 
 

م .. لكنت  أقول لها و على الفور و ربما بلهجة غاضبة: على مهلك؛ إن سبب نجاحها هو  فلو ك نت قبل سنوات أسمع هذا الكلا

 .]  بسبب تربيتي أنا و سعي لدعمها على كل صعيد و لست  أنت 

هو: –أي بعد الوعي و المعرفة  –لكن جوابي الحالي   

كافحة على هذه النتيجة و هذا بسبب تعاليمك أنت   و لكنني في داخل إحساسي و يقيني مؤمن  [,]أنا فرحٌ بحصول إبنتنا الم 

في هذا, و لكنني لا أعلنه لسببين؛   بأنني أنا أيضاً لي دور  

ل: كي لا أغدش فرحتها و غرورها و شعورها الآني.  ألأو 

 ألث اني: لأنني لسـت بحاجة إلى تأئيد أحد لي من الخارج. 

 

ب توفيق و نجاح إبنتنا هو بسبب تظافر جهودنا نحن الإثنان معاً  إلى جانب ذلك .. أنني أعلم يقيناً و من خلال التجربة؛ أن سب

 و جهودها هي أيضاً و تضحياتها الكبيرة, إلى جانب عوامل أخرى خارج هذه الدائرة! 

 

إن سعادتي هي لنيل إبنتي المكافحة على درجة النجاح و التعيين الراقي الممتاز .. و ليس للحصول على نقطة لصالحي  

نقطة إمتياز لزوجتي. نفسي, أو لسلب  

 

روح آلت نافس و الضجر و الأضطراب .. إلى حالة من الأمن و الهدوء و السلام و التناغم و هذا عشق   لقد تغييرت في داخلي

 غير مقي د .. بلا قيدٍ أو شرط, و الذي يبدأ من الأنسان نفسه.

 

لكن قبل ما   –و عندما تنفرد في خلوتك مع الصلح و الصفاء و الهدوء ؛ فأنك سوف تصل إلى ب عد رابع ينفتح أمام أفقك 

ربما تبدي شيئا من الركون و المقاومة مقابل تحقق هذا الهدف الجديد و هذا الفضاء   –تتمكن من الوصول إلى هذا المقام 

خارج هذا الجسم المحدود أو ما بعده.  الواسع الرحب , أي العبور إلى فضاء أرحب  

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ر( لقد 1) : معب راً بآلقول هذه الحقيقةل, خير تصوير 539اعر صائب التبريزي في أحدى غزلياته برقم الش   صو   

نداشت امم که در تن جان ما منزل نداشت .. موجه مطلق عنان ما غم ساحل ي  أياد   

دت محو بود .. رشته مو از حباب اين عقده مشکل نداشت ـپرده بيگانگي در بحر وح  

 روز و شب در پرده هاي شرم خود مي کرد سير .. ليلي صحرايي ما خانه و محمل نداشت

 خوش نشين باغ و بستان بود چون آزادگان .. سرو ما از تنگناي جسم، پا در گل نداشت 

ون ريگ روان .. فکر دوري و غم نزديکي منزل نداشت خرده هاي جان ما از شوق چ  

 برگ عيش ما ز احسان بهار آماده بود .. سرو ما از بي بري بار جهان بر دل نداشت 

 در بهارستان بي رنگي، گل بي خار ما .. خار در پيراهن از انديشه باطل نداشت

حاصل نداشتنه غم ابري و نه پرواي برقي داشتيم .. هيچ کس از خانه ما چشم بر   

 بود در دارالامان خامشي آسوده دل .. شمع ما انديشه فانوس يا محفل نداشت

 بود در دارالامان خامشي آسوده دل .. شمع ما انديشه فانوس يا محفل نداشت

 کار بر ما چون حباب از خودنمايي تنگ شد .. ورنه تنگي ره در آن درياي بي ساحل نداشت

.عهد .. بلبلي آتش نفس چون صائب بيدل نداشت نوبهار بي خزان معرفت در هيچ   

بين العقل الظاهر و العقل الباطن؛ راجع بحوثنا في كتاب الفلسفة الكونية و كذلك : ]أسفارٌ في أسرار  ( لمعرفة الفرق ؛2)

الذي عاش في القرن العشرين.   الوجود[. Carl Jung ( هو العالم السويسري المعروف  3)  

  Buck Minster Fuller. (4 )  

التي يجب تجاوزه للدخول في العالم الروحي, ثم  الس عي للأنتقال   ( الفلسفة الكوني ة حد دت مدار البشرية بآلمرحلة الأولى5)

تحلية النفس و الروح بآلفضائل و القيم, هذا تمهيداً لدخول مدار )الآدمية( و هي إلى المرحلة الأخرى و هي )الأنساني ة( بعد 

للتفاصيل راجع فلسفتنا الكونية, كتاب:  –المرحلة المطلوبة لتكون خليفة الله في الأرض   

الجزء الثالث.  –أسفار في أسرار الوجود   

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الأصل؟  كل تلك المقاومة أمام ذالما                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

الأصل؟ كل تلك المقاومة أمام ذالما  
طالما سألت نفسي و ناقشت الكثير و كتبت مئات المقالات أيضا بخصوص رفض الأنسان التغيير .. بل والمقاومة للبقاء على معتقداته  

 القديمة التي توارثها من الآباء و الأجداد و التي كانت ربما رائجة في وقتها!؟ 

 

لحالة الحياتية الحية و المطلوبة لكل من يريد معرفة الحياة و الوجود و الوصول إلى العلا في نهاية المطاف  ه ا1لماذا يقاوم البشر أمام ه

 عبر الأسفار الكوني ة!؟ 

 

. لكن إعتقادهم شكلي و ظاهري ليس فيه عمق و لا معرفة, و قد يؤدي  ربما يعتقدون بآلغيب . –إن لم نقل كل الناس   –معظم الناس 

د بإلهه المزعوم و ربما يدعي   لذلك الرب الخيالي .. لكنه عملي اً و سلوكياً لا يؤمن  لأجل رب ه المزعوم الصلاة و الصوم و العبادات و يتهج 

 إلا بنفسه! 

 

وجودك هو هذا الجسم فقط؛ فإنك لا و   ؤمن بأن  ؛ أنك ما دمت  ت  هية يقة هام  معرفة حق أيها الطالب عليكيجب بصراحة و قبل كل شيئ : 

حب حتى معرفة مقدماته و أحواله و  يمكك , ولا الذي إنقطعت عنه و أنت في غفلة منه لن يمكنك دخول ذلك العالم )الأصل( الواسع و الر 

و ماهيته!  طبيعته,  

 

حد د سعادتك في حال دركها و معرفتها أو شقائك في حال عدمها! لذا عليكم التأمل عميقاً في هذا الموضع الذي ي    

 

و إعلم و أنت في بداية الطريق أن جميع العوامل التي تمنع تحقيق هذا الأمر ينحصر في الجسم المادي  و ملحقاته, ففي هذا المدى  

دوا مع مزايا و إمكانات قد ح رمتم أنتم منها, و  ألترابي يمكنك أن تتصور أن جميع الناس هم أسعد منك , بل هم ول  –الجسمي  –المادي 

بقيتم تعانون دونهم .. هذا القصور السلبي ناتج عن إنعماسنا في العالم المادي و بعبارة أدق صرنا أسرى هذا الجسم المادي و لم نعبر  

ذلك بقوله: لوقد قال الشاعر واصفاً سعي الأنسان   رغم تسببه بأسرنا,  حدوده  

 

ت  ـم  كم  ت شـــيا خادم  الجس م  د  سـران  آت طل ب   ه  .. أ  ـق ى ب خ  ب ـح  فيما فيه خ  لر    

ل  ف ضائ ل ها .. ف أ ن ت  بالنفس  لا بالجسم  إنسـان   لنفس  وآ أق ب ل  على  تكم  اس   

 

يتطلب تهيئة الذهن لتقبل الآراء و النظريات الجديدة,   –حالة الحرص و السعي المفرط لتأمين الماديات  –لتجاوز تلك الحالة 

نا مع آلأفكار و المعتقدات التي تآلفنا مها زمناً طويلاً هو أسهل و أفضل و أريح لجسدنا, فمعها نحس  الأمن   و لا تنسى أن أ نس 

و هذا المسعف المريح ؛ فأننا نرفض الأفكار الجديدة ذات الأبعاد الكبيرة و  و الراحة و بسبب إحتياجنا لحفظ هذا الأمن 

]تفك ر ساعة خير من  التي تحتاج لتضحيات كبيرة من أجل موضوع كبير يتعلق به المصير .. و إلا ما كان : المديات الواسعة

[! اً عام بعينعبادة س  

 

نحصل على الأفكار   امن خلالهتي ل  أ (1)و القراءة رس و البحثو الد   بآلمطالعة الناس أنفسهمجهد يو لا  ي حب  و لهذا لا 

ة وإستيعاب  لجديدةأ  تحتاج إلى السهر و التعب و التضحية إبتداءاً  ا)المعرفة(, ثم  أنه القارئ و ذكاء و العميقة بقدر هم 

, لأن  ]أشجار الحكمة لا تنمو على ثمار عظيمة لحصولكمذهلة   النتائج تكون لكن ,بآلأعتماد على الفكر و الخيال الخصب

لكنها ت ثمر طويلا [!  ..سريعاً   

 

ج في آلعلم, فآلكثير من طلبة العلم يصابون بآلتكبر و الغرور و    في الشطحات و  آلوقوعو يجب ملاحظة نفوسنا أثناء التدر 

)علي بن   د الباقر)ع( إبن الأمام الس جاد زين العابدينكما يقول الأمام محم هو , و الس ببو الأوهام الإبتلاآت المطبات و

 الحسين بن علي بن أبي طالب(: 

له تكب ر و ثانيه تواضع و ثالثه علم أنه لا يعلم شيئاً[.   ]ألعلم ثلاث درجات؛ أو 

, و حين  القمة لإعتقاده بأنه وصل و يغتر ر على الناسالدرجة الأولى يحصل على شهادة جامعية )دكتوراه( فيتكب  مع فمثلاً 



 
 

و عدم   بعدما يكشف جهله أمام الحقائق والأسئلة الكبرى  تنحني قامته و يتواضع التي درسها يبدأ بآلت عمق قليلاً في العلوم

؛ يعلم أن ه لا يعلم شيئاً! و المعالم و ماوراء تلك العلوم  , و لكنه عندما يتغلغل أكثر فأكثر في الأسسقدرته على الأجابة  

 

جوع إلى نفس المكان الذي   ألتركيز عليها ؛ هي البحث و السير في طريق كشف المعارف ثم   تحقيقها و  التي يجبالحقيقة  الر 

 بدأنا منه. 

 

و لمعرفة المعارف الكونية يجب علينا إستخدام العقل الباطن الذي يسنده قوى غيبي ة بجانب القوى الباطنية التي لا يجهلها  

. و هذا يساعدنا على تهيئة الذهن و فتح آفاق الحياة والوجود أمامنا الناس و لا يستفيدون منها,  

 

 إن العنوان الكبير لموضوع هذا الكتاب كان من المقرر أن يكون: ]تيق ن ذلك لتراه[, 

مر لكني رأيت أنه من الأسهل للفهم أن نجعله: ]أنني أؤمن حالما أرى ذلك بلا شك[, لكن بدخول )البلاغة( على الخط, غي ر الأ

صار في الكلمات و سعة في المعنى, إلا أنه يحتاج إلى الشرح و البيان لفهمه و درك أبعاده. كما لاحظتم, لأن البلاغة هي أخت  

 

مشكلة الناس هي أنهم لا يريدون التحرك ولا يحاولون وضع أقدامهم خارج تلك الحدود التي أحس  )أنا( فيها الراحة و الأمن 

اء في أعماق قلوبكم توعون هذه الحقيقة من أن الحياة لا تعد  أن تكون سوى هذا العالم   و لاأستقرار, و أنتم أيها الأحبة القر 

مثل: مصيرية المادي المطلق و إن العلم لا يستطيع أن يجيب على أسئلة  

 

؟من أين أتينا -  

أتينا ؟  كيف -  

؟  و لماذا أتينا -  

؟ وإلى أين أتينا -  

ن  أتينا - ؟مع م   

؟إين نرجعو إلى  -  

؟المصيرية لماذا نعبد الله و هو غني عن العالمين .. و غيرها من الأسئلةو  -  

 

ح مواجهة الموضوعات التي بإمكانك مشاهدتها و لمسها بآلحواس  ,  و رغم كل هذا الوعي المبهم و اللامتناهي ؛ فأنك قد ترج 

 و هذا الأمكان يتحقق في حدود المادة و الجسم و العالم المرئي فقط.

 

و مع هذا الوضع تتحسس بأن هذا   أما العالم الغير المادي ربما يكون لكم مخيفاً و مهيباً و ذو أسرار و رموز و عجائب

 الوجود لا يتعدى أن يكون سوى ما نراه و نعيشه و نلمسه من خلال هذا الجسم الترابي! 

 

فت على تفاصيله و سعيت لخدمته وصرفت   في آلبدء تبدو عملية الأنتقال من عالم طالما إتَّكأت عليه لسنين طويلة و تعر 

لذا تبدو عملي ة ترك هذا العالم أو العبور منه إلى عالم يحقق   –شمل كل وجودك الكثير من وقتك و وجودك عليه حتى صار ي

أو ضميرك أو باطنك هو   –أي وجدانك  –لك الوصال  مع أعماقك لتتعرف على خفايا نفسك و وجدانك ليست سهلة, رغم أنه 

يات, و حقاً ليس سهلاً الولوج لهذا العالم  المكان الداخلي الحقيقي  الذي تتحسس فيه كل شيئ لأنه مخزن جميع ألأفكار و الأمن

ل مسؤوليات تلك التجربة بشكل كامل!   المرموز و تحم 

 

و ربما لهذا السبب تتراجع عن عمل لا يمكنك فهمه و إستيعابه .. خصوصاً للمبتدئين بمثل هذه الأسفار الكونية, و هذا الأمر 

حين تحس الأخطار من حولها ظناً منها أن ما لا تراه لا وجود له.  يشبه بآلضببط عمل النعامة عندما تضع رأسها تحت التراب  

 

و هذا آلت عامل هو عينه الذي يتعامل به الأفراد مع نفوسهم قائلين لها: ]دع تلك الأمور التي ترتبط بآلأبعاد المعنوية و  

وحانيين في الحوزات و الكنائس و المعابد   –الروحية لأهلها  أي  الفرد   –لي عب روا عنها في خطبهم .. و أنا  –في إشارة إلى الر 

لا تربطني بهذه الأمور رابطة , دعني أعمل و أنشغل بعملي  و أمور حياتي اليومية لتأمين لقمة الخبز و دفع   –الساذج 



 
 

وحانية الأقساط الشهرية والفاتورات المختلفة لتمضية  شؤون حياتي .. و إن جميع الأمور المتعل قة بآلأفكار العرفانية و الر 

 تتعلق فقط بآلمفكرين العظماء و قادة الد ين و التصوف!! 

 

 و لكنك لو أردت معرفة الخطاب الروحاني للأساتذة الكبار فأنهم يؤكدون كلاماً واحداً هو : 

نة هو في أعماقكم , و لا تطلبوا  من الله ليحقق لكم تلك المسؤليات التي هي من مسؤوليتكم[. ]إن مسير آلج   

 

و إن الله تعالى قد بي ن لكم الخير و الشر و الامر يتعلق بكم و بمدى إلتزامكم بذلك و سعيكم و كذحكم , و في نفس الوقت علينا  

ل و تفكَّر في نفسك, و إسرح في عالم  أن لا نغفل عن حالة الإرتباط و القوة الروحية الألهية التي أودعها الله في داخلك, تأ م 

ل و راقب سلوكك, فبدون نفسك و مع الغفلة لا يمكنك تحقيق شيئ.   النفس و تأم 

 

ر البعض أن السعي لتحطيم النفس و كما يفعل المرتاضون في الهند و غيرها؛ هي محاولة للتعالى و الس مو إلى   قد يتصو 

ة للوصول إلى الحق و أداء رسالة الحياة؛ لكن كل هذا هو عكس الحقيقة و يخالف جانب نبذ بعض التعاليم الدينية و المذهبي

 جميع التعاليم الس ماوية و وصايا علماء الد ين, و هذا لا يعني أساسا كبح جماح الن فس أبداً ... 

قوانا   أنفسنا و الذي نقصده من كبح جماح النفس و الإفراط في الشهوات و حب المال و الحرص على الد نيا؛ هو تسخير 

ألكوني  أي المحبة الألهية و الصلح و الصفاء و تحقيق الوصال بين الأحباب و بين الجماعات و حل مشاكلهم   بإتجاه العشق

الشخصية و أحترام تصرفات الآخرين و مواقفهم مع بعضهم البعض و بآلتالي تحقيق التناغم في العالم على كل صعيد, بحيث  

لقضاء على التكثر و الأنشطار السائد الآن حتى بين العوائل و الأزواج.يتوحد البشر جميعأً ل   

 

سول )ص( أوصى الناس بحديث حكيم للغاية ( حيث فرض على  2يخص  الجار ) و الجدير بآلذكر في هذه المناسبة؛ أن الر 

بلا تكليف   بشكل طبيعي و كل العالم.. لتوحد العالم   هذا الحديث لوحده لو ط ب ق رعاية حقوق الجيرة حتى الجار الأربعين .. و

كثيرة,  لتحقيق الوصال و رعاية حقوق الجار و الأهتمام به و حكومات و أجهزة رقابي ة و إدارية و أمنية كانات و قواتمو إ

: قد فص ل )ص( الكلام بهذا الشأن أكثر حين قال, و  (3يرثك) , بل وو كأنه جزء من عائلتك  حتى عد ه الأسلام  

]الجِيرانُ ثلَاثةٌَ: جَارٌ لهُ حَقٌ وَاحِدٌ، وَهوَُ أدَْنىَ الجيرانِ حقًّا، وجار له حقَّان، وجَارٌ له ثلاثةُ حُقوُقٍ، وَهوَُ أفضلُ الجيرانِ حقا، 

ا الَّذِي لَهُ حقانِ فَجَارٌ مُسْلِمٌ، له حق الإسلام وحق  فأما الذي له حق واحد فجار مُشْرِكٌ لا رَحمَ لَهُ، لَهُ حق الجَوار، وأمَّ

ا الَّذِي لَهُ ثلَاثةُ حُقوُقٍ، فجََارٌ مُسْلِمٌ ذوُ رَحِمٍ لَهُ حق الجوار وحق الإسلام وحَقُّ الرحِمِ [.  الْجِوارِ، وأمََّ

 

 ألحديث أعلاه يعني حقوق الجار في الشريعة الأسلامية كآلتالي:ـ

. المسلم، ولا تربطه بجاره صلة قرُبى له حق واحد: وهو حق الجوار، وهو الجار غير ألأول: جار    

م.له حقاّن: حق الجوار والإسلام، وهو الجار المُسلم، ولا تربطه بجاره صلة قربى ورحألثاني: جار     

.له ثلاثة حقوق: حق الجوار والإسلام والقربى، وهو الجارُ المُسلم من الأقارب ألثالث: جار     

و هذا هو الدّين آلحقّ, لا دين بعض المدّ عين الذين يلغفون حقوق الناس باسم الدين و الوطن و الدعوة و الأنسانية لأنفسهم 

و عوائلهم, ولا أقصد أية إهانة للموضوعات الدينية أو العقائدية المذهبية, إلا البعض من الذين يتلاعبون بآلدين و الحقوق  

ين, و لا أرى أي نقصاً في الرّسالات السّماوية سوى ما أجري  لأجل مصالح دنيوية و بآلتالي يكونون سبباً لتحريف الدِّ

عليها بعض التحويرات و التغييرات بسبب الحكام و بآلتالي فرقوا أهل الدين الواحد إلى مذاهب و شيع و أحزاب و كل حزب  

 بما ليديهم فرحون. 

 

كل الدّيانات السّماوية تؤكد على المحبة و التواضع و رعاية الحقوق و تهذيب النفس, فكلّ موجود هذّب نفسه و تعالى عن  

 الخطأ لا يمكنه أن يكون قاسياً أو غير مهدياً مع الآخرين.

 

ربما البعض يحس العجز و كأنه وصل لآخر الخط, و أنه لا يمكن العبور إلى مدى أوسع , ولا يسعه تحمّل الأذى و المشاق  

في طريق العبور و التنقل لأداء بعض الواجبات و المهام؛ و قد لا يمكنك تصوّر الشخص المطلوب الذي أنت بصدد البحث  

عنه, و هذا لأنك لا ترى بنفسك قوّة روحيّة للتحول و العمل و التغيير من حالة الركون إلى حالة اليقظة و الأنسان الجديد, و 



 
 

تميل للعيش مستمراً في الحالة التي أنت عليه و التي ألفتها من زمن طويل بسبب تلك الأف كار و المؤثرات القاهرة كآلسّحر  

 مثلاً .. 

 

ألناس .. عموم الناس ربما لا يريدون تحقيق التغيير بسبب حالة الخمول و الكسل  وقلة الوعي و تفضيل ألأستمرار على ما 

كان عليه, لكنني على يقين رغم حالكم و عجزكم بأنكم لو لم تكونوا تحبون التحول و السّمو و إمكانيّة التحّول إلى العالم 

الرّوحي من العالم المادي الذي طالما تعودتم عليه؛ فإنكم لم تكونوا تقرؤون هذه السطور الآن – بآلأضافة إلى أنّ المسافة  

الفاصلة بينك و بين الهدف لم تعد كبيرة, و ما هي إلا خطوات و أنت تعبر الجسد المادي, فبمجرّد إيمانك بأنّ حياة الأنسان  

هي ليست فقط مجموعة من العظام والدم و اللحم و العروق الذي يضمها هذا الجسد؛ فإنك قد وقعت على الطريق الصحيح 

 بإتجاه الهدف الأسمى و الأعلى المنشود.

 

ة الفكر و الوعي كاملاً و جامعاً بداخلك و التي تمثل بمجموعها الجانب الإلهي   و بمجرد علمك و معرفتك بوجود و حلول قو 

باني فأنك تك وحي و التحول الكبير .. و البقية ستأتي تباعاً و تتحق بشكل طبيعي  ألر  ون قد أشرفت على حالة التعالي ألر 

 للوصول إلى مدينة العشق و الصفاء و الخلود بآلكامل.

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

درجة العارف الحكيم, و هي بآلترتيب :  لنيلالسبعة  الكوني ة الخطوات آلخطوة الأولى من( القراءة هي 1)  

عارف حكيم.  –فيلسوف كوني   –فيلسوف  – مفك ر  –كاتب  –مثق ف  –قارئ   

)2( ما رواه جابر بن عَبْدِ الله -رضي الله عنهما- عن النبي -صلى الله عليه وسلم- أنه قال: ]الجِيرانُ ثلَاثةٌَ: جَارٌ لهُ حَقٌ  

وَاحِدٌ، وَهوَُ أدَْنىَ الجيرانِ حقًّا، وجار له حقَّان، وجَارٌ له ثلاثةُ حُقوُقٍ، وَهوَُ أفضلُ الجيرانِ حقا، فأما الذي له حق واحد فجار  

ا الَّ ذِي لَهُ ثلَاثةُ حُقوُقٍ،  ا الَّذِي لَهُ حقانِ فَجَارٌ مُسْلِمٌ، له حق الإسلام وحق الْجِوارِ، وأمََّ مُشْرِكٌ لا رَحمَ لَهُ، لَهُ حق الجَوار، وأمَّ

 فجََارٌ مُسْلِمٌ ذوُ رَحِمٍ لَهُ حق الجوار وحق الإسلام وحَقُّ الرحِمِ [. 

)3( أكدت الشريعة الإسلامية أن للجار حقٌ عظيمٌ  بحقّ جاره يحدّد سعادته و مصيره في الدنيا و الآخرة و قد فصلت و 

: ما يأتيك وهيكأبرز الواجبات حيال الجار ، نقطة 20 حقوقه في أجملت  

.الإحسان إليه قوَلًا وفعلاً  -1  

حمايته و تأمينه.  -2  

ردّ آلغيبة عنه. -3  

حفظ سرّه.  -4  

مشاركته أفراحه.  -5  

مواساته في مصائبه و أحزانه.  -6  

تلبية دعواته. -7  

زيارته في الظروف الطبيعية. -8  

عيادته في حالة المرض.  -9  

. قدها مع القدُرة على ذلكتفقدّه وتلبية احتياجاته عندما يف -10  

.منع الأذى عنه بجَِميع صُوره -11  

مساعدته في حلّ مشاكله.  -12  

.إقراضه المال إن احتاج وكنت قادرًا عليه -13  

. عي في الإصلاح بين الجيران المُتخاصمينلسّ أ -14  

. الاستفادة معه مشاركته العلم و -15  

الكنيسة إن كان مسيحياً. مصاحبته إلى المسجد إن كان مسلماً أو  -16  

.مُصاحبته إلى مَجالس العلم  -17  

إحسان الظّنّ به.  -18  

ألصّبر على أذى الجّار.  -19  

في الختام من الجدير بآلذكر أيضا القول: إذا كان واجبنا تجاه الجار هكذا؛ فكيف هو واجبنا تجاه   مبادرته بآلسلام عليه. -20



 
 

!؟ عوائلنا كزوجاتنا و أطفالنا و أرحامنا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ة وسائل ألموصلة لما وراء آلمادأل                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

ةوسائل ألموصلة لما وراء آلمادأل  

 
: ألوسائط و الوسائل التي تؤدي للعبور إلى ما بعد الجسم المادي    

 

ل:  ألأو 

ر نفسك و آلآخرين بصورة  روح خالصة كأساس في حياتك بعيداً عن الجسد   أهم نقطة للتمهيد إلى العبور ؛ عليك أن ت صو 

, وحاول كل يوم أن تؤكد هذه الحقيقة في نفسك و لو ل ل حظات .. البعد الروحي  غير المادي أو الجسمي, و أنه بمثابة   المادي 

ولاها لتعطلت جميع الأجهزة و لإنطفأت الأنوار و المكائن و الآلات و لشل ت الحياة! الطاقة الكهربائية التي ل  

 

ق آلآخرين على   هكذا , وو شرفك الذي يمثل كرامتك هو الأصل و آلأساس بمعنى وط ن نفسك بأنك فكرٌ و أحساسٌ محض شو 

تهين كرامتك لأجل كسبه, لولا تجهد نفسك فوق طاقتك متها )الد ولار(, ية و في مقد  قات الماد  ذلك بروح صافية بعيداً عن التعل  

ة واحدة ؛ تصبح الأهانة عندك )شرفك(لأنك لو فقدت كرامتك ك تلك الحالة للنفاق   عادية جداً  مسألة مألوفة و مر  بحيث تجر 

. عالم اليومرين في ب المحكومة بآلمستكبو, و كما هو حال أكثر الشع, بل و التلذ ذ في أكل لقمة الحرام مع الذ لبشكل طبيعي  

 

 ألث اني: 

ب التمرين الآنف الذكر مع آلآخرين, و إنتبه كيف أنك مع تركيزك على جسمك المادي؛ أنك تقضي على قواك    حاول أن ت جر 

 الخفية لنيل اسعادة و حسن العاقبة .. 

ر دائماً  أن هذه الحركات غير  مجردة .. بل وراء ها روح غير  راقب بدقة حركات أجسامهم و آلشقاء البادي عليهم و تصو 

 مادي و قوة مفكرة خافية .

 

في علاقاتك  القريبة مع معشوقك )زوجتك( لا توجد حدوداً أو علامات خاصة , و هي نفسٌ مخب اةٌ في ماوراء ذلك الجسم , و  

ذلك الجسد الترابي هو أكبر و  في هذا المعنى فأن الفروقات و ألأختلافات المرئية لا أهمية لها, و إن تلك آلنفس الكامنة وراء 

من ذلك الذي رآه أو تراه عيونك, و لذا رك ز و إسعى لأيجاد و تقوية الأتصال مع هذا القسم و هذا الجانب المعنوي.  أبعد  

 

 ألثالث: 

حاول أن تتعم ق و تغور في أعماق الأبعاد الأخرى في حياتك العادية و العادات التي ألفتها و إرتحت لها, و إأنتبه إلى نداآت   

المنبعثة من أعماقك  و ألتي تشد ك و تدعوك لتعالي النفس  و تزكيته بعيداً عن ذلك   –نداآت ألضمير  –نداآت الروح  –الداخل 

و الذي يقول لك : إنك غير قادر على تحقيق هذا الأمر , ثم إسأل نفسك لتحدد من خلالها أية عادة   الجسم و القديم المتهرئ

على جواب    -الذي هو صوت الله في وجودك  –قديمة تآلفتها و وافقتها كجزء هام من وجودي و عندما تحصل من الوجدان 

إعلم أن  عدم نجاحك في السابق لتحقيق هذا الأمر كان   منصف و إلهي سليم عندها حاول أن تختار فكراً و طريقاً جديداً و

 بسبب  تصورك أن كل فكرة أو تصور جديد؛ كان يبدو بمثابة تهديد لزعزعة الهدوء و التعادل الفعلي الموجود فيك. 

 

قي و الت عالي.  لذا عليك أن تعاهد نفسك لتحقيق ذلك .. لخلق رؤى و آفاق و أبعاد جديدة في طريق الر 

 

اب ع:ألر   

لا تبرز وجودك الأنساني  من خلال  تعريفات أو عناوين خاصة , لقد كنت في السابق أعرف نفسي من خلال عنوان عملي أو  

اليوم ما هو عملك؟  غيرها من الختام. فعندما يسألني أحد  

 أجيبه: ]إن  عملي  هو آلت لذذ بآلحياة[. 

.الحكايات و لكن في أعماق هذا الجواب ألس اذج يختفي آلاف المعاني  



 
 

 

أنا أفعل كل شيئ, لذا أنا كل شيئ, صحيح أكتب المقالات و أؤسس لنظرية فلسفية جديدة للحياة, و لكن رغم أهمية هذا العمل  

 .. إلا أنه جزء من حياتي و ليس كل ه!

 

و هي لا تعدو أن تكون سوى وسيلة لأبراز أفكاري لا أكثر .. و كذلك المحاضرات التي ألقيها هنا و هناك أو من خلال وسائل  

د د  بهذا العنوان الذي لا يناسب شأني   التواصل الأجتماعي هي نفس الشيئ .. لكني لست خطيباً .. بل لا أريد أن  أ عرف أو أح 

.  الكوني 

اً طليقاً و تخرجني من  أنما ذلك هي وسيلة للتعبير  عن إنسانيتي و بآلتالي رأيت أن حذف العناوين و لاألقاب تجعلني حر 

الركون ضمن جدران أربعة أو قفص محدد الأبعاد ضمن قالب فكري  خاص .. لان ذلك سيؤدي إلى خنقي و التضيق عليَّ و 

إلى موجود خنثى و خالي من أي نفع, إن  جميع  أت ب د ل إلىعلى فلسفتي الكوني ة, بل بمرد أطلاق صفة معينة علي  فإنني 

عندما تصبح جميع تلك العناوين  المادية لا قيمة الص فات و الألقاب التي تنسب إلينا ترتبط بشكل  أو بآخر بوجودنا المادي, و 

المالي؛ الألقاب؛ العلامات؛   –دي لها في حياتنا المحدودة؛ كآلأختصاص ؛ الرئاسة؛ العمر ؛ ألجنسية؛ القومية؛ المستوى الما

؛ عندها يساعدنا هذا الأمر لتعرف نفسك عبر أفق   الصفات الجسمية؛ التناسب و اللياقة البدنية, أو أية صفة أو عنوان آخر

 آخر أوسع و أكبر و أشمل, و بذلك تدخل ضمن الأبعاد الروحية و المعنوية الكونية الأوسع مدى.

 

يجب أن يكون هكذا : فلو أردت أن تعرف نفسك ..  

, تلك اليقضة المطلقة ألتي هي أساس ألعالم   ]أنا وعيت  آلحقيقة المطلقة و لي إتصال بآلعقل الكلي و الجمال و الكمال الكوني 

ءاً أو مقس ماً  هه؛ لذا أنا جزء من كل هذا الكون ولا تحدني الصفات والحدود و الشكليات و لست مجز  المادي و حاميه و موج 

بل أنا غارق في ذلك الوجود اللامتناهي و متحد معه.فيه,   

 

 ألخامس: 

و إعلم أن فكرك يمكنه أن يذهب أبعد من    –عليك أن تتلقى فكرتك هذه بنظرة غير مادية , بل هي ظاهرة جديدة و ذو معاجز 

 جسمك المادي .. بل إن الجسم تابع لذلك الفكر .. بل لا أجانب الحقيقة لو قلت بأن فكري يؤثر في كل الكون لأني جزء منه.

 

ر أنك تلمس بيدك ليمونة و تريد أكلها فإن ردود فعل معي نة ستؤدي إلى إنبعاث اللعاب من فمك كرد  فعل على   تصو 

الموجود في الليمون, و هو لما يدخل الفم بعد , أن هذا الفعل و رد الفعل الموهوم هو بسبب تأثيرات الفكر , و   (1)الحامض

هذا العملية هي خلاصة عملية الت حول التي نحن بصدد بيانها للذهاب إلى ما بعد المادة و ما ورائها من أسرار , و الجسم 

 المادي ! 

لى إحداث رد  الفعل في الجسم المادي .. وهذا هو )الهيبوتيزم( أو )التنويم المغاطيسي( ألذي يحدث  أن ه آلفعل الذي أد ى إ 

بسبب الت ماس مع تلك الحالة الذهنية و التي تؤهلك للذهاب إلى ما هو أبعد من هذا الجسم المادي  .. لتتعالى و تسموا أكثر  

 فأكثر .. 

 

الألم و حتى الأفكار السلبية المؤثرة و ذلك  و ذلك بآلعبور بإحساساتنا إلى ما هو  فمثلا ً يمكننا أن نتجنب علامات و مواضع 

ة ألخفيفة تصاحبنا على الد وام. , و هذه ألقو   أبعد و أوسع مما يحيط بآلجسم ألمادي 

 

 ألس ادس: 

ن نفسك يومياً لتطهير فكرك و ذهنك من عاملين مانعين لأرتقائك و إنماء البعد الرو  حي فيك و هما: حاول أن تمر   

د من الس لبي ة و الس بق ألقضائي على الأمور, فكل ما كان الجانب السلبي  فيك قوياً ؛ كلما ركنت  أكثر و إت كأت  على   - ألت جر 

, و لهذا السبب تكون مهيئاً بإتجاه تخريب وجودك المادي  .. لأن  كل فكرة   جسمك و حواسك الظاهرية و جسمك المادي 

على طريق التغيير و التعالي و نمو الشخصية فيكم .. بآلضبط كعمل الكولوسترول الذي  ن( يكون مانعا سلبية)ضد الآخري

يؤدي إلى إنسداد مجرى العروق في الجسم ليحول دون مرور الدم فيها و إنسداد الشرايين الدموية و التي قد تؤدي إلى  

أو الد ماغية.مضاعفات و إلى السكتة القلبية   

 



 
 

يكون وجودك ممتلئ بآلأفكار السلبية ؛ فإن هذا سيكون مانعاً في طريق إرتقائك بسلوكك لطرق المعرفة لنيل السعادة و  فعندما 

 الرقي و التعالي. 

 

وح و عالم السعادة و   إن الأصرار على إصدار الأحكام و القضاء ضد الآخرين سيكون مانعاً أمام سل م العبور إلى حيث الر 

 الأمل . 

 

قة إنك عندما تصدر أحكامك علىالآخرين ؛ تكون في واقع الأمر قد وصفت نفسك و ليس المقضى بحقه في و في الحقي 

 المقابل! 

إن  أحكامك القضائية ضد  آلآخرين لا تمثل في الواقع حقيقة ألآخرين بقدر ما ي عب ر عن حاجتك أنت إلى إبراز تلك الصورة عن  

, و كذلك تعتبر عملية  ادرة هي أحكامٌ بحقك قبل ما تكون أحكاماً على الآخرينئك  بحقه, و لذلك فأن الأحكام الصطريق قضا

أصدار الأحكام ألفجائية بحق  الآخرين  من منطلق فكري معي ن و في لحظة معينة إنما تعبر بشكل من الأشكال عن تطابق  

 نفسك و مساواتك لها مع الشخص المحكوم عليه. 

 

  و التي تبدو و نغض النظر أو نتناسى مجموعة من الصفات الذاتيةأ نهمل  خرين هو إنناعلى الأغلب من الآ يناإن  الذي يؤذ

يجب   و الأفضل, تتطلب وعيها و دركها للتعامل مع ذلكالحاجات التي  التفكير لمعرفة نرفض بل ولا نقبل   وعادي,  كسلوك

حاول أن تعرف سبب   ,بدل هذا فعل على سلوكه؛  كرد هذه المرة و بدلاً من أن تبدي ميلاً لفرز و تعداد معايب الطرف الآخر

! ميولك و حاجتك إلى إصدار الأحكام على الآخرين  

 

ً أو بعد مد ة و بدلاً من الأصرار  على الآخرين ؛ فأنه؛ يحل مكانه النظرة   و بلا فائدة أو تأثير لسلبي و أإطلاق الأحكام جزافا

عشعشة بداخلنا, و سيتسبب  المملوءة بآلعشق و المحبة و الت حايا ألمنبعثة من الداخل , لأجل حل  و رفع العقد المستقرة الم  

.  و حالة الأنغلاق و العداء الذي قد يتولد بسبب ذلك برفع الموانع النفسية  

  

أي  يجب إعمال نفس القوانين و   –و اليقظة و النباهة يستلزم الأيمان بآلقانون )الذهبي( لأجل تحقيق حالة أسمى من الوعي 

 الأحكام التي تصدرها بحق  الآخرين على أنفسنا. 

 

و برعاية هذا ا لمبدأ )القانون الذهبي( سيتبي ن لك عاجلاً أن هذا العالم هو نفس العالم السابق, و آلذي تغيير فيه هو أنت,  

إنسان في واقع متمي ز و واعي و مكانة عالية , و هذا يتمثل فيك من خلال إحساس كبير و تركيز  ت إلى أنسان آخر؛ لأنك تبد ل

 هادف لحياتك من الد اخل .. من أعماق النفس! 

 

 ألس ابع: 

القضية ؛  غي ر طريقة تعاملك مع وجودك المرئي أو مع جسمك و حا له مع دراسة شافية .. و بعد تبيان ا لموضوع و معرفة 

جيم الغذائي, لينقص وزنك   سترى نفسك تدريجياً أكثر تعادلاً و تحس نناً, و سوف تغيير من العادات و التمارين الرياضية و الر 

و كذلك ستتترك التفكير ألس لبي و عادة إصدار الأحكام على الآخرين و القضاء بحقهم و كذلك العادات السيئة التي إبتليت بها  

( و ستتلذ ذ بآلغذاء الذي ستأكله و ستعلم أن هذا الذي تأكله هو لحفظ و بناء وجودك الذي ضم   2الأنا()مع جسمك بسبب )

روحك و أحاسيسك في ثناياه, و ستزول و ت محى كل عادة سيئة كنت تمارسه من قبل و أدى إلى تسبب آلام و أعراض في 

سمك و شاطك و أنتاجك بشكل سليم و مضاعف لأن  ججسمك .. بل ستحترم جسمك الذي ضم  روحك و كيانك و سيتضاعف ن

 وجودك و عقلك الباطن سيعمل كوحدة واحدة و بإتجاه و هدف واحد, لتحقيق رسالة الحياة. 

 

 ألث امن: 

Medeatation  خصص زمناً معي ناً للتأمل والعبادة اليومية لأنها بآلأضافة إلى أنها واجبات ستنفع يوم القيامة فأنها بمثابة 

ب أن يبدع  كذلك التركيز في التأمل في النفس كواحدة من الوسائل النفسي ة القوي ة , كجريان النفس في البدن, و كل واحد يج

ا( فهي كما سنعرضه أدناه لعلها تفيدكم: طريقة خاصة به للتأمل , أما طريقتي )أن  

 



 
 

كثيراً ما أذهب إلى مكان هادئ و خالي من كل شيئ؛ أعرض عيني و أتخي ل نفسي في عالم الخيال؛ دائرة كبيرة مملوءة  

ض إلى النور و يتأثر بهذا الشعاع, فيطرد إلى الخارج.   بآلنور و مشعشة بآلضياء القوي؛ كل فكرة و خاطرة يتعر 

 

تج عن تلك العمليات حلول الأمن و السلام و ا لطمأنينة في كل كياني و وجداني بموازات ظهور هذه الحالة في بعدها ين

وجودي و داخلي بآلذات, فإني أرى نوراً بيضاء في وسط ذلك النور المنتشر و أتحسس أنني أتقرب شيئا فشيئا من ذلك النور  

أدخل مدخلاً جديداً و وسيعاً لا حدود له, و في هذه الحالة)المرحلة( أتحس س   الأبيض .. لأصل في آلآخر إليها و أدخلها و كأني

احة  –كل ا لعالم  –بقوة عظيمة و تسلطاً على كل شيئ و كأني مملوء بآلطاقة و إن  العالم  من حولي ممزوج بآلنشوة و آلر 

 التامة بآلشكل الذي يخي ل لي و كأني  نمت  ثمان ساعات متصلة! 

اء من هذا التمرين أرى نفسي قد إرتبطت بجميع أبناء البشر و كل المجتمع الأنساني و في الواقع أن تأملي هذا و بعد الأنته

ر من هذا الوجود الترابي و هذا الجسد الذي يمثل السجن بآلنسبة  في النفس يمثل إتحادي بآلأبدية و الخلود, ذلك أنني متحر 

 للروح. 

 

أرى نفسي قادراً  على أداء أي عمل كان و قسم كبير من محاضراتي و مقالاتي و  آلأنتهاء من هذا التمرين؛و بمجرد 

. دراساتي هو نتاج هذا الحظور الذهني الذي يصاحبني أثناء معايشتها  

 

ل ك ة خاص ة و هي عند أحساسي بآلتقدير و الأمتنان للذ ين أكن  لهم الحب  أستطيع بيانه بشكل   بآلأضافة لذلك .. حصلت على م 

د, بينما في السابق و حتى بعد بدئي بإجراء تمارين )التغيير( ؛ كنت أستطيع بيانه أ ثناء التمرين فقط. جي    

 

ب هذا التمرين بطريقتك الخاصة فقط و في زمان و مكان هادئ.   طبعا التمرين مهم جداً .. لذا حاول أن تجر 

غل فيه و ستعيشون تجربة عظيمة لم تشهدوها من  و سترى أن ظواهر إعجازية و فضاآت رحبة في إنتظاركم, حاولوا التو

أنََّهُ   سَنرُِيهِمْ آياَتِناَ فِي الْآفاَقِ وَفِي أنَفسُِهِمْ حَتَّىٰ يتَبَيََّنَ لهَُمْ أنََّهُ الْحَقُّ ۗ أوََلَمْ يَكْفِ برَِبكَِّ قبل بفضل الله الذي يرعانا, حيث يقول: ]

(. 3[) عَلىَٰ كُلِّ شَيْءٍ شَهِيدٌ   

 

 ألت اسع: 

 

على محبة النفس و درك و فهم هذه الحالة, فلو كان سلوكك و   بآلأضافة إلى ما أوردناه أعلاه؛ يجب الأنتباه و آلتأكيد

تصرفاتك بشكل لا يعجبك, فكن رحيماً على نفسك و تحد ث معها بأدب و محبة و لطف, فلو كان يصعب عليك أن تكون إنساناً  

مع نفسك و لا تحمله أكثر مما يستحق.هادياً  و مقدساً فكن صبوراً   

 

فكما كان يحتاج إلى تمارين و ممارسات عديدة و كما عرضنا آنفاً للتخلص من كونك إنساناً عصبي اً و ناقدا للآخرين ؛ فأنه 

مر يحتاج بآلمقابل أيضا إلى التمرس للوصول إلى المكانة المطلوبة, لتكون رحيمأً و مسامحاً مع نفسك و سينعكس هذا الأ

  على سلوكك مع الآخرين بشكل أتوماتيكي.

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

Asead streak (1  )  

( كرفض النقد النفسي و آلعادة السرية و السحاق و الميل للأنتصار لذاتك بلا تفكير و وعي. 2)  

(. 53( سورة فص لت)3)  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خلاصة ألفصل الأول:                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 خلاصة ألفصل الأول:

 

لبيان خلاصة الموضوع الذي عرضناه بخصوص السلوك الأنساني و رد الفعل و كيفية ألأصلاح و ما إلى ذلك من موضوعات؛ سأذكر  

 لكم المثل التالي: 

ألمغل ف بكارتون جميل كمثال .. فإن شرائك ربما كان أكثره بسبب الغلاف   فاكهة آلخوخ عندما نذهب إلى محل البقالة للتسوق منه لشراء

ب  , و عندما تصل البيت و تفتح الكارتون  الذي تسب  خوخ خصوصاً ألمنتوج الأمريكي أو التركي أو الإسبانيالجميل الذي حوى ال

ة المهملات, و بآلمقابل لا تستفيد شيئاً من الغلاف  في سل   خوخ؛ فأنك ترمي الةألوان جميل مع عليه للخوخ ة جميلةبإنجذابك لوجود صور

, و بآلتالي تتيق ن أنك لا تملك شيئا للأكل!!! الذي جذبك)الكارتون(   

 

عب ر, فقد ت عير أهمي ة أكبر   يشبه   ذيو ال  )ظاهرك(و أكثر من اللازم بجسمكحياتك أنت أيها القارئ الكريم تشبه بآلضبط هذا المثال الم 

و الذي مث لناه بـ )الخوخ( نفسه, و هكذا ينسى الأنسان .. أو يتغاضى    الكارتونة)الغلاف( الذي يحوي النفس و الروح و القلب )الوجدان(

وح ؛  جدان ؛ هو آلضمير الصافي الخالي من  هو الوعن الحقيقة, بل الحقائق المنتشرة في هذا الوجود .. و طالما ينسى أن الأصل هو الر 

رغم إن   –كل غش أو طمع, فآلجسم لا يمكن أن يعوض ما يمكن أن تفعله الروح عبر غذائه المعنوي و اللذات التي تحويها و تريها لنا 

نة في المثال  الذي  الروح لا يمكنها أن تظهر بشكل جميل و ملموس و كما هو حال الجسم الظاهري, بآلضبط كعجزنا لرؤية داخل الكارتو

تنا المعنوية و لا   يمكن أن يحتل مكانه شيئ آخر. عرضناه, فكل الذي يحويه يغذي نفوسنا و تمثل قو   

 

و لو صرفت العمر كل ه للتركيز و العناية لأظهار جسمك و صورتك المادية من دون العناية بداخلك, فإنك لا تستفيد شيئاً و سوف تتغافل  

إنشغالك ببدنك لتغذية روحك و تنوير داخلك و بناء عقلك الباطن أي بصيرتك و بآلتالي ستكون موجوداً تعيساً و  بطبيعة الحال و نتيجة 

 سيئ الطالع إلى جانب ما ستلاقيه ربما في اليوم الآخر من عقوبات بحسب ما ورد في الكتب السماوية. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ألفصل الثاني :  ألت فك ر                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

: ت فكرأل  
 

حالة تسبق العمليات الذهنية ..  ؛لتفكركر و آألف  

وجودنا, و نحن   كل   ليمث   هو  و..  حتى الني ة .. بل هي الني ة ذاتها  ألت فكر الذي يمثل وزن الت فعل المشتق من )آلفكر( هو أساس

ل عن فكرنا هو )الجسم(  و آلشيئ الوحيد المفصو ,الذي يجب أن نرقبه على الدوام لسنا سوى ذلك )الفكر( الذي يمثل )ألأنا(

ن من اللحم و العظم و الد   ة لها إلا مع  لتي لا فاعلي  لمادي ة اأو غيرها من المكونات  قم و العرو الذي لا يعدو سوى وجود مكو 

وح و الجسد لا يعدو سوى حاوية أو قفص  يضم  تلك الر   وح التي حين تتصل بآلبدن يصبح نتيجها )النفس(, و بآلتالي فإن  الر  

 الفكر ليمكننا بواسطة الذهن الأنتقال هنا و هناك. 

 

بداخلكم, بل يوجد خارج وجودكم أيضا. في التفكر .. ذلك التفكر الذي لا ينحصر   أيها القارئ العزيز تتعمقلذا حاول أن تتأمل و  

 

في البدء قد يكون هذا الامر صعباً .. لكوننا تلق ينا و تعودنا على أن  آلت فكر هو عمل داخلي محض يسيطر على الجسم و يهديه 

ة تفكيرك عالمياً  ولدت فيه و  و أنك –يرتبط بكل العالم  –حيث يشاء, و الآن بدل ذلك؛ إسعي و حاول أن تتلقى و تحسب أن قو 

جود الذي تعيش فيه و هو يمثل  هو عملٌ ينبع من وجودك أنت و من جوهر الو  أن الفكر و )آلت فكر(؛ تتموج فيه , أي بمعنى

وجودك, بمعنى أنك تتفك ر و في نفس الوقت تمثل التفكر نفسه , و عندما تتعود بآلتدريج على هذا التصور سيكون عندها من  

ك و تفكراتك جزءاً من وجودك. السهل أن تعتبر كل أفكار  

 

: )الفكر( هو بإختصار بليغ  

 

عبر الواقع من ثم ترجمته  و الأخلاق في حال رعايته و بنائه و تقويته و تغذيته بآلعلم و الأيمان  على كل صعيد سبب تقدمك

. خلال عمل الخير  

 

.يمان و الأخلاقو)الفكر( كذلك هو سبب تخل فك و شقاك في حال عدم رعايته و بنائه و تغذيته بآلعلم و الأ  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فكرلت  آدرس هام حول                                                            

الفلاسفة أبرز آراءحسب                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

رفك  لت  أ ل  و  ح   هام   درسٌ   

لفلاسفة: أ أبرز آراء ب  س  ح    

 

تشكل مجموعة أفكار ألأمام علي   أبن أبي طالب عليه السلام و نهجه، فلسفة للحياة واضحة المعالم بحسب المراد الألهي، 

فلسفة متجانسة متكاملة .. في سياق يمسك بأطراف قاعدتين فكري  تي  ن؛ )ديني  ة و دنيوي  ة( قد تبدوان للبعض متناقضتين, و لكن  

من خلال نظرة و  فلسفة الأمام علي عليه السلام نستطيع أن نجد أن   هناك إمكاني  ة واضحة للتعايش بين هذين المنطلقين لفهم  

حياة الأنسان و سلوكه و أفاق تطوره و تطور المجتمعات المرافقة لتطور الأنسان, و يمكننا فهم فلسفة ألأمام علي عليه 

ألسلام أكثر و بوضوح من خلال ما تركه لنا من خطب و  رسائل و  أحاديث توض  ح الخطوط العريضة لهذه الفلسفة والتي  

محورها ألأنسان, هذا إلى جانب التطبيقات العملية التي مارسها خلال سني حكمه التي تعد أفضل حكومة عادلة في التأريخ 

 بحسب تقرير لجنة الخبراء العالميين في اليونسكو/ التابعة لهيئة الأمم المتحدة. 

 

 بإلقاء نظرة على )نهج الحكمة( الذي سم  اه الشريف الرضي)قدس( بـنهج البلاغة للأمام عليه السلام, نراه ي  وصينا بآلقول: 

]أي  ها الأنسان إستعمل عقلك و لا تخاف من آلفكرة بل إعمل لها,  فالفكر هو تطور الحياة و  يستطيع أطالة ألزمان الفيزيائي  

ً  بما تنجزه ف ي الواقع، و لو نظرنا أليوم من الماضي الى حاضرنا، لنقيس السرعة التي تنجز بها الأمور, ف ما كان ينجز   نسبيا

 بأشهر أصبح اليوم ينجز بأيام أو  ساعات .. من هنا نستطيع أن نفهم عظمة و عمق فكر ألإمام علي عليه السلام ..

 

   ً ً  وسطي  ا وقد عرف الفيلسوف البريطاني )برتراند راسل( الفلسفة بما يفهم منه؛ أن   الفكر أو مجموعة الأفكار التي تحتل موقعا

بين العقيدة الد  ينية التي ترفض أية أهمية للعقل الأنساني و دوره في تطور حياة ألانسان و بين العقيدة المادية التي ترفض  

ً  يقع بين نقيضين، حيث   أي  ة أهم  ي  ة للر  وح و أن   كل   أمر حياتي خاضع للمادة و تفاعلاتها،  و منها تحتل الفلسفة حيزاً  واسعا

 يوجد مجال للتطور و البحث في مجموعة العلوم الانساني  ة و الطبيعية.
 

ميع يسعى في الحياة لتحسين الأوضاع المعاشية, و هذا الميل الفطري في الحقيقة يمثل تفك راً  لأجل حياتك بآلذات .. لج  أ  

 إن  إرادتك للعبيش بمثل يمثل في آلواقع فكرك )طريقة تفكيرك( لعيشك و حياتك! 

 

, و ماضيك منذ ولادتك و إلى هذه اللحظة يمثل في الحقيقة يش و الحياةرك في العيفي الواقع يمثل تفكو  ة آلتأمل في الحيا إن  

د تفكير كما إن ك مستقبلك منذ هذه اللحظة و ما بعده ليس إلا مجرد  ل تفكيرك بآلنسبة لهذا الموضوع, و هو ليس إلا  مجر 

وصول إلى تحقيق أهدافك ..تفكير لا أكثر , كما إن إرادتك و تصميك للنجاح ليس إلا تفكيراً لنيل ذلك الهدف و ال  

. إن الأمل في النجاح في الواقع ؛ يمث ل آلتفك ر حول كيفية النجاح  

 

لأنك لا تستطيع أن تحل  محل  دماغ آخر, لترى العالم مثلما يراه أو يتحسسه ؛ لهذا فأنك في الواقع يعيدٌ  من ذلك الشخص و  

طريقة تفكيرك ..تجاربه و ذهبه و أنك إن ما تقي مه عن طريق فكرك و    

 

بإختصار؛ إنك ترتبط بآلد نيا و ما حولك عن طريق الذ هن لتحد د موقفك فيها و ليست الد نيا التي تحد د حياتك و أقدارك و  

 مصيرك, و هذا الأمر من الجانب الآخر يرتبط بآلقضاء و القدر و هو ليس محل بحثنا هنا. 

 

ر م و ت قر  لتراه كيفما تشاء. طريقة تفكيرك   إن ه أنت الذي ت صم   

 

علماء و فلاسفة ك ثر مع عرفاء و حكماء توصلوا إلى نتيجة مفادها أن ذهننا و فكرنا هو المسؤول على تعيين طريقة حياتنا  



 
 

 و كيفيته و مستقبلنا. 

 

سن, بإستثناء  ( : ]كل الأشياء التي كنت  أخاف منها أو كانت تخيفني لم تكن تحمل معها ماهية القبح أو الح1يقول )إسبينوزا()

 أنها كانت تجعل أذهاننا تحت سلطتها[. 

 

( مؤسس مدرسة )التداوي بآلأحاسيس المعقولة(: 2وقال )آلبرت آليس()  

 ]ألناس لا يعبثون في أمورنا و حياتنا, أنه نحن الذين نعتقد أنهم يستطيعون خلخلة أوضاعنا[. 

 

ل إلى ذلك ال3أما )رالف والدو آمرسن() شيئ الذي نفكر فيه يومياً[. ( فيقول : ]نحن نتحو   

 

( : ]لا يوجد شيئ حسن أو قبيح؛ جي د أو رديئ؛ أنه فكرنا الذي يصي ره لتلك الحالة[.4و يقول )شكسبير()  

 

أما )آبرهام لينكلن( فيقول: ]ألن اس ي سعدون بقدر الس عادة آلتي يخلقوها أو يبدعوها في أذهانهم , و الأصرار على إنماء ح سن  

يسمى بـ )الطالع الحسن( في أذهانهم[. آلحظ أو ما   

 

إن ما آلأعمال بآلن يات[, و الن ية هي )الفكر( و )المعنى( الذي يحدده صاحب الني ة إبتداءاً.و يقول الرسول الكريم : ]  

لوا بآلخير تجدوه[, بمعنى كل حقيقة تقع إنما هي نتيجة  تفكيرك خيراً و يؤكد نفس المعنى في حديث آخر, بقوله )ص(: ]تفاء 

 أو شراً.

 

)ع( : ]   و يقول الأمام علي 

 

ل إلى ذلك الذي تفك ر فيه[.  و يقول السيد المسيح)ع( : ]أنت تتحو 

 

و بآلتالي مستقبلنا يتحد د من خلال التفكير الذي نفكر فيه أو نختاره نحن , و بآلحقيقة نكون طبقا لما نفكر فيه و الله تعالى قد  

ذه حقيقة مطلقة و واضحة كآلشمس بأننا مختارون أي طريق نسلك, و هذا  أعطانا موهبة كتابة سيناريو حياتنا بإختيارنا, و ه 

هو فرقنا عن بقية المخلوقات التي أكثرها فاقدة لحرية الأختيار لانها خلقت لأداء وظيفة معينة بحسب غريزتها التي أودعها  

 الله فيها. 

 و بجملة مفيدة يمكننا القول: 

. (لق حياتييري المحض الذي خ  تفك)حياتي عموماً هي وليدة أفكاري؛ بل هو   

 ]لا يوجد أي طريق للسعادة ؛ ألس عادة هو طريق بحد  ذاته[. 

]Happiness is not a destination, it’s a way of life[ 

 

هناك خالق و راع للخلق و الوجود   عندي فكرة المستقبل بوضوح سوى إعتقادي بأن   تعندما كنت طفلاً .. لم يكن قد إكتمل

ً  عموماً, ولم يكن بمقدوري , رغم محاولاتي الكثيرة   خصوصا حين يصيب الأطفال الأبرياءتحديد مصدر الظلم و سببه    أيضا

ما كنت أفكر فيه  هو قدرتي على أثبات وجودي مستقبلاً   رت عليها حوادث الماضي القريب , كل  لتجميع شتات أفكاري التي أث  

بيين, ثم إستقلالي مع قلب فتاة أحبها رغ لم تكن من   –م المآسي و الظلامات الكثيرة التي كانت تدور حولي حتى من المقر 

كنت أعتقد بأنها ستملأ حياتي عطفاً و حناناً و محبة, ثم إعداد نفسي بعد ذلك حتى درجة الفداء في سبيل الأنسان   –نصيبي 

خصوصا ذلك الذي عاناه العراقي  بآلذات بسبب الطواغيت و عنجهية أولياء الأمور و  بآلقضاء على مصادر الظلم المتعددة, 

ر الشهوات غير العراقي لا يدرك معنى و أعماق هذا   , ولعل  و سوء التربية العنف الأسري على مدى قرون و قرون و تنم 

أبناء   حكم آلأجنبي على حكم  لعراقي يفضلأكبر محنة واجهها  ولا يضاهيه كارثة أخرى مهما كان, بحيث صار ا االأمر, لأنه

رت العراق يتسلط عليهجلدته ل المشكلة و , كحكم صدام و برزان و شعلان و حمدان بدل الطواغيت و الأحزاب الفاسدة التي دم 

(. 5الفاسدة التي قد تبقى لقرون و لآماد سحيقة) هي آثار ذلك العنف و الظلم و تلك التربية ؛التي ستبقى ربما لنهاية الحياة  

 



 
 

و المفارقة التي كنت أحسها دائماً هي أن عمري أكبر مما هو عليه بحساب الأيام والسنين, لأن  مستوى تفكيري كان يختلف  

بسبب تفكيري الدائم و التعمق في تحليل الوقائع التي كانت  العائلة, و لعل هذا الوضع كان عن تفكير أقراني في المدرسة و 

, و طالما كنت أنفرد وحيداً مع نفسي متأملاً في حقيقة الأنسان و الوجود, و بعد هذا و مطالعة الكتب و الأنصات  تقع أمامي

و عندما كنت أتحدث أحيانأً   للكبار أد ى إلى ترسيخ إعتقادي من أن الأنسان بإمكانه الوصول إلى مقصده و هدفه الذي إنتخبه

مع من يحيد بي حول أفكاري و مشاريعي و مستقبلي و أهدافي الكونية؛ كان بعضهم يستهزأ بي و يقول: ]ما هي إلأ  أفكار و 

أوهام تدور في رأسك[, و أنت تعيش في عوالم الغيب بعيداً عن الواقع, و إنها مجرد أفكار لا أكثر, حتى أسموني بـ )أبو 

أو )أبو التأملات( حتى إشتهرت بذلك في الأوساط كشهرتي في الرسم, حيث كانوا يسموني بـ )عزيز الرسام(.  (الأفكار  

 

و لم أتأث ر بكلماتهم و نعوتهم الإيجابي ة أو السلبية إلى جانب تعليقاتهم, و كلما ما أتذكر بشأن موقفي منهم هو أني كنت  

 أجيبهم بآلقول: 

. دة في الحياة .. إنه عالمي الخاص الذي أرتاح العيش فيه()ألتأمل و الفكر أساس السعا  

 

أنها حقيقة .. فنحن بدون الفكر و التفكر و التأمل نفقد إنساني تنا و نصبح دون الحيوانات أجلكم الله .. لكنهم و لقلة فهمهم و  

لية التفكير و الأبداع  الذي حققته من دركهم كانوا لا يفقهون قولي, و الشيئ الوحيد الذي كنت مطمئناً إليه؛ هو إمتلاكي قاب

خلال معارض الرسم على مستوى الواقع, عندما نلت الجائزة الأولى التقديرية على مستوى إقليم محافظة واسط و توابعها, و  

ة و أملاً  في تخطي طريقي هو كلمات الإطراء   13لم يكن عمري أنذاك يتجاوز  و سنة, و الشيئ الآخر الذي كان يزيدني قو 

التشجيع من قبل إستاذي في الرسم و الفن و النحت الأستاذ الأديب عبد الخالق الركابي, و رغم إني  لم أكمل طريقي في الفن  

بسبب تأثير صديقي الحميم )عادل محمد أمين( الذي يعيش في إستراليا .. بترك الفن   و الرسم بدخول أكاديمية الفنون الجميلة

ء أو أي إختصاص آخر. و هكذا كان, فآلصداقة و الصديق له تأثير كبير على سلوك و إتجاه  و اللجوء إلى دراسة الكهربا

 الآخر! 

 

( مع إحدى قريباتنا و معارفنا بينما كنت صبي اً لا يتجاوز عمري   ألمسألة الأخرى التي أث رت في حياتي الفكري ة هي علاقة )حب 

صورات  الت   ة البرئية؛ هي أن ني رغم إحساسي و بعكس كل  قة العاطفي  , و المفارقة المؤلمة في هذا العلاالـثانية عشر سنة

ة  الأخرى بإستحالة زواجي منها؛ إألا أن   كانت تدفعني   –قوة غريبة كانت تداهم وجودي و لم أستطع التعرف عليها في كل مر 

لأن  أقدس و أحترم تلك العلاقة المجازية التي كان للغيب يداً فيها لأنها انضجت أفكاري للتعرف على الحب الحقيقي  لمعشوقي  

 15الأزلي رغم كل الظروف المعقدة و الصعبة التي كنت أواجهها,  و لكن بعدما نضجت الأمور و إمتدت العلاقة لأكثر من

لعراق قسراً و تيقنت أن الفراق الواقع بقوة و أمر القدر لا يمكن من الوقوف أمامه, و هكذا تركت كل  حتى مغادرتي ل عاماً 

و لم أكن أملك سوى علاقات مع أصدقاء لا يجود الزمن بمثلهم و قد إستشهدوا جميعاً بسبب الظلم .. ثم سمعت و أنا   –شيئ 

ع زواجها منه, و هذا الأمر كان غيبياً حيث لم يكن يخطر على بال  خارج العراق بزواجها من الأنسان الوحيد الذي كنت أتوق 

أحد حتى هي نفسها, و تحقق هذا الزواج بعد مضي خمس سنوات من ذلك التنبؤ الغريب الذي لم يكن منفصلاً عن الغيب,  

يت بهم مرة واحدة  , وحين إلتقرغم عدم معرفتي بمصدره بدقة سوى ما كنت أفكر فيه و أتصوره إلى أن صارت حقيقة واقعة

ضه لقاء الله و لقاء زوجتي التي تآلفنا و   و لساعة واحدة فقط بعد ما شاب الرأس و مضى ربع قرن على ذلك الفراق الذي عو 

ً  40تزوجنا و ما زلنا نعيش معا بعد مضي    –المعادلتان الأعقد في تأريخ كل إنسان  –و تلك هي الأقدار و الأنتخاب  .. عاما

ى تحديد المصائر .. حيث إنتخبت طريقا آخر و حياة أخرى تختلف تماماً عن خارجة الطريق التي رسمتها في  حين يؤثران عل

 !!  صباي 

 

و إنعمرت في أتون العمل السياسي و الكتابة و التأليف و المقالات, حيث بت  تواقاً لمزاولة ذلك وفاءاً لأخواني الشهداء الذين  

لتحقيق العدالة .. رغم ما رأيته من ظلم السياسييين الذين سي سوا الدين و الوطن لاجل  عاهدتهم على طريق الخير و المحبة 

كان من المفروض أن يكونوا   جل ذواتهم و شهواتهم, بيد أنه  ين و الوطن و الكرامة لأسوا الد   سي   –الدنيا, بل بعبارة أدق 

ل ما يحتاج إلى نكران ل  بحيث يكون أو   و )التقوى السياسي ة( بشكل خاص, الذات القدوة في أعمالهم فآلتصدي للظلم يحتاج أو 

  –و قوى أخرى من الغيب   رغم هذا كنت أسمع نداءاً من أعماقي ربما بسبب الخزين الفكري   –من يفيد و آخر من يستفيد 

ة بشكل أفضل  الكوني   –ة داف رسالتي الأنساني  هكانت تحثني لتغيير مسار حياتي و إنتخاب طريق آخر و جهة أخرى قد تحقق أ

ً  و أعمق و أكبر . لإستكمال الأهداف العظيمة التي حد دناها سابقا  



 
 

 

: بين الغرب و الشرق و بعد حصيلة البحث و النظر و الكشف توصلت إلى مفترق طريق في حياتي  

المالكين الذين   بيد نره معهم و البقاء المغضوب عليهم ألأول؛ يتلخص بآلأستمرار في عيشة روتيني ة كآلمليارات من البشر

انين أن   –يستأجرون العقول ليتحك موا بالناس  مدن الأحادي  ة الحياة و التطور ألمدعوم بآلتكنولوجيا و زبرجة الت  ها قم  الض 

ماد في عيون الناس, الغير الهادف في النتيجة   تأمين تسلط المالكل لسعادة الأنسان بغطاء الديمقراطية التي باتت بمثالة ذر  ألر 

كـ )قوت لا يموت( كما يقول   بعقول و مصير الناس عبر راتب بعد التحكم  –للشركات و البنوك و مصادر الطاقة في العالم  –

ب و   ل حتى بلاد الغربحا هذا و بظل نظام حديدي لا يفقه شيئاً من كرامة الأنسان أو معيشة ظنكا المثل, الذي له ظاهر خلا 

 جذاب و باطن حزين و كئيب و محدود! 

 

جوع إلى موطن الأصلي  حيث الحرب و الفساد و الكذب و الد مار و الذبح و القتل و الطبقية و العنف و   –العراق  –ألث اني؛ الر 

ي لا يناسب العيش الطبيعي  القسوة و كل أنواع الأرهاب وآلأذى ناهيك عن قل ة آلغذاء و الدواء و ا لماء الصحي و الذ

خصوصا لحالة خاصة مثلي حيث يجب أن أتناول غذاءاً خاصا و أدوية مختلفة مع أجراء فحوصات شبه يومية لوضعي 

الصحي, حيث يعيش الجميع حالة حرب مع الحياة و الأنظمة الغير العادلة, و لك أن تتصور الوضع في بلد كهذا, خصوصا و  

خصوصا في العاصمة. سكن حتى بإيجار مناسبآلصعب جدا .. جداً ألحصول على من أنا لا أملك فيه بيتاً و   

 

ساعات على الأقل لاجل   8لهذا إستمريت بآلبقاء و كان عليَّ أن أبدأ بآلعمل في مهنتي كمهندس كهرباء و كان يتطلب العمل 

ظيم الفكري الذي سبق أن أوجدته لبعث الحياة  أو بآلأحرى توسيع التن –إدامة المنتديات الفكرية و تشكيل تنظيم فكري عالمي 

و إرجاع الأمم و الشعوب إلى صوابها بعد ما حل  بها من النكبات و آلمآسي, و أقساها ليست مناوشات المدفعية و آلقبائل أو  

كآلثعالب   ؛ بل محنة الفكر و الأعتقادات التي دخلت عقول الناس و قلوبهم فصي رتهمقصف الطائرات و الإنفجارات اليومية

وآلذئاب و الكلاب و الأفاعي, لا يأمن أحدهم من آلآخر .. بحيث وصل الوضع كما أسلفنا لئن يفضل الناس حكم الأجانب على  

 السياسيين حتى لو كان بآلحديد و النار! 

 

ر   ؛ أن أبدأ بكتابة و توضيح أفكاري الكوني ة التي حملتها  و كان علي  و أنا بهذا الوضع و الوسط و مفترق أمرين أحلاهما م 

معي بعضها كأمانة من أخوتي الشهداء الذين ضحوا لاجل العدالة .. ليتسنى نشره بين الناس خصوصا و قد بان الكبر و  

اقب , ففي  ضعف القوى على جسدي النحيل و المصاب أساسا بأنواع البلاء, لعل ذلك يكون ذا أثر , و لم يكن يهمني العو

الوقت الذي إفتقدت فيه الأمن و الأمان بسبب ملاحقات المستكبرين لظنونهم الباطلة بي و بآلتالي تأثير ذلك على معيشتي 

  الخاصة و آلضمان و آلأستقرار و رغم كل هذا كنت أتلذذ  في نفسي .. ذلك أني و قبل أن أصل هدفي أراه في مخي  و عقلي

! الأستمرار كما في السابقرغم قعودي و عدم قدرتي على   

 

إن إية عقيدة ليست إلا عبارة عن طريقة للتصور , ربما يعتقد الجميع اليوم بأن أفضل وسيلة للأتصال هي وسائل ا لأعلام  

المرئية المسموعة, و إني أت فق معهم و لكني أؤمن في نفس الوقت بوسيلتي الخاصة و هي نشر ألافكار عن طريق الكتب و  

جها لوجه لما لها من تأثير مباشر لأنتقال الفكرة مع الطاقة عبر الموجات الإيجابية الصادرة مباشرة منك  المحاضرات و

 للمستمعين, و يحتاج إلى شيئا إضافياً من ا لوقت و الجهد لتحقيق ذلك. 

 

الناس. و دافع حيوي  لمد ألجسور مع  كل لقاء ؛ كل مدينة جديدة ؛ كل صديق جديد, كان لي بمثابة منشط جديد  

 

ألهدف الذي رسمته منذ العشرينات من عمري كان كبيراً بقدر الدنيا ؛ بحجم الكون , لذا كان يحتاج الكثير من آلفكر و الجهد  

بر بسبب قل ة الناصر و آلأمكانات و الوسائل مقابل جيوش الجهلاء الفاقدين   و العمل و ا لوقت لتحقيقه إلى جانب الص 

 للبصيرة. 

 

ر بآلعلم و الأيمان و الجدير ذكره  أن كل ما كنت أفكر فيه  كان يتحقق على أرض الواقع, و كل ما كان ذهني ينفتح أكثر و يتنو 

عاية الطبيعية أكثر ,   أكثر؛ كانت الرؤى و ألأفكار تكثر و تتزاحم في مخلي لتي و كنت أهتم أكثر بسلامة جسمي و الأعتناء بآلر 

أن وصلت إلى نقطة نسيت فيها نفسي و إستقر بي المقام بشكل أوتوماتيكي في مركز  و كنت أتحسس السعادة أكثر فأكثر إلى 



 
 

 القوة و الهدف و الرسالة التي أجاهد من أجلها. 

و آلأنسان عموماً يتخطى عدة مراحل في   و هنا توضح لي , كيف إن القلب يملأه النور و يستضئ و تحصل فيه حالة الإشراق

 حياته : 

 

ل :   المحور الأو 

سعي و ا لمثابرة لتركيز الذهن على تحسين الحالة الشخصية الخاصة, و يعمل هذا ضمن هذا المحور .. إلى أن ينطفئ هذا أل

 اللهب الداخلي المؤجج, بعد تجاوز هذه المرحلة تبدأ المرحلة الأخرى. 

 

 المحور الثاني: 

ن و عندما يكون الأنسان بداخله حزمة قوية و قوة  مع الآخري كما أشرنا يتحدد هدف الأنسان مقدماً كناتج لتبادل الأحاسيس 

دافعة من العشق بسبب ذلك التبادل الإيجابي .. بحيث يمتلئ قلبه بآلمحبة و العشق ؛ سوف يتحول ذلك العشق إلى الآخرين و  

 في المحيط  الذي يدور فيه بشكل طبيعي.

 

ألقيت   بعد مابعد عملية التبادل هذه؛ تحدث تغييرات جذرية في حياة الساعي, لانك تكون قد أشتهر إسمك و إنتشر صيتك 

هي أنني كنت مؤمناً و معتقداً بما  المسببة لهذا النجاح؛ الكثير من المحاضرات في مجالس مختلفة و الخصوصية الرئيسية

 أقوله.

 ــ  ــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــ

 )1( باروخ إسبينوزا ؛ فيلسوف هولندي  Spinozo ولد في لاهاي   1677 فبراير 21 وتوفي في  1632 نوفمبر 24 .

 )2( آلبرت آليكس ؛ فيلسوف أمريكي   Albert Ellis (ولد في سبتمبر 1913 م و توفي في24 يوليو 2007 م(. 

 (May 25, 1803 – April 27, 1882) ,Ralph Waldo Emerson ( رالف والدو أمرسن أمريكي ؛ )3( 

William Shakespeare  (bapt. 26 April 1564 – 23 April 1616)   4( شكسبير  فيلسوف إنكليزي ؛( 
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https://ar.wikipedia.org/wiki/1677
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https://ar.wikipedia.org/wiki/2007


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لخيال؟أ يتحق قلماذا نتخي ل  .. و كيف                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

لخيال؟أ يتحق قلماذا نتخي ل  .. و كيف   

 
و آلأنتاج    الهام و الحساس لأنه يتعلق بموضوع )الفكر( (1)من هذا الموضوع علمي ة دقيقة  جوانبي آلجزء الأول عرضنا ف 

أخرى عليه لفهم الأرتباط بين الخيال و   فاحصة , و من آلضروري إلقاء نظرةبعضها عن بعضبشكل لا ينفصل  العلمي ..

: جهة ثانيةمن  (الوهم)و بين   (الفكر)و  (الخيال )و بين  من جهة الفكر  

 

ل؛ علينا أن نؤمن بأن التصور الفكري له عالم   بداية و تأسيساً على ما تقدم من البحث في هذا الموضوع في الجزء الأو 

ف كَّ  -واقعي و وجود خارجي, و يتحقق آلأمر  لا محال, خصوصاً لو أن  تلك )الأفكار( الموجودة في أذهاننا تتقوى و   –ر فيه ألم 

ها وجوداً واقعياً و عملياً في الحياة. تصقل  قليلاً  فإنها سوف ترى ل   

 

ل إلى حقائق في داخلنا, و   نحن نخلق صوراً  في أذهاننا و نتفك ر فيها و ندرسها و نصقلها .. هذه التصاوير سرعان ما تتحو 

ر.عندما نعي تلك الصور , نكون قد ركبنا مركب الموفقية و النجاح بإتجاه التحقيق و بدون سابق إنذا  

 

فك رين, و لتكن تلك  م   لتطبيقها, و هذه العملية تجعلنا ثم  الت فكر فيها و دراستها ,ور في أذهاننالص  أيفية خلق و سندرس ك

!؟ إن شاء الله (بعة لعالم الرؤيا لس  ألقواعد )ألعرض  اً الدراسة أيضا تمهيد  

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ن ب تكراره الوقت لتوفير للأو  ألجزء أ ةمراجع يمكنكم الأساسي –تفاصيل هذا الموضوع المحوري  تذك ر( ل1) , راجع: و تج   

: كتاب نورفي موقع  /اليلت  أابط لر  آعبر   , فما بعد ...81ل, ص زء الأو  لج  أة[ كتاب ]ألطبابة الكوني    
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-

%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87-

%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D9%86%D9%8A%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A1-

%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%88%D9%84-pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D9%86%D9%8A%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%88%D9%84-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D9%86%D9%8A%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%88%D9%84-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D9%86%D9%8A%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%88%D9%84-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D9%86%D9%8A%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%88%D9%84-pdf


 
 

 

 

 

:خي لأربعة أصول مؤثرة في الت    

 
, لأننا لا نحتاج للحواس الخمسة للولوج في ي  ركز  لأيجاد تصور داخل عالم الفكر, و بإمكاننا   بدون حدود في آلعالم المادي 

 قوة لنا, و هذا يشبه بآلضبط  غيرة لا حول ولاأكثر الناس بكوننا أجرام ص, بعكس تصور الخوض في عالم الفكر و العالم الأكبر

من دون وجود وسائط مادية أو وسائل  ما يدور في عالم الرؤيا حين نسافر شرقا و غرباً و حتى في عوالم أخرى لم نألفها 

وجود و لا دور له في ذلك.  معنى ولا ( لا)العليةنقل تكنولوجية, أي إن قانون   

 

( و )المادة( يكون عبر الأساسات الأربعة التالية:إن إيجاد الرابطة بين عالم )الفكر  

 

ل :  ألأساس الأو 
 

راتنااس لتأعمالنا هي إنعك ؤى  الأفكار تصرفاتنا منبعها و كل    ,صو    ر فكري  يصدر بسبب وجود تصو   سلوك خارجي   , و أي  و الر 

. و ضميرنا في عقولنا مسبق  

 

رت نفسك في وضع غير مناسب, و تؤك د هذا المعنى من خلا ل فكرك فإن  تصرفاتك ستكون على هذا الأساس, و  فلو صو 

 ستكون أعمالك في تلك القضية غير مناسبة و العكس صحيح, لنضرب مثلاً على ذلك ؛  

 

ارتك لا تحمل سوى خمسة حقائب ؛ فعليك أن تفكر بحمل خمسة حقائب فقط, و لكن لو  لو أردت السفر مع ستة حقائب و سي  

ئب .. فإنك سوف تحاول أن توجد مكان إضافي بشكل أو بآخر يت سع لستة حقائب, أي ت حاول  زت فكرك حول حمل ستة حقارك  

ف رك الذهني هو الذي يخلق لك الوضع الذي فكرت فيهحقائب, فتص 6لحمل  أن تتصر  ستحاول ترتيب بعض العدد  يعني  – و 

ع ألحقائب. الموجودة في صندوق السيارة أو تغيير حالة الترتيب ليتسع المكان لجمي  

 

تستطيع البحث في ذلك , فلو جس دت إمتلاكك للمال .. و لم ت بالي بآلمصاعب  نفس الأمر يصدق على قضية إمتلاك المال, حيث 

مك على الدوام, و إعتبرت ذلك حقا لك و مصير لا و المشاكل التي تواجهك في الطريق مع إحتفاظك على تصوراتك و تصمي

دف, بجانب أن تصورك الأساسي دائماً ف تصله و سترى أن تصرفاتك تكون بإتجاه تحقيق ذلك الهحياد عنه؛ سترى أنك سو

هذا الشيئ. مسل ط بإتجاه   

 

مرة بهذا و ذاك, و ستبدأ بتوفير قسمأً كبيراً من النقود أو المال الذي يصلك,   15مرات  3لتحقيق مرادك .. ستتصل يومياً بدل 

وجه, و تأنس معهم و ستلحق  وجودك, و ستتآلف مع الناس الذين يؤيدونك في هذا الفكر و الت  ذلك أن المال سيكون جزءاً من

ن إليها, و بمرور الزمن سوف تحس  بدورات تخص تخص المال و العمل و الأستثمار , و لها رابطة بأهدافك التي تسعى 

جحوا رغم عدم إمتلاكهم للبصر أو الأطراف أو وضعك المعيشي, و ستتعل م من آلذين كانت لهم تجربة في هذا المضمار و ن

ر نفسك دائماً كرجل موفور لفكر, و عكس هذا و كل هذا يعود إلى اصل االصحة و المال و السعادة و الجاه ..  المال, و تتصو 

ة له و ثبت هذا التص ر شخص أنه فقير, لا حول ولا قو  ر في فكره و وجوده؛  والفكر ستكون نتائجه العكس تماماً , فلو تصو 

ذين  سي طالع كتب الفقراء و البؤساء و ال لا حول ولا قوة لهم, و يأنس معهم, وستراه ي رافق الفقراء و المساكين و الذين 

كانت نهاية حياتهم مأساوية, و سيتعذ ر من القيام بتجارب جديدة و مغامرات ناجحة في سبيل الحياة, و سيتجاوز أية محاولة 

فاتنا ناتج من أنفسنا, و إن  محية في النفس , بل ي لق ن نفسه على الدواإصلا , أنه لا يمكن أن يكون أفضل من ذلك, إن  كل  تصر 

هاتهم, و موف الأفراد الس عداء هم و لدوا س   كقدر محتوم مكتوب في اللوح   أسماءقيتهم كتبت عليهم من عداء من بطون أم 



 
 

لأن  تفكيرهم سلبي  في هذا  و  –لو أنهم حاولوا محاولات جديدة في طريق نيل السعادة و الموفقية محفوظ الأزلي .. و ال

لأزل , أو هكذا كتب عليهم منذ الولادة. سوف لن يوفقوا في ذلك , لأنهم يعتقدون أنهم بؤساء من افأنهم  –الجانب   

 

ي تم  رسمها في آلذ هن قبل المباشرة في العمل, و الموفقون يظنون أن  للصورة التعملياً إن أية محاولة أو تحول ؛ هو نتيجةً 

لسماء مين بثقافة كونية مع نجاح كتب في االموفقية رافقتهم منذ ولادتهم إبتداءاً حيث تلقوا ظروفا جيدة و أولياء أمور متعل  

.. بل لم ي ق د ر لهم ذلك! ك خير يظنون أنهم لن يصلوا إلى ذلمنذ الأزل , لكن البعض عندما يريدون فعل ال   

 

رت نفسك عاجزاً عن ا زت من ذلكفلو تصو  .. في هذه الحالة سوف لن يكون   لقيام بإلقاء محاضرة وسط الجمع و تحر 

ر هذا آلعمل كونك خجولٌ و فاقد  بمقدورك فعل ذلك و ستبقى هكذا .. و سوف تترك المسرح بكل سهولة و ي سر, و سوف تبر  

ت الخطابة من الأساس.لمؤهلا  

 

فصول الحياة  ه نحن الذين سوف نحدد و نرسم طريقنا و أهدافنا , لأننا أنفسنا سنكتب طة مهما كانت فلتكن .. أن  ألظروف المحي

ول د و انحن ا, و  ه بأيدينا, و نسعلم جس م للصور الذهنية لم  ره و نكتب نص  تلك الشروط لتكوين و  ى لأنجاح فنحن الذين نصو 

 تشكيل حياتنا الجديدة. 

 

ن  يسعى لأنجاح ذلك , إنها  لمخرج  في صناعة اآلعملية تشبه دور اكل تلك إن  لأفلام التي نصورها و نخرجها بأيدينا, و نحن م 

, و كذا الصحة البدنية و  تطلبات حتى المظهر الخارجيترسمها أنت أيها القارئ العزيز لنفسك, مع كل المد صورة مجر  

آلصورة الذهنية التي إخترتها أنت لنفسك .. مع كل لظاهر هي ؛ الأخلاق, و الظروف لا تحدد حياتنا .. إن ما آالروحية؛ الغذاء

جتماعية ؛ و كل أمر يتعلق بتصرفاتك و كل ذلك هو  وابط الأ؛ ألمزاج ؛ الوضع المالي ؛ كيفية الر   لامةشيئ .. المظهر ؛ الس

زن كل اصور التي إنتخبتها لنفسك, و تصرفاتك اليومية هي مجرد إطاعة عمياء أو نية لك فآلذهن يختبسبب الصورة الذه

 إنعكاساً للأوامر الصادرة من أفكارك.

 

ذلك الأحساس, لذا أعمالك و  ود أي فكر في رأسه سبق  على إنسان أن يظهر منه إحساس معين من دون وجلمستحيل إنه من ا

سلوكك ناتج من أحاسيسك , و الأحساسيس منشأها هي الأفكار, لذا فأن الذي يجب تغييره و ملاحظته على الدوام هي الأفكار 

 , و ليس السلوك و الأعمال. 

 

, و لو كانت أفكارنا تمثل بحق الأمور و  ن تصرفاتنابع في ضمائرنا الحية و التي هي المسؤولة عأفكارنا تعني ذلك الذي ط

قبه أعمالنا التي تنسجم و طلباتنا الداخلية و يجب أن نؤمن بهذا  الآمال التي نريدها ستظهر بشكل طبيعي على سلوكنا و ستع

 الأمر لنرى نتائجه في أعمالنا. 

 

:  ألأساس الثاني 
 

ق ن نفسك و تقول لها؛ يجب أن ت ل  

  ر دائمأً ذلك الذي تعل مناه من )آينشتاين(, كما يجب أن نتذك  ق في عالم الواقعما جس دناه في خيالنا و تصوراتنا سيتحق   إن  ]

من ما هو إلا  , حيث قال ؛ العالم الكبير من, ألز  بسبب  فسه شيئ إختلقه و إبتكره الأنسان ن)لا يوجد في العالم شيئ إسمه الز 

([. ألمحدود و لا شيئ آخره  إحتياجه إلى التفكيك و التجزئة من خلال نظر   

 

, و يجب أن نعي هذه الحقيقة الصعبة و  النظرية النسبية الأشهر في العالمما قاله صاحب .. إنها حقيقة  لا يوجد "زمن" نعم

من, و هنا تصور عالمأً (1نجعله في خانة الأمكانات) بلا زمن؛ كيف إنك و بمجرد تخي لك أو , و علينا الأقتناع بعدم وجود ألز 

ذي يسمى بآلفكر  الئ , و لا يمكن أن يكون له وجود في مكان آخر , الش  واقع ملموس في الخارجيتحول إلى  ؛تجسيمك للشيئ

 أو التصور سيتحقق بلا توقف في عالم المادة .. نعم في هذا المكان و ليس في مكان آخر أو منظومة شمسية أخرى.

 

لأتمام الأمور على أرض الواقع, بحيث نكتفي آلتصور ثم  على الخيال و التصور لكن يجب أن نعلم أنه لا يمكن ألاعتماد فقط 



 
 

وله بأيدينا بشكل أعجازي, و يجب أن نؤمن بأن الحظ و  وس  من دون وجود سعي حقيقي و جدي لتحقيقه , أو وصالجل

 القسمة و تحقيق الآمال و الأفكار على أرض الواقع هو بإختيارنا و بأيدينا. 

 

رة لنا .. إنما تحتاج فقط أن نحقق إتصالنا معها  متوف   ن واقع الصورة المادية للآمال و الأحلام و الأمنيات التي نحملها معنا ؛إ

واقعة لأننا المنفذين لتلك  بها, و محاولة  تنفيذ تلك الصور ألس ماوية بإنزالها إلى الأرض و جعلها حقيقة   و نوث ق إرتباطنا

الأمنيات. الآمال و   

 

 مثلا على ذلك: 

نتاج و بيع خمسة ملايين وحدة من منتوج معي ن كنت أنت  لإ و محاولات وفقت بعد سلسلة عمليات قد  تصورت لنفرض أنك

.صنعه أساسا؟ً(خمسة ملايين قطعة مصنعة و أنا لم أيمكن آلقول مع نفسك ؛ )كيف يمكنني بيع  هنا, و مصن عه مخترعه  

 

لي: الجواب أو التعليق على هذه الحالة هو كآلتا   

ً  إن آلموجود هو ذلك الذي جس دته في فكرك, و بذلك يمكن أن تسأل ؛ أيضا  

ن  آلذي سوف ي المنتوج؟ ذلكشتري  م   

؟ملايين مشتري 5جد تسويقه لأ و أين يمكن  

؟خرىضمن منظومة شمسية أهل هؤلاء يعيشون في كوكب آخر ..   

 طبعاً لا ..  

بعد تحديد  , لكن العملية تحتاج إلى أن نتعلم طريقة التسويق و البيع أنهم موجودون على هذه الأرض و في هذه الساعة

لاحظة التغليف الجيد  , مع مالطرق لعرض البضاعة الأسواق اللازمة و طريقة الأنتاج و طرق الد عاية و الأعلان و تعلم أفضل

نا تكون قد ربطت فكرك  مع أفكار المشترين, و إن ما  لكسب الزبائن, و ه و الدعايات المطلوبة و الأسم و الصورة المناسبة

 جسدته في فكرك من البداية سيتحقق في عالم المادة. 

 

ران كيفي ة الطيران في عقولهم, و كانا يحاولان تجسيد الفكرة في مخ2ه )عندما كان )رايت( و أخو تهما, و كانا  ي ل( يتصو 

! لواقع الموجود اليوم بعد مضي أكثر من قرن على ذلك التصور العظيم لـ )رايت و أخوه( في الطيرانيجسدان حقيقة ا  

ران غير هذا الواقعحاولة ربط ذلك الفكر مع الوإن كل الذي عملاه هو م لذي نعيشه ا اقع الذي تصوراه , و لم يكونا يتصو 

لتحقيق الهدف ..مع الأصرار إنها البصيرة  اليوم ..  

ذي  ة الراديو الموج ه الحالة تشبه منظمآلأرتباط بآلواقع الذي كان موجوداً و فعلاً تحقق هذا الواقع, و هذكل الذي فعلاه هو 

Runeen. نين(  ودة المرسلة عبر الفضاء لإلتقاطهالصوت على  الذبذبة الموج نحاول  ضبط حتى يحصل حالة )ألر   

.بوضوحفنسمع الصوت   

د فكرة لا أكثر.كواقع في حياتنا اليوم نركبه و نلمسه و نطير به بعد ما كانت و هكذا ظهرت الطائرة  مجر   

 

ر لك هذا الواقع الذي أنت حاضرٌ فيه, و إن  ا هي نفسي تكمإن  تصورك بكونك إنسان سالم و صحيح , هو فكرك الذي ي صو 

ر في ذهنك وجوداً محطماً و مندثراً   المريضة . , و إنك قد ح وصرت بهذه الأفكار من ذي قبلالتي تجعلك تتصو   

 

, بكون كل ما تفكر به في ذهنك يمكنك تجسيمه و ملاحظته على  مر  ذكرهالذي  –القانون الذهبي  أي   –الامر  ذلكإدراك حقيقة 

مل مسؤولية حياتك و يساعدك على الأختيار الصحيح .. ت, و هذا الأمر يجعلك أن تتحأرض الواقع, إنها واقعك أن  

 

و السكون حتى الألوان على السطوح المختلفة تتغيير   , لا يوجد شيئ إسمه الجمود متحركة كل شيئ في الوجود هي طاقة

بما    رر و يتأث  ه يرتعش و يهتز و يتفاعل و يؤث  .. كل شيئ بحدود وجوده و واقعيت لحظة بعد أخرى لكننا قد لا نحس ها بسرعة

 حوله! 

 

ره جامداً في نظرك تراه تح الذيفآلجسم     (  يرتعش و يهتز و يتغيير وو النان )  تكنولوجيا و تحت أجهزةت الميكرسكوب أتتصو 

رؤيتها و كشفها!   لا يمكن للعين المجردة  و بإستمرار, و ل لونه بدرجاتتبد  ي مع البعض, و يتلاطم بعضها  



 
 

 

راتنا؛ تلك الماد ة المي اصة و دقيقة ضمن خ  و تغييرات عديدةةً و حركة و صراعاً  و فاعلي  ل حياةً مث  ت  تة بنظرنا ؛ ألجامدة بتصو 

سهولة.لا يمكن للعلم و التكنولوجيا من كشفها بهية في التصميم و الدقة و بحسابات كوني ة عوالم متنا  

 

, و إنما يبدو جامداً في نظرنا  زار دائمكل جسم في الوجود يتحرك بسرعة نسبية أقل من سرعة النور و هي في حالة إهت

! الكونية –بسبب إختلاف الذبذبات و محدودية الآفاق الخلقية   

 

ت أخرى تعيش معنا من دون  , و أثبتنا وجود كائنا (3)نا )أسفارٌ في أسرار الوجود(و قد بحثنا تفاصيل هذا الموضوع في كتاب

المخلوقات و بيننا و لله في خلقه شؤون.بسبب محدودية أو إختلاف الذبذبات بين تلك إمكانية رؤيتها,   

 

ل فيألطاقة الكامنة هي الجوهر   ً تكوين الكائنات .. و  الأساس و ألأو   من تلك الطاقة  )الت فكر( هو جزء أساسي  أيضا

تتجسد تلك الفكرة عملياً ؛  ه على أرض الواقع العملي لة, لذا فإن ك عندما ت حقق فكرة معينة في رأسك ثم تسعى لتحقيقوهري  الج  

  لكني في الحقيقة طاقة أشرنا سابقا ه الذرة كما  مكونات  و ,)الفكر(و بآلتالي  (آلطاقة)إعلم بأن أصل كل الموجودات هي 

كل الكرة الأرضية, و هكذا تدوير محطات الكهرباء و مركبات الفضاء و  بإمكانها بعد تحويلها و تصنيعها لقنبلة ذرية تحطيم 

ً  تي ولدتال نتاجات عليك بعد تلك ال , لهذا فإن الذيات المفيدة للأنسانية و للخلق عموماً غيرها من الإستخدام ؛  من الفكر أساسا

أمامك ؛ هو تحقيق التوافق بين الأمواج و   المصن عة - عليك أن تجعل في البال بأن كل الذي بقي عليك لمعرفة الحقيقة الواقعة

  نتيجة أمامك ة المتجسمةالواقعة المادي   و بين تلك خرى ..الحواسية الأ آلذوقية و و السمعية و بصريةو ال الذبذبات الد ماغية

, و هذه العملية تشبه كما أشرنا )الأمواج الراديوية المرسلة  كمص, أوجدتها التي صليةألأ الفكرة داق على أرض الواقع المادي 

نينق و الضبط الراديوي لتحقي  . أي ضبط التنغيم "("ألر   

 

و العلاقة القلبية في داخلك و سترى كيف أنها   ميولالتي ترسمها في فكرك مطابقة مع الراتك صو  من المهم جداً أن تكون ت

, و لو شككت في ذلك أو في أي  أمر تريد تحقيقه تتحقق على الفور و بأقل الجهود  نفسك ؛ فإسأل   –و الزمكاني   

؟ واقعن لم تكن موجودة على أرض الأين يمكن أن تكون .. إ  

 

, حيث كنت كثيراً ما  الأممو منذ الطفولة كانت تتجس د في أن أكون مدع ياً و مدافعاً عن حقوق الأنسان و إن  كل تصوراتي 

و بما أني كنت صغيراً ولا أقدر  الأجتماعية و الأقتصادية و ظلم الحكومات المتسلطة, أتحسس آلام الناس و أعي مشكلاتهم

الأعلى الذي كان يضع رأسه في ذلك البئر في بستان الن خيلة   من حل ها أنذاك ؛ إخترت الكلام مع نفسي منفرداً .. متأسياً بآلعلي  

ألذين لم يعودوا يدركون كلامه و مواقفه. بها بعيداً عن أعين الناس جد الكوفة و ي حد ث نفسهقرب مس  

 

من( موجوداً  انهو ذلك الفكر )الأد عاء( كان واقعاً منذ زم زمن كتابة أي  –م 2005م و عام 1955؛ لكان عام و لو لم يكن )الز 

؟..واحداً  –هذا الكتاب   

 

؛ لكنت محققاً لأفكارك  ضميرك الذي يمثل صوت الله متناغماً مع وو صادر من أعماق عقلك الباطن فلو كان فكرك ثاقباً و قوياً  

بدل البدء , حتى ت حقق وجوده في عالم الواقع و في نفسك. وقتك,   ت ضي ع, و لما كنت تنتظر ل  

 

؛ فإسأل نفسك : أين و متى و كيف يمكن أن تتحقق هذه  يل أفكارك إلى واقع عملي عدم إمكانية تحوو لو شككت يوماً في 

.. إن لم تتحقق هنا؟ الأفكار  

 

.و منطلق للأبداع نفس الوقتو هذا بحد  ذاته سؤآل كبير و مفيد في   

 

الثالث:  ساسألأ  

 

مرامك و تحقيق أهدافك و أحلامك, إليه و الذي له مردود عملي و إيجابي للوصول إلى  نذي يمكن الأطمئناألشيئ الوحيد ال



 
 

ات الباهتة و التي كثيراً ما د هدفاً, أو تطلب شيئاً, و إترك جانباً تلك المصطلح هي: إرادتك و ما تريده أنت, يكفي أن ت حد  

دية( و  يكررها الناس بعيداً عن معناها و إدراكها , مثل: )العزيمة الراس خة( و )التصميم( و )العلاقة الشخصية( و )ألج 

  لقد سمعنا مراراً و تكراراً  من, هذه المصطلحات لوحدها لا يمكن أن تعينك لإدراك و تجسيم المعنى في حياتك ,  الأستقامة()

من  .. شهوراً عديدة بل سنوات  اولت بكل ما في وسعي .. لكن من دون نتيجةاولت كثيراً و منذ زمن .. ححالآخرين: ] 

!! هاية لم أحصل على ما كنت أصبو إليهفي  الن[ و الإستقامة  

 

ي لم نر  مكاناً  لب( الذمفتاح السر و اللغز هو )الطإن المفقود في هذا الوسط هو مفتاح فتح ذلك اللغز, أو بعبارة أخرى: )إن 

. أية فكرة إلى الواقع لتكون حقيقة ملموسة يجب أن نريد  و نطلب ذلك , لأجل  رات السابقة, فلأجل إنزال الفكرة .له في العبا

 تحقيقه. 

 

ر و )الفكر(, فكل ما يمكنك تجسيمه في عاو هذا هو أهم  و أعظم جانب في آلتص وجود  لم الفكر فأنه واقع لا محال في عالم الو 

, الشيئ الوحيد الذي يجب أن يضاف له هي الإرادة و الطلب لا غير.   الحقيقي 

 

؛ كنت أفعل كل شيئ؛ أعمل  و دخلت واقع الحياة العملية .. و لأجل الوصول إلى تحقيق أحلامي عندما أنهيت الدراسة الجامعي ة

  لديكوراتالمواد و ا لثانية في شركة أهلية لتوليدين الأولى في  التدريس ضمن النظام الحاكم و اساعات طويلة؛ و في وظيفت

, رغم إني لم أكن أعرف معنى المستقبل و علاقة الزمن به, و هل لأصدقاء كثيراً هرات مع للس, و لم أهتم للبيت ولا البلاستكية

ها !؟ الزمن يتقدم أم يتأخر ووووو غير  

 

و الدرس و يقول:  حياناً قد يقاطعك مستمع و أنت على منصة الخطابة أأ  

ن أمل و نجاح[, لماذا؟]لقد حاولت كثيراً دو   

 

 ألجواب, هو: ما هو الشيئ الذي لم تفعله لأجل الوصول إلى هدفك؟

ق أحلامي[, فأقول له:و الجواب عادة ما يكون من سائلك: ]أنا لا يمكنني أن أنتقل مع عائلتي لتحقي  

يتك و سعيك للوصول إلى هدفك .. أنا أعتقد بأن العامل  عليك بدراسة مجددة و دقيقة لتحقيق أحلامك, مع معرفة مدى جد  

لأقدام على أي عمل من شأنه تحقيق هدفك. الأساسي  لتحقيق الهدف هو أ  

 

ي , هي :أصل لحالة الذ هن الأنسانو أهم إن أقوى   

 ]ألأرادة و آلطلب[. 

ي يسمعني و يطيعني , و الخطوة القادمة هي السعي  و أبعث الس عادة لذلك الذلقائل : ]أنا سعيد لأنساني ابآلضبط مثل الضمير ا

 تنوعة, بل بآلعكس أنه مجرد ندائيت قضية طويلة و عريضة و معقدة تحوي أهدافاً ممر ليسلتحقيق الرؤية, و هذا الأ

تي.دالداخلي القاضي بعمل كل ما بوسعي لتحقيقه, لذا أحس  إنه من أجل مستقبلي و صلاحي و سعا  

 

و أنت تحاول  لب لب( يترادف مع الطريق و النهج الصحيح, لذلك إذا كنت فاقداً للإرادة و الطأنا أعتقد بأن )ألإرادة و آلط 

النظر  في تلك الأهداف و المطالب. ول لتحقيق أهدافك؛ فعليك إعادة الوص  

 

: قد يكون هناك نداءاً داخلياً من الأعماق يقول لك   

  الاهتمامهداف ليست مطالبك الداخلية )القلبي ة(, و إلا لكنت عازماً على المسير و ساعياً في طريق تحقيقها من دون هذه الأ

!؟هتما   لهذه المشكلة أو تلك, بل لما كنت مكل ما قيل و يقال إلى هذا النداء السلبي أو ذاك الذي يثبط عزيمتك أو  

 

في غرفتي عل قت صوراً من بينها صورة )آلبرت آينشتاين( و كتبت عليها: ]ألأرواح الطاهرة الكبيرة كانت على خلاف يشوبه 

 العنف و الخشونة مع أفكار عوام الناس[. 

 

  حققذلك أن هؤلاء أصبحوا سبباً لأ)  [ ..]لا : أشكر  الذين قالوا لي دين و في نفس الوقتتبت عليها: ]أنا موصورة أخرى ك  



 
 

.ةو دعوة قي م  , إنها رسالة كبيرة(مطالبي و أهدافي بنفسي    

 

لنيل هدفك و لتحويل أفكارك إلى واقع يجب   شروعفعندما تحاول ال, [إنفتاح آلذ هن]  :هو عدبالهامة في هذا آل خرىألمسألة الأ

تناغماً مع جميع الأمكانات و الفر ص التي قد تلزمك للوصول إلى تحقيق هدفك, كأي إنسان  أن يكون ذهنك و قلبك منفتحاً و م 

في الطريق و   د طريق لليأس أو رادعلحياة و بآلله .. و لا يمكن أن تكون أية محاولة تافهة, كما لا يوجل و مؤمن بآمستق

ذه المساحة و هذه القوة الشمولية ؛  ستكون عيونك و قلبك و ذهنك مفتوحة على جميع الأمور من حولك, و عندما تنطلق به

سيكون عملك و سعيك شاملاً و كبيراً أيضا بنفس الحجم, و هذا هو المطلوب لتحقيق الحالة المثلي في مثل هذا الأمر الذي 

 يدخل في مجال الأبداع.

 

سين و المتخصصين حول  رغم وصايا بعض المت كانت   و التي (ة العميقة التغييريةمسيرتي الكوني ة و كتاباتي الفلسفي  )مر 

قانعا ًبما فعلت و كتبت , و تلك  ؛ إلا  أنني كنت تلك الأعمال  و تقضي بعدم جدوى الس لبي ة ألحالة -تلك الوصايا أي  – تشوبها

ومحاولات أجهاض   طريق المعرفة و عدم الرضوخ لأقوالهمقبل لمواصلة  أكثر تصميماً من ذي جعلتنيالقناعة و الثقة 

اج الذي  (, و لم يكن المنهعرض )فلسفتي الكونيةرت في أثق بما كتبت و قلت و نظ    أؤمن و, لأنني كنت   مشروعي الكوني

ً , خصوصةني  آللذة في طريق الخير و الأنساكان باعثاً على السعادة و العكس بل   .. رسمته باعثاً للأسى أو التعب بال   مع الأق ا

.ي المنتديات و حتى الجامعاتلمي عليها عبر بحثها و مناقشتها ف العا  

 

فل في  خطوة و مرحلة أحقق نجاحاً في الطريق و كنت أحت  منهج الأمثل ؛ كنت في كل  و نتيجة تلك الصورة الواضحة و ال

 داخلي بتلك الأنتصارات .. بل توصلت إلى حقيقة واضحة في ضميري و عرفت يقيناً أن الذي نسمي ه هدفاً أو آمالاً ؛ هو وهمٌ 

يشها و نتحسس أمواجها و  الواقع فقط .. أنها وقائع حياتنا التي نع أنه لا مستقبل أمامنا, إنهو خيال لا أكثر لا أكثر , ذلك 

زمان حالنا هذه.  نلمسها بكل جوارحنا .. أنه  

 

من  ليس الظاهر طن وو )العقل( خصوصا العقل البا (الضمير)حالة التوافق بين    أي   - إن حصول حالة التناغم في دواخلنا

 الكوني ة, و الشبكةمن فاعلاً زءاً , بحيث تكون ج لوجودمع نغمة ا في حركتي و فكري آلجانب الآخر التناغممن  كذلك و ,جانب

لأنفتاحنا أكثر  لتحقيق حالة من  ةمساعداً و قو  و دافعأً  بمجموعها؛ أهمال المشكلات و المسائل الجانبي ة العابرة لتكون كذلك

.لسبب ما حييد عنهنأو  العظيم ذلك الهدف نهملل  ؛يحصنناالبناء الذي  اخلي الذي لا يسمح لنا والأنسجام الد    

 

ل الأو  بحسب  بقانون )الغاية تبرر الوسيلة( آلعمل ك –الهدف  لتحقيقعمل  ذى أو ألأقدام على أي  )الطلب( ليس بمعنى تحم 

, و بذلك نكون قد ظلمنا الآخرين من حيث ندري أو لا ندري! رأي ميكافيللي الإيطالي  

 

ً ني  غ  و في أغلب الأوقات يكون كافياً و م   التوجيه الفكري   متقد م من الفكر و نوعٌ  و هما :مترادفان ادةآلأرلب و ألط . ا  

 

ابع:   ألأساس ألر 
 

يجب أن نضع بآلحسبان أنه لا يوجد شيئ في العالم إسمه )الهزيمة(, إجعل في فكرك أن كل الذي نفكر به أو ما يرسمه فكرك 

, فلو رميت  (4).. نعم أنت تواجه النتائج فقط  تباأنت ستحصل على نتيجة رغم كل الصعو؛ ستحصل عليه؛ أنت لا تنهزم أبداً 

ذا ليس معناه أنك فشلت!؟ إنحرفت الكرة لليمين فه كرة الكولف من على بعد مائة متر ثم    

 

قب المخصص لإستقرار الكرة فيه و لم يكن  ذلك الث  بكل قدراتك و فن ك و تركيزك لكي ترسل الكرة إلى  ة أنك حاولتبل الحقيق

ثانية و  لتحاول   ضع الكرة من جديد في مكانهاله إلى غير جهته, و في هذه الحالة تستطيع أن تعاقب نفسك و تبمقدورك إرس

ة لتفلح. ة للوصول إلى هدفك فإنك لن تخسر .. سوى أنك حاولت ألف مر  ه المحاولة ألف مر  , و لو كررت هذثالثة  

 

بإرسال الكرة من بعد مائة متر إلى داخل الحفرة المخصصة لها؛ عليك أن تستجمع  لهذا لو أردت أن تكون قادراً لتحقيق هدفك

آلأدراك. للكثير من التعقيد و لة و اضحة و بسيطة و لا تحتاج آلمسأإرادتك أولاً و تهيئ قدراتك و مهارتك لتحقيقها, و   



 
 

 

مناسباً   ات قبل ما تراه  بآلذ   أنت   أنت عندما تفعل شيئاً لزوجتك أو لغيرها ؛ فأنك لن تفعلها لهم .. بل تفعل ما تراه مناسباً لك  

تحقيق ما تراه مناسباً   ؛ بمعنى عليكفي الواقع مك  ق أحلاحق  ت   أن   لو أردت   مر آلاف المرات و أكثرر هذا الأرك, و هكذا تكر  لغي

.( 5)تائج المطلوبةلا تنهزم في داخلك, و هنا ستحصل على الن أن لا تنسى أنك   ليك  طبق إرادتك و ع   

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ  

ل له مجالاً في خانة الأمكانات[.عبرت  بشيئ يصعب تصديقه فإج( قال إبن سينا؛ ]لو أخ  1)  

.قد سبقهما (عباس بن فرناس), و إن كان المؤرخون يعتبرون  , و هما مخترعي الطائرة    Wright Brothers. (2)   

, على الرابط أدناه: وج[( راجع كتابنا الموسوم بـ ]أسفارٌ في أسرار الوج3)  
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%B1-

%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF-
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  أجهدت نفسك و أجريت ك يكفي أن  أ  لا   ؛ ), عندما سأله  زملائه  لكهربائي  ألمصباح أمخترع   سون()توماس ألفا أديقال ]( 4)

  :ثقةب , لكنه أجابهم(؟ لترك الأمر الذي تسعى ورائه .. كانيعشرة آلاف تجربة فاشلة و صرفت الكثير من الأمكانات و الزم

([. هدفي لاصل الجهد  بذل  و تجاربو عليَّ بآلمزيد من ال ي إلى هدفيعشرة آلاف طريقة لا تؤد ي فقط إكتشفت  أن  )إن    

إنما  , إبتداءاً أنك لم تخسر مهما كانت النتائج مختلفة, و كيلو غرام 52كيلو غرام إلى  100( لو أردت تخفيف وزنك من 5)

 حصلت على نتيجة معينة على أي حال, و لأنزال الوزن عموما ًعليك إت باع الخطوات الأربعة كأساسات و هي: 

, مع إتباع  غم و أحفظ هذا التصور بداخلك و سترى كل شيئ ينساق ضمن هذا التصورك 52تصور أنك شخص وزنه  -اولاً 

.الرجيم الغذائي و الرياضة و التمارين المطلوبة  

كغم في وجودك حتى و إن كنت لم تصله بعد.  52ليك تجسيد ذلك الشخص الذي يزن ع  -ثانياً    

السعي لإجراء كل ما من شأنه و بإرادة قوية للوصول إلى تحقيق ذلك الشيئ, أي عمل كل شيئ ممكن, و ليس  عليك –ثالثاً 

على نتيجة بإنزال   , و لو لم تحصلو لن تخسر شيئاً إنما تحصل على النتائجلأخوك أو لأختك أو صديقك, ذلك الذي كان مفيدأً 

. القراءة تؤثر في الفكرالنتيجة و عنلأنه الفكر الذي كان مسؤولاً  غيير ألآليات الممكنةالوزن؛ عليك بآلد راسة المجددة و ت  

 ً و القديم لم يكن مفيداً. إعتقدت به ,  الذيبتغيير الأسلوب  عليك- رابعا  
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ذو نظرة ثاقبة؟ رٌ فك  م   هل أنت                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ذو نظرة ثاقبة؟ (1)رٌ فك  م   هل أنت    

  
و شفاف و يقظ بطبيعته و حي  باق  .. الغير المادي  هو أبدي  ألروحي  –ي البعد المعنوأي  –  في وجودك إن القسم الماورائي

لو قلت أنه بإمكانك أن تترك هذا الجسد الترابي و تعيش في    ربما يكون غريباً عليكلن يموت كما يحصل للبدن المادي , و 

! الذي كنت فيه من ذي قبل داً إلى جسمك الترابي  جد  تعود م   ثم   ,ماني  جس  أو - فضاء غير مادي    

ذا الأد عاء!؟ قد لا ت صد ق ه  

ر نفسك عندما تنام ماذا يحصل لك في الليل؟  أثناء نومك  لكني أقول لك تصو   

 أين تذهب روحك؟ 

 ماذا يحصل لجسدك؟

ضون ثوانٍ معدودة؟في غ من الكيلومتراتمئات الآلاف و كيف تحلم و تقطع   

 

 ً ثلث   في الحقيقة أنك تترك جسدك المادي و عندما تستيقظ من النوم ترجع الروح إلى الجسم المادي و لهذا أنك تقضي تقريبا

بـ  حالة يش خارج الجسد عشرات السنين, و نحن نطلق على هذه الالعمر في المنام , بمعنى أنك تنفصل عن روحك  التي تع

وح في أجسادنا؟ عندما لا تكون الر   يحصل لنا , و بأمكانك معرفة ما)عالم الرؤيا(  

 

 و ماذا يحصل في أجسادنا التي تبقى بدون روح؟

 

ص البعيد عن الجسم؟كذلك ؛ ماذا يكون وضع تفكيرنا و إحساسنا في عالم الروح الخالو   

 

؟ ت!لابإمكاننا الت علم كثيراً من هذه الحا هل و  

 

ؤيا ؛ فأن ذلك يعني أننا إفترقنا عن الجسد و عشنا تجربة روحية خالصة و دخلنا  آففي كل مرة عندما نغوص في الأحلام و  لر 

عالماً آخر ذو مقاسات مختلفة و زمن مختلف و فضاآت أرحب .. و هذا هو المجال الفكري الرحب للروح و بغير ذلك تكون  

ثير لو إعتمد على الأبعاد المادية للوجود فقط. راً داخل قفص مادي  ليس بإمكانه فعل الكبلة و الفكر مأسوالروح مك  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــ  

:  ية[الكون]فلسفة الفلسفة   :لعلم فيأة؛ راجع تصنيفنا لمراتب ر( و مرتبته في الفلسفة الكوني  )المفك  يات خصوص( لمعرفة 1)  
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%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D9%87-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D9%86%D9%8A-

%D9%87-pdf 
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:ؤيالر  آلواقع و أفاوت بين قوانين لت  آ ما؛  ألكونية الأسئلة  بعد  

 

وح, خصوصا لو عللا يوجد زمن في عالم الرؤيا, حيث لا معنى لوجود الزمن مع  -1 منا باننا نتقدم في أزمنة خصوصيات الر 

جوع  بآلعكس, يمكننا الرانية واحدة, بحيث ندخل المستقبل أو بثمتقدمة جداً , و نعبر عوالم تبعد عنا مئات السنين الضوئية 

بارة   -الكونية  إلى الأزمان القديمة, و هذه الخاصية وح فقدها الت العظيمة ألج  دن في حياتنا العادية. ق بآلب عندما تلتصر   

 

تكون صور حقيقية عن الواقع, و   و اكثرها, و إطناب بآلغيب و إخبار عن حوادث لم تقع بعدلمستقبل هي سير في ا ؛ألاحلام

و كنايات و رموز قد يصعب تحليله و تفسيره لأنها تخبرنا عن المستقبل, و القرآ، كما الكتب السماوية  بعضها إشارات

الذي رآى أحد عشر كوكباً    )ع( سفم فيها دوراً رئيسياً .. كقصة يوى تذكرنا بآلكثير من تلك القصص  التي كانت للأحلاالأخر

يعقوب)ع( إن يوسف هو أفضل من أخوانه و إنه منتخب من قبل ا لله لأمر عظيم ,  و الشمس و القمر ساجدين له , فعرف 

آن الكريم(. )راجع سورة يوسف في القر  

بسة يأكله سبع  قرات سمان يأكلهن سبع عجاف و سبع سنبلات ياو كذلك رؤيا )فرعون مصر( عندما رآى في المنام سبع ب 

سبع   يأتيضر, فقال يوسف الذي فسر تلك الرؤيا ؛ أنه سيكون سبع سنين ما تحرثونه تجعلونه في الزرع , ثم سنبلات خ

وزير  ) ـكخزائن مصر و هكذا و بعد ما إقتنع فرعون بحكمة و علم يوسف جعله على سنين عجاف يصيبكم القحط و الجوع , 

في يومنا هذا. لية(صاد و الما للأقت  

 

عليهما و على نبي نا الخاتم السلام, حين رآى في المنام أنه يذبح إبنه  نبي نا )إبراهيم( و إبنه )إسماعيل(  رؤياو كذلك 

)إسماعيل( لأمر الله الذي  سلم  أذبحك( فإست ي رأيت في المنام إني, قال له يا )بني إن)إسماعيل( بأمر من الله, و حين إستيقظ

موجودة في  معروفة أيضا و و القصةفعل ما تؤمر .. ستجدني إن شاء الله من الصابرين[, : ]إنقله والده النبي إيراهيم, و قال  

القرآنية كآلميزان و الطبري و غيرهما. التفاسير  

 

ذلك رؤيا )دانيال( النبي)عليه و على نبي نا الخاتم السلام( الذي رآى حيواناً كبشاً كبيراً إحدى قرنيه وصل الشرق و الثاني  و ك

رؤيا قائلاً: فس ر الظ ظهر له و بهما الأرض, و عندما إستيق وصل الغرب , و كان ينطح  

, و هذه الرؤيا مذكورة في التوراة ,  ي قوم بني إسرائيلج  و سوف ين ق و يفتح العالمسيظهر ملكاً ي سيطر  على الغرب و الشر]

ديم الذي صار سبباً لنجاتهم من أيدي البابليين في قصة و يعتقد البعض أن ذو القرنين هو )كورش( الملك الإيراني الق

 معروفة.

 

تطيع العودة إلى زمن الشباب, أو ترى  لقاء الموتى بنفس الشكل و المظهر ؛ تس في الرؤيا .. بآلأضافة لما عرضت؛ تستطيع

ؤيا كواقع بجانب  ر في الزمن نراه بوضوح في آلرنفسك و قد عدنا إلى سنين الصبا و )الشباب(, و هذا التقدم و التأخ  

لمستقبلية. الأشارات الغيبية و الوقائع ا  

 

ؤيا لعل و ن العلي ة في عالم الرؤيا لا يحكم قانو -2 ضي و الحاضر و  ( تخبر صاحبها بحوادث و أخبار تجمع الماالسبب أن )الر 

, لهذا عد ه الأئمة و الرسول)ص( بأنه من الغيب .. المستقبل مع أبعاد أخرى من الصعب ترجمتها أو تفسيرها بسهولة و يسر

., هذا من جانبها لصالح الرائي و من حوله بآلتأكيد و بلا شكو عادة ما أخبار الغيب تكون في نهايتها سارة و نتائج  

 

( قد نلتقي أحياناً بشخص آخر هو نائم في مكان آخر بعيد, و نتحدث معه و في لحظة أخرى  و من جانب آخر في )الرؤيا

ين يكون نتائجه هي نفسها في  ي عمل معلطريق لا نعرفه من قبل , و قد نعمل ف في انتحدث مع شخص آخر في الباص أو 

كيفيته بآلضبط. عالم اليقظة, و هكذا تتشابك الأحداث في خلال ثانيتين أو ثلاث لتضم زمناً لا نعرف  

 

ثير منها في  أو حادثة واحدة, لهذا تدخل الكألرؤى قد تكون بدون بداية أو نهاية أو ربما تستجمع عدة نتائج في ظرف  -3



 
 

.. إلى جانب التغييرات العديدة في الأعمار و الأزمان و الأمكنة.  موزالر   لاسم والأسرار و الط  

 

, فمثلاً لو كن ا في الرؤيا   , و الهدف هو التنفيس عن النفس و ترويحهيمكننا تبديل أية مشكلة في عالم الرؤيا إلى فرصة -4

ننزل للأرض للسير على طريق آخر, أو يواجهنا موقف نسير بطريق معي ن و فجأة نصطدم بها أو تسبب لنا حادثة مفاجأة أو 

! فنرميه في الهواء بدفعة واحدة و بقوة خارقة, و هكذا, أو نتشاجر مع عدو لنا نتصادم مع آخر  

 

غناطيسي في الرؤيا نختلق كل ما هو مطلوب لأجل تكميل و تحقيق رؤآنا, و هذا الموضوع هام عندما نستخدم النوم الم -5

مساعدته. ذلك لار أصوات عالية و صياح ؛ فنرفقه بشخص أثناء )الهيبوتيزم(, فلو إحتاج الشخص النائم إلى إصدنا بإرادت  

 

ؤيا ينعكس على الجسم, أما العوامل و الأفك -6 ؛ هي في الحقيقة أوهام, فلو أوجدنا في د هذه الأمتداداتوج  ار التي ت  تعاطي الر 

! ك ين؛ فإن ضربان القلب سوف يرتفع من دون إصابتنا بذلك السكينلضربنا بآلس   عالم الرؤيا شخص يهددنا  

ع و الخوف.الهل للتخلص أيضا منلطريق الوحيد الذي يجعلنا نطمئن بأننا نحلم هو يقظتنا من النوم و ا  

 

ً إجمالاً و بشكل مباشر ؛ ألأحلام لا ترتبط بع ! الم الفكر فقط .. بل له إرتباط بعالم المادة أيضا  

في   مباشر نحن نعتقد أن جسمنا حقيقي , و إن ما نراه في عالم الرؤيا هو فكرٌ خالص و وهمٌ و خيال, و لكن له بعد و أثر

! حياتنا المادية  

 

وجود أي تلامس مع الجنس الآخر تتحقق  و من دون واحدة من الأمور التي تحدث مع كل شخص بالغ,  ألأحتلام()فمثلاً 

 العملية الجنسية و يحدث القذف.

 

  علىألهدف هنا  هو ليس الأشارة فقط إلى وقائع النوم, بل هو لأجل تعميق الرؤيا و الخيال في وجودنا, و حتى نكون قادرين 

جود الأنساني , هو أن يحلم الأنسان و يتفكر  , و إن أفضل حالة يتمثل و يتجسد فيها الو غوص في أعماق الفكرخلق الرؤيا و ال

في حالة اليقظة. بعمق  

ر و ينطلق و يسمو .. و هنا  ضميريزة المودعة فينا ؛ فإن ر من آلغقصي نفحين نتجرد و لو لزم رنا و وجداننا سوف يتحر 

اً سيضطر إلى إرتداء لباس آخر يناسب هذا الوجود و هذه الولادة الجد  لتحقيق الأتصال مع  يدة .. لباساً أكثر طهارة و سمو 

 الغيب و القيم السماوية العليا. 

 

ن  إنطلق وا رسالة الغيب إلينا و بعد أن تمكنوا من ترويض يحملوا من بين ظهرانينا لو الأنبياء و الأئمة الصالحون هم م 

سالة ال نفسهم و تهذيبهاأ في الأرض. ةة الإلهي  حقيق الخلاف لت ةكوني  و طهارتها حملوا آلر   

 

؟و نحن أحياءنموت ي ل ؛ علينا أن نتعلم كيف فكر و التخ و لأجل أن نكون قادرين على الت    

؟ثانية و نحن أموات و كيف نحيى   

 

ب الموت و نحن أحياء .. .نوم تماماً كما أشرنايشبه العي الموت بكونه و علينا أن  ن علينا أن ن جر   

مع بقاء  للتحليق في فضاآت أوسع و أرحب .. رواح تترك الأجسام في حالة النوم و تنفصل عنها بشكل شبه كلي  إي  إن  الأ

تربطه مع الجسد! خيط ضعيف   

 

وح هي الباعثة و الوعليك أن تعلم  لق مع الروح أيضا, و عند اليقظة يرجع كل  طاقة المحركة للفكر, لذا فآلفكر ينط؛ بأن الر 

ت على أنه هو هذا الذي  ار هذه الحالة تجعلنا نفهم المو, و تكر لجسمفي ا  )البصيرة(شيئ إلى محله, ليشكل الضمير اليقظ 

بناه في حياتنا, و الحياة ليست إلا  مجر   . د نوم و خيالجر   

 

ة؛  إن الموت هو الي ببلاغة بإختصار و ذلك بقوله تعالى: ل  لخاتم محمد)ص(رسول اقظة من نومة الحياة, و كما أشار التام   

]ألن اس نيام .. إذا ما توا إنتبهوا[. سبقه الباري تعالى بقوله: ] لقد كنت في غفلة من هذا فكشفنا عنك غطاءك فبصرك اليوم  



 
 

 حديد[)2(. 

و هكذا لو إستطعنا تعميق هذا الموضوع في وجودنا لكان بآلأمكان التعاطي مع )الموت( الذي قهر الناس ب قبوله بكل رضا و  

ق الطعام.  قه حين يحل بك ساعة الأجل, كما تتذو   طيب خاطر, و كأنك مجرد تتذو 

 

إن  سبب عدم قبولنا بأن   ضمائرنا اليقظة )حياتي  اً(؛ ما هي إلا  ر  ؤيا و خيال أساسه آلن ية ؛ هي إن   الد نيا و الوقائع التي تحيط بنا  

نراها في حالة اليقظة .. أكثر واقعية في وجودنا عن طريق ألحواس المادي ة ألخمسة, بينما لو رجعنا إلى ضمائرنا عند  

)الر  ؤيا ( سنرى أيضا كل   شيئ حقيقة .. بل كأنها واقع آلحياة, لكنها فقط تكون واقعي  ة عندما نكون في حالة الرؤيا, و عندما  

نستيقظ يتبدل كل شيئ إلى أوهام و تصورات مجردة, و لذا فأن هذا المنطق الذي هو صحيح و واقعي أثناء الرؤيا؛ هو أيضا  

 صحيح و واقعي عند اليقظة. 

 

ً  و   ألموت و نحن أحياء؛ هي الفرصة الوحيدة التي نستطيع معها الخلاص من هذا الجسم المادي الذي إستقر   فيه الر  وح مؤقتأ

 كأنه سجين مفروض عليه الأقامة الجبرية لزمن معين لأداء إمتحان خاص يحدد مصيره في الآخرة.

 

ة هندية قديمة كآلتالي:  ة تؤكد هذه الحقيقة, و هي قص   هناك قص 

ذهب تاجر هندي إلى أفريقيا, و رآى في غاباتها آلاف الببغاوات الملونة و الجميلة  و المغرّ دة, وحين مسك بإحداهنّ و أتى بها إلى  

البيت و وضعه في قفص  , و بدأ يطعمه العسل و الحبوب و أنواع الكرزات التي يتلذذ به ا الطيور و جعل له ساعات يستمتع بها مع  

 الموسيقى, و إعتنى به أشدّ العناية, و عندما عزم للذهاب  مجدداً  مرة أخرى إلى أفريقيا  للتجارة و الكسب ؛ سأل الببغاء: 

 هل لك وصيةّ أو رسالة إلى أقرانك في أفريقيا؟ 

قال الببغاء: إذا رأيت أصدقائي في آلغابة .. بلغّهم تحياتي , و قل لهم؛ إن صاحبكم فرحٌ جدّاً في قفصه و أنه سعيدٌ  في كل لحظة  

 يقضيها داخل هذا القفص ! 

 

و حين وصل التاجر لأفريقيا , أبلغ رسالة الببغاء السجين في قفص بيته إلى أقرانه و أصدقائه في الغابة  هناك .. و في آللحظة سرت  

دموع إحدى الببغاوات –  ربما كانت زوجته –  و  وقع  على الأرض و ماتت على الفور, و في الأثناء سمع التاجر نداءاً باطنياًّ ينبعث من  

 داخله قائلاً  : ]هناك علاقة بين هذا الببغاء الذي مات و بين ذلك الببغاء السّجين في قفصه و أن ذلك الخبر هو سبب موته .. ها[. 

و عند رجوع التاجر إلى  دياره في آلهند, نقل ذلك الخبر و ما جرى إلى الببغاء, و بمجرّد  سماع الببغاء لذلك الخبر, إنهمرت دموعه و  

مات على الف ور  –  و كأنه إستلم رسالة مشفرة -  عندها ض اق التاجر ذرعاً بهذه الحادثة, و أحسّ بأن سبب موته,  هو بسبب سماعه  

لذلك الخبر عن صديقه  .. و في آلحال فتح باب القفص و أخذا جسده الميت ليرميه خارجاً , و ما إن رماه حتى وقفت على رجليه  مجدداً   

طارفي الهواء محلقاً و جلس في أعلى غصن من غصن شجرة قريبة, تعجّ ب التاجر من هذه الحيلة و من تلك  الرسائل المجازية, و  

 سأل الببغاء عن سبب ذلك؟ 

 

أجاب الببغاء: ]أن ذلك الببغاء في غابات أفريقيا قد أرسل له رسالة خاصة مشفرة و مهمة مفادها؛ )أنني ل و أردت الهروب من ذلك  

 القفص عليَّ أن أموت في الوقت الذي أنا حيّ([ ! 

 

و لو أردت أيها  ال قارئ العزيز أن تدُققّ في وجودك عبر ضميرك الحي؛ لتعرف كيف سكنت قفصك المتمثل بجسدك و إبتليت بتلك  

الغرائز التي كبّلتك و تسببت لك ب إستخدام الكذب و النفاق ربم ا و غيرها من المحرمات, لذا يجب أن تموت و أنت حيّ لتجرّب هذه  

 الحقيقة  لترى كم هو عبث البقاء في هذا القفص الضّيق , خصوصا لو عرفنا  القواعد التسعة لعالم الرؤيا و التي تكشف ملامح هامة! 

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. 92/( سورة آل عمران 1)  

   .22( سورة ق/ 2)

  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ؤيالر  أم عال  عة  ل  بس  لآلقواعد أ                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

ؤيا لر  أم عال  عة  ل  بس  لآلقواعد أ  
 

لا يوجد في العالم شيئ إسمه الزمن : -1  

الحقيقة إلى الوجود .. نحن نعيش اليوم في عالم قد إنتهى و وصل   تلكلإبراز لقد صرف العالم الكبير )آلبرت آينشتاين( عمره 

من لم يعد له مفهوم أو معنى.. إلى الكمال و لا يوج د بعد شيئ إسمه المستقبل, فآلز   

 

من هو من إبداع البشر !  إنجاز الأعمال الضروريةالتي تهم  لمداولة الأيام و الشهور و معرفة بعض التفاصيل  ألز   

اماً هو واحد لا يختلفان, و إن نومة يمكننا القول بآلمفهوم الكلي للكون و الكائنات القول: ]أن ثمان ساعات و ثمانين علذا 

! آلوقت الوحيد الذي نتحسسه هو إننا نحلم فقط ساعة سيان لا فرق بينهما, و  80ساعات مع نوم  8بطول   

 

و إنساناً  .. أ هلو كنت طفلاً أو رضيعاً تعلَّم المشي لتو  أن نستيقظ من غفلتنا, ففي عالم الرؤيا يمكنك أن تتزوج حتى لذا لا ب د  

إفلاسه, أو تصبح  عائلة و تؤمن مصدر عيشك عن طريق مهنة أو أختصاص معين, أو إنسان أعلن  نبالغاً و تستطيع أن ت كو  

ؤيا هناك أموراً واقعية عجوزاً و غيره و لكننا نستطيع أن نضغطها   .. كل ذلك يحدث خلال ثوان معدودة جداً, ففي عالم الر 

ه في حالة اليقظة و نستطيع أن نثبت أن الزمن ما هو إلا و همٌ و يمكننا إجراؤ ا الأمرضيقة جداً , و هذ ضمن دورة زمنية

من أيضا.ديد لأنفسنا ؛ تعريفاً خالياً من المادة و هذا آلجسم الترابي و من اها يمكننا أن نأتي بتعريف جعندخيال , و  لز   

 

والمعلول؛ الحركة الفيزيكية و حكم قانون )العلية( كما أشرنا سابقا, و لا يوجد شيئ إسمه العلة في عالم الرؤيا لا ي -2

فكري  أكبر, و حركة فيزيكية أوسع و أقدر و هكذا يمكننا فعل   لفكرية تعمل بحرية تامة, حيث يمكننا أحتواء عالمالفعاليات ا

. لكي نحدد أنفسنا ضمن القدرات المحدودة  الشيئ نفسه في عالم اليقظة و لسنا مجبورين  

 

اذبي ة و يمكننا فعل ا في عالم الحقيقة يمكننا في الطبقات العليا  لشيئ نفسه في اليقظة و كذلك الأنتقال من  أن نتحرك بدون آلج 

 فكر إلى آخر دون أي قيد أو شرط.

 

.. في عالم الرؤيا لا يوجد شيئ إسمه البداية و النهاية -3  

في عالم الرؤيا نموت أبداً ولا يصل شيئ إلى النهاية, لذا فأن النهاية و ا لموت يصدق في عالم اليقظة و نحن لا نموت في ا 

! الحياة .. لا وجود له لرؤيا , و الموت بمعنى عدم إستمرار  

 

موت أبداً , الركنا هذا الشيئ سوف لا نخاف و هذا الامر يصد ق في عالم اليقظة, و كذلك أفكارنا و ذهننا لا يموت أبداً , و لو أد

! نحن لا نستطيع قتل أفكارنا أبدأً   

و نخلد فيه, لا يوجد نقطة بداية لأحلامنا .. كما لا توجد برامج خاصة أو   وهذا الامر يتأكد لدينا كل ليلة عندما نذهب إلى النوم

اً بلا بداية ولا نهاية.محطات معينة لتحديد حركتنا .. ناهيك عن الزمن المفقود أساس  

 

 نحن نستطيع في عالم اليقظة أن نتعامل مثلما نتعامل في الرؤيا. 

 

آلأستفادة منها! ص ثمينة يجب إن المشاكل و الموانع فر -4  

تح  تعرف كيف تبدل المشاكل و الموانع  و المشكلات إلى فرص, و لكنا نفعل ذلك عند الرؤيا و تنف أجسامنا الحالمة في الرؤيا

كما نستطيع تعلم الدروس تلو الد روس من آلمشاكل التي  في عالم اليقظة,ن نطبقه طيع ألنا آفاق جديدة, و هذا درس نست 

ئه معه! و كل مرض يحمل شفا  تواجهنا في عالم اليقظة  

..  و كل علاقة ت عل منا شيئاً جديداً   

ة ترك العادة . و كل عادة تحمل مع نفسها قو   

 



 
 

لمشاكل التي  الكثير من اعض المشاكل و الأمور و ربما كل ها, هي في آلحقيقة دروس و تجارب يجب الإستفادة منها, بل إن ب

لي:س ماوي التا ي وقتها, و كما يؤكد ذلك النص التعترينا كبلاء فيها فائدة عظمى, لكن لا ندركها إلا ف   

ً و هو شرٌ لكم و تت حب ون شيئاً ] .  و هو خير لكم[كرهون شيئا  

 

رؤياك: أن تستطيع أن تخلق كل ما تحتاجه في  -5  

من ؛ ردود الفعل, هي تمثيل لأحلامنامنا؛ هو في الحقيقة من صنع أيدينا, الناس؛ ألأشياءفي أحلامنا .. كل ما يصدر  , حتى الز 

ل هذه النقطة قليلاً, فآلدرس الأو أي شيئ آخر, و في اليقظة كذلك هو نحن الذين نخلق ما نري يؤكد عليه علماء   ذيد , تأم 

 الأخلاق و النفس هو : 

لت إلى عالم آخر غير مادي  خارج هذا الجسم الذي   تَّ و تحو  ]لو أردت أن تسمو بنفسك عليك أن تتصور نفسك و كأنك م 

توجد  سترى أنك أصبحت طليقاً في هذا العالم و لا  مأن تدقق في ذلك و تعييه جيداً , و عندما تنفصل  عن الجس تملكه .. عليك

ة يمكنها أن تصدك عن هدفك  قو   

 

دود واقعي ة, لكن  -6 ؤيا ؛ ألر  و الأشياء أوهام فقط ..  تخي ليينآلم  في عالم الر   

رح و  كاء او الفلضحك و البا ضغط الد م, حالاتؤيا قد تحس  اللذة و يظهر الجسم رد فعل مقابل ذلك .. كصعود آلرفي عالم 

الحزنو سرعة ضربان القلبو أحمرار الوجه, كلهابسبب ردود الفعل مقابل الأحداث التي نواجهها في النوم , و هذا الأمر 

حالات المختلفة ..عندما نواجه ال, و يصدق أيضا في عالم اليقظة  

 

ماً في مواقفنا! إذن .. ألافكار و التخلي لات تلعب دوراً ها  

 

فنا أننا كنا نحلم على مدى   -7 ساعة في اليوم ؛ فإن   24ألطريق ألوحيد لمعرفة أننا كن ا نحلم هو يقظتنا من النوم.. فلو تصر 

م  نومنا, و هذا الأصل يصدق أيضا على عالذلك النوم هو عالم الواقع لنا, و نحن فقط سنعلم أننا كنا نحلم لو جلسنا من 

! اليقظة  

نجعل  أعمال الآخرين تؤث ر  ليس هناك سبب ل؛ فالقرارات و التعامل مع آلآخرينت خاذ عندما نكون قادرين على التصميم و أ

قون لكل الذي  .. ألن اس الأذكياء  فينا و تسيطر على أفكارنا يعرفون أنهم شيئ أكبر من هذا الجسم المحدود, و أنهم خلا 

رون على الوصول إليه.ونه و قاديحتاج   

آسف لأني لم أفي بوعدي بسبب آلآخرين[. لذلك لا تجد في ثقافتهم شيئ إسمه .. ]أنا   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: لس ابقةأالأصول السبعة  لماد يات وأ مقاومةأمام أسباب ضعفنا          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

:لس ابقةأالأصول السبعة  لماد يات وأ مقاومةأمام أسباب ضعفنا   

بسبب صعوبة المعيشة و الظلم الواقع على الشعوب بسبب الحكومات   طي فق ا أن نرى أنفسنا ضمن البعد الماد  نحن تعودن 

تآلفناها بسبب عوامل البيئة و التربية و التعليم و حركة الناس الذين أكثرهم لا يدركون معنى الحياة و   حتى الإستكبارية,

, و نسينا الطاقة الكبرى   , لذلك تطبعنا على طبيعتهم للأسفو الفرق بين البعد المادي و المعنوي في الحياة حقيقة الوجود

رآة؛ هي حقيقتنا لا أكثر ..لم  أسه التي تتواجد في داخلنا, نحن نعتقد أن ما يعك  

 

دعاية معينةيؤك د ليأتي الأعلام  و    Brain wash   أجراء عملية غسل الأدمغة حاولت –حكومات العالم  معظم و ربآلغ -

  ون الناسحيث يجعلب  ,بكونه مسألة عادية لا غرابة فيها المنتوج و تسويق في عقول الناس -مسألة المسخ أي  – اتكريسهل

جب إستخدامه!, و يمنافس  بلا لهم لأفضل( هو اكهربائيجهاز  أي )كآلعطر أو -المسخ عملية  – تلك البضاعةصد قون بأن ي  

 

ة ..إ ةهكذا عملي  و  صلاح الوجه أو عمليات التجميل بإستخدام ماكنات خاص   

بإتقان .. ليكون   اقينه , هذه الفلسفة يتم  تلنوفق في أعمالنا ليو بآلتا  لنكون في راحة و سلامةبس لملاسم و إرتداء الج  أتغذية 

هكذا يتم  معرفة  , والعائدة للمنظمة الأقتصادية العالمية تنتجها  الشركاتف و إستهلاك المنتوجات التي  لصرعاملاً  الغربي  

!اوح( لكن لا أهمي ة لهيئ إسمه )الر  خالية من الروح .. بل قد يوجد هناك شة نفوسنا على أننا بدنٌ ظاهر مع حواس مادي    

 

ممتلئة   لأنها أكبر ةلدينا نفسٌ ذو أهمي   بينما ,أكثر لا هم أجسادٌ ظاهرةنفسهم على أن  لأرون نظو من هذا نرى الغربيون ي  

. لطبيعة الحياة المعاصرة الغير المتكافئة ةيومي  لا أثر له في وقائع الحياة ال و ةغير مرئي   ابآلمعنى .. لكنه  

 

 حالة .. ( النهيلزم )ها تسبب حالة ن  .. لأ نالمستكبري   إعلامسياسة و  بسبب ةعلينا التدقيق في هذا الأمر الأخطر على البشري  

؟!! شهوة البطن و ما دونهموجود فارغ لا يحوي سوى  كونه.. ب و العبثي ة بآلفراغإحساس الأنسان   

عث لإشعال ذلك النور. نور الحقيقة في داخلنا .. لذا يجب أن نضيئ دواخلنا بتفعيل ذلك النور و الأيمان البا  

:  ليكآلتا  لهذا الأمر  كما المصلحين و قد نب هنا الباري تعالى  

غيير الله ما بقوم حتى يغي يروا ما بأنفسهم ...[,حيث قال تعالى : ]لا ي  

ل أنفسكم ؛ إن  و قال العلي الأعلى: ]ميدانكم ا   قدرتم عليها كنتم على غيرها أقدر[. لأو 

 

ة معبرة  , نلفت أنظاركم إليها للتعبير عن تلك الحالة و هي:و هناك قص   

 

راً بآلم ية المضيئة, و عندما جاءه شخص و  ليل صابيح ال ]كان شخصاً يبحث عن مفاتيحه الضائعة في الشارع الذي كان منو 

؟ : ماذا تفعلسأله   

, فقال له : تفضل . فشاركه في  (؟يد أن أساعدك بآلبحث عن مفاتيحكهل تر)قال: أبحث عن مفاتيجي التي ضاعت, قال له: 

 البحث و بعد مضي نصف ساعة لم يفلحوا في إيجادها! 

)هل تستطيع أن ت حد د لي مكان فقدك للمفاتيج؟(. ذلك الرجل:   ئعةصاحب المفاتيج الضاسأل   

جل: )إذن ل)لقد ضي عتها في اأجابه:  ؟(. خارج البيتماذا تبحث عنها لبيت(, فقال الر   

!!! [البيت فأنه أظلم و لا يمكنني البحث عنه(أجاب: )لأن هنا يوجد ضوء و مصابيح , أما   

 

  واء اللوم على الآخرين, أبإلق  . نحن نبحث عن طرق العلاج.شعوب الأرض  لنا بآلضيط ما نفعله نحن و  نلقصة تبي  هذه ا

ر , إنساني تنا توجد في داخلنا .. و مع  أنفسنا .. في دواخلنا التي نعيش و نفك  ة في ا العل  بينممشاكلنا في الخارج  حل   لبحث عنا

سائلنا و أمورنا خارج ذواتنا و أنفسنا, و السبب هو إن داخلنا أظلم و لا نستطيع  هذا فأننا نصرف وقتنا و جهدنا للبحث عن م

 بنور أفكارنا أن نضيئ دواخلنا!! 

 

إرادتنا لا أكثر , و نحن  , فكل ما نملكه نحن هو فكرنا, و و حوله اً فيهأمام هذا الأصل .. و المفروض أن نتمع ن كثيرنحن نقف 



 
 

, علنا نستطيع أعادة  لا نمثل شيئاً إلا الفكر و قوة الخيال , و من هذا المنطلق يجب أن ننطلق إلى الخارج و نتأمل ما يحيط بنا

؛ من  يأتيهم من الخارج ؛ من المحتل ؛ من الجار  ضل, بعكس الكثير من الشعوب التي ترى أن الحلصياغة حياتنا بشكل أف

و القارب. , بينما الحقيقة هي أن الحل يكمن في داخلنا الذي أهملناه للأسف حتى تاه الحابل  القوى العظمى  

 

و المصالحة مع الأجواء العامة السائدة و عدم مخالفة الخطوط   ومة و التآلف, والمؤآعلينا دراسة المحيط الذي حولنا -

بحنا شيئا عجيباً آخر و  تمع, و أننا أصلمجالعامة في آلمجتمع, أو السير عكس التيار, لأن فعل ذلك يعني خروجنا عن طور ا

 في مدار آخر.

تصرفاتنا أو لباسنا أو أعمالنا. على بعض  قع تحت إنظار آلآخرين لينتقدونا  كل نا نود  أن نكون عاديين, ولا ن  

 

ر رب ما نقضي ا ضمن حدود الأطار  الجسدي و قد نقضي العمر على هذا الحال و  لعمر كله و لا نغيير حدود الجسم, بل و نتكو 

.يرنا الذي تعودنا عليههذا بسبب طابع تفك   

 

واقع الناس؛  علينا أولاً فهم أنفسنا من جديد, و تحليل شخصيتنا, و هذا يحتاج  لأجل  إيجاد التغييرات المطلوبة علينا لتغيير  

 إلى رؤية ثاقبة و دقيقة و إنتقاد شجاع لأنفسنا و بإستمرار .. لكي نبدأ بآلت غيير. 

 

ث  تله ةحي  موجودات  –لمية المنظمة الأقتصادية العا  أصحابكما يريده لنا و  –صرفاً ماد ياً وجوداً  – لو حسبنا أنفسنا  -

ة اعنا ضمن الموجودات الماد ي  , و بآلتالي رت بنا أنفسنا و أوضبلا أهداف و غايات كوني ةقمة الخبز و العيش لتأمين ل  كآلعبيد

ثبات وجودنا عن طريق جمع المال و الثروة , و بآلمقابل  أفكارنا الكسولة و المزعجة و سعينا لإألأخرى, و أغضنا النظر عن 

نجد   يات, و عندماة و جعله بلا أثر و فعل في وجودنا إلى جانب تحديد حركة حياتنا على أساس الماد  مادي  د الطبيعة الغير تجمي

و   مقابل الآخرين حساس و الضمير و الوجدان و البصيرةاقدةً للأ لا تهتم سوى بنفسها ف ى موجوداتأنفسنا و قد تحولنا إل 

ناها في ثلاث محاور  فقدنا بآلتالي , و بآلتالي نظن أننا بإمتلاكنا للأمور المادية سوف نبرز ( 1)المعرفة الكونية التي لخص 

؛ أنا   مقولات كـ : )أنا أ أ كد و أجهد ؛ أنا أعمل و أسد د الوصولاتهذه للآخرين ألس عادة, و هكذا نحد د و نقي م سلوكنا من خلال 

و تهيئة ما  لملبسو هكذا لتأمين الغذاء و ال لتسديد الدفوعات الشهرية ؛ ا أعملبيت أو الشقة ؛ أنأعمل و أسدد أقساط ا

بعد هذا!؟  لهم أو للناس أو يمكنني فعله يريدون, فماذا علي    

هو: ؟أفعل بعد مكنني أن  واب على السؤآل الأخير .. ماذا ي  ألج    

بآلمحبة و العشق   ملأ الفضاء المحيط بهم , و مكنون نفوسهم, و]عليك أن تكون أ ذناً صاغية لهم و التحدث عن مرام قلوبهم

ً  و التآلف الألهي و كأن حالة من الرحمة و البركة تحيط بما يلي الجسم المادي الظاهر , يعني تحقيق  أي  – تحيط بكم جميعا

بوا الحياأرواحهم و بآلعمق التي هي وديعة الله تعالى عندهم و ترغيبهم لئن يالأتصال مع  [. ة من خلال فكرهم و وجودهم!جر   

 

:  , وهوفع ال الصحيحالمبدأ الخلنا ؛ من أعماق وجودنا, و نتناسى معاداتنا الداخلية, علينا ألتمسك بعينا أن لا نغفل من دوا  

اكاً و  أنا أعتقد أن وجودنا آلحقيقي  هو شيئ أبعد من هذا الوجود الترابي الذي سرعان ما يزول, نحن نملك شعوراً و إدر]

آلامل من   عقلاً جب اراً داخل هذا الوجود الترابي, و إن ذلك الوجود الروحي هو الذي يجعلنا نشع بآلن ور و العطر و المحبة و

, و لأحياء و إبراز هذهالقوة ؛ يجب علينا الأتصال  خلال جوارحنا, و بدون هذا البعد لا يمكننا أن نخلق وردة جميلة عطرة

آلمختلفة كل حسب  قي للسلام و المحبة و النور و الهداية و هو الله تعالى عن طريق العبادات المختلفة و الطرق بآلمنبع الحقي

[. إلى الله بقدر أنفاس الخلائقمعتقده .. لأن الطريق   

 

ها هو ما   أبلغها و كشفها و معرفتها و منها و ربمالكن علينا أن لا ننسى بأن هناك طرق أجدى و أسرع و أثمر يجب  أهم 

ألقصد إلى الله بآلقلوب أبلغ من إتعاب  الجوارح بآلأعمال[. أشار له الأمام الجواد)ع(, بقوله: ]  

 

ا يحرمنا من نيل م  مروز الزمن , ممع  و رفعها قد يصعب كشفها مانعة ي إلى خلق حواجز سميكةؤد  إن إهمال دواخلنا .. سي

بين و بصلة الرحم لأنها عوامل مساعدة على   ,اللذة الكبيرة الخالدة الممتدة تلكو  السعادة لذا علينا الأتصال بآلناس و بآلمقر 

مال الحرام و تسلط  إذكاء الروح و القلب, فآلملاحظ اليوم .. إن أكثر  بني البشر قد مات لديهم هذا البعد بسبب لقمة الحرام و ال

لتي تسعى لتحمير و إستعمار البشر بآلماديات للأستفادة القصوى من طاقاتهم و قواهم لمنافع  االشركات و الحكومات المادية 



 
 

 المنظمة الأقتصادية العالمية.

 

!؟عالم اليوم ليل يكفي لإقناعنا و رقودنا في وضعنا المادي المطلق هذا الذي يعيشهلكن هل هذا الد    

 

ء اللوم على الآخرين و إت هامهم, فحين تكون الأمور غير عاد ية و تسير على غير ما يرام,  في آلعالم المادي  من آلس هل إلقا -

لامي, و بكل سهولة نت هم و حتى التصادم الك امنا؛ فإننا نواجه الآخرين و من يحيط بنا بآلصياح و العويلمربخلاف إرادتنا و 

ن  ي   حيط بنا أو على المجتمع ككل!ألآخرين, و نلقي اللوم على الوالدين و على م   

 

ا في عالم  ر بآلطريقة التي تعجبنا و نكون مثلما نفكر , و لو رفضنا مسؤولية  شيئ و نفك   فنحن مسؤولون عن كل    (الفكر)أم 

ضنا النظر عن القوة الكامنة في داخلنا لأجل بناء أنفسنا. تحمل ما صنعناه بأنفسنا؛ نكون قد أغض  

 

دوائنا و يمكنه أن يجلب لنا السعادة و يؤث ر و يؤث ر في حياتنا و حياة الآخرين, عندها نكون قد   لكن لو علمنا أن فكرنا هو

 بدأنا حياة أكثر مسؤولية و أيجابية .. 

 

لنا إلى شخص آخر أكثر قدرة و مسؤولية ..و لو رك زنا على أذهاننا أكثر , ففي هذه الصورة نكون قد تحو    

ل مسؤولية أكبر في هذه السترى أنك ق  ؛بعمقرك ز في داخلك  سيجعلك تشعر بوجودك و أهميتك أكثر  د نيا وادرٌ على تحم 

 فأكثر! 

 

ليقظة ؛ لذا  ات في اننا الحصول على بعض اللذ  معه أن نعود إلى عالم اليقظة, حتى لو أمك حب  لا ن   لقد تتلذ ذ بآلن وم بشك -

دنا أنفسنا على ما يحيط بنا و تآلفنا معها,  ما قد يصيبنا في عالبم تنهلا نفضل البقاء في عالم الرؤيا و  م اليقظة , فلو عو 

  ضطرينغامرات؛ سوف لن نكون ملقبول الخطر و المفاجآت, و لو لم نقدم على تجاوز بعض الم  برينعندها لا نكون مج

زنا من إيجاد  طبيعي على الد نيا   لقي اللوم بشكمكننا أن نله ي  لت حول و الن مو من حولنا, فأنألأيجاد التحول في أنفسنا, فلو تحر 

..   صامتين في أماكننا دون تغيير فقط يجعلنا , لكنهلى كثير عناءولا تحتاج إوعلى ما يحيط بنا, و هذه مسألة عادية   

ين الذين نعشقهم .. ع قد يستحيل معه أن نخدم أنفسنا أو الآخرفي مكان قد يبدوا على الظاهر آمناً لنا .. و هذا موض  

 

وحي   دنا  عبر  ؛ نبدي قبالها مقاومة شدة و الميتافيزيقي ةعندما نواجه المسائل ألر  يدة لأننا نخاف التحول و التغيير .. كوننا تعو 

نلمسه من خلال حواسنا  لشيئ إذا لمق وجود انلمسه بحواسنا, بحيث لا نصد   بآلذي نراه يعيوننا و السنين أننا لا نؤمن إلا  

 ً اً .. ألت خلص من هذا المانع  آخرالخمسة, و لا نرى شيئا و الأستعداد إلى  آلن فسي   خارج هذا المدار, و من الضروري جد 

إذا رأيت بعيني[:]أنا أصد ق   ل  د  ب   المحركة لتفعيل الفكر , لنقول لإرادةا  

أؤمن به[.عندما  – حق  الأرى   – ]أنا أراه    

 

فس. وح و الن  و ثابتة في الرُّ  بهذا العزم نكون قد بد لنا تلك الحالة القلقة بحالة مستقرة و  

! ة البصيرة قو   وح وصيبة التي هي مصيدة لتحجيم الر  و ليس سهلاً التخلص من هذه الم  

 

؟تلك المصيبةفكيف ن خل ص أنفسنا من   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فخ  ألماد ة؟ كيف ن خل ص أنفسنا من                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

؟من فخ  ألماد ة أنفسنا حفظكيف ن  
 

جاه الذي تريده .. و تظهر وجهك بآلشكل الذي  ضع نفسك في آلأت  بوتعل م للأستقامة في طريق الحق  و الأنسانية عليك أن ت

لتعليم الموسيقى يومياً ؛ فأنك بعد   فلو مارست تمارين منتظمة  تأمله و ترضاه, ذيهر وجهك بآلشكل الو تظ  تأمله و ترضاه,

. , و هكذا الأتجاهات و المهن الأخرىت تقن ألموسيقىحين س  

 

ر في ذهنك صورة عن نفسك حسبما تريد؛ فلو أردت أن تبني  ليلة و قبل في كل   آلذهاب إلى فراش النوم عليك  أن تصو 

ار ذلك خلال النهار كتمرين لتقوية هذا  كر, و يمكنك تي مخيلتككون رشيقاً مع وجه مشع  فعليك أن تجسم ذلك ف جسمك و ت

.ى ت ثبت الصورة في ذهنكالجانب , حت  

 

! أعلىمرامك و تحقق مراحل الهدف هو التركيز عل الصور الأيجابية الثابتة في الذهن, حتى تصل ل  

ر و تأمل في نفسك تلك الصورة التي تحبها ,صاً أو ذوعاهةأبداً لا تتصور نفسك شخصاً ناق ! بل صو   

 

فاتك الظاهرية عيك ملاحظة أفكارك لأنها هي ال مسؤولة عن تحديد حركاتك  على الد وام .. و في كل يوم و بدل أن تراقب تصر 

و تكون كذلك بعد فترة و بآلتالي  ع عليها الداخل, لا تكرر مع نفسك أفكاراً سلبية أبداً , لأنك سوف تتطب  و تصرفاتك من 

تك.ستصبح سبباً لهزيم  

 

ر نفسك إنسان حر  لا يطلبه أحد  ست مديناً لاحد, و إنك قادر على حل مشاكلك المالية و الأقتصادية و لألآن غي ر أفكارك و تصو 

؛ و ستنال ذلك حتماً, و كذلك علاقتك مع عائلتك و زوجتك فلو تصورت أنك قادرٌ  على أصلاحها و هدايتها ؛  و الأجتماعية

ستكون كذلك  ( , أما لو تصورت أنك غير قادر على ذلك ف 1ز قواك ا لفكرية والعقلية بذلك الأتجاه)فأنك ستنجح و سوف تجه  

لأحقاد و الخيانة و الهجر في النهاية.هية و ايحل  بدل المحبة و العشق ؛ الكراحتماً, و س  

 

عليك أن تتصور أن الظروف المحيطة بك لا تصنعك و لا ت صقل شخصي تك, بل أن المحيط تبرز ما هو موجود بداخلك, علينا   -

سنتكم[. صامتين بغير ألجاد)ع(: ]كونوا لنا دعاة ألس  و مواقفنا .. لا فقط أقوالنا و كما يقول الأمام  أعمالناالآخرين  ى  ر  ن   أن    

 

د كلام في الهواء ولا يدخل   عندما أريد أن أوصي أحدا؛ يجب أن أكون أنا عاملاً به أولاً كي يكون مؤثراً, و إلا فذلك مجر 

(. 2القلوب, قال تعالى : ]يا أيها الذين آمنوا لم تقولون ما لا تفعلون , كبر مقتاً عند الله أن تقولوا ما لا تفعلون[)  

 

عن   أنقل لهم تجربتي الحية لتكون عملية مؤثرة , و هذا هو في الحقيقة ناتجو كذلك عندما أريد أن أوصي أحداً يجب أن 

 الفكر. 

 

لمعلول التابعة للواقع المحيط  الذي تعيش فيه, و  ليست تابعة أو وليدة قانون )العلية( أي العلة و اعليك أن تتيق ن أن أفكارك  -

نك أن تلتقي مع أي  كان,  آلأزمان, و أنك بإمكالتأريخ و رافيا و اإن الأفكار ليست لها حدود ولا زمان و لا مكان و لا تحده الجغ 

أن تعرف أن كل إنسان مخلوق يكتنز بداخله  تطيع أن تجعلها ذو فائدة لنفسك و عليكأئيها, و تسعلاقة ترت و تحد د معه أية

نهم  حتى الذين نعشقهم, فأ التي نراها .. لجسم المادي المحدود القدرات و الأفعالروحأً هو أبعد أثراً و مدى و قدرة من ا

عالية مودعة فيها , و من خلال تلك الروح  إن الروح الإلهية الكاملة و المتو   – مشتركاً كما نحني اً تراب –يملكون جسماً مادياً 

تستطيع أن تؤمن الأتصال و التناغم معهم, و سترى أن علاقتك من هذا الطريق سوف ينمو و يهتدي و يسمو إلى درجات  

, و كل إنسان يمتلك تلك الروح حتى الغربة , و علينا النظر لهم بأنهم عباد الله و خلقه و علينا التعامل معهم من خلال  ىأعل

 هذه النظرة. 



 
 

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــ

  رفك  تشهد ما ت   كأن عنيت حيث ,بدقة و ببلاغة عظيمة  ما عرضناهعن  ت عب ر أدناه؛ *(هاتف الأصفهاني  ـ )ل ألأبيات الشعرية( 1)

:لواقع, و هيبصيرتك الباطنة( ستراه على أرض ايراه قلبك ) ما  إن   ؛تعني   و ,لا سامح الله  اً فشر  أن شر   فخير وخيراً  إن   به  

 

آنچه ناديدني است آن بيني  چشم دل باز كن كه جان بيني         

 آنچه بيني دلت همان خواهد    وان چه خواهد دلت همان بيني 

همه آفاق گلستان بيني     گر به اقليـم عشق روي آري           

گردش دور آسمان بيني    بر همه اهل اين زمين به مراد        

. 2/( سورة الص ف2)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ث الث فصل ألأل                                       

  وحدة آلوجود                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

مة: قد  م  أل  

أنكروا   فقد الس نة مذهب أهلبوحدة الوجود إلا يعتقدون  –اليونان ة فلاسف –بما فيهم القدماء و حتى الفلاسفة معظم الأديان و المذاهب 

! كافراً  المعتقد به إعتبروابل و ذلك   

و    ,و عشقه لهذا المخلوق  على جمال الله على عظمة الله و الأنسان يدل   صورة العالم و هذا الكون اللامحدود على الأكثرعموماً يدل  

يعتبرون الله صورة هذا العالم   ، وأن الله هو الوجود الحق   ة واحدة، والطبيعة حقيق الله و يقول بأن    ,مذهب فلسفي  يعتبر  وحدة الوجود

ة  ، أما مجموع المظاهر المادي  بهته تعالى كما الأنسان يظهر صورة جماله بأخلاقه و هدايته و صفاء قل العظيم الذي يظهر عظم المخلوق

  أعاد إحيائها بعض  اليونان القديم .. تعود جذروها لعصر  هي فكرة قديمة و ,فهي تعلن عن وجود الله دون أن يكون لها وجود قائم بذاته 

تأثروا بالفلسفة  الذين  من علماء الأسلام بجانبجميع و   أمثال: ابن عربي، وابن الفارض وابن سبعين والتلمساني  المتصوفة العلماء

زنديق   أنه   ؛يعتقد بوحدة الوجود ن  الجماعة م   يعتبر بعض علماء أهل السنة و]  و,  و غيرهم فلسفة الرواقيين ة المحدثة والأفلاطوني  

(. 1[)! خارج من دين الإسلام  

 

حدة الوجود,  الذين تأثروا بفلاسفة اليونان القديم القائلين بو ولقد نادى بوحدة الوجود بعض فلاسفة الغرب من أمثال سبينوزا وهيغيل

فأهل الوحدة يعتقدون أنه لا وجود إلا الوجود الواجب، وهو وجود واحد لا يتعدد ولا يتكثر، وأما العالم فهو موجودٌ بنفس وجود الله  

لم يحدث وجود العالم بعد عدمه، بل الحادث عندهم إنما هو   ، وتعالى، لا بإيجاده، بمعنى أن العالم إنما هو صورة ومظهر للوجود الإلهي

(. 2)[صورة العالم بعد عدمها، والصورة عين المظهر الإلهي، ولذلك يقولون إن الله تعالى تجلى لنفسه ؛ ]  

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 )1(  راجع كتاب:  )الرد على القائلين بوحدة الوجود(، الملا علي القاري، ص 145. 

ود  .  جــ ـ ة  الو  د  ـذ هــ ب  وح  ان  م  د ود   في بيـــ ـ ـح  الو  ـن ـ  )2( أ لأستاذ العلامة المتقن )سعيد فودة( في م 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دة الوجود:حو آفاق                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

دة الوجود:حو آفاق  

 
غائبة: لحقيقة الأ  

 

تفكر في  لنتأمل قليلاً كلمة ]يونيفرسال[ بمعنى الكائنات ؛ هذه الكلمة توصف لنا عالماً مادي اً  عظيماً و كبيراً, و التي نحن فيها نتفس و ن

أو الصوت أو   (لحن, أو وحدة, و القسم الثاني؛ )فرس(, بمعنى )أل  بمعنى واحد  (؛ )يونيكل لحظة , و لو قس منا هذا المصطلح إلى قسمين

كون على رغم  و أصدقائي و كل موجود في ال  أغنية( أو )نغمة(, و بآلمجموع يعني )صوت أو نغمة واحدة(, أي إن كل الكائنات , أنا)

! ات المتجانسة مشاركونلأغنية المشتركة ذات النغم واقعية الفصل و التفرد بشكل أفراد في تلك ا   

 

دنا بأنفسنا و تمحورنا على  ؛ واحدة من أصعب المسائل في حياة الأنسان,  و تأثيره في ا لحياة العادية إن  فهم الحقيقة أعلاه   لذا فنحن تفر 

من حولنا! آلبشريارات من ذاتنا بشكل عجيب و إعتقدنا أننا متفردون و كيان مستقل نعمل منفردين بين مل  

 

فنا أو عرفنا أنفسنا أننا مستقلون عن الآخرين في هذه الأرض, نحن ننظر إلى العالم من خلال  ن تعر  لذه نحن إنحصاراً و عن طريق ا 

ر أن  النظر و التماس و ا لتفكر بآلعالم و السير و السياحة في الواقع لا يتم  إلأ  من خلال هذه ال قناة لا  إنفرادنا في هذا العالم, و نتصو 

؟ ! غير  

 

ل كبير , و بعد إيجاد هذا التحول؛ سنرى جميع البشرية قلباً واحداً لذ هن إلى موض لأجل سوق ا    وع عالمية وحدة الوجود ؛ نحتاج إلى تحو 

لأجتماعية, و لتحقيق هذا التحول  اليحدث تحولاً عظيماً في حياتنا الشخصية و  غمة جميلة موحدة في إيقاعات منسجمةعبر نشيد واحد و ن

ً   يحتاج إلى أن     -المعتقدات   –ا و إبداله  تنا و تعودنا عليها خلال مراحل حياتنا ألناشئة من قصر ألن ظر التي رافق قتداتكل المع  نطرح خارجا

و حتى الذين سيأتون  مع آلآخرين الذين يعيشون معنا, و أي  إنسان آخر كان يعيش من ذي قبل في هذا العالم ,  و منفتحة بعلاقة جديدة 

! في المستقبل   

من هذا اللحن الكوني المشترك!؟ لموقفنا   –ألجديدة  –فما هي تلك الصورة البديلة    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 ألفلسـفة الكونية بين ألك ثـرة و آلوحـدة :
تهدف فلسفتنا الكوني ة إلى تحقيق ألوحدة بدل الكثرة .. عبر بيان ألأسس ألنظري ة المعرفي ة لمعرفة و توحيد الله تعالى لتحديد و  

رسم ماهية القوانين و الد ساتير العصرية على أساس محو الطبقية و إحلال المساواة و العدل و حفظ الكرامة الأنساني ة  

 المهدورة بدل ذلك بسبب  الدساتير الحالية التي تهدف تحقيق مصلحة الحاكمين بآلد  رجة الأولى. 

 

 ألهدف ألكوني   بآلنسبة لل علاقة بين آلكثرة و الوحدة هو: 
 

ّ  نتج, و يتطل ب هذا الأنقلاب العظيم؛   تسامح؛ كريم؛ و م د؛ م سالم؛ مؤد ب؛ م حب  ؛ م  ( موح  إنقاذ العالم و تحويله لمجتمع )آد مي 

قُّق الحالة  تجاوز و تبديل ألحالة )الحيواني ة( التي وصلها الناس إلى الحالة )البشري ة( ثم   الحالة )الأنساني ة( كمقدمات لت ح 

ّ  ات, و بآلتالي محو   )الآدمي ة( التي معها نتخل ص من آلتكبر و عبادة النفس و الحزب و المنظمة و آلألقاب و الشخصي

ض له  الخلق لفقدانهم ألنظام   ّ  ة و آلن جاة من المسخ الذي تعر  ّ  ة و العشائري ّ  ة و العرقي ّ  ة والحقوقي الفوارق الطبقي

الأجتماعي  ألأمثل .. ألم سي ر و المحكوم بالقوانين العادلة التي تستند على مبادئ )ألفلسفة الكوني ة العزيزية( لهداية الوضع 

ً  و للأسف بقوانين )المنظمة الأقتصادية العالمي ة(  الأجتماعي  والأقتصادي  والس ياسي  والعلمي  والمالي  والتربوي ألمحكوم حاليا

لتأمين  منافع المستكبرين بواسطة الحكومات الحزبية الحاكمة, لأن    معرفة الناس بمعنى و أسباب  )ألت كث ر و آلت وحد( وسبب فساد  

واقعهم و حقوقهم و كرامتهم و سبب وجودهم و مصيرهم؛ ت عينهم على آلتخلق بآلأخلاق الفاضلة التي وحدها ت ثبت وجود  

الله)1( لدرء ألظلم و الفساد و الأستغلال الذي نشره و ي نفذه ألأحزاب و العشائر ألحاكمة في أكثر من  256 دولة لتحقيق مصالح  

ألمستكبرين بعناوين مختلفة, لذا ن هيب بالمثقفين و الأعلاميي ن و  الأكاديميي ن ألذين إبهرتهم و للأسف الثقافة السطحية السائدة  

و الرواتب و الأمتيازات المغرية  و باتوا يأملون كغيرهم الفوز بالمناصب بشتى الوسائل لتكرار نفس المصائب و الفساد  

بعناوين و شعارات أخرى ليزداد الطين بلة و كما وقع في العراق, و نتمنى منهم ألأرتقاء لمستوى الآدمي ة لدرك )فلسفتنا الكونية( 

ّ  ة()2( لا فائدة حتى   كحصن حصين و آلسَّعي لتحقيقها لمعرفة أسرار الوجود تمهيداً لدولة ألموعود, وبغير )فلسفتنا الكوني

 لو ثار كل الناس في العالم!

 

 لذلك ألفلسفة الكوني ة لازمة لكل باحث و عالم و مف  ك ر و مرجع! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

فك ر و مرجع!؟   لماذا )ألفلسفة الكوني ة( لازمة لكل  باحث و عالم و م 
 

بإختصار شديد؛ )ألفلسفة الكوني ة( و بآلن  ظر لأهدافه الإنسانية -  الآدمية؛ هو نهجٌ كوني  جديدٌ لتعريف ألعالم بأسرار الوجود و  

مال وح قيقة )العشق( و )آلمعشوق()3( ودور العدالة في تحقيق السعادة, وهو ختام للفلسفة بعد طي  المراحل   الخلق و الج 

سل وإلى يوم   نة مروراً برسالة خاتم الر  ت بها البشري ة, منذ وصي ة آدم التي أتى بها من آلج  الفلسفي ة )ألس تة()4( التي مر 

بزوغ شمس )فلسفتنا الكوني ة ألعزيزي ة( ألتي راف قت إنتصار الثورة الأسلامية و التي صرفنا عمرنا لأجلها لتكون فيصل كوني   

وفرقاناً لحياتنا و وجودنا  ألذي ظهر لحظة الأنفجار العظيم قبل 14.5 مليار سنة ضوئية و توالت فيه تكوين المجرات التي 

كانت تصطدم مع بعضها لتلقف الثقوب السوداء مخل فاتها, حتى خلق الأرض قبل 4 مليار سنة بعد تلك التفجيرات و التغييرات,  

تبعها ظهور النباتات و الأشجار و المياه و المخلوقات و الحيوانات بعد 3 مليار سنة, و بعدها هبط آدم و بدء النسل البشري  

ّ   على الأرض قبل أكثر من 10000عام, ثم   بدأت الحضارة  التي س  مي ت بـ )الحضارات الأنساني ة( و هي ليست كذلك .. هذا   الحالي

ل مرة إلقاء كلمة بدلاً من حجر(, لكن  تلك الحضارة   ر ولأو  بسبب ألحالة البشري ة؛ و لم ي تطور البشر لمرحلة الأنسانية إلا   )يوم قر 

التي أساسها الأديان بآلمناسبة ..  قد إنحرفت لأسباب جوهري ة في  ماهي ة الفكر إلى جانب أطماع البشر الذي لم يسعى لته ذيب  

نفسه, و قد عرضناها تفصيلا, ثم  إنبثاق عصر )الفلسفة الكوني ة العزيزية( المباركة أخيراً كختام للفلسفة مع بدء الألفية الثالثة,  

 لبيان و معرفة أسرار الوجود للبقاء و الخلود بعد التوحد بدل الكثرة السائدة الآن. 

 

وحي  ليضفي عل ى حياته معنىً كونياًّ عميقاً و حقيقياً بلا   ب  ألكمال و آلص فاء أ لر  ح  إن ها )الفلسفة الكوني ة( التي معها يعيش الم 

حدود و قيود  ليكون معها خليفة الله في الأرض بدل المظاهر و الشكليات و المتعلقات ألمادي ة – آلمجازي ة ألسائدة و آلأفكار 

اً  لينسجم    ّ ين ؛ أن يفهمها و لو كل ي ّ  د  لكل  مهتم بآلثقافة و الفكر و الفلسفة و العلوم و الد   يقة ألمادي ة المحدودة, لهذا لا ب الض 

ين الحقيقيين   معها ضمن مسعاه الحركي  الوجودي بإتجاه الت  وحد, خصوصاً المثقفين الكبار و المفكرين والد عاة و مراجع الد  

ألذين يريدون العدالة بدل الظلم السائد حتى في البيوت و بداخل الأنسان نفسه, و يتحقق العدل بدرء الأطر العشائرية و الحزبية  

م العقول و ت تعب القلوب و ت عق د و   و المذهبية والأثنية والعرقية و الفئوية و الحزبية التي يدعو لها مستكبري العالم والتي ت حج 

تقتل روح المحبة وت فرق الشعوب ليحل  بدلها روح العنف والخصام والش ك والسلبية, ليعيش كآلعبيد بحسب مراد الحاكمين  

بآلأقتصاد العالمي  الذي أخل  بآلتعايش وكث ر ألأزمات والحروب ليبقى البشر متعصباً محدوداً منهمكاً بأطرٍ زمكانية تنتهي  

ببطنه وما دونه لإبعاده عن ألمعرفة العلوي ة كمرتكز لفلسفتنا ألتي بها ت طبق العدالة لنشعر لذة الوجود والعشق والمود ة التي  

 وحدها تستحق ألعيش لأجل الخلود.

 

من(.  خلاصة الكلام : )أوجد  الله ألك ثرة من الوحدة, وعلينا؛ السعي للوحدة من تلك آلكثرة التي ت زيد إنشطاراً وتعقيداً مع الز 

 ألفيلسوف الكوني  

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

)1( راجع مباحثنا المتعددة ضمن الفلسفة الكونية, و منها المقال المركز بعنوان: ]وجود الله رهين الأخلاق[ في )كوكل( موقع 

 شبكة الدانمارك و غيره. 

)2( للأطلاع على مبادئ و أسس الفلسفة الكونية العزيزية؛ إقرأ سلسلة مباحثنا بعنوان: ]فلسفة الفلسفة الكوني ة[ و]عصر ما  

 بعد المعلومات[, مع المقالات المتعلقة.

ق بين العشق الحقيقي و المجازي, وحتى المحب ة الشديدة التي تعادل العشق كما وصفه القرآن الكريم   )3( فلسفتنا الكوني ة, ت فر 

و كذلك مع المود ة, فهذه التعاريف الأساسية قد ساء الناس فهمها بسبب إنتشار المبادئ الفلسفية السابقة ودواوين الشعر  

ّ  ة ألغير ألهادفة ألمحدودة الآفاق  حين خلطوا أنواع العشق مع المحب ة والمحبة مع المود ة:  وايات التزويقية الهلامي  والر 

Affection أو Affectation 

ث لت  ألمرحلة آلأخيرة لأنقاذ ألعالم بإذن الله و هي:  )4(  ألعصور ألفلسفي ة تشكَّلت من ست ة مراحل حتى )فلسفتنا الكوني ة( التي م 

ل: تشير ألن صوص ألتأريخي ة إلى أن  بداية ألفلسفة ظهرت ف ي آلقرن ألس ادس ق بل  الميلاد, و هي ألفترة   – ألعصر الأو 

نها: )ألفلسفة آلس ياسي ة؛  د ة م  واضيع ع  لت تلك ألفلسفة م  تناو  تزامنة مع ظهور ألألواح القديمة المتعلقة بألد يانة أليهودي ة، و  ألم 

ن   مال؛ وغيرها م  ياضيات؛ ألكيمياء؛ والبلاغ ة؛ وعلم  الج  ق؛ وعلم  الأحياء؛ الر  نط  جود؛ والم  لم  الو  والأخلاقي ة؛ وع 

جود و خلود النفس  ن  القضايا: كعلم  الو  ناق ش ة  الكثير م  ت فيها م  ت م  ت مث ل هذه ألفترة بداية ألف  لسفة آليوناني ة, و  الم وضوعات(، و 



 
 

و أصل ألذات, و يطلق على هذا العصر )فلاسفة ما قبل سقراط(, حيث شمل الفلاسفة اليونانيون كحكماء الإغريق السبعة 

 ألبارزين ألذين نشطوا قبل ظهور نجم أوغسطين ثم  سقراط و تلامذته.

 ألعصر الثاني: ألفلسفة الأوغسطيني ة, ولد في 354 ق.م وعرفت بعصر ما قبل سقراط.  

 ألعصر ألث الث: فلسفة سقراط.  

 ألعصر الرابع: فلسفة أفلاطون. 

 ألعصر الخامس: فلسفة أرسطو.  

 ألعصر السادس: ألفلسفة الحديث ة. 

 ألعصر الس ابع: ألفلسفة ألعزيزي ة )ألكوني ة( وتم   معها إعلان ختام الفلسفة مع بداية ألألفي ة ألثالثة.

ة والكرامة و الحرية للن اس بدل العبودية و الأسر و القهر.   الهدف النهائي منها ؛ لتحقيق ألعز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

في هذا الوجود:واقعنا ديدة لألصورة الج                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

:  في هذا الوجودواقعنا ديدة للجآألصورة   

 

 

ذي ظلمه  الصدر الأول ال  مظلوم هو مع فيلسوف آخر ن )آلبرت آينشتاين( و هو أذكى عقلية ظهرت خلال القرن الماضي)العشرين(بي  

بين له و من المد عين المنافقين لنهجه ل  حول   -آينشتاين  –  , حيث تك لمطموحاتهم المحدودة ورواتبهم و تقاعدهم الحرامقيق تححتى المقر 

م  علم الأجتماع و علب و كذلك لمجالات الكوني ة بما فيها ا  فقط؛ بل كان عالماً في ءعلم الفيزياب لا يختصفي الحقيقة  وهوهذا الموضوع, 

ل: قا , حيث ةو المصيري  ةالهام  واضيعالم  تلك قد تكلم حول  و  –  ة الأنسان و غيرهامعرف  

 

اته  و الأنسان يعرف في نفسه عادمحدود, الذي يسمى بآلكائنات, و يتواجدون في مكان و زمان  ]ألأنسان هو جزء من هذا الوجود الكلي

..  وعي  و أفكاره و تصرفاته و أإحساساته كظواهر منفصلة عن الآخرين, و هذا ناشيئ من خطأ في مسألة ال   

إن رسالتنا  , وول د لنا  سجناً  ضمن جدران محدودة في بيت واحد منعزل عن الوجود كلهو هو خطأ ذهني أيضا و هذا الخلط الذهني سي  

ر أنفسنا من هذا السجن, و نستبدلها بضم  جميع  قنا و نظرتنا  يجب أن تكون عبر بسط آفا و توسيع دائرة المحبة و الشفقة , لكي نحر 

 المخلوقات الحية و كل الجمال الطبيعي في وجودنا[. 

 

فك راً  كان آينشتاين ً حس   م  ً  فيلسوفا   و  اسا ً  مة التي لمرتبة الكوني  .. يرتقي ل بارعا ً تفصلها سوى درجة واحدة ليكون عارفا , على عكس   حكيما

لأنه كان ذو فكر عميق مبني على أسس    ,زيزية(الفلسفة الكونية الع)بحسب تصنيفات ة التي يعرفه الناس من خلالها .. هذا المعرفة الكلي  

و حتى علماؤوهم للآن. للوصول إلى عمق الحقيقة التي لا يعرفها الناس  ة تتعلق بأصل الوجود و ماهيته و طبيعتهعلمية و جوهري    

 

ن  إتصالنا مع الكائنات و الوجود المحيط بنالقد كانت دعوة )آينشتاين( هو التحرر من قفص الذ هن , لكي يمكننا أن ن   م  ..  ؤ   

اسيس و  ب الأح لأن آلأتصال الروحي  و المعنوي ليس كافياً .. إنه بحاجة إلى التعميم على مستوى الحياة المادية و الواقعية أيضا, بجان

, فتسب بوا بتجميد الدين و تحويله إلى شبه دكان للتجارة. )الفقهاء و المراجع( عليها فقطو الطقوس العبادية التي أنهمك   الأبعاد الروحية  

 

عالم كل ه بمجراته و  لقد إبتكرت في نفسي طريقة جديدة في آلذهن و إسأل نفسي إبتداءاً: هل بإمكاني أن أقف بعيداً لكي أرى هذا ال

ثقوبه السوداء و الحمراء .. سية و مجموعاته الشم   

 

ير ممكن  مع  العالم , و هذا العالم هو عمل غ لموقف بأني أستطيع أن أقف في نقطة )موقع معي ن( لأرى من خلالها كل  أ س م مع نفسي  أ ج  

ات  الوجود وحتى تكوينات نواتها! آلجسم المادي الذي أحمله , لذا أسعى في الجهة الأخرى .. لملاحظ ة أصغر ذر   

 

بحرية إلى ما لا نهاية.تحويه مكونات تلك الذ رات .. لكي أكب رها و من ثم  أتحرك و أنتقل و إن الوجود و ما   

 

  –نظرة  لن لقي  –ب( و عن طريقة ننظر  توقف التلسكوب جانباً .. و نبدأ عملنا بـ )الميكرسكولنقطة التي  يكو( : ]في ايقول )فيكتور هو

( و هذه  .. في ا الكائنات المجهريةعلى  لبدء ننظر إلى شيئ معروف لدينا و هو البدن)الجسم( الذي نراه هنا .. و هو أن  )أنا هو نحن 

 خلاصة القضية. 

 

   آلآن نلقي نظرة من خلال الميكرسكوب )ألأفتراضي( على الكائنات من حولنا .. و 

لي لأداء  , و بآلتامة لأدامة الحياةخرى و جميعها لازألحية و الخلايا الحية مكونة من جزئيات و الخلايا احتى أبداننا مكونة من الجزئيات 

رف و لم نشهد سوى أرنبة أنوفنا و ما نضعه  م نعدائها على أحسن و أكمل و أشمل وجه .. لا أن نموت و للكونية التي خلقنا لأرسالتنا ا

  بلا جدوىإنزاله في رحم فاجرة أو مؤمنة ليكثر النسل  ثم  لملأ بطوننا   و الحرامأبآلحلال  سواء من أي مصدر كان و  ماكيف في أفواهنا

تعرف كيف تتكاثر.  هي الأخرى الحيوانات , لأن   نهجنا السابقالآلام و المآسي بنفس   رلتكرا  

 

: الكتاب  فأهم  ألمقولات الكوني ة التي تساعدك لتحقيق هد  

[. بل عادة ، لا تغدو متعةعندما تغدو المتعة عملنا اليومي]  

 ]من المفيد أن نضع علامات استفهام بين الحين و الأخر على الأمور المسلـمّ به ا[. 

ق[. ة هائلة لمواصلة الطريالتركيز ، و تدفع في نفسي قوّ و لحظات من الخلوة و التأمل تحقق لي الهدوء و التوازن  ]  

ح[. كل الأشياء فيها غموض لا ندركه إلا حين نحاول رؤيتها بشكل واض ]  



 
 

[. الصداقة ستذوب كما يذوب الثلج تحت أشعة الشمس أعتقد انّ  ؛تفكير الآخرين ختراقلو كان الإنسان يستطيع أ]  

. ةكونيّ , لعدم سعي البشر الإرتقاء نحو ال]لو تكاشفتم ما تقابرتم[  وهذه المقولة تشبه الحديث الوارد عن المعصومين:  

[. عمله هام للغاية هو إيمان المرء بأنّ  أحد أعراض قرب الانهيار العصبيّ ]  

[. يجب أن نفرغها من الهموم كل فترة عقولنا مخازن كبيرة ،]  

[. يشعر بالهدوء في مواقف الخوف عندما يتخيل أسوء ما يمكن ان يحدث ، و يقنع نفسه بأن حياته لن تنتهي]إن آلأنسان   

[. للأمانة من الماهر ديمقراطياتنا العظيمة ما تزال تميل إلى الاعتقاد بأن الغبي أكثر ميلاً ]  

[. من الحرية يجلب الركود ، والكثير جدا منها يجلب الفوضى القليل جداً ]  

[. معظم الناس يفضلون الموت على التفكير .. و في الحقيقة فإن هذا ما يفعلونه ]  

[. الديمقراطية عملية تمكن الناس من اختيار الرجل الذي ينال اللوم ]  

[. د من هو المصيب، بل تحدد فقط من هو الباقي الحرب لا تحدّ ]  

[. أحد العناصر التي لا غنى عنها للسعادة هو افتقاد المرء لبعض ما يريد ]  

قه أينما ذهب سحابة من القناعات المريحة التي تتحرك معه مثل الذباب في يوم من أيام الصيف] [. كل شخص تطُوِّ  

ألأكثر نجاحاً هو مَنْ تتوفّر لديه أفضل و أحسن المعلومات[. ]  

 ]ألأنسان الذي يمكنه إتقان الصّبر يمكنه إتقان أي شيئ آخر[. 

[. تحُقّقهعنه حتى   صع هدفا وً لا تتخل ألفكرة بإختصار؛  ]  

 ]ألتفّكر مع التركيز أساس كل نجاح في كل المجالات[. 

 

ً  [لتخريب الحضاري و المدني ]أ  ـب يتعلقّ  , نقطة تجب الإشارة إليه في نهاية البحثلكن أهمّ    ونالسياسيّ  الذي يتسبب به البعض خصوصا

الذي عادة ما لا   حزبه  إعمالها بحسب عقل , فيبدأ بتفسيرها و مبدعها  سرقة الأفكار و إظهارها أمام الناس و كأنهُ  عندو رجال الدّين  

ً ي سذو بحسب فهمه ال جزائه  سوى بعض أيستوعب   : يسُبب الخراب و الدماء الحضاري و المدني معا  

 

ً   (فيلسوف)  ا قالهُ عمّ  تقرير رجل غبيّ ]   اً بترجمة ما يسمعهُ يقوم لا إراديّ   الغبيّ  لأنّ  يستحيل أن يكون دقيقا

[.همهُ مكن أن يفإلى ما يُ    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الختام قبل                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

: )ص( لمرسلينآو  لأنبياءآقال خاتم  ؛الختام وقبل  

. [نفسهل   حب  ما ي   خيه  لأ حب  حدكم حتى ي  أ ؤمن  لا ي  ]  

 

ل  لو تم  تطبيقه لوحده ل    حديث نبوي   بآلأنسان لوحده ثم   بآلبشر و  بدءاً  ,ة القائمة اليومالأنساني   ألبشرية و بشكل طبيعي معظم المشاكل ح 

! الأرض  الأنسانية في كل    آلأمم و حتىجتمع ككل ثم  لمالعائلة ثم ا   

 

  بالله واعتناق الاسلام ينبغي ان تعززها النية يمانفالإ ,أشكالها بجميعمحاربة الانانية  ب عمل الخير للاخرين وبح   يمان بالله  يربط الإ  أنه

 لهم الباري مكانة خاصة  بل و أكثر من ذلك و هو آلأيثار الذي خص    الخير للغير  عملب  بح   شيئ آخر و ذلك أي  قبل  –الفكر  أي   –

نانية  الأ  د منأن يتجر  عليه  ؛لنفسه لنفعو ا الانسان الخير حب  فمثلما ي    ,فسهم و لو كانت بهم خصاصة[قوله: ]و يؤثرون على أنتمي زهم بب

ره. لغي بآلمقابل  حب الخيري   و  

 

:  إستدل بآلقول نماإ  لم يشرك بالله , ونةبليس من الج  إخرجت أهي التي  ؛ألن فسي   كبرلت  آلتسلط و ا  ب  ح   الانانية و   ن  أينبغي ان لا ننسى ب   

بحيث أوصله    ,عالم و الوجودحب النفس و التكبر هي أساس المحن في ال , و بذلك يكون [ انا خير منه خلقتني من نار وخلقته من طين]

نا خير منه خلقتني  أ قال  ,مرتكأ ذ إ تسجد  لا   أ  قال ما منعك : ]بو البشر أدم خلق الله لآ   مشيراً إلى بلا أدب الله تعالى خالقه ه  سببيخاطب ب  لئن

. [ نك من الصاغرينإخرج إن تتكبر فيها فأ فما يكون لك   ,قال فاهبط منها ,خلقته من طين من نار و  

 

التكبر و الظهور عليه بآلتمكين مالياً و سلطوياً و   حاولاً م   بليسإن أ اخيه الانسان فسيكون شانه ش ساعدي ذا لم يتعاون وإنسان الا ن  إي أ

. و حريته  الألهية -  الكرامة الأنسانيةبآلعمق ب ؤث رة التي ت , و من هنا ظهرت الطبقي  و طبقته يميزه  ما من شأنه أن    

 

سول ا   رسىألقد     . و. العسر في اليسر و شعوب و الأممو حتى ال  جتماعي بين الناسالإ و التكافل  التعاون قاعدة التضامن و لخاتمآلر 

ً  وحيالر   التضامن و  جعل هذا التعاون المادي   , بحيثعدمها  منولة الإسلامية لد  أ بوجود  ً  و   بين الناس متعلقا   ويمان بالله بالإ مرتبطا

ية محاربة  هم  أح يوض   ؛[كم حتى يحب لأخيه ما يحب لنفسهلا يؤمن احد]  : قالفمن خلال مقدمة حديثه الشريف عندما  مباشرة, الإسلام

! دون عمل الصالحات و لا ي عرف  يمان لا يستقيمفالإ  .. الخير للاخرين ب  ح   ة وناني  الأ  

 

خرى مع  أة  د مر  ك  ؤية الكريمة ت هذه الآ (, و1) [ن الله به عليم إف ئما تنفقوا من شي  و  ,ونحب  ا ت  حتى تنفقوا مم   لن تنالوا البر  ]  : قال تعالى

ن يكون  ألذلك يجب  ,واعتبار ذلك الانفاق واجب شرعي بتغاء مرضاة اللهإنما عطاء إن الانفاق أب المترادفات؛  كريماتيات الالكثير من الآ

كل ما ننفق يعلمه الله كثيره وقليله وسيكون لنا حصنا وشفاعة يوم  ف  ,ه لانفسنا من نوعية جيدة في الطعام والشراب والملبسا نحب  مم  

. القيامة  

 

هذه   لفساد, ومرده النفس التي تريد التكبر و العلو و ا نانية بسبب عنصري او عرقياليوم هي تزايد النزعة الأ ان ما تعانيه البشريةو 

ً  خلقت ملايين من المحرومين و ول دت الطبقية, و النزعة  منظمة  هم من قبل الوق نتيجة سرقة حق  الفقراء الذين يتضرعون جوعا

  عموم الناس,  حيط بهم, بعيداً عن مصالح الشعب ونفسها و من ير الا بسعادة التي لا تفك   مية التي تسيطر على الحكومات الأقتصادية العال

. دون طائل اعن رزقه  تبحث تيال -المليارات بل  – ولا تفكير بمصير الملايين  

 

داً  وأ  جائعاً  سوف لن يبقى ة؛العملي آلناس  حياة فيالحديث  ذلك فعيل د ت مجر   ن  إختاماً :  ً  فقيراً أو مشر  . في الأرض أو مريضا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ألخاتمة                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 ألخاتمة: 
 

 و في الختام: س ئ ل  آلعــارف ألحكيــم:

 

؟  كيف  آلس بيل  إلى السَّلامة  من النَّاس 

 فأجاب : ت عطيهم و لا تأخذ منهم؛

 و يؤذ ونك  ولا ت ؤذ  هم؛ 

ي  مصالحه م .. و لا تكل فهم بقضاء  مصالحك؛ و تقض   

كم و  لمواعظ و لا تنتظر ألشُّكر منهم! آو عل مهم الح   

ن إليهأوجب   قد  ها العارف الحكيم, فحتى الله تعالىقيل له: إنَّها صعبة  للغاية .. أي   ن  أ حس  الشكر للم حسن؟   على م   

ن  لم يشكر المخلوق لا يشكر الخالق[.  لأن   ]م   

ن  يلتزم بآلله تعالى فرض الكثير من الأحكام و أ: رف الحكيم العا قال ها؟ لآداب علينا؛ لكن م   

!؟أي ها الم حسن و ليتك  ت سلم فوق ذلك من آذاهم   

 !) ك   و لا تسلم .. إلا  بعد )نكاح 

الأرض .. و كان حق اً   و لهذا كان )كورونا( كما الكوارث و الأعاصير و الفيضانات و الأوبئة؛ غضب الطبيعة و قد إجتاحت 

ك ام, ثم  رد  المظالم و تشكيل حكومات عادلة  طبيعي اً لمن ألقى السم ع و هو بصير .. و لا ينتهي إلا بعد توبة الناس خصوصا الح 

ة بحسب مواصفات حكومة العلي  الأعلى, أو على الأقل تطبيق العدالة النسبية لمحو الفواصل الطبقي ة الكبيرة التي دم رت كرام

 الأنسان لحل  الممكن من مشاكل الناس و إيجاد مخرج لأزمات العالم المستعصية و رفع البلاء و الوباء عن البشري ة! 

 

  )ع(حكيم و بديع للغاية, و قول علي   حقيقة الوجود و الد نيا بقولٍ   (العلي  الأعلى)و نختم كتابنا بقول سديد للغاية إختصر فيها 

: ن الناطق بعد القرآن الص امت الذي هو قول الله جل  و علالأنه هو القرآ أحكم و أعمق  

نيا: قال أمير المؤمنين عليه السلام كلاما في ذم صفة الدُّ   

ه ا ف ن اءٌ. ] ر  ل ه ا ع ن اءٌ ، و  آخ  ارٍ أ وَّ ن  د  ف  : م  ا أ ص  م   

ق ابٌ  ه ا ع  ام  ر  س ابٌ ، و  ف ي ح  ا : ح  ل ه  لا   ف ي ح 

ن  :  ت غ ن ى ف يه اإم  ن    س  ن  إف ت ن  ، و  م  ز  ت ق ر  ف يه ا ح  ف    

ات ت ه   ن  ق ع د  ع ن ه ا و  ن  : س اع اه ا ف ات ت ه  ، و  م    و  م 

ن  :  ت ه  )و  م  م  ا أ ع  ر  إ ل ي ه  ن  أ ب ص  ت ه  ، و  م  ر  ر  ب ه ا ب صَّ [.(أ ب ص    

 

ر  ك  أ لجملة الأخيرة ففيها بيت القصيد و كل  أأكر  : , و هيلعظمة لله وحدهآ هذا الكتاب العظيم و  جمعهاآلتي م لح   

ر  بها ب   ن  أب ص  ر  إليها أع  صَّ ]م  ن  أب ص  ه [, مت  رته  .. و م   

ملتين هوآو ألفرق ألوحيد بين  ن  سار على نهجهأ لحكيم ألعارفآ)بها( و )إليها(, و  ؛لجُّ   و الفرق يدرك عمق المعنى و م 

ن  أتى الله بقلبٍ سليم. عل هذا الجهد نوراً نستضيئ به يوم لا ينفع مال و لا بنون إلا  جي  أنأسأله تعالى , بينهما في ذلك   م 

 

 

 

 

 

 

  شي قة  عبارة عن موضوعات وة(, و ه من كتاب )الطبابة الكوني   ثانيتم  بعون الله و فضله الجزء ال  وصلنا لنهاية الكتاب بعد ما  و هكذا



 
 

  الجسد المادي   صحة فس و بآلتالي وح والن  سلامة الر    ققة التي تحالكوني   -ألنفسي ة   الطبابة فية أساسي   ة ومرتكزاترئيسي   تضمنت قواعد

و الأستمتاع   و وعي بتمعن ئتهو آلتعليمات التي ترده عن طريق العقل , نسأله تعالى أن يوفقكم لقرا  نفس ال و هوى  الذي يتبع عادة روح

ن   قل ما تجد فيه نا هذا الذيتغنيك عن الكثير في عصر التي  الكوني ة ن مضامينهبفصوله و الإستفادة م  من   جسده و نفسه و روحه  مت  ل  س   م 

. على أحد  تعد خافية لمبحيث  تفصيلاً  أشرنا لها قد معظمها تعود للمادة و الدولار, و  قهري ةلأسباب  الأمراض و الأبتلاآت و العاهات    

 محبتي لكم و أسأله تعالى أن يوفقكم لكل خير. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رتي ل  أة  لمصيري  ألحقائق  ألأخيرة بعد عرض أرسالتي و  , هي: فلاسفةوضع ال ت قر   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ر تي ل  أة لمصيري  ألحقائق أبعد عرض   رسالتي ؛ ت قر   

: بشعلآآلس لطة و   آلمثقفين و  بين  لفلاسفةآ وضع  

 
عند   حقوق الأنسان آلعدالة و لضمان  حتمل بنظر الأعتبارمكن و م  م   لذي يضع كل  أ هو لكوني  ألفيلسوف أألعارف ألحكيم أو 

. خلقحقوق ال وضمان تأمينل ميعمن دون آلج   صلحريأ - ألحكيم  – بلطبيآهو ف  و بذلك ؛معلمجتدستور لتصويب قانون أو   

 

  يسعى بل و ؛ناسال آلمجتمع و يواجههاو المشاكل و الإبتلاآت التي  الكوارث و ضلأمراأت فقط لجة ليسعاعلى يديه تتم  م  ف 

و غيرها ..  ةو الخدمي   ةة و المعيشي  لطبقية و الفوارق الحقوقي  أمحي ت   آلتيلعدالة آو  فاهو الر   آلأمان عادة ولس  أتحقيق ل  

 

  مقصودة مدروسة و ةضي  ق  وم؛ ليأبع في عالم ت  لم  آكما هو و  –  مو قتله ساط من تحت أرجلهموسحب الب  حاصرتهملهذا فإن  م  

ميمو  لفقراء و  أ اءمتصاص دملإ ذلك في لأستمرارآ لهم سوىذين لا خيار  ل  أتسلطين لم  آ و والأحزاب ك املح  أ من قبل بآلص 

 لظالمةألقوانين أتصويب , للحكمة عنهمآلمعرفة و أ عمن  بعد سلب  إرادتهم فهم وإستضعا تم  يذين  المساكين و المرضى ال

رالتي ت   و القضائية مجالسهم النيابي ة  من قبل نافعهمبحسب م بسهولة  حيها غداً مت  ثم  القوانين المختلفة  عشرات يوم كل   قر 

! يا والمظلومينال الضح أو   راءلفقآ ليكون بقوانين متغييرة على الد وام لطةس  ل آدار و هكذا ت    ستبدالها بأخرىلإ  

 

ب   تبالتي تسب   تلكها أخطر لكن  .. رجة العظمى مصالح المستكبرينتي تضمن بآلد  الكثير من القوانين و الدساتير ال  والقد صو 

خضاعهم لهيمنة أصحاب إيد الفلاسفة و تحي    د وتجمي   محاولة بعد, و تعبيدهم ةلمسخ البشري    (أخطر قانون) إعمال وبتدوين 

. المال و القدرة  

 

ً  قدلخطير و الظالم  أذلك القانون و  لم   (قانون عام  )عبر تطبيق   آلن هايةفي  يقضي بتحطيم كرامة الأنسانو  (1)أشرنا له سابقا

ً  الألماني   امن عشر و )جان جاك روسو(لث  أفي القرن  لفيلسوف )هيجل( الألماني  أ سوى له ينتبه لأمام آلذي تعل م من و آ أيضا

)ع( أستاذه)أهو بكون  رافهبإعت لاطبقي ةل  آو  لعدالةأفلسفة  )ع(علي   نوع    إلى اسلن  آ -و هيجل هو  – م حذ رين .. (2)لأمام علي 

معي  حل  محل ) أن   بصراحة  علنينم  ..  بسبب القهر لأنسانآفي  (ةاتي  لذ  أالغربة )من  :  , بمعنى(لعقل الفردي  أالعقل الج   

 

لا   آلمقابل, و ببإتجاه أهداف كلي ة محددة لماشيةآ لمجتمع كقطعانأو بآلتالي تسي ير  لفرد[,أجتمع محل  إصالة لم  أإصالة حلول ]

. ن  ورائهمو كل جهودهم و إنتاجهم للطبقة الحاكمة و م   إيوائهم في أفضل الحالات وحق  لهم سوى إشباع بطونهم و لباسهم   

 

ً الكلي   ةالأجتماعي   يعه ضمن الأهدافالأنسان و تمي كرامة و هذا يعني مسخ ,  و فيما  %1 لصالح طبقة الـ ة التي أشرنا لها آنفا

كما بي نها في كتابه )رأس    فقط  الجانب الأقتصادي   مرك زاً علىة هذه المقولة بنظرة أكثر محدودي   (ماركس)كارل بعد طالع 

ية  ,, لكن )أريك فروم( ألعالم الن فسي  و الأجتماعي المعاصرالمال( ذهب أكثر من غيره لبحث الموضوع, حيث أشار إلى أهم 

ه لمصير خطيرو مكانه الخالي في هيكلية المجتمع الغربي   -أي الفلسفة المبنية على الغيب  -فلسفة الشرق    مؤك داً ,  المتج 

 , للأنسان كفرد, و ما   ربي  معلناً بصراحة  إلى مسألة إستهزاء و عبثية النظام الغو على ضرورة إدخاله في المجتمع الغربي 

.به عن ذاتهة و آلآداب و الأخلاق في العالم الصناعي  إلا  وسيلة لإبعاد الأنسان عن نفسه و تغر  مقولة الفضائل الغربي    

 

لندرتهم حيث لا ي ولد منهم في كل  قرن سوى واحد أو أثنان, و    - (فيلسوف كوني)ناهيك عن  -لو فرضنا وجود فيلسوف 

بسبب   سيكون مصيره عادة ما, لأن  يبحث في روح القوانين و غاياتها الحال أن  بلادنا تفتقر كلي ةً لفيلسوف و عارف حكيم

وع و التشريد لكثرة جيوش  و السجن لقتل و المضايقة و الحصارآالأمي ة الفكري ة و الحزبية: هو آلتنكيل و لحزبيين و  أو الج 

ة و الخاص ة التي إستأجرت عقولها   و المتفيقهينت اب مع جيش من الك   المخابراتيين و الشرطة و الأمن و الحمايات العام 

د أو ي قتل إما بضربة سكين أو  للحاكمين بأمر المنظمة الأقتصادية العالمية, لهذا قل   ما تجد فيلسوفاً عارفاً لم ي حاصر أو ي شر 

!بطلق ناري أو بحبل مشنقة أو الحصار و الجوع, وهكذا تتأرجح حياته بين سندان السلطة ومطرقة الشعب  

 



 
 

نتج للع   (, من أهم  و  لم( بآلمسؤول إن  طبيعة علاقة الفيلسوف)الم  الم سلباً أو  لع  أحد د مصير المسائل التي ت   )الحاكم و آلسياسي 

المستقبل   الأمثل للواقع و العادل و إيجاباً, حيث يتداخل فيها الفكر نظراً لأن  الفيلسوف بقوانينه ي حل ل من الجذور ليعطي الحل  

  حامل الأمانة الكونية إمتداد الزمن حتى يوم القيامة, فهو لذلك؛ الش هيد ألش اهد و صائب ودقيق لا يتبدل و بعدما ي فسره  بشكلٍ 

و المسؤول والسياسي  يفتقر للوعي الكافي لأنشغاله كطبيعة له؛ لبيان الحق و فلسفة الحرية و الأختيار, وإذا كانت )السلطة( أ

ل و ل .. القضاء على استقلال   –أي  ألس ياسي  و المسؤول )الحاكم(  –يجعل فإن ه  ينظر إلى الفكر على أنه خصيمه  الأو  هدفه الأو 

( و الحاكم من فوقهم شراء ذمم  (3)ر(الفيلسوف و )المفك  الذي هو تلميذ )الفيلسوف(, ويسعى المتسلطون و)السياسي 

الصحفيين والنقاد والأدباء, لكن يصعب بل يستحيل شراء ذمم الفلاسفة و هذا واقع حال عالمنا, لذلك يتعرض للبلاء و الجوع  

. و القتل  

 

في  لطة الحاكمة دوماً, كما لا يصطف  لمستقل(, لكنه ليس المناهض للس  أحياناً)ألمفك ر ا هو نتاج الفيلسوف و لفكر المستقل  أ

( على حساب المبادئ ولطة( أو بجانبه )ألمسؤول أو الس  الوقت ذاته بجانبها)الس   ! الحقيقة لذا فمصيره واضح القيم و ياسي   

 

ن يكون تبريراً لا نقداً ومباركةً  ولطالما صرخ الطغاة: لقد )هزم القلم السيف(, فإذا ما وقع حدث وع ب ر  عنه المفك رون كأ 

ت .. لا إشارة الى خطوات لم تتم , أو تأييد لما هو موجود, وليس مطالبة بما هو غير موجود؛ تولد هنا   للخطوات التي تم 

، حتى أصبح جزءاً من فكرنا تزييناً وتجميلاً للسلطة, في حين أن مهمة )الفي لسوف إرتياحاً لدى القائمين على القرار ألسياسي 

والمفكر( هي النقد الأيجابي البن اء لا التبرير, وبيان أوجه النقص, وليس الإشادة بالخطوات التي لم تكتمل، فإذا ما تحققت  

الأشياء إنصافاً دعا الفكر الى تحقيقها, وهذا هو الضامن لتقدم المجتمع و تحقيق سعادته, أما مجرد الإعلان عما تحقق و  

ع مرارتها المواطن, يعني  التمجيد؛ فهو تكرار وتحص ة, ومن يتجر  ر  يل حاصل, فالواقع كما يقال: شاهد على نفسه، والحقيقة م 

ة المجتمع المحكوم، إذ لا وجود لانجاز مشاريع خدمية و علمية ورفاهية و تعليمية وزراعية وووو… في نهاية المطاف  عام 

ح المسؤوليين المعنيين بذلك, يؤك   دون أن  مليارات الدولارات دفنت تحت الأرض لتنفيذ مشاريع بسبب الفساد وعندما ي صر 

.تحتية ىبن  

 

! فبماذا يكون رد  الفيلسوف أو المفكر المستقل وملايين الدولارات سرقت ومشاريعها على الأرض لا تحتها؟  

 

 وما هي نسبة الفساد المالي التي وصل اليها بعض المسؤولين جراء تلك المشاريع الوهمية؟

 

فك ر( الم ستقل, ف   و .. مجرد سؤال يعيش بين سندان السلطة ومطرقة الشعب الذي   أن   ه  ر  د  ق  نقول أعذروا )الفيلسوف( و)ألم 

.الحقائق من خلال قلمه الكوني  العملاق و عرض معرفة يتوق    

 

وصلنا من خلال هذا العرض ألموجز لعلاقة )الفيلسوف و المفكر و المثقف بآلسلطة( و هكذا مع الجماهير تباعا؛ً إلى نقطة  

مركزية هي بمثابة إنعطافة كبيرة في حياة الشعب و الأمة و البشري ة جمعاء, و هي موقع وأهمية المثقف و المفكر ناهيك عن  

, الذي شئنا أم أبينا يتحمل لوحده مسؤولية قيادة الفكر و سعادة الشعب أو الأمة أو  الفيلسوف الكوني أو آلعارف الحكيم

البشرية بشرط واحد أساسي هو إنصياع الساسة و الحكومة )الحاكم و المسؤول( لبياناته و فكره, كي يتحقق الهدف من 

.الخلق و آلوجود في المجتمع  

 

د له لذلك ننادي كل المجتمعات و البشرية أيضا بضرور ة أن تفتح أبوابها للفيلسوف و المفكر و للمثقف المبدع ، وأن ت فر 

وإننا في الوقت ذاته نطالب المفكر والمثقف  لامية و المالية كي يوصل صوت الحقيقة للآخرين،المساحات الأدارية و الإع

: ا يليسواء كان قارئا أو كاتبا أو إعلامياً، أن يعم ق دوره المؤثر في المجتمع من خلال م  

 

أن يكون إيجابياً في تفكيره ومواقفه، ساعياً إلى نشر ثقافة المحبة و الوحدة و التفاؤل و الإنتاج بدلا من الكراهية و  -1

.اليأس والتباكي على الأمجاد الماضية  

 



 
 

ادل الأفكار  تأسيس المنتديات الفكرية, أينما كان و مهما كان حتى لو كان مجلساً صغيراً و لساعة في الأسبوع, لتب -2

.والأطلاع على آخر المستجدات مع الحلول المطروحة من الفيلسوف  

 

إمتلاك حصانة فكرية قوية، تحميه من آلثقافات ألدخيلة ، وأن يكون قادرا على تكوين فكر علمي مستقل مستنبط من  -3

. الفلسفة الكونية، ساعيا إلى التحليل الواقعي السليم مع الحلول  

 

ي طرح المعلومة متجرداً من أي  حزبية أو طائفية أو مصلحة شخصي ة، كل ما يحركه هو الغيرة على  أن يكون أمينا ف  -4

. إنسانية و عدالة مجتمعه وأمته ودينه، والرغبة العميقة في تغيير واقعه إلى الأفضل حتى نيل السعادة على كل صعيد  

 

يا، والتعامل مع الأحداث بموضوعية ، وعدم إعطاء  أن لا ينبهر أو ينساق وراء التهويل الذي قد يجري لبعض القضا -5

. الأمور أكبر من حجمها، وآلسعي إلى تحري الحقيقة أينما كانت، لأنه مؤتمن كوني  لإيصالها إلى آلآخرين  

 

الأمة و من الجذور، وإحداث التغيير في عقلية المتلقي، وتحذيره من   و كرامة طرح القضايا الحقيقية التي تلامس أوجاع -6

. ء القضايا الشكلية وآلأثارات الإعلامية، وتغييب العقل العربي والاسلامي وراء اهتمامات تصيبه بالخدر والتبلدالسير ورا  

 

قراءة التاريخ قراءة صائبة محللة، فالتاريخ كما يقولون كل شيئ و يعيد نفسه ، حتى يستطيع إستشفاف الوقائع   -7

. رك على ضوء ما ي فهم للتغيير والإصلاحالتاريخية خصوصاً في هذه المرحلة الحاسمة ، وآلتح  

 

أن يمسك المفكر و المثقف وآلمبلغ زمام المبادرة في توعية المجتمع، من بث روح الحماسة والتفاعل مع القضايا ،  -8

ل  بمعنى أن يحمل هم  الأمة في قلبه فيتحدث عنه أينما سار ، ويبرز قضيته بالطريقة المعبرة والمؤثرة حسب مجاله الذي يعم

به ، فكرياً كان أو قصصياً أو إعلامياً، ويتواجد في الملتقيات ، يحاضر ، ينقد ويشارك ، يدرك تمام الإدراك أنه مطالب بهذا 

. الدور أمام الله وأمام أمته و أمام الفيلسوف الكوني، و هذا هو الضامن لتحقق فلسفة الخلق في الخلق و الوجود  

 

 

, فهي: أما رسالتي   
 

 أي ها الناس: 

إن   الكونيين وحدهم  رغم ندرتهم  و معاناتهم في هذا آلعالم المجنون؛ يعرفون قيمة الف  كر ومكانته في آلوجود و دوره في  

مان ل بناء الحضارة الأنساني  ة لا الحضارات –  آلت غيير المطلوب لأحقاق الحق و نبذ الظلم, وإن )الوحدة( بدل )الكثرة( هي الض 

ألمادي  ة – الفرعوني ة – ألس  ومرية – الأكدية –  الك  ورشي  ة – البابلي  ة – النبوخذنصرية, التي حكمت و أندثرت .. و التي ما زال  

ي  مج  دها و يفتخر بها ألحكام و خلفهم أنصاف ألمثقفين في كل   بيان و مقال للأسف لرضا الح  ك ام و معهم الهمج الر  عاع ألذين  

 يساندوهم على ذلك؛ هم السبب في وضعنا وإضطراب عيشنا وعدم إستقرارنا اليوم ! 

 

واتب الحرام و   سوا العبودي  ة و إستمرؤا الذ ل لأجل ألر  لأنهم – الحكام و الناس معهم يكرهون الفكر و آ لحري ة بعد ما تمر 

الش هوات و المراتع المحدودة كآ لمخلوقات الأخرى بل و أضل   .. و هكذا هم أعضاء الأحزاب و الأئتلافات و آلمتحاصصين  

ألمتوافقين الذين يعتاشون على الأموال الحرام الجاهزة من قوت و دم الفقراء و يفعلون ما طاب لهم بلا وعي و وجدان و  

 علم .. 

 

فآلعراق كما باقي بلاد العرب و العالم  لم يع  د ينتج شيئ من آلفكر  لتوقفه عن الأبداع وبآلتالي لا ينتج ما يحتاجه آلناس وآلبلاد  

ناعي قد حل   بدل الطبيعي .. و هكذا كان الحكام و   في حياتهم  بل يستوردون كل شيئ تقريباً ..  حيث التكنولوجيا و الغذاء الص 

الناس من ورائهم عبر التأريخ مستهلكين ظ فيليين على أكتاف الكادحين من العمال و الفلاحين .. ل ذالك إستشهد جميع الأنبياء 

سين بن علي و حفيده حسين العصر و آخرين إستشهدوا لأجل العدالة الكوني  ة ..  و المرسلين و أوصيائهم حتى الأمام الح 

 



 
 

لقد بلغ عدد الأنبياء و آلمرسلين الذين ضح  وا و إستشهدوا أكثر من 124 ألف نبي بآلأضافة لأوصيائهم و نوابهم  و من 

د يقين, و لم يفلحوا لأقامة حدود الله إلأ في فترات محدودة جداً!   تابعهم من الشهداء و الص 

 

و هكذا ما سمحت   الحكومات التي كانت تتشكل بآلمؤآمرات و الإئتلافات و التوافقات حتى آلآن لتكب  رها و شهواتها و  غبائها؛  

اد  لأنتاج العلم و هداية الناس   على تحقيق العدالة أو حتى إدامة آلبحث و التحقيقات العلمي  ة و دعم الفلاسفة و المفكريين كرو 

و بآلتالي لتحسين الأحوال و تقسيم الثروات .. بسبب كرههم – أي الحكومات و الأحزاب - للفكر و م  حاربتهم للمفكرين و  

ً  على مناصبهم و منافعهم التي هيمنت عليها  )المنظمة الأقتصادي  ة العالمي  ة(.   الفلاسفة و تشريدهم خوفا

 

وح و الضمير  و مسخ الناس مع شيوع الشهوات و آلحالة الطفيليية و  ا تسب ب ذلك الوضع بتجميد بل  موت ألف  كر و آلر  مم 

اللهوث على الر  واتب بآلحرام و الحلال و سرقة المليارات و نمو الطبقي ة بشكل كبير مع شديد الأسف .. ليكون )آلف  كر(  في 

ً  في عراق المأساة و   النتيجة هو الشهيد المنبوذ الوحيد الذي ما زال معلقاً على أبواب آلد ول و آلمدن الحزينة في ها خص وصا

ك ام بآلتوافق مع أهل "الد ين ألتقليدي" باتت مسألة طبيعي  ة لا يمكن الخروج ضد ه ..  الفوضى مع باقي البلدان و كأن   ظلم الح 

تكتبين و المتفيقهين من وعاظ السلاطين )أصحاب؛   كآلذي ساد في القرون الوسطى  و إستمر مع ظهور البرجوازيين و الم 

ح السيد الوزير فلان  و إجتمع المندوب فلان و أكل الرئيس وجبة   سيادة الرئيس وتصريح الراوي وحد ثنا فلان .. و صر 

عاع الذين أصروا بعد شيوع الأمي ة الفكرية على عزله - أي    عشاء و إنتقل المغفور له المعظم ...( و هكذا خلفهم الهمج الر 

ن  يفكر بآلعدالة و لئلا   الفكر - بعمدٍ .. بل و إظهاره و كأنه   الخطر الوحيد الذي ي  هد  د حياة الناس .. ليكون درساً و عبرةً   لكل م 

حد و درء التكث  ر و نشوب ثورة الوعي التي تقلب الطاولة من أمامهم و ت فسد مصالحهم   ً  من آلتو  يقترب أحد منه .. خوفا

الخاصة و مآربهم الشيطانية و بيوتهم الشخصي ة و الحزبي ة الضيقة و أفكارهم المتحجرة .. ليستمر الن هب و الفساد و الظلم و  

المرض و آلفقر و الخراب على الأمة ..  لأن  إنتشار الفكر و الوعي ي نهي الفواصل الطبقي ة و ي  وح  د الناس و بآلتالي ي حرمهم 

من الفساد و الواسطات و الرواتب الحزبية و كنز الأموال و تكبير الفوارق الطبقي  ة و الحقوقي  ة عبر ضرب الر  واتب و التقاعد  

الحرام و المخصصات و الهبات و النثريات و العطيات المليوني  ة  – بل المليارية - و ق  طع الأراضي و الحصص و البيوت و  

 . ً  القصور و المراكب و الحمايات  شرقا و غربا

 مع كامل ود ي و أحترامي للجميع

  حميد مجيد عزيزألعارف الحكيم /

 ــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

( من هذا الكتاب.52جع صفحة )راللتفاصيل:  ( 1)  

)2( هذه الش  خصيات، وبسبب عقدة النقص الحضاري التي نعاني منها، لا تجد لها جواز سفرٍ إلى قلوبنا كما يبدو، إلا من 

خلال الاستشهاد بكلمات أولئك الكتب والمفك رين الغربيين. آخر هذه الإصدارات الغريبة ما ن سب لجان جاك روسو: »ما وجدت  

في التاريخ من يستحق كلمة أستاذ بمفهومها سوى رجل واحد هو علي بن أبي طالب«. وعر  ف مخترع هذه الكلمة روسو 

 بأنه »فيلسوف فرنسي«، لي علي من شأن علي ابن أبي طالب! 

)3( ما بين شكوى آ لمفك  ر و الم  ثقف و ما ي  قابلها؛  لدينا حقيقة ثابتة على أرض الواقع و هي تعطيل هذه الشريحة المهمة عن 

لكن بقدر ما    , وعلى الأكثربها او تغييبها داخل مجتمعاتها سواء كان ذلك ناتج عن غيا  ياديء موقعها الر  تبو   القيام بمهامها و

توضيح لكشف بعض الملابسات   في بعض جوانبها تحتاج الى بيان و ها ون  أ لا  إتمثله هذه النتيجة من حقيقة في الواقع العملي 

ن خلفه من ا أو الفيلسوف فكرلمأحاطت بها سواء كانت من جانب أة التي غير الواقعي   و المجتمع أو أ لمثقفين و الك ت ابو م 

. الحكومات  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يده الكتاب بفضل الله و تسد تم                                


