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Executive Summary

This book presents a scientific and philosophical
foundation for the Theory of Dynamic
Equilibrium of Cosmic Consciousness, aiming to
transform metaphysical concepts into an
empirical science capable of measurement. The
theory is based on the hypothesis that
consciousness is an informational energy field



permeating the universe, subject to dynamic
equilibrium laws similar to physics laws. The
book addresses the structure of composite
consciousness, interaction mechanisms between
the individual and the whole, and dynamics of
imbalance and self-correction in social and
cosmic systems. It also explores intersections
with quantum physics and information theories,
proposing future research methodologies and
measurement tools. The ultimate goal is to
achieve cognitive integration between science
and spirit, offering radical solutions to existential
crises through understanding unified laws of
.existence

Résumé Exécutif

Ce livre présente une fondation scientifique et
philosophique pour la Théorie de I'Equilibre



Dynamique de la Conscience Cosmique, visant a
transformer les concepts métaphysiques en une
science empirique capable de mesure. La théorie
repose sur I'hypothése que la conscience est un
champ d'énergie informationnelle imprégnant
I'univers, soumis a des lois d'équilibre dynamique
similaires aux lois de la physique. Le livre aborde
la structure de la conscience composite, les
mécanismes d'interaction entre l'individu et le
tout, et les dynamiques de déséquilibre et
d'auto-correction dans les systémes sociaux et
cosmiques. Il explore également les intersections
avec la physique quantique et les théories de
l'information, proposant des méthodologies de
recherche futures et des outils de mesure.
L'objectif ultime est de réaliser une intégration
cognitive entre la science et l'esprit, offrant des
solutions radicales aux crises existentielles grace
a la compréhension des lois unifiées de
I'existence
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