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إھداء

إلىٰ كُلّ مَنْ زَرعَ الحُزنَ و الألمَّ فِي دَاخِلي و
جَعلَنِي الیومَ أقوىٰ ..

لكُِل مَنْ كَان مَعِي فِي السَّراء وَ لَمّ یَكن فِي
الضَّراء ، وَ عَلمَّنِي أنْ لا أثَقَ  بِـ أحَدٍ بَعد الیَّوم ..
إٌھِداء لـِ مَنْ أحبَبتُھُ ، وَ تَركَ ندبة یَستَّحیلُ

نِسیانُھا في دَاخِلي ، وَ عَلمّنِي  أن أحُِبَ نَفّسِي دائماً

نَـجـوىٰ
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لیس كُلُ ما نَراهُ مُثِیر
لیس كُلُ مَا نَجھَلھُُ مُستَحِیل

لـِ نَنجح یَجب أن نَبدّأ
مِنْ ھُنَا

ھَیا إنّھَض إنطَلقِ ثَابر أرِكُض أتعَب لا یوجدّ
الكَثیر.

مِنْ الوَّقت
لیس كُلُ مَا نَراهُ شَرٌ ھوَ شَرّ

ھُو الخَّیر الذّي سَوف نَعرِفھُُ مُستَبقلاً
لا تنسىٰ أنْ الأحلاّمَ لا تتحقق

إذا یَجبُ أنْ یُصبِح الحُلم  ھَدف
ھَدفٌ نَسعىٰ لـِ تَحقِیقھ

لستَ ضَعیف أنت قويٌ بِما یكفي ھیا قمُ
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نِعمُ الله

8/1/2011لبنان

فِي ھَذَا الْیَوْمِ إحِْتَفَلْتُ مَعَ أصَْدِقَائِي فِي عِیدِ مِیلاَدِي
اسِعِ . التَّ

أخََذْتُ الْھَدَایَا وَكُنْتُ فِي أشََدّ الْحَالاَتِ فَرَحًاً
وَلَكِنْ ھُنَالكَِ شَيْءٌ مَا فِي دَاخِليّ یَقوُلُ سَوْفَ یَحْدُثُ شَيْءٌ

لاَ أعَْلمُّ مَا ھُوَ.!
انِي طَلبَّتْ مُدِیِرَةُ المَّدّرَسَةِ مِنْ أوَْلیَِاءِ فِي الیَّوْمِ الثَّّ

بِ مِنْ أجَْلِ ةٍ للِطُّلاَّ بِ أنَْ یَقوُمُوا بِتَحَالیِلٍ عَامَّ الطُّلاَّ
سَلاَمَتِھِمْ

ذَھَبْتُ مَعَ أمُِي وَأبَِي لإِجِْرَاءِ ھَذِهِ التَّحَالیِلِ…
10/1/2011فِي

رْنّ ھَاتِفُ ابْي وَالْمُتَصِلُ ھُوَ الطَّبِیبُ
ُ  نَعَمْ أنََا وَالدٌِ ... _وَعَلَیْكَ السّلاَمُ وَرَحِمُھُ اللهّٰ
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انِیَةِ ظُھْرًاً سَأكَُونُ مُتَوَاجِدٌ عِنْدَكَ فِي اعَةِ الثَّ غَدًاً عِنْدَ السَّّ
الْعِیَادَةِ بِرِفْقَةِ إبِْنَتِي

_أمُِي:  ھَلْ ھُنَالكَِ شَيْءٌ..!؟
_أبَِي: لاَ أعَْلَمُ لَمْ یُخْبِرْنِي بِشَيْءٍ سَنَذْھَبُ غَدًا وَ یُخْبِرُنَا

انِیَةُ ظُھْرًاً فِي عِیَادَةِ الطَّبِیبِ الثَّ
تَكَلمَّ كَلاَمًاً كَثِیرًاً لَمّ أفَْھَمْھُ

ةِ ةِ الدَّرَقِیَّ ھُ ھُنَالكَِ سَرَطَانٌ فِي الغِّدَّ وَ بَعْدَھَا قَالَ لوَِالدِِي أنََّ
لَدَيّ

ايِ دْمَةِ وَالحُّزْنِ عَلَىٰ مَلاَمِحَ وَالدَِّ ظَھَرَتْ مَلاَمِحُ الصَّّ
بَدَأتَْ أمُِي فِي البُّكَاءِ

هْ فِي حَرْفِ قَطّ لَمْ أتََفوَُّ
مُ عَنّ وَجْھِي بَھَتَتْ مَلاَمِحُي وَإنِْقَطَعُ الدَّّ

ھُ لَدَيَّ سَرَطَانٌ لَعِیْنٍ سَمِعْتُ عَنْھُ  الكَّثِیرُ  وَالأْھََمُ فَھِمْتُ أنََّ
ھُ مُمِیتٌ أنََّ
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دُ فِي مَسّمَعِي جُمّلَتُھُ بَدَأتَْ تَتَرَدَّ
((إبِْنَتُكُمْ لَدَیْھَا سَرَطَانٌ))

2:15
فِي تِلكَّ اللَّّحْظَةِ تَمَنّیْتُ أنَْ أكَُونَ

صَمّاءٌ
عَمّیَاءٌ
دَةّ مُجَرَّ

مِنْ كُلّ شَيْءٍ
تَمَنّیْتُ

تَمَنّیْتُ وَلَكِنْ سَمِعْتُ وَ رَأیَْتُ..
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عَبِ النّفْسِيِّ وَ الْجّسَدِيِّ . ةُ أشَْھُرٍ مِنْ الأْلََمِ وَ التَّ سِتَّ
كُنْتُ أشَْعُرُ بِأنََّ الْعِلاَجَ الْكِیمّیَائِيَّ یَسْرُقنُِي مِنْ الْحَیَاةِ

رُوَیْدَاً رُوِیدَاً .
سَاقطُِ ھُ بِ التَّ بَدَأَ شِعْرِي الَّذِي أحََبَّ

امِ لَمٍ أذَْھَبْ كَثِیرًاً للِْمَدْرَسَةِ فِي ھَذِهِ الأْیََّ
رِ عَلَىٰ الْحَالَةِ الَّتِي وَصَلتُّ إلَِیْھَا . نَمُّ لَمْ أسَْلَمْ مِنْ التَّ

ھَلْ ھُنَالكَِ مَنْ یَشْعُرُ فِي ھَذَا الأْلََمِ ؟
ةِ  لَمْ یَكُنْ أقََلَّ ألََمًاً مِنْ لاَ بَأسَْ ألََمُ الْجُرّعَةِ الأْسُْبُوعِیَّ

التَنَمُرِ الَّذِي سَمِعْتُھُ
كَانَتْ أمُِّي عِنْدَمَا تَسْمَعُ صَرَخَاتِي تُشْعُرُ أضَْعَافَ مَا

أشَّعُرُ .
ةِ الأْوُلَىٰ أمََامِي رَأیَْتُ وَالدِِي یَبْكِي للِْمَرَّ

ةً وَ أجَْعَلَھُمْ لَمْ أكَُنْ أعَِي ھَلْ مِنْ الْمَفْرُوضِ أنَْ أصَْبِحَ قَوِیَّ
ةَ ھُمْ . ةَ مِنّي أمَْ عَلَیْھِمْ أنَْ یُعْطُونِي الْقوَُّ و الْقوَُّ یَسّتَمِدُّ

1/7
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ھَذَا الْیَوْمَ رَفَضَتُ رَفْضًاً قَاطِعًاً أنََّ آخُذَ الْجُرْعَةَ .
جَسَدِيٌّ لَمْ یَعُدْ یَحْتَمِلُ رُوحِي لَمْ تَعُدْ تَحْتَمِلُ .

نَمْتُ بَاكِیتَاً وَ أنََا أرَُدّدُ فِي دَاخِليِ
اللَّھُمَّ عَافِینِي قَدْ ھَلكَّتُ .

26/7/2011

ةِ حَالیِلِ الَّتِي أجَْرَیْتُھَا للِْمَرَّ بِیبِ بَعْدَ التَّ مَوْعِدِي مَعَ الطَّ
الأْخَِیرَةِ .

غَلُّبُ عَلَىٰ بِیبُ : أنََا حَقًّاً فَخُورٌ بِكِ أسَْتَطَعْتِ التَّ الطَّ
الْمَرَضِ الآْنَ لاَ یُوجَدُ بِكِ أثََرٌ مِنْ الْمَرَضِ أبََدًاً .

بَدَأتَُ فِي الْبُكَاءِ
لَمْ یَكُنْ بُكَاءً بُكَیْتِھِ سَابِقًاً

ةَ بَكَیْتُ مِنْ شِدّةِ الْفَرْحَةِ ھَذِهِ الْمَرَّ
ُ الْحَمْدُ لَكَ یَا اللهَّ

. ُ
سَجَدَتُ سَجْدَةُ حَمْدٍ وَ شُكَرَ إلَِىٰ اللهِّّٰ

بَدَأتَْ أمُِّي فِي الْبُكَاءِ وَ أخََذَتْ تَضُمُنِي بِشِدّةٍ وَ وَالدِِي
أیَْضًاً

لَمْ تَكُنْ فَرْحَتُھُمْ أقََلَّ مِنِّي .
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ةُ الَّتِي كَانَتْ تُعْطِینِي الْجُرْعَةَ ضَةُ الْفَرَنْسِیَّ أتََتْ الْمُمَرِّ
دَائِمًاً

نْ سِوَىٰ مِنْ حُبِھَا فَكَانَتْ ھِيَ مَنْ رَغْمَ ألََمِ الْجُرْعَةِ لَمْ أتََمَكَّ
تُشَجِعُنِي دَائِمًاً .

Je:قَالَتْالْیَوْمَ suis très content de ton
rétablissement, j'étais sûr que tu

vaincras la maladie, ma petite fille
-Merci, ta gentillesse va me manquer
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امٍ صَعْبَةٍ جَمِیعُنَا نَمُرُ بِأیََّ
لاَ تُنْسَىٰ مِنْ شِدّةِ قَسْوَتِھَا

امَ تَقْضِي عَلیّْھِ الْبَعْضُ یَسْتَسْلمُِ ، وَ یَجْعَلُ ھَذِهِ الأْیََّ
لاَ تَجْعَلْ شَیْئًاً یَقْضِي عَلَیْكَ

ةَ وَ الأْمََلُ كُلُ شَيْءٍ یَحْتَاجُ القّوَُّ
ُ دَائِمًاً مَعَنَا ،  ھُوَ الَّذِي یَبْتَليِ وَ ھُوَ الَّذِي یَرْفَعُ الْبَلاَءَ اللهّٰ

ا عَنَّ
ُ قَادِرٌ عَلَىٰ كُلُّ شَيْءٍ اللهّٰ

لاَ تَخَفْ قمُْ ...
كُلُ مَرّ سَیَمُرُّ لاَ تُقْلَقُ

أعُْطِي لنَِفْسِكَ الْوَقْتَ فَقَطْ
سَتَنْھَضُ وَ سَتَنْجَحُ
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عِنایة مُشدّدة

17/10/2015بَیروت
صَبَاحَ یَوْمِ السّبْتِ ذَھَبْنَا أنََا وَ صَدِیقَتِي الْمُقَرّبَةُ إلَِىٰ

الْمَدْرَسَةِ ،
ارَةٍ لشَِابٍّ جَاھِلّ طَائِشٍ وَ عِنْدَ عَوْدَتِنَا ضُرِبَتْ بِسَیَّ

مَاءُ تَسِیلُ مِنْ جَسَدِھَا وَقَعَتْ أرَْضًاً وَ الدِّ
دْمَةِ لَمْ أكَُنْ أعَْلمُّ مَاذَا عَلَيَّ أنَْ أفَْعَلَ مِنْ ھَوْلِ الصَّ

دَقِیقَةٌ أخُْرَىٰ إجَْتَمَعَتْ النَّاسُ حَوْلَنَا وَ فَرَّ الْمُجْرِمُ..
خَتْ ثِیَابِي مِنْ دِمَائِھَا رَكَضَتْ نَحْوَھَا وَ تَلَطَّ

مَسِكَتُ یَدَھَا وَ قَالَتْ ليِ: إنِْ مِتُّ خُذِي ھَذَا الْخَاتَمَ مِنْ
كْرَىٰ الأْخَِیرَةُ لَكِ یَدِيَّ لیَِبْقَى الذِّ

رَاخِ لاَااا بَدَأتَُ بِالصُّ
لَنْ تَمُوتِي
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رَاسِيَّ مَعًاً . سَنُكْمِلُ الْعَامَ الدِّ
ambulanceأطَْلبُّواأكَْثَرُصَرَخْتُ

ذَھَبْنَا للِْمَشْفَىٰ سَوِیًّاً
رُنِي أنَْ أدَْعُوَ رِیقِ وَ تُذَكِّ كَانَتْ ھِيَ مَنْ تُھَدِئِنِي طِوَالَ الطَّ

لَھَا إذَِا تُوُفِیَتْ فِي الْمَشْفَىٰ .
دَخَلَتْ الْعِنَایَةُ الْمُشَدّدَةُ صَدِیقَتِي نَجَتْ مِنْ ھَذَا الْحَادِثِ

لَكِنْ ...
ھُ قَدْ خَسِرَتْ یَدُھَا الْیُسْرَىٰ بِسَبَبِ شَابٍّ طَائِشٍ لاَ یَعِي أنََّ

یَتَسَبَّبُ بِمَوْتِ شَخْصٍ أوَْ نُدْبَةٍ لشَِخْصٍ آخَرَ .
تَھَا . مَتْنِي قوَُّ خَرَجَتْ صَدِیقَتِي مِنْ الْمَشْفَىٰ وَ صَدَّ

أنََا الَّتِي دَخَلْتُ فِي حَالَةِ إكِْتِئَابٍ
أثََرُ ذَلكَِ الْحَادِثِ وَ ھِيَ الَّتِي كَانَتْ تُصْبِرُنِي ، كَانَتْ دَائِمًا

تَقوُلُ ھُوَ الَّذِي أعَْطَىٰ وَ ھُوَ الَّذِي یَأخُْذُ .
یْتُ أنَْ أصَْلَ لدَِرَجَةِ الإْیِمَانِ الَّتِي وَصَلَتْ إلَِیْھَا طَالمَّا تَمَنَّ

...
ھَا ھِيَ أكَْثَرُ الأْشَْخَاصِ مَوْھِبَةَ صَدِیقَتِي خَسِرَتْ یَدَھَا وَلَكِنَّ

الآْنَ
مَةَ ندى . ھِيَ الَّتِي سَتُصْبِحُ قَرِیبًا الْمُصَمِّ
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رُ لَیْسَ شَيْءٌ جَمِیلٌ التَھَوُّ
اً طَائِشًاً لاَ تُثِیرُ إعِْجَابَ الْفَتَیَاتِ بِكَوْنِكَ شَابًّ

لاَ یَعْلَمُ مَسَاوِءَ أفَْعَالھِِ .
طَالَمَا سَمِعْنَا كَثِیرًاً أنََّ فِي الْعَجّلَةِ النّدَامَةِ .

كُنْ مُتَزَنًاً
كُنْ عَاقِلاًً وَاعِیًاً

ىٰ بُتِرَتْ كَمْ مِنْ الأْشَْخَاصِ بُتَرَتْ إحِْدَىٰ أطَْرَافِھِ أوَْ حَتَّ
حَیَاتُھُمْ

ةُ . إنِْ كَانَ الْمُذْنَبُ أوَْ الضَحِیَّ
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الغفران یسبب الخطیئة
طَالَمَا سَمِعْتُ كَثِیرًاً عَنْ تَجَارِبِ عَلاَقَاتِ الْحُبِّ الَّتِي

یَعِیشُھَا الْبَعْضُ
جْرِبَةِ قَتْ كَثِیرًا لعَِیْشِ تِلْكَ التَّ تَشَوَّ

كُلُّ شَيْءٍ أرُِیدَ تَجْرِبَتُھُ .
بَدَأتَْ بِالْبَحْثِ عَنْ مَنْ یَسْتَحِقُّ أنَْ یَنَالَ ذَلكَِ الْحُبَّ مِنِّي

فوُلَةِ وَالْمُرَاھَقَةِ صَدِیقُ الطُّ
ھُوَ الأْجَْدَرُ فِي ذَلكَِ .

رُ دَائِمًا ھِ وَ انَا كُنْتُ أسُْخِّ طَالَمَا اعْتَرَفَ ليِ كَثِیرًا عَنْ حُبِّ
بَدَأْتُ أشَْعُرُ بِالْغَیْرَةِ إذَِا اقْتَرَبَتْ احْدَى الْفَتَیَاتِ مِنْھُ

صَرْتُ اشْعُرْ انْھُ مَلْكِي وَحْدِي
ھُوَ حَبِیبِي الَّذِي اخْتَرْتُھُ

امٍ . احْبَبْتُھُ دُونَ عِلْمِھِ عَامٌ بِشُھُورٍ وَ أیََّ
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دَفِ وَ قَالَ: بَعْدَھَا اتَّتْ احْدَى الصُّ
( أحُِبُكِ )

اتْتِ الَى مَسْمَعِي وَلَمْ اشْعُرْ بَعْدَھَا بِشَيْءٍ
حْرِ جَعَلْتْنِي اذْھَبْ لعَِالَمٍ شَعَرْتْ أنََّ تِلْكَ الْكَلمَِةَ تَعْوِیذَةُ السِّ

اخَرَ .
َ خْ بِأفَْعَالٍ لاَ تُرْضِي اللهَّ حِبْنَا ھَذَا لَمْ یَتَلَطَّ

ظَرَاتِ ى الْمَشَاعِرَ وَ النَّ حَبٌّ بَرِيءٌ لاَ یَتَعَدَّ
كَانَتْ كَلمَِةً مِنْھُ تَجْعَلنُِي فَرَاشَةً بِأجَْنِحَةٍ كَبِیرَةٍ لاَ تَتَّسِعُ

الْكَوْنَ
نَظْرَتُھُ تَأخُْذُنِي الَى عَالَمٍ اخَرٍ .

فِي كُلِّ صَبَاحٍ اسْمَعْ كُلَّ أغََانِي الْحُبِّ لفَِیْرُوزَ اكْتُبِ
عَارَ الْغَزْلِ لَھُ اشِّ

اھَا احْفَظْ قَصَائِدَ الْحُبِّ لَ أسَْمَعْھُ إیَِّ
ةٍ أضَْحَكُ وَحْدِي دُونَ انْ اشْعُرْ ... اھَذَا فِي جَلْسَةٍ عَائِلیَِّ

؟ ھُوَ الْحُبُّ
ھُ ھَذَا یَسْتَحِقُّ الْمَشَاعِرَ الَّتِي تُعْطَى لَھُ ؟ ھَلْ الَّذِي احِبَّ

ى عِنْدَ الْبَعْضِ ؟ ھَلْ ھَذَا حُبُّ امْ مُرَاھَقَةٌ كَمَا تُسَمَّ
لاَ بَأسَْ انًّا سَعِیدَةً بِھَذِهِ الْمَشَاعِرِ وَلاَ ارِیدَ انْ تَنْتَھِي …

سَألَْتِنِي احْدَى صَدِیقَاتِي مَنْ ھُوَ الَّذِي حَوْلَكَ لھَِذَا الْحَدِّ .
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مَاءِ .. مَزِیجٌ ھُوَ مِنْ نَقَاءِ الْحَیَاةِ مَزِیجٌ مِنْ نُجُومِ السَّ
مَزِیجٌ مِنْ جَبْرُوتِ الْبَحْرِ .. مَزِیجٌ مِنْ بَرَاءَةِ الاِطْفَالِ..

عَالبِِ .. وَطُھْرُ الأْنَْبِیَاءِ .. فِیھِ خُبَثُ الثَّ
كَیْدِهِ ثَوْرَةً ثَارَتْ عَلَى جَسَدِي

اتِ .. رَتْ فِیھَا كُلُّ الْقَارَّ رَسَمَتْ خَارِطَةُ حَرْبٍ عَبَّ
جْمَاتِ ؟! فَأنََا ھَكَذَا تَائِھُ فِي بُ اللَّیْلَ لیُِلدَِّ النَّ أتَعْلَمُ كَمْ یَتَعَذَّ

ھِ . حُبِّ
وَلاَ اعْرِفْ طَرِیقَ الْعَوْدَةِ

فَالْحُبُّ لاَ تَرَاجُعَ فِیھِ وَلاَ اسْتِسْلاَمَ …
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10/1/2020

ضَتْ للِْخَیْبَةِ الأْوُلَى مِنَ الَّذِي احْبَبْتُھُ تَعَرَّ
لَمْ أكَُنْ أظَُنُّ أنََّ الْبِدَایَاتِ دَائِمًا جَمِیلَةٌ

ھَایَاتِ دَائِمًا تَعِیسَةً . وَ اغْلبُُ النِّ
انَا الآْنَ اوَافَقَ مَحْمُودَ دَرْوِیشٍ حِینَ قَالَ:  لاَ أرُِیدُ مِنَ

الْحُبِّ غَیْرَ الْبِدَایَةِ …

یْتُ أنَْ نَبْقَى فِي الْبِدَایَةِ طَالَمَا تَمَنَّ
ھَایَةِ أنَْ لاَ نَذْھَبَ للِنِّ
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فَأنََا الَّتِي
ةِ الاَوْلَى عِنْدَمَا احْبَبْتُ للِْمَرَّ

احْبِبْتُ نَفْسِي
تَي شَخْصِیَّ

لَوْنٌ شِعْرِيٌّ
طُولُ شِعْرِي
دَرَجَةٌ بَشَرَتِي

وَجِنْتَايْ
عَیْنَايَ اللَّتَانِ اخَذَتْ لَوْنَھُمَا مِنَ الْبَنَ

وْدَاءُ ھَالاَتِي السَّ
شَكْلُ شِفْتَايْ

تَقَاسِیمُ وَجْھِي
قَصْرُ قَامَتِي

ةِ الاَولَى وَ عِنْدَمَا تُرِكَتْ فِي الْمَرَّ
كَرِھَتْ كُلُّ ذَلكَِ

تِي غَیَّرَتْ شَخْصِیَّ
قَصَصَتْ شِعْرِي
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جْمِیلِ وَ تَعَابِیرِ وَجْھِي بِكُلِّ رَتْ لَوْنُ بَشَرَتِي بِمُسْتَحْضَرَاتِ التَّ غَیَّ
مَا أوُتِیتُ مِنْ حِیَلِ

ارْتَدَیْتُ الْكَعْبَ لِ اصْبَحَ اكْثَرَ طُولاً
نَةُ وَضَعَتْ الْعَدَسَاتُ الْمُلَوَّ

مِنْ بَعْدِ ذَلكَِ لمِْ اعْدِ انَا .. !!

27/2/2020
رَاجُھُ طَالبَِ الْغُفْرَانِ . عَادَ ادِّ

الْغُفْرَانِ عَنْ مَاذَا یَا عَزِیزِي ؟
انَا الَّتِي احْبَبْتُكَ بِكُلِّ جَوَارِحِي وَ مَا زِلْتَ طِفْلَةً .

انَا الَّتِي أعَْطِتُكَ أكَْثَرَ مِنْ مَا طَلَبْتَ دَائِمًا
أتََعْلَمُ؟

انْھُ خَطَئِيّ
كَانَ خَطَئِي اھْتِمَامِي الْمُفْرِطَ بِكَ

زِمِ یَمُوتُ . فَالْوَرْدُ عِنْدَمَا تَسْقِیھِ أكَْثَرَ مِنَ اللاَّ
وَ ھَكَذَا ھُوَ الْحَبُّ .

اتَطْلبُِ الْغُفْرَانَ عَنْ مَاذَا الآْنَ ؟
عِي نِي مِثْلَ مَا تَدَّ اذَا كُنْتَ تُحِبُّ

ھَلْ سَتَغْفِرُ لنَِفْسِكَ عَنِ اللَّیَاليِ الَّتِي نُمْتُھَا بَاكِیتَاً ؟
أجَِبْنِي ...

نَا الْعَفْوَ وَ الْغُفْرَانَ ... - یَسْتَحِقُّ حُبَّ
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-حُبٌّ مَاذَا الَّذِي تَتَكَلَّمُ عَنْھُ . ھَلْ تَعِدُنِي أنَْ لاَ تَجْعَلَنِي
اعْیشْ خَیْبَةً اخْرَى ؟

- وَعْد
- لاَ یَا عَزِیزِي عُذْرًا مِنْكَ ، فَالْوُعُودُ تُؤْخَذُ مِنْ افْوَاهُ

جَالِ ،وَمَا أنَْتَ إلاِّ بِطِفْلٍ مُرَاھِقٍ خَائِنٍ . الرِّ
- أنَْتِ الآْنَ تَجْرَحِ رُجُولَتِي
- رُجُولَتُكَ !! رُجُولَةٌ مَاذَا ؟

ةٍ جُلُ لاَ یَخُونُ لاَ یَجْعَلُ مَنْ یُحِبُّ یَحْزَنُ وَلَوْ لمَِرَّ فَالرَّ
ھَا غُلْطَةٌ وَ تَسْتَحِقُّ الْغُفْرَانَ - انَّ

رُ فِي الأْمَْرِ … - لاَ اعْلَمْ دَعْنِي أفَُكِّ

امٍ عَادَتْ عَلاَقَتُنَا الَى مَجْرَاھَا رُوَیْدًا . ةِ أیََّ بَعْدَ عِدَّ
ابِقِ فَطَلَبَتْ كَلمَِةُ سِرِّ حِسَابِھِ وَلَكِنْ لاَ اثْقَ بِھِ كَالسَّ

الاِلْكَتْرُونِيِّ .
ھَا زَادَتْ غِیْرَتِي عَنْ حَدِّ

وَ زَادَ شَكِّي اكْتَرِ
ھُ سَوْفَ یَجْعَلنُِي أعَِیشُ ھُنَاكَ شُعُورٌ یَقوُلُ ليِ بِدَاخِليِ بِأنََّ

خَیْبَةَ أمََلٍ أخُْرَى
عُورَ وَ تَرَكْتُ نَفْسِي اغْرَقْ فِي ھَذَا وَلَكِنْ تَجَاھَلْتُ ھَذَا الشُّ

ةً . الْحُبِّ وَ اعْیشْ سَعَادَةً وَھْمِیَّ
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جَالِ كَانَتْ صَدِیقَتِي طَالَمَا اخْبَرَتْنِي عَنْ خِیَانَاتِ الرِّ
الْكَثِیرَةِ

یقَةِ لصَِدِیقَتِھَا . دِّ وَ ھُوَ طَالَمَا أخَْبَرَنِي عَنْ خِیَانَةِ الصِّ
وَایَاتُ لَمَ اكُنِ اعْلَمْ مَا سَبَبُ اخْبَارِھِمْ ليِ ھَذِهِ الرِّ

كُنْتُ بَلْھَاءَ أمُْ عَمْیَاءَ
امِ احْبِ بِغَبَاءٍ مِثْلَ مَا قَالَ ذَلكَِ الْمُطْرِبُ فِي احْدَى

اغْنِیَاتِھِ...
امٌ كَثِیرَةً مَعَھُ كَانَ یُعَامِلنُِي كَطِفْلَةٍ عِشْتُ ایَّ

یُدَلِّلنُِي بِإفِْرَاطٍ
یَجْعَلنُِي فَرَاشَةً كُلَّ صَبَاحٍ

یُسْمِعُنَى احْلَى الاَغَانِي بِصَوْتِھِ عَبْرَ الْھَاتِفِ كُلَّ لَیْلَةٍ .
ا مَعَ عَائِلاَتِنَا فِي بَیْرُوتَ ذَاتِ یَوْمٍ كُنَّ

نَمْشِي  عَلَى الْمِینَاءِ امَامَ الْبَحْرِ
ةَ الاَولَى الَّتِي یُبَادِرُ ، وَ یَلْمِسُ یَدَي كَانَتْ الْمَرَّ

دُونَ أنَْ یَلْفِتَ انْتِبَاهَ عَائِلَتَیْنَا
أعَْطَانِي فِي ھَذَا الْیَوْمِ وَرْدَةً دُونَ انْ یَرَانَا احْدٌ

تْ وَجْنْتَايَ مِنَ الْخَجَلِ ، وَ رَكَضَتُ نَحْوَ امِي وَ احْمَرَّ
ا فِي نَا فِي كَانُونَ وَ نَحْنُ كُنَّ كَانَتْ یَدَايَ تَرْتَجِفُ ، وَ كَأنََّ

وزَ تَمُّ
سَى … اً ذِكْرَیَاتً لا تُنّْ عِشْنَا سَوِیًّ
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12/2/2021
جَاءَ مَلاَذِي وَ عَائِلَتُھُ مِنْ اجْلِ انْ یَطْلبُُ یَدَي بِشَكْلٍ

رَسْمِيٍّ مِنْ عَائِلَتِي .
تِ الاَمُورُ عَلَى مَا یُرَامُ وَ قَرَأْنَا الْفَاتِحَةَ وَ كَانَ قَرَارُنَا تَمَّ

الثِِ ثَانَوِيٌّ . بِأنََّ الْخُطْبَةَ سَتَكُونُ عِنْدَمَا انْتَھِي مِنْ الثَّ
امًا جَمِیلَةً كُنْتُ انْسَى فِیھَا كُلَّ شَيْءٍ وَ أنََا مَعَھُ . عِشْنَا ایَّ

كُنْتُ اغْرَقْ فِي ھَذَا الْحُبِّ كُلَّ یَوْمٍ اكْثُرَ
لاَ اعْلَمْ مَا ھُوَ الآْتِي

احْبَبْتُھُ اكْثُرْ مِنْ نَفْسِي
كُنْتُ أشَْعُرُ بِھِ دُونَ انْ یَتَكَلَّمُ

كُنْتُ اتَجَاھَلَ بَعْضَ مُكَالَمَاتِھِ لیَِأتِْيَ تَحْتَ شُرْفَةِ مَنْزِلنَِا ،
رْفَةِ وَ ابْتَسِمْ لَھُ یُرْسِلُ ليِ قَبْلُ مَعَ نَسَمَةِ وَ أرَُاهُ مِنَ الشُّ

الْھَوَاءِ ...
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مَاءِ أرََاهُ فِي السَّ
بَیْنَ النُّجُومِ فِي الْقَمَرِ

فِي وَرْدَتِي
فِي دَفْتَرِي
فِي قَلَمِي .

رُسُومَاتِيٌّ تُشْبِھُھُ
كِتَابَاتِي لَھُ

احْلاَمِي عَنْھُ .
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18/4/2021
اعَةُ سَابِعَةٌ مَسَاءً السَّ

اثَارِنِي الْفضُُولُ لاِفْتَحْ احْدَ حِسَابَاتِھِ عَلَى الْفِیسْبُوكْ .
بَدَأتَْ بِالْبَحْثِ عَنْ كُلِّ مَا یُثِیرُ فضُُوليِ

دْمَةُ ھُنَا كَانَتْ الصَّ
مِ فِي وَجْھِي . تَوَقَّفَ الدَّ

صَدِیقَتِي
ةٍ نَعَمْ صَدِیقَتِي مِنْ تَرَاسُلھِِ لَیْسَتْ كَأيَِّ مُرَاسَلَةٍ عَادِیَّ

ةٌ بِالْكَلاَمِ الْمَعْسُولِ وَ الْمُغَازَلاَتِ . بَلْ مَلْئِیَّ
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فَجْأةًَ
یُصْبِحُ

تًاً كُلُّ شَيْءٍ مَیِّ
الْحُبُّ

الْمَشَاعِرُ
كْرَیَاتُ الذِّ

وَ مَنْ احْبَبْنَاھُمْ …
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ةِ دُونَ انْ اقوُلْ قمُْتُ بِحَظْرِهِ مِنْ جَمِیعِ الْبَرَامِجِ الاِلْكَتْرُونِیَّ
شَيْءٌ ، وَ حَظَرَتْ صَدِیقَتِي الَّتِي طَالَمَا كُنْتُ اعْتَبَرَھَا

اخْتَ ليِ وَ احْكِي لَھَا عَنْ سَعَادَتِي مَعَھُ .
دَخَلْتُ الَى غُرْفَتِي وَ قَفَلْتُ الْبَابَ عَلَى نَفْسِي .

بَدَأْتُ بِالْبُكَاءِ عَلَى نَفْسِي
عَلَى حُبِّي الَّذِي وَھَبْتُھُ لمَِنْ لاَ یَسْتَحِقُّ

عَامَ وَلاَ الْحَدِیثَ امٍ وَانًا فِي عُزْلَةٍ لاَ ارِیدِ الطَّ مَرَّ ثَلاَثَةَ ایَّ
مَعَ أحََدٍ

نَا ةِ الأْوُلَى قلُْتُ لِ امِي بِأنََّ عِنْدَمَا خَرَجْتُ مِنْ غُرْفَتِي للِْمَرَّ
فِقْ انَا وَ ھُوَ لَمْ نَتَّ

طَاتِ مَعَ عَائِلَتِھِ ... وَ عَلَیْھِمْ انْ یَلْغُو كُلَّ الْمُخَطَّ
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كَانَ بِإمِْكَانِنَا أنَْ نَبْقَى غُرَبَاءَ
كَانَ بِإمِْكَانِي انْ لاَ احْبِكْ

لَكِنْ مَاذَا فَعَلْتَ أنَْتَ وَ لمَِاذَا؟
بَعْدَ أنَْ أحَْبَبْتُكَ عُدْتَ غَرِیبًاً بَعِیدًاً لاَ تُطَاقِ

مَاذَا عَنْ تِلْكَ الْمَشَاعِرِ الَّتِي جَعَلْتَنِي اشْعُرْ بِھَا اشْعُرْ
بِالشَجًى وَ الْبَوَى…
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مُحَاوَلَةٌ للِْبَقَاءِ

22/5/2021
ةِ وَ انَوِیَّ ھَادَةِ الثَّ تَيْ مِنْ أجَْلِ الشَّ بَدَأتَْ الْمُذَاكَرَةُ فِي ثَانَوِیَّ

التَّحْضِیرَاتِ للاِِمْتِحَانَاتِ .
دًاً . فِي ھَذِهِ الْفَتْرَةِ كُنْتُ  لاَ انْامْ جَیِّ

وْدَاءُ اصْبَحَتْ اكْثَرَ ، وَ الْكُونْسِیلَرْ لَمْ یَعُدْ ھَالاَتِي السَّ
یَنْفَعُنِي بِإخِْفَائِھَا

دَقَاتُ قَلْبِي لَمْ تَعُدْ مُنْتَظِمَةً
رْقَاءُ أصَْبَحَتْ أكَْثَرَ الْبُقَعُ الزَّ

بُكَائِي اصْبَحَ اقْلَ .
مَا عَادَةً حُزَنِي لَمْ یَعُدْ حُزْنٌ إنَِّ

نِي اعْتَدْتُ لَمْ أتََخَلَّصْ مِنْ ھَذَا الْحُزْنِ لَكِنَّ
أشَْعُرَ بِنَقْصٍ إذَِا أتََى اللَّیْلَ ، وَلَمْ أحَْزَنْ

أشَْعُرُ بِنَقْصٍ إذَِا اسْتَیْقَظْتُ وَلَمْ أجَِدْ بُقْعَةً مِنْ آثَارِ لَیْلَةِ
ةٍ . حُزْنٍ سَوْدَاوِیَّ
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أشَْعُرُ بِنَقْصٍ اذَا مَرَّ یَوْمٌ وَلَمْ اتَمَنَّى انْ اقْطَعْ رَأْسِي عَنْ
تْ عَلَیْھِ وَ اصْبِحْ قِیقَةِ وَ كُلْ ھَذَا اعْتَدَّ جَسَدِي مِنْ نَوْبَةِ الشَّ

جُزْءَ مِنِّي …

كَانَ فِي ھَذِهِ الْفَتْرَةِ یُحَاوِلُ الْعَوْدَةَ كَثِیرًا وَ كُنْتُ ارْفضُْ
كُلَّ تِلْكَ الْمُحَاوَلاَتِ ...

25/5فِي
رَتْ النُّھُوضَ وَالْعَوْدَةَ لدِِرَاسَتِي . قَرَّ

وَایَاتِ ، وَ كِتَابَةِ رَاسَةِ ، وَ قِرَاءَةِ الرِّ أصَْبَحَ كُلُّ وَقْتِي للِدِّ
لنُِي . بَعْضِ الْخَوَاطِرِ الَّتِي تُمَثِّ
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كُنْتُ فِي كُلِّ یَوْمٍ احَاوِلْ النُّھُوضَ
احَاوِلْ

ارْكُضْ
أتََعْثُرُ

اقْعَ
انْھَضَ
انْكَسَرَ
اعَافَرَ

وَ اعِیدُ الْمُحَاوَلَةُ
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27/7
دَخَلَتْ فِي اكْتِئَابٍ حَادٍّ

فِي صِرَاعٍ دَاخِليٍِّ
رَاعِ لاَ شَيْءَ أسَْوَءُ مِنْ ذَلكَِ الصِّ

رَاعُ دَاخِليٌِّ الصِّ
صِرَاعٌ بَیْنَ أنََا وَاللاَ انَا

اخْشَى مَا اخْشَى
أحُِبُّ لاَ أحُِبُّ

افْكَارٌ تَأخُْذُنِي لعَِالَمٍ آخَرَ  كُلَّ لَیْلَةٍ  بَعْدَ صِرَاعٍ یَدُومُ دَاخِلَ
رَأْسِي لسَِاعَاتٍ كَثِیرَةٍ

ابْكِي اضْحَكِ انْدَمْ لاَ انْدَمِ اكْتُبْ لاَ اكْتُبِ ابْكِي ابْكِي ابْكِي
...

ھَذَا أسَْوَأُ مَا یَمُرُّ …
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ةِ . انَوِیَّ بَقِيَ اسْبُوعٌ لأِمَْتِحَانَاتِ الثَّ
جَاحَ ظَنَنْتَ بِأنََّنِي لاَ اسْتُطِیعُ النَّ

دًا . رَتْ النُّھُوضَ مُجَدَّ انِي قَرَّ وَلَكِنْ فِي الْیَوْمِ الثَّ
صَلَّیْتُ كَثِیرًا

رَاسَةِ بَدَأتَْ بِتَلْخِیصِ الْمُتَرَاكِمِ جَلَسَتْ عَلَى طَاوِلَةِ الدِّ
بَقِیَتْ طَوَالَ ھَذَا الاَسْبُوعِ اسْھَرْ وَ انَا ادْرُسْ .

انْعَزَلَتْ عَنِ الْجَمِیعِ
ا . دٌ جِدًّ ذَھَبَتْ للاِِمْتِحَانَاتِ كَانَ تَقْدِیمِي جَیِّ

فِي ھَذِهِ الاِثْنَاءِ كَانَتْ عَائِلَتِي تَمُرُّ بِظُرُوفٍ صَعْبَةٍ وَ
نُحَاوِلُ بَیْعَ أمَْلاَكِنَا فِي لبُْنَانَ للِْعَوْدَةِ للِْوَطَنِ  الَى سُورْیَا .

ةِشَھَادَتِينِلْت4/8ُ انَوِیَّ اسَعِیدَةًكُنْتُوَالثَّ بِأنَِّيجِدًّ
انِیَةَ عَلَى رَجَةَ الثَّ رُوفِ حَقَّقْتُ الدَّ رَغْمَ كُلِّ ھَذِهِ الظُّ

ثَانَوِیَّتِي .
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جَاحَ كُنْتُ دَائِمًا عَلَى ثِقَةٍ بِأنََّنِي كُلُّ مَا حَاوَلْتُ سَأنَْجَحُ النَّ
لاَ یَأتِْي ھَكَذَا دُونَ تَعَبٍ

23/8
ادِسَةُ صَبَاحًا اعَةُ السَّ السَّ

بَدَأتَْ أوُدِعَ لبُْنَانَ
أوَْدَعَ مَنْزِلَنَا الَّذِي  كَبُرَتْ وَ دَرَسْتْ وَ فَرِحْتُ وَحَزِنَتْ بِھِ

.
وَدَعَتِ ازْھَارِي

نْیَةِ الْخَضْرَاءِ . اطْلاَلَةُ شَرْفَتِنَا عَلَى جِبَالِ الضِّ

ارَةَ یَّ اخُذْنَا الْحَقَائِبَ وَ رَكِبْنَا السَّ
ارَةِ . یَّ لَ الْجُلوُسَ عِنْدَ شُبَاكِ السَّ كُنْتُ دَائِمًا أفَُضِّ

رُقَاتِ وَ دُمُوعِي تَنْھَمِرُ عَلَى وَجِنْتَايْ . بَدَأتَِ اوْدَعَ الطُّ
رِیقِ . اوْدَعْ ذِكْرَیَاتِي ھُنَا وَ ھُنَاكَ وَ عَلَى ھَذَا الطَّ

مَرَّ شَرِیطٌ حَیَاتِيٌّ فِي لبُْنَانَ
تِي وَ ضَعْفَيْ مَرَضِي وَ حُزَنِي وَ فَرَحِي وَ اكْتِئَابِي وَ قوَُّ

شِفَائِي حُبِّي وَ خَیْبَةُ أمََليِ .
مَرَرْنَا مِنْ طَرِیقِ الْبَحْرِ
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ارَةِ وَ ارْكُضْ نَحْوَ الْبَحْرِ یَّ یْتُ انْ انْزِلْ مِنَ السَّ تَمَنَّ
انْ اجْعَلْھُ یَحْتَضِنْنِي بِكُلِّ مَا أوُتِیتُ مِنْ الْمِ .

انِي . بَكَیْتُ وَأنََا أوُدَعُ لبُْنَانَ الَّتِي طَالَمَا كَانَتْ وَطَنِي الثَّ

كَیْفَ یَغْتَرِبُ الْمَرْءُ عَنْ وَطَنٍ لَیْسَ وَطَنَھُ؟
الَّذِي یَحْضُنُنَا یُعْتَبَرُ وَطَنٌ ایْضًا .

بُ الَّذِي عِشْنَا بِھِ كُلَّ شَيْءٍ لاَ یَسْتَحِقُّ الْحُزْنَ عِنْدَمَا نَتَغَرَّ
عَنْھُ .

فَأنََا الآْنَ ابْكِي مِنْ غُرْبَتِي مِنْ وَطَنٍ الَى وَطَنِي …

ةِ وَ دَخَلْنَا امِنَةُ خَرَجْنَا مِنْ الْحُدُودِ اللُّبْنَانِیَّ اعَةُ الثَّ السَّ
ةَ . ورِیَّ الْحُدُودَ السُّ
رَ الآْنَ ؟ مَاذَا تَغَیَّ
الْھَوَاءُ نَفْسُھُ  .

طَالَمَا سَمِعْتُ وَالدَايَ كَثِیرًا یَقوُلاَنِ بِأنَْ لاَ ھَوَاءَ كَھَوَاءِ
سُورْیَا

لاَ مَدِینَةٌ كَمَدِینَةِ حَلَبَ
ھَا یَأتِْي لكُِلِّ حَلَبِيٍّ فِي الْفِطْرَةِ . فَأنََا ایْضًا احْبُّ حَلَبَ حُبَّ
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فِي ھَذِهِ الأْثَْنَاءِ جَاءَتْ إلَِى رَأْسِي اشْطُرْ مِنْ  قَصِیدَةِ
انِي. نِزَارِ قَبَّ

لُ إلَِى رُومَا یِّینَ تَوَصَّ رُوبِ لَدَى الأْوُرُبِّ كُلُّ الدُّ
امِ لَ إلَِى الشَّ رُوبِ لَدَى الْعَرَبِ تَوَصَّ وَكُلُّ الدُّ

لَ إلَِى حَلَبَ .. وَكُلُّ دُرُوبِ الْحَبِّ تُوَصَّ

رُ بِأنََّ ھَذِهِ الْعَوْدَةَ خِلاَلَ طَرِیقِ الْعَوْدَةِ الَى حَلَبَ كُنْتُ افَكِّ
قَدْ تَكُونُ خَیْرَ .

مِنْ الْمُمْكِنِ انْ انْسَى خَیْبَتِي فِي الْحَبِّ
رِیقِ فِي اذَا لَمْ ارََاهُ وَ لاَ ارَى ذِكْرَیَاتِنَا سَوِیًّا عَلَى الطَّ

مُزْلنَِا وَ مَنْزِلھِِ فِي الْجَبَلِ وَ الْمِینَاءِ .
رِیقِ وَلَكِنَّنِي لاَ بَاكِ وَ انْظُرْ الَى الطَّ كُنْتُ جَالسَِةً عَلَى الشِّ

كْرَیَاتِ . ارَى سِوَى الذِّ
ةِ سَاعَاتٍ وَصَلْنَا الَى حَلَبَ ھَذِهِ حَلَبُ . بَعْدَ عِدَّ

رَأیَْتُ لاَفِتَةً كَبِیرَةً
بُ بِكَمْ . حَلَبُ تُرَحِّ

فِي ھَذِهِ اللَّحْظَةِ لَمْ اسْمَعْ شَيْءٌ لَمْ ارََى شَيْءٌ ( سِوَى
حَلَبَ )
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اتَانِي شُعُورُ نِزَارٍ حِینَ ، قَالَ: حَلَبُ كَانَتْ دَائِمًاً عَلَى
خَرِیطَةِ عَوَاطِفِي

وَكَانَتْ تَخْتَبِيءُ فِي شَرَایِینِي
وْدَاءِ كَمَا یَخْتَبِيءُ الْكُحْلُ فِي الْعَیْنِ السَّ

ةِ الْعِنَبِ كْرُ فِي حَبَّ وَكَمَا یَخْتَبِيءُ السُّ
وَالْیَوْمَ تَنْفَجِرُ الْحَلاَوَةُ كُلُّھَا عَلَى فَمِي

عْرُ فَلاَ أعَْرِفُ مِنْ أیَْنَ یَبْدَأُ الشِّ
وَمِنْ أیَْنَ تَبْتَدِيءُ دُمُوعِي
وَمِنْ أیَْنَ تَبْتَدِيءُ حَلَبُ ؟؟
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رِیقَ الَى مَنْزِلِ خَالَتِي . اكْمِلْنَا الطَّ

الْتَقَیْتُ بِخَالَتِي الْوَحِیدَةِ فِي حَلَبَ .
بَعْدَ لقَِائِھَا الْحَارِّ بِأمُِّي الَّذِي تَدْمَعُ الْعَیْنُ لَھُ
فَھَذِا لقَِاءٌ بَعْدَ ثَلاَثَةَ عَشَرَ سَنَةً مِنَ الْغُرْبَةِ.

رَكَضَتْ الَى حِضْنِھَا
بَدَأْنَا فِي الْبُكَاءِ

انِیَةَ وَ بَیْتَ لَمْ تَكُنْ خَالَتِي فَقَطْ كَانَتْ صَدِیقَتِي وَ امِّي الثَّ
اسْرَارِي .

لمَِ ابْتَعَدْ عَنْھَا ذَلكَِ الْیَوْمَ
وَ لَمْ نَنَمْ تِلْكَ اللَّیْلَةَ نَزَلْنَا الَى الْحَدِیقَةِ وَ مُشِینَا فِي طُرُقَاتِ

حَلَبَ .
تَكَلَّمْنَا فِي احََادِیثَ كَثِیرَةٍ لَمْ تَنْتَھِي ذَلكَِ الْیَوْمَ .

وْمَ ایْضًا عُدْنَا وَ رَفَضْنَا النَّ
وْمِ انْ یُسْرِقنَُا مِنْ بَعْضٍ بَعْدَ ثَلاَثَةَ عَشَرَ كَیْفَ یُمْكِنُ للِنَّ

سَنَةً عِجَافَ اللِّقَاءِ وَ الْحَدِیثُ وَجْھًا لوَِجْھِ .
كَانَتْ فَرْحَتِي لاَ تَسَعُنِي..
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ام9ٍبَقِیَتْ حَلَبَفِيایَّ
لَمْ یَبْقَى مَكَانٌ لَمَ ازْرْهُ ، وَ اھْمُ تِلْكَ الاْمَاكِنِ ھِيَ الْقَلْعَةُ

تِھَا تِلْكَ الَّتِي تُبْھِرُكَ فِي جِمَالھَِا وَ شُمُوخِھَا وَ قوَُّ
اهِ مَا اجْمَلْھَا

نُدبة

ھَابِ الَى الْمَكَانِ الَّذِي سَنُقِیمُ بِھِ فِي سُورْیَا حَانَ وَقْتُ الذَّ
ایْضًا .

ھَابِ . أوَْدَعْنَا خَالَتِي وَ عَائِلَتَھَا فِي بُكَاءٍ دَامَ كُلُّ طَرِیقٍ الذَّ
نَحْنُ فِي سُورْیَا نَفْسِھَا الآْنَ وَلَكِنْ لَمْ یَعُدْ یُمْكِنُنَا اللِّقَاءُ .

ذَھَبْنَا الَى سِجْنٍ كَبِیرٍ بِدُونِ قضُْبَانٍ .
نْ مِنَ الْخُرُوجِ مِنْھَا شَعَرَتْ بِالْوَحْدَةِ . عِشْتُ كَئَابَةٍ لَمْ اتَمَكَّ

ةِ ھُنَا . انَوِیَّ لَمْ تُقْبَلْ شَھَادَتَيْ الثَّ
فَقَدْتُ شَھِیَّتِي عَنِ الاِكْلِ
فَقَدَتْ الْكَثِیرُ مِنْ الْوَزْنِ

شَحْبُ لَوْنِ وَجْھِي
اصْبِحَ ھُنَاكَ وَجَعٌ دَائِمٌ فِي صَدْرِي لمِْ اكُنْ اعْلَمْ مَا ھُوَ...

كُنْتُ اظُنُ بِأنَّي سَأنَْسَى خَیْبَةَ امْليِ مَعَ مَنْ احْبَبْتُ
سْیَانِ نْ مِنَ النِّ لَمْ اتَمَكَّ
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احَُارِبْ نَفْسِي سَعْیًاً للِنِسْیَانِ
فْكِیرِ ثُمَّ یَعُودُ حَدَثًاً صَغِیرًاً لیُِسْقِطَنِي أرَْضًاً مِنْ كَثْرَةِ التَّ

أرََى خَیْبَتِي مِنْ جَدِیدٍ
احْلاَمِي مَعَ وَاحِدَةٍ اخِرَةٍ مَعَھُ …
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احْدَى صَدِیقَاتِي قَالَتْ : اغْفِرِي لَھُ فَالْمُحِبُّ یَغْفِرُ لمَِحْبُوبِھِ
-أغَْفِرَ لَھُ؟ ؟

ھَلْ سَوْفَ یُعِیدُ ليِ مَاذْھَبْ مِنْ عَافِیَةِ جَسَدِي  حُزْنًاً عَلَیْھِ
؟!

ھَلْ سَیُعِیدُ تِلْكَ اللَّیَاليَِ الَّتِي نَمْتُھَا بَاكِیتَاً بِسَبَبِھِ وَ نَامَ اللَّیْلُ
بِھَا تَحْتَ عَیْنَايَ؟!

ھَلْ أسَُامِحُھُ عَلَى إنِْطِفَاءِ قَلْبِي وَ رُوحِي وَ بَرِیقِ عَیْنَايَ وَ
فَرَحِي  ؟!

عَلَى فِقْدَانِ ثِقَتِي بِمَنْ حَوْليِ ؟!
دُوبِ الَّتِي بَقِیَتْ مِنْ بَعْدِهِ ؟! عَلَى تِلْكَ النُّ

، أنََا لاَ أسَُامِحُ مَنْ جَعَلَنِي أشَْعُرُ وَلَوْ بَةً لھَِذَا الْحَدِّ لَسْتُ طَیِّ
رْھُھُ أنََّنِي لاَ أسَْتَحِقُّ شَیْئًاً جَمِیلاًً اوْ انْنِي ثَقلُُّ عَلَیْھِ لَبَّ

اً وَ اً وَ عَقْلیًِّا وَ فِكْرِیًّ اً وَ جَسَدِیًّ لاَ اسَُامِحْ مِنْ اذَانِي نَفْسِیًّ
اً شُعُورِیًّ
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دُوبُ الَّتِي بَقِیَتْ مِنْ بَعْدِهِ لاَ تَجْلعُِنِي ُ تِلْكَ النُّ ف وَاللهَّ
ةٍ لَوْ عِشْتُ الْفَ عَامَ ،  لاَ انْسَى مَا فَعَلَھُ بِي وَلَوْ لمَِرَّ

ةِ ذَنْبُھُ ُ وَلاَ غُفْرَ لَھُ وَ لَوْ كَانَ بَیْنَھُ وَ بَیْنَ الْجَنَّ سَامَحَھُ اللهَّ
تُجَاھِي  ..

17/10
اشْتَدَّ الاْلْمُ بِي .

لَمْ یَعُدْ یُحْتَمَلُ
یْتُ لأَرََى انِي اتَّ رَاءِ تَحَالیِلَ ، وَ فِي الْیَوْمِ الثَّ ذَھَبَتْ لِ اجِّ

تِیجَةَ . النَّ
بِیبُ بِأنََّ ھُنَاكَ كُتْلَةً فِي الثَّدْيِ وَلاَ یُعْرَفُ مَا قَالَ :  الطَّ

ھِيَ خَبِیثَةٌ امْ لاَ
دَ . عَلَیْنَا اخْذَ خَزَعَةٍ مِنْھَا  لنَِتَأكََّ

اً . لمِْ اصْدِمْ فَأنََا عِشْتُ ھَذَا وَ كُنْتُ اصْغُرْ سِنًّ
ِ قلُْتُ لاَ بَأسَْ ھَذِهِ ارَادَةُ اللهَّ

ُ وَ الْخَیْرُ فِیمَا اخْتَارَهُ اللهَّ
یْتُ فِي نَوْمٍ عَمِیقٍ . لمَِ ابْكِي فِي حِینِھَا ذَھَبَتْ وَ غُطِّ

صَحَوْتُ عَلَى بَقَاءِ زَرْقَاءَ عَلَى یَدَيِ الْیُسْرَى .
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لاَ بَأسَْ اخْبِرْنِي یَوْمًا طَبِیبٌ انْ ھَذَا مِنَ الْحُزْنِ وَ الْكِتْمَانِ
فَأنََا مُعْتَادَةٌ عَلَى ھَذَا .

صَلَّیْتُ كَثِیرًا
تَنَاجَیْتُ مَعَ رَبِّي وَ انَا اشْكُو  بَثِّي وَ حُزْنِي إلَِیْھِ…

إنَِّنِي اقْفُ فِي مُنْتَصَفِ كُلِّ شَيْءٍ دَائِمًا
اعِیشْ نِصْفَ حَیَاةٍ،

، نِصْفُ حُبٍّ
نِصْفُ سَعَادَةٍ،
نِصْفُ أمََلٍ ،

نِصْفُ احْلاَمِي الَّتِي لَمْ تَكْتَمِلْ،
وَ اظْنِ بِأنَِّي سَأعَِیشُ بِنِصْفِ عُمَرَ ایْضًا.

لَكِنّي ، أعَِیشُ بِألََمٍ یُعَادِلُ إثِْنَیْنِ مِنِّي
فَوْقَ طَاقَتَي دَائِمًا ..

أخُْذَلَ بِقَدْرِ مَا یُخْذَلُ إثِْنَیْنَ
أحَْزَنَ بِقَدْرِ مَا یَحْزَنُ إثِْنَیْنِ ،
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قَاءِ سِوَى نَفْسِي لَمْ یُرَافِقْنِي فِي ھَذَا الشَّ
الَّتِي ھَلَكَتْ مِنْ فَرْطِ مَا عَاشَتْ …

ذَھَبْتْ وَ تَمَّ تَحْلیِلُ خَزَعَةٍ وَ كَانَتْ سَلیِمَةً وَلَكِنْ احْتَاجَ الَى
عِلاَجٍ .

لاَ بَأسَْ فَھُوَ لَیْسَ كِیمَائِيٍّ
َ كَثِیرًا فِي حِینِھَا . حَمِدْتُ اللهَّ

جَابًااوْسَلْبًایَأثُْرْوَلَمْاشْھُر7ْالْعِلاَجِفَتْرَةُعِشْتُ ایِّ
وَ كَانَ الْحَلُّ انْ تُسْتَأصَْلُ تِلْكَ الْكُتَلَ

رُ كَثِیرًا. بِیبُ بِأنََّ ھَذَا لاَ یُؤَثِّ وَ طَمَأنََنِي الطَّ

23/5/2022فِيالْعَمِیلَةُكَانَتِ
رَائَاتِ ةِ سَاعَاتٍ تَمَّ ألفَحْصُ وَ اجِّ ةُ وَ بَعْدَ عِدَّ تْ الْعَمَلیَِّ تَمَّ

تِي وَ فِي ذَاتِ بِیبُ عَلَى صِحَّ الْخُرُوجِ ، وَ اطْمَأنََّ الطَّ
بِیبُ مِنْ الْمُسْتَشْفَى. الْیَوْمِ خَرَجَنِي الطَّ
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عَدْتُ الَى الْمَنْزِلِ
كُنْتُ صَامِتَةً

لاَ اتَكَلَّمُ
دْبَةَ سَتَبْقَى طَوَالَ عُمْرِي فِي جَسَدِي شَفِیْتْ وَلَكِنَّ ھَذِهِ النُّ

ةِ لَنْ تَخْتَفِيَ ... اثَارَ خُیُوطَ ھَذِهِ الْعَمَلیَِّ
فِي ھَذه الأثناء شَعَرَتْ فِي الْوَحْدَةِ كَثِیرًا

كَانَ لَدَيَّ الْكَثِیرُ مِنْ الاِصْدِقَاءِ .
لَمْ یَطْمَئِنَّ عَنِّي سِوَى صَدِیقَةٍ اوْ اثْنَتَانِ...

افِعِيُّ حِینَ قَالَ: قَ الاْمَامُ الشَّ صَدَّ
دَائِدَ كُلَّ خَیْرٍ ُ الشَّ جَزَى اللهَّ

وَإنِْ كَانَتْ تُغْصّصُنِي بِرِیقِي
وَمَا شُكْرِي لَھَا حَمْدًاً

وَلَكِنْ عَرَفْتُ بِھَا عَدُوّي مِنْ صَدِیقِي
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فِي تِلْكَ اللَّیْلَةِ
كَانَتْ  تَجْتَاحُنِي رَغْبَةً فِي الْبُكَاءِ

ھَا وَسّطٌ حَنْجَرَتِي لَكِنَّ
كَالْمُوقَدِ مُشْتَعِلَةٌ

تُصِیبُ حَلْقِي بِالأْلََمِ
وَتَمْنَعُ صَوْتِي مِنْ الْخُرُوجِ ...
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ةِ اصْبَحَتْ اكْثَرَ ھُدُوئًا فِي الْمَنْزِلِ لمِْ اعْدِ بَعْدَ الْعَمَلیَِّ
ابْكِي عَلَى اتْفِھِ الاِسْبَابَ ، اصْبَحْتْ اكْثَرَ نَضْجًا امِيَ لَمْ

تَعْتَادْ عَلَى ھَذَا النُّضْجِ الَّذِي اصْبَحْتُ بِھِ الْیَوْمَ . امي
نَظَرْتْ اليَِّ بِنَظْرَةٍ لَمْ ارَاھَا مِنْ قَبْلِ.

ھُ ھَا تُخْفِیھَا عَنِ الَّذِي تُحِبُّ ةً وَلَكِنَّ امِي ھِيَ اكْثَرُ الاِنَاثِ حَنِیَّ
. كُنْتُ دَائِمًا مَا اتَمَنَّى انْ تَرَبْتُ عَلَى كَتِفِي بِلطُْفٍ عِنْدَ

بُكَائِي .
نِي بَیْنَ ذِرَاعَیْھَا بِلطُْفٍ ، وَ ابْكِي بَیْنَ احْضَانِھَا . انْ تَضَمَّ
الْیَوْمَ اتَّتِ اليَِّ بِدُونِ انْ ابْكِي بِدُونِ انْ اشْعُرْھَا بِضَعْفِي

وَ قِلَّةِ حِیلَتِي .
اتَتْ بِلطُْفٍ فَتَحْتْ ذِرَاعَیْھَا لَمْ اكُنْ اتَوَقَّعَ فَ مُنْذُ زَمَنٍ لَمْ

أعَْشِ تِلْكَ الْمَشَاعِرَ .
كُنْتُ دَائِمًا احْلمُْ انْ الْتَمَسَ حَنَیْتُھَا مِثْلَ الاْمَھَاتِ فِي

وَایَاتِ . الاْفْلاَمِ اوِ الرِّ
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الْیَوْمَ دُونَ انْ اطْلبُْھَا مِنْھَا قَالَتْ ليِ انْ ابْكِي بَیْنَ
احْضَانِھَا . قَائِلَةً : لَمْ اتَوَقَّعْ فِي یَوْمٍ انْ اطْلبُْ مِنْكَ انْ

تَبْكِي یَا ابْنَتِي .
وَادِ ... خْ قَلْبُكَ بِالسَّ الْبُكَاءَ یَغْسِلُ الْقَلْبَ ، وَلاَ ارِیدَ أنْ یَتَلَطَّ

ِ عَلَى قَلْبِھَا دٌ بِسْمِ اللهَّ ارْتَمَیْتَ بَیْنَ احْضَانِھَا وَ ھِيَ تَرَدُّ
حَتَّى یَھْدَأَ وَ بَدَأتَْ دُمُوعِي تَنْھَمِرُ بَیْنَ احْضَانِھَا.

قَدْ انْغَسَلَ كُلُّ ذَلكَِ الْحُزْنَ عَنْ قَلْبِي فِي احْضَانِھَا . كُنْتُ
بِحَاجَةٍ لحِِضْنِھَا وَ سَمَاعِ كَلمَِاتِھَا مُنْذُ زَمَنٍ . الآْنَ اشْعُرْ

سِعْ مَنْزِلَنَا الْیَوْمَ نَفْسِي فَرَاشَةً بِأجَْنِحَةٍ كَبِیرَةٍ سَعَادَتِي لَمْ تَتَّ
…

امٍ قمُْتُ مِنْ الْفِرَاشِ وَ بَدَأْتْ انْ اعْوَدْ لِ رُوتِینِ ةِ ایَّ بَعْدَ عِدَّ
رَاسَةِ وَ الاِصْدِقَاءِ حَیَاتِي الْمُمِلِّ دُونَ الدِّ

ھُ شَعَرْتُ انْنِي غَرِیبَةٌ وَسَطَ ھَذَا الْوَطَنِ الَّذِي یُدْعَى بِأنََّ
... وَطَنِيٌّ

بَعْدَ  شَھْرٍ انْتَقَلْنَا الَى مَكَانٍ اخْرَ مِنْ اجْلِ الْعَمَلِ وَ
رَاسَةِ . الدِّ
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انَوِيُّ لأِنََّ بِبَسَاطَةٍ شَھَادَةَ لبُْنَانَ الثُِ الثَّ انَا الآْنَ اعِیدِ الثَّ
تَرْفضُُ ھُنَا .

ةِ ةِ وَ الاِنْكِلیِزِیَّ رْكِیَّ احَاوِلْ انْ ادْرُسْ شَيْءَ اجْھَلْھُ كَاللُّغَةِ التُّ
ةِ . فَأنََا مُعْتَادَةٌ عَلَى الْفَرَنْسِیَّ

لاَ بَأسَْ سَأحَُاوِلُ
ھَذِهِ الْحَیَاةُ مُتْعِبَةٌ

حَتَّى اصْلَ الَى حُلْمِي یَجِبُ انْ اجَاھِدْ وَ اتْعَبْ كَثِیرًا
سَأصُِلُ یَوْمًاً مَا

سَأكَُونُ مَا اتَمْنَى
لاَ ارُِیدُ أنَْ یَقِفَ فِي طَرِیقِي ايَّ شَيْءٍ كَانَ

خَیْبَةُ امْلُ امْ مَرَضٌ
ھَرِ وَ الأْرََقِ عَبِ وَ الاْلْمِ وَ الْقَلَقِ وَ السَّ سَأحَُاوِلُ ، رَغْمَ التَّ

ابِقِ أنَِ اعْوَدْ كَالسَّ
اخِلِ قَبْلَ الْخَارِجِ اضْحَكْ مِنْ الدَّ

48



فَائِلُ فِي الْمُسْتَقْبَلِ احْلمُْ وَ اتِّ
اثْقُ

احْبُ
ابِقِ وَ أنَِ اعْوَدْ كَالسَّ

سَأحَُاوِلُ مِرَارًاً وَ تَكْرَارًاً…
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