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.......ٕأحب العلوم واجراء التجارب العلمیة في مطبخي فأهلا وسهلا بكم..أنا بیان   
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:الانـفـجـار  
 
 ویحدث نتیجة لتفاعل كیماوي ًالانفجار هو زیادة مفاجأة في حجم الهواء ینتج صوت مرتفع جدا 

سریع ینتج غازات ، أو ارتفاع مفاجئ في درجة الحرارة یؤدي إلى زیادة حجم الغاز ، معظم 
المتفجرات مثل طلقات البنادق والمدافع تحتوي على مواد تتفاعل بسرعة شدیدة منتجة كمیة كبیرة 

:في البیت)  وآمن (ل انفجار بسیط  یمكن عم،من الغازات تدفع الطلقة بسرعة كبیرة  
  . ماء،علبة فلم فارغة ،الفوارةحبة واحدة من أحد أنواع الحبوب :المواد

:طریقة العمل  
  علبة الفلم بالماء إملأ- ١

ً جیدا وابتعد عنها وأغلقهاضع الحبة في العلبة - ٢  

الغازات تعمل -٣سوف تتفاعل المواد الموجودة في الحبة مع الماء منتجة كمیة كبیرة من - ٣
لى دفع غطاء العلبة بقوة كبیرة إلى أعلى ع  
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  المعكـرونة الراقـصـة 
  .بالماءصاعدة وهابطة في قنینة مملوءة  قطع معكرونة تتحرك

 قنینة بلاستیكیة شفافة أو مرتبان ،خل، الصودیوم  بیكربونات،) أو الزیتونمكن استخدام الزبیبی(قطع صغیرة من المعكرونة : المواد
  .زجاجي

  :طریقة العمل 
 ملعقتین ذوب ،المعكرونةه بالماء وضع فیه قطع من ی املأ المرتبان إلى ثلث

أضف ،  كاس مملوء بالماء واسكبه في المرتباني ف،الصودیوممن بیكربونات 
سوف تبدأ المعكرونة بالنزول إلى قاع المرتبان ثم  ،كمیة من الخل للمرتبان

     .دقائقتمر هذه العملیة لعدة  إلى سطح الماء ثم النزول وتسدالصعو
 فینـــتج »الخــلالموجــود فـــي « كربونــات الـــصودیوم مــع حمـــض الخلیــكتتفاعــل بی

غــاز ثــاني أكــسید الكربــون حیــث تلتــصق فقاعــات الغــاز بقطــع المعكرونــة فتقــل 
كثافتهـــا وترتفـــع إلـــى الـــسطح وهنـــاك تنطلـــق فقاعـــات الغـــاز فتـــزداد كثافـــة قطـــع 

  .المعكرونة وتنزل إلى أسفل
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  سكر غریب الأطـوار

   من مصدر للحرارة تحترق القطعة الأولى وتنصهر القطعة الثانیة ، لماذا ؟تقریبهمالدیك قطعتین من السكر عند 
   ،رمـاد سیجارة  ،ملقط ،»...،موقد كحول ، شمعة « مصدر حرارة  ، قطعتین من السكر:المواد 

    :عملطریقة ال
   .»الكحولي أو الموقد « الشمعة  امسك قطعة السكر بالملقط وأشعل 

    .الحرارة اغمس قطعة السكر في رماد السیجارة ثم قربها من مصدر 
    .الحرارة امسك قطعة السكر الأخرى بالملقط وقربها من مصدر 

  :النتائج وتفسیرها 
  

  
تعمل كعوامل مساعدة على وتنصهر القطعة الثانیة بسبب احتواء رماد السیجارة على عناصر ، القطعة الأولى شتعلسوف ت
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  . » تفاعل السكر والأكسجین   « الاحتراق 
  

  ب مكعب الثلج الغری
ً إذا وضعت قطعا من الثلج في كل كأس تجد أن الثلج یطفو على وجه الكأس الأول - یظهر أنه الماء -  بسائل مملوءینكأسین 

   ؟ ألاثنيویغطس في الكأس 
   .   فیطفو الثلج» كثافة الثلج نأكثر مالماء كثافة «  الكأس الأول یحتوي على الماء 

   . فینغمر الثلج»كثافة الكحول أقل من الثلج«  الذي یحتوي على الكحول الایثیلي الكأس الثاني
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 وعاء ورقي أو في بالونتسخین الماء 

 ورقمن ال لدیه وعاء فاستخدم وعاء لدیه مصدر للنار ولكن لیس،  مشابه ءيشاحتاج هذا الشخص لتسخین الماء أو سلق بیضة أو 
  . مئوي١٠٠ أكثر من درجة غلیان الماء وهي ورق المقوىالوهذا ممكن لأن درجة اشتعال أو ، المقوى 
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 طفایة حریق ذاتیة العمل

 وثقب قاعدة الوعاء ثقوب صغیرة عدیدة باستخدام مسمار ومطرقة) علبة بسكویت(استخدم وعاء معدني واسع 

 .واسكب طبقة رقیقة جدا في الوعاء لإغلاق الثقوب واسكب الشمع الزائد من الوعاء  ) المستعمل في الإنارة(اصهر قلیلا من الشمع 

 تأكد من عدم وجود مصادر للتیار الكهربائي تحت الوعاء/املأ الوعاء بالماء وثبته فوق المكان الذي تخاف ان تشتعل فیه النار

  تفعت الحرارة قلیلا ینصهر الشمع المغطي للثقوب فینزل الماء من الثقوب ویطفئ النارإذا اشتعلت النار وار
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 قوة الطفو

ماء، ملح ،   قطارة زجاجیة،  قنینة بلاستكیة:المواد  
: طریقة العمل   

 إلى القنینةلتر من الماء ، املأ  ) ١( غم في  ) ٣٥٠( حضر محلول ملحي بإذابة . ١
  .لمحلول الملحي  امنتصفه

 بحیث تنغمر في السائل ویظهر  القنینةاملأ القطارة بالمحلول الملحي وضعها في. ٢
  .على سطح السائل جزء بسیط منها 

أضف إلى المحلول الملحي قلیلا من الماء تلاحظ أن القطارة انغمرت في السائل . ٣
 ونزلت إلى قاع المخبار 

 الماء قلت إضافةلمحلول الملحي تحمل القطارة وعند  كانت قوة الطفو للعبةـ في بدایة ال
كثافة السائل وبالتالي ضعفت قوة الطفو للسائل وأصبحت اقل من وزن القطارة ولهذا لم 

.تستطیع حملها فغطست في الماء   
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 الشكل الحقیقي للسائل ؟

نه في حیاتهم الیومیة هذا ما یعتقده معظم الناس ویشاهدو الماء یأخذ شكل الإناء الموجود فیه
  ولكن هل هذا الكلام صحیح دائما ؟) الأواني المستطرقة (ولتوضیح هذا المعنى یستخدمون جهاز 

ماء، كحول إیثیلي ، زیت نباتي، قطارة  ، مل ١٠٠كأس زجاجي، مل٢٥٠كأس زجاجي  :المواد   
: طریقة العمل   

ر الكبی ـ املأ الكأس الصغیر بزیت نباتي وضعه داخل الكأس١  
  .ـ املأ الكأس الزجاجي الكبیر بالكحول  ٢

  من كثافة الكحول ولهذا لا یطفو الزیت على سطح الكحول أكثرـ كثافة الزیت 
.الماءـ أضف الماء تدریجیا إلى الكحول ـ كثافة الزیت اقل من كثافة ٣  
  )كحول+ ماء( لمخلوط المكون منیت مع كثافة اإلى الكحول حتى تتساوى كثافة الز) بالقطارة (  الماء تدریجیا إضافةـ استمر في ٤
ـ عندما تتساوى كثافة الزیت مع كثافة المخلوط یخرج الزیت من الكأس على شكل كرة كبیرة داخل المخلوط ، یمكن تحریك كرة ٥ 

  .الزیت داخل
:تفسیر النتائج   

ـ السائل في حالة انعدام الوزن یكون كروي الشكل بسبب القوى بین جزیئاته١  
.  الماء تكون كرویة وكذلك كرات الماء الكبیرة في السفن الفضائیةنشاهد قطراتو  
.ـ الماء یأخذ شكل الإناء بسبب الجاذبیة لان قوتها اكبر من القوى بین الجزیئات ٢  
لتجربة أزاحت هذا ما تنص علیه قاعدة ارخمیدس وفي هذه ا. ـ الجسم المغمور في سائل یفقد من وزنه بمقدار وزن السائل المزاح ٣

ً ولهذا یكون وزن كرة الزیت في السائل صفرا تین متساویتانكثافالكرة الزیت كمیة من المخلوط لها وزن مساوي لوزنها لان   
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 عمود الكثافة 
ئل  عالیة وبعضها له كثافة منخفضة والسوائل ذا ت الأقل كثافة تطفو على السواله كثافةتختلف السوائل في كثافتها فبعض السوائل 

  ) .٣سم/ غ ( ووحدتها السائل،من  ) ٣ سم ١(  ٌالیة وتعرف الكثافة بأنها كتلةذات الكثافة الع
وٕاذا وضع في جسم في سائل وكثافته اقل من كثافة السائل نجد أن الجسم یطفو على سطح السائل أما أن كانت كثافته أعلى من 

لى عدد من السوائل  عمل عمود یحتوي عنویمك، فیهكثافة السائل فانه ینغمر 
ویتم في العادة عمل  مثل هذا العمود من ،كثافتهاالمختلفة توضع فیه حسب 

وفي هذه التجربة سنعرض ، ) ید الكربون زئبق ، رابع كلور(ائل  سامة مثل سو
تتوفر في )  سوائل ٥( طریقة لعمل عمود یحتوي على عدد من السوائل المختلفة 

.اكل بیت ولا خطر من التعامل معه  

سوائل مختلفة ، قمع،قنینة زجاجیة شفافة مع غطاء  :المواد   
زیت نباتي، طبي كحول، صابون سائل، جلیسرین، عسل أو قطر السكر:  

.قنینةمن القطر  في الكمیة  قمع لوضعال استخدم - ٢  
بحیث توضع فتحة  الجلسرینمن  للقنینة كمیة مساویة  اغسل القمع وأضف- ٢

.یضاف السائل الجدید برفق القمع على سطح السائل و  
. كرر الخطوات السابقة لوضع كمیات متساویة من السوائل المتبقیة- ٣  
لا تذوب بالمواد الملامسة بصبغات ) كحول ، جلسرین(  یمكن صبغ السوائل - ٤

 لها 
.طبقات منفصلة عن بعض   ) ٥(  القنینة  عند الانتهاء من العمل ستجد في - ٥  
  أغلق القنینة جیدا- ٦
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)الكركدیه ( الكواشف الطبیعیة   

ویمكن الحصول على ، تستخدم في مختبرات الكیمیاء أنواع مختلفة من الكواشف لفحص حموضة وقاعدیة المحالیل   
كما یمكن ، ندر، الكركدیه مالشاي ،الورد ،الملفوف الأحمر،الش: الموادهذه ومن ،كواشف من مواد طبیعیة وخاصة الصبغات النباتیة 

  . البصل وغیرهاأوراقمنقوع ، غات نباتیة أخرى مثل عصیر التوت تجربة صب
   الكركدیــه نبــات تــستخدم أزهــاره لعمــل الـشـراب الــساخن والبــارد ولــون منقوعهــا احمــر غــامق ومتــوفرة فــي الــسوق بــسعر زهیــد ویمكــن 

  .لفترات طویلة تجهیز محلول الكاشف قبل التجربة بعشرة دقائق ویمكن الاحتفاظ بأزهارها الجافة في البیت 
محلـول : محالیـل قاعدیـة   ،عـصیر لیمـون، ملـح اللیمـون  ، خـل :  محالیـل حمـضیة   ،كؤوس زجاجیة ،أزهار كركدیه جافه: المواد

  )یفضل استخدام ماء مقطر ( ماء ، مصدر حرارة، قطارة   ،نشادر منزلیة، منظفات ، بیكربونات الصودیوم 
:عمل طریقة ال  

ضیف إلیه ملعقة كبیرة من أزهار وأ بالماء الحار  نصفهلى كأس زجاجي إاملأ  - ١
  .واتركه حتى یبرد  دون أن تلمسه أو تعبث به، الكركدیه الجافة 

) مصفاة الشاي(بعد  أن یبرد الماء رشح منقوع الكركدیه  بواسطة مصفاة صغیرة - ٣
.وانقله إلى كأس آخر    

.ناسب  خفف محلول الكركدیه بالماء لیعطیك لون احمر م- ٤  
. ضع مجموعة من الكؤوس الزجاجیة  على ورقة بیضاء وضع في كل كأس كمیة متساویة  من المحلول  - ٥  
حمض اللیمون ، محلول بیكربونات الصودیوم ، نشادر (  من المحالیل المتوفرة ) أو عدة نقاط( أضف إلى كل كأس نقطة - ٦

. للأطباق ، رتب الألوان حسب درجة الحموضة ، لاحظ الألوان المختلفة) منظفات ، عصیر فواكه،منزلیة  
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:أمواج في قنینة   

  )مادة ملونة ( صبغة ، ) المستعمل للدهان (  مل تنر ٥٠٠،  مل ماء٥٠٠  ،قنینة بلاستكیة شفافة  سعتها لتر :المواد
  :     طریقة العمل 

  .مل ماء ) ٥٠٠( اسكب في القنینة   -١
  ) .لمستعملة لإذابة الدهان المادة ا( مل تنر  ) ٥٠٠(   أضف -٢
   ) ولا یذوب بهالماء أثقل من التنرلأن لاحظ أن الماء یشكل طبقة ملونه والتنر یشكل طبقة منفصلة وشفافة ت أغلق القنینة ، - ٣
مــواج وارفــع الــسرعة تــدریجیا ولاحــظ شــكل الأمــواج المتكونــة لان المــاء ملــون تظهــر الأ، هــز القنینــة بــشكل أفقــي وبــسرعة منتظمــة -٤

 . المائیة
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:القنینة والبیضة   
وقنینة زجاجیة ذات فوهة ، أحضر بیضة مسلوقة ومقشرة ، یمكن إدخال بیضة مسلوقة في فوهة قنینة ضیقة بقوة الضغط الجوي 

.أصغر بقلیل من قطر البیضة بحیث لا تستطیع البیضة السقوط داخلها  
ة ضع البیضة على فتحة القنینة تلاحظ أنها تندفع للأسفل وكأن قوة كبیرة سحبتها ّ اسقط عودي ثقاب مشتعلین داخل القنینة وبسرع

.لداخل القنینة   
یمكن استبدال عیدان الثقاب بطریقة أخرى وهي وضع ماء یغلي داخل القنینة لفترة بسیطة ثم وضع البیضة وبعد ذلك سكب الماء 

.  البارد على القنینة  
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:ریةالعلبة السح  
یستخدم (قطع من البولسترین  ،...)،بازلاء ،علبة فول(علبة معدنیة صغیرة مفتوحة من أعلى 

).مزیل طلاء الأظافر(أسیتون ،..) ،في تعبئة الخضار والفواكه أو الأجهزة الكهربائیة   
:طریقة العمل  

لأن (بة بقلیل قبل بدئ اللع) مقدار ملعقة طعام أو اثنتین(ضع في العلبة قلیلا من الأسیتون .١
.ولا تدع أحدا یعرف بأن العلبة تحتوي على أي شيء ) الأسیتون سریع التبخر  

قف أمام الحضور مع ترك مسافة مناسبة بینك وبینهم ضع كومة كبیرة من قطع البولسترین .٢
ابدأ  ، بجانب العلبة واطلب من احد الحضور أن یحدد الكمیة التي یمكن أن تستوعبها العلبة 

 القطع بالعلبة بتمهل  من هذه الكمیة حتى تنفذ ثم أكمل إلقاء القطع دون تردد  سوف بإلقاء
.یندهش الجمیع   

  
  

  :النتائج تفسیر
هــذه الــروابط ، مــن العدیــد مــن الــذرات الجزیئــات المتــصلة مــع بعــضها بــروابط البولــسترین مكــون

ســفنجیة والتـي تجعلهــا تحجـز فیمـا بینهــا كمیـة كبیــرة مـن الغــازات وهـذا مـا یعطیهــا خصائـصها الإ
  .عازلا جیدا للحرارة 

وحجمها یـساوي جـزء بـسیط مـن الأسیتون یكسر هذه الروابط ویحرر الغاز فتبقى المادة الأصلیة 
  .لقطع البولسترین  الحجم الكلي
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  حـرق المـاء 
  قرب مصدر لهب من سطح الماء فیشتعل ؟ ًیمسك أحدهم كأس زجاجي یبدو فارغا ویملأه بالماء من الصنبور ثم ی

  .   ، ماء ، علبة ثقاب )ایثانول(إیثیليكحول  ، كأس زجاجي فارغ :المواد 
  

  :طریقة العمل 
ضع في الكأس كمیة قلیلة من الكحول وحركها لتتوزع داخل الكأس ، سوف یظهر الكأس وكأنه فارغ ، 

  ًهذه الخطوة تجهز مسبقا 
   لماذا ؟الماء، یطفو الكحول على وجه  سوف.بالماء املأ الكأس 

  . تعل الكحول ش سوف ی.الكأس قرب عود ثقاب مشتعل من سطح 
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   ذوبان الزجــاج
 اضغط القطارة . ادخل القطارة في الزجاجة سوف تستطیع رؤیة زجاج القطارةشفاف،زجاجة مملوءة بسائل 

   سوف تختفي أنبوبة القطارةبالسائل،واملأها 
  .  زیت نباتي زجاجیة، قطارة :دالموا

  :العملطریقة 
    .بداخلها املأ زجاجة القطارة بالزیت النباتي وادخل القطارة فیها ثم اسحب الزیت 

قریب من معامل انكسارها » الزیت« معامل انكسار الوسط الموجودة فیه القطارة لأن أنبوبةسوف تختفي 
  . معامل انكسار الزجاج ٍوتتوفر سوائل أخرى لها معامل انكسار مساو ل

  
  
  

  اختفاء الكأس 
  .ًف یختفي الكأس البلاستیكي تدریجیا و ضع داخله كأس من البلاستیك المستهلك ، وسشفاف،كأس زجاجي یحتوي على سائل 

  كأس زجاجي ، أسیتون ، كأس بلاستیكي مستهلك: المواد 
  :طریقة العمل 

ستیكي في الكأس أس البلا ضع الكبالأسیتون،املأ الكأس الزجاجي 
 لأن الأسیتون یستعمل كمذیب بالأسیتونسوف یذوب البلاستك ،الزجاجي

ًعضوي قادر على إذابة المواد البلاستیكیة ویستعمل أیضا لإزالة طلاء 
  .  الأظافر 
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  طفایـة حریق 
  . قنینة بلاستیكیة تنتج الكثیر من الرغوة تشبه طفایات الرغوة التي تستعمل في إخماد الحرائق

 خل ، بیكربونات الصودیوم ، مسحوق تنظیف ، لتر ١قنینة بلاستیكیة سعتها بحدود : المواد 
  . الغسیل  ، ماء 
   :طریقة العمل 

  .  املأ القنینة إلى ثلثیها بالماء وأضف إلیها كأس من الخل وملعقة من مسحوق التنظیف 
  نینة،  ذوب ملعقة من بیكربونات الصودیوم في كأس من الماء وأضفها للق

سوف تنتج كمیة كبیرة من الرغوة بسبب تفاعل حمض الخلیك مع بیكربونات الصودیوم منتجة 
  . كمیة كبیرة من غاز ثاني أكسید الكربون وتتكون فقاعات الرغوة بسبب وجود مسحوق التنظیف
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 الـثـلـج والـسـمـن 
بالانصهار والتحول إلى ماء وتبقى حرارة الماء ثابتة حتى ینصهر إذا وضعت كمیة من الثلج في وعاء على النار یبدأ الثلج 

ٕهذه الدرجة تسمى درجة انصهار الماء وكل مادة نقیة لها درجة انصهار خاصة واذا أخذت عینة منها وسخنتها . ًالثلج كاملا 
 تثبت حرارتها حتى تتحول كلها من الصلابة إلى السیولة  

لمواد ؟ولكن هل ینطبق ما سبق على جمیع ا  
أو السمن النباتي وضعه في مقلاة على النار تلاحظ أن جزء من السمن ینصهر وترتفع حرارته ثم یبدأ ) الزبدة ( خذ ملعقة من 

.في الغلیان بالرغم من وجود كمیة منه لم تنصهر بعد   
صهر كلها أما السمن فهو غیر ًطبعا هذا یرجع لتركیب السمن فالمواد البلوریة مثل الثلج تحافظ على درجة حرارتها حتى تن

 بلوري وهذا یبدأ بالغلیان رغم وجود كمیة غیر منصهرة 
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 :ألوان الطیف على سطح الماء

یمكنك الاحتفاظ بهذه ، على سطح الماء تشاهد ألوان الطیف الضوئي المختلفة) السولار(عندما تنسكب بعض الزیوت البترولیة مثل 
  :طریقة التالیةالألوان بشكل دائم بال

  .ماء، طلاء أظافر من النوع الفاتح، )یفضل أن یكون مصقولا(ورق مقوى ، حوض بلاستیكي: المواد

  

 

  :طریقة العمل
  ضع الورقة في الحوض - ١
  .سم١ ضع في الحوض كمیة من الماء بارتفاع - ٢
  .نتشر الطلاء فوق سطح الماء بسرعة سوف ی،أضف نقطة واحدة من الطلاء على سطح الماء- ٣
  . اترك الطلاء حتى یجف قلیلا ثم ارفع الورقة للأعلى وهي مائلة حتى یلتصق الطلاء بها وینزل الماء الزائد - ٤
  . اترك الورقة حتى تجف ویجف الطلاء- ٥
  .ّشاهدة الألوان عرض الورقة للشمس مع تغییر الزاویة حتى تشاهد انعكاس الضوء عنها- ٦
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  :تفسیر النتائج 
تظهر الوان الطیف سواء عندما توجد طبقة من الزیت على سطح الماء أو 

طبقة من طلاء الأظافر بسبب التداخل الذي یحدث بین الضوء المنعكس عن 
  .سطح الماء وطبقة الزیت أو سطح الورقة وطبقة الطلاء
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  ّأملاح الحمام
   ملعقة، كأس،عطر/  كالونیا ، ماء مقطر،ونات الصودیوم كرب:المواد

  :الطریقة 
 أضف كربونات الصودیوم الصلبة إلى الكأس الحاوي على الماء المقطر ، و استمر بالإضافة إلى أن تحصل على محلول - ١

  ).إذا كان لدیك كربونات صودیوم ذات بلورات كبیرة الحجم فعلیك سحقها  أولا. (مشبع
  .ة قلیلة من الكالونیا على المحلول و الآن أصبحت الأملاح ذات الرائحة الزكیة جاهزة أسكب كمی- ٢
  .ّ أضف ملعقتین من هذا المحلول إلى حمامك ، و استمتع بفقاعات كثیرة رائعة و ذات رائحة زكیة- ٣
  

  صنع الصابون
 كمیة من ملح الطعام ، موقد، وعاء حدیدي، )هیدروكسید الصودیوم( وزن كمیة الزیت صودا كاویة ١/٣ ، كمیة من الزیت:المواد

   علب كبریت فارغة،تعادل ضعف وزن الصودا الكاویة
  : الطریقة 

  . ضع كمیة الزیت في وعاء حدیدي و سخنه- ١
مع التحریك المستمر مع دوام التسخین على لهب خفیف ) هیدروكسید الصودیوم( أضف إلیه بالتدریج محلول الصودا الكاویة - ٢

  .ساعةلمدة نصف 
  ).مع دوام التحریك و التسخین( أضف ملح الطعام أثناء ذلك بین حین و آخر - ٣
  . اسمح للمزیج أن یبرد ، و لاحظ تكون طبقة من الصابون تطفو فوق سطح المزیج- ٤
  . خذ طبقة الصابون هذه و ذوبها في وعاء حدیدي نظیف- ٥
  . اسكب الصابون في علب الكبریت الفارغة- ٦
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  . أخرج الصابون في الیوم التالي و استعمله- ٧
  .ّفكر بطریقة لتحسین هذا المنتج كأن تضیف له رائحة زكیة مثلا

  
 استخلاص عطر الیاسمین

   موقد، قمع فصل، ثنائي إیثیل إیثر،كمیة من أزهار الیاسمین: المواد
   : الطریقة 

 . ضع كمیة كافیة من أزهار الیاسمین فى قمع الفصل- ١
  .فوقها كمیة من المذیب ثنائي إیثیل إیثر  صب - ٢
 .دقائق ١٠رج محتویات قمع الفصل لمدة - ٣
 . افصل المذیب عن الأزهار- ٤
  . بخر المذیب لتحصل على عطر الیاسمین- ٥
  

  معجون الأسنان
  زیت النعناع  ، جلیسرین، ماء، طعام ملح، بیكربونات الصودیوم:المواد

  :الطریقة 
  .١ : ٣دیوم مع الملح بنسبة  اخلط بیكربونات الصو- ١
  .كوب من هذا المزیج¼  ملاعق صغیرة من الجلیسرین لكل ٣ أضف - ٢
  . أضف كمیة كافیة من الماء لتحصل على معجون ثخین- ٣
  . أضف بضع قطرات من زیت النعناع لنكهة أفضل- ٤
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 بلسم الشفاه
 كأس ، مرطبان صغیر لتحفظ الناتج به،)المفضلة لدیكالنكهة ( زیت نكهة ، جرام شمع العسل٧،كوب زیت اللوز الحلو ¼ :المواد
   موقد،جّمدر

  :الطریقة 
  . أسكب زیت اللوز الحلو في الكأس المدرج- ١
  .بها ماء دافئ و سخن بلطف) قدر صغیر ذات مقبض( ضع الكأس المدرج في مقلاة - ٢
  . شمع العسل للزیت الدافئ وانتظر حتى ینصهر الشمع كلهببطءو أضف - ٣

  .أنك أضفت في المقلاة ماء یكفي لصهر الشمع ، و أضف المزید من الماء إذا لزم الأمرتأكد من 
  .معدنیة صغیرة في مزج الشمع السائل و جرعة الزیت معا) قدیمة( استعمل ملعقة - ٤
  . نقاط من زیت النكهة المفضلة لدیك و أخلط جیدا٥ أضف - ٥
  .ن وضعه جانبا أبعد الكأس المدرج الحاوي على المزیج عن التسخی- ٦
 . اسحب الملعقة من المزیج و اسمح لكمیة من البلسم أن تبقى فیها- ٧
  .  ضع الملعقة في الثلاجة حتى تبرد- ٨
أضف المزید من الزیت للمزیج ، إذا كان لین ) مشمع( ضع إصبعك و بلطف فوق خلیط البلسم الصلب ، فإذا كان جدا قاس - ٩

  . وضع مناسبجدا  أضف مزیدا من الشمع حتى تصل إلى
  .من زیت النكهة الذي إخترته في هذه الخطوة) بضع قطرات( یمكنك إضافة المزید -١٠
  . ضع الكأس المدرج في المقلاة التي فیها الماء و أعدها إلى الموقد و أعد التسخین لإذابة أي مكون تم إضافته-١١
ة منها و ضعها في المرطبان الصغیر جانبا و اتركها تبرد خذ ملعقة كبیر..  عندما تنصهر المكونات و تختلط ببعضها تماما -١٢
  .لیصبح بلسم شفاهك جاهزا .. 
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  معطر الجو
 لون ، كوب ماء مغلي٢/٣ ،)الرائحة المفضلة لدیك( ملعقة صغیرة زیت عطري ١/٤ ، كوب ملح١/٢ ، كوب طحین١/٢ :المواد

  غذائي إذا رغبت
  : الطریقة 

  .ء أمزج المواد الجافة جیدا في وعا- ١
لكنها ستخف وتكون مناسبة ..  الرائحة ستكون قویة عند الإضافة ( أضف الزیت العطري و الماء المغلي للمكونات الجافة - ٢

  ).عندما تجف
  . لتلوین المنتج أضف نقطة واحدة لون غذائي- ٣
  .ّشكل القوام على شكل كرة أو أي شكل آخر..  أخلط القوام جیدا - ٤
  . دعه یجف لیصبح جاهز- ٥
  
 نظف المعادنم

  .الصابون ، مما یجعله أمر عسیر ، لكن لیس بعد الآن  الماء وباستعمالبالتأكید یصعب تنظیف الأجسام المعدنیة 
   ملح، قنینة دواء فارغة، خل:المواد

  :الطریقة 
  . مل من الخل في قنینة الدواء الفارغة١٥٠ ضع - ١
  . أضف إلیها ملعقة من الملح- ٢
  .عادن القدیمة لتصبح نظیفة براقةّ ثم نظف بالناتج الم- ٣
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  غراء من الحلیب
منشفة ورقیة  ،) سم٢٠×  سم ٢٠(قطعة قماش قدیمة مربعة  ،مقلاة صغیرة ،مطاطة نقود، مرطبان، ّقطارة ،خل ،حلیب :المواد

  قطعتین صغیرتین من الخشب ،)أمونیا( نشادر،)ورق التنشیف(
  

  :الطریقة 
  .ة صغیرة و سخنها قلیلا على الموقد ملاعق حلیب في مقلا٣ أسكب حوالي - ١
  ).للاصفرارسائل مائل (ومصل اللبن ) قطعة صلبة بیضاء( أضف نقطة خل من وقت لآخر إلى أن ینقسم الحلیب إلى خثارة - ٢
الصلبة (استعمل هذا التجهیز لفصل الخثارة .  ضع الناتج في مرطبان و غطیه بقطعة القماش و أحكم الغطاء بمطاطة النقود- ٣
جفف الجبنین إلى حد ما بوضعه ).. مصل اللبن(عن  السائل الأصفر ) المادة البروتینیة في اللبن(و التي هي الجبنین ) لبیضاءا

  .على بعض ورق التنشیف
 یثخن  ضع الجبنین في المقلاة و أضف بضعة مللترات من محلول الأمونیا ، سخن الخلیط مع التحریك المستمر إلى أن - ٤
  .هذا هو غراء الجبنین. یميیصبح سائل كرو
  .اختبر قوة غرائكعا بوضع قلیلا من الغراء بینها،دعها یوما لتجف، و قم بوصل قطعتي الخشب م- ٥
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 بلاستیك من الحلیب
  موقد ،قدر صغیر ذات مقبض ، ملاعق صغیرة من الخل٣ – ٢ ، كوب من القشدة الثقیلة١ –½ : المواد

  :الطریقة 
  .سخنها على النارر و ضع القشدة في القد- ١
  . استمر بإضافة الخل بالتدریج مع التحریك المستمربسرعة، عندما تبدأ القشدة بالغلیان أضف و بالتدریج بعض الخل و حرك - ٢
  . استمر بالتحریك إلى أن یبدو المزیج مطاطي- ٣
  . تحت ماء متدفقأغسله دع الناتج یبرد ثم - ٤
  

  حبر من الشاي
  خل ،)خریص(معدني لیف ،كوب شاي أسود :المواد

  :الطریقة 
 .المحلول سیبدو أزرق مخضر مائل  للنیلي.  صغیرةعمیقة أذب الخریص بتدفئته بربع كوب خل في مقلاة - ١
  Iron (iii) tannate  أضف محلول الحدید هذا إلى كوب الشاي لیتكون معقد هو- ٢
  .یكون من الصعب تنظیفها وا الحبر بالملابس یبقعها  لكن كن حذرا أثناء ذلك فإذا علق هذالحبر، جرب أن تكتب بهذا - ٣
  .خین الحبر بإضافة عوامل مثخنه مثل العلك العربيس ربما تحتاج إلى ت- ٤
  
  
 
  



 29 

  علاج الحروق البسیطة و حروق الشمس
   أكواب من الماء٤ ، كوب من أوراق النعناع الطازجة٢ ، شاي أكیاس٤ - ٣ :المواد

  : الطریقة 
  .علاه معا  اخلط المكونات أ- ١
  . مبردة في مرطبان أحفظها - ٢
  

  .باستخدام كرات قطن أو منشفة )  المحروق (  ضع المزیج على الجلد المسفوع : للاستعمال 
  .  أكیاس شاي و وضعها على مكان الحرق مباشرة ٣ - ٢یمكنك عمل كمادات من هذا و

  
  :و لعلاج حروق الشمس و بشكل سریع إلیك الطریقتین التالیتین 

  :الطریقة الأولى 
  :نحتاج إلى 

  ملعقتین صغیرتین خل
  كوب ماء½ 
  

  .أخلط المكونات أعلاه جیدا و امسح بها منطقة الحرق 
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   :طبع صورة على ورقة نبات
...) ،كلمة قصیرة،حرف ،رسم هندسي(أو طبع رسم لجسم بسیط  ،صورة سلبیة  صورة إیجابیة من طبعیمكن على ورقة بنات 

لمعلومة العلمیة التي نعرفها والتي مفادها أن النبات یصنع السكر الذي یتحول جزء منه إلى نشا إذا تعرض للضوء اعتمادا على ا
  .خلال عملیة البناء الضوئي

  .فیعطي اللون الأزرق الغامق،والنشا كما هو معلوم یكشف عنه بصبغة الیود
  :طریقة العمل

ّغط إحدى الأوراق بورق ألمنیوم أو كرتون اسود وافتح ، یست هشة أو رقیقة جدال(اختر نباتا منزلیا له أوراق عریضة ومتماسكة- ١
أو افتح في ورق الألمنیوم أو الورق المقوى شكل ،لك أو لأحد أصحابك) مسودة(في الوجه العلوي مربعا تثبت علیه صورة سلبیة 

  ّیجب إبقاء الورقة حیة على النبات)/Tفتحنا في الرسم حرف( معین 
  .ن ألضوء لا ینفذ للورقة إلا من خلال الصورة أو الرسم المفتوح تأكد م- ٢
  . اترك الورقة على هذا الوضع لمدة أسبوع- ٣
الكحول (ّانقع الورقة في كحول إیثیلي  وسخن الكحول في حمام مائي  على سخان  كهربائي ،أزل ورقة الألمنیوم ، اقطع الورقة - ٤

  ).سریع الاشتعال
تجد أن لون الورقة قد تغیر وأصبح أصفر باهتا لأن الكحول أذاب ،الورقة من الكحول واغسلها بالماء  بعد عدة دقائق اسحب - ٥

  .الموجود في الورقة) الیخضور(الكلوروفیل 
  .إذا نظرت للورقة تجد أن الصورة الإیجابیة قد انطبعت فیها ،انقع الورقة في محلول صبغة الیود لعدة دقائق ثم اغسلها بالماء- ٦
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  : الحصول على بعض الانزیمات من النباتات
یمكن الحصول على بعض الأنزیمات التي تهضم البروتینات والدهون والنشویات من بعض النباتات سواء من ثمارها أو أوراقها أو 

  :بذورها
  .من المصادر الغنیة جدا بأنزیم اللاییز الذي یهضم الدهون  بذور الخروع - ١
  ) ساعة٥٠المرطبة في الماء  قبل (جد في بذور الشعیر النابتة  أنزیم الامیلیز یو- ٢

  )تحتاج لنقع الخمیرة في ماء دافئ قبل ساعات قلیلة( أنزیم السكریز  یوجد في  الخمیرة  - ٣
 وهو السائل الأبیض الذي ینزل من ثمار وأغصان التین الصغیرة) حلیب التین( انزیم الببسین الذي یهضم البروتین تجده في - ٤

  وتجده في ثمار البابایا غیر الناضجة،عند قطعها 
  
 )بروتین،دهن ،نشا(صمم تجارب لتحضیر هذه الأنزیمات واستخدامها في هضم عینات من المواد الغذائیة   
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لأسموزیةاالخاصیة   
ة من المحالیل ذات التركیز المنخفض توضیح ظاهرة الخاصیة الأسموزیة ، وهي انتقال  الماء عبر الأغشیة شبه المنفذ:     الهدف 

وسنعرض  هذه التجربة ، ) المحالیل ذات التركیز المرتفع یكون تركیز الماء فیها قلیل ( إلى المحالیل ذات التركیز المرتفع  
  .كرة سهلة وفعالة بطریقتین ، الاولى وهي الطریقة الشائعة التي تجرى باستخدام أغشیة السیلوفان أما الطریقة الثانیة فهي طریقة مبت

  
  :  تجربة 

نقوم بتقطیعها ورش الملح علیها ، ووضعها في مصفاة للتخلص من جزء من الماء ... ) بطاطا ، باذنجان ، ( قبل طبخ الخضار 
  ولكن ماذا یفعل الملح بهذه الخضار وكیف یخرج الماء منها ؟ … ،الموجود فیها 
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  قیاس سرعة العصارة في النبات
  كیف یمكن قیاس سرعة ارتفاع الماء في النبات ،  في الساق لیصل إلى مختلف أجزاء النباتعویرتف، ر النبات الماءتمتص جذو

حبر ،ویفضل إبقاء الأوراق على الساق،مع ساق طویل ،) یمكن استخدام ألوان أخرى من القرنفل( أزهار نبات القرنفل الأبیض:المواد
  ساعة،رة مسط،كاس بلاستیكي،أو أي صبغة ملونة 

  

  :طریقة العمل
قس طول ساق الزهرة ،)أو أي صبغة ملونة(بمجرد قص أزهار القرنفل اغمر أطراف السیقان في كأس مملوء بالماء الملون بالحبر 

  سجل الوقت الذي وضعت الأزهار في الماء الملون،من الطرف إلى الجزء السفلي من الزهرة
یمكن استخدام عدسة (م ابدأ بقص أجزاء من الساق والنظر إلى مقطع الساقث، ساعات٣-١اترك الأزهار لفترة من الوقت  

  .استمر بالقطع حتى تصل لأول جزء من الساق لم یصل إلیه الحبر،ستجد أن المقطع ملون بلون الصبغة ،)تكبیر
  قس طول جزء الساق الباقي واحسب طول الجزء الذي وصل إلیه الحبر

  زمن ارتفاع العصارة÷ طول الساق الذي ارتفعت به العصارة = سرعة ارتفاع العصارة في النبات 
  )إذا كان الحبر أزرقا سیصبح لونها أزرق(یمكن استخدام أزهار بیضاء ومراقبتها حتى تتلون بلون الحبر  

  واحسب الزمن،قس طول الساق كاملا ،اسحب الزهرة ،بمجرد بدء التلون 
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  نافورة الملح 
عنــدما .  والمحیطــات ینـابیع للمیـاه العذبـة البــاردة تخـرج إلـى سـطح البحـر دون أن تخــتلط بمـاء البحـر المـالح  توجـد فـي البحـار :مقدمـة

تــشرق الــشمس تــؤدي إلــى تــسخین المنطقــة العلیــا مــن ســطح البحــر بینمــا یبقــى قــاع البحــر بــاردا 
 وكـل هـذه وهذا یؤدي إلى تغییـر كثافـة المـاء وأیـضا تختلـف كثافـة المـاء العـذب عـن المـاء المـالح

العوامل تساعد في تكون ینابیع الماء العذب التي تخرج إلى سطح ماء البحـر بـشكل نـوا فیـر مـن 
  .الماء العذب البارد 

 سـنعمل ولهـذا،ولأننا لا یمكننـا بـسهولة الـذهاب لهـذه النـوافیر ودراسـتها أو إحـضارها لغرفـة الـصف
یقـة تكوینهـا بالإضـافة إلـى النـواحي في هذه التجربة على عرض نموذج لهذه النوافیر مع بیان طر

ج بــسبب وجــود الملــح فــي مــاء الجمالیــة لهــذه النــوافیر التــي تــسمى بــالنوافیر الملحیــة ، لأنهــا تنــت
  البحر 
  .عرض للنوافیر الملحیة   :الهدف
 )حبر (بغةص، ماء، أنبوب مطاطي، قمع زجاجي  ،سلك معدني سمیك ،سم ) ٣٠( بطول مص قشة  ،علبة بلاستكیة شفافة:المواد

  حامل معدني ومربط، مصدر حرارة، ٢مطاطة نقود عدد ، 
  

   : طریقة العمل
  ) . م  ٤٠+ حرارته ( املأ المخبار إلى اقل من منتصفه بالماء الساخن . ١
  )حبر ازرق ( ضع كمیة مساویة من الماء البارد في كأس زجاجي وأضف إلیها مادة ملونة . ٢

  :ت الماء الساخن ویمكن عمل ذلك بالطریقة التالیة ـ یجب أن یكون الماء البارد تح
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ثبت أنبوب مطاطي على فتحة القمع الزجاجي ، ضع القمع فوق المخبار وانزل الأنبوب بحیث تصل فتحته إلى .  أ
  . قاع المخبار 

علــى الأنبــوب المطــاطي ویمكــن الــتحكم بــسرعة نــزول المــاء بالــضغط ، بالتــدریج فــي المخبــار) الملــون ( ابــدأ بــصب المــاء البــارد . ب
  .بالإصبع 

  .لعلیا مكون من الماء الساخن والسفلى مكونة من الماء البارد الملون ،بهذه الطریقة تحصل على طبقین منفصلین ا. جـ
  .باستخدام مطاطة نقود على قضیب زجاجي أو سلك معدني ) أسفلبحیث تكون فتحتها الواسعة من ( ثبت الماصة . ٣
وب تـشكیل زجـاجي بـدل الماصـة ویفـضل تــسخین أحـد طرفیـه لتـضییق الفتحـة للحـصول علـى نـافورة رفیعـة وقویــة  یمكـن اسـتخدام أنبـ-

  .وتستمر لفترة أطول 
  .ـ یمكن استخدام قشة مص ویتم تضیق فتحتها باستخدام قطعة معجون

ون فتحتهــا العلیــا تحــت ســطح ســم وتكــ ) ١( ثبــت الماصــة بــشكل عمــودي بحیــث ترتفــع فتحتهــا الــسفلى عــن قــاع المخبــار مــسافة  . ٤
  .سم  ) ٢( الماء بمسافة 

ـــ یجــب مــلء الماصــة بالمــاء البــارد الملــون قبــل إدخالهــا فــي المخبــار ویــتم إغــلاق الفتحــة العلیــا بالإصــبع حتــى تنغمــر فــي المــاء بــشكل 
  . كامل 

غـم  ) ٣,٥( یمكـن أن تحـضره بإذابـة ، )  م  ٤٠( مل مـن مـاء البحـر الـساخن بدرجـة حـرارة  ) ٢٠( أضف إلى المخبار المدرج . ٥
  .مل ماء ، اخلط الماء في الطبقة العلیا باستخدام قضیب تحریك  ) ١٠٠( ملح في 

  اضــافة المــاء المــالح إلــى الطبقــة العلیــا یزیــد فــي كثافتهــا ولهــذا تكــون كثافــة المــاء المــالح المحــیط بالماصــة اكثــر مــن كثافــة المــاء -
 إلــى طفــو المـاء الملــون الموجــود فــي الماصــة إلــى الأعلــى ویخـرج علــى شــكل نــافورة رفیعــة مــن المــاء الملـون الموجــود فیهــا وهــذا یــؤدي

  .الملون إلى الطبقة العلیا  غیر الملونة 



 37 

 الماء المالح إلى إنتاج هذه النافورة من الماء العذب إضافةلقد أدت القوة الناتجة عن اختلاف الكثافة بسبب . ٦
بعد فترة من الوقت قد یحدث ……  مل من الماء المالح  ) ٢٠ ( إضافةدقیقة عند )  ٤٠( التي قد تستمر لمدة 

  . العكس حیث ینزل الماء الملون المحیط بفتحة الماصة إلى الأسفل
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 السعرات الحراریة في الأغذیة قیاس 

 التي تحتوي على الكثیر السعرات الغذائیة هي  المكسرات مثل   المواد الغذائیة فیها كمیات متفاوتة من السعرات الحراریة ومن المواد
یمكن قیاس السعرات الحراریة في ، والكثیر من الناس یهتمون بهذا الأمر للحصول على وزن مثالي لأجسامهم... ،كاجو،فستق،لوز :

  :هذه المكسرات بالطریقة التالیة
، ماء ، قطعة  ) ٤عدد ( ، مشبك ورق )  سلسیوس ١٠٠ ـ ١( قي علبة مشروبات غازیة معدنیة ، میزان حرارة زئب:المواد 

  میزان ، ،)فستق ، جوز ، كاشو( خشب صغیرة أو غطاء فلین ، مكسرات 
  مل أو مخبار مدرج ، حامل معدني مع حلقة معدنیة ٢٠٠كأس زجاجي سعة 

  :طریقة العمل
  ) . كما في الشكل (  ثقوب ٤اثقب العلبة المعدنیة  

    في الثقبین وادخلهاورق بشكل مستقیم افرد مشبكي 

، ثبت العلبة على ارتفاع )  لتر ٠.٢ (أي ـ )  مل من الماء ٢٠٠( ضع في العلبة 
  . مناسب باستخدام حامل معدني مع حلقة أو أیة طریقة مناسبة 

ًیجب أن یرتفع مستودع المیزان قلیلا عن / ادخل میزان الحرارة في فتحة العلبة 
ـ یمكن لف مشبك ورق حول المیزان أو استخدام قطعة مثقوبة من قاعدة العلبة 

  الكرتون 
  مشبك ورق وثبته بشكل عمودي على قطعة خشب ،

 ثبت حبة فستق في أعلاه ـ یجب أن تكون المسافة بین حبة الفستق  وقاعدة  العلبة 
  ] . بالغرام ) ك( وكتلة حبة الفستق ) ١ح(سجل درجة حرارة الماء [  سم ٢بحدود 
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  ) ] . ٢ح(سجل درجة حرارة الماء  [ بشكل كامل حبة الفستق وانتظر حتى تحترق أشعل  
  .   من الماء درجة مئویة واحدة ٣ سم١كمیة الحرارة اللازمة لرفع درجة حرارة : ُ  السعر 

  . من الماء درجة مئویة واحدة )  لتر ١(كمیة الحرارة اللازمة لرفع درجة حرارة :    الكالوري  
  )لتر(حجم الماء ×التغیر في درجة الحرارة ) =كالوري(طاقة الحراریة ال

    = الفستق غم من ١الطاقة الحرارة التي یحتوي علیها كل 

  لوريكا                                                                     
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  قیاس النتح 

  ح بطریقة فائقة البساطة قیاس كمیة النت
  مطاطة أو شریط لاصق ،میزان ، كیس بلاستیكي شفاف:المواد

  

  :طریقة العمل
ندخل الأصیص في كیس  )مثلا نبات فول مزروع في أصیص(لقیاس نتح نبات صغیر  

نربطه حول ساق النبات لمنع تبخر الماء من الأصیص ثم نقیس كتلة النبات مع 
  .الأصیص  

الكتلة الناقصة هي كمیة الماء ،  أیام ثم نقیس كتلة النبات مع الأصیص نترك النبات لعدة
  التي فقدت بالنتح

  ...،اثر الوسط،اثر نوع الأوراق ،اثر عدد الأوراق :یمكن تجربة أنواع مختلفة من النباتات
   الفرق في كتلة الأصیص هي كمیة الماء الذي فقد في النتح

  
   

  
 
  
  
  

 كیس 

 مطاطة 
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