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 المقدمة :

وٍّخص ٚ أكخ١ْٓ ٚ ِ٘خػَ ِوظٍطش طـٛي فٟ ًٕ٘ٗ، ٌىً ِٕخ  خٌىً ِٕ

أ١ٔٓ حٌلذ ٚ حٌغِي ٚ أٔخًِ حٌٜٙٛ حٌظٟ طلَٛ كٌٕٛخ وٟ طلُيػٕخ ػٓ 

ِ٘خػَٔخ حٌٜخىلش.. طٍه حٌّ٘خػَ حٌظٟ طلًّ ٍٓخثً ػٕٛحٔٙخ "حٌلذ" ، 

ٌٌٙح ٠ٔغ ر١ٓ أ٠ي٠ىُ ٌ٘ح  .حٌلذ حٌٌٞ ٔؼظزَٖ ٟٗء ِميّ ر١ٓ ٓخثَ حٌزَ٘

ٔؤهٌوُ اٌٝ ِ٘خػَ حٌٜٙٛ ٚ حٌٜزخرش ٚ ح١ٌُٙخَ حٌظٟ ٔؼ١٘ٙخ ٚ حٌىظخد وٟ 

ٔفظوَ رٙخ، ٌٕل١ُٟ حٌؼخٌُ رؤر٢ٔ حٌؼزخٍس ػٓ حٌلذ، ٌٌٙح أرلَٚح فٟ أػّخق 

 ..حلأكخ١ْٓ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

َ ٘ي٠ً ٍرخف/حٌـِحث    





 أراني أحبك  
 

 حتما سيأتي
 !! فٛق حٌلذ ػ٘مخً، ٚ أػ٘مه فٛق حٌؼ٘ك اىِخٔخً، أَ طؼٍُ رٌٌه حٌَّٝ؟؟ أكزه

 ًّ ًّ ٛزخف ِٔخء ظَٙ ػَٜ ، فٟ و أّٗ َِٝ حٌظفّى١َ، ره فٟ وً ١ٌٍش فٟ و

ىل١مش أفىَ ره فٟ وً ؿِء ِٓ حٌؼخ١ّٔش أكٍُ ره أٍّٓه ٠خ كز١زٟ فٟ وً ٟٗء، لا 

ط٠َد ػ١ٕٟ فٟ ّٓخء الّا ٚ لي ٍأ٠ض ٟلىظه ٚ لا أٍٜ فٟ ٚؿٖٛ حٌٕخّّ ٜٓٛ 

أٔخىٞ أكيح؟ً؟ ٚ  ٚؿٙه، ٚ و١ف أهزَن رؤٕٟٔ فٟ وً َِس أٔطك آّه ػٕيِخ

ّٞ ى٠ٛحْ وخًِ ٌه أٔض فم٢؟؟ أوظذ ػٕه فٟ  !! و١ف أهزَن رؤٔٗ أٛزق ٌي

ٚؿؼٟ ِٕه، فٟ كزٟ ٌه فٟ فَكٟ ره فٟ كِٟٔ ػ١ٍه، أوظذ ريِٟ ػٍٝ 

ٛفلخص لٍزٟ لزً أْ أوظذ رخٌلزَ ػٍٝ ٍٚلٟ أٔظُ ط٘زّْٙٛ حٌٕخّّ حٌـ١ٍّش رخٌمَّ 

لا كز١زٟ ٠٘زٗ حٌمَّ، فٟ وً ٌمخء  ٚأٔخ أٗزّٗ حٌمَّ ره، ألٛي حٌمَّ ٠٘زٗ كز١زٟ

لأػ١ٕٕخ ٠ظٛلف حٌِِٓ ػٕيٞ ٚ طٜزق حٌؼخ١ّٔش أٍرغ ٕٓٛحص لأغٛٙ فٟ رلَ 

ػ١ٕ١ه، لأكفع وً طف١ٍٜش رّٙخ لأِٔي ل١ٍلاً اٌٝ ٗفخطه ٚألزٍه ٚألزٍه لأٗزغ 

ٗٙٛطٟ رٌّحلّٙخ، لأػًّ طلض طؤػ١َ ٔز١ٌ لزلاطه، لأػ١ٖ ِؼه فٟ ػخٌُ آهَ ف١ٗ 

ؤطٟ ٠ِٛخً طىظذ ف١ٗ ِىظزش وخٍِش ٌٟ ٚ ١ٓزمٝ كزٕخ اٌٝ حلأري، ١ٓ .أٔخ ٚأٔض فم٢

أػين ٚػيحً ٌٓ أهٌٌٗ ٌٓ ألٛي ٌه : ِّٙخ كيع ر١ٕٕخ ٌٓ أطَوه رً ٓؤػين ٚػيحً 

آهَ : ِّٙخ كيع ر١ٕٕخ ٓؤػٛى ٌه كظّخً ١ٓؤطٟ ٠ِٛخً ٚ أٍٜ ف١ه كزخً ٌٟ أػظُ 

 .  خٍٚأوزَ ٚأؿًّ ِٓ كزٟ ٌه، كظّخً ١ٓؤطٟ ٚأٔخ ػٍٝ كخفش حلإٔظظ

 

 خ رمٍُ: ٠ٍظخ كز١ذ َٗحٍس/ ٠ٍٛٓ

 

 

 



  أراني أحبك  

 

 أنت محظوظ بي  

أٙخ حٌؼخ١ٔش ػَ٘س ِٕظٜف ح١ًٌٍ حٌىً ١ٔخَ، الا أٔخ أٔخ أفىَ ره ٚف١ه ِٓ 

أػّخق اكٔخٟٓ أوظذ ا١ٌه ٌُ طؼَفٕٟ ِٚخ ٠ي٠ٍه أٔخ أ١َِطه، ِٓ ٓظىْٛ 

ٍِىش لٍزه أٔخ حٌظٟ ٌٓ ٠ؤَٟٓٔ الا ػ١ٕخن ٌٚٓ ٠ِٙ وز٠َخثٟ الا ٗفظخن أٔخ 

ظٟ ٌٓ ٠ٍفظٕٟ الا ٔيحن ػٕي٘خ ٓؤػٍٓ أِٙحِٟ ٚ أٔخ ر١ٓ ٠ي٠ه ٓؤوْٛ حٌ

أ١َٓس ٌؼ٘مه ٠خ ِلان ٘خ أٔخ أٔظظَن أٔخ ِٓ ط٠َي حٌللاي ِؼه لا أػَفه 

ّٟ لأوْٛ ٌه  ٌُٚ أٌمخن أٔخ حٌظٟ طْٜٛ ٔفٔٙخ ِٓ أؿٍه ِٓ أكخفع ػٍ

خ ٓؤٍحن أٔخ حٌظٟ ٓظئِٓ رخٌلذ ٠َٛ ٌم١خن  ًّ ٚكين ٚوٍٟ ٠م١ٓ رؤٟٔ كظ

خ ١ٓمٛىٟٔ حٌٜٙٛ ٌٍٙلان ٌه ِٕٟ ٓئِ ًّ ٓ رخٌلذ ٠َٛ أٔظَ ٌّمٍظخن كظ

 .أٌف ٓلاَ ٚ ٍٚكٟ فيحن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٍؿُ ١٘زش/ حٌـِحثَ

 



  أراني أحبك  

 

 

 لا بأس ببعض الحب

وً ١ٌٍش ٚ ِغ طّخَ حٌؼخ١ٔش ػَ٘س ، طٍظمٟ أٍٚحكٕخ فٟ ِو١ٍظٟ ٚطَّ ِلاِله فٟ  

ًحوَطٟ، وً ١ٌٍش طٌؤَٟ ر١َٛ حٌٍمخء حلأٚي، وخْ أٚي ٌمخء ر١ٕٕخ وخٌٍّٔش حلأٌٚٝ 

ٌَِ٘س ٟخػض فٟ رٔظخْ حٌل١خس، وخٔض ط٘خرٙخً ر١ٓ لٍز١ٓ؛ اهظٍطض ٔز٠خطّٙخ 

إٟٔٔ أغَُِض رؼ١ٕخن، ٌُ أوٓ أػٍُ ٌظٜزق ١ّٓف١ٔٛش حٌؼ٘ك، ٌُ أوٓ أػٍُ ك١ٕٙخ 

رؼي أٚي ٌمخء طٛحٌض حٌٍمخءحص ، وٕض ط١ّٔٙخ ٛيفش، ٌىٕٕٟ  …إٟٔٔ ريأص أكذ

وٕض أىٍٞ أٔٗ حٌميٍ ؛ حٌٌٞ رؼغ ٌٟ رٙي٠ش حٌؼَّ ، ٌُ أطٛلغ ٠ِٛخ أْ أكذ؛ فؤٔخ 

ِٓ ألّٔض أْ لٍزٙخ ٌـُُ رٍـخَ ٌٓ ٠ِٕػٗ أكي ، أٔخ طٍه حٌؼ١ٕيس حٌظٟ لخٌض أٔٙخ ٌٓ 

ٌٚٓ طظِٚؽ اٌٝ حلأري ، فّخًح كً رٟ أ٘ٛ ٓلَ أٚ ّ٘ٛ حٌلذ ، ٍٚكٟ طلذ 

طَىى لارؤّ رزؼٞ حٌلذ ، لا رؤّ رزؼٞ حٌلذ ، لارؤّ رلذ ػٌٍٞ ٠ىظًّ 

 .رِٚحؽ ٚػمي ٚ ك١ٕٙخ فم٢ ٓؤلٛي أطّّضُ ػ١ٍه كزٟ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثَحرمٍُ: ِٔخػي٠ش ٍؿخء/ حٌـِ 



  أراني أحبك  

 

 مبير كسماء الفجر  

ح رؤٟٔ  ..أوظزٗ ا١ٌه رؤٞ ٗىً حريأ أؿًٙ فٟ وً ٔٚ ًَ فؤٔخ حٌٌٞ ٌطخٌّخ ظٕٕضُ وؼ١

فميص لٍّٟ حٌٔلَٞ لأؿين ٚرزٔخ١ش طل١١ُٗ طـؼٍٗ ٠ظٔوَ ١ٌٜف ى٘٘ظٟ حٌظٟ 

ِّٙخ كخٌٚض أْ أفٍٜٙخ أؿي٘خ ِـلفش رلمه ٍأ٠ظه فظٍٛىص رؼ١ٕخٞ أٌف ٍٚىس 

ٕض طـٌٍص ٍرٛػٙخ اٌٝ ٛيٍٞ، ٍأ٠ظه فؤٔطٜٛ ػَّ حٌلٔخفش حٌظٟ ٌطخٌّخ و

ٍِؼٛٔخً رٗ ؿ١ٍض رٍّٔش وفه ح٢٘خص ِٚٔلض رؼ١ٕخن ٟغ١ٕش حٌل١خس حٌمخرؼش رٟ، 

ٚأطغٕٝ رٜٛص ٠ٜيف ٌؼخَ  ! أوظذ ا١ٌه وىً َِس ٚحٔخ أٍطؼي أِخَ ػظّش كزه

وخًِ فٟ أًٟٔ أكزه ٌُ أوٓ ٓؤػَف ك١ٕٙخ ِؼٕٝ أْ أوْٛ ١ٙٗيًح ٌلع ػ١ٕ١ه، 

خٌٚيٞ ِٓ ِخص فيحءح لي ِخص ١ٙٗيًح ٠  »وّخ لخي ػزي حٌل١ٍُ فٟ أغ١ٕظٗ 

ٌٍّلزٛد"، ٚ ٌُ أوٓ ٓؤػَف ٠ِٛخً و١ف ٌٍّلاثىش ػٔخ٘خ أْ طظوٌ ِٓ ؿٔين 

١ِٕٛخً؟ ٚ لا ِلاِش ػ١ٍٙخ رٌٌه، ٛيلٕٟ رؤٟٔ ٌٛ ٌُ أٍحن ٠خ لٍزخً فيحن ٌُ أوٓ 

ٓؤػَف و١ف ٌٍٕـَٛ أْ طظَٓن ػٍٝ ١٘جش كزخص أٔظؼَص فظٌٛيص ِٕٙخ ػ١ٕخن، 

وخٌّٔلٍٛ رؤّٓه ٌّخ ٍطٍظهُ َ ولذ ٠ٔظل١ً ػٍٝ ٌٛ ٌُ أٍحن ٌّخ وٕضُ فظخسً طٌٙٞ 

حٌ٘ؼخٍ وظـخرظٗ ٚػٍٝ حلأ١١ِٓ ِل١ـٗ، ٌّخ ٠ٔلضُ رؼم١يس ٘ٛحن حٌظٟ ٌُ ٠٘ذ 

خ اػَن، ٌّخ وٕض فٟ حٌؼَّ  ًّ أ٠ّخٔٙـخ ٗه، ٌّخ طَكٍضُ فٟ ١ِخى٠ٓ حٌٜٙٛ ِظَٔ

لإ٘ض أٔض ٚلا حٌٜٙٛ ٘خٔخ"ٚ وؼظّش حٌ٘فك حلأكَّ  ! ٔلٓ ريلًا ِٓ أْ أوْٛ حٔخ

حٌمخىَ ِٓ هٍف أٗؼش حٌّْ٘ أٔض، ؤٍٔز١ً ٠ظٔخل٢ ِٓ غ١َٛ ١ٍِجشٍ رمطَحص 

حٌّطَ ٚ وٕفلشٍ ِٓ ٔفلخص حٌٙٛحءِ حٌؼ١ًٍ ػٍٝ ٔزخطخص حٌلافٕيٍ، وٜٛص أٍٚحقِ 

حلأٗـخٍ ػٕيِخ طىٔٛ٘خ ح٠ٌَخفُ ِٓ وً ِىخْ، ول١ٕٓ حٌَٕٙ فٟ ؿ٠َخٔٗ ٚ وَحثلش 

طمزٞ ٍٚكٟ ، كذ أ٠ًُ ِوٍي أٔض فٟ ًحوَس لٍزٟ اٌٝ أْ  .حٌفَىّٚ طـٔيص

ٌُ طىظذ ٌٗ حٌٕٙخ٠خص فٌٙح حٌمٍذ ر١ٓ ٠ي٠ه ِٔظٙخَ ٌ٘ح حٌفئحى ػخٌك ر١ٓ أؿٕلش 

حٌغَحَ، ٌ٘ح حٌؼمً ٍغُ ٍؿخكظٗ ٚ اطِحْ فىَٖ ٠ظٍٛ حّٓه رَ٘ٚى ٠ٌ٘ٚخْ، كظٝ 

ٌٛ أىَٔص حلأَٗػش ٚطٛلف حًٌٛٛ ػٓ حلإرلخٍ لا أ٘ظُ لإ٠مخع حٌٛلض ٚلا 

ٝ ػخَ فٛق ػخَ لا ربَٗحلش حٌّْ٘ ٚلا رغَٚد ح١ًٌٍ ٠ُِٟ حلأ٠خَ، لا أ٘ظُ ٌٚٛ رم

أ٘ظُ فم٢ ره ػٕيِخ طغِٚ ػٍٛؽ حٌ٘ظخء ٗٛحٍع حٌّي٠ٕش ٚطزظً أٍح١ٟٙخ رّخء 

حٌّٔخء ك١ٕٙخ ٓؤظً ػ١ٍه رىظفٟ ٚىفء ٠ّٕخٞ فؤٔخ ػٕيِخ أٍٜ ػ١ٕ١ه أٌٍُّ 



  أراني أحبك  

 

ؿَحكٟ ٚأػٛى ا١ٌه ٚ اْ فَلظٕخ حٌطَق الا أْ حٌط٠َك حٌٛك١ي ٘ٛ أٔض ٠خ 

ٚحٌٕظَ ٚفٟ حٌمٍذ ِلظ٠َ ٠خ ِٓ أٗظخقُ ا١ٌٗ ٌٚٛػش حٌل١ٕٓ ط٘ظؼً أْ حٌلز١ذ، 

٠ٍق حٌٜزخ طٍٛف ٌٟ رٍْٛ حٌٜٙٛ ٚأٗظخق ا١ٌه ر٘يس ىْٚ أْ أٛطزَ ٠ؼظَٜ 

ح آلا ا٠خن فٟ أٍٝ ؿيرخء ِخ  ًٍ حٌفئحى ٚ ٠َٗئٟ اٌٝ ظلاي حٌٕٜٛ ِٚخ أٍٜ ٔٛ

أٟٔ أٍحن وً ٠َٛ  ر١ٓ حٌطَلخص ٚحًٌَِ، أٚي َِس أطـَع حٌظزخٌش ٚحٌؼ٘ك رخ١ٌُٙخَ،

رخٌمَد ٚفٟ حٌٕيٜ فمٍزٟ ٍغُ حلإٔ٘غخي ٚح١ٌَّٔ ٠ٕظظَ ٠ٕمٍٕٟ ِٓ حٌو٠َف اٌٝ 

حٌَر١غ حٌَِّ٘ فٟ أَٗػش حٌظزخٌش ٚحٌٕٜٛ، لا ٠ٔؼٕٟ ٚٛف ؿٛفٟ فـٛفٟ ٍِّٛء 

ٚأٔخ ػٍٝ ٚٛفه ٚ ِلزظه لا حٛطزَ فؤٔض حٌى١خْ ٚأٔخ لا أٓظط١غ حٌؼ١ٖ ىْٚ 

ظط١ذُ ف١ٙخ وً َِ وخْ فٟ ُِخٟٔ فؤٔض ٍٓٛس و١خٟٔ ٚفٟ ػ١ٕ١ه أٌم١ض أِخٟٔ ٚحٓ

ٛحٍٞ؟ ِّٙخ حُىحىص  ِٓ ٍٚكٟ ٚاٌٝ حٌمٍذ ل٠َذ فى١ف ٌي٠خٍن أٔض طىْٛ ر١ٓ 

حٌّٔخفخص ر١ٕٟ ٚر١ٕه ١ٚخي ح١ًٌٍ ٚلَٜ ػٍٝ أٞ ىٍد ٓؤٌمخن ٠ِٛخً ػٍٝ أٞ 

ىٍد، ٓؤوْٛ ظٍه ٌٛ حٗظيص كَحٍس حٌّْ٘ فٛله، ٓؤوْٛ ٔـّظه فٟ ٓٛحى 

ٚػَ ِٚظٍُ فؤٔخ ٚ حٌظٔغ ١ٕٓٓ حٌظٟ حُىَ٘ص رٙخ حٌّٔخء ٍٚٔٛن فٟ ٠َ١ك 

أٍح١ٟٕخ ٚأٔزظض ػ٘ذ أه٠َ فٟ ىٍٚرٕخ حٌٜغ١َس ِظ٘خر١ٙٓ رخٌلذ ٚ حٌٛفخء 

 ...لأؿٍه فم٢ ِزَٙ ؤّخء حٌفـَ

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: طـَخلا ١ٌٚي حٌلظخٚٞ/ حلأٍىْ



  أراني أحبك  

 

 أجمل صدفة  

ٌْٕ أَْ  ُِ يَفشَ  ُٛ  ً َّ زلَْض أؿَْ ْٛ َٚ ٌىََِّٕه أَ يَفشَ  ُٜ ٠َِكِ حٌ َ١ ْٓ ص فِٟ ك١َخَطِٟ ػَ ٍْ ََ َِ

َٕٛحصٍ ٚ  َٓ  ٌُ ْٕ ُِ َِفهُ  ص ٚ وؤٕٟٔ أػَْ َْ ؼَ َٗ أ٠َْض ػ١َْٕخَن أغَِض رهِ،  ٍَ  َٚ ٌْظم١ََْض رهِ  ا

 ّْ ُ لَا ٠ُ ؿَش أََّٔٗ ٍَ أكَْززَْٕخَ رؼ٠َُْٕخَ ٌيَِ َٚ ْْ أٛزلٕخ ٔظَلََيَّع ١ِٛ٠خً  َْ أَ ٍَ ىُٚ ْٛ َ٠ ََّ ُّ َ٠ ْْ ُٓ أَ ىِ

َٚ اٌَِٝ  يَق  َٛ  ًّ سٍ، أكززظٕٟ رىُِ ََ يِ ٔظَْ َّٚ ْٓ أَ ِِ ٜ ػ١َْٕ١َْه حٌَّظِٟ أغَِض رِٙخَ  ٍَ َٚ أَ  ، َٟ ٍْظمَِ َٔ

 ًِ ظل١َِ ْٔ ُّ ٌْ ٓ ح ِِ  َٚ ؼَف  ْٟ خ أَ َِ ْٕيَ ١غ كَخلَاطِٟ ٚ طيػّٕٟ ػِ ِّ َـ ٌِٞ طظلٍّٕٟ رِ ْٔضَ حٌَّ َْ أَ ح٢ْ

  ٚ وْ َٗ  ٜ ٍَ ْْ أَ ٠ظَؼٍَََّك  أَ َٚ  َ ََ ٍْزِٟ ٌىَِٟ ٠غَْ ح فؼٍُِضَْ فِٟ لَ ًَ خ َِ َٚ حٌٍُّطْف،  ٌْلََّٕخْ  ح ح ٌَ فِٟ َ٘

ؿَش ٍَ ٖ حٌيَّ ٌِ  .  رهِ ٌَِٙ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٚٛخي حٌٕٔىَٞ /٠ٍٛٓخ



  أراني أحبك  

 

 ـأحبك
ػٓ كزه  . ٗغف حٌظؼٍك ره رخص ػخرظخَ لا ِلخي ِٕٗ .ريح٠ظٗ أٔض ٚٔٙخ٠ظٗ أٔض

أطليع أٔخ حٌىٍّخص ػٕه فخلض كيٚى وً حلأكَف حلأرـي٠ش أٔض حٌمٍذ ٚحٌَٚف 

خ ِخًح ف١ . ها١ٌه طؼٍمض ٠ــخ ِٓ ٓىٕض حٌفئحى ُٚػِص حٌـٛحٍف ر َّ  هأطٔخإي ىحث

أهزَٟٔ ؟ كظٝ أٛزلضَ ِـخي ٟلىخطٟ كظٝ أٛزلضَ أٚٓغ ٔطخق ك١خطٟ 

خَ ىػٕٟ ألٛي ٌه ١ٗجخً : أكُِـزــُه ٛغ١َس أ١ٌْ وٌٌه؟ كٕٔ هٍّٓض كيٚى لٍزٟ ر

أػ١ٖ أكزه فخلض وً حٌليٚى حٌّؼظخىس أكزه لا رً أػ٘ك،  هٚا١ٌ هالظَد أٔخ رـ

أػ٘ك أٔفخٓه ٍغُ حٌزؼي  . طفخ١ٍٛه ٚكظٝ أٛغَ٘خ، لي أٛزلض ِٕٟ ٚاٌٟ

حٌٌٞ ٌُ ٠ٍٜٕٟ ا١ٌه رؼي ٘خ! لا طٕٔٝ أٔه آظطؼض أْ طلاِْ حٌَٚف حٌظٟ 

؟ ِخًح فؼٍض رٟ ؟ لي طّىٕض ِٕٟ فؼلاً أكزه كٕٔخً ىػٕٟ أهزَ  ِخٌ٘ح .طٔىىٕٟ

أْ  هػ١ٕخن أ٠٠خ إٟٔٔ أػ٘مٙخ ِٚخ أٍٚع حٌغَق فٟ رلٍٛ٘خ أطَن حٌؼٕخْ ٌؼ١ٕ١

 . طلظ٠ٓ ػ١ٟٛٔ ٚ ىػٕٟ أػ٘مه رّٜظٟ ٚ ؿٕٟٛٔ

 

 

 

 

 رمٍُ: كَٗخٚٞ كٕخْ/حٌـِحثَ

                        

 

 

 



  أراني أحبك  

 

 أنا أميرتو

وؤٕٟٔ أطٕفْ ٌم١خٖ، وؤْ ٔز٠ٟ ر٠َك ػ١ٕخٖ، وؤْ ٠َ١مٟ ٠ُٕخٍ رٔـخٖ، أٔخ حلأ١َِس 

ٚأٔخ حٌٍٕٛ فٟ ى١ٔخٖ، أطمٌْٛٛ ٌّخ وً ٘خطٗ حٌؼمش فظل١ٕٓ، ِٓ لا٠ؼَف ولأخ وخْ 

٠و٘ٝ ؤَٞ وّخ ٠و٘ٝ ػٍٝ وً أمٍ ل٠َذ ٠يحٍٞ ؿَكٟ وّخ  .رؼ٘مٕخ ظ١ٕٓ

ُّٙـش فٟ وً ٓطَ ػـ١ ذ، كظٝ فٟ رؼيٖ كّخٟٔ كظٝ ٠يُح٠ٍٗ حٌطز١ذ، أْ ٌٗ حٌ

ًُ أٔخٔخً،  فٟ رؼيٖ فٟ ى١ٔخٖ ٌُ ٠ٕٔخٟٔ، أٚلف لٍزٟ كٕخٔخً، ١َص كزخً ٌُ ٠ؼ٘ٗ لز

فَحٗخص كٛي رطٕٟ طيٍٚ ٚأىحػزٙخ رٕغّخص وّخ ىحػذ حٌزلَ حٌلٍٛ... كزٗ لا 

ُٓطٍٛ أٍحٟٔ أكزٗ كزخً ؿّخَ، ٚػـِص ػٓ حٌٛٛف وّخ ػـِ  ؼَ ٚلا  ِٗ ٠ٜفٗ 

٘ٛحٖ ٌل١خطٟ ١ّٔٔخً،  .كمخ فؤٚف١ٗ، أرمٝ ١ٛي حٌيَ٘ ِّظٕخَ  ػٓ حٌىلاَ أّٛخَ، ١ٌظٗ

٘ٛ ىٚحء وً ػٍش ٚػ١ٍٍش ٘ٛ حٌلذ حٌٌٞ ألّٔض أٔٗ فٟ  .رغ١خرٗ ٠غيٚ حٌَّء ٓم١ّخً 

، ٘ٛ حٌٌٞ ٚلف فٟ ظَٙٞ رٕغّظٟ  ًَ حٌي١ٔخ ِٔظل١لاَ، ٘ٛ ِٓ أٓىَضَ وً لخيٍ ٚ ل١

ٍٓ طو١ُف حٌٍٜٛ ٚ لخي: ِئٔٔظٟ اْ لخٌض كَر   .خً أ٘ي لأؿٍٙخ حٌـزخيَ ١ِخي ٚٔظَ رؼ١

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ١ٗزٟٛٔ ٓـٛى/ حٌـِحثَ

 

 



  أراني أحبك  

 

 ليفة الحب  
ِٛ ٍأٟٓ ِٓ وً ٟٗء ِِػؾ ٚ ِ٘خٍوظٗ ٓىْٛ ح١ًٌٍ ٚ كي٠غ حٌٕـَٛ...  ػٕي هٍُُ

٠ظَٙ ؿْٕٛ ًٌه حٌ٘ؼٍٛ ٠ّىٕٕٟ أْ أ١ٍك ػ١ٍٗ حُٓ "ّ٘ٛ حلإ١ٗخق" ... أػٕخء 

ٚ وؤٔٗ كم١مٟ!. أطّؼٓ ر٠َك ػ١ٛٔٗ حٌٔخكَ ك١ٕٙخ  ًٌه طَّ ِلاِلٗ أِخِٟ، فؤٍحٖ

َّٟ ا٠مخفٙخ لأٟٔ ِيٍوش أْ وً  طَّٕٙ حٌيِٛع وخٌٛى٠خْ حٌـخ٠ٍش، رؼي٘خ ٠ٜؼذ ػٍ

ِخ ٠ليع فٟ ِو١ٍظٟ فم٢! ه١خي  لا غ١َ... ٓلمخً ٌٌٌه حٌزؼُي... ٌىٓ لا رؤّ ٠ىفٟ 

ؿ١ًّ فٟ ٌٖ٘  أٔٗ ٠ٔىٓ لٍزٟ ٚ أٔخ فٟ ؿخٔزٗ حلأ٠َٔ أك١خ ٚ أَُُ٘...فخٌلذ ٗؼٍٛ

حٌل١خس ٚرىً أٔٛحػٗ ٚ رلم١مظٗ حٌـ٠َ٘ٛش حٌظٟ لا ٠ؼَفٙخ ِؼظُ حٌزَ٘، ٌٌح ٠ىْٛ 

ٌ٘ح حٌ٘ؼٍٛ ِغ حٌٌٞ ٠ٔظلك ١زؼخً، ِغ حٌٌٞ ٠َحن حٌّ٘ؼش حٌظٟ ط٠ٟء ظلاِٗ 

٢ٓٚ كِٔٗ، ِغ حٌٌٞ ٠َحن حٌمَّ حٌٛك١ي ر١ٓ حٌّلا١٠ٓ ِٓ حٌٕـَٛ حٌـٌحرش...لأْ 

فخٌلذ ٠زُٕٝ ػٍٝ أفؼخي كم١مش ٚ ِ٘خػَ ٛخىلش  لا طمخي رٌٔٙٛش !« أكزه»وٍّش 

  ! …ٚ ِطٍمش، ٚ ١ٌْ وٍّخص ٚ ؿًُّ رلا ِؼٕٝ ٚ فخثيس ٚحٌظٟ طٔزذ ١ٟخع حٌل١خس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٍُرخٟٔ ٔف١ٔش/ حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 في حبك يا رحمان  
ٓؤٌض لٍزٟ ٠ِٛخً ِخ َٓ حٌٙيٚء حٌٌٞ ٠ٔىٓ ِؤٚحن ؟ ، فؤؿخد حٌمٍذ كذ الله 

ؿؼٍٕٟ لا أفىَ ٌي١ٔخن ، ٚاْ غَطٕٟ حٌل١خس ٚ حٌي١ٔخ فبْ ٍكّش الله أٚٓغ ِٓ ٌ٘ح 

ٚ ًحن ، لي طَوض حٌل١خس ٌٚٙٛ٘خ ٚ ٚؿيص فٟ كذ الله ٔـٛحٖ ، فبٟٔ رخلله أكظّٟ 

أٔخ رٗ أٓظـ١َ لا ِـ١َ ٓٛحٖ ، و١ف ِخ ِٓ كّخ٠ش الا كّخٖ، و١ف لا أكذ ٍرٟ ٚ 

لا ٚ٘ٛ الله لا اٌٗ الا ٘ٛ حٌلٟ حٌم١َٛ ٠ٔظـ١ذ ٌٍيحػٟ اًح ىػخٖ ، اْ ٌُ أٍٜ 

ِلزٛرٟ فبّٟٔ فٟ وً ٟٗء أٓظز١ٓ ػلاٖ ، ١ٔٔض ٔفٟٔ ٚأكزظٟ ٚ اهظَص كذ 

ٍرٟ فبٟٔ أ٘ٛحٖ ، أٟ رلؼض ػٓ حٌـزَ فٛؿيص حٌـزَ حٌؼظ١ُ ِٓ ٍرٟ حٌٌٞ 

٠خٍك١ُ ٠خ ٌط١ف ، ٠خ ٛخكذ حلأَِ ٚحٌظ٠َٜف، ٠خ غٕٟ  . ١ٕٔ٠ٕخ وً ِخ ػٕ٘خٖ

ِخ ٗؤٟٔ  . ػٓ حٌظؼ٠َف ، لا اٌٗ الا أٔض لا ٔؼزي الا ا٠خن، ٚ لا َٔؿٛح الا ٓٛحن

ٚلا حلأغ١ٕخء ٚأٔض ٍرٟ لا كي ٌغٕخن، ِخ ٗؤٟٔ ٚحلأل٠ٛخء ٚأٔض ٍرٟ ػظ١ُ حٌ٘ؤْ 

طمٛحن ، رلؼض ػٓ حٌٔؼخىس ٍرٟ ِغ حٌٕخّ فٛؿيص حٌٔؼخىس فٟ  . ِخ ألٛحن

ف١ٍَٟٝ ػٕٟ حٌٕخّ أٚ ٠ٔوطٛح لا ٠ّٕٟٙ كزُٙ فٍُ أػي أٓؼٝ ٌغ١َ كزه ٚ 

 . ٍٟخن ٠خ ٍكّخْ

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ؿٛىٞ ١ّ٠ٕش/حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

  ؟ما ىو الحب
حٌلذ رخٌٕٔزش ٌه، فؤؿزظُٙ: حٌلذ  ٓؤٌٟٛٔ َِس ػٓ أوؼَ ٗوٚ طلز١ٕٗ ٚ ِخ٘ٛ

وٍٗ أِٟ، حٌلذ ٘ٛ كٕخْ ِظيفك، حٌلذ ٘ٛ اػطخء لٍزه ٌّٓ طلذ ىْٚ طفى١َ، 

حٌلذ ٘ٛ أْ طٍّه حٌؼخٌُ وٍٗ ػٕيِخ طىْٛ ِغ ِٓ طلذ، ٘ٛ ػخ١فش طٔؼي حٌمٍٛد، 

٘ٛ ٗؼٍٛ ِوظٍف ٠ؼـِ حٌٍٔخْ ػٓ َٗكٗ، حٌلذ ٘ٛ أٔه ط٠لٟ رىً ِخ طٍّه 

ْٛ ٚف١خً ٚ ٛخىلخً فٟ ِ٘خػَن، لأْ حٌلذ ١ٌْ ِٓ أؿً ِٓ طلذ، ٚ أْ طى

ِـَى وٍّش ٠ٕطمٙخ ٌٔخْ ٚ أّخ حٌلذ حٌلم١مٟ أْ طلذ حٌ٘وٚ رمٍزه ٚ أْ 

ط٘ظخق ٌٌٌه حٌىخثٓ فٟ غ١خرٗ، حٌلذ ؿٕش ٚ ؿُٕٙ فٟ ٔفْ حٌٛلض ف١ٗ كذ ٚ 

ه١خٔش، ٛيق ٚ هٌلاْ، ٛيحلش ٚ أهٛس، لا َِٙد ِٓ حٌلذ ٚلا ٠ّىٕه أْ 

خ ِؼٕخٖ أٔه طميَ طوظخٍ ِٓ طلذ لأْ حٌ ًٜ مٍذ ٘ٛ ِٓ ٠وظخٍ كز١زٗ، أٔه طلذ ٗو

وً ٟٗء ىْٚ أظظخٍ ِمخرً، ٚ حٌلذ لزً وً ٟٗء ٘ٛ كذ الله ٚ كذ حٌٕفْ ٚ 

  .حلأٛيلخء ٚ حٌؼخثٍش ٚ أْ طؼٍُ و١ف طميَ حٌلذ ٌىً ٗوٚ ُِٕٙ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٍح١ٟش ٌٟٛٛ /حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 نبضات الحب  

 ِٗ ًِّ ِخ طؼ١َِْٕ ؼخِٟٔأكُِزُّهِ رىُِ َِ  ْٓ ِِ شُ  َّ ِٖ حٌىٍَِ ٌِ ٔخءِ ،  . ٰ٘ َّ ُِ حٌٔخ١ِغِ فِٟ حٌ ْـ أٍَحنِ وَخٌَٕ

 َٓ شٍ طلٍَُِّكُ ر١َْ َٗ ر١ِغِ وَفََح ََ ُِ حٌ ١ ِٔ َٟ وََٕ ِٙ ر١ِغِ فَ ََ ًِ حٌ ْٜ ْٙظُٙخ رفَِ زَ َٗ ٍِ ، اًِح  ٘خ ُْ
٠َِكِ حلأَ وَزَ

َِ حٌٕخػِ  طَ َّ ظخءِ وَخٌ ِ٘ ًِ حٌ ْٜ رفَِ َٚ سٍ ،  ََ سٍ ػَطِ ََ ْ٘ َِ َٔلخدِ وَ ِٚٞ حٌمٍُُٛدَ رؼَْيَ حٌ َْ َ٠ ٌِٞ ُِ حٌَّ

حلشَُ ، و١َْفَ  َّ ُْ حٌزَ ّْ َ٘ ٍُٙخ حٌ ِٓ َْ ٘ز١ََِّشِ حٌَّظِٟ طُ ٌَ ًِ حٌ ِٓ ٕخ َٔ ١ْفِ وَخٌ َٜ ًِ حٌ ْٜ رفَِ َٚ فخفِ ،  َـ حٌ

 ًَ كُ ح١ٌٍَْ َ٘ ٙخ أػَْ ِّ ْٓ ِ ٍْزِٟ طوَْفكُِ رخِ ْٓ ٔز٠َْخصِ لَ ِِ ًُّ ٔز٠ََْشٍ  وُ َٚ  ٟ ِٓ ْٓ أَٔفَْخ ِِ  ََ  لا أكُِزُّٙخ أوَْؼَ

طِٙخ ْٛ َٛ  َٓ َِ فؤَوَََُٕٗ ٌلَْ َّ ْٔئَشَِ حٌمَ غَ اٌَِٝ ىَ َّ ظَ ْٓ َٚ حِ ِٟٔ رِٙخ رزَِٙخثِٙخ ،  َُ وِّ ٌَ ُ٠ َِ َّ إ٠ْشَِ حٌمَ َُ ٌِ .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ى٠ّش فظٛف/٠ٍٛٓخ



  أراني أحبك  

 

 أصدقيم حبا   

 .. لإٟٔٔ أكزهّ

 .. أػٛىُ ا١ٌه 

ً  ره     ..ٚوٍّٟ أِ

 .. أػَفُ أٔه ٚكين ِٓ ر١ٓ ؿ١ّغ ح٠ٌٌٓ أكزّٟٛٔ أٛيلُٙ كزخًّ ٌٟ

َُ ِخ أٔخ ػ١ٍٗ ..    طلزُّٕٟ ٍغ

 طلزّٕٟ رؼ١ٛرٟ ٚطظمزٍّٕٟ رٕمٜٟ ..

 ٚطفظقُ ٌٟ أرٛحرهَ ىحثّخً ٌظٔظمزٍٕٟ ِّٙخ ١خي غ١خرٟ ٚٓفَٞ ..  

 طَٗئٟ حٌط٠َك وٍّخ طخ٘ض ػٕٗ هطٛحطٟ ..

ًُ أػٌحٍٞ   َُ ٌٟ ىحثّخً ٚطظمزّ  ..ٚطغف

 ٚطؼطٟ ٌٟ حٌؼطخ٠خ ىْٚ أْ أٓؤي .. 

ًّ ٌ٘ح حٌلذ ٠ـؼٍُٕٟ أهـً   .. !! و

ًّ حلأ١ٗخءِ حٌظٟ   ّٟ ٚفٟ و ًِ ٚؿٟٙ ٚفٟ ٌّؼشِ ػ١ٕ ٌٚمي ٍأ٠ضُ ًٌه حٌلذّ فٟ طفخ١ٛ

٘خ رز١َٜطٟ ٚلٍزٟ ..  َُ ِٜ  أر

 ٌٟ ُْ ّٚٓؼضُ ٛٛص حٌلذّ فٟ ٔزَسِ ٛٛطٟ ٚفٟ ٛٛص حٌلذّ ٔفٔٗ ٚ٘ٛ ٠ّٙ

ِٗ حٌغ١ٌِش حٌظٟ  لاُحي ٛيح٘خ ٠ظَىّى ػٍٝ ِٔخِؼٟ وً ك١ٓ ..  رىٍّخط

ًّ ٟٗءٍ أىٍُوُُٗ  ُٔٗ ٚو  .. ٚٗؼَصُ رلزهّ ٌٟ فٟ وً ٟٗءٍ أٌّ

 : ٠ٔؤٌٕٟ أكيُ٘ 

ى وٍّشٍ  : ٚأؿ١زُٗ !و١ف ٌهِ أْ طىٟٛٔ ف١خّٟش رخٌّلزش ٘ىٌح ؟  َّ لأْ حٌلذ ١ٌْ ِـ

ًّ ليٍحً   .. طمخي ؛ رً ٘ٛ أػظُ ِٓ ًٌه ٚأؿ
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ًّ ٟٗءٍ كٌٟٛ ..    طَحٟٔ أ٘ذُ ِٓ حٌلذّ حٌىؼ١َ ٌى

ذ .. !! فظؼـذ ّـ  لا طظؼ

 .. أٙخ ٕٓشّ حٌىْٛ ٌٚ٘ح لخْٔٛ حٌل١خس 

خ ٕٛؼض ٠يحن ٚطَ٘د ِٓ ًحص حٌىؤّ حٌظٟ   ّّ فؤٔض طلٜيُ ِخطٍِع ٚطؤوً ِ

 طٔمٟ ح٢ه٠َٓ ِٕٙخ .. 

 .. ٠َٛحٌي١ٔخ ١ِِحْ ٟٚ٘ طيٍٚ ٌظؼٛى ِلٍّشّ ا١ٌه رؤفؼخٌه حٌظٟ فؼٍظٙخ ًحص 

ًٍ أٚ رآهَ ،   ٌٟٚ حلأًِ أْ ٠ؼٛى اٌٟ ٌ٘ح حٌلذّ حٌٌٞ أ٘زُٗ ٌلأ١ٗخء ِٓ كٌٟٛ ر٘ى

َْ رزؼ١ي ١ٌ ٍَ  .. اْ ٌُ ٠ىٓ ح١ٌَٛ فَرّخ ًحص ٠ٛ

 .. لا ػـذ إٟٔٔ ٚلؼض فٟ كذ حٌٍِ٘ٛ 

ُٞ ٌٙخ لٍزٟ ٠ٚظٍٛى هيّحٞ وظٍٛى٘خ ..    وٍّخ ٍأ٠ظُٙخ طىزَُ ٠ٕز

 . أُٗ لا ٓؼخىسَ طفٛق ٓؼخىس حٌؼطخء .

ٍشً رؤٟؼخف حٌّلزشّ ..  ّّ  أْ طٙذَ ٌلأ١ٗخء حٌلذ فظؼٛىُ حلأ١ٗخءُ ٌهَ ِل

 ٓظَٜ ًٌه ك١ٓ طَحلذُ أُ٘خٍن حٌـ١ٍّش طّٕٛ ٚطظفظق .. 

 .. ١ٓؤَٓن ؿّخٌٙخ ٌٚٔٛف طٔلَن ٍلظّٙخ

ًّ ػ١ٍه رؤٌٛحٔٙخ حٌفخطٕش ٚٓظلٍكّ أِخِه رَلشّ   ٚٓظٍفضُ أظزخ٘ه فَحٗش  ػخرَس طط

 .. رٍطف ، ػخٍِٙخ رَفك ، كظٝ طؤِٓ ٌه ٚطزخىٌه حٌّلزشٍّٚرّخ ٓظمفُ ػٍٝ ٠ينِ 

 .. رٍٝ !أ١ٌْ حٌظفىَّ فٟ ِوٍٛلخص الله ٚكزّٙخ كذٌّ ِلله ؟ 

َْ الله ِٓ ٍُع فٟ لٍٛرٕخ حٌّلزشّ ٚليٍّ٘خ ؟   .. رٍٝ !أ١ٌ

 أػٛىُ رمٍزٟ ا١ٌهَ ٠خ الله ٚىىصُ ٌٛ أػُزضُ ٌهَ وُ أّٟٔ أكزهَّ أ٠٠خً .. 

ّْ كذّ لٍزٟ ٌه وز١َ   .. ٌىّٕٕٟ ٓؤوظفٟ رٕظَسٍ ِٕهَ اٌٝ لٍزٟ ٌظؼَفَ وُ أ
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 لا كخؿشَ أْ أٔطكَ ٌه رظٍه حٌىٍّش حٌّؼظخىس حٌظٟ ٠ظيحٌٚٙخ أغٍذ حٌزَ٘ ..  

 ٌٓ ألٛي ٌه أكزهّ ..

 فؤٔض طؼَفُ كمخًّ إٟٔٔ أكزهّ .. 

 لٍزٟ وٍّٗ ٌه ..  

 ٚأٔض فٟ لٍزٟ .. 

  .. خ ط٘خءٚلٍزٟ ر١ٓ ٠ي٠ه طمٍزُّٗ و١فّ

ّ٘ؼٍٛ ..  و١ف لا أكزهّ ٚلي ٍُػض كزهّ فٟ فئحىٞ ؟! ٚأٔض حٌٌٞ ٚ٘زضَ ٌٟ حٌ

 ٚأٔض حٌٌٞ ػٍّّظٕٟ و١ف أكذّ ..

 لا أٓظط١غ أْ ألخرً ِلزظّهَ ٌٟ الا رمٍذٍ ِلذٍّ ٗىٍٛ ..  

لِزخًّ ٗىٍٛحً  ُِ ُْ ػزيحً    .!! أفلا أوٛ

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٍحِخ أكّي / ٠ٍٛٓخ



  أراني أحبك  

 

 لماذا ىو ؟
 ...حٌلـؾ وخًرش، ِٓ ٠َ٠ين ٠ٔظط١غ أٙخ لٛس حٌلذ؛ فٍٕؼي رخٌِِٓ ٠خ ا٠فخْوً 

وٕض ط٠َئٟ فىٔزظٕٟ اٌٝ ١َفه رزٔخ١ش، رّـَى ٔظَس، ارظٔخِش ػُ اٌفخطش وٕض 

ح فٍٕمطؼٗ رخٌٍمخء فٟ  .وخٌّغٕخ١١ْ، ٚ ٍىس فؼٍٟ أٟٔ حٔـٌرض ًِ اْ وخْ حٌزؼي كخؿ

ٚ طفخ١ٍٛه، اْ وخٔض حٌؼخثٍش ػخثمخً  حٌٜلاس، ٓـيس ٓـيس ٠مظلُ ىػخثٟ آّه

ح فٍٕظـخُٚ حٌٛلض ِؼًخ  ًَ ح، ٚ اْ وخْ حٌٛلض ِزى َّ فٍِّٕق حٌٜفلش ٚ ٔىْٛ ِؼًخ ٓ

أٚ ٌٕىٓ ِؼًخ ٚ أطَن حٌٛلض ٠ظـخُٚٔخ، فٍٕىٓ ِؼًخ: ر١ٓ حٌٔخػخص ٚ حٌيلخثك، لزً 

كٕٔخ، ٍرّخ ٠ؼظميْٚ أْ ٌٖ٘  .حٌَٕٛ ٚ رؼيٖ، فٟ ٢ٓٚ كٍُ ِخ ٚ أػٕخء َٗٚىٔخ

ح٘خص ٌىٓ ٘ٛ أٌطف ٟٗء لي ٠ليع، كذ  ٛخفٍ ِٓ ىْٚ طؼم١ي، رؼ١يًح ػٓ طَ

خ ٌىً ٓـٓ ٚ طم١١ي ًٟ طغَق فٟ طفخ١ًٛ « ؿ١ٌٛخٔخ» .حٌؼخىحص ٚ حٌظمخ١ٌي، ٚ ِؼخٍ

، وـؼش ػٍٝ ل١ي حٌل١خس، أٟ حٌىز٠َض ٚ أٔض حٌٕخٍ، َٗحٍس أٔخ ٌِٕ ٌمخثه، «ا٠فخْ»

غ أْ طٜزق ر١ٕٕخ ػلالش، ٘خطف َٗحٍس ٟ٘ أٔخ ٌِٕ أٚي ٔظَس، ٔظَس فخلؼش ٌُ ٔظٛل

أهَّ ٚ ِٛحلغ حٌظٛحًٛ، ٌ٘ح ِٜيٍ طؼٍمٕخ رزؼٞ. كزه ٠ظيفك وخٌٔخثً حلأكَّ 

ًٚ حٌَِِس حلإ٠ـخر١ش فٟ ػَٚلٟ، أه ِٓ حٌمٍذ اٌٝ حٌمٍذ، أٛزلضُ ِلظـِس فٟ 

  َ ح، فـ ًٍ ِظخ٘ش ٚ وً ١َلٙخ طئىٞ ا١ٌه، ٠ِِي ِٓ حلأٔخ ٚ حلأٔض، ١ٌلاً ٚ ٔٙخ

حٌطز١ؼش طىٍَ آّه رطَد، ٚ ٌلٕه ٠ظؤٌٟ آٌش  َٗٚق ٚ غَٚد، كظٝ

ٌٍؼِف. أٔض وّؼِٚفش ٠ّٜض حٌـّخ١َ٘ ٌفوخِظٙخ، وٍٛكش ف٠َيس ِٓ ٔٛػٙخ، ِؼً 

وظخد ٌٗ ٔٙخ٠ش ٛخىِش، أٔض آظؼٕخثٟ كي حٌـْٕٛ. أٓظؼ١ٕه ىحثُ حٌيَ٘ ٚ أريٖ، 

أٟؼه فٟ غَفش ِظٍّش طىْٛ أٔض ٍٔٛ٘خ، أٟؼه ػٍٝ َٗفش ٔخفٌطٟ ١ٌلًا ٌظىْٛ 

 ًَ ٓ  فٟ ٔٙخ٠ش لّ ح ٌٟ ٚكيٞ، أٔض ١ٕٟٚ، ٚ اْ وخٔض حلأ١ٚخْ ٌٍـ١ّغ؛ فؤٔض ١ِٛ

حلأٍٝ، رؼ١ي ػُٕٙ ٚ ل٠َذ ِٕٟ، أكظ٠ٛه ٚ طلظ٠ٕٟٛ، ِـَى ٗؼٍٛ ، رً ٘ٛ أْ 

طـي ٔفٔه، ٚأٔخ ِؼه أؿي٘خ. ٌمي كيػض حٌٜزق ػٕه، ٚٛفظه ٌٍفَحٗخص ٚ ٍُ٘ٛ 

ٌّخًح ٠خ لٍزٟ؟  :ص ٚ لٍضحٌزٕفٔؾ، كخىػض حٌٕـَٛ ١ٌلاً ػٕه ٚ حٌغ١َٛ ٛزخكًخ، طٕٙي

خ آهَ؟ ٚ وخْ حٌـٛحد: ٘ٛ كزٟ، لا أىٍٞ أٟ أكزٗ  ًٜ ٌّخًح ٘ٛ ٚ ١ٌْ ٗو

ر٘غف، أكزٗ فم٢، ٘ٛ ٚكيٖ لا غ١َ. ٠خ ػ٠ِِٞ ٌمي طٍٔطض ػٍٝ ػَٕ ٠ٍٚيٞ، 

رً أٔض ح٠ٌٍٛي. رميِٚه ٠غ١ذ حٌـ١ّغ، ٚ رغ١خرُٙ ؿ١ّؼًخ لا ٌلإ٘ظّخَ. فم٢ أٔض ٚ 
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وؤٚطخٍ حٌڨ١ظخٍ  .ٟ، ِزظغخٞ ٚ وٌٌه كٍّٟ٘يف« ا٠فخْ»أٔض ٚ أٔض. أٔض 

حٌّظٛح٠ُش، ٘ىٌح ٔلٓ ل٠َزخْ ؿيًح ٚ رؼ١يحْ أ٠ً٠خ، ػُ ٔلطُ ٌ٘ح حٌزَٚى رٕٛطش 

ٚحكيس، ٌٕمظَد ٚ ٜٔزق ٍٚكخً ٚحكيس، ٠يٞ ر١ين، ؿٕزخً اٌٝ ؿٕذ، ِؼًخ: ح١ٌَٛ، 

خ ، ٔلٓ ِؼً «ا٠ـٛ» «ا٠فخْ»ٌـِ« ؿ١ٌٛخٔخ» «ؿ١ٌٛخٔخ»ا٠فخْ ٌـِ .غيًح ٚ اٌٝ حلأري

 .  ٗوٚ ٚحكي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: رٍؼطخف ٍل١ش/حٌـِحثَ
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 الحب  لحن  
١خي غ١خره ٠ٛ١لاً ٚحٔخ ٌَإ٠ظه أطلَق ٗٛلخً ٌّٔخع ٛٛطه أٔظظَ طٍٙفخً   

فمي أٛزلض ٌَٚكٟ ِؼٕخً  ٌٚىلاِه حٌـ١ًّ أطٛق طٛلخً طٌوَٞ آهَ ٌمخثخطٕخ

ٌٚٛؿٛىٞ ٛيًح طؼٍمض ره فٟ أٚي ِٕؼطفخً ّ٘ض فٟ ٘ٛحن ف١ٔلخً ٚغَلض فٟ 

رلَ ح١ٌٕٔخْ غَلخً فٟ ح١ٌمظش ٚحٌّٕخَ أٍحن كٍّخً أ٠ّٕخ أوْٛ أٍحن ١١فخً حٌّىخْ 

ريٚٔه ِٛك٘خً وً حٌٛؿٖٛ أِخِٟ لاطظخ١٘ه ؿّخلاً أٓؤي حٌمَّ ػٓ حٌّٛػي فظمٛي 

 ػي ٔـِٛخً 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ِوفٟ ٠ٍٛٛش/ حٌـِحثَ
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 لوحة ترسم لقـائنا  
 ....ٚ ٠ل١ٓ حٌٍمخء رؼي ٕٓٛحص

ِٓ أٚي َِس ٌّلظه ف١ٙخ ٌُ ٠ؼي أٞ ٟٗء وّخ وخْ ِٓ لزً، أٍحٟٔ ِخًح فؼٍض  

 رٕفٟٔ !..

 ِخ حٌٌٞ ١ٍٚض ٔفٟٔ رٗ..  

حٔظظَص ٌٕٔٛحص..ٕٓٛحص ِٓ حٌ٘ٛق..ِٓ حٌلذ.. ِٓ حٌوٛف..وخٔض ٕٓٛحص 

خ ِخ ٓؤِٛص ػٍٝ ػٙي كزه ..آظؼٕخث١ش ًِ خ ِخ وٕض أكزه..ٚ ٠ٛ ًِ ٛ٠..  

  !!أ٠ٍي ِٕه أْ طَ٘ف ٌٟ و١ف كيع ًٌه ٌِٕ حٌزيح٠ش 

 ٚ ً٘ ٠ّٙه حلأَِ، أٚ رخلأكَٜ ٌّخًح طَى٠ٓ حٌَ٘ف ؟ 

أٔض لا طؼَف و١ف رؼؼَص ىحهٍٟ, أٔض لا طؼَف وُ كخٌٚض ١ٔٔخٔه ، أٔض 

  !!لاطؼَف وُ ٟ٘ حٌل١خس ِظؼزش ِٓ ىٚٔه

طؼ١ٍّٓ وُ وٍفٕٟ حلأَِ، ٌٕٔٛحص ٚ آّه ٠ٔزك آّٟ فٟ ىػٛحص وٕض  ٚ أٔض لا

  ...أٍٍٓظٙخ فٟ حٌظلاَ ٌَد ٌٓ ٠و١ذ لٍزخ ٠و٘خٖ

خ فٟ ى١ٔخن ، ٚ وٌٌه فٟ كزه ًّ   ! أٔض حٌٌٞ ١خٌّخ وٕض ِٔظم١

أٔخ ٌّخ ّ٘ض فٟ كزه هفض الله ف١ه، ه١٘ض أْ ألَره ف١زؼئٟ الله ػٕه، فبهظَص 

  . حلإٔظظخٍ كظٝ ٠ـّؼٕخ الله

ح آهَٖ ٌمخء ٠َٟخٖ الله ًَ ح ٚ ٛز ًٍ   ..ٚ ِخ أؿًّ أظظخ

ح طؼ١ٍّٓ إٟٔٔ ِخٌُض أطٍؼؼُ رخٌلي٠غ ِؼه، أٔخ حٌٌٞ وظزض آلاف حٌىظذ، ِخٌُض  

  ...لا أؿي وٍّخص ِٕخٓزش ٚ أٔخ أكيػه

ح أهزَٟٔ و١ف كيع ًٌه ٌِٕ حٌزيح٠ش  ًً   . حح ا

 ٌُ طـ١ز١ٕٟ ػٍٝ ٓئحٌٟ ، ً٘ ٠ّٙه حلأَِ ؟ 
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  ..ِٓ أٞ ِٟٛٛع ٠طَفأوؼَ  

حٌلي٠غ ػٓ ٌ٘ح ٘ٛ أٗزٗ ربلظلاع لٍزٟ ِٓ ِىخٔٗ ،ِؼً ِخكيع ػٕيِخ ٍأ٠ظه أٚي  

َِس فٟ حٌّظلف رفٔظخٔه حلأٍُق حٌٛحٓغ ٚ هّخٍن ٔخٛغ حٌز١خٝ ٚ ٍٚىس 

ح١ٌخ١ّٓٓ حٌظٟ وٕض طل١ٍّٕٙخ طظؤ١ٍِٓ حٌٍٛكش حٌف١ٕش رؼّك ، وٕض وؤ١َِس ٘خٍرش ِٓ 

لأكَٜ و٘و١ٜش ػخ٠ٛٔش فٟ لٜش اِزَح٠ٍٛ١ش وخْ حٌل١خس طزلغ ػٓ ٍِـؤ أٚ رخ

٠ـذ أْ طىْٛ ٗو١ٜش أٓخ١ٓش، أَٓص لٍزٟ رٙيٚثه ٚ ك١خثه، ػيص أىٍحؿٟ ٚ 

  .آظغفَص الله ٚ أٍىص ١ٔٔخٔه، َِ َٗٙ ٚ ِخٌُض ػخٌمش ىحهٍٟ

ح طظ١ٕٓ إٟٔٔ أكززظه  ..أٔض ٌُ طؼَفٕٟ كظٝ، ٌُ طىٍّٕٟ أٚ طَٜ ٚؿٟٙ رظّؼٓ 

ِٓ ًٌه ٚ ٠ىفٟ أْ الله ٍِٝ فٟ لٍزٟ كزه ، أٔخ أكززظه ٌـّخٌه؟ ، كزٟ ٌه أوزَ 

 ٚ ٌ٘ح ٠ىف١ٕٟ ، 

أٔخ ٚؿٛىن ٠ىف١ٕٟ ٚ ٠ٔؼئٟ ، ً٘ حٔظظَص وً ٌ٘ح حٌٛلض ٚ أٔض ػٍٝ حٌؼٙي، 

  !! أٞ ٛزَ طٍّه

أٔخ ٍؿً أإِٓ رؤْ أٞ ٟٗء ِٓ ىْٚ طٛف١ك الله لا٠ٍٜق ، ػخ٘يص ٔفٟٔ أْ لا 

  . أػظَف ٌه كظٝ ٠َٛ طِف١ٓ ٌٟ ٠خ ؿ١ٍّظٟ

  . ػ١ٍه أْ طىًّ َٗكه ٌٟ،أٔخ فٟ حلآظّخع

خ ِخ وٕض ِوظٍفش وؤٔه ٌئٌئس طٍّغ ، ٚ ٕ٘خن ّٓؼض   ًّ رؼي َٗٙ حٌظم١ٕخ ِـيىًح ، ىحث

أكيُ٘ ٠ٕخى٠ٕٟ وؤْ ٛٛطٗ لخىَ ِٓ حٌـٕش ,"أٓظخً أٔخ ٟ٘ ِٓ ٓظميَ حٌظم٠ََ 

هخٙ رخٌٍٛكخص" ،طَّٔص ِىخٟٔ طزؼؼَ ىحهٍٟ ، ٔظَص اٌٝ طٍه حٌؼ١ْٛ رؼّك 

  . ِزظؼيس ػٕٟ ٗي٠ي وٕض ر٠َجش ر٘ىً ػـ١ذ.. ليِض طم٠ََن ٚ ٍكٍض

  . طليػٕخ لزً أْ أٍكً ٚ وخْ ًٌه حٌلي٠غ وخف ٌظٔىٓ ٍٚكٟ ٚ ػمٍٟ

ٚ  .وخْ ولأخ غخٍلخً فٟ أكلاِٗ ، ٌمي ٚؿئخ ٍِـؤٔخ، وؤٕٔخ هٍمٕخ ١ٌىًّ أكئخ ح٢هَ

 ك١ٕٙخ لٍض ٌٟ : ً٘ طئ١ِٕٓ رخٌلذ ٚ حٌظ٠ل١ش ؟ 



  أراني أحبك  

 

ػٕيِخ ٔلذ  ٚ أٔض طؼـزض ِٓ لٌٟٛ . "ٌّخًح حٌظ٠ل١ش أ٠٠خ ! !" فمٍض: أٔٗ

٠ٕٓلٟ، فؼٕيِخ ٔلذ ح١ٌٛٓ ٠ٕٓلٟ ِٓ أؿٍٗ ، ػٕيِخ ٔلذ الله أ٠ً٠خ ٠ٔلٟ 

ٚ ػٕيِخ ٔلذ أكيُ٘ ٕٓىْٛ ِٔظؼي٠ٓ ٌظ٠ل١ش رؤٍٚحكٕخ ِٓ أؿٍٗ ، فّٓ ٔلزٗ 

  . أغٍٝ ِٕخ

ٚلٍض ٌه أٔخ اًح وخْ حٌلذ فٟ حٌٌِّٕش حٌؼخ١ٔش فؤٔخ أإِٓ رٗ ، لٍض ٌٟ: ٚ ِخٟ٘ 

  !حٌٌِّٕش حلأٌٚٝ

ىً ػمش كذ الله ، حًح وخْ ٌ٘ح حٌلذ لا٠ّلأ وً حٌمٍذ ٚ اًح وخْ رَٟخ فؤؿزظٕٟ ر

الله ٚ رؼ١يًح ػٓ ٗٙٛحص فؤٔخ أإِٓ رخٌلذ ١خَ٘ ، ٚ أٔض ٠خ أٓظخًٞ. ححٖ ك١ٓ 

فمٍض: أٔخ أإِٓ رؤْ حٌظ٠ل١ش ٟ٘ َِحىف  .ّٓؼض أٓظخًٞ فميص طٛحُٟٔ ٘ٗ

يص ِٓ ٠٠ٟء حٌلذ كم١مٟ ،أِخ حٌلذ فٍُ أإِٓ رٗ الا لزً َٗٙ ، ػٕيِخ ٚؿ

  .ٍٚكٟ ٚ ٠ىٍّٕٟ

ٗؼَص رزؼٞ حٌلِْ رلآزذ ٚ لٍض: ٌ٘ح ٘ٛ حٌلذ ٠ٔىٕٕخ ريْٚ آظجٌحْ ريْٚ 

ِٛػي..ٚ ٌىٓ حٌل١خس ِؼٗ طٜزق ٍٚى٠ش..٘ٛ ِٓ ٠ـؼٍٕخ َِٔ٘ ِٓ ؿي٠ي..وؤٔٗ رلَ 

  .٘خىة..وؤٔٗ ِطَ رلا طٛلف..أِخْ ٠لظ٠ٕٛخ..لا ٗز١ٗ ٌٗ فٟ حٌىْٛ

خ ً٘زض ٚ ً٘زض ك١خطٟ ِؼه ٚ ػٕي٘خ ّ٘ٔض ٚ لٍض ٌه: آظٛىػه الله ٚ رؼي٘ 

ٌٕفٟٔ ٚ لٍض: أٍحٟٔ فميص ٌغظٟ...أٍحٟٔ ٌُ أػي أٍٜ ٓٛحن...أٍحٟٔ طٙض ر١ٓ 

ح ٠٠ٟء ك١خطٟ...أٍحٟٔ أكزه ًٍ   ...حٌىٍّخص...أٍحٟٔ أًٚد ف١ه...أٍحٟٔ أٍٜ ٔٛ

خ ِخ أ٠ٍي ّٓخػٙخ ِٕه ،  ًّ أٍحٟٔ أكزه...ٌمي ػيص ٌظلى١ٙخ ٌٟ ٌٍَّس حلأٌف ، ىحث

  .ه آٓفشأطؼزظ

طؼزه ٍحكش، ٚ أٔخ ٓؤ٠ٍٚٙخ ٌه ٌٍَّس ح١ٌٍّْٛ ، فؤٔخ لا أٓظط١غ ٜٓٛ أْ أىٌٍه ٚ 

  . أكزه، ً٘ طّٔل١ٓ ٌٟ ربوّخي لٜظٕخ

 ححآٖ أو١ي  

ٚ ط٘خء حلأليحٍ ٚ أٌظمٟ ره رؼي ػلاػش ٕٓٛحص أِخَ ٔفْ حٌٍٛكش، طؤٍِظه وؤٕٟٔ ٌُ  

  . أطؤًِ ١ٗجخً فٟ ك١خطٟ



  أراني أحبك  

 

ر١ظٕخ ٚ ك١ٓ أطٝ ِٛػي حٌَإ٠ش حٌَ٘ػ١ش، ِخٍأ٠ظه ٚ فٟ ح١ٌَٛ حٌظخٌٟ ؿجض اٌٝ 

كظٝ ؿٌرٕٟ ٟٗء ِخ ا١ٌه رمٛس..ٟٗء لا٠ّىٓ َٗكٗ..ٚ ً٘ ِخ٠ليع فٟ حٌمٍذ 

ػٕيِخ ٍأ٠ظه أٍىص فم٢...فم٢ أْ ٠ظٛلف حٌىْٛ..وّخ طٛلف لٍزٟ  !!٠ّىٓ َٗكٗ

فٟ طٍه حٌٍلظش..٠خ اَِأس اهظَلض لٍزٟ ٚ ٓىٕض ٍٚكٟ..ٚ أٛزلض ى١ٔخٞ ٚ 

طٟ ٚ ٔز٠ٟ..فًٙ طىفٟ وٍّخطٟ ِٓ أؿً ػ١ٕ١ه. !! أٍحٟٔ أكززظه ػخٌّٟ ٚ ك١خ

خ ًِ   . وؤٕٟٔ ٌُ أكذ ٠ٛ

  . . . أٍحٟٔ أكزه 

  .،١٘خ ارٕٕخ ٠ٕظظَ ِٓ ٠َٚٞ لٜظٗ لزً حٌَٕٛ حٔظٙض ٍٚح٠ظٕخ حٌوخٛش ٘ٗ 

  ٓؤً٘ذ ا١ٌٗ لزً أْ ٠وخّٕٟٛ وخٌَّس حٌٔخرمش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٠ُٕذ ١ّٗخء ٔىَٚف/حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 أراني أحبك يا ذاتي  

خ ل٢ ، لأٔه ًحص ٠َٛ ٔظَص ٌٍَّآس ٍٚفؼض حٌظليٞ،   ًِ لأٔه ٌُ طٔظٍّٟٔ ٠ٛ

٘ظفض رىً ٠م١ٓ ٠ـذ أْ أوْٛ ٚػٍٟ أْ أوْٛ، ِٓ حٌٜؼذ ؿيًح أْ ٠ىَٔن 

أكيُ٘ ، أٚ ٠ٌٌُه أٚ ٠لطه!، ١ٌْ لأٔه ل٠ٛش ، رً لأٔه ػ٠ِِس حٌٕفْ، لي ٠ـؼٍه 

ّٛط١ٓ ٚؿؼخ أِخَ ١ٓٛي ٠ِٔف ١٘ٙخطه، ٟؼفه طَٚٞ ٓـخىطه ىػخء ١ٌلًا ، ٚ ط

ؼفظٟ لا طٔمطٟ ، و١ف ٌٟ لا أػُـذ ره! رخلله ػ١ٍه أهز٠َٕٟ َٟ  .. ٌىٕه ِّٙخ 

أػين أْ ِٓ ١ُٙ٠ٕه ٠ٜزق ػٍٝ حٌفٍٛ ػيِخً ،لا طّٕٟٙ حٌؼٛحلذ ٚ لا حٌؼؼَحص لا 

٠ّٕٟٙ ٜٓٛ أْ أٍٜ ارظٔخِظه، ٚ ٘ىٌح كممضُ وً أظٜخٍحطه ، ٚ ريي أْ 

، ٠ظلطُ أٌٚجه ح٠ٌٌٓ ظٕٛح أٔه ٓٛف طو١ٌٌٕٟ ، أًٚ ط١٠غ  طظلطّٟ ٚ طٕىَٔٞ

رٍٛٛظٟ ِٓ ىُٚٔٙ رم١ظٟ ٗخِوش...ِظّٔىش رغي أف٠ً؛ غي ُحَ٘ ٍٚرّخ طظلك 

طٍه حلأكلاَ حٌٍٛى٠ش حٌظٟ ٍّٓظٙخ فٟ ِو١ٍظه وً ١ٌٍش.. ٛل١ق أٔه طؼؼَص أٚ 

كظٝ ٓمطظٟ ٌَّط١ٓ ٌٚىٓ لاٟٗء ٠غ١َ ِٓ ػ٠ِّظه، ٍغُ وً ه١زخطه ِئِٕش 

ؿٛحٍكٟ أْ الله ػ٠ِِ ٠ؼُِ ػ٠ِِ حٌٕفْ ٚ ٠َٕٜٖ ٚرّخ أٔه اٌٝ ٌٖ٘ حٌٍلظش  رىً

ٛيله ..طفخ١ٍٛه  ..طئِٕٟ رٟ أٔخ أكزه أكذ و١خٔه ..أفىخٍن ..أظٜخٍحطه 

  .حٌٜغ١َس ...ىِض ِظؤٌمش ٌٍّّخص

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: فٍش ك١ّيحص/حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 سيروتنين الحب  

ٟ٘ حٌٔؼخىس رـً ِؼخ١ٔٙخ أْ ٠َكذ ره فٟ ٌ٘ح حٌىْٛ أْ طىْٛ ؿِء ِٓ ىحثَس 

حٌٔلاَ، أْ طىْٛ ِلزٛرخً أٚ أْ طّٕق حٌلذ ٗؼٍٛ ألَد ٌٍو١خي ٠ـؼٍه طٔخفَ فٟ 

ػخٌُ حٌو١خي ٚطظَحلٚ أٔخٍِه ػٍٝ كخفش حٌطَلخص، ٓظزظُٔ ٍغّخً ػٕه فٟ وً 

ٌٔؼخىس، طو١ً أْ طىْٛ ِىخْ، فىَس أْ ٠لزه أكيُ٘ ٌّـَى أٔه أٔض طُ٘ؼَن رخ

كم١مش ٚأْ طؼ١ٖ ًحن حٌلذ ٚطظؼخ٠ٖ ِؼٗ أْ طّٕق حلأِخْ أْ طَلي رب١ّجٕخْ ٚأْ 

طظ٘خٍن ػمخي حٌل١خس رٜيٍ ٍكذ أْ طٕٔي ٚ ٠ىْٛ ٌه كزً ٔـخس فٟ وً َِس 

خ  ًّ طغَق رٙخ، ١ٓىْٛ ؿ١ّلًا ؿيًح أْ ٠َحػٟ أكيُ٘ ِ٘خػَن أْ طٜٕغ طٕخغ

ذ ره فٟ ػخٌُ حٌلذ.، ٌٓ طىْٛ ٚك١يًح ٌٚٓ ِٕفَىًح ِؼٗ ٚحلأُ٘ ِٓ ٌ٘ح أْ ٠َك

طٕٔٝ ٓظٌوَ فٟ وً أٚلخص ٚكظٝ فٟ ىػخء ظٍّخص ح١ًٌٍ ف٠َي ِٓ ٔٛػٗ ًحن 

حٌ٘ؼٍٛ لا ٠ؼ١٘ٗ الا ح١ٌِّّْٚ، أٔؼَ ِ٘خػَ حٌلذ ػ٠ِِٞ لا أكي ِـزَ ػٍٝ 

 ..هًٛ ِؼخٍوٗ ٌٛكيٖ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٌلٛحٓش وِٕس/ حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 الحب فـالسفة الحياة  
ٛحن ٚ أػ٘مه، لٍزٟ ٠ٕزٞ لأؿٍه فم٢، لا طؼٍُ ِميحٍ كزٟ ٌه، ٚ لا ِخٌُض أ٘

طيٍٞ ِظخ٘ش لٍزٟ ف١ه، ك١ٓ أٍحن أٔٔٝ وً ػخٌّٟ، ٚطزمٝ أٔض حٌٛك١ي فٟ لٍزٟ، 

٠خغخٌٟ ػٍٟ، ٠مخي "٠ـذ أْ ٔٔؼٝ ٍٚحء حٌلذ ك١ؼّخ وخْ، ِّٙخ وٍفٕخ ِٓ ٚلض، 

" ٌٓ أطَوه ٚٓؤٚحؿٗ لأْ اًح أطٍمٕخ ٓؼ١خً ٍٚحء حٌلذ ٠ٕطٍك ٘ٛ أ٠٠خ ٌّلالظٕخ

حٌؼخٌُ رٔززه، أ٠ٍي حٌغٛٙ فٟ ِل٢١ ػ١ٕ١ه، أ٠ٍي أْ أطٖٛ فٟ ٟلىخطه، أٍغذ 

فٟ رمخثه ١ٛحي ك١خطٟ، لا ٟٗء أؿًّ ِٓ كزه، ِٚخ أطىٍُ ػٓ حٌلذ الا ٘ٛ 

ؿْٕٛ، فلا كذ ريْٚ ؿْٕٛ، لأٔٗ ١ٜٓزق أػّٝ، ٌمي ػ٘مظه ريْٚ ٓزذ، 

، فخٌل١خس ريْٚ كذ لا طؼٕٟ طَوض وً حٌٕخّ، ٚأط١ض ا١ٌه، أه َِٟ٘ ٚؿَكٟ

ك١خس، ِزخٍن ٌٍٛحلؼ١ٓ فٟ حٌلذ، فلزه أٌٚٗ كلاٚس، ٚآهَٖ رَٚىس، كَفخْ 

٠لّلاْ ػيس ِؼخٟٔ، حٌّؼٌٍس ٠خ كزٟ ػٍٝ حٌظطفً!، فؤٔخ أىٍن أٔه لا طؼ١ٖ ِٓ 

ىٟٚٔ، وً ٟٗء أكظخؿٗ، أٔض ٘ٛ ٓززٗ، ريٚٔه ٠ّٟٔ حٌؼخٌُ ظلاَ، ٌىٓ رّـ١جه 

 طؤطٟ حلأكلاَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٍط١ُ ك١خس/حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 أثر الحب في الحياة

حٌلذ ٘ٛ اٍطزخ١ ؿٔي٠ٓ فٟ ٍٚف ٚحكيس، حٌلذ ٚفخء ٚط٠ل١ش، فخٌل١خس طلٍٛ  

رخٌؼ٘ك، حٌلذ ٗؼٍٛ ؿ١ًّ ٠ـؼً حلإٔٔخْ ٠لٍك فٟ حٌّٔخء ٌيٍؿش ٔ٘ؼَ ف١ٙخ 

إٔٔخ فَحٗخص ٔلٍك ِٓ َُ٘س اٌٝ َُ٘س، ٠ٍْٚٛ حٌل١خس رىً أٌٛحٔٙخ ، حٌلذ ٗؼٍٛ 

لا٠ؼَفٗ الا حٌؼخٗم١ٓ حٌلم١م١ٓ ٚحلأٍٚحف حٌٕم١ش، ِخ أؿًّ حٌلذ ٠ِ٠ٓ ك١خطٕخ ؿ١ًّ 

وّخ ط٠ِٓ حٌٕـَٛ ٚحٌمَّ حٌّٔخء ٚح١ٌّخٖ حٌزلخٍ ٚحٌٍِ٘ٛ حٌلمٛي، حٌلذ ١ٕ٠َ 

  .!حٌَٚف فٔؼخىطٕخ فٟ حٌل١خس طزٕٝ ػٍٝ حٌلذ ٚحٌٛفخء، فّخ أؿًّ حٌلذ فٟ ك١خطٕخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٍوخد غخىس/حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 ىو الحب  

طليػٕٟٛٔ ػٓ حٌلذ ٘ٛ أهٟ, طليػٕٟٛٔ ػٓ حٌٕؼُ أٌُٚٙ أهٟ... ٘ٛ أرٟ حٌؼخٟٔ 

ٚأِخٟٔ ِؤِٕٟ ٍِٚـجٟ، ٍٟؼٟ حٌؼخرض حٌٌٞ لا ١ّ٠ً ٚلا ٠ٕىَٔ ِغ ٍَِٚ حلأ٠خَ 

ٚ حٌٕٔٛحص... ٛي٠مٟ حلأٚي ٚ حلأه١َ، أٚي ِٓ ١ٍِض ِؼٗ أٚي هطٛحطٟ ٚٔزٞ 

١َس ريْٚ ٍِّىش، ط٘خٍوض ِؼٗ ك١خطٟ، أٚي ِٓ ِٟ٘ٔ ر١ٓ أك٠خٔٗ ّٚٓخٟٔ أِ

طفخ١ًٛ ١ِٛ٠خطٟ، لا ٠ـ١ي حٌَُٓ ٌىٕٗ ٍُٓ فٟ أػّخلٟ فٓ وز١َ، غَّ َُ٘س 

فٟ لٍزٟ ٚ ٍٚح٘خ رّخء كذ وز١َ، ٘ٛ ؿ١ٟ٘ حٌٛك١ي ٚ وظفٟ ح١ّ١ٌٓ، ٛخكذ لٍذ 

وز١َ، فٟ أػّخلٗ ا٘ظّخَ ٚ ٌطف ِٕمطغ حٌٕظ١َ، كٕخٔش ١ٌْ ٌّؼٍٙخ ِؼ١ً، ٘ٛ أهٟ 

خ ػٍٝ حٌي٠ٕخ ِٚخ ١خد ف١ٙخ، ٚ ِٓ ِؼٍٗ اهلاٙ ر٠َت ًِ ، اوظف١ض رب٘ظّخِه ٚٓلا

٠مطغ حٌزلخٍ ٚ ٠ؤطٟ رمٛس حٌـزخي ِٓ أؿً ٍحكظٟ.. أهٟ ِٓ ػّك حٌىلاَ أٔض َٓ 

فٟ حلأوٛحْ، ٔؼّش ِٓ حٌوخٌك ١ٌىْٛ ٌه آ٠ش فٟ حٌمَآْ، َٓ ٓؼخىطٟ ٚلٛطٟ 

ٚاطىخثٟ، لّٛ لِف رؼي ١ٛي ػٕخء، أٔض ٌْٛ أٌْٛ رٗ وً ك١خطٟ ٚ رٙـظٟ 

ٍٚٞ، ٠خ ٍف١ك ىٍرٟ ٚ ٠ُٕش حلأ٠خَ ٠خ هٍٛ حٌزٙـش ِٓ حٌٕفخق ٠خ ٛخىق أ١ِٓ َٚٓ

فٟ ٚلض وؼَ ف١ٗ حلإٌظّخّ، ف٠ٍه وز١َ ػٍٟ ٠خ لطؼش فٟ ٠ٔخٍٞ، ٍّٗض وً 

١َٓحص ًوَ ف١ٙخ آّه ارظٙـض حٌَٚف لزً حٌفخٖ، ٠خ ٍٔٛ فٟ  ...ٛفخص حلأهلاق

ٞ ٌه ٚ حلأؿًّ آهَ حٌظلاَ، أٔض ٚ ِٓ غ١َن ٠خ أرٟ حٌؼخٟٔ، ؿ١ًّ ٘ٛ ٗىَ

ػطخء الله ٌه، ١َٓس ػطَس ِؼً ٍُ٘ٛ حلأللٛحْ، حلأٍؿٛحْ ٚ ح١ٌخ١ّٓٓ، و١ف 

ٌَِ٘ ِؼٍه أْ ٠مغ فٟ كذ حلأُ٘خٍ ٚ أٔض فٟ حٌلمٛي َُ٘س حٌٍئلاء، أًوَن 

ريػٛحص غ١ذ فٟ حلأرؼخى.، أْ ١ٕ٠َ الله ىٍره ٠َٚٔ ِـَحن، ٚ رمٍذ ِوٍٚ 

خ ِؼخفخً ٠خ رٙـش  فيحن ٌه ١ٛي حٌل١خس، أٍق ٚ أ١١ذ حلأِخٟٔ ٟ٘ ًّ ٌه .. ىِض ٓخٌ

و١خٟٔ ، ١ٍزض ِٕه حٌم٠َذ ٌظَِٟ٘ٔ رخٌزؼ١ي، أٔض لَّ فٟ كك حٌّٔخء ٚ ٠ٕزٛع 

أهٟ أهٟ أهٟ... ٍػخن الله ٚؿؼٍه ٔـّش فٟ حٌىْٛ،  .. كذ ٛخفٟ حلأػّخق

أَٔص ىٍرٟ ٚ ِخُحٌض طؼطٟ أؿًّ ػّخٍ حٌىَُ، ١َٓص ٠َ١مٟ ٚ أٌُض حٌ٘ٛن 

ٔخٍٞ رىً حلأِخٟٔ، ٚفخء ٌه ١ٛي ح١ٌٕٔٓ ٚ حٌُٙ ػٓ طفى١َٞ ٠ُٕض ِ

ٚحٌٕٔٛحص، ِظ١ّٕش ِٓ الله أْ ٠َُله ٍكّش ٚحٓؼش ٌه ٚ ٌمٍزه حٌـ١ًّ، أْ 



  أراني أحبك  

 

٠ـؼٍه ه١َ هٍف ٌو١َ ٍٓف، أْ طىْٛ ٌه أٟؼخف ٠ِخػفش كٕٔخص طؼمً 

 .   ح١ٌِّحْ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ : ػفخف ىٍِٕٛ/حٌـِحثَ 

 

 



  أراني أحبك  

 

 إلتقيت بك صدفة

ؿّؼٕخ حٌلذ، وٕض ًحص ٠َٛ فٟ ٢ٓٚ حٌط٠َك ٚ ٌُ أرخٌٟ لأكي، وٕض ِغٍَٚس  

رٕفٟٔ ٚ لا ٠ّٕٟٙ حٌظليع ِغ أٞ ٗوٚ، كظٝ ؿخء ٠َٛ ٚ أٔخ فٟ حٌط٠َك اٌٝ 

حٌز١ض فـؤس ٔظَص ػ١ٕخٞ فٍظمض ره، ٌىٓ أوٍّض حٌط٠َك ٌُٚ أرخٌٟ ٌه ٚرؼي 

وؤْ ػ١ٕخن ٍَِٚ حلأ٠خَ اٌظم١ض ره َِس ػخ١ٔش، وٕض طِحٍٟٚٔ رطَف ػ١ٕه ٚ

طىٍّض وً ٟٗء ط٠َي أْ طظىٍّٗ، ِٚٓ طٍه ٌٍٕظَحص أٛزلض ِغَِش ره ؿيًح 

أٛزلض وً ١ٌٍش أفىَ ره ٚ أٍُٓ أكلإِخ ٚوؤٟٔ أِظٍىظه، ٔظَحطه حٌغ٠َزٗ 

ؿٍؼظٕٟ أٔـٌد ا١ٌه فٟ وً َِس أكززظه ٚ أٛزق لٍزٟ ٠ٕزٞ رخٌلذ ٚ ربّٓه 

أٓظطغ أْ أهزَن أظظَطه  أهٌطٕٟ اٌٝ ػخٌّه ِٓ أٚي ٌمخء ر١ٕٕخ أكززظه ٌىٓ ٌُ

أْ طزيأ حٌلي٠غ أٔض أٚلاً ٚ رؼي٘خ ٓؤهزَن ػٓ وً حٌّ٘خػَ ٚ حلأكخ١ْٓ حٌظٟ 

هز١ظٙخ رمٍزٟ ِٓ أٚي ٔظَس ٚرؼي ٍَِٚ ػيس أ٠خَ ٍْ ٘خطفٟ حٌّلّٛي فظلض 

حٌٙخطف ّٓؼض ٛٛص ٠مٛي أكزه فٟ ٌٖ٘ حٌٍلظش ًحد لٍزٟ ٚريأ لٍزٟ ٠يق 

ٍّٟ فؼ١ٕخن حٌـ١ٍّظخْ طىٍّض ػٕه أكزه ٠خ ٠َٓؼًخ ٚ حهظفٝ ٛٛطٟ لخي ٌٟ لا طظى

ح ٌىٓ ٌُ أهزَ  ًَ ح ٍٕٓظمٟ ػُ أغٍك حٌٙخطف ٍَٓص ِٓ حٌفَف وؼ١ ًٌ أ١َِطٟ لخي غ

أكي ٍو٠ض أؿِٙ ٔفٟٔ ٌّٛػي غيًح ٌُٚ أٓظطغ أْ أٔخَ ح١ًٌٍ ِٓ ٗيس حٌفَف 

كظٝ أطٝ حٌٜزخف ٍٚو٠ض َِٔػشً اٌٝ ًٌه حٌّٛػي فظمخرٍٕخ ٌىٓ وٕض هـٌٛش ٌُ 

رخٌلي٠غ ػٓ ِ٘خػَٖ ٚرؼيٖ أٔخ لٍض ٌٗ أكززظه ك١ٓ ٔظَص ا١ٌٗ طٍه أطىٍُ ريأ 

حٌٕظَس حٌظٟ ًحد رٙخ لٍزٟ فبرظُٔ ٚ حكظ٠ٕٕٟ ر١ٓ ٠ي٠ٗ ٚلخي غَِض ره ك١ٓ 

ٗخ٘يص ػ١ٕخن حرظّٔض ٌٗ ٚريأ حٌلِْ ػٍٝ ِلاِق حٌٛؿٗ ٚلخي ِخ ره لٍض ٌٗ أٔخ 

ٌُ طمزً ٚاْ ػَفٛح ٌُ أٓظطغ أْ أٌـت ا١ٌه فٟ وً َِس ػخىحطٕخ ٚطمخ١ٌي ِـّظّؼٕخ 

رٌحٌه ١ٓمظٍٛٔخ ٔلٓ، فزيأ ر٠له رـْٕٛ لٍض ٌٗ ِخ ره أٔخ ٌُ أِِف ِؼه فمخي 

ِٚٓ لخي ٌهِ ٕٓظمخرً َِس أهَٜ حٜٔيِض ٚحرظؼيص ػٕٗ ٍٚو٠ض ريْٚ أْ أطىٍُ 

فٜخف رٜٛص ػخي فمخي ٓؤطٟ غيًح اٌٝ ر١ظىُ ٚٓؤهطذ ٠ين ِٓ أر١ه ٚأِه فؤٔخ 

ٟ ٌه ٛخىق ارظّٔض ٍٚو٠ض اٌٝ ك٠ٕٗ أكززظه ٌٚٓ أطَوه طٌ٘زٟ ٌغ١َٞ فلز

حٌيحفت ًٚ٘زض اٌٝ حٌز١ض، ٚفٟ حٌٜزخف آظ١مظضُ ِٓ ٍٔض حٌٙخطف حٌّلّٛي 

فؤطض أِٗ ٚحفك أٍٟ٘ ٚأٍ٘ٗ ٚؿّؼٕخ  ..فظلظٗ فمخي طـِٙٞ فؤِٟ لخىِش ا١ٌىُ، أكزه



  أراني أحبك  

 

حٌلذ حٌلم١مٟ ٚؿّؼٕخ ًٌه حٌميٍ ٚطِٚؿٕخ ٚأٛزق ٌي٠ٕخ رٕض ٚ ٌٚي.. ٚ٘ىٌح 

 .ٟ أكزه ٠خ أ٠َٞ١ِىْٛ حٌلذ حٌلم١م

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٓـٝ أٍوخْ ػٍٟ/ حٌؼَحق

 



  أراني أحبك  

 

 أغازليا بالحلال

ػ٠ِِٞ حٌمخٍة لزً أْ طـٍْ أك٠َ ٍٚلش ٚلٍُ ٍرّخ طلظخؿٙخ وٟ طٔـً رؼٞ 

ٌٚىٓ ….حٌغِي ٌِٚؿظه فٟ حٌّٔظمزً.. ٘ٙٙٙٙٗ ١٘خح طؼٍُ حٌّؼٕٝ حٌغِي ٚحٌلذ 

 !.…رخٌؼف١فخص ٚحٌ٘زخد حٌٜخىل١ٓ أو١ي ػ١ٍه أْ طغخُي ُٚؿظه، ٔلٓ لَٛ ١ٍِت

 ٍٛٙٗٚ ٍٟ أكززض ُٚؿظٟ ٚ ٌُ أ١ٍذ ٠ي٘خ ِٓ أر١ٙخ فم٢ رً ١ٍزظٙخ ِٓ الله ١ٌخٌ

٢ٓٚ حٌطٛي  .…ٍٚرّخ ١ٕٓٓ ٚ أٔخ ػخٗك ٠َ٠ي أْ ٠ٕخي ػ١ٍه ٠خ ٛؼزش حٌّٕخي

طٍؼذ فٟ لٍزٟ و١فّخ ط٘خء أٔظَ ا١ٌه ٠خ أؿًّ أظٜخٍحطٟ أٍٜ أكلاِٟ لي طلممض 

أَٓف ف١ه ه١٘ش أْ  .…خىٞ ٚأٔخ أٍٜ فٟ ٚؿٛىن وٟٛٔره حٌىً، ٠َحن ػ

ؿ١ٍّش..ؿ١ٍّش ٛفخطٙخ..؟ أ١َِس ًحص … طىٟٛٔ كٍُ ٚ أٓظ١مع ِٕٗ أٔضِ ؿ١ٍّش

ٗؼَ ؟؟ ؿٌحرش ًحص هَٜ ؟؟ ؿ١ٍّش ًحص ِلاِق ؟؟ طٔلَ ًحص ػ١ْٛ ؟؟ ط٘زٗ 

وً ٟٗء ؿ١ًّ هٍمٗ الله، ػف١فش لا ٠ـُٛ أْ ٠ؼٍُ ٛفخطٙخ الا ٗوٚ ٚحكي ٟ٘ 

وُ وخْ ؿ١ًّ حٌٜيفش حٌظٟ ؿّؼٕخ ِؼخً ٠خ ِلاوٟ، فٟ  .…١َ ٚحكيأ١َِس لأِ

حٌظخ٠ٍن ٚ حٌِِخْ حٌٌٞ ؿّؼٕخ ١ٓزمٝ ِلاِلٕخ فٟ وً حٌّىخْ ٍٚحثلش ػطَن 

١ٌْ وً ِٓ أكذ ٔخي ػٍٝ ِلزٛرٗ ، ٔلٓ لي ؿّؼظٕخ ٍكّش الله،  {ح١ٌِّّ }ٗخ١ِٔ

ظَِ ٌ٘ح أكززظٙخ ٚ أٔخ ٗخد َِح٘ك ٚ ٟ٘ ٍِظِِش، ػُ طِٚؿظٙخ ٚ أٔخ ٗخد ٍِ

حٌلذ حٌٌٞ ٠مَره ِٓ الله ٌٓ ١٠٠غ ٌٚٓ ٠ٌ٘ذ اٌٝ غ١َن أكزه ٚ ٚؿٛىن ٓزذ 

  .ٓؼخىطٟ ٠خ ٓؼخىطٟ

 

 

 

 

 

 رمٍُ : ؿٕٝ حٌىَى٠ش/ حٌؼَحق



  أراني أحبك  

 

 قدر وعقد  

 َِ ٘خػ َّ َٓ حٌ خ ٠ِ٠ئُخ طؼَم١يًح ٌىٓ ِخ ػُميَِ ر١ٕٕخ ِ ّّ َٓ ػُمئخَ ِ ٍُ ٌظـّغَ ر١ طَ٘خرىض حلأليح

ٍٔخ أْ ٔؼَميَ ٠ي٠ٕخ  َّ َ٘ٝ حٌظلّيّٞ وَؼَُص حلأ٠خىٞ ِٓ طلُخٚيُ فهَّ حٌؼُمي كظّٝ لَ لا ٠و

ُٓ ٌٍؼخٌ ٍ  ٔلَ ّٟ أكَح ١ََّٔسَ اٌٝ أْ ٠ٔطغَ ح٠ٌّ ًَ حٌ ٍِ ٌٕىُّ ِٓ حلأرٜخ خ فٕظلَاٗٝ ػ َِ ٚ ُِ

َْ فٟ حٌوَفٟ  خ وخ َِ ًُ ػٍَٝ ٔفَٕٔخ  ُٓ ٚٔمَز م١ي٠ّٓ رزؼ٠ِٕخ ٔلَ ُِ َْ ِخ ٠ظَٙ  َّٕخ ١ٌ ِِ  َُٗٔٚ٠

 ُٓ َٓ ٠ي٠ٕخ ٔل١ُٟ ٔل ًِ ِخ ر١ ـخيَ ٌمظ َّ خ ٍٚحثٕخ لا ٔفُٔقُ حٌ َّ ٔزَظؼيُ َٚٔ٘ىُ لَا ٔزُخٌٟ ٌ

ُٓ ٔزُخٌٟ َٓ ٠ي٠ُٙ ٚلَا ٔل ُٓ ر١ ٌُّ ػٓ ألٛحٌُٙ لا ٔل ٟ  ػَٓ ٔظََحطُٙ ٚٛ َْ  ػُّ ٚح٢

 ًِّ َُّ ٌٕؼُي رؼيَ و ٍِ ٌٕؤَٚٞ ػ َٓ حلأٟخكِٟ ٚحلأٗـخ َِـٙٛيٍ ر١  ٍْ ىخ َِ ه ٠يٞ ٚاٌٝ  ِٔ أِ

 َْ َُ ٠زىٟ فخٌلذُّ ١ٌ ّ٘ٛقُ ر١ٕٕخَ ٔظَُُٖٙ ٚٔظَنُ حٌؼخٌ َٓ ٚحٌ ١ٍ ّّ ُِل  َِ ٘خػ َّ فَحقٍ رخٌ

ن ٌُُٙ  َُ خ ٌٕخ ٍَٔظفضُ ٌُُٙ ٚكُزّٕخَ ٌُ ٠ـُخفٟ؟ ٌٕظَ َّ ٠َّشٍ ٚ٘ٛ ر١َٕٕخ كَلايُ ف َـ خ أػٍَّٕخ  رِ َِ

 َٓ َْ طخَث١ٙ ِٝ ٠ظوزطّٛ ١ؤطِٟ ٌٕيَػُُٙ ػٍَٝ حلأٍ َٓ خ  َِ َٛ كُزّٕخَ ٚ ٗ ٔلَ ِٗ ٌٕٚظّـَ ١ٌظٙخَِٔٛح ف١

َْ فٍٕؼَٖ ٌلَظظٕخَ  ُٓ ُُٚ٘ فخ١ٔٛ َُ ٌلظش  ٚٔلَ ٌَٕٜٚؼي أٔخ ٚأٔضَ ٌٕظََٖٛ فٟ حٌفٍهَِ حٌؼّ

ُّـ١َِٓ فٕ ُٓ ٌٕٔخَ ح٠ٌّلخ٠خ ٚلَا حٌ َُ حٌٛػٟ ٔل َِ ٚٔٙـ ٘خػ َّ َٓ حٌ ّ٘ٛح٘يُ ر١ ُٓ حٌ ل

 ّٟ َٓ حٌلٍُ ّخيِ ٚكُزخًّ ِ َـ َٓ حٌ َِـٙٛيٍ، ََٚٔطيٞ ػٛرخً ِ  َٛ ؼًخ ٔلَ َِ  ٚكُزّٕخَ حٌمخَٟٟ ٌٕوَطٛ 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٠َٔٔٓ حٌَحٗي/ ٠ٍٛٓخ



  أراني أحبك  

 

 الحب حياة حياه

ٍٚف ٌٍَٚف ٚػطَ ٌٍٕفْ ِٚظ٢ٍٔ ػٍٝ ٔز٠خص حٌمٍذ، فٟ ٔظَس ط٠ِي  ٘ٛ

هفمخٔٗ حٌلذ ٠ـؼً ٌٍمٍذ ر١َٜس لا طَٜ الا ؿّخي ِىظًّ، حٌلذ لا ٠َٜ 

حٌؼ١ٛد ٚفٟ حلأًْ ٍٔش وٍلٓ ١ِٓٛمٝ، ٠ٔخِق ٠ؼفٛ ٠٠لٟ..، حٌلذ لا ٠مظَٜ 

ٍرٝ  ػٍٝ كز١ز١ٓ فٙٛ ر٠َت ِّخ ّٔٔغ ػٕٗ أٚ َٜٔ، فزيح٠ش حٌلذ أَ أٔـزض ٚ أد

ف٠لٝ فٜخٍ حٌلز١ذ حلأٚي ٚ أهٛس ط٘ي رٙخ ػ٠ين، حٌلذ ٛي٠مش اهظَط١ٙخ 

ػٍٝ حٌزم١ش، حٌلذ لٍٛد ىحفجش ٍَِص رٙخ فٟ ِلطخص حٌل١خس حٌلذ كذ حٌٕـخف 

ٚػّخٍس حلأٍٝ ػُ كذ ػف١ف ١خَ٘ أٍحى حٌللاي وظزٗ الله ٘ي٠ش ِٓ ١ٜٔزه 

خ وخْ ٠لٍُ فَرّخ ٍأن فؤكزه فىٕض ىػٛس فٟ ٓـيس، وٕض كٍّٗ ٍٚأٜ ف١ه ِ

لإوّخي ٜٔف ى٠ٕٗ رفظخس ّٓغ ػٕٙخ ففَ ٌوطزظٙخ ٚ أ١خع حلا٠ش حٌى٠َّش "ٚأطٛح 

حٌز١ٛص أرٛحرٙخ"، حلإكظ٘خَ ٠ُٕظٙخ ٚ اٍٟخء ُٚؿٙخ، غخ٠ظٙخ أِخ ٘ٛ فـّغ وً 

حٌوٜخي فىخْ حلأد حٌلْٕٛ ٚحلأم حٌّٔخٔي طظىج١ٓ ػ١ٍٗ اْ اٗظيص حلأُِخص، 

٠مٗ حٌللاي غ١َ ٌ٘ح فٙٛ ِٔظٕمغ حٌلذ اكٔخّ ١خَ٘ ػف١ف ِىخٔٗ حٌمٍذ ١َٚ

ٌٍل١ٛحٔخص ر٠َ٘ش، فبكٌٍٞ ٠خ كز١زش ػخث٘ش ٠خ ١ٛٚش حٌلز١ذ ف١ٔؤطٟ ِٓ ط١َٟٓ 

 ى٠ٕٗ ٚهٍمٗ

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ػزخّ أٔفخي ٚؿيحْ /حٌـِحثَ 

 



  أراني أحبك  

 

 الحب المثالي  

حٌلذ ِٓ أٔزً حٌّ٘خػَ ػٍٝ ٚؿٗ حلأٍٝ كمخً، اً حٌفلآفش حٌَِٚخ١١ٔٔٓ لي 

أفلّٛح فٟ ٚٛفٗ ػٍٝ أٔٗ ٗؼٍٛ ٠مٌف فٟ حٌمٍذ ىْٚ ٓخرك أٌحٍ حٚ آظجٌحْ 

خ ِخ ٓؼ١يس  ًِ ،ٌمي ٗؼَص رٌٖٙ حٌؼخ١فش ٚرخٌَغُ ِٓ أٔٗ ِِق لٍزٟ الا إٟٔٔ وٕض ٠ٛ

ه ٗوٚ ٔفْ حٌ٘ؼٍٛ ٚطىْٛ ٌٍغخ٠ش ، ٚوؤٕٟٔ فٛق حٌٔلخد.. ِخ أؿًّ أْ ٠زخىٌ

ٚحٌلذ ١ٌْ ر١ٓ حٌلز١ز١ٓ فم٢ رً كذ …ر١ٕىُ ١خلش ا٠ـخر١ش ل٠ٛش ١١ٚيس ٌٍغخ٠ش

حلأَ ٘ٛ أٍٚع كذ ػٍٝ حلإ١لاق ٟ٘ ٍٚكٟ ٚفئحىٞ َُٚ٘طٟ ٚأرٟ ٘ٛ حٌّٕمي 

فّخ أٍٚع … ٚحٌّؼخرَ ٚحٌلْٕٛ ٚوٌٌه كذ حٌؼخثٍش ٚىفجٙخ ٚكذ حلأم ٚحلأٛيلخء

ٜٚ كذ ٚ ٍِٚخ١ٔٔش وؼٕظَ ٚػزٍٝ ٚ ل١ْ حٌلذ ٚحٌؼ٘ك ٚح١ٌٙخَ فىُ ِٓ ل

١ٌٍٚٝ ١ٍِٚٚٛ ٚؿ١ٌٛخص ٚكظٝ ١ٔظ٘ٗ حٌٌٞ وخْ ٠ّمض ٠ٚىَٖ حٌَّأس لي ٚلغ فٟ 

ح ِٚلّٛى ى٠ٍٖٚ حٌٌٞ أكذ اَِأس ٚفٟ حلاه١َ طز١ٓ أٔٙخ ػ١ٍّش  ًَ حٌلذ أه١

آَحث١ٍ١ش فخٌزَغُ ِٓ اهظلاف لٜٚ حٌؼ٘ك الا أٔٗ ٠زمٝ ػخ١فش كم١م١ش ِؼخ١ٌش 

ٌٖ٘ ٟ٘ حٌّ٘خػَ ٚحٌؼٛح١ف ٚحلأكخ١ْٓ أٙخ أؿًّ ِخ …ِٓ لٍزٕخ طٕظخرٕخ ٔخرؼش 

  .فٟ حٌىْٛ

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: رٛٓخكش ٓخ١ِش / حٌـِحثَ

 



  أراني أحبك  

 

 لحن الحب  

١خي غ١خره ٠ٛ١لاً ٚحٔخ ٌَإ٠ظه أطلَق ٗٛلخً ٌّٔخع ٛٛطه أٔظظَ طٍٙفخً ٌٚىلاِه 

فمي أٛزلض ٌَٚكٟ ِٕٙخً ٌٚٛؿٛىٞ ٛيًح  حٌـ١ًّ أطٛق طٛلخً طٌوَٞ آهَ ٌمخثخطٕخ

طؼٍمض ره فٟ أٚي ِٕؼطفخً ّ٘ض فٟ ٘ٛحن ف١ٔلخً ٚغَلض فٟ رلَ ح١ٌٕٔخْ غَلخً 

فٟ ح١ٌمظش ٚحٌّٕخَ أٍحن كٍّخً أ٠ّٕخ أوْٛ أٍحن ١١فخً حٌّىخْ ريٚٔه ِٛك٘خً وً 

 .  حٌٛؿٖٛ أِخِٟ لاطظخ١٘ه ؿّخلاً أٓؤي حٌمَّ ػٓ حٌّٛػي فظمٛي ػي ٔـِٛخً 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ِوفٟ ٠ٍٛٛش/ حٌـِحثَ 



  أراني أحبك  

 

 الحب غير كافي  

ُّىٛٔش ِٓ كَف١ٓ، ٚ ٍغُ رٔخ١ظٙخ  حٌلذ و٘ؼٍٛ فم٢ غ١َ وخفٟ؛ طٍه حٌىٍّش حٌ

فٟٙ طلَٛٞ حٌؼي٠ي ِٓ حٌّؼخٟٔ حٌظٟ ٠طٛي َٗكٙخ، ٌٚىٓ حٌىؼ١َ ٠ـًٙ ِؼٕخ٘خ، 

ظز٢١ٔ ٚوُ أٔٙخ ل١ّّش  ؿيًح، فّٓ لا ٠يٍُن ِؼخ١ٔٙخ، ػخٍ ػ١ٍٗ أْ ٠ظٍفع رٙخ، ٚو

ٌّخ١٘شّ حٌىٍّش؛ طؼٕٟ ر٘ىً أٓخٟٓ، حلإ٘ظّخَ، ٚحلإكظٛحء، طٍه حٌىٍّخص حٌظٟ طلًّ 

ٰٝ طل٠ًٛ ك١خس حلأٗوخٙ  فٟ ِىٕٛٔٙخ ِؼخٟٔ أػّك، طٍه حٌّؼخٟٔ حٌظٟ لخىٍس ػٍ

 ٰٝ خ ػٍ ًٓ ٰٝ أْ طمٍذ ك١خطُٙ ٍأ ٌّحص ٚحٌٔؼخىس، أٚ لخىٍس ػٍ ٌـٕشّ ِلفٛفش رىً حٌٍّ

ٰٝ طٕفْ حٌٙٛحء ؛ لا ٠ـ١ُيْٚ فؼٍِٗ، أر٢ٔ حلأٍِٛ طُٜزق فٟ ػمًِ ػمذِ، ف١ىْٛ كظ

حٌـزخي، ٚطغٍُك وً أرٛحد حلأًِ فٟ ٚؿُٛ٘ٙ، ٌٌح ِٓ لا ٠يٍُن ػّك حٌىٍّخص، 

فظؼٍش، طٛىٞ رـّخي حٌىٍّخص؛ اٌٝ  ُِ ٰٜ ٔمخثٙخ، ١ٌْ ِٓ كمٗ أْ ٠ٍُٛػٙخ رؤٓخ١ٌذ  ِٚي

   .ُِٔظٕمغ ٍِٟء رخٌّٔخٚٞء

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ : ٔخ٠ٍّخْ ك١ٔٓ /َِٜ

 



  أراني أحبك  

 

 سجني الجميل  

ًٌّ ِٕخ كَ ربهظ١خٍحطٗ ، ٚ ٌىٓ ٕ٘خن ٟٗء ٚحكي ٠ّىٕٗ طم١١ئُخ  ؿ١ّؼٕخ أكَحٍ ؛ ٚ و

وخٌٔـٕخء ، ٚ رخٌَغُ ِٓ ًٌه ٕٜٔخع ٌٗ رىً فَف ٚ ٍَٓٚ ٚ ٍٟٝ ، أٗ حٌلذ 

؛ ًٌه حٌلذ حٌٌٞ ٠ىْٛ رٌٍس ، ٚ ٌىٓ َٓػخْ ِخ ٠ٕزض ٚ ٠ّٕٛ ٚ ٠ىزَ ٚ ٠ٜزق 

ٔؼُ ٔزظض طٍه  . ٔوظخٍٖ رً ٘ٛ ِٓ ٠وظخٍٔخٗـَس وخٍِش ؛ لأْ حٌلذ ١ٌْ ِخ 

حٌ٘ـَس ريحهٍٟ ، ل١يطٕٟ ٚ طّىٕض ِٓ اكظلاي لٍزٟ ، ٚ ٌىٓ ػـزخً ! ، لا أػَف 

ُّلظً ٘ٛ حٌٔزذ ؟ ، ٚ ٌُ لا ٚ  ٌّخًح ٠ٔؼئٟ ٌ٘ح حلإكظلاي ، ً٘ ٠ؼمً أْ حٌ

ٔظَحص ػ١ٕ١ٗ ٌٛكي٘خ وف١ٍش رؤْ طغفَ ٌٗ ػمٛرش أهٌٖ لٍزٟ ِٕٟ ، طفخ١ٍٛٗ حٌـ١ٍّش 

طمَُع حلأؿَحّ رً  . حٌظٟ ٌٛ طليػض ػٓ ٚحكيس فم٢ ِٕٙخ ٌٓ أطٛلف كظٝ حٌّّخص

كظٝ حٌطزٛي رمٍزٟ ٌّـَى ّٓخع آّٗ ، ٚ فٟ أٗي أٚلخطٟ ١ٟمخً، وٍّش ٚحكيس 

ََ ِخ  ِٕٗ طـؼٍٕٟ أٔٔٝ وً ٟٗء ، أغُّٞ ػ١ٕخٞ ٚ أفظلّٙخ وٍّخ ٍأ٠ظٗ ؛ اً وَؼُ

ٜ ؟ ، ً٘ حٌلذ رطز١ؼظٗ ٘ىٌح أَ ٠َحٚىٟٔ حٌظٓ رؤٟٔ أطو١ً ، ِخًح ؿَٜ ٌٟ ٠خ طَ

١١ٍِش ك١خطٟ حٌّخ١ٟش اكظَفضُ فٟ اهفخء  .!أٟٔ لي طـخُٚص َِحكً حٌلذ ؟

حٌّ٘خػَ ، ٚ ٌىٓ ػٕيِخ لَع حٌلذ رخد لٍزٟ ٌُ أٓظطغْ رؼي أْ أهُفٟ ٟٗء ، أؿي 

إٟٔٔ أًوَُ آّٗ فٟ كي٠ؼٟ َِحٍحً ٚ طىَحٍحً ، ٚ طَطُٔ حلإرظٔخِش ػٍٝ ٚؿٟٙ 

ََّ رـخٔزٟ ٚ لا أٓظط١غ ؤَ ٔظَحطٟ ػٕٗ ىْٚ اٍحىطٟ ، أُٛ خد رخًٌٍ٘ وٍّخ ِ

ٌُ أػظيْ ػٍٝ حٌَٔٙ ، ٚ ٌُ طىٓ ٌيٞ ١خلش  ٌٗ ، وٕض رلٍٛي حٌظخٓؼش أوْٛ لي  .أريحً 

غَلض فٟ حٌَٕٛ ، ٚ ٌىٓ ح٢ْ أٛزلض لا أٔخَ الا رزِٚؽ حٌّْ٘ ، فخٌلي٠غ ِؼٗ 

ئُٟ رخٌطخلش ، فٟ وؼ١َ ِٓ حلأك١خْ أفُىَ فٟ ك ُّ ١خطٟ لزٍٗ ٚ ك١خطٟ ح٢ْ ٘ٛ ِخ ٠

خ لزً ِؼَفظٗ ًِ  . ِؼٗ ، ٚ أٗؼَ وؤٕٟٔ ٌُ أطٌٚق ١ؼُ حٌل١خس ٠ٛ

 

 

 

 رمٍُ: ٠ًٍ ػؼّخْ أكّي/حٌٔٛىحْ  



  أراني أحبك  

 

  أنيا قـليلة لكِ 

ٟ حٌّملٍش ِٟ ُّٛك٘ش ، ٠خ َُ٘س فٟ أٍ ٠ُّٟء فٟ ّٓخثٟ حٌ ، أٔضِ ٠خ لَّٞ حٌ

ىٍػٟ حٌلخِٟ ِٓ وً ٓٛءِ ، وظفخً ػ١ٍٗ أطىت ، ٍِـؤ ف١ٗ أهظزت، رٍُٔ ٗفخء 

ٌـَٚكٟ ، ِٕزغ كٕخٔخً أَٗدُ ِٕٗ وؤٓخً ١ُٕٔ٠ٕٟ ى١ٔظٟ ، ٠َٗخْ ك١خطٟ ، ىفء 

ك٠ٕه ف١ٗ أٍطّٟ ، و١ف ألٌٛٙخ ٚ و١ف أػزظٗ ٌهِ ؟ أٟ أكُزه ٠خ ِٓ طؼزض ٚ 

ْٕٟ أٔـزظٕٟ، ٚ َٓٙص ١ٌخٌٟ كظٝ وَزَُص ، ٚ ؿٍؼ ظٕٟ ألف ػٍٝ ليِخٞ ، ٌُ طٛ٘

فٟ ٠ِٛخً ل٢، كخٍرظٟ ِٓ أؿٍٟ حٌىؼ١َ ،إٟٔٔ ألٛي ٌٕفٟٔ أك١خٔخً: ٌمي فؼٍض ٌٟ 

وؼ١َ ، أ ٌ٘ح ِخ ٠مخي ػ١ٍٗ كذ حلأَ لإرٕظٙخ؟! ؛ فّخ أٔمٝ ٌ٘ح حٌلُذ ٚ أؿٍُّٗ، 

فى١ف ٌٟ أْ أٚفٟ ٌٙخ؟ ٚ و١ف أْ أؿُخ٠ُٙخ ػٍٟ ِخ فؼٍظٗ لأؿٍٟ؟، ٌٓ أٓظط١غ ٚ 

ُِمَٜ أوؼَ ِٓ ٓخرك ٌٓ ٠ٔظ ط١غ أكي، فىً َِس طلخٚي فؼً ًٌه ط٘ؼَ أٔه 

اطـخ٘ٙخ ، ػّخ١ٔش ٚ ػَْ٘ٚ كَفخً كخٌٚٛح ٚٛفٙخ فؤػٍٕٛح ػـُِ٘ لخث١ٍٓ: أٔٙخ 

أِٟ أٍحٟٔ أكزه كزخً ؿّآ ، ٗىَحً لأٔه أِٟ ، ٗىَحً لأٔه  ! طـخُٚص حٌٛٛف

 .   !فٟ ك١خطٟ ، ٚ ١ٌظٗ حٌ٘ىَ ٠ٛفٟ ٌهِ 

 

 

 

 

 

 

 

 حٌٙخىٞ أكّي /حٌٔٛىحْ رمٍُ: ١ّٗخء

 



  أراني أحبك  

 

 أحببتك من أول يوم

ح، ٌمي ػ٘ض ِؼه أكٍٝ حلأ٠خَ ، ٌُ أٔٔٝ ًو٠َخطٕخ، أكززظه ٌيٍؿش وٕض  ًَ أكزه وظ١

أٍٜ فٟ ػ١ٕخن أٔٔٝ وً حٌَّٙٛ، أٔخ حٌٌٞ أغخٍ ػ١ٍه ِٓ حٌمَّ ِٓ ٗيس ؿّخٌه، 

أٔض ِٓ ؿؼٍض حٌلِْ فٟ لٍزٟ فَكًخ، ٓلَٟٔ ؿّخٌه، ٚ ػ١ٛٔٙخ حٌٔٛىحء 

وخٌمَّ، أِخ ٟلىظه ؿ١ٍّش ر٘ىً لا ٠ٛٛف وخٔه هٍمض فم٢ ٌظ٠له ٠خ ١٠ِجش 

 . ِزّٟٔ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٍّٓٝ أرطٛٞ/ حٌّغَد 

 



  أراني أحبك  

 

 حب من نوع آخر

ُْ ػٍٝ ِمؼيٍ ِؼِٚي رؤكيِ  ...أكذّ حٌطز١ؼش حٌولارش ٚحٌّٕخظَ حٌٔخكَس  أؿٍ

ًّ ِىخْ، كف١ف حلأٍٚحق ٘ٛ  ...أٍوخْ طٍهَ حٌلي٠مش ِخ ٠ّٔغ أٗـخٍ طل١طٕٟ ِٓ و

لٍّٟ ر١يٞ، ٚ أٍٚحقُ ٍّٟٓ اطوٌصُ ٌٙخ ِىخٔخً ػٍٝ  ...رظٍه حلأؿٛحء حٌٙخىثش

.... أػ٘كُ ٍُٓ وً ِخ ٠وٚ حٌطز١ؼش ّٞ َٓ حٌٟ٘ء ػ١ٍهَ أْ طٙٛحٖ، أْ  ...فوٌ ٚ ٌظظم

َْ ٗغٛفخً رّخ طلذ ١ٌٔض ِفخ١ُ٘ حٌلذّ َِطزطش رخٌلز١ذِ ٚ كٔذ ، أّّخ  ....طىٛ

ِٓ ٚؿٙش ٔظَٞ... أػ٘ك  ...يَّ ٌٙخ ِ٘خػَ حٌلذرؤ١ٗخء ط٘ؼَ أّٔٙخ طٔظلك أْ طم

ِٖ ح١ٌّّٔخص َُ ًٌه لا  ...حٌطز١ؼش ٚ حٌَُٓ ، أكذّ ؿ١ّغ ِخ ٠ٕيٍؽُ طلضَ ٌ٘ ٚ ٍغ

أْ طلذّ ًحطه طؼٕٟ أْ طميٍ٘خ ، ٚ ك١ٓ طميٍ٘خ  ...ٟٗء أٍلٝ ِٓ كذ حٌٌحص

ُْ لخىٍحً ػٍٝ طط٠َٛ٘خ َٓ طلذّ ًحطهَ ٓظلذّ ٘ٛح٠خطهَ ٚ طظمٕٙخ ...ٓظىٛ َٓ  ...ك١ ك١

َُ رّلزشّ ح٢ه٠َٓ ٌه ِخ ٌُ طلذّ ٔفٔه ٌٓ طـيَ ِٓ ٠لزهّ... ٚ  ...طلذّ ًحطهَ ٓظ٘ؼ

َُ أٔهّ ١ِِّ فٟ ٌ٘ح حٌؼخٌُ َٓ طلذّ ٔفٔه ٓظ٘ؼ ًّ ِخ كٌٛهَ َِْ٘ٛ رّلزشّ  ...ك١ و

حٌلذّ ١ٌْ لا ٌٍلز١ذ فم٢....أّّخ ٌٌحطه أ٠٠خً...ٌٕفٔهَ أٔض...ٌَٚكه  ...ًحطه

ٍْ فٟ  ١خٌّخ ...أٔض... لأؿٍه أٔض َُ أٔهّ ًٚ ٗؤ ّٓ ٌٌحطه ِ٘خػَ حٌلذ... ٓظ٘ؼ ٓظى

ِٖ حٌي١ٔخ َٓ ٔخك١شَ حلأٌؼخد ...ٌ٘ َٛ َٗٚىٞ ٛٛصُ حلأ١فخيِ لخى١ِ ٚ ٌ٘ح  ...لخ١غَ ٛف

َْ لإٔٔخ ١ٓج١ٓ...رً لإٔٔخ ٌُ  ...أكيُ أٔٛحعِ حٌلذّ  ُّ ٔفمي٘خ...١ٌ َ  ِٓ أ١ٗخءَ ٔلزّٙخ ػ وؼ١

َٓ اِظٍىٕخ٘خ ّٟٓ ٌٌٙح ح١ٌَٛ... ٚ آظيٍصُ ِغخىٍسً ًٌه أ١ٙٔضُ ٍ ....ٔميٍّ أٔفٕٔخ ك١

ٛخىفضُ فٟ ك١خطٟ ٗظّٝ أٔٛحع حٌلذّ... ٚػٍّضُ أّٔٙخ لا ٟٗء أِخَ كذّ  ...حٌّىخْ

أكذّ ًحطٟ  ...أٔخ أكذّ ًحطٟ ٌٌٌهَ أليٍّ ؿ١ّغَ أػّخٌٟ رّخ فٟ ًٌهَ حٌَُٓ ...حٌٌحص

َٓ طل ....ٌٚ٘ح أوؼَ ِخ ٠٘ؼَٟٔ رـ حٌَحكش أػٕخء طؤٍِّٟ ٌٍطز١ؼش ذّ ًحطه ٓظَطمٟ ك١

َٓ طلذّ ًحطهَ ٓظزمٝ ػظ١ّخً كظّٝ ريْٚ ٚؿٛى أكي ...رٕفٔهَ  أكذّ ًحطه  ...ك١

َُ رخٌَٟخ حٌظخَ ٌـ١ّغ أفؼخٌه فم٢ أكذّ ٔفٔه ٚ وٓ ٗغٛفخً رّخ  ...ٓظ٘ؼ

َُ رخٌَحكش ٚحٌٔى١ٕش طٍَّٝء ىحهٍه ٚ وّخ حٌّؼظخى أ١ٙٔضُ  ...ط٠َي...ك١ٕٙخ فم٢ ٓظ٘ؼ

 ًّ   ...فم٢.... ...ِخ كًٜ....فم٢ لأّٟٔ أكذّ ٔفٟٔ ٠ِٟٛ رٙيٚء ٍٟٚخ طخَ ػٓ و

 حٌؼٔىَٞ/ ٠ٍٛٓخالله  رمٍُ: ٘زش 



  أراني أحبك  

 

 شعور الحب

خ رٌٖٙ    ًِ ٌُ أوٓ أٔٛٞ حٌٛلٛع فٟ حٌلذ أريًح ٚ ٌُ أطٛلغ إٟٔٔ ٓٛف أكذ ٠ٛ

ٌىٓ طغ١َ وً ٟٗء ٠َٛ ٌمخثٟ ره ... غ١َص ك١خطٟ وٍٙخ ، طفى١َٞ ،  حٌط٠َمش ،

ٔظَطٟ رخٌل١خس ٚ حٌلذ أ٠ً٠خ ، لأٚي َِس أػظَف رؤّٟٔ ػٍٝ هطؤ ، ٚ لأٚي َِس 

أٗؼَ رطؼُ حٌٔؼخىس حٌلم١م١ش ِؼه ٚ لأٚي َِس أٍٜ حٌل١خس رىً ٌ٘ح حٌـّخي 

أكلاِٟ ٚ ِٓ  ٚ ِٓ ٕ٘خ طزيأ كىخ٠ظٟ ِؼه فٟ أٚ٘خِٟ ٚ . رخٌَغُ ِٓ ر٘خػظٙخ

 .ٕ٘خ أ١ٍك حٌؼٕخْ ٌمٍّٟ فٟ حٌظؼز١َ ػٓ ٗؼٍٛٞ فمي فخٝ حٌ٘ؼٍٛ ريحهٍٟ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: هٍٛى ٓيٍحطٟ/ حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

  

 نسمة الحب

خ،  ِ٘خػَ حٌمٍذ لا٠ّىٓ أْ ط٠ِف اْ حٌّلذ ٌّٓ ٠لذ ٛخىق  ًٜ لي أكززض ٗو

حٌؼ١ْٛ طً٘  ػٕي اٌظمخء .فم٢ ٌٌوَ آّٗ ٠َطـف لٍزٟ ٚوؤْ ٌُِحلاً أٛخرٗ

ػٕيِخ أوْٛ أٔخ ِؼٗ لا أىٍٞ و١ف  .ػٕي ّٓخع ٛٛطٗ ٠وظفٟ حٌؼخٌُ أؿّغ .أٍوخٟٔ

أٔخ  .أٔخ ِؼٗ أكٍك وطخثَ رلا ل١ٛى .أٔخ ِؼٗ أٔٔٝ ِخ لا ٠ُٕٔٝ .أْ حٌٛلض ٠ّ٠ٟ

أٔخ ِؼٗ أكْ ٚ وؤْ ٍٚكٟ طؼٍٛ ٚ طؼٍٛ طَلٚ  .ِؼٗ أه٘ٝ أْ طّٔغ ىلخص لٍزٟ

َس ٠ظَحءٜ آّٗ، ٚ طظَٙ ٍٛٛطٗ ػٍٝ وً ٠َٛ ٚ وً ِ .١َرخً ٌٜيٜ ٛٛطٗ

ِخٌٌٞ ٠فؼٍٗ رٟ كظٝ ٚ ٘ٛ ١ٌْ ِؼٟ أكْ رؤٔفخٓٗ رخٌمَد  .َِة ِٓ ػ١ٕٟ

طؼٍّض حٌٔزخكش فٟ  .طؼٍّض ٔظُ حلأٗؼخٍ فٟ كزه .طؼٍّض فْٕٛ حٌلذ ِٕه .ِٕٟ

 .أكززظه ٛيفش ِٚخ أكلا٘خ ِٓ ٛيفش .طؼٍّض حٌٙـخء فٟ كَوش ٠ين .رلَ ػ١ٕ١ه

ارظٔخِظه طـؼٍٕٟ ػٍّش لا طٜلٛ الا رٔمٟ ػ١ٕخٞ ِٓ  .وُ أػ٘ك هٜلاص ٗؼَن

لي أٛخرظٕٟ  .أٔخ أٌ٘ٞ ١ًٌ ٔٙخٍ رٗ، لي ٚلؼض فٟ كزٗ ٠خ أً٘ حٌىْٛ .ف١ٞ ٌم١خن

أكزه ٠خ ِٓ ػٍّظٕٟ حٌَٔٙ  .ٌٓ ططفٝء ٌٛػش لٍزٟ الا رمَره كز١زٟ .كّٝ حٌلذ

أكزه  .أكزه ٠خ ِٓ َٓق ػمٍٟ .أكزه ٠خ ِٓ ىق لٍزٟ ٌٌوَ آّٗ .رٜٙٛ كزه

  .كزخً ٌُ ٚ ٌٓ أكزٗ ٌغ١َن

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٠ُٕذ ٌؼٍٟ/ حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 بريق أملي

ٓؤهظَٜ ػّك وٍّش حٌلذ فٟ ٍإ٠ش ارظٔخِش أِٟ حٌّـخ١ٔش حٌظٟ طُٛػٙخ ػ١ٍٕخ  

وً ٠َٛ ِؼطَس رٌٌه حٌـٛ حٌيحفت حٌٌٞ ٠لظ٠ٛه ٚ وؤٔه ِلّٟ ِٓ وً أهطخٍ 

١ٍٙخ حٌٔخكَس ٚ حٌم١ّش، حٌي١ٔخ، ف١زيٚ أْ َِحىف وٍّش حٌلذ ِؼٍظٙخ أِٟ رىً طفخٛ

و١ف لا ٚ ٘ٛ كذ أريٞ ريْٚ ِمخرً، ريْٚ ٟٗء، ٘ىٌح ٍكّش ِٓ ٍد حٌّٔخء 

ٔؼُ لٍذ طٍه حلإٔٔخٔش حٌٜخىق ٚ حٌّوٍٚ حٌٌٞ ٌُ ٠ميَ ٠ِٛخً ٜٓٛ حٌلذ ٚ ِخ 

٠٘خرٙٗ، فٍٛ طـٌٕٛخ ؿ١ّغ أٔلخء حٌؼخٌُ رلؼخً ػٓ لٍزخً ٠ّين رخٌّ٘خػَ حٌف١خٟش ٌّخ 

حٌلٕخْ ٚ حٌَٚف حٌط١زش فزخٌظؤو١ي لا ٠ٛؿي ٌٙخ ري٠لًا، أِخ  ٚؿئخ غ١َ٘خ..حٌَلش ٚ

ػٓ ٌّٔش أٛخرؼٙخ حٌطخَ٘س حٌظٟ طيحػزٕٟ رٙخ فٍلي حٌٔخػش ٌُ أؿي ٌٙخ ِٓ وٍّخص 

أٚ ٍرّخ كظٝ أكَفخً طَ٘ف ٚ طٍٜٛ ل١ّش ِخ لي ٗؼَص رٗ، ٚ أِخ ػٓ ػ١ٕ١ٙخ ػّش 

خ ٠َُٓ ٌه اٗىخي ٓلَ ػـ١ذ ِٕٙخ طلاِْ ٍٚكه ٚ ٠غِٚن، ٚوؤْ ر٠َك ػ١ٕ١ٙ

أٌف لزٍش ػٍٝ أ١َحف هي٠ه ريْٚ كظٝ أْ طٍّّٔٙخ، فظؼخر١َ ٚؿٙٙخ ٚ ٟ٘ طٕظَ 

ا١ٌه ه١َ ِٓ أٌف ؿٍٔش أِخَ ١ز١ذ ٔفٔخٟٔ ٠يػٟ ربِىخ١ٔش اكٔخٓه رخٌَحكش 

طلض ػلاؿٗ ٚ كٜٜٗ. ٚ طخلله رّـَى حٌٛلٛف ِٓ أِخِٙخ ٚ اكظ٠خٔٙخ ٓظيهً 

ٍَ فٟ ِظخ٘ش لا هَٚؽ ِٕٙخ!! ١ٌظلٛي ػخٌّه حٌّؼخٕ  ٍَ ِؼط ِِ٘ ٍُ اٌٝ ػخٌ

رَحثلظٙخ حٌِو١ش لي طلخٚي ف١ٙخ رؤٔفخٓه ٔلٛ طؼي٠ً ِٔخٍحص لٍزه، فًٙ ِٓ 

ِؼظَٝ!؟.. ٚ وؤٕٟٔ أ١ٍمض ٓٙخِٟ ػٍٝ كخفش حٌٙيف ٌٌٙح أػٍُ، لإٟٔٔ ٍرّخ 

رخٌىخى أٍٚٛض ٗزٗ ًٌه حٌ٘ؼٍٛ أٚ حلإكٔخّ أٚ طٍه حٌىٍّش حٌظٟ لا طِحي ٌُ طوٍك 

حلأَ ، ٔؼُ ِٓ حٌّٔظل١ً أْ ٠ٔظط١غ ٚٛفٙخ أكي أٚ ٌلي ح١ٌَٛ ٌظـٔي ِخ طؼط١ٗ 

ففٟ حٌٕٙخ٠ش ١ٌٔض وً حلأ١ٗخء ٔٔظط١غ ف١ٙخ طل٠ًٛ ِخ  ..كظٝ ٠لخٚي ِٓ أؿً ًٌه

١ٌزمٝ حٌمٍذ ِلظفظخً رٙخ اٌٝ  !!٠ىظّٗ حٌمٍذ اٌٝ ٍٍٓٔش وٍّخص طيْٚ ػٍٝ حٌٍٛق 

  .ِخ كيىطٗ حٌّىخط١ذ

 

 

 رمٍُ: ؿٛىٞ ٠َٜٔ/ حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 سراج
أكززظه ٚ ػـِص ػٓ ١ٔٔخٔه، أكززظه ٚ طَٓن كزه رمٍزٟ وـٌع ٗـَس ٌٙخ 

خ كي حٌّٛص، وٕض ٌٟ رّؼخرش ٔـُ لطزٟ ٌىٕٗ  ًِ آلاف ح١ٌٕٔٓ اْ ِٔػظٗ ِٔفض ى

خ ػ١ّض ٚ ٌُ  ًّ وخْ وخًرخً، ٠مٌْٛٛ حٌلذ أػّٝ ٍأ٠ظه رَحلخً ٌيٍؿش إٟٔٔ ظٕٕظه ٔـ

ح ٍأ٘خ حٌـ١ّغ ًَ  ....ٌىٓ كزه أػّخٟٔ أٍٜ ؿَٛ٘ن ػٍٝ حٌَغُ ِٓ أٔٗ وخْ ظخ٘

خ ٌىٓ حٌميٍ لخىٟٔ اٌٝ لَّ ِٓ ٗيس ١ٟخثٗ أ١فٝء ٍٔٛن فٟ ػ١ٕٟ  ًّ ظٕٕظه ٔـ

وخْ رّؼخرش حٌٙيح٠ش رخٌٕٔزش ٌٟ أٔض أٟجض ٔفٔه فٟ ػ١ٕٟ ٚ٘ٛ أٟخثٕٟ ٚ أٟخء 

خ ػٍٝ ِّٔٝ، أػظَف ٌه أٟٔ ٚؿيص  ًّ حٌىْٛ ِٓ كٌٟٛ، آّٗ َٓحؽ ٚوخْ آ

ّجٕخْ، ٌّؼش ػ١ٕٟ ػٕي ٍإ٠ظٗ ٟ٘ حلأرـي٠ش ف١ٗ حلأِٓ ٚ حلأِخْ ٚ حٌَحكش ٚ حلإ١

حٌظٟ لا طٕطمٙخ ٗفظٟ، ٠ٔؤٌٕٟٛٔ ِخ ٘ٛ حٌلذ؟ فؤلٛي ٌُٙ أٔٗ اوظفخثٟ رٗ ٚلا أوظفٟ 

ِٕٗ أريًح.... ألٌٛٙخ ٚ رىً أٔخ١ٔش ٚ طٍّه أٔٗ ٌٟ أٚ رخلاكَٜ ٌٓ ٠ٕخٓزٕٟ ٍؿً ِٓ 

أىػٛ الله رٗ  غ١َٖ ٚلا طٕخٓزٗ حٔؼٝ ٓٛحٞ أْ أٍِت ػ١ٕ١ٗ ٚ وف١ٗ... أْ أكٍُ رٗ أْ

فٟ ٓـٛىٞ أْ أٍحٖ ٚ طٍّت كٛحٟٓ رٗ.... أٍحٖ فٟ وً ِىخْ ٚ أٓظ٘ؼَ ٚؿٛىٖ 

ٚ٘ٛ ١ٌْ ِؼٟ ٌىٓ اكٔخّ حلأِخْ حٌٌٞ ؿؼٍٕٟ أٗؼَ رٗ ٌُ ٠غخىٍٟٔ ل٢، أٍحٖ 

خ  ًِ ح ٚ ِٓ كٌٛٗ ٔـَٛ أرلَص فٟ كزٗ كي حٌغَق ١ٕٔ١ٌٕٟ إٟٔٔ أكززض ٠ٛ ًٍ ري

ٌح كذ أَ ِخًح؟ كظٝ آلاف حٌىٍّخص ؿؼٍٕٟ أٗؼَ وؤٕٟٔ ٌٚيص ِـيىًح، رَره أ ٘

طؼـِ ػٓ ٚٛفٗ ح طَحٖ كذ أَ طؼٍك أَ ِخًح لأٚي َِس أٗؼَ أٔظّٟ ٌّىخْ ِخ 

 "كظٝ فٟ ػِ حٌوٜخَ لا ٠ٕمٚ ِٓ كزه ًٍس، أْ ٌ٘ح ٘ٛ حٌلذ فٕؼُ أٔخ "أكزه

حٌلذ ط٠ل١ش حٌلذ أِخْ حٌلذ ١ّؤ١ٕٔش، ػمش،  .....أكززظه فٛق حٌلذ كزخً

ػيح حٌٍّٜلش حٌلذ ؿ١ًّ رخٌميٍ حٌٌٞ َٔحٖ فٟ  أظٔخد، ٍِـت وً ٟٗء ِخ

حٌمٍذ اْ ٍكً ٌٓ  ...حٌمٜٚ حٌو١خ١ٌش فم٢ ٠ـذ أْ ٔؼ١٘ٗ رط٠َمش ٚحلؼ١ش ٌىٓ

  .٠ؼٛى وّخ وخْ ٠ِٛخً ل٢ ٌٌٌه ٍّٓٗ فم٢ ٌّٓ وخْ أ٘لًا ٌٌٌه

 

 رمٍُ: رٛكفٚ فخ١ّش حٌَِ٘حء / حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 حب الذات ىو الحب الحقيقي

لذ ٠مظَٜ فٟ كذ ٗوٚ ِؼ١ٓ أٚ حٌؼخثٍش أٚ رؼٞ حلأٗوخٙ ٠ظْٕٛ أْ حٌ

حلأٛيلخء..، ٌىٓ أٔخ أٍٜ أْ حٌلذ حٌلم١مٟ ٘ٛ كذ حٌٌحص، أكزه ٔفٔه أٚلاً، 

أٔخ ٌٔض  .فىَ فٟ ٔفٔه لزً وً ٟٗء فٟ حلأه١َ ٌٓ ٠زمٝ ِؼه ٜٓٛ ٔفٔه

ِؼخٍٟش ٌلذ حلأً٘ أٚ كذ ٗوٚ ِؼ١ٓ أٚ حلأٛيلخء ٔؼُ ٌ٘ح كذ ٍَٟٚٞ 

٠ـذ أْ ٠ىْٛ لزً حٌـ١ّغ ٓظيَٚ ٌه ٔفٔه فم٢ ٌٓ فٟ ك١خطٕخ، ٌىٓ كذ حٌٕفْ 

٠لزه أكي وّخ طلذ أٔض ٔفٔه ٌٓ ٠ٕٜله أكي وّخ ٓظٕٜق ٔفٔه، ٌٌح ىحثّخ 

  .أٔض فٟ حٌّميِش ٔفٔه ػُ ٔفٔه ػُ ٔفٔه ػُ ح٢هَْٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ١ّٗخء أػطفخٚٞ/ حٌّغَد



  أراني أحبك  

 

 الحب

ؤػزين ، أكزه فؤٚى أكزه ف : لي طؼٕٟ ِؼخٟٔ وؼ١َس ٚ لي طظـٍٝ فٟ ؿًّ ػي٠يس 

حٌظمَد ا١ٌه ، أكزه فؤٓؼٝ ١ًٌٕ ٍٟخن ، أكزه ٚ أطٛد ا١ٌه رؼي غفٍش، أكزه ٚ 

أطّٕٝ كزه ، أكزه فؤٓؼٝ ٌّؼَفظه. أكزه فؤػًّ ٌٍم١خن أكزه فؤ١١غ ٌٍٓٛه ٚ 

أطزغ ِٕٙؾ ػزخىن حٌٜخٌل١ٓ ، أكزه ٚ أٔض هخٌمٟ ًٚ حٌـلاي ٚ حلإوَحَ ، أكزه 

ن ٚ حٌفُٛ رـٕظه لأٟٔ أكزه ٚ أػظُ كذ ٠ىْٛ ٚ أٓخٌه كزه ٚ ٘يح٠ظه ٚ ٌم١خ

كذ الله ٚ كذ حٌؼًّ حٌٜخٌق ١ًٌٕ ٍٟٝ الله ِّٙخ اٗظيص حٌٕىزخص ٚ حلإٔظىخٓخص 

ٌلأٟٔ أكزه، لي طىْٛ لإٔٔخْ وخٌلذ حٌفطَٞ ٔلٛ حٌٛحٌي٠ٓ ٚ حلأهٛس ٚ كظٝ 

حلأٛلخد ٚ لي طىْٛ ٌل١ٛحْ ؿؼٍه الله ِؼخ٠خ ػ١ٍٗ وط١َ ؿ٠َق أٚ لطش ٓىظض 

فش ٚ ٍكّش ٚ لي طىْٛ أ١ٗخء وخٌىظذ ٚ حٌٙيح٠خ ٚ حٌِٕ٘خص ٚ حٌيٍحٓش ٚ لٍزه ٍأ

غ١َ٘خ ِٓ حٌٍّّٛٓخص، ٚلا ٗه أْ ِٓ أوؼَ حٌلذ كزخً ٘ٛ كذ حٌِٚؽ حٌلز١ذ 

فؼٕيِخ طظَفغ ػٓ حٌلَحَ رغ١ش حٌللاي ٚ طْٜٛ ٔفٔه ٌلزه كلالاً ٌٌٙح ٘ٛ حٌلذ 

حٌلذ ، طظٌوَ ِٓ  ػٕيِخ ٠ّٙه ى٠ٕٗ ٚ طظٔخرمخْ فٟ حلأػّخي حٌٜخٌلش ٕ٘خ ٘ٛ

طلذ ٚ أٔض طيػٛ ٌٕفٔه فٌٙح ٘ٛ حٌلذ، ػٕيِخ طط١غ ٍره ٚ ططزك ِخص طلفع 

ِٓ لَآٔٗ ٚ طمظيٞ رٕز١ه حٌى٠َُ ػ١ٍٗ أف٠ً حٌٜلاس ٚ حٌٔلاَ فٟ ِؼخِلاطٗ ٚ 

أهلالٗ ٕ٘خ حٌلذ ػٕيِخ طوظخٍ حلأد لأ١فخٌه ، حٌٕٔي ٌظؼزه ، ٍف١ك حٌَّٔحص ٚ 

رؼٞ ٍغُ حٌظَٚف ٚ طزمٝ حلإرظٔخِش وخَٓ حٌٜؼٛرخص، ػٕيِخ طظىآْ ػٍٝ 

َِِٓٛش ٚ حٌيفت ؿٍٟ فٌٌه ٘ٛ حٌلذ، ػٕيِخ ٠زظؼي ػٕه حٌلز١ذ فظ٘ظخق ٌٗ ٚ 

ٌمَرٗ فٌٙح ٘ٛ حٌلذ، ػٕيِخ طٕٔٝ طؼزه ٌّـَن حٌىلاَ ِؼٗ ٌ٘ح ٘ٛ حٌلذ، ػٕيِخ 

طٜزق ِٓ أ٠ٌٛٚخطه ٓؼخىطٗ ٚ طف٠ٍٗ ػٍٝ ٔفٔه ٚ طئػَٖ ػ١ٍٙخ ٠ّٔٝ كزخً، 

ػٕٙخ ٚ طـي لٍزه ٍِلًخ ػ١ٍٗ ٚ طٕفـَ أٓخ٠ٍَن ارظٙخؿًخ ٌٍم١خٖ ٚ  ػٕيِخ طٛى حلإرظؼخى

١ٜ٠َ ِلٍٛ ه١خٌه ِلظً آِخٌه فخٍّ أكلاِه ٕ٘خ أٔض غخٍق فٟ حٌلذ، ػٕيِخ 

طمٔٛ ػ١ٍٗ ٚ ٠ؼٌره لٍزه ٚ طّٔغ ٌؼمٍه ٠ِل١خً رٕفٔه فٟ ٓز١ً ٓؼخىطٗ ٚ 

لٍزه ٚ آهَطٗ فٌٌه حٌلذ، ػٕيِخ طلذ ٌٓ طـي حٌىٍّخص حٌظٟ طؼزَ ػٓ ِخ فٟ 

ِلخٚلاطه ٓظَح٘خ ل١ٍٍش فٟ كمٗ ، ٓظٛى لَرٗ ٚ طظٍٙف لإ٠ـخى حٌطَق ٌٍٛٛٗ ٚ 

ٌلأهٌ ر١يٖ ، ١ّٓٔغ ٔيحثه ىْٚ ولاَ ٚ ١ٓظمزٍه وّخْ أٔض فلا كخؿش ٌٍظزَؽ ٚ 



  أراني أحبك  

 

حٌّلخٚلاص، ١َٓحلذ ٌّؼخص ػ١ٕ١ه ٚ ١ٓلاكع كظٝ ١زمخص ٛٛطه ٚ ٠ٙظُ 

ػٕيِخ طَحٖ ١ٓلظٍه فَف  رظفخ١ٍٛه حٌـ١ٍّش حٌظٟ غفٍض ػٕٙخ فم٢ اىػٛ الله ،

ػخٍَ ٚ طَٔٞ ١ّؤ١ٕٔش ٚ أِخْ ف١ه ٓظفوَ رخٌمٛي أٔٗ ُٚؽ ٌه ، أِخٔه ٚ 

ىُُٕٛح ا١ٌَِْٙخَ  ْٔ حؿًخ ٌِّظَ َٚ ُْ ُْ أَ ىُ ِٔ ْٓ أَٔفُ ِِّ ْْ هٍَكََ ٌىَُُ  ِٗ أَ ْٓ آ٠خَطِ ِِ َٚ ِٔىٕه ٌمٌٛٗ طؼخٌٝ" 

ٌهَِ ٢َ  ًَٰ َّْ فِٟ  شً ۚ اِ َّ كْ ٍَ َٚ سً  ىَّ َٛ َِّ ًَ ر١َْٕىَُُ  ؿَؼَ َٚ َْ ٚ َُ ٍَ ٠ظَفَىََّ ْٛ ٚ ٓظظـّغ حٌؼزَحص  "٠خَصٍ ٌِّمَ

فٟ ػ١ٕه وٍّخ لا١فه ، ٓظظمخّٓخْ حٌلٍٛ ٚ حٌَّ ٚ ٓظٜٛٔخْ ٔف١ٔىّخ رخٌللاي 

ٌُ َٔ ٌٍّظلخر١ٓ غ١َ  ":فٍمي لخي كز١زٕخ ٚ ٔز١ٕخ ٍٓٛي الله ٍٛٝ الله ػ١ٍٗ ٍُٚٓ

ػش حٌوخٌك ٚ حٌٕىخف "، حٌغخ٠ش ِٓ حٌِٚحؽ فٟ حٌّمخَ حلأٚي ٟ٘ ْٛٛ حٌٕفْ ٚ ١خ

طَر١ش حٌٕ٘ت حٌٜخٌق ٚ لا ٕٔٔٝ حٌـِء حلأؿًّ ٌمخء حٌَف١ك أ٠ٓ ط٠غ ٠ين ر١ٓ 

٠ي٠ٗ ١ٌٛح١ٓه ، طٍـؤ ح١ٌٗ ٚلض حٌلخؿش , طٔخٔيٖ ٚ طـي ف١ٗ حلأًْ حٌٜخغ١ش ٚ حٌمٍذ 

ح١ٌٍٓ ٚ حٌوٍك حٌلٔٓ ٚ حٌَحكش ٚ حٌٔى١ٕش ٚ حٌطّؤ١ٕٔش ٚ حٌّ٘خٍوش رٗ رخٌِٚحؽ لا 

حلأ١ْٔ حٌَف١ك ٚ رٗ طزٕٝ حٌز١ٛص ،.. ٗغف حٌىظذ ٚ  رخٌؼلالخص، طـي ح١ٌْٔٛ

حٌطز١ؼش ٚ ِخٗخرّٙٙخ ٔٛع ِٓ حٌلذ لأٛلخد حٌٌٚق حٌَف١غ طـيٖ غخٍلخً فٟ 

ح ٠ٔزق الله ػٍٝ ري٠غ  ًَ ح أٚ ٠٘خ٘ي ِٕظ ًَ طفخ١ٍّٛٙخ ٠ٕٔٝ حٌـ١ّغ ػٕيِخ ٠مَأ ٓط

، فٟ حلاه١َ ..ٕٛؼٗ ٚ ٠ٔظّظغ رٍلظخطٗ أ٠ٓ أىٍن ؿّخي حٌي١ٔخ فٟ ا١خٍ َٗػٟ

لا طـؼً كزه وو١ٛ١ حٌؼٕىزٛص ٍٓٙش حلإٔمطخع اؿؼٍٙخ و١ٍض حًٌّٕ ِٓ ىهٍٙخ 

  .ؿٍٙٙخ ٚ ِٓ ػَفٙخ ًً٘ رٙخ ٚ الظيٜ رٙخ

 

 

 

 

ؿْي ٗٙي /حٌـِحثَ َٚ  رمٍُ: 
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 أرقى المشاعر

لخي ػٓ حٌلذ أٔٗ ٌؼٕش، ٚ ِٓ لخي ػٕٗ أٔٗ أٌُ ٚ وؼَص حلألٛحي كٌٛٗ فٍىً  ٚ ِٓ 

٠ٍؼٕٗ ٚ ٠ىَ٘ٗ، ٛل١ق أٚحفك حٌَأٞ ٌىٓ ِظٝ أٚحفك؟، فؤٔخ أػٍُ أْ حٌلذ ٘ٛ 

أكٍٝ ٗؼٍٛ ٕٓؼ١٘ٗ ٚ أٍلٝ حٌّ٘خػَ ٚ أٍٚػٙخ ٘ىٌح حٌلذ فٟ ِو١ٍظٟ ٚحٌلذ 

خ ١ٌْ ٌلز١ز١ٓ فم٢ فٕٙخن كذ حلأَ حلأهض، حلأم، ٌىٓ أٔخ  ًّ أكززض اكيحُ٘ كزخً ؿ

خ ٚ ِٜطٍق حٌلذ  ًٛ ف١ٍظٕٟ ٌُ أفؼً ًٌه فٕٙخ أٛزلض أوَٖ ػزخٍس أكزه هٜٛ

خ، فّٓ لا ٠ميٍ كذ حلأٗوخٙ ٌٗ لا ٠ؼ١٘ٗ فٟ ُٚ٘ طو١لاطٗ ِٚٓ لا ٠ميٍ  ًِ ػّٛ

ػ١ٍٗ ف١ٍْ ر٠ٍَٚٞ أْ طميِٗ ٌغ١َن ٚ طؤ٠ًٗ، حٌلذ ٠لظخؽ اٌٝ ًٌه حٌ٘وٚ 

ظه فٕٙخ ٔمٛي أٔٗ ٗوٚ أكزه رٜيق، ف١ٍْ حٌٛفٟ حٌّئِٓ حٌٌٞ لا ٠ٔظط١غ أ٠ً

حٌلذ حٌٌٞ ٠ٍؼٓ فٍؼٕش ػٍٝ حلأٗوخٙ ح٠ٌٌٓ رخصُ رلا ِ٘خػَ أريًح، لا ٠وٌي 

حٌلز١ذ كز١زٗ أريًح، ٌىٓ ٚلله ٌٓ أغ١َ ٍأ٠ٟ فٟ حٌلذ ف١ٍْ وً أٛخرؼٕخ ِظ٘خرٙش 

٘ىٌح حٌزَ٘ ف١ٍٔٛح وٍُٙ ٠وٌٌٛن، ١ٓوٌٌه أكيُ٘ ٚ ٠ـزَن أػُِ٘ رً ِٓ 

 ...ؼَفْٛ حٌلذ فم٢أكززٕخُ٘ لا٠

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٌزٕٝ ٘خًِ/ حٌـِحثَ



  أراني أحبك  

 

 سيد الشعور

ً٘ ٓزك ٚ كٍمض ػخ١ٌخً فٟ حٌّٔخء!!؟ ىْٚ  ..حٌٔلاَ ػ١ٍىُ ٍٚكّش الله ٚرَوخطٗ 

أْ طلَن ٓخوٕخً!؟ ١زؼًخ ٓظمٛي ٚ و١ف ٌ٘ح؟! ٔؼُ .. حٌلذ ٟٗء وٌٙح طٍّْ 

٘ٗ طزظُٔ ٚكين لا  حٌٕـَٛ، طَحلٚ حٌٔلخد؛ ٚ طٜخفق حٌمَّ ؛ ٠ـؼٍه وخلأرٍٗ

اٍحى٠خً رلا ٓزذ ٚ رلا ٓخرك أٌحٍ .. طظىٍُ ٚ وؤْ حٌمٍٛد طظطخ٠َ ِٓ ػ١ٕ١ه ٚ 

حٌفَحٗخص طٕٔخد ِغ ٚلغ وٍّخطه؛ طَحلٚ ٔظَحطه ٚ ١ِٓٛمٝ كَٚفه.. ٠ٜزق 

ػخٌّه ٍٚى٠خً ر٘ىً غ١َ ِٕطمٟ ومٜٚ حٌو١خي .. ٘ٗ فٟ ٛغَٔخ ظٕٕخٖ وً ٌمخء 

ٕٔي٠ٍلا ٚ غ١َ٘خ ِٓ حٌلىخ٠خص.. ػُ وزَٔخ ر١ٓ أ١َِ ٚ أهَٜ ِٓ ٓخثَ حٌ٘ؼذ و

ل١ٍلاً ٌٕمخرً ٟٗء ٚحلؼ١خً أوزَ وّـْٕٛ ١ٌٍٝ أٛخرٗ حٌـْٕٛ ِٓ حٌلذ.. آٖ ٠خ ل١ْ 

ٚ ػٕظَس ٚغ١َُ٘.. ػُ ِٓ ٕ٘خن اٌٝ لٜخثي ِٔحٍ حٌظٟ ٌٌُِض حٌمٍٛد ٚ ِٓ ر١ٕٙخ 

أٔخ لا أفىَ رخٌَؿٛع ا١ٌٗ، ح١ٌَٛ ػخى  .. أ ٠ظٓ أٟٔ ٌؼزش ر١ي٠ٗ؟ _ . ِّخ ٍحق ٌٟ

ٚ رَحءس حلأ١فخي فٟ ػ١ٕٟ ١ٌمٛي ٌٟ أٟٔ ٍف١مش ىٍرٗ ٚ إٟٔٔ  .. وؤْ ١ٗجخً ٌُ ٠ىْٛ

ٚ غ١َ٘خ ِٓ حٌمٜخثي ٚ حلأر١خص حٌظٟ لأِظٕٟ.. ٚ ٌىٓ  ... حٌلذ حٌٛك١يس ٌي٠ٗ

ٌُ، رخٌَغُ وً ٌ٘ح حٌلذ ٚ حٌغِي ٚ حلأٗؼخٍ .. الا أٔٙخ ٌُ طيَ، أغٍزٙخ أظٙض رؤ

ِـَى ػ٘ٛحث١خص ط٘ظض لٍٛد حٌَّح٘مخص، أِخ أٔزً حٌلذ ٚ أٛيق ِؼخي ٘ٛ كذ 

حٌَٓٛي ًٛ الله ػ١ٍٗ ٚ ٍُٓ ٌِٚؿخطٗ ٚ ٌزٕخطٗ ٚ غ١َطٗ ػ١ٍُٙ كظٝ ِٓ ظلاٌُٙ، 

ٕ٘خ طـٔي حٌلذ ٚ اوظٍّض ؿً ِؼخ١ٔٗ .. أِخ رؼي ػ٠ِِطٟ لا أكي ٠ٔظلك ىِٛػه 

غ١َ َٗػ١ش ٚ أػّٙخ أوزَ، ٚكظٝ طفى١َن .. ٚ ِخ غ١َ حٌِٚحؽ ٠ؼظزَ ػلالش 

ٔخ١٘ه ػٓ حٌؼٌحد ٚ حٌلِْ حٌٌٞ ٠ٕٙه ٛخكز١ٙخ.."ٌٌٌه ؿ١ٍّظٟ أٔضِ ١ٛٚش 

حلأٌٚٝ ٚ -حٌَٓٛي أوَِه الله رّىخٔش ػخ١ٌٙش أّٓٝ ِٓ أِحٌٙخ فٟ حٌلَحَ، 

حلأكك ٚ حٌٛحؿذ رخٌلذ ٘ٛ الله طؼخٌٝ فٍٓ ٠لزه أكي ولذ الله ٌه ٚ رؼيٖ ٌٍٓٛٗ 

ٚ  ""ٚ ح٠ٌٌٓ إِٓٛح أٗيُ كزخً لله"" : أِظٟ' ٌمٌٛٗ طؼخٌٝحٌى٠َُ حٌٌٞ ٠ٕخىٞ 'أِظٟ 

لا٠ئِٓ أكيوُ كظٝ أوْٛ أكذَ ا١ٌٗ ِٓ ٚحٌيٖ ٚ ٌٚيٖ ) :لٌٛٗ ًٛ الله ػ١ٍٗ ٚ ٍُٓ

رؼي٘خ كذ حٌٛحٌي٠ٓ ٚ حٌؼخثٍش ٚ حلألَرْٛ.. ٚ وٌٌه ِخ ٍٛق - (( ٚ حٌٕخّ أؿّؼ١ٓ

ح أظزٟٙ! حٌلذ ٘ٛ ًٌه حلأٌُ ح١ٌّّض,  ًَ ىٚحء ٠ٔظؼًّ ٚلض ِٓ حلأٛلخد.. أه١
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 ..، ىِظُ فٟ ٍػخ٠ش الله ٚ كفظٗ "' حٌلخؿش ٚ فٟ ٚلض ِؼ١ٓ فم٢ رخٌللاي

 .ٚحٌٔلاَ ػ١ٍىُ ٍٚكّش الله طؼخٌٝ ٚرَوخطٗ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ: ٍٔٛ حلإ٠ّخْ َِٗخ١/ حٌـِحثَ
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 أعشقو حد النخاع

أغٛٙ فٟ رلَٞ ػ١ٕ١ٙخ ..  طظٔخٍع ىلخص لٍزٟ وٍّخ ٍأ٠ظٙخ ، :٘ٛ ٠مٛي 

كزٟ ٌٙخ ٠ِىحى ٠ٚظ٠خػف وٍّخ ٍأ٠ظٙخ ..وخٔض ٚ  •• أٛزلض اىِخٟٔ ٟٚ٘ٛٓ

ٌِحٌض ِلزٛرش لٍزٟ ٚ ٓظظً ٘ىٌح الا أْ ٠ٕمطغ ٔفٟٔ، ٚ طٌ٘ذ ٍٚكٟ ٌزخٍثٙخ، 

ٌُ أطو١ً أريًح إٟٔٔ ٓؤًٛ اٌٝ ٌٖ٘ حٌَّكٍش ِٓ حٌلذ ،  :ٟ٘ طمٛي ..أكزه أ١ِّش

أكززٕٟ فٟ ٔفٔٗ ٍٚٚكٗ ، -ٓ حٌؼ٘ك ٚ حٌّٙٛٚ أٚ ِٓ حلأٛق ألٛي َِكٍش ِ

غ١َ ِٓ ١ز١ؼظٟ ٚ ػٍّٕٟ ٠َ١مٗ ٚ اطزؼظٗ ؛ لا ِؼ١ً ٌلذ حٌللاي كذ حٌِٚؽ 

  .حٌوخٌٚ حٌطخَ٘ ِٓ ٗٛحثذ ٚ ٗٙٛحص حٌي١ٔخ
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 ميوسي المتدين  

أطٌوَ أٚي ٌمخء ر١ٕٟ ٚ ر١ٕه، ًٌه ح١ٌَٛ حٌٌٞ أط١ض طىٍُ ٚحٌيٞ ػٕٟ ٛل١ق أٟٔ 

وٕض لا أػَفه ٚػٕيِخ أهزَٟٔ ٚحٌيٞ رؤٔه طميِض ٌوطزظٟ آظغَرض ٚ أهزَطٗ 

رؤٟٔ لا أػَفه كظٝ ِٚٓ أ٠ٓ ٌٟ أْ أػَفه أٛلاً، ٚ أٔض أوزَ ِٕٟ رؼلاص 

ؼَفٕٟ ٚ طؼَف كظٝ ٕٓٛحص ٚلي أ١ٙٔض ىٍحٓظه حٌـخِؼ١ش، أِخ أٔض فمي وٕض ط

ٛي٠مخطٟ، وٕض طؼَف وً ٟٗء ػٕٟ ٌٟٛٔ حٌّف٠ً، لخٍثٟ حٌّف٠ً،.. ك١ٓ 

أهزَطٕٟ رٙيح فٛؿجض لإٟٔٔ ٌُ أإِٓ رخٌلذ ٠ِٛخً ٚ٘خ أٔض طؼٍّٕٟ و١ف أكذ 

ٚ٘يح ؿؼٍٕٟ ألزً ره، ٚأطٌوَ أ٠ً٠خ ػٕيِخ أٌزٔظٕٟ ًٌه حٌوخطُ حٌٌٞ وخْ ٠لظٛٞ 

ٌوَ أ٠ً٠خ فٟ أٚي ٌمخء ر١ٕٕخ رؼي ػٍٝ كـَ رخٌٍْٛ حلأٍُق حٌّف٠ً ٌيٞ، أط

هطٛرظٕخ ٚوخْ حٌـٛ غخثّخً ٚوٕض طؼٍُ رؤٔٗ حٌطمْ حٌّف٠ً ٌيٞ، ٚػٕي ٘طٛي 

حلأِطخٍ ٚطلض طٍه ح٠ٌٍّش أهزَطٕٟ رؤٔه ٌٓ طظَوٕٟ ٌغ١َن ٚ ٌ٘ح وخْ ٚػيًح 

ِٕه،.. أطٌوَ فٟ أ٠خَ ٠ٍِخْ ػٕيِخ أ١ِض فٟ ِٔـي ك١ٕخ ٚ وٕض أٓظّظغ 

ىػ١ض الله رؤْ ٠ًٔٙ ٌه هطٛرظه ٚ ا٘ظِ حٌّٔـي رٱ١ِٓ رظلاٚطه وً ١ٌٍش ٚػٕيِخ 

ٚ أٔخ ِؼُٙ ٌُ أىٍن ٠ِٛخً رؤٔه وٕض طمٜئٟ.. ِٕه طؼٍّض ِؼٕٝ حٌلذ حٌؼٌٍٞ 

خ رٟ ِىَٖٚ حٚ أٓؤص اٌٟ.. فخٌٍُُٙ  ًِ ٚ أٛزلض أكزه ر٘ىً ؿٕٟٛٔ لأٔه ٌُ طَى ٠ٛ

َ رٍٛٛظٕخ ٚٓيى هُطخٔخ...١زضَ ٌ ّٛ ح ، أىَ حٌٛىّ ٚألُ كُزٕخ ػٍٝ ى٠ٕه، ل ًَ ٟ ػُّ

  .١ٚخد ره حٌؼَُّ كظٝ ح١ٌّ٘ذ

 

 

 

 حثَرمٍُ : ف١َُٚ رٍُ٘ / حٌـِ

 

 



  أراني أحبك  

 

 أتنفس حُبك

خ ػٍَٟ  ًٛ أكززظه و٘ٛق  ..أكززظه ؤـ١ٓ فٟ لٍزٟ ٌٚىٕه ألّض حٌـَٚف لٜخ

أكززظه وطّؤ١ٕٔظٟ ٚ ِخ ٌٟ أطَن  ..٠ٛٓف ٚ ِخ ٌٕظَٞ و١ؼمٛد ٠وظفٟ ِٓ ػ١َٕٟ

طؼي طىُٓ حٌلذ ٌٟ!، حٌلذ آٖ ػ١ٍٗ ٚ ػٍٝ  ٌىٓ أ ٌُ ..ِٓ أؿٍه وً حٌؼخٌُ رؼََيٞ

ح، أٔخِلاً،..ٌٚٓ أوظفٟ  ..لٍزٟ ك١ٓ غيٍ ًَ ح، هٛح١ ًَ خ ٚ ٓؤوظذ ٌه ٗؼ ًّ أػَٟٔ لٍ

خ، ٌٚه وً  ..رٌٙح حٌميٍَ ًِ ِِف فٟ لٍزٟ ػ٘مخً لا ى اوظف١ضُ رهَ أٔض ٚ وٍّخطِٟ طٕ

ََٙٔ ؼٍٟ ..حٌ ِِ ٔلٓ  ..ر١ٕٕخ ٚ ر١ٓ ٟٛء حٌّ٘ٛع ّٛض  ٘خىِة ..ٚك١ي   فٟ حٌّٔخء 

ُّٛع َ  فٟ طٍه حٌّٔخء و١ف ٌٟ أْ أُٗزٕٙخ رخٌ٘ أٔخ ٚكيٞ ٚ أٔض أِخِٟ  ..!ٔـٛ

َ  ٌظٍه حٌّٔخء وخْ ٛٛصُ  ..ٚكيَنَ ٚكيٞ ٌّخًح لا طُٛكئخ طٍه حٌّٔخفشَ؟ ..ٔخظ

ٍفض ُّ ًِ أٍُق ، وُٕخ ُٜٔغٟ ٌٙيٚءِٖ حٌ َّْ حٌلُذَ ٠زيٚ ٌلٕخً  ..ح١ٌٍ خ: أ ًِ لٍضَ أٔض ٠ٛ

ُْ  لٍض   ..كظٝ أريٜ وخثٕخً َّْ حٌلذ ػَي٠ أٔخ ٚ ٘ٛ ٠ُٜغٟ ٌٔئحٌٟ: ٚ أٔخ وٌٌه ظٕٕضُ أ

لظُٗ َٚ ٌَ ١ُِ٘ فٟ ًٌهَ حٌىخثِٓ؟ ..كظٝ ط َ٘ٛحٞ،  ..أهٍغُ ِ٘خػَٞ ٚ أ٠ِٟ، أَ أ

غَٞ، ػَُّٞ رخص ٘خٍرخً ِٕٜفخً  ف، ٍرّخ أكززضُ  ..ِٛ ِـ ٘خىثش  ٚ ىحهٍٟ ٠ََط

خ هٛفخً  ..!حٌوطؤ ًِ ِّٟ ِخ وٕضُ أفظق حٌزخد ٠ٛ ُْ ٚ  ..ِٓ فمُيحٔهِ لٍضَ ٌٟ : ٌىٕ كً حلأِ

ُْ ك١ٍظٟ، لي ٟخع ؿِء  ِٕٟ ِٕٚه ..حٌغيْ آظ١مظضُ ٌِٛؼشً ره ََ ٚ اٍك  ..ػُي ح١ٌٛ

ً  ٚ ١ٍِت  رخٌؼطخء ٍٓ ٚ  ..وخْ حٌٜزخف ِؼه ؿ١ّ هٌُٟٔ ا١ٌهَ ٚ ٌٛ وٕضُ ػٍٝ وف

ُِه ..غطخء ُٗيَّ  ..غَطٟ ػِظخِٟ رظَُحدٍ لي ىحٓظُٗ أليح كظٝ ٚ اْ وٕضَ لا طيُهٓ 

ْْ أك١خ ِخ اْ ٌّٔضُ  ..ػَٔخٟٔ أِٛصُ ر١ٓ ١١خص ػ٘مهِ ..رؼٛى ػمخرهِ ِٚػخلٟ أٚ أ

 ..َِحٍس لٍزه

 

 

 

 

 رمٍُ: ٘ي٠ً ٍرخف /حٌـِحثَ 



  أراني أحبك  

 

 الخاتمة : 

ٚ فٟ حٌوظخَ ػ٠ِِطٟ ٌٓ ٠ظفَ رمٍزه حلا ِٓ حكزه َٓح ٚ حفٜق ػٕي ًٌه ١ٌٍش 

فٟ حٌظٍفِس ٚلا لٜٚ ٕٓي٠ٍلا  ُفخفىّخ فلا طغَٔه لٜٚ حٌلذ حٌظٟ ط٘خ٠ٕٙخ

ٚر١خٝ حٌؼٍؾ ٚحٌٝ ًٌه حٌل١ٓ حػظٕٟ ٌٟ رمٍزه حٌـ١ًّ ٚلا طـؼ١ٍٗ ف٠َٔش ٍٓٙش 

 ........ٌّٓ لا ٠ٔظلمٗ

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمٍُ رٍُ٘ ف١َُٚ

 



  أراني أحبك  

 

 


